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RESUMEN

El trabajo de investigacion presenta una realidad como es la escaza incorporacion
de estrategias pasivas para el correcto aprovechamiento de la luz natural en el sector de
Quitumbe donde las viviendas presentan caracteristicas de adosamiento. Esta carencia
afecta de manera directa al confort visual. El estudio se centré en barrios especificos como
Muyullacta, Quillallacta, Allpallacta, Pacarillacta, Intillacta, Ruccullacta, Asistencia
Social y Tambollacta, donde se mantiene este patron de viviendas admsagesdios
irregulares y muchas veces sin retiros. Para la investigacion se empled un enfoque mixto
con una vision descriptivexplicativa, con el fin de identificar causas y efectos de esta
problematica de escasa iluminacién natural. Se analizaron basesde diferentes
tipologias del sector con la herramienta sefaira para evaluar niveles de iluminacién
medidos en luxes. los datos entregados después del analisis evidencian la falta de
estrategias pasivas. Por lo que se proponen algunas solucionesagd@nade luz solar
como iluminacion bilateral, difusores de luz, estantes de luz y ganancias de sol directas.es
asi que estas estrategias deben contemplarse en etapas iniciales de disefio y poder

replicarse en sectores urbanos con las mismas condiciones.

Palabrasclave: Estrategiapasivas, Luz natural, Vivienda adosada, luxes
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ABSTRACT

PASSIVESTRATEGIESFORTHE USEOFNATURAL LIGHT IN THE SUSTAINABLE
HOUSING DESIGN OF QUITO, QUITUMBE ZONAL ADMINISTRATION

The research addresses a current reality: there is limited use of passive strategies for
utilizing natural light effectively in the Quitumbe area. Housing here predominantly
consists of attached dwellings. This lack of passive strategies directly impswaéd v
comfort. The study focused on neighborhoods such as Muyullacta, Quillallacta, Allpallacta,
Pacarillacta, Intillacta, Ruccullacta, Asistencia Social, and Tambollacta. In these areas,
attached housing on irregular lots, often without setbacks, is camfmmixedmethod
approach with a descriptivexplanatory scope was used. This helped identify the causes
and effects of insufficient natural lighting. Base cases for different typologies were
analyzed with the Sefaira tool to evaluate daylight levels mmedsn lux. The analysis
revealed a notable absence of passive design strategies. As a result, several solutions are
proposed, such as bilateral lighting, light diffusers, light shelves, and direct solar gains.
These strategies should be included in tdyestages of design and could be replicated in
similar urban areas.

KEYWORDS: attached housing, lux, natural light, passtrategies.
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CAPITULO |
INTRODUCCION

Con el crecientairrbano y la expansiéa gran escala de ciudad de Quitodonde la
planificacion y el nuevo disefio de viviendas erferetos significativos en términos de
sostenibilidad. Sumado, a la escasa planificacion destrategiaspasivas que permitanel
aprovechamiento de la luz naturaldésefio arquitectonicpsus diferentes tipologias de viviendas
es uno de los problemas que afecta la calidad de vida ligdibantescontribuyend@unimpacto
ambienténegativo. En una ciudad comaii®p, dande la luz solae iluminacion natural se puede
aprovechar gran parte del dia, la capacidad de utilizar este recurso de manera efectiva se vuelve

fundamental propaendo estrategias disefio que aporten a un habitat sostenible.

A nivel global, lafalta deintegracion de luz natural en el disefiovdéendas tiene como
consecuencianaumento en el consumo de energia artifaiahterior de los diferentes espacios
habitableslo cualtiende a elevdps costos energéticosagudizdas emisiones de gases de efecto
invernadero. Esasi como wrios paises harsolventado esta problematica mediante la
implementacion de normasegquemasjue fomengn el uso eficiente de la luz natural, como el
sistema LEED en Estados Unidos, el edédinPassivhaus en Alemania, y regulaciones en
Australia.Sin embargode estos avances internacionaasnuchos paisesicluyendo Ecuador,
aun enfrentan desafios paaplicar buenas practicas de disefio sostenbléntegracion de

estrategias pasivas

En Ecuador, la faltade incorporacion de estrategigmsivas especificas para el
aprovechamiento da iluminacion natural en viviendas residenciales incrementa la dependencia

de la iluminacién artificial, lgueafecta la sostenibilidad ambienééévanddos costos de energia.
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Este problemao es particularmentsolo deQuito. Al ser una ciudadonde la rapida expansion
urbana y el crecimiento demogréafico generan una demanda creciente de viviendas que a menudo
carecen de un disefio que optimycaprovechda luz naturales decir la expansion de viviendas

informalessin ningun criterio de confort luminico natural

Por medio dda siguienteinvestigacionse proponela implementaciorde estrategias
pasivagjuelogrenmejorar la iluminaciénnatural en el disefio de viviendas en Quigb Distrito
Zonal QuitumbeAdemas, diagnostical estado actualel disefiaesidenciabel sectotomando
en cuenta lale iluminacion naturay analizando las buenas practicagie existengs asi que;
evaluandcariterios de disefio a través de simulaciaresoftwares comoefaira enfocados esl
céalculo en tiempo real de la incidencialde natural en las viviendaka ejecucion positiva de
estas estrategias ayudargontribuira lasostenibilidad energética de las viviendas Distrito

Zonal Quitumbesino que también promovera un hahitgéissostenible.

Entoncesentendiendo la problematicdel aprovechamiento de la luz natural en las
viviendas deQuito, se pudealecir quecontinlaimpactando en términos de eficienciaconsumo
energétio sino también en términos de sostenibilidademasue esta problematica tiene una
influencia directa cola calidad de vida de shabitantesEn una ciudadomo Quitocon un clima
privilegiadoy que secaracteriza por una abundante radiacion solar durante todo el afio, el disefio
arquitectonico debe priorizar y maximizar el uso el#e recursonatural para reducir la
dependenciay el uso de fuentes de iluminacion artificial gsi mejorar las condiciones
habitacionalesEl rapido crecimientairbanoy la construccion de viviendas en asentamientos
informalesson una mala practica que reseltain disefio arquitecténico guentinuamentegnora
los principiosnecesariogle iluminacion naturalgcontinuando con la problematice confort y

eficiencia energética.
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Para proponegstrategias pasivas que optimicen el aprovechamiento de la luz natural en el
disefio de viviendas en Quijtse realizara un analisis de la situacion actual de las viviendas, con
énfasis en el disefiog) aprovechamientde la luz natural. Es@nalisisincluirduna investigacion
y revisiondocumentad&xistente ademas debservaciones directae las diferentes tipologias
de vivienda que conforman pbligonode analisis paraomprender como se esdglicandola

iluminacion natural en la viviendactual

Este analisisera una premisgue fundamente y refuerce los conocimieptars identificar
estrategiagptimasque puedan ser adaptadas y aplicad&3weto. Haciendo usae herramientas
de simulaciéornluminica como sefaira un software confiable y precigee evaluaracriterios y
técnicas que podrian mejorar el disefio de viviemdhglistrito zonal Quitumbecon el fin de

aprovechar al maximeste recurso natural

La investigacion no solo busécilitar soluciones préacticas para la optimizacion de la luz
natural en el disefio de viviendas, sino también contribuir a un enfodoeorporacion de
estrategias pasivas en los disefiddravés de la implementacién de estrategias basadas en el
aprovechamiento eficiente de la lsalar. Esteenfoque permé aprovechar la disponibilidad de
recurso naturduminicoy suincorporaciorefectiva en el disefio de viviendas, promoviergle
el desarrollo urbansea masespéuoso corel medio ambiente y responda apasbleméaticasle
una poblacién enonstanterecimiento Contribuyendda relacion de los habitantes con respecto
a sus viviendas y la calidad de iluminacion natural que llegue al interior de ellas por medio de

buenas practicas para un habitat sostenible.

Asi mismo, gran parte deliarepresenta una oportunidad crucial para reducir el consumo

de energia artificial, disminuir el impacto ambiental y mejorar la calidad de vida de los habitantes.
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Es asicomola falta de estrategias pasivas especificas en el disefio actual y el crecimiento de

viviendas informales han profundizado los problemas de confort luminico en la ciudad.

La implementacion de estrategias pasivas bien fundamentadas, apoyadas en herramientas
de simulacion y estudios detallados del contexto local, ofrece una via para transformar la
arquitectura en Quito. Esto contribuira en un desarrollo urbano mas sostgnibl@bién
fomentaran un habitat equitativo, adaptado a las condiciones climaticas locales y respetuoso con
el medio ambiente. Asi, Quito tendra la oportunidad de convertirse en un referente de innovacion

dondeprevalezcal bienestar de los habitanteslyaprovechamientde luz solar

Si bien se hace referencia a la planificacion, el desarrollo de la investigacién no apunta a
la elaboracion denuevosproyectos, sino a la mala planificacién arquitectonica en el sector
habitacionade Quitumbe, dando como resultado una nula implementacion de estrategias pasivas
para el aprovechamiento de luz natural, mismas que deberan adaptarse a las caracteristicas

arquitectonicas actuales.

Problema Cientifico
La escasa planificacion de estrategias pasivas para aprovechar la luz naasidesicias

impide crear un habitat sostenible en las viviendas del Distrito Zonal Quitumbe, Quito.

Contextualizacion del problema

A nivel macrovemos que lancorporacionde estrategias pasivasdeficiente, loqueda
como resultado umal aprovechamientde la luz natural en las viviendase sigue siendan
problemaconstanteque afecta diversas ciudadess el mundpincluyendola ciudad deQuito.

Entonceda probleméticacontribuyeaunademandale uso y dependendi@ consumo energético
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lo que limita el acceso de iluminacidon natural gran parte deAdfantinuacion,se tomacomo

ejemplocuatro paises donde esta problemaigae siendo evidente

Como primer analisis tenem@&spafia, queaunquetienen regulaciones conme Cédigo
Técnico de la Edificacion (CTEquees una normativque promueve la eficiencia energética, aln
se puedmbserva que existerdeficienciasde integracion efectiva de estrategias pasivasglara
aprovechamiento daz natural en lagiviendas.Es asi comoiadadesomo Madrid y Barcelona,

a pesar de contar con una alta radiacion solaresxaisualla implementaciénde disefios

arquitectonicos que maximicen este recurso.

De acuerdo con Mor e n otodaBapearsisteneariaswvierRl&rere z
las que la orientaciéno se aprovechg el disefio arquitectonioes incapaz deaptar y distribuir
adecuadamente la luz natural, lo gagravael consumo de energia artificial ( p. 45)
urbanasmasdensasse puede evidenciar esta problematica, al no contaeggecios abiertos

internostambién limitan la entrada de luz solar.

En paises comdtalia, que al igual quen el caso anterida incorporacion destraegias

pasivas para aprovechlaz solar es un problemaonstante especialmente en areas urbanas. A

pesar deregulacionespoliticas que promueven la sostenibilidad energética, como el Decreto

Legislativo 28/2011auinmuchas viviendas dependen gran medidde la iluminacion artificial
debido a una escagamalaplanificacionde disefiosrquitectontospara captar la luz natural

implementar estrategias pasivas en susiis

Rossi y Bi anchi Tdn®MidrcdmoRoima, a pesale taneragandes
en términos deeficiencia energética, se sigumanteniendo como prioridad lemportanciay

regulacion de densidady crecimientourbana sobre el disefio pasivo, e va limitando
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constantementta integraciénde la luz natural en las viviendas ( p . 68) . forha t a
parte de la generacion deayores costos energéticos y una baja calidad decoidaespecto al

tema luminicgara loshabitantes

A nivel latinoamericanotomaremoscomo referentea Colombia, que a pesar de la
integracionde normativas como la Resolucion 0549 de 2015, sguencarga deegula la
eficiencia energética en la construcciéhsector residencial en Bogota adn no esta preparado a
un nivel de disefio arquitectonico que garantice la maximizatiaeo de la luz naturdlo que

afecta tanto al sectarformal como a los desarrollos urbarlegal y con normativas existentes

G- mez y Rodr 2 gu e zladisRobiclos de laoreftacibdelos inquekles A
en Bogota no siempes la Optima parajustase a una ganancia dmtrada de luz solagficiente
lo que provoca un uso innecesario de luz artifid@hdo como resultadan aumento en los costos
energéticod (p. 112) . daergétecaledeelyr artifidi@cantevaaa laafectacionde

la sostenibilidad de las viviendas a largo plazo.

El crecimiento urbanen Lima, Perina dirigido el campo de la construcci@mn rumbo
donde las viviendaso incorporan sistemas de optimizacion en térmimsso de la lunatural.
Las condiciones climaticaa pesar de sdavorablesen el sectqgrse sigue teniendo el mismo
problema en las viviendas en gran mediatoman en cuenta laientacién y eldisefo para
captar la luz solar de manera eficiente, lo gigeieincrementado la dependencia gl uso de

energia artificial.

De acuerdo con Mar taqgmrepartege vi@andas g@reeciudad @2 1)
Lima aun noaprovechan la orientacioy disposicionsolar, lo que resulta ealto grado de

consumo energéticqrincipalmenteen los sectores de bajos ingresmsonomicosdonde las
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construccionesnformalesson deficientes aho seguirestandares de eficiencenergética p. (

89). Generaun habitattada vez menasostenibley habitable

En el contexto meso, el problema de la escasa planificacion de estrategias pasivas para el
aprovechamiento de la luz natural en viviendas se manifiesta especificamente en la regién andina,
particularmente en Quito, donde las condiciones geograficas, icks&tde crecimiento urbano
agravan la situacibn.En Quito podemos vercaracteristicas que hacefavorable el
aprovechamiento de la luz natureciendo de estana necesidagrimordial que promuevala

sostenibilidady el habitat urbano.

Quito, ubicad a2.850metrosde altitudsobre el nivel del mar y a pocos kildmetrodale
linea ecudorial, poseeuna radiaciénsolar constante durante todo el afio. Sin embargo, la
disposicion en conjunto con la orientacion @es viviendasacompafadocon un disefio
arquitectonicodeficienteque generalmentaio considerala captaciénde la luznaturalha ido
contribuyendoa un usodeficientede este recurso.sEasi como en muchaseas de la ciudad,
especialmente en los sectopesiféricosde rapido crecimiento urbano, las edificaciones no estan
disefladas para maximizar la captacion de la luz solar, lo que resulta en un aumento del consumo

energéticartificial para iluminaciéren interiores

En la ciudad deQuito se ha dado lugamun crecimiento urbananformal de areas
residenciales donde la planificacién términos deosterilidad no es considerada como una
prioridad. Zonas como Quitumbdonde se refleja este rapido incremetéadesarrollo en los
ultimos afios, muestran @squemale viviendas que npriorizan la optimizacion con respecto a
suubicacién para la captacion de luz natural, genergralodependencia de energia artificil

interior de sus vivienda&l problema se hace mastorioen los asentamientos informales, donde
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la construcciomo poseeriterios técnicos o hormativagie vayan de la mano con una correcta

integracion delisefio pasivogue ayude aontribur a un nenorimpacto ambiental.

Normativas y ordenanzas comoQadenanza Metropolitana 04022enfocada en el uso
del suelo, la edificabilidad y el ordenamiento territorial son prioritarios para un mejor desarrollo
urbano, también I®rdenanza Metropolitana 3746 (262023)enfocada en los articulos 65 y 66

que destacan la iluminacion y ventilacion directa.

Segun Carpio y Torres (2019)a$ viviendas en quito no cuentan con una orientacién
adecuadajue responda a un correcémalisiseficientede la trayectoria solar, lo que provoca la
pérdida deeste recurso comfuente de energia gratuita y accesible como es la luz nat(pal
35). Los problemasnergétios derivadas de esta situaciéfectan la calidad de vida de los

habitanteslos cualeslependen del uatiario de luz artificial, inclsivedurante el dia.

Ademas, Narvaez y Sanchez (2020) sefialan gaeha sobrepuesto y priorizado la
densificacion y crecimiento urbano en grandes partes de la ciudad de quito por enciana de
calidady eldisefio pasivo, limitandel ingresode luz solal interior de espacios habitable§.
56).La pocaplanificacion y edesarrollo urbandeficientegenera nuevos conflictos de disefio en
urbanizaciones dearactersocial, dondeel factor econémico y presupuestario sysierizarse

sobre la calidad del disefio arquitectonico.

A nivel micro, el problema de la falta de planificacion de estrategias pasivas para
aprovechar la luz natural se puede ver en espacios habitables especificos de los barrios o
urbanizaciones de Quito. En este nivel, el andlisis se centra en como landsdiioviduales de
disefio y construccion afectan directamente a los residentes de estas areas, afertarmiario

de energia, bienestar y calidad de vida. En zonas residenciales como Quitumbe, donde el aumento
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urbanode viviendas unifamiliares y multifamiliaress notablgexiste claramente urfalta de
planificacion de disefio y estrategias pasivas que maximice la entrada de luz natural. Las viviendas
suelen estar dispuestas en manzanas muy densas y adosadas sin tener en cuenta una adecuada
orientacion del sol. Muchas de estas vivienaaseenventanas pequefias o0 mal ubicadas, lo que

genera espacios oscuros y dependientes de la luz artificial.

Un claro ejemplo para consideraesel proyectadCumbres de Quitumbe, una urbanizacion
en desarrollodondelas viviendascomienzan a tenggroblemas de disefio relacionados con la
orientacién. Seguestudios previode desarrollo urbano en la zona, se ha identificado que muchas
viviendas nose encuentranrientadas hacia el norte o el slamde por lo general tenemos mas
horas de ingreso de luz natyrll que seria Optimpara captar la luz solar durante el dia. En
cambio, las viviendas a menudo estan orientadas hacia el este o el oeste, |0 que pecswica g
reciban luz solar directa por un corto periodo de tiempo, generando espaliosninadosn el
interior sobre tododurante gran parte delia. Afectandatanto la comodidad visual como el

consumo energeético.

Garc2a y Torres ( h@@eéndenchae luznadificialeem progyectes i
como Cumbres de Quitumbe derivados de un mal disefio enfocado al aprovechamiento de la luz
natural generan mas costos energéticos dentro la viviendd p. 4 8) . sethacemaspr ob |
evidente en viviendas de bajoscursos, donde el disefamquitectonicoy la calidad de los
materiales son mas limitadosescasqsdonde la mala planificacidde ventilacion y el confort

térmicoafecta directamentelas residentes.

Al no implementaestrategiapasivascomo el usoclaraboyas estanterias de luz,
ganancias de luz directa, difusores dedilmminacion por varias orientaciongse generen esta

iluminacién naturalla salud y el bienestar de sus ocupaptedriaverse comprometida a nivel
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visual por la dependencia de la luz artificiale g Yan R u i ekdis€n@ @&duitegtonicofgque no
priorice la entrada de luz naturatomo un elemento de diseifiicial no solo incrementa el uso
de energia, sino que también puede tener efectos negativos sobre la salud, como la fatiga visual y

el malestar psicolégico derivado de la falta de iluminacion adecbiadd p. 92) .
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JUSTIFICACION

En lo que respecta a la pertenendia carencia de estrategigmsivas para el
aprovechamiento de la luz natural en viviendas en quito distrito zonal Quitumbe es un problema
pertinente debido a su impacto directo en la sostenibilidad y la calidad de vida. quito, ubicado
cerca del ecuador cuenta con una abundancia de lugiselpodria ser utilizada eficazmente para
mejorar la eficiencia energética de las viviendas. La implementacion de estrategias de disefio que
optimicen en el uso de la luz natural ndoses relevante para el contexto ecuatoriano, sino que
también aborda una necesidad global, como lo demuestra la integracion de normas internacionales
en paises como estados unidos, Alemania y Australia. Donde se pretende aprovechar la
oportunidad de alireg las practicas locales con las tendencias globales en sostenibilidad y

eficiencia energética.

Quitumbe refleja los desafios de una urbanizacion acelerada que no siempre prioriza
criterios de sostenibilidad. A pesar, que ofrece abundante luz natural durante gran parte del afio,
las viviendas en esta zona han sido disefiadas mayoritariamente goracestrategias pasivas

gue permitan aprovechar eficientemente este recurso.

La problemétic&n cuanto a la relevanciafleja tal grado de importancia al tener alcances
queincluyen tonicas como la sostenibilidad ambiental, la salud y el bienestar de los habitantes, asi
comoefectos secundarios en la econariia términos de sostenibilidad la afectacion por la falta
de disefos pasivos que aprovechen la luz natural contribuye a un mayor consumo de energia
artificial, elevando los costos y aumentando la huella de carbono de las viviendagro y Silva
(2021) i nafalta denuz gatuel piede afectar la salud de los residentes, causando
problemas de suefioy trastornosdelaromo( p. 6 5) . Adem8s, fiel i mpact c

energeético elevado y la dependencia en la iluminacion artificial son preocupaciones cruciales para
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cumplir con | os objetivos de desarbBsimportamtesost e
para la salud mental y fisica de los residentes como para la sostenibilidad ambiental. La falta de
luz natural puede generar efectos negativos en el bienestar. Afrontar estos problemas mediante un
disefio mas consciente y eficiente es clave paejorar la calidad de vida y cumplir con los

objetivos de desarrollo sostenible.

La acotaciérde esta investigaciGabarcaal contexto dedistrito zonal Quitumbe ubicada
en quito, una ciudad que enfrenteada afiouna rapida expansioy crecimiento urbaro
caracteristicoLainvestigacidrpermiteexploraras condiciones especificdsl climadela ciudad,
tales como lacantidadde luz solar y las deficienciague existen hoy en dian el disefo
arquitectonicplo queafectael aprovechamiento de esta laturalen las viviendas del sector.
Ademas)a investigacioracota comda falta de estrategigmsivasadecuadas para la iluminacién
naturales el resultadde espacios habitables mal iluminadiascalidad de vida y el desarrollo
sostenible en QuitoLa sleccién de los siguientes barrios que conforman el distrito zonal
Quitumbe enquito; Muyullacta Quillallacta, Allpallacta, Pacarillacta, Intillacta, Ruccullacta,
Asistencia Social y Tambollacta fueron elegidogiya hacen parte dea muestra significativa
de las tipologias que predominan en el sector, entonces es asi que en el estudio Quezada,
y Garcia(2023) manifiestan en sinvestigaciorgue la configuracion de estas viviendas adosadas
requieren estrategias pasiespecificapara mejorala calidad de vida de shabitantes, ademas
la planificacién en torno a la Plataforma gubernamental en un informe del (Municipio de Quito,
2022) sugiere estrategias que optimicen y aproveche los recursos naturales que en nuestra

investigacion hace énfasis en la iluminacion natural.

Finalmente, la vikilidad de esta investigacion sobl@ carencia de estrategias para

aprovechar la luz natural eQuito, distrito zonal Quitumbe edable debido aque es una
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problematica muy comuy que tienela posibilidad de implementacion de soluciones practicas
como las estrategias pasivas de dis&Saasicomomediante los referentes europeos, americanos

y latinoamericanoson antecedenteg normdivas internacionaleademas de contextos urbanos
similaresen otros paisesjue pueden servir de referencia para el disefio de estrategias adaptadas
al contexto localTambién la progresvaimportancia y conciencisobretemas desostenibilidad

e iluminacion naturaén Ecuadonos ayudan a generar astudiofavorable para la adopcion de
nuevas practicas y politicas. La viabilidad se apoya tambiérsgnu&acion real con herramientas
como Sefairapara entender de mejor manera y a tiempo real las mejores opciotisefiey
estrategias pasas, promoviendasoluciones efectivas quriedammejorar el disefio de viviendas

actuales

Preguntas de hvestigacion
Pregunta Central de Investigacion

¢, Como puede la implementacién de estrategias pasivas de disefio especificas maximizar
el aprovechamiento de la luz natural en viviendas del distrito zonal Quitumbe y mejorar la

sostenibilidad energética y contribuir a un habitat mas sostenible?

Preguntas Secundarias de Adlisis
¢, Cuales son las principales barreras que impiden la implementacién de estrategias de
disefio pasivo para aprovechar la luz natural en el contexto de las viviendas del distrito zonal

Quitumbe?

¢, Qué beneficios que se obtienen como consecuencia de la incorporacion de estrategias

pasivas de iluminacién natural en las viviendas del Distrito Zonal Quitumbe?
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¢, Qué estrategias pasivas son las mas eficientes y que pueden incorporarse para mejorar

un habitat sostenible en Quito?

Objetivo General
Proponer estrategias pasivas para la optimizacién y aprovechamiento de luz natural en el
disefio de viviendas del Distrito Zonal Quitumbe los barrios (Muyullacta, Quillallacta,

Allpallacta, Pacarillacta, Intillacta, Ruccullacta, asistencia social, Tambollacta).

Objetivos Especificos

1. Diagnosticar el estado actual de la vivienda en el Distrito Zonal Quitumbe en quito
vinculada a la incidencia de la de luz natural y aprovechamiento mediante el andlisis documental
y gréficoen los barrios (Muyullacta, Quillallacta, Allpallacta, Pacarillacta, Intillacta, Ruccullacta,

asistencia social, Tambollacta).

2. Andlisis documental de criterios de disefio pasivo para el aprovechamiento de luz natural

en viviendas.

3. Evaluar criterios analizados de disefio pasivo para el aprovechamiento de luz natural en

base a simuladores.

Durante el desarrollo de la investigaciéon, el uso del término planificacién; no hace
referencia a una propuesta para nuevas construcciones, se destaca mas como una escasa
planificacion arquitectonica, proponiendo como eje central a la implementaciornrategegs
pasivas, que se enfoque en la incorporacion efectiva de estas adaptandose al contexto

arquitectonico edificado.
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CAPITULO I
MARCO TEORICO
Paraabordary entender las falencias principalgsie da lugar a la investigacion a partir
de identificar las diferentes estrategias pasivas que se pueden adaptar a la zona de estudio. En
términos generalegelimitaremoda acertada incorporacion de estas estrategias ntedibuso de

simuladores comoefaira.

Dentro dela investigacidria herramienta Sefair@gosayudaraa simular el rendimiento de
la luz natural que ingresa en las viviendas distrito zonaQuitumbe,asi como la cantidad de
luxes para mantener un espacio correctamente ilumirizsto. es crucial en Quito, donde las
variaciones de luz y sombra dependen del clima y la topografia local, agleta@ptimizacion
de disefio pasivoefairanos ayuda a proporcionar parametros importantes como; orientacion
tamano ubicacibnde ventanasdifusores de luz, iluminacion por varios ladosientaciones,

ganancias directas de |stantes de lug claraboyapara determinar cudl es la mas optima

Sefairanosbrinda unandlisis energético en tiempo real, permitiendo comparar diversas
estrategias pasivas cont@s mencionadas anteriormente y ademas nos ayuda a entender el
sombreado adecuagocoOmoesteimpactaen el confort térmico y la eficiencia energética de las
viviendas y finalmente una validacion de soluciones la herramienta validdemassi las
estrategias propuestas realmente contribuyen a mejorar el confort interior y reducir la dependencia

de la iluminacion artificiagllo que es clave em entorno urbano en desarrollo como Quitumbe.

Es asicomodentro de algunas estrategias usualmente usadas para el ingreso de luz natural
deriva enel usode vidrio en las fachadas de los edificiosiviendasbrindando una serie de
beneficios demostrativos que contribuyen tanto a la eficiencia energética como al confort de los

espaciosl permitir el ingreso de iluminaci6il vidrio en este caso lograaximiza la entrada
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iluminacion de espacios de forma natutalpuede ser el resultado favorable de disaninucion

de la dependenciade iluminacion artificial durante el dia. Segun Gémez Pérez (20BR2), "
combinacion de vidrio en las fachadas permite un mayor ingreso de luz natural, disminuyendo la
dependencia de la iluminacién artificial y, por ende, reduciendo los costos energétiabsrro
energéticain duda es un factor importante en la reducciécodos operativos, sino qua de la

mano contribuyenda la sostetilidad al reducir la demandmergética de electricidaddemas,

la inclusidonde luz natural mejora el confort visual de los ocupantes, creando un andsente
habitabilidadméas agradable y estimulante. también destacalguwxposicion a la luz natural se
vincula a una mayor productividad y bienestar de los habitantes, lo que favorece en un entorno

mas saludable . ( &€rare 2022)

No solo la iluminacién natural es importante en la utilizacién de vidrio como canalizador
de luz natural en fachadas, también nos brindabetneficio importante es la conexion visual con
el entorno exterior. Las fachadas vidriadas permiten obtener una vista panoramicas del paisaje
inmediato ya sea natural o urbantejorandda experiencia de los ocupantes al proporcionar un
sentido de conexion con el entorno. Gomez Pérez (2022) sefiala tramSparencia que ofrece
el vidrio facilita una integracién gual con el exterior, promoviendo una experiencia mas
inclusiva y una mayor interaccion con el entofidc a i nt egraci - n vi sual CQ
fomentar una mayor interaccién con el entorno urbano y un sentimiento de pertenencia entre los

usuarios del espacio, ya sea en edificios residenciales o comerciales. {&emr2022)

Derivado de la utilizaciorde la energia solar pasiva, el vidaporta caracteristicas
fundamentads; comoa radiacion solar que atravigsar €lpuede reducir la necesidad de sistemas
de calefaccion artificial en climas fridgaciendo espacios mas confortablesntribuyendo al

calentamiento pasivo de los espacios interiores.téAér una disminucioen la utilizacion de
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calefaccion, la capacidad del vidrio para captar y transferir la radiacion solar al interior del edificio
puede mejorar la eficiencia energéticéa iluminacion naturalespecialmente en climas frios".
Ademas de contribuir a la disminucion de la huella de carbono del edificio, este beneficio
energético contribuye a la reduccion de los costos de calefaccidon. El uso de vidrios especiales,
como los de control solar o deatendimiento, también puede maximizar la captacion de energia
solar y, al mismo tiemporeducir los costosiendo esta una estrategia pasiva que puede ser

incorporada ela investigacion y analisis deefaira

A pesar @& contar con numerosoaportes importantegambién se debeconsiderar
cuidadosamente, el uso de superficies vidriadas en las fachadas de los edifevogunto con
estrategias pasivas que controlen el sobrecalentamiento de los espacios. Siendo este uno de los
mayores retos al incorporar el vidrio como elemento de construt¢@érfachadas con un alto
porcentaje de vidrio pueden provocar un aumento significativo de la temperatura interna al permitir
la entrada de radiacion solar excesiva. "& thoras de mayor radiacién solar, las superficies
vidriadas casi al 100% pueden provocar un sobrecalentamiento, lo quempadante entender
como las estrategias pasivas nos ayudan a controlar ciertos parateeadgmcion solar y evitar
utilizar sistemas de climatizacibn mas intensivos para mantener condiciones interiores

confortables".

Durante el proceso de disefio arquitectdnico, la incorporacion de estrategias de iluminacion
y ventilacién natural desde las etapas iniciales es fundamental para garardizaminacion
eficiente como la iluminacion por varios lados que es una estrategia que permite alterar las
fachadas de las viviendas sin comprometer la estructura de la,masincamo urconfortvisual

internode los espacios de las viviendas. La planificagjoa toma en cuenta estos parametros
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ayudara anaximiza el aprovechamiento de los recursos naturadeso la luz naturalsino que

también contribuye a la sostenibilidad y a la reducd®energia artificial

La iluminacion natural es una de las principales fuentes de luz en el interior de los edificios
residencialesy su efectividad en la etapa de disefio y a largo plazo, requisaecuidadosa
consideracion de varios factores destipas iniciales de construccidia orientacion del edificio
juega un papel crucial; por ejemplo, en el hemisferio ntateyentanas orientadas al sur van a
receptar lamayor cantidad de luz solar durante el dia, mientras que, en el hemisferio sur, las
ventanas hacia el norte soras ventajosas. Ademas) conjunto con una buewndicacion; asi
como tambiérel tamafio de las aberturas, como ventanas y tragaluces, deben ser planificados para
optimizar la entrada de luz natural sin provocar deslumbramiento o sobrecalentaviiamito

gue las soluciones se vuelvan un error

El uso de estrategias pasivas como la reflexion de la luz a través de sufesiaiges de
luz) y la incorporacién de dispositivos de control de luz, como persianas o cortinas ajustables,
puede ayudar a gestionar la cantidad de luz que ingresa al elgpaer@mo en cuenta que son
estrategias de bajo costo y faciles de implemertdemas, la eleccion de materiales de alta
reflectancia para las superficies interiores puede aumentar la distribucion de la luz natural,

reduciendo la necesidad de iluminacaitificial y mejorando el bienestar de los ocupantes.

La correctaubicacionde las ventanas gberturacomo ganancias directas de luz natural
asi comda orientacién adecuada ldes viviendasonimportantesPara aprovechar las corrientes
de aire predominantes, las ventanas deben estar alineadas; ademas, sequupdearaberturas
cenitaleqque permitan evacuéa salida del aire caliente (Tapia Maureira, 2018). La eficacia de la
ventilacién natural puede verse significativamente afectada por la orientacién del edificio hacia

los vientos dominantes. Egcir, es favorable colocar las aberturas de tal manera que se capture la
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brisa fresca predominante, lo cual facilita el enfriamiento natural del imegitteniendo espacios

mas confortables e iluminados

Tener en cuenta urmaientacion adecuada del edifi@wiviendatambién tiene un impacto
significativo en el aprovechamiento de la luz natural, lo que puede reducir la utilizacion de la
iluminacion artificial y, por ende, el consumo energético. Las ventanas orientadas al sur en el
hemisferio norte (y al norte en elrhisferio sur) pueden maximizar la entrada de luz durante todo
el diamanteniendo espacios mejor iluminados por mas tiempntras que protecciones solares
como aleros o persianas permitentcolar el deslumbramiento y el exceso de calbitener en
cuenta estas estrategias veremos que tantos ventila@otesho o paredes verdes puedsarse
en tiempos MAas cortos ya que con estas estratedasateerturasnejoraremos lairculacion del

aire y aumentando la eficiencia energética del edificio (Pérez, 2021).

La Orientacién de las Edificaciones

La orientacion de la edificaciéfien areas como Quitumbe, donde los edificios
multifamiliares son comunes, iesportanteque las viviendas estén orientadas adecuadamente para
maximizar la captacion de luz natural. En Quito, una orientacion-sories ideal para aprovechar
la radiacion solar durante todo el afio, especialmente en los meses makefdasty forma se
minimiza al mismo tiempo el sobrecalentamiento en verano. Esta estrategia pasiva no solo reduce
la necesidad de iluminacion artificial, sino que también disminuye la demarsisteteas de

calefaccion, mejorando el confort térmictuminico interno

La ventilaciénnatural ensectores de alta densidemimo Quitumbea través de ventanas
y aberturas estratégicamente ubicadas permite mejorar la circulacién del aire, refrescando los
interiores de las viviendas sin recurrir a sistemas mecanicos. El disefio de ventanas en posiciones

opuestaqios ayuda a tenama ventilacion cruzadague viene siendoina solucion sencilla y
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efectiva para reducir la sensacion de calor durante los meses mas calidos. En areas donde la
densidad poblacional limita el acceso a espacios abiertos, esta estrategia mejora notablemente la

calidad ambiental dentro de las vivienéagando el sobrecalentamiento de estas

El aprovechamiento de la luz natueallos conjuntos habitacionales de Quiturglz®nas
residencialepuede ser incorporacid@® grandes ventanales, tragaluces o claralymgpermitan
aprovechar al maximo la luz solar durante el dia, reduciendo asi la necesidad de iluminacion
artificial. Dado que en muchos casos los edificios multifamiliares estan dispuestes manera
muy densa yadosadags crucial un disefio que permita la entrada de luz en los espacios interiores,
especialmente en las areas mas utilizadas como las salas de estar y las cocinas. Esta estrategia
contribuye no solo a la eficiencia energética, sino también al bienestaéggioale los ocupantes

al mejorar la iluminacién natural en los espacios habitables.

El control de la radiacion solan Quito es de suniaportante, donde la radiacién es alta
durante todo el afio. La instalacién de protecciones solares como aleros, toldos o voladizos en las
viviendas permitiria regular la cantidad de luz solar directa que ingresa a los espacios interiores.
Estas protecci@sayudan en gran medida a evighisobrecalentamiento en verano, mientras que
en invierno pueden permitir la entrada de la radiacién solar de manera controlada, mejorando el

confortluminico interno

Mediante la implementacion despaciosabiertas en el disefio deviviendas, donde
predominan las construcciones unifamiliadesedificadas podria beneficiarseetl uso de estas
estrategias pasivagie promuevan la ventilacion y la iluminacion natural. Estos espacisslo
permiten que el aire circule de manef@iente,sino que al estar ubicados de manera estratégica

luz solarpuede tener mayor alcanéeeas interiores quen ideas de disefios pasivos tendriamos
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espacios mas oscuro8demas, los patios actuan comeguladoregérmicos,manteniendda

temperatura y proporcionando un ambiente mas fresco en verano y calido en invierno.

El aprovechamiento eficale la luz solar es una de las estrategias mas sostenibles, ya que
al ser usada de manera inteligepéemiteque la reduccion de la energia artificial durante el dia
se reduzca significativamente y haga quedpendenci&nergética sebb mayorposible Para
lograr esto, eprimordial que etlisefio de ventanas amplias, tragaluces, o clarabegasbicadas
estratégicamente pagarantizarla entrada de luz natural en las areas mas frecuentadas de la
vivienda, como salas de estar, cocinas y comedores. Ademas, una orientacion adecuada de la
vivienda, preferiblemente hacia el norte o el sur, puede optimizar la captacién de luz durante todo
el diateniendo en cuenta que las horas de sol en el ecuador son mas proeg&dasfoque es
especialmente relevenen Quito, donde las condiciones de luz solar son favorables durante la

mayor parte del afio.

La distribucion de los espacigse forman parte de un@viendatiene un papel principal,
que e<rucial en la eficiencia de la iluminacion natuid. asi como lalsabitaciones y areas que
requieren mayor iluminacion comsalas, estudios y cocingeneralmente debarbicarse en las
zonas de la vivienddonde contemos con mayaxceso a la luz natural, mientras que las arees
son de circulacién de menor necesidagminica; comgasillos y bafios pueden ubicarse en zonas
gue no requieran gran cantiddeliluminacion natural sin descuidar la ventilaciédemas, el uso
de paredes internas translicidas o de colores dgnatana reflejar y difundir la luz natural,

llevando la luz a rinconague se encuentran mas alejados de las ventanas

Al usarclaraboyas y tragalucésnemos una integraci@te estrategiamuy efectiva para
aprovechade mejor manerta luz natural, especialmente en viviendaso del sector Quitumbe

gue en su mayoria son adosadés entrada de luz por ventanas lateralesuelvdimitada. Las
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claraboyas permiten la entrada directa de luz desde el techo, iluminando los espacios interiores
durante el dia sin necesidaddipender de la iluminacidrtificial. Ademas en climas como el
de Quito, los tragaluces pueden ayudar a distribuir uniformemente la luz a lo largo de todo el dia,

evitando zonas de sombra en interiores.

A pesar de quéa entrada de luz naturakbeneficiosasiempre hay que teneuidado y
poder controlael asoleamientg la formacién de islas de calgue puede provocar la luz directa.
Para ellogs necesariemplear dispositivogue generen somireomo cortinatigeras gpersianas,
gue permitan regular la cantidad de luz que entra en la vivigralementos arquitecténicos como
voladizos, aleros o parasoles también pueden ser integrados al disefio de la fachada para proteger
las ventanas de la radidai directa en las horas de mayor intensidad solar. En Quito, donde la
radiacion solar es altasfundamentatontrolareste aspectpara evitar el sobrecalentamiento de

los espacios y garantizar el confrninico.

Entonces eldisefio de fachadas con grandes ventanales y materiales traskigige®s
siendo una de las mejores opciones para permitir el ingeslsz naturaén gran parte del di&n
zonas como Quito, es importartener en cuenta que el disefio fdehadasdebepermiir el
aprovechmientola luz solar durante las horas mas favorables, evitando la radiacion excesiva en
horas de mayadntensidad, essi; comoventanas de doble acristalamieattemas deermitir la
entrada de luz, también mejoran el aislamiento térmmw@nteniendo una temperatura interior

confortable sin sacrificar la iluminacién natural.

El Confort Luminico
El confort luminico en Quito estd condicionado por las particularidades de su ubicacion
geografica y climéticaAl estar situada cerca de la linea ecuatgriebn a una altitud de 2.850

metros sobre el nivel del mar, la ciudad goza decanaiderable cantidate luz natural a lo largo
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del afo. Sin embargo, esta ventaja también supone ciertos desafioda radiaciongenerada

por un asoleamiento intensim que puede generarertas islas de calor en diferentes espacios
intemos si no se toman las medidas adecuadas. Segun Aguilar y Medina (BDt8pfort
luminico se define como el estado en el que las condiciones de iluminacion permiten el desarrollo
de actividades visuales sin producir fatiga ni incomodidad, lo cual es esencial en el disefio de

espacios habitables.

Rescatando los conceptos anteriores para contadgoroblemagjue sederivan de la
radiacionsolardirecta, en Quitpen el distrito zonal Quitumbes necesarimtegrarestrategias
gue puedartontrolr esta radiaciorsolartales comoyoladizos, persianas y elementosqie
generen sombra y sobre tagiee permitan regular la entrada de luz sin bloquearla completamente.
Esto contribuye a evitar eigreso de luz excesiwamantener una iluminacion agradable, lo que
coincide con las observaciones de Martinez (2015), gemaicaque laimportancia de disefar
aberturas(vanos) es importantepara aprovechala luz natural sin comprometer el confort

luminico.

A pesar de la gran cantidad de luz natural disponible en Quito, es impaiitactzonar
adecuadamente su intensididingresgara evitar el sobrecalentamieiiterior. De acuerdo con
Garcia y Pacheco (2017), el uso de materiales con propiedades reflectantes y de control solar en
las fachadas ayuda a mitigar el impacto del calor, sin reducir la iluminacion natural, favoreciendo
asi un entorno confortable. Este tipo disionesson esencialesn un contexto urbano como el
de Quito, donde la radiacionlar esntensay puede causar problemas de confort si nmosérola

adecuadamente.

Retomando el tema de larientacion de las viviendas. En Quitp,el distrito zonal

Quitumbelas fachadagjue seorientan hacia el norte o el sur permiten una iluminacion mas
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uniforme a lo largo del dia, lo que reduce la necesidad de iluminacion artificial. Segun Jiménez y
Moreno (2016), la correcta orientacion de las viviendas no solo mejora el confort luminico, sino
gue también contribuye a una mayor eficiencia energéticajranizar el uso de dispositivos

eléctricos durante el dia.

Los colores claros en los materialedlectantessobre sus superficies interiores una
estrategigpara mejorar el confort luminico. Estmateriales permitetna mejor distribucion de
la luz natural en los espacia®nde los vanos no son suficientes para iluminddocual es
fundamental eespaciosionde la luz solar directs incapaz de llegalDe acuerdo con Londofio
(2014), los colores claros y los materiales reflectargaden aumentar la iluminacidmterior sin
necesidad de incrementardepedenciael uso de fuentes de luz artificial, promoviendo asi un

entorno mas sostenible.

¢, Qué son los Luxes?

Después de entender como la iluminacién natural directa es importante, tenemos que
términos especificogue debemos comprender; cosan losLuxesexpresada en su simbologia
(IX) y que son conocidos comouaidad de medidgue sautiliza para cuantificala iluminacion
o el nivel de luz que incide sobre unperficie. Entonces podemos defiomo un lumen por
metro cuadrado, es decir, la cantidad de flujo luminoso (en lumenes) que llega a cada metro
cuadrado de una superficie determinada. Esta unidad forma parte del Sistema Internacional de
Unidades (SI), y su uso pamordial paranedir la intensidad de la luz en espacios tanto interiores
como exteriores. En términasassimples, mientrasnas cantidad dkixes se registren en una

superficie, mayor sera la cantidad de luz que llega a ella.

La luz que percibeel ojo humano puede variaignificativamentedependiendo del

contexto.Es asi como; para un espad® oficinasepuede necesitar entre 300 y 500 luxes para
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brindaruna iluminacion adecuadaque permita trabajar sinconvenientes détiga visual. En
comparacion, una vivienda o un ambiente menos exigente visualmente podria requerir niveles de
entre 100 y 200 luxes. En espacios exteriores, las difereteisces requeridoson aun mas
diferenciados Durante un dia soleado al aire libre, se pueden registrar entre 30.000 y 100.000
luxes, mientras que una noche clara, iluminada solo por la luna llena, puede tener niveles de
aproximadamente 0,1 luxesste camhm significativo de incidencia de luxes genera omgestra

en la versatilidadle la medicidn en luxes para ajustarse a distintos ambientes y necesidades.

Ademas de su importancia para medir la iluminacion en diferentes contextos, los luxes
también son esenciales para garantizar el confort visual y la eficiencia energética en los edificios.
En &reas como oficinas, escuelas, hospitales y viviendas, undecekalo de iluminacion no solo
mejora la visibilidad y la productividad, sino que también contribuye al bienestar y la salud de los
ocupantes. Segun los estandares de iluminacién, se recomienda un minimo de 500 luxes en areas
de trabajo con tareas visuatksmandantes, mientras que, para pasillos o areas de transito general,

un nivel de 100 luxes suele ser suficiente.

En cuanto aldisefio arquitecténico y urbano, los luygsgan un papemportante ya que
desempefiaoruciaimenteen la planificacién de la iluminacién tanto natural cartificial. Que
garantce un optimo aprovechamiento de luz natueal los edificioso viviendas es asicomo
herramientasle simulacion y calculo de iluminacién que ayudan a proyectar como se comportara
la luz en los diferentes espacios. Este analisis permite optimizar la distribucién de ventanas y
fuentes de luz artificial para aseguravedes apropiados de iluminacion y, al mismo tiempo,
reducir el consumo energético. En exteriores, la medicion en luxes se aplica tanto para la
planificacion de iluminacion en calles y plazas como para proyectos de sostenibilidad que

aprovechan la luz natair La iluminacion artificial en estos espacios debe ser lo suficientemente
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fuerte para garantizar la seguridad y visibilidad, pero también eficiente para minimizar el consumo
de energia. Las normativas urbanas muchas veces exigen ciertos niveles de luxes en espacios

publicos, dependiendo de su uso y del flujo de personas.

Se usa para medir la intensidad luminosa en espacios como oficinas, calles y hogares. Un
lux equivale a un lumen por metro cuadrado, lo que significa que mientras mas luxes haya, mas
iluminado estara el lugar. Por ejemplo, una habitacién bien iluminadasiteeentre 300 y 500
luxes, mientras que la luz del sol puede superar los 100,000 luxes. Para mejorar la iluminacion, se
pueden usar bombillas méas potentes o colocar l@s@a posicione&)s luxes permite optimizar
la luz en cualquier espacio para magomodidad y eficiencia.

Tabla 1

Tabla Internacional de Luxes

Entorno/Actividad Luxes Recomendados (Ix)

[luminacion Natural en Exteriores

Dia soleado 30.000- 100.000 Ix
Dia nublado 1.000- 20.000 Ix
Luz de luna llena 0.1-0.3Ix

lluminacién en Interiores (General)

Salas de estar (residencial) 100- 300 Ix
Dormitorios 100- 150 Ix
Cocina 100 Ix

Areas estudio 200- 300 Ix

Areas de Trabajo
Oficinas generales 300- 500 Ix
Tareas de precision (lectura, escritura, etc. 500- 750 Ix
Tareas con alto nivel de detalle (dise

_ 750- 1.500 Ix
laboratorios)
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Entorno/Actividad Luxes Recomendados (Ix)

lluminacién en Espacios Publicos

Calles residenciales 5-20Ix
Calles comerciales o &reas peatonales 50- 150 Ix
Estacionamientos exteriores 20- 50 Ix
Parques y areas recreativas 10- 30 Ix

Espacios Comerciales

Supermercados 500- 1000 Ix
Tiendas de moda 300- 750 Ix
Talleres (construccion, reparaciones) 300- 1000 Ix

Areas Médicas y Hospitalarias

Consultorios médicos 500- 1000 Ix
Quirdfanos 1.000- 5.000 Ix
Areas de espera 200- 300 Ix

Nota: Basado en la normeuropea ENL2464 1

Tabla 2
Tabla de Luxes aplicada a Ecuador

Areas Minimo (LUX) Recomendado (LUX)  Optimo (LUX)
Viviendas

Dormitorios 100 150 200
Cuarto de aseo /bafic 1gg 150 200
Cuarto de estar 200 300 500
Cocinas 100 150 200
Cuarto de estudio

. 300 500 750
trabajo

Zonas generales de edificios

Zonas de circulaciol

. 50 100 150
y pasillos
escaleras, roperos,

100 150 200

lavabos,
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Areas Minimo (LUX) Recomendado (LUX) Optimo (LUX)
almacenes y archivos

viviendas / ambiente porcentaje del factor de luz natural
Salas
Cocinas 0.625
o 2.5
Dormitorios 0.313
Estudios 1.9
0.313

Circulaciones

Nota: Ministerio de Electricidad y Energia Renovable MEER (2018). Norma Ecuatoriana de la
Construccién Capitulo 13: Eficiencia Energética en Edificaciones Residenciales (p.23).
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CAPITULO Il
METODOLOGIA

Metodologia de la Investigacion

El presentdrabajohace referencia a lineade investigacion sobre el habitstenible,
Segunel Centro de Investigacion para el Territorio y Hébitat Sostenible (CITEHS), establecido
por | a Universidad I ndoam®rica 26260, N@stablEs
linea de investigacidpertinentepara este trabajo ya que didir@ea de investigacion akdala
problematica relacionada con la escaluminacion naturalde las diferentes tipologias de
viviendasen el poligono de andlisis ddistrito zonal Quitumbesn losbarrios (Muyullacta,

Quillallacta, Allpallacta, Pacarillacta, Intillacta, Ruccullacta, asistencia social, Tambollacta)

El presente estudio se realiza bajo un enfoque mixto, que incorporar métodos cualitativos
y cuantitativos, que a su vez cuenta con un nivel de investigacion desdriptiplicativo. Este
nivel escogido nos permite describir de mejor manera las caricarigue engloban el
aprovechamiento de la luz natural sobre todo en un area de estudio donde el adosamiento de
viviendas es evidente, mediante esto podemos explicar causes y efectos deficientes en el disefio

arquitectonico en la incorporacion de estrasgiasivas.

Siguiendo con la metodologia empleamos una investigacion aplicada, que nos ayuda a
proponer mejoras concretas para el aprovechamiento de la luz natural especificamente en los
barrios (Muyullacta, Quillallacta, Allpallacta, Pacarillacta, Intillacta, Ruectdl, asistencia

social, Tambollacta).
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La seleccion de estos barrios como muestra representativa para la investigacion se realizo
tomando en cuenta varios criterios como; la gran cantidad de viviendas adosadas, tipologia que
predomina en la administracion zonal Quitumbe, la proximidad a kqliata gubernamental sur
gue se ha convertido en un nodo importante de influencia a nivel de crecimiento y consolidacion

urbana de la zona.

La muestra seleccionada responde a un muestreo intencional, ya que esta técnica de
investigacion permite enfocar el contexto especifico y las caracteristicas comunes que comparten
las tipologias de viviendabklernandez, Fernandez y Baptista (2021)

Figura 1

Cuadro de Resumen Metodologia de Investigacion
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I nvestigacion Tedrica o Exploratoria

Iniciando el proceso de investigacion tenemos la faseimdestigacion Teodrica o
Exploratorigen esta seccigse realiza un analisis preliminar del entorno analizado Distrito Zonal
Quitumbey el poligono de andlisis en concreiondeestudiarel contexto urbano glimatico, e
esenciaparacomprender la ubicacion geogréfica, la trayectoria solar, las condiciones atmosféricas
y las caracteristicas de las tipologias evaluadas para identificar como la luz solar impacta en las

viviendas.

En esta etapa, es importante considerar elementos como la latitud, la altitud y la direccion
de los vientos predominantes, que parametrosleterminantes para formular estrategiasivas
de iluminacién natural. Despuékel analisis investigativo sestablece las bases para aplicar

estrategias pasivas que maximicen el uso de ladtwral. (Gomez & Torres,2023)

Estas estrategiasstan contempladas seglanorientacion de los espacios habitables, la
ubicacion y tamafo de las ventanasle serfactiblesel disefio de patios interiores y el uso de
elementos de control solar como aleros o persianas exteriores. Todo esto se integra de manera que

se optimice el confort luminico sin necesidad de sistemas artificiales.

I nvestigacion Descriptiva

Continuando, la fase devestigacion Descriptivas donde haremos usoldénerramienta
de Sefairala nosque permite analizar el comportamiento de la luz natural dentro de las tipologias
de vivienda evaluadas. Con Sefaira, se realizan simulaciones de iluminacién que permiten
interpretarcomo la luz solar se distrigaen los diferentes espacios durante las distintas horas del
dia. Esto proporciona datos clayge nos permiteajustar el disefiexistentey garantizar que las

estrategias pasivas sekls nas efectivas. Despuéde este andlisis se corrigéws primeros
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conceptos de la forma y volumetria de las viviendas, tomando en cuenta como los diferentes

elementos arquitectonicos interactian con la luz.

En la fase de simulacion de rendimiento energético y luminico, se busca evaluar y validar
las estrategias de disefio propuestas mediaritéegracion de estrategias pasivas. Exda es
crucial para comprender como las decisiotegliseficarquitectonicas afectan la calidad de la
iluminacién natural en los espacios interiores. Primero, se importan los digeficginares
desarrollados previamenen 2dal software Sefaira, donde se crean modelos tridimensionales
precisos de laspologias deviviendasde nuestro poligono de analisisste paso permite simular
el comportamiento del edificio en diferentes condiciones, como la variaciéon de la luz solar a lo
largo del dialas caracteristicas morfolégicas y sontexto,asi como la interaccion con los

elementos del entorno inmediato, como otros edificiodgplagrafia. (Martinez & Ramirez,2021)

A continuacion, se ejecutan simulaciones para analizar el rendimiento luminico. Estas
simulaciones proporcionan datos sobre la cantidad de luz natural que ingresa a cada espacio, asi
como el potencial de reduccion del uso de iluminacion artificial durgntéa. Se evalla la
iluminacién en diferentes momentos, permitiendo identificar areas con suficiente luz natural y
aquellas que requieren mejoras en el disefio, como ajustes en el tamafio o la ubicacion de ventanas

y tragalucegpara generar una correctaniinacion interna

Esto incluye analizairevemente lafectividad de los materialesilizados la orientacion
del edificio y el uso de dispositivos de control sotammo estrategias pasivdsos resultados
permiten predecir la eficiencia energética del disefio, contribuyendo a establecer un balance entre
confort y sostenibilidad. Después, se recopilan los resultados de las simulaciones que serviran
como base para la toma de decisiones erfasss posteriores de las diferentes tipologias de

viviendas. Estos resultados validla eficacia de las estrategias pasivas, sino que también ofrecen
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recomendaciones para optimizar el disefio, garantizando que las viviendas en el Distrito Zonal

Quitumbe sean energéticamente eficientes y aprovechen al maximo la luz natural disponible.

En esta fase Descriptiyase realiza un andlisis de los resultados obtenidos en las
simulaciones de rendimiento luminico. El objetivo principal de esta etapa es comparar diferentes
alternativas de disefig estrategias pasivas para identificar smduciones mas correctas
sostenibles para el contexto especifico del Distrito Zonal Quitumbe. En primer lugar, se establecen
criterios de evaluaciéon basados en los objetivos del proyecto, como el nivel de aprovechamiento
de la luz natural. Estos criteripermitiran definir un marco claro para realizar comparaciones

objetivas entre las distintas alternativas de disefio.

A continuacién, se procede a comparar los resultados de las simulaciones para cada una de
las tipologias de vivienda evaluadas y saber de manera correcta que estrategias pasivas son las
mejores. Por ejemplo, se evaltan diferentes orientaciones del ed#miafios y ubicaciones de
ventanas, cada variante se analiza en términos de su impacto en la cantidad de luz natural
aprovechada, la reduccion en el uso de iluminacion artificial y la disminucion en la carga
energéticanterna Ademas, se considera coOmgtas estrategias afectan el confort visual de los
ocupantes. Un aspecto clave en esta fase es el uso del software Sefaira, que facilita la comparacion
de diferentes escenarios de disefio. La plataforma proporciona métricas que permiten visualizar de
maneraclara como varian los resultados de una estrategia a otra. Esto permite tomar decisiones
fundamentadas sobre qué combinaciones de estrategias proporcionan un equilibrio 6ptimo entre

sostenibilidad y eficiencia.

I nvestigacion Explicativa
En la dltima etapa de investigacion tenemos una fagevdstigacion explicativa donde

se realiza una revision del disefio desarrollado a partir de las estrategias pasivas. Hstaletapa
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escrucial para garantizar que las soluciones implementadas cumplan paréloetrosle confort

luminico establecidos al inicio del proyecto. El proceso comienza con la verificacion de que el
disefio final refleja fielmente las estrategias pasivas seleccionadas, como la orientacion adecuada
de la vivienda, el uso 6ptimo de la luz natural, y la integracioretieeatos arquitectonicos que
controlen el flujo luminico. Se revisa el mod8arquitectonico y las simulaciones energéticas

para asegurarse de gos parametros establecidos en las fases anteriores han sido correctamente
aplicados. Aqui, herramientas de simulacién como Sefaira juegan un papel fundamental, ya que
permiten verificar que el disefio final cumple con los estandares de eficiencia lunginezgética
definidos. Hernandez & Garcia,2024).

Figura 2

ilustracion basada en el analisis que proporciona Sefaira sobre la iluminacion natural

i

f

En esta fase también se validan los resultados obtenidos a tramsildeionesEsto es

particularmente importante en el contexto de Quito, donde la variacion de luz solar a lo largo del
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afo influye directamente en el rendimiento del disefio. El uso de software como Sefaira permite
modelar estas variables para prever el comportamiento real de la vivienda una vez construida.
Ademas,de evaluarel confort de los ocupantes mediante simulaciones de iluminacion natural,
asegurando que los espacios interiores reciban la cantidad de luz adecuada en cada momento del
dia, sin generar incomodidades o excesos de calor. También se vérn@camentdos niveles

de reduccion en la demanda energéticdutieinacion artificial, buscando alcanzar los maximos

ahorros energéticos sin comprometer la calidad del ambiente interior.

Una vez validados estos aspectos técnicos, se comparan los resultados obtenidos con los
estandares y normativas vigentes en Ecuador, en términos de eficiencia energética y sostenibilidad.
Esta validacion normativa asegura que el disefio final no solo cuwuopléos objetivos del
proyecto, sino que también se ajusta a las regulaciones locales, contribuyendo al cumplimiento de
las politicas de construccion sostenible. Finalmente, el andlisis realizado nos ayuda a confirma que
el disefio final cumple con los pamnetros adecuados en temas de iluminacion nafimalmente,
después de esta seria de fases podéacer recomendaciones finaleposiblesajustesfuturos
en menor medidgpara garantiza que el disefio cumple con los niveles esperados de
aprovechamiento de la luz natural. Con la validacioradélisis fina) el disefioesté listo para
pasar a la fase de construccioim ser una vivienda nueva o de reacondicionamiento de ser una
vivienda yaconstruidateniendola certeza de que se han tomado las decisiones Optimas para
maximizar elrendimiento energético y luminiate las viviendas en Quitdel distrito zonal

Quitumbe

Finalmente,la técnicas e instrumentos que se usaron en este disefio metodoldégico de
investigacion son: tablas de calcificacion por barrios para poder cuantificar y caracterizar las

tipologias de vivienda, asi como graficos generados por el software sefaira panaguadiear
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el impacto de las estrategias pasivas en el presente analisis. La observacion que se hizo directa en
el campo ayudo para complementar con imagenes de cada vivienda, emitiendo contrastar las

condiciones reales de las viviendas.

CAPITULO IV
DESARROLLO ANALISIS URBANO

Figura 3

Distrito Zonal Quitumbe

Nota Basado en los Shape Files proporcionados por el Geo portal del municipio del D.M.Q
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Tipologia del Sector

El sector de estudio, que va eonstantecrecimiento como Quitumbe, presenta una
tipologia variada en cuanto a uso del suelo, densidad de poblacion y tipos de edificaciones.
Predomina el uso residencial, aunque en los ultimos afios se ha observado un cambio hacia usos
mixtos, integrando comercioy equipamientos publicos. Sin embargo, sigue teniendo
protagonismo sector habitacional, con un crecimiento mixto tanto de viviendas planificadas como

construcciones informales.

Las viviendas en estas areas suelen ser de dos tipos: unifamiliares, que predominan en
zonas de construccion informal o autoconstruccion, y multifamiliares, que se observan en
urbanizaciones como Quitumbe. Las viviendas unifamiliares son mayormente aldaspisos,
con un disefio basico y sin contemplar la integracion de estrategias pasivas en sus disefios. Por otro
lado, las viviendas multifamiliares, aunque en cierta medida son planificadas, no siempre
aprovechan adecuadamente la luz solar debido a ispascttion densa y una orientacion

inadecuada.

Quitumbe, se ha convertido en un area de rapido crecimiento urbano debido a la expansion
de la ciudad y su cercania a importantes equipamientos como la Terminal Terrestre de Quitumbe
y la plataforma gubernamental skn este sector predominan las viviendas unifamiliares de tipo
popular, disefiadas para satisfacer las necesidades de familias de ingresos medios y bajos. Estas
viviendas suelen ser de una o dos plantas y, en muchos casos, permiten ampliaciones progresivas
lo que refleja la planificacion por agias tipica de los hogares en este sector. La relativa
accesibilidad de los terrenos y la buena conexion con el sistema de transporte publico han

incentivado a muchas familias a establecerse en esta area.
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De la misma forma, es notable la presencia de asentamientos informales en Quitumbe, los
cuales surgen debido a la necesidad de vivienda economica y la limitada oferta de soluciones
habitacionales formales. Estas viviendas informales suelen construirseegifaciones
urbanisticas claras y, aunque responden a las necesidades inmediatas de las familias, presentan
desafios en términos de servicios basicos, infraestructura y seguridad estructural.

Figura 4

Barrios Analizados del Sector Distrito Zonal Quitumbe

Nota Basado en los Shape Files proporcionados por el Geo portal del municipio del D.M.Q

El crecimiento urbano en quito ha tenido un gran impacto muy considerable en las ultimas
décadas por esta razén se ha promovido ciertos criterios de desarrollo de infraestructura

habitacional para este sector en constante cambio; esta planificacion se caracteriza por estar
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orientada a un crecimiento horizontal con viviendas de baja y media altura que busquen la calidad

de los residentes del sector.

Quitumbe se caracteriza por tener equipamientos importantes como el terminal terrestre
gue conecta varios puntos de la ciudad y ciudades con su red de trasporte y otro de los
equipamientos que se destacan es la plataforma gubernamental del sur donderseeplizar
varios tra@mitegadministrativossin tener que movilizarse hacia el centro o norte.

Figura 5

Densidad Poblacional
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El crecimiento urbano en quito ha tenido un gran impacto muy considerable en las Ultimas
décadas por esta razén se ha promovido ciertos criterios de desarrollo de infraestructura

habitacional para este sector en constante cambio; esta planificacion cierizargor estar

57



orientada a un crecimiento horizontal con viviendas de baja y media altura que busquen la calidad

de los residentes del sector.

Figura 6
Compacidad absoluta de habitantes

La densidad de viviendas en el sector de Quitumbe refleja una urbanizacion intensa y un
alto nivel de desarrollo. Sin embargo, también subraya la necesidad de una planificacién cuidadosa
y de politicas publicas que aseguren la sostenibilidad y calidadialel® sus habitantes. En el
analisis del indicador vemos que poco a poco se comienza a tugurizar la parroquia sin embargo la
densidad de vivienda comienza a tener un orden vertical suplantando las viviendas de 4 y 5 pisos
por edificios de vivienda colegth fomentando la conexion urbana y una mejor planificacion a

nivel habitacional residencial.
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Figura 7

poligono de analisis por barrios dentro del distrito zonal Quitumbe

Enel &rea de estudio vemos que el crecimiento urbano es un factor importante a tener en
cuenta tanto Quito, como Quitumbe, donde predominan las viviendas unifamiliares y
multifamiliaresy colectivasla implementacion de estrategias pasivas para mejorar la iluminacion
natural se vuelve crucial y poder optimizar el uso de los recursos naturales, especialmente la luz
solar, y mejorar la calidad de vida de los habitantes. En estos sectores, lassjitagd&ormales
como informales, suelen estar disefiadassierten cuenta una planificacion de estrategias pasivas
en sus disefos iniciales y principios de sostenibilidad, lo que provoca un uso ineficiente de la

energia y una dependencia excesiva de sistemas artificiales de iluminacién. A continuacion,
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veremos algunas estrategias pasivas de ahorro energético e iluminacion natural que pueden ser

favorables para nuestro contexto.

Figura 8

ampliacion de los barrios analizados y sus tipologias de viviendas

ASOLEAMIENTO

Ecuador al estar ubicado en una region (aproximadamente 2.850 metros sobre el nivel del
mar), el distrito zonal Quitumbe recibe grandes niveles de radiacion solar durante todo el afio.
Debido a la ubicacién de Quito, el sol esta casi en el equinoccio.eloegulta en una alta

incidencia de luz solar directa durante ciertas épocas del afio. Esta caracteristica que presenta ayuda
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a fomentar el uso de energia solar pasiva y estrategias de captura de luz en la arquitectura local,

particularmente para enfocarla en la captacion de confort luminico.

En lo que corresponde al &mbito de disefio, las tipologias residenciales de Quitumbe
pueden favorecer de una orientacion nstte para maximizar la captura solar y evitar sombras
gue generen penumbra en el interior de estas viviendas. El beneficio desladutambién
requiere tener en cuenta elemergjoe generen sombcamo aleros y persianas, que permiten una

iluminacién regular.

La pendiente de los rayos del sol al medio dia es de 69 grados lo que nos ayudaria a tener
una iluminacién natural constante durante todo elkdfao parte de una estrategia natural que

contribuye al disefio.

Figura 9

Grafica de radiacion solar de la ciudad de Quito basado en climate consultant
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Los datos de radiacion solar de la ciudad de quito y adaptados a Quitumbe se determinan
por la ubicacién ecuatorial y altitud, en la grafica se registra una radiacion solar aproximadamente
de 5kw/m2/dia. ademas, los valores mas bajos de radiacion searegisios meses de mayo y
julio mismos que coinciden con la temporada lluviosa, por el contrario, los niveles maximos de
radiacion estan presentes en los meses de septiembre y octubre donde se puede aprovechar de
mejor manera los cielos despejados entereretérminos anuales quito recibe una alta radiacion

solar.

VIENTOS

Los vientos en el distrito zonal Quitumbe se ven influenciados por la direccidorseir
gue en general son los vientos predominantes, que por lo general son moderados que van
cambiando y aumentando en ciertas épocas debido a cambios climaticos |deatgsografia
gue lo rodea, en temporadas que se consideran secas la velocidad de los vientos pueden verse
afectada contribuyendo a un incremento de humedad relativa y afectando las temperaturas del area

de Quitumbe.

La velocidad de los vientosias constante esta de smorte o que suele causar una
particular condicion climética del sector afectando de alguna forma el confort térmico y la calidad

del aire.

También seria valioso incluir referencias a estrategias de disefio especificas para el
contexto climatico de Quito, como el uso de ventilacién cruzada, orientacion de las edificaciones
0 incorporacion de tecnologias pasivas para mejorar el desempefioienekgtd brindaria un
enfoque méas completo sobre cédmo la arquitectura puede responder a las condiciones ambientales

de la zona.
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Figura 10
Analisis de tipologias y orientacion de las viviendas del poligono de estudio
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Tabla 3
Tipologias de viviendas por barrios (Barrio Muyullacta)

TIPOLOGIAS DE VIVIENDAS POR BARRIOS (POLIGONO DE ANALISIS)
Barrios  distrito

. Variables
zonal Quitumbe
Tipologia Porcentaje Orientacion Altura ancho de via
Multifamiliar  60% Este- oeste 2-3pisos 8m2/3.30m2
18 Muyullacta o _
Unifamiliar  40% Este- Oeste 1-2 pisos 8m2/3.30m3

Colectiva 0% - - -

En el barrioMuyullactg es muy evidente la dosificacion y la densidad urbana, promovida
por la alta demanda de construccion de edificios multifamiliares y unifamiliares los que se
encuentran en un rango de alturas de 2 a 3;@sasicomo lasviviendas de tipologia colectiva
no son frecuentes en este sector debido a que no existe un desarrollo habitacional desarrollado

Tabla 4

Tipologias de viviendas por barrios (Barrio Quillallacta)

TIPOLOGIAS DE VIVIENDAS POR BARRIOS (POLIGONO DE ANALISIS)
Barrios  distrito

zonal Quitumbe Variables
Tipologia Porcentaje Orientacion Altura ancho de via
21Quillallacta  Multifamiliar - 20% Este- Oeste 2-3 pisos 9m2/5m2
Unifamiliar  10% Este- Oeste 3 pisos 6m2
Colectiva 70% Norte- Sur 4-5pisos 9m2/5m2

En el barrioQuillallacta la vivienda ha ido creciendo en los Ultimos afios, este fenbmeno

se debe a la migracion interna y al crecimiento poblacional lo que impulsa a la densificacion de la
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vivienda colectiva al tener ciertas politicas de planificacion y regularizacion urbana, por lo que en

esta zona la tipologia colectiva se encuentra con un rargjtudes de % pisos de altura.

Tabla 5

Tipologias de viviendas por barrios (Barrio Allpallacta)

TIPOLOGIAS DE VIVIENDAS POR BARRIOS (POLIGONO DE ANALISIS)
Barrios  distrito

zonal Quitumbe Variables
Tipologia Porcentaje Orientacion Altura ancho de via
Multifamiliar  75% Este- Oeste 4 pisos 8m2/10m2
23Allpallacta.icamiliar 5% Este- Oeste 3pisos  8m2/10m3
Colectiva 20% Este- Oeste 4-5 pisos 8m2/10m4

Enel barrioAllpallacta el uso del suelestéencrecimiento, ofreciendo opciones tanto para
familias que buscan privacidad como para quienes prefieren alternativas de vivienda mas
asequibles y compactas teniendo en mayor cantidad viviendas unifamiliares y multifamiliares.

Tabla 6

Tipologias de viviendas por barrios (Barrio Pacarillacta)

TIPOLOGIAS DE VIVIENDAS POR BARRIOS (POLIGONO DE ANALISIS)

Barrios  distrito

zonal Quitumbe variables
Tipologia Porcentaje Orientacion Altura ancho de via
Multifamiliar 5% Este- Oeste 3-4 pisos 15m2/9m2
27Pacarillacta Unifamiliar 5% Este- Oeste 2 pisos 15m2 /9m2
Colectiva 90% Norte- Sur 5-6 pisos 15m2/9m2

En el barrio de Pacarillacxiste una gran cantidad de viviendas de tipologia colectiva

este tipo de viviendas al smasasequibles que las viviendas unifamiliares; suelen ser una mejor
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opcion ya que los gastos se suelen repartir y distribuir en varias unidades, estas viviendas suelen
responder a las necesidades de familias de ingresos medios;\atajogs ciertos beneficios de

esta tipologia de vivienda es maximizar el aprovechamiento de los terrenos de estas zonas
periféricas.

Tabla 7

Tipologias de viviendas por barrios (Barrio Intillacta)

TIPOLOGIAS DE VIVIENDAS POR BARRIOS (POLIGONO DE ANALISIS)
Barrios  distrito

zonal Quitumbe Variables
Tipologia Porcentaje Orientacion Altura ancho de via
Multifamiliar 5% Este- Oeste 3-4 pisos 15m2/9m2
30intillacta Unifamiliar 5% Este- Oeste 2 pisos 15m2 / 9m2
Colectiva 90% Norte- Sur 5-6 pisos 15m2/9m2

Dentro del barrio Intillacta al igual que Pacarillacta, la vivienda colectiva también se
encuentra en gran medidarevaleciendosobre la multifamiliar y unifamiliar ya que su
accesibilidad y la optimizacion del uso del suelo suele tener una mejor planificacion. Al ser méas
asequibles que las viviendas unifamiliares, las viviendas colectivas permiten que los gastos, como
el manteninento y servicios basicos, estén repartidas entre varias unidades habitacionales, lo que
las convierte en una opcidn mas viab&gfamilias de ingresos medios y bajos. La tipologia
colectiva también responde a la creciente demanda de vivienda en areas urbanas, ya que permite
aprovechar mejor el espacio disponible en terrenos periféricos, maximizando la densidad

habitacional sin agpar grandes extensiones de terreno.
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Tabla 8

Tipologias de viviendas por barrios (Barrio Ruccullacta)

TIPOLOGIAS DE VIVIENDAS POR BARRIOS (POLIGONO DE ANALISIS)
Barrios  distrito

zonal Quitumbe vaniables
Tipologia Porcentaje Orientacion Altura ancho de via
Multifamiliar  30% Este- Oeste 5 pisos 12m2
33Ruccullacta Unifamiliar  10% Este- Oeste 2-3pisos 12m2
Colectiva 60% Norte- Sur 5-6 pisos 12m2

Nota: Autoria propia

El barrio Ruccullactahaido experimentando mejoras significativas en los ultimos afios
tanto como en infraestructura vial como habitacional. Dentro de las viviendas colectivas destaca
el proyecto Cumbres de Quitumbe que ha sido pensado para dar solucién a 11.000 viviendas
distribuidas en 60 manzanas, incluyendo casas, departamentos y locales comerciales.

Tabla 9

Tipologias de viviendas por barrios (Barrio Asistencia Social)

TIPOLOGIAS DE VIVIENDAS POR BARRIOS (POLIGONO DE ANALISIS)
Barrios  distrito

. Variables
zonal Quitumbe
Tipologia Porcentaje Orientacion Altura ancho de via
: : Multifamiliar 80% Este- Oeste 5 pisos 8m2/12m2
34 asistencia
social Unifamiliar  15% Este- Oeste 2-3 pisos 8m2/12m2
Colectiva 5% Este- Oeste 5-6 pisos 8m2/12m2

El barrio Asistencia Sociaéxisten viviendas unifamiliaregue estan enfocados en

soluciones habitacionales para conjuntos de familia

67



CAPITULO V
APLICACION DE SOFTWARE SEFAIRA PARA EL CALCULO DE LUXES DE LAS
TIPOLOGIAS DE VIVIENDAS DEL POLIGONO DE ESTUDIO

Tabla 10
Analisis de confort luminico de la vivienda 1 del barrio Muyullacta

ANALISIS DE CONFORT LUMINICO POR TIPOLOGIA DE VIVIENDA (barrio Muyullacta)

T_|p_olog|a de Barrio Confort luminico (luxes-Ix)

vivienda
|C°n,f°.rt Confort Espacio Observacion
uminico - :
. . Utilizado analizado

- internacional )

Vivienda 1 en sefaira

Multifamiliar Muyullacta recomendado
Sala 200 (Ix)  300(Ix) Sala 75 (Ix) No cumple
Cocina 100(Ix) 300(Ix) Cocina75 (Ix)  No cumple
Dormitorio 300(Ix) Dormitorio150 cumple
100(1X) (Ix) b

Figura 11
Vivienda 1- Barrio Muyullacta

Nota: Imagen extraida de Google maps
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Figura 12

Daylight (porcentaje de iluminaciéon natural Vivienda Barrio Muyullacta)
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Uniformity Ratio: 0
MIN PT DF

AVERAGE DF
0% 20.71%
O Inal 0.5 1 1.5 2 2.5 3 4 5
50% 12% 6% 4% 2% 1% 2% 1% 22%

Nota: Datos analizados del software Sefaira

Dentro del apartado de Mostly Underlit (porcentajdwainacionnatural al interior de la
viviendg), vemosque tenemos un 63% de baja iluminaaxdtural, ur23% desobre iluminacion

por lo general esto ocurre en las ventanasegt@ubicadasn las fachadas y apanes un 14% de

la vivienda esta sobre uilaminacionnaturaladecuada.
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Figura 13

Luxes (porcentaje de luxes que ingresan en la Viviendgatrio Muyullacta)
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Nota: Datos analizados del software Sefaira

En este apartado analizamos el porcentaje de luxes que ingresan a la tidenigalogia
multifamiliar del barrio Muyullacta, teniendm cuenta quBefairanos recomienda 300luxes para
residencias entonceseglin las métricas del programa tenemos los siguientes valores y sus
equivalencias ;225 luxes son el 75% ,150 luxes son el 50% y 75luxes es.db&§Buédel
analisis vemos que las zonas menos iluminadas dentro de la vivienda se encuemiagoren
medida dentro den rango de 0% a 25% es deciringreso de 75luxesn espacios alejados a las
ventanas que segun los valoiternacionales estampsr debajo del rango minimpolas zonas

expuestas a las ventanas estan sobre el rango minimo internacional
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Tabla 11

Analisis de confort luminico de la vivienda 2 del barrio Muyullacta

ANALISIS DE CONFORT LUMINICO POR TIPOLOGIA DE VIVIENDA (barrio Muyullacta )

Tipologia de . -

vivienda Barrio Confort luminico (luxes-Ix)
lConfqrt Confort Espacio Observacion
uminico - ;
) ional Utilizado analizado

Vivienda 2 Internaciona en sefaira

Multifamiliar Muyullacta recomendado
Sala 200(Ix) 300(Ix) Sala 75(Ix) No cumple
Cocina 100(Ix) 300(Ix) Cocina75(Ix)  No cumple
Dormitorio 100 300(Ix) Dormitorio150 cumple
(Ix) (IX) P

Figura 14

Vivienda 2- Barrio Muyullacta

Nota: Imagen extraida de Google maps
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Figura 15

Daylight (porcentaje de iluminacion natural Vivienda Barrio Muyullacta)
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Nota: Datos analizados del software Sefaira

Dentro del apartado de Mostly Underlit (porcentajdutainacionnatural al interior de la
viviendg, vemosgue tenemos un 70% de baja iluminaan@ural, urd% desobre iluminacion
por lo general esto ocurre en las ventanasegt@ubicadas en las fachadas y apanes un 26% de

la vivienda esta sobre udaminaciénnaturaladecuada.
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Figura 16

Luxes (porcentaje de luxes que ingresan en la Viviendda2rio Muyullacta)
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Nota: Datos analizados del software Sefaira

En este apartado analizamos el porcentaje de luxes que ingresan a la vivienda 2 de tipologia
multifamiliar del barrio Muyullacta, teniendo en cuenta que sefaira nos recomienda 300luxes para
residencias entonces segun las métricas del programa tenemagulestes valores y sus
equivalencias ;225 luxes son el 75% ,150 luxes son el 50% y 75luxes es el 25%.Despues del
analisis vemos que las zonas menos iluminadas dentro de la vivienda se encuentran en mayor
medida dentro de un rango de 0% a 25% es decitgrago de 75luxes en espacios alejados a las
ventanas que segun los valores internacionales estamos por debajo del rango minimo y las zonas

expuestas a las ventanas estan sobre el rango minimo internacional.

73



Tabla 12
Analisis de confort luminico de la vivienda 3 del barrio Muyullacta

ANALISIS DE CONFORT LUMINICO POR TIPOLOGIA DE VIVIENDA (barrio Muyullacta )

Tipologia de

vivienda Barrio Confort luminico (luxes-Ix)
IConfqrt Confort Espacio Observacion
uminico - ;
) ional Utilizado analizado
Vivienda 3 Internaciona en sefaira
Multifamiliar ~ Muyullacta "ecomendado
y Sala 200(x)  30Q(Ix) Sala 75(1x) No cumple
Cocina 100(Ix) 30Q(Ix) Cocina75(Ix)  No cumple
Dormitorio100 300(Ix) Dormitorio150 cumple
(1x) (1x) P

Figura 17

Vivienda 3- Barrio Muyullacta

Nota: Imagen extraida de Google maps
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Figura 18

Daylight (porcentaje de iluminaciéon natural Vivienda Barrio Muyullacta)
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Nota: Datos analizados del software Sefaira

Dentro del apartado de Mostly Underlit (porcentajdutainacionnatural al interior de la
viviendg, vemosgue tenemos u#8% de baja iluminacionatural, unl5% desobre iluminacién
por lo general esto ocurre en las ventanasegt@ubicadas en las fachadas y apane37 de

la vivienda esta sobre udaminaciénnaturaladecuada.
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Figura 19

Luxes (porcentaje de luxes que ingresan en la VivienddaBrio Muyullacta)

EJ sefaira Plugin = a X

BAGHSH = s Quitumbs, Qu._ v Q (T] [J: [ | - Ml Gradient~ g Context~

e 4 e Floors (2]

Totzl Flzor Arzz 306 .« SS e
o =y <Vl ®
¢ /

A MOt

45 Floor 3

himayr

/ L Floor 2

Gains & Lossss Guidance \\ 4 Floor 1

Impact on
Heating

Percentage of occupied hours where illuminance is at least 300 lux, measured at 0.85 meters above the floor plate.

B 0% W 25% I 50% [ 75% 100%

Nota: Datos analizados del software Sefaira

En este apartado analizamos el porcentaje de luxes que ingresan a la vivienda 3 de tipologia
multifamiliar del barrio Muyullacta, teniendo en cuenta que sefaira nos recomienda 300luxes para
residencias entonces segun las métricas del programa tenemagulestes valores y sus
equivalencias ;225 luxes son el 75% ,150 luxes son el 50% y 75luxes es el 25%.Despues del
analisis vemos que las zonas menos iluminadas dentro de la vivienda se encuentran en mayor
medida dentro de un rango 280 a50% es decir uingreso del0duxes en espacios alejados a
lasventanas, seguos valores internacionales estangescanos a losangs minimo y las zonas

expuestas a las ventanas estan sobre el rango minimo internacional.
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Tabla 13
Analisis de confort luminico de la vivienda 1 del barrio Quillallacta

ANALISIS DE CONFORT LUMINICO POR TIPOLOGIA DE VIVIENDA (barrio Quillallacta)

T_|p_olog|a de Barrio Confort luminico (luxes-Ix)

vivienda
E(r)nr}];:)igo Confort Espacio Observacion
: . Utilizado  analizado

- internacional )

Vivienda 1 recomendado  €" sefaira

Multifamiliar - Quillaliacta Sala 200(Ix)  30Q(Ix) Sala 100(Ix) No cumple
Cocinal00(Ix) 30Q(x) Cocinal00(Ix) cumple
Dormitorio 30Q(1x) Dormitorio150(Ix) cumple
100(1x)

Figura 20
Vivienda 1- Barrio Quillallacta

Nota: Imagen extraida de Google maps

77



Figura 21

Daylight (porcentaje de iluminacion natural Vivienda Barrio Quillallacta)
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Nota: Datos analizados del software Sefaira

Dentro del apartado de Mostly Underlit (porcentajdwainacionnatural al interior de la
viviendg, vemosgue tenemos ub7% de baja iluminaciénatural, ur23% desobre iluminacion
por lo general esto ocurre en las ventanasegt@ubicadas en las fachadas y apane2@ de

la vivienda esta sobre udaminacionnaturaladecuada.
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Figura 22

Luxes (porcentaje de luxes que ingresan en la Viviendgatrio Quillallacta)
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Nota: Datos analizados del software Sefaira

En este apartado analizamos el porcentaje de luxes que ingresan a la tidietigalogia
multifamiliar del barrioQuillallactg teniendo en cuenta que sefaira nos recomienda 300luxes para
residencias entonces segun las métricas del programa tenemos los siguientes valores y sus
equivalencias ;225 luxes son el 75% ,150 luxes son el 50% y 75luxes es el 25%.Despues del
analisis vemogjue las zonas menos iluminadas dentro de la vivienda se encuentran en mayor
medida dentro de un rango 5@% a75% es decir o ingreso de @0luxes, en espacios alejados a
las ventanas, segun los valores internacionales estsotws el rango minimg las zonas

expuestas a las ventanas estan sobre el rango minimo internacional.
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Tabla 14

Analisis de confort luminico de la vivienda 2 del barrio Quillallacta

ANALISIS DE CONFORT LUMINICO POR TIPOLOGIA DE VIVIENDA (barrio Quillallacta)

T|po_Io_g|a Barrio Confort luminico (luxes-Ix)

de vivienda
E(r)r?ifr?igo qu_1fort Equcio Observacion
. . Utilizado analizado

Vivienda 2 internacional en sefaira

Multifamiliar  Quillallacta recomendado
Sala 200(Ix)  30Q(Ix) Sala 120(Ix) No cumple
Cocinal00(Ix) 30Q(Ix) Cocina90(Ix) cumple
Dormitorio 30Q(Ix) Dormitorio150(Ix) cumple
100(Ix)

Figura 23
Vivienda 2- Barrio Quillallacta

Nota: Imagen extraida de Google maps
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Figura 24

Daylight (porcentaje de iluminacion natural Vivienda Barrio Quillallacta)
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Nota: Datos analizados del software Sefaira

Dentro del apartado de Mostly Underlit (porcentajédwainacionnatural al interior de la
viviendg, vemosgue tenemos un2%o de baja iluminaciénatural, urB5% desobre iluminacion
por lo general esto ocurre en las ventanasegt@ubicadas en las fachadas y apane$3i de

la vivienda esta sobre udaminacionnaturaladecuada.
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Figura 25

Luxes (porcentaje de luxes que ingresan en la Viviend2a2rio Quillallacta)
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Nota: Datos analizados del software Sefaira

En este apartado analizamos el porcentaje de luxes que ingresan a la gidietigalogia
multifamiliar del barrio Quillallacta, teniendo en cuenta que sefaira nos recomienda 300luxes para
residencias entonces segun las métricas del programa tenemos los siguientes valores y sus
equivalencias ;225 luxes son el 75% ,150 luxes s@0% y 75luxes es el 25%.Despues del
analisis vemos que las zonas menos iluminadas dentro de la vivienda se encuentran en mayor
medida dentro de un rango 2/8% a50% es decir o ingreso de 40luxes, en espacios alejados a
las ventanas, segun los valores internacionales estamas edolango minimo y las zonas
expuestas a las ventanas estan sobre el rango minimo internaoionela sobreexposicion de

iluminacion
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Tabla 15
Analisis de confort luminico de la vivienda 3 del barrio Quillallacta

ANALISIS DE CONFORT LUMINICO POR TIPOLOGIA DE VIVIENDA (barrio Quillallacta)

Tipologia de

o Barrio Confort luminico (luxes-Ix)

vivienda
E(r)nr]i];:)i::to Confort Espacio Observacion
: . Utilizado  analizado

- internacional )

Vivienda 3 recomendado  €" sefaira

Multifamiliar - Quillaliacta Sala 200(Ix)  30Q(Ix) Sala 130(Ix) No cumple
Cocinal00(Ix) 30Q(x) Cocinall10(Ix) cumple
Dormitorio 30Q(1x) Dormitorio150(Ix) cumple
100(1x)

Figura 26
Vivienda 3- Barrio Quillallacta

Nota: Imagen extraida de Google maps
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Figura 27

Daylight (porcentaje de iluminacion natural Vivienda Barrio Quillallacta)
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Nota: Datos analizados del software Sefaira

Dentro del apartado de Mostly Underlit (porcentajdutainacionnatural al interior de la
viviendd, vemosque tenemos un 52% de baja iluminacién natural,un 3186lle iluminacion
por lo general esto ocurre en las ventanasegté@ubicadas en las fachadas y apanes un 16% de

la vivienda esta sobre uilaminacionnaturaladecuada.
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Figura 28

Luxes (porcentaje de luxes que ingresan en la ViviendgaBrio Quillallacta)
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Nota: Datos analizados del software Sefaira

En este apartado analizamos el porcentaje de luxes que ingresan a la vivienda 2 de tipologia
multifamiliar del barrio Quillallacta, teniendo en cuenta que sefaira nos recomienda 300luxes para
residencias entonces segun las métricas del programa tenemsiguiestes valores y sus
equivalencias ;225 luxes son el 75% ,150 luxes son el 50% y 75luxes es el 25%.Despues del
analisis vemos que las zonas menos iluminadas dentro de la vivienda se encuentran en mayor
medida dentro de un rango de 25% a 50% es decirgueso de 140luxes, en espacios alejados a
las ventanas, segun los valores internacionales estamos sobre el rango minimo y las zonas
expuestas a las ventanas estan sobre el rango minimo internacional con una sobreexposicion de

iluminacion.
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Tabla 16

Analisis de confort luminico de la vivienda 1 del barrio Allpallacta

ANALISIS DE CONFORT LUMINICO POR TIPOLOGIA DE VIVIENDA (barrio Allpallacta)

T|po_Io_g|a Barrio Confort luminico (luxes-Ix)

de vivienda
E(r)r?ifr?igo Confort Espacio Observacion
. . Utilizado analizado

- internacional )

Vivienda 1 recomendado  &" sefaira

Unifamiliar — Allpallacta Sala 200(Ix)  30Q(Ix) Sala 80(Ix) No cumple
Cocinal00(Ix) 30Q(Ix) Cocina80(Ix) No cumple
Dormitorio 30Q(Ix) Dormitorio100(Ix) cumple
100(Ix)

Figura 29
Vivienda 1- Barrio Allpallacta

Nota: Imagen extraida de Google maps
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Figura 30

Daylight (porcentaje de iluminacion natural Vivienda Barrio Allpallacta)
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Nota: Datos analizados del software Sefaira

Dentro del apartado de Mostly Underlit (porcentajdutainacionnatural al interior de la
viviendg, vemosgue tenemos u3% de baja iluminaciomatural, urf% desobre iluminacion
por lo general esto ocurre en las ventanasegt@ubicadas en las fachadas y apane28i de

la vivienda esta sobre udaminaciénnaturaladecuada.
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Figura 31

Luxes (porcentaje de luxes que ingresan en la Viviendgatrio Allpallacta)
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Nota Datos analizados del software Sefaira

En este apartado analizamos el porcentaje de luxes que ingresan a la tidietigalogia
unifamiliar del barrioAllpallacta, teniendo en cuenta que sefaira nos recomienda 300luxes para
residencias entonces segun las métricas del programa tenemos los siguientes valores y sus
equivalencias ;225 luxes son el 75% ,150 luxes son el 50% y 75luxes es el 25%.Despues del
analisis vemogjue las zonas menos iluminadas dentro de la vivienda se encuentran en mayor
medida dentro de un rango @ a25% es decir un igreso de&/5luxes, en espacios alejados a las
ventanas, segun los valores internacionales esta@iagodel rango minimo y las zonas expuestas

a las ventanas estan sobre el rango minimo internacional.
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Tabla 17

Andlisis de confort luminico de la vivienda 2 del barrio Allpallacta

ANALISIS DE CONFORT LUMINICO POR TIPOLOGIA DE VIVIENDA (barrio Allpallacta)

T|po_lo.g|a Barrio Confort luminico (luxes-Ix)

de vivienda
lConfqrt Confort Espacio Observacion
uminico - i

. internacional Ut|||zad_o analizado

Vivienda 2 en sefaira

Unifamiliar  Allpallacta recomendado
Sala 200(Ix)  30Q(Ix) Sala 100(Ix) No cumple
Cocinal00(Ix) 30Q(Ix) Cocina80(Ix) No cumple
Dormitorio 30Q(Ix) Dormitorio150(Ix) cumple
100(Ix)

Figura 32

Vivienda 2- Barrio Allpallacta

Nota: Imagen extraida de Google maps
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Figura 33

Daylight (porcentaje de iluminacion natural Vivienda Barrio Allpallacta)
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Nota: Datos analizados del software Sefaira

Dentro del apartado de Mostly Underlit (porcentajdutainacionnatural al interior de la

viviendg, vemosque tenemos un 6% de baja iluminaci@tural, unb5% desobre iluminacion

por lo general esto ocurre en las ventanasegt@ubicadas en las fachadas y apanes un 38% de

la vivienda esta sobre udaminacionnaturaladecuada.
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Figura 34

Luxes (porcentaje de luxes que ingresan en la viviendga2rio Allpallacta)
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Nota: Datos analizados del software Sefaira

En este apartado analizamos el porcentaje de luxes que ingresan a la vivienda 1 de tipologia
unifamiliar del barrio Allpallacta, teniendo en cuenta que sefaira nos recomienda 300luxes para
residencias entonces segun las métricas del programa tenemoguiestss valores y sus
equivalencias ;225 luxes son el 75% ,150 luxes son el 50% y 75luxes es el 25%.Despues del
analisis vemos que las zonas menos iluminadas dentro de la vivienda se encuentran en mayor
medida dentro de un rango 2/8% a50% es decir unngreso de.0duxes, en espacios alejados a
las ventanas, segun los valores internacionales estamos debajo del rango minimo y las zonas

expuestas a las ventanas estan sobre el rango minimo internacional.
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Tabla 18

Analisis de confort luminico de la vivienda 3 del barrio Allpallacta

ANALISIS DE CONFORT LUMINICO POR TIPOLOGIA DE VIVIENDA (barrio Allpallacta)

T_|p_olog|ade Barrio Confort luminico (luxes-Ix)
vivienda
E(r)r?l’fr?i::to Confort Espacio Observacion
: . Utilizado analizado
Vivienda 3 internacional en sefaira
Multifamiliar  Allpallacta recomendado
Sala 200(Ix) 30Q(Ix) Sala 75(Ix) No cumple
Cocinal00(Ix) 30Q(Ix) Cocina75(Ix) No cumple
Dormitorio 30Q(Ix) Dormitorio75(Ix) No cumple
100(1x)

Figura 35

Vivienda 3- Barrio Allpallacta

Nota: Imagen extraida de Google maps
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Figura 36

Daylight (porcentaje de iluminacion natural Vivienda Barrio Allpallacta)
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Nota: Datos analizados del software Sefaira

Dentro del apartado de Mostly Underlit (porcentajédwainacionnatural al interior de la
viviendg, vemosque tenemos un 69% de baja iluminaan@tural, un6% desobre iluminacion
por lo general esto ocurre en las ventanasegt@ubicadas en las fachadas y apanes un 25% de

la vivienda esta sobre udaminacionnaturaladecuada.
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Figura 37

Luxes (porcentaje de luxes que ingresan en la Viviend2asrio Allpallacta)
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Nota: Datos analizados del software Sefaira

En este apartado analizamos el porcentaje de luxes que ingresan a la vivienda 1 de tipologia
unifamiliar del barrio Allpallacta, teniendo en cuenta que sefaira nos recomienda 300luxes para
residencias entonces segun las métricas del programa tenemoguiestss valores y sus
equivalencias ;225 luxes son el 75% ,150 luxes son el 50% y 75luxes es el 25%.Despues del
analisis vemos que las zonas menos iluminadas dentro de la vivienda se encuentran en mayor
medida dentro de un rango de 0% a 25% es decirgunesa de 55luxes, en espacios alejados a las
ventanas, segun los valores internacionales estamos debajo del rango minimo y las zonas expuestas

a las ventanas estan bajo el rango minimo internacional.
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Tabla 19

Andlisis de confort luminico de la vivienda 1 del barrio Pacarillaciilacta

ANALISIS DE CONFORT LUMINICO POR TIPOLOGIA DE VIVIENDA (barrio Pacarillacta -

Intillacta)
Tipologia de , -
vivienda Barrio Confort luminico (luxes-Ix)
ICZoqfqrt Confort Espacio Observacion
uminico - ;
: . Utilizado analizado
internacional en sefaira
Viviendal  Pacarillacta recomendado
Colectiva Intillacta Sala 200(Ix)  30Q(Ix) Sala 50(Ix) No cumple
Cocinal00(Ix) 30Q(Ix) Cocina50(Ix) No cumple
Dormitorio o
100(1x) 30Q(Ix) Dormitorio80(Ix) No cumple
Figura 38

Vivienda 1- Barrio Pacarillacta-Intillacta

Nota: Imagen extraida de Google maps
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Figura 39

Daylight (porcentaje de iluminacion natural Vivienda Barrio PacarillactaIntillacta)
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Nota: Datos analizados del software Sefaira

Dentro del apartado de Mostly Underlit (porcentajdwainacionnatural al interior de la
viviendg, vemosque tenemos un 91% de baja iluminaan@tural, un0% desobre iluminacion
por lo general esto ocurre en las ventanasegtéubicadas en las fachadas y apanes un 9% de la

vivienda esta sobre umaminaciénnaturaladecuada.
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Figura 40

Luxes (porcentaje de luxes que ingresan en la Viviendgatrio PacarillactaIntillacta)
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Nota: Datos analizados del software Sefaira

En este apartado analizamos el porcentaje de luxes que ingresan a la vivienda 1 de tipologia
colectivadel barrioPecarillactaIntillacta, teniendo en cuenta que sefaira nos recomienda 300luxes
para residencias entonces segun las métricas del programa tenemos los siguientes valores y sus
equivalencias ;225 luxes son el 75% ,150 luxes son el 50% y 75luxes es el 25%.Despues del
analisis vemogjue las zonas menos iluminadas dentro de la vivienda se encuentran en mayor
medida dentro de un rango de 0% a 25%ee# din ingreso dé0Oluxes, en espacios alejados a las
ventanas, segun los valores internacionales estamos debajo del rango minimo y las zonas expuestas

a las ventanas estan bajo el rango minimo internacional
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Tabla 20

Andlisis de confort luminico de la vivienda 2 del barrio Pacarillaciilacta

ANALISIS DE CONFORT LUMINICO POR TIPOLOGIA DE VIVIENDA (barrio Pacarillacta -

Intillacta)
Tipologia . -
de vivienda Barrio Confort luminico (luxes-Ix)
|C°n,f°.rt Confort Espacio Observacion
uminico - ;
Utilizado analizado

internacional

Vivienda 2 Pacarillacta recomendado <" sefaira

Colectiva Intillacta ~ Sala 200(Ix)  30Q(Ix) Sala 60(Ix) No cumple
Cocinal00(lx) 30Q(Ix) Cocina60(Ix) No cumple
Dormitorio o
100(Ix) 30Q(Ix) Dormitorio90(Ix) No cumple

Figura 41
Vivienda 2- Barrio PacarillactaIntillacta

Nota: Imagen extraida de Google maps
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Figura 42
Daylight (porcentaje de iluminacion natural Vivienda Barrio PacarillactaIntillacta)

Nota: Datos analizados del software Sefaira

Dentro del apartado de Mostly Underlit (porcentajdwainacionnatural al interior de la
viviendg, vemosgue tenemos ué6% de baja iluminaciénatural, ur25% desobre iluminacion
por lo general esto ocurre en las ventanasegtéubicadas en las fachadas y apanes un 9% de la

vivienda esta sobre umaminacidnnaturaladecuada.
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