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RESUMEN EJECUTIVO

La construccion de viviendas sostenibles representa un estudio de procesos y sistemas
fisicos sobre los cuales se desarrolla la vida de los seres humanos, las nuevas exigencias de
vivienda refieren que estas deben garantizar confort, calidad, habitabilidad y funcionalidad,

asociadas al criterio de ahorro energético.

Bajo este contexto el objetivo de esta investigacion es disefiar una propuesta de vivienda
autoconstruirle y sismo resistente, en la Parroquia de Pasa con la utilizacion de

materiales de ciclo cerrado que brinde el confort y seguridad a sus habitantes.

La metodologia aplicada fue cualitativa, exploratoria, descriptiva, porque permitio
la descripcion del estado actual de las viviendas vernaculas de la Parroquia Pasa

del Canton Ambato sus condiciones arquitectonicas y sismorresistentes.

La poblacion de estudio se considerd el analisis de 18 viviendas que cumplieron los

criterios de inclusion, se entrevist6 a 10 profesionales.

Los principales hallazgos segun los arquitectos refieren que la construccion de
viviendas autoconstruibles y sismo-resistentes con materiales de ciclo cerrado

representarian una solucién a los déficits de vivienda.

En el analisis de las viviendas se determind que el 70% se encuentra con un proceso
patol6gico degenerativo acelerado. Las patologias de tipo fisico mas frecuentes es
la humedad por capilaridad y las de tipo mecanico son las fisuras y grietas, pues la

frecuente falta de consolidacién de los muros de tierra.



Como conclusidn, concluir se establece que se debe tener un adecuado criterio tanto
de dimensionamiento como de disefio que pueda responder ante condicionantes

ambientales como eventuales, y las necesidades de la poblacion.

Palabras Claves: autoconstruible, ciclo cerrado, confort, seguridad, sismoresistente,
vivienda,
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ABSTRACT

The construction of sustainable housing represents a study of processes and
physical systems on which the life of human beings is developed, the new housing
requirements refer that these must guarantee comfort, quality, habitability and

functionality, associated to the criteria of energy saving.

Under this context, the objective of this research is to design a proposal for a self-
constructed and earthquake resistant house in the Pasa Parish, using closed-cycle

materials that provide comfort and safety to its inhabitants.

The methodology applied was qualitative, exploratory, descriptive, because it
allowed the description of the current state of the vernacular housing of the Pasa

Parish of the Ambato Canton, its architectural and seismic-resistant conditions.

The study population considered the analysis of 18 houses that met the inclusion

criteria, 10 professionals were interviewed.

The main findings according to the architects refer that the construction of self-
build and earthquake-resistant houses with closed-cycle materials would represent

a solution to the housing deficits.

In the analysis of the dwellings, it was determined that 70% of them have an
accelerated degenerative pathological process. The most frequent physical
pathologies are capillary humidity and the most frequent mechanical pathologies
are fissures and cracks, due to the frequent lack of consolidation of the earthen

walls.



In conclusion, it is established that it is necessary to have an adequate dimensioning

and design criterion that can respond to environmental and eventual conditions, and

to the needs of the population.

Key words: self-build, closed-cycle, comfort, safety, seismic-resistant, housing,



CAPITULO 1

INTRODUCCION

Segun el estudio realizado por UNDRO (Oficina del Coordinacion de las
Naciones Unidas para el Socorro en casos de Desastre, traducido de inglés) (2018),
el planeta Tierra, lugar en el que todos los seres humanos habitan es un entorno
sujeto a cambios constantes, dentro de estos se tienen los desastres naturales que
afectan de manera significativa al sitio en el que viven provocando pérdidas,
materiales, econdmicas y de infraestructura. Estos eventos afectan las edificaciones
de las ciudades, lo que conlleva a episodios de pérdidas de viviendas; esto afecta
también a la memoria cultural de los pueblos, ya que se pierde todo lo que en algin
momento proporcionaba sentido de pertinencia. Uno de los problemas
fundamentales en América Latina y El Caribe en el momento de un desastre natural
es la vulnerabilidad que presentan las edificaciones, esto se debe sobre todo a que
las poblaciones de bajos ingresos frecuentemente viven en asentamientos
improvisados en localidades altamente vulnerables, incrementado el riesgo, por lo
que en este estudio como victimas que fueron afectadas debido a los colapsos de
edificios y afectaciones fisicas se tiene aproximadamente en un 90% y esto en la
mayoria de casos como Nicaragua, Guatemala, Republica Dominicana y esto se
debi6 al incumplimiento de los cddigos de resistencia, normativas y estandares de
construccion existentes. Muchas de estas viviendas se construyeron con adobe y
albafileria no reforzada® (United Nations. International Decade For Natural
Disaster Reduction, 2017). Esta investigacion contribuye a la investigacion
desarrollada en el sentido de que fortalece el criterio y la necesidad de contar con
viviendas que tengan las condiciones necesarias en cuanto a materiales y técnicas
de construccidn capaces de soportar desastres naturales y bajo este contexto se
disminuya el nivel de vulnerabilidad de estas y se garantice la seguridad de sus

habitantes.

! La construccién de casas de adobe no resiste se caracteriza por el nivel de resistencia ante
desastres sobre todo terremotos, con respuesta similar a las de madera, con la diferencia de que
estas son mas ligeras y flexibles. El peso que tienen los techos cuando son con arcillas también
representan inestabilidad



En el informe del Banco Interamericano de Desarrollo (BID) los paises de
América Latina y el Caribe conforman una poblacitbana de 80%, la cifra mas
alta a nivel de paises en vias de desarrollo, esto ha ido orillando a las familias a
buscar sitios donde ubicar sus hogares sin tener en cuenta si las zonas estan dotadas
de los servicios basicos para su desarrollo, inclusadiendo muchas veces
propiedades privadas, este crecimiento ha sido desordenado reflejaAndose
claramente en las condiciones paupérrimas en las que habitan las familias que no
tiene acceso a una vivienda digaate informe corrobora la realidad de muchos
habitantes en la mayor parte de paises de latino américa, situacién que no se
encuentra aislada la Parroquia Pasa del Canton Ambato, ademas, estos
asentamientos que realizan las familias de escasos recursos lo hacen en lugares en
donde escasea los serviciogsicos lo que disminuye la calidad de vida de sus
habilitantes, incidiendo en la presencia de enfermedades, lo que vulnera los
derechos de los seres humanos plasmado en la Constitucion de la Republica del

Ecuador.

Gran parte de poblacion de América LatinH Caribe vive en viviendas que
son vulnerables en relacion con su habitat e inseguras, resultado de la dificil
situacion econdmica, debido a esto surgen algunas interrogantes en cuanto a
cantidad, calidad, condiciones de habitabilidad. Para poderedpuestase
formulan objetivos, en donde, el déficit habitacional es uno de los principales
componentes, ya que se la considera como la cifra que sintetiza el déficit y ausencia
de viviendas y habitat, este componente es la guia de programas pukdieos
financiamiento de organismos multilateraleé®egin informe del CEPAL las
necesidades de vivienda pueden crecer o disminuir, dependera de las condiciones
de seguridad y calidad de vida que se incorporen. EL BID, refiere que el déficit

habitacional debe cdomar necesidades cuantitativos y cualitativos:

Déficit cuantitativo: se consideréodas aquellas condiciongsie no existen
en las viviendayg que afectan la habitabilidad como el numero de familias bajo un
mismo techo. Viviendas que no cumplen condiegde baja calidad de materiales

constructivos.
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