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RESUMEN EJECUTIVO 
 

 

Esta investigación tiene como objetivo resaltar la importancia de utilizar estrategias metodológicas 

constructivistas para desarrollar la comprensión lectora en los estudiantes de la escuela primaria "Juan 

Bosco", intercultural y bilingüe. El objetivo de la investigación fue determinar la incidencia de las estrategias 

de comprensión lectora en estudiantes de primaria. La metodología de investigación utilizó el enfoque mixto, 

que recolecta, analiza y vincula datos a nivel cualitativo-cuantitativo. Permite el manejo de información 

veraz sobre el objeto de estudio. La modalidad de investigación aplicada permitió la formulación de nuevos 

conocimientos y la presentación de propuestas de solución al problema identificado. El grado de profundidad 

de este estudio es descriptivo, explicativo y correlacional a la relación de estrategias metodológicas, las 

cuales se presentan en el marco teórico en el capítulo I. La población muestral estuvo conformada por 9 

docentes que desarrollan habilidades lectoras y 98 estudiantes de primaria. Los principales resultados 

encontrados a partir de la revisión bibliográfica y el análisis estadístico muestran que existe una notable 

correlación entre las estrategias metodológicas y el nivel de desarrollo de competencias en el proceso lector 

de los estudiantes de primaria. Por tanto, se requiere la formación de docentes a nivel teórico-práctico para 

desarrollar el proceso de enseñanza de la lectura, considerando fases, componentes e instrumentos para la 

evaluación formativa. 
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ABSTRACT 

           

This research aims to highlight the importance of using constructivist methodological strategies to 

develop reading comprehension skills in students at "Juan Bosco" an intercultural and bilingual 

elementary school. The research objective was to determine the incidence of reading 

comprehension strategies in elementary students. The research methodology used the mixed 

approach, which collects, analyses, and links data at a qualitative-quantitative level. It allows the 

management of accurate information about the object of study. The applied research modality 

allowed the formulation of new knowledge and the presentation of proposals for solutions to the 

identified problem. The degree of depth of this study is descriptive, explanatory, and correlational 

to the relationship of methodological strategies, which are presented in the theoretical framework 

in chapter I. The sample population had  9 teachers who develop reading skills and 98 elementary 

students. The main results found from the bibliographical review and the statistical analysis show 

that there is a notable correlation between methodological strategies and the level of development 

of competencies in the reading process of elementary students. Therefore, the training of teachers 

at a theoretical-practical level is required to develop the reading teaching process, considering 

phases, components, and instruments for formative evaluation. 
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INTRODUCCIÓN 
 

 

Importancia y actualidad 

 
El problema de investigación se encuentra fundamentado en la línea: Praxis Pedagógica ya que 

se ha planteado como objetivo general el realizar un análisis de las estrategias metodológicas y la 

comprensión lectora en los estudiantes de la Unidad Educativa Intercultural Bilingüe “Juan 

Bosco”, sobre todo porque se ha determinado de manera empírica por parte de la investigadora 

que muchos estudiantes no logran entender los textos y las ideas principales de las lecturas lo que 

conlleva a que exista un aparente mal desempeño académico en esta área. 

 
La lectura es considerada un instrumento fundamental para el aprendizaje; no se concibe 

ninguna actividad alejada de esta. En tal sentido, se pretende consolidar una enseñanza renovada 

de la lectura, en la que se plantea circunstanciar el proceso con la realidad inmediata del educando 

e impartir una enseñanza activa, participativa, constructiva, desarrollada con estrategias que 

permitan la construcción del conocimiento. (Hernández H. F., 2017) 

 
En el foro mundial de educación realizado en China en el año 2015 se firmó la Declaración de 

“Qingdao 2015” que menciona en su artículo No. 13, la creación de nuevas vías de aprendizaje 

siendo estas aplicadas desde la educación básica hasta la educación superior a lo largo de toda una 

vida estudiantil; la importancia de las herramientas tecnológicas de información y comunicación 

es brindar una constante innovación por medio de la educación en línea siendo estos los entornos 

digitales. Los entornos virtuales de aprendizaje, la gamificación, la ludificación y el aprendizaje 

significativo permiten de la misma manera innovar el proceso de enseñanza y aprendizaje 

permitiendo a los estudiantes captar una mayor cantidad de información, esto debido a que las 

estrategias diseñadas permiten la interacción directa y el conocimiento específico de determinadas 

materias. (Organización de las Naciones Unidas para la educación, la ciencia y la tecnología., 

2018) 
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De la Constitución del Ecuador vigente, se pueden obtener los siguientes artículos que fomentan 

al desarrollo educativo personal, interpersonal y corresponsable en el sistema educativo, así como 

se establecen los actores del proceso educativo, los niveles de educación, incluido el bachillerato, 

estableciendo al estado como autoridad mayor del sistema nacional de educación: 

 
Sobre lo expuesto, la Constitución de la República del Ecuador en sus artículos: 

Art. 343.- El sistema nacional de educación tendrá́ como finalidad el desarrollo de 

capacidades y potencialidades individuales y colectivas de la población, que posibiliten el 

aprendizaje, y la generación y utilización de conocimientos, técnicas, saberes, artes y 

cultura. El sistema tendrá́ como centro al sujeto que aprende, y funcionará de manera 

flexible y dinámica, incluyente, eficaz y eficiente. 

El sistema nacional de educación integrará una visión intercultural acorde con la diversidad 

geográfica, cultural y lingüística del país, y el respeto a los derechos de las comunidades, 

pueblos y nacionalidades. (Constitución de la República del Ecuador, 2008) 

 
En este artículo, hace referencia a la finalidad del sistema de educación ya que se deben articular 

acciones que integren de manera participativa a toda la población, pretendiendo, ante todo, respetar 

la cosmovisión e interculturalidad de los diferentes pueblos y nacionalidades del contexto. 

 
Art. 350.- El sistema de educación superior tiene como finalidad la formación académica 

y profesional con visión científica y humanista; la investigación científica y tecnológica; la 

innovación, promoción, desarrollo y difusión de los saberes y las culturas; la construcción 

de soluciones para los problemas del país, en relación con los objetivos del régimen de 

desarrollo. (Constitución de la República del Ecuador, 2008). 

 
En este artículo se hace un énfasis en el desarrollo de la investigación y la tecnología como base 

para la construcción de alternativas de solución viables a los diferentes problemas suscitados en el 

país. 
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En el Plan Nacional de Desarrollo 2018-2021, manifiesta en el “Objetivo 1- Garantizar una vida 

digna con iguales oportunidades para todas las personas”: 

 
Para el caso de la educación se señala que el acceso a los diferentes niveles (inicial, básica, 

bachillerato y superior) debe garantizarse de manera inclusiva, participativa y pertinente, 

con disponibilidad para la población en su propio territorio. Se debe implementar 

modalidades alternativas de educación para la construcción de una sociedad educadora en 

los niveles que mayor atención requieren: el bachillerato y la educación superior. Las mesas 

de diálogo por la plurinacionalidad, la cultura, la educación, entre otras, destacan la 

importancia de la profesionalización de la ciudadanía (oficios, artesanos, artistas, otros), 

para lo cual es prioritario fortalecer la educación técnica y tecnológica al considerarla como 

de tercer nivel. Además, plantea que la oferta académica debe tener pertinencia productiva 

(según sus diferentes entornos y territorios) y vinculación con el mundo laboral. (Plan 

Nacional de Desarrollo 2018-2021, 2018). 

 
Este objetivo se centra en determinar el acceso a la educación tanto desde el nivel inicial como 

superior, además, manifiesta la participación activa de las nuevas herramientas de tecnologías y 

estrategias para el aprendizaje, también menciona, que, es importante implementar modalidades y 

alternativas de educación, como las estrategias de comprensión lectora de aprendizaje que 

permiten complementar las clases impartidas en las aulas de clases de los diferentes centros de 

educación en sus diferentes niveles. 

 
De esta manera el Estado al tener como compromiso primordial el garantizar una educación de 

calidad y calidez, se hace vital la integración y participación efectiva de los diversos actores de la 

comunidad educativa y sociedad en bienestar de los estudiantes. 

En la Reforma a la Ley Orgánica de Educación Intercultural (LOEI) 2015, p.25, 

Capítulo VI de los derechos de la comunidad educativa en el Art. 15.- Comunidad Educativa. 

¨La comunidad educativa es el conjunto de actores directamente vinculados a una institución 

educativa determinada, con sentido de pertenencia e identidad, compuesta por autoridades, 
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docentes, estudiantes, madres y padres de familia o representantes legales y personal 

administrativo y servicio¨. 

 
Al tomar como referencia esta normativa legal, se debe considerar como un aspecto muy 

importante el avance tecnológico dentro de la implementación de estrategias direccionadas a la 

educación, ya que, estas podrían beneficiar significativamente el mejoramiento de los procesos de 

enseñanza, la dedicación de horas clase y de trabajo autónomo de los estudiantes, además, 

modificar el comportamiento académico de los estudiantes relacionado a su uso; por lo tanto, todos 

los esfuerzos por intentar mejorar a través de la legislación los procesos de enseñanza y aprendizaje 

en el ámbito educativo, son plausibles y deberían ser replicados y adaptados a cada uno de los 

contextos en los que han sido planteados. 

 
 

Planteamiento del problema 

 
 

Para la autora el sistema educativo en el Ecuador atraviesa por varias dificultades y situaciones 

que comprometen seriamente el proceso académico; uno de los principales problemas que afecta 

a la educación en todos los niveles y subniveles, es la comprensión en la lectura de textos. Las 

dificultades posible se dan si es que los docentes no cuentan con los conocimientos necesarios para 

aplicar y desarrollar técnicas y estrategias que permitan adquirir y mejorar la comprensión lectora, 

es muy difícil que los estudiantes puedan desarrollarla adecuadamente; para ello, es necesario que 

los docentes apliquen en sus clases ciertas habilidades, estrategias, métodos y técnicas para que 

los educandos puedan adquirirlas y no solo puedan descifrar o leer las palabras de los textos o 

escritos, sino que también, entenderla y comprenderla, básicamente desarrollando un pensamiento 

crítico. 

 

El presente planteamiento de aplicación de metodologías, estrategias y técnicas por parte del 

docente nace a partir de una necesidad de la institución educativa, teniendo presente que se 

pudieron observar serias dificultades en la capacidad de comprender una lectura en varios 

estudiantes de una sola aula de clases durante el proceso de enseñanza aprendizaje. Es importante, 
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además, el desarrollo de ciertas habilidades por parte de los estudiantes para desarrollar la 

comprensión lectora y el pensamiento crítico. 

 

Este trabajo de investigación se realizará en la Unidad Educativa Comunitaria Intercultural 

Bilingüe “San Juan Bosco” del cantón Guaranda, provincia de Bolívar. La institución educativa 

antes mencionada es de sostenimiento fiscal y acoge a estudiantes de varios sectores del cantón, 

muchos de ellos con algunas dificultades y necesidades educativas ocasionadas por diferentes 

factores ajenos a la tarea escolar. 

 

Árbol de problemas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gráfico 1 Árbol de problemas 
Elaborado por: La autora 

Fuente: Planteamiento del problema 
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Objetivos 

General 

 
Determinar la incidencia de las estrategias metodológicas en la comprensión lectora en los 

estudiantes de educación básica, en la Unidad Educativa Comunitaria Intercultural Bilingüe “San 

Juan Bosco” 

 

Específicos 

 
 

• Fundamentar el tipo de estrategias metodológicas utilizadas por los docentes de educación 

básica, Unidad Educativa Comunitaria Intercultural Bilingüe “San Juan Bosco”. 

• Analizar las características de la comprensión lectora de los estudiantes educación básica, 

Unidad Educativa Comunitaria Intercultural Bilingüe “San Juan Bosco”. 

• Establecer el nivel de comprensión lectora de los estudiantes de educación básica, en la 

Unidad Educativa Comunitaria Intercultural Bilingüe “San Juan Bosco”. 

• Proponer alternativas de solución para mejorar las estrategias metodológicas y la 

compresión lectora en los estudiantes educación básica, en la Unidad Educativa 

Comunitaria Intercultural Bilingüe “San Juan Bosco”. 
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CAPÍTULO I 

MARCO TEÓRICO 

Antecedentes de la investigación (estado del arte) 

 
(Espín, 2010), en su investigación sobre las estrategias metodológicas y su incidencia en la 

comprensión lectora de los estudiantes de octavo año del instituto superior tecnológico 

experimental Luis A. Martínez durante el año lectivo 2009 – 2010, estuvo enfocada a establecer 

la ausencia de las estrategias metodológicas activas que permiten a los alumnos usar diversos 

textos en clase y que así logren asimilar y comprender los contenidos para que favorezcan su 

aprendizaje, empleó un enfoque tanto cualitativo, cuantitativo, y de campo porque aplicó una 

encuesta a la población, y también se realizó una investigación bibliográfica ya que se utilizó 

respaldo teórico con las versiones de expertos en el área. El instrumento de recolección de datos 

que se empleo es el cuestionario para el levantamiento de información, después de la recolección 

de información se obtuvo que lectura no es considerada como una actividad práctica por los 

alumnos en sus tiempos libres, es decir que, los estudiantes utilizan la lectura solamente para el 

cumplimiento de sus tareas, y no para su mejoramiento personal. Por ello que se concluye que, 

por parte del grupo de docentes no existe una adecuada práctica de estrategias para que puedan 

obtener la atención e interés de sus estudiantes para que estos a su vez puedan incluir el hábito de 

lectura dentro de sus hobbies. 

 
(Izquierdo & Saénz de Viteri, 2015), realizaron una investigación sobre la influencia de las 

estrategias metodológicas en la comprensión lectora de los estudiantes de educación básica media 

de la escuela “Luis Pauta Rodríguez” de Guayaquil, año 2014-2015, las autoras buscaron conocer 

el motivo por el cual los estudiantes de la unidad educativa tienen bajo rendimiento escolar, y 

déficit en la lectura y, por ende, en su comprensión lectora. Para ello, emplearon una metodología 

cualitativa y explicativa, y como técnicas de recolección de datos se utilizó una encuesta y un test, 

dirigida para los docentes de la institución. Una vez recolectada la información se obtuvo como 
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resultado que el déficit que existen entre los estudiantes en sus hábitos lectores se produce como 

resultado de la falta de propuestas para que la lectura se vuelva un habitó entre los estudiantes y 

exista un mejoramiento en su rendimiento escolar. Por consiguiente, se concluye que el grupo de 

profesores y autoridades deben proponer estrategias para que exista gusto por la lectura, para que 

pueda generarse en los estudiantes procesos de análisis de los documentos leídos y la mejor 

comprensión del texto. 

 
(Caiza, 2021), realizó su investigación sobre las estrategias metodológicas activas y comprensión 

lectora en estudiantes de Educación Intercultural General Básica del Cecib “Naciones Unidas”. En 

el cual plantearon la propuesta de estrategias metodologías activas y comprensión lectora en 

estudiantes de educación intercultural; esta investigación fue de carácter descriptiva con un 

enfoque mixto, en nivel propositivo y con una población de 15 niños. Como técnica para la 

recolección de datos utilizaron la encuesta para los estudiantes de la institución y como 

instrumento de recolección de datos se usó el cuestionario, esto para conocer su autopercepción 

relacionada con el nivel de comprensión lectora y las habilidades docentes en relación con el uso 

de estrategias metodológicas activas en el aula. Después de obtener los datos de los encuestados 

se pudo concluir que, el nivel de lectura y comprensión lectora es bajo, por ello propusieron 

plantear una propuesta educativa para mejorar la comprensión lectura entre los estudiantes del 

contexto investigado. 

 
(Moyano, 2014)a través de su investigación, las estrategias metodológicas y su incidencia en la 

comprensión lectora en los estudiantes de la escuela de educación básica Vicente Flor. Buscó 

determinar la influencia de las estrategias metodológicas y su incidencia en la compresión lectora; 

para ello se realizó una investigación con un enfoque cualitativo, ya que interpreta el 

comportamiento de las personas tanto de los estudiantes como del profesor en el aula de clases, y 

cuantitativo porque posibilita el análisis de datos que se reflejan estadísticamente pues también se 

ubicó en el paradigma constructivista; como instrumento de recolección de datos se utilizó el 

cuestionario para los estudiantes, una vez levantado la información en el trabajo de campo se 

obtuvo que los estudiantes tienen un alto déficit de comprensión lectora y que no logran 

comprender la idea central que tiene cada texto leído, por lo cual los estudiantes no logran 
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comprender la idea principal de los textos utilizados en clase, se prefiere solo el uso de libros sin 

complementar el aprendizaje con otras herramientas significativas que ayuden a fortalecer la 

lectura comprensiva y la criticidad. Se concluye que, al existir este déficit en la compresión lectora 

se propone estrategias metodológicas para mejorar el nivel de lectura y su comprensión entre los 

estudiantes de la unidad educativa Vicente Flor. 

 
(Mora & Montero, 2011), las autoras de la investigación sobre el uso de Estrategias 

Constructivistas para desarrollar comprensión lectora. Para desarrollar la investigación se planteó 

teóricamente las perspectivas de autores relacionadas al tema de estudio fundamentados en un 

proceso de investigación de tipo cualitativo y cuantitativo. Como instrumento de recolección de 

datos se definió un cuestionario y una ficha de observación, una vez recolectados los datos en la 

población de estudio, se obtuvo que el uso de las estrategias constructivistas tuvo impacto positivo 

en el desempeño de los estudiantes, desarrollando su comprensión lectora y generando satisfacción 

con respecto a la innovación propuesta; llegando a concluir que al implementar estrategias 

constructivistas en el diseño de una innovación para desarrollar la comprensión lectora, los 

resultado en los estudiantes serían positivos pasando su nivel de comprensión de bajo a un nivel 

alto o satisfactorio. 
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Desarrollo de campo y objeto de estudio 
 
 

 

Gráfico 2 Organizador gráfico de variables 
Elaborado por: La autora 

Fuente: Estrategias metodológicas para la comprensión lectora 

 

En el gráfico 1, se observa la organización de las variables, a partir de este se desarrollará el marco 

teórico con conceptos esenciales y versiones de varios autores, referentes al tema a tratar. 

 

Variable Dependiente: Compresión lectora 

 

 

¿Qué es la lectura? 

La lectura es una de las actividades fundamentales para todas las personas, ya que, con ello 

pueden adquirir conocimientos, mantenerse informado y transmitir mensajes, es por ello que 

Grijalva (2016)menciona que la lectura es la forma de conocimiento que ayuda a encontrar 

soluciones en la vida, también puede ser una forma de placer y, en algunas ocasiones de felicidad, 
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ya que se puede conjugar con ciertas actividades, tales como: conocimiento, ayuda en la búsqueda 

de respuestas vitales y placer. Se espera que la lectura contribuya de manera insustituible a la 

formación de hombres y mujeres integrales, capaces de constituirse en ciudadanos que colaboran 

efectivamente en la conformación de sociedades democráticas y participativas, (UNESCO , 2016). 

 
Así mismo afirman que la lectura es “un proceso de adivinanza psicolingüística” deforma espiral 

y continua, está caracterizada por la búsqueda de un significado. A ello (Crespo M. , 2019) 

menciona que la lectura contribuye para la formación de una sociedad más informada, y es 

considerada como una herramienta sustancial para el aprendizaje, porque ayuda al desarrolla del 

pensamiento de los estudiantes al promover ciertas actividades que les permita compartir el 

criterio, opinión, y juicios de valor sobre la lectura, enriqueciendo su vocabulario, ortografía y la 

compresión de la misma. 

 
La lectura de cualquier material contribuye a mejorar la comprensión lectora de los estudiantes 

para que tengan la capacidad de seguir aprendiendo durante todo su formación académica y 

actividades profesionales, de manera que puedan desarrollar un papel constructivo en la sociedad 

como ciudadanos, es como afirma (Navarro, 2012).Durante formación académica básica debe 

haber la lectura de instrumentos de varias especialidades para que puedan tener un conocimiento 

usual y forjen su conocimiento de cultura general y tengan la capacidad de captar las ideas que 

tiene cada material leído. Es así que los expertos (León & Noel, 2021), hacen mencionan que la 

lectura es un proceso complejo e individual, que tiene como propósito que el lector logre 

relacionarse con el texto, permitiéndole realizar procesos cognitivos tales como: seleccionar, 

buscar y contrastar información conocida con la que ya tiene adquirida y de esa forma pueda 

desarrollar su capacidad de comprensión. 

 

Compresión Lectora 

 
 

La definición de compresión lectora es estructurada por varios autores, entre ellos (Guevara, 

1995) expresa que desde inicios del siglo XX han estudiado y examinado cuál es la forma más 

eficaz y eficiente para desarrollar la comprensión lectora. En la última década han continuado 
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desarrollando estudios sobre el proceso de lectura, y en varias naciones han conformado 

instituciones para iniciar investigaciones sobre este complejo proceso. A esto los expertos como 

(Vargas-Rodríguez & Molano-López, 2017) catalogan a la comprensión lectora como una 

actividad personal, ya que es el lector quien se relaciona con el texto y recoge información del 

mismo, según sus propias capacidades de comprensión. 

 

Desarrollo de la Comprensión Lectora. 

Para que los estudiantes puedan continuar en su formación y adquieran nuevos conocimientos 

en la lectura, debe aprender a establecer significados que son indispensables para que puedan 

conformar ambientes de aprendizaje en los cuales los estudiantes obtengan información y la 

conviertan en conocimiento propio. 

Dicho proceso puede llegar a tener resultados positivos si existe la debida estimulación y 

acompañamiento a los alumnos para que puedan seleccionar las lecturas idóneas y puedan trabajar 

en equipos, en lo cual empleen estrategias constructivistas que les admitan: predecir, inferir, y 

sintetizar (Goodman, 1996).Por ello, es considerado importante que los docentes generen espacios 

de aprendizajes auténticos que son ambientes con condiciones semejantes a la realidad en los 

cuales los estudiantes aprenden a evaluar la información que reciben, y se vuelven aprendices 

autónomos (Ordoñez C. , 2006). 

 

Importancia de la Compresión Lectura 

La comprensión lectora es un aporte para el desarrollo de la inteligencia, ya que da acceso a la 

cultura y a la formación personal, al proporcionar conocimientos y aumentar el discernimiento 

cultural del individuo; de igual manera, ayuda a desarrollar habilidades de pensamiento como la 

reflexión y el análisis, según mencionan los autores (León & Noel, 2021). La comprensión lectora, 

da acceso al desarrollo de habilidades cognitivas y metacognitivas; las primeras son operaciones 

mentales para establecer una relación entre el texto, el lector y el contexto; y las segundas, se 

refieren a la autorreflexión que hace el sujeto que lee, (Vargas-Rodríguez & Molano-López, 2017). 

 
Aprender a leer no es una tarea fácil y requiere por parte de los niños mucho tiempo y práctica. 

Dominar la lectura significa desarrollar una serie de estrategias que se van perfeccionando a lo 
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largo del tiempo hasta que se consigue leer con fluidez y comprensión. Es decir, hay que aprender 

a leer con precisión (sin errores), de forma rápida (sin titubeos) y con la entonación adecuada. Y, 

lo más importante, se debe comprender lo que se va leyendo. 

 

Estrategias de la Compresión Lectora. 

Para que exista un resultado positivo después de una lectura, existen partes esenciales en el 

proceso como es la intervención de los docentes es por ello que (Rivas, 2015)hace mención que la 

intervención del docente como intermediario es importante para realizar actividades fructíferas 

para trabajar el desarrollo de la comprensión lectora ya que es quien planifica la clase, implementa 

las actividades dentro del aula de clases y lo más importante es quien interactúa directamente con 

el estudiante, el docente claramente realizara sus actividades acordes a una programación, 

implementación y la evaluación la cual se edifica a través de las siguientes actividades: 

memorización, actividades para trabajar la comprensión, interacción de los miembros del aula, 

desarrollo del proceso lector. 

 
Existen siete estrategias básicas pero fundamentales para una correcta compresión lectora, a 

continuación, se detalla: 

o Control de la compresión 

o Metacognición 

o Uso de mapas conceptuales 

o Contestar preguntas 

o Hacer preguntas 

o Reconocer la historia de la lectura 

o Resumir la lectura 

 

Niveles de la Compresión Lectora 

Los niveles de compresión lectora son clasificados según intervienen en la lectura, Herrera y 

otros (2015). Se puede observar el nivel de desarrollo que, adquirido el estudiante mediante la 

obtención, el procesamiento de la información, la evaluación que realiza si la aplicación es positiva 

en su desenvolvimiento académico. A continuación, se describen los tres niveles de comprensión: 
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Compresión inferencial: analizar el proceso para evaluar 
la información, para ello debe realizar una argumentación y 
colocar su criterio y la fundamentación del mismo. 

 
Apreciativo: conocer las emociones que produjo en el 
lector, y esto es por el lenguaje utilizado por el autor 

Creador: Modificar la información acorde a las 
necesidades del lector, puede hacer uso de su habilidad y 
creatividad. 

 

 
 

 

 

 

Gráfico 3 Niveles de comprensión lectora 
Elaborado por: La autora 

Fuente: Herrera y otros (2015) 

 

 

 
Variable Independiente: Estrategias Metodológicas 

Constructivismo 

El constructivismo desde el punto de vista educativo es considerado como una corriente 

pedagógica la cual ayuda a que los alumnos puedan construir su propio conocimiento, es así que 

(Olusegun, 2018) dice que es un enfoque de la enseñanza aprendizaje basado en la premisa de que 

el aprendizaje es el resultado de la "construcción mental". Los alumnos aprenden enlazando nueva 

información junto con lo que ya conocen. Los constructivistas creen que el aprendizaje se ve 

afectado por el contexto en el que se enseña una idea, así como por las creencias y actitudes de los 

estudiantes. El constructivismo es una teoría del aprendizaje que se encuentra en la psicología y 

explica cómo las personas pueden adquirir conocimiento y aprender. La teoría sugiere que los 

humanos construyen conocimiento y significado a partir de sus experiencias. 

Compresión literal: realizar una lectura para obtener 
respuestas, las cuales estan en el mismo texto, para ello el 
lector debeo conocer el significado de las palabras. 
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Así mismo (Islas, 2017)dice que el constructivismo es importante ya que proporciona ayuda al 

estudiante durante el desarrollo de su formación responsable, activa y de carácter consciente de su 

aprendizaje, esto implica la forma total, con su interacción, que enriquecen su formación, amplían 

sus puntos de vista de los conocimientos adquiridos. 

 

Principales Teóricos del Constructivismo 

El constructivismo es un conjunto de concepciones sobre el aprendizaje que proviene de las 

teorías de Piaget, Vigotsky, y Ausubel. 

 

Piaget 

 
 

La obra de Jean Piaget es una de las que más impacto ha tenido en el desarrollo de la psicología 

evolutiva del siglo XX. Ya que es el creador de un sistema teórico complejo que analiza 

prácticamente todas las facetas del desarrollo cognitivo humano, (Saldarriaga-Zambrano, Bravo- 

Cedeño, & Loor-Rivadeneira, 2016). 

 
Según Piaget el conocimiento es una apropiación del objeto, de tal manera que hay asimilación 

del mismo. También afirma que existe tres mecanismos para el aprendizaje, estos son: asimilación, 

acomodación y equilibrio. Siendo la asimilación una adecuación a una nueva experiencia u objeto 

a una estructura mental existente. Acomodación es el cambio que ocurre en la mente al asimilar 

una nueva experiencia u objeto. Y el equilibrio es la búsqueda de estabilidad cognoscitiva. (Piaget, 

1954), asimismo dice que la teoría constructivista es la concepción de que el conocimiento se lo 

construye de forma individual, y que siempre surge de las acciones de un sujeto al interactuar con 

un objeto. 

 

Vygotsky 

Lev Vygotsky es considerado el precursor del constructivismo social. Partiendo de su aporte 

han surgido varias y nuevas concepciones sociales sobre el aprendizaje. Algunas de ellas amplían 

o modifican sus aportaciones, manteniendo el enfoque constructivista social. 
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En sus postulados Vygotsky (1978)afirmaba que el aprendiz construye un significado a medida 

que interactúa con su comunidad, y considera el aprendizaje como una actividad social que le 

permite al estudiante descubrir nuevos conocimientos con el apoyo de sus profesores o 

compañeros. Asimismo (Glaserfled, 1989) comparte la afirmación que los estudiantes deben 

mencionar sus ideas y confrontarlas con las de otras personas porque de esta manera se construyen 

comprensiones individuales más complejas. Cuando los aprendices comparten información 

relevante y hacen muchas preguntas se puede tener la certeza de que se va a desarrollar la calidad 

o profundidad de la comprensión y a construir significado. 

Tipos de Constructivismo 

La teoría menciona diversos tipos de constructivismo que se establecen en base a la realidad y 

conocimiento de los estudiantes: 

o El constructivismo exógeno, según (Jafari & Davatgari, 2017) está relacionado con la 

filosofía de la realidad, propone que el alumno construya y reconstruya representaciones 

mentales que reflejen la organización del mundo. En este sentido, los esquemas de los 

alumnos y las redes de información se basan en las realidades externas del entorno que 

experimentan. 

o El constructivismo endógeno o cognitivo por (Jafari & Davatgari, 2017) se basa en la 

construcción individual del conocimiento. Este tipo de constructivismo se deriva de la 

teoría piagetiana (1977, 1970). En esta perspectiva, se enfatiza la negociación de los 

aprendices sobre el significado de sus experiencias y el uso de actividades de aprendizaje 

orientadas al descubrimiento individual o socialmente mediadas. 
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CAPÍTULO II 

 
DISEÑO METODOLÓGICO 

Enfoque y diseño de la investigación 

La investigación tiene diferentes concepciones, es así que (Hernández, 2010, p.75) mencionan 

que es: “un conjunto de procesos sistemáticos, críticos y empíricos que se aplican al estudio de un 

fenómeno”. Es decir, que es determinado como el proceso que establece reglas de validez y 

aceptabilidad compartidas por la comunidad científica y que busca resolver problemas observados 

y sentidos produciendo conocimientos nuevos. Dichos reglamentos son las que hacen parte del 

método científico y presentan sus particularidades y diferencias según los distintos enfoques. 

 
La presente investigación tiene un enfoque cuantitativo este enfoque cuantitativo es concebido 

en base a la teoría del autor (Landeu, 2007), pretende establecer el grado de asociación o 

correlación entre las variables, la generalización y objetivación de los resultados por medio de una 

muestra que permite realizar inferencias causales a una población que explican por qué sucede o 

no determinado hecho o fenómeno, para cumplir con el enfoque cualitativo se levantara la 

información a través de las encuestas. 

 
Esta investigacion tambien tiene caracer documental y de campo, ya que posee un contenido 

teórico producto de la consulta de libros, artículos científicos y revistas, se menciona que es de 

campo por que se realiza el levantamiento de información donde se percibe la problemática actual, 

además cabe recalcar que la presente investigación no es de tipo experimental ya que el trabajo se 

ejecutara en un ambiental real. 

 

Descripción de la muestra y el contexto de la investigación 

 
Según (Cepeda, 2011), la población es un conjunto finito o infinito de unidades de análisis, 

individuos, objetos o elementos que se someten a estudio que pertenecen a una investigación y es 

la base fundamental para obtener la información. La población total de la Unidad Educativa 
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Comunitaria Intercultural Bilingüe “San Juan Bosco” está conformada por 452 estudiantes y 26 

docentes. 

La muestra de estudio fue seleccionada a través de un muestreo intencional por conveniencia la 

cual está conformada por estudiantes de educación básica, docentes y 1 autoridad que también fue 

parte fundamental en la investigación (Ver Tabla 1). 

 
Tabla 1. Muestra 

 

No POBLACIÓN MUESTRA 

1 ESTUDIANTES (452) POR CONVENIENCIA (98) 

2 DOCENTES (26) POR CONVENIENCIA (9) 

Elaborado por: La autora 

Fuente: Población y muestra 

 

Proceso de recolección de los datos 

 
El proceso previo a la obtención de la información se realizó de la siguiente manera, se procedió 

a solicitar la autorización respectivas al Rector de la Unidad Educativa San Juan Bosco para de 

esa manea proceder a realizar toda la investigación respectiva, posterior aquello se procedió a 

realizar las encuestas dirigidas a los docentes mediante la herramienta Google Forms (Anexo1) y 

otra encuestas dirigida a los estudiantes de la Unidad Educativa (Anexo 6), las mismas que fueron 

llevadas al proceso de validación de juicios de expertos en la cual se obtuvo la aprobación 

respectiva para proceder aplicar las encuestas; las encuestas dirigidas hacia los docente se realizó 

en formar virtual y las encuestas aplicadas a los estudiantes se realizó de forma presencial 

Se realizo el diseño de los instrumentos de investigación a través de una operacionalización de 

variable, para realizar el proceso de operacionalización de variables se consideró lo siguiente: 
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Operacionalización de Variables 

Tabla 2. Operacionalización de la variable independiente: Estrategia Metodológica 
 

 

 
 

 
CONCEPTUALIZ 

ACIÓN 

 
DIMENSIONES 

 
INDICADORES 

ITEMS BÁSICOS 

Docentes 

ITEMS BÁSICOS 

estudiantes TÉCNICA E 

INSTRUMENTO 

¿Qué es estrategia 

Metodológica? 

La estrategia 

metodológica es 

considerada como 

  
Técnicas 

¿Cómo docente fomenta a los 

estudiantes que la lectura es 

fundamental para enriquecer el 

conocimiento? 

 
¿Tu profesor indica que leer 

mucho desarrolla su 

inteligencia? 

 

una corriente 

pedagógica la cual 

ayuda a que los 

alumnos puedan 

construir su propio 

conocimiento 

 

 
Construcción mental 

 

Procedimientos 

 

 

 

 

Actividad de 

enseñanza 

 

¿Cómo docente utiliza diferentes 

estrategias metodológicas para la 

comprensión lectora de los 

estudiantes? 

 
¿Cómo docente fomenta crear lluvia 

 

 
¿Tu profesor permite leer un 

libro que a ti te gusta? 

 

TÉCNICA: 

Encuesta 

 

 

 
INSTRUMENTO: 

Cuestionario en 

   de ideas de un texto leído? ¿Cuándo lees un texto subrayar escala de Likert 

  Retención del  las partes más importantes de la  

  conocimiento ¿Cómo docente   indica   que   al lectura?  

   momento de realizar una lectura  ALTERNATIVAS 

   subraye las ideas más importantes?   

     Siempre 

     Casi siempre 
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 Enfoque 

constructivista 

 Adquisiciones de 

conocimientos 

 

 

 

 
Interpretación 

¿Cómo docente evalúa el 

conocimiento adquirido al finalizar 

una lectura? 

¿Cómo docente menciona que el 

estudiante debe dar un análisis 

después de culminar con la lectura? 

¿Al finalizar la lectura compartes 

tus ideas con tus compañeros del 

aula? 

A veces 

Nunca 

   

 

 

Trabajo en equipo 

 

¿Cómo docente considera que 

realizar una lectura en grupo ayuda a 

mejorar la comprensión lectora en 

los alumnos? 

 

 

 

 

¿Comprendes la lectura a través 

de juegos participativos? 

 

 

 
 

Sistematización 

conocimiento 

 

 
 

del 

 

 
 

Método 

Interactivo 

¿Cómo docente considera que 

trabajar con un método interactivo, 

así como la visualización de videos 

es importante para una mejor 

comprensión lectora? 

 

 

 

 
¿Realizas una lectura en público 

sin temor a nada? 

 

   

 
Método 

participativo 

 

¿Cómo docente aplica métodos 

participativos, así como juegos de 

roles o sociodrama en la cual 

participen todos los alumnos? 

  

Elaborado por: La autora 

Fuente: Variable Independiente 
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Tabla 3. Operacionalización de la variable dependiente: Comprensión Lectora 
 

 

 
CONCEPTUALIZACIÓN 

 

DIMENSIONES 
 

INDICADORES 
ITEMS BÁSICOS 

Docentes 

ITEMS BÁSICOS 

Estudiantes 

TÉCNICA E 

INSTRUMENTO 

   

 

 

 
Interpretación de 

signos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lectura en voz 

alta 

 

 

Lectura 

interactiva 

¿Cómo docente fomenta a sus   

  estudiantes realizar una lectura   

¿Qué es la comprensión 

lectora? 
La comprensión lectora es 

 

Leer con 

adecuada? ¿Cuándo lees un texto reconoces 

los signos de puntuación (.) (,) 

TÉCNICA: 

Encuesta 

influenciada por los 
precisión ¿Cómo docente aplicaría las (;)?  

saberes previos que posee  alternativas de solución propuestas   

el individuo, ya que 
 en este trabajo investigativo para  INSTRUMENTO: 

comprende y encuentra 
 mejorar la comprensión lectora de  Cuestionario en 

sentido a un escrito cuando  sus estudiantes?  escala de Likert 

lo relaciona con lo que sabe   ¿Cuándo lees un texto lo hacen en  

del tema. 
 ¿Cómo docente fomenta que las voz alta?  

  lecturas sean en voz alta?  ALTERNATIVAS 

   ¿Tu profesor   realiza   juegos   o  

 Captar ideas ¿Cómo docente fomenta que la actividades recreativas para Siempre 

  lectura sea interactiva ejemplo través comprender una lectura? Casi siempre 

  de una dramatización?  A veces 

   ¿Tu profesor   incentivo   cuando Nunca 

  ¿Como docente luego de culminar un realizas una buena lectura?  

  texto leído permite interpretar   

  mediante dibujos lo comprendido de   

  la lectura?   
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Desarrollar 

habilidades 

Análisis del texto 

leído 

¿Cómo docente permite que los 

estudiantes tengan la facilidad de 

trasmitir la información de un texto 

con sus propias palabras y no 

mecánicamente? 

  

 Expresión en 

publico 

¿Cómo docente impulsa a los 

estudiantes a participar en los 

programas importantes que realiza 

en la Unidad Educativa? 

  

Incentivo por la 

lectura 

 

¿Cómo docente incentiva a los 

estudiantes por realizar una lectura 

correcta? 

Elaborado por: La autora 

Fuente: Variable Dependiente 
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Técnica e instrumentos de recolección de datos 

Para la implementación de las técnicas e instrumentos de investigación en la unidad Educativa 

anteriormente mencionada, se procedió en primera instancia contar con la autorización respectiva 

por parte del Rector de la Unidad Educativa y la colaboración de los docentes participante es esta 

investigación mediante firmas de respaldo. 

 
Para el proceso de recolección de datos se procedió a elaborar una encuesta con las 

características establecida en la variable dependiente e independiente, la cual se realizó dos 

encuestas una para docentes u otra para estudiantes estas encuestas serán diseñadas en la escala de 

Likert en la cual los docentes y los estudiantes deben indicar su acuerdo o desacuerdo sobre el ítem 

o reactivo que se realiza a través de una escala ordenada. Ponderando de esta manera siempre con 

un puntaje de 4, casi siempre con un puntaje 3, a veces con un puntaje de 2 y nunca con un puntaje 

de 1 (Sáa, 2012). 

 
Se aplicó un cuestionario de selección múltiple con única respuesta con la finalidad de recopilar 

información sobre las estrategias metodológicas utilizadas para la comprensión lectora en los 

estudiantes, la cual ayuda a identificar las falencias en el desarrollo de las destrezas que poseen los 

estudiantes al leer un texto, los cuestionarios proporcionaron datos específicos del uso y aplicación 

de las estrategias metodológicas utilizadas por los docentes en el proceso de aprendizaje. 

 
El cuestionario para docentes está constituido de 17 preguntas, mientras que el cuestionario 

para los alumnos está constituido de 10 preguntas, todo el cuestionario esta relacionadas a los 

objetivos. 

 
Validación y confiabilidad de la encuesta 

Una vez señalada los instrumentos como aplicables, fueron aplicados de forma física en la 

Unidad Educativa, posterior a estos los instrumentos por tratarse de una escala de Likert fueron 

sometidos al Alfa de Cronbach que es un modelo de consistencia interna, basado en el promedio 

de las correlaciones entre los ítems que permite determinar el grado de fiabilidad , este coeficiente 
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presenta intervalos de confianza para conocer la validación de instrumento de recolección en la 

cual indica los intervalos de coeficiente y su valoración de confiabilidad (Vaca, 2021). 

 
Tabla 4. Rango del Alfa de Cronbach 

 

Intervalo de Coeficiente Valoración de confiabilidad 

0 a 0,2 Muy Baja 

0,2 a 0,4 Baja 

O,4 a 0,6 Moderada 

0,6 a 0,8 Buena 

0,8 a 1 Excelente 

Elaborado por: La autora 

Fuente: Rangos del Alfa de Cronbach 

 

Para calcular el Alfa de Cronbach se realizó mediante la varianza de los Ítems, para obtener los 

intervalos de coeficiente y su valoración de confiabilidad 

Formula: 

 

 
 

Donde 

     = Alfa de Cronbach 

    = Numero de ítems 

    = Varianza de cada Ítems 

     = Varianza del total 

La fórmula está determinada por los siguientes elementos: 
 

a) Número de preguntas (k) 

b) Varianza del ítem inicial, S2
 

c) Varianza de los valores observados, S 2 

i 

t 
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Validez y confiabilidad de los instrumentos empleados 

 
Para la validación y confiabilidad de los instrumentos utilizados en la recolección de datos, 

se aplicó la validación por pares académicos mediante una ficha de validación. El criterio 

de expertos determinó la validez y confiabilidad de la encuesta aplicada a los docentes de 

educación básica. 

Resultados del diagnóstico de la situación actual 

Diagnóstico que caracterice el problema de investigación formulado 

En la investigación se refleja que los docentes no utilizan estrategias o alternativa 

metodológicas para reconfortar la comprensión lectora en cada uno de sus estudiantes, para 

llegar a una valoración de confiabilidad de los instrumentos aplicados en levantar 

información se aplicó el método Alfa de Cronbach en la cual se obtuvo una excelente 

confiabilidad. 

Análisis e interpretación de resultados 

Informe de las encuestas aplicadas a los docentes y estudiantes de la Unidad Educativa 
 

Las encuestas realizadas permiten sistematizar la información para conocer las 

estrategias metodologías utilizadas por los docentes hacia los estudiantes y evaluar como 

los estudiantes asimilan o fluyen con estas metodologías aplicadas ante la comprensión 

lectora de cada uno de ellos. 

De acuerdo a los resultados obtenidos en esta investigación, los docentes en su gran 

mayoría no diversifican diferentes estrategias metodológicas a utilizarse para cada una de 

sus clases. 

Cabe indica que para la validación del instrumento aplicado en la presente investigación 

se realizó una valoración de confiabilidad que presenta el alfa de Cronbach, la cual al 

momento de calcular su confiabilidad del instrumento utilizado para los docentes nos emite 

un valor de 0,92 indicando de esta manera la excelente confiabilidad, de igual manera se 

realiza la confiabilidad del instrumento utilizado para los estudiante en la cual nos arroja 

un valor de 0.98, la misma que indica una excelente confiabilidad. 



26  

Pregunta 1 
0% 0% 

 
22% 

 

 
78% 

Siempre 

Casi siempre 

A veces 

Nunca 

ITEMS 

Pregunta 1. ¿Cómo docente fomenta a los estudiantes que la lectura es fundamental para 

enriquecer el conocimiento? 

Tabla 5. Pregunta 1 docente 
 

Opciones Numero Porcentaje 

Siempre 7 78% 

Casi siempre 2 22% 

A veces 0 0% 

Nunca 0 0% 

Total 9 100% 

Elaborado por: La autora 

Fuente: Cuestionario realizado por los docentes 
 
 

Gráfico 4. Resultado de la pregunta 1 

Elaborado por: La autora 

Fuente: Resultados obtenidos por los docentes 

 

Análisis: De acuerdo a los resultados obtenidos por los docentes indican que el 78% de los 

profesores siempre indica que la lectura es fundamental para enriquecer el conocimiento y el 22% 

indican que lo realizan casi siempre. 

Dentro de este Ítems los docentes en su gran mayoría indica que fomentar o incentivar la lectura 

a los estudiantes es fundamental para enriquecer sus conocimientos y habilidades. 
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Pregunta 2. ¿Cómo docente utiliza diferentes estrategias metodológicas para la comprensión 

lectora de los estudiantes? 

Tabla 6. Pregunta 2 docente 
 

Opciones Numero Porcentaje 

Siempre 3 33% 

Casi siempre 2 22% 

A veces 4 044% 

Nunca 0 0% 

Total 9 100% 

Elaborado por: La autora 

Fuente: Cuestionario realizado por los docentes 
 
 

Gráfico 5. Resultado de la pregunta 2 

 
Elaborado por: La autora 

Fuente: Resultados obtenidos por los docentes 

 

Análisis: De acuerdo a los resultados obtenidos por los docentes indican que el 33% de los 

profesores siempre utilizan diferentes estrategias metodológicas, el 22% indican que lo realizan 

casi siempre y el 45 % indica que a veces utilizan diferentes estrategias metodológicas. 

Todo esto indica que los docentes al momento de realizar una lectura de un texto o libros no 

alternas estrategias metodológicas constantemente 

Pregunta 3. ¿Cómo docente fomenta crear lluvia de ideas de un texto leído? 
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Tabla 7. Pregunta 3 docente 
 

Opciones Numero Porcentaje 

Siempre 1 11% 

Casi siempre 7 78% 

A veces 1 11% 

Nunca 0 0% 

Total 9 100% 

Elaborado por: La autora 

Fuente: Cuestionario realizado por los docentes 
 

Gráfico 6. Resultado de la pregunta 3 

 
Elaborado por: La autora 

Fuente: Resultados obtenidos por los docentes 

Análisis: Dentro de este Ítems los docentes indican que el 11% de los profesores siempre 

fomenta o indica a los estudiantes que deben realizar lluvias de ideas de un texto leído, el 78% 

indican que lo realizan casi siempre y el 11 % indica que realizan a veces. 

Estos resultados reflejan que existe un gran porcentaje de docente que casi siempre comentan a 

los estudiantes que deben crear lluvia de ideas de un texto leído, para de esa manera facilitar el 

entendimiento o captar la información que quiere transmitir el texto. 

Pregunta 4. ¿Cómo docente indica que al momento de realizar una lectura subraye las ideas 

más importantes? 

Tabla 8. Pregunta 4 docente 
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Opciones Numero Porcentaje 

Siempre 2 22% 

Casi siempre 4 44% 

A veces 3 33% 

Nunca 0 0% 

Total 9 100% 

Elaborado por: La autora 
Fuente: Cuestionario realizado por los docentes 

 
 

Gráfico 7. Resultado de la pregunta 4 

 
Elaborado por: La autora 

Fuente: Resultados obtenidos por los docentes 

Análisis: De acuerdo a los resultados obtenidos por los docentes indican que el 22% de los 

profesores siempre mencionan a sus estudiantes que al momento de realizar una lectura deben 

subrayar la partes más importantes, mientras que el 44% indican que lo realizan casi siempre y el 

33 %  de los docentes indica que lo realizan a veces. 

Toda esta información indica que los docentes en su gran mayoría no comentan a sus estudiantes 

la importancia que tiene subrayar un texto leído, para de esa manera comprender la lectura de una 

mejor manera 

Pregunta 5. ¿Cómo docente evalúa el conocimiento adquirido al finalizar una lectura? 

Tabla 9. Pregunta 5 docente 

Opciones Numero Porcentaje  

Siempre 0 0%  
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Casi siempre 2 22%  

A veces 6 67%  

Nunca 1 11%  

Total 9 100%  

Elaborado por: La autora 

Fuente: Cuestionario realizado por los docentes 
 
 

Gráfico 8. Resultado de la pregunta 5 

 
Elaborado por: La autora 

Fuente: Resultados obtenidos por los docentes 

Análisis: Los resultados obtenidos mediante las encuestan realizadas indica que el 22% de 

docentes casi siempre evalúan a los estudiantes los conocimientos adquiridos al finalizar una 

lectura, el 67% de los docentes indican que lo realizan a veces y el 11% indica que nunca evalúa 

el conocimiento. 

Esta información nos da a conocer que los docentes en su gran mayor no evalúa los 

conocimientos de los estudiantes constantemente al finalizar la lectura. 

Pregunta 6. ¿Cómo docente menciona que el estudiante debe dar un análisis después de 

culminar con la lectura? 

Tabla 10. Pregunta 6 docente 
 

Opciones Numero Porcentaje 

Siempre 4 44% 

Casi siempre 5 56% 

A veces 0 0% 
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Nunca 0 0% 

Total 9 100% 

Elaborado por: La autora 
Fuente: Cuestionario realizado por los docentes 

 

Gráfico 9. Resultado de la pregunta 6 

 
Elaborado por: La autora 

Fuente: Resultados obtenidos por los docentes 

Análisis: De acuerdo a los resultados obtenidos por los docentes indican que el 44% de los 

profesores da a conocer a los estudiantes el cumplimiento de realizar un análisis a finalizar la 

lectura y el 56% indica que casi siempre mención que todos los estudiantes deben cumplir con lo 

establecido. 

Esta información da a conocer que casi siempre los docentes establecen que todos los 

estudiantes deben realizar o dar a conocer un análisis de un texto o libro leído, recalcando la 

importancia que tiene realizar un análisis de una lectura para desarrollar su conocimiento. 

 
Pregunta 7. ¿Cómo docente considera que realizar una lectura en grupo ayuda a mejorar la 

comprensión lectora en los alumnos? 

Tabla 11. Pregunta 7 docente 
 

Opciones Numero Porcentaje 

Siempre 4 50% 

Casi siempre 3 38% 

A veces 1 13% 
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Nunca 0 0% 

Total 9 100% 

Elaborado por: La autora 

Fuente: Cuestionario realizado por los docentes 
 
 

Gráfico 10. Resultado de la pregunta 7 

 
Elaborado por: La autora 

Fuente: Resultados obtenidos por los docentes 

 
 

Análisis: De acuerdo a los resultados obtenidos por los docentes indica que el 50% siempre 

realizan lecturas grupales con sus estudiantes, mientras que el 38% indica que casi siempre 

considera que es importante y el 13% considera que a veces es buenos realizar las lecturas en 

grupos. 

Las lecturas grupales es de gran importancia practicar con lo estudiantes ya que de esa manera 

ayudan a mejora la comprensión lectora al momento de compartir sus conocimientos con sus 

compañeros. 

 
Pregunta 8. ¿Cómo docente considera que trabajar con un método interactivo, así como la 

visualización de videos es importante para una mejor comprensión lectora? 

Tabla 12. Pregunta 8 docente 
 

Opciones Numero Porcentaje 

Siempre 5 56% 
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Casi siempre 3 33% 

A veces 1 11% 

Nunca 0 0% 

Total 9 100% 

Elaborado por: La autora 

Fuente: Cuestionario realizado por los docentes 
 
 

Gráfico 11. Resultado de la pregunta 8 

 
Elaborado por: La autora 

Fuente: Resultados obtenidos por los docentes 

Análisis: De acuerdo a los resultados obtenidos por los docentes indica que el 44% consideran 

que siempre es importante trabajar con métodos interactivos con los estudiantes, mientras que el 

33% indica que casi siempre es recomendable trabajar con métodos interactivos y el 22% incida 

que a veces es bueno trabajar de esta manera. 

Referentes a estos resultados los docentes en su gran mayoría trabajan con métodos interactivos 

para de esa manera despertar interés por la lectura en los estudiantes. 

Pregunta 9. ¿Cómo docente aplica métodos participativos, así como juegos de roles o 

sociodrama en la cual participen todos los alumnos? 

Tabla 13. Pregunta 9 docente 
 

Opciones Numero Porcentaje 

Siempre 4 44% 

Casi siempre 3 33% 
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A veces 2 22% 

Nunca 0 0% 

Total 9 100% 

Elaborado por: La autora 

Fuente: Cuestionario realizado por los docentes 
 
 

Gráfico 12. Resultado de la pregunta 9 

 
Elaborado por: La autora 

Fuente: Resultados obtenidos por los docentes 

Análisis: De acuerdo a los resultados obtenidos por los docentes indica que el 44% consideran 

que siempre es importante trabajar con métodos participativos con los estudiantes, mientras que el 

33% indica que casi siempre es recomendable trabajar con métodos participativos y el 22% incida 

que a veces es bueno trabajar de esta manera. 

Referentes a estos resultados los docentes en su gran mayoría trabajan con métodos 

participativos para de esa manera mejorar la comprensión lectora en sus estudiantes. 

Pregunta 10. ¿Cómo docente fomenta a sus estudiantes realizar una lectura adecuada? 

Tabla 14. Pregunta 10 docente 

Opciones Numero Porcentaje 

Siempre 5 56% 

Casi siempre 4 44% 

A veces 0 0% 

Nunca 0 0% 
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Total 9 100% 

Elaborado por: La autora 

Fuente: Cuestionario realizado por los docentes 
 
 

Gráfico 13. Resultado de la pregunta 10 

 
Elaborado por: La autora 

Fuente: Resultados obtenidos por los docentes 

Análisis: Los resultados obtenidos mediante las encuestan realizadas hacia los docentes indica 

que el 44% siempre anima a sus estudiantes para que se realice una lectura adecuada y 44% indican 

que casi siempre lo realiza. 

Toda esta información radica en que los docentes animas a los estudiantes a que se realice una 

lectura adecuada para mejorar a comprensión lectora y desarrollar sus conocimientos. 

Pregunta 11. ¿Cómo docente aplicaría las alternativas de solución propuestas en este trabajo 

investigativo para mejorar la comprensión lectora de sus estudiantes? 

Tabla 15. Pregunta 11 docente 
 

Opciones Numero Porcentaje 

Siempre 9 100% 

Casi siempre 0 0% 

A veces 0 0% 

Nunca 0 0% 

Total 9 100% 

Elaborado por: La autora 
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Fuente: Cuestionario realizado por los docentes 
 

Gráfico 14. Resultado de la pregunta 11 

 
Elaborado por: La autora 

Fuente: Resultados obtenidos por los docentes 

Análisis: De acuerdo a los resultados obtenidos en estos ítems, los docentes indican que 

aplicarían siempre las alternativas de solución recomendadas en esta investigación, con la finalidad 

que todos sus estudiantes mejoren su comprensión lectora y desarrollen sus conocimientos y 

grandes habilidades. 

Pregunta 12. ¿Cómo docente fomenta que las lecturas sean en voz alta? 

Tabla 16. Pregunta 12 docente 

Opciones Numero Porcentaje 

Siempre 3 33% 

Casi siempre 2 11% 

A veces 5 56% 

Nunca 0 0% 

Total 9 100% 

Elaborado por: La autora 

Fuente: Cuestionario realizado por los docentes 
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Gráfico 15. Resultado de la pregunta 12 

 
Elaborado por: La autora 

Fuente: Resultados obtenidos por los docentes 

Análisis: De acuerdo a los resultados obtenidos por los docentes en este ítem, indica que el 33% 

siempre fomenta que las lecturas sean en voz alta para mejorar su comprensión lectora, mientras 

que el 11% lo realiza casi siempre y el 56 % lo realiza a veces. 

Toda esta información requerida nos anuncia que el mayor porcentaje de los docentes indican 

que se debe realizar la lectura en voz alta para su mejor comprensión al momento de realizar una 

lectura. 

Pregunta 13. ¿Cómo docente fomenta que la lectura sea interactiva ejemplo través de una 

dramatización? 

Tabla 17. Pregunta 13 docente 
 

Opciones Numero Porcentaje 

Siempre 3 33% 

Casi siempre 4 44% 

A veces 2 22% 

Nunca 0 0% 

Total 9 100% 

Elaborado por: La autora 

Fuente: Cuestionario realizado por los docentes 
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Gráfico 16. Resultado de la pregunta 13 

 
Elaborado por: La autora 

Fuente: Resultados obtenidos por los docentes 

Análisis: Los resultados obtenidos en la realización de encuestas refleja la siguiente 

información, el 33% de docente siempre aplican una lectura interactiva con los estudiantes, el 44% 

casi siempre lo aplica y 22% lo aplica ocasionalmente 

Esta información nos indica que los docentes en su gran mayoría al momento de realizar una 

lectura con los estudiantes lo realizan de manera rutinaria, sin realizar actividades interactivas para 

cada una de sus clases. 

Pregunta 14. ¿Como docente luego de culminar un texto leído permite interpretar 

mediante dibujos lo comprendido de la lectura? 

Tabla 18. Pregunta 14 docente 
 

Opciones Numero Porcentaje 

Siempre 2 22% 

Casi siempre 1 11% 

A veces 5 56% 

Nunca 1 11% 

Total 9 100% 

Elaborado por: La autora 

Fuente: Cuestionario realizado por los docentes 
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Gráfico 17. Resultado de la pregunta 14 

 
Elaborado por: La autora 

Fuente: Resultados obtenidos por los docentes 

Análisis: De acuerdo a los resultados obtenidos indica que el 22% de los docentes permite 

realizar la interpretación de una lectura mediante dibujos, el 11% casi siempre los realiza, el 56% 

lo realizan ocasionalmente y el 11% no realiza ninguna interpretación. 

Esta información nos da a conocer que los docentes no realizan la interpretación de una lectura 

mediante dibujos o actividades en la cual tenga mayor facilidad de comprensión lectora los 

estudiantes. 

Pregunta 15. ¿Cómo docente permite que los estudiantes tengan la facilidad de trasmitir la 

información de un texto con sus propias palabras y no mecánicamente? 

Tabla 19. Pregunta 15 docente 
 

Opciones Numero Porcentaje 

Siempre 4 44% 

Casi siempre 3 33% 

A veces 1 22% 

Nunca 0 0% 

Total 9 100% 

Elaborado por: La autora 

Fuente: Cuestionario realizado por los docentes 
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Gráfico 18. Resultado de la pregunta 15 

 
Elaborado por: La autora 

Fuente: Resultados obtenidos por los docentes 

Análisis: De acuerdo a los resultados obtenidos indica que el 44% de los docentes siempre 

permite que los estudiantes tengan la facilidad de transmitir la información según su criterio, el 

33% casi siempre y el 22% de manera ocasional. 

Según la información emitida, el docente indica que en su gran mayoría permiten que los 

estudiantes al momento de culminar con la lectura realicen un comentario según su criterio. 

Pregunta 16. ¿Cómo docente impulsa a los estudiantes a participar en los programas 

importantes que realiza en la Unidad Educativa? 

Tabla 20. Pregunta 16 docente 
 

Opciones Numero Porcentaje 

Siempre 5 56% 

Casi siempre 3 33% 

A veces 1 11% 

Nunca 0 0% 

Total 9 100% 

Elaborado por: La autora 

Fuente: Cuestionario realizado por los docentes 
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Gráfico 19. Resultado de la pregunta 16 

 
Elaborado por: La autora 

Fuente: Resultados obtenidos por los docentes 

Análisis: De los datos arrojados se obtiene que el 56% de docentes siempre impulsan a los 

alumnos a participar en actividades programadas por la Unidad Educativa, el 33% casi siempre lo 

realiza y el 11 lo realiza ocasionalmente. 

Esta información muestra que los docentes impulsan a los estudiantes a participar en diferentes 

actividades programadas. 

Pregunta 17. ¿Cómo docente incentiva a los estudiantes por realizar una lectura correcta? 

Tabla 21. Pregunta 17 docente 

Opciones Numero Porcentaje 

Siempre 5 50% 

Casi siempre 4 40% 

A veces 1 11% 

Nunca 0 0% 

Total 9 100% 

Elaborado por: La autora 
Fuente: Cuestionario realizado por los docentes 
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Gráfico 20. Resultado de la pregunta 17 

 
Elaborado por: La autora 

Fuente: Resultados obtenidos por los docentes 

Análisis: De acuerdo a los resultados obtenidos en este Ítems, se visualiza que el 50% de los 

docentes siempre incentivan de diferentes formas a los alumnos por realizar una lectura correcta, 

mientras que el 40% casi siempre incentiva y el 10% lo incentiva ocasionalmente. 

Toda esta información nos da a conocer que los docentes en su gran mayoría incentiva a los 

estudiantes para que aquellos es sientan motivados 

Análisis de factibilidad de las encuestas realizadas a los docentes de la Unidad Educativa 

Intercultural Bilingüe “San Juan Bosco” 

Las encuestas realizadas hacia los docentes permitieron sistematizar la información sobre 

cuales fueron o cuantas estrategias metodológicas utiliza el docente para mejora la comprensión 

lectora de los estudiantes. 

De acuerdo a las 17 preguntas ejecutadas a los docentes, indican que no varían la modalidad de 

utilizar diferentes estrategias metodológicas para cada una de sus clases, por tal razón que los 

estudiantes tienden a mantener una insuficiencia en la comprensión lectora, como podemos 

observar en la pregunta 14, la cual indica que los docentes en su gran mayoría al momento de 

finalizar una lectura de un párrafo o un texto no indican que deben dar un análisis o una 

interpretación a través de juegos didácticos para que los estudiantes obtengan un interés por 

mejorar su comprensión lectora. 
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Para que nuestro trabajo investigativo se encuentre validado se aplicó una valoración de 

confiabilidad que presenta el alfa de Cronbach, la cual al momento de calcular su confiabilidad del 

instrumento utilizado para los docentes nos emite un valor de 0,92 indicando de esta manera la 

excelente confiabilidad. 

Es por ende, que realizar una guía de estrategias metodológicas que presente alternativas de 

solución mediante el parafraseo en los estudiantes de educación básica es fundamental, ya que esta 

guía contiene una planificación, socialización y evaluación para valorar los logros obtenidos en 

los estudiantes de educación básica. 

Cuestionario aplicado a los estudiantes 

Cuestionario aplicado a los estudiantes de educación básica de la de la Unidad Educativa 

Comunitaria Intercultural Bilingüe San Juan Bosco para determinar la incidencia de las estrategias 

metodológicas en la comprensión lectora en los estudiantes de educación básica. 

Pregunta 1. ¿Tu profesor indica que leer mucho desarrolla su inteligencia? 

Tabla 22. Pregunta 1 estudiantes 

Opciones Numero Porcentaje 

Siempre 23 23% 

Casi siempre 33 34% 

A veces 28 29% 

Nunca 14 14% 

Total 98 100% 

Elaborado por: La autora 

Fuente: Cuestionario realizado por los estudiantes 
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Gráfico 21. Resultado de la pregunta 1 

 
Elaborado por: La autora 

Fuente: Resultados obtenidos por los estudiantes 

Análisis: de acuerdo a los resultados obtenidos los estudiantes indican que el 23% de los 

profesores siempre indica que leer constantemente desarrolla su inteligencia, el 34% casi siempre 

lo realizan, el 29% indican que lo realizan en ocasiones oportunas y el 14% mencionan que el 

docente nunca da a conocer a los estudiantes la importancia que tiene ejercitarse en la lectura. 

Por lo tanto podemos mencionar que los docente en su gran mayoría no dan a conocer la gran 

importancia que tiene realizar una lectura ya sea de un libro o de un texto, ya que esto ayudaría a 

enriquecer el conocimiento y aumentar habilidades de cada uno de los estudiantes. 

 

Pregunta 2. ¿Tu profesor permite leer un libro que a ti te gusta? 

Tabla 23. Pregunta 2 estudiantes 

Opciones Numero Porcentaje 

Siempre 54 55% 

Casi siempre 33 34% 

A veces 11 11% 

Nunca 0 0% 

Total 98 100% 

Elaborado por: La autora 

Fuente: Cuestionario realizado por los estudiantes 
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Gráfico 22. Resultado de la pregunta 2 

 
Elaborado por: La autora 

Fuente: Resultados obtenidos por los estudiantes 

Análisis: En concordancia a los resultados arrojados por las encuestas realizadas, indica que el 

23% de docentes siempre permiten que sus estudiantes elijan libros o textos que sea de agrado para 

cada uno de ellos, mientras el 34% casi siempre lo permiten, 29% lo permiten en ocasiones 

fortuitas y el 14% no permite que los estudiantes elijan libros o texto a su gusto. 

Esto indica que los estudiantes en su gran mayoría tienen la posibilidad de elegir libros o textos 

que se encuentren acogido a su gusto 

Pregunta 3. ¿Cuándo lees un texto subrayar las partes más importantes de la lectura? 

Tabla 24. Pregunta 3 estudiantes 

Opciones Numero Porcentaje 

Siempre 8 8% 

Casi siempre 11 11% 

A veces 26 27% 

Nunca 53 54% 

Total 98 100% 

Elaborado por: La autora 

Fuente: Cuestionario realizado por los estudiantes 

Pregunta 2 

0% 

11% 

34% 55% 

Siempre Casi siempre A veces Nunca 
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Gráfico 23. Resultado de la pregunta 3 
 

Elaborado por: La autora 

Fuente: Resultados obtenidos por los estudiantes 

Análisis: de acuerdo a los resultados obtenidos indica que el 8% de estudiantes siempre 

subrayan las partes fundamentales de un texto leído, el 11% casi siempre lo subraya, el 27% lo 

subraya en algunas ocasiones y el 54% no realiza el subrayado. 

Esto indica que los estudiantes no logren obtener una información adecuada del texto que se 

encuentra realizando la lectura. 

Pregunta 4. ¿Al finalizar la lectura compartes tus ideas con tus compañeros del aula? 

Tabla 25. Pregunta 4 estudiantes 

Opciones Numero Porcentaje 

Siempre 32 33% 

Casi siempre 43 44% 

A veces 8 8% 

Nunca 15 15% 

Total 98 100% 

Elaborado por: La autora 

Fuente: Cuestionario realizado por los estudiantes 
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Gráfico 24. Resultado de la pregunta 4 
 

Elaborado por: La autora 

Fuente: Resultados obtenidos por los estudiantes 

Análisis: De los resultados obtenidos en este ítem, los estudiantes indican que 33% siempre 

comparten ideas en el aula luego de culminar una lectura, el 44% de estudiantes lo realizan casi 

siempre, el 8% lo realiza en algunas ocasiones y el 15% no lo realiza. 

De acuerdo a estos resultados los estudiantes son niño activos y participativos que les gusta 

compartir sus ideas y conocimientos adquiridos con sus compañeros del aula, la misma que les 

fortalece para incrementar el desarrollo de sus conocimiento y habilidades. 

Pregunta 5. ¿Comprendes la lectura a través de juegos participativos? 

Tabla 26. Pregunta 5 estudiantes 

Opciones Numero Porcentaje 

Siempre 72 73% 

Casi siempre 22 22% 

A veces 4 4% 

Nunca 0 0% 

Total 98 100% 

Elaborado por: La autora 

Fuente: Cuestionario realizado por los estudiantes 
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Gráfico 25. Resultado de la pregunta 5 
 

Elaborado por: La autora 

Fuente: Resultados obtenidos por los estudiantes 

Análisis: Acorde a esta pregunta los estudiantes indica que en su gran mayoría comprenden una 

lectura a través de juegos participativo las cuales son dinámicos y ayudan en la concentración de 

la información que necesitan adquirir. 

Pregunta 6. ¿Realizas una lectura en público sin temor a nada? 

Tabla 27. Pregunta 6 estudiantes 
 

Opciones Numero Porcentaje 

Siempre 44 45% 

Casi siempre 25 26% 

A veces 19 19% 

Nunca 10 10% 

Total 98 100% 

Elaborado por: La autora 

Fuente: Cuestionario realizado por los estudiantes 
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Gráfico 26. Resultado de la pregunta 6 
 

Elaborado por: La autora 

Fuente: Resultados obtenidos por los estudiantes 

Análisis. Como se puede observar en este grafico el 5% de los estudiantes siempre participan en realizar 

una lectura en público, el 12% casi siempre lo realiza, el 49% lo realiza ocasionalmente y el 33% no lo 

realiza por temor al público. 

Esta información indica que los estudiantes en su gran mayoría no participan en las lecturas frente a un 

público. 

Pregunta 7. ¿Cuándo lees un texto reconoces los signos de puntuación (.) (,) (;)? 

Tabla 28. Pregunta 7 estudiantes 

Opciones Numero Porcentaje 

Siempre 12 12% 

Casi siempre 29 30% 

A veces 41 42% 

Nunca 16 16% 

Total 98 100% 

Elaborado por: La autora 

Fuente: Cuestionario realizado por los estudiantes 
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Gráfico 27. Resultado de la pregunta 7 
 

Elaborado por: La autora 

Fuente: Resultados obtenidos por los estudiantes 

Análisis: De acuerdo a los resultados obtenidos indica que el 12% de los estudiantes siempre 

pone en consideración realizar una buena lectura a través de los signos de puntuación, el 30% casi 

siempre lo realiza, el 42% lo realiza ocasionalmente y el 16% no consideran los signos de 

puntuación al momento de realizar una lectura 

Esta información indica que los estudiantes presentan falencias para entender y comprender el 

texto o libro que se encuentren realizando la lectura. 

Pregunta 8. ¿Cuándo lees un texto lo hacen en voz alta? 

Tabla 29. Pregunta 8 estudiantes 

Opciones Numero Porcentaje 

Siempre 11 11% 

Casi siempre 23 23% 

A veces 33 34% 

Nunca 31 32% 

Total 98 100% 

Elaborado por: La autora 

Fuente: Cuestionario realizado por los estudiantes 
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Gráfico 28. Resultado de la pregunta 8 
 

Elaborado por: La autora 

Fuente: Resultados obtenidos por los estudiantes 

Análisis: De acuerdo a los resultados obtenidos el 11% de los estudiantes siempre realizan sus 

lecturas en voz alta, el 23% casi siempre lo realizan sus lecturas en voz alta, el 34% lo realizan de 

manera ocasional y el 32% no lo realiza la lectura en voz alta. 

Esto indica que los estudiantes en su gran mayoría no realizan las lecturas en voz alta, es por la 

cual el estudiante estaría afectando su comprensión lectora 

Pregunta 9. ¿Tu profesor realiza juegos o actividades recreativas para comprender una 

lectura? 

Tabla 30. Pregunta 9 estudiantes 
 

Opciones Numero Porcentaje 

Siempre 19 19% 

Casi siempre 22 22% 

A veces 31 32% 

Nunca 26 27% 

Total 98 100% 

Elaborado por: La autora 

Fuente: Cuestionario realizado por los estudiantes 
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Gráfico 29. Resultado de la pregunta 9 
 

Elaborado por: La autora 

Fuente: Resultados obtenidos por los estudiantes 

Análisis: De los resultados obtenidos en este ítem, el 19% de estudiantes indican que siempre 

los docentes realizan actividades recreativas para comprender una lectura, mientras que el 22% de 

estudiantes indica que casi siempre los docentes realizan estas actividades, el 31% indica que lo 

docentes lo realizan en algunas ocasiones y el 27% indica que los docentes no realizan este tipo de 

actividades. 

Pregunta 10. ¿Tu profesor incentivo cuando realizas una buena lectura? 

Tabla 31. Pregunta 10 estudiantes 

Opciones Numero Porcentaje 

Siempre 45 46% 

Casi siempre 33 34% 

A veces 11 11% 

Nunca 9 9% 

Total 98 100% 

Elaborado por: La autora 

Fuente: Cuestionario realizado por los estudiantes 
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Gráfico 30. Resultado de la pregunta 10 
 

Elaborado por: La autora 

Fuente: Resultados obtenidos por los estudiantes 

Análisis: De acuerdo a los resultados obtenido el 45% de los estudiantes indican que los 

docentes realizan sus incentivos ya sea de diferentes mañanera, el 33% de estudiantes indica que 

el docente casi siempre incentiva al momento de realizar una buena lectura, el 11% india que la 

docente incentiva solamente en algunas ocasiones y el 9% de estudiantes indica que ninguno de 

los docentes realiza un incentivo por practicar una buena lectura. 

Análisis de factibilidad de la encuesta realizada a los Estudiantes de la Unidad Educativa 

San Juan Bosco 

Las encuestas realizadas hacia los estudiantes permitieron sistematizar la información sobre las 

fortaleza, conocimiento y habilidades que presenta cada uno de los estudiantes y como se enfocan 

para obtener una mejor comprensión lectora. 

De acuerdo a las 10 preguntas ejecutadas hacia los estudiantes, indican que los docentes no 

impulsan y no fomenta que la comprensión lectora es muy importante para el desarrollo del 

conocimiento y mejorar las habilidades que presenta cada estudiante. 

Para que nuestro trabajo investigativo se encuentre validado se aplicó una valoración de 

confiabilidad que presenta el alfa de Cronbach, la cual al momento de calcular su confiabilidad del 

instrumento utilizado para los estudiantes nos emite un valor de 0,98 indicando de esta manera la 

excelente confiabilidad. 

Es por tal razón, que realizar un Guía de Estrategias Metodológicas que presente alternativas 

de solución mediante el parafraseo esta guía ayudara a los docentes a Planificar, formara grupos 
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de trabajo, ejecutara un control y realizara un seguimiento de actividades con la finalidad de que 

los estudiantes día tras día mejoren la comprensión lectora y de esa manera incrementen sus 

conocimientos y habilidades. 
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Nombre de la propuesta 

CAPITULO III 

PRODUCTO 

 

 

Guías y estrategias metodológicas para mejorar la comprensión lectora mediante el 

parafraseo en los estudiantes de educación básica la Unidad Educativa Intercultural Bilingüe 

“Juan Bosco” 

. 
 

Datos Informativos: 

Nombre de la Institución Educativa: Unidad Educativa Intercultural 

Bilingüe “Juan Bosco” 

Ubicación: Calle convención de 1885 

Provincia: Bolívar 

Destinatarios del Proyecto: Estudiantes de educación general básicade la Unidad Educativa 

Intercultural Bilingüe “Juan Bosco” 

 

Definiciones del tipo de producto 

La presente guías y estrategias metodológicas para mejorar la comprensión lectora mediante el 

parafraseo en los estudiantes de educación básica, se encuentra fundamentada y tiene como base el 

proceso de investigación y sushallazgos, mismos que han permitido diseñar una propuesta de 

solución al problema del contexto adaptado a la realidad de la Unidad Educativa Intercultural 

Bilingüe “Juan Bosco”, a continuación, se detallará el tipo de producto diseñado y como esta 

propuesta podría solucionar de manera efectiva el problema investigado. 

Las estrategias metodológicas son un conjunto de procedimientos con un objetivo determinado; el 

aprendizaje significativo. (Gomes, 2016) 

La guía de estrategias metodológicas para la comprensión lectora se sustenta en la teoría 

socio constructivista del aprendizaje, desarrollado por Lev Vygotsky, quien destaca la 

concepción del sujeto de aprendizaje como producto de un proceso que se produce en un contexto 
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histórico, social y cultural, por lo cual el conocimiento se construye a partir de la interacción del 

sujeto dentro de dicho contexto (Pérez, 2013). 

Desde este enfoque las guías de estrategias metodológicas asumen como guías o matrices 

que orientan la mejor comprensión lectora mediante los productos realizados por los estudiantes, 

permiten conocer los logros de los objetivos curriculares y los objetivos planteados por el docente 

al momento de evaluar (Gatica y Uribarren, 2013). 

Objetivo General 

Determinar la importancia del uso de estrategias y guías metodológicas para la comprensión 

lectora: en los estudiantes de Educación Básica. 

 
Objetivos Específicos 

• Socializar entre los docentes la guía y estrategias metodológicas como mecanismo 

para la implementación adecuada de la comprensión del lector en estudiantes de 

educación general básica de la “Unidad Educativa Intercultural Bilingüe “Juan 

Bosco”. 

• Implementar la guía y estrategias metodológicas a través de la capacitación 

profesional docente en los estudiantes de educación general básica de la “Unidad 

Educativa Intercultural Bilingüe “Juan Bosco”. 

• Definir mecanismos de evaluación de la propuesta para valorar los logros de este. 
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Elementos que la conforman 

1. Introducción 

La guía de estrategias metodológicas con orientaciones y actividades para la capacitación 

profesional docente en el proceso comprensión lectora está dirigida al personal docente 

responsables de iniciarel proceso lector, involucrando a los estudiantes educación generalbásica, 

directos beneficiarios de la propuesta. Comprende cuatro fases para su implementación como 

son; planificación, socialización, ejecución y evaluación. Es importante destacar que la fase de 

evaluación es continua, permanente y se aplicará encada una de las fases anteriores. 

La guía de estrategias metodológicas presenta su carácter dinámico, abierto, participativo 

por incluir los aportes obtenidos de las encuestas realizadas a los docentes para el desarrollo de la 

investigación; además se considera el principio de retroalimentación que se debe considerar al 

momento de desarrollar las actividades propias de cada una de las fases que la contempla. 

 

 
2. Justificación 

La implementación de estrategias metodológicas en el proceso de enseñanza - aprendizaje son 

indispensables en el quehacer educativo, por lo tanto, debido a la importancia que éstas tienen, 

se realizó esta investigación para fortalecer las prácticas educativas de los docentes de 

Educación Básica, para hacer de cada salón de clase un sitio agradable para enseñar y 

aprender. 

El propósito fundamental de esta investigación es destacar la importancia y la adecuada 

utilización de las estrategias metodológicas, ya que en base a resultados obtenidos en 

diagnóstico y/o encuestas realizadas a docentes y estudiantes, se pudo constatar que existen 

dificultades en la aplicación de estrategias metodológicas, donde los docentes utilizan 

metodologías tradicionales tales como el dictado y la utilización de cuestionarios. 

No obstante, se hace necesario considerar que de acuerdo con los resultados del cuestionario 

aplicado a los docentes responsables de educación general básica de la Unidad Educativa 

Intercultural Bilingüe “ Juan Bosco”, para el alcance de los logros de aprendizaje delos estudiantes 

en el área de lectura, se implementa técnicas tradicionales de evaluaciónbasados principalmente en 
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modelos conductistas ocasionando problemas de aprendizaje como por ejemplo lectura silábica, 

lectura arrastrada e inadecuada comprensión lectora. 

En tal sentido, se propone la guía y estrategias metodológicas con orientaciones y actividades 

para la capacitación profesional docente en los procesos lectores para estudiantes de educación 

general básica de la Unidad Educativa Intercultural Bilingüe “Juan Bosco”, se considera como un 

instrumento que permitirá la incorporación de instrumentos y técnicas innovadoras para la 

comprensión lectora y aprendizaje alcanzados por los estudiantes. 

3. Fases del proyecto 

Planificación: La primera fase para la implementación de la propuesta se fundamenta en la 

planificación y organización de actividades concretas a desarrollar con el personal docente que 

imparte clases a estudiantes de educación general básica. En esta fase también se definen los 

objetivos, recursos, costos de inversión, tiempos de ejecución y la búsqueda de aliados 

estratégicos que permitan el alcance de los objetivos planteados en el proyecto. La participación e 

interacción activade los docentes y la gestión de las autoridades de la institución educativa para 

apoyar la propuesta permitirá mejorar la labor docente en cuanto se refiere a la evaluación delos 

logros de aprendizajes de los estudiantes y la generación de una educación de calidad. La 

forma como se desarrollará la planificación será de manera interactiva, dinámica y participativa 

que permita la incorporación de los componentes teóricos y prácticos analizados para el 

levantamiento de la problemática institucional. 

Socialización: Para la socializar de la propuesta es necesaria la participación activade todos los 

sujetos involucrados dentro de la institución. En esta fase se tiene como objetivo dar a conocer de 

manera integral los contenidos de la guía y estrategias metodológicas con orientaciones y 

actividades para la capacitación profesional docente en la implementación dede la comprensión 

lectora de los estudiantes de educación general básica de Unidad Educativa Intercultural Bilingüe 

“Juan Bosco”. Para la implementación de la propuesta y el cumplimiento de los objetivos 

planteados se requiere la motivación ycompromiso de docentes, autoridades y familias. Se propone 

la implementación a partirdel período lectivo 2023 – 2024. 

Ejecución: Es una de las fases más importante, en la cual se pone en práctica todas las 

actividades planificadas siguiendo las pautas establecidas desde el punto de vista teórico y 
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práctico de la propuesta. En esta fase, es necesario tener en cuenta los recursosy la disponibilidad 

del tiempo, de manera que se evite retrasos; además de hacer un seguimiento y evaluación 

permanente de todas las actividades. La ejecución de la propuesta se realizará con la participación 

de los docentes de educación . 

Evaluación: La fase de evaluación permitirá identificar los logros y alcances de las guías y 

estrategias metodológicas para mejorar la comprensión lectora mediante el parafraseo en los 

estudiantes de educación básica. 

A continuación, se expone el cronograma de actividades a desarrollar en correspondencia con 

los objetivos, recursos, tiempos y personal responsable. 

4. Actividades 

La guías y estrategias metodológicas para mejorar la comprensión lectora mediante el 

parafraseo en los estudiantes de educación básica de la Unidad Educativa Intercultural Bilingüe 

“Juan Bosco”, contiene una serie de actividades prácticos que se trabajarán de manera presencial y 

permitirán mejorar en el proceso de la comprensión lectora, las mismas se detallan a continuación: 

 

5. Cronograma de actividades 

 
Tabla 2. 

Cronograma de actividades 
N° Actividades Objetivo Recursos Responsables Tiempo 

1
. 
p
la

n
if

ic
ac

ió
n
 

-Seleccionar, 

organizar y 

analizar la 

información para el 

diseño de la guía 

de 

estrategias 

pedagógicas. 

- Elaborar un 

cronograma de 

actividades. 

-Definir 

presupuesto, 

espacios de 

capacitación y 

recursos. 

Determinar los 

componentes teórico- 

prácticos necesarios 

Bibliografía 

Computador 

Internet 

Oficios 

Autora  

para el   desarrollo   e    

implementación de    la 

guías y estrategias 

  
2 semanas 

metodológicas y el    

cronograma de    

actividades.    
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2
. 

S
o
ci

al
iz

ac
ió

n
 

- Facilitar a 
conocer a 

directivos y 

docentes sobre 

las actividades 

establecidas en la 

guía de 

estrategias 

metodológic 
as. 

Colectivizar 

con directivos y 

docentes los 

beneficios que 

presenta la guía 

de estrategias 

metodológicas. 

Guía de 

Estrategias 

Metodología 

Computador 

Internet 

Convocatorias 

Autora  
 

2 semana 

3
. 

E
je

cu
c 

ió
n

 

- Formar grupos 

de trabajo para 

actividades 

planificadas en la 

guía de 

estrategias 

metodológic 

as 

- Ejecutar control 

y seguimientos de 
las actividades 

Desarrollar las 

actividades 
propuestas en la 

guía de 

estrategias 

metodológic 

as. 

Guía de 

estrategias 

metodológica 

s 

Computador 

Internet 

Convocatorias 

Informes 

Folleto con 

información 

teórica 

Textos 

Fabulas 

Enciclopedias 

Autora 

Docentes 
 

 

2 meses 

4
. 

E
v
al

u
ac

ió
n

 

- Conversar con 

los docentes sobre 

los alcancesde la 

guía deestrategias 

metodológicas. 

-Hacer visitas 

para verificar si 

cumplen con las 

estrategias 

metodológicas. 

-Emplear una 

encuesta a 

docentes y 

directivos para 

conocer los 

resultados de la 

implementación 

de la guía de las 

estrategias 

metodológicas en 

la comprensión 

lectora. 

Comparar los 

resultados 

obtenidos 

con la 

implementación 
de la guía de 

estrategias 

metodológicas. 

Guía de 

estrategias 

metodológic 

as 

Computador 

Internet 

Encuesta 

Fichas de 

seguimiento y 

retroalimentación 

docente 

Autora 

Directivos 

Docentes 

 

 

 

 

 

 

 
Permanente, 

durante la 

ejecución del 
proyecto 

Elaborado por: Flor Hinojosa Taris 
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Derechos y deberes 

 
 

Toda persona tiene derechos que le deben ser respetados completamente desde su 

origen, independiente de cuál sea su etnia, cultura, lugar de nacimiento u varias 

condiciones que tiene un individuo. Para que estos derechos logren ser ejercidos, 

venerados y defendidos, las personas e instituciones, como familia, y el Estado deben 

cumplir una serie de deberes. Por su parte, los individuos de derecho, tienen a su vez 

deberes que desempeñar para facilitar la construcción de una sociedades más 

conformes, justas y respetuosas. 

6. Estrategias metodológicas establecidas para mejorar la comprensión lectora en los 

estudiantes 

EL SUBRAYADO 

Definición 

El Subrayado es una técnica que se debe utilizar frecuentemente ya que esto ayuda a 

incrementar la comprensión lectora, una vez que subraya las palabras que tiene mucha importancia 

en el texto ayuda a organizarlo de manera más adecuada la información expuesta en el texto, todo 

esto con la finalidad de comprender y analizar el texto leído. 

En que consiste 

Esta estrategia metodológica consiste en que los estudiantes deben marcar las ideas más 

importantes del texto que se encuentran desarrollando la lectura, de esta manera poder facilitar la 

comprensión y la asimilación de la información que trata de dar a conocer el texto, 

Objetivo 

El objetivo de esta propuesta metodológica es enfatizar las ideas principales o esenciales del 

texto que se encuentra desarrollando la lectura, para posteriormente revisar únicamente las ideas 

principales que se subrayo y saber de qué se trató el texto leído. 

Procedimiento 

Cuando se encuentre realizando la lectura de un libro, cuento o revista se debe subrayar de 

forma inmediata las ideas principales 

El subrayado lo puede realizar con esfero, lápiz, marcador, resaltador, etc. 

Ejemplo 
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Elaborado por: El autor 

Fuente: Departamento de Psicopedagogía (Psicopedagogía, 2019) 

 

DRAMATIZACIÓN DE LA LECTURA 

Definición 

Dramatización. - es un proceso de creación donde lo fundamental consiste en utilizar técnicas 

de lenguaje de un relato para trasmitir una información. 

La dramatización de una lectura es una técnica que se debe utilizar con constancia, ya que esto 

ayuda a desarrollar la comprensión lectora en los estudiantes de educación básica, esta actividad 

ayudara a motivar a los estudiantes a realizar una lectura adecuada para de esa manera transmitir 

la información exacta mediante la dramatización. 

En que consiste 

Esta estrategia metodológica consiste en que los estudiantes deben realizar su lectura de la 

manera correcta y entender exactamente lo que se trata el texto o libro leído, para de esa manera 

logren transmitir esa información atreves de la dramatización. 

Objetivo 

El objetivo de esta propuesta metodológica es motivar y despertar interés en los estudiantes 

para que realicen sus lecturas de manera adecuada y logren emitir una información puntual de lo 

que se trata el texto leído. 

Procedimiento 

Según la lectura encomendada los alumnos enumerarán, sucesivamente y por orden, un 

personaje distinto cada uno, según su elección. Nadie puede repetir ninguno de los personajes 

propuestos, toda esta actividad estará acorde a la lectura que sea realizada con anterioridad y 

dispuesto por el docente. 
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Elaborado por: El autor 

Fuente: Departamento de Psicopedagogía (Psicopedagogía, 2019) 

 

 

 

 

 
Elaborado por: El autor 

Fuente: Departamento de Psicopedagogía (Psicopedagogía, 2019) 

El mono Tito 

 

Tito no es un mono cualquiera. A Tito no le gusta trepar por los árboles y odia comer 

plátanos. Él prefiere pasear por el bosque, oler las flores y recoger las nueces que se caen 

de los árboles. 

Siempre va cargado con una cesta hecha con ramitas y cuando tiene más de treinta nueces, 

elabora    una    deliciosa    tarta    de    frutos    secos    y    mermelada    de    mango. 

Como Tito es generoso, comparte el postre con sus amigos la ardilla y el puercoespín. 

 

 

 

Ejemplo 
 

Elaborado por: El autor 
Fuente: Desarrollo colectivo 

 

Elaborado por: El autor 
Fuente: Desarrollo colectivo 

 

LECTURA EN CAMPO 

Lectura en campo es un proceso fundamental para la comprensión lectora de cada uno de los 

estudiantes, llevar a cabo la realización de una lectura en un ambiente nuevo ayuda a la 
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concentración e interés por parte de los alumnos para poder entender y comprender de la mejor 

manera la lectura. 

En que consiste 

Esta estrategia metodológica consiste en que los docentes deben salir de las actividades 

rutinarias y practicar la lectura fuera del establecimiento, buscando lugares propicios donde los 

estudiantes tengan la facilidad de contracción para captar o adquirir la información emitida de la 

lectura realizada. 

Objetivo 

El objetivo de esta propuesta metodológica es buscar la mejor concentración que disponen los 

estudiantes para mejorar la comprensión lectora. 

Procedimiento 

Para llevar a cabo esta estrategia metodología el docente debe gestionar permisos oportunos en 

la Unidad Educativa para realizar lecturas en espacios abiertos con la finalidad de mejorar la 

comprensión lectora de cada u no de los estudiantes. 

Todos los estudiantes se reunirán en un espacio abierto y se colocarán en forma de circulo para 

escuchar la intervención de uno de sus compañeros que realizara la respectiva lectura. 

Esta lectura será repetida por tres ocasiones, dando a conocer la información que trata de transmitir 

hacia los oyentes. 

Al finalizar la lectura el docente dispondrá a los estudiantes a crear un diálogo con la finalidad 

de dar a conocer lo comprendido de la lectura anteriormente expuesta, esto con la finalidad de 

evaluar el mejoramiento de la comprensión lectora de cada uno de los estudiantes. 

Ejemplo 
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Elaborado por: El autor 

Fuente: Desarrollo colectivo 

 

MOTIVACIÓN HACIA LA LECTURA 

la motivación es lo que hace que un individuo actúe y se comporte de una determinada manera. 

Es una combinación de procesos intelectuales, fisiológicos y psicológicos que decide, en una 

situación dada, con qué vigor se actúa y en qué dirección se encauza la energía. Para James Stoner, 

la motivación son los factores que ocasionan, canalizan y sustentan la conducta humana en un 

sentido particular y comprometido 

En que consiste 

Presentar cinco minutos de diapositivas de motivación El docente imparte charlas de 

motivación a los estudiantes. Crear expectativas altas en los estudiantes en la actividad a ser 

realizada. Presentar a los estudiantes el buen trabajo hecho por sus compañeros 

Objetivo 

Lograr en el estudiante un compromiso y la canalización de su energía a lograr un hábito en la 

lectura 

Procedimiento 

El maestro realiza juegos y dinámicas para motivar a los estudiantes. El maestro comparte sus 

vivencias personales con el fin de motivar. Darles tiempo a que realicen la actividad propuesta. 
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Presentar cinco minutos de diapositivas de motivación El docente imparte charlas de 

motivación a los estudiantes. Crear expectativas altas en los estudiantes en la actividad a ser 

realizada. Presentar a los estudiantes el buen trabajo hecho por sus compañeros. 

Creación de una actitud positiva por parte del docente en el aula. Trabajar bajo un habiente 

agradable. Identificar el conocimiento previo de cada alumno. Respetar el turno de cada estudiante 

el momento de participar en una actividad. 

Ejemplo 
 

 

Elaborado por: El autor 

Fuente: Lecturas motivadoras 

 

COMPRENSIÓN DESPUÉS DE LA LECTURA 

Consiste en organizar la información en un orden lógico, a fin de estructurar la secuencia de 

una historia, el texto en forma coherente es decir un recuento de la historia. Esta técnica alude a 

ciertos elementos típicos que están presentes en un relato o información 

En que consiste 
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Enfocar la comprensión de la información. Medir la calidad del relato o recuento determinando 

la comprensión. Hacer preguntas apropiadas para organizar el pensamiento en forma lógica. 

Efectuar predicciones o anticipaciones acerca de cuáles serán las ideas relevantes del texto. 

Objetivo 

Desarrolla habilidades de ordenar el texto en forma lógica, coherente, y con la facilidad de 

realizar un resumen. 

Procedimiento 

Organizar la información en un orden lógico, a fin de estructurar la secuencia de una historia, 

el texto en forma coherente ("retelling": recuento). Realizar elementos típicos que están presentes 

en un relato o información. Resumir la información mediante organizadores gráficos. 

Escribir reportes sobre la lectura. 

Discutir en grupo. 

Consultar fuentes adicionales 

Ejemplo: 

 

Elaborado por: El autor 

Fuente: Grandes saberes 



68  

 

Premisas para su implementación - Viabilidad 

 

 
Para el desarrollo de la propuesta se realizó con un análisis de viabilidad. Que a 

continuación, se detalla los aspectos positivos: 

Recurso humano: Es posible aplicar porque se cuenta con directivos y docentes 

comprometidos con la calidad educativa. Al ser directivo de la institución se facilitará la 

implementación de las guías de estrategias metodológicas en los docentes de educación general 

básica con temáticas y actividades prácticas relacionadas a la utilización de técnicas de estrategias 

metodológicas para la compresión lectora. 

Financiero: Se cuenta con el presupuesto necesario, para desarrollar las actividades. 

 
Normativo: La implementación de la guía de estrategias metodológicas tiene sustento legal 

en la (Ley Orgánica de Educación Intercultural, 2011) en el Art. 2 sobre los principios de la 

actividad educativa, literal: 

VALIDACIÓN DE LA APLICACIÓN PRÁCTICA 

 

 
Para la validación de la propuesta de “Guía de estrategias metodológicas”, se optó por la 

alternativa de solicitar a la autoridad de la Unidad Educativa Intercultural Bilingüe “Juan Bosco” la 

aprobación dela implementación del proyecto. El magister Vicente Taris, director de la institución 

autorizo y facilitó la ejecución de la propuesta por considerar que la guía de estrategias 

metodológicas cuenta con los componentes para el mejoramiento de la comprensión lectora por 

parafraseo en los estudiantes a través de los docentes. 
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Conclusiones y recomendaciones 
 

 

 

Conclusiones 

 
 

Una vez desarrollados los resultados de las encuestas aplicadas a los docentes y estudiantes 

de la Unidad Educativa Comunitaria Intercultural Bilingüe “San Juan Bosco” de la cuidad de 

Guaranda se realiza las siguientes conclusiones: 

 

Se concluye que los docentes en su gran mayoría utiliza únicamente el subrayado como 

estrategias metodológica para fomentar lectura en los estudiantes y no alternan estrategias 

metodológicas para llegar a despertar mayor interés al momento de realizar una lectura. 

 

Se establece que en el momento que el estudiante lee se le presenta dificultades tales como: 

Mala pronunciación, desconocimiento de los signos de puntuación y dificultad para leer en 

público. 

 

De acuerdo a la información levantada se establece que los estudiantes tienen bajo nivel de 

hábitos de lectura dificultando de esta amanera la comprensión lectora. 

 

En el presente trabajo investigativo se realizó una guía de estrategias metodológicas 

proponiendo alternativas de solución, la cual presenta una planificación, socialización, ejecución 

y evaluación de las 5 estrategias propuestas como son el subrayado, dramatización de la lectura, 

lectura en campo, motivación hacia la lectura y comprensión después de la lectura. 
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Recomendaciones 

 

La realización de la investigación sobre la implementación de guías de estrategias metodológicas 

en estudiantes de educación general básica y correlación con las conclusiones se presenta las 

siguientes recomendaciones: 

A los docentes de la Unidad Educativa San Juan Bosco a promover espacios pedagógicos de 

interacción maestro y estudiante, donde se refuercen actividades enfocadas a la lectura y asimismo 

se invita a continuar con la implementación de estas estrategias metodológicas presentados como 

alternativa de solución para mejorar la comprensión lectora de los estudiantes y de esa manera 

desarrollar sus conocimiento y habilidades. 

A las autoridades de la Unidad educativa Intercultural Bilingüe “Juan Bosco” implementar enla 

institución procesos de acompañamiento profesional docente que permitan fomentar la lectura 

mediante la integración de técnicase instrumentos innovadores. 

A la Universidad Tecnológica Indoamérica, se recomienda la orientación de futuras 

investigaciones relacionadas con la incorporación de guías y estrategias metodológicas para la 

comprensión lectora en los estudiantes de Educación General Básica. 



 

71 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Guías y estrategias metodológicas para mejorar 

la comprensión lectora mediante el parafraseo en los estudiantes de 

educación básica de la Unidad Educativa Intercultural Bilingüe “Juan 

Bosco” 
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ANEXOS 

ANEXO 1. Autorización para realizar la investigación 
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ANEXO 2. Consentimiento de la autoridad de la institución 
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ANEXO 3. Encuesta diseñada en GOOGLE FORMS – DOCENTES 
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ANEXO 4.- Encuetas realizadas a los estudiantes 
 

 

 
 

UNIVERSIDAD TECNOLÓGICA INDOAMERICA 

DIRECCIÓN DE POSGRADOS 

MAESTRÍA EN EDUCACIÓN CON ENFOQUE EN FORMACIÓN 

MEDIADA - PEDAGOGÍA 

Encuesta dirigida a estudiantes de educación básica de la Unidad Educativa 

Comunitaria Intercultural Bilingüe San Juan Bosco 

Objetivo. - Determinar la incidencia de las estrategias metodológicas en la comprensión 

lectora en los estudiantes de educación básica. 

Contenido 

1.- ¿Tu profesor indica que leer mucho desarrolla su inteligencia? 

o Siempre 

o Casi siempre 

o A veces 

o Nunca 

2.- ¿Tu profesor permite leer un libro que a ti te gusta? 

o Siempre 

o Casi siempre 

o A veces 

o Nunca 

3.- ¿Cuándo lees un texto subrayar las partes más importantes de la lectura? 

o Siempre 

o Casi siempre 

o A veces 

o Nunca 
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4.- ¿Al finalizar la lectura compartes tus ideas con tus compañeros del aula? 

o Siempre 

o Casi siempre 

o A veces 

o Nunca 

5.- ¿Comprendes la lectura a través de juegos o videos? 

o Siempre 

o Casi siempre 

o A veces 

o Nunca 

6.- ¿Participas en público sin temor a nada? 

o Siempre 

o Casi siempre 

o A veces 

o Nunca 

7.- ¿Cuándo lees un texto reconoces los signos de puntuación (.) (,) (;)? 

o Siempre 

o Casi siempre 

o A veces 

o Nunca 

8.- ¿Cuándo lees un texto lo hacen en voz alta? 

o Siempre 

o Casi siempre 

o A veces 

o Nunca 

9.- ¿Tu profesor realiza juegos o actividades recreativas para comprender una lectura? 

o Siempre 

o Casi siempre 

o A veces 

o Nunca 

10.- ¿Tu profesor incentivo cuando realizas una buena lectura? 

o Siempre 

o Casi siempre 

o A veces 

o Nunca 
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Anexo 5.- Encuesta realizadas a los estudiantes 
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Anexo 6.- Encuesta realizadas a los estudiantes 
 
 



112  

Anexo 7.- Encuestas realizadas a los estudiantes 
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ANEXO 8. Cálculo Alfa Cronbach de las encuestas realizadas a docentes 
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ANEXO 9. Cálculo Alfa Cronbach de las encuestas realizadas a los estudiantes 
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