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RESUMEN EJECUTIVO

La presente tesis, titulada “Disefio arquitectdnico de un Centro Integral de Memoria Ambiental y Captacion Hidrica
en la Laguna Alalay, Cochabamba, Bolivia”, aborda la problematica de la degradacidon ambiental, la pérdida de la
memoria ecoldgica colectiva y la deficiente gestidn del recurso hidrico que afectan actualmente a la Laguna Alalay y
a su entorno urbano inmediato. Este cuerpo de agua, que en el pasado constituyd un referente natural y social de la
ciudad, ha experimentado un progresivo deterioro como consecuencia de la contaminacion, el crecimiento urbano
no planificado y la ausencia de infraestructuras ambientales integrales, generando desequilibrios ecoldgicos y una
disminucidn en el uso y apropiacion del espacio publico.

Frente a este contexto, la investigacion propone el disefio arquitectdonico de un centro integral que articula sistemas
de captacidn, tratamiento y reutilizacién de agua con espacios educativos, culturales y de interaccién comunitaria.
El proyecto se concibe como un equipamiento ambiental con caracter museogréfico, donde la arquitectura actua
como una herramienta de sensibilizacidn, aprendizaje y regeneracion ecoldgica. La propuesta enfatiza el agua como
elemento estructurador del espacio, organizando la circulacidn, las relaciones programaticas y la vinculacion entre el
entorno construido y el paisaje natural.

La metodologia empleada responde a un enfoque mixto, estructurado en tres fases. La primera fase comprende un
diagnéstico integral del sitio, a partir del analisis de las condiciones espaciales, ambientales, sociales y econdmicas
de la Laguna Alalay y su area de influencia. La segunda fase se orienta al desarrollo conceptual y programatico del
proyecto, definiendo estrategias arquitectdnicas basadas en principios de sostenibilidad, disefio bioclimatico e in-
tegracion paisajistica. Finalmente, la tercera fase consolida la propuesta arquitectonica mediante el desarrollo de
plantas, cortes, fachadas, sistemas técnicos y modelacion tridimensional, permitiendo una comprension integral de
su configuracién espacial y funcional.

Como resultado, el Centro propuesto busca contribuir a la recuperacion ambiental de la laguna, promover una ges-
tion sostenible del agua y fortalecer la educacién ambiental y la memoria colectiva. El proyecto se posiciona como
un nodo urbano y ecoldgico activo, capaz de incentivar la participacion social, generar conciencia ambiental y apoyar
la regeneracion a largo plazo de la Laguna Alalay, ofreciendo una respuesta arquitectdnica alineada con los desafios
contemporaneos de sostenibilidad, resiliencia y responsabilidad ambiental.

DESCRIPTORES: (Arquitectura sostenible, captacidn hidrica, educacién ambiental, memoria ambiental)

ABSTRACT

This thesis, titled “Architectural Design of an Integral Environmental Memory and Water Harvesting Center at Laguna
Alalay, Cochabamba, Bolivia,” addresses the environmental degradation, loss of collective ecological memory, and
inadequate water resource management currently affecting Laguna Alalay and its immediate urban surroundings.
This body of water, once a natural and social landmark of the city, has undergone progressive deterioration due to
pollution, unplanned urban growth, and the lack of comprehensive environmental infrastructure, resulting in ecolo-
gical imbalances and diminished public use and appropriation of the space.

In response to this context, the research proposes the architectural design of an integral center that integrates water
harvesting, treatment, and reuse systems with educational, cultural, and community interaction spaces. The project
is conceived as an environmental facility with museographic qualities, where architecture serves as a tool for aware-
ness-raising, learning, and ecological regeneration. The proposal emphasizes water as the structuring element of the
space, organizing circulation, programmatic relationships, and the connection between the built environment and
the natural landscape.

The methodology follows a mixed-methods approach, structured in three phases. The first phase involves a compre-
hensive site diagnosis, based on the analysis of spatial, environmental, social, and economic conditions at Laguna
Alalay and its area of influence. The second phase focuses on conceptual and programmatic development, defining
architectural strategies grounded in sustainability principles, bioclimatic design, and landscape integration. Fina-
Ily, the third phase consolidates the architectural proposal through the development of plans, sections, elevations,
technical systems, and three-dimensional modeling, enabling a holistic understanding of its spatial and functional
configuration.

As a result, the proposed Center aims to contribute to the environmental recovery of the lagoon, promote sustaina-
ble water management, and strengthen environmental education and collective memory. The project positions itself
as an active urban and ecological node, capable of fostering social participation, raising environmental awareness,
and supporting the long-term regeneration of Laguna Alalay, offering an architectural response aligned with contem-
porary challenges in sustainability, resilience, and environmental responsibility.

KEYWORDS: (Sustainable architecture, water capture, environmental education, environmental memory)
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ETAPA 1

Conocimiento previo



‘ Conocimiento previo

1.1 Introduccién al problema de estudio

La contaminacién ambiental es una de las mayores
amenazas que enfrenta el planeta en la actualidad. La
liberacidn constante de sustancias quimicas, residuos y
emisiones contaminantes provenientes de actividades
humanas e industriales ha alterado de manera significa-
tiva la calidad del aire, del agua y del suelo, provocando
un incremento en las enfermedades y afectando el equi-
librio de los ecosistemas a nivel mundial (UNESCO,2018).

Figura 1. Contaminacién por la UNESCO

Fuente: Elaboracidn propia, 2025.

En América Latina ciudades como Buenos Aires, Tegucil-
pa, San Pablo o Asucion estan trabajando en soluciones
integrales por la contaminacién ambiental de rios que
tienen problematicas mds graves de la region, que afecta
a los ecosistemas y a la salud humana. Alrededor del 70%
de aguas residuales se vierten sin tratamiento, generan-
do una crisis hidrica y ecoldgica (Bando Mundial,2014).

Esta situacidn es particularmente preocupante. En la fi-
gura 1 la Organizacién Panamericana de la Salud (PAHO,
2020), nos indica que solo el 65% de la poblacién de la
regién tiene acceso a servicios de agua gestionados de
forma segura, cifra inferior al promedio mundial del 71%.
Ademas, apenas el 39% de los habitantes cuenta con ser-
vicios de saneamiento adecuados, lo que refleja una defi-
ciencia estructural en la gestidn de los recursos hidricos.

Figura 2. Acceso al agua y saneamiento seguro

71% 39% 65%
Saneamiento
seguro - Mundial

Acceso seguro al
agua - Mundial

Fuente: PAHO - Elaboracidn Propia, 2025.

Accseso al agua
América Latina




La crisis hidrica no se limita a la salud publica; también
representa un desafio ecoldgico y social. Por ejemplo, el
Lago de Valencia ubicado en Venezuela, se encuentra en
un avanzado proceso de eutrofizacion debido a la acu-
mulacién de nutrientes y fésforo procedentes de aguas
residuales domésticas, agricolas e industriales. Al ser una
cuenca endorreica sin salida natural, los contaminantes
permanecen atrapados, provocando la muerte masiva
de peces, la pérdida de biodiversidad y la degradacién
del entorno (Correo del Caroni, 2025).

En la Figura 2 se observa cdmo los ecosistemas eutro-
ficos y las cuencas sin salida comparten consecuencias
ambientales graves, como la acumulacién de nutrientes,
los malos olores y la desaparicion de la fauna acudtica, lo
que evidencia la necesidad de implementar planes de sa-
neamiento que mitiguen el impacto de la contaminacién
y promuevan la recuperacion ecoldgica de los cuerpos
de agua (Correo del Caroni, 2025)..

Figura 3. Contaminacién en el Lago de Valencia

NS \ \

VA >
Fuente: Correo del Corani -

Elaboracion Propia, 2025.

Por otro lado, en Chile se observa una situacién similar
con la Laguna Aculeo, que desaparecid casi por completo
a causa de una combinacién de factores naturales y hu-
manos. La prolongada sequia redujo drasticamente las
precipitaciones, en cambio el consumo humano vy agri-
cola excedié la capacidad de recarga del sistema hidrico.
Se suma la perdida de los arroyos que alimentaban la la-
guna, el desequilibrio entre el lago y el acuifero, lo que
provocé la pérdida total del agua evidenciando la falta
de gestidn del recurso hidrico y los efectos del cambio
climatico (Valdés-Pineda, 2020).

Fuente: Lago Aculeo en Chile

Fuente: Valdés, 20202

En Bolivia, las brechas en el acceso de agua potable y el
saneamiento bdsico en zonas rurales y urbanas persis-
ten. En el 2015, alrededor de 12,5 millones de personas
carecian de acceso adecuado a agua potable; aunque en
el 2024 se ha proyectado una mejora especialmente en
las zonas rurales. Sin embargo, se observa en la figura 3
que el servicio bdsico como el agua potable no es equita-

tiva y tiene una relacion considerable de poblacién que
depende de servicios limitados y sin mejora, lo que falta
fortalecer las politicas al acceso universal al agua y sa-
neamiento (JMP,2024).

Figura 4. Datos de hogares en Bolivia — Estado plurina-
cional — Niveles de servicio

15 millones
12.5 millones

10 millones

||
7.5 millones —
5 millones
[ |
2.5 millones I I

2015 | 2024 2015 | 2024 2015 | 2024 2015 | 2024 2015 | 2024 2015 | 2024

Poblacion

Total Rural Urbano Total Rural Urbano
Agua Potable Saneamieto

AguaPotable I Aqua superficial Saneamiento Defecacion al aire
Sin mejorar Sin mejorar
Limitado Limitado
Basico Basico

Fuente: Bolivia JIMP,2024.

El lago Poopd, el segundo mas grande de Bolivia, ha su-
frido una desaparicidn casi total en el 2015, con el 2%
de su volumen original. Respondiendo de una combina-
cién de factores antropogénicos, climaticos como es la
contaminacion por metales pesados, e intensificacion de
las sequias asociadas al fendmeno De El Nifio, al calenta-
miento global y la falta de accién del gobierno boliviano.
Esta degradacién ha producido impactos devastadores
para la fauna, las comunidades locales y el ecosistema
circundante, como se puede observar en la figura 4 (The
Guardian, 2016).

Figura 5. Comparacién del lago en el 2015 y 2024

Fuente: BC NEWS MUNDO, 2018.

En el caso del rio Rocha, que atraviesa el valle central de
Cochabamba, representa uno de los casos mas criticos
de la contaminacion hidrica en Bolivia. El crecimiento ur-
bano desordenado, la deficiente gestidon del saneamien-
to y las descargas industriales sin tratamiento deteriora-
ron la calidad del agua, provocando una crisis ambiental
y social. Un estudio realizado por la Universidad de Lund
(2017) clasificé el agua del rio dentro de la categoria D,
es decir que su agua se encuentra altamente contami-
nada y no apta para el consumo humano, agricola o re-
creativo.




Figura 6. Problematica del Rio Rocha

Fuente: Universidad de Lund

Esto se debe a la presencia de coliformes fecales, una
baja cantidad de oxigeno disuelto y una alta carga or-
ganica, demostrando que el rio actua como deposito
directo de aguas residuales domesticadas e industria-
les. Como se observa en la figura 5 solo el 64% de la po-
blacién dispone de conexién a la red de alcantarillado,
mientras que el 36% restante descarga directamente sus
aguas residuales al rio o0 a canales abiertos, afectando di-

rectamente a la calidad del agua como a la salud publica
(Lund, 2017).

Figura 7. Acceso al alcantarillado y descarga de aguas re-
siduales - Rio Rocha

Descarga directa al rio

Conexién al alcantarillado

Fuente: Lund - Elaboracion Propia, 2025.

En este contexto, la Laguna Alalay, ubicada en la ciudad
de Cochabamba, enfrenta una crisis ambiental que com-
bina los problemas observados en los casos anteriores.
La acumulacién de aguas residuales sin tratamiento, la
escorrentia agricola cargada de nutrientes (como fdsforo
y nitrégeno) y la falta de gestidon han generado un proce-
so de hiper-eutrofizacidn, como se evidencia en la figura
6 en puntos de concentracién por la proliferacion de al-
gas, la reduccion del oxigeno disuelto y la mortandad de
peces y aves. Los estudios realizados sefalan niveles de
fésforo de hasta 2.96 mg/L —muy por encima del limite
permitido de 0.1 mg/L— y una demanda bioquimica de
oxigeno (DBOs) de 40 mg/L, el doble del valor permitido
por la normativa boliviana (Pérez, 2020).

La degradacion ambiental y el mal manejo de los recur-
sos naturales representan uno de los mayores desafios
para los paises que estan en desarrollo. En Bolivia, esta
problematica se presenta en la pérdida de ecosistemas
hidricos, la contaminacion de lagos y rios, y el crecimien-

to urbano desordenado que no respeta las dinamicas
naturales del territorio. La contaminacion de cuerpos de
agua como la Laguna Alalay en Cochabamba es reflejo de

una gestion deficiente del saneamiento y del escaso con-
trol ambiental, situacion que afecta directamente la ca-

lidad de vida y la sostenibilidad urbana (UNESCO, 2018).

Figura 8. Puntos de contamionacién en la Laguna Alalay

Figura 9. Elaboracion propia, 2025.

1.2 Justificacion

Esta investigacion aborda el parametro mundial de las
Naciones Unidas. Se unen a la Agenda 2030 para el Desa-

rrollo Sostenible, cumpliendo una obligacién compartida
entre gobiernos, instituciones y sociedad civil. Los Obje-
tivos de Desarrollo Sostenible (ODS) relevantes para este
estudio son: el ODS 11: Ciudades y comunidades soste-
nibles, que promueve el desarrollo de asentamientos hu-
manos inclusivos vy resilientes; el ODS 13: Accidn por el
clima, que impulsa medidas para mitigar los efectos del
cambio climatico y promover la adaptacion; y el ODS 15:
Vida de ecosistemas terrestres, que busca proteger, res-
taurar y promover el uso sostenible de los ecosistemas
terrestres y los recursos hidricos (ONU, 2015). La conver-
gencia de estos objetivos plantea una visidn integrada
en la que la sostenibilidad ambiental y urbano (UNDP,
2021).

Figura 10. Objetivos de la Agenda 2030
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Fuente: Elaboracion propia, 2025.

En el contexto normativo boliviano, la Constitucién Po-
litica del Estado Plurinacional de Bolivia reconoce en su
Articulo 33 que toda persona tiene derecho a disfrutar
de un medio ambiente saludable, protegido y equilibra-
do. Asimismo, el Articulo 342 determina la obligacién del
Estado y la sociedad de conservar y aprovechar de forma




sostenible los recursos naturales (Estado Plurinacional
de Bolivia, 2009).

Figura 11. Estado prurinacional de Bolivia

Fuente: Elaboracidn propia, 2025.

Estas disposiciones establecen la base juridica que res-
palda cualquier iniciativa dirigida a la proteccién del me-
dio ambiente y a la gestion responsable del agua. A su
vez, la Ley N.2 1333 de Medio Ambiente refuerza este
principio, promoviendo la planificacion ambiental como
instrumento de prevencidn y control de la contamina-
cién, lo que impulsa el desarrollo de soluciones sosteni-
bles en el ambito urbano y arquitectdnico (Ministerio de
Medio Ambiente y Agua, 1992).

Por otro lado, la Ley N.2 300 — Marco de la Madre Tie-
rra y Desarrollo Integral para Vivir Bien dispone que toda
politica publica debe armonizar la relacion entre las per-
sonas y la naturaleza, promoviendo el equilibrio ecolé-
gico, la gestion integral del agua y la proteccion de los
sistemas de vida (Ministerio de Medio Ambiente y Agua,
2012).

Figura 12. Ministerio de Medio Ambiente y agua.
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Fuente: Elaboracién propia, 2025.

Esta ley refuerza la necesidad de incorporar estrategias
sostenibles, de restauraciéon y de educacion ambiental
dentro del disefio urbano y arquitectdnico. De esta ma-
nera, el marco legal boliviano no solo permite, sino que
exige que las intervenciones urbanas respondan a la

regeneracion ecoldgica y la conservacion de los bienes
naturales como parte del derecho colectivo al medio
ambiente (CEPAL, 2020).

A nivel urbano, la Ley N.2 777 del Sistema de Planifica-
cion Integral del Estado (SPIE) promueve la planificacidn
territorial bajo principios de sostenibilidad, participa-
cion y proteccién ambiental (Ministerio de Planificacidn,
2016).

Del mismo modo, la Ley Autondmica Municipal de Co-
chabamba N.2 048/2014 de Gestion Ambiental establece
la responsabilidad del gobierno local en la conservacion
del entorno natural y de impulsar proyectos orientados
a la restauracion de ecosistemas degradados (Gobierno
Autéonomo Municipal de Cochabamba, 2014). Estas nor-
mativas complementan y fortalecen el marco juridico
nacional, fomentando politicas y practicas urbanas co-
herentes con la conservacion de la naturaleza y el uso
racional del agua como recurso vital.

1.3 Objetivos

1.3.1. Objetivo general

Disefiar un Centro Integral de Memoria Ambiental y Cap-
tacion Hidrica en la Laguna Alalay que contribuya a la re-
cuperacion ecoldgica, la gestion sostenible del sistema
hidrico y la concientizacion social.

Objetivos especificos:

e Analizar el entorno inmediato de la Laguna Alalay
considerando sus caracteristicas ambientales, urba-

nas y sociales, junto con las leyes y normativas de
Bolivia vigentes que regulan la gestion ambiental, el
uso del suelo y el disefio sostenible, con el fin de es-
tablecer los parametros técnicos y legales que orien-
ten la intervencidn arquitectoénica.

Definir el partido arquitectdnico del proyecto me-
diante la identificacion de los ejes conceptuales,
funcionales y espaciales que articulen las areas edu-
cativas, culturales y ecoldgicas, priorizando estra-
tegias bioclimaticas y de integracion con el paisaje
natural del entorno.

Desarrollar una propuesta arquitectdnica integral
que incorpore sistemas de captacidn y tratamiento
de aguas, espacios de educaciéon ambiental, areas
de memoria ecoldgica y zonas de integracidn social,
promoviendo la regeneracidn paisajistica y la valori-
zacion ambiental de la Laguna Alalay.




1.4 Fundamentacion Tedrico

Tabla 1. Sintesis de Antecedentes

Eje tematico

Teoria de la Arquitectura Social

Teoria de la Arquitectura Sostenible

Aportes y discrepancias

Definicién y
fundamentos de la
arquitectura social

Plantea el disefio como herramienta para la inclusion,
equidad y bienestar comunitario. El espacio se
entiende como medio de transformacion social ®
(Gamboa, 2023; Nufiez Herrera, 2022).

Define la arquitectura como un sistema responsable
con el entorno, que equilibra eficiencia ambiental,
viabilidad econémica y bienestar humano(Rodriguez
Arellano; Cobreros Rodriguez, 2022).

Ambas promueven responsabilidad social y ambiental;

difieren en el enfoque principal: la social prioriza al usuario

y comunidad, la sostenible prioriza al entorno natural.

Relacion entre
arquitecturay
comunidad

Promueve la participacion ciudadana y la apropiacion
del espacio; el arquitecto actia como mediador entre
comunidad y territorio (De la Cruz Gonzales, 2024; X
Gamboa, 2023).

Propone una relacion indirecta con la comunidad a
través del disefo consciente de recursos y resiliencia
ambiental (Bravo Campoverde, 2021).

Coinciden en buscar bienestar colectivo;difieren en el
medio: la social lo logra mediante interaccién humana, la
sostenible mediante optimizaciéon ambiental.

Memoria colectiva y
espacios de
identidad

Considera la arquitectura como vehiculo de memoria
cultural y ambiental; el espacio transmite historia e
identidad local (Barrios Romero, 2023; NUfiez Herrera,
2022).

Integra la identidad desde la adaptacion al entorno y la
conservacion del paisaje, no desde la memoria
simbdlica (Rodriguez Arellano y Cobreros Rodriguez,
2022).

Coinciden en respetar el contexto; difieren en el enfoque:

la social recupera historia cultural, la sostenible preserva
historia ecolégica.

Educacién ambiental
y conciencia social
en la arquitectura

Promueve espacios educativos y participativos que
sensibilizan sobre el ambiente y fortalecen valores
comunitarios (Barrios Romero, 2023; Sanchez, 2023).

Fomenta aprendizaje ambiental a través del uso
racional de recursos y la demostracion técnica del ciclo
natural (Sanchez, 2023).

Ambas teorias se alinean en la educacién ambiental,
aunque la social enfatiza lo vivencial y la sostenible lo
técnico.

Estrategias de disefio
social

Propone talleres participativos, ecodisefio con
materiales locales y accesibilidad universal como
instrumentos de inclusion (De la Cruz Gonzales, 2024;
Gamboa, 2023).

Integra materiales sostenibles y disefio bioclimatico,
pero no necesariamente procesos comunitarios (Bravo
Campoverde, 2021).

Coinciden en uso de recursos locales; difieren en la
participacion: la social involucra al usuario, la sostenible
prioriza la técnica.

Conceptoy
principios de
sostenibilidad en la
arquitectura

Apuesta por justicia espacial y equidad social como
parte de la sostenibilidad humana (Gamboa, 2023).

Define sostenibilidad como equilibrio entre entorno,
economia y bienestar, incluyendo paradigma
regenerativo (Rodriguez Arellano y Cobreros
Rodriguez, 2022).

Coinciden en promover bienestar comun; la sostenible
amplia el enfoque hacia la regeneracion ecoldgica.

Gestion del agua

Valora el agua como elemento educativo y de
identidad comunitaria (Barrios Romero, 2023).

Considera el agua como recurso a gestionar mediante
tecnologia eficiente: captacion, drenaje y reutilizaciéon
(Lépez Huertas, 2023; Cortés Alcaraz, 2022).

Ambeas coinciden en la importancia del agua; difieren en el

enfoque: la social la aborda como simbolo, la sostenible
como sistema funcional.

Arquitectura
regenerativa

Entiende la regeneracion como revitalizacién social y
cultural de comunidades (Gamboa, 2023).

Busca la restauracion ecolégica y reparacion
de ecosistemas (Rodriguez Arellano y Cobreros
Rodriguez, 2022; Alvarez &Vargas Chozo, 2025).

Comparten el propésito regenerativo; difieren en el
ambito: social- humano, sostenible - ambiental.

Estrategias pasivas y
activas de
sostenibilidad

Se enfoca en el confort y bienestar social a través del
diseno participativo y el uso de recursos locales (De la
Cruz Gonzales, 2024).

Se centra en optimizacién energética mediante disefio
bioclimatico y tecnologias verdes (Bravo Campoverde,
2021; Rico Arango, 2025).

Coinciden en eficiencia y adaptacion; difieren en la

prioridad: social enfatiza accesibilidad, sostenible eficiencia

técnica.

Ciclo del agua o
agua circular

Interpreta el agua como parte de la identidad
territorial y elemento de educacion social (Barrios
Romero, 2023; Sanchez, 2023).

Concibe el agua como sistema cerrado que puede
captarse, tratarse y reutilizarse (Lopez Huertas et al.,
2023; Cortés Alcaraz, 2022).

Ambas buscan sostenibilidad hidrica; difieren en el
propésito: social - simbélico y educativo, sostenible -
técnico y funcional.

1.4.1. Marco teorico

Figura 13. Marco teorico
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Erika Alejandra Gamboa
Jhon Fredy De la Cruz
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Fuente: Elaboracidn propia, 2025.

La arquitectura social es respuesta a la necesidad de
crear entornos que promuevan el bienestar, la equidad
y la cohesién y a las desigualdades espaciales. Segun
Gamboa (2023), la arquitectura sustentable y social es
responsable a “establecer un compromiso ético con la
sociedad, el entorno ambiental y natural, propone un
disefo hacia el bienestar comun y la sostenibilidad de
los espacios que son habitables” (p. 3). Por otro lado, el
arquitecto responde a un papel activo en el cambio del
entorno mas allad de lo técnico. Nunez Herrera (2022)
mantiene que los proyectos de vivienda sociales y sos-
tenibles deben concebirse en “instrumentos de equidad
territorial que garanticen la calidad espacial y acceso a
una infraestructura urbana digna” (p. 45).

Concepto y principios
de sostenibilidad

-Restauracion ecoldgica
~Resiliencia territorial
-Recuperacion ambiental
-Ecosistema activo

Arquitectura regenerativa

Gestion del agua
en arquitectura
-Ventilacion natural
-Control térmico
-Energia renovable
-Tecnologia verde

Estrategias pasivas y
activas de sostenibilidad

Ciclo del agua o agua circular

Yaku Parque Museo del Agua Quito, Ecuador)

Museo del Agua, Granada, Esparia

Museos y Campus Agua + Vida Hemet, California, EE.UU)

ARQUITECTURA ¢
SOSTENIBLE o
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A
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-Concepto
-Caracteristicas
-Potencialidades
-Estrategias de disefio

Asi, la arquitectura va mas alla de lo fisico para la partici-
pacion comunitaria y fomentar la inclusion.

Figura 14. Promover la arquitectura social.




Fuente: Elaboracidn propia, 2025.

La relacidn entre arquitectura y comunidad inicia por en-
tender que los espacios no solo se ocupan fisicamente,
sino que también son simbdlicos, se han convertido en
medios de construccion del tejido colectivo y cohesion
social. De la Cruz Gonzales (2024) mantiene que un dise-
flo arquitectdnico se debe “fomentar la integracidn, pro-
piciar encuentros sociales y fortalecer la identidad co-
lectiva a través de espacios que puedan responder a las
condiciones climaticas y culturales del entorno” (p. 27).
Asi, la arquitectura actia como vinculo entre territorio,
ambiente y personas. En este contexto Gamboa (2023)
afirma que “la arquitectura socialmente es responsable
y parte del entendimiento de lo social y de la participa-
cién de los habitantes en la toma de decisiones sobre su
entorno construido” (p. 4), valorando mas los procesos
participativos en el disefio (De la Cruz Gonzales, 2024;
Gamboa, 2023).

Figura 15. Relacién entre arquitectura y comunidad.

Fuente: Elaboracidn propia, 2025.

La arquitectura como soporte fisico y simbdlico de la me-
moria colectiva, funciona actuando como un medio de
identidad y pertenencia. Los espacios que estan construi-
dos no solo cumplen funciones practicas, estos reflejan
los valores culturales y ambientales de una comunidad.
Barrios Romero (2023) indica que el disefio arquitecto-
nico puede “rescatar la memoria hidrica y ambiental de
un territorio, cambiando el espacio en una experiencia
educativa y cultural” (p. 18), como lo demuestra en el
Museo Interactivo del Agua en Cartagena. De igual for-
ma, Nufez Herrera (2022) afirma que la vivienda social
debe preservar “elementos culturales y simbdlicos que
refuercen el sentido de identidad y pertenencia de sus
habitantes” (p. 45), (Barrios Romero, 2023; Nufiez He-
rrera, 2022).

Figura 16. Memoria colectiva y espacios de indentidad
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Fuente: Elaboracidn propia, 2025.

Considerando lo anterior la arquitectura como discipli-
na social, se desempefia en un papel pedagdgico al fo-
mentar la conciencia ambiental y colectiva. Los espacios

construidos pueden transformarse en entornos educati-
vos que promuevan el entendimiento del medio natu-
ral y la responsabilidad de mantenerlo. Barrios Romero
(2023) sefiala que su propuesta del Museo Interactivo
del Agua “busca sensibilizar a la poblacion mediante la
experiencia arquitectdnica, convirtiendo el aprendiza-
je ambiental en un acto vivencial y cotidiano” (p. 21),
como un espacio puede ensefiar. De este modo, Sanchez
(2023) destaca que los sistemas de captacidén de aguas
lluvias “no solo optimizan el consumo de recursos, sino
que educan al usuario al evidenciar el ciclo natural del
agua dentro del espacio doméstico” (p. 67), (Barrios Ro-
mero, 2023; Sanchez, 2023).

Figura 17. Centro educativo sobre conservacién del agua

Fuente: Elaboracidn propia, 2025.

En esta linea, las estrategias para el disefio social partici-
pan dentro del proceso proyectual, materializa los princi-
pios de inclusidn y sostenibilidad. Esta arquitectura bus-
ca que haya conexion entre los habitantes en la creacién
de su entorno, promoviendo espacios que fortalezcan el

bienestar colectivo. De la Cruz Gonzales (2024) habla de
que el disefio comunitario “debe se considerado tenien-
do participacion activa en los usuarios y las condiciones
ambientales como factores esenciales para el bienes-
tar colectivo” (p. 27), proponiendo el trabajo conjunto
como base del sentido de pertenencia. A su vez, Gamboa
(2023) plantea que el ecodisefio y el uso de materiales
locales permiten “generar un impacto social positivo, re-
ducir la huella ambiental y reforzar la identidad cultural
de las comunidades” (p. 5), (De la Cruz Gonzales, 2024;
Gamboa, 2023).

Figura 18. Ciclo del agua Elaboracion propia, 2025.

Fuente: Elaboracién propia, 2025.

Desde una perspectiva complementaria, la sostenibili-
dad en la arquitectura representa una evolucién del pen-
samiento ambiental orientado a equilibrar un entorno
natural, el bienestar humano y el uso eficiente de los re-
cursos. Rodriguez Arellano y Cobreros Rodriguez (2022)




dan una iniciativa donde hablan que la arquitectura
sostenible “se configura como un proceso integral que
busca reducir el impacto ambiental de las edificaciones y
promover un modelo regenerativo capaz de restituir los
ecosistemas en los que interviene” (p. 83), incorporando
dimensiones sociales, econdmicas y ecoldgicas. Por su
lado, Bravo Campoverde (2021) sefiala que la sostenibili-
dad “no solo depende Unicamente de la tecnologia, sino
de la correcta relacion entre el clima, la orientacidn, los
materiales y el disefio constructivo” (p. 41), destacando
la importancia de la adaptacion y las soluciones pasivas
(Rodriguez Arellano & Cobreros Rodriguez, 2022; Bravo
Campoverde, 2021).

Dentro de esto, la gestion sostenible del agua en la ar-
quitectura se une como un pilar fundamental del disefio
contemporaneo, orientado a disminuir el consumo hi-
drico y mitigar los efectos de la urbanizacién sobre los
ecosistemas. Lopez Huertas, Pérez Angarita y Morales
Mufioz (2023) destacan que los sistemas de captacion
y reutilizacidon de aguas lluvias permiten “reducir hasta
un 25 % el gasto del servicio de acueducto en edifica-
ciones urbanas, generando un impacto ambiental po-
sitivo y promoviendo una cultura de sostenibilidad” (p.
30). Esto no solo optimiza recursos, sino que fomenta
una conciencia ambiental en la sociedad. Por su parte,
Cortés Alcaraz (2022) sostiene que los sistemas pluviales
en espacios publicos “constituyen una solucion integral
para la disminucién de escorrentias, el aprovechamien-
to del agua de lluvia y la mejora ambiental de las zonas
urbanas”.

Siguiendo esto, la arquitectura regenerativa represen-
ta una evolucion del enfoque sostenible, lo cual busca
no solo minimizar el impacto ambiental, sino restaurar
activamente los ecosistemas afectados por la accién hu-
mana. Rodriguez Arellano y Cobreros Rodriguez (2022)

afirman que “la arquitectura regenerativa se distingue
por su capacidad de restituir los procesos naturales del
entorno, transformando la relacién entre el edificio y
su contexto en una interaccion positiva y reparadora”
(p. 86). Este enfoque propone edificaciones que contri-
buyan al equilibrio ecolégico y la resiliencia territorial.
De igual modo, Alvarez y Vargas Chozo (2025) sefialan
que las estrategias de regeneraciéon urbana “no solo
pretenden rehabilitar el espacio fisico, sino fortalecer la
cohesidn social y la resiliencia ambiental mediante inter-
venciones arquitectdnicas sostenibles” (p. 7), (Rodriguez
Arellano; Cobreros Rodriguez, 2022; Alvarez & Vargas
Chozo, 2025).

Figura 19. Estrategias Pasivas y Activas en Arquitectura
Sostenible

Fuente: Elaboracién propia, 2025.

Las estrategias pasivas y activas resultan esenciales para
alcanzar la eficiencia energética, el confort ambiental y la
reduccién de emisiones en la arquitectura sostenible. Las
pasivas aprovechan las condiciones naturales —como la

orientacion solar, ventilacion cruzada o uso de materia-
les locales—, en las activas incorporan tecnologias como
paneles fotovoltaicos o sistemas de reutilizacidn de agua.
De la Cruz Gonzales (2024) dice que el disefio bioclima-
tico “une condiciones ambientales y sociales mediante
el uso de ventilacién natural, control solar y materiales
térmicamente eficientes que reducen la dependencia
energética” (p. 25). Por su parte, Bravo Campoverde
(2021) indica que la envolvente arquitectdnica define “la
capacidad del edificio para mantener condiciones térmi-
cas estables con un consumo energético minimo” (p. 41).
Finalmente, Rico Arango (2025) demuestra que la com-
binacién de ambas estrategias “incrementa la eficiencia
energética y mejora el confort térmico” (p. 33).

El enfoque del agua circular en la arquitectura entien-
de el recurso hidrico como un sistema cerrado capaz de
captarse, almacenarse, tratarse y reutilizarse dentro del

entorno construido. Este modelo busca minimizar el des-
perdicio y fomentar la autosuficiencia hidrica imitando
el ciclo natural del agua. Lopez Huertas, Pérez Angarita y
Morales Mufioz (2023) Por su parte, Sdnchez (2023) sos-
tiene que la gestidn hidrica “educa al usuario al eviden-
ciar el recorrido del recurso dentro del edificio” (p. 70),
resaltando su valor pedagdgico.

Figura 20. Gestion del agua en arquitectura.




1.5 Estudio de Referentes

1.6 Yaku Parque Museo del Agua (Quito,
Ecuador)

Arquitecto:

Desarrollado por el Sistema de Museos de Quito, con inter-
venciones arquitectdnicas y museograficas institucionales
orientadas a la educacién ambiental y al rescate del valor del
agua en la ciudad.

Ubicacion:
Ubicado en el barrio El Placer, en la ladera oriental de Quito,
dentro de un entorno natural vinculado al Pichincha.

Area construida:
La superficie del terreno se aproxima a los 11 285 m?. La institu-
cién no publica un dato oficial exacto del metraje construido.

Materiales destacados:

Predominan estructuras metalicas, paneleria y vidrio, junto
a superficies que incorporan agua como parte del recorrido
expositivo.

El Yaku Parque Museo del Agua es un espacio cultural y educa-
tivo orientado a fomentar la conciencia ambiental y el entendi-
miento del agua como recurso vital en la ciudad de Quito. El pro-
yecto combina exhibiciones interactivas, recorridos exteriores
y actividades pedagdgicas que buscan conectar a los visitantes
con los procesos naturales, urbanos y sociales relacionados con
el agua. Su propuesta museogréfica utiliza tanto elementos ar-
quitectdnicos como paisajisticos para integrar el entorno natural
del barrio El Placer, potenciando la relacién entre territorio, pa-
trimonio hidrico y ciudadania.

1.7 Museo del Agua de Lanjarén
(Granada, Espana)

Arquitecto:

Proyecto del arquitecto Juan Domingo Santos, reconocido por
su trabajo en rehabilitacién de patrimonio y arquitectura ligada
al contexto.

Ubicacién:
Localizado en el municipio de Lanjardn, en la provincia de
Granada, al sur de Espaiia.

Area construida:

La intervencion se desarrolla sobre antiguos edificios industria-
les, y se encuentra registrada dentro del rango entre 501y 5
000 m? construidos.

Materiales destacados:

Utiliza piedra y ladrillo recuperados de las edificaciones preexis-
tentes, madera en el pabelldn de acceso, superficies blancas y
el agua como elemento protagonista dentro del recorrido.

El Museo del Agua de Lanjardn es un proyecto de rehabilitacion
arquitectonica que transforma antiguas construcciones indus-
triales vinculadas al agua en un espacio museistico contempo-
raneo. Su finalidad es interpretar la presencia histérica del agua
en Lanjardn, un municipio estrechamente relacionado con ma-
nantiales, almazaras y redes hidraulicas tradicionales. A través
de recorridos sensoriales, patios, ldminas de agua y pabellones
ligeros, el museo establece un didlogo entre arquitectura, paisa-
je y memoria local, poniendo en valor la identidad cultural del
territorio y su relacién con el recurso hidrico.




1.8 Museums & Campus Agua + Vida /
Water + Life Museums and Campus
(Hemet, California, EE.UU.)

Arquitecto:

Disefnado por el estudio Lehrer Architects en colaboracién
con Gangi Architects, encabezados por Michael Lehrer y Mark
Gangi.

Ubicacion:
Situado en la ciudad de Hemet, en el estado de California,
préximo al embalse Diamond Valley Lake.

Area construida:
El conjunto alcanza aproximadamente 70 000 ft?, lo que equiva-
le a unos 6 500 m? de superficie construida.

Materiales destacados:

Emplea estructura metalica, cerramientos de vidrio y paneles
aislantes metalicos, incorporando criterios de sostenibilidad
que permitieron alcanzar certificacion ambiental.

El proyecto Agua + Vida es un complejo museistico que articula
dos instituciones dedicadas a la divulgacion cientifica: el Wes-
tern Center for Archaeology & Paleontology y el Center for Wa-
ter Education. Localizado junto al embalse Diamond Valley Lake,
el campus integra educacién ambiental, arqueologia y paleonto-
logia para explicar la relacién entre agua, territorio y evolucién
bioldgica. Su arquitectura, disefiada bajo criterios de sostenibili-
dad, funciona como soporte de una narrativa que aborda tanto
la infraestructura hidrica de la regiéon como los hallazgos fosiles
de su entorno, generando un espacio cultural de alcance comu-
nitario y académico.

1.9 Estudio de Referentes

Tabla 2. Sintesis Referentes

Referente

Concepto

Caracteristicas

Potencialidades

Estrategias

Yaku Parque Museo del Agua
Quito, Ecuador

Revalorizar el agua como
patrimonio natural y
cultural de la ciudad,

generando conciencia
ambiental mediante

experiencias sensoriales e

interactivas.

Reutiliza infraestructura
hidrica patrimonial
(antiguos tanques de
abastecimiento). Integra
recorridos al aire libre,
miradores, salas expositivas
y jardines. Usa materiales
transparentes, piedra y
acero que evocan el flujo
del agua.

Promueve educacion
ambiental urbana; conecta
comunidad, memoria hidrica
y paisaje. Tiene enfoque de
sostenibilidad en gestion del
recurso y difusion de cultura
ecolégica.

Reutilizacion adaptativa
de infraestructura
existente; integracion
paisaje-arquitectura;
educacion ambiental
participativa; disefio
bioclimatico y uso de
vegetacion como filtro
natural.

Museo del Agua /
Juan Domingo Santos
Lanjarén, Granada, Espaia

Explorar la relacion
simbdlica y fisica entre
arquitectura, agua y
territorio, recuperando la
memoria de los sistemas
tradicionales de riego.

Se ubica sobre una antigua
acequia y molino de agua;
combina arquitectura
contemporanea con
elementos preexistentes.
Usa materiales locales

Vincula arquitectura y
naturaleza; promueve
experiencia directa con el
agua; revaloriza técnicas
hidrulicas tradicionales con
enfoque sostenible y

Integracion del recorrido
museogréfico con flujos
naturales de agua; uso de
materiales locales;
reutilizacion de
estructuras; gestion

(madera, piedra, acero educativo. pasiva de temperatura y
corten). Espacios abiertos ventilacion.
que permiten el paso del
agua por canales visibles.
Museos y Campus . -
Agua +Vida Fomentar conciencia Campus con dos museos Integra arquitectura Implementacién de
(Aguay Vida) junto al sostenible, educacion y sistemas de captacion y

Hemet, California, EE.UU.

sobre el agua y la vida
€omo recursos vitales
mediante arquitectura
sostenible que actta
como demostrador
ambiental.

Fuente: Elaboracidn propia, 2025.

embalse Diamond Valley
Lake. Certificacion LEED
Platinum. Uso de energia
solar, ventilacion natural,
materiales reciclados y
sistemas de reciclaje de
agua para riego.

tecnologia. Actia como
laboratorio vivo de gestion
ambiental y consumo
responsable.

reutilizacion de agua
pluvial; energia renovable;
control climético pasivo;
educacion ambiental a
través del disefio y
exhibiciones interactivas.




ETAPA 2

Dlagndstico



‘ Diagnéstico

2.1 Informacion General

La etapa de diagndstico se inicia con la recopilacién y
sistematizacion de informacion general sobre la Laguna
Alalay, abordando sus caracteristicas fisicas, ambienta-
les, urbanas y sociales. Este primer acercamiento per-
mite reconocer el contexto territorial del area de estu-
dio, identificar las principales problematicas existentes
y comprender las dinamicas que configuran el entorno,
estableciendo una base descriptiva y contextual que sus-
tenta el desarrollo posterior del andlisis arquitecténico.

Tabla 3. Titulo de la tabla

Propuesta Innovadora

Tipo de Proyecto

Linea de investigacion Disefio técnica y solucién

Areas de Investigacion: Disefio Arquitectonico

Delimitacién Temporal: 2025-2026

Fuente: Elaboracién propia, 2025

2.2 Introduccidn a la metodologia

Para el desarrollo de la investigacién se adopta un en-
foque metodoldgico mixto, el cual articula herramien-
tas cualitativas y cuantitativas con el fin de obtener una
comprension integral del drea de estudio. Esta meto-
dologia permite analizar de manera simultanea datos
técnicos, normativos y ambientales, junto con aspectos
sociales y perceptivos del territorio, favoreciendo una
lectura amplia y complementaria de la realidad. Des-
de el ambito del disefio arquitectdnico, este enfoque
contribuye a la toma de decisiones fundamentadas y a
la formulacién de una propuesta coherente con el con-
texto, organizando el proceso investigativo en etapas
interrelacionadas que conducen a la elaboracién del
anteproyecto.

2.3 Fases de la Metodologia Mixta

2.3.1. Primera Fase

La primera fase responde a un enfoque analitico y tiene
como objetivo comprender el contexto social, econdmi-
co, ambiental y espacial de la Laguna Alalay. En esta etapa
se identifican los principales problemas ambientales, los
factores sociales que influyen en el uso del entorno vy las
condiciones econdmicas vinculadas a actividades recrea-
tivas y productivas. Asimismo, se analizan aspectos espa-
ciales como accesibilidad, conectividad, orientacion solar




y relacién con el tejido urbano.

Para su desarrollo se emplean herramientas digitales y
técnicas como Google Earth, ArcGIS, AutoCAD vy registros
de campo, ademas del analisis de la normativa ambiental
vigente. Como resultado, se elaboran mapas tematicos y
graficos que permiten visualizar las condiciones socioam-
bientales del area de estudio y sirven como base para las
siguientes fases.

2.2.2 Segunda Fase

La segunda fase corresponde a un enfoque exploratorio
y tiene como finalidad definir las estrategias de disefio
arquitectonico a partir de los resultados del diagndsti-
co. En esta etapa se establecen los ejes conceptuales del
proyecto, articulando principios de arquitectura social
y sostenible con la organizacién funcional de las areas
educativas, culturales, ecoldgicas y de gestidon del agua.

Se emplean herramientas graficas y digitales para de-
sarrollar esquemas, diagramas y estudios preliminares,
ademads del analisis de referentes arquitectdnicos rela-
cionados con centros ambientales y museos del agua.
Como resultado, se generan los lineamientos de disefio,
el programa arquitectdnico, la zonificacidén funcional y
los primeros estudios de volumetria, que sirven de base
para la propuesta final.

2.3.2. Tercera Fase

Para su desarrollo se utilizan herramientas de modela-
do y representacion arquitectdnica, elaborando planos,
volumetria y vistas renderizadas. Como resultado, se ob-
tiene el anteproyecto arquitecténico completo, que in-
tegra los aspectos formales, funcionales y ambientales,
consolidando una propuesta coherente con el contexto

de la Laguna Alalay.

2.3.3. Conclusién

La metodologia desarrollada permite abordar el proyec-
to de manera ordenada y coherente, partiendo de un
diagnéstico integral que identificd las principales pro-
blematicas y potencialidades de la Laguna Alalay. La fase
exploratoria tradujo este analisis en criterios y estrate-
gias de disefio claros, mientras que la fase propositiva
consolidé dichos lineamientos en una propuesta arqui-
tectdnica viable y contextualizada. En conjunto, las fases
aseguran un proceso proyectual fundamentado, alinea-
do con el entorno y con los objetivos de sostenibilidad
del proyecto.

Figura 21. Metodologia
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Fuente: Elaboracidn propia, 2025
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2.4 Levantamiento de datos - Diagnostico

La Laguna Alalay se localiza en la zona sur de la ciudad de
Cochabamba y forma parte del sistema hidrico urbano
del valle central. Cuenta con una superficie aproximada
de 230 hectéreas, lo que la posiciona como uno de los
cuerpos de agua mas extensos de la ciudad. Su localiza-
ciéon estratégica la vincula directamente con areas resi-
denciales consolidadas y ejes viales de alta circulacidn,
lo que incrementa la presidn urbana sobre su entorno.

A escala urbana, la laguna se encuentra rodeada por un
tejido heterogéneo que combina usos residenciales, re-
creativos, deportivos y viales. La presencia de avenidas
principales facilita el acceso desde distintos puntos de
la ciudad; sin embargo, estas infraestructuras generan
fragmentacién espacial y actian como barreras fisicas
que dificultan la continuidad entre el espacio urbano y
el cuerpo de agua.

Figura 22. Ubicacion Laguna Alalay
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Fuente: laboracién propia, 2025

En la escala local, el borde de la laguna presenta una ocupa-
cion irregular y discontinua. Existen sectores con espacios
publicos y areas deportivas, mientras otros se encuentran
abandonados o presentan ocupaciones informales. La re-
lacién entre la ciudad y el espejo de agua es fragmentada,
sin una transicion clara entre el suelo urbano y el sistema
natural.

Figura 23. Laguna alalay

Fuente: Elaboracién propia, 2026

La estructura urbana del entorno inmediato se ca-
racteriza por una trama predominantemente re-
gular, con manzanas de tamafio medio y edifica-
ciones de baja y media altura. Predomina el uso
residencial, acompafiado por equipamientos recrea-
tivos y deportivos. Esta configuracion ha generado
una densidad moderada que, con el tiempo, ha incre-
mentado la impermeabilizacion del suelo circundante.

Los espacios publicos alrededor de la laguna muestran
contrastes significativos en su estado de conservacion.
Algunos sectores cuentan con senderos y areas activas,
mientras otros presentan deterioro, falta de iluminacion

y escaso mobiliario urbano, lo que influye negativamen-
te en la percepcidn de seguridad y en la apropiacion del
espacio.

Desde el punto de vista fisico-territorial, el drea presen-
ta una topografia mayormente plana, caracteristica del
valle cochabambino. Esta condicidn favorece la acumu-
lacién de escorrentias pluviales hacia la laguna y, en au-
sencia de un manejo adecuado, contribuye al arrastre de
contaminantes y sedimentos desde el entorno urbano.

El entorno de la Laguna Alalay esta habitado por una po-
blacién diversa, conformada principalmente por familias
de ingresos medios y medios bajos, ademds de usuarios
temporales que utilizan el drea para actividades recreati-
vas y deportivas. La laguna forma parte del paisaje coti-
diano de estos sectores, aunque su estado actual condi-
ciona la forma en que es utilizada por la poblacidn.

Los principales usuarios del area incluyen deportistas, fa-
milias, comerciantes informales y transelntes. Las acti-
vidades se concentran en sectores especificos, mientras
otros espacios permanecen subutilizados. Esta distribu-
cion desigual del uso evidencia la falta de un ordena-
miento claro y una apropiacion social fragmentada del
entorno.

La percepcidn social de la Laguna Alalay se encuentra
marcada por su deterioro ambiental. Para gran parte de
la poblacidn, el lugar es asociado con contaminacion,
malos olores y abandono, lo que ha reducido su atractivo
como espacio de recreacion y encuentro, especialmente
en determinados horarios.

Desde la memoria colectiva, la laguna conserva un va-
lor simbdlico importante para la ciudad de Cochabamba.
Histéricamente fue reconocida como un espacio recrea-

tivo y paisajistico relevante; sin embargo, su progresiva
degradacion ha debilitado el vinculo emocional entre la
poblacidn y el cuerpo de agua.

En el area intervienen diversos actores sociales, como
vecinos, clubes deportivos, comerciantes y entidades
publicas. La falta de coordinacidon entre estos actores ha
generado conflictos relacionados con el uso informal del
espacio, el manejo inadecuado de residuos y la escasa
vigilancia del entorno.

Figura 24. Clima

Mapeo de Direccion de la lluvia

¢ Temporada lluviosa (noviembre - n ¥ w
marzo)
Suroeste — Noreste (SO-NE)
¢ Temporada seca (mayo -
septiembre) I
Noroeste — Sureste (NW-SE) ) i <
f S\ =g

Mapeo de viento

Temporada seca (mayo- 2 ; -
septiembre) )
Qeste — Este (O-E)

Temporada lluviosa (noviembre-
marzo) |
Suroeste — Noreste (SO-NE) s

il
Ve 4 D%
(=4 //// A= ety
Mapeo del sol Vi W
* Este a Oeste, ligeramente L5 ALY
inclinada

hacia el Norte

Fuente: Elaboracion propia, 2026




Figura 25. Conectividad Figura 26. Equipamientos y conexiones
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Figura 27. Nodos
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Fuente: Elaboracién Propia, 2026

Figura 28. Nodos
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Figura 29. Uso de suelo

Fuente: Elaboracién propia, 2026

Figura 30. Leyenda uso de suelo
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Figura 31. Elaboracién propia, 2026
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Las problemdticas sociales mas evidentes
incluyen la percepcién de inseguridad, el
deterioro del espacio publico y la ausencia
de procesos sostenidos de educacién am-
biental. Estas condiciones limitan el uso ple-
no del drea y afectan la calidad de vida de
los habitantes del sector.

El clima del valle de Cochabamba se carac-
teriza por una marcada estacionalidad, con
una época lluviosa concentrada y periodos
secos prolongados. Estas condiciones influ-
yen directamente en la dindmica de la La-
guna Alalay, provocando variaciones en el
nivel del agua y acentuando los efectos de
la evaporacién durante la temporada seca.

La laguna presenta una profundidad redu-
cida, con un promedio estimado entre 1y
1,5 metros, alcanzando en algunos sectores
hasta 2 o 3 metros en condiciones favora-
bles. Esta escasa profundidad favorece el
calentamiento del agua, la concentracion de
contaminantes y la aceleracion de procesos
de eutrofizacién.

Desde el punto de vista hidrolégico, la La-
guna Alalay actiia como receptora de aguas
pluviales y escorrentias urbanas provenien-
tes de areas densamente construidas. La
limitada renovacién del agua, sumada a la
carga contaminante, ha generado una dis-
minucién progresiva de la calidad del recur-
so hidrico.




Figura 32. esibilidad

@ Escaleras, ruido, cruce

peligroso

Ciclovia, vegetacion y mayor
accesibilidad

Fuente: Elaboracién Propia, 2026

! Parada de transporte

R
1 |
i
1
.

\.\_
\ Acceso limitado para |
W de movilidad re

Sendero con sombra
pero sin continuidad

Figura 33. Areas accesibles

Areas verdes accesibles o
abiertas al puablico.

Areas cerradas o de dificil
acceso.

Fuente: Elaboracién propia, 2026




Figura 34. Areas inmersivas Figura 35. Espacios verdes y biodiversidad
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Figura 36. Hidrografia
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Figura 37. Clasificacion de vegetacion
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La cobertura del suelo en el entorno inmediato presenta
un alto grado de impermeabilizacién debido a la expan-
sion urbana. Esta condicién reduce la infiltracién natural
y aumenta el arrastre de sedimentos y contaminantes
hacia el cuerpo de agua, intensificando el deterioro am-
biental del sistema lagunar.

En cuanto a la vegetacidn, se evidencia una reduccion
de especies nativas y una predominancia de vegetacién
introducida. La pérdida de cobertura vegetal ha impac-

tado negativamente en la biodiversidad, aunque aun se
registra presencia de aves, especialmente especies mi-
gratorias adaptadas a ambientes lacustres urbanos.

Las condiciones ambientales actuales de la laguna refle-
jan un estado critico, caracterizado por contaminacién
organica, acumulacién de sedimentos, proliferacion de
algas y generacién frecuente de malos olores. Estos fac-
tores afectan el equilibrio ecolégico y limitan la funciona-
lidad ambiental del cuerpo de agua.




El entorno de la Laguna Alalay alberga actividades eco-
némicas de pequeiia escala, principalmente comercio
informal, servicios recreativos y actividades deportivas.
Estas actividades se desarrollan de manera espontdneay
con escasa regulacién, lo que limita su impacto positivo
en el desarrollo econdmico del sector.

El deterioro ambiental de la laguna ha generado costos
economicos indirectos para la ciudad, como la pérdida
de atractivo del drea y el incremento del gasto publico
destinado a limpieza y mantenimiento. Asimismo, la con-
taminacidn influye negativamente en el valor del suelo
circundante.

La falta de inversidn sostenida ha contribuido al subapro-
vechamiento econdmico del entorno inmediato. Secto-
res con potencial permanecen degradados debido a la
percepcidn negativa del lugar y a la ausencia de una ges-
tién ambiental eficiente.

Desde una perspectiva territorial, la ubicacion de la lagu-
na dentro del tejido urbano le otorga un valor estratégi-
co. Su cercania a areas residenciales y a infraestructuras
viales principales resalta su importancia dentro de la
dindmica econdémica urbana, aunque actualmente este
potencial se encuentra limitado por su estado ambiental.

El mantenimiento del drea depende principalmente de
la inversién publica, la cual ha sido intermitente a lo lar-
go del tiempo. Esta falta de continuidad ha dificultado la
consolidacién de procesos sostenidos de recuperacion y
control ambiental.

En conjunto, el analisis econémico evidencia que se en-
cuentra en una situacién de subutilizaciéncon impactos
negativos del deterioro ambiental superan los benefi-
cios econdmicos, afectando tanto al entorno urbano.

Fuente: Elaboracidn propia, 2026

2.5 Conclusiones

El andlisis integral de la Laguna Alalay evidencia que se
trata de un cuerpo de agua urbano de gran extensién y
valor territorial, cuya localizacidn estratégica dentro de
la ciudad de Cochabamba contrasta con su avanzado es-
tado de deterioro. A nivel espacial, la laguna se encuen-
tra fuertemente presionada por un tejido urbano hete-
rogéneo, con una relacion fragmentada entre el espejo
de aguay su entorno inmediato, lo que limita su integra-
cién efectiva como espacio natural dentro de la ciudad.

Desde la dimension social, el drea presenta una apropia-
cién desigual y condicionada por la percepcién de inse-
guridad, contaminacién y abandono. A pesar de su rele-
vancia histdrica y simbdlica para la poblacién, la pérdida
progresiva de calidad ambiental ha debilitado el vinculo
entre la comunidad y la laguna, reduciendo su uso como
espacio de encuentro y recreacion. La presencia de mul-
tiples actores sin una gestion coordinada ha contribuido
a la persistencia de conflictos en el uso del espacio.

En el ambito ambiental, las condiciones actuales refle-
jan un estado critico del ecosistema lagunar. La escasa
profundidad del cuerpo de agua, sumada a la alta im-
permeabilizacién del suelo circundante y a la recepcién
constante de escorrentias contaminadas, ha favorecido
procesos de eutrofizacién, acumulacidon de sedimentos
y pérdida de biodiversidad. Estos factores comprometen
la capacidad de la laguna para cumplir funciones ecolé-
gicas y de regulaciéon ambiental.

Desde el punto de vista econdmico, el entorno de la La-
guna Alalay se caracteriza por un subaprovechamiento
de su potencial, donde los costos asociados al deterioro
ambiental superan los beneficios econémicos actuales.
La falta de inversidn sostenida y de estrategias de gestion

eficientes ha limitado el desarrollo de actividades que
aporten valor al area, afectando tanto al espacio publico
como a la economia local.

En conjunto, el diagndstico evidencia que la Laguna Ala-
lay constituye un sistema ambiental urbano vulnerable,
cuya problemdtica es el resultado de la interaccion entre
factores espaciales, sociales, ambientales y econémicos.
La comprensién integral de estas condiciones permite
identificar las principales limitaciones y potencialidades
del sitio, sentando las bases para la toma de decisiones
informadas en futuras acciones de gestién y planifica-
cidn territorial.




Figura 38. Propuesta urbana

,,,,,,,,,,,,,,, ESPACIO PUBLICO
4, Areas da descanse con
AREAL AL bancos ysambiilas

‘1\ 5

Araas de actividadas
departivas al aira libre.

/o &g
S ey
|- =
Araas interactivas con
juages en circuito,

0
Jardin
i Botdnico. & -
> =

TR e
P - ‘

Nuevas paradas de
buses, en puntos
estratégicos.

Fuente: Elaboracion propia, 2026

Figura 39. Propuesta urbana

Fuente: Elaboracion propia, 2026




ETAPA 3
Mi Propuesta



. Mi Propuesta

3.1 Memoria Arquitectonica

Captar, aprender, regenerar: El concepto arquitectdnico del proyecto se organiza a partir de tres principios inte-
rrelacionados: captar, aprender y regenerar. En primer lugar, captar alude a la incorporacién de sistemas visibles y
pedagdgicos de recoleccion, filtracion y manejo del agua, que permiten comprender su ciclo y revalorizar su presen-
cia en la Laguna Alalay. En segundo lugar, aprender se expresa mediante espacios educativos e interpretativos que
fortalecen la conciencia ambiental y la memoria colectiva asociada al territorio. Y Regenerar se orienta el disefio
hacia la restauracion ecolégica y paisajistica, promoviendo humedales funcionales, vegetacidn nativa y recorridos
que reactivan la relacion entre comunidad y ecosistema. Este enfoque tripartito articula una arquitectura sostenible,
diddctica y profundamente vinculada a la recuperaciéon ambiental del lugar.




3.2 Estrategias de Diseio.

Figura 40. Emplazamiento
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Fuente: Elaboracion propia, 2026

El proyecto se emplaza en el extremo sur de la Laguna Alalay, frente a la FEXCO, por tratarse de un nodo estratégico
con alta accesibilidad y visibilidad urbana. Esta localizacion permite articular el tejido urbano consolidado con el
borde lagunar, actuando como elemento de transicién entre ciudad y naturaleza, conforme a los principios del urba-
nismo integrador.

Figura 41. Conexién laguna — FEXCO
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La propuesta establece una conexion directa entre la Laguna Alalay y la FEXCO, fortaleciendo la continuidad espacial
del sector. Esta estrategia responde a criterios de regeneracién urbana, donde la vinculacién de equipamientos exis-
tentes favorece la activacién de areas subutilizadas y refuerza la dindmica urbana del entorno.




Figura 42. Espacio publico y acceso a la laguna Figura 43. Crecimiento vertical
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Fuente: Elaboracion propia, 2026
El disefio prioriza la continuidad del espacio publico y el acceso directo hacia la laguna, promoviendo la apropiacion

social del borde. Desde la teoria del espacio publico, la accesibilidad y permeabilidad fortalecen la relaciéon entre los El crecimiento vertical permite optimizar el uso del suelo y reducir la ocupacién del borde lagunar, preservando dreas
habitantes y el paisaje, reactivando el entorno urbano inm_ediato. libres a nivel del terreno. Esta estrategia se fundamenta en el modelo de ciudad compacta, que promueve la densifi-
cacién controlada como respuesta a la expansion urbana.




Figura 44. Plantas libres y porosidad Figura 45. Visuales hacia el paisaje

Fuente: Elaboracion propia, 2026 Fuente: Elaboracion propia, 2026
La incorporacion de plantas libres favorece la flexibilidad espacial y la continuidad entre interior y exterior. La porosi- La orientacién del proyecto prioriza las visuales hacia la Laguna Alalay y el paisaje circundante. Esta estrategia se
dad arquitectdnica permite el flujo de personas, aire y visuales, reforzando la integracidon - del edificio con el espacio apoya en la arquitectura del paisaje, donde las visuales fortalecen la relacién entre el usuario, el entorno natural y

publico segun principios de arquitectura permeable. la identidad del lugar.




3.3 Programa Arquitectdnico

El programa arquitectdnico se organiza de forma vertical
y secuencial, estableciendo una relacién directa entre
los espacios interiores y el paisaje de la Laguna Alalay.
La planta baja se plantea como un nivel libre y abierto,
evitando el cierre del proyecto y permitiendo una conti-
nuidad espacial entre el entorno construido y el espacio
natural. Esta condicidn favorece la circulacién fluida de
los usuarios y refuerza la relaciéon visual y fisica con el
paisaje, posibilitando ademas el desarrollo de exposicio-
nes y actividades culturales al aire libre que se integran
al espacio publico existente.

En la primera planta se concentran los espacios de uso
publico junto con las areas necesarias para el funcio-
namiento del equipamiento. En este nivel se disponen
la sala de lectura, el auditorio y la sala de exposiciones
temporales, complementados por los espacios de aten-
cién al visitante, como informacién y taquilla, tienda y
cafeteria con sus respectivas areas de servicio. De mane-
ra paralela, se ubican las areas administrativas y los ves-
tidores del personal, garantizando una organizacion clara
entre los espacios publicos y las areas de gestion interna.

La segunda planta estd destinada principalmente a ac-
tividades educativas y de participacién comunitaria. En
este nivel se localizan tres talleres de uso flexible, con-
cebidos para el desarrollo de actividades formativas, asi
como tres salas de exposicién organizadas de manera
progresiva. La primera sala introduce el concepto del
agua y su relacion con la vida, la segunda aborda la rela-
cion historica entre la humanidad y el agua, vy la tercera
expone las principales problematicas asociadas al recur-
so hidrico, permitiendo un recorrido temdtico continuo y
comprensible para el usuario.

La cuarta planta se concibe como un espacio sensorial
de transito, donde la experiencia del recorrido adquiere
mayor relevancia que la permanencia. En este nivel, el
desplazamiento se realiza a través de un puente flotante
que permite observar el transcurso del agua, reforzando
la percepcion del movimiento y la fluidez como elemen-
tos centrales del espacio. Este ambito funciona como
una transicion sensorial dentro del recorrido general del
edificio.

Finalmente, la quinta planta se destina a un espacio
sensorial vinculado a la vegetacion, concebido como un
lugar de pausa y contemplacion. La incorporacién de ele-
mentos vegetales permite establecer una relacion direc-
ta con la naturaleza, integrando el paisaje como parte de
la experiencia arquitectdnica. Este nivel cierra el recorri-
do del programa enfatizando la conexion entre espacio,
naturaleza y percepcién ambiental.

Figura 46. Programa arquitecténico

ZONIDICACION GENERAL DEL PROYECTO

SUBZONAS ESPACIO AREA TOTAL
Accesoy control Taquilla 25m2
Tienda 85m2
Zona de difusion y acceso publico - m
Cafeteria 20m2
Espacios publicos abiertos Galeria expositiva al aire libre
Exposicién permanente Sala de exposiciones 1 130m2
o Sala de exposiciones 2 130m2
Zona de exposicion —
Sala de exposiciones 3 125m2
Exposicion temporal Sala de exposiciones temporal 115m2
Formaciény aprendizaje Sala de lectura 90m2
Taller 1 65m2
) Taller 2 65m2
Zona culturaly educativa
Taller 3 65m2
Actividades colectivas Auditorio 75m2
Area multiusos 100m2
X o, e Infraestructura hidrica activa [Canal de agua
Zona de investigacion y captacion hidrica — - —
Investigacion ambiental Laboratorio vivo 130m22
- ) " Gestion y administracion Area administrativa (oficinas, sala de reuniones) 90m2
Zona administrativa y de servicio -
Personal Vestidores para el personal 8m2
Zona de servicios generales Servicios higiénicos Bafios(por planta) 20m2
Zona de circulacién Conectividad vertical Circulacién vertical

Fuente: Elaboracion propia, 2026




3.4 Diagrama de relaciones funcionales Figura 48. Usuario
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3.5 Planimetrias
Figura 49. Implantacién
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Figura 50. Implantacién

Fuente: Elaboracidn propia, 2026
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Figura 51. Planta baja




Figura 53. Primera planta

3930

Fuente: Elaboracion propia, 2026

Figura 54. Espacio funcional primera planta
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Figura 55. Segunda planta
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Fuente: Elaboracion propia, 2026

Figura 56. Espacio funcional segunda planta
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Figura 58. Espacio funcional tercera planta

Fuente: Elaboracidn propia,2026

Contenido: Tercera planta
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Figura 57. Tercera planta




Figura 59. Cuarta planta
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Figura 60. Espacio funcional cuarta planta
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Figura 61. Fachada este

X
(7 e
G
"‘"'“'c
HEEE i

Fuente: Elaboracion propia, 2026

v

Sl

397

Figura 62. Fachada norte

Fuente: Elaboracién propia, 2026




Figura 63. Fachada oeste Fuente: Fachada sur

Fuente: Elaboracion propia, 2026 Fuente: Elaboracion propia, 2026




Figura 65. Corte

Figura 64. Corte
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Figura 66. Corte detalle escantillon
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