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ABSTRACTRESUMEN EJECUTIVO

La presente tesis, titulada “Diseño arquitectónico de un Centro Integral de Memoria Ambiental y Captación Hídrica 
en la Laguna Alalay, Cochabamba, Bolivia”, aborda la problemática de la degradación ambiental, la pérdida de la 
memoria ecológica colectiva y la deficiente gestión del recurso hídrico que afectan actualmente a la Laguna Alalay y 
a su entorno urbano inmediato. Este cuerpo de agua, que en el pasado constituyó un referente natural y social de la 
ciudad, ha experimentado un progresivo deterioro como consecuencia de la contaminación, el crecimiento urbano 
no planificado y la ausencia de infraestructuras ambientales integrales, generando desequilibrios ecológicos y una 
disminución en el uso y apropiación del espacio público.

Frente a este contexto, la investigación propone el diseño arquitectónico de un centro integral que articula sistemas 
de captación, tratamiento y reutilización de agua con espacios educativos, culturales y de interacción comunitaria. 
El proyecto se concibe como un equipamiento ambiental con carácter museográfico, donde la arquitectura actúa 
como una herramienta de sensibilización, aprendizaje y regeneración ecológica. La propuesta enfatiza el agua como 
elemento estructurador del espacio, organizando la circulación, las relaciones programáticas y la vinculación entre el 
entorno construido y el paisaje natural.

La metodología empleada responde a un enfoque mixto, estructurado en tres fases. La primera fase comprende un 
diagnóstico integral del sitio, a partir del análisis de las condiciones espaciales, ambientales, sociales y económicas 
de la Laguna Alalay y su área de influencia. La segunda fase se orienta al desarrollo conceptual y programático del 
proyecto, definiendo estrategias arquitectónicas basadas en principios de sostenibilidad, diseño bioclimático e in-
tegración paisajística. Finalmente, la tercera fase consolida la propuesta arquitectónica mediante el desarrollo de 
plantas, cortes, fachadas, sistemas técnicos y modelación tridimensional, permitiendo una comprensión integral de 
su configuración espacial y funcional.

Como resultado, el Centro propuesto busca contribuir a la recuperación ambiental de la laguna, promover una ges-
tión sostenible del agua y fortalecer la educación ambiental y la memoria colectiva. El proyecto se posiciona como 
un nodo urbano y ecológico activo, capaz de incentivar la participación social, generar conciencia ambiental y apoyar 
la regeneración a largo plazo de la Laguna Alalay, ofreciendo una respuesta arquitectónica alineada con los desafíos 
contemporáneos de sostenibilidad, resiliencia y responsabilidad ambiental.

DESCRIPTORES: (Arquitectura sostenible, captación hídrica, educación ambiental, memoria ambiental)

This thesis, titled “Architectural Design of an Integral Environmental Memory and Water Harvesting Center at Laguna 
Alalay, Cochabamba, Bolivia,” addresses the environmental degradation, loss of collective ecological memory, and 
inadequate water resource management currently affecting Laguna Alalay and its immediate urban surroundings. 
This body of water, once a natural and social landmark of the city, has undergone progressive deterioration due to 
pollution, unplanned urban growth, and the lack of comprehensive environmental infrastructure, resulting in ecolo-
gical imbalances and diminished public use and appropriation of the space.

In response to this context, the research proposes the architectural design of an integral center that integrates water 
harvesting, treatment, and reuse systems with educational, cultural, and community interaction spaces. The project 
is conceived as an environmental facility with museographic qualities, where architecture serves as a tool for aware-
ness-raising, learning, and ecological regeneration. The proposal emphasizes water as the structuring element of the 
space, organizing circulation, programmatic relationships, and the connection between the built environment and 
the natural landscape.

The methodology follows a mixed-methods approach, structured in three phases. The first phase involves a compre-
hensive site diagnosis, based on the analysis of spatial, environmental, social, and economic conditions at Laguna 
Alalay and its area of influence. The second phase focuses on conceptual and programmatic development, defining 
architectural strategies grounded in sustainability principles, bioclimatic design, and landscape integration. Fina-
lly, the third phase consolidates the architectural proposal through the development of plans, sections, elevations, 
technical systems, and three-dimensional modeling, enabling a holistic understanding of its spatial and functional 
configuration.

As a result, the proposed Center aims to contribute to the environmental recovery of the lagoon, promote sustaina-
ble water management, and strengthen environmental education and collective memory. The project positions itself 
as an active urban and ecological node, capable of fostering social participation, raising environmental awareness, 
and supporting the long-term regeneration of Laguna Alalay, offering an architectural response aligned with contem-
porary challenges in sustainability, resilience, and environmental responsibility.

KEYWORDS: (Sustainable architecture, water capture, environmental education, environmental memory)



ÍNDICE DE CONTENIDOS

AUTORIZACIÓN POR PARTE DEL AUTOR PARA LA CONSULTA, REPRODUCCIÓN PARCIAL O TOTAL, 
PUBLICACIÓN ELECTRÓNICA DEL TRABAJO DE TITULACIÓN........................................................... 4
DECLARACIÓN DE AUTENTICIDAD................................................................................................... 5
APROBACIÓN DEL TUTOR................................................................................................................ 5
APROBACIÓN TRIBUNAL.................................................................................................................. 6
DEDICATORIA................................................................................................................................... 7
AGRADECIMIENTO........................................................................................................................... 7
RESUMEN EJECUTIVO...................................................................................................................... 8
ABSTRACT........................................................................................................................................ 9

ETAPA 1..................................................................................................................................17

Conocimiento previo..............................................................................................................17
1........................................................................................................................................................
Conocimiento previo..................................................................................................................... 19

1.1 Introducción al problema de estudio................................................................................. 19
1.2 Justificación........................................................................................................................23
1.3 Objetivos............................................................................................................................ 25

1.3.1. Objetivo general..................................................................................................... 25
1.4 Fundamentación Teórico....................................................................................................26

1.4.1. Marco teorico ........................................................................................................ 27
1.5 Estudio de Referentes........................................................................................................32
1.6 Yaku Parque Museo del Agua (Quito, Ecuador).................................................................. 32
1.7 Museo del Agua de Lanjarón (Granada, España)............................................................... 33
1.8 Museums & Campus Agua + Vida / Water + Life Museums and Campus (Hemet, Califor-
nia, EE.UU.)................................................................................................................................ 34
1.9 Estudio de Referentes........................................................................................................35



ETAPA 2..................................................................................................................................37

Diagnóstico............................................................................................................................37
2..................................................................................................................................... Diagnóstico	
39

2.1 Información General..........................................................................................................39
2.2 Introducción a la metodología...........................................................................................39
2.3 Fases de la Metodología Mixta...........................................................................................39

2.3.1. Primera Fase........................................................................................................... 39
2.3.2. Tercera Fase................................................................................................................................ 40
2.3.3. Conclusión.................................................................................................................................. 40

2.4 Levantamiento de datos - Diagnóstico............................................................................... 42
2.5 Conclusiones......................................................................................................................57

ETAPA 3..................................................................................................................................61

Mi Propuesta..........................................................................................................................61
3........................................................................................................................................................
Mi Propuesta................................................................................................................................. 63

3.1 Memoria Arquitectonica....................................................................................................63
3.2 Estrategias de Diseño.........................................................................................................64
3.3 Programa Arquitectónico...................................................................................................70
3.4 Diagrama de relaciones funcionales.................................................................................. 72
3.5 Planimetrias.......................................................................................................................74

4.Referentes bibliográficos.......................................................................................................... 100

ÍNDICE DE TABLAS

Tabla 1. Sintesis de Antecedentes................................................................................................. 26
Tabla 2. Síntesis Referentes........................................................................................................... 35
Tabla 3. Título de la tabla............................................................................................................... 39



ÍNDICE DE ANEXOS

Anexo 1. Título del anexo 1  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                  50
Anexo 2. Título del Anexo 2 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                  51

ÍNDICE DE FIGURAS

Figura 1. Título de la figura .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   35
Figura 2. Título de la figura .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   37
Figura 3. Título de la figura .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   38
Figura 4. Título de la figura  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                  38
Figura 5. Título de la figura .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   38



ETAPA 1
Conocimiento previo



19

En América Latina ciudades como Buenos Aires, Tegucil-
pa, San Pablo o Asucion están trabajando en soluciones 
integrales por la contaminación ambiental de ríos que 
tienen problemáticas más graves de la región, que afecta 
a los ecosistemas y a la salud humana. Alrededor del 70% 
de aguas residuales se vierten sin tratamiento, generan-
do una crisis hídrica y ecológica (Bando Mundial,2014).

Esta situación es particularmente preocupante. En la fi-
gura 1 la Organización Panamericana de la Salud (PAHO, 
2020), nos indica que solo el 65% de la población de la 
región tiene acceso a servicios de agua gestionados de 
forma segura, cifra inferior al promedio mundial del 71%. 
Además, apenas el 39% de los habitantes cuenta con ser-
vicios de saneamiento adecuados, lo que refleja una defi-
ciencia estructural en la gestión de los recursos hídricos.

Figura 2. Acceso al agua y saneamiento seguro

Fuente: 

71% 65% 39% 
   Saneamiento 
seguro - Mundial   

Accseso al agua 
América Latina    

Acceso seguro al 
agua - Mundial 

PAHO - Elaboración Propia, 2025.

1.	 Conocimiento previo

1.1 Introducción al problema de estudio

La contaminación ambiental es una de las mayores 
amenazas que enfrenta el planeta en la actualidad. La 
liberación constante de sustancias químicas, residuos y 
emisiones contaminantes provenientes de actividades 
humanas e industriales ha alterado de manera significa-
tiva la calidad del aire, del agua y del suelo, provocando 
un incremento en las enfermedades y afectando el equi-
librio de los ecosistemas a nivel mundial (UNESCO,2018).

Figura 1. Contaminación por la UNESCO

Fuente: Elaboración propia, 2025.
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La crisis hídrica no se limita a la salud pública; también 
representa un desafío ecológico y social. Por ejemplo, el 
Lago de Valencia ubicado en Venezuela, se encuentra en 
un avanzado proceso de eutrofización debido a la acu-
mulación de nutrientes y fósforo procedentes de aguas 
residuales domésticas, agrícolas e industriales. Al ser una 
cuenca endorreica sin salida natural, los contaminantes 
permanecen atrapados, provocando la muerte masiva 
de peces, la pérdida de biodiversidad y la degradación 
del entorno (Correo del Caroní, 2025). 

En la Figura 2 se observa cómo los ecosistemas eutró-
ficos y las cuencas sin salida comparten consecuencias 
ambientales graves, como la acumulación de nutrientes, 
los malos olores y la desaparición de la fauna acuática, lo 
que evidencia la necesidad de implementar planes de sa-
neamiento que mitiguen el impacto de la contaminación 
y promuevan la recuperación ecológica de los cuerpos 
de agua (Correo del Caroní, 2025)..

Figura 3. Contaminación en el Lago de Valencia

Fuente: Correo del Corani - Elaboración Propia, 2025.

tiva y tiene una relación considerable de población que 
depende de servicios limitados y sin mejora, lo que falta 
fortalecer las políticas al acceso universal al agua y sa-
neamiento (JMP,2024).

Figura 4. Datos de hogares en Bolivia – Estado plurina-
cional – Niveles de servicio

Total
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Fuente: Bolivia JMP,2024.

El lago Poopó, el segundo mas grande de Bolivia, ha su-
frido una desaparición casi total en el 2015, con el 2% 
de su volumen original. Respondiendo de una combina-
ción de factores antropogénicos, climáticos como es la 
contaminación por metales pesados, e intensificación de 
las sequias asociadas al fenómeno De El Niño, al calenta-
miento global y la falta de acción del gobierno boliviano. 
Esta degradación ha producido impactos devastadores 
para la fauna, las comunidades locales y el ecosistema 
circundante, como se puede observar en la figura 4 (The 
Guardian, 2016).

Figura 5. Comparación del lago en el 2015 y 2024

Fuente: BC NEWS MUNDO, 2018.

En el caso del rio Rocha, que atraviesa el valle central de 
Cochabamba, representa uno de los casos más críticos 
de la contaminación hídrica en Bolivia. El crecimiento ur-
bano desordenado, la deficiente gestión del saneamien-
to y las descargas industriales sin tratamiento deteriora-
ron la calidad del agua, provocando una crisis ambiental 
y social. Un estudio realizado por la Universidad de Lund 
(2017) clasificó el agua del rio dentro de la categoría D, 
es decir que su agua se encuentra altamente contami-
nada y no apta para el consumo humano, agrícola o re-
creativo. 

Por otro lado, en Chile se observa una situación similar 
con la Laguna Acúleo, que desapareció casi por completo 
a causa de una combinación de factores naturales y hu-
manos. La prolongada sequía redujo drásticamente las 
precipitaciones, en cambio el consumo humano y agrí-
cola excedió la capacidad de recarga del sistema hídrico. 
Se suma la perdida de los arroyos que alimentaban la la-
guna, el desequilibrio entre el lago y el acuífero, lo que 
provocó la pérdida total del agua evidenciando la falta 
de gestión del recurso hídrico y los efectos del cambio 
climático (Valdés-Pineda, 2020).

Fuente: Lago Acúleo en Chile

Fuente: Valdés, 20202

En Bolivia, las brechas en el acceso de agua potable y el 
saneamiento básico en zonas rurales y urbanas persis-
ten. En el 2015, alrededor de 12,5 millones de personas 
carecían de acceso adecuado a agua potable; aunque en 
el 2024 se ha proyectado una mejora especialmente en 
las zonas rurales. Sin embargo, se observa en la figura 3 
que el servicio básico como el agua potable no es equita-
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Figura 6. Problemática del Rio Rocha

Fuente: Universidad de Lund 

Esto se debe a la presencia de coliformes fecales, una 
baja cantidad de oxígeno disuelto y una alta carga or-
gánica, demostrando que el rio actúa como deposito 
directo de aguas residuales domesticadas e industria-
les. Como se observa en la figura 5 solo el 64% de la po-
blación dispone de conexión a la red de alcantarillado, 
mientras que el 36% restante descarga directamente sus 
aguas residuales al rio o a canales abiertos, afectando di-

rectamente a la calidad del agua como a la salud pública 
(Lund, 2017).

Figura 7. Acceso al alcantarillado y descarga de aguas re-
siduales - Río Rocha

36%

64%

Descarga directa al rio 

Conexión al alcantarillado  

Fuente: Lund - Elaboración Propia, 2025.

En este contexto, la Laguna Alalay, ubicada en la ciudad 
de Cochabamba, enfrenta una crisis ambiental que com-
bina los problemas observados en los casos anteriores. 
La acumulación de aguas residuales sin tratamiento, la 
escorrentía agrícola cargada de nutrientes (como fósforo 
y nitrógeno) y la falta de gestión han generado un proce-
so de hiper-eutrofización, como se evidencia en la figura 
6 en puntos de concentración por la proliferación de al-
gas, la reducción del oxígeno disuelto y la mortandad de 
peces y aves. Los estudios realizados señalan niveles de 
fósforo de hasta 2.96 mg/L —muy por encima del límite 
permitido de 0.1 mg/L— y una demanda bioquímica de 
oxígeno (DBO₅) de 40 mg/L, el doble del valor permitido 
por la normativa boliviana (Pérez, 2020).

La degradación ambiental y el mal manejo de los recur-
sos naturales representan uno de los mayores desafíos 
para los países que están en desarrollo. En Bolivia, esta 
problemática se presenta en la pérdida de ecosistemas 
hídricos, la contaminación de lagos y ríos, y el crecimien-

to urbano desordenado que no respeta las dinámicas 
naturales del territorio. La contaminación de cuerpos de 
agua como la Laguna Alalay en Cochabamba es reflejo de 
una gestión deficiente del saneamiento y del escaso con-
trol ambiental, situación que afecta directamente la ca-
lidad de vida y la sostenibilidad urbana (UNESCO, 2018).

Figura 8. Puntos de contamionación en la Laguna Alalay

Figura 9. Elaboración propia, 2025.

1.2 Justificación

Esta investigación aborda el parámetro mundial de las 
Naciones Unidas. Se unen a la Agenda 2030 para el Desa-

rrollo Sostenible, cumpliendo una obligación compartida 
entre gobiernos, instituciones y sociedad civil. Los Obje-
tivos de Desarrollo Sostenible (ODS) relevantes para este 
estudio son: el ODS 11: Ciudades y comunidades soste-
nibles, que promueve el desarrollo de asentamientos hu-
manos inclusivos y resilientes; el ODS 13: Acción por el 
clima, que impulsa medidas para mitigar los efectos del 
cambio climático y promover la adaptación; y el ODS 15: 
Vida de ecosistemas terrestres, que busca proteger, res-
taurar y promover el uso sostenible de los ecosistemas 
terrestres y los recursos hídricos (ONU, 2015). La conver-
gencia de estos objetivos plantea una visión integrada 
en la que la sostenibilidad ambiental y urbano (UNDP, 
2021).

Figura 10. Objetivos de la Agenda 2030

Fuente: Elaboración propia, 2025.

En el contexto normativo boliviano, la Constitución Po-
lítica del Estado Plurinacional de Bolivia reconoce en su 
Artículo 33 que toda persona tiene derecho a disfrutar 
de un medio ambiente saludable, protegido y equilibra-
do. Asimismo, el Artículo 342 determina la obligación del 
Estado y la sociedad de conservar y aprovechar de forma 
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sostenible los recursos naturales (Estado Plurinacional 
de Bolivia, 2009). 

Figura 11. Estado prurinacional de Bolivia

Fuente: Elaboración propia, 2025.

Estas disposiciones establecen la base jurídica que res-
palda cualquier iniciativa dirigida a la protección del me-
dio ambiente y a la gestión responsable del agua. A su 
vez, la Ley N.º 1333 de Medio Ambiente refuerza este 
principio, promoviendo la planificación ambiental como 
instrumento de prevención y control de la contamina-
ción, lo que impulsa el desarrollo de soluciones sosteni-
bles en el ámbito urbano y arquitectónico (Ministerio de 
Medio Ambiente y Agua, 1992).

Por otro lado, la Ley N.º 300 — Marco de la Madre Tie-
rra y Desarrollo Integral para Vivir Bien dispone que toda 
política pública debe armonizar la relación entre las per-
sonas y la naturaleza, promoviendo el equilibrio ecoló-
gico, la gestión integral del agua y la protección de los 
sistemas de vida (Ministerio de Medio Ambiente y Agua, 
2012).

Figura 12. Ministerio de Medio Ambiente y agua.

Fuente:  Elaboración propia, 2025. 
 
Esta ley refuerza la necesidad de incorporar estrategias 
sostenibles, de restauración y de educación ambiental 
dentro del diseño urbano y arquitectónico. De esta ma-
nera, el marco legal boliviano no solo permite, sino que 
exige que las intervenciones urbanas respondan a la 

regeneración ecológica y la conservación de los bienes 
naturales como parte del derecho colectivo al medio 
ambiente (CEPAL, 2020).

A nivel urbano, la Ley N.º 777 del Sistema de Planifica-
ción Integral del Estado (SPIE) promueve la planificación 
territorial bajo principios de sostenibilidad, participa-
ción y protección ambiental (Ministerio de Planificación, 
2016). 

Del mismo modo, la Ley Autonómica Municipal de Co-
chabamba N.º 048/2014 de Gestión Ambiental establece 
la responsabilidad del gobierno local en la conservación 
del entorno natural y de impulsar proyectos orientados 
a la restauración de ecosistemas degradados (Gobierno 
Autónomo Municipal de Cochabamba, 2014). Estas nor-
mativas complementan y fortalecen el marco jurídico 
nacional, fomentando políticas y prácticas urbanas co-
herentes con la conservación de la naturaleza y el uso 
racional del agua como recurso vital.

1.3 Objetivos

1.3.1. Objetivo general

Diseñar un Centro Integral de Memoria Ambiental y Cap-
tación Hídrica en la Laguna Alalay que contribuya a la re-
cuperación ecológica, la gestión sostenible del sistema 
hídrico y la concientización social.

Objetivos específicos:

•	 Analizar el entorno inmediato de la Laguna Alalay 
considerando sus características ambientales, urba-

nas y sociales, junto con las leyes y normativas de 
Bolivia vigentes que regulan la gestión ambiental, el 
uso del suelo y el diseño sostenible, con el fin de es-
tablecer los parámetros técnicos y legales que orien-
ten la intervención arquitectónica.

•	 Definir el partido arquitectónico del proyecto me-
diante la identificación de los ejes conceptuales, 
funcionales y espaciales que articulen las áreas edu-
cativas, culturales y ecológicas, priorizando estra-
tegias bioclimáticas y de integración con el paisaje 
natural del entorno.

•	 Desarrollar una propuesta arquitectónica integral 
que incorpore sistemas de captación y tratamiento 
de aguas, espacios de educación ambiental, áreas 
de memoria ecológica y zonas de integración social, 
promoviendo la regeneración paisajística y la valori-
zación ambiental de la Laguna Alalay. 
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1.4 Fundamentación Teórico

Tabla 1. Sintesis de Antecedentes

 

FUNDAMENTOS TEORICOS

Eje temático Teoría de la Arquitectura Social Teoría de la Arquitectura Sostenible Aportes y discrepancias

Plantea el diseño como herramienta para la inclusión, 
equidad y bienestar comunitario. El espacio se 
entiende como medio de transformación social �
(Gamboa, 2023; Núñez Herrera, 2022).

Relación entre 
arquitectura y 
comunidad

Promueve la participación ciudadana y la apropiación 
del espacio; el arquitecto actúa como mediador entre 
comunidad y territorio (De la Cruz Gonzales, 2024; �
Gamboa, 2023).

Propone una relación indirecta con la comunidad a 
través del diseño consciente de recursos y resiliencia 
ambiental (Bravo Campoverde, 2021).

Memoria colectiva y 
espacios de 
identidad

Considera la arquitectura como vehículo de memoria 
cultural y ambiental; el espacio transmite historia e 
identidad local (Barrios Romero, 2023; Núñez Herrera, 
2022).

Educación ambiental 
y conciencia social 
en la arquitectura

Promueve espacios educativos y participativos que 
sensibilizan sobre el ambiente y fortalecen valores 
comunitarios (Barrios Romero, 2023; Sánchez, 2023).

Estrategias de diseño 
social

Propone talleres participativos, ecodiseño con 
materiales locales y accesibilidad universal como 
instrumentos de inclusión (De la Cruz Gonzales, 2024; 
Gamboa, 2023).

Integra la identidad desde la adaptación al entorno y la 
conservación del paisaje, no desde la memoria 
simbólica (Rodríguez Arellano y Cobreros Rodríguez, 
2022).

Fomenta aprendizaje ambiental a través del uso 
racional de recursos y la demostración técnica del ciclo 
natural (Sánchez, 2023).

Ambas teorías se alinean en la educación ambiental, 
aunque la social enfatiza lo vivencial y la sostenible lo 
técnico.

Integra materiales sostenibles y diseño bioclimático, 
pero no necesariamente procesos comunitarios (Bravo 
Campoverde, 2021).

Concepto y 
principios de 
sostenibilidad en la 
arquitectura

Apuesta por justicia espacial y equidad social como 
parte de la sostenibilidad humana (Gamboa, 2023).

Coinciden en promover bienestar común; la sostenible 
amplía el enfoque hacia la regeneración ecológica.

Gestión del agua Valora el agua como elemento educativo y de 
identidad comunitaria (Barrios Romero, 2023).

Busca la restauración ecológica y reparación 
de ecosistemas (Rodríguez Arellano y Cobreros 
Rodríguez, 2022; Álvarez & Vargas Chozo, 2025).

Arquitectura 
regenerativa

Entiende la regeneración como revitalización social y 
cultural de comunidades (Gamboa, 2023).

Se centra en optimización energética mediante diseño 
bioclimático y tecnologías verdes (Bravo Campoverde, 
2021; Rico Arango, 2025).

Estrategias pasivas y 
activas de 
sostenibilidad

Se enfoca en el confort y bienestar social a través del 
diseño participativo y el uso de recursos locales (De la 
Cruz Gonzales, 2024).

Concibe el agua como sistema cerrado que puede 
captarse, tratarse y reutilizarse (López Huertas et al., 
2023; Cortés Alcaraz, 2022).

Ciclo del agua o 
agua circular

Interpreta el agua como parte de la identidad 
territorial y elemento de educación social (Barrios 
Romero, 2023; Sánchez, 2023).

1.4.1. Marco teorico 

Figura 13. Marco teorico 

ARQUITECTURA SOCIAL

Erika Alejandra Gamboa
Jhon Fredy De la Cruz   

María Luisa Rodríguez 
César Cobreros Rodríguez   

Autores:

Autores:

Relación entre arquitectura 
y comunidad

Memoria colectiva y 
espacios de identidad

Educación ambiental y 
conciencia social 

-Concepto
-Caracteristicas
-Potencialidades
-Estrategias de diseño

-Participación ciudadana
-Apropiación urbana
-Cohesión social
-Identidad territorial

-Conciencia ecológica
-Aprendizaje vivencial
-Responsabilidad ambiental
-Sensibilización comunitaria

Estrategias de diseño social

Concepto y principios 
de sostenibilidad

Gestión del agua 
en arquitectura

Arquitectura regenerativa

Estrategias pasivas y 
activas de sostenibilidad 

Ciclo del agua o agua circular

Arquitectura Sostenible

Referentes

Yaku Parque Museo del Agua Quito, Ecuador)

Museo del Agua, Granada, España

Museos y Campus Agua + Vida Hemet, California, EE.UU)

-Restauración ecológica
-Resiliencia territorial

-Recuperación ambiental
-Ecosistema activo

-Ventilación natural
-Control térmico

-Energía renovable
-Tecnología verde

Fuente: Elaboración propia, 2025.

La arquitectura social es respuesta a la necesidad de 
crear entornos que promuevan el bienestar, la equidad 
y la cohesión y a las desigualdades espaciales. Según 
Gamboa (2023), la arquitectura sustentable y social es 
responsable a “establecer un compromiso ético con la 
sociedad, el entorno ambiental y natural, propone un 
diseño hacia el bienestar común y la sostenibilidad de 
los espacios que son habitables” (p. 3). Por otro lado, el 
arquitecto responde a un papel activo en el cambio del 
entorno más allá de lo técnico. Núñez Herrera (2022) 
mantiene que los proyectos de vivienda sociales y sos-
tenibles deben concebirse en “instrumentos de equidad 
territorial que garanticen la calidad espacial y acceso a 
una infraestructura urbana digna” (p. 45).

 Así, la arquitectura va más allá de lo físico para la partici-
pación comunitaria y fomentar la inclusión. 

Figura 14. Promover la arquitectura social. 
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La arquitectura como soporte físico y simbólico de la me-
moria colectiva, funciona actuando como un medio de 
identidad y pertenencia. Los espacios que están construi-
dos no solo cumplen funciones prácticas, estos reflejan 
los valores culturales y ambientales de una comunidad. 
Barrios Romero (2023) indica que el diseño arquitectó-
nico puede “rescatar la memoria hídrica y ambiental de 
un territorio, cambiando el espacio en una experiencia 
educativa y cultural” (p. 18), como lo demuestra en el 
Museo Interactivo del Agua en Cartagena. De igual for-
ma, Núñez Herrera (2022) afirma que la vivienda social 
debe preservar “elementos culturales y simbólicos que 
refuercen el sentido de identidad y pertenencia de sus 
habitantes” (p. 45), (Barrios Romero, 2023; Núñez He-
rrera, 2022).

Figura 16. Memoria colectiva y espacios de indentidad

Fuente: Elaboración propia, 2025.

Considerando lo anterior la arquitectura como discipli-
na social, se desempeña en un papel pedagógico al fo-
mentar la conciencia ambiental y colectiva. Los espacios 

construidos pueden transformarse en entornos educati-
vos que promuevan el entendimiento del medio natu-
ral y la responsabilidad de mantenerlo. Barrios Romero 
(2023) señala que su propuesta del Museo Interactivo 
del Agua “busca sensibilizar a la población mediante la 
experiencia arquitectónica, convirtiendo el aprendiza-
je ambiental en un acto vivencial y cotidiano” (p. 21), 
cómo un espacio puede enseñar. De este modo, Sánchez 
(2023) destaca que los sistemas de captación de aguas 
lluvias “no solo optimizan el consumo de recursos, sino 
que educan al usuario al evidenciar el ciclo natural del 
agua dentro del espacio doméstico” (p. 67), (Barrios Ro-
mero, 2023; Sánchez, 2023).

Figura 17. Centro educativo sobre conservación del agua

Fuente: Elaboración propia, 2025.

En esta línea, las estrategias para el diseño social partici-
pan dentro del proceso proyectual, materializa los princi-
pios de inclusión y sostenibilidad. Esta arquitectura bus-
ca que haya conexión entre los habitantes en la creación 
de su entorno, promoviendo espacios que fortalezcan el 

bienestar colectivo. De la Cruz Gonzales (2024) habla de 
que el diseño comunitario “debe se considerado tenien-
do participación activa en los usuarios y las condiciones 
ambientales como factores esenciales para el bienes-
tar colectivo” (p. 27), proponiendo el trabajo conjunto 
como base del sentido de pertenencia. A su vez, Gamboa 
(2023) plantea que el ecodiseño y el uso de materiales 
locales permiten “generar un impacto social positivo, re-
ducir la huella ambiental y reforzar la identidad cultural 
de las comunidades” (p. 5), (De la Cruz Gonzales, 2024; 
Gamboa, 2023).

Figura 18. Ciclo del agua Elaboración propia, 2025.

Fuente:  Elaboración propia, 2025. 

Desde una perspectiva complementaria, la sostenibili-
dad en la arquitectura representa una evolución del pen-
samiento ambiental orientado a equilibrar un entorno 
natural, el bienestar humano y el uso eficiente de los re-
cursos. Rodríguez Arellano y Cobreros Rodríguez (2022) 

Fuente: Elaboración propia, 2025.

La relación entre arquitectura y comunidad inicia por en-
tender que los espacios no solo se ocupan físicamente, 
sino que también son simbólicos, se han convertido en 
medios de construcción del tejido colectivo y cohesión 
social. De la Cruz Gonzales (2024) mantiene que un dise-
ño arquitectónico se debe “fomentar la integración, pro-
piciar encuentros sociales y fortalecer la identidad co-
lectiva a través de espacios que puedan responder a las 
condiciones climáticas y culturales del entorno” (p. 27). 
Así, la arquitectura actúa como vínculo entre territorio, 
ambiente y personas. En este contexto Gamboa (2023) 
afirma que “la arquitectura socialmente es responsable 
y parte del entendimiento de lo social y de la participa-
ción de los habitantes en la toma de decisiones sobre su 
entorno construido” (p. 4), valorando más los procesos 
participativos en el diseño (De la Cruz Gonzales, 2024; 
Gamboa, 2023).

Figura 15. Relación entre  arquitectura y comunidad.

Fuente: Elaboración propia, 2025.
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afirman que “la arquitectura regenerativa se distingue 
por su capacidad de restituir los procesos naturales del 
entorno, transformando la relación entre el edificio y 
su contexto en una interacción positiva y reparadora” 
(p. 86). Este enfoque propone edificaciones que contri-
buyan al equilibrio ecológico y la resiliencia territorial. 
De igual modo, Álvarez y Vargas Chozo (2025) señalan 
que las estrategias de regeneración urbana “no solo 
pretenden rehabilitar el espacio físico, sino fortalecer la 
cohesión social y la resiliencia ambiental mediante inter-
venciones arquitectónicas sostenibles” (p. 7), (Rodríguez 
Arellano; Cobreros Rodríguez, 2022; Álvarez & Vargas 
Chozo, 2025).

Figura 19. Estrategias Pasivas y Activas en Arquitectura 
Sostenible

Fuente: Elaboración propia, 2025.

Las estrategias pasivas y activas resultan esenciales para 
alcanzar la eficiencia energética, el confort ambiental y la 
reducción de emisiones en la arquitectura sostenible. Las 
pasivas aprovechan las condiciones naturales —como la 

orientación solar, ventilación cruzada o uso de materia-
les locales—, en las activas incorporan tecnologías como 
paneles fotovoltaicos o sistemas de reutilización de agua. 
De la Cruz Gonzales (2024) dice que el diseño bioclimá-
tico “une condiciones ambientales y sociales mediante 
el uso de ventilación natural, control solar y materiales 
térmicamente eficientes que reducen la dependencia 
energética” (p. 25). Por su parte, Bravo Campoverde 
(2021) indica que la envolvente arquitectónica define “la 
capacidad del edificio para mantener condiciones térmi-
cas estables con un consumo energético mínimo” (p. 41). 
Finalmente, Rico Arango (2025) demuestra que la com-
binación de ambas estrategias “incrementa la eficiencia 
energética y mejora el confort térmico” (p. 33). 

El enfoque del agua circular en la arquitectura entien-
de el recurso hídrico como un sistema cerrado capaz de 
captarse, almacenarse, tratarse y reutilizarse dentro del 

entorno construido. Este modelo busca minimizar el des-
perdicio y fomentar la autosuficiencia hídrica imitando 
el ciclo natural del agua. López Huertas, Pérez Angarita y 
Morales Muñoz (2023) Por su parte, Sánchez (2023) sos-
tiene que la gestión hídrica “educa al usuario al eviden-
ciar el recorrido del recurso dentro del edificio” (p. 70), 
resaltando su valor pedagógico.

Figura 20. Gestión del agua en arquitectura.

Fuente: Elaboración propia, 2025.

dan una iniciativa donde hablan que la arquitectura 
sostenible “se configura como un proceso integral que 
busca reducir el impacto ambiental de las edificaciones y 
promover un modelo regenerativo capaz de restituir los 
ecosistemas en los que interviene” (p. 83), incorporando 
dimensiones sociales, económicas y ecológicas. Por su 
lado, Bravo Campoverde (2021) señala que la sostenibili-
dad “no solo depende únicamente de la tecnología, sino 
de la correcta relación entre el clima, la orientación, los 
materiales y el diseño constructivo” (p. 41), destacando 
la importancia de la adaptación y las soluciones pasivas 
(Rodríguez Arellano & Cobreros Rodríguez, 2022; Bravo 
Campoverde, 2021).

Dentro de esto, la gestión sostenible del agua en la ar-
quitectura se une como un pilar fundamental del diseño 
contemporáneo, orientado a disminuir el consumo hí-
drico y mitigar los efectos de la urbanización sobre los 
ecosistemas. López Huertas, Pérez Angarita y Morales 
Muñoz (2023) destacan que los sistemas de captación 
y reutilización de aguas lluvias permiten “reducir hasta 
un 25 % el gasto del servicio de acueducto en edifica-
ciones urbanas, generando un impacto ambiental po-
sitivo y promoviendo una cultura de sostenibilidad” (p. 
30). Esto no solo optimiza recursos, sino que fomenta 
una conciencia ambiental en la sociedad. Por su parte, 
Cortés Alcaraz (2022) sostiene que los sistemas pluviales 
en espacios públicos “constituyen una solución integral 
para la disminución de escorrentías, el aprovechamien-
to del agua de lluvia y la mejora ambiental de las zonas 
urbanas”.

Siguiendo esto, la arquitectura regenerativa represen-
ta una evolución del enfoque sostenible, lo cual busca 
no solo minimizar el impacto ambiental, sino restaurar 
activamente los ecosistemas afectados por la acción hu-
mana. Rodríguez Arellano y Cobreros Rodríguez (2022) 
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1.5 Estudio de Referentes

1.6 Yaku Parque Museo del Agua (Quito, 
Ecuador) 

Arquitecto: 
Desarrollado por el Sistema de Museos de Quito, con inter-
venciones arquitectónicas y museográficas institucionales 
orientadas a la educación ambiental y al rescate del valor del 
agua en la ciudad. 
 
Ubicación: 
Ubicado en el barrio El Placer, en la ladera oriental de Quito, 
dentro de un entorno natural vinculado al Pichincha. 
 
Área construida: 
La superficie del terreno se aproxima a los 11 285 m². La institu-
ción no publica un dato oficial exacto del metraje construido. 
 
Materiales destacados: 
Predominan estructuras metálicas, panelería y vidrio, junto 
a superficies que incorporan agua como parte del recorrido 
expositivo.

 
El Yaku Parque Museo del Agua es un espacio cultural y educa-
tivo orientado a fomentar la conciencia ambiental y el entendi-
miento del agua como recurso vital en la ciudad de Quito. El pro-
yecto combina exhibiciones interactivas, recorridos exteriores 
y actividades pedagógicas que buscan conectar a los visitantes 
con los procesos naturales, urbanos y sociales relacionados con 
el agua. Su propuesta museográfica utiliza tanto elementos ar-
quitectónicos como paisajísticos para integrar el entorno natural 
del barrio El Placer, potenciando la relación entre territorio, pa-
trimonio hídrico y ciudadanía.

1.7 Museo del Agua de Lanjarón 
(Granada, España)

Arquitecto: 
Proyecto del arquitecto Juan Domingo Santos, reconocido por 
su trabajo en rehabilitación de patrimonio y arquitectura ligada 
al contexto. 
 
Ubicación: 
Localizado en el municipio de Lanjarón, en la provincia de 
Granada, al sur de España. 
 
Área construida: 
La intervención se desarrolla sobre antiguos edificios industria-
les, y se encuentra registrada dentro del rango entre 501 y 5 
000 m² construidos. 
 
Materiales destacados: 
Utiliza piedra y ladrillo recuperados de las edificaciones preexis-
tentes, madera en el pabellón de acceso, superficies blancas y 
el agua como elemento protagonista dentro del recorrido.

El Museo del Agua de Lanjarón es un proyecto de rehabilitación 
arquitectónica que transforma antiguas construcciones indus-
triales vinculadas al agua en un espacio museístico contempo-
ráneo. Su finalidad es interpretar la presencia histórica del agua 
en Lanjarón, un municipio estrechamente relacionado con ma-
nantiales, almazaras y redes hidráulicas tradicionales. A través 
de recorridos sensoriales, patios, láminas de agua y pabellones 
ligeros, el museo establece un diálogo entre arquitectura, paisa-
je y memoria local, poniendo en valor la identidad cultural del 
territorio y su relación con el recurso hídrico.
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1.8 Museums & Campus Agua + Vida / 
Water + Life Museums and Campus 
(Hemet, California, EE.UU.) 

Arquitecto: 
Diseñado por el estudio Lehrer Architects en colaboración 
con Gangi Architects, encabezados por Michael Lehrer y Mark 
Gangi. 
 
Ubicación: 
Situado en la ciudad de Hemet, en el estado de California, 
próximo al embalse Diamond Valley Lake. 
 
Área construida: 
El conjunto alcanza aproximadamente 70 000 ft², lo que equiva-
le a unos 6 500 m² de superficie construida. 
 
Materiales destacados: 
Emplea estructura metálica, cerramientos de vidrio y paneles 
aislantes metálicos, incorporando criterios de sostenibilidad 
que permitieron alcanzar certificación ambiental. 

El proyecto Agua + Vida es un complejo museístico que articula 
dos instituciones dedicadas a la divulgación científica: el Wes-
tern Center for Archaeology & Paleontology y el Center for Wa-
ter Education. Localizado junto al embalse Diamond Valley Lake, 
el campus integra educación ambiental, arqueología y paleonto-
logía para explicar la relación entre agua, territorio y evolución 
biológica. Su arquitectura, diseñada bajo criterios de sostenibili-
dad, funciona como soporte de una narrativa que aborda tanto 
la infraestructura hídrica de la región como los hallazgos fósiles 
de su entorno, generando un espacio cultural de alcance comu-
nitario y académico.

1.9 Estudio de Referentes

Tabla 2. Síntesis Referentes

Fuente: Elaboración propia, 2025.



ETAPA 2
DIagnóstico



39

2.2 Introducción a la metodología

Para el desarrollo de la investigación se adopta un en-
foque metodológico mixto, el cual articula herramien-
tas cualitativas y cuantitativas con el fin de obtener una 
comprensión integral del área de estudio. Esta meto-
dología permite analizar de manera simultánea datos 
técnicos, normativos y ambientales, junto con aspectos 
sociales y perceptivos del territorio, favoreciendo una 
lectura amplia y complementaria de la realidad. Des-
de el ámbito del diseño arquitectónico, este enfoque 
contribuye a la toma de decisiones fundamentadas y a 
la formulación de una propuesta coherente con el con-
texto, organizando el proceso investigativo en etapas 
interrelacionadas que conducen a la elaboración del 
anteproyecto.

2.3 Fases de la Metodología Mixta

2.3.1. Primera Fase

La primera fase responde a un enfoque analítico y tiene 
como objetivo comprender el contexto social, económi-
co, ambiental y espacial de la Laguna Alalay. En esta etapa 
se identifican los principales problemas ambientales, los 
factores sociales que influyen en el uso del entorno y las 
condiciones económicas vinculadas a actividades recrea-
tivas y productivas. Asimismo, se analizan aspectos espa-
ciales como accesibilidad, conectividad, orientación solar 

2.	 Diagnóstico

2.1 Información General

La etapa de diagnóstico se inicia con la recopilación y 
sistematización de información general sobre la Laguna 
Alalay, abordando sus características físicas, ambienta-
les, urbanas y sociales. Este primer acercamiento per-
mite reconocer el contexto territorial del área de estu-
dio, identificar las principales problemáticas existentes 
y comprender las dinámicas que configuran el entorno, 
estableciendo una base descriptiva y contextual que sus-
tenta el desarrollo posterior del análisis arquitectónico.

Tabla 3. Título de la tabla

Tipo de Proyecto Propuesta Innovadora

Línea de investigación Diseño técnica y solución

Áreas de Investigación: Diseño Arquitectonico

Delimitación Temporal: 2025-2026

Fuente: Elaboración propia, 2025 
 
 



41

y relación con el tejido urbano.

Para su desarrollo se emplean herramientas digitales y 
técnicas como Google Earth, ArcGIS, AutoCAD y registros 
de campo, además del análisis de la normativa ambiental 
vigente. Como resultado, se elaboran mapas temáticos y 
gráficos que permiten visualizar las condiciones socioam-
bientales del área de estudio y sirven como base para las 
siguientes fases.

2.2.2 Segunda Fase

La segunda fase corresponde a un enfoque exploratorio 
y tiene como finalidad definir las estrategias de diseño 
arquitectónico a partir de los resultados del diagnósti-
co. En esta etapa se establecen los ejes conceptuales del 
proyecto, articulando principios de arquitectura social 
y sostenible con la organización funcional de las áreas 
educativas, culturales, ecológicas y de gestión del agua.

Se emplean herramientas gráficas y digitales para de-
sarrollar esquemas, diagramas y estudios preliminares, 
además del análisis de referentes arquitectónicos rela-
cionados con centros ambientales y museos del agua. 
Como resultado, se generan los lineamientos de diseño, 
el programa arquitectónico, la zonificación funcional y 
los primeros estudios de volumetría, que sirven de base 
para la propuesta final.

2.3.2. Tercera Fase

Para su desarrollo se utilizan herramientas de modela-
do y representación arquitectónica, elaborando planos, 
volumetría y vistas renderizadas. Como resultado, se ob-
tiene el anteproyecto arquitectónico completo, que in-
tegra los aspectos formales, funcionales y ambientales, 
consolidando una propuesta coherente con el contexto 

de la Laguna Alalay.

2.3.3. Conclusión 

La metodología desarrollada permite abordar el proyec-
to de manera ordenada y coherente, partiendo de un 
diagnóstico integral que identificó las principales pro-
blemáticas y potencialidades de la Laguna Alalay. La fase 
exploratoria tradujo este análisis en criterios y estrate-
gias de diseño claros, mientras que la fase propositiva 
consolidó dichos lineamientos en una propuesta arqui-
tectónica viable y contextualizada. En conjunto, las fases 
aseguran un proceso proyectual fundamentado, alinea-
do con el entorno y con los objetivos de sostenibilidad 
del proyecto.

Figura 21. Metodología

 Metodología de la 
Investigación Mixta

FASE 1 
Diagnostico -Analítica

FASE 2
Exploratoria

FASE 3 - Propositivo
Propuesta Arquitectonica   

Herramientas Herramientas Herramientas

Social - Ambiental
Espacial - Económico 

Estrategias 
de Diseño 
   

Relaciones
Funcionales 
   

Propuesta 
Conceptual
   

Planimetrías
   

Modelado 3D
   

 •AutoCad
 •Ilustrador
 •Procreate
 •Photoshop
 •Revit
 •Bocetos
 •Bitácora 
   

 •AutoCad
 •Ilustrador
 •Procreate
 •Photoshop
 •Revit
 •Bocetos
 •Bitácora 
   

•AutoCad
•Revit
•Ilustrador
•Indesing
•Photoshop
•Procreate
   

 •AutoCad
 •Ilustrador
 •Photoshop
 •Skethchup
 •Enscape
 •D5 render
 •Procreate
   

Resultados Resultados Herramientas

•Lineamientos
•Orientación
•Forma
•Emplazamiento
•Visuales
•Diagramas 
   

•Volumetría
•Diagramas     
 Funcionales
•Plan Masa
•Diagramas    
 Conceptuales
 
   

•Plantas 
•Secciones
•Fachadas
•Detalles       
 Constructivos
•Instalaciones    
 hidrosanitarias   
 y electricas
•Presupuesto
   

•Maqueta Digital
•Maqueta Física
•Visualizaciones
•Laminas de    
  Presentación
•Presupuesto
   

Fuente: Elaboración propia, 2025 
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y escaso mobiliario urbano, lo que influye negativamen-
te en la percepción de seguridad y en la apropiación del 
espacio.

Desde el punto de vista físico-territorial, el área presen-
ta una topografía mayormente plana, característica del 
valle cochabambino. Esta condición favorece la acumu-
lación de escorrentías pluviales hacia la laguna y, en au-
sencia de un manejo adecuado, contribuye al arrastre de 
contaminantes y sedimentos desde el entorno urbano.

El entorno de la Laguna Alalay está habitado por una po-
blación diversa, conformada principalmente por familias 
de ingresos medios y medios bajos, además de usuarios 
temporales que utilizan el área para actividades recreati-
vas y deportivas. La laguna forma parte del paisaje coti-
diano de estos sectores, aunque su estado actual condi-
ciona la forma en que es utilizada por la población.

Los principales usuarios del área incluyen deportistas, fa-
milias, comerciantes informales y transeúntes. Las acti-
vidades se concentran en sectores específicos, mientras 
otros espacios permanecen subutilizados. Esta distribu-
ción desigual del uso evidencia la falta de un ordena-
miento claro y una apropiación social fragmentada del 
entorno.

La percepción social de la Laguna Alalay se encuentra 
marcada por su deterioro ambiental. Para gran parte de 
la población, el lugar es asociado con contaminación, 
malos olores y abandono, lo que ha reducido su atractivo 
como espacio de recreación y encuentro, especialmente 
en determinados horarios.

Desde la memoria colectiva, la laguna conserva un va-
lor simbólico importante para la ciudad de Cochabamba. 
Históricamente fue reconocida como un espacio recrea-

2.4 Levantamiento de datos - Diagnóstico

La Laguna Alalay se localiza en la zona sur de la ciudad de 
Cochabamba y forma parte del sistema hídrico urbano 
del valle central. Cuenta con una superficie aproximada 
de 230 hectáreas, lo que la posiciona como uno de los 
cuerpos de agua más extensos de la ciudad. Su localiza-
ción estratégica la vincula directamente con áreas resi-
denciales consolidadas y ejes viales de alta circulación, 
lo que incrementa la presión urbana sobre su entorno.

A escala urbana, la laguna se encuentra rodeada por un 
tejido heterogéneo que combina usos residenciales, re-
creativos, deportivos y viales. La presencia de avenidas 
principales facilita el acceso desde distintos puntos de 
la ciudad; sin embargo, estas infraestructuras generan 
fragmentación espacial y actúan como barreras físicas 
que dificultan la continuidad entre el espacio urbano y 
el cuerpo de agua.

Figura 22. Ubicación Laguna Alalay

Fuente: laboración propia, 2025

En la escala local, el borde de la laguna presenta una ocupa-
ción irregular y discontinua. Existen sectores con espacios 
públicos y áreas deportivas, mientras otros se encuentran 
abandonados o presentan ocupaciones informales. La re-
lación entre la ciudad y el espejo de agua es fragmentada, 
sin una transición clara entre el suelo urbano y el sistema 
natural.

Figura 23. Laguna alalay

Fuente: Elaboración propia,2026

La estructura urbana del entorno inmediato se ca-
racteriza por una trama predominantemente re-
gular, con manzanas de tamaño medio y edifica-
ciones de baja y media altura. Predomina el uso 
residencial, acompañado por equipamientos recrea-
tivos y deportivos. Esta configuración ha generado 
una densidad moderada que, con el tiempo, ha incre-
mentado la impermeabilización del suelo circundante. 
 
Los espacios públicos alrededor de la laguna muestran 
contrastes significativos en su estado de conservación. 
Algunos sectores cuentan con senderos y áreas activas, 
mientras otros presentan deterioro, falta de iluminación 

tivo y paisajístico relevante; sin embargo, su progresiva 
degradación ha debilitado el vínculo emocional entre la 
población y el cuerpo de agua.

En el área intervienen diversos actores sociales, como 
vecinos, clubes deportivos, comerciantes y entidades 
públicas. La falta de coordinación entre estos actores ha 
generado conflictos relacionados con el uso informal del 
espacio, el manejo inadecuado de residuos y la escasa 
vigilancia del entorno. 

Figura 24.  Clima 
 

Fuente: Elaboración propia,2026
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Figura 26. Equipamientos y conexiones

Fuente: Elaboración Propia, 2026

Figura 25. Conectividad

Fuente: Elaboración Propia, 2026
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Figura 28. Nodos

Fuente: Elaboración Propia, 2026 

Figura 27. Nodos

Fuente:  Elaboración Propia, 2026
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Figura 29. Uso de suelo

Fuente:  Elaboración propia, 2026

Figura 30.  Leyenda uso de suelo

 

Figura 31. Elaboración propia, 2026

Las problemáticas sociales más evidentes 
incluyen la percepción de inseguridad, el 
deterioro del espacio público y la ausencia 
de procesos sostenidos de educación am-
biental. Estas condiciones limitan el uso ple-
no del área y afectan la calidad de vida de 
los habitantes del sector.

El clima del valle de Cochabamba se carac-
teriza por una marcada estacionalidad, con 
una época lluviosa concentrada y periodos 
secos prolongados. Estas condiciones influ-
yen directamente en la dinámica de la La-
guna Alalay, provocando variaciones en el 
nivel del agua y acentuando los efectos de 
la evaporación durante la temporada seca.

La laguna presenta una profundidad redu-
cida, con un promedio estimado entre 1 y 
1,5 metros, alcanzando en algunos sectores 
hasta 2 o 3 metros en condiciones favora-
bles. Esta escasa profundidad favorece el 
calentamiento del agua, la concentración de 
contaminantes y la aceleración de procesos 
de eutrofización.

Desde el punto de vista hidrológico, la La-
guna Alalay actúa como receptora de aguas 
pluviales y escorrentías urbanas provenien-
tes de áreas densamente construidas. La 
limitada renovación del agua, sumada a la 
carga contaminante, ha generado una dis-
minución progresiva de la calidad del recur-
so hídrico.
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Figura 32. esibilidad

Fuente: Elaboración Propia, 2026  

Figura 33. Áreas accesibles

Fuente: Elaboración propia, 2026
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Figura 34. Áreas inmersivas

 

Fuente: Elaboración propia, 2026

Figura 35. Espacios verdes y biodiversidad

  

Fuente: Elaboración propia, 2026
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Figura 36. Hidrografía

Fuente: Elaboración propia, 2026

Figura 37. Clasificación de vegetación

Fuente: Elaboración propia, 2026

La cobertura del suelo en el entorno inmediato presenta 
un alto grado de impermeabilización debido a la expan-
sión urbana. Esta condición reduce la infiltración natural 
y aumenta el arrastre de sedimentos y contaminantes 
hacia el cuerpo de agua, intensificando el deterioro am-
biental del sistema lagunar.

En cuanto a la vegetación, se evidencia una reducción 
de especies nativas y una predominancia de vegetación 
introducida. La pérdida de cobertura vegetal ha impac-

tado negativamente en la biodiversidad, aunque aún se 
registra presencia de aves, especialmente especies mi-
gratorias adaptadas a ambientes lacustres urbanos.

Las condiciones ambientales actuales de la laguna refle-
jan un estado crítico, caracterizado por contaminación 
orgánica, acumulación de sedimentos, proliferación de 
algas y generación frecuente de malos olores. Estos fac-
tores afectan el equilibrio ecológico y limitan la funciona-
lidad ambiental del cuerpo de agua.
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El entorno de la Laguna Alalay alberga actividades eco-
nómicas de pequeña escala, principalmente comercio 
informal, servicios recreativos y actividades deportivas. 
Estas actividades se desarrollan de manera espontánea y 
con escasa regulación, lo que limita su impacto positivo 
en el desarrollo económico del sector.

El deterioro ambiental de la laguna ha generado costos 
económicos indirectos para la ciudad, como la pérdida 
de atractivo del área y el incremento del gasto público 
destinado a limpieza y mantenimiento. Asimismo, la con-
taminación influye negativamente en el valor del suelo 
circundante.

La falta de inversión sostenida ha contribuido al subapro-
vechamiento económico del entorno inmediato. Secto-
res con potencial permanecen degradados debido a la 
percepción negativa del lugar y a la ausencia de una ges-
tión ambiental eficiente.

Desde una perspectiva territorial, la ubicación de la lagu-
na dentro del tejido urbano le otorga un valor estratégi-
co. Su cercanía a áreas residenciales y a infraestructuras 
viales principales resalta su importancia dentro de la 
dinámica económica urbana, aunque actualmente este 
potencial se encuentra limitado por su estado ambiental.

El mantenimiento del área depende principalmente de 
la inversión pública, la cual ha sido intermitente a lo lar-
go del tiempo. Esta falta de continuidad ha dificultado la 
consolidación de procesos sostenidos de recuperación y 
control ambiental.

En conjunto, el análisis económico evidencia que se en-
cuentra en una situación de subutilizacióncon impactos 
negativos del deterioro ambiental superan los benefi-
cios económicos, afectando tanto al entorno urbano. 

2

1

UBICACIÓN DEL PROYECTO

FEXCO

Fuente: Elaboración propia, 2026

2.5 Conclusiones

El análisis integral de la Laguna Alalay evidencia que se 
trata de un cuerpo de agua urbano de gran extensión y 
valor territorial, cuya localización estratégica dentro de 
la ciudad de Cochabamba contrasta con su avanzado es-
tado de deterioro. A nivel espacial, la laguna se encuen-
tra fuertemente presionada por un tejido urbano hete-
rogéneo, con una relación fragmentada entre el espejo 
de agua y su entorno inmediato, lo que limita su integra-
ción efectiva como espacio natural dentro de la ciudad.

Desde la dimensión social, el área presenta una apropia-
ción desigual y condicionada por la percepción de inse-
guridad, contaminación y abandono. A pesar de su rele-
vancia histórica y simbólica para la población, la pérdida 
progresiva de calidad ambiental ha debilitado el vínculo 
entre la comunidad y la laguna, reduciendo su uso como 
espacio de encuentro y recreación. La presencia de múl-
tiples actores sin una gestión coordinada ha contribuido 
a la persistencia de conflictos en el uso del espacio.

En el ámbito ambiental, las condiciones actuales refle-
jan un estado crítico del ecosistema lagunar. La escasa 
profundidad del cuerpo de agua, sumada a la alta im-
permeabilización del suelo circundante y a la recepción 
constante de escorrentías contaminadas, ha favorecido 
procesos de eutrofización, acumulación de sedimentos 
y pérdida de biodiversidad. Estos factores comprometen 
la capacidad de la laguna para cumplir funciones ecoló-
gicas y de regulación ambiental.

Desde el punto de vista económico, el entorno de la La-
guna Alalay se caracteriza por un subaprovechamiento 
de su potencial, donde los costos asociados al deterioro 
ambiental superan los beneficios económicos actuales. 
La falta de inversión sostenida y de estrategias de gestión 

eficientes ha limitado el desarrollo de actividades que 
aporten valor al área, afectando tanto al espacio público 
como a la economía local.

En conjunto, el diagnóstico evidencia que la Laguna Ala-
lay constituye un sistema ambiental urbano vulnerable, 
cuya problemática es el resultado de la interacción entre 
factores espaciales, sociales, ambientales y económicos. 
La comprensión integral de estas condiciones permite 
identificar las principales limitaciones y potencialidades 
del sitio, sentando las bases para la toma de decisiones 
informadas en futuras acciones de gestión y planifica-
ción territorial.
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Figura 38. Propuesta urbana

Fuente: Elaboración propia, 2026

Figura 39. Propuesta urbana

Fuente: Elaboración propia, 2026
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3.	 Mi Propuesta

3.1 Memoria Arquitectonica

Captar, aprender, regenerar: El concepto arquitectónico del proyecto se organiza a partir de tres principios inte-
rrelacionados: captar, aprender y regenerar. En primer lugar, captar alude a la incorporación de sistemas visibles y 
pedagógicos de recolección, filtración y manejo del agua, que permiten comprender su ciclo y revalorizar su presen-
cia en la Laguna Alalay. En segundo lugar, aprender se expresa mediante espacios educativos e interpretativos que 
fortalecen la conciencia ambiental y la memoria colectiva asociada al territorio. Y Regenerar se orienta el diseño 
hacia la restauración ecológica y paisajística, promoviendo humedales funcionales, vegetación nativa y recorridos 
que reactivan la relación entre comunidad y ecosistema. Este enfoque tripartito articula una arquitectura sostenible, 
didáctica y profundamente vinculada a la recuperación ambiental del lugar.
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3.2 Estrategias de Diseño. 

Figura 40. Emplazamiento

Fuente: Elaboración propia, 2026

El proyecto se emplaza en el extremo sur de la Laguna Alalay, frente a la FEXCO, por tratarse de un nodo estratégico 
con alta accesibilidad y visibilidad urbana. Esta localización permite articular el tejido urbano consolidado con el 
borde lagunar, actuando como elemento de transición entre ciudad y naturaleza, conforme a los principios del urba-
nismo integrador.

Figura 41. Conexión laguna – FEXCO

Fuente: Elaboración propia, 2026

La propuesta establece una conexión directa entre la Laguna Alalay y la FEXCO, fortaleciendo la continuidad espacial 
del sector. Esta estrategia responde a criterios de regeneración urbana, donde la vinculación de equipamientos exis-
tentes favorece la activación de áreas subutilizadas y refuerza la dinámica urbana del entorno.
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Figura 42. Espacio público y acceso a la laguna

Fuente: Elaboración propia, 2026

El diseño prioriza la continuidad del espacio público y el acceso directo hacia la laguna, promoviendo la apropiación 
social del borde. Desde la teoría del espacio público, la accesibilidad y permeabilidad fortalecen la relación entre los 
habitantes y el paisaje, reactivando el entorno urbano inm_ediato.

Figura 43. Crecimiento vertical

Fuente: Elaboración propia, 2026

El crecimiento vertical permite optimizar el uso del suelo y reducir la ocupación del borde lagunar, preservando áreas 
libres a nivel del terreno. Esta estrategia se fundamenta en el modelo de ciudad compacta, que promueve la densifi-
cación controlada como respuesta a la expansión urbana.
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Figura 44. Plantas libres y porosidad

Fuente: Elaboración propia, 2026

La incorporación de plantas libres favorece la flexibilidad espacial y la continuidad entre interior y exterior. La porosi-
dad arquitectónica permite el flujo de personas, aire y visuales, reforzando la integración - del edificio con el espacio 
público según principios de arquitectura permeable.

Figura 45. Visuales hacia el paisaje

Fuente: Elaboración propia, 2026

La orientación del proyecto prioriza las visuales hacia la Laguna Alalay y el paisaje circundante. Esta estrategia se 
apoya en la arquitectura del paisaje, donde las visuales fortalecen la relación entre el usuario, el entorno natural y 
la identidad del lugar.
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3.3 Programa Arquitectónico

El programa arquitectónico se organiza de forma vertical 
y secuencial, estableciendo una relación directa entre 
los espacios interiores y el paisaje de la Laguna Alalay. 
La planta baja se plantea como un nivel libre y abierto, 
evitando el cierre del proyecto y permitiendo una conti-
nuidad espacial entre el entorno construido y el espacio 
natural. Esta condición favorece la circulación fluida de 
los usuarios y refuerza la relación visual y física con el 
paisaje, posibilitando además el desarrollo de exposicio-
nes y actividades culturales al aire libre que se integran 
al espacio público existente.

En la primera planta se concentran los espacios de uso 
público junto con las áreas necesarias para el funcio-
namiento del equipamiento. En este nivel se disponen 
la sala de lectura, el auditorio y la sala de exposiciones 
temporales, complementados por los espacios de aten-
ción al visitante, como información y taquilla, tienda y 
cafetería con sus respectivas áreas de servicio. De mane-
ra paralela, se ubican las áreas administrativas y los ves-
tidores del personal, garantizando una organización clara 
entre los espacios públicos y las áreas de gestión interna.

La segunda planta está destinada principalmente a ac-
tividades educativas y de participación comunitaria. En 
este nivel se localizan tres talleres de uso flexible, con-
cebidos para el desarrollo de actividades formativas, así 
como tres salas de exposición organizadas de manera 
progresiva. La primera sala introduce el concepto del 
agua y su relación con la vida, la segunda aborda la rela-
ción histórica entre la humanidad y el agua, y la tercera 
expone las principales problemáticas asociadas al recur-
so hídrico, permitiendo un recorrido temático continuo y 
comprensible para el usuario.

La cuarta planta se concibe como un espacio sensorial 
de tránsito, donde la experiencia del recorrido adquiere 
mayor relevancia que la permanencia. En este nivel, el 
desplazamiento se realiza a través de un puente flotante 
que permite observar el transcurso del agua, reforzando 
la percepción del movimiento y la fluidez como elemen-
tos centrales del espacio. Este ámbito funciona como 
una transición sensorial dentro del recorrido general del 
edificio.

Finalmente, la quinta planta se destina a un espacio 
sensorial vinculado a la vegetación, concebido como un 
lugar de pausa y contemplación. La incorporación de ele-
mentos vegetales permite establecer una relación direc-
ta con la naturaleza, integrando el paisaje como parte de 
la experiencia arquitectónica. Este nivel cierra el recorri-
do del programa enfatizando la conexión entre espacio, 
naturaleza y percepción ambiental.

Figura 46. Programa arquitectónico

ZONA ÁREA TOTAL
25m2
85m2
20m2

Espacios públicos abiertos
130m2
130m2
125m2
115m2

Formación y aprendizaje 90m2  
65m2
65m2
65m2

Actividades colectivas 75m2
100m2

Infraestructura hídrica activa
Investigación ambiental 130m22
Gestión y administración 90m2

8m2
Zona de servicios generales Servicios higiénicos 20m2

Zona de circulación Conectividad vertical

 

ZONIDICACIÓN GENERAL DEL PROYECTO
ESPACIO

Zona cultural y educativa

Canal de agua
Laboratorio vivo
Área administrativa (oficinas, sala de reuniones)
Vestidores para el personal
Baños(por planta)
Circulación vertical

Sala de lectura
Taller 1
Taller 2
Taller 3
Auditorio
Área multiusos

Zona administrativa y de servicio
Personal

Taquilla
Tienda
Cafetería
Galería expositiva al aire libre

Sala de exposiciones 1
Sala de exposiciones 2
Sala de exposiciones 3

Sala de exposiciones temporal

Zona de investigación y captación hídrica

Zona de difusión y acceso público

Zona de exposición

Acceso y control
SUBZONAS

Exposición permanente

Exposición temporal

Fuente: Elaboración propia, 2026



73

3.4 Diagrama de relaciones funcionales

Figura 47. Diagrama de relaciones funcionales

Fuente: Elaboración propia, 2026

Figura 48. Usuario

Fuente: Elaboración propia, 2026
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3.5 Planimetrias

Figura 49. Implantación

 

Fuente: Elaboración propia, 2026

Figura 50. Implantación 
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Figura 51. Planta baja
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Figura 52. Espacio funcional planta baja
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Figura 54. Espacio funcional primera planta
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Figura 53. Primera planta
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Figura 55. Segunda planta
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Fuente: Elaboración propia, 2026

Figura 56. Espacio funcional segunda planta
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Figura 57. Tercera planta 
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Figura 58. Espacio funcional tercera planta
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Figura 59. Cuarta planta
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Fuente: Elaboración propis, 2026 

Figura 60. Espacio funcional cuarta planta
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Figura 61. Fachada este

 

Fuente: Elaboración propia, 2026 

Figura 62. Fachada norte

Fuente: Elaboración propia, 2026
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Figura 63. Fachada oeste

 
 

Fuente: Elaboración propia, 2026 

Fuente: Fachada sur 

Fuente: Elaboración propia, 2026
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Figura 64. Corte

Fuente: Elaboración propia, 2026

 

Figura 65. Corte

Fuente: Elaboración propia, 2026
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Figura 66. Corte detalle escantillon

Fuente: 
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Fuente: Elaboración propia, 2026
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