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RESUMEN EJECUTIVO.

En el presente estudio se abordo el problema del empleo del M — learning como
una estrategia didactica para los nifios de Educacion Inicial con edades de 4 a 5
afios y rasgos Asperger en la Unidad Educativa Gutenberg Kindergarten y se
establecié como objetivo general determinar el uso del M — learning como
estrategia didactica en los nifios con rasgos de Asperger. Para el cumplimiento del
objetivo propuesto se procedid a una exhaustiva revision bibliografica y al
establecimiento de la metodologia con un enfoque mixto -cualitativo y
cuantitativo, debido a que la orientacion de la metodologia empleada implica una
indagacion minuciosa tanto de la literatura como de las herramientas de
aprendizaje empleadas con la poblacion objetivo. Se defini6 como poblacion 8
docentes y cinco nifios (as) a quienes se les administrd una encuesta y ficha de
observacion, respectivamente. Los resultados permitieron discriminar que los
docentes poseen informacién acerca del M — learning como herramienta didactica
y de las principales aplicaciones utilizadas con esta poblacion como son: Teacch,
Leo con Lula, Historias Sociales, tarjetas Cue Visual. Con respecto a los nifios se
evidencio que en su mayoria hacen uso del I- pad y logran atender y concentrarse
ante el empleo de esta herramienta y se evidenciaron las ventajas del empleo de
dichos instrumentos en el aula. Finalmente, se disefid una propuesta para la
implementacién del M — learning, con aplicaciones para abordar los déficits en los
nifios y nifias con Asperger, y presentd a los docentes las orientaciones para su
uso adecuado.

DESCRIPTORES: M - learning, Asperger, Estrategias de Aprendizaje, Teacch,
Historias Sociales.
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AUTHOR: Marcayata Fajardo Clemencia Marizel.
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ABSTRACT

In the present study, the problem of the use of M - learning was approached as a
didactic strategy for the children of initial education with ages of 4 to 5 years and
Asperger traits in the Gutenberg Kindergarten Education Unit and it is considered
as a general objective to determine the use of M - learning as a teaching strategy
in children with Asperger characteristics. For the fulfillment of the proposed
objective, an exhaustive bibliographic review will be carried out and the
methodology will be established with a mixed qualitative and quantitative
approach, since the orientation of the methodology used implies a thorough
investigation of both the literature and the learning tools employed with the target
population. A population of 8 teachers and five children were defined as those
who were administered a survey and observation sheet, respectively. The results
allowed to discriminate that the selected teacher’s information about M - learning
as a didactic tool and the main applications used with this population such as:
Teacch, Leo with Lula, Social Stories, Visual Cue cards. With regard to children,
it is evidenced that they mostly use the iPad and manage to attend and concentrate
on the use of this tool and the advantages of using these instruments in the
classroom are evidenced. Finally, a proposal was designed for the implementation
of M - learning, with applications to address the deficits in children with
Asperger, and presented to teachers the guidelines for their proper use.

Keywords: M - learning, Asperger, Learning Strategies, Teacch, Social Stori
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INTRODUCCION

Importancia y Actualidad

El presente estudio se enmarca en la linea de investigacion de innovacion,
sublinea de aprendizaje, se vincula con estas debido a que el uso de los
dispositivos moviles como herramientas de aprendizajes forman parte de las
novedades dentro del proceso ensefianza — aprendizaje, particularmente en
poblaciones especiales como las personas con Asperger. En el desarrollo del
trabajo se destacan las bondades del aprendizaje mévil o M — learning, con fines
didacticos. Dispositivos ampliamente utilizados como herramientas y estrategias

didacticas en poblacion normal o con necesidades especiales

Los dispositivos surgieron desde la Union Europea con el proyecto
MOBILEARN, a cargo de la Comision Europea, desde ese entonces el M-
learning ha ido captando el interés mundial y cada vez mayor cantidad de adeptos
y en diferentes ambitos presentando un desarrollo vertiginoso tanto a nivel de
dispositivos como de las aplicaciones dispuestas para ser empleadas con

diferentes poblaciones.

El aprendizaje movil paso oficialmente a formar parte de las estrategias
empleadas en los procesos de ensefianza, tal como lo evidencié La Organizacion
de Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) en el
evento realizado en febrero del 2013 denominado “Apalancamiento movil
tecnologia para educacion” UNESCO, (2013).



Presentd6 como objeto convocar a expertos en: aprendizaje movil,
profesionales, investigadores, socios de la industria y representantes
gubernamentales para facilitar el aprendizaje mdvil innovador, iniciativas,
mejores préacticas, también oficializ6 las politicas de la organizacion para el
aprendizaje movil, dio lugar a la presentacion de diferentes trabajos de los paises
miembros en sendas conferencias y efectuaron talleres en diversas area donde se
resalté las ventajas de la tecnologia movil en los procesos de aprendizaje,
incluyendo los trastornos del espectro autista y las dificultades en la comunicacion

y lenguaje de estas personas.

El evento fue por demés representativo ya que evidencio la ocupacion del
organo rector de las Naciones Unidas en materia de educacion, apoyando el
empleo de dichas tecnologias en los procesos educativos en diferentes
poblaciones, incluyendo quienes presentan necesidades particulares, y permitio
socializar herramientas y experiencias de gran utilidad que pueden ser replicables

en el ambito escolar.

Tomando en consideracion las politicas y estrategias educativas en el area
de estudio se procedio a ubicar los fundamentos legales que soportan el desarrollo
de la presente investigacion utilizando como pilar el marco legal que sustenta el
derecho a la educacion, incluyendo quienes presentan necesidades especiales tal
como se resalta en la Constitucion de la Republica del Ecuador (2008) en su
articulado comprende

Art. 26.- La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un
deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la
politica publica y de la inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusion
social y condicion indispensable para el buen vivir. Las personas, las familias y la
sociedad tienen el derecho y la responsabilidad de participar en el proceso
educativo.

Art. 27.- La educacion se centrara en el ser humano y garantizara su
desarrollo holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio
ambiente sustentable y a la democracia; sera participativa, obligatoria,
intercultural, democrética, incluyente y diversa, de calidad y calidez; impulsara la
equidad de género, la justicia, la solidaridad y la paz; estimulara el sentido critico,
el arte y la cultura fisica, la iniciativa individual y comunitaria, y el desarrollo de
competencias y capacidades para crear y trabajar.



La educacion es indispensable para el conocimiento, el ejercicio de los
derechos y la construccion de un pais soberano, y constituye un eje estratégico
para el desarrollo nacional.

Seccién séptima: Salud

Art. 32.- La salud es un derecho que garantiza el Estado, cuya
realizacion se vincula al ejercicio de otros derechos, entre ellos el derecho al agua,
la alimentacion, la educacién, la cultura fisica, el trabajo, la seguridad social, los
ambientes sanos y otros que sustentan el buen vivir. El Estado garantizara este
derecho mediante politicas econdmicas, sociales, culturales, educativas y
ambientales; y el acceso permanente, oportuno y sin exclusiéna programas,
acciones y servicios de promocion y atencion integral de salud, salud sexual y
salud reproductiva. La prestacion de los servicios de salud se regird por los
principios de equidad, universalidad, solidaridad, interculturalidad, calidad,
eficiencia, eficacia, precaucion y bioética, con enfoque de genero y generacional.

De acuerdo a la Ley Orgéanica de Educacion Intercultural se diferencia quienes
son estudiantes con necesidades especiales. (Asamblea Nacional de Ecuador,
2011)

Art. 228.- Ambito. Son estudiantes con necesidades educativas especiales
aquellos que requieren apoyo o adaptaciones temporales o permanentes que les
permitan o acceder a un servicio de calidad de acuerdo a su condicién. Estos
apoyos Yy adaptaciones pueden ser de aprendizaje, de accesibilidad o de
comunicacion.

Son necesidades educativas especiales no asociadas a la discapacidad las
siguientes:

1. Dificultades especificas de aprendizaje: dislexia, discalculia, digrafia,
disortografia, disfasia, trastornos por déficit de atencién e hiperactividad,
trastornos del comportamiento, entre otras dificultades.

Reglamento de la LOEI

A continuacidn, se presenta el sustento legal encontrado en el Reglamento
de la LOEI que se adapta al tema de estudio.

Art.47.-Educacion para las personas con discapacidad: Tanto la educacion
formal como la no formal tomaran en cuenta las necesidades educativas especiales
de las personas en lo afectivo, cognitivo y psicomotriz.

Por su parte en la Constitucion de Republica del Ecuador se detallan las
medidas a desarrollar para la garantia de la educacion de las personas con
discapacidad.



Art. 48.- El Estado adoptara a favor de las personas con discapacidad medidas
que aseguren: 1. La inclusion social, mediante planes y programas estatales y
privados coordinados, que fomenten su participacién politica, social, cultural,
educativa y econdmica. 2. La obtencion de créditos y rebajas o exoneraciones
tributarias que les permita iniciar y mantener actividades productivas, y la
obtencion de becas de estudio en todos los niveles de educacion. 3. El desarrollo
de programas Yy politicas dirigidas a fomentar su esparcimiento y descanso. 4. La
participacion politica, que asegurara su representacion, de acuerdo con la ley. 5.
El establecimiento de programas especializados para la atencion integral de las
personas con discapacidad severa y profunda, con el fin de alcanzar el maximo
desarrollo de su personalidad, el fomento de su autonomia y la disminucién de la
dependencia. 6. El incentivo y apoyo para proyectos productivos a favor de los
familiares de las personas con discapacidad severa. 7. La garantia del pleno
ejercicio de los derechos de las personas con discapacidad. La ley sancionara el
abandono de estas personas, y los actos que incurran en cualquier forma de abuso,
trato inhumano o degradante y discriminacion por razon de la discapacidad.

Mientras que en la Ley Organica de Discapacidad se puede apreciar la
presencia de los argumentos para la educacion inclusiva

Articulo 28.- Educacion inclusiva. La autoridad educativa nacional
implementara las medidas pertinentes, para promover la inclusion de estudiantes
con necesidades educativas especiales que requieran apoyos técnico tecnologicos
y humanos, tales como personal especializado, temporal o permanente y/o
adaptaciones curriculares y de accesibilidad fisica, comunicacional y espacios de
aprendizaje, en un establecimiento de educacion escolarizada.

Por su parte en el Plan Nacional del Buen Vivir se detalla los aspectos abajo
mencionados.

Eje 1: Derechos para Todos Durante Toda la Vida se posiciona al ser
humano como sujeto de derechos a lo largo de todo el ciclo de vida, y promueve
la implementacion del Régimen del Buen Vivir, establecido en la Constitucion de
Montecristi (2008).

Los seres humanos deben ser valorados en sus condiciones intrinseca,
celebrando la diversidad. Guiados por el imperativo de eliminar el machismo, el
racismo, la xenofobia y toda forma de discriminaciébn y violencia,
el Estado debe garantizar plenamente los derechos, especialmente en los grupos

de atencién prioritaria



Politicas

1.4 Garantizar el desarrollo infantil integral para estimular las capacidades
de los nifios y nifias, considerando los contextos territoriales, la interculturalidad,

el género y las discapacidades.

1.10 Eliminar todas maneras de discriminar y de violentar por
motivos econdmicos, cultural, social. Religioso, étnico, etario, discapacidades y

migracion humana...

Esto conlleva el reconocimiento de cada persona como titular de derechos,
sin discriminacion alguna, valorados en sus condiciones propias, se trata de
eliminar toda forma de discriminacion y violencia. ElI Estado debe estar en
condiciones de asumir las tres obligaciones béasicas: respetar, proteger y realizar
proactivamente para garantizar plenamente los derechos, especialmente en los
grupos vulnerables, como es el caso de los nifios con sindrome de Asperger.
También vemos en el Objetivo 1: donde manifiesta la garantia que da sobre una
vida digna con iguales oportunidades, en educacion se sefiala que el acceso a los
diferentes niveles debe garantizarse de manera inclusiva, participativa y
pertinente. En el mismo sentido, la discriminacion y la exclusion social son una
problematica a ser atendida, con la vision de promover la inclusion, cohesion
social y convivencia pacifica en la que se garantiza la proteccion integral y la
proteccidn especial SENPLADES, (2017)

De acuerdo al sustento legal existente en Ecuador y reflejado en los
instrumentos legales resefiados se formula la presente investigacion desde la
garantia del derecho a la educacién, atencion a personas con necesidades
especiales y derecho a la diversidad, asi como al disfrute de una vida digna para

quienes presentan condiciones particulares.

Las personas con sindrome de Asperger presentan necesidades educativas
especiales tal como lo resefia la Guia Practica Clinica 2017 publicada por el

Ministerio de Salud de Ecuador (2017) quienes detectaron para el afio de



publicacion del documento que la poblacion con TEA en el pais ascendia a 1.266
y de ellos 205 con diagnostico de Asperger. Si bien estas cifras son oficiales y
recabadas por el organismo rector en salud es importante destacar el nivel de
subregistro existente, entre otras razones porque las cifras ministeriales no
incluyen los diagndsticos realizados en el ambito privado y adn en el sector
publico se continta desconociendo los signos y sintomas de este cuadro clinico,
por los que no se efectlan los diagnosticos precisos. Todos estos argumentos
soportan la necesidad de investigar acerca del tema.

Justificacion

En una investigacion efectuada por Frontera, Maria (2016) titulada
“Estudiantes con sindrome de Asperger: Necesidades educativas especiales

destaca dentro de sus conclusiones:

El sindrome de Asperger propone un reto de magnitud para el sistema
educativo ya que no se trata de un retraso mental sino de una condicion o
alteracion cualitativa del desarrollo donde el funcionamiento cognitivo y
procesos de aprendizaje, son personas que presentan una condicion
singular. Sus limitaciones se evidencian en conductas como la capacidad
de empatia, simular, comprender, comunicarse, rigidez en su desempefio
cognitivo y de comportamiento, asi como desubicacion con las claves
sociales (p.6).

De igual manera la autora sefiala que el abordaje de esta condicion exige
herramientas especificas y la comprension psicoldgica de la naturaleza de los
objetivos planteados en el proceso educativo. Destaca que dentro de las areas de
intervencidn con esta poblacién se encuentran, la comprensién y adquisicion de
las habilidades sociales, pautas especificas en la comunicacion y lenguaje, manejo
sobre las conductas estereotipadas y manejo conductual de los déficits

emocionales.

Todo lo antes sefialado constituye un reto al sistema educativo tradicional,
basado principalmente en el reforzamiento de las habilidades cognitivas y los

procesos mentales regulares, asi como el empleo de herramientas universales



debido a la masificacion de la educacion y abordaje grupal de los estudiantes, con

poco tiempo y espacio para quienes presentan particularidades.

En una investigacion realizada por Maria Angeles Bravo Alvarez y Maria
Frontera Sancho, (2017) titulada “Entrenamiento para la mejora de disfunciones
atencionales en nifios y adolescentes con Sindrome de Asperger a través de
estimulacion cognitiva directa”, las autoras trabajaron con una muestra de quince
nifios con diagndstico de Asperger con edades entre 7 y 15 afios y medidas
psicométricas de dificultades atencionales, luego de la aplicacion de un pretest y

postest concluyeron:

El funcionamiento atencional en los casos estudiados mejora luego de
administrar un programa de entrenamiento cognitivo estructurado y
especifico teniendo como beneficios generalizar el aprendizaje mediante
medidas psicométricas.

Los resultados del estudio efectuado por las investigadoras sustentan la
necesidad de continuar investigando acerca de la aplicacion de programas
dirigidos a aspectos especificos de los déficits detectados en los nifios con
Asperger y de las posibilidades de obtener resultados positivos con un
abordaje sistematico en las competencias comprometidas en esta poblacion

(p.8).

Resefia institucional

La Unidad Educativa “Gutenberg kindergarten” surgio en el afio 2000 para
dar respuesta a la necesidad de educacion inicial de calidad empleando
tecnologias emergentes y en funcién de los procesos cognitivos de los nifios
utilizando estrategias como el juego, afecto, dedicacién y valores como el
profesionalismo, respeto y dedicacion. Emblematicamente se le colocd el nombre

del inventor de la imprenta a quien se le asigno el titulo de hombre del milenio.

Con el transcurrir de los afios se ha incrementado la demanda de
estudiantes y como consecuencia el nimero de docentes, debido a los altos
valores de excelencia practicados en el funcionamiento institucional la unidad

disfruta de prestigio académico y confianza por parte de padres y representantes lo



que ha llevado a incursionar en el empleo de tecnologias novedosas en funcién de

las necesidades de los nifios y de su edad.

En consonancia con los valores utilizados en el trabajo desarrollado se han
obtenido resultados satisfactorios evidenciados en la calidad del desempefio de los
nifios como mejores Estudiantes de sus clases, nifios seguros de si mismo, con

habitos de trabajo positivos y desenvolvimiento personal y académico autbnomo.

Por las razones mencionados y siguiendo con el modelo educativo
inclusivo en la actualidad existe una poblacion de nifios con necesidades
especiales ubicados en el nivel de educacion inicial del subnivel dos con edades
de 4 a 5 afios quienes motivan la realizacion de la presente investigacion que
ademas servira de pilar para continuar profundizando en el tema en cuestion y
aportando conocimiento para una atencion de calidad y calidez a los nifios que lo

ameriten potenciando su mejor desenvolvimiento.

Planteamiento del problema

Las sociedades han evolucionado, proceso en el cual intervienen diferentes
factores, y uno de los aspectos significativos es el vertiginoso desarrollo a nivel de
las tecnologias de Informacion y Telecomunicaciones (TICs), instancia desde la
cual se han desarrollado herramientas que sirven de utilidad a otras disciplinas
como la salud, y la educacién. En esta ultima mediante el desarrollo de diferentes
herramientas y aplicaciones que apoyan el empleo de nuevas técnicas de

ensefianza. Aprendizaje.

Como parte del desarrollo tecnolégico se encuentran los avances en el Movil
learning 0 M — learning o las estrategias de aprendizaje soportadas en el empleo
de dispositivos moviles tipo Tablet, Smartphone u otros. Las tecnologias moviles
comprenden el empleo de teléfonos mdviles comunes, tabletas, dispositivos de
localizacion, mp3, android, sin embargo, como herramienta de aprendizaje los de

mayor uso son los teléfonos celulares y las tabletas (Fundacion Telefénica, 2012).



También ha sido conceptualizada como tecnologias novedosas presentes en
todos los dmbitos de la vida y espacios donde se desenvuelven las personas,
incluyendo los colegios. Existen dos tendencias en cuanto al uso de los
dispositivos moviles para unos no es positivo el uso de tablets e incluso de
moviles en las aulas. Llegando, incluso a su prohibicion, mientras que para

resaltan sus beneficios educativos de los nifios.

Existen diferentes estudios en los cuales se ha demostrado sus ventajas y
utilidad en grupos educativos especificos entre ellos las personas con Sindrome de
Asperger, quienes presentan unas necesidades cognitivas y emocionales
especiales, de acuerdo a su condicion. De acuerdo al estudio efectuado por
Rodriguez Jorge y Coba Juan Pablo (2017) titulado “Impacto del M - learning en
el proceso de aprendizaje: habilidades y conocimiento” los resultados obtenidos le
permitieron concluir los dispositivos mdviles y tabletas como herramientas de
laprendizaje pueden considerarse positivos, aun cuando no existe una tendencia

clara a favor, de los mismos tanto dentro como fuera del aula.

De acuerdo a las necesidades que presentan los nifios y nifias con
Sindrome de Asperger y las bondades demostradas que poseen el M — Learning se
considera importante llevar a cabo el estudio en donde se plantea el problema
acerca de la influencia del uso del M — learning como estrategia didactica para los
nifios de Educacion Inicial del sub nivel 2 con edades de 4 a 5 afios y rasgos

Asperger.
Pregunta de investigacion
¢Como aporta el uso del M-learning como estrategia didactica en los nifios con

rasgos de asperger en los nifios de Educacion Inicial del subnivel 2 con edades de

4 a5 afios en la Unidad Educativa Gutenberg Kindergarten?



Delimitacion de la Investigacion

Campo: Innovacion y liderazgo educativo.

Area: M- learning

Aspecto: Estrategia didactica en nifios con asperger

Delimitacion Espacial: Unidad Educativa Gutenberg Kindergarten.
Delimitacion Temporal: Afio lectivo 2019

Unidades de observaciéon: Escolares de Educacion Inicial del subnivel 2.
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Nifios rezagados por no
EFECTOS encuadrar en el sistema
educativo regular

Nifios desmotivados por las
estrategias de ensefianza —
aprendizaje regular

Empleo de estrategias de ensefianza —
aprendizaje ineficaces e inefectivas con
nifios con TEA

PROBLEMA

Desconocimiento del M-learning como estrategia didactica para nifios con rasgos de Asperger
cursantes de Educacion Inicial del subnivel 2 de la Unidad Educativa “Gutenberg kindergarten”

/\

CAUSAS l Docentes poco preparados en el
abordaje de los procesos de
aprendizaje de nifios con TEA

Desconocimiento acerca de las
estrategias de aprendizaje
adecuadas para los nifios con
Sindrome de Asperger

Ineficacia del sistema educativo
regular en el abordaje de los TEA
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Andlisis Critico

Los trastornos del espectro autista (TEA) y dentro ellos el sindrome de
Asperger, han venido siendo estudiados desde los afios 40, momento a partir del
cual dos psiquiatras austriacos, Kanner y Asperger caracterizaron los sintomas y
signos que presentan las personas con esta condicion, sin embargo, tardd un
tiempo considerable en ser incluido en los manuales de clasificacion de las
enfermedades mentales siendo a partir de los afios 90 cuando se dio a conocer
bajo la categoria de sindrome y se atribuyé a un desorden del desarrollo y entré en
la Clasificacion Internacional de las Enfermedades.

A partir de ese momento como sucede con los nuevos descubrimientos se
dieron a conocer cifras y a sacar a la luz personas con dichas caracteristicas desde
personajes publicos renombrados hasta nifios y nifias quienes eran etiquetados
como diferentes o con problemas no especificados. En los paises desarrollados no
tardaron en surgir asociaciones y grupos para atender la nueva demanda y se

crearon espacios alternativos para el abordaje a estas personas.

Desde ese periodo inicid la busqueda de alternativas inclusivas en los modelos
educativos tradicionales formulados para la poblacion “normal”. Una vez
esclarecidas las caracteristicas y condiciones de este grupo comenzaron a
detectarse las necesidades especiales que presentan y la busqueda de alternativas

ante estas.

En los paises en vias de desarrollo si bien existen alternativas de atencion aun
son incipientes y es mucho el camino por recorrer el cual va desde el respeto a
quienes presentan esta condicion hasta el abordaje integral bien entendido y
efectuado. La creacidn de centros de aprendizaje en muchos casos lleva el apellido
de integrales porque se les concibe de esa forma, pero en la practica adolecen
tanto de las disciplinas como de los especialistas que viabilicen dicha atencion. Es
por eso que sigue existiendo la necesidad de indagar sobre las técnicas didacticas

que ayuden a los nifios con esta condicién.
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Objetivo General

Determinar el uso del M — learning como estrategia didactica en los nifios con

rasgos de Asperger de la Unidad Educativa Gutenberg Kindergarten.
Objetivos Especificos

1. Identificar las principales aplicaciones moviles empleadas en poblacion de
nifios con rasgos de Asperger.

2. Determinar las aplicaciones mdviles de mayor utilidad en el area de la

comunicacion y el lenguaje en nifios con rasgos de Asperger.
3. Plantear una alternativa de solucion al problema detectado sobre el uso del

M - learning como estrategia didactica en los nifios con rasgos de Asperger
de la Unidad Educativa Gutenberg Kindergarten.
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CAPITULO |

MARCO TEORICO

Antecedentes de la investigacion

De acuerdo a la investigacion efectuada en la Universidad de Cantabria,
Espafia, denominada “Movil Learning en el grado de educacion infantil, una
buena préctica en la universidad de Cantabria”, de Natalia Gonzalez Fernandez e

Irina Salcines Talledo en el afio 2017, evidenciaron dentro de sus resultados:

El uso de aplicaciones moviles, empleando Smartphone en 98 estudiantes
de 4 grado de educacion basica y realizando la promocidn de la utilizacion
académica de dichas aplicaciones de manera colaborativa y cooperativa
favorecié la evaluacion formativa y compartida. De acuerdo con las
autoras constituyd una experiencia sumamente positiva logrando
incrementar la participacion y autorregulacion del aprendizaje en el grupo,
propiciando un clima de aula entusiasta y estudiantes interesados por
continuar aprendiendo (Gonzales F, 2017 p.25).

En funcién de lo mencionado en este estudio las aplicaciones moviles
constituyen una herramienta que lejos de satanizarse puede emplearse de forma
idénea en las aulas desde los niveles iniciales formando parte de las herramientas
de ensefianza que pueden resignificar los mecanismos de aprendizajes en nifios

tanto normales como con problemas del desarrollo.
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Otro estudio realizado en la Universidad de Salamanca con el tema “el M —
Learning y la revolucion de los procesos de aprendizaje”, de Miguel A Conde,
Carlos Mufioz y Francisco J Garcia en el afio 2007, los autores concluyeron:

" Dentro de los multiples cambios a los cuales ha estado sometido el proceso de
aprendizaje en asociacion con la evolucion social se presenta el salto del E-
learning al M — learning y desde este se llegara al ubiquitous learning. Los
dispositivos méviles han pasado a constituir un articulo de primera necesidad para
todas las personas con un nivel de penetracion no logrado por otro producto,
debido a la cantidad y calidad de servicios que ofrecen dichos dispositivos,
incursionaron en el proceso de aprendizaje partiendo de la premisa de que la

formacion es tan portable como los dispositivos mismos.

Para los investigadores son multiples las utilidades de estos dispositivos en el
proceso de aprendizaje y desde esta area se busca proporcionar herramientas
personalizadas en funcién de las necesidades de los estudiantes quienes forman
parte de la sociedad globalizada y como consecuencia necesitan interactuar entre

ellos y los servicios que se les ofrece (Conde & Mufioz, 2007, p. 10).

Tal como lo evidencia la investigacion el proceso de aprendizaje es dinamico
en funcion de los cambios sociales y de las necesidades de las personas que la
conforman, de alli que en la era de las Tecnologias de Informacion y
Comunicacion (TIC) todas las personas tienen derecho a acceder a los servicios
moviles, incluyendo quienes presentan necesidades especiales dentro de los que se

encuentran los nifios con rasgos de Asperger.
Se cita también un estudio llevado a cabo en la Universidad de Granada con el

tema “Sistemas de Mobile learning en alumnado con necesidades especiales™, de

Alvaro Fernandez Ldpez en el afio 2013, quien concluye:
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Luego de haber desarrollado un Sistema de Mobile learning y haberlo
empleado en Estudiantes con necesidades especiales, tales como sindrome
de Down, TEA, y otros trastornos del desarrollo; el uso del sistema mejoro

el desarrollo de competencias bésicas en los Estudiantes (Fernandez, 2013,

p. 15).

La investigacion resefiada destaca en virtud del amplio y arduo trabajo
realizado y el hecho de haber contado con el apoyo de docentes de varias
provincias, constituye, ademas, muestra heuristica y de tenacidad que llevo al
autor a merecer el premio Distinguised Educator en reconocimiento a la labor

realizada y las bondades del trabajo en una poblacion especial.

En el &mbito local es importante destacar la investigacion realizada por
Pefiaherrera (2016) cuyo objetivo estuvo centrado en determinar las dificultades
de aprendizajes en los nifios debido al acceso limitado a aplicaciones mdviles
como herramientas didacticas. Los resultados permitieron a la investigadora
concluir

El uso de las aplicaciones moviles incide en las habilidades cognoscitivas
de las nifias y nifios de la unidad educativa “Latinoamericano” de la ciudad
de Ambato provincia de Tungurahua lo cual se evidencia en un nivel
limitado de los procesos de desarrollo cognitivo. Manifestandose
limitaciones en las principales destrezas intelectuales (Pefiaherrera, 2016,
p. 15).
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Graéfico 2: Constelacion Variable Dependiente
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Constelacion de Ideas Variable Independiente

Gréfico 3. Constelacion variable Independiente
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Fundamentaciones
Fundamentacion Filosofica

Los fundamentos filoséficos de la educacion ecuatoriana han presentado un
amplio recorrido en el transcurso de los afios desde sus inicios soportada en la
filosofia escolastica hasta la educacion intercultural bilinglie. La presente
investigacion asume los postulados socioculturales de Vigotsky con una filosofia
constructivista, cuyo énfasis se centra en la participacion proactiva de los nifios en
su proceso de aprendizaje con la alternativa de efectuarse en un entorno
colaborativo. Para el autor el aprendizaje se desarrolla a través de la interaccién
social y desde alli se propician las habilidades cognitivas como un proceso que

transcurre desde la inmersion del modo de vida.

De acuerdo a la concepcion del autor cada persona cuando nace trae consigo un
“codigo genético o linea natural del desarrollo”, denominado “cédigo cerrado, el
cual esté en funcion del aprendizaje, en el momento en que el individuo interactua

con el medio ambiente” (Inclusion y Calidad Educativa, 2019, p. 11).

Esta teoria considera que la participacion proactiva en el ambiente que rodea a
las personas es fundamental para el desarrollo cognitivo. Y el aprendizaje se
desarrolla mediante la interaccién social. Las personas obtienen conocimiento,

ideas, actitudes y valores cuando se interrelacionan con otras.

Los principios que sustenta esta teoria son: la conciencia humana como objeto
de estudio; la génesis social de la conciencia y conducta humana; el principio de
la significacion; el desarrollo cultural de la conducta humana; los cuatro estadios
en el dominio de signos; el principio de la mediacion; el caracter practico de la
actividad humana; la funcién planificadora del lenguaje; la zona de desarrollo

proximo y el método dialéctico.
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Fundamentacién Psicoldgica

Los planteamientos de Vigotsky han tenido aplicabilidad en el contexto
educativo desde donde se tomaron principios como el habla privada,
constituyendo el proceso mediante el cual el adulto orienta a los nifios, su forma
de pensar y actuar. También, empleo la nocion de la participacién guiada de los
estudiantes, soportada sobre tres elementos fundamentales como:

e Organizacion y seleccion de las actividades adaptandolas a los intereses y

habilidades de los nifios.

e Apoyo de acuerdo a las iniciativas de independencia de los nifios

e Transferencia de responsabilidad de la tarea centrada en el nifio y no en el

socioexperto.

De igual manera, sustentada en los principios anteriores surgieron las teorias de
ensefianza reciproca y aprendizaje colaborativo. Modelos desde los cuales se
propicia una interaccion mas calida y se desmitifica la figura del docente como
experto y este pasa a ser un facilitador del aprendizaje, generando una atmosfera
educativa mas interactiva, tal como se presenta con las herramientas de M-

learning empleadas en poblacion con sindrome de Asperger.

Vigotsky introdujo conceptos psicoldgicos en el ambito educativo y en estos
postulados desarrolla el fundamento de zona de desarrollo préximo
conceptualizada como la distancia del desarrollo y el nivel de desarrollo potencial;
dicho en otras palabras, la cantidad de habilidades que una persona es capaz de
desplegar contando con apoyo de otros pero que por determinado momento no
puede efectuar de manera independiente. Este concepto presenta absoluta
aplicabilidad al trabajar con nifios (as) con sindrome de Asperger ya que evidencia

la necesidad de ser asistidos por un adulto, en este caso los docentes.
El autor mantuvo una linea orientadora de su enfoque planteando que la
psicologia y el aprendizaje van mucho mas alld de una mera acumulacion de

asociaciones entre estimulos y respuestas y desarrollé sus planteamientos en torno
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a que el conocimiento se construye de acuerdo a las habilidades mentales que se
fortalecen mediante la interaccion social. Para Vigotsky las funciones cognitivas
se asientan primero en el &mbito social y luego en el individual y es a través de las
operaciones mentales que ocurren durante la interaccién de la persona con el

mundo donde se cristaliza el aprendizaje.

Fundamentacion Pedagdgica

De acuerdo a Foulcault (1994) la pedagogia se entiende como la “Transmision
de una verdad cuya funcion es dotar al sujeto cualquiera de actitudes, capacidades
y saberes, que no poseia y debe poseer al final de la relacion pedagogica” (p. 140).
Tomando en consideracion este planteamiento y en consonancia con los
planteamientos arriba mencionados se asume la pedagogia de Vigotsky centrada
en la importancia del entorno en el desarrollo de los nifios como elemento
fundamental en su proceso de aprendizaje y del papel del docente como facilitador

del proceso.

Para autores como Coll, C y compafieros (2006) el constructivismo formulado
por Vigotsky constituye un sistema coherente entre los planteamientos teoricos e
instrumentales para desarrollar el proceso de ensefianza aprendizaje ya que aporta
al docente un marco para estudiar, analizar y fundamentar buena parte de las
decisiones en la planificacion educativa y en el desenvolvimiento de la ensefianza
aportando elementos especificos para comprender lo que ocurre dentro del aula
como por ejemplo qué le sucede a un estudiante que no aprende, cudl es el
contexto que lo rodea, a qué tipo de familia pertenece, cudles son sus intereses,
por qué determinada planificacion no funciona, qué situaciones escapan del
control del docente en un momento determinado, de alli la importancia de

emplearlo como herramienta pedagdgica.
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Fundamentacion Tedrica
Proceso de Enseflanza — aprendizaje
Los procesos de Ensefianza y Aprendizaje han sido diferenciados como dos
conceptos, distintos para Vigostky (1979)

Aprendizaje: Se genera en un ambiente de interaccion entre: pares, adultos
cultura e instituciones. Todos elementos del desarrollo que motivan y
regulan el comportamiento del sujeto, quien desarrolla sus competencias
mentales (atencién, concentracién, memoria, pensamiento y voluntad) a
través del descubrimiento y la interiorizacién, que le permite apropiarse de
los signos y simbolos de la cultura, reconstruyendo sus significados (p.25).

Importancia

El aprendizaje es una de las funciones mas importante de los seres vivos,
entendiéndolo como un proceso que lleva implicito la obtencion o transformacion
del conocimiento, habilidades, destrezas, conductas o valores. En los seres
humanos esta estrechamente relacionado con el desarrollo humano y su
educacion, por ello se afirma que la forma de obtenerlo es a través del estudio, la

investigacion, la experiencia, la observacion, la instruccion o el razonamiento.

Clasificacion del Aprendizaje

Durante mucho tiempo diferentes investigadores tales como: Thorndike,
Skinner, Watson, Bandura, Piaget, entre otros. han teorizado sobre el proceso de
aprendizaje, logrando realizar varias clasificaciones, destacando como los mas
relevantes los siguientes: Aprendizaje Significativo, el cual se origina del
descubrimiento que las personas obtienen cuando tienen contacto directo con la
realidad. Aprendizaje por recepcion, es la capacidad de abstraccion que
desarrollan los estudiantes que les permite comprender aspectos tedricos
presentados de forma oral sin necesidad de ir a la practica. Aprendizaje de
Representaciones, se refiere a las reglas, métodos y criterios que se asumen de

manera inmutable para solventar fendmenos repetidos.
Aprendizaje por ensayo Yy error, es cuando la persona se expone a una

situacion desconocida e intenta solucionarla probando diferentes formas hasta

conseguir la adecuada. Aprendizaje innovador, viene dado por los nuevos
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descubrimientos que se llevan a cabo dentro de una sociedad y por ende
generalmente son anticipados. Aprendizaje social, la cual sostiene que es un
proceso cognitivo que se logra a través de la observacion o de una instruccién

directa, independientemente de la existencia de un refuerzo directo.

Estilos de Aprendizaje

Cada persona tiene su propio estilo de aprendizaje, el cual lo acompafara a lo
largo de su vida, es por ello que los docentes deben aplicar diferentes estrategias
de ensefianza en el aula de clases a fin de facilitarle el proceso de obtencion de
conocimientos. El estilo de aprendizaje podria concretarse como la forma que una
persona tiene para estructurar u organizar al momento de procesar la informacion
0 contenidos que recibe, y estd impactado por los conocimientos previos, la
cultura y la edad. Dentro de los estilos de aprendizaje destacan: el aprendizaje por
recepcion, por descubrimiento, descubrimiento autonomo y descubrimiento

guiado.

Un estilo de aprendizaje que se ha convertido en un modelo para los docentes
o facilitadores en las aulas de clases fue el desarrollo por Bandler y Grinder,
conocido como VAK, visual, auditivo y Kinestésico, fundamentado en los
criterios desarrollados por la neurolinguistica (Pérez, 2004).

e Aprendizaje Visual: las personas con estas caracteristicas aprenden
facilmente utilizando graficos, imagenes diagramas, videos, lo cual les
permite realizar una serie de asociaciones y logran desarrollar una gran
capacidad de abstraccion.

e Aprendizaje Auditivo: la fortaleza de estas personas se encuentra en sus
oidos, prefieren contenidos orales, son ordenados en sus pensamientos y
recuerdan muchos mas todo aquello que escuchan.

e Aprendizaje Kinestésico: prefieren las actividades grupales y asocian los
contenidos a los movimientos del cuerpo, responden mejor a las tareas o

actividades de poca duracion.

En la presente investigacion se tomard en cuenta este modelo debido a su

aplicabilidad en nifios con rasgos de Asperger y sus necesidades particulares.
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Teorias de Aprendizaje
Las teorias que explican el aprendizaje son diversas. Algunas estan centradas
en la observacion de la conducta, las emociones y las relaciones. De acuerdo a las

perspectivas se pueden estructurar en cuatro grupos:

o Conductistas, creada por Watson, sostiene que el proceso de aprendizaje es
consecuencia de los estimulos externos que percibe el aprendiz, quien tiene un rol
bastante pasivo en todo el proceso. Dichos estimulos pueden ser positivos o
negativos, de acuerdo al objetivo que se quiera lograr (Skinner, 1954).

o Cognitivista. Su principal representante fue George Miller y se fundamenta
en el analisis de la informacion donde la memoria y los pensamientos tienen
preponderancia, considerando a las personas como seres muy racionales y a
diferencia de los conductistas las personas tienen la capacidad de participar
activamente en su realidad (Pozo, 1997).

o Humanista: sus principales representantes son Rogers y Maslow. Su
principal premisa es que las personas deben ser estudiadas de manera integral: su
ser, motivaciones, sus objetivos e intereses, dandole importancia tanto a lo
cognitivo como las emociones (Riveros, 2014).

o Social: su principal exponente fue el psicdlogo y pedagogo Bandura, quien
sefial6 que el aprendizaje ocurre a través de la observacion y la motivacion es uno

de los principales elementos para que ocurra el aprendizaje (Bandura, 1977).

Todas estas teorias han servido de plataforma para el desarrollo de otras y para
efectos del presente estudio se profundizara en la teoria sociocultural del
aprendizaje, la cual fue creada por Vygotsky para quien el aprendizaje tiene un
componente social proceso generado como resultado de la interaccion social o con

otras personas (Ledezma, 2014).

Por su parte autores como Coll y colaboradores (2007) plantean que el
paradigma constructivista constituye un marco explicativo que promueve la
construccion social y socializadora de la educacion con un basamento sustentado

en las formulaciones cuya potencialidad se hace palpable al utilizarlas como
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instrumentos de analisis de las actividades educativas, mecanismos para la toma
de decisiones, planificacidn, ejecucion y seguimiento a los procesos de ensefianza.
Este planteamiento destaca que las concepciones constructivistas van mas alla de
un manual para aplicar irreflexivamente en el &mbito educativo; constituyen méas
bien una serie de principios orientadores en el diagndstico, y moderadores del

sistema educativo.

El modelo constructivista se presenta como un conglomerado coherente entre
los sustentos tedricos y los instrumentos para viabilizar el proceso de aprendizaje
ya que proporciona al docente un bagaje conceptual, de andlisis y sustentos para
gran parte de las decisiones en el proceso de planificacion educativa y el
desenvolvimiento de la ensefianza proporciona aspectos especificos para entender
lo que sucede a lo interno del aula como por ejemplo lo que le ocurre a un
estudiante que no avanza en aprender, por qué determinada planificacion no es

efectiva, ante cuales situaciones pierde el control del docente.

Desde esta teoria los estudiantes aprenden cognitivamente y afectivamente, ya
que puedan construir significados adecuados con respecto a la relacion con los
contenidos académicos, dicha construccion implica lo aportado por el alumno, en
interaccién con el docente como guia y mediador. Por su parte, el docente
desempefia un rol de mediador — facilitador y como parte de este aclara dudas,
facilita la comprension entre las concepciones previas del nifio y las adecuadas en
funcion de los contenidos concretos que recibe. Debido a las bondades de esta

vision se asumen para orientar la presente investigacion.

Estrategias de Aprendizaje
Definicion

Con el propésito de facilitar el proceso de aprendizaje los docentes aplican en
el aula de clases una serie de estrategias, actividades y técnicas con la finalidad de
facilitarles el proceso de ensefianza a sus estudiantes. Son multiples los autores

que definen las estrategias de aprendizaje, destacando los siguientes:
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Valle, A; Cabanach, R, Cuevas, L y Fernandez, A (1998) conciben las
estrategias de aprendizaje como la toma de decisiones, que el estudiante
conscientemente realiza con la intencion de seleccionar, filtrar y
seleccionar la informacion que requiere para la elaboracion de las
asignaciones, de acuerdo a las materias o actividades que lo ameriten (...)
Mientras que, Postigo y Pozo, (1993) piensan que son las aptitudes que
permiten a la persona adquirir nuevos aprendizajes pasan por la fijacion y
el recuerdo de los datos.

Importancia

Revisando las diferentes fuentes bibliograficas se observa que existen
diversas clasificaciones de las estrategias de aprendizajes. Aproximadamente
desde mediados del siglo XX los autores inician la discusion sobre las estrategias
de aprendizaje y existen tantas clasificaciones como autores, no obstante, en esta
investigacion se hara referencias a las estrategias de aprendizaje aplicadas en el

ambito académico, dentro de las cuales tenemos

e Estrategias de ensayo: tienen por finalidad hacer que el estudiante repita
la informacion bien sea tomando notas, subrayando, leyendo o
redundando en voz alta.

e Estrategia de Elaboracién: su proposito es relacionar los conocimientos
nuevos con los antiguos, utilizando el parafraseo, los resimenes y las
analogias.

e Estrategias de Organizacion: Estructura la informacion de tal manera
que permita recordar de una manera mas sencilla, valiéndose de técnicas
como el resumen, el esquema, el subrayado, los cuadros sinopticos, los
mapas conceptuales.

e Estrategias de control de la comprension: Es fundamental estar centrado
en el objetivo a lograr. Estan vinculas a la meta cognicion.

e Estrategias de planificacion. Tienen como propoésito dirigir controlar la
conducta de los estudiantes, por lo tanto, las actividades que se ejecutan
estan orientadas a definir los objetivos y metas que se quieren lograr,
definir el como se logrard y los pasos o procedimientos para obtenerlo,
estimar los tiempos, los recursos, las estrategias y plasmarlo en un

cronograma.
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e Estrategias de regulacion, direccion y supervision. Se aplica durante el
desarrollo de las actividades y su finalidad principal es determinar si el
estudiante puede seguir el plan disefiado y verificar su eficiencia.

Como lo sefiala Frontera, Maria en su investigacion “Necesidades y respuestas
educativas” al alumnado con Sindrome de Asperger, estos nifios y adolescentes
presentan particularidades en la forma de comprender y asimilar los contenidos
educativos razon por la que las estrategias didacticas con ellos requieren

« Elestablecimiento de una relacion positiva docente — alumno

» Estructuracion de las actividades para su mejor comprension y
productividad

« Clarificar las instrucciones y objetivos

« Estructurar actividades, tareas y asignaciones

» Motivar a los estudiantes en funcion de sus intereses individuales

« Garantizar aprendizajes funcionales y generalizados

« Coordinacion entre las actividades del aula y las familiares.

En la actualidad las diferentes herramientas de M - learning desarrolladas para
esta poblacién cumplen sino con todos con varios de los criterios sefialados por la
investigadora, de alli su utilidad como estrategias didacticas en nifios con rasgos

de Asperger.

Desarrollo de la variable independiente
Revolucion tecnoldgica
Definicion

De acuerdo con Miguel de Santiago (2015) se entiende por Revolucion
Tecnoldgica “Un periodo de crecimiento explosivo y desordenado que presenta
ganadores y perdedores...donde los paises ganadores han sido quienes han

desarrollado los mayores avances tecnolégicos” (p. 15).
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Desde esta perspectiva el desarrollo se caracteriza por la acumulacion de
capacidades tecnoldgicas y sociales de los paises signado por cambios continuos
en los procesos, economia, cultura y la forma en que las personas se
desenvuelven, lo cual incluye los relacionados con el aprendizaje. Desde la
revolucion industrial hasta la actualidad son innumerables los aportes de la
tecnologia al hombre lo que hace unos afios era un suefio con poco asidero real
hoy en dia forma parte de la cotidianidad como lo es la comunicacion en linea y el
traspaso de barreras que abarcan hasta la posibilidad de viajar por el espacio.

Importancia

Todos estos cambios han generado condiciones méas favorables para el
desarrollo de nuevas condiciones que en otro momento fueron inconcebibles a
nivel de las comunicaciones se han presentado cambios astronomicos como el
pasar el empleo del teléfono alambrico conectado mediante un par de cobres hasta
la transmision via fibra dptica. De igual forma se ha pasado del trabajo arduo
sentado en una oficina al concepto actual de teletrabajo. Iguales orientaciones han
venido siguiendo los aportes de la revolucion tecnoldgica al proceso de ensefianza

aprendizaje.

En el ambito educativo formal se ha pasado de cumplir con largas jornadas de
asistencia a clases a la facilidad de las aulas virtuales, aprendizaje a distancia, esto
desde el punto de vista macro y a nivel micro los libros digitales, audiolibros,
tutoriales casi sustituyen al libro de texto, en este contexto y tomando en
consideracion la habilidad con que las nuevas generaciones emplean los
dispositivos es importante potenciar las bondades de la revolucidn tecnoldgica en
el ambito educativo principalmente si estas se dirigen a quienes presentan

necesidades especiales.

Tecnologias de la Comunicacion e Informacion (TICs)

Definicién

Para la UNESCO (2017) las TICs constituyen “el conjunto de tecnologias

desarrolladas para gestionar informacion y enviarla de un lugar a otro” ( p.15)
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Tal como lo evidencia la agenda de la UNESCO vy los diferentes eventos,
publicaciones e inversiobn en las tecnologias de la informacion vy las
comunicaciones (TICs) estas estdn impactando las condiciones donde se generan
los procesos educativos. El desarrollo de una actividad de aprendizaje no siempre
se produce en un determinado lugar con caracteristicas particulares. Actualmente
existen diferentes modalidades de estudio, incluyendo las virtuales. De alli que los
términos estan evolucionados y las aulas generalmente son denominados como
espacios colaborativos de aprendizaje, los cuales tienen como propdsito integrar

los conocimientos

Para Guaman y colaboradores (2018)

Los espacios colaborativos de aprendizaje se definen como puntos de
encuentro entre la academia, las tecnologias, y los profesores y
estudiantes, que no estdn necesariamente fisicamente contiguos. Su
propdésito es complementar los procesos educativos que se dan dentro del
aula, al estimular el uso de espacios alternos, informales, fisicos o
virtuales, no necesariamente enmarcados en el contexto académico, para
llevar a cabo el acto educativo (p. 5).

Importancia

Desde las tecnologias de informacion y comunicacién han surgido diversas
aplicaciones al servicio de la educacion propiciando la educacién a distancia
mediante el empleo de los ordenadores o lo que es lo mismo el e - learning hoy en
dia un componente fundamental de todos los espacios educativos se encuentra
disefiado para el estudio personal soportado en programas en linea. Aunado a
estas estrategias se comenzaron a desarrollar software y aplicaciones disefiadas
para diferentes pablicos y emplear los dispositivos mas utilizados como los

moviles y tablets en la ensefianza educativa formal.

En una investigacion efectuada por Cruz, C (2016) cuyo objetivo se planteo6
“demostrar que los Objetos Virtuales de Aprendizaje (OVAs) permiten ensefiar
las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TICs) en personas con
Sindrome de Asperger (SA)”, en funcion de los resultados obtenidos la autora
plantea que tomando en consideracidn las necesidades particulares de los procesos

de aprendizajes de las personas con Asperger los Objetos Virtuales de
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Aprendizaje facilitan la ensefianza de las TICs en personas con la condicion
mencionada permitiéndoles mejorar su capacidad para enfrentar tareas en

habilidades tecnoldgicas y propiciar la socializacion con docentes y compafieros.

Mobile Learning

Definicion

El Mobile Learning constituye una estrategia de aprendizaje soportada en el
empleo de dispositivos mdviles tipo Tablet, Smartphone u otros. Las tecnologias
moviles comprenden el empleo de teléfonos mdviles comunes, tabletas,
dispositivos de localizacion, mp3, e readers, sin embargo, como herramienta de
aprendizaje los de mayor uso son los teléfonos celulares y las tabletas (Fundacion
Telefonica, 2012).

Los avances tecnologicos son tan rapidos que en oportunidades no permiten a
los usuarios detectar los cambios entre un dispositivo y otro debido a la acelerada
carrera de desarrollo de nuevas tecnologias en empleo de estos dispositivos en el
apoyo a grupos especificos ha venido teniendo un gran auge en los ultimos afios y
para el caso especifico que nos compete de herramienta de aprendizaje se han

desarrollado diferentes sistemas y aplicaciones dirigidos especialmente a la

poblacion con TEA.
{Qué es el M — Learning?
- — Constituye una evolucion del E —
Empleo de tecnologias moviles en learning que a su vez evolucioné de la
la educacion educacion a distancia

Metodologia de ensefianza y aprendizaje basada en el
uso pedagdgico de dispositivos mdviles cuya objetivo es el
aprendizaje electronico mévil o educacion movil

!

Se apoya en dispositivos como celulares, tablets, agendas

electronicas, PC, laptos, minilaptos haciendo uso de la conectividad

Gréfico 4. M - Learning
Elaborado por: Clemencia Marcayata
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Importancia

Las tecnologias novedosas estan presentes en todos los ambitos de la vida y
espacios donde se desenvuelven las personas, incluyendo los colegios. Sin
embargo, no todos consideran positivo el uso de tablets e incluso de médviles en
las aulas. Existen paises donde se ha prohibido a los Estudiantes el uso de moviles
en los salones de clase, mientras que por otro lado se desarrolla una corriente que
propone el uso de dichos dispositivos para el beneficio educativo de los nifios o lo

que es lo mismo el M-learning.

Para quienes se encuentran en pro del empleo de dichos instrumentos en el

proceso de aprendizaje resaltan algunas ventajas como:

Comunicacion entre compareros. Los moviles facilitan la comunicacion
entre los Estudiantes. Siempre que se haga de forma responsable, les permite

mayor accesibilidad. Pueden consultarse dudas y ayudarse con los deberes.

Facilitan la participacion de los Estudiantes. Los moviles ofrecen una mayor
facilidad para que los Estudiantes puedan participar en una tarea. Por ejemplo, es
muy Util para los trabajos grupales, sobre todo porque se facilita la comunicacion
entre ellos.

Facilita la comunicacion con el Centro educativo. Los nifios mantienen
cercania tanto con el docente como con centro escolar al disponer de un medio
directo de comunicacion controlado por ellos mismos. De esta manera, se integran

potencia sus relaciones.

Los docentes pueden emplear los dispositivos para asignar y corregir deberes a

sus estudiantes.

Motivar a completar sus tareas e incentivar el estudio mediante aplicaciones
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Atractivas.
Propician la participacion en actividades online de diversa naturaleza.

Empleando los eBooks, se incentiva la lectura.

Los estudiantes pueden participar de clases desde su casa en caso de
enfermar o eventualidades, ademés con las video clases dispondran de
oportunidad de volver a repasar y escuchar del mismo docente la clase tantas

Veces como necesiten.

Pueden disponer de Juegos digitales o lo que es lo mismo gamificacion que
consiste en el empleo de juegos didacticos para apoyar a los nifios a motivarse por

el aprendizaje.

Emplear las redes sociales académicas donde profesores y estudiantes

participen con el objetivo de mejorar la relacion entre educadores y educandos.

Se consideran ademaés las desventajas del M-learning en la educacion de los
nifios ya que responsablemente es importante tambien pensar en las desventajas
del uso de los dispositivos méviles y desde esta posicion quienes promulgan el M-
learning, destacan que el sistema puede presentar repercusiones negativas en los

nifios si no son capaces de emplearlos de forma equilibrada.

Incremento de la desatencion. El empleo indiscriminado, sin normas y
orientacion especifica puede acarrear como consecuencia que los nifios y jovenes
lo empleen indiscriminadamente y como consecuencia en ocasion de ayudarlos a

centrarse convertirse en un distractor.

Dependencia. Los nifios por si solos no poseen la capacidad para controlar y
discriminar el uso de los dispositivos mévil, pudiendo ocasionarles dependencia

de los mismos o adicciones comportamentales.

Incremento del ciberbullying. En oportunidades el empleo de dispositivos

mavil en los colegios ha constituido un riesgo para estos casos.
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Es importante resaltar que el M- learning no implica sustituir las herramientas
béasicas de ensefianza, sino de complementarlas y potenciarlas lo cual implica
formacion para los docentes y padres y representantes en el empleo de las mismas

y los mecanismos de regulacién de su uso en los nifios y adolescentes.

Teorias del Aprendizaje de Vygotsky y el M — learning

La teoria del aprendizaje, creada por Vigotsky y en base a la que se han
desarrollado diferentes investigaciones sobre sus aportes al tema de clima en el
aula y de los procesos de ensefianza — aprendizaje desde el punto de vista
epistemoldgico se fundamenta en la teoria sociocultural de que cada persona
aprende desde el medio ambiente en el cual se desenvuelve. De acuerdo a la
concepcion del autor cada persona cuando nace trae consigo un “codigo genético
0 linea natural del desarrollo”, denominado “codigo cerrado, el cual esta en
funcion del aprendizaje y del momento en que el individuo socializa con el medio

ambiente” (Inclusion y calidad educativa, 2019).

Todos sus principios aplican con absoluta vigencia al M — learning ya que
se parte de las experiencias de los nifios y en funcion de los aportes imperantes de
la cultura se les brindan herramientas adecuadas a sus necesidades donde el
docente funge como facilitador del proceso apoyando la adquisicion y

consolidacion de competencias.

Estrategias didacticas
Definicion

Dentro del proceso de ensefianza aprendizaje el docente debe estar en
capacidad de evaluar cuéles son los mecanismos mas idoneos para consolidar los
conocimientos en sus estudiantes en ese proceso organizativo entran en juego las

estrategias didacticas entendidas como

Herramientas de utilidad para apoyar al docente a transmitir los contenidos y

hacerlos asequibles a la comprension del estudiante cuyo valor se encuentra en
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facilitar el aprendizaje de los estudiantes y generar ambientes gratos y propicios

para su formacién

Las estrategias didacticas a su vez se subdividen en generales, diferenciadas y
especificas (Amos Comenio, 2000).

Importancia

Las estrategias didacticas constituyen un pilar fundamental dentro del proceso
de ensefianza — aprendizaje porque con ellas el docente puede llegar a captar la
atencion del estudiante y hacer de las actividades ejecutadas espacios de verdadera
motivacion por la adquisicion de conocimiento en funcion de las particularidades

de los grupos e individuales.

Aprendizaje basado en el M - learning

A continuacion se menciona una de las herramientas disefiadas y empleadas
para fomentar los procesos de aprendizajes en nifios apoyados en los dispositivos,
en una investigacion efectuada por Martinez Cantisano, Maria José (2017)
denominada “Como favorecer el proceso de lectura emergente en nifios con TEA
escolarizados en aulas abiertas especificas en centros ordinarios a través del

Método TEACCH?” destaca las bondades de esta herramienta y concluye

Cuadro 1. Herramientas de M - learning para personas TEA

Herramientas de M Objetivo Poblacién Ventajas
— Learning para
personas TEA
Tratamiento y Apoya al alumnado Nifios, nifias y Es la herramienta mas
educacion de nifios con TEA a organizar | adolescentes con utilizada para
discapacitados con su ambiente, TEA entender la manera de
autismo y ofreciéndole pensar, aprender y
comunicacion coherencia mediante viven ciar el mundo
(TEACCH) soporte visual, los nifios TEA.
propiciando el trabajo
estructurado y
sistematico.
LEO CON LULA Iniciar el proceso de | Nifios, nifias TEA Consolidar la lectura
lectura global en los global e
nifios (as) con interpretacion de
Trastornos del sefiales linguisticas
Espectro Autista
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HISTORIAS Propiciar la Nifios, nifias TEA Fomentar el
SOCIALES interaccion y la establecimiento de las
comunicacion social habilidades sociales
de los nifios y nifias
personas con
Sindrome de
Asperger en las éreas
socio-escolar y

familiar
TARJETAS Potenciar las | Nifios, nifias TEA Instaurar y fortalecer
VISUALES CUE habilidades de las habilidades de
comunicacién social comunicacion

en los nifios con TEA
en  sus  espacios
naturales.

Elaborado por: Clemencia Marcayata

¢Por qué utilizar el M — Learning en la educacion de nifios TEA — Asperger?

Existen diferentes investigaciones en las cuales se ha demostrado la utilidad de
las herramientas de tecnologias de informacion y comunicacion en la educacion
en general y en especifico en la poblacion con TE; estas facilitan al docente
amoldar las tareas y actividades a los diferentes aprendizajes de sus estudiantes
propiciando la adquisicién de conocimientos en un ambiente mas agradable y en
consonancia con su realidad y a las necesidades particulares que presenta cada
estudiante respetando su estilo, ritmo y proceso de aprendizaje, propiciando la

motivacion, compromiso personal y dinamismo en su desarrollo.

Especificamente en el area de las condiciones del TEA el M — learning ofrece
experiencias multisensoriales, fundamentalmente visuales adaptadas a una de las
principales necesidades de estas personas. Favorecen la automotivacion,
capacidad de atencion, disminucion de los errores; siendo flexibles, adaptativas y
versatiles. De igual forma propicia el aprendizaje colaborativo, permiten
particularizar el aprendizaje y convertir al usuario en su propio protagonista, su
uso puede ser flexible en tiempo, espacio y lugar, favorece la comunicacién
docente — estudiante en un ambiente democratico consono con la realidad social

actual.

36



¢ Cémo aplicar el M — learning en el aula?

De acuerdo con la publicacion de Infobae el M — learning “facilita la
autonomia permitiendo individualidad y personalizacion de las aplicaciones
suministrando versatilidad, adaptabilidad y flexibilidad”. (INFOBAE.COM, 2015)

“En su mayoria los nifios con TEA presentan una modalidad cognitiva
caracteristica, preponderantemente visual “. “Establecen patrones y de acuerdo a
ellos se comportan en el mundo en funcion de estos, visual, algoritmico, acustico
u otros. Tomando como referencia dicha modalidad cognitiva, las pantallas les
permiten poner en juego esa capacidad intuitiva de llegar y acceder a lugares y
metas que en la vida real por ahi no podrian “(INFOBAE.COM, 2015, p.5)

Adicionalmente, a los factores estrictamene didacticos deben emplearse
elementos de seguridad, tecnoldgicos y pedagogicos al incorporar o desarrollar

proyectos de M — Learning en las aulas

Factores de seguridad

Al pensar en los elementos de seguridad en el uso de las aplicaciones méviles
debe establecerse criterios claros entre los diferentes involucrados como son la
familia, institucion educativa y los profesores de manera que exista la garantia por
la seguridad del estudiante y del acceso seguro de acuerdo a su edad y al tipo de
informacion para ello existen mecanismos como el control parental y la
adquisicion de sofware seguros y disponer de alternativas viables para abordar la

presencia de irregularidades o problemas.

Factores tecnoldgicos

Los factores tecnoldgicos estan relacionados con el empleo de aplicaciones
especificas para el proceso de ensefianza — aprendizaje y de acuerdo a los aspectos
que se requiera potenciar en los nifios (as) y adolescentes.Este factor comprende
tener claridad de los sistemas operativos, accesibilidad a internet, capacidad de los
dispositivos, costos de conectividad y calidad de la sefial disponible. De igual

forma comprende el desarrollo de estas herramientas en funcién de las
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necesidades especifica de cada grupo tomando en cuenta las particularidades de

cada estudiante, sus proceso de aprendizajes y ritmo para aprender.

Factores Pedagogicos

La incorporacion del M — learning en el aula implica realizar adecuaciones al
funcionamiento tradicional y a las estrategias de apendizajes empleadas ya que se
deben propiciar condiciones padagdgicas en las cuales los estudiantes tengan claro
que se estd haciendo uso de una herramienta con fines educativos y no es el
espacio personal, individual para jugar como el que cuentan en sus
hogares.Dentro de estos factores se deben propiciar espacios colaborativos,utilizar
los dispositivos del docente como por ejemplo su celular para realizar seguimiento
al desempefio de los Estudiantes, garantizar el empleo de herramientas y de la

adadquisicion del conocimiento.

Herramientas moviles para aplicar el M — learning en el aula

Uso de tablets

Las tablets se ubican dentro de los dispositivos moviles de mayor utilidada
seguido de los telefonos celulares a traves de ellas se puede acceder de forma
inalambrica a aplicaciones como las que han sido desarrolladas para el M-
learning. En la investigacion efectuada por Fernandez, A (2013) resalta las
bondades de este dispositivo como herramienta que disfruta de diferentes
caracteristicas como la portabilidad, conectividad, bajo consumo de datos
moviles, multifuncionalidad y facilidad de uso.En la actualidad existen diferentes
aplicaciones que han sido desarrolladas para ser utilizadas en este tipo de

dispositivos lo que facilita su uso en la poblacidn de nifios (as) con TEA.

En la aplicabilidad del M - learning en las aulas se han empleado una serie

de aplicaciones las cuales se detallan a continuacion.

38



Tratamiento y educacion de nifios discapacitados con autismo y
comunicacion (TEACCH)

Definicién

El método de Treatment and Education of Autistic and Communication
Handicapped Children (TEACCH) es un abordaje que apoya al alumnado
con TEA a organizar su ambiente, ofreciéndole coherencia y brindando el
apoyo visual requerido, propiciando el trabajo estructurado y sistematico,
conllevando al alumno a la adquisicion de autonomia que mejora sus
dificultades en la conceptualizacion de iméagenes, empleando habilidades
no verbales donde emplean el pensamiento visual de forma progresiva
empleando las cajas TEACCH.

El empleo de esta herramienta ha ayudado a abordar los principales déficits de

los nifios con TEA ya que fue disefiada tomandolos en consideracion.

Gréfico 5. Nifio trabajando con el método TEACCH
Fuente: https://www.google.com/search?sxsrf= &biw=983&bih=428

Importancia

El método parte de la comprension de la esencia del autismo como condicién
de la persona y de acuerdo a las necesidades individuales desarrollan un plan de
intervenciébn que comprende el apoyo familiar. La aplicacion toma en
consideracion la estructuracion del ambiente facilitAndole al nifio (a) a
comprender los significados de este por otro lado, emplea soportes visuales
permitiéndole instaurar una secuencia diaria de actividades entendibles,

coherentes y cumplibles por parte del nifio y de acuerdo a su potencialidad.
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Segun Madero (2006) las caracteristicas de la metodologia comprenden:

» Brindar ambientes predecibles y anticipables.

» Proporcionar ambientes sencillos.

» Emplear horarios con actividades definidas.

» Sostener una actitud directiva.

» Presentar objetivos definidos.

» Emplear procedimientos y programas preestablecidos.

De acuerdo a esta descripcion el método se adapta a las necesidades de nifios y
adolescentes y potencia una forma de aprender de acuerdo a sus caracteristicas.

De igual forma el estudio efectuado por Rodriguez Jorge y Coba Juan Pablo
(2017) titulado “Impacto del M - learning en el proceso de aprendizaje:

habilidades y conocimiento” los resultados obtenidos le permitieron concluir

El uso de los dispositivos moviles y tabletas como herramientas de
laprendizaje puede considerarse positivo aun cuando no existe una
tendencia clara a favor de los mismos tanto dentro como fuera del aula. La
revision efectuada arrojo la necesidad de proponer una metodologia para el
desarrollo de aplicaciones de M - learning considerando las habilidades
involucradas en las tareas y aprendizajes y los requisitos que se deben
considerar para emplear estos dispositivos (p.15).

La revision de la investigacion es importante ya que define las orientaciones a
la hora de desarrollar nuevas aplicaciones para que estas puedan ser de utilidad a
quienes esté dirigida y tal como ha quedado demostrado aplicar las ventajas del M
— learning en personas con necesidades particulares. Por otro lado, es importante
resaltar que el desarrollador de este sistema obtuvo premios internacionales tanto
por la formulacion del mismo como por su difusion y aplicabilidad en diferentes

provincias.

Es importante destacar que existe una amplia gama de aplicaciones
desarrolladas para apoyar a los nifios con esta condicidn sin embargo tal como se
menciona en los parrafos precedentes las mismas deben estar adaptadas a las
necesidades especificas de los sujetos y emplearse en un contexto ético

garantizando que no generen efectos iatrogénicos en los nifios.
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Leo con Lula
Definicion

Las docentes de educacion especial Laura Muifiino Gil y Guadalupe Montero
(2011) desarrollaron la herramienta de lectura global dirigida a nifios TEA,
empleando una pizarra digital interactiva ya que presenta un gran contenido visual
para ser empleado para favorecer la adquisicion de la lectura y el método de
lectura global. El proceso se desarrolla en diferentes fases mediante las cuales el
nifio va consolidando el léxico de diferentes palabras durante sesiones de

entrenamiento, estudio, diferenciacion y discriminacion inversa.

Gréfico 6. Nifo utilizando la herramienta Leo con Lula
Fuente:https://www.google.com/search?sxsrf=ACYBGNRuOnTfrBTaA__o+con+Lula&

Importancia

La herramienta fue disefiada de acuerdo a los déficits cognitivos de los nifios
TEA y empleando una de sus potencialidades como lo es los recursos visuales.
Mediante la lectura se le facilita la adquisicion de un sistema de comunicacion
alternativo e incrementando el lenguaje oral, propiciando la mejora del lenguaje
fonético, la capacidad de expresién y comprension de los conceptos, sensaciones

y pensamientos.
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Historias Sociales
Definicion

La estrategia de Historias Sociales estd sustentada en el empleo de cuentos
individualizados utilizados en el d&mbito educativo para el moldeamiento de
comportamientos sociales con el objetivo de apoyar a los nifios y nifias TEA en la
comprension y analisis de situaciones sociales complejas poco claras. Les brinda
informacion lo que las personas pueden hacer o se encuentran realizando en una
situacién determinada, lo que piensan y sienten de acuerdo a una secuencia
ordenada, permitiéndoles identificar las sefiales sociales, su significado y qué
deben hacer o decir y las consecuencias de sus actuaciones (Sansosti, 2009).
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Grafico 7. Historia Social para la habilidad de saludar
Fuente:https://www.google.com/search?biw=983&bih=428&tbm=isch&sxsrf=ACYBGNTOXx

GOgIXIHIDLa2PY0C735csBy1Q%3A1571678512423&sa=1&ei=MOmtXe6zGdjQ-
Importancia

La herramienta de Historias Sociales ha tenido una gran utilidad en el abordaje
de comportamiento social en nifios TEA, ya que entre otros resultados reducen las
conductas estereotipadas, pataletas, conductas perturbadoras dentro del aula y
favorece la instauracién de las conductas sociales y del juego adecuado. En la
actualidad se utilizan en combinacion con video retroalimentacion, video
modelado y ensefianza asistida con el propésito de facilitar la adquisicion de las

habilidades sociales adecuadas.
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Tarjetas Visuales CUE
Definicion

Las tarjetas Visuales CUE son una herramienta gréafica en las cuales se
emplean dibujos para expresar situaciones sociales expresando las emociones
dirigida principalmente a los nifios (as) TEA son répidas de utilizar y constituyen
una intervencion eficaz para mejorar las habilidades de comunicacion social y en
el mantenimiento de dichas competencias, en esta poblacion con aplicabilidad en
los ambientes naturales en los cuales se desenvuelven. Mediante la presentacion
de secuencias ordenadas se ayuda al nifio a sentirse menos ansioso y comprender

que pudiera estarle sucediendo.

o Do o
VisualdCue

Grafico 8. Secuencia de tarjetas CUE visual
Fuente:https://www.google.com/search?biw=983&bih=428&tbm=isch&sxsrf=ACYBGNRtM

VszY0CPz1ZEAduneRmMaFhsNw%3A1571678584787&sa=1&ei=eOmtXePY L4bc-

Importancia

Dentro de las bondades de las tarjetas CUE visuales se encuentra su facilidad
de empleo y la practicidad de mostrar al nifio una secuencia ordenada de eventos y
procedimientos secuencialmente ordenados que posibilitan su comprension e

interaccién con sus pares en un ambiente ludico y relajado.

Trastornos del Neurodesarrollo
Durante largos periodos se ha concebido la existencia de dificultades asociadas
al proceso de desarrollo evolutivo en funcion de ello los investigadores en este

campo han formulado diferentes planteamientos para unos centrados en la

43


https://www.google.com/search?biw=983&bih=428&tbm=isch&sxsrf=ACYBGNRtMVszY0CPz1ZEAduneRmMaFhsNw%3A1571678584787&sa=1&ei=eOmtXePYL4bc-gSynLqACg&q=imagen+Secuencia+de+tarjetas+CUE+visual+&oq=imagen+Secuencia+de+tarjetas+CUE+visual+&gs_l=img.12...66749.77306..80460...2.0..0.1452.7957.5-2j4j3......0....1j2..gws-wiz-img.....10..35i362i39.6MdpfnlSSNs&ved=0ahUKEwjj9Pz97q3lAhUGrp4KHTKODqAQ4dUDCAc#imgrc=0wkaYMJxAzMJKM:
https://www.google.com/search?biw=983&bih=428&tbm=isch&sxsrf=ACYBGNRtMVszY0CPz1ZEAduneRmMaFhsNw%3A1571678584787&sa=1&ei=eOmtXePYL4bc-gSynLqACg&q=imagen+Secuencia+de+tarjetas+CUE+visual+&oq=imagen+Secuencia+de+tarjetas+CUE+visual+&gs_l=img.12...66749.77306..80460...2.0..0.1452.7957.5-2j4j3......0....1j2..gws-wiz-img.....10..35i362i39.6MdpfnlSSNs&ved=0ahUKEwjj9Pz97q3lAhUGrp4KHTKODqAQ4dUDCAc#imgrc=0wkaYMJxAzMJKM:

dimension bioldgica, otros en lo psicolégico y otros en los ambiental y social,
autores como Ajuriaguerra (1977) consideran que

El desarrollo infantil s6lo se produce cuando existe una estructura corporal
y una determinada organizacion fisiologica que se materializa mediante el
nacimiento en donde confluye la organizacion del cuerpo, sistema visceral,
endocrino, sistema nervioso mediante los cuales se garantiza el

funcionamiento minimo del organismo (p.76).

Desarrollo de la VVariable dependiente

Trastornos del Espectro Autista (TEA)
De acuerdo al Manual de Clasificacion de las Enfermedades Mentales en su
Gltima version del afio 2013 conceptualizan los TEA como

Definicion

Se entiende como la dificultad persistente en el desarrollo del proceso de

socializacion (interaccion social y comunicacion social), en conjunto con

un patrén restringido de conductas e intereses, dentro de lo cual se

incluyen restricciones sensoriales (p.27.

Tal como lo evidencia la definicion es un patron permanente de
funcionamiento que implica las areas cognitivas y sociales del sujeto,
caracterizado principalmente por las interrelaciones, forma de percibir el mundo y
la restriccion de su funcionamiento social las cuales presentan una base

neuroldgica tal como se muestra en la imagen adjunta.
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W Percepcion visual y espacial
B Hipoactiva. Pudiera indicar b
un procesamiento mas eficiente B9

CORTEZA PREFRONTAL VENTROMEDIANA

¥ Vinculada a la capacidad
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W Hipoactva

CUERPO CALLOSO

M Conecta los hemisterios
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W Mis pequedo

AMIGDALA
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B Procesamiento de emociones
M Deficiente conectividad

B Empatia y atencion
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W Parcelas de células desorganizadas

B FUNCION TIPICA W CAMBIOS BN EL AUTISNO

Graéfico 9. Perfil del cerebro en personas con TEA.
Fuente: Recuperado del sitio http://www.investigacionyciencia.es

Importancia

La caracterizacion de los Trastornos del Espectro Autista revierte
fundamental importancia particularmente en la realizacion de su diagndstico
debido a que mientras mas temprano se detecte mas efectiva pueden ser las

técnicas de abordaje y mejor el pronostico para el desenvolvimiento del sujeto.

Sindrome de Asperger

De acuerdo a la nueva clasificacion del Manual de Enfermedades Mentales

(DSM - V) el Sindrome de Asperger quedd subsumido en la gran clasificacion de
Trastornos del Espectro Autista, no obstante, brindaremos la definicion y forma

como este se concibe.

Definicién

El Sindrome de Asperger constituye un trastorno generalizado del

desarrollo descrito por Hans Asperger en 1944 y caracterizado por una

grave alteracion en las relaciones sociales, graves dificultades en la

comunicacion, severo déficit en la capacidad de juego y un pronunciado
comportamiento e intereses repetitivos, sin un retardo significativo en el

lenguaje, ni a nivel cognitivo.
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Las caracteristicas que presentan los nifios con sindrome de Asperger y las
limitaciones que ello conlleva para su desenvolvimiento y una vida plena revisten
el estudio de esta condicion de capital importancia en la busqueda de alternativas
que faciliten su comprension y la obtencion de herramientas que apoyen a estas

personas a llevar una vida los mas autbnoma y plena posibles.
Los criterios diagndsticos para el sindrome de Asperger definidos en el Manual

de Clasificacion Internacional de las Enfermedades, en su décima revision (CIE-

10) son los siguientes:

46



Cuadro 2. Criterios Para realizar el diagndéstico del Sindrome de Asperger de
acuerdo al CIE-10

A: Ausencia de retrasos clinicamente significativos del lenguaje o del desarrollo
cognitivo. Para el diagnostico se requiere que a los dos afios haya sido posible la
pronunciacién de palabras sueltas y que al menos a los tres afos el nifio use frases
aptas para la comunicacion. Las capacidades que permiten una autonomia, un
comportamiento adaptativo y la curiosidad por el entorno deben estar al nivel
adecuado para un desarrollo intelectual normal. Sin embargo, los aspectos motores
pueden estar de alguna forma retrasados y es frecuente una torpeza de movimientos
(aunque no necesaria para el diagnoéstico). Es frecuente la presencia de caracteristicas
especiales aisladas, a menudo en relacién con preocupaciones anormales, aunque no se

requieren para el diagndstico.

B: Alteraciones cualitativas en las relaciones sociales reciprocas (del estilo de las del

autismo).

C: Un interés inusualmente intenso y circunscrito o patrones de comportamiento,
intereses y actividades restringidas, repetitivas y estereotipadas, con criterios parecidos
al autismo, aunque en este cuadro son menos frecuentes los manierismos y las
preocupaciones inadecuadas con aspectos parciales de los objetos o con partes no

funcionales de los objetos de juego.

D: No puede atribuirse el trastorno a otros tipos de trastornos generalizados del
desarrollo, a trastorno esquizotipico (F21), a esquizofrenia simple (F20.6), a trastorno
reactivo de la vinculacion en la infancia de tipo desinhibido (Fg4.1 y .2), a trastorno
anancéstico de personalidad (F60.5), ni a trastorno obsesivo compulsivo (F42).

Fuente: CIE- 10

Importancia

Al revisar las caracteristicas que acompafian a quienes presentan esta condicion
se presenta una importancia capital debido a las limitaciones en lo social y
cognitivo y comportamental que impactan el desarrollo de una vida plena y de
acuerdo a su edad y capacidades. Por esta razon han sido diversas las
investigaciones efectuadas teniendo como objetivo esta poblacién ya que se ha
encontrado que mientras mas temprano sea realizado el diagnostico mayores seran
las probabilidades de logro de autonomia y avances en los déficits de quienes la

padecen.
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Etiologia

La etiologia del Sindrome de Asperger es multicausal y hasta ahora se la ha
atribuido a tres factores precipitantes como son el ambiente, la herencia y las
caracteristicas propias del individuo. Quienes abogan por lo ambiental atribuyen a
la familia y las relaciones maternas filiales y los desajustes presentes incluso
desde el periodo de la concepcion, particularmente la forma como la madre se
relaciona con el nifio y el vinculo que se establece entre estos durante los primeros

estadios de la vida.

Por otro lado, se encuentran las teorias biologicistas las cuales colocan su
acento en las alteraciones geneticas, y se ha llegado mostrar como se presentan
deformaciones especificas en algunas cadenas y la incidencia que estas poseen en
el cerebro de los nifios, presentando estudios donde se correlaciona de forma
positiva el desarrollo bioldgico, los estadios de maduracion neuronal y las
alteraciones presentes en quienes evidencian la condicion de Asperger (Lovett, S
y Rechfeldt, R.A, 2013).

Para otros investigadores el sindrome constituye una condicion de la persona y
es inherente a esta, desde esta perspectiva se ha logrado diferenciarlo del autismo
de alto rendimiento aduciendo la necesidad de continuar investigando acerca del
mismo ya que esta representada por una casuistica escasa y limitada de pacientes
en quienes se evidencian todas los sintomas y signos clasicos de la condicion
(Naranjo, 2014).

Epidemiologia

Las estadisticas acerca de la poblacién con sindrome de Asperger no son
concluyentes debido a que existes diversos factores influyentes por un lado se
encuentran el subregistro de casos producto del desconocimiento por parte de
especialistas sobre la condicion, por otros desconocimientos de la poblacion
misma de la existencia de tal padecimiento sobre todo en los estratos mas bajos de
la esfera social y ain en el mismo &mbito médico una proporcién de diagndsticos

se efectian de forma tardia. No obstante, algunas cifras muestran que la
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prevalencia varia de 0,3 a 48 por 10.000 con una media de 36 por 10.000 y mayor

proporcién en los nifios que en las nifias.

En Europa las cifras de prevalencia para los TEA se han incrementado
vertiginosamente en los ultimos afios, representando uno sobre cada cien
nacimientos. Solo en Espafia las estimaciones resefian por lo menos 450.000
personas con esta condicién cifra expuesta por la Federacion espafiola de
Asperger y citada por Frontera Sancho Maria (pag. 18), adicionalmente destaca
que existe al menos una asociacion por comunidad afiliada a la Federacién
nacional, de igual forma destacan la inversion en Euros realizada por el Estado
para atender a las personas en esta condicion destinando 42.00 Euros tanto en
2014 como 2015.

Modelos de Ensefianza en nifios (as) con Sindrome de Asperger

Definicién

La ensefianza adecuada de los nifios con Sindrome de Asperger tiene implicado
conocer su estilo de aprendizaje. Dentro de los mecanismos que caracterizan este
proceso se ha logrado determinar

e Presencia de un pensamiento visual

e Estilo de pensamiento centrado en detalles

e Excesivo hiperrealismo vy literalidad en la comprensién del mundo
que los rodea

e Excelente memoria mecéanica

e Funciones ejecutivas alteradas moderada o severamente

e Estilo de pensamiento l6gico y concreto

e Atencidn y motivacién peculiar

e Memoria selectiva
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Importancia

Los nifios y nifias con Sindrome de Asperger tienen los mismos derechos a la
educacion y aprendizaje que cualquier nifio o nifia en condicién normal, tal como
lo muestran las leyes internacionales y nacionales, de alli la necesidad de conocer
sus estilos de aprendizaje para adaptar las estrategias y herramientas a sus
necesidades y apoyarlos en el alcanzar los logros més altos en funcion de sus

capacidades.

Estrategias Educativas en nifios con Condicién de Asperger

Definicion

Las estrategias de ensefianzas para nifios con Sindrome de Asperger
constituyen adaptaciones de estrategias convencionales adecuadas en funcion de
sus particularidades y en ocasiones la formulacion de nuevas de acuerdo a las
caracteristicas particulares que estos presentan.

La guia préactica para la intervencion en el ambito escolar Coto (2013) sefiala
dentro de las estrategias empleadas para ensefiar a los nifios con Sindrome de

Asperger:

Adecuar el modo de acceder al contenido; para los nifios y nifias Asperger se

debe colocar especial énfasis en la forma como perciben los contenidos.

Utilizar tiempos de atencion cortos; en ocasiones el Sindrome de Asperger
colinda con un trastorno por déficits de atencion razén por la que es importante
abordar la capacidad de atencion del nifio ajustando los tiempos a estos

parametros.

Fortalecer las estrategias de control de los impulsos; se les debe ofrecer

alternativas para leer, entender y responder en el momento adecuado.

Mostrarle los contenidos e informacion de forma concreta y practica;

asimilan mas facilmente a lo que les encuentran utilidad y sentido practico.
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Asociar los contenidos de los aprendizajes a sus intereses; aquello que les
interesa le prestan mayor atencién de alli que este en uno de los principales

estimulos para aprender.

Las imégenes uno de sus principales enganches; poseen una buena memoria
visual razén por la que el empleo de imagenes es una de las herramientas

didacticas a su favor.

Responsabilizarlo de su proceso de aprendizaje; se les debe permitir escoger
que quieren aprender y en funcion de ello propiciar que ejecuten y desarrollen los

temas de interés.

Brindarles consignas especificas para efectuar sus labores; de acuerdo a su
nivel de concrecion e hiperrealismo se le deben brindar pautas claras a la hora de

indicar la realizacion de una labor.

Disefiar un metodo de estudio en funcién de sus capacidades; tomando en
consideracion su apego a los rituales se puede formular una manera ordenada y

sistematica de estudiar.

Respetar y comprender su condicion; el respeto por el funcionamiento

cognitivo y personal del nifio debe privar ante todas las circunstancias.

Importancia

Los resultados de evaluaciones cognitivas realizados a nifios y nifias con
Sindrome de Asperger evidencian que estos presentan un nivel intelectual dentro
de los limites de la normalidad y en un porcentaje puede incluso estar por encima
de la media, no obstante, se ha demostrado que presentan caracteristicas
particulares que puede entorpecer su proceso de aprendizaje, de alli la importancia
los docentes adapten sus estrategias, herramientas y técnicas que les permita
aprender en condiciones parecidas a otros nifios y lograr asimilar los contenidos

necesarios para su adaptacion, progreso y maximo desarrollo de su potencialidad.
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Variables

Cuadro 3. Variable Independiente

Variable Independiente Herramienta

de M - learning
M — Learning Leo con Lula
Herramienta de aprendizaje basada enel TEACCH
uso de los dispositivos moviles como Historias
Tablet, smartphone u otros Sociales
Tarjetas
Visuales CUE

Elaborado por: Clemencia Marcayata

Cuadro 4. Variable Dependiente

Variable Dependiente Déficits Presente ‘

Trastorno  de  Espectro  Autista Comunicacion
(Asperger) Habilidades
Sociales

Reciprocidad
socioemocional

Elaborado por: Clemencia Marcayata
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CAPITULO Il

DISENO METODOLOGICO

Todo proceso de investigacion lleva implicito una busqueda de informacion a
través de las diferentes técnicas y métodos inherentes al tipo de estudio, en el
presente, de acuerdo a los objetivos planteados, se realiz6 un estudio descriptivo
porque se caracterizan, examinan y definir las propiedades, de las variables
(Hernéndez Sampieri R, 2016). EIl uso del M-learning como estrategia didactica
en los nifios con rasgos de Asperger (Alfonso, 2004). Adicionalmente, al concluir
el proceso de revision documental se procedio a la determinacion de indicadores

especificos que permite detallar con mas precision los hallazgos obtenidos.

Las fuentes que conforman la investigacion estan integradas por diversos
articulos, investigaciones y publicaciones relacionados con el objeto de estudio,
los cuales, en principio fueron seleccionados a traves de una bldsqueda exhaustiva,
apoyandose en internet como medio fundamental en todo proceso investigativo,
en la actualidad, dandole prioridad a las informaciones relacionadas con el tema
de estudio, logrando seleccionar unos 300 articulos o tipo de informacion sobre el
tema tratado. Seguidamente, se realiz6 una lectura exploratoria a fin de identificar
la informacidn relacionada con el problema de investigacion, para luego dar paso

a la lectura evaluativa (Bonfanti, 1971).
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Dentro de los criterios de bdsqueda la autora estuvo centrada en revisar
basamentos cientificos sobre el M -Learning. Asimismo, se explord acerca de las
teorias del aprendizaje, herramientas de aprendizaje, posteriormente se analizaron
las diversas informaciones decantando las que puedan, tomando en cuenta los
objetivos planteadas, asi como las variables de relevancia de la informacion y su
importancia dentro del area educativa. También se tomaron en consideracion
algunos elementos tipicos del proceso investigativo como son: el afio de
realizacion y publicacion del estudio, la metodologia aplicada y los resultados
obtenidos.

Paradigma y Tipo de Investigacion

El desarrollo de la investigacion se alinea con un enfoque mixto cualitativo y
cuantitativo, debido a la orientacion de la metodologia empleada implico una
indagacion exhaustiva tanto de la literatura como de las herramientas de
aprendizaje empleadas con la poblacion objetivo, procedimiento efectuado de
forma minuciosa para analizar y determinar la problematica mediante
procedimientos, técnicas Yy herramientas de conceptuales, empiricas e
instrumentales para innovar en el problema observado. Empleando este enfoque
se analizaron las caracteristicas de las herramientas utilizadas y se definié de
acuerdo a su aplicacion y en funcion de los antecedentes investigativos, las que
serian empleadas en la Unidad Educativa Gutenberg Schule. El tipo de
investigacion es exploratoria, de acuerdo con (Hernandez Sampieri R, 2016) ya
que permite al investigador entrar en contacto con el problema y los resultados
desde una perspectiva aproximada al campo y objeto de estudio, al utilizar
técnicas primarias como la observacion y recopilacion de datos e informacion. La
investigacion se llevo a cabo directamente en la unidad educativa “Gutenberg
Schule” para examinar si el uso del M — learning constituye una estrategia
didactica para los nifios de Educacion Inicial del sub nivel 2 con edades de 4 a 5

afos y rasgos Asperger.

La investigacion, también se alinea con el modelo descriptivo -explicativo, ya

que se describe el cdmo en otros contextos, es decir, otras unidades educativas y
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programas se han empleado dichas herramientas y los resultados que han
obtenido. Lo que permitié estudiar, conocer y describir el poco desarrollo de
dichas técnicas en el contexto ecuatoriano por parte de los educadores,
especialmente en el caso del abordaje de los TEA, con el objetivo de determinar la
situacion especifica de la institucion y plantear una propuesta de abordaje.

Procedimiento para la basqueda y procesamiento de datos

La poblacion que se abordd en esta investigacion fueron 8 docentes de la
Unidad Educativa “Gutenberg kindergarten”; en donde por ser una poblacion
pequefia nNo es necesario extraer ningun tipo de muestra. Para efectuar el
diagnostico preliminar o caracterizar la problematica, se recabaron datos de la
institucion y de las variables de estudio. Se analizaron las diferentes herramientas
empleadas en otros paises y contextos, tomando en cuenta la poblacion objetivo,
competencias a trabajar, aplicabilidad y resultados obtenidos. También se
procedio analizar la idoneidad, pertinencia y aspectos éticos. Los cuales al ser
estudiados y analizados coadyuvan al aporte del disefio de la propuesta de
abordaje (Sociedad de Psiquiatria y Neurologia de la Infancia y Adolescencia,
2017).

Poblacion o muestra
8 maestras de la Unidad Educativa “Gutenberg kindergarten
5 nifios (as) de Educacién Inicial del sub nivel 2 de la Unidad Educativa
“Gutenberg kindergarten

Cuadro 5 Poblacién y Muestra

POBLACION FRECUENCIA PORCENTAJE

DOCENTES 8 62%
ESTUDIANTES 5 38%
TOTAL 13 100%

Elaborado por: Clemencia Marcayata
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Operacionalizacion de Variables

Cuadro 6. Operacionalizacion de la variable Independiente

Conceptualizacién | Dimension

M — Learning Comunicacion
Herramienta de

aprendizaje basada

en el uso de los

dispositivos

moviles como

Tablet,

smartphone u otros | Lenguaje

Lectura

Elaborado por: Clemencia Marcayata

Indicadores

Comunicaci
on con los
pares

Expresion
oral

Expresion
escrita
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Items
basicos

Se
comunica
con otras
personas a
traves de
dialogos
sencillos
Habilidades
para
comunicars
e en los
nifos con
rasgos de
Asperger
mediante la
transmision
oral
Capacidad
de entender
simbolos y
signos
escritos

Técnicas e
instrumento
S

Técnica:
Encuesta

Instrumento:
Cuestionario

dirigido a las

docentes

Técnica:
Encuesta

Instrumento:
Cuestionario

dirigido a las
docentes

Técnica:
Encuesta

Instrumento:
Cuestionario

dirigido a las
docentes



Cuadro 7. Operacionalizacion de variable Dependiente

Conceptualizacion | Dimension | Indicadores | Items basicos | Técnica
Trastorno de Funcionam | Déficit de Se comunica Técnica:
Espectro Autista iento Tipo A con otras Observacion
(Asperger) Cognitivo personas a
traves de Instrumento
dialogos ;
sencillos Ficha de
observacion
Déficit Tipo | Regula sus Tecnica:
B emociones. Observacion
Instrumento
Ficha de
observacion
Patrones Incrementa sus | Técnica:
restrictivos y | periodos de Observacion
repetitivos de | atenciény

comportamie
nto, intereses
0 actividades

concentracion

Instrumento

Ficha de
observacion

Elaborado por: Clemencia Marcayata
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Procedimiento de Recoleccién de Informacién
En virtud de la naturaleza de la investigacion la informacion se obtuvo
mediante una encuesta, aplicada a los docentes y una ficha de observacion donde
se plasmd la apreciacion de los estos acerca del comportamiento de los nifios, el
empleo de las herramientas, asi como la asimilacion de las mismas de acuerdo a

las caracteristicas individuales y necesidades de aprendizaje de cada uno.

Tema: Inadecuado uso del M — learning como estrategia didactica para los
nifios de Educacion Inicial del sub nivel 2 con edades de 4 a 5 afios y rasgos
Asperger.

Instrumentos
Como instrumentos de recoleccion de datos se empled una encuesta a ser
respondida de forma personalizada por cada docente con el objetivo de obtener
datos acerca del uso del M — learning como estrategia didactica para los nifios de
Educacion Inicial del sub nivel 2 con edades de 4 a 5 afios y rasgos Asperger de la
Unidad Educativa “Gutenberg kindergarten. (Ver Anexo N° 1)

Ademas, se utilizo una ficha de observacion practica, completada por cada
docente y dirigida a apreciar las conductas de los estudiantes, de forma
individualizada con el objetivo de conocer el uso del M — learning como estrategia
didactica para los nifios de Educacién Inicial del sub nivel 2 con edades de 4 a 5

afios y rasgos Asperger. (Ver Anexo N° 2)
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Anadlisis e Interpretacion de Resultados
El analisis de resultados se efectu6 a dos niveles por un lado se valora la
capacidad de las herramientas propuestas en funcién de los datos obtenidos con la
administracion del cuestionario y de la ficha de observacién efectuada, es decir,
De acuerdo a dichos resultados se emplean cuadros de frecuencia y medidas de
tendencia central como medias, porcentajes y promedios. En funcion de los
criterios planteados se toman los indicadores méas pertinentes para ser empleados
en el desarrollo de la propuesta de abordaje de los nifios objeto de estudio de la
presente investigacion. En este aspecto se realizd un estudio de las caracteristicas
y condiciones de cada caso y en base a las necesidades particulares de los se

plantea la forma de emplear las herramientas seleccionadas.
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ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS
Resultados obtenidos de los docentes

Cuadro 8. ;Tiene usted algun conocimiento acerca del Sindrome de
asperger?

Totalmente de acuerdo 8 100%
De acuerdo

Indeciso

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

Total 8 100%

Elaborado por: Clemencia Marcayata
Fuente: Cuestionario Docentes

Grafico 10. ¢ Conocimiento acerca del Sindrome de asperger?

¢conocimiento acerca del Sindrome de
asperger?

Elaborado por: Clemencia Marcayata
Fuente: Cuestionario Docentes

Los resultados en relacién con la interrogante acerca de si los docentes conocen el
sindrome de Asperger muestran que el 100% de los docentes poseen
conocimiento sobre el Sindrome de Asperger. Es decir, los datos demuestran que
deben saber cuéles son los criterios y caracteristicas que presentan los nifios y
nifias con esta condicion y en consecuencia saber como actuar desde el punto de

vista profesional con ellos.
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Cuadro 9. ¢Entiende usted, conceptualmente lo que es el Sindrome de

Asperger?
Opciones Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 5 63%
De acuerdo 2 25%
Indeciso 1 13%

En desacuerdo
Totalmente en desacuerdo
Total 8 100

Fuente: Cuestionario Docentes
Elaborado por: Clemencia Marcayata

Grafico 11. ¢ Entiende usted, conceptualmente lo que es el Sindrome de
Asperger?

Entiende usted, conceptualmente lo que es el
Sindrome de Asperger

H Totalmente de acuerdo
M De acuerdo
I Indeciso

En desacuerdo

Fuente: Cuestionario Docentes
Elaborado por: Clemencia Marcayata

De acuerdo a los resultados acerca de si los docentes entienden conceptualmente
lo que es el Sindrome de Asperger el 63% esta totalmente de acuerdo; 25% de
acuerdo y 13% indecisos, lo cual muestra que en su mayoria entienden desde el
punto de vista teorico lo que es el Sindrome, probablemente por su formacién y la
difusion actual acerca de las personas con esta condicion cada vez es mayor la
poblacion profesional que conoce de la existencia de personas con estas

caracteristicas.
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Cuadro 10 ¢ Adecua usted algunos contenidos a desarrollar en el aula, a nifios
con signos de Asperger?

Opciones Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 7 88%
De acuerdo

Indeciso 1 13%

En desacuerdo
Totalmente en desacuerdo
Total 8 100

Fuente: Cuestionario Docentes
Elaborado por: Clemencia Marcayata

Grafico 12¢;Adecua usted algunos contenidos a desarrollar en el aula, a nifios

con signos de Asperger?

Adecua usted algunos contenidos a desarrollar en el
aula, a niflos con signos de Asperger

B Totalmente de acuerdo
H De acuerdo
Indeciso

En desacuerdo

Fuente: Cuestionario Docentes
Elaborado por: Clemencia Marcayata

En relacion a las adecuaciones de contenidos especificos para los nifios con signos
de Asperger el mayor porcentaje de docentes lo ha realizado, es decir, un 88% y
s6lo un 12% se mostrd indeciso lo que podria indicar que no necesariamente han
efectuado adaptaciones del contenido a la condicion de los nifios. Es un indicador
positivo que la mayoria de los docentes realice adecuaciones al contenido

educativo para adaptarlos a los nifios y nifias en la condicion de Asperger.

62



Cuadro 11. ¢A través del M- learning los nifios pueden desarrollar sus

destrezas?
Totalmente de acuerdo 6 75%
De acuerdo 1 12,5%
Indeciso 1 12,5%
En desacuerdo
Totalmente en desacuerdo 6 75%
Total 8 100

Fuente: Cuestionario Docentes
Elaborado por: Clemencia M

Grafico 13 (A través del M- learning los nifios pueden desarrollar

sus destrezas?

A través del M- learning los nifios pueden desarrollar
sus destrezas

H Totalmente de acuerdo

H De acuerdo

= Indeciso

En desacuerdo

Fuente: Cuestionario Docentes
Elaborado por: Clemencia Marcayata

Con respecto a si ¢A través del M- learning los nifios pueden desarrollar sus
destrezas? el 75% de los docentes manifestd estar totalmente de acuerdo; vy el
12,5% de acuerdo y en igual proporcion se encuentran indecisos; resultados que
demuestran a una mayoria de los docentes considerando el M — learning como una
herramienta para potenciar las destrezas de sus estudiantes en particular quienes
presentan la condicion de Asperger.
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Cuadro 12. ;Conoce aplicaciones de ensefianza basadas en M- learning?

Opciones Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 7 88%
De acuerdo 1 13%
Indeciso

En desacuerdo
Totalmente en desacuerdo
Total 8 100

Fuente: Cuestionario Docentes
Elaborado por: Clemencia Marcayata

Grafico 14. ;Conoce aplicaciones de ensefianza basadas en M-
learning?

Conoce aplicaciones de ensefianza basadas en M-
learning

H Totalmente de acuerdo

H De acuerdo

= Indeciso

En desacuerdo

Fuente: Cuestionario Docentes
Elaborado por: Clemencia Marcayata
De acuerdo a los resultados acerca de si los docentes conocen aplicaciones de
ensefianza basadas en el M — learning, el 88% estuvo totalmente de acuerdo v el
12% de acuerdo, datos que evidencian que todos los docentes presentan
conocimiento acerca de aplicaciones soportadas en esta estrategia, elemento por
demas positivo a la hora de realizar una propuesta de abordaje a esta poblacién y
al conocimiento acerca de las ventajas en el empleo de estas herramientas

didacticas.
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Cuadro 13. ¢ Cuales aplicaciones ha utilizado de M- learning?

Opciones Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 7 88%
De acuerdo 1 12%
Indeciso

En desacuerdo
Totalmente en desacuerdo
Total 8 100

Fuente: Cuestionario Docentes
Elaborado por: Clemencia Marcayata

Grafico 15. ¢ Cudles aplicaciones ha utilizado de M- learning?

Cuales aplicaciones ha utilizado de M-learning

m Totalmente de acuerdo
H De acuerdo
= Indeciso

En desacuerdo

H Totalmente en
desacuerdo

Fuente: Cuestionario Docentes
Elaborado por: Clemencia Marcayata

Los resultados en cuanto a ¢Cuales aplicaciones ha utilizado de M- learning?
Muestran que los docentes en su totalidad han empleado este tipo de software lo
cual es coherente con la realidad actual ya que todas las personas cuentan con
dispositivos moéviles y las aplicaciones pueden ser descargadas desde estos

dispositivos permitiendo emplearlos con fines didacticos.
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Cuadro 14. ;Considera usted, que los nifilos deben tener acceso a los

dispositivos moviles para el uso educativo?

Opciones Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 6 75%
De acuerdo 1 12,5%
Indeciso 1 12,5%

En desacuerdo
Totalmente en desacuerdo
Total 8 100

Fuente: Cuestionario Docentes
Elaborado por: Investigadora

Grafico 16. (Considera usted, que los nifios deben tener acceso a los
dispositivos moviles para el uso educativo?

Considera usted, que los nifios deben tener acceso a los
dispositivos moviles para el uso educativo

H Totalmente de acuerdo
m De acuerdo
I Indeciso

En desacuerdo

H Totalmente en
desacuerdo

Fuente: Cuestionario Docentes
Elaborado por: Clemencia Marcayata

Los resultados en relacion a si los docentes consideran que los nifios deben tener
acceso a los dispositivos moviles para el uso educativo muestran que el 75% esta
totalmente de acuerdo, 12,5% de acuerdo y 12,5% indecisos, es decir, en su
mayoria abogan por que los nifios deben tener acceso a los dispositivos que le

permitan emplear el M — learning y sus aplicaciones como instrumento educativo.
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Cuadro 15. ¢Le gustaria a usted, disponer de una aplicacién que permita

mejorar la lectoescritura en los nifios?

Opciones Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 8 100
De acuerdo

Indeciso

En desacuerdo
Totalmente en desacuerdo
Total 8 100

Fuente: Cuestionario Docentes
Elaborado por: Clemencia Marcayata

Grafico 17. ¢Le gustaria a usted, disponer de una aplicacién que
permita mejorar la lecto escritura en los nifios?

Le gustaria a usted, disponer de una aplicacién que
permita mejorar la lecto escritura en los nifios

M Totalmente de acuerdo
m De acuerdo
I Indeciso

En desacuerdo

Fuente: Cuestionario Docente
Elaborado por: Clemencia Marcayata

A la totalidad de docentes o lo que es lo mismo el 100% de ellos les gustaria
disponer de aplicaciones para mejorar la lecto-escritura en los nifios. Resultado
coherente con las tendencias actuales de empleo de los dispositivos y de la
necesidad de adecuar las herramientas a las particularidades de estos nifios,
quienes en su mayoria presentan déficits en el lenguaje y como consecuencia en la

adquisicion de la lectoescritura, debido a sus peculiaridades cognitivas.
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Cuadro 16. ¢Conoce usted los diferentes problemas de aprendizaje existentes

en los ninos?
Opciones Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 7 88%
De acuerdo
Indeciso 1 12%

En desacuerdo
Totalmente en desacuerdo
Total 8 100

Fuente: Cuestionario docentes
Elaborado por: Clemencia Marcayata

Gréfico 18. ¢Conoce usted los diferentes problemas de aprendizaje existentes
en los nifios?

Conoce usted los diferentes problemas de aprendizaje
12% existentes en los nifios

H Totalmente de acuerdo

= De acuerdo

Fuente: Cuestionario a docente
Elaborado por: Clemencia Marcayata

Los resultados en cuanto a los diferentes problemas de aprendizaje existentes en
los nifios evidencian que el 88% de los docentes conoce de los mismos, mientras
que el 12% se muestra indeciso lo cual pudiera indicar que no conoce en
profundidad las condiciones de los nifios o no esta seguro de la informacion que
posee sobre sus problematicas. Existen docentes los cuales ameritan mayor

informacion sobre los problemas especificos de aprendizaje de estos nifios.
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Resultados de la Observacion de los nifios (lista de cotejo)

Cuadro 17. Maneja con facilidad el IPad.

Opciones Frecuencia Porcentaje

Totalmente de

acuerdo 4 80%
De acuerdo

Indeciso

En desacuerdo 1 20%
Totalmente en desacuerdo

Total 5 100

Fuente: Hoja de Observacion Nifios
Elaborado por: Clemencia Marcayata

Grafico 19. Maneja con facilidad el IPad.

Maneja con facilidad el Ipad

H Totalmente de acuerdo
® De acuerdo

I Indeciso

En desacuerdo

Fuente: Hoja de Observacion Nifios
Elaborado por: Clemencia Marcayata

Los resultados en cuanto al manejo que presentan los nifios acerca del IPad
muestran que un 80% la utiliza de forma adecuada mientras que un 20% no; la
mayoria de los nifios manejan con facilidad el 1Pad lo cual es beneficioso para el
empleo de las herramientas de M — learning y las estrategias de ensefianza basadas
en estos dispositivos ya que pueden asimilar los conocimientos en forma visual y

practica.
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Cuadro 18. ¢ Incrementa sus periodos de atencion y concentracion?

Opciones Frecuencia Porcentaje

Totalmente de

acuerdo 4 80%
De acuerdo

Indeciso

En desacuerdo 1 20%

Totalmente en desacuerdo
Total 5 100

Fuente: Hoja de Observacion Nifios
Elaborado por: Clemencia Marcayata

Grafico 20. ¢ Incrementa sus periodos de atencion y concentracion?

Incrementa sus periodos de atencion y concentracion

B Totalmente de acuerdo
m De acuerdo
M Indeciso

En desacuerdo

Fuente: Hoja de Observacién Nifios
Elaborado por: Clemencia Marcayata

Los resultados con respecto a si los nifios incrementan sus periodos de
concentracion evidencia que para el 80% esto es asi mientras que se presenta un
20% en donde la observacion del docente muestra no estar de acuerdo o lo que
equivaldria a que existe algln nifio en quienes la capacidad de atencion y

concentracion requiere ser reforzada.
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Cuadro 19. Se comunica con otras personas a través de dialogos sencillos.

Opciones Frecuencia Porcentaje

Totalmente de

acuerdo 5 100
De acuerdo

Indeciso

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

Total 5 100

Fuente: Hoja de Observacion Nifios
Elaborado por: Clemencia Marcayata

Grafico 21. Se comunica con otras personas a través de dialogos

sencillos

Se comunica con otras personas a través de dialogos
sencillos

H Totalmente de acuerdo
® De acuerdo

Indeciso

Fuente: Hoja de Observacion Nifios
Elaborado por: Clemencia Marcayata

Los resultados acerca de la comunicacion de los nifios con otras personas
empleando didlogos sencillos evidencian que el 100% o la totalidad cuenta con
esta cualidad, elemento que es positivo para tomarlo en consideracion en el uso de
las herramientas moviles puesto que es un indicador de la posibilidad de que los
nifios entiendan las instrucciones cortas y simples que puedan proporcionarseles

para hacer uso de los dispositivos y las aplicaciones.
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Cuadro 20. Describe imégenes sencillas con mayor facilidad al utilizar la

tecnologia.

Opciones Frecuencia Porcentaje

Totalmente de

acuerdo 4 80%
De acuerdo
Indeciso 1 20%

En desacuerdo
Totalmente en desacuerdo
Total 5 100

Fuente: Hoja de Observacion Nifios
Elaborado por: Clemencia Marcayata

Grafico 22. Describe imagenes sencillas con mayor facilidad al utilizar
la tecnologia.

Describe iméagenes sencillas con mayor facilidad al
utilizar la tecnologia

B Totalmente de acuerdo
H De acuerdo
= Indeciso

En desacuerdo

Fuente: Hoja de Observacion Nifios
Elaborado por: Clemencia Marcayata

Los resultados en relacion a la capacidad de los nifios para describir imagenes
sencillas al emplear los dispositivos mdviles muestran que el 80% de estos pueden
realizarlo mientras que un 20% no; datos cdnsonos con los arriba descritos acerca
de las capacidades de los nifios lo que evidencia que no todos se encuentran al
mismo nivel cognitivo y probablemente para uno de ellos deben ubicarse

herramientas de acuerdo a sus capacidades cognitivas especificas.
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Cuadro 21. Regula sus emociones

Opciones Frecuencia Porcentaje

Totalmente de

acuerdo 3 60%
De acuerdo
Indeciso 1 20%

|

En desacuerdo 20%
Totalmente en desacuerdo
Total 5 100

Fuente: Hoja de Observacion Nifios
Elaborado por: Clemencia Marcayata

Grafico 23. Regula sus emociones

Regula sus emociones

M Totalmente de acuerdo
M De acuerdo

M Indeciso

En desacuerdo

Fuente: Hoja de Observacién Nifios
Elaborado por: Clemencia Marcayata

Los resultados acerca de la capacidad de los nifios para regular sus emociones
evidencian que un 60% presenta control sobre sus emociones lo realiza, mientras
que un 20% expresa una respuesta de indecision y otro 20% se muestra en
desacuerdo. Los datos evidencian que el control emocional es una de las
competencias con mas variabilidad en las respuestas de los docentes lo que
pudiera ser indicador de que existen algunos nifios que no logran tener instaurada

esta competencia.
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En resumen, los resultados obtenidos dan cumplimiento a los objetivos
planteados en el presente estudio tanto de forma general como especifica ya que
se logroé determinar el uso del M — learning como estrategia didactica en los nifios
con rasgos de Asperger. Por lo menos el 88% de los docentes esta de acuerdo con
el empleo de este recurso en el aula y el 75% considera que puede ayudar a los

nifios en el establecimiento de competencias.

Por otro lado, se logré alcanzar el objetivo de identificar las principales
aplicaciones méviles empleadas en poblacion de nifios con rasgos de Asperger en
donde tanto la revision documental como la exploracion efectuada a los docentes
destaca las aplicaciones de TEACCH, Leo con Lula, Historias Sociales, Tarjetas
CUE visual y TTH como ampliamente utilizadas en esta poblacion y de acuerdo a

las necesidades y deficits presentados por los nifios.

De igual forma se logro discriminar las caracteristicas del M — learning y las
ventajas y desventajas de las aplicaciones moviles en el aprendizaje de nifios con
rasgos de Asperger. Entre las primeras se considera su potencialidad grafica o
visual, constituir un elemento motivante para los nifios y faciles de utilizar por
todos los nifios (as). De igual forma se reconocen desventajas como la posibilidad
de crear dependencia hacia el dispositivo, necesidad de conectividad mavil para
utilizarlas y los costos ya sea para la actualizacion de los equipos como de los

planes de datos moviles.

De acuerdo a la revision documental se pudo determinar las aplicaciones
de mayor utilidad que han venido siendo utilizadas ampliamente en esta poblacion
como son las Historias Sociales, leo con Lula y TEACCH, resultados alineados a
las necesidades presentes en esta poblacion y a los principales déficits que se

encuentran en estos nifios.
De acuerdo a los resultados obtenidos se formulard la propuesta para

potenciar el uso del M - learning como estrategia didactica en los nifios con rasgos

de Asperger.
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CAPITULO 11l

PROPUESTA

Titulo: Uso de las apps TEACCH, Historias Sociales, ¢qué tal estas?, Look at
me y Arador como estrategias didacticas en nifios con rasgos de Asperger
cursantes de Educacion Inicial del sub nivel 2 en la Unidad Educativa Gutenberg
kindergarten.

Datos Informativos:

Nombre de la institucién: Unidad Educativa Gutenberg Kindergarten
ubicada en el cantén Quito, provincia de Pichincha, Distrito Metropolitano de
Quito, parroquia Conocoto

Provincia: Pichincha

Canton: Rumifiahui

Parroquia: Conocoto

Sostenimiento: Particular

Beneficiarios: Nifios con TEA de Educacion Inicial.

Teléfono: 2866 054 Correo electréonico:  info@gsp.edu.ec
Cdédigo AMIE: 17H02894

Responsable: MARCAYATA FAJARDO CLEMENCIA MARIZEL

Antecedentes de la propuesta
En diferentes estudios efectuados en Ecuador se ha evidenciado lo
incipiente del empleo del M — learning como herramienta educativa en general y

en nifos con sindrome de Asperger, particularmente.
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Si bien las aplicaciones moviles poseen bastante presencia a nivel de
mercado y los dispositivos traen desde su configuracion una variedad de ellas,
continda existiendo cierta resistencia para su uso tanto por parte de docentes como
de padres y representantes, especialmente en quienes son responsables de nifios

con necesidades especiales en el &mbito socioemocional y cognitivo.

Para los docentes se presentan ciertas ambivalencias que van desde su rol como
tal hasta la evaluacion de las bondades de estos recursos y las adaptaciones que
deben realizar en el aula para que puedan ser empleadas y utilizadas de forma

adecuada sin tergiversar la esencia de su uso.

Por lo antes sefialado y de acuerdo a los resultados obtenidos en la presente
investigacion se planifico apoyar el empleo de las herramientas de M- learning en
las aulas en la Unidad Educativa Gutenberg Schule como un nuevo objetivo ya
que modifica los esquemas de quienes recibieron una educacion tradicional para
dar un salto y hacer uso de la tecnologia en beneficio de los estudiantes. Implica
modificaciones en el encuadre del aula, la organizacion fisica de esta, las

dinamicas a realizar y el seguimiento tanto dentro como fuera de dicho espacio.

En virtud de la gran utilidad que se ha determinado y de las ventajas que
poseen las herramientas para trabajar con nifios con Sindrome de Asperger se
plantea realizar una propuesta acerca del disefio y con actividades especificas que

deben ser efectuadas por los docentes en la implementacion de estos instrumentos.

Justificacion

Los nifios y nifias con Sindrome de Asperger presentan diferentes déficits que
comprometen su funcionamiento cognitivo, habilidades sociales y formas de
entender y comunicarse con el mundo que los rodea. De alli que se haya planteado
que los recursos audiovisuales como los dispositivos mdviles constituyen una
herramienta de gran utilidad en su proceso de aprendizaje, lo cual quedd
evidenciado en los antecedentes investigativos que sirvieron de base a la presente

investigacion.
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Soportado en la necesidad de los nifios y en las bondades del M — learning asi
como en lo incipiente de la utilidad en el contexto educativo se realiza la
propuesta de una guia instruccional que ayude a los docentes a realizar un uso
adecuado de estas herramientas y asi poder ayudar a los nifios y nifias a progresar
y superara sus dificultades.

Objetivos
Objetivo General
Realizar un disefio de estrategias didacticas para el empleo de diferentes

herramientas de M — learning en nifios con Sindrome de Asperger

Objetivos especificos
Disefiar de forma clara y precisa actividades de orientacion a los docentes en el
empleo de herramientas para abordar los déficits cognitivos en nifios con

sindrome de Asperger

Brindar a los docentes herramientas para fomentar el desarrollo de las

habilidades sociales en los nifios y nifias con sindrome de Asperger

Proporcionar actividades basadas en el M — learning para que los docentes
potencien las habilidades de comunicacion en nifios y nifias con sindrome de

Asperger

Anadlisis de factibilidad

Factibilidad Socio politica

ElI M - learning constituye una herramienta de ensefianza y aprendizaje
adaptada la realidad social de los paises y a las politicas educativas apoyadas por
los organismos internacionales como la UNESCO quienes han propiciado
diferentes espacios para su socializacion y analisis de los beneficios y modos
adecuados de implementar para apoyar el mejor desempefio de los nifios
incluyendo quienes presentan condiciones especiales. De hecho, existen

iniciativas como las implementadas en Portugal y Venezuela donde cada nifio (a)
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en las escuelas publicas dispone de una mini lapto para garantizar el acceso a los

contenidos educativos.

Factibilidad Financiera

La unidad Educativa cuenta con el apoyo de instancias financieras que
garantizaran el acceso de sus docentes y nifios a los dispositivos moviles, asi
como a la conectividad, aplicaciones y licencias requeridas para la
implementacion de la presente propuesta.

Factibilidad Administrativa

El area de administracion y gestion humana de la Unidad Educativa garantizara
los debidos procesos para que los docentes puedan acceder a los dispositivos y las
aplicaciones necesarias, asi como se estableceran acuerdos con los padres y
representantes para garantizar que los nifios cuenten con los dispositivos y las

normas para su uso tanto en la institucion como en los hogares.

Factibilidad Técnica

El empleo del M — learning es un proceso sencillo que requiere unas
habilidades ofimaticas minimas para su ejecucion y la institucion cuenta con un
personal de tecnologia capacitado, asi como vinculos institucionales y el apoyo de
padres y representantes quienes mantienen su disposicidn por poner sus

conocimientos en pro de la institucion y del mejor desempefio de los nifios.

Factibilidad Legal

El presente estudio posee un soporte legal que facilita su ejecucién tal como se
describi6 en items precedentes en el sustento tedrico, no obstante, de forma
especifica existen argumentos para el desarrollo de la presente propuesta
alineados a la Constitucién de la Republica del Ecuador en sus articulos EI Art. 83
numeral 12 de la Carta Magna sefiala como deberes y responsabilidades de todos
los ciudadanos “ejercer la profesion u oficio con sujecion a la ética”. Los
profesionales para ejercer su labor orientados por la ética, deben recibir una

formacién no solamente fundamentada en el saber orientado al conocimiento sino
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que se ha de procurar también integrar aquellos elementos que contribuyen a la
convivencia (aprender a vivir con los demas) y el descubrimiento de si mismos
como individuos con pensamiento autdnomo y critico capaces de determina como
proceder frente a las diferentes circunstancias de la vida. (Asamblea Nacional,
2008)

A nivel del sistema educativo la Ley Organica de Educacién Intercultural En el
Primer Titulo. Relacionados con los basamentos generales.

Articulo 2, literal i, Educacion en valores se sefiala que:

“La educacion debe sustentarse en la transferencia y ejercicio de los valores
que propicien, libertad individual, democracia, respeto a los derechos,
responsabilidad, solidaridad, tolerancia, respeto a las diferencias de género,
edades, etnia, sociales, identidad de género, situacion de migracion y fe religiosa,
igualdad, equidad, justicia y la erradicacion de toda forma de segregacion”.
(Asamblea Nacional, 2011)

Finalmente, en el Plan Nacional Toda una Vida. En el Eje 1; Derechos para
todos, durante toda la vida, en el primer objetivo “Garantizar una vida digna con
iguales oportunidades para todas las personas se promulga que al propiciar
formacion (SEPLADES, 2017). Con la presente propuesta se da cumplimiento a
enunciado presentado en el Plan y garantiza el derecho al acceso al conocimiento

e informacion de los nifios y nifias que participan en la Unidad Educativa.

4.6 Metodologia

El desarrollo de la presente propuesta partié del analisis exhaustivo de las
variables estudiadas como son las herramientas de M — Learning y las
caracteristicas cognitivas de los nifios y nifias con rasgos de Asperger, asi como de
los resultados obtenidos mediante los instrumentos de recoleccion de informacion
y del estudio y analisis de metodologias empleadas por investigaciones
antecedentes. En funcién de la organizacion de los elementos enunciados se
estructur6 de forma detallada las herramientas a emplear y la forma idonea de

presentarlas para el mejor aprovechamiento de los docentes y como poblacién
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objetivo final los nifios y nifias al abordar mediante las aplicaciones dispuestas los
déficits que presentan en diferentes areas como las relaciones sociales, lenguaje y
comunicacion , interaccion, realizacion de tareas repetitivas, conductas todas que
podran ser trabajadas mediante el uso de las herramientas dispuestas en la
propuesta.

Tal como lo sefialan Hernandez, I; Recalde, J y Luna, J (Herndndez &
Recalde, 2015)

El docente del siglo XXI, se conforma como un especialista presto a las
posibilidades generales para propiciar y motivar al proceso de ensefianza-
aprendizaje. Ha de ser capaz de meditar exhaustivamente su propio
ejercicio pedagogico, con el objetivo de orientar a sus estudiantes a la
consolidacion de competencias requeridas para la insercién social en
cambios constantes (p.80).

Con este planteamiento se puede apreciar la necesidad de preparar no solo
formal, tedrica sino instrumentalmente al docente mediante el uso de estrategias
didacticas cénsonas con la realidad social, las necesidades de los estudiantes y
motivantes del deseo de aprender en los estudiantes. Propuesta de mayor
relevancia aun cuando se trata de su aplicabilidad en poblaciones con necesidades
particulares como los déficits emocionales y congeénitos evidenciados en los nifios

con rasgos de Asperger.

En consonancia con el planteamiento Frontera Maria ofrece ciertas
orientaciones para el abordaje de los estudiantes con Sindrome de Asperger, en
base a sus particularidades, la forma de comprender y asimilar los contenidos
educativos las estrategias didacticas a utilizar con ellos requieren

» Elestablecimiento de relaciones positivas docente — estudiante

« Actividades estructuradas para su mejor comprension y productividad

« Claridad en las instrucciones y objetivos

« Tareas y asignaciones claramente definidas

« Motivacion contante de los estudiantes de acuerdo a sus intereses
individuales

« Garantizar aprendizajes funcionales, es decir con aplicabilidad vy

posibilidad de generalizar
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» Coordinar las actividades del aula y las desarrolladas con familiares
Orientados por los criterios sefialados se efectia el plan de accion de la

propuesta

Cuadro 22. Plan de Accidn

ETAPAS OBJETIVOS ACTIVIDA | RECURSOS | INDICADOR
DES DE LOGRO

PLANIFICACION Formular en Presentacion, | Lapto Cumplimiento
cronograma de discusiony Video beam | del
actividades acuerdos para el | Presentacién | cronograma
orientadas a la cumplimiento del Power
ejecucion de la del cronograma | Point
propuesta. de actividades

definido para el
desarrollo de la
propuesta.

SOCIALIZACION Presentar la Presentacion Correos Presentacion
propuesta a los de la estrategia | electronicos | de la propuesta
directivos y didactica del M Propuesta
docentes de la —learning para | digital,

Unidad nifios con rasgos | aplicaciones
Educativa, para de Asperger. de M-
recibir su visto learning
bueno y proceder

a ejecutarlos.

EJECUCION Desarrollar la Cumplimient | Aplicaciones | Participacion
estrategia o del , tablets, activa y
didactica basada cronograma conectividad, | efectiva de los
en el M — learning | establecido internet, nifos con
dirigida a los pantallas Asperger
nifios con
sindrome de
Asperger

EVALUACION Calificar los Cada Hoja de Uso de las
resultados actividad sera evaluacion aplicaciones
obtenidos en la evaluada entre Inter de M —

gjecucién de la
propuesta

Elaborado por: Clemencia Marcayata

los docentes y
en funcioén de
las conductas
observadas en
los nifios
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Fundamentacion Tedrica

El empleo de las herramientas del M — learning en los procesos de ensefianza —
aprendizaje constituyen una herramienta didactica avalada por los principales
organismos internacionales en materia de educacion como la (Brazuelo &
Gallego, 2011), (Corbeil, 2007), (JISC infoNet, 2011), UNESCO (2013); quien
ha organizado y desarrollado diferentes eventos en los cuales se promulga el
empleo de estas técnicas en el proceso educativo. De igual forma en Ecuador se
han venido desarrollando investigaciones en las cuales se les comienza a dar la
posibilidad de utilizarlas en diferentes poblaciones incluyendo los nifios y nifias
con sindrome de Asperger como la efectuada por Pefiaherrera durante el 2016 y
Fernandez en el 2013. En ambos estudios se sustenta las ventajas del empleo de

esta herramienta y las mejoras de los nifios y nifias al comenzar a utilizarlas.

En diferentes estudios se ha expuesto los beneficios educativos del empleo del
M- Learning a través de los dispositivos méviles en las aulas de acuerdo a sus
caracteristicas, citadas en apartados anteriores. EI compendio de las caracteristicas

y ventajas planteadas en dichos estudios puede resumirse en:

Propicia la comunicacion entre pares. El uso de los moviles facilita la
comunicacion entre los estudiantes. Pueden facilitar la consulta de dudas y apoyo

en la realizacion de los deberes.

Mejora la participacion activa de los estudiantes. Los dispositivos proveen una
mayor facilidad para que los estudiantes puedan participar en la resolucién de
tareas. Por ejemplo, puede facilitar la ejecucidn de trabajos grupales garantizando

la comunicacion entre ellos.
Favorece la comunicacion con la unidad educativa. Es un medio para mantener

la cercania con el docente y el centro escolar al ser un medio directo de

comunicacion.
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Apoya el seguimiento de los docentes a la realizacion de los deberes
Puede ser empleado como un medio de estimulo para apoyar a los estudiantes a

completar sus tareas y motivar el aprendizaje mediante aplicaciones atractivas.

Garantiza la participacion en actividades online de diversa naturaleza, Puede
emplearse para incentivar la lectura empleando los audiolibros, libros digitales u
otros, Garantiza la participacion independientemente del lugar donde los
estudiantes se encuentren; en caso de eventualidades, enfermedades o imprevistos
adicional las videoclases facilitan la posibilidad de repasar y escuchar del mismo

docente la clase tantas veces como necesiten.

Sindrome de Asperger

El Sindrome de Asperger se le entiende como una condicion generalizado del
desarrollo caracterizado por una grave alteracion en las relaciones sociales,
severas dificultades en la comunicacién, pronunciado déficit en la capacidad de
juego y un pronunciado comportamiento e intereses repetitivos, sin un retardo

significativo en el lenguaje, ni a nivel cognitivo.

Las caracteristicas cognitivas que presentan los nifios con sindrome de
Asperger comprenden:
e Pensamiento Visual
e Ideas Centradas en detalles
e Hiperrealismo y literalidad en el entendimiento del mundo que los
rodea
e Brillante memoria mecénica
e Alteracion de las funciones ejecutivas, moderada o severamente
e Pensamiento l6gico y concreto
e Atencidn y motivaciones particulares

e Memoria selectiva
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Herramientas virtuales para nifios con condicion de Asperger

Tratamiento y educacion de nifios discapacitados con autismo vy
comunicacion (TEACCH)

El método de Treatment and Education of Autistic and Communication
Handicapped Children (TEACCH) es un abordaje que apoya al alumnado con
TEA a organizar su ambiente, ofreciéndole coherencia y brindando el apoyo
visual requerido, propiciando el trabajo estructurado y sistematico, conllevando al
alumno a la adquisicion de autonomia que mejora sus dificultades en la
conceptualizacion de iméagenes, empleando habilidades no verbales donde
emplean el pensamiento visual de forma progresiva empleando las cajas
TEACCH. EIl empleo de esta herramienta ha ayudado a abordar los principales

déficits de los nifios con TEA ya que fue disefiada tomandolos en consideracion.

Historias Sociales

La estrategia de Historias Sociales esta sustentada en el empleo de cuentos
individualizados empleados en el d&mbito educativo para el moldeamiento de
comportamientos sociales con el objetivo de apoyar a los nifios y nifias TEA en la
comprension y analisis de situaciones sociales complejas poco claras. Les brinda
informacion lo que las personas pueden hacer o se encuentran realizando en una
situacion determinada, lo que piensan y sienten de acuerdo a una secuencia
ordenada, permitiéndoles identificar las sefiales sociales, su significado y qué

deben hacer o decir y las consecuencias de sus actuaciones (Sansosti, 2009).

Tarjetas Visuales CUE

Las tarjetas Visuales CUE son una herramienta grafica en las cuales se
emplean dibujos para expresar situaciones sociales expresando las emociones
dirigida principalmente a los nifios (as) TEA son rapidas de utilizar y constituyen
una intervencion eficaz para mejorar las habilidades de comunicacion social y en
el mantenimiento de dichas competencias, en esta poblacion con aplicabilidad en

los ambientes naturales en los cuales se desenvuelven. Mediante la presentacion
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de secuencias ordenadas se ayuda al nifio a sentirse menos ansioso y comprender

que pudiera estarle sucediendo.

Aplicacién Araword

Aplicacién enmarcada dentro de una variedad de herramientas para propiciar la
comunicacion no verbal y alternativa, comprende un procesador de palabras que
facilita la escritura sincrénica de textos y pictogramas, propiciando la realizacién
de materiales y adecuaciones de textos para personas que poseen dificultades en el

area de la comunicacion funcional
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PROPUESTA

Cuadro 23. Descripcion de la propuesta actividades dirigidas a los docentes

Objetivo

Actividad

Déficits a abordar

Herramienta de M — learning

Observacién

Propiciar el establecimiento de
una comunicacion libre con los

Mostrar al docente las ventajas
del uso de la aplicacion

Comunicacion

TEACCH

Se revisara con cada docente como
proceder a instalar la aplicacion y

ejecucién de trato e interacciones
sociales

forma de utilizar la
herramienta de Habilidades
Sociales

demas nifios (as) y adultos TEACCH desde la instalacion ejecutar la misma de forma
en hasta el uso directo con los individualizada
nifios

Facilitar habilidades para la | Analizar con los docentes la Interaccion social Historias Sociales Se desarrollardn  las  sesiones

necesarias para que los docentes
adquieran el manejo de la
aplicacion de historias sociales para
tablets

desarrollo de la

uso de la

de una lista de tareas de acuerdo a
su preferencia para ampliar sus
patrones restrictivos

organizacién del tiempo de la
aplicacion TEACCH en los
nifios

comportamiento

Apoyar el Implementar el Reciprocidad socioemocional Tarjetas Visuales CUE En una sesion se logre la instalacion
capacidad de  empatia y | herramienta para el abordaje y empleo de la herramienta
reciprocidad en los nifios de la empatia en los nifios y

nifias
Apoyar al nifio en la organizacién | Aplicar las actividades de | Patrones restrictivosy repetitivosde | TEACCH En una sesion se completa la

instalacion  y
herramienta

empleo de la

Ampliar la gama de interés y
aficiones de los nifios (as)

Consolidar el empleo de la
herramienta Araword en los
docentes

Intereses restringidos

Aplicacion Araword

En wuna sesion se verifica la
instalacion y empleo de la
herramienta

Elaborado por: La investigadora
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Estrategias didacticas para el empleo de diferentes herramientas de M —

learning es nifios con Sindrome de Asperger

Son diversas las aplicaciones que han sido desarrolladas para efectuar el M —
learning, en su mayoria adaptadas para ser empleadas a través de las Ipad o
dispositivos como las tables e incluso los mismos teléfonos moviles. Sus
caracteristicas se adectan a las condiciones de los nifios, nifias y adolescentes con
Sindrome de Asperger, entre estas destacan la atraccién de las imagenes, el
abordaje al pensamiento visual, ideas centradas en detalles, hiperrealismo vy
literalidad en el entendimiento del mundo que los rodea, brillante memoria
mecanica, alteracion de las funciones ejecutivas, moderada o severamente,
pensamiento légico y concreto, atencion y motivaciones particulares, memoria
selectiva. Todos estos aspectos son abordados por las herramientas de M —

learning, formuladas para esta poblacion.

¢Como funcionan las herramientas de M — learning, en nifios con Sindrome

de Asperger?

ElI M learning consiste en la alternativa educativa que propicia la construccion
de conocimientos, resolucion de problemas y desarrollo de habilidades y
destrezas, forma independiente y ubicua debido al empleo de dispositivos moviles
portables. Presenta las caracteristicas de: flexibilidad, debido a que se adapta a las
particularidades de cada estudiante; portabilidad, ya que son moviles de acuerdo
con el usuario; inmediatez, facilitando el acceso la comunicacion en cualquier
circunstancia y, motivacion, ya que estimula a los estudiantes propiciando un rol
mas activo ante la realizacion de sus tarea, busqueda, extraccién y analisis de

informacion.

Las herramientas de M- learning poseen una serie de ventajas para los nifios
con Sindrome de asperger, comenzando por la posibilidad de ser empleadas por si
mismos desde los dispositivos que forman parte de su uso diario, es necesario que

el docente y los padres y representantes establezcan reglas claras para su
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utilizacién, entre ellas la duracion durante la cual el nifio debe emplearla, para esto
se recomienda el inicio con una duracién minima de cinco a diez minutos, los
cuales se adecuaran a la capacidad de atencién y concentracién del nifio y se

emplearan precisamente con esta finalidad.

Diferentes investigaciones han resaltado los beneficios didacticos de las
herramientas y dispositivos moviles a nivel de las aulas, incluyendo los grados de
educacion inicial, tal como lo resalta (Sansosti, 2009).

Ventajas de emplear el M — learning en nifios con Asperger

e Facilita el aprendizaje ubicuo, o lo que es lo mismo, no existen barreras de
tiempo y espacio para su utilizacion. Promueve diversos tipos de
aprendizaje formales e informales.

e Potencia los aprendizajes concentrados en el los estudiantes y el rol del
docente como facilitador.

e Estimula la alfabetizacion tecnoldgica y el aprendizaje colaborativo.

e Mejora la comunicacion entre los estudiantes, docentes y las instituciones
educativas. Adicional, puede emplearse para desarrollar comunidades de
practica.

e Ayudar y sirve de apoyo a estudiantes con diferentes discapacidades.

[ ]

En la presente propuesta se emplean las principales herramientas de M —
learning utilizadas actualmente en la poblacién con Sindrome de Asperger como
las laminas Teacch, Historias Sociales, Leo con Lula y Tarjetas Sociales CUE, las
cuales estan orientadas a abordar los déficits, mas resaltantes en los nifios y nifias
de educacion inicial con rasgos de Asperger, mediante actividades orientadas a la
presentacion visual de la informacion, como ubicarse en el espacio, ensefianza de
rutinas, pero con flexibilidad, reciprocidad emocional, espacios con limites,

comprender las sefiales no verbales.

Mediante el empleo de dichas herramientas, con una exposicion diaria del

nifio, de manera sistematizada pero con flexibilidad, con un incremento gradual de
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la duracion de las actividades y las condiciones en que se desenvuelva, se
observaran resultados positivos en la superacion de sus limitaciones y en
asimilacion no solo de los contenidos sino del desarrollo de las habilidades y
competencias que le propiciaran un desarrollo armoénico de las competencias tanto

cognitivas como afectivas en los nifios y nifias de la unidad educativa.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

Los resultados obtenidos en la presente investigacién y de acuerdo al
cumplimiento de los objetivos planteados se concluye que por lo menos el
88% de los docentes estd de acuerdo con el empleo de este recurso en el
aula y el 75% considera que puede ayudar a los nifios en el
establecimiento de competencias.

Las principales aplicaciones moviles empleadas en poblacion de nifios con
rasgos de Asperger de acuerdo a lo manifestado a la exploracion efectuada
a los docentes destacan las aplicaciones de TEACCH, Leo con Lula,
Historias Sociales, Tarjetas CUE visual y TTH como mas ampliamente
utilizadas en esta poblacion y de acuerdo a las necesidades y déficits
presentados por los nifios.

Las principales caracteristicas del M — learning muestran su potencialidad
gréafica o visual es un elemento motivante para los nifios y féciles de
utilizar por todos los nifios (as).

En cuanto a las caracteristicas de los nifios y nifias con sindrome de
Asperger se determind que en su mayoria los nifios manejan el IPad con
facilidad y al emplear las herramientas les ayuda a incrementar los
periodos de concentracion de igual forma se puede decir que los nifios
presentan un buen funcionamiento en las interacciones con los demas ya
que todos pueden establecer lenguajes sencillos con los otros y acatar
instrucciones breves y simples.

Una alta proporcion de los nifios/as 60% logra controlar sus
emociones, pero en otros casos no han completado esta, situacion en las

cuales el empleo de las aplicaciones servira de apoyo.
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Recomendaciones

e Socializar los resultados obtenidos en la presente investigacion en
el medio educativo y en eventos, congresos y demas actividades
académicas que permitan continuar impulsando el desarrollo de
estudios que fortalezcan los hallazgos obtenidos en la actual para
asi mejorar el desempefio de los docentes y la calidad de atencion
de los nifios.

e Incorporar el uso de las aplicaciones moviles como TEACCH,
Historias Sociales, Tarjetas CUE, como estrategias didacticas en el
proceso de ensefianza aprendizaje de los nifios y nifias con
sindrome de Asperger desde los niveles iniciales de su proceso
educativo.

e Los docentes y padres y representantes trabajen en conjunto
abordando los principales déficits de los nifios y empleando
mecanismos de seguimiento a su rendimiento empleando las
aplicaciones moviles y fortaleciendo los lazos de comunicacion e
interaccion escuela — familia.

e Monitorear el progreso de los nifios y nifias, su adaptacion y limites
en el empleo de las herramientas de M — learning en su proceso de
aprendizaje.

e Mantener un proceso de actualizacion continua en el empleo del M
— learning por parte de los docentes debido rapidez de la

obsolescencia de las aplicaciones y surgimiento de nuevas.
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ANEXOS



Estrategias didacticas para el empleo de
diferentes herramientas de M — learning en

niiios con Sindrome de Asperger

APPS para ESTIMULAR el LENGUAJE

RECEPTIVO I

ouse e

mmlhymmmwampmmmwma

PRIMERAS
PALABRAS PARA

NINOS 11

GRIN Y UIPI
PRIMERAS
PALABRAS

M(dﬂplonumhyMahhmd&mmwdw"eqnmthmumdd
desarrollo verbal. Deletrea, forma palabras, identifica el concepto demandado, edita y personaliza el nivel de
dificultad y mejora la fluidez lectora entre muchas ofras caracteristicas y beneficios de su uso. Ofrecen
algunos modulos gratuitos y ofros de pago que se pueden desbloquear de forma individual o conjunta

Esta |(dica, atractiva y sencilla app permite seleccionar diferentes categorias, que o fravés de un sistema

muy similar ol de BITS de Inteligencia, ayudard a los mas pequefios o aprender y reconocer palabras y

TARJETAS PARA
objetos funcionales como frutas, bebidas, nimeros o animales. Ademds, disponible en castellano - latino

HABLAR

| ‘AbRéNbE AV =) En esta nueva herramienta, podemos sobre fres niveles de dificultad. Permite usar pistas visuales si se

DELETREAR Y "% | requieren y dispone de 9 categorias de conceptos diferentes. Disponible en castellano e inglés. A través del
ESCRIBIR LAy  arrastre como medio de inferaccién, contribuye a la coordinacion beulo-manual

D

coOvwno ovqan'\zor Uwn

AULA TEeA
- N
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e

auTlCmo

INTRODUCCION
Las aplicaciones moviles para nifios con Sindrome de Asperger son
herramientas didacticas desarrolladas y orientadas a personas con esta
condicién que presentan como objetivo formar parte de las estrategias
de ensefianza - aprendizaje en las cuales puede apoyarse el docente para
motivar y abordar con mayor eficacia las necesidades cognitivas de los
nifios (as) refuerzan las principales habilidades de estos nifios (as) al ser
gréficas, visuales, atractivas, manipulables y de facil acceso. El uso
adecuado, constante y de forma planificada potenciara las competencias
cognitivas, comunicacionales y afectivas de los nifios para su mejor

desenvolvimiento.

98



(] [ra] [oer] [me] [ = = P

Aula Teacch

)

ACTIVIDADES

Actividad 1: Presentacion Visual de la Informacion
Actividad 2: Como ubicarse en el espacio

Actividad 3: Ensefianza de rutinas, pero con flexibilidad
Actividad 4: Reciprocidad emocional

Actividad 5: Espacios con limites

Actividad 6: Comprender las sefiales no verbales




Actividades dirigidas a los nifios

Cuadro 24. Actividad 1 Presentacion Visual de la Informacion

Actividad 1: Presentacién Visual de la Informacion

Objetivo: Presentacion visual de la informacidn de interaccion con los pares

Tiempo: 6 minutos

Materiales: Laminas TEACCH

Desarrollo

Se le presenta al nifio a través de la pantalla de las Tablet la secuencia légica de la

actividad de interactuar, saludar, despedirse

Actividades:

Evaluacion

El docente lleva hoja de registro con las conductas emitidas por cada nifio (a)

) Criterios

N A
i |0 | veces

Diferencia como saludar

Distingue que debe hacer para retirarse

adultos

]
4  Discrimina un gesto de despedida
/

Identifica como comunicarse con los padres y

8 Diferencia como despedirse

Elaborado por: Clemencia Marcayata
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Cuadro 25. Actividad 2 Cémo ubicarse en el espacio

Actividad 2: Como ubicarse en el espacio

Objetivo: Fomentar el establecimiento de la relacion de su cuerpo con el espacio,
conceptos arriba y abajo, derecha e izquierda

Tiempo: 8 minutos Materiales: Laminas TEACCH

Desarrollo
Crear un clima agradable en el cual los nifios sientan la confianza de
movilizarse en el aula.

El facilitador les brinda toda la secuencia detallada para el realizar el proceso y

comenzar a utilizar las herramientas.

Actividad

Evaluacion
El docente constata que cada nifio moviliza su cuerpo en funcién de las nociones

de arriba — abajo — derecha e izquierda

I Criterios N A

© i |0 |veces
1 Diferencia los objetos ubicados arriba

2  Discrimina los objetos ubicados
abajo

J  Distingue que tiene ubicado a su
derecha

4 ldentifica que se ubica a su izquierda

Elaborado por: Clemencia Marcayata
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Cuadro 26. Actividad 3 Ensefianza de rutinas, pero con flexibilidad

Actividad 3: Ensefianza de rutinas, pero con flexibilidad

Objetivo: Promover en el nifio la realizacion de rutinas sin los estereotipos y

rigidez de su estilo regular de pensamiento

Tiempo: 8 minutos Materiales: Historias Sociales

Desarrollo

Desarrollar el esquema de rutinas basicas en el aula en colaboracién con todos

los nifos

Actividad

Evaluacion

El docente evidencia que cada nifio introyecta la secuencia de unan rutina dentro
de sus actividades

N Criterios I N A
° i |0 |veces
1 Diferencia la agenda de la mafiana

4  Discrimina las actividades del area de

lectura
Distingue los pasos para encender la PC
Identifica la secuencia del comedor

5  Diferencia las actividades de cierre

N .Y

Elaborado por: Clemencia Marcayata
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Cuadro 27. Actividad 4 Reciprocidad emocional

Actividad 4: Reciprocidad emocional

Objetivo: Apoyar el desarrollo de la capacidad de empatia y reciprocidad en los

nifnos

Tiempo: 3 minutos Materiales: Historias Sociales

Desarrollo

Se le presentan al nifio las imagenes de una situacion de interaccion con los

pares

Actividad

Evaluacion
El docente verifica que cada nifio asimila como actuar al interactuar con los

otros

N  Criterios N A
0 i |0 | veces
1 Diferencia la secuencia de saludar

4  Discrimina los pasos para despedirse
/

Distingue qué le hace enfadar

Identifica cuando un compafiero esta
bravo
5  Diferencia un nifio triste

Elaborado por: Clemencia Marcayata
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Cuadro 28. Actividad 5 Espacios con limites

Actividad 5: Espacios con limites

Obijetivo: Apoyar al nifio en la estructuracién temporal y espacial en el aula

Tiempo: 5 minutos Materiales: Historias Sociales

Desarrollo
Se le presentan al nifio las imagenes de una situacion de interaccién con los

pares

Actividad

=2 .

= T

Aula de informatica Psicomotricidad Saldn de actos

)| = RE=

=

Aula de manualidades Recreo Logopedia

Pasillo Comedor Biblioteca

Fuente: ARASAANAC

Evaluacion

El docente verifica que cada nifio incorpora como diferenciar los espacios de su

ambiente
N Criterios I N A
° i [0 |veces
1 Diferencia el aula de informatica
4  Discrimina el area de
psicomotricidad
3 Distingue el salon de
presentaciones
4 ldentifica el aula de manualidades
5 Diferencia el area de receso

Elaborado por: Clemencia Marcayata
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Cuadro 29. Actividad 6 Comprender las sefiales no verbales

Actividad 6: Comprender las sefiales no verbales

Obijetivo: Propiciar en los nifios (as) la comprensién de signos no verbales en la

comunicacion

Tiempo: 5 minutos

Materiales: Historias Sociales

Desarrollo Se le presentan al nifio las imagenes de comunicacion no verbal con

los demas

Actividad

N \

50 372\ 00
oy e @

|
|
/ //
i -~

contento tste enfadado  asustado

PROHIBID O COMER CON LAS MANDS

o 1t

ESTAR SENTADO

PROHIBID O LEVANTARSE ANTES DE TERMINAR

Evaluacion

El docente verifica que cada nifio diferencia las expresiones de las emociones

bésicas de alegria, tristeza, enojo y miedo

) Criterios

i |0 |veces

Diferencia cara de alegria

Distingue cara de enfado

]
p Discrimina cara de tristeza
/

Identifica cara de asustado

comedor

8 Diferencia los signos de las normas del

Elaborado por: Clemencia Marcayata
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Evaluacion del desarrollo de la propuesta

Resultados

¢Las aplicaciones de M - learning le sido de utilidad?

Grafico 24. Las aplicaciones de M. Learning le han sido de utilidad

H Totalmente de acuerdo
m De acuerdo

 Indeciso

Fuente: Clemencia Marcayata (2019)

Los resultados para la pregunta acerca de la utilidad de las aplicaciones
para los docentes evidenciaron que el 88% de estos considera les han generado
beneficios en el abordaje de los nifios, y s6lo el 12% se percibe indeciso ante su
empleo, datos que muestran en su mayoria existe conformidad con el empleo de
las aplicaciones, pero también un porcentaje minoritario no muestra total acuerdo
con respecto a esto.

Grafico 25. ¢Las aplicaciones utilizadas ayudan a la comunicacion de los
nifios con Asperger?

H Totalmente de acuerdo
H De acuerdo

M Indeciso

Fuente: Clemencia Marcayata(2019).
Los resultados acerca de si las aplicaciones utilizadas ayudan a la

comunicacion de los nifios con Asperger  mostraron un 63% de los docentes
totalmente de acuerdo, 25% de acuerdo y 13% indecisos, Si se agrupan los datos

para totalmente de acuerdo y de acuerdo se alcanza un 87% de docentes
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conformes en cuanto a que estas herramientas ayudan a los nifios (as) a
comunicarse mejor.

¢Las aplicaciones refuerzan las habilidades visuales de los nifios y nifas
con signos de Asperger?

Gréfico 26. Las aplicaciones refuerzan las habilidades visuales de los nifios
nifias con signos de Asperger

H Totalmente de
acuerdo

H De acuerdo

I Indeciso

Fuente: Clemencia Marcayata (2019).

Los datos acerca de la indagacion sobre si las aplicaciones refuerzan las
habilidades visuales de los nifios mostraron un 88% de docentes totalmente de
acuerdo y 12% indecisos, estos datos son coherentes con la condicion de que los
docentes se encuentren utilizando por primera vez dichas herramientas, no
obstante, son bastante satisfactorios.

¢Con el empleo de las aplicaciones ayuda la capacidad de concentracion de los
nifios?

Gréafico 27. Con el empleo de las aplicaciones ayuda la capacidad de
concentracion de los nifios

H Totalmente de
acuerdo

M De acuerdo

I Indeciso

Fuente: Clemencia Marcayata (2019).
Los resultados sobre el apoyo de las aplicaciones al mejoramiento de la

capacidad de concentracion de los nifios evidencian un 75% de docentes
totalmente de acuerdo, 12,5% de acuerdo y 12,5% indecisos, lo cual evidencia que
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en su mayoria la capacidad de concentracion de los nifios mejora con el uso de las
herramientas de M — learning.

¢Las actividades propuestas abordan los déficits de los nifios con
Asperger?

Grafico 28. Las actividades propuestas abordan los déficits de los nifios

con Asperger

H Totalmente de
acuerdo

 De acuerdo

Indeciso

Fuente: Clemencia Marcayata (2019).

Los resultados al indagar acerca de si las actividades propuestas abordan los
déficits de los nifios con Asperger demuestran que el 88% de los docentes se
encuentra totalmente de acuerdo y el 12% de acuerdo, es decir, en su mayoria si lo

consideran asi.

Anélisis

Los resultados acerca de la evaluacion de la propuesta sobre estrategias
didacticas para el empleo de diferentes herramientas de M — learning en nifios con
Sindrome de Asperger expresan que un 88% de los docentes considera las mismas
como de utilidad en el proceso de ensefianza — aprendizaje de los nifios
brindandole buena acogida a este recurso dentro de las alternativas para el

abordaje a esta poblacion.

Por otro lado, todas las preguntadas relacionadas con la utilidad de las
herramientas para abordar déficits especificos en los nifios (as) como la
comunicacion, concentracion y el reforzamiento de sus competencias visuales
mostraron que los docentes consideran las aplicaciones empleadas Utiles en el
apoyo a las necesidades especificas de los nifios y nifias, lo cual demuestra que el

las herramientas basadas en el M- learning presentan gran potencialidad didactica
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y €s un recurso valioso para mantener su empleo con esta poblacién lo cual puede

extenderse a otras areas fuera del aula.

Al analizar los resultados sobre la pregunta de si las actividades propuestas
abordan los déficits de los nifios con Asperger el 88% de los docentes manifestd
estar totalmente de acuerdo y un 12% indecisos estos resultados con bastante
favorables tomando en cuenta que se trata de un nuevo recurso y de una propuesta
que requiere su aplicacion para sumar esfuerzos y soportes en el empleo de la
misma para garantizar su replicabilidad, validez y confiabilidad, no obstante, son

resultados alentadores para promover su uso.
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Anexo 1. Instrumentos Utilizados

€73

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA INDOAMERICA
MAESTRIA DE EN INNOVACION Y LIDERAZGO EDUCATIVO
ENCUESTA DIRIGIDA A DOCENTES
Objetivo

El presente instrumento presenta como finalidad obtener datos acerca del uso
del m — learning como estrategia didactica para los nifios de Educacion Inicial del
sub nivel 2 con edades de 4 a 5 afios y rasgos Asperger del Centro Infantil
“Gutenberg kindergarten

INSTRUCCIONES:

1. Lea cuidadosamente los items del presente cuestionario y marque con una equis

(x) la casilla de respuesta que tenga mayor relacion con su criterio.
Para responder cada una de las cuestiones, responda de forma concreta:
Responda todo el cuestionario con veracidad.
4. Sus respuestas seran empleadas exclusiva y confidencialmente para efectos de

esta investigacion.

whmn

ITEMS Totalmente De Indeciso En Totalmente en
de acuerdo acuerdo desacuerdo desacuerdo.

1 ¢ Tiene usted alglin conocimiento
acerca del Sindrome de asperger?

2 ¢Entiende usted, conceptualmente lo
que es el Sindrome de Asperger?

3 ¢Adecua usted algunos contenidos a
desarrollar en el aula, a nifios con
signos de Asperger?

4 ¢Através del m- Learning los nifios
pueden desarrollar sus destrezas?

5) ¢Conoce aplicaciones de ensefianza
basadas en m- Learning?
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¢ Cuales aplicaciones ha utilizado de
m- Learning?

¢Conoce aplicaciones de ensefianza
basadas en m- Learning adaptadas a
nifios con TEA?

¢Conoce los tipos de dispositivos
moviles para el Aprendizaje?

¢Considera usted, que los nifios
deben tener acceso a los dispositivos
moviles para el uso educativo?

10

¢Le gustaria a usted, disponer de
una aplicacion que permita mejorar
la lectoescritura en los nifios?

11

¢ Conoce usted los diferentes
problemas de aprendizaje existentes
en los nifios?

GRACIAS POR SU PARTICIPACION
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LISTA DE COTEJO PARA LOS NINOS CON SIGNOS DE ASPERGER.

Datos de identificacion

Nombre y apellidos del nifio

Edad:
Nivel
ITEMS Escala Valorativa
Totalmente De Indeciso En
de acuerdo | acuerdo desacuerdo

*Maneja  con

facilidad el
IPad.
*Incrementa sus
periodos de
atencion y

concentracion.
*Se  comunica

con otras
personas a
través de
didlogos
sencillos.

* Describe
imagenes

sencillas con
mayor facilidad
al utilizar la
tecnologia.
*Regula sus
emociones.
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Anexo 2. Instrumentos Aplicados

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA INDOAMERICA
MAESTRIA DE EN INNOVACION Y LIDERAZGO EDUCATIVO
ENCUESTA DIRIGIDA A DOCENTES
Objetivo
El presente instrumento presenta como finalidad obtener datos acerca del
uso del m — learning como estrategia didactica para los nifios de Educacion Inicial
del sub nivel 2 con edades de 4 a 5 afios y rasgos Asperger del Centro Infantil
“Gutenberg kindergarten
INSTRUCCIONES:
5. Lea cuidadosamente los items del presente cuestionario y marque con una equis
(x) la casilla de respuesta que tenga mayor relacion con su criterio.
6. Para responder cada una de las cuestiones, responda de forma concreta:
Responda todo el cuestionario con veracidad.
8. Sus respuestas seran empleadas exclusiva y confidencialmente para efectos de
esta investigacion.

~

ITEMS Totalmente De Indeciso En Totalmente
de acuerdo acuerdo desacuerdo en
desacuerdo.
1 | ¢Tiene usted algun X

conocimiento acerca del
Sindrome de asperger?

2 ¢Entiende usted, X
conceptualmente lo que es el
Sindrome de Asperger?

3 | ¢Adecua usted algunos X
contenidos a desarrollar en el
aula, a nifios con signos de
Asperger?
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¢Através del m- Learning
los nifios pueden desarrollar
sus destrezas?

¢Conace aplicaciones de
ensefianza basadas en m-
Learning?

¢Cuales aplicaciones ha
utilizado de m- Learning?

¢Conoce aplicaciones de
ensefianza basadas en m-
Learning adaptadas a nifios
con TEA?

¢Conoce los tipos de
dispositivos moviles para el
Aprendizaje?

¢Considera usted, que los
nifios deben tener acceso a
los dispositivos mdviles para
el uso educativo?

10

¢Le gustaria a usted,
disponer de una aplicacién
que permita mejorar la
lectoescritura en los nifios?

11

¢Conoce usted los diferentes
problemas de aprendizaje
existentes en los nifios?

GRACIAS POR SU PARTICIPACION
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LISTA DE COTEJO PARA LOS NINOS CON SIGNOS DE ASPERGER.

Datos de identificacién
Nombre y apellidos del nifio

Edad:
Nivel
ITEMS Escala Valorativa Observacion
Totalmente De Indeciso En Totalmente
de acuerdo | acuerdo desacuerdo en
desacuerdo.

*Maneja con | X
facilidad el

IPad.

*Incrementa

sus periodos X
de atencion y
concentracion.

*Se comunica | X

con otras
personas a
través de
dialogos
sencillos.
*Describe X
imagenes
sencillas con
mayor

facilidad al
utilizar la
tecnologia.
*Regula sus X
emociones.
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Anexo 3. Oficio Para Solicitud De Validacion De Instrumentos

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA INDOAMERICA

Quito, octubre del 2019

RECTORA DE LA UNIDAD EDUCATIVA “Gutenberg kindergarten”
Ciudad. -

De mi consideracion:
Reciba un cordial saludo de la Universidad Indoamericana, quienes le deseamos
los mejores deseos de éxito en sus funciones.
El motivo de la presente es con la finalidad de solicitar a Ud. muy comedidamente
se digne autorizar la realizacion de una Validacion de Instrumento tipo encuesta y
ficha de observacion los cuales se emplearan con fines académicos en la
realizacion del trabajo “M — learning como estrategia didactica para los nifios de
pre-basica con edades de 4 a 5 afios y rasgos Asperger ““. Segura de contar con la
aceptacion a esta solicitud, expreso a usted mi sentimiento de consideracion y
gratitud sincera.

Atentamente,

Clemencia Marcayata

ESTUDIANTE DE LA UTI
TITULACION: Trabajo para obtencion del titulo de Magister en  Educacion
Mencidn: Innovacién y Liderazgo Educativo

Cl. 1719993584
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