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RESUMEN EJECUTIVO

EDIFICO CERO
LUMBISI / QUITO / ECUADOR

Proyecto residencial en altura que se realiza para activar la zona de manera económica, cam-
biar la dinámica del sector, dotar de zonas verdes, zonas de comercio y espacios de recreación.

Las ideas de diseño planteadas se determinaron luego del análisis del sector, son las siguientes 
ventilación cruzada, ventilación en una sola fachada, llenos, vacíos, modulación y rotación.
También utilizamos energías alternativas para la disminución del consumo energético, se realiza 
un estudio del consumo energético de una vivienda, para saber cuánta energía utiliza una vi-
vienda a la semana, mes y al año, para después determinar mediante cálculos cuantos panes 
solares debo utilizar para dotar de manera satisfactoria la vivienda y acompañado del uso de 
electrodomésticos ecoeficientes certificación A+, para reducir el uso de energía mediante estos 
equipos electrónicos.

Realizamos una comparación entre una vivienda que utiliza paneles fotovoltaicos y paneles tér-
micos, con una vivienda que utilice la red de energía pública, también disponga electrodomés-
ticos comunes, para conocer cuánto es el ahorro de energía y ahorro económico que se logra 
utilizando energías alternativas con electrodomésticos ecoeficientes.

DESCRIPTORES: (Consumo, disminución, energía, fotovoltaico.)



ABSTRACT

LUMBISI / QUITO / ECUADOR

Residential project in height that is carried out to activate the area economically, change the 
dynamics of the sector, provide green areas, shopping areas and recreation spaces.

The design ideas proposed were determined after the analysis of the sector, are the following cross 
ventilations, ventilation in a single façade, full, void, modulation and rotation. We also use alter-
native energies to reduce energy consumption, a study of the energy consumption of a house is 
carried out, to know how much energy a house uses per week, month and year, to then determine 
through calculations how many solar breads I must use to satisfactorily provide the house and ac-
companied by the use of eco-efficient appliances certification A +,  to reduce energy use through 
this electronic equipment.

We make a comparison between a house that uses photovoltaic panels and thermal panels, with a 
house that uses the public energy network, also has common appliances, to know how much energy 
savings and economic savings are achieved using alternative energies with eco-efficient appliances.

KEYWORDS: (Consumption, decrease, energy, photovoltaic.)
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ETAPA 1
CONOCIMIENTO PREVIO



La actividad humana, el calentamiento global 
y el cambio climático

La preocupación por el estudio del cambio cli-
mático relacionado con los cambios en el uso 
y la cobertura de la superficie terrestre surge 
desde el siglo XIX, pero se comienza a hacer 
más notoria desde mediados del siglo XX.La 
superficie de nuestro planeta ha sufrido varias 
modificaciones en los últimos años por distintos 
factores que son producidas por el ser huma-
no, lo que concluye en una serie de cambios 
en su estructura y se han alterado muchos pro-
cedimientos naturales que el planeta realiza. 

Las razones del cambio climático y calenta-
miento global del planeta en general pueden 
ser directos o indirectos, por lo que relaciona 
con la escala que se ejecuten las decisiones 
como son de orden económico, político, so-
cial y culturas que inciden sobre las tareas que 
realizaran sobre el planeta, la importancia del 
medio biofísico de dicha superficie se encuen-
tra en que es un elemento esencial del siste-
ma planetario, en la medida en que funciona 
como fuente y sumidero en los ciclos de mate-
ria y energía (Weng, 2001).

Las transformaciones del suelo terrestre se 
daña y se debilita por actividades como la 
deforestación, la urbanización y las prácticas 

agrícolas, las cuales se agregan dentro de los
factores de cambio a nivel mundial, ya que al 
realizar dichas actividades cambian los ciclos 
de funcionamiento como es el climático en 
diferentes escalas, gracias a estos factores sur-
ge la interrogantica de estudiar relación de la 
cobertura de la superficie y el clima, tenemos 
presente que ya está sufriendo varias de esta 
alteraciones en el clima de algunas regiones y 
localidades del mundo, que puede originar la 
heterogeneidad  en la superficie del planeta, 
que después terminara en la problemática del 
cambio climático global.
 
Impacto ambiental de la industria de la cons-
trucción/arquitectura

El campo de la construcción es uno de los 
más importantes y a su vez uno de los que más 
afecta al planeta por sus contaminantes, en el 
presente podemos determinar un aproxima-
do del 40% de la contaminación, proviene de 
manera directa o indirecta de la ejecución y 
construcción de obras civiles, teniendo como 
principal factor la obtención de materia prima, 
sabemos que necesita aplicar enormes canti-
dades de recurso para la obtención de dicha 
materia, el transporte y seguido de la manu-
facturación aplicada son constancia de ello, 
necesitamos alrededor de 2 toneladas de ma-
teria prima para cubrir un metro cuadrado en 

Introducción al problema 
de estudio



saber que a nivel mundial el consumo energé-
tico en edificios es muy elevado, no se tiene un 
dato exacto ya que varía de forma tan rápida 
como para dar un dato definitivo, sin tomar
en cuenta se debe tratar de que este impacto 
ambientar que va a lo largo del ciclo de vida 
sea sostenible y no sigas transcendiendo más 
allá de lo que se pueda controlar, para poder 
evitar así la perdida de patrimonios naturales 
en el mundo.

una construcción.

La ONU expuso un informe donde determi-
na que el sector de la construcción también 
consume el 40% de toda la energía mundial, 
un aproximado del 30%  en la extracción de 
materias primas en el entorno inmediato, la 
generación de un 25% de residuos sólidos son 
directamente de la ejecución de obras civiles, 
teniendo en cuenta un factor igual de relevan-
te, la construcción utiliza aproximadamente un 
25% de agua y está ocupando cerca de un 
12% de la tierra y sigue en ascenso estos fac-
tores gracias a los proyectos inmobiliarios y pla-
nes de expansión territoriales mal ejecutados 
de las ciudades a nivel mundial. Los datos an-
teriores son un signo de alarma no para evitar 
las actividades constructivas sino para buscar 
la manera de minimizar los impactos sobre el 
medio ambiente.

El consumo energético de los edificios y su im-
pacto ambiental

El ser humano tiene necesidades cotidianas, 
vitales y culturales como es habitar una vivien-
da, que no es más que un cambio mediante 
la construcción en el entorno inmediato donde 
se procura genera un habiente relajado, puro 
y adaptables a la actividad humana, tenga-
mos en cuenta que en muchas partes del mun-
do pasan más tiempo en los edificios que en la 
calle, como ejemplo esta Europa donde pasan 
el 90% del tiempo dentro de los edificios.
 
Por lo cual este genera un daño ambiental irre-
parable e ineludible al entender a la vivienda o 
construcción en una transformación necesaria,
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Justificación

La importancia de reducir el impacto ambien-
tal/consumo energético de los edificios

A nivel mundial es importante tratar de dis-
minuir y controlar el impacto ambiental esto 
ayudar a conservar zonas naturales, ayudará 
a países en vías de desarrollo, controlar el ca-
lentamiento global, el agotamiento de la dis-
ponibilidad de materia prima en el suelo del 
planeta, la degradación del medio urbano, la 
crisis energética y Frenar el deterior del mismo. 
Por lo antes mencionado podemos determinar 
al desarrollo sostenible como una alternativa 
de mejora frente al estado actual en el que se 
encuentra el planeta.

Para alcanzar el desarrollo sostenible tanto en 
lo económico, social y medioambiental, será 
de suma importancia utilizar de manera co-
rrecta los recursos energéticos como es aplicar 
en los edificios tecnologías que tengan una 
mayor eficiencia, acoplar energías renovables, 
planificar medidas estratégicas para reducir el 
consumo energético tanto local como nacio-
nal.



Objetivos

Objetivo general Objetivos específicos:

•	 Diseño de un conjunto habitacional de 
mediana densidad aplicando sistemas de 
energía alternativas, lumbisì Quito, 2021.

•	 Diseñar un edificio mixto de vivienda y co-
mercios, aplicando metodología de reduc-
ción del consumo energético, generando 
energía alternativa con paneles solares en 
Lumbisí, Quito/ Ecuador.

•	 Definir metodologías para la reducción del 
consumo energético en edificios, y para la 
generación de energía solar mediante pa-
neles fotovoltaicos y térmicos.

•	 Aplicar metodologías para la reducción 
del consumo energético y la generación 
de energía alternativa al edificio propues-
to, comparando un caso optimizado y uno 
base.
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Eficiencia y optimización energética en edifi-
cios/Eco-eficiencia
 
Eficiencia energética en el XXI un tema muy 
estudiado y desarrollado que muchos países a 
nivel mundial lo aplican en sus construcciones 
civiles, entendemos que es utilizar la energía su-
ficiente para abastecer a cada lugar, área o 
espacio determinado, pero que dicha energía 
utilice u mínimo de recurso para generarse y en 
un tiempo más rápido.

Optimización energética en edifico se presen-
ta desde la fuente de energía que determines 
para dotar al edifico, existen ya productos 
ahorradores de energía que se ocupan en 
construcción y sus derivados como son electro-
domésticos, sistemas de alarmas, luces, entre 
otros. Al utilizar un buen sistema de eficiencia y 
optimización de energía eléctrica en las edifi-
caciones, ayudamos con el medio ambiente y 
obtenemos un ahorra económico a largo pla-
zo.

Cálculo del consumo energético 

El cálculo del consumo energético se base en 
crear una tabla donde tabulas los datos para 
saber cuántos watts utiliza una vivienda al día, 
semanas, meses o al año, tenemos tipos de 
cálculos como, cálculo de consumo eléctrico 

de la iluminación que se va desglosando por 
zonas, seguido por plantas y el cálculo del con-
sumo de los equipos eléctricos que se basa
en agrupar por áreas los electrodomésticos 
que tengas, saber cuántos watts ocupa cada 
elemento, el tiempo que cumple su función por 
día, para luego determinar a fin de mes cuan-
tos watts utiliza la vivienda y saber la cantidad 
de dinero que se paga al mes.

Energías alternativas en edificios/generación 
energética en edificios
 
Energía solar fotovoltaica, “La energía solar 
fotovoltaica es la energía procedente del Sol 
que se convierte en energía eléctrica de forma 
directa, sin ninguna conversión intermedia. Se 
produce mediante generadores fotovoltaicos 
compuestos por módulos fotovoltaicos conec-
tados entre sí que a su vez están compuestos 
por unidades básicas denominadas células so-
lares o fotovoltaicas.” (Pedrosa, 2013)

Los paneles solares comunes en el medio pue-
den abarcar y recolectar una potencia de 250 
a 300w de energía, el dato recolectado varía 
por la ubicación del sol, intensidad y ubicación 
del panel, este dato determina que por cada 
hora el panel solar genera la potencia indica-
da. 

Fundamentación teórica



que necesitaremos 15 paneles solares fotovol-
taicos para abarcar el consumo anual prome-
dio. (Energya VM, 2020)

Paneles Solares térmicos

Se determina el número de paneles solares, 
conociendo que un panel solar de un metro 
cuadros puede abastecer una media de 80 a 
130 litros de agua caliente por día a una tem-
peratura de 40 ° y sabiendo que una persona 
consume de 30 a 50 litros de agua caliente, por 
lo cual se establece que un panel abastece a 
2 personas, entonces el número de personas 
que habiten dividido para 2, porque ya sabe-
mos que un panel abastece a 2 personas.

Electrodomésticos de bajo consumo

En la actualidad es indispensable el uso de ele-
mentos electrónicos, por lo cual la selección 
de los electrodomésticos es de suma impor-
tancia al momento de ahorrar energía, la cla-
sificación de estos electrodomésticos se mar-
ca por etiquetas de colores, dependiendo su 
ahorro energéticos como son, “A+++”, “A++”, 
“A+”, hasta la “D”, su etiqueta varía el costo 
del equipo, entendiendo que los equipo mar-
cados con “A+++” son los más eficientes con 
un costo superior y los aparatos marcados con 
la etiqueta “D” son los menos suficientes y su 
precio es inferior.

Paneles solares térmicos, un sistema de energía 
térmica que se basa en la recolección y apro-
vechamiento óptimo de la energía solar que
se distribuye y utiliza para el calentamiento de 
agua, fluidos que se utilizan en distintas aplica-
ciones, como es agua caliente sanitaria, pro-
cesos industriales entre otros.

Tiene grandes ventas, su energía es ilimitada ya 
que se genera a través de la energía solar que 
presenta un 50% de conversión energética y no 
genera emisiones de gases invernadero.

Cálculo de generación energética en edificios
 
Cálculo de generación de energía alternativa 
se basa en determinar cuántos watts se nece-
sita al día para abastecer la energía que uti-
lice el edificio al cual se lo va a aplicar, para 
poder determinar cuántos paneles necesitaría 
para abastecer el consumo de energía que se 
necesite.

Energía solar con paneles fotovoltaicos

Si escogemos un panel de 300W y calculamos 
un día soleado de primavera, por ejemplo, en 
una zona cálida, el cálculo sería:

300W x 5 horas de sol al día = 1500W = 1,5 kWh 
al día. 

1,5 kWh al día x 365 días del año = 547 kWh al 
año por panel solar típico de 300W.

En un hogar medio el consumo es de 8000kWh 
anuales aproximadamente, esto quiere decir 
que 8000kWh / 547kWh = 14.62. Quiere decir 
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ETAPA 2
DIAGNÓSTICO



caso optimizado ocupando electrodomésticos
con certificación A+ y la instalación de ener-
gías alternativas.

Metodología de diseño arquitectónico

Proceso de diseño con estrategias de bajo 
consumo, se basa en una modulación median-
te rotaciones, para que la ventilación cruzada 
se cumpla desde el segundo nivel del elemen-
to, en su planta baja se utilizó la ventilación en 
una sola fachada que consiste en la circula-
ción y desfogue de temperatura por un mismo 
frente, rematando con perforaciones a través 
de llenos y vacíos para que sean puntos de res-
piración del elemento para mantener ventila-
do a nuestro edificio y regular la temperatura 
del mismo.

Metodología para el cálculo y reducción del 
consumo energético del proyecto diseñado

Se realiza un levantamiento de datos que nos 
sirven para calcular cuanta energía utiliza una 
vivienda determinada el número de personas 
que habitan, el tipo de electrodomésticos que 
usan y el tiempo que esto se encuentran en-
cendidos. A continuación, plantear un caso 
optimizado del mismo, para ver él ahorro que 
obtendrá por año y la diferencia en dinero que 
utilizará para obtener este ahorro y determinar 
el tiempo en que recuperará lo invertido.

Línea de investigación

Diseño, técnica y sostenibilidad (DITES)

Área de investigación

Arquitectura y sostenibilidad

“Esta línea de investigación apunta a buscar 
respuestas a problemáticas relacionados con: 
el hábitat social, los materiales y sistemas cons-
tructivos, los materiales locales, la arquitectura 
bioclimática, la construcción sismo resistente, 
el patrimonio, la infraestructura e instalaciones 
urbanas, el equipamiento social”. (Indoaméri-
ca, 2021)
Delimitación Temporal:
Propuesta para el año 2021 Línea de investiga-
ción:

El proyecto utilizó dos tipos de metodologías, 
para su la elaboración del diseño arquitectó-
nico mediante estrategias de diseño con bajos 
consumos energéticos como, ventilación cru-
zada, ventilación en una sola fachada, llenos, 
vacíos, modulación y rotación. También apli-
camos una metodología que nos ayuda a rea-
lizar una comparación entre un caso base y un

Información general

Introducción a la metodo-
logía



Caso base
 
Un departamento tipo que utilice energía 
eléctrica pública y electrodomésticos comu-
nes. Calculamos cuánto dinero gastamos para 
adquirir los electrodomésticos, cuantos watts 
utiliza y cuánto dinero paga en su planilla men-
sual. Para esto se plantea un tiempo de uso de 
los electrodomésticos, un número de personas 
que habitan dentro de la vivienda.

Cálculo departmanento para 3 personas

2.275,3k wh

186,5$

anual

23

6.408,4 kwh

525,4 $

anual

AHORRO

338,9 $

4.133,1 KWH

Caso Optimizado

Realismo el mismo cálculo que al caso base, 
con la diferencia que ahora los electrodomés-
ticos que utilizamos son ecoeficientes con cer-
tificación A+ + +. 
Realizamos una comparativa entre los casos, 
para demostrar que el consumo energético y 
costo mensual de luz disminuye, con una dife-
rencia en el dinero utilizado para adquirir los 
electrodomésticos ecoeficientes, por lo cual 
el ahorro económico que nos generan al año 
servirá para cubrir el gasto adicional, en unos 
años recuperas el excedente gastado y luego 
ya es ahorro.

Conocemos cuanta energía consume el de-
partamento, realizamos un cálculo de genera-
ción de energía mediante paneles solares para 
saber el número de paneles que necesitamos 
instalar por departamento.



Levantamiento de datos – 
Diagnóstico - Etnografía

Lote a intervenir
Quebrada

Comercio Haciendas privadas

vivienda unifamiliar

vivienda multifamiliar

conjuntos residenciales

Residencia privada
Rio San Pedro Zona de cultivo

LEYENDA

TIPOLOGÍA  VIVIENDAS

GENERO

MAPA ÁNALISI
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POBLACIÓN

RANGO ETARIO

PROBLEMÁTICAS SOCIALES 

PEA

ó



Análisi sensorial

Explica el tipo de clima del sector detallando 
la incidencia del sol sobre el terreno interveni-
do, temperatura, flujos de viento, materialidad, 
texturas y colores que predominan en el sector.

VISTAS PREDOMINANTES

LEYENDA

BAJA CONTAMINACIÓN
DE HUMO VEHIVULAR

CORRIENTE DE RÍO

DIRECCIÓN DE VIENTOS

VEGETACIÓN ALEDANEA

VIENTOS VISTAS PREDOMINANTES



Un día mojado es un día con por lo menos 1 mi-
límetro de líquido o precipitación equivalente 
a líquido. La probabilidad de días mojados en 
lumbisí varía muy considerablemente durante 
el año. La temporada más mojada dura 5,5 
meses, del 10 de diciembre al 27 de mayo. La 
temperatura más seca dura 6,5 meses, del 27 
de mayo al 10 de diciembre.
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ASOLEAMIENTO CLIMA

COLOR Y TEXTURA



Morfologia de fachadas

PENDIENTE MAXIMA 0.1%-11.10%  PENDIENTE MEDIA 0.0%-2.8%     ELEVACIÓN CALLE ALBACETE                    

PENDIENTE MAXIMA 10.3%-11.10%  PENDIENTE MEDIA 2.5%-2.9%                                                                                                  ELEVACIÓN CALLE VALENCIA  ESC:..................................1:500                    

ESC:..................................1:500

Análisis elementos cons-
truidos

Conclusiones
Tiene un alto porcentaje de uso residencial, 
demostrando los equipamientos que posee el 
sector, lo que nos determina es proponer varios 
equipamientos dentro del proyecto.

USO DE SUELO TIPOS DE EDIFICACIONES

EDIFICACIÓN AISLADA

EDIFICACIÓN PAREADA

EDIFICACIÓN CONTINUA
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SOLUCIONES CONSTRUCTIVAS



Áreas verdes

GANACIA Y PERDIDA DE ELEVACIÓN 0.18m - 0.44m                         ESC:..................................1:200                   

Superficie considerada (m2) 
Lugar

 
Área verde 
permeables Habitantes   Verde /Habitantes  

CORTES DEL SECTOR 



Conclusión
El sector presenta una vasta extensíon de áreas 
verdes, sin embargo no tiene un libre acceso o 
solo es accesible para pocos usuarios del sec-
tor, no existen espacios que sea de uso públi-
co, por lo cual es de suma importancias imple-
mentar espacios de recreación públicos.
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INCLINACIÓN MAXIMA 59.0% - 87.00%  INCLINACIÓN PROMEDIO 17.4% - 27.3%                                                                                                                                         ESC:..................................1:1100                    
ARBOLES NATIVOS COMUNES 

15m

6m

Cococumbi
Alcanza máximo los 15 metros de altura, una 
forma ornamental, los pequeños cocos son 
también apreciados, tiene un crecimiento muy 
lento y es original de los Ande ecuatorianos.

Guarango
Arbusto espinoso, muy ramificado, que puede 
llegar a medir 6 metros de altura, superficie es-
pinoza con flores globosas blancas que se ubi-
can al final de las ramas.

Yanaquero
Arbusto de hasta 6 metros de alto, cubierto 
porpubescencia ferruginosa, sus hojas son elíp-
ticas, con ápice agudo y sus flores son blanco 
verdosas que se agrupan en racimos.
Mora silvestre
Arbusto trepadores hasta de 4m de alto con 
tallos espinosos, pubescentes, contiene frutos 
vistosos de color rojo a negro y cuenta con flo-
res de 5 pétalos.



Población

Población

La comuna de Lumbisí cuenta con una pobla-
ción de 8,717 según la INE (2010) actualmente, 
gran parte de la población está conformada 
por personas que vienen de otras regiones del 
Ecuador, principalmente de la costa ecuato-
riana. Quienes aportan a la economía de la 

comuna, mediante el pago de arriendo domi-
ciliario. En la comuna no se permite la compra 
de terrenos o propiedades si no está empadro-
nado en Lumnisí, es uno de los principios que 
maneja la comuna para evitar la pérdida de 
identidad de las personas que habitan en el 
sector.

Habitabilidad
 óptima

Habitabilidad 
(repoblación)

PREDIO A
 INTERVENIR

180-250 HABITANTES

100-180 HABITANTES

LEYENDADENSIDAD
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Conclusión

El sector de estudio presenta una alta densi-
dad poblacional con 2500 habitantes, donde 
se evidencia un crecimiento acelerado en los 
últimos años.

Motivado principalmente por zonas residencia-
les con habitabilidad óptima, siendo mayor a 
la habitabilidad de repoblación con 180 a 250 
habitantes, por lo tanto edad promedio de re-
sidentes oscila de 36-45 años, donde presenta 
mayor porcentaje de género femenino, sin em-
bargo, poseen un alto porcentaje de habitan-
tes con educación superior y destacándose el 
grado ocupacional de empleo privado.



Foda

-Baja congestión vehicular.
-Áreas verdes existentes en todo el sector.
-Calidad paisajista óptimo.
- Visuales.
-Baja contaminación auditiva, sensorial y olfa-
tiva.
- La seguridad del sector es muy buena, por-
que nos encontramos en una zona residencial 
con un alto nivel económicos y en la zona se 
encuentra un upc, que su radio de incidencia 
abarca a la zona.

Tenemos una zona en crecimiento y en expan-
sión, pero por la creación de conjuntos habi-
tacionales, el sector tiene características amu-
ralladas y dejando en el olvido la creación de 
espacios públicos como parque o plazas.

Es necesario plantear varias formas de gene-
rar espacios públicos que anexen a todas las 
viviendas del sector que en general son de uso 
residencial y se conforme varios puntos de en-
cuentro y socialización general, ya que el sec-
tor carece de estos.

-El sector puede crecer y expandirse aún más, 
lo cual nos da la oportunidad, de lograr un sec-
tor consolidado, con equipamientos que abar-
que las necesidades de la zona.
-Espacios vacantes para uso de áreas públicas. 
-Hay grandes tramos de espacios vacíos junto 
a las quebradas que pueden ser aprovecha-
dos.

Fortalezas Oportunidades

45% Areas verdes
34% Fincas
20.0% Agricola
0.8% Parque residencial

45% 
34%

20.0%

0.8%

ZONA100%
ÁREA VERDE 45% ÁREA, URBANIZADA SEGURA 

TOTAL DE LA ZONA100%
    CONTRUIDO 70%            EXPANCIÓN 29,92%

85%

29.92%
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El sector es carente de servicios, solo existen 
tiendas a grandes distancias por lo que las per-
sonas que viven ahí tienen que salir a comprar 
a la vía principal y para transportarse es nece-
sario utilizar vehículos particulares. Para acce-
der a cualquier servicio es necesario salir del 
sector.

-Un solo acceso hacia el predio el cual no po-
see un acceso a través de transporte público, 
solo privado.
-Ciudad muralla a lo largo del recorrido al pre-
dio a intervenir.
-Ausencia de espacios públicos que englobe 
al sector.
-Falta de todo tipo de equipamientos ya sean 
culturales de salud o comerciales.
-Susceptible a la contaminación en sus que-
bradas.
-Las quebradas dividen los poblados dificultan-
do su conexión.
-Zonas del sector no cumplen con las normati-
vas del sector, donde no posen veredas, ni el 
ancho mínimo para un eje vial, obras grises y 
hasta casas abandonadas.

-Perdida de cultura en el sector, por la llegada 
y asentamiento de personas ajenas a la zona. 
(personas con otras costumbres, de otras ciu-
dades o países. 
-No hay líneas de buses que pasen por el sec-
tor, solo se recorre con carros particulares, taxi, 
bicicletas o caminando.
-Crecidas del río San Pedro perjudica cualquier 
intervención en esa área del río y proximida-
des.

Debilidades Amenazas

60% Urbanización
10% Equipamientos
30% Quebrada

60% 

30%

10%

ZONA100%
MURALLA 60%, EQUIPAMIENTOS 10%, 0.08 

PARQUES Y EXPANCIÒN 29.92%

HABITANTES DE LA ZONA100%
    ORIUNDOS 85%           RESIDENTES 15%

85%

15%



Cálculo del consumo promedio por persona

Planteamos tres casos reales de investigación, 
primer caso una vivienda donde habite una 
persona, el segundo caso es una vivienda don-
de habiten dos personas y el tercer caso una vi-
vienda donde habiten tres personas. Recolec-
tamos información del valor a pagar mensual 
de la planilla de luz de cada mes del año 2021, 
el tipo de fuente que utiliza para el calentador 
de agua si es eléctrico o a gas y si la cocina es 
utilizada con electricidad o gas.

Recopilamos información de tres viviendas por 
cada caso, tabulamos la información de cuan-
tos kwh consume al mes, el valor en dinero que 
cancela mensual para calcular el consumo 
promedio anual, mensual, por persona y reali-
zamos una comparativa entre las tres viviendas 
de cada caso“tabla de cálculo en el anexo 1”.

Cálculo del consumo energético del proyecto 
diseñado

Analizamos las tipologías de departamentos 
existentes en el proyecto para plantear un 
caso base, determinamos los electrodomésti-
cos comunes (poco eficientes), que tendremos 
en la vivienda, son los que por lo general todos 
tiene en una vivienda, son aquellos de uso dia-
rio, realizamos un listado de los electrodomésti-

cos por espacios existentes del departamento 
escogido, consiguiente a eso se realiza una in-
vestigación de las marcas, precios y caracterís-
ticas que tenemos disponibles.

Señalamos los electrodomésticos que vamos a 
utilizar conociendo la potencia que estos con-
sumen al utilizarse, esta potencia la transfor-
mamos a kW, establecemos un uso promedio 
en horas al día, los multiplicamos para saber 
cuántos KWH utiliza cada electrodoméstico, 
multiplicamos por los días de la semana para 
obtener el valor de consumo semanal, ya con 
este valor lo multiplicamos por las semanas del 
mes para conocer consumo mensual, al dato 
resultante lo multiplicamos por los meses del 
año para saber su consumo anual.

A los datos del consumo mensual y anula los 
multiplicamos por el costo de kwh que lo en-
contramos en la planilla mensual de luz y ob-
tendremos el valor a cancelar en la planilla de 
luz mensual y anual “ver tabla de cálculo en el 
anexo 4”.

Reducción del consumo energético del pro-
yecto diseñado

Tenemos ya los datos recolectados del caso 
base con electrodomésticos poco eficientes, 
procedemos a realizar una investigación de 

Cálculo y reducción del 
consumo energético del 
proyecto diseñado
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electrodomésticos eficientes (certificación A+) 
existentes, para conocer su marca, precio y 
potencia.Realizamos una tabla igual que la del 
caso base, pero ahora colocamos la potencia 
y precio de los electrodomésticos eficiente 
para saber cuánto es el total en la planilla de 
luz mensual y anual. Consiguiente a eso reali-
zamos una comparativa entre el caso base y 
el optimizado para saber el ahorro en Kwh y 
el económico tanto al mes como al año “ver 
tabla de cálculo en el anexo 7”.

Cálculo de generación energética solar del 
proyecto diseñado

Paneles solares foto voltaicos

Investigamos los tipos de paneles solares para 
conocer sus características, a continuación, 
multiplicamos la potencia proporcional por el 
consumo diaria de kw al día, al resultado pro-
veniente de ese cálculo lo dividimos para la 
irradiación solar promedio en Ecuador, al dato 
resultante de este cálculo lo dividimos para la 
potencia del panel y nos determinará el núme-
ro de paneles solares que necesitamos para el 
departamento.

Realizamos el mismo cálculo con todas las ti-
pologías de departamentos, después multipli-
camos el número de paneles solares que ne-
cesita cada tipología de departamentos por el 
número de departamentos que existen de ese 
tipo y para concluir sumamos los resultados y 
tendremos el número exacto de paneles sola-
res que necesitamos para abastecer a todos 
los departamentos del proyecto necesitamos 
“ver tabla de cálculo en el anexo 10”. 

Paneles solares térmicos

Debemos investigar los siguientes datos, el con-
sumo promedio en litros por persona, el consu-
mo anual y la cantidad de litros que calienta 
un panel térmico. 

Escogemos una tipología de departamento, 
detallamos el número de personas que habi-
tan en cada departamento, a continuación 
determinamos el consumo promedio en litros 
por persona, procedemos a multiplicar el nú-
mero de personas que habitan en el depar-
tamento por el consumo promedio en litros y 
nos dará el resultado de litros por número de 
personas en cada vivienda, consiguiente a eso 
el resultado obtenido de litros por número de 
personas en cada vivienda lo dividimos para la 
cantidad de litros que calienta un panel térmi-
co y nos determina cuantos paneles térmicos 
requerimos para abastecer de manera óptima 
a las personas que habitan el departamento. 

El número de paneles que necesitamos lo mul-
tiplicamos por el número de departamentos 
que tenemos de este tipo para saber el nú-
mero exacto de paneles que requerimos para 
abastecer de manera óptima al número de 
departamentos de esta tipología.

Realizamos el mismo cálculo con las demás ti-
pologías de departamentos que tenemos en el 
proyecto y al final sumamos el número de pa-
neles que requerimos para cubrir cada tipolo-
gía para conocer el total de paneles térmicos 
que utilizaremos en el proyecto “ver tabla de 
cálculo en el anexo 12”.



Conclusiones

La comuna de Lumbisí es un sector con un alto 
nivel de urbanización amurallada, lo que nos 
da una carencia de equipamiento de primer 
orden como salud, comercio, culturales y de 
recreación. Posee un área verde extensa con 
variedades de plantas nativas de la zona, las 
cuales no son de uso público, no tienen un fácil 
acceso al usuario o carecen de un ingreso, lo 
que conlleva a la falta de puntos de encuen-
tro, zonas de recreación y zona verde públicas. 

El sector cuenta con muy bajos niveles de con-
taminación, auditiva, visual y olfativa.

El diagnóstico nos muestra muchos resultados 
positivos al implementar el uso de la energía 
sola, determinar que el uso de paneles foto-
voltaicos y térmicos nos reducen de manera 
considerable el consumo energético, poseen 
la misma capacidad de satisfacer las necesi-
dades eléctricas de una vivienda con un aho-
rro mensual. 

Los electrodomésticos de bajo consumo brin-
dan la misma capacidad el momento de su 
desempeñarse, tienen un costo mayor que el 
electrodoméstico común, con el ahorra que 
obtenemos por utilizar el electrodoméstico 
compensa el adicional pagado por el mismo.

Con lo antes mencionado afirmo que la rea-
lización de este proyecto con estrategias de 
bajo consumo y optimización energéticos es 
viable, ya que nos otorga una calidad energé-
tica similar a la de la red pública.





ETAPA3
PROPUESTA



Proyecto residencial de mediana densidad en 
altura de bajo consumo energético que ayu-
dar a solucionar carencias existentes en el sec-
tor como falta de espacios público, zonas ver-
des y comercio que abastezca a la zona.

Cuenta con un total de 160 departamentos 
distribuidos en 8 torres, en sus plantas bajas 
contamos con locales comercial y diversas 
actividades de recreación, tenemos 4 niveles 
superiores por torre, cada piso cuenta con 5 
departamentos por nivel, los departamentos 
cuentan con 3 tipologías.

Tipologías

Tipología 1, departamento de 1 habitación ubi-
cada en el último nivel.

 tipología 2, departamento con 2 habitaciones 
ubicada en los diferentes niveles de manera 
estratégica.

tipología 3, departamento con 2 habitaciones 
ubicada en los diferentes niveles de manera 
estratégica.

El proyecto posee con un área construida de 
50.700 m2 de construcción.

Justificación del sitio de la propuesta

Punto estratégico dentro del sector de Lumbisí 
rodeado de conjuntos residenciales amuralla-
dos, que cuenta con una gran área de terre-
no, que sirve para dotar de espacios  públicos, 
zonas verdes y zonas comerciales que son las 
problemáticas que destacan en el sector, ubi-
cando aquí nuestro proyecto lograremos ac-
tivar la movilidad en la zona, ya que todos los 
usuarios para realizar deporte, realizar compra 
o actividades de primer orden acuden a luga-
res fuera de la zona de lumbisí.

Estratégias de implantación

Creamos ejes de circula de manera transver-
sa y longitudinal para ayudar con la movilidad 
dentro del sector, facilitar acceso a las zonas 
comerciales, situamos en la parte frontal del 
lote áreas verdes para que sirven de acceso 
al espacio público, los parqueaderos privados 
y públicos están ubicados en los subsuelos con 
2 entradas y salidas a distintos puntos del lote 
para evitar aglomeraciones vehiculares ya que 
cuenta con una sola vía de acceso.

Creamos plazas centrales multifuncionales, zo-
nas de estancia como parques, canchas, áreas 
de juegos, cabe destacar que tenemos varios 
ingresos a lo largo de todo el proyecto, para 
que sea más fácil su acceso y aprovechamos 
su quebrada creando una zona de huertos.

Introducción a lo que van 
a realizar



Definición de conceptos

Ejes de circulación y puntos conectores 

Utilizado para definir las principales circulacio-
nes sin interrupciones dentro de un espacio, 
con zonas conectoras que tendrán distintas 
actividades o funciones que nos forma el espa-
cio con un orden consiguiendo áreas con fácil 
accesibilidad al espacio desde distintos puntos 
dentro del área definida.

Ventilación Cruzada

 Se basa en entender la circulación del viento y 
desfogue de la temperatura interna generada 
por el usuario dentro de un área determinada, 
nos permite direccionar el flujo de viento que 
corre dentro del edifico para poder ventilar al 
edificio y regular la temperatura de algunas 
áreas del edificio definidas.

Llenos y vacíos

Estrategia utilizada para genera perforaciones 
dentro de un elemento con un sentido y orden 
para establecer espacialidades internas den-
tro de un volumen.

Rotación

Se basa en rotar al elemento perforado por ni-
veles, para crear una compromiso, movimiento 
y ritmo en las fachadas del elemento, que nos 
ayuda a complementar a las demás estrate-
gias para que se cumplan en óptimas condi-
ciones.

42



Conceptos
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 zonificación - programa 
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Implantación / Parquea-
dero

IMPLANTACIÓN GENERAL
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PARQUEADEROS POR NIVELES

SUBSUELO 1 N -9.00m 
SUBSUELO 2 N -12.00m 
SUBSUELO 3 N -15.00m 

INGRESOS Y SALIDAS 



Planos técnicos

PLANTA BAJA ESC:1_200



52

PLANTA SEGUNDO PISO ESC:1_200



PLANTA TERCER PISO ESC:1_200



PLANTA CUARTO PISO ESC:1_200
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PLANTA QUINTO PISO ESC:1_200



PLANTA TERRAZA ESC:1_200
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FACHADA FRONTAL ESC:1_200

Fachadas
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FACHADA POSTERIOR PISO ESC:1_200



FACHADA LATERAL IZQUIERDA ESC:1_200



FACHADA  PISO ESC:1_200

60



CORTE A-A ESC:1_200

Cortes



CORTE B-B ESC:1_200
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INSTALACIONES ELECTRICAS TOMACORRIENTES ESC:1_200

INSTALACIONES SANITARIAS ESC:1_200

Instalaciones



INSTALACIONES AGUA POTABLE ESC:1_200

INSTALACIONES ELECTRICAS PUNTOS DE LUZ :1_200
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Detalles



CORTE ESTRUCTURAL
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UNION VIGA/COLUMNA
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Especialización
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Cálculo por persona

1.628,6k wh

133,5 $

anual por 
persona

Caso base

584,2 kwh

47,9 $

anual por 
persona

Caso optimizado
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Renders exteriores 
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Renders interiores
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Ilustraciones
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Conclusiones / Recomen-
daciones

Conclusiones

•	 Las estrategias de diseño escogidas y de-
sarrolladas cubren en su gran mayoría de 
manera satisfactoria las problemáticas del 
sector, dotando de áreas y actividades 
que mejoran la dinámica del sector.

•	 Determinamos que la utilización de ener-
gía solar convertida a energía eléctrica 
mediante la aplicación de paneles solares 
fotovoltaicos, el calentamiento de agua a 
través de paneles térmicos, son estrategias 
viables con excelentes resultados, propor-
cionan un ahorro mensual y nos ayuda a 
disminuir la contaminación global.

Recomendaciones

•	 Realizar el cálculo del número de paneles 
que necesitas para abastecer al proyecto 
y verificar si el espacio Libre para ubicar los 
paneles es el correcto, antes de seguir de-
sarrollando el proyecto.

•	 Analizar el beneficio e impacto que tendrá 
el utilizar una propuesta ecoeficiente.

•	 Utilizar de manera adecuada el sistema de 
paneles fotovoltaicos y realizar mantea-
mientos periódicamente a los paneles.

•	 Utilizar estrategias de bajo consumo ener-
gético, genera un ahorro anual conside-
rable, por lo cual se recomienda utilizar en 
todo tipo de proyecto sin importar sus di-
mensiones.
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