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RESUMEN EJECUTIVO

La investigacion sobre estrategias de coordinacién motriz para mejorar el proceso
en la direccionalidad en nifios de Educacion General Basica Elemental en la Unidad
Educativa Particular “Marista” enfrenta la problematica del proceso de aprendizaje
de las grafias, con ello la representacion de los sonidos que permiten la
comunicacion y a los trazos que permiten el registro del lenguaje escrito. En estas
circunstancias, la orientacion espacial, la direccionalidad, la lateralidad y el
esquema corporal juegan un papel importante en estos aprendizajes. Los nifios de
este centro educativo han iniciado en la época de la pandemia COVID-19 su
aprendizaje lecto-escritor en la virtualidad por lo que no tienen claras nociones de
la direccion de las grafias, lo que afecta su proceso de escritura con la presencia de
inversiones y rotaciones, especialmente en los grafemas b, d, p y q;
fundamentalmente porque estos grafemas siguen una direccionalidad, la misma
que, permite el desarrollo adecuado para discriminar, diferenciar y reconocer las
letras como signos graficos razon por la cual hay que desarrollar la direccionalidad
que implica para el nifio tener el sentido de una estructuracién espacial de las cosas
y del propio cuerpo, para interpretar las diferencias entre izquierda-derecha, arriba-
abajo, delante, atrds y ubicarse exteriormente. En este escenario y producto de la
informacidn tomada de las entrevistas realizadas, se pudo identificar la necesidad
de proponer un recurso que permita tratar de mejor manera estas falencias del
proceso educativo, proponiendo para el efecto una guia didactica que esté orientada
a identificar la relacion entre la coordinacion motora y la direccionalidad con el fin
de solventar los problemas que los nifios tengan con la direccionalidad y lateralidad
en el proceso de escritura como requisito para el desarrollo de los aprendizajes
propios del afio lectivo en el que se encuentran.

Palabras Clave: direccionalidad, lateralidad, inversiones, rotaciones, escritura.
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ABSTRACT

Research on motor coordination strategies to improve the process in
directionality for primary education children at "Marist" Private school addresses
the problem of the graphic learning process, the representation of the sounds that
allow communication, and the strokes that allow the registration of written
language. In these circumstances, spatial orientation, directionality, laterality, and
body schema play an important role in these learnings. The children of this
educational center have started at the time of the pandemic COVID-19 their
learning reading-writer in virtuality so they do not have clear notions of the
direction of the graphics, which affects their writing process with the presence of
investments and rotations, especially in graphemes b, d, p, and g; mainly because
these graphemes follow a directionality, the same that, allows the proper
development to discriminate, differentiate and recognize letters as graphic signs,
which is why we have to develop the directionality that implies for the child to have
the sense of spatial structuring of things and of the body, to interpret the differences
between left-right, up-down, front, back and to be placed externally, to interpret the
differences between left-right, up-down, front, back and to position oneself
externally. In this scenario and as a result of the information taken from the
interviews conducted, it was possible to identify the need to propose a resource to
better address these shortcomings in the educational process, proposing for this
purpose a didactic guide that is aimed at identifying the relationship between motor
coordination and directionality in order to solve the problems that children have
with directionality and laterality in the writing process as a requirement for the
development of learning in the school year.

Keywords: directionality, laterality, inversions, rotations, writing
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CAPITULO |

INTRODUCCION

TEMA O TITULO:

Estrategias de coordinacién motriz para mejorar el proceso en la direccionalidad en

nifos de Educacion General Bésica Elemental.

ANTECEDENTES

El problema de investigacion denominado: “Estrategias de coordinacion
motriz para mejorar el proceso en la direccionalidad en nifios de Educacion General
Basica Elemental”, se encuentra fundamentado en la linea de investigacion:

“Estrategias Didacticas”, sub linea: “Aprendizaje”.

Inicialmente es necesario fundamentar que es el Ministerio de Educacion
(2021) el estamento que regula las politicas educativas a implementarse en todos
los niveles, amparado en la Ley Organica de Educacion Intercultural Bilingue, que
en el Capitulo 111, referido a los derechos de los estudiantes articulo 7, manifiesta
que las y los estudiantes tienen, entre otros, los siguientes derechos:

a. Ser actores fundamentales en el proceso educativo; b. Recibir una
formacion integral y cientifica, que contribuya al pleno desarrollo de
su personalidad, capacidades y potencialidades, respetando sus
derechos, libertades fundamentales y promoviendo la igualdad de
género, la no discriminacion, la valoracion de las diversidades, la

participacion, autonomia y cooperacion (p. 10).

Frente a esta condicion, esta investigacion se realiza en la Unidad Educativa
Particular “Marista”, con el fin de buscar las mejores estrategias para que el proceso
ensefianza aprendizaje de esta institucion se ajuste a las politicas del Estado, en el
marco del desarrollo humano integral, bajo parametros de calidad y calidez, y asi

contribuir a la sociedad ecuatoriana estudiantes bien formados y que sean un aporte



al desarrollo de nuestro pais, tal cual lo sefiala en su mision y vision institucionales,
que en su parte pertinente propone promover una educacion para los mas

necesitados y los debiles.

En este contexto es importante puntualizar qué se entiende por coordinacion

motriz, para ello Hernandez et al. (2004); Mufioz-Rivera (2009) definen como:

La capacidad de ordenar y organizar las acciones motrices orientadas hacia
un objetivo determinado con precision, eficacia, economiay armonia, lo que
requiere la actividad del sistema nervioso que integra todos los factores
motores sensitivos y sensoriales necesarios para la realizacion adecuada de
movimientos, de aqui la necesidad que dentro del proceso educativo de los
nifios de la basica elemental sea imperiosa la implementacion de estrategias

que permitan su correcto desarrollo (p. 15).

Por lo anotado y segin Ruiz-Pérez establece que un déficit madurativo de
la coordinacion respecto a los niveles correspondientes con la edad cronoldgica
origina deficiencias en el desarrollo de las capacidades coordinativas y una serie de
trastornos, como asimetrias en las acciones corporales; problemas de equilibrio
dinamico, inestabilidad y temor; inestabilidad y falta de control motor tras realizar
tareas complejas. Ademas, se observa la incapacidad para seguir ritmos;
incapacidad para controlar la fuerza y dificultades en la planificacion motriz de las
acciones, entre otros, como cuando los nifios inician su aprendizaje lecto-escritor,
no tienen clara la direccion de las grafias, por lo que se ve afectado su proceso de

escritura con la presencia de inversiones y rotaciones (Ruiz-Pérez, 2005).

Del mismo modo se debe identificar qué se entiende por direccionalidad.
Interpretando a Rodriguez (2018) este autor sefiala que este concepto puede
asociarse a una direccién, tendencia, guia, ruta o meta en la cual se mueve un objeto
o0 individuo, se entiende a la izquierda o derecha, lo que involucra el desarrollo de
conceptos acerca de la ubicacion o del movimiento de objetos o personas en el

ambiente.

Finalmente, la relacion de la coordinacion motriz y el proceso de direccional

se manifiesta en la lecto escritura cuando el nifio debe identificar los grafemas b, d,



p y g; fundamentalmente porque estas para su trazado siguen una direccionalidad
especifica de izquierda a derecha, y de arriba a abajo. En este sentido esta relacion,
tendencia, guia ace referencia a la capacidad de manejar las manos en funcién de lo

que percibimos con los ojos. Como lo sefiala Ferrucho- Sanchez (2014):

La lateralidad, la motricidad y la lectoescritura estan estrechamente
relacionadas entre si...Los nifios van tomando conciencia de su lateralidad,
desarrollando patrones contralaterales y estableciéndola. Al igual, el
desarrollo adecuado de patrones motrices facilita la adquisicion de los
gestos graficos y por supuesto, la lateralidad permite que haya una buena
organizacion y conciencia de la derecha y la izquierda para no cometer

errores en la escritura (p. 29).

En este marco, luego de revisar los trabajos de grado en la biblioteca fisica
y virtual de la Universidad Tecnoldgica Indoaméricay en la Red de Repositorio de
Acceso Abierto del Ecuador, se ha podido evidenciar que no existen trabajos de
investigacion desarrollados bajo la presente tematica, hecho que garantiza su
originalidad y autenticidad. Asi mismo es oportuno sefialar que para su busqueda
se utilizaron palabras claves como: “estrategias de coordinacion motriz” como

variable independiente y como variable dependiente “proceso de direccionalidad”.

Sin embargo, de lo anotado, es importante citar trabajos de titulacion que
aporten a la presente investigacion como el desarrollado en la Universidad Nacional
de Chimborazo, con el tema “LA ACCION LUDICA PARA DESARROLLAR LA
COORDINACION MOTRIZ GRUESA EN EL TERCER ANO DE EDUCACION
GENERAL BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA “ISABEL DE GODIN”,
PERIODO 2018-2019”, de autoria de Pilco-Martinez que justifica su investigacion

en los siguientes aspectos:

Ciertas actividades son primordiales en el proceso de aprendizaje del
estudiante una de ellas es desarrollar la coordinacion motriz gruesa que son
todos aquellos movimientos grandes como correr, caminar, jugar, gatear,
rodar, marchar, entre otros. Estos movimientos son posibles debido al

desarrollo motriz adecuado, si esto no se ha finiquitado en su totalidad el



nifio puede presentar problemas hasta su posterior crecimiento, para tener
una idea de los problemas que pueden observar es falta de coordinacion al
marchar, movimientos descoordinados en el baile, tropiezos involuntarios,

torpeza al caminar, falta de sincronizacion, etc. (p. 1).

Una vez desarrollada la investigacion que involucra la aplicacion de una
ficha de observacion sobre las acciones que involucran la motricidad gruesa a 35
nifios de 7 a 8 afos, el autor concluye que la ensefianza tradicional solo sirve para
el memorismo y aprender conceptos, por ello se evidencio la importancia que tiene
el rol del docente en optar por nuevas formas de aprendizaje que propicien de forma
significativa la adquisicion de conocimientos... por lo que es de suma importancia
ejecutar actividades ludicas que ayuden a facilitar el aprendizaje del nifio y nifia
(Pilco-Martinez, 2019).

De igual forma, en el trabajo de investigacion de la Universidad Técnica de
Ambato, con el titulo “LAS FICHAS DE GRAFOMOTRICIDAD Y EL
DESARROLLO DE LA COORDINACION MOTRIZ FINA EN NINOS Y NINAS
DE 4 A 5 ANOS DE LA UNIDAD EDUCATIVA VICENTE ANDA AGUIRRE”

de autoria de Barreno-Beltran propone que:

Los primeros afios de vida son esenciales para la formacion de la
personalidad, en este desarrollo intervienen no solo la salud y nutricion de
los nifios y nifias, sino que el tipo de intervencidn pedagogica, ambiental,
social y las oportunidades que encuentran en su entorno van a convertirse
en determinantes para alcanzar un desarrollo adecuado, potencializador, de

toda su esfera bio-psiquica-motriz (p. 3).

Para el estudio la autora se propone ponerse en contacto con el problema
poco o nada conocido sobre las guias grafomotrices y motricidad fina, a través de
la aplicacion de técnicas de recoleccion de la informacion como la observacion y el
dialogo, en la institucion con una poblacion de 122 individuos, 2 docentes, 60
padres de familia y 60 nifios. Una vez desarrollada la investigacion se establecio

que:



La falta de conocimiento y capacitacion, por la falta de recursos didacticos,
falta de creatividad, recursos econdmicos suficientes de los padres de
familia, todo estos factores influyen para que las actividades con los
estudiantes no sean las que necesitan para dar los pasos necesarios para
empezar con los procesos de escritura, las actividades se basan solo en
juegos como estrategia de aprendizaje, dejando a un lado los rayados,
dibujos, garabatos, trazos, entre otros, como lo demuestra las respuestas y
la observacion realizada a los docentes y padres de familia (Barrenao-
Beltran, 2018, p. 81).

De estos trabajos se puede evidenciar que las estrategias de coordinacion
motriz que utilizan los docentes no son las adecuadas, toda vez que no se alcanzan
los niveles de control adecuado de los movimientos del brazo, antebrazo, mano y
dedos dentro del proceso de direccionalidad, se impone la necesidad de proponer
estrategias didacticas innovadoras que permitan el adecuado desarrollo de la

coordinacion motriz en el proceso de la direccionalidad.
Diagnostico

La pagina web de la Unidad Educativa Particular “Marista”, pone de
manifiesto el pensamiento del fundador de la Congregacion de los Hermanos
Maristas, Marcelino Champagnat: “para educar a los niflos hay que amarlos y
amarlos a todos por igual”, bajo este lema se educa a nifios y jovenes, con la
concepcion del amor que implica reconocer y aceptar al educando tal cual es y no
como nos gustaria que fuera, porque sélo conociendo y aceptando sus valores y sus
defectos, sus aptitudes y sus carencias propenderemos a potenciar y desarrollar los
primeros y a corregir y a enderezar los segundos Unidad Educativa Particular
“Marist a”( 2022).

Bajo el carisma de su mentor, el perfil de los docentes de la Unidad
Educativa “Marista”, entre otros aspectos tienen que ver con la fe, la religiosidad,
la identidad marista, la sefialada pagina web afiade que “el educador marista es una
persona bien preparada, tanto religiosa como profesionalmente. Vive en proceso de

continua renovacion; adopta los medios, métodos y técnicas mas acordes con las



necesidades del momento, siguiendo en ello la tradicion legada por Marcelino
Champagnat” Unidad Educativa Particular “Marista” (2022).

Sin embargo, de lo sefialado y consecuente con la realidad social, economica
y sanitaria que nos ha dejado la pandemia del COVID-19; una vez que los
estudiantes retornaron a las actividades académicas presenciales, se ha observado
una alta deficiencia en el desarrollo evolutivo de los nifios de segundo afio de
educacion basica elemental, hecho que a pesar de las diversas acciones educativas,
implementadas por las autoridades maristas que buscaron por los diversos medios
virtuales “proporcionar métodos, técnicas y herramientas necesarias que ayuden a
crecer su cultura general basica y a partir de esta puedan adquirir los elementos
fundamentales para la construccion de nuevos conocimientos” Unidad Educativa
Particular “Marista”, 2022), la realidad evidenciada es que los diversos escenarios
educativos destinados al nivel de educacion bésica no ha logrado que sus
estudiantes desarrollen las capacidades, habilidades, destrezas y competencias, asi
como su bienestar mediante experiencias significativas y oportunas que se dan en

la presencialidad mediante ambientes estimulantes, saludables y seguros.

Vista la realidad anotada, esta investigacion pretende obtener informacion
sobre la situacion de partida de los estudiantes de segundo afio de educacion basica
elemental de la Unidad Educativa “Marista”, en cuanto a su desarrollo motriz y
evolucion en los procesos de direccionalidad, habilidades y capacidades que son
necesarios para iniciar con éxito nuevos procesos de aprendizaje fundamentados en

la lectoescritura.

Justificacion

El escaso desarrollo de direccionalidad se convierte en un problema que se
evidencia en el momento en que el nifio inicia su proceso de escritura, razon por la
cual, es importante el aprendizaje de la direccionalidad en las grafias, la misma que,
permite el desarrollo adecuado para discriminar, diferenciar y reconocer las letras
como signos graficos. De esta manera, Morocho indica que desarrollar la
direccionalidad implica para el nifio tener el sentido de una estructuracion espacial

de las cosas y del propio cuerpo, para interpretar las diferencias entre izquierda-



derecha, arriba-abajo, delante, atrds y ubicarse exteriormente (Morocho, 2017),
dicho asi, es imprescindible conocer la direccion de los movimientos que hay que

seguir para escribir, asi como el orden en que se trazan.

La investigacion de la direccionalidad y su relacion con la lateralidad es
novedosa porque al haber poca informacion sobre el tema, se abre un campo de
estudio para nuevas investigaciones, disefio de estrategias metodoldgicas y de
implementacién de nuevos instrumentos para evaluar la lateralidad y la

direccionalidad de las letras.

Por otro lado, la presente investigacion es relevante, en cuanto al beneficio
que proveera tanto a docentes, como nifios y nifias, una correcta direccién del trazo
para poder alcanzar el aprestamiento del aprendizaje de la escritura en la edad
adecuada, influye positivamente en los estudiantes, pues estos al tener una adecuada
coordinacion motriz 'y su correspondientes direccionalidad tendrd menos
dificultades al momento de resolver situaciones que requieran mayor complejidad

en cada una de las etapas de su escolaridad, incluso cuando sea joven y adulto.

El presente trabajo es de interés porque no se han investigado con
profundidad los factores que inciden en el desarrollo de la direccionalidad y su
consecuencia en el trazo de las grafias. Razén por la cual, se espera que esta
investigacion genere impacto al ampliar la informacion acerca de la
direccionalidad, la lateralidad y su efecto sobre el grafismo. Rodriguez indica que
es relevante tomar en cuenta que, la direccidn correcta de las grafias se obtiene con
el aprendizaje de la conciencia de su imagen corporal, para conocer como funciona
el cuerpo, y las partes de este, ademas de poder interpretar y modificar la direccion
de los movimientos y desarrollar adecuadamente las relaciones espaciales
(Rodriguez, 2018).

Esta problematica educativa hoy por hoy adquiere mayor relevancia, pues
el aprendizaje del nifio se ha visto afectada por las limitaciones del desarrollo de la
psicomotricidad que tuvo en la etapa preescolar durante el confinamiento causado
por la pandemia del COVID-19. Ante esta realidad, surge la idea de investigar mas
acerca del tema y como remediarlo, en tal sentido el presente trabajo esta orientado

a identificar la relacion entre la coordinacion motora y la direccionalidad con el fin



de solventar los problemas que los nifios tengan con la direccionalidad y lateralidad
en el proceso de escritura para el caso de los estudiantes de Segundo Afio de
Educacion Bésica de la Unidad Educativa Particular “Marista”, para la prevencion

de posibles errores de rotacion e inversion en el trazo de las grafias.

El proceso de aprendizaje de las grafias segin Guevara-Arias es de suma
importancia, porque estas representan a los sonidos que permiten la comunicacion,
y a los trazos que conllevan el registro del lenguaje escrito. Del mismo modo, la
orientacion espacial, la direccionalidad, la lateralidad y el esquema corporal juegan
un papel importante en sus aprendizajes (Guevara-Arias, 2011). Los nifios cuando
inician su aprendizaje lecto-escritor, no tienen clara la direccion de las grafias, por
lo que se ve afectado su proceso de escritura con la presencia de inversiones y
rotaciones, especialmente en los grafemas b, d, p y q; fundamentalmente porque
estas siguen una direccionalidad especifica de izquierda a derecha, y de arriba y
abajo en el trazado de cada una de las letras.

Frente a esta situacion el docente de basica elemental introduce la aplicacion
de estrategias metodologicas para la consolidacion del conocimiento de las letras
del alfabeto. De esta manera utiliza audio cuentos, creacién y lectura de cuentos
cortos, rutinas de pensamiento, rondas, retahilas, trabalenguas, canciones, juegos
didacticos y recursos en linea que permiten un mejor entendimiento y aprendizaje

de la lectura y la escritura.

Finalmente, el presente trabajo investigativo es pertinente, gracias a la
apertura, el interés y la curiosidad acerca del tema por parte de las autoridades de
la Unidad Educativa Particular “Marista”, quienes han manifestado su
predisposicion hacia el desarrollo de la investigacion, su posterior socializacion e
implementacién, ya que de esta manera se aportara a la calidad educativa de la

institucion y al correspondiente desarrollo integral de los estudiantes.

Objetivo General

Identificar como se aplican las estrategias de coordinacion motriz en los
grados de educacion basica elemental de la U. E. “Marista” para mejorar el proceso
en la direccionalidad.



Obijetivos Especificos

Determinar en qué medida las estrategias de coordinacion motriz afectan
al proceso de la direccionalidad en los grados de educacion bésica
elemental de la U. E. “Marista”.

Proponer un recurso educativo que permita la adecuada aplicacion de las
estrategias de coordinacion motriz para mejorar el proceso en la

direccionalidad en los grados de basica elemental de la U. E. “Marista”.



CAPITULO I

METODOLOGIA

Descripcion de la metodologia aplicada

La metodologia aplicada para el desarrollo de la presente investigacion se
fundamenta en el enfoque cualitativo que estudia el significado de la interaccion

del hombre y su contexto social.

Para alcanzar este propdsito, se aplico a los docentes involucrados en la
problematica una entrevista elaborada a partir de un cuestionario de preguntas
abiertas a fin de tener informacion que oriente la investigacion y que le otorgue
mayor certeza; para cumplir con este propoésito las preguntas estuvieron enmarcadas

en las dos variables de la investigacion: coordinacién motriz y direccionalidad.

Poblacion y muestra

La poblacién que se consideré fue la conformada por los docentes que
atienden académicamente a los estudiantes del nivel de Educacién Baésica
Elemental, se ha considerado realizar el levantamiento de informacion de referencia
para posteriormente ejecutar un analisis de tipo factorial descriptivo de las variables
de estudio en 4 docentes de la Unidad Educativa Particular “Marista”.

Tabla 1. Poblacién y Muestra

Participantes No.

Docentes 4

Elaborado por: Autora
Fuente: Unidad Educativa Particular “Marista”

Técnicas e instrumentos

Para el desarrollo de la investigacion se utiliz6 la técnica de la entrevista y

como insumo para la estructuracion del instrumento el guion de la entrevista. Del
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mismo modo para analizar la problematica de estudio se tomé informacion de
referencia de fuentes oficiales, asi como resultados de investigaciones similares
publicadas en papers académicos, libros, tesis, entre otros: los que permitieron
analizar y categorizar las variables de estudio, estructurar la entrevista y dirigir el
levantamiento de informacion. De lo sefialado, para la aplicacion de la entrevista,
una vez elaborado el guion se buscé su validacién por medio del juicio de expertos
en la problematica, los mismos que lo analizaron y retroalimentaron las preguntas

abiertas de donde se obtuvo el guion de entrevista para ser aplicado.

El anélisis de las variables de estudio permitié considerar la siguiente
categorizacion cualitativa que permitird su posterior andlisis factorial descriptivo
(Ver Tabla 2).

Tabla 2. Operacionalizacion de variables

VARIABLE DIMENSION INDICADOR

Conocimiento sobre la capacidad de
Conceptualizacion | ordenar y organizar las
acciones motrices

ESTRATEGIAS DE Capacidad de evaluar la capacidad motriz
COORDINACION Contenido Tedrico | determinado por la precision, eficacia,
MOTRIZ economia y armonia de los movimientos

Valoracion de Capacidad de introducir estrategias
estrategias valorativas y de desarrollo motriz

Capacidad para ubicar la derecha e
Conceptualizacién | izquierda en objetos que no son
precisamente los del propio cuerpo.

Conocimiento de los procedimientos e
Contenido teérico | importancia de la direccionalidad en el
EL PROCESO EN LA desarrollo del nifio.

DIRECCIONALIDAD . . . .
Capacidad de introducir estrategias para

el desarrollo de la Grafomotricidad, a
Valoracion de partir del cual se promueve el

Estrategias aprendizaje significativo, apoyado por
las estrategias de evaluacion conducidas
a propuestas innovadoras

Elaborado por: La Autora
Fuente: Operacionalizacion de variables
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El guion de entrevista fue aplicado a 4 docentes del nivel de Educacién
Basica Elemental de la Unidad Educativa Particular “Marista”, para efecto se
gener6 un formato de consentimiento firmado por los entrevistados, a través del
cual los participantes consintieron ser parte del proceso de investigacion y ofrecer

sus criterios cualitativos relacionados a las variables de estudio.
Las preguntas realizadas a la poblacién de estudio fueron las siguientes:

1) ¢Para Usted qué es coordinacion motriz?
2) ¢Para Usted que es la direccionalidad?

3) De su experiencia diaria, ¢cuéles son las falencias de coordinacion motriz

que presentan los estudiantes de la U. E. “Marista”?

4) De su experiencia, ¢cuales son los problemas para desarrollar la

direccionalidad en los estudiantes de la U. E. “Marista”?

5) De los procedimientos que Usted pone en practica para desarrollar la
direccionalidad en los estudiantes, ¢ Cuéles son los que mejor resultado le dan y por

qué?

6) ¢Cree usted que las estrategias motoras que utiliza para desarrollar la

direccionalidad pueden ser interactivas, sefiale por qué?

7) ¢Qué tan importante es desarrollar la grafomotricidad de las letras en la

ensefianza de la escritura y por qué?

8) ¢Qué estrategias de ensefianza ha planificado, innovado y ha puesto en
practica, en su tarea docente para el desarrollo de la direccionalidad en los nifios a

fin de favorecer el aprendizaje significativo?

9) Cdémo docente ha desarrollado alguna propuesta que permita mejorar la

direccionalidad en los nifios y nifias?

10) ¢Qué estrategias de evaluacion ha incorporado en su tarea docente para
evaluar el desarrollo de la direccionalidad?

12



¢Los resultados obtenidos en la aplicacion de los guiones de entrevista se
presentan categorizados a continuacion (Ver Tabla 3)?
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Tabla 3. Interpretacion de entrevista

Interpretacion de resultados.

RESPUESTAS CATEGORIZACION . .
0]
N. PREGUNTA CONSOL IDADAS DE LA VARIABLE DIMENSION INDICADOR INTERPRETACION
Las respuestas se refieren
. - a toda coordinacion en su
, ) Es la parte que trabaja Conocimiento sobre . .
¢Para Usted qué es - . . conjunto y se relaciona
L la motricidad finay o la capacidad de L
1 | coordinacion . Conceptualizacion . principalmente como se
. gruesa, con diferentes ordenar y organizar
motriz? . . . desarrolla de forma
actividades corporales las acciones motrices | . ) -
simultanea la motricidad
finay gruesa.
D_e U e.xpe’rlenua Capacidad de Los entrevistados sefialan
diaria, ¢cudales son . . .
las falencias de Por la pandemia se s evaluar la capacidad | el estancamiento en
coordinacion deberia volver a Estrategias de motriz determinado | desarrollo de la
3 : trabajar las coordinacion motriz | contenido Tedrico | por la precision, coordinacion motriz
motriz que o . . . o
habilidades de prensa eficacia, economiay | debido al confinamiento
presentan los digitales y gréficas armonia de los roducido por la
estudiantes de fa U. ’ 79 movimientos pandemia i
E. “Marista”? P '
¢Cree usted que las | Pueden ser un ) El acceso a la virtualidad
estrategias motoras | complemento de las - Capacidadde | ajcanzada con la pandemia
6 | que utiliza para actividades practicas Valoracion de introducir estrategias | podria potenciarse con

desarrollar la
direccionalidad
pueden ser

que se realizan con los
estudiantes, por el
interés que tienen los

estrategias

valorativas y de
desarrollo motriz

actividades
complementarias de
interés para los estudiantes
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interactivas, sefale
por quée?

nifos sobre las
actividades
gamificadas.

usando para ello la
gamificacién

¢Para Usted qué es
la direccionalidad?

Para diferenciar la
lateralidad corporal y
la dominancia

De su experiencia,
;cudles son los
problemas para
desarrollar la
direccionalidad en
los estudiantes de la
U. E. “Marista”?

Faltaria mejorar la
coordinacién oculo-
manual para el
desarrollo de la
direccionalidad

De los
procedimientos que
Usted pone en
practica para
desarrollar la
direccionalidad en
los estudiantes,
¢Cuadles son los que
mejor resultado le
dany por qué?

Se realizan diversos
desplazamientos con
objetos y con su
cuerpo, trazos de
lineas, saltos hacia los
lados de ciertos
objetos, seguimiento

de drdenes especificas.

El proceso en la
direccionalidad

Conceptualizacion

Capacidad para
ubicar la derecha e
izquierda en objetos
que no son
precisamente los del
propio cuerpo.

Es la concrecion de la
lateralidad en el entorno
del nifo.

Contenido tedrico

Conocimiento de los
procedimientos e
importancia de la
direccionalidad en el
desarrollo del nifio.

Los ojos fijan un objetivo
y son las manos las que
ejecutan una tarea
concreta, aplicando para
ello cierta direccionalidad

El desarrollo de la
actividad corporal para
desarrollar la
direccionalidad, usando
para ello objetos y 6rdenes
especificas.
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¢ Qué tan
importante es
desarrollar la
grafomotricidad de
las letras en la
ensefianza de la
escritura 'y por qué?

Es importante para la
adquisicion de
habilidades escritas de
desarrollo de la
mufieca, mano y dedos

¢ Qué estrategias de
ensefianza ha
planificado,
innovado y ha
puesto en practica,
en su tarea docente
para el desarrollo
de la
direccionalidad en
los nifios a fin de
favorecer el
aprendizaje
significativo?

Aplicacion de hojas de
trabajo, ademas de
hojas interactivas,
juegos donde mueva el
lado a ser trabajado;
secuencias lineales,
secuencias ritmicas,
trabajo grafoplastico.

¢ Coémo docente ha
desarrollado alguna
propuesta que
permita mejorar la
direccionalidad en
los nifios y nifias?

No se ha desarrollado

Valoracion de
Estrategias

Capacidad de
introducir estrategias
para el desarrollo de
la Grafomotricidad,
a partir del cual se
promueve el
aprendizaje
significativo,
apoyado por las
estrategias de
evaluacion
conducidas a
propuestas
innovadoras

La grafomotricidad
permite adquirir las
habilidades necesarias
para que llegue a
expresarse por medio de
signos escrito

Se reconoce el uso de
material grafico para
trabajo grafoplastico

La negativa a la respuesta
fue unanime para sefialar
gue no se desarrollado
ninguna propuesta que
ayude a los nifios en la
direccionalidad
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10

¢ Qué estrategias de

evaluacion ha Lista de cotejoy
incorporado en su fichas de

tarea docente para | direccionalidad.
evaluar el
desarrollo de la
direccionalidad?

Limitado desarrollo de
estrategias para
evaluacion de la
direccionalidad

Elaboracién: La Autora
Fuente: Entrevista, 2022
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CAPITULO Il

PROPUESTA

Tema: GUIA DIDACTICA DE ESTRATEGIAS DE COORDINACION MOTRIZ
PARA EL DESARROLLO DE LA DIRECCIONALIDAD EN NINOS DE
EDUCACION GENERAL BASICA ELEMENTAL

JUSTIFICACION DEL RESULTADO QUE SE PRESENTA

Resultados esperados

En la continuidad de la presente investigacion las respuestas obtenidas de las
entrevistas realizadas permiten identificar de mejor manera las falencias del proceso
educativo llevado adelante en los segundos afios de Educacion Basica Elemental de la
Unidad Educativa Particular ‘“Marista”, donde se destaca que las maestras no han
implementado una estrategia didactica innovadora debido fundamentalmente al hecho que
la pandemia obligd a trabajar por medio de la virtualidad la misma que ha limitado el
desarrollo de estrategias que permitan verificar el desarrollo de las habilidades motrices y
con ello los aprendizajes.

Es esta condicién la que marca la importancia de disefiar una propuesta que permita
introducir estrategias de coordinacién motriz para el desarrollo de la direccionalidad, las
mismas que deben tener las caracteristicas que se requieren estos momentos para de esta
forma ir recuperando los aprendizajes que la pandemia ha postergado por la falta de contacto
entre estudiantes y sus maestras.

De los resultados sefialados se puede establecer que las estrategias que la guia
proponga deben facilitar el correcto aprendizaje de la lecto-escritura, el desarrollo del
esquema corporal y la organizacién de las referencias espaciales derecha izquierda; para lo
cual se requeriré elaborar una ficha de planificacion-ejecucion de las actividades necesarias
para la consecucion de los aprendizajes, contribuyendo asi, de manera efectiva, eficiente y
eficaz a la resolucion del problema, es decir de la mejor manera, en el menor tiempo y con

el mejor resultado.

18



Planteamiento de la propuesta de solucion al problema

Por lo sefialado en el apartado anterior, se plantea el disefio de una guia de estrategias
de coordinacion motriz para el desarrollo de la direccionalidad para los estudiantes de la
Basica Elemental de la Unidad Educativa Particular “Marista”. Garcia y Hernandez (2014),

al respecto manifiesta lo siguiente:

Se considera como guia didactica al instrumento digital o impreso que constituye un
recurso para el aprendizaje a través del cual se concreta la accion del profesor y los
estudiantes dentro del proceso docente, de forma planificada y organizada, brinda

informacidn técnica al estudiante y docente. (p. 4).

Asi bajo esta idea, ¢(con qué recursos sera posible lograr un aprendizaje
significativo?, teniendo como respuesta acciones aisladas como: Aplicacion de hojas de
trabajo, ademas de hojas interactivas, juegos donde mueva el lado a ser trabajado; secuencias
lineales, secuencias ritmicas, trabajo grafoplastico. Siendo ain mas evidente lo referido a la
pregunta ,Como docente ha desarrollado alguna propuesta que permita mejorar la
direccionalidad en los nifios y nifias?, cuya respuesta es muy decidora: No se ha desarrollado.
Resultados muy significativos que imponen acciones especificas y urgentes, como el
proporcionar una guia en la que el docente encuentre actividades ya planificadas, donde su

mayor accion es ejecutar y evaluar lo propuesto.

Resultado de aprendizaje

¢Cdémo la propuesta contribuye el problema de investigacion?

La propuesta de una Guia de estrategias de coordinacién motriz para el desarrollo de
la direccionalidad tienen como propoésito el proporcionar a las maestras de la Unidad
Educativa Particular “Marista”, un recurso pedagogico que permita la ejecucion de las
actividades de ensefianza-aprendizaje de forma eficiente, efectiva y eficaz para alcanzar los
aprendizajes significativos en la lecto-escritura, el desarrollo del esquema corporal y la
organizacion espacial, utilizando para ello fichas de planificacion contextuales donde se

evidencien todos los aspectos y recursos del proceso.
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ESTRUCTURA DE LA GUIA

Titulo: GUIA DIDACTICA DE ESTRATEGIAS DE COORDINACION MOTRIZ
PARA EL DESARROLLO DE LA DIRECCIONALIDAD EN NINOS DE
EDUCACION GENERAL BASICA ELEMENTAL.

Datos informativos:

Nombre: Unidad Educativa Particular “Marista”
Cddigo AMIE: 17H1088
Sostenimiento: Particular Religioso
Lugar: Av. 9 de octubre N23-70 e Ignacio de Veintimilla.
Distrito Metropolitano de Quito. Parroquia: La Mariscal
Teléfonos: 2-502-797 | 2-528-275
NuUmero de docentes: 81
NuUmero de estudiantes: 360 en los afios de Bésica Elemental
Beneficiarios: 122 estudiantes de 2do. Afio de Bésica Elemental

Tiempo estimado de ejecucion:

Inicio: septiembre 2022 Finalizacion: octubre 2022

Objetivos

Objetivo general

Disefiar una guia didactica de estrategias de coordinacion motriz para el desarrollo
de la direccionalidad en nifios de Educacion General Basica Elemental de la Unidad

Educativa Particular “Marista”

Objetivos especificos

e Proponer fichas de trabajo contextual donde se expongan las actividades, sus datos
generales, &mbitos de trabajo, destrezas a alcanzar, las actividades, los recursos y

los indicadores de evaluacion.
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e Ubicar actividades que permitan desarrollar el correcto aprendizaje de la lecto-
escritura, el desarrollo del esquema corporal y la organizacion de las referencias
espaciales derecha izquierda,

o Establecer indicadores de evaluacion que permitan identificar los aprendizajes para
si es del caso retroalimentar los procesos y lograr las destrezas propuestas.

e Mejorar los aprendizajes de los estudiantes del nivel de béasica elemental de la

Unidad Educativa Particular “Marista”.

Estructura de la propuesta

La presente guia de estrategias de coordinacion motriz para el desarrollo de la
direccionalidad en nifios de Educacion General Basica Elemental se ha estructurado
buscando dar solucion a los retrasos que los nifios de la Unidad Educativa Particular
“Marista” traen como resultado de la virtualidad, donde la educacién no logré cumplir con
todos los procesos especialmente en lo referido a la evaluacion y a la retroalimentacion,

todos estos aspectos ocasionador por el confinamiento producto de la pandemia COVID-19.

Con esta guia se busca armonizar el trabajo entre las diferentes maestras de acuerdo
con las fichas propuestas, con el desarrollo de las actividades, seguir un proceso adecuado y
lograr alcanzar los requisitos previos para continuar con los aprendizajes que se requieren
desarrollar en segundo de bésica, especificamente para la lecto-escritura, el esquema

corporal y la organizacion espacial.

Valoracion de la propuesta

Una vez elaborada la guia y antes de implementarla es importante socializarla con
otras instancias, asi la coordinacion académica de la Unidad Educativa Particular “Marista”,
las maestras del nivel de basica elemental, asi como otras con experiencia para que realicen
su validacion, verificando completamente toda la propuesta; para el efecto se busco que
docentes de basica, con titulo de maestria y con amplia recorrido docente revisen la
propuesta y expongan sus criterios tendientes a la mejora de la guia; para el efecto se utilizé

una ficha de revision que se la puede revisar en los anexos de este documento.
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Evaluacion de la propuesta

De acuerdo con la planificacion que se presenta, la evaluacion de la guia tiene tres
momentos, uno cuando se socializa con los restantes miembros del nivel de educacion bésica
elemental, un segundo cuando se aplica y finalmente cuando se termina de aplicar la guia.
De acuerdo con esto la principal evaluacion de la guia debe darse conforme se dé su
implementacidn, especificamente en lo referido a actividades y tiempos de cumplimiento. Y
también al final para determinar si la guia permitié cumplir con el proposito final que es

mejorar los aprendizajes de los estudiantes del nivel de basica elemental de la Unidad

Educativa Particular “Marista”.

Cronograma de Aplicacion de la Guia

Meses y semanas 2022
septiembre octubre

Actividades
por semanas

Elaboracion de la guia de estrategias de
coordinacién motriz para el desarrollo de la
direccionalidad en los estudiantes del 2do. Afio de
Educacion Bésica Elemental
Socializacion de la propuesta de la guia de
estrategias de coordinacion motriz para el
desarrollo de la direccionalidad con las maestras del
nivel de basica elemental para la respectiva
valoracion y retroalimentacion.
Aplicacion de la guia de estrategias de
coordinacién motriz para el desarrollo de la
direccionalidad por parte de cada una de las 4
maestras del segundo afio de educacién basica
Evaluacién de la guia y del proceso a la luz de las
experiencias practicas obtenidas por las maestras
del segundo afio de Educacion Béasica Elemental

Elaborado por: La Autora

Fuente: Creacion propia
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INTRODUCCION

La guia didactica de estrategias de coordinacion motriz para el desarrollo de la
direccionalidad esta orientado a identificar la relacion entre la coordinacion motora y la
direccionalidad con el fin de solventar los problemas que los nifios tengan con la
direccionalidad y lateralidad en el proceso de escritura para el caso de los estudiantes de

Segundo Afio de Educacion Bésica de la Unidad Educativa Particular “Marista”.

Cada idioma sigue una orientacion especifica para su lectura y escritura, asi nuestro
idioma se lee y escribe de izquierda a derecha y de arriba a abajo. Comprender términos
como izquierda, derecha, arriba, abajo, arriba, abajo, lado, en el medio, mas alla, a traveés,

detras, al frente es esencial para aprender a leer, escribir y otras habilidades fundamentales.

El método de escribir letras individuales requiere el desarrollo de la direccionalidad,
ya que la pluma debe seguir una direccion especifica. Escribir las letras empezando
por arriba seria mas facil e intuitivo porque coincidiria con el método de lectura.
Ademas, la lateralidad y la direccionalidad afectan la capacidad de visualizar objetos
mentalmente y cdémo rotarlos en el espacio. Esto se vuelve extremadamente

importante para distinguir uno "d” de una “b”, o una “p” de una “q” (Pezzo, 2022,

pag. 1).

Por tanto, cuando los nifios inician su aprendizaje escritor, en la mayoria de los casos,
no poseen una nocion de la direccionalidad de las grafias, aspecto que a afecta su proceso
de escritura con la presencia de inversiones y rotaciones. Esta situacion ha llevado a
desarrollar la presente investigacién, a su analisis propuesta de acciones que de alguna
manera ayuden a implementar en unos casos y en otros completar las nociones de la
direccionalidad y la lateralidad mediante actividades que redunden en el proceso de

escritura, buscando evitar posibles errores de rotacion e inversion en el trazo de las grafias.

Esta guia esta disefiada para ejecutarla durante diez dias que se consideran necesarios
para introducir as actividades lGdicas que permitan que los nifios exploren su esquema
corporal, identifiquen izquierda-derecha, asocien términos como lado derecho con mano
derecha, pie derecho, oreja derecha, ojo derecho y espacio a la derecha; con el consecuente

lado contrario, es decir el izquierdo. Se busca que el nifio ponga en juego su motricidad
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gruesa como la accion que permite pasar a la motricidad fina, asi como la lateralidad con la
direccionalidad. En la mayoria de los casos el nifio descubrird su cuerpo, sus habilidades,
capacidades y destrezas especialmente cunado en la evaluacion se le solicite profundizar en
la metacognicion como la identificacion de sus diversos niveles de logro, asi como el

reconocimiento que cada dia esta mejor que el dia anterior.

FACTIBILIDAD

En el marco de lo anotado, la presente investigacion es factible y aplicable pues
requiere de tres situaciones elementales: tener una planificacién, la guia estd conformada
por fichas contextuales de actividades a desarrollar cada dia. Requiere de materiales y
recursos que estan a la mano o que son de facil acceso. Y finalmente usa dindmicas,
canciones y bailes que le dan su carga emotiva y de fécil recordacion y/o asociacion para
reproducirla en otro momento y en otros ambientes como en la casa del nifio, consiguiendo
asi que cada actividad se convierta en una experiencia decisiva en el desarrollo de su

maduracion y conciencia corporal y emocional.

DESARROLLO

Como se menciona en el parrafo anterior para el desarrollo y consecucién de la

presente guia se requiere investigar y proponer los siguientes aspectos:

e Nombre de la actividad: se refiere a la denominacién de la actividad, la que
representa a la misma de forma sugerente y que la sola lectura ya induce a lo que
se desarrollara con su ejecucion.

e Tipo de actividad: se refiere a cual es la actividad y su relacidn con el aprendizaje,
el que en el caso de la presente propuesta sirve para afianzar sus recursos para la
vida a partir de un proceso ludico de exploracion del entorno.

e Funcion: se refiere a hecho para que sirve la actividad. En el caso de esta
propuesta tenemos dos funciones basicas: el Desarrollo del esquema corporal, y
la Organizacion de las referencias espaciales derecha — izquierda

e Ambito: se refiere a los espacios donde se desarrolla y aprenden los nifios
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Destreza: se refiere a la habilidad general de caracter cognitivo y procedimental
que utiliza o puede utilizar el nifio para aprender.

Obijetivo general: lo que se pretende conseguir con la actividad

Obijetivos especificos: lo que facilita el cumplimiento del objetivo general
Actividad de anticipacion: canciones, bailes, dindmicas y otras actividades de
cardcter ludico con las que se busca el aprestamiento a la actividad siguiente.
Actividad de construccion: apartado concreto, donde se desarrolla la actividad
que busca con ella dar cumplimiento a los objetivos y destrezas manifestadas
para cada actividad

Actividad de consolidacién: o de cierre, donde se busca que las experiencias
generadas pasen de la memoria temporal a la memoria permanente.

Recursos: son todos los insumos, humanos y materiales que permiten desarrollar
las actividades propuestas

Recomendaciones: hechos o acciones resultantes del desarrollo de la actividad
que se deben tener en cuenta para alcanzar los aprendizajes esperados.
Indicadores de evaluacion: son las eren a tareas o desempefios observables que

permiten verificar los aprendizajes.
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ACTIVIDADES:

Nombre de la actividad:
1. MIS MANITOS CREATIVAS

Tipo de actividad:

o Aprendizaje para afianzar sus recursos para
la vida a partir de un proceso ludico de
exploracion del entorno.

Funcion:

o Desarrollo del esquema corporal.

e Organizacion de las referencias espaciales
derecha — izquierda

Objetivo general: Objetivos especificos:

o Fortalecer el dominio 6culo manual a través | e Fortalecer el dominio 6culo manual a través
de actividades de reconocimiento tactil, de actividades de reconocimiento tactil.
manipular distintos objetos para fortalecer el | e Manipular distintos objetos para fortalecer el
dominio de la mano dominante dominio de la mano dominante.

Ambito: Destreza:

e Descubrimiento y comprension del medio e Explorar e identificar los materiales de los
natural y cultural. objetos, clasificarlos por su origen y

describir su utilidad.

Actividad de anticipacion:
e Antes de desarrollar la actividad cantamos la cancién: Saco una manito.
https://www.youtube.com/watch?v=_4MbJkxsLd4

Actividad de construccion:

¢ Dentro de una canasta de tela colocamos tres objetos (pon pan de algodén, una cucharay un
marcador), pedimos al nifio o nifia que introduzca su mano y tome uno de los objetos y
describa con sus palabras.

e En una mesa colocamos diferentes tipos de materiales, por ejemplo: un plato con comida,
cartulinas y dactilopintura.

e Pedimos al nifio que haga uso del objeto tomado, interactle con él y sea capaz de relacionar y
darle la utilidad correspondiente con uno de los objetos que estéa en la mesa. Por ejemplo: si el
nifio tomase la cuchara la maestra mediara y motivara al nifio con preguntas como: ;Qué es?
¢para qué sirve?, ;a cudl de los elementos que estan en la mesa le corresponde?

o De esta manera afianzaremos el desarrollo de la lateralidad de su mano dominante y
motivaremos colocandole una estrella feliz en su manita creativa.

Actividad de consolidacion:
e El nifio relaciona los objetos segun lo indica la maestra.
e Explorar mediante otros ejemplos del entorno desarrollando su imaginacion.

Recursos: Recomendaciones: Indicadores de evaluacion:
e Canasta de tela e Desarrollar y afianzar el uso | e Desarrollay afianza la
e Pon pon de algodon, de la mano dominante, asi mano dominante, asi como
e Cuchara de plastico, como la coordinacion dculo la coordinacion 6culo
o Marcador permanente, manual. manual.
e Plato desechable, ¢ Relacionar objetos de e Metacognicion: reconoce
e Pintura para dedos, acuerdo con su sus logros por medio de la
e Cartulina bristol. funcionalidad. reflexion sobre sus

e Desarrollar el area actividades.

cognitiva.
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https://www.youtube.com/watch?v=_4MbJkxsLd4

Nombre de la actividad:
2. DESCUBRIENDO LA @

Tipo de actividad:

o Aprendizaje para afianzar sus recursos para
la vida a partir de un proceso ludico de
exploracion del entorno.

Funcion:

o Desarrollo del esquema corporal.

o Organizacién de las referencias espaciales
derecha — izquierda

Objetivo general:

e Reconocer Yy escribir la vocal a con su mano
dominante, sostener correctamente el lapiz,
utilizando su mano dominante

Objetivos especificos:

e Reconocer y escribir la vocal a con su mano
dominante.

e Sostener correctamente el lapiz, utilizando
su mano dominante.

Ambito:
e Comprension y expresion oral y escrita

Destreza:

e Leer laminas o carteles que acompafian a las
exposiciones, y comprender los mensajes

Actividad de anticipacion:

e Rima “La vocal a” Ana la Arana

viagja en Avidén
y usa su tuendo

de Qlgoddn

Actividad de construccion:

e Presentamos a los nifios imagenes de diferentes formas de escritura de la letra a, con sus
respectivas imagenes iconograficas para que puedan reconocerlas.

e La maestra indicara la “a” minuscula y desde sus asientos con su dedo indice dibujaran en el
aire la vocal varias veces.

e Una vez identificada la “a” se colocara en el piso un papelografo para que el nifio pueda dibujar
con tiza mojada la vocal a siguiendo los puntos a completar.

Actividad de consolidacion:
o Se le entregaran varias revistas al nifio para que identifique y recorte la vocal a y forma un
collage con ellas.

Recursos:

e Tarjetas de la vocal a

e Tarjetas de imagenes de
la vocal a

e Papeldgrafo

Recomendaciones:

¢ |dentificar la mano
dominante del nifio.

e Buscar que el nifio
reconozca la vocal a

Indicadores de evaluacion:

e |dentifica y escribe con la
mano dominante la vocal a.

e Metacognicion: reconoce
sus logros por medio de la
reflexion sobre sus

o Lapiz mediante imégenes.

e Revistas ¢ Que escriba con su mano actividades.
o Tijera dominante.

e Pega
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Nombre de la actividad:

3. ENCESTANDO Y TRIUNFANDO

Tipo de actividad:
o Aprendizaje para afianzar sus recursos para
la vida a partir de un proceso ludico de 11
exploracion del entorno.

Y BradiHIEER e -
1004 Lk RRRRRIRRRRIRERT! 1OE

Funcion:

o Desarrollo del esquema corporal.

o Organizacién de las referencias espaciales
derecha — izquierda

Objetivo general: Objetivos especificos:

e Ejecutar la coordinacién viso-manual para ¢ Fortalecer la coordinacion viso-manual para
lograr un domino de la mano y lograr un lograr un domino de la mano.
lanzamiento de la pelota con la mano e Lanzar la pelota con la mano dominante
dominante hacia la canasta hacia la canasta.

Ambito: Destreza:

e Expresion corporal e Reconocer (en todas las dimensiones:

motriz, emocional, conceptual, entre otras),
sus posibilidades de participacion en
précticas corporales, individuales y con otras
personas.

Actividad de anticipacion:

o Antes de la actividad generar un accionar ladico a partir de la cancioén “Brinca, brinca y para
ya”: https://youtu.be/b2PfrTWCS5AE

Actividad de construccion:

e Colocamos una canasta en el centro de la sala o del patio, a una distancia aproximada de un
metro y medio, los nifios se ubicaran alrededor formando un circulo,

¢ El maestro se parara dentro del mismo para regresar la pelota a los jugadores.

e Se le da la pelota a uno de los nifios y éste la tirara a la canasta tratando de meterla.

¢ Si no acierta lo motivaremos a que lo haga nuevamente y el maestro le pasara al siguiente
jugador.

e Si se les dificulta meter la pelota se les pedira que den un paso adelante para disminuir la
distancia.

Actividad de consolidacion:
e Lanzar la pelota dentro de la canasta el mayor nimero de veces posible.

Recursos: Recomendaciones: Indicadores de evaluacion:
e Canasta plastica. e Fortalecer el uso de lamano | ¢ Usa la mano dominante con
e Pelota plastica dominante. precision.

e Buscar la precision y ¢ Reconoce los objetos.
rapidez al momento de e Metacognicion: reconoce
lanzar. sus logros por medio de la

o Afianzar la direccionalidad. reflexion sobre sus

actividades.
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https://youtu.be/b2PfrTWc5AE

Nombre de la actividad:

4. MI MANITO CADA VEZ MAS FUERTE

Tipo de actividad:

o Aprendizaje para afianzar sus recursos para
la vida a partir de un proceso ludico de
exploracion del entorno.

Funcion:

o Desarrollo del esquema corporal.

o Organizacién de las referencias espaciales
derecha — izquierda

Objetivo general: Objetivos especificos:
e Estimular el movimiento y coordinacién de | e Desarrollar la habilidad y seguridad
0jo pie y patear la pelota con direccion mediante lanzamientos.
e Desarrollar la precision en los lanzamientos
con la pelota.
Ambito: Destreza:
e Expresion corporal e Reconocer sus posibilidades de accion

durante su participacion en diferentes
précticas corporales individuales

Actividad de anticipacion:

o Salir al patio con los nifios y realizar lanzamientos con la pelota.

o Colocar a los nifios en parejas a una distancia de dos metros y pedirles que lancen al
compariero varias veces hasta lograr la direccionalidad deseada.

Actividad de construccion:

¢ La maestra colocara 6 botellas en forma de tridngulo y a su vez dibujara una linea en el punto
de referencia a donde el nifio se parara para lanzar la pelota de tenis intentando derribar con
dos intentos.

¢ El nifio tratara de virar todas las botellas, se ird haciendo cada vez mas dificil realizar la
actividad cuando coloquemos en las botellas arena por la mitad.

e Esto le ayudara a mejorar el fortalecimiento de los musculos y su direccionalidad.

¢ El estudiante virard minimo 4 botellas de las seis presentadas.

Actividad de consolidacion:
¢ El nifio intentara varias veces derribar las botellas hasta lograr virarlas en su totalidad.

Recursos: Recomendaciones: Indicadores de evaluacién:
¢ Botellas plasticas e Desarrollar la e Desarrolla la
e Pelotas de tenis direccionalidad. direccionalidad
e Fortalecer el uso de lamano | e Fortalece la mano
dominante. dominante
e Estimular la concentraciona | ¢ Metacognicion: reconoce
través de distintos sus logros por medio de la
lanzamientos. reflexion sobre sus
actividades.
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Nombre de la actividad:
5. MIS PIECECITOS SEGUROS

Tipo de actividad:

o Aprendizaje para afianzar sus recursos para
la vida a partir de un proceso ludico de
exploracion del entorno.

Funcidn:

o Desarrollo del esquema corporal.

« Organizacion de las referencias espaciales
derecha — izquierda

Objetivo general: Objetivos especificos:
e Estimular el movimiento y coordinacion de | e Estimular el movimiento y coordinacion de
0jo pie y patear la pelota con direccién 0jo — pie.
e Patear la pelota con direccion. .
Ambito: Destreza:
e Expresion corporal e |dentificar los sentidos y significados que

tienen diferentes practicas corporales en su
entorno familiar y escolar

Actividad de anticipacion:
e Cancion “Moviendo el cuerpo”: https://youtu.be/TwjMP8gW-80

Actividad de construccion:

o La maestra debera trazar una linea gruesa de cuatro metros de largo sobre el piso del patio y
pedira a los nifios que se coloquen detras de la linea.

o Posteriormente, el primero pateara la pelota siguiendo la linea trazada evitando que ésta se
salga del camino hasta llegar al final.

¢ Este procedimiento se repetira con los demas comparieros.

Actividad de consolidacion:
e Se motivara y estimulara al estudiante para que patee la pelota siguiendo la direccién dada (la
linea trazada puede tener variaciones: curva, zigzag, inclinada, entre cortada, entre otras).

Recursos: Recomendaciones: Indicadores de evaluacion:
e Tiza o cinta e Desarrollar el equilibrio y e Desarrolla el equilibrio y
¢ Pelota. fortalecer el uso del pie fortalece el pie dominante
dominante. e Metacognicion: reconoce
e Experimentar sensaciones sus logros por medio de la
de dominio y autoestima. reflexion sobre sus
e Desarrollar el movimiento y actividades.
coordinacion.
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https://youtu.be/TwjMP8gW-80

Nombre de la actividad:

6. LAOTRA MITAD

Tipo de actividad:

o Aprendizaje para afianzar sus recursos para
la vida a partir de un proceso ludico de
exploracion del entorno.

Funcion:

o Desarrollo del esquema corporal.

o Organizacién de las referencias espaciales
derecha — izquierda

Objetivo general:

o Estimular el desarrollo de la figura humana
con las partes del cuerpo. Explorar y
describir las partes principales de su cuerpo
y su funcionamiento, en forma global
[parcial, diferenciarlas con respecto a
aquellas de las personas que le rodean.

Objetivos especificos:

¢ Estimular el conocimiento de la figura
humana.

e Explorary describir las partes principales de
su cuerpo y su funcionamiento, en forma
global / parcial, diferenciarlas con respecto
de las personas que le rodean.

Ambito:
e |dentidad y autonomia

Destreza:

e Participar con entusiasmo y autonomia en
las actividades propuestas por la comunidad

escolar

Actividad de anticipacion:

e Cancidn “Cabeza, hombros, rodillas, pies”: https://youtu.be/JsSQHKW2rknw

Actividad de construccion:

e Dibujar la silueta del cuerpo de mi compariero.

o La maestra doblaréa el papel6grafo por la mitad.

o Pedir al nifio o nifia que se acueste sobre él para que un compafiero dibuje la mitad de su
cuerpo con un marcador grueso, luego se pegara el papeldgrafo en la pared para que se
complete la otra mitad dibujando con un marcador.

Actividad de consolidacion:

¢ Una vez terminado el dibujo se entregaran revistas para recortar las partes de la cara y prendas
de vestir para pegarlas en el papeldgrafo.

Recursos:

¢ Papeldgrafo
e Marcador

e Revistas

e viejas

e Tijeras

e Goma.

Recomendaciones:

e Reconocer la simetria de su
cuerpo (izquierda —
derecha).

o Diferenciar la derecha e
izquierda de los miembros
superiores e inferiores de su
cuerpo.

e Desarrollar un juego
cooperativo de estimulacién
sensorial.

Indicadores de evaluacion:

e Reconoce la simetria de su
cuerpo (izquierda — derecha)

e Diferencia la derecha e
izquierda de los miembros
superiores e inferiores de su
cuerpo

e Metacognicion: reconoce
sus logros por medio de la
reflexion sobre sus
actividades.
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https://youtu.be/Js9HKW2rknw

Nombre de la actividad:

7. PASAME LA ULA

Tipo de actividad:

o Aprendizaje para afianzar sus recursos para
la vida a partir de un proceso ludico de
exploracion del entorno.

Funcidn:

e Desarrollo del esquema corporal.

« Organizacion de las referencias espaciales
derecha — izquierda

Objetivo general:

o Generar oportunidades de aprendizaje en las
gue los nifios vivencien diferentes
experiencias motrices, expresivas y
creativas, a partir del reconocimiento de sus
posibilidades y dificultades de movimiento e
interaccion, en relacién con el contexto
natural.

Objetivos especificos:

e Generar oportunidades de aprendizaje en las
que los nifios vivencien diferentes
experiencias motrices, expresivas y
creativas,

e Reconocer sus posibilidades y dificultades
de movimiento e interaccion, en relacion con
el contexto natural y social.

Ambito:
e Expresion corporal

Destreza:

e Participar en practicas corporales (juegos,
danzas, bailes, mimicas, entre otras) de
manera espontanea, segura y placentera,
individualmente y con otras personas.

Actividad de anticipacion:
e Cuento: Ula ula con Victoria

Victoria salia todos los dias con su ula ula a los patios de su escuelita muy solita y no tenia
amiguitos, hasta que Juan decidi6 acercarse un dia para jugar juntos. Victoria entusiasmada
le ensefid como usarla. Juan muy contento empezé a llamar a sus comparieritos para gque se
unieran al juego. Todos llevaron muchos ulas ulas y empezaron a crear muchos juegos
divertidos en sus tiempos libres. Victoria muy feliz cont6 a sus padres que tenia ya muchos

amiguitos y podia compartir con ellos.

Actividad de construccion:

o La maestra divide el espacio del aula en dos, utilizando una cuerda.

o Posteriormente, pedird a un grupo de estudiantes que se coloquen al lado izquierdo y otros al
derecho; unos seran los lanzadores del ula ula utilizando la mano derecha y los demas seran
los que lo reciben con la mano izquierda. Posteriormente, se cambiaran los roles

Actividad de consolidacion:

e La maestra estimulara al grupo a que realicen la actividad correctamente y lancen el ula ula a
una distancia de un metro, incentivandolos a cumplir la consigna de lanzarlo y recibirlo con la

mano indicada.

Indicadores de evaluacioén:
e |dentifica la mano izquierda

Recursos: Recomendaciones:
e Ulas ulas e Reconocer la mano
e Soga izquierda y derecha.

¢ Potencializar el dominio de
las manos.

e Desarrollar sus areas
motrices del cuerpo.

¢ Realizar lanzamientos con
precision.

y derecha del cuerpo.
Potencia el dominio de las
manos.

e Metacognicion: reconoce
sus logros por medio de la
reflexion sobre sus
actividades.
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Nombre de la actividad:

8. SIGUE LA FLECHA

Tipo de actividad:

o Aprendizaje para afianzar sus recursos para
la vida a partir de un proceso ludico de
exploracion del entorno.

Funcion:

o Desarrollo del esquema corporal.

o Organizacién de las referencias espaciales
derecha — izquierda

Objetivo general:

e Ejecutar la coordinacion Oculo manual,
precisiéon de los dedos y localizacion de su
lateralidad.

Objetivos especificos:

e Ejecutar la coordinacién éculo manual.

e Fortalecer la precision de los dedos y el
agarre de lapiz.

Ambito:
e Expresion corporal

Destreza:

e Participar en practicas corporales (juegos,
danzas, bailes, mimicas, entre otras) de
manera espontanea, segura Yy placentera,
individualmente y con otras personas.

Actividad de anticipacion:
e Cancion “lzquierda Derecha”: https://youtu.be/HIf01fcCGW(qg

Actividad de construccion:

e La maestra formard con los nifios flechas pequefias con arcilla y las pegaran sobre un
papeldgrafo grande, siguiendo las diferentes direcciones (izquierda, derecha).

o Posteriormente, se les pedira pintar de color amarillo las fechas que sefialan el lado izquierdo y
de color azul las del lado derecho.

Actividad de consolidacion:
e Se entregard una hoja con la siguiente orden: Colorear las flechas segln su direccién: izquierda
amarilla y derecha azul.

Recursos:

o Arcilla,

e pintura de color amarillo y
azul,

e pincel,

o papeldgrafo

Recomendaciones:
¢ |dentificar el lado derecho e

izquierdo  mediante el
desarrollo del 6culo- motriz.
e Desarrollar la motricidad

fina a través de la
manipulacién de masas.

e Desarrollar la habilidad
cognitiva.

e Fortalecer la direccion del
trazo.

Indicadores de evaluacion:

e Identifica el lado derecho e
izquierdo  mediante el
desarrollo 6culo- motriz

e Metacognicién:  reconoce
sus logros por medio de la
reflexion sobre sus
actividades.
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https://youtu.be/HIf01fcCGWg

Nombre de la actividad:

9. ESQUELETOS MOVILES

Tipo de actividad:

o Aprendizaje para afianzar sus recursos para
la vida a partir de un proceso ludico de
exploracion del entorno.

Funcion:

e Desarrollo del esquema corporal.

o Organizacién de las referencias espaciales
derecha — izquierda

Objetivo general: Objetivos especificos:

¢ Imitar movimientos con las diferentes partes | ¢ Ejecutar movimientos corporales para
del cuerpo, demostrando creatividad e reconocer las partes del cuerpo.
imaginacion, distinguiendo las principales ¢ Imitar movimientos con las diferentes partes
nociones y relaciones espaciales con del cuerpo, demostrando creatividad e
referencia a si mismo (izquierda-derecha) imaginacion.

Ambito: Destreza:

e Expresion corporal e Establecer acuerdos con otros que les

permitan participar en practicas corporales
expresivo-comunicativas

Actividad de anticipacion:
e Cancion “Chumbala cachumbala”: https://youtu.be/nYcnBYk AWSs

Actividad de construccion:

o La maestra pedira a dos nifios que pasen al frente para nombrar las partes del cuerpo de un
amigo, tanto del lado derecho como del izquierdo, por ejemplo: tocamos la oreja izquierda del
compafiero, ahora su 0jo izquierdo y asi con otras partes.

o Posteriormente, se realizara el baile de los esqueletos en parejas, en el que deben bailar uno
frente al otro.

e Cuando la masica pare, uno de ellos decide cdmo quiere que su pareja permanezca mientras
no suena la cancién, manipulando las partes de su cuerpo como un esqueleto inmavil, por
ejemplo: dejar la mano derecha arriba, cerrar su ojo derecho, inclinar su pierna izquierda.

e Esta posicion cambiara cuando la musica suene nuevamente y sea el turno del otro nifio.

Actividad de consolidacién:
¢ El estudiante debera tocar la parte derecha e izquierda de su cuerpo o de su compafiero, segin
lo indique la maestra.

Recursos: Recomendaciones: Indicadores de evaluacion:
¢ Nifios ¢ Reconocer el lado izquierdo | ¢ Reconoce el lado izquierdo
o Maestra y derecho del cuerpo. y derecho del cuerpo
e Patio. e Desarrollar el area e Metacognicion: reconoce
e Misica cognitiva. sus logros por medio de la
e Reconoce y acepta su reflexion sobre sus
identidad corporal. actividades.
e Fortalece el autocontrol,
equilibrio y ritmo.
¢ Favorece la socializacion y
seguimiento de consigas.
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https://youtu.be/nYcnBYk_AWs

Nombre de la actividad:

10.

IZQUIERDA O DERECHA

Tipo de actividad:

o Aprendizaje para afianzar sus recursos para
la vida a partir de un proceso ludico de
exploracion del entorno.

Funcion:

e Desarrollo del esquema corporal.

o Organizacién de las referencias espaciales
derecha — izquierda

L.

Objetivo general:
o Mejorar las aptitudes perceptivas motrices
de lateralidad y direccionalidad

Objetivos especificos:

e Mejorar las aptitudes perceptivas motrices
de lateralidad y direccionalidad.

e Distinguir las principales nociones y
relaciones espaciales con referencia a si
mismo (izquierda-derecha)

Ambito:
e Expresion corporal

Destreza:

e Participar en practicas corporales (juegos,
danzas, bailes, mimicas, entre otras) de
manera espontanea, segura y placentera,
individualmente y con otras personas.

Actividad de anticipacion:
e Dinamica “Habilidad en mis manitos”

e Entregamos dos vasos de plastico a cada nifio con agua por la mitad y les pedimos que se

acerquen a la maestra caminando por una linea

recta aproximada de tres metros.

e La consigna 97 sera que caminen vaciando el agua de un vaso a otro, intentado regar la menor

cantidad posible.

Actividad de construccion:

e La maestra entregara 12 tapas a cada uno de los
amarillo y las otras seis de color rojo.

e Una vez qué estas se encuentren secas, se realiz
una pelota saltarina al aire y mientras ésta perm

nifios y les pedira que pinten 6 tapas de color

aré un juego de atencién, en el que se lanzara
anece arriba, los nifios deberan intentar agarrar

solamente con su mano dominante la mayor cantidad de tapas posible, de acuerdo con la
consigna que de la maestra (tapas rojas o amarillas)

Actividad de consolidacion:

o Pegar las tapas de color amarillo al lado derecho y las tapas de color rojo al lado izquierdo.

Recursos: Recomendaciones:

¢ \Vasos plasticos, e Reconocer el lado derecho e

e agua, izquierdo de si mismo.

e cinta, ¢ El nifio podra orientarse o dirigirse
e pelota saltarina, con facilidad a su |

e tapas, izquierdo.

e pintura de color
amarillo y rojo,
e cartulinas.

Indicadores de evaluacién:
e Reconoce el lado
derecho e izquierdo

e Desarrollar la agili
de agarrar objetos.

e Favorecer la atencion y coordinacion

6culo — manual.

e Metacognicion:
reconoce sus logros por
medio de la reflexién
sobre sus actividades.

ado derecho e

dad al momento
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CAPITULO IV

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Producto de la presente investigacion y despuées del andlisis de las entrevistas
realizadas a los docentes de Educacion Bésica Elemental de la Unidad Educativa Particular
“Marista” y atendiendo a los objetivos general y especificos de este trabajo se establecen las

siguientes conclusiones y recomendaciones.

CONCLUSIONES

e Enla Unidad Educativa Particular “Marista”, los entrevistados sefialan que una
vez los estudiantes han regresado a la presencialidad se evidencia el
estancamiento en desarrollo de la coordinacion motriz debido al confinamiento
producido por la pandemia. Los principales hechos que destacan esta
problemética son la falta de desarrollo de la destreza ojo-mano lo que a su vez
trae como consecuencia el poco desarrollo de la direccionalidad.

e Del mismo modo una vez hechas las diversas entrevistas y frente a la
interrogante que plantea el conocer cual ha sido la estrategia innovadora
propuesta por los docentes y que atienda las falencias que los estudiantes
presentan y que redundan en la falta de direccionalidad, la respuesta fue unanime
al sefialar que las circunstancias no permitieron proponer una alternativa
pedagdgica para la adecuada aplicacién de las estrategias de coordinacién motriz
y mejorar el proceso en la direccionalidad en los grados de basica elemental de
la Unidad Educativa Particular “Marista”.

e Finalmente, frente a la realidad que arroja la investigacion desarrollada en la
Unidad Educativa particular “Marista”, se impone la necesidad de proponer un
elemento pedagdgico que permita solventar la brecha entre lo que los estudiantes
han alcanzado y los niveles de desarrollo que deben tener respecto a su
coordinacion motriz como un elemento esencial para el desarrollo de la

direccionalidad.
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RECOMENDACIONES

Vista las conclusiones que anteceden, se recomienda lo siguiente:

Proponer fichas de trabajo contextual donde se expongan las actividades, sus
datos generales, &mbitos de trabajo, destrezas a alcanzar, las actividades, los
recursos y los indicadores de evaluacién que busquen el desarrollo de la destreza
0jo-mano y consecuentemente el desarrollo de la direccionalidad.

Generar un recurso pedagdgico donde se ubiquen actividades que permitan el
desarrollo del correcto aprendizaje de la lecto-escritura, el desarrollo del esquema
corporal y la organizacion de las referencias espaciales derecha-izquierda,

Se recomienda que el recurso pedagogico propuesto denominado Guia didactica
de estrategias de coordinacion motriz para el desarrollo de la direccionalidad en
nifios de Educacion General Basica Elemental de la Unidad Educativa Particular
“Marista”, tenga como un aspecto importante l0s indicadores de evaluacion que
permitan identificar el alcance de los aprendizajes para si es del caso
retroalimentar los procesos y lograr las destrezas propuestas.
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ANEXOS

Anexo 1. Validacion instrumento a docentes del Experto 1
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Anexo 2. Validacién instrumento a docentes del Experto 2

4 i
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Anexo 2. Autorizacion para la realizacién de la investigacion
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Anexo 3. Ficha valoracion de la propuesta del especialista 1
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Anexo 5. Ficha valoracion de la propuesta del especialista 2
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Anexo 6. Ejemplo de consentimiento de la docente entrevistada 1

€
UNIVERSIDAD INDOAMERICA
DIRECCION DE POSGRADO
MAESTRIA EN DOCENCIA UNIVERSITARIA Y ADMINISTRACION EDUCATIVA

Quito, 21 de agosto de 2022

Consentimiento para participar del proceso de investigacién

Yo, &M'L\Uy l:rvn’n l‘“\am’ﬁ + &.(A.»L& conCC. tHl420 ‘4‘0\
Docente de la Unidad Educativa Particular “Marista”, de manera libre y voluntaria he
dado mi consentimiento para poder participar del proceso de investigacién del tema
titulado “ESTRATEGIAS DE COORDINACION MOTRIZ PARA MEJORAR EL
PROCESO EN LA DIRECCIONALIDAD EN NINOS DE EDUCACION
GENERAL BASICA ELEMENTAL?”. Por medio de la presente certifico ademés que
la informacidn obtenida en este estudio puede ser usada de manera anénima y Ginicamente
con fines de investigacion. Para constancia firmo la presente a los veintitin dias del mes
de agosto de dos mil veinte y dos.

Atentamente,

GO,

Docente de la Unidad Educativa

Particular “Marista”

cc. \}n4zo)4q
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Anexo 7. Ejemplo de entrevista realizada a los docentes

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA INDOAMERICA
Maestria en Docencia Universitaria y Administracién Educativa

Investigacién sobre: ESTRATEGIAS DE COORDINACION MOTRIZ PARA
MEJORAR EL PROCESO EN LA DIRECCIONALIDAD EN NINOS DE
EDUCACION GENERAL BASICA ELEMENTAL.

Entrevista dirigida a docentes de la Unidad Educativa Particular “Marista”

OBJETIVO: Conocer las estrategias de coordinacién motriz que los docentes
utilizan para desarrollar la direccionalidad en los nifios de la Unidad Educativa
Particular “Marista”.

ITEMS GENERALES:
1. Género: Masculino [ | Femenino [ |

2. Edad: 25-35 ] 36-45[ ] 46-55[X] 56-70[ |
3. Nivel de estudios: ~ Tercer nivel [ | Cuarto nivel [ ]

4. Especifique el titulo: “5’@, Danda

Guion de entrevista

1) ¢ Para Usted qué es coordinacién motriz? _ §
la wadwetcn W"_““\ ) ‘Q" Po._h R ’Q;,("‘O"'\Q Qq ’W'gq-wd'l&' 'C’"OJ
quicsa . eon dfwdq) ockildes . @opioley ©
\J L)

2) (Para Usted qué es la direccionalidad?

Povee de-loercior Qa Qoo 4 (D-‘.:Gbngz Y L dommonaq

3) De su experiencia diaria, ;cuéles son las falencias de coordinacién motriz que
presentan los estudiantes de la Unidad Educativa Particular “Marista”?

Qo lo Codomio g dibova  vlver o Tioksior  Joo
ok ddSe,  Ramsocon D.q;foim,, Jeeficen”
v

4) De su experiencia, ;cuéles son los problemas para desarrollar la direccionalidad

en los estudiantes de la Unidad Educativa Particular “I\iﬁa”?
foHania wspi e (polmouin Oudo - mo 2
J
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. 5) De los procedimientos que Usted pone en practica para desarrollar la
direccionalidad en los estudiantes, ;cudles son los que mejor resultado le dan y por

que? n ,
Ouﬂg,crmie;h) un cL,E‘ c.
e J

Fal /] a2
Muenst 07 Wpyeno jel @0

6) ;Cree usted que las estrategias motoras que utiliza para desarrollar la
direccionalidad pueden ser interactivas, seflale por qué?

pOltp 6«3szh ™R _thme'r( lon odnddes (jiﬁ'nrgw/{&g

7) ¢(Por qué es importante es desarrollar la grafomotricidad de las letras en la
ensefianza de la escritura?

PQ’W Qv ao()v(umtdm cll’ ‘lb{ﬂl Ol'o/cizo M-Jf‘w e J)a/wwqxo

& Jo. wieaq i , dpo] 00,
£

8) /Qué estrategias de ensefianza ha planificado, innovado y ha puesto en practicas
en su tarea docente para el desarrollo de la direccionalidad en los nifios a fin de
favorecer el aprendizaje significativo?

- Auzm aw égzz‘a»feo

- pu,u;,ndc/\ { m'rq'cog
- Ao W‘{olo&nﬂt O,

9) (Cémo docente ha desarrollado alguna propuesta que permita mejorar la
direccionalidad en los nifios y nifias?

Fl('mm ffd'aw‘guw c;(/kﬂ;‘&iu’f«); (78248 _aEp'WcLQQA) (&ao.r'u'«;L),

10) ;Qué estrategias de evaluacion ha incorporado en su tarea docente para evaluar
el desarrollo de la direccionalidad?

fwhpu’w} /\)(u'aﬁ{.‘ogu en ‘60&110 J" cﬂl«fcx‘dnow “d\fﬁ
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Anexo 8. Guion de la Entrevista

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA INDOAMERICA
Maestria en Docencia Universitaria y Administracién Educativa

Investigacion sobre: ESTRATEGIAS DE COORDINACION MOTRIZ
PARA MEJORAR EL PROCESO EN LA QIRECCIONALIDAD EN
NINOS DE EDUCACION GENERAL BASICA ELEMENTAL.

Entrevista dirigida a docentes de la Unidad Educativa Particular “Marista”

OBJETIVO: Conocer las estrategias de coordinacion motriz que los docentes
utilizan para desarrollar la direccionalidad en los nifios de la Unidad Educativa
Particular “Marista”.

ITEMS GENERALES:

1. Género: Masculino Femenino

2. Edad: 25-35 36 -45 46 — 55 56 - 70
3. Nivel de estudios: Tercer nivel Cuarto nivel

4. Especifique el titulo:

Guion de entrevista
1) ¢Para Usted qué es coordinacion motriz?

2) ¢Para Usted queé es la direccionalidad?

3) De su experiencia diaria, ¢cuéles son las falencias de coordinacion motriz que
presentan los estudiantes de la Unidad Educativa Particular “Marista”?

4) De su experiencia, ¢cuales son los problemas para desarrollar la direccionalidad
en los estudiantes de la Unidad Educativa Particular “Marista’?
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5) De los procedimientos que Usted pone en préctica para desarrollar la
direccionalidad en los estudiantes, ¢cuéales son los que mejor resultado le dany por
qué?

6) ¢Cree usted que las estrategias motoras que utiliza para desarrollar la
direccionalidad pueden ser interactivas, sefiale por qué?

7) ¢Por qué es importante es desarrollar la grafomotricidad de las letras en la
ensefianza de la escritura?

8) ¢ Qué estrategias de ensefianza ha planificado, innovado y ha puesto en practica;
en su tarea docente para el desarrollo de la direccionalidad en los nifios a fin de
favorecer el aprendizaje significativo?

9) ¢(Como docente ha desarrollado alguna propuesta que permita mejorar la
direccionalidad en los nifios y nifias?

10) ¢ Qué estrategias de evaluacion ha incorporado en su tarea docente para evaluar
el desarrollo de la direccionalidad?
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