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RESUMEN EJECUTIVO

La presente tesis demuestra que la arquitectura constituye una herramienta estratégica para abordar problemati-
cas urbanas complejas vinculadas a la alimentacidn, la sostenibilidad y la cohesidon social. A partir del analisis del
contexto urbano de Quito, se identificé una carencia significativa de equipamientos capaces de integrar produccion
alimentaria, educacidn, innovacion y espacio publico, lo que limita la resiliencia del sistema alimentario urbano y la
calidad del entorno construido.

El proceso metodoldgico permitié traducir el diagndstico urbano, social y ambiental en criterios de disefio que orien-
taron la implantacion, la zonificacidn y la configuracion volumétrica del proyecto. La relacién entre espacios construi-
dos y areas abiertas, la integracidon con el espacio publico y la adaptabilidad de los ambientes refuerzan la capacidad
del edificio para responder a dinamicas cambiantes y fomentar la apropiacion ciudadana.

En respuesta a este escenario, la propuesta de un Centro de Innovacién Alimentaria y Sostenibilidad Urbana se
concibe como un equipamiento arquitectéonico de cardcter publico que articula funciones productivas, formativas y

comunitarias mediante una estructura espacial multifuncional.

La propuesta se fundamenta en el concepto de paisaje urbano productivo, incorporando la agricultura urbana como
un elemento principal del proyecto aportando a la construccidn de un sistema alimentario urbano mas sostenible.

DESCRIPTORES: (Alimentacién, Urbano, Arquitectura, Sostenibilidad.)

ABSTRACT

This academic work demonstrates that architecture constitutes a strategic tool for addressing complex urban cha-
llenges related to food systems, sustainability, and social cohesion. Through an analysis of Quito’s urban context, a
significant lack of facilities capable of integrating food production, education, innovation, and public space was iden-
tified, limiting the resilience of the urban food system and the quality of the built environment.

The methodological process enabled the translation of the urban, social, and environmental diagnosis into design cri-
teria that guided the project’s site integration, zoning, and volumetric configuration. The relationship between built
spaces and open areas, the integration with public space, and the environment’s adaptability enhance the building’s
capacity to respond to changing dynamics and foster civic appropriation.

In response to this scenario, the proposal for a Food Innovation and Urban Sustainability Center is conceived as a
public architectural facility that articulates productive, educational, and community-oriented functions through a
multifunctional spatial structure. The proposal is grounded in the concept of a productive urban landscape, incorpo-
rating urban agriculture as a central element of the project and contributing to the development of a more sustaina-
ble urban food system.

KEYWORDS: (Nutrition, Urban, Architecture, Sustainability )
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‘ Conocimiento previo

1.1 Introduccidn al problema de estudio

En América Latina, la inseguridad alimentaria continda
siendo un desafio estructural, en 2023, aproximadamen-
te 41 millones de personas padecian hambre, lo que
corresponde al 6,2% de la poblacion regional, situacién
impulsada por el alto costo de las dietas saludables, cuyo
valor supera el promedio global y limita el acceso a ali-
mentos nutritivos en los hogares urbanos y rurales (FAO,
2024). Paralelamente, la regidn enfrenta una doble car-
ga de malnutricion, donde la inseguridad alimentaria
convive con el aumento de enfermedades vinculadas al
consumo de alimentos ultraprocesados (OPS, 2024).

Figura 1. Paradoja alimentaria, FAO, 2024
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Fuente: Elaboracidn propia.

A ello se suma un proceso acelerado de urbanizacidn;
estd proyectado que mds del 80% de los latinoamerica-
nos vivirdn en ciudades para 2050, lo que incrementa la
presidn sobre los sistemas de abastecimiento, almacena-
miento vy distribucidn, principalmente en contextos con
infraestructura urbana insuficiente (CEPAL, 2023).

Esta problematica se agrava ante un escenario de vul-
nerabilidad climatica critica, cerca del 74% de los paises
latinoamericanos estdn expuestos a eventos extremos
como sequias, inundaciones y tormentas, afectando de
manera directa la produccion agricola y la estabilidad de
los sistemas alimentarios (OPS/PAHO, 2025). A ello se
suma el incremento de situaciones de inseguridad ali-
mentaria aguda, con cerca de 20 millones de personas
afectadas en 2024 (Red Global contra las Crisis Alimen-
tarias, 2025).

Sin embargo, uno de los problemas menos atendidos es
la carencia de infraestructura urbana destinada a la in-
novacién alimentaria, limitando la capacidad de desarro-
llar soluciones tecnoldgicas, promover dietas saludables
y fortalecer la sostenibilidad urbana. La FAO sefiala que
la regidon requiere espacios integrados de investigacion,
transformacion, capacitacion y distribucion que hagan
mas resilientes las cadenas agroalimentarias; no obstan-
te, estos equipamientos son escasos, especialmente en
ciudades medianas y grandes (FAO,2024).

En Ecuador, la inseguridad alimentaria se ha intensifica-
do en los ultimos cinco afios. Se analizaron las 24 provin-




cias del pais, con una poblacion estimada en 18 millones
de habitantes segln las proyecciones de poblacion del
Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INEC) para
2024, durante el periodo de junio a agosto de 2024, al
menos 2.6 millones de personas (14% de la poblacién
analizada) se encuentran en Fase 3 (Crisis alimentaria) o
superior de la CIF, por tanto, requieren acciones urgentes
con objetivos de respuesta orientados a proteger medios
de vida y reducir brechas de consumo de alimentos. (IPC
Global Partners, 2024). Las limitaciones econdmicas es-
tructurales agravan la situacion, ya que la persistencia
de la pobreza restringe la capacidad de los hogares para
acceder a alimentos nutritivos y variados, derivando en
dietas insuficientes y de baja calidad nutricional (Rimisp,
2023). De este modo, la inseguridad alimentaria en el
pais no responde Unicamente a factores coyunturales,
sino a condiciones estructurales que profundizan la vul-
nerabilidad social y territorial.

Figura 2. Ecuador en crisis Fase 3 o Superior
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Fuente: Elaboracidn propia.

Segln el sistema de indice de Precios al Consumidor
(IPC), un 13% de la poblacién se encuentra en fase de
crisis alimentaria y un 1% en emergencia, evidenciando
la fragilidad del sistema alimentario nacional (IPC, 2024).
Paralelamente, el pais desperdicia mas de 800 000 to-
neladas de alimentos al afio, una cifra alarmante frente
a la necesidad creciente de la poblacion (Food Banking
Regional Network, 2022).

Figura 3. Dieta saludable (costo y acceso), FAOQ, 2024.
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Fuente: Elaboracidn propia.

Esta problematica se ve exacerbada por la falta de in-
fraestructura urbana dedicada al manejo integral de los
sistemas alimentarios: espacios para capacitacion, inves-
tigacion, aplicacion, transformacion, rescate alimentario
y reduccién del desperdicio siguen siendo escasos, limi-
tando la articulacion entre produccion local, educaciéon
comunitaria y sostenibilidad (Banco de Alimentos Quito,
2024).

De igual forma, la persistente desnutricidén crdnica in-
fantil, que afecta al 20,1% de los nifios menores de dos
anos, evidencia la necesidad de equipamientos urbanos
que fortalezcan la educacion nutricional y el acceso equi-
tativo a alimentos frescos y seguros (INEC, 2023).

Figura 4. Tasas de desnutricién y sobrepeso infantil por
regiones en Ecuador, INEC, 2023.
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Fuente: Elaboracidn propia.

En Quito, la crisis alimentaria adquiere caracteristicas
urbanas especificas. Informes municipales indican que
hasta un 74% de la poblacion experimenta algun nivel de
inseguridad alimentaria, siendo mas graves los casos en
zonas periféricas (Municipio de Quito, 2022).

La ciudad depende de alimentos producidos fuera de
su territorio, ya que solo un 5% de lo que se consume

proviene de espacios agro-productivos locales, lo que
genera alta vulnerabilidad ante interrupciones logisticas
o crisis externas (Rodriguez et al., 2022). A esto se suma
el elevado desperdicio alimentario en hogares y merca-
dos, mientras que el Banco de Alimentos no alcanza a
cubrir la demanda de las poblaciones vulnerables (Banco
de Alimentos Quito, 2024).

Figura 5. Porcentaje estimado de poblacién con acceso
peatonal a mercados municipales , Municipio de Quito,

2022.

100+

85%

80

Centro Chillogallo Calderon Tumbaco Chiriyacu
Historico

Fuente: Elaboracion propia.

La ciudad depende de alimentos producidos fuera de
su territorio, ya que solo un 5% de lo que se consume
proviene de espacios agro-productivos locales, lo que
genera alta vulnerabilidad ante interrupciones logisticas
o crisis externas (Rodriguez et al., 2022).

A esto se suma el elevado desperdicio alimentario en ho-
gares y mercados, mientras que el Banco de Alimentos
no alcanza a cubrir la demanda de las poblaciones vulne-
rables (Banco de Alimentos Quito, 2024).




Figura 6. Impacto del Banco de Alimentos de Quito vs
Necesidades basicas insatisfechas, Banco de Alimentos

de Quito, 2024.
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Ademas, las desigualdades territoriales dificultan el ac-
ceso a alimentos frescos y nutritivos, especialmente en
sectores con poca infraestructura comercial o limitacio-
nes de movilidad, donde la distancia a mercados forma-
les incrementa la vulnerabilidad alimentaria de la pobla-
cion.

Simbeologia
Bosques y Vegetacion Prol
Rurales
Urbanas

Limite del DMOQ

-
-

Un componente critico de la problematica es la falta de
equipamientos urbanos dedicados a la experimentacion,
capacitacién y extensiéon comunitaria, lo que limita la
construccion de un sistema alimentario local resiliente
frente al cambio climatico y las crisis socioeconémicas
(Jacome-Pdlit et al., 2020).

1.1.1. Justificacion

La presente propuesta arquitectdnica se justifica en el
marco de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS),
especialmente el ODS 2 “Hambre Cero”, que promueve
sistemas alimentarios sostenibles y acceso universal a
una alimentacién nutritiva; el ODS 11 “Ciudades y Comu-
nidades Sostenibles”, que exige infraestructuras urbanas
resilientes; y el ODS 12 “Produccién u Consumo Respon-
sable”, orientado a reducir el desperdicio y fortalecer ca-
denas de valor mas circulares (ONU,2015).

En el contexto ecuatoriano, la propuesta adquiere ma-
yor relevancia debido a la Constitucidon de la Republica
del Ecuador, que reconoce a la soberania alimentaria
como un objetivo estratégico del Estado. El articulo 13
garantiza el derecho de todas las personas a acceder a
alimentos sanos, suficientes y nutritivos. (Constitucién
del Ecuador, 2008).

Asimismo, el articulo 281 establece que la soberania ali-
mentaria es responsabilidad del Estado y debe ser ase-
gurada mediante politicas que promuevan produccion
sostenible, redistribucion equitativa, reduccion del des-
perdicio, desarrollo de infraestructura adecuada y forta-
lecimiento de la economia local (Constitucion del Ecua-
dor, 2008). La evidencia muestra que Ecuador enfrenta
un incremento de inseguridad alimentaria moderada y
severa, junto con altos niveles de desnutricidn infantil y
desperdicio de alimentos.

Esta situacién demuestra la necesidad de infraestructu-
ras que integren investigacién, tecnologias sostenibles,
rescate alimentario, educacién comunitaria y emprendi-
mientos vinculados a la economia circular (Rimisp, 2023;
INEC, 2023; Banking Regional Network, 2022). En Quito,
estas limitaciones se hacen mds evidentes debido a la

rapida expansién urbana, la escasez de suelo disponible
y la elevada dependencia de alimentos provenientes
de otras provincias. Esta ausencia reduce la capacidad
para enfrentar retos como la seguridad alimentaria, el
desperdicio de alimentos, la educacién nutricional y la
gestidn sostenible del ciclo alimentario urbano (Banco
de Alimentos Quito, 2024).

Por ello, la investigacién resulta pertinente al eviden-
ciar la necesidad de comprender las dindmicas actuales,
identificar vacios y proponer estrategias que permitan
avanzar hacia sistemas alimentarios urbanos mas resi-
lientes, alineados con los marcos internacionales y cons-
titucionales que promueven la sostenibilidad y la sobera-
nia alimentaria en Ecuador.

Figura 7. Escala de la investion.
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1.1.2. Aportes de la investigacion

La presente investigacion aporta de manera integral al
estudio y proyeccion de infraestructuras urbanas vin-
culadas a la iAportes de la investigacion: La presente
investigacion aporta de manera integral al estudio y
proyeccién de infraestructuras urbanas vinculadas a la
alimentacion sostenible desde cuatro dimensiones fun-
damentales.

En el ambito metodoldgico, propone un enfoque de
analisis interdisciplinario que articula variables urbanas,
ambientales y sociales relacionadas con el sistema ali-
mentario, lo que permite la formulacion de criterios de
disefo arquitecténico basados en la agricultura urbana,
la multifuncionalidad espacial y la sostenibilidad. Aplica-
bles a contextos urbanos consolidados.

Desde la dimensidn social, el proyecto contribuya al for-
talecimiento del tejido comunitario mediante la creacién
de un equipamiento que promuevela educacién alimen-
taria, la participacion ciudadanay el encuentro colectivo,
orientado a mejorar la calidad de vida y la resiliencia ba-
rrial frente a problematicas como la inseguridad alimen-
taria. En el ambito econdmico, la investigacidon impulsa
modelos de economia circular y emprendimientos loca-
les vinculados a la innovacion alimentaria, el rescate de
alimentos y la produccion sostenible, generando opor-
tunidades de dinamizacién econdmica a escala barrial
urbana

En la dimensidn politica, la propuesta se alinea con los
Objetivos de Desarrollo Sostenible y el marco constitu-
cional ecuatoriano sobre soberania alimentaria, apor-
tando un referente técnico y conceptual que puede
incidir en la formulaciéon de politicas publicas, planes
urbanos y estrategias territoriales orientadas a la seguri-

dad alimentaria y la sostenibilidad urbana en el contexto
de Quito y del pais.

Figura 8. Aportes
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Fuente: Elaboracidn propia.

1.2 Objetivos

1.2.1. Objetivo general

Disefiar un Centro de Innovacién Alimentaria y Sosteni-
bilidad Urbana destinado a fortalecer la conexion del en-
torno barrial junto a su comunidad, integrando espacios
de formacion, encuentro, recreacién y comunicacidn
que promuevan practicas alimentarias sostenibles en la
ciudad.

1.2.2. Objetivos especificos:

e Elaborar un diagndstico del sector, abordando dina-
micas urbanas, ambientales y sociales identificando

problematicas y necesidades del entorno.

e Definir e implementar estrategias de disefio arqui-
tectdnico y urbano que permitan reactivar y articu-
lar los espacios subutilizados del entorno inmediato,
integrandolos funcional y espacialmente al proyec-
to.

e Desarrollar una propuesta arquitectdnica flexible y
multifuncional que integre areas existentes y espa-
cios especializados en la alimentacion como punto
clave de conexién entorno-comunidad.

1.3 Fundamentacion Teorica

El paisaje urbano productivo se ha consolidado en las ul-
timas décadas como una de las principales estrategias
para repensar la relacién entre ciudad, territorio y na-
turaleza. Este enfoque plantea la necesidad de reincor-
porar la produccién alimentaria, los procesos ecoldgicos
y las dindmicas sociales dentro del entramado urbano,
reconociendo que las ciudades no solo consumen recur-
sos, sino que también pueden producirlos (Murugesan,
2024). Murugesan sostiene que el paisaje urbano pro-
ductivo surge como una estrategia integral que vincula
la agricultura con la infraestructura verde, la gestion de
residuos organicos y la reduccién de superficies imper-
meables, logrando que la ciudad se convierta en un sis-
tema mas autosuficiente (Murugesan, 2024). El paisaje
deja de ser Unicamente un componente estético o con-
templativo y pasa a entenderse como una infraestructu-
ra viva que genera alimentos, energia y vinculos comu-
nitarios, integrando asi funciones ecoldgicas y sociales.
Este paradigma responde a la necesidad de transformar
los espacios urbanos en entornos resilientes, capaces de
adaptarse al cambio climatico y de fortalecer la seguri-

dad alimentaria local mediante el disefio y planificacidn
sostenible (Murugesan, 2024).

La relevancia del paisaje urbano productivo radica en su
capacidad para regenerar las tramas ecoldgicas y socia-
les de las ciudades. Bedriafiana Herrera demuestra, en
su modelo sostenible de regeneracién urbano - agricola
en las laderas de Huénaco, que la integracion del paisaje
agricola en zonas de expansion urbana permite recupe-
rar ecosistemas deteriorados, estabilizar el suelo y reac-
tivar dindmicas productivas locales (Bedrifiana Herrera,
2025). Su propuesta evidencia que los territorios en pro-
ceso de urbanizacion pueden transformarse en paisajes
activos que contribuyen a la sostenibilidad ambiental y
social. De manera similar, Yanez Gonzédlez argumenta
que la sotenibilidad de la agricultura urbana en Quito
depende de la participacion comunitaria, la seguridad
alimentaria y la implementacién de practicas agroecolo-
gicas que fortalezcan la resiliencia de los barrios frente a
los problemas ambientales (Yanez Gonzalez, 2025).

Figura 9. Paisaje urbano Productivo en las ciudades.

Fuente: Ecomu,2024.




Figura 10. Cuadro fundamentacion tedrica
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1.3.1. Modelo Agrourbano Sostenible. El
tejido productivo en Aranjuez

Autor: Andrea Collado Martinez (2022)

La implementacion de los espacios verdes en las ciuda-
des es un modelo contemporaneo de actuacion. En este
trabajo se define qué es la agricultura urbana y periur-
bana, en qué momentos ha jugado un papel importan-
te en la sociedad y se hara una recopilacién de algunos
casos disefiados en el S XX, siendo conscientes de como
los acontecimientos histéricos promueven cambios muy

notables en estos modelos agricolas. También se veran
casos del SXXI, teniendo unos usos mas especificos y fo-
calizandose en la regeneracion social y de las ciudades
exhaustivamente. En consecuencia, habrd una compara-
tiva entre las caracteristicas de los diferentes casos y se
pondran todas estas en comun.

En paralelo se hard un analisis de Aranjuez, primero his-
torico y después formal, de la zona perteneciente a la
UNESCO de las huertas histdricas de Aranjuez, para la
posible implementacion de las estrategias abstraidas

a esta zona. (Collado, 2022, p.8) Aportes: El trabajo de
Collado para trasladar los principios del agrourbanismo
al ambito local mediante estrategias de participacion y
gestion comunitaria. Su modelo muestra como huertos
y redes de compostaje se convierten en los principales
componentes de la regeneracién del paisaje urbano.

El enfoque de la autora presenta un mayor énfasis en la
dimensién social y ecoldgica del disefio, entendiendo a
la sostenibilidad no solo como un resultado fisico, sino
como un proceso colectivo de gobernanza urbana.

Figura 11. Modelo agrourbano.
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Fuente: Elaboracion propia.

1.3.2. Urban productive landscapes:
design strategies

Autor: Visalakshi Murugesan (2024)

Un paisaje sostenible prospera cuando los recursos se
obtienen de la comunidad y se devuelven a ella, creando
una relacion reciproca. Esta tesis explora si el estableci-
miento de un sistema de ciclo cerrado sustenta los pai-
sajes urbanos.

A medida que las ciudades se enfrentan a retos transfor-
madores derivados del crecimiento y los cambios demo-
graficos, la necesidad de espacios verdes de alta calidad
cobra cada vez mds importancia. Esta tesis investiga la
integracion de estas funciones esenciales en los paisa-
jes cotidianos como una posible solucidon a los retos de
la sostenibilidad urbana. Centrandose en la agricultura
urbana como componente clave, el estudio propone un
disefio para el cultivo de alimentos especiales dentro de
un sistema de ciclo cerrado.

Este sistema reutiliza el compost y los residuos, reme-
dia el suelo, reduce las superficies impermeables para
regular la temperatura y mejora la calidad del aire y del
agua, lo que en ultima instancia contribuye a mejorar la
calidad de vida de los barrios desfavorecidos.

El barrio de Hunter’s Point, en San Francisco (California),
sirve de campo de pruebas para esta propuesta. Caracte-
rizada por una poblacién predominantemente de bajos
ingresos y un acceso limitado a los supermercados, esta
comunidad también se beneficia de las leyes de recicla-
je existentes, lo que proporciona un entorno ideal para
evaluar la viabilidad y el impacto de los sistemas de cir-
cuito cerrado.

Al abordar las dimensiones medioambientales, sociales y
econdmicas, esta tesis demuestra como la integracidon de
la agricultura urbana en paisajes multifuncionales pue-




de promover la resiliencia y la equidad en los entornos
urbanos. (Murugesan, 2024, p. 2) Aportes: Murugesan
muestra una nueva vision mas sistematica sobre el pai-
saje productivo urbano, enfocandose en disefios que
vinculan procesos agricolas como la gestion de residuos
y la optimizacidn hidrica con la arquitectura sostenible y
la alimentacién. Esta tesis fortalece el discurso del dise-
flo urbano contemporaneo al ofrecer herramientas que
permiten cuantificar beneficios de la productividad den-
tro de la ciudad.

1.3.3. Urban food resilience in times of
crisis
Autor: Max Ekholm (2022)

Como seres humanos, tendemos a pensar mucho en la
comida, y en nuestra parte del mundo, la comida es algo
que mucha gente da por sentado. Al mismo tiempo, la
poblacién mundial esta creciendo y la urbanizacién au-
menta a un ritmo acelerado.

¢Qué sucede cuando surge una crisis y se interrumpe
el sistema alimentario? ¢Qué sucede cuando escasean
los alimentos? ¢Todo el mundo tiene suficiente comida
cuando una crisis interrumpe el fragil sistema del que
dependemos hoy en dia? El proyecto se desarrolla en un
parque universitario de Oslo, Noruega.

El objetivo del proyecto es investigar la posibilidad de
disefiar un parque urbano resiliente que pueda pasar a
producir alimentos en caso de crisis, sin perder sus valo-
res estéticos en épocas sin crisis.

Figura 12. De parque a sistema productivo.
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Fuente: Elaboracidn propia.

La propuesta de disefio esta muy influenciada por los co-
nocimientos adquiridos a partir de la bibliografia sobre
agricultura urbana y agricultura urbana en tiempos de
crisis, asi como por la informacién obtenida a partir de
un profundo analisis del lugar. Por lo tanto, el proyecto
ha utilizado un método de investigacidn para el disefio
como herramienta principal para tratar de responder al
objetivo y a la pregunta en cuestién.

En la presentacion del resultado se ha utilizado un en-
foque narrativo para visualizar el disefio del parque a
través de diferentes eventos y circunstancias. Ademas,
la presentacion de la propuesta de disefio se divide en
dos partes, mostrando el parque en dos escenarios di-
ferentes.

En la primera parte se presenta el disefio del parque con
su sélido marco de resiliencia frente a posibles crisis que
puedan afectar al acceso a los alimentos en Oslo.Este
enfoque dio lugar a una estrategia en la que el parque
se divide en tres areas de interés diferentes que surgie-
ron durante el desarrollo del disefio. Las tres areas de
interés son herramientas que contribuyen al marco de

resiliencia. Las tres areas de interés, que incluyen el cen-
tro comunitario, los depdsitos de agua o estanques vy el
huerto comunitario, se han disefiado con el objetivo de
contribuir a la resiliencia, ademas de con valores estéti-
cos y arquitectdnicos convincentes.

La parte 2 muestra el disefio del parque durante un
posible escenario de crisis futura y cdmo el disefio del
parque y la experiencia de los usuarios cambian durante
esos momentos. En resumen, este proyecto tiene como
objetivo investigar la posibilidad de disefiar un parque
urbano resiliente que pueda pasar a producir alimentos
en caso de una crisis grave, sin perder los valores estéti-
cos en tiempos de no crisis. ( Ekholm, 2024, p.6). Apor-
tes: Este proyecto aporta mucho al tema de resiliencia
urbana al abordar el rol del paisaje urbano productivo
en escenarios de crisis alimentaria. Plantea una visién
donde el espacio publico puede adaptarse convirtiendo
a la infraestructura verde en un soporte estratégico ante
emergencias. Esta tesis refuerza bastante bien el papel
del disefio urbano como mediador entre el bien comuni-
tario y la seguridad alimentaria.

1.3.4. La agricultura urbana como medida
de mitigacion al cambio climatico
en San Antonio de Pichincha

Autor: Paulina Risuefio (2020)

La presente investigacion descriptiva, se realizé con el fin
de establecer la viabilidad para implementar un proyecto
de agricultura urbana en la parroquia de San Antonio de
Pichincha, ubicada a 31 kildémetros al norte del Distrito
Metropolitano de Quito, como estrategia de mitigacion

al cambio climatico.

A partir de categorias de andlisis socio ecoldgicas, se
elabora el marco tedrico en base al cual se formula la
metodologia y el desarrollo técnico de la investigacion
de campo, que proporcionan los elementos cuantitati-
vos y cualitativos necesarios para el desarrollo de una
propuesta de capacitacion en agricultura urbana para
229 pobladores de la parroquia de San Antonio de Pi-
chincha, en el segundo semestre de 2020. El Plan incluye
la colaboracién de la Sede del GAD de San Antonio de
Pichincha, con los capacitadores de AGRUPAR, que han
sido seleccionados de acuerdo con las areas que deman-
da la agricultura urbana, con temas puntuales. Concluye
con la ejemplificacion del cultivo de la espinaca y la le-
chuga. Aporte: Esta tesis evidencia como la agricultura
urbana puede operar como instrumento de mitigacion
frente al cambio climdtico en contextos latinoamerica-
nos. Al estudiar este caso en Quito la autora demuestra
como estas practicas ecoldgicas pueden integrarse en el
tejido urbano fortaleciendo la resiliencia ambiental y la
autosuficiencia alimentaria. Es un ejemplo valioso para
proyectos situados en Quito o ciudad andinas.

1.3.5. Ciudad Agraria en Ladera: Modelo
sostenible de regeneracién urbano-
agricola en las laderas de la Ciudad
de Huanuco

Autor: Yessenia Bedriflana (2024)

El acelerado crecimiento urbano que ha atravesado la
Ciudad de Huanuco se ha visto reflejado en la ocupacion
creciente de viviendas en zonas vulnerables como lade-




ras y quebradas, crecimiento que a su vez ha transfor-
mado y afectado radicalmente a la pérdida del paisaje
agricola caracteristico de su valle.

La falta de planificacion ha condicionado el desarrollo de
estas zonas periféricas generando desafios en su soste-
nibilidad social y ambiental y marcando notoriamente
la ruptura con su entorno natural, conformando asi el
actual modelo urbano de la ciudad. A pesar de ello, el
caracter agricola sigue estando presente en quiénes ha-
bitan sus laderas y cémo las habitan, caracterizandose
por la conservacion de habitos de produccion agrope-
cuaria en diferentes intensidades y niveles por estratos,
identificando asi, diferentes modos de habitar el espacio
que responden a su crecimiento urbano.

Bajo este contexto, el proyecto se plantea como un mo-
delo de habitabilidad a partir de espacios de insercidn
agricola en diversas escalas sobre el territorio, que per-
mitan el desarrollo de las practicas agropecuarias en la
ciudad y que respondan directamente a sus diferentes
modos de habitar, lo que permitiria su replicabilidad
como soluciones sistémicas.

De esta forma el proyecto busca mediante la introduc-
cién de tipologias, equipamiento y espacios publicos re
naturalizar la ladera, transformando su paisaje y gene-
rando un nuevo sistema urbano que revalorice su rela-
cién con la naturaleza, planteando asi el desarrollo del
paisaje urbano-agricola en un modelo de ciudad agraria
que dignifique la labor agropecuaria y que permita un
uso sostenible de crecimiento sobre las laderas. (Bedri-
flana, 2024, p. 3)

Aportes: Bedrifiana muestra un enfoque territorial del
paisaje urbano productivo, explorando la relacion entre
ciudad y zonas de expansién. Su modelo de intervencién

articula ecologia y produccion, ofreciendo un marco
aplicable en territorios andinos mediante la arquitectu-
ra sostenible y el agrourbanismo. Una vision inspiradora
para intervenir en areas de transicion donde la mezcla
de usos puede convertirse en punto clave de la cohesién
social y ambiental.

1.3.6. Sostenibilidad de la agricultura
urbana y periurbana en el cantén
Quito

Autor: Luis Yanez Gonzales (2025)

El presente trabajo de titulacion aborda la sostenibili-
dad de la agricultura urbana y periurbana en el cantén
Quito, enfocandose en sus dimensiones medioambien-
tal, social y econdmica. Utiliza el marco MESMIS (Marco
para la Evaluacion de Sistemas de Manejo de Recursos
Naturales Incorporando Indicadores de Sostenibilidad);
se evaluaron las practicas agricolas, la participacién co-
munitaria y el impacto econdmico de estas actividades.
A través de encuestas a 66 agricultores urbanos, se reco-
gieron datos sobre practicas agroecoldgicas, manejo de
recursos hidricos, diversidad de cultivos y participacion
comunitaria.

Los resultados indican una alta diversidad de cultivos,
con predominancia de cebolla, lechuga, maiz, frijol, es-
pinaca, tomate y col.

Existe una sobria similitud en los encuestados que imple-
menta la siembra de variedades locales, y un porcentaje
menor que practica la rotacion de cultivos, ambos consi-
derados fundamentales para la sostenibilidad.

En el dmbito social, se observa una significativa parti-

cipacion de mujeres y personas mayores en proyectos
agricolas, mejorando la cohesidn social y empoderando
a grupos vulnerables. En términos econdmicos, la agri-
cultura urbana contribuye significativamente a la seguri-
dad alimentaria local, aunque enfrenta desafios como la
falta de acceso a recursos y apoyo técnico.

Las amenazas externas incluyen la presién de la urbani-
zacidn y los riesgos climaticos. Las recomendaciones in-
cluyen la necesidad de actualizar la informacién del INEC
sobre huertos urbanos, mejorar el acceso a datos en
zonas periurbanas y desarrollar un proyecto geoespacial
para localizar y actualizar la informacion sobre huertos
urbanos y periurbanos.

Las conclusiones subrayan la importancia de la agricul-
tura urbana en Quito para la seguridad alimentaria, la
equidad de género y la sostenibilidad ambiental, desta-
cando la necesidad de politicas de apoyo y programas
educativos para fortalecer estas practicas.

El presente trabajo proporciona un marco detallado para
evaluar y mejorar la sostenibilidad de la agricultura ur-
bana en el DMQ, ofreciendo valiosas perspectivas para
futuras investigaciones y politicas publicas. (Yanez, 2025,
p. 5) Aporte: Yanez en su tesis articula los conceptos de
agrourbanismo, alimentacion y resiliencia urbana dentro
del contexto quitefo.

Muestra como el paisaje urbano productivo no solo es
un disefio, sino una estructura viva que sostiene a la se-
guridad alimentaria y la identidad local. El trabajo aporta
con evidencias concretas el vinculo que debe existir en-
tre sistemas alimentarios-sostenibles y el urbanismo en
América Latina.

Figura 13. Quito Siembra.

Fuente: Agrupar 2016.

En el marco de la teoria del paisaje urbano productivo,
el agrourbanismo emerge como un componente funda-
mental, al plantear la integracién de los sistemas agri-
colas en la estructura urbana. Collado Martinez define
el agrourbanismo como una metodologia que busca co-
nectar la produccién alimentaria con la planificacién y la
morfologia de la ciudad (Collado Martinez, 2022).

En su trabajo en el barrio Aranjuez, propone una red de
huertos, corredores productivos y sistemas de compos-
taje que reactivan suelos urbanos en desuso y promue-
ven la gestion participativa. De esta manera, el agrourba-
nismo introduce una nueva dimensién en la planificacion
urbana: la productividad local.

En el contexto latinoamericano, muestra como esta in-
tegracion del paisaje agricola dentro del espacio urbano
puede regenerar la estructura territorial y ofrecer alter-
nativas sostenibles ante la expansidn descontrolada (Be-




driafiana Herrera, 2025).

Asi, el agrourbanismo se configura como una herramien-
ta que traduce los principios del paisaje urbano produc-
tivo a la escala comunitaria, permitiendo la apropiaciéon
ciudadana del territorio y la diversificacion del uso del
suelo. En esta linea, la innovacion alimentaria se inserta
como un eje transversal dentro del paisaje urbano pro-
ductivo, al introducir nuevos modelos de produccidn,
distribucion y consumo que transforman el metabolismo
urbano (Murugesan, 2024).

Murugesan explica que la innovacion no debe entender-
se Unicamente desde la perspectiva tecnoldgica, sino
también desde la reorganizacion de los flujos urbanos
de materiales y energia. Su propuesta de disefio incor-
pora sistemas interconectados de compostaje, terrazas
productivas y corredores verdes que permiten cerrar ci-
clos de nutrientes y mejorar los servicios ecosistémicos
urbanos (Murugesan, 2024). Asimismo, Yanez Gonzalez
complementa esta vision al evidenciar que los huertos
urbanos, las précticas agroecoldgicas y los mercados co-
munitarios fortalecen la cohesion social, generan ingre-
sos locales mediante intercambio y economia solidaria,
promueven la educacién ambiental y fortalecen la sobe-
rania alimentaria (Yanez Gonzélez, 2025).

Por su parte, Bedriaflana Herrera plantea que la inno-
vacion alimentaria también puede ser arquitectodnica, al
integrar la produccién de alimentos en edificaciones, te-
rrazas o taludes urbanos, haciendo que la productividad
se convierta en un criterio de disefio (Bedriafiana Herre-
ra, 2025).

Este conjunto de perspectivas demuestra que la inno-
vacion alimentaria aporta eficiencia y sostenibilidad y a
su vez genera una nueva cultura urbana centrada en el

valor del alimento, la cooperacion y el equilibrio ecolo-
gico (Murugesan, 2024). La arquitectura sostenible, por
su parte, constituye la dimensidén material y tangible del
paisaje urbano productivo, al traducir sus principios en
formas edificadas.

Murugesan y Collado Martinez coinciden en que la sos-

tenibilidad arquitecténica debe comprenderse como un
proceso integral que abarca desde el uso racional de re-
cursos hasta la capacidad del edificio de interactuar con
el entorno natural (Collado Martinez, 2022; Murugesan,
2024).En este sentido, las cubiertas verdes, las fachadas
vegetales y los sistemas de riego con aguas recicladas se
convierten en expresiones concretas de esta sostenibili-
dad aplicada. Bedrifiana Herrera ofrece un ejemplo claro
de como la arquitectura puede regenerar suelos degra-
dados y transformar las ciudades en espacios activos de
produccion y convivencia.

En su propuesta, las edificaciones se adaptan a la topo-
grafia y participan de la productividad del paisaje, inte-
grando sistemas agricolas en su estructura (Bedrifiana
Herrera, 2025). Por otro lado, Risuefio Calahorrano apor-
ta una vision complementaria al demostrar que la agri-
cultura urbana puede ser una herramienta de mitigacién
del cambio climatico.

Su investigacién en San Antonio de Pichincha revela que
los huertos urbanos mejoran el microclima, reducen la
temperatura superficial y disminuyen la huella de car-
bono. Asi, la arquitectura sostenible se convierte en un
medio para materializar la productividad urbana y pro-
mover la regeneracion ecoldgica (Risuefio Calahorrano,
2020).

La resiliencia urbana, entendida como la capacidad de
las ciudades para resistir, adaptarse y recuperarse frente

a perturbaciones, se erige como el resultado y a la vez el
objetivo del paisaje urbano productivo (Ekholm, 2022).

Ekholm demuestra que los parques y espacios verdes
pueden transformarse temporalmente en infraestructu-
ras productivas durante crisis alimentarias, fortalecien-
do la autosuficiencia y la cohesion social. Su propuesta
de parques de doble uso, que funcionan tanto para la
recreacion como para la produccion, ejemplifica la fle-
xibilidad necesaria para responder ante escenarios de
emergencia (Ekholm, 2022).

En la misma linea, Yanez Gonzalez y Risuefio Calahorra-
no complementan esta perspectiva al considerar la agri-
cultura urbana como una medida de mitigacion frente
al cambio climatico, capaz de reducir la dependencia de
sistemas alimentarios globalizados y vulnerables, me-
diante redes comunitarias de apoyo mutuo que garanti-
zan el acceso a alimentos y empoderamiento social (Ya-
nez Gonzalez, 2025; Risuefio Calahorrano, 2020).

Por lo tanto, el paisaje urbano productivo no debe con-
siderarse una utopia idealista, sino una estrategia viable
que redefine el papel de una ciudad viva en el equili-
brio ecoldgico del planeta. Al articular los principios del
agrourbanismo, la innovacién alimentaria, la arquitectu-
ra sostenible y la resiliencia urbana, este enfoque ofre-
ce un modelo de ciudad que produce, conserva y educa
al mismo tiempo. (Yanez Gonzalez, 2025; Murugesan,
2024).

Figura 14. Paisaje productivo

Fuente: Elaboracion propia.




1.4 Referentes arquitectdnicos

1.4.1. UEcole des Tartres — Saint-Denis,
Francia (SOA Architectes, 2021)

Figura 15. SOA Architectes

Fuente: Elaboracidn propia.

El proyecto L'Ecole des Tartres se ubica en el barrio de
Maraichers, en Saint-Denis, Francia.

Su disefio urbano actia como una bisagra entre el bou-
levard principal y el nuevo parque-huerto, generando un
acceso simbdlico al entorno agricola y fomentando la in-
tegracion del edificio con la comunidad local.

La escuela no solo se emplaza en el terreno, sino que se
inserta dentro de un sistema mayor que incluye el cole-
gio existente, la futura granja pedagdgica y la “digue des
écoles”, articulando recorridos peatonales y continuidad
paisajistica que conecta ciudad y naturaleza. (SOA Archi-
tectes, 2023)

Arquitecténicamente, el edificio se inspira en las lon-
geres agricolas tradicionales, combinando un zécalo de
hormigdn con volimenes superiores de madera y gran-
des cubiertas que evocan pérticos y aleros.

Los espacios interiores, como aulas, talleres y patios, se
orientan hacia el jardin-parque, reforzando la relacién
entre educacidn, juego y contacto con la naturaleza (SOA
Architectes, 2023). Integra una estrategia ambiental in-
tegral: cubiertas verdes, captacidon de aguas pluviales y
retencion vegetal que permiten a la escuela responder al
cambio climatico y a los desafios de sostenibilidad con-
temporanea.

Este enfoque hace que la escuela funcione como un la-
boratorio ecoldgico y pedagdgico, donde se materializan
los principios de sembrar, educar y cultivar, convirtién-
dose en un referente de arquitectura educativa y paisa-
jistica.

1.4.2. Jardin del Mercado - Santiago de
Chile (Plan Comun Arquitectos,
2017)

El Jardin del Mercado, disefiado por Plan Comun Arqui-
tectos, transforma un terreno urbano en un espacio pu-
blico productivo que integra comercio, gastronomia, ofi-
cinas y huertos urbanos (Plan Comun Arquitectos, 2022).
Situado en el marco del Mercado Urbano Tobalaba
(MUT), el proyecto busca fortalecer la identidad barrial
y la cohesién social mediante la incorporacidn de areas
verdes y productivas en altura, creando un jardin eleva-
do que funciona como ndcleo central del complejo. Esta
estrategia permite reconectar a los usuarios con la pro-
duccidén de alimentos y con la comunidad, promoviendo
una experiencia urbana mas participativa y consciente
del entorno natural.

El disefio del proyecto combina estructuras metdlicas
ligeras, mobiliario adaptable y una disposicidon espacial
que prioriza la accesibilidad y la visibilidad de las huer-
tas, integrando la produccion agricola dentro del paisaje
urbano (Plan Comun Arquitectos, 2022).

La sostenibilidad es un eje fundamental, implementan-
do sistemas de captacion de aguas pluviales, composta-
je, gestidn de residuos y diversidad vegetal que mejora
la resiliencia urbana. Ademas, se fomentan modos de
movilidad activa mediante ciclovias y un Bici Hub, redu-
ciendo la dependencia del automdvil y promoviendo la
interaccion social. De esta manera, el Jardin del Mercado
demuestra cdmo un espacio urbano productivo puede
regenerar el tejido urbano, apoyar la economia local y
mejorar la calidad de vida de la comunidad. (Plan Comun
Arquitectos, 2022).

Figura 16. Plan Comun Arquitectos

Fuente: Elaboracion propia.




1.4.3. Las Tejedoras — Guayaquil, Ecuador
(Natura Futura & La Comuna
Arquitectura, 2023)

Figura 17. Natura Futura.

Fuente: Elaboracidn propia.

El Centro de Desarrollo Productivo Comunitario Las Te-
jedoras, en Chongdn, Ecuador, se concibe como un es-
pacio de empoderamiento femenino y fortalecimiento
de la economia artesanal (Natura Futura Arquitectura y
Bamba,2023).

El proyecto combina talleres, aulas, dreas de exposicion
y un patio central que fomenta la interaccién comuni-
taria y la colaboracion entre las artesanas. Su ubicaciéon
fuera del ntcleo urbano permite generar un espacio au-
ténomo que articula la produccion artesanal con la iden-
tidad cultural local, integrando la tradicion y la moderni-
dad en un mismo entorno.

Arquitecténicamente, el proyecto utiliza materiales lo-
cales, como madera y teca, empleando patrones cons-
tructivos tradicionales que favorecen ventilacion, ilumi-
nacion natural y control climatico pasivo. (Natura Futura
Arquitectura y Bamba,2023)

La disposicidn espacial permite que la produccién arte-
sanal, la formacion y la exhibicidon convivan en un solo
complejo, generando sinergias entre actividades econé-
micas, educativas y sociales.

Este enfoque convierte al proyecto en un referente de
sostenibilidad, economia local y cohesidon social, donde
el disefio arquitectdnico se convierte en una herramien-
ta para fortalecer la comunidad, preservar saberes tradi-
cionales y articular la produccidn con el paisaje urbanoy
natural circundante.

1.4.4. Cuadro de referentes

Tabla 1. Cuadro de referentes

ESTRATEGIA
ESPACIAL

CALIDAD

ESTETICA Y
DISENO

IMPACTO
SOCIAL Y
CULTURAL

il S o84
L'Ecole des Tartres |8 Espacios flexibles  » Arquitectura | » Centro ¢ivico
abiertos al barrio . modulary ligera
» Aulas, huertos  » Hormigén, + Inclusién
y talleres acero y multicultural
o policarbonato
» Uso h't,’”dc + Cohesién social
educativo- v Uso
comunitario comunitario
» Espacio » Disefio » Identidad
multifuncional  adaptable barrial
» Huertos urbanos | » Estructuras + Comercio local
metalicas
» Areas ydescanso + Participacién
» Lenguaje cludadana
» Areas planta vagsta Ej
+ Tejido social
4 Tall feri » i
Las Tejedoras » Talleres y ferias  » Materiales | » Refies_
. . locales solidarias
Natura Futura, »Espaciosflexibles
» Biodimatica  » Economia
» Espacio plantia comunitaria
» Técnicas
tradicionales  » Persidmica

Fuente: Elaboracion propia.

SOSTENIBILIDAD

VIABILIDAD APORTES AL

ECONOMICA PAISAJE
PRODUCTIVO

URBANO
v o2 :

» Cubiertas » Sisterna modular | » Infraestructura
verdes replicable hibrido

» lluminacién y » Bajo » Educacion +
vertilaciérpasiva | mantenimiento | Produccién

» Huerto » Eficiencia + Modelo
educativo constructiva replicable

» Huertos » Sistema modular| » Equipamiento
urbanos replicable hibrido -

» Compostaje » Bajo » Economia

local

» Gestion » Gestidn -
comunitaria del comunitaria » Ferias
agua .

» Biodiversidad | > €113

» Materiales » Autogestién | » Equipamiento
naturales hibrido

» Confort pasiva | » Microemprendl- | » Modelo
impia mientos replicable

» Sostenible » Escalable » Bajo presup.

1.4.5. Conclusion de analisis de referentes

El andlisis de LEcole des Tartres, El Jardin del Mercado y
Las Tejedoras demuestra que la arquitectura puede inte-
grar produccién alimentaria, sostenibilidad y comunidad
como herramientas de regeneracién ambiental y social.

Proyectos de SOA Architectes, Territoria y Natura Futura
Arquitectura evidencian que el disefio de espacios hibri-
dos fortalece el aprendizaje, la biodiversidad y la autono-
mia productiva. En conjunto, estos enfoques inspiran el
desarrollo de un Centro de Innovacién Alimentaria como
infraestructura viva que promueve sostenibilidad y una
nueva cultura urbana del alimento.
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2. Diagnéstico

2.1 Informacion General
Tabla 2. Titulo de la tabla

Propuesta Innovadora

Tipo de Proyecto

Disefio, técnica, implementacion

¥ o
inea de investigacion y sostenibilidad (DITES)

Areas de Investigacion: Barrio el Rosario, Quito

Delimitacién Temporal: Periodo Académico .B25

Fuente: Elaboracidn propia.

2.2 Introduccidn a la metodologia

La metodologia que se usara para desarrollar este pro-
yecto es mixta, con una estructura dividida en tres eta-
pas: diagndstico, conceptual y propuesta.

Este enfoque tal como lo plantea Hernandez Sampieri
(2014), recolectard, analizara e integrara informacion
cuantitativa y cualitativa en un mismo estudio con el fin
de responder de forma mds completa al planteamiento
del problema.

2.2.1. Fase 1. Diagnéstico Urbano

Esta primera etapa comprende el andlisis de dinami-
cas fisicas, sociales y ambientales del contexto donde
se desarrollara el proyecto utilizando un enfoque cua-
litativo-cuantitativo que permite reconocer aspectos
medibles como la red de movilidad, el uso del suelo y
vacios urbanos al igual que las percepciones sociales de
los habitantes. Hernandez Sampieri (2014).

En cuanto a lo social se abordara practicas alimentarias
locales, tipos de usuarios y la participacion ciudadana,
reconociendo las dinamicas humanas y comunitarias
para generar estrategias de disefio inclusivo.

Segun Lefebvre (1991), el espacio urbano no puede
entenderse sin considerar las relaciones sociales que
lo producen y transforman, por lo que esta fase busca
interpretar como los habitantes perciben, utilizan y se
apropian del entorno.

En el diagndstico ambiental se analizard la gestion de
residuos, huella ecoldgica y areas verdes existentes en
el contexto del proyecto condicionando la sostenibili-
dad del mismo.

Rogers y Gumuchdjian (2011) destacan que el disefio
urbano debe integrar las dindmicas naturales y los pro-
cesos humanos para alcanzar un equilibrio entre de-
sarrollo y medio ambiente. Asi, esta fase constituye la
base analitica sobre la que se construyen las decisiones
proyectuales del centro de innovacién alimentaria.

El resultado de esta fase es la identificacién de las con-
diciones urbanas, sociales y ambientales del area de
estudio, con lo cual se elaboran mapas de anilisis que
muestran los principales problemas y potencialidades




del sector constituyendo una base técnica y contextual
para orientar las estrategias de disefio que se usaran
proximamente.

2.2.2. Fase 2 Conceptual

La segunda etapa mantiene un enfoque cualitativo-ex-
plicativo, orientado al desarrollo del concepto arqui-
tectdnico y la definicidn de relaciones espaciales como
parte inicial del proyecto.

A partir de la etapa 1 se determinan criterios de disefio,
zonificacién y volumetria como respuesta al contexto
urbano y social. Esta etapa constituye el punto de cone-
Xidn entre la investigaciéon y el disefio, donde el andlisis
se trasforma en decisiones arquitectdnicas que garanti-
cen las teorias ya propuestas anteriormente.

Ademads, se busca integrar los principios de sosteni-
bilidad, eficiencia espacial y articulacién urbana, pro-
moviendo una propuesta que dialogue con el contexto
y potencie su identidad local. De este modo, la etapa
conceptual consolida la base tedrica y proyectual que
da forma a la propuesta de disefio.

Como resultado de esta etapa tenemos un avance sig-
nificativo para la estructuracion del proyecto, con el
analisis se procede a generar bocetos y diagramas que
definen las relaciones de funcionales y zonificacién per-
mitiendo establecer parametros iniciales de disefio.

2.2.3. Fase 3 Propuesta

La ultima etapa es de alcance propositivo, centrado en
el desarrollo del proyecto, consolidando estrategias y
decisiones previamente planteadas. Se realiza el dise-
fio formal y funcional del mismo, se realizan ajustes de
zonificacidon, proporciones, circulaciones y volumetrias,
con el propdsito de garantizar el correcto funciona-
miento del proyecto y su coherencia con las necesida-
des detectadas en el diagndstico.

Se consideran también estrategias de disefio sostenible,
asegurando que la propuesta responda adecuadamen-
te al contexto fisico, social y ambiental, promoviendo la
habitabilidad, funcionalidad y armonia.

El resultado de esta fase es una propuesta arquitectd-
nica integral y validada, que representa la sintesis de
todas las etapas anteriores del proceso metodoldgico.

Figura 18. CUadro de metodologia.
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2.3 Levantamiento de datos - Diagnostico

El proyecto se localiza en el norte de la ciudad de Quito,
dentro de la parroquia urbana La Concepcion, especifica-
mente en el barrio El Rosario.

Esta zona forma parte de un sector urbano consolidado
que presenta una combinacién predominante de uso re-
sidencial con la presencia de equipamientos educativos,
comerciales y de servicios barriales.

El drea de intervencién se encuentra estratégicamente
situada entre dos vias de alto flujo vehicular, la Av. Del
Maestro y la Av. Luis Tufifio, las cuales funcionan como
ejes de conexidn local y articulan la movilidad con aveni-
das principales del norte de la ciudad, facilitando el ac-
ceso hacia centralidades como La Ofelia y el eje de la Av.
Mariscal Sucre (Occidental).

Sus limites inmediatos son: al norte con el sector Pon-
ceano, caracterizado por un desarrollo residencial de
densidad media; al sur con Rumipamba, que integra
equipamientos y tejido urbano mixto; al oeste con Co-
chapamba, un sector con topografia irregular y creci-
miento progresivo; y al este con el barrio La Kennedy,
reconocido por su consolidacion urbana y cercania a co-
rredores comerciales.

Figura 19. Ubicacidn

Fuente: Elaboracidn propia
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Fuente: Elaboracién propia.

2.4 Analisis Fisico

2.4.1. Usos de suelo

El barrio El Rosario se caracteriza por ser en su mayoria
residencial; estd estructurado por viviendas unifamilia-
res y multifamiliares que consolidan su vocacién habita-
cional. Esta caracteristica lo vuelve tranquilo y comunita-
rio en el interior de sus manzanas.

En contraste, en las principales avenidas se obser-
va la presencia de uso de suelo mixto, donde las
viviendas combinan comercio y servicios en sus
plantas bajas. Esto demuestra el contraste en la di-
namica urbana, ya que los bordes se vuelven mads
activos y con mayor flujo que las zonas internas.

Normativa urbana
Juntas barriales
Definicion de usos de

Proyectos viales
Espacios publicos
Areas verdes
Conectividad urbana

2010 - 2020
e Bendol 2020 - Actual
Urbana Integracion
Territorial

Sostenibilidad urbana

¥ Revitalizacion y conexion
del espacio publico
suelo

Sin embargo, esta condicidon también evidencia una frag-
mentacion funcional del territorio: mientras el interior
mantiene una escala barrial y relaciones vecinales mas
consolidadas, los ejes perimetrales responden a ldgicas
mas comerciales y de transito, generando diferencias en
ruido, movilidad y calidad del espacio publico. Esta duali-
dad puede fortalecer la diversidad urbana,pero también
plantea desafios en términos de integracién, seguridad
peatonal y continuidad espacial, ya que no siempre exis-
te una transicién clara entre las dreas mas dindmicas y
las estrictamente residenciales esto demuestra el con-
traste en la dindmica urbana.




Figura 21.

Mapa Uso de suelo. .
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Figura 22. Mapa dreas verdes, subutilizadas y equipa-
mientos.
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En el barrio existen dreas verdes que deberian consoli-
darse como espacios publicos y de cohesidon urbana, sin
embargo, su impacto real es limitado. El Parque bicente-
nario pese a su relevancia como hito metropolitano no
logra articularse al tejido residencial ni a los equipamien-
tos cercanos, esto genera una gran desconexién entre
la escala metropolitana y la vida cotidiana del sector. A
esta situacion se le afiade que varias de estas areas se
encuentran amuralladas con horarios de apertura, res-
tringiendo la accesibilidad y refuerza la percepcion de in-
seguridad y espacios cerrados. Existen una menor canti-
dad de equipamientos ubicados aisladamente y carecen
de una red coherente que brinde mayor potencialidad al
valor urbano del barrio evidenciando una fragmentacién
entres estas zonas.

Figura 23. Porcentajes.
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Fuente: Elaboracidn propia.

Se identifican pocos lotes utilizados como parqueaderos,
destinados a la revisidn vehicular, asi como espacios sin
construcciones permanentes, lo que refleja un uso mar-
ginal del suelo urbano, a esto se le afiade la baja altura
de las viviendas ya que la gran mayoria no sobrepasa los
2 pisos pese a que la normativa permite hasta 6 pisos.
(Empresa Publica Metropolitana de Consultoria, 2023).
El barrio no explota las posibilidades que le otorga la nor-

mativa para densificar, diversificar usos y consolidar un
tejido mas activo.

2.4.1.1. Mofologia edificatoria y dinamica
de horarios

La morfologia edificatoria que se evidencia en el barrio El
Rosario se mantiene relativamente homogénea, con un
predominio de vivienda unifamiliares y multifamiliares
de uno, dos pisos y conjunto residencial en la mayor par-
te del sector limitando su densidad y mantiene un escaso
aprovechamiento del uso de suelo, en contraste en las
avenidas se mantiene la misma altura o se aumentan a
tres y cuatro pisos donde las plantas bajas se destinadas
al comercio y servicios manteniendo en los pisos supe-
riores las residencias.

Figura 24. N° de pisos edificaciones.
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Fuente: Elaboracidn propia.

Esto refleja un perfil urbano medianamente uniforme
donde la dindmica urbana se concentra en los bordes
reforzando la tranquilidad del interior y la sobrecarga
puntual de las arteriales.

Figura 25. Dindmica en horarios.
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Fuente: Elaboracidn propia.

La dinamica en los horarios del uso mixto refuerza las
limitaciones ya observadas en el perfil urbano del ba-
rrio, aunque se mantiene una escala edificatoria baja
homogénea, los horarios de funcionamiento revelan una
actividad fragmentada y poco articulada. Las zonas resi-
dencial-comercio operan en un rango de 8:00am hasta
18:pm sobre todo en la Av. de la Prensa, la cual se vuelve
un foco de problemas sociales ya que a partir de la tar-
de-noche el lugar se vuelve vacio. Tenemos un contraste
bastante significativo en la Av. Real Audiencia ya que esta
mantiene un horario de 10:00am hasta 22:00:pm inclu-
so fines de semana generando dindmica activa. en Las
zonas residencial servicio mantienen un horario limitado
de 8:00am a 18:00pm reduciendo esta activacion.

2.5 Movilidad

La estructura vial se compone por vias arteriales, colec-
toras y locales, sin embargo, esta organizacion no ha ga-
rantizado una movilidad equilibrada. En vias arteriales se
dan multiples puntos de congestidn vehicular a pesar de
ser disefiadas para un flujo alto, evidenciando una satu-
racién funcional derivada de la concentracion de flujos y
actividades.

Las vias colectoras, que deberian aliviar la carga de las
arteriales, no cumplen con ese rol de manera eficiente.
Asi mismo mientras que las vias locales mantienen una
conexion débil con el transporte publico y de los princi-
pales focos de actividad urbana.

Esta fragmentacion en la red vial limita la accesibilidad
interna del barrio y refuerza la dependencia de las arte-
rias principales, generando cuellos de botella que afec-
tan tanto la movilidad vehicular como la calidad del es-
pacio publico.

El andlisis del flujo peatonal revela una movilidad des-
igual y poco integrada con la estructura urbana. Los tra-
mos con flujo peatonal alto se concentran en horarios
(07h00-09h00 y 16h00-19h00), lo que indica una fuerte
dependencia de actividades laborales, servicios y esco-
lares, ademas de una ausencia de vitalidad urbana fuera
de esos rangos.

Los sectores con flujo peatonal bajo o residencial man-
tienen una circulacién minima durante todo el dia
(09h00-19h00), lo que revela una percepcion pasiva y
aislada. En contraste la Av. Real audiencia presenta un
mayor flujo peatonal y vehicular en horas de la noche,
mas aun en fines de semana donde el comercio se activa
prolongando su funcionamiento.




En cuanto a paradas de buses mantienen un estado de
mantenimiento regular, su entorno presenta varios con-
flictos lo que evidencia una débil articulacidn entre mo-
vilidad, uso de suelo y dindmica.

Figura 26. Movilidad Barrio el Rosario.

VIAS ARTERIALES VIAS COLECTORAS VIAS LOCALES

= -
(et (=] LINF=
CONGESTION VEHICULAR FLUJO INEFICIENTE CONEXIGN DEBIL

Movilidad Vehicular

TRAFICO LENTO
FLUJO PEATONAL LABORAL

@ 07:00-09:00
16:00- 19:00

-1

i~

ALTA AFENA

d

PARADAS DE BUSES
" MANTENIMIENTD
m REGULAR

Fuente: Elaboracién propia.

-' cm

Espacio Pblice

—r

POCA ACTIVIDAD

v

ZONAS RESIDENCIALES

/\ 09:00 - 19:00
(=] L¥=

BAJA AFENA

v

CONFLICTOS URBANOS

ENTORNO
PROBLEMATICO

Figura 27. Fotografias vias principales.

Fuente: Elaboracién propia.

Figura 28. Mapa movilidad vehicular y peatonal.
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2.6 Analisis social

Figura 29. Mapeo problemas sociales.
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En el drea de estudio se identifican multiples problema-
ticas sociales asociadas a la funcién y calidad del espacio
publico. A partir del levantamiento y observacién se es-
tima que aproximadamente el 45% se genera una per-
cepcién de inseguridad, gracias a zonas de permanencia
poco controladas, iluminacién deficiente y bajos niveles
de vigilancia comunitaria debido al horario limitado de
comercios y servicios. Asimismo, un 30% en cuanto a
deterioro en el espacio publico, es decir se identifican
aceras en mal estado, tramos sin continuidad peatonal
y muros ciegos alrededor del parque Bicentenario y del
terreno a intervenir.

Figura 30. Porcentaje problemas sociales en el barrio.
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Fuente: Elaboracién propia.

Existe un 17% de comercio informal en vias principales,
principalmente en esquinas, paradas de buses reducien-
do el ancho en aceras y generando conflictos. A esto se le
suma la cantidad de espacios subutilizados que generan
un 8% en cuanto a prdcticas vinculadas al consumo de
alcohol u otras sustancias incidiendo en el porcentaje de

inseguridad. Estas problematicas no constituyen causas
aisladas, sino como consecuencias directas del entorno
fragmentado existente, caracterizado por una baja cali-
dad ambiental, limitada activacion del espacio publico
durante el dia lo que evidencia la ausencia de una estra-
tegia urbana integral.

2.6.1. Tipos de usuarios

La zona de estudio presenta una composicién social
bastante diversa, caracterizada por la coexistencia de
distintos usuarios que interactian cotidianamente en el
espacio urbano. En el interior del sector predominan los
residentes permanentes, quienes su uso se basa en lo ha-
bitacional, en los principales ejes de avenidas se eviden-
cia una alta presencia de comerciantes formales como
informales en espacios de acera, configurando puntos de
encuentro y permanencia. También se destacan los nu-
merosos usuarios que utilizan el servicio de transporte
publico diariamente, asi mismo durante horas escolares
y en torno a equipamientos cercanos destacamos la pre-
sencia de jévenes estudiantes. Esta diversidad de actores
refleja un tejido urbano social dindmico y multifuncional.

Figura 31. Porcentaje usuarios.
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2.6.2. Grupo Etario y poblacién flotante

En el sector predomina una poblacién adulta activa que
dinamiza el comercio y las actividades cotidianas. Se
observa también una presencia importante de adultos
mayores que utilizan el espacio publico como lugar de
encuentro y recreacion. Los niflos y adolescentes son
visibles principalmente en horarios escolares, mientras
que los jovenes aparecen en menor medida, vinculados
al transito hacia centros educativos y servicios cercanos.
Esta mezcla generacional aporta vitalidad al barrio y re-
fleja un tejido social diverso.

Figura 32. Porcentaje grupo etario.
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Fuente: Elaboracidn propia.

La proximidad que mantiene el barrio con el Parque Bi-
centenario y las areas de deporte, equipamientos edu-
cativos y la conexidn con las avenidas principales intro-
ducen un tipo de usuario en el sector: Poblacién flotante
gue en su mayoria accede a este lugar. La presencia de
esta poblacion introduce varias dinamicas urbanas inten-

sificando el uso de espacios publicos, comercio en vias
arteriales en horarios particulares y fines de semana.
Asimismo, contribuyen a una mejora en la actividad eco-
ndémica puntual del sector, pero a su vez genera conflic-
tos en la movilidad, infraestructura existente y espacio
publico evidenciando la falta de estratétigas que gestio-
nen adecuadamentes estos flujos temporales.

Figura 33. Porcentaje poblacién flotante.
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Fuente: Elaboracidn propia.

La poblacién flotante también influye de manera sig-
nificativa en la percepcion de seguridad, en el uso de
los parques barriales y en la demanda de servicios y
equipamientos urbanos. Su presencia, especialmente
en horarios laborales y comerciales, intensifica el dina-
mismo en determinadas zonas, generando mayor cir-
culacién peatonal, actividad econdémica y apropiacidn
temporal del espacio publico, mientras que otras areas
permanecen con menor flujo y actividad constante.
Esta dindmica provoca un contraste marcado entre ca-
lles altamente activas, vinculadas a ejes comerciales o de
movilidad, y calles mas residenciales y tranquilas, donde
predominan ritmos cotidianos mas pausados. Como re-
sultado, se configuran distintos niveles de vitalidad urba-
na dentro de un mismo sector, lo que incide directamen-
te en la forma en que los habitantes perciben, utilizan y
se relacionan con su entorno.

2.7 Analisis Ambiental
2.7.1. Contaminacion visual, auditiva y olfativa

Figura 34. Mapa contaminacién existente.
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Figura 35. Contaminacidn acustica.
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Fuente: Elaboracidn propia.

La proximidad del sector a vias de alto flujo vehicular,
como la Av. De La Republica y la Av. De La Prensa, genera
focos de contaminacién auditiva elevada, especialmente
en los bordes oeste y norte, donde el transito constante
de automoviles y transporte publico produce niveles de
ruido que superan los umbrales de confort acustico ur-
bano.

Figura 36. Ruido diurno promedio
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Fuente: Elaboracidn propia.

En cuanto a la contaminacion visual, se identifican multi-
ples factores que deterioran la imagen urbana del sector.
Entre ellos, destacan la presencia de cableado eléctrico
expuesto en varias de las vias principales, la existencia de
construcciones abandonadas en puntos estratégicos del
proyecto y la proliferacion de grafitis en muros y facha-
das sin mantenimiento. Estos elementos contribuyen a
una percepcién de desorden y abandono, debilitando la
identidad barrial y la calidad estética del paisaje urbano.
La acumulacion de basura en ciertos puntos del espacio
publico intensifica la sensacion de descuido y deterioro
ambiental.

En relacién con la contaminacion olfativa, aunque su
manifestacion es menos extendida, se asocia principal-
mente con los desechos sdlidos en la via publica y la
presencia de smog emanado por los vehiculos. Este pro-
blema se concentra en areas de alto flujo vehicular y en
areas donde la acumulacion de basura es mas evidente,
afectando tanto a la experiencia sensorial de los habitan-
tes como la salubridad del entorno.

Figura 37. Contaminacidn olfativa
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2.7.2. Analisis climatico

Figura 38. Mapa clima sel sector.
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El mapa de asoleamiento y vientos muestra que el area
del barrio El Rosario recibe una incidencia solar significa-
tiva desde el este hacia el oeste, favoreciendo una buena
exposicidn solar en horas matutinas y vespertinas.

No obstante, la presencia de edificaciones y la topogra-
fia urbana condicionan la penetracidon de la radiacion
en ciertos sectores interiores, generando microclimas
diferenciados. En términos de ventilacion, los vientos
predominantes provienen del sureste y suroeste, con
velocidades medias que oscilan entre 10 y 20 km/h, lo
que sugiere una circulacién de aire moderada pero cons-
tante.

Figura 39. Temperatura y precipitaciones
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Temperatura media y precipitaciones

Fuente: Elaboracién propia.

En el sector se muestra que existe un régimen térmico
templado y estable a lo largo del afio, caracterizado por
una temperatura media que oscila entre los 17°Cy 18°C,
con minimas en torno a 10°C. Este comportamiento de-
nota una baja amplitud térmica anual, propia de zonas
de altitud interandina, donde las variaciones diurnas re-
sultan mas significativas que las estacionales.

Las noches se mantienen frescas y las maximas medias

diarias apenas superan a los 18°C, configurando un clima
moderado que contribuye a condiciones de habitabili-
dad favorables durante todo el afio
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Fuente: Elaboracién propia.

En cuanto al régimen pluviométrico, se observa una
marcada estacionalidad en la precipitacién, con picos
de lluvias entre marzo y abril, alcanzando valores supe-
riores a 300 mm mensuales, lo que evidencia una con-
centracién significativa de humedad en este periodo.
Posteriormente, se registra una disminucion notoria
entre junio y agosto, meses correspondientes a la época
seca, donde las precipitaciones descienden por debajo
de los 150 mm, generando condiciones relativamen-
te mas estables y con menor presencia de nubosidad.
Esta dindmica sugiere un patrén bimodal de lluvias ca-
racteristico de regiones andinas, donde se alternan pe-
riodos de mayor y menor intensidad pluvial. La distribu-
cién mensual indica ademas una alta frecuencia de dias
lluviosos durante la mayor parte del afio, lo que influye
directamente en las dinamicas ambientales, la planifica-
cién urbanay las actividades cotidianas.

2.7.3. Drenaje y agua

Figura 41. Andlisis de drenaje y agua en el barrio El Ro-
sario.
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El analisis del barrio El Rosario evidencia una alta vul-
nerabilidad hidrica debido al predominio de superficies
impermeables en vias como la Av. Del Maestro, Av. La
Prensa y Av. Luis Tufifio, donde el pavimento continuo
concentra y acelera la escorrentia superficial.El compor-
tamiento observado en el barrio demuestra que la pen-
diente y la forma del trazado vial dirigen el flujo hacia
puntos bajos en los bordes norte y este del sector, ge-
nerando zonas de drenaje insuficiente La presencia de
antiguas quebradas rellenadas reduce atin mas la capaci-
dad de regulacién natural del agua, fendmeno comun en
areas urbanas consolidadas donde la pérdida de conec-
tividad hidrica el riesgo de saturacién del drenaje con-
vencional, a esto se suma la escasa cobertura vegetal y al
taponamiento de los sumideros con desechos.

Figura 42. Fotografias.

Fuente: Elaboracién propia.

2.8 Cobertura vegetal

La cobertura vegetal del barrio El Rosario es reducida y
fragmentada, conformada principalmente por drboles
alineados en veredas y pequefios jardines privados. El ar-
bolado estd dominado por especies introducidas, como
Ficus benjamina, Schinus molle y Tipuana tipu, que re-
presentan aproximadamente el 80% del total estimado.
Esta composicion refleja un patrén comun en zonas ur-
banas consolidadas, donde la vegetacidon ornamental y
de rapido crecimiento prevalece sobre la flora nativa. Las
especies nativas presentes, principalmente Chionanthus
pubescens, Inga edulis y Cedrela odorata, son escasas,
representando apenas entre el 15% y 20% del arbolado.
La baja diversidad vegetal limita la provisién de servicios
ecosistémicos, como la regulacidn térmica, la captura de
contaminantes atmosféricos y la retencién de agua, es
decir, la distribucion dispersa y la baja densidad estima-
da de 20 — 28 arboles por hectarea dificultan la confor-
macion de corredores ecoldgicos funcionales.

Tabla 3.

Valor aproximado

120 - 160 drboles

20 - 28 arboles por ha
= 80% - 85%
=15%-20%

Mayormente bueno, 10% - 15% en
estado regular

Mayormente bueno, 10% - 15% en
estado regular

Mayor presencia en veredas,
seguido de jardines privados; menor
cantidad de drboles en parques

Distribucion Mayor presencia en veredas, seguido
de jardines privados; menor cantidad de
arboles en parques

Fuente: Elaboracion propia.

2.9 Lineamientos generales urbanos

2.9.1. Ordenamiento urbano y uso de
suelo

Los nuevos equipamientos deben fortalecer la estructu-
ra ecoldgica urbana y promover usos complementarios
que dinamicen la economia local, promoviendo activida-
des productivas limpias y de impacto social.

2.9.2. Espacio publico y areas verdes

La recuperacion del espacio publico y la incorporacion de
infraestructura verde, alineados a los objetivos de soste-
nibilidad urbana como micro-corredores ecoldgicos con
rutas verdes interconectadas y accesibilidad universal.

2.9.3. Gestion ambiental y manejo de
residuos

Incorporar areas diferenciadas de acopio temporal, sis-
temas de compostaje comunitario y procesos de recicla-
je vinculados a actividades formativas para garantizar la
eficiencia energética y reduccién de emisiones urbanas.

Patrimonio e identidad barrial Respetar el cardcter mor-
folégico del entorno, los nuevos equipamientos deben
dialogar con la escala barrial y promover elementos que
refuercen la identidad colectiva.

Figura 43. Lineamientos urbanos.

Fuente: Elaboracidn propia.




2.10 Lineamientos Arquitectonicos

El proyecto debe establecer un didlogo directo con el Par-
que Bicentenario y con la Avenida Luis Tufifio como ejes
estratégicos del entorno, mediante una implantacién
permeable que facilite conexiones espaciales, visuales y
peatonales. Esta relacion no solo debera resolverse a ni-
vel fisico, sino también a través de estrategias de escala,
proporcion y materialidad que permitan que el edificio se
integre de manera respetuosa con su contexto inmediato.

Se conservara un pasillo perimetral que garantice vistas
abiertashaciaelvolcanVolcan Pichinchayel Parque Bicen-
tenario, reforzando la relacion paisajistica y urbana. Este
corredor funcionara ademas como un espacio de transi-
cién climatica, aportando iluminacidn y ventilacién natu-
ral a los ambientes interiores, y favoreciendo recorridos
continuos que conecten diferentes puntos del proyecto.

Todas las fachadas deberan mantener la misma jerarquia
formal, evitando la existencia de “espaldas urbanas”. Los
elementos estructurales y las materialidades deberan
responderaunlenguaje arquitecténico coherente, garan-
tizando unidad, legibilidad y permanencia en el tiempo.
Asimismo, se considerara el tratamientode llenosyvacios,
el control solar y la incorporacién de transparencias que
permitan una relacion constante entre interior y exterior.

El proyecto incorporara areas verdes y espacios abiertos
que equilibren lo construido con lo natural, generando
una transicion armonica entre el edificio y el paisaje ur-
bano. Estas 4reas podran funcionar como espacios de
estancia, encuentro y contemplacion, fortaleciendo el
caracter publico del conjunto. Ademas, se priorizaran
criterios de sostenibilidad, como el manejo adecuado de
aguas lluvias, el uso de vegetacidn nativa y la optimiza-
cién de recursos energéticos, consolidando una propues-

ta arquitectdnica responsable con su entorno ambiental
y social.

Figura 44. Lineamientos arquitectdnicos.

Fuente: Elaboracidn propia.

Sintesis

El barrio El Rosario presenta un entorno urbano carac-
terizado por desequilibrios espaciales y ambientales, es-
trechamente vinculados a la consolidacién acelerada del
uso residencial y comercial. Los levantamientos realiza-
dos evidencian que las dreas verdes publicas no cubren
la necesidad y se encuentran fragmentadas, lo que limita
su funcidn ecoldgica y social dentro del tejido urbano.

Desde el enfoque socioespacial, el barrio evidencia
procesos de transformacion funcional, donde los usos
mixtos han generado dindmicas econdmicas emergen-
tes, pero también presidn sobre el espacio publico y la
movilidad. Sin embargo, esta condicidon configura una
oportunidad estratégica para implantar equipamientos
innovadores orientados a la sostenibilidad, siempre que
incorporen criterios de regeneracion urbana y participa-
cién comunitaria.

En términos ambientales, el diagndstico evidencia altos
niveles de contaminacién visual, producto de rétulos
comerciales heterogéneos, cableado aéreo expuesto y
fachadas con mantenimiento insuficiente. Asimismo, se
registra contaminacion auditiva asociada al trafico vehi-
cular, actividades comerciales y flujos constantes en vias
de alta movilidad. En cuanto a la contaminacion olfativa,
esta se concentra en zonas proximas a establecimientos
de comida, talleres mecanicos y puntos de gestién infor-
mal de residuos.
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3. Introduccidn a la propuesta

La propuesta de un Centro de Innovacion Alimentaria y
Sostenibilidad Urbana busca articular procesos producti-
vos locales con estrategias de sostenibilidad ambiental,
fortaleciendo la seguridad alimentaria, la economia cir-
culary la relacion entre ciudad, territorio y naturaleza.

Se desarrolla en el predio identificado con el numero
246282, ubicado en la parroquia La Concepcidn, en el
Barrio El Rosario, dentro de la ciudad de Quito. El terre-
no se encuentra delimitado por la avenida Luis Tufifio
en su limite sur, la avenida del Maestro al norte, la calle
Gualaquiza al oeste y la calle Tyarco al este.

La extension total del predio es de 47360 m2, segun in-
formacidn catastral y su clasificacidn corresponde a Sue-
lo Urbano (SU), lo que permite el desarrollo de equipa-
mientos de impacto urbano y social segln la normativa
vigente.

Ademas, se contemplan retiro frontal de 5 m, retiros
laterales de 5 m, retiro posterior de 5 m y retiro entre
bloques de 10 m.

Figura 45. Mapa ubicacion predio.
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Fuente: Elaboracion propia.

3.1 Justificacién del sitio de la propuesta

La seleccion del predio 246282 corresponde a su locali-
zacion vinculada a la cercania al Parque Bicentenario, lo
que le otorga un alto potencial para la implantacion de
un equipamiento urbano de caracter publico.

El sector presenta una marcada predominancia residen-
cial, condicion que ha derivado en una baja diversidad de
usos y en la pérdida de vitalidad urbana durante horas
de la tarde y noche.

La eleccidn del sitio se sustenta, ademas, en la existencia
de un antecedente académico desarrollado por Calapa-
qui y Valencia, en una tesis de pregrado de la Universi-
dad Indoamérica, en la cual se propone un proyecto de
vivienda en contenedores implantado en el mismo pre-
dio (Calapaqui & Valencia, 2025).

En nuestra investigacion, utilizamos la tesis de Calapaqui
y Valencia como un referente fundamental porque nos
permitié comprender, de manera mas precisa, codmo un
proyecto puede estructurarse a partir de su relacion di-
recta con el contexto urbano inmediato.




A partir de su andlisis del sector y de sus lineamientos ur-
banos, entendimos la importancia de implantar nuestra
propuesta de manera permeable, generando transicio-
nes claras entre lo publico y lo privado, y fortaleciendo
la conexién con el Parque Bicentenario y la Avenida Luis
Tufiflo como ejes articuladores del entorno.

Esto nos llevd a incorporar un pasillo perimetral que
no solo mantiene visuales estratégicas hacia el Vol-
can Pichincha, sino que también funciona como es-
pacio de circulacion, ventilacién e iluminacién natu-
ral, reforzando la integracion paisajistica y ambiental.

Asimismo, retomamos su enfoque en la activacion del
espacio publico y en la incorporacién de areas verdes
como parte estructural del proyecto, lo que influyd di-
rectamente en nuestra decisién de equilibrar masa cons-
truida con vacios habitables y zonas de estancia.

En el ambito arquitectdnico, su planteamiento sobre la

coherencia formal y la jerarquia homogénea de facha-
das nos permitié definir un lenguaje unitario, evitando
fachadas residuales y asegurando que todas dialoguen
con el entorno inmediato.

De esta manera, nuestra propuesta no solo se inspira
en sus estrategias, sino que las adapta y las consolida
dentro de nuestro propio planteamiento, logrando una
conexion clara entre teoria, contexto y disefio arquitec-
ténico

Figura 46. Lineamientos colaborativos.

Fuente: Elaboracién propia.

3.2 Estrategias de implantacion

Las estrategias de implantacién del proyecto se funda-
mentan en la articulacién entre el equipamiento publi-
co, el entorno residencial y el Parque Bicentenario, en-
tendiendo el predio como una pieza estratégica capaz
de conectar dinamicas urbanas, sociales y ambientales.
A partir del diagnéstico urbano realizado en la tesis, se
identificé la necesidad de activar un sector con predomi-
nancia residencial y baja diversidad de usos, por lo que
la implantacion longitudinal responde a la intencién de
generar una transicion gradual entre vivienda, equipa-
miento y parque.La organizacion de llenos y vacios no
solo define la forma del edificio, sino que permite esta-
blecer ejes visuales, mantener aperturas hacia el paisaje
y favorecer la ventilacion e iluminacion natural.

Figura 47. Estrategias de implantacion.
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De esta manera, el proyecto no interrumpe la estructu-
ra ecoldgica existente, sino que la prolonga mediante
areas verdes, huertos y espacios abiertos intermedios.
Asimismo, la propuesta contempla multiples accesos y
recorridos que conectan el perimetro del terreno con el
interior del proyecto, evitando fachadas cerradas o resi-
dualesyreforzandosu caracter publico. Los espacioslibres
funcionan como plazas, patios productivos y zonas de en-
cuentro que integran actividades educativas y comunita-
rias, fortaleciendo la apropiacidn social del equipamiento.
En coherencia con los referentes analizados, la implan-
tacién actua como bisagra entre ciudad y naturaleza,
permitiendo que el edificio dialogue con el parque y el
barrio de manera fluida. Asi, la estrategia no se limita a
la disposicién volumétrica, sino que consolida una arqui-
tectura permeable y activa, capaz de integrarse al tejido
urbano y convertirse en un nodo sostenible dentro del
sector.
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3.3 Definicién de concepto

3.3.1. Nodo Productivo de Conexion Urbana

A partir del desarrollo tedrico y metodoldgico planteado
en nuestra investigacion, comprendimos que el proyecto
no debia definirse Unicamente desde una ldgica estruc-
tural como el mat-building, sino desde una postura urba-
na mas amplia vinculada al paisaje urbano productivo, la
sostenibilidad y la cohesidn barrial.

Porello, el concepto quesintetiza nuestra propuestase de-
fine como Nodo Productivo de Conexion Urbana, entendi-
do como una pieza estratégica capaz de articular dinami-
cas sociales, ambientales y espaciales dentro del barrio.

Este concepto parte de la idea de que el proyecto actua
como un elemento integrador dentro del barrio El Ro-
sario, estableciendo una conexion directa con el Parque
Bicentenario y con ejes estructurantes como la Avenida
Luis Tufifio.

A escala urbana, la implantacién longitudinal permite
consolidar una continuidad peatonal y paisajistica entre
el tejido residencial y el parque, integrando llenos y va-
cios para favorecer la permeabilidad visual y espacial.

De esta manera, el edificio no se presenta como un
volumen aislado, sino como una extensién activa
del espacio publico que fortalece la estructura eco-
légica urbana y promueve interaccion comunitaria.

Al descender de escala hacia el ambito arquitectdnico,
el concepto se materializa en una propuesta permeable,
con multiples recorridos, pasillos perimetrales y espacios
libres intermedios que garantizan iluminacidn natural,
ventilacion cruzada y continuidad visual.

Los vacios adquieren un rol protagdénico, funcionando
como espacios de encuentro, aprendizaje y produccidn,
coherentes con el enfoque de innovacién alimentaria y
sostenibilidad urbana.

Asi, la conexidn no solo se establece en tér-
minos fisicos, sino también sociales y ecoldgi-
cos, integrando produccién, educacion y comu-
nidad dentro de un mismo sistema espacial.

En este sentido, la reticula modular y el sistema estructu-
ral dejan de entenderse como el concepto central y pa-
san a ser herramientas que posibilitan flexibilidad, creci-
miento horizontal y adaptabilidad programatica.

El verdadero fundamento conceptual radica en consoli-
dar un nodo sostenible que articule las escalas de ciu-
dad, barrio y edificio mediante continuidad espacial,
integracion paisajistica y una equilibrada relacion entre
espacios construidos y areas verdes, logrando que la ar-
quitectura se convierta en infraestructura viva al servicio
del entorno y de su comunidad.

Figura 48. Diagramas concepto.
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Fuente: Elaboracidn propia.

3.4 Estrategias arquitectonicas

El proyecto incorpora estrategias arquitectdnicas estruc-
turadas en torno a la flexibilidad espacial, la integracion
productiva y la interaccidn social.

A través de aulas tedricas, huertos urbanos, zonas de
lectura y una sala multiuso, el edificio articula inves-
tigacion, formacidon y comunidad, promoviendo sos-
tenibilidad, intercambio de conocimiento y apropia-
cion publica del espacio. Estas areas no funcionan de
manera aislada, sino como un sistema interconectado
que permite que el aprendizaje y la produccidon alimen-
taria se desarrollen de forma visible y participativa.

Desde el enfoque del paisaje urbano productivo, la arqui-
tectura se concibe como infraestructura viva, integrando
procesos de cultivo, manejo de residuos organicos y es-
trategias de economia circular.

De esta manera, el proyecto no solo responde a ne-
cesidades funcionales, sino que fortalece la seguri-
dad alimentaria y la resiliencia barrial, convirtiéndose
en un equipamiento activo dentro del tejido urbano.
En coherencia con referentes como LEcole des Tartres,
la propuesta establece una relacién directa entre interior
y exterior mediante patios, terrazas y espacios abiertos
gue actuan como extensiones del aprendizaje.

Asimismo, al igual que el Jardin del Mercado, el es-
pacio publico se entiende como catalizador so-
cial, incorporando éreas abiertas que permiten en-
cuentros comunitarios, actividades culturales vy
dindmicas colectivas vinculadas a la alimentacion.
Finalmente, inspiradas en enfoques de regeneracion
urbano-agricola en contextos andinos, se incorporan
cubiertas verdes, ventilacion cruzada e iluminacion na-
tural como estrategias ambientales que refuerzan la sos-
tenibilidad del proyecto. En conjunto, estas decisiones
consolidan una arquitectura permeable y adaptable que
actia como nodo sostenible, articulando produccion,
educacién y comunidad dentro de un mismo sistema es-
pacial.




Figura 49. Estrategias arquitectdnicas
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3.5 Plan Masa

El plan masa configura una implantacién longitudinal
que articula el proyecto como conexién directa entre el
area residencial y el Parque Bicentenario, asumiendo el
terreno como una franja de transicion activa dentro del
barrio. Esta disposicidon permite estructurar el conjunto
a partir de un eje organizador que guia los recorridos
principales y define una secuencia espacial clara desde
lo publico hacia lo més especifico del programa.

La organizacién de llenos y vacios promueve conexiones
peatonales, visuales y paisajisticas, integrando areas pro-
ductivas, patios intermedios y espacios publicos abiertos
que favorecen la permeabilidad del conjunto. Los vacios
no se plantean como simples separaciones entre volu-
menes, sino como espacios articuladores que permiten
iluminacién natural, ventilaciéon cruzada y continuidad
visual hacia el paisaje. De esta manera, el proyecto con-

solida una relacién continua entre vivienda, naturaleza y
equipamiento urbano a nivel barrial.

Figura 50. Plan Masa
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Fuente: Elaboracién propia.




Figura 51. Relacion de dreas
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Las areas del proyecto se articulan a través de una es-
tructura jerarquica y funcional basada en nucleos de
circulacion vertical ubicados estratégicamente dentro
de los vanos estructurales, los cuales conectan los am-
bitos productivos, educativos, administrativos y comu-
nitarios. Esta disposicion permite ordenar el programa
de manera clara, estableciendo relaciones directas en-
tre espacios complementarios y evitando cruces inne-
cesarios entre areas publicas, semipublicas y técnicas.

La jerarquizacion espacial parte de un nivel mas abier-
to y accesible vinculado al espacio publico y a las dreas
comunitarias, para luego distribuir progresivamente
los espacios especializados como laboratorios, aulas
técnicas y areas administrativas en niveles superio-
res. De esta manera, se garantiza una transicion fun-
cional coherente, donde cada programa mantiene
su autonomia sin perder conexién con el conjunto.

Los nucleos de circulacién no solo resuelven la movili-
dad vertical, sino que actuan como puntos estructu-
rantes del proyecto, facilitando orientacion, legibili-
dad espacial y flexibilidad en la distribucion interna.
Ademds, su integracién dentro de la reticula estruc-
tural permite que las plantas se mantengan libres
y adaptables, favoreciendo posibles transformacio-
nes futuras segun las necesidades del equipamiento.

Esta organizacidn garantiza recorridos eficientes, relacio-
nes claras entre programas y una integraciéon coheren-
te entre espacios publicos, técnicos y de investigacion,
consolidando una arquitectura funcional que responde
tanto a criterios operativos como a la intencién de fo-
mentar interaccion, aprendizaje colectivo y dinamismo
comunitario dentro del edificio.

3.6 Presupuesto

Los rubros del presupuesto se basan en datos del IPCO
y CAMICON, fueron clasificados en sistemas construc-
tivos y corresponden a costos directos, al tratarse de
materiales, equipos y componentes necesarios para
la ejecucion de la obra. Los costos indirectos se consi-
deran de manera global conforme a la practica presu-
puestaria (IPCO & CAMICON, 2025). Los costos directos
corresponden a materiales, mano de obra, equipos y
elementos necesarios para la ejecucion fisica de la obra,
calculados en funcién de cantidades métricas obteni-
das de los planos arquitectdnicos y estructurales. Esta
metodologia asegura coherencia entre el disefio pro-
puesto y su viabilidad constructiva, permitiendo eva-
luar el impacto econémico de cada decisién proyectual.
Por su parte, los costos indirectos se consideran de ma-
nera global conforme a la practica presupuestaria vigen-
te, incluyendo administraciéon de obra, direccidn técnica,
estudios complementarios, seguridad industrial, impre-
vistos y utilidades.

Tabla 4. Tabla de presupuesto.

Presupuesto general Centro de Innovacion y Sostenibilidad Urbana
Costo directo por m2 Costos indi prop i auténoma por m2 |
Varios % Utilidad Total costo indirecto
600 | construccién % | auténomo %
14 | 20 | 34

Costo total § por m2: 804 USD/m2

Subtotal costo pdr m2 - Estructura: 240 USD/ m2

Subtotal costo por m2 - Acabados interiores: 110 USD/ m2
Subtotal costo por m2 - Acabados exteriores: 80 LISD/ m2
Subtotal costo por m2 - Instalaciones eléctricas: 85 USD/ m2
Subtotal costo por m2 — Instalaciones sanitarias: 85 USD/ m2

Fuente: Elaboracidn propia.




3.7 Planos técnicos Figura 53. Planta Alta

Figura 52. Planta Baja

O
oka O—
Ho—
bz ©—
o—
©—
o—
©—
HO—
©O—
©—
o—
< e < o
PLANTA BAJA e r e 5 om PLANTA ALTA

Fuente: Elaboracidn propia. Fuente:




3.8 Planos de instalaciones

Figura 54. Plano Eléctrico Tomacorrientes

INSTALACIONES ELECTRICAS
TOMACORRIENTE

SIMBOLOGIA

INSTALACIONES ELECTRICAS

CAJA TERMICA

MEDIDOR

SALIDA DE LUZ

APLIQUE DE PARED

INTERRUPTOR SIMPLE

INTERRUPTOR DOBLE

NUMERO DE CIRCUITOS

© CONMUTADOR

= TOMACORRIENTE

—~  LINEAS DE ILUMINACION
— LINEAS DE FUERZA

(@ PORTERO

@

@ CIRCUITO 220v
™ CIRCUITO DE TELEVISION
&

? IERR

(@) VIFI

Fuente: Elaboracién propia.

TABLERO TIPO DE CONTROL DE ILUMINACION

CONTACTOR

BARRA NEUTRO = —
@

T TERRA

[EXSISISIC)

666600000 | _[666000000
g e

SOD

&S b

Y FUERZA
BORNERAS INTERIOR ne EXTERIOR
/
-0ttt

MED: 80 x 60 x 30 CM.

TOR DE 3 FOSICIONES.

Figura 55. Plano Eléctrico iluminacién
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3.9 Planos Hidrosanitarios Figura 57. Plano Sanitario

Figura 56. Plano Agua Potable
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3.10 Cortes Arquitectonicos
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Fuente: Elaboracidn propia.

Figura 59. Corte B-B’
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Fuente: Elaboracidn propia.




3.11 Fachadas

Figura 60. Fachada Norte
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Fuente: Elaboracién propia.

Figura 61. Fachada Sur
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Fuente: Elaboracién propia..




Figura 62. Fachada Este
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Fuente: Elaboracién propia.
Figura 63. Fachada Oeste
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Fuente: Elaboracién propia.




4. Detalles Constructivos

Figura 64. Corte constructivo.

5

@ Pernos conectores M20 (3/4")
@ Pernos de alta resistencia A490

@ Placa metalica de conexién a viga

@ Viga IPE 500 50cm x 20cm

Fuente: Elaboracién propia.

@ Losa tipo Deck 20cm
@ Columna circular 50 cm de diametro

@ Pasamanos, Tubo Acero Inox 40 mm

Estribo Escalera 10 cm

Figura 65. Detalles constructivos estructura.
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Figura 66. Detalles constructivos.

Perfes metdicos

5. Conclusiones

Suspensores do
aantee gavanizado F1d

La propuesta del Centro de Innovacion Alimentaria y
Sostenibilidad Urbana se concibe como una arquitectura
permeable y activa, capaz de integrarse al tejido urba-
no del barrio El Rosario y establecer una relacién directa
con el Parque Bicentenario y los ejes viales circundantes.
Formalmente, el proyecto se estructura a partir de volu-
menes articulados que permiten una implantacion flexi-
ble, favoreciendo la ventilacidn cruzada, la iluminacion
e e H natural y la continuidad visual entre espacios interiores
Detalle sistema de cielo falso ° im y exteriores.

o8

Columna circular 50 om de diémetro

El espacio arquitecténico se organiza bajo el principio
de multifuncionalidad, priorizando recorridos claros
y jerarquizados que conectan areas de investigacion,
produccion, formacién y comunidad. Ambas plantas se
plantean como niveles abiertos y accesibles, fortalecien-
do la relacién entorno-comunidad y promoviendo el uso
publico del equipamiento como extension del espacio
urbano. Los patios productivos, plazas y huertos se in-
tegran como elementos estructurantes, consolidando el
concepto de paisaje urbano productivo.

Dado de cimentacion

@#3@20cm en ambos sentidos

Pata de gallo - —

La propuesta adopta un sistema estructural mixto, com-
binando hormigdén armado y estructura metalica. La ar-
monizacion de estructura expuesta, superficies permea-
] b bles y vegetacion integrada convierte al proyecto en una
- infraestructura viva, donde arquitectura, sostenibilidad y
produccion alimentaria convergen como una estrategia
urbana resiliente.

Detalle columna circular ® tm

(] im
Detalle estructura de pasamanos

Fuente: Elaboracidn propia




6. Visualizaciones Figura 68. Vista Lateral.

Figura 67. Vista exterior general

Fuente: Elaboracidn propia.
Fuente: Elaboracidn propia.




Figura 69. Vista Huertos Figura 70. Vista Graderio

Fuente: Elaboracidn propia. Fuente: Elaboracidn propia.




Figura 71. Vista Interior. Figura 72. Vista feria de productores.

Fuente: Elaboracidn propia.

Fuente: Elaboracidn propia.
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