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RESUMEN EJECUTIVO

INTRODUCCION: Este estudio se centra en la exploracion y utilidad de los bits de
inteligencia en el proceso educativo de nifios en etapas tempranas, disefiados para
estimular habilidades cognitivas, lingiisticas y emocionales, abordando la escasa
adopcion de recursos didacticos en la educacion inicial. OBJETIVO: Explorar y
comprender la importancia y el impacto de los bits de inteligencia en la educacion inicial,
considerando su influencia en el desarrollo integral de los nifios. METODO: se emple6
un enfoque descriptivo en una investigacion cualitativa y exploratoria, realizando una
revision bibliografica exhaustiva que resulto en la seleccion de 13 documentos pertinentes
para fundamentar la investigacion. RESULTADOS: Abordan definiciones y procesos
relacionados con los bits de inteligencia de diversos autores, resaltando la diversidad de
perspectivas en su conceptualizacion y aplicaciones practicas. Se destaca la importancia
de los bits de inteligencia en areas como funcidn cognitiva, lenguaje, percepcion, atencion
y memoria, respaldados por investigaciones de diferentes autores. El caso de estudio en
la Unidad Educativa "Isabel Tobar" ejemplifica la eleccion y exhibicion cotidiana de bits
de inteligencia, contribuyendo al desarrollo integral de los nifios mediante asociaciones
entre palabras e imagenes especificas, demostrando su implementacion en el &mbito
educativo. DISCUSION Y CONCLUSIONES: Se resalta el desafio principal del escaso
conocimiento y utilizacion de los bits de inteligencia por parte de los docentes. La
implementacién exitosa de estos recursos para mejorar las habilidades cognitivas,
linguisticas y sociales en los nifios subraya su papel integral en el desarrollo cognitivo
infantil, enfatizando la necesidad de abordar la brecha entre la disponibilidad de recursos
y su integracion efectiva en el entorno educativo. El estudio de caso de la Unidad
Educativa "lsabel Tobar" destaca la utilidad de los bits de inteligencia como una
metodologia dindmica y prometedora para mejorar el aprendizaje y la comprension de
diversos conceptos, sefialando su potencial para elevar la calidad del proceso de
ensefianza-aprendizaje en entornos educativos.

Palabras claves: Areas de desarrollo, Bits de inteligencia, Procesos.
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ABSTRACT

INTELLIGENCE BITS IN EARLY CHILDHOOD EDUCATION

INTRODUCTION: This study focuses on the exploration and usefulness of intelligence
bits in the educational process of children in early stages, designed to stimulate cognitive,
linguistic and emotional skills, addressing the scarce adoption of didactic resources in
early education. OBJECTIVE: To explore and understand the importance and impact of
intelligence bits in early education, considering their influence on children's integral
development. METHOD: A descriptive approach was used in a qualitative and
exploratory research, carrying out an exhaustive bibliographic review that resulted in the
selection of 13 relevant documents to support the research. RESULTS: They address
definitions and processes related to intelligence bits from various authors, highlighting
the diversity of perspectives in their conceptualization and practical applications. The
importance of intelligence bits in areas such as cognitive function, language, perception,
attention and memory is highlighted, supported by research from different authors. The
case study at the "lIsabel Tobar" Educational Unit exemplifies the choice and daily
exhibition of intelligence bits, contributing to the integral development of children
through associations between words and specific images, demonstrating their
implementation in  the educational environment. DISCUSSION AND
CONCLUSIONS: The main challenge of the scarce knowledge and use of intelligence
bits by teachers is highlighted. The successful implementation of these resources to
improve cognitive, linguistic and social skills in children underscores their integral role
in children's cognitive development, emphasizing the need to address the gap between the
availability of resources and their effective integration in the educational setting. The case
study of the "Isabel Tobar" Educational Unit highlights the usefulness of intelligence bits
as a dynamic and promising methodology to improve learning and understanding of
various concepts, pointing out its potential to raise the quality of the teaching-learning
process in educational settings.

Key words: Developmental areas, Intelligence bits, Processes.
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INTRODUCCION

La tematica abordada en esta investigacion se enfoca en la exploracion, relevancia
y utilidad de los bits de inteligencia en la practica en el proceso educativo de nifios en
etapas tempranas de desarrollo. Los bits de inteligencia son materiales disefiados para
estimular habilidades cognitivas, linglisticas y emocionales en los nifios, promoviendo
un aprendizaje significativo y temprano.

La motivacion que origina esta investigacion se encuentra en la necesidad de
abordar la escasa adopcién de recursos didacticos adecuados, por parte de los docentes
en educacidn inicial, lo que limita las oportunidades de enriquecer el proceso educativo
en esta etapa fundamental del desarrollo infantil. La relevancia practica de este estudio
radica en la necesidad de superar la falta de conocimiento y aprovechar las oportunidades
que ofrecen los recursos didacticos, tanto fisicos como digitales, lo que permite el
enriquecimiento e innovacion del ambiente educativo contribuyendo significativamente
al desarrollo y aprendizaje temprano de los nifios.

Es importante estudiar este recurso por la capacidad para estimular y fortalecer
habilidades fundamentales en los nifios en sus primeros afios de vida. Al ser una estrategia
reconocida por su potencial para mejorar el desarrollo cognitivo, linguistico y emocional,
su implementacion adecuada puede tener un impacto significativo en el aprendizaje y
crecimiento de los nifios en sus primeros afios, llegando a docentes, educadores,
directivos de instituciones educativas y profesionales interesados en la optimizacion del
proceso de ensefianza-aprendizaje en la educacion inicial. La investigacion busca
proporcionar informacion valiosa y practica sobre la implementacion efectiva de los bits
de inteligencia en el aula.

(Gualacata, 2022) Afirma que los bits de inteligencia son una técnica de lectura
interactiva que estimula los sentidos del nifio, promoviendo el desarrollo de habilidades
linglisticas que potencian su capacidad de aprendizaje.

Los bits desarrollaran la memoria de los nifios, a través de diferentes perspectivas
y agrupacioén; también permiten que la imaginacién se beneficie de las conexiones
neuroldgicas a través de un entorno de pequefios estimulos transmitidos por los sentidos.

Son estrategias de aprendizaje que permiten a los nifios desarrollar sus habilidades
cognitivas, afectivas y sociales. Estas estrategias se basan en la recepcion de informacion
a través de los sentidos visual y auditivo, Las imégenes claras y precisas son
fundamentales para los bits de inteligencia, ya que permiten que los nifios capten la
atencion necesaria para aprender. Las imagenes pueden ser utilizadas para representar
conceptos abstractos, para ilustrar historias o0 para crear ambientes de aprendizaje
atractivos.

El enfoque de (Sivisapa, 2018) recalca que los bits de inteligencia implican la
estimulacion y desarrollo de la inteligencia, a través de experiencias sensoriales que
promueven la memoria, el reconocimiento y la adaptacién a diversos entornos,
permitiendo a los nifios trabajar de manera mas efectiva, especialmente con estrategias
didacticas que les resulten interesantes. Disefiados para mejorar la memoria infantil a
través de diversos enfoques y agrupaciones, mientras aprovechan las conexiones
neuroldgicas para estimular la imaginacion mediante pequefios estimulos sensoriales.



(Mena, 2019) Adicionalmente sefiala, que su empleo puede ser un estimulo
motivacional en el contexto educativo, ya que tanto los nifios que tienen interaccion
tecnoldgica en casa como aquellos que carecen de ella pueden sentir que las actividades
escolares forman parte de su rutina diaria o resultan novedosas, asimismo, los docentes
de este nivel educativo tienen la oportunidad de adquirir y profundizar sus conocimientos
acerca de estrategias educativas digitales. Estas estrategias son esenciales para el
desarrollo cognitivo de los nifios en un tiempo donde las tecnologias de la informacion y
la comunicacion juegan un papel dominante tanto en la educacion como en la sociedad.

(Quinteros, 2017) describe los procedimientos a seguir para la ensefianza de los
bits de inteligencia:

Seleccionar un area en el aula que resulte atractiva, pero sin
elementos que distraigan.

Crear un entorno ladico que capte la atencion de los nifios.
Mantener a los nifios a una distancia no mayor de 1.20 metros del
lugar donde se muestran los bits.

Presentar cada bit con una voz alta y clara, mencionando su
nombre, de forma secuencial y con intervalos de un segundo entre
cada uno.

Incrementar diariamente una premisa o magnitud de cada bit
perteneciente a la categoria.

Cambiar el orden de presentacion de los bits cada dia, siempre
asegurandose de que pertenezcan a la misma categoria.

Se destaca que la metodologia para utilizar los bits de inteligencia es altamente
adaptable a las necesidades de los alumnos, siempre y cuando se respeten los principios
fundamentales, tales como ser motivador, novedoso, rapido, frecuente, precisa la imagen
y la palabra, concreto en la categorizacion, de tamafio adecuado, colorido, entre otros
criterios relevantes

(Calva, 2020) Sefiala que la organizacion de los Bits en grupos facilita la creacion
de conexiones neuronales, formando asi redes de informacion en el cerebro que
contribuyen al desarrollo de la inteligencia, el pensamiento y la creatividad, ademas la
ensefianza de los Bits mediante categorias promueve en los nifios la adquisicion de
habilidades para ser metddicos y precisos, fomentando su capacidad para identificar y
clasificar distintas caracteristicas que diferencian objetos o conceptos, lo que les permite
agrupar o separar elementos de manera efectiva.

Estas categorias se encuentran organizadas de acuerdo con areas especificas del
conocimiento, propuestas en el curriculo de Educacion Inicial (Ministerio de Educacion,
2014), abarcando disciplinas como mdusica, relaciones l6gico-matematicas, expresion oral
y escrita, identidad y autonomia, asi como el descubrimiento del medio natural y cultural,
entre otras.

Entre las categorias estan las siguientes presentadas por (Calva, 2020)



Tabla 1: Categorias

RAMA CATEGORIA

Instrumentos
Ritmos
Notas musicales

Mousica

Ndmeros

Colores

Figuras geomeétricas
Meses del afo
Estaciones del afio

Dias de la semana
Dependencias de la casa
Nociones

Relacion légico matematico

Vocales

Medios de comunicacion
Medios de transporte
Oficios y profesiones
Abecedario

Expresion oral y escrita

Utiles de aseo
Utiles escolares
Platos tipicos
Trajes tipicos
Partes del cuerpo
Valores

Identidad y Autonomia

Animales
Animales aéreos
Animales marinos
Animales terrestres
Flores

Partes de la planta
planetas

Frutas

Seres vivos

Seres inertes

Descubrimiento del medio natural vy
cultural

Nota: Calva Maritza 2020, los bits de inteligencia para favorecer el desarrollo cognitivo
de los nifios de preparatoria de la escuela de educacién bésica 22 de mayo de 1981 del
canton Catamayo, periodo académico 2018-2019.

Esta herramienta educativa interdisciplinaria busca potenciar el desarrollo integral
de los nifios en sus primeros afos, promoviendo su aprendizaje a través de experiencias
visuales significativas y actividades ltdicas, trabajando desde algunas areas de desarrollo.

(Quinteros, 2017) Sefiala que el propodsito de los bits de inteligencia es fomentar
el desarrollo intelectual en los nifios. Este progreso ocurre debido a la capacidad del



cerebro para vincular nuevas ideas con experiencias previas. El conocimiento se adquiere
mediante estimulos percibidos a través de los sentidos, y se retiene en la memoria cuando
se presentan de manera constante y en las primeras etapas de la vida

(Gualacata, 2022) Enfatiza la relevancia de los bits de inteligencia en la formacion
de la memoria infantil, ya que, al exponer repetidamente ilustraciones, estas se arraigan
en la mente, convirtiéndose en conocimiento que los nifios pueden asociar con el ambito
educativo. Estos bits, concebidos por el psicoterapeuta estadounidense Glenn Doman, son
una estrategia didactica destinada a nifios de 0 a 6 afios, dirigida a mejorar su capacidad
de concentracion.

El método de los bits de inteligencia se fundamenta en la entrega agil y resumida
de informacion visual y auditiva a través de tarjetas de datos. Estas tarjetas simplifican la
concentracion y activan el cerebro, la memoria y el proceso de aprendizaje al emplear
imagenes nitidas y precisas. Este enfoque metodoldgico estimula los procesos cognitivos
esenciales, como la atencién, la percepcion y la memoria, al tiempo que favorece la
internalizacion de normas, comportamientos respetuosos y la ampliacién del vocabulario,
las expresiones y los conocimientos. Igualmente, propicias reflexiones mas profundas
sobre la temética tratada, mejorando asi las habilidades linguisticas y las estrategias de
pensamiento

(Lema, 2021) Enfatiza que los bits de inteligencia enciclopédicos se destacan por
ofrecer un método objetivo y transparente de ensefianza para los nifios. Permiten
presentarles temas de su interés y gusto, facilitando el arraigo de ese conocimiento en su
memoria, lo cual les permite acceder a él de manera ilimitada en el futuro.

(Moya,A. & Hernandez,A., 2014) Mencionan a (Gomez; 2009), destacando que
los bits de inteligencia representan una valiosa herramienta para estimular la inteligencia,
fortalecer la memoria, ampliar el vocabulario, potenciar la capacidad de atencion y
fomentar la curiosidad, entre otros beneficios. Para aquellos estudiantes que enfrentan
dificultades en la adquisicion de vocabulario bésico, los bits de inteligencia demuestran
ser altamente eficaces.

(Jacome,S.,& Briones,S.&Toledo, T., 2023) Enfatizan que, a través de los Bits, se
potencia al méximo la capacidad innata y espontanea de aprendizaje en los nifios
pequefios, quienes poseen un notable potencial y muestran gran curiosidad y
entretenimiento a esta edad. La intencidn es estimular el deseo natural de explorar,
descubrir y aprender de manera instintiva. Este enfoque se ha disefiado para activar el
cerebro, considerando las caracteristicas fundamentales necesarias para una estimulacion
efectiva del lenguaje y asi fomentar la motivacion intrinseca.

(Cardenas,R. & Mendoza.V, 2020) Sefialan a la atencion como un proceso
cognitivo que nos guia hacia estimulos notables y los adapta para generar una respuesta
adecuada. Es esencial destacar que la atencion no se limita a un Gnico proceso, ya que
existen diversos modelos de atencién. Al conceptualizar este fendmeno, nos referimos a
una habilidad cognitiva crucial que aplicamos en nuestra vida cotidiana.
Afortunadamente, podemos mejorar la atencion mediante estrategias adecuadas de
practicas cognitivas, segun sefiala Hernandez en 2012.

Los bits de inteligencia en educacion inicial son una técnica interactiva que
estimula los sentidos del nifio, promoviendo el desarrollo de habilidades linguisticas y



cognitivas. Esta metodologia, fundamentada en experiencias sensoriales y visuales, busca
potenciar la memoria, el reconocimiento y la adaptacion a diversos entornos, permitiendo
a los nifios trabajar de manera efectiva. Utilizando tarjetas de datos con imagenes claras
y precisas, los bits de inteligencia se organizan en categorias especificas segun areas de
conocimiento, abarcando disciplinas como mausica, relaciones ldgico-matemaéticas,
expresion oral y escrita, identidad y autonomia, y descubrimiento del medio natural y
cultural. Su implementacion en el aula se centra en la creacion de un entorno atractivo,
presentando los bits de manera secuencial y con intervalos precisos, lo que estimula la
concentracion, la memoria y el aprendizaje. Investigaciones destacan su efectividad para
mejorar la fluidez verbal, la memoria y la adquisicion de vocabulario, mientras fomentan
la curiosidad, el interés y el deseo de explorar y aprender de manera natural desde una
edad temprana.

METODO

En el presente trabajo de investigacion se optd por emplear un enfoque cualitativo
con un alcance descriptivo y una investigacion exploratoria. Este método permitio
sumergirse en la comprension profunda de los Bits de Inteligencia y su aplicacion en el
ambito educativo inicial. Se utilizaron técnicas cualitativas para analizar detalladamente
coémo estos recursos pueden estimular el desarrollo cognitivo y socioemocional de los
nifios en edades tempranas.

Para fundamentar esta investigacion, se realizd6 una exhaustiva revision
bibliografica utilizando diversas formas de investigacion y plataformas especializadas.
Entre las que se encuentran el programa automatizado Harzing's Publish or Perish para
identificar y analizar articulos académicos relevantes, lo que me permitié acceder a una
amplia gama de publicaciones cientificas sobre el tema. Ademas, el uso de buscadores
conocidos como Google Académico para encontrar investigaciones actualizadas y
relevantes. Asimismo, portales especializados como Scielo y Dialnet, donde se accede a
revistas y trabajos cientificos que proporcionaron una base sélida para sustentar el estudio
y enriquecer la comprension sobre los Bits de Inteligencia en la educacién inicial.

Se realizo la busqueda y analisis de informacion especifica para construir una
matriz de referencias bibliograficas, con el objetivo de identificar 25 documentos
relevantes sobre el tema, publicados desde el afio 2019 hasta la fecha actual. En total,
inicialmente fueron localizados 25 documentos pertinentes; sin embargo, tras un proceso
de exclusion, se descartaron 12 de ellos. Finalmente, se seleccionaron y quedaron 13
documentos que cumplian con los criterios de relevancia, rigor y actualidad para la
investigacion en cuestion.

Durante el proceso de investigacion se implementd términos claves como “Bits
de inteligencia” “conocimiento de 10s nifios” “Educacion Inicial”



RESULTADOS
La tabla proporciona un fundamento conceptual esencial para entender y analizar
la relevancia de los bits de inteligencia en el &mbito de la educacion inicial. Su objetivo
es destacar la complejidad y la riqueza de esta herramienta, contribuyendo asi a una
comprension mas profunda de cdmo los bits de inteligencia pueden ejercer un impacto
positivo en el desarrollo integral de los nifios durante sus primeros afios de vida.

Tabla 2: Definiciones y procesos

Autor Definiciones Procesos

Bravo y Pons (2014) Afirman que un bit se La informacién debe ser
refiere a una representacion compartida un maximo de tres
bésica y simplificada, comoveces al dia durante dos
un dibujo, que compartimos semanas. Puedes utilizar los
con la intencién de que sea "bits" de forma ludica:
comprendida por otra colocalos en el suelo vy
persona. Se pueden obtener pregunta al nifio, "¢;Ddnde
mediante el uso de una estd?" Si  logra adivinar,
ilustracion, un dibujo felicitalo; si no lo reconoce,
altamente detallado o una  proporciona la respuesta para
fotografia de buena calidad que pueda interiorizar la

(p.106). informacion de manera
efectiva.

Lema Michelle, (2021) Los bits de inteligencia en La meta del método Doman es
educacion se refieren a facilitar la instruccion
unidades de informacién  mediante la aplicacion de
disefiadas para ser fragmentos de maxima
presentadas de manera inteligencia, procesados en
apropiada a los nifios, intervalos de tres a cinco

generalmente mediante una segundos. Esto propicia un
combinacion de imagenes o aprendizaje  autodidacta 'y
ilustraciones acompafadas personalizado para nifios desde
de estimulos auditivos que temprana edad (Martinez,
representan el nombre del 2016). Se trata de enfoques
objeto que se esta innovadores  destinados a
introduciendo. potenciar la educacion infantil
mediante la incorporacion de
imagenes auténticas (Tapia,
2018).




Gualacata Valenzuela.
(2022).

Los bits se emplean para Es un enfoque de lectura
fomentar la memoria en los interactivo que activa los
nifios mediante diversas  sentidos del nifo,
perspectivas y promoviendo el desarrollo de
agrupaciones. Asimismo, habilidades linglisticas que
posibilitan el estimulo de la fortalecen su capacidad de
imaginacion mediante las  aprender.

conexiones neuroldgicas

generadas por pequefios

estimulos sensoriales en su

entorno.

Moya, A, y Garcia, A.
(2014).

Podemos explicar el El método de bits implica
concepto como un enfoque mostrar a los nifios laminas que
de estimulacion temprana representan una 0 varias
que se basa en la repeticion categorias, al mismo tiempo
de unidades de informacidn que se pronuncia en voz alta el

denominadas "bits de nombre de cada categoria. Su
inteligencia”. En este objetivo inmediato es capacitar
contexto, podemos a los nifios para que puedan
referirnos al marco identificar personas, animales,
conceptual propuesto por plantas u objetos a través de
Glenn Doman y otros categorias que no estén

(2012:70), quienes definen directamente  familiarizados.
el término como la creacion Segun Doman (2012:73), una
de bits de inteligencia categoria se define como "un
mediante el uso de dibujos, grupo de diez o mas tarjetas de
ilustraciones precisas o bits de inteligencia que estan

fotografias de alta calidad. directamente relacionadas
Estos bits de inteligencia entre si". Estas categorias
deben cumplir con pueden  abarcar  cualquier
caracteristicas campo del  conocimiento

fundamentales, tales como humano, como Geografia,
ser precisos, diferenciados, Historia, Zoologia, Ciencias,

exactos y novedosos, Mateméticas, entre  otros
ademas de ser grandesy  (Gojenuri, Pedrds, Anton, y
claros. Martinez, 2004), permitiendo

asi un nudmero ilimitado de
categorias y, por ende, de
temas.

Nota: Bravo y Pons (2014), Lema Michelle, (2021), Gualacata Valenzuela. (2022),
Moya, A, y Garcia, A. (2014).



Se enfoca en profundizar en la comprension de los "bits de inteligencia" y su
aplicacion en distintos ambitos cognitivos. Ofrece un detallado desglose de las
dimensiones clave, resaltando la influencia de cada una en la adquisicion y aplicacion de
los bits de inteligencia.

Tabla 3: Areas de desarrollo

Autor Area de desarrollo Resultados

Lema Michelle Funcion cognitiva No obstante, a partir de los 3 a
5 afios, las personas pueden
comenzar a recordar eventos,
iniciando un proceso cognitivae
mas desarrollado de atencion y
observacion. A partir de los 5 0
6 afos, la memoria se ve
restringida a la recordacion de

Las funciones cognitivas,
reconocidas como los procesos
Ilevados a cabo por nuestra
mente para ejecutar acciones
voluntarias, son fundamentales
para la adquisicién y retencion
de conocimientos.

eventos repetitivos 0
cotidianos,  segun  ortega
(2014).

Calva Betty Cognitivo Los datos recopilados revelan

que, en la fase inicial de
evaluacion (pre test), el 64% de
los nifios manifestaron
dificultades en diversas areas
asociadas al desarrollc
cognitivo, como lo son le
verbal, cuantitativa, orientacion
espacial, memoria auditive
visomotricidad y  madurez
lectoescritora. Este porcentaje
se obtuvo mediante la suma de
los niveles inferior y bajo. Tras
la implementacion de s
propuesta alternativa con el uso
de bits de inteligencia, se logrc
reducir significativamente g
proporcion de alumnos con
dificultades, disminuyendo al
12%. Esto refleja que un 52%
de los estudiantes
experimentaron mejoras

Abarca una serie de cambios
que tienen lugar en las
facultades y capacidades del
pensamiento a lo largo de la
vida, especialmente durante el
proceso de desarrollo. Para
percibir, reflexionar,
comprender y adaptarse a la
realidad




Moya, A, y Garcia, A. Comunicacion y lenguaje La implementacion de
estrategias basadas en la
inteligencia contextual
beneficia el desarrollo de la
expresion y comprension oral.
R ) Esto se logra a través del
|IHQUIStI.CaS necesarias para didlogo y la interaccion entre
comu.m.c,arse, e>.<presar SU estudiantes y  profesores,
opinion, codificar y_ proporcionando a los alumnos
comprenderalgupas oraciones | oportunidad de adquirir las
y producirlas. habilidades lingUisticas
esenciales para comunicarse,
expresar sus opiniones,
sintetizar y analizar
sintacticamente, asi como
comprender y producir
oraciones. [Este proceso se
facilita mediante la
internalizacion del vocabulario
adquirido a través del método

que estamos aplicando

A través del didlogo y de la
interaccion, se brinda al
alumnado la oportunidad de
adquirir las habilidades

Céardenas R, Mendoza V Percepcion En el nivel inicial, se observa
que un 70% (14) de los nifos
exhiben rasgos de la formacion
r?anera de comprender los de la imagen mental mediante
ESt'mUIO_S captados de_l entorno | influencia de la experiencia y
mediante los sentidos. las necesidades. Sin embargo,
no podemos identificar de
manera significativa el
resultado de un proceso de
seleccién, interpretacién vy
correccion  de  sensaciones.
Claramente, las caracteristicas
de la percepcién infantil, como
la subjetividad, selectividad y
temporalidad, no se perciben
con precision. En el nivel de
desarrollo, un 30% (6) de los
nifos se encuentran en proceso
de construir la imagen mental a
través de la experiencia y las
necesidades.

Se puede definir como una




Cardenas R, Mendoza V

Atencion

Hablamos de una destreza
cognitiva de gran importancia,
dado que se emplea de manera

cotidiana.

En el nivel inicial, se observa
que el 60% (12) de los nifios
exhiben indicios de la atencion,
que es el proceso encargado de
elegir, supervisar y regular los
estimulos que captan nuestro
interés. Es evidente que los
nilos requieren una mayor
cantidad de apoyo para
concentrarse en la informacién
y procesarla con éxito. Ademas,
no se percibe en los nifios la
habilidad para generar,
seleccionar, dirigir y mantener

un  nivel apropiado de
activacion para  procesar
informacion  relevante,  los

nifos no alcanzan el nivel
cognitivo que les posibilitaria
orientarse hacia los estimulos
pertinentes, dejando de lado
aquellos que no lo son. No se
observan en los nifios las
caracteristicas de amplitud,
intensidad, oscilacion y control.
En el nivel proceso, el 40% (8)
de los nifios estan en proceso de
desarrollar la atencion, que es el
proceso encargado de
seleccionar,  monitorear y
controlar los estimulos que nos
interesan. Se nota claramente

que los nifios enfrentan
dificultades en el
procesamiento de la
informacién, no logran la
capacidad de generar,

seleccionar, dirigir y mantener
un nivel adecuado de activacion

para procesar informacion
relevante.
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Cardenas R, Mendoza V Memoria

La habilidad y proceso
dinamico de almacenar y
retener informacién del
entorno, asi como construir
una realidad elaborada a partir
de significados especificos.

en el nivel inicial, el 40% (08)
de los nifios no pueden retener
informacion ni recuperarla de
manera intencionada. En otras
palabras, no logran adquirir
nueva informacion ni
estructurarla para construir el
significado de la realidad que
los rodea. De hecho, no logran
llevar a cabo los procesos de
codificacion, almacenamiento
y recuperacion necesarios para
desarrollar la memoria. Por
ualtimo, en el nivel de proceso,
el 60% (12) de los nifios se
encuentran en proceso de
desarrollar la retencion de la
informacién y experimentan
dificultades para recuperarla de
manera voluntaria. En otras
palabras, les resulta
complicado recopilar nueva
informacién, organizarla para
darle significado y recordarla
cuando es necesario. De hecho,
enfrentan problemas en los
procesos de  codificacion,
almacenamiento y
recuperacion.

Nota: Lema Michelle (2021, p. 16), Calva Betty (2020, p.28), Moya, A, y Garcia, A.

(2014, p. 10), Cérdenas R, Mendoza V (2020, p. 36, 38, 39)

A pesar de que la Unidad Educativa “Isabel tobar”

no estd inmersa en esta

investigacion, se ha tomado en consideracion un caso de estudio real en el cual se presenta

el proceso de aplicacion de los bits de inteligencia
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Tabla 4: Caso de estudio

Proceso Clasificacion
Eleccion del tema para la Profesiones
creacion  de  bits  de Fauna del Ecuador
inteligencia, las cuales deben  Animales en peligro de

ser seleccionadas extincion
considerando las exigenciasy  Lugares turisticos del
requerimientos  especificos Ecuador
del profesor.  Cuerpos geométricos

A diario les muestran estos
elementos durante un lapso
que oscila entre 3 a 5 minutos.
Cada dia, en el transcurso de
la clase, los nifios se
sumergen en esta actividad, lo
que les permite familiarizarse
con diversas imagenes. Este
proceso facilita el desarrollo
de la coordinacién visual al

asociar las palabras con sus
correspondientes imagenes.

Nota: Elaborado por: Norma Abigail Romero Mackenzie
Fuente: Material de la institucion “Unidad Educativa Isabel Tobar”

IMAGENES DE EVIDENCIA DE ESTUDIO DE CASO DE LA UNIDAD
EDUCATIVA “ISABEL TOBAR”
Imagen 1: Modelos de bits de inteligencia

(oo . ;
L UCTpos LeomeTricos

Nota: Se tomo fotografia al material de la Unidad Educativa “Isabel Tobar”
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Imagen 2: Presentacion de bits de inteligencia en rincones de aprendizaje

"

i
|
1
0"
B

N i:
3

]

Nota: Fotografia tomada en la hora de clase de inicial II en la Unidad Educativa “Isabel
Tobar”

Imagen 3: Presentacion de bits de inteligencia en aula de clase

Nota: Fotografia tomada en la hora de clase la Unidad Educativa “Isabel Tobar”

DISCUSION Y CONCLUSIONES

La presente investigacion aborda el impacto de los bits de inteligencia en el desarrollo de
habilidades cognitivas y socioemocionales en nifios de educacion inicial. A través de la
exploracién y comprension de la estrategia, uno de los desafios predominantes en su
implementacién radica en la limitada familiaridad y adopcién de recursos didacticos
adecuados por parte de los docentes. Se destaca que la implementacion exitosa de los bits
de inteligencia puede resultar significativos en el desarrollo y aprendizaje temprano de
los nifios, mejorando sus habilidades cognitivas, linglisticas y sociales. Por lo tanto, esta
investigacion resalta la importancia de abordar la brecha entre la disponibilidad de
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recursos y su integracion efectiva en el entorno educativo, haciendo énfasis en la
necesidad de formacion docente para maximizar el potencial de los bits de inteligencia en
la educacion inicial.

Se puede determinar que en la tabla 1, las definiciones de diferentes autores de
articulos cientificos, tesis de grado y posgrado que citan a expertos en el tema, de todas
las definiciones se puede decir que los Bits de inteligencia consisten en representaciones
visuales y auditivas que promueven el desarrollo cognitivo, la memoria, el lenguaje, la
percepcion y la capacidad de categorizacion desde temprana edad. Estas representaciones
incluyen ilustraciones, dibujos detallados o fotografias, que se presentan de manera
repetitiva y se combinan con estimulos auditivos y pronunciacion en voz alta.

Se puede observar en la tabla 2 que los resultados expuestos por Lema Michelle,
Calva Betty, Moya, A, y Garcia, A, Cardenas R, Mendoza V revelan el impacto de la
aplicacion de los bits de inteligencia en las distintas areas de desarrollo, resaltando la
relevancia de la memoria en la retencion de eventos repetitivos a partir de los 5 o 6 afios,
ademas se destaca la eficacia de esta estrategia para mejorar la expresion y comprension
oral, la percepcion, atencién y memoria, evidenciando resultados alentadores en la
reduccién de dificultades en la formacién de la imagen mental. En su conjunto, estos
descubrimientos respaldan la efectividad de la implementacién de bits de inteligencia
como una herramienta integral para fortalecer diversas dimensiones del desarrollo
cognitivo infantil, proporcionando beneficios concretos en la adquisicién de habilidades
esenciales.

El caso de estudio de la Unidad Educativa "Isabel Tobar" presentado en la tabla 3
muestra el uso de los bits de inteligencia en el entorno educativo, el proceso estructurado
de seleccion de temas, junto con la integracion constante de estos elementos en la rutina
diaria, proporciona una experiencia educativa Util. La conexion entre palabras y
representaciones visuales contribuye al desarrollo de la coordinacién visual. Desde el
punto de vista empirico se puede llegar a la conclusién de que los bits de inteligencia es
una metodologia dindmica que emerge como una herramienta prometedora para fortalecer
el aprendizaje y la comprension de conceptos diversos, destacando su potencial para
mejorar la calidad del proceso de ensefianza-aprendizaje en contextos educativo.
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