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RESUMEN EJECUTIVO

El planificar un espacio de instalaciones recreativas mediante el disefio de un polideportivo, nace de las neeatiacadavidades deportivas para mejorar la calidad de vida también generando
espacios que brinden mayor conexion con el barrio brindando seguridad al mismo y de ofrecer espacios adecuados @ésnézesagugqs que cubran la demanda de actasdadreativas que las personas
buscan realizar, ademas se busca llegar a todos los rangos de edad mediante un disefio que busca conseguir |la aivezsdlibtdatbuparte del complejo.

En su entorno inmediato no se encuentra un espacio adecuadegtiaea estas actividades por lo que implantar un equipamiento de estas caracteristicas le daria un realce imptorastal sec
seria el proposito principal del proyecto, al entender esta necesidad los estudiantes de la universidad Indo@aéidcaltehdrian espacios adecuados que brindaran mayor bienestar y seguridad al sector,
generando un espacio verde dentro de la morfologia de Cotocollao, potenciando la movilidad de las calles aledafiasamgdiacitinlale estas y beneficiando tanbal norte de quito con un punto de
referencia deportivo y educativo.

Como base de esta investigacion, se tomo referencias arquitectonicas de otros modelos de polideportivo muy similards; |8slelifd@ientes andlisis del sector para determinatipmlagia
arquitecténica adecuada. Como parte del desarrollo también se hizo una encuesta a los estudiantes de la universidaaldateoaor@cer cuales eran sus preferencias deportivas y asi tener una idea
principal para un programa arquitectonic@ quibra estos requerimientos.

DESCRIPTORES: DEPORTE EDUCATIVO, ACCESIBILIDAD, EQUIPAMIENTO, ACTIVIDADES, QUITO.

Xl



UNIVERSIDAD TECNOLOGICA INDOAMERICA
FACULTAD DE ARQUITECTURA Y ARTES APLICADAS

TEMA: " SPORTS CENTER FOR THENIVERSITY INDOAMERICA QUITO, 202D
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ABSTRACT

To Planning a space for recreational activities through the design of a sports center, it was created from the reqpeeioremtsiworts activities to improve the quality of life also generating spaces
that provide a better connection with the neighbbod providing security and to offer adequate spaces with the necessary equipment to support the demand for recnaatisbhbpeople are looking
to practice, it also has the objective to reach all the age groups through a design that wdlthehienwersal accessibility as part of the project.

In its immediate surroundings there is no adequate space for these activities, so implementing an equipment of theséasha@dtk give an important enhancement to the sector, this would be
themain purpose of the project, by understanding this need, the students of the Indoamerica University and the sectorinvad&toata spaces that would provide greater comfort and security to the
sector, by generating a green space within the morpholo@gtocollao, improving the mobility of the adjacent streets by extending them and also benefiting the north of Qugpontshead educational
point of reference.

As a basis for this research, architectural references were taken from other Viarysgiaris center models; in addition to the different analyses of the sector to determine an appropriate architectural
typology. As part of the development, a survey was also made

KEYWORDS: SPORTS, EDUCATIONAL, ACCESSIBILITY, EQUIPMENT
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INTRODUCCION

Tema," Complejo polideportivopara la Universidad
Indoamérica, Quito, 2021 Capitulo IV: Se lleva a cabo la iniciativa del plan para

solucionar las problematicas que se identificaron previamente.
La Universidad Tecnoldgica Indoamérica tiene su sede Se expone el término, zonificacion, tacticas a gradro,
principal en la ciudad de Ambato abri6 sus puertas con la micro y propuestas a grado de nodos. Se fundamenta en la
extension en la ciudad de Quito en el norte de la ciudad pero enutilizacion de diagramas, planos y renders para mejor
los dltimos afos la demanda edtiea del sector se incrementd  conocimiento de la iniciativa.
en gran cantidad requiriendo mayores espacios tanto en el area

. . : _ Capitulo V: Se termina con las conclusiones del trabajo
educativa como en el area deportiva los cuales previamente ya

. : , . .. _llevado a cabo. Se recapitula la informacion elabary se
carecian, el presente trabajo de fin de carrera pretende identificar

) L. , . interpreta los resultados con base a los metas establecidos,
las diferentes problematicas Enque respecta a equipamiento

. . , ademas se expone sugerencias con blspasibilidad de usar
deportivo del sector y de la universidad como tal. o _ .
como guigpara futuras modificaciones e implementaciones que
Capitulo I: En este capitulo se identifica la linea de se realicen en el complejo deportivo.
indagacion del asunto, ademas se lleva a cabo la
contextualizacion del problema identificando diversos referentes
a dferentes escalas como América Latina, Ecuador y al final

Quito.

Capitulo 1I: Se enfoca en el marco teérico, en donde se
investigan y se analizan diferentes conceptos de diversos autores
procurando de contraponer cada iniciativa para obtener un
resultado que contribuya a comprender de mejor forma el asunto

a desarrollar.

Capitulo 1ll.  Se hace referencia principal en el lugar
destinado para el proyegtoasi como sus respectivos
diagnésticos macro, meso y micro, para de esta forma detectar a
detdle los inconvenientes e implantar las tacticas que se

plasmaran en la iniciativa.
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CAPITULO |

1. EL PROBLEMA

1.1. Tema 1.2.1. Contextualizacion

COMPLEJO POLIDEPORTIVO PARA LA

UNIVERSIDAD INDOAMERICA, QUITO 2021 exploracion inicial
conocer la realidad

antecedentes
1.2. Linea de Investigacion dletminidn e gquirﬁmientos
Objetivos epo IVOS €en
. . Quito

Se plantea el desarrollo del diseftmenfoque directal CONTEXTO
equipamento soma! en este caso dentro del area (,ad_ucatlva de la exploracion a partir de Ia Definiciones analisis
universidad a través de una propuesta arquitectonica pues este informacion, observacion Antecedentes historicos MICRO
proceso investigativo y propositivo nos permitird potenciar las reéacno?es directas e
habilidades deportivas de los estudiantes vinculando un espacio REREE— _
adecuadopara la recreaciéon a través de una infraestructura ‘ Eé;sepﬁft'f;no

; Paralelismo entre la o | .

adecuada y de calidad. Argquitectura y el Deporte | analisis en Quito .

En basea las lineas de investigacion que maneja - _U:jivef?idades gon _
Centrode Investigacion para el Territorio y el Habitat Sostenible focesoa  andlisis Ly e
(CITEHS de la Universidad Tecnoldgica Indoaméricase equipamients  MACRO Acceso al .
relaciona con la linea de Arquitectura y Sostenibilidad deportivos. deporte en dentrg de los espa%ios

o Ecuador. educativos
~ . . . ., Construccién social a
buscar respuestas a problematicas relacionados El de
- . . . porte en . . .
con: el habitat social, los materiales y sistemas el desarrollo de Falta de Equipamiento deportivoenla
constructivos, los materialeslocales. la la educacion en comunidad universitaria

. e, >, . Ecuador .
arquitectura bioclimatica, la construccién sismo

resistente, epatrimonio, la infraestructura e
instalaciones urbanas, el equipamiento sacial.
Dr. Tapia Defaz, 2037

Gréficol Mapa de contextualizacién
El objetivo directo de esta linea se vincula de manera Fuente: Elaboracion propia.
adecuada al proyecfanteado como parte a desarrollar de este
documento de investigacidoor lo tantoapoya al cumplimiento
de los parametrode investigacion con los que se maneja
Universidad Indoamérica.
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La existencia de los centros deportivos y polideportivos El deporte "espectacular" se define como la forma de De igual manera las infraestructuras deportivas nacen en
se ha asentado con gran fuerzalgunas de las zonas de todo entretenimiento mas global y la arquitectura deporeésa base a esta necesidad de espacios adecpadasealizar dichas
el mundo por medio de los juegos olimpicos que son reconocidosreconocible como signo de su presencia univemasse ha competencias o actividadegambién evolucionan por medio de
en todo el mundo, la obra de instalaciones de recreacion convertido en ma tendenciay encarna una doctrina que nuevos sistemas constructivos y tecnologia que desarrolla
deportiva asegura que el deportista cuente con las garantias queonvierte el deporte en un fundamento de esperanza y existeespacios que se adaptan adecuadamente con el fin de optimizar

deberia brindar las instalaciones depadivconforme con la hace mas de cien af@ayandi, 2019) areasy recursos energeéticos que puedan ser aplicados a nivel
disciplina deportiva a concursg@EMED/FEMEDE, 2011) global(Fernandez Rodriguez, 2017)
Fue en Londres en 2012 en los juegos olimpicos
La propuesta de polideportivo para la universidad realizadoendichopaigue si gui eron el | ema iklAlepgre anivelcnundial ba presemciado una evolucion

Indoaméricase manifestaria como un punto de encuentro | a humani da d ocupaadfi ecdlégieanydarialgd r e con unenfoque directo al beneficio de los deportistas, la creacion
deportivo que cubre diferentes dinamicas, posibilita que los juntarse con la arquitectyrdene que seguir especificamente de clubes, instituciones, federaciones regionales, nacionales e
estudiantes practiquen actividad fisica y ludica interactuando reglas deportivas para el espacio de juego y reglas de presencianternacionals, son las encargadas de regular a nivel mundial el
entre algunas disciplinas deportivas tanto como espectador yen los mediogPayandi, 2019) deporte correcto en cuanto a campo y pra¢Btazola, 1980)
deportistf SEMED/FEMEDE, 2011)

o

A nivel mundial se desarrollan varios eventosvdeas
organizacionegjue proponen una funcion inmediata en una
ciudad determinaday ofrece al deporte como una solucién a
tiempo parcialpor medio de la implementacion de planes
maestros urbanos que se dedkmmnoen funcion a estos eventos
deportivog(Payandi, 2019)

El paralelismo entre ka arquitectura y el deporte

La arqutectura nace de la necesidad de refugiar al
hombre y de brindarle espacios de habitabilidad adecuados para
desarrollar sus actividades cotidianesto se vincula a grandes
rasgosa las culturas antiguaslesde la primera estructura
deportiva reconocida @ivel mundial en la antigiiedadace el
estadio en los origenes griegos y en modelos del anfiteatro
romano de la antigliedad clasifayandi, 2019)

El desarrollo de estructuras para eventos deporivos
nivel mundialconlleva a una alteracion en la morfologia de la
zona de intervencién, también se lo identifica en el aspecto
sociocultural y econémicya que son edifiaciones temporales
y quedan abandonadas luego de su utilidad en el evento

P di, 2019
|_1|l1ll|'l'||IHI|! ATV AT “”'“ll‘”p (Payandi )

L E Ti't

Actualmenteos planes maestros no estan optimizados para el
desarrollo constante, pues es esporadico y genera un efecto de
degeneracion social progresivo que con el tiempo llega a
desaparecer, como efecto también tenemos la ponala
apropiaciondel espacio publicgenerada para estos eventos
aportando ala crisis ambiental y provocando asi una
disgregacioérde laciudad (Payandi, 2019)

.wgﬂ'l“

At

T

Construccién sociala partir del espacio publico

Dentro del desarrollo social vemos a la apropiacion de
los espacios publicosomo parte del dia a diademas de ser
una manera de expresion dentt® ciertos espaciopublicos
cuyatipologia nosiempre efa adecuada para desarroliichas
actividades, sin embargo, la sociedasl considera parte de la
Imagen 2 Master plan Juegos de Londres 2012 comunidady se identificancomo un punto de recreacion o de

Fuente{Arte +,2008) encuentro socia{Fonseca, 2014)

Imagen 1 Coliseo Romano siglo | D.C
Fuente(Fernandez Rodriguez, 2017)
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La préactica deportiva sin lugar a duda ha dejado de ser La Arquitectura deportiva como parte de desarrollo social Por otra parte, la recreaciéon se ve reflejada en los
unaactividadnetamente profesional y practicada solamente por espacios verdes activos que encontramos dentro de la ciudad o
aquellos considerados atletas de elite, pues en los Ultimos afos de un distrito que en ciertos casos puede ser nulo o estan
se ha incrementado &tividaddeportiva amateurdebido a los descuidadagsestosno cuentan con la infraestructura adetzua
grandes indices de obesidad en el muredo busca de una ara el desarrollo de actividades con recurrencia de publico
solucion facil y divertida para todos los grupos de edad Aittoubazine, 2020Q)

(SEMED/FEMEDE, 2011)

En general lactividad fisica séa convertido en parte
fundamental del desarrollo social en muchos distritos en las
grandes ciudades, por ende, se ha llevado a cabo la construccio
de mudltiples plataformas polideportivas en donde casodos

los distritos se puede encontrar un recinto deportivo adecuado

para realizar dichas actividades deportisitoubazine, 2020) La falta de areas adecuadas al deporte se debe en gran

porcentaje al impacto econdmico que este gegersiderando
que las personas con bajos recursos econémicos no pueden

vincula directamente con la sociedad a través de parques, plazasdesarrollar estas actividades ya que ocupan su tiempo en el

ciertas calles o avenidas, se han convertido en eje clave para ladrabajo dia a di(UNDP, 2017)
actividades sociales ya que la libre expresion se ve reflejada de

T ———— I Los espacios publicos son el medio arquitecténico que

adultos y su recuperacitn

. . % I]epnrtes;enrealivns forma artistica y ya forma parte de la cultura latinoérasg ) Ppr otra parte Ias. perspnas con _mejores INgresos
e § | f Actividad Fisica (Fonseca, 2014) econdmicos pueden r_eallzar distintas actividades con mayor
=z I accesibilidad en espacios adecuados como se ve en la siguiente
E 0§ | s N - w0 grafica es mayor el porcentaje de las personas que tienen un
L | ”Wzbsc%pe” o ' salario superior a 5 veces el salario min{tddlDP, 2017)
= l/yos ] F 25
700 4
L 20 e
Especialidad ~ Mejorando en Altorendi- 8001 2 5
en deportes el deporte miento 5 500 F1e 2 70}7‘
fg 400 ] r 10 E
300 ] E 60—
| 05
2004 535% 567%
L o Bew
Imagen 3 El proceso del deporte 100 - B Poblacidn -
Fuente: (UNDP,2017) et e PR e S
#EEEEEEEEEHEEEEEEEEE -
Mientrasmasse va desarrollando el deportésgente lo
busca practicar y por ende la ciudad requierésnzonas Imagen 4 Poblacién y tasa de crecimiento en América Latina. .
adecuads para dichapracticas por lo tanto buscan espacios al Fuente: (Naciones Unidas,Wor | d Popul ati.on P
aire libre para poder realizar su actividad y con el paso del 0
tiempo el individuo se apropia del espa@tonseca, 2014) En los ultimos afios se ha visto un gran crecimiento en
las ciudades, pero su densificacién incrementa solo en ciertos o e Eeee  amm e
Sin embargo la ciudades se segmentan y dan prioridad al puntos céntricos por lo cual provocan la reduccién de espacios WS R o
. . . . . . ., . . lacl Women earning more than 5 times the minimum wage
espacio privado olaspacio vehicular, desde otra perspectiva de libre recreaciéon, las propiedadesvadas provocan la ©vhie @ anmigies o she i e
para conocer una ciudad y su geats,como la calidad de una  reducciéon de estos espacios y la poblacion que viene en
zona urbana se necesi@bservar, susespacios publicos incremento se ve afectad&onseca, 2014) | 5D o d vidades d : dad
(Fonseca, 20140mo se cit en Borja, 200D magen 5 Desarrollo de actividades deportivas por eda
Todas las urbes sadiferentes por lo tanto cuentan con Fuente: (UNDP,2017

En Américal atina es donde @& podemos identificar la diferentes atributos con un objetivo similar que es el de facilitar : - .
apropiacion del espacqmiblicoen los barrios populares pues al  las condiciones de vida de la poblacién, sin embargo, existen . A partH de estos indices podemos con5|dera,1r que una
igual que la vivienda, el espacio urbano también se ve como otras necesidades en las que tomamos en cuenta en grar?'Ud‘?ld también se _puede legar a desaffo”ar economicamente
punto de produccion gonstruccion sociaMuchas veces por magnitud que es la recreacionaydducaciorfOcanpo Eljaiek, mediante los espacios en los que la sociedad pueden ejercer su

falta de proyecciones politicas es construido por los mismos 2013) derecho de disfrutar del territorio y de esta forma ejercitar su
habitantes de dicha zof@arcia, 2013) mente y cugyo con las diferentes actividadgdcampo Eljaiek,
’ 2013)
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Acceso a los equipamientos deportivos Dentro de las ciudades la tipologia principal es el parque el ministerio del deporte cuya funcion es gestionar y organizar la

como escenario urbano y entre esto tenemos otras tipologias queplanificacion deportiva del estad8ecretaria del Deporte, 2019)

Dentro de cada distrito encontramos diferentes factores S€ Involucran en temas mas ambientales o se vinculan
que pueden determinar la accesibilidad a un equipamiento, endw_ectgm_ente a la recreacion o _tamb|en un recurso
distintos casos encontramos muchas caracteristicas gue s Paisajistico dentro del perimetro urbdRovera, 2014)
replican entre distritos y se ven limitados por estos factores que
muchos de ellos se deben por la falta de apropiacién del espacid\CCes0 al deporte en Ecuador
publico(Tabares Fernandez et al., 2Q17)

Uno de los planes principales desde el 2007 fue el
desarrollo del plan nacional de desarrollo con el fin de promover
planes yproyectos que involucren al deporte y la actividad fisica
enfocados de manera que vinculen sus objetivos, metas con la
funcion politica del estad@ecretaria del Deporte, 2019)

El derecho al deporte nace del labor internacional en la Eneld o de | q del plan del b
declaracion de los derechos humanos como respuesta al derecho. n el desarrollo de los pyectos dentro del plan del buen
de la educacion ya que esteluia como parte a la educacion  VIVil, toman como punto de partida y presentan mediante

fisica, este hecho se remonta alrededor del afio de 1948indicadores el rango de personas que realizan deporte para
(Secretaria del Deporte, 2019) enfocar las actividades dependiendo del rango de edad.

. . . Ao Poblacionde 12 afios ¢ poblacion de 12 afos mas quehace
Los paises latinoamericanos optan por elevar al deporte mas S T Iy gy
como un derechaonstitucional por influencia de la carta semana
internacional de la educacion fisica y el deporte que también 2007 9,314.455 845,23
forma parte en la declaratoria de la UNESCO en 1964, y se gggg iggzgigg 12?2;2?
- o desarrolla} como parte de los derechos sociales de cada pais 5014 15161506 1051373
Imagen 6 Limitantes del espacio publico (Secretaria del Deporte, 2019) 2015 12,436,689 1172115
Fuente(Tabares Fernandez et al., 2017) o 3 2016 12,436,689 1,517,644
En Ecuador, el derecho constitucional al deporte aparecio 2017 12,769,820 1,421,782

La imagennos muestra la causa para el abandono de en 1998,como sus paises hermanos este derecho se desarrolla

espacios como factor clave en el desarrollo social pues sucomo parte de los itemsconomicos, sociales y culturales
funcién se debe alcategorizacion tiene que ver con el tipo de (Secretaria del Deporte, 2019)
practica(Tabares Fernandez et al., 2Q17)

fArt. 82, que establece lo siguiente: el

AfLa categorza del e s ¢c e n ar deporteceun derecho y una garantia, sefiala la
abarca escenario de ciudad, unidades obligacion estatal de generar infraestructura
deportivas, unidades deportivas satélites, para masificar el deporte y la inclusién de las

desarrollosintegrales, piscinas y escenarios
b ar r i(eabaees Feandez et al., 2017)

personas con discapdad (Secretaria del
Deporte, 2019)

13.01 m2/ Hab 9.00 m2 / Hab

Plan Nacional
para el Buen
Vivir
2013-2017

Plan Nacional de
Desarrollo

2007-2010

Plan Nacional de
Desarrollo

2017-2021

2009-2013

Imagen 8 Evolucion del plan de desarrollo
Fuente(Secretaria del Deporte, 2019)

ECUADOR

RECOMENDACION DE LA

En la constitucién vigente en Ecuador el deporte consta
Imagen 7 Porcentaje area verde por habitante

Fuente(Instituto Nacioal de Estadisticas y Censos libre constan como un derecho de las personas por lo aralése

[INECI. 2012)
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Tablal Practica de deporte segun rango de edad
Fuente(Secretaria del Deporte, 2019)

Para la realizacion de todas las actividades que involucra
el plan se requiere una planificacion adecuada de espacios y de
infraestructura efa que las personas puedan desenvolver un rol
deportivo independientemente de su rango de e(Rigera,
2014)

Los parques, como parte del espacio publico, son una
representacion imbolica de confort.Estas areagroducen
beneficios en las interacciones sociales, favorecen
valorizacion déos inmuebley mejoran la calidad de vida de las
localidadesademas de generar un impacto ambiental favorable
(Rivera, 2014)

la

Ademas, laorganizacion mundial de Isaludestablece
un area verde de 9 m2 por persona y un maximo de 14 m2
Ademas se debe considerar en la medicién las categorias de
espacios recreativos como parques, plazas, bulevares, canchas,
balnearios, etc. Ademas, los espaaalurales como centros
culturales, casas comunales, museos, bibliotecas, teatcos,

en ocho articulos en las que el deporte, la recreacion y el tiempo(Instituto Nacional de Estadisticas y Censos [INEC], 2012)



Hacealgunosafios los datos recopilados de la poblacion En Ecuador se utilizan las infraestuwas deportivas
ecuatoriana nos reflejaba que 2 tercios de la poblacion realizabaestatalespara lapractica deportiva, considerando que cierto
deporte al menos 2 veces por semana, de estos un 70% de Iporcentaje de la poblacion vive en condiciones rurales, los
poblacion realiza depte en lugares publicos y el resto usa indices indican que se realiza deporte en areas verdes y espaci

AREA
PSICOMOTRIZ

MANIFESTACION
PSICOBIOLOGIC A

AREA
BIOMOTRIZ

lugares privados por un tiempo minimo de 28 min(ittstituto publico o dentro de establecimientos educativos Citamins (et A
nacional de estadistica y Censos [INEC], 2014) que cuentan con coliseos o canchas depditigituto Nacional | BIOLOGICA | S
de Estadisticas y Cens¢EC], 2012) I ;
AEN 42e0 37,3% de la poblacién \ /
nacional realizO deporte con frecuencia, se o —
contabiliza 5.043.516 de deportistdigionados : _ B ———
que realizan 34 minutos %e actividad fisica @ Necional @ nbano: @ Bural -‘”‘;}‘gggﬁgo\, /LP?I‘C};E;’;:SE‘
recreativa al dia. El deporte se realiza mas en | DIMENSION f'
zonas urbanas que rurales, el 39,5% de la Vivienda BENFadL. AREA
paoblacion que reside en ciudades practica Ciiinasis : \ / el
frecuentemente algun tipo de deporte, mientras P, ' -
gue en el s e c t olnstitutou r a | el 32 brael

nacional de estadistica y Gas [INEC], 2014) e Imagen 11 Desarrollo de la matidad

publicos Fuente(Gutiérrez Sanmartin, 2004)
Establecimientos
=== Pais Urbano = = Rural educativos > Entre muchos otros factores, el deporte desarrolla el
Areas verdes y aspecto psicosocial dentro de la educacion a través de valores

espacios morales como: la justicia, lealtad, disciplina teniendo en cuenta

38,0% ' que en ciertos casos puede generar ciertas disputas dentro de la
competitividad (Gutiérrez Sanmartin, 2004)

o Imagen 10 Practica de deporte segun el uso de suelo en Ecuador La educacién integral permite obtener las cualidades

Fuente:(lnstituto Nacional de Estadisticas Yy Censos [|NEC], 2012) positivas que se busca a través de los Sisteﬁmizaﬂvos y
educativos en todos los niveles y rangos de edad con la premisa
de no caer en direcciones no deseables como la violencia

y (Romafa Blay, 2004)
El deporte en el desarrollo de la educacion en Ecuador
En paises mas desarrollados encontramos otras

La humanidad ha realizado cambios en su estilo de vida, estrategias que colocan a la educacion a niveles superiores, pero
pues en los Ultimos afios lasganizaciones de salud se han o realizan a través de la tecnologia desde tempranas edades y de
enfocado en equilibrar y garantizar un estilo de vida saludable igual manera las universidades optan por una aplicacion
en la poblacién mediante las actividades deport{lastituto tecnolégica como parte de su deshoreducativqMediavilla et
nadonal de estadistica y Censos [INEC], 2014) al., 2018)

- La actividad deportiva no solo beneficia al ser humano En muchos casos a pesar de la granrgiée en el

ki . — en el aspecto fisico, también en el psicoldgico y social pues essistema educativatinse ven poco el progreso en el rendimiento
o T - o de conocimiento que la actividad fisica desarrolla la motricidad académico de los estudiantes que son producto de ciertos déficits
= o S Bl en cualquier etapa dsér humang¢Gutiérrez Sanmartin, 2004) de atenci6n, percepcion y concentracidnediavilla et al.,
2018)

Imagen 9 Practica de deporte segun el uso de suelo en Ecuador
Fuente(Instituto nacional de estadisticzgnsogINEC], 2014)
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‘ DEPORTE ESCOLAR

PROMOVER LA SALUD DE LOS JOVENES

FOCIALIZAR A LOS JOVENES EN DESTREZAS DEPORTIVAS

‘ ENSENAR VALORES Y GUIAS DE COMPORTAMIENTO

‘ ‘ Exaltar al individuo

DEBE SER MAS QUE UNA ACTIVIDAD FiSICA Y LUDICA ‘
= ~

‘ HDesarro]]ar personalidad H ‘ Fometimiento a reglas

Cuadrol Mapa de educacion integral
Fuente(Gutiérrez Sanmartin, 2004)

i EI Deporte del Ecuado
solo el 11% de la poblacion realiza actividad
fisica, lo que quiere decir que hay umeh de
sedentarismo del 89 %0 (Secretaria del
Deporte, 2019)

‘ ‘ EDUCACION INTEGRAL

En el pais se desarrollan algunos proyectos de actividad
fisica que buscan activar un orden social y los vemos aplicados
en multiples disciphas deportivas y recreativas como son; Ciclo
paseo, Bici en accion , Ecuador ejercitate, Deporte para todos
que se basan en el tiempo de actividad fisica minimo de 30
minutos(Mediavilla et al., 2018)

Desde la perspectiva de la educacion encontramos de
igual forma una regulacion por parte de las instancias educativas
gubernamentalesl ampliar la planificacion curricular al menos
5 horas de educacion fisica en el pensum académico de
educacién basica y bachillergtdediavilla et al., 2018)

Mientras tanto en la educacion superior no contamos con
un indice de actividad fisica preciso y mucho menos datos que
permiten conocer si los estudiantes universitarios realizan
actividad fisica en carreras de caracter prese(idiediavilla et
al., 2018)

La Arquitectura deportiva dentro de los espacios educativos Principales factores de la falta de actividadesleportivas

o _ N dentro y fuera de la institucion.
Como muchas otrasdificaciones la entidad municipal
gue controla promueve el uso de cierta normativa en base a las

: La actividad deportiva surge como una necesidad de
necesidades y grupo de personas a las que va enfocado un_ . . .
. NP L - mejorar la salud y aportar con un estilo de vida saludable a esto
proyecto de interés publico y soc{inisterio de Educacion,

2012) se han realizado distintos analisis para determinar las causas del
déficit de interés por lasctividades deportivaginstituto

Los espacios edativos de igual manera manejan ciertos nacional de estadisticay Censos [INEC], 2014)

criterios de disefio y planificacion de esto se encarga un

e : : . En ecuador encontramos grupos distintos de poblacion
especialista en este caso un arquitecto que en su idea debera : .
NN . . Categorizados por edaglen los cuales se determinaron valores
buscar la optimizacion de los espacios y garantizar el correcto

. ; S - de actividad fisica realizados por un determinado tiempo al dia
funcionamiento de est¢Ministerio de Educacion, 2012) (Instituto nacional de estadistica y Censos [INEC], 2014)

Se basa en estandares de infraestructura que buscan
enlazar la arquitectura educativa con la pedagogia y a su vez el
desarrollo de las multiples actividades que contienen el sistema
educativo y cumplir los espacio®creativos con las areas
necesarias para los estudi%ntes y docefidimisterio de

Las actividades fisicas conforme la edad de los usuarios

avanza es practicado en menor cantidad de tiempo independiente
del grupo de edad en el que se encuentray en cualquier provincia
en la que se aplica ya que este analisis es a nivel nacional

N Instituto nacional de estadistica y Censos [INEC], 2014
Educdion,@d12) @ T 0 , ( y [INEC], 2014)
Distrib wi- n porcentual de la poblaci- n q @ pract ca deporte, seg¥s nsexo
. Nivel nacional
Horas que practica deporte 0
Nivel Nacional HOMBRE |MUXR TOTAL
GRUPOS DE EDAD S HHORMNY T ®NYHONHG
n A M EEA o0 A
NO H N p MIO|AMHA ¢ HIm{Mccp N X
p B:A y §iA c A
TOTAL ncyerynyypp ndgp cr
M NIHA M NIHA M JIXRA

Tabla2 Distribucién porcentual de la poblacion que practica deporte,
segun exo

Fuentefinstituto nacional de estadistica y Censos [INEC], 2014)

44 6%
34,9%
14.2%
6,0%
. -

4 horas y
mas

Dentro de estos andlisis se puede identificar variantes
entre las que vemos la divisiéropincial y podemos identificar
gue en la regién costa la poblacién realiza mas deporte que en el
resto de las provincias ademas se toma en cuenta el tiempo que
realizan esta actividad en cada grupo de ¢uatituto nacional
de estadistica y Censos [INEC], 2014)

Menos de 1 hora 2 horas 3 horas

una hora

Grafico2 Horas de practica de deporte a nivel nacional
Fuente(Instituto nacional de estadistica y censos [INEC], 2

También se desarrollan planes y se calcula la
infraestructura ade@da necesaria seguméimerode horas que

la gente practica deporte y mediante analisis se propone
infraestructura deportiva necesaria para que se vincule de
manera urbana con el entorno inmediato y funcione a nivel

comunitario(Mediavilla et al., 2018)
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Region El grupo especifico en el que se plantea intervenir es del En medida que avanzan los proyectos es notable el

Practica algin

deporte P — — Total grupo que pasa de los 1838 afios por lo tanto debemos crecimiento en la demanda de estos espacios verdes de grandes
5 g ETrETT ERETE RTTE orientarlo a ciertas actividades que este grupo de usuarios podrigextensiones y también se muestra la inversion del gaatlico
36.4% 26,5% 40,0% 31,6% llegar a interesars@nstituto nacional de estadistica y Censos para conseguir el objetivo de un desarrollo social adecuado para
o g R i W [INEC], 2014) las futuras generaciond#nstituto de la Ciudad, 2013)
Total 4383614 4769170 414 542 9 567 326
e 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% Tabla 1: Inversion en espacio publico del MDMQ
- Concepto 2009 2010 2011 2012
o . y Horas que practica deporte Inversién en el Centro Histérico” 485334 | 4.476.660 | B8.038.852 | 8.466.601
Tabla3 Distribucidn porcentual segun region Personas de 25 a 44 afios Total parques y plazas 1.679.333 | 8.336.235 | 13.579.150 | 26.348.972
Fuente{(Instituto nacional de estadistica y Censos [INEC], 2014) . Total perios o opcice " . 1370000 | 1.268.000
| y ' 47 4% Total soterramiento - = 5.520.002 | 11.741.607
— Total bulevares™ - - - 15.008.932
Muchas otras organizaciones enfocadas en el tema de Otros gastos en Espacio Ptiblico 1.751.780 | 1.451.781 | 4.911.200 | 3.108.319
salud como es el caso de la OMS (organizaciéon mundial de la 32 8% = R
salud)recomienda la actividad fisica de por lo menos 30 minutos Tabla5 Inversion de espacio publico en Quito
al dia. Fuente{Instituto de la Ciudad, 2013)
A nivel nacional se ve un gran porcentaje de personas que 13,6% Los diferentes proyectos abarcan la tipologia de parque
cumplen con estos requerimientos de las organizaciones de salud . metropolitano yorinda una alternativa ecologica para el deporte,
y la tendencia es que se siga incrementando pues actualmente se G 6,0% ademas de aportar con el ambiente como un punto verde de
e . . oy . . , . . .
plantearon algunos proyectos enfocados en la practica deportiva 0,23% " grandes dimensiones y de acceso pul§liestituto de la Ciudad,
dentro de las instituciones educativas con el fin de reducir bl L NN L N e 2013)
enfermedades o sobrepeso desde tempranas e(daskisito Menos 1 hora 2 horas 3 horas 4 horas
nacional de estadistica y Censos [INEC], 2014) de una Y mas La inversion y planificacion se realiza en base a las
Hora necesidades de los quitefios luego de realizar diferentes analisis
Algunos indices indican que ciertos grupos de personas gue nos muestran los porcentajes de disponibilidad de espacio
no practican deporte adecuadamente por falta de espacios en su Grafico4 Rango de edad a proyectar publico en lodistintos barriogInstituto de la Ciudad, 2013)
sector o porque se han dedicado a alguin vicio y presentan indices ryenteyinstituto nacional de estadistica y Censos [INEC], 2014) 5 _
de alcoholismo y tabaquisnf{stituto nacional de estadistica y AEn | a Mena, cuyo promedi o
Censos [INEC], 2014) m2/hab a 62,1 m2/hab; en Quitumbe de 7,4 a
23,3; en Turubambale 4,9 a 52,7; y, en
Horas que practica deporte T o Chill ogal | @nstitu dedg Qudad, 5, 3 0
Personas de 12 a 24 afos e o 2013)
si 555 397 682 438 1237 835
Consumi6 alcohol Gltimo mes . 184% i U” 12,0% _
46 ,2% 2 467 913 5861580 8329493 v :
i No 81.6% 89 6% 8719, Actividades somales_
Total 3023310 6544018 9567328 Cuidado personal
31,4% i 100,0% 100,0%  100,0% St A
Ver television
Descansar-
15,9% Tabla4 Practica de deporte y el alcoholismo e i |
. . o eporte
6,5% Fuente(Instituto nacional de estadistica y Censos [INEC], 2014) 7
Jugar en la casa
0.1% ) ) ) .
= o . D Pt Todos los gbiernos descentralizados manejan un plande ~ Eventos Culturales |
Wiias: Thoa 2 huras 3hiovae & Firas ordenamiento territorial en el cual ya se ha propuesto un plan Familia
de una y mas desde el 2012 hasta el 2022 en el cual actia sobre el Sistema de 5 5 % 4
hora Area_s Protegidas y C,orr_edores,EcoIoglcos y otro sobre la Red TR S
Distrital de Espacio®ublicos y Areas Verdeglnstituto de la
Grafico3 Grupo de edad que practicapoete Ciudad, 2013)

Grafico5 Actividades realizadas en Quito

Fuente(Instituto nacional de estadistica y Censos [INEC], 2014) Fuente{(Instituto de la Ciudad, 2013)
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Equipamientos deportivos en Quito

Quito, la capital del Ecuador cuenta con algunas areas o

espacios verdes en donde la gente realiza actividades deportivag
y algunos otros sitios donde se realizan concentraciones

deportivas especificas para el desarrollo oOptimo loe
deportistas que representaran a la provincia y al(pejsorte,
2020)

Dentro del dstrito metropolitano de Quito encontramos
el Polideportivo de la Vicentina, Concentracion Deportiva de
Pichincha es el mayor referente del deporte en la ciudad sin

embargo su localizacion queda distante para barrios del norte de

la ciudad, este establedento se mantiene abierto al publico en
horarios variadogMinisterio del Deporte, 2018)

Imagen 12 Concentracion deportiva de Pichincha
Fuente(Ministerio del Deporte, 2018)

deportivas y es abierto a todo publico, sin embargo, no logra |
albergar a la poblacién del norte de la capital por la lejania |

encuentra en desuso.

Dentro del di strito metropold]
Bicentenarioo y el AParque | a
gue podemos encontrar alrtedde la capital, sin embargo, no
cuenta con infraestructuras adecuadas para la realizacion de
deportegMinisterio del Deporte, 2018)

El plan por plantear tiene abastecer a la sociedad a las
necesidadesle esta clase de eventos. Del mismo modo se
pretende impulsar las ocupaciones fisicas tfeaepo libre para
todos los pobladores y promoverdelporte como una actividad
para la pazse pretende ser mas amigable con el ampito
contribuir a que el gasto de mantenimientmgsumo de energia

Imagen 13 Parque urbano Cumanda sea meno(Instituto Nacional de Estadisticas y Censos [INEC],
Fuente(Deporte, 2020) 2012)

En la administracion del Dr. Augusto Barrera el 1 de El espacio verde urbano en Quito
febrero del 2013, con el objetivo de reutilizar una gran zona
importante urbana de la ciudad de Quito para consolidar un La ciudad es el escenario de asentamientos humanos y de
parque de escala Metropolitana, se regula la Ordenanza 0352 queonstang crecimiento urbano, en donde las personas se ven
contiene el Pla Especial Bicentenario para la consolidacion del rodeadas espacios de transformacion y se ve en la necesidad de
parque de la ciudad y el redesarrollo de su entorno urbano salir a realizar sus actividades en un entorno inmediato que no
inmediato(Instituto de la Ciudad, 2013) cuenta con un espacio publico apropié8enitez, 2016)

En esta ordenanza se detallan algunos proyectos La construccion de unaudad a partir de una postura
divididos en publicos, privadoy de servicio ciudadano a  neoliberalista produce la privatizacion de muchos espacios que
continuacion se analizan los proyectos planteados por la alcaldiason destinados para el desarrollo social, para la recreacion
del Distrito Metropolitano de Quito, para proceder a la selecciéon publica y la conservacion de lo patrimon{#hstituto de la
del objeto de estudio para la investigacion realizada tomando enCiudad, 2013)
cuenta la socializacion y usmtiano de los visitantes del
parque(Instituto de la Ciudad, 2013) La morfologia de la ciudad actual es muy diferente a la

de hace 50 afios y hoy en dia nos muestra tres procesos negativos
que podrian afectar el desarrollo de la sociedad y el buen vivir
(Fonseca, 2014)
nl. Di sol uci n: Exi ste una
desigual, asi como un debilitamiento o

especializacion de los centros.

2. Fragmentacion: La combinacion de un
capitalismo desarreglado con la l6gsesctorial

de las administraciones publicas, produce la
multiplicacion de elementos dispersos vy
monovalentes en unos territorios cortados por
vias de comunicacion.

3. Privatizacién: Existe una gran generalizacién
de ghettos segun clases sociales, desde
concbminios de lujo, hasta las favelas o barrios

Imagen 14 Parque Bicentenario Quito
Fuente(Deporte, 2020)
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similares, asi como la substitucion de las calles,
las plazas y los mercados, por centros
comerciale® (Jiménez, 2000)

El Distrito Metropolitano de Quito se ha planteado un

proyecto de recuperacion del espacio publico y generar un Ciudad, 2013)

sentimiento deapropiacion en sus habitantes para que se

desarrolle correctamente los distintos procesos de cohesion,Universidades con infraestructura deportiva en quito

encuentro y participacion soci@hstituto de la Ciudad, 2013)
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Imagen 16 Mapa areas verdes y espacio publico en Quito
Fuente(Instituto de la Ciudad, 2013)

Todos los gobiernos descentralizad@sjan un plan de
ordenamiento territorial en el cual ya se ha propuesto un plan
desde el 2012 hasta el 2022 en el cual actua sobre el Sistema d
Areas Protegidas y Corredores Ecoldgicos y otro sobre la Red
Distrital de Espacios Publicos y Areas Verdgsstituto de la

Dentro del distrito metropolitano de quito encontramos
unavariedaddeareas/erdesy parquesjuenospermitenrealizar
actividadesrecreativas a pesar de que quito no cumple con el =
requerimientade areaverdepor habitantgMolina et al., 2016)

Imagen 18 Areas deportivas UTE
Fuente: Elaboracién propia

En el aspecto educativo son escasasdspacios que
podemos encontrar dentro de las instalaciones y que cumplan
con la tipologia requerida para que cumpla con la necesidad
deportiva de una comunidad universitdBMQ, 2011)

La universidad catolica cuenta con areas deportivas y es
considerada la mejor equipada de la ciudad ya que funcionan y
practican diferentes disciplinas en su interior como esaffut

La universidad central como la principal universidad y basquet, futbol y gimnasia, entre otras que también funcionan a

. . . . : manera de clubg$sabriel, 2020)
mas atigua de quito cuenta con &reas recreativas para sus
estudiantes a pesar de que estan en un estado regular se han
mantenido en constante uso a lo largo de los afios a través dége®
actividades deportivas organizadas por los mismos estudianteSges
(DMQ, 2011) %

Imagen 17 Areas deportivas PUCE y EPN

Imagen 15 Areas deportivas universidad Central Fuente: Elaboracion Propia

Fuente: Elaboracion propia

La universidad tecnoldgica equinoccial UTE no cuenta Poruitimo, launiversidadielasAmericasUDLA cuenta
connuevostampusenlos cualescumplencorrectamenteonlas

con areas recreativas propias del pag) sin embargo, cuenta normativas y especificaciones técnicas deportivas en las cuales
con éareas adyacentes que de igual forma reduce el tiempo d i :
y d g P eIos estudiantes se desarrol{@ubriel, 2020)

movilizacion de los estudiantes y son usadas de manera
frecuente para realizar las actividades deportivas de los
estudiante¢Fernandez, 2017)
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Anéalisis Critico

Efecto

v

Falta de aclividades deportivas dentro de la Carencia de Espacios recreativos y de Muovilizacion de estudiantes fuera de la
malla curricular de la universidad estancia dentro del campus universitario universidad para poder desarrollar las

sede Quito. actividades deportivas

* ? *
sadentatisma en ka comunldad unlversitarla Falta de incentivos para el desarrollo de activi- Estudiantes buscan fnr_m_aa alternatiurqs
dades deportivas dentro de la universidad para el desarrollo de actividades deportivas
fuera de la universidad

z 7 5

F 3

Falta de Equipamiento deportivo en campus

e mmm s s mmEms s mma s mEm dEIEll-II'Ii'I.l'EFEidHIj T

 IAERCELEEIE LR indoamerica, Quito, e
S]

Alta demanda universitaria en los ultimos Falta de planificacidn entorno a los programa Inexistencia de espacio adeucado para
afing que promuevan el deporte. desarrollo de actividades deportivas en la
universidad indoamerica campus guito

Causa A

Cuadro2 arbol de problemas relacioén causéecto
Fuente: Elaboracién propia
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1.2.2. Planteamiento del problema

La universidad Indoamérica ha crecido exponencialmente
en los ultimos afios siendo una de las mas buscadas al momento de
optar por una carrera universitaria y seguirla ennebito de
educacion privada, contando con una extension en el Distrito
Metropolitano de Quito y haciendo crecer su reputacion mediante
grandes logros académicos en las distintas carreras que ofrece al
publico.

A pesar de contar con algunos espacios estbarseisto
afectados por el crecimiento de la demanda educativa en los
ultimos afios y la carencia de universidades en Quito, pues se lleg
a considerar que la universidad estd empezando a sentir la falta d
areas tanto para desarrollar las actividades émcmas y para
desarrollar actividades deportivas.

Normalmente cada facultad de la universiddene la
obligacion de coordinar ciertas actividades deportivas que
permian mayor sociabilidad con sus compafieros de carreras
similares, pero debido a la falie espacios y a la falta de apoyo e
incentivos para la realizacion de estas actividades han sido
realizadas fuera de la universidad o simplemente no realizadas.

Ademas de que en el entorno inmediato no encontramos
ningun otro equipamiento deportivo adeauade cumpla con las
necesidades de la universidad y que brinde la seguridad adecuad
a los estudiantes momento de movilizarse de un punto a otro.

1.2.3. Justificacion

Al identificar las carencias deportivas de la universidad
obtenemos como respuesta la impetacion de una
infraestructura que cumpla con las necesidades de los estudiantes
ademas de servir como un eje deportivo para el norte de la ciudad.

Cabe mencionar que la universidad adquirié previamente 2
solares a poco mas de 400 metros de la univergidalonde uno
de ellos estaria destinado al campus deportivo.

De igual manera la Organizacion mundial de la salud nos
demuestra a través de estudios que la practica de ejercicio
frecuente contribuye a la salud de las personas de la siguiente
manera:

estudiantes para determinar las actividades que mas realizan y que
%starian dispuestos a realizar si la universidaeéranos espacios

decuados del cual22 personas respondieron al llamado de la
solicitud.

listado de 29 deportes los cinco deportes que mas llaman la
atencion de los alumnos sofsimnasio (62.3 %) Natacion
(53.3%) Futbol (50.8%)Baloncesto (41%)Noleibol (31.1 %)

fiReduce el riesgo de hipertension, 1.3.
cardiopatia coronaria, accidente cerebrovascular,
diabetes, cancer de mamay de colon, depresion.

Objetivos

1.3.1. Objetivo General

Mejora la salud 6sea y funcional, y Disefiar un polideportivo para imiversidad Indoamérica

gue cumpla con los requerimientos y necesidades de los futuros
usuarios basandose en las normativas vigentes del distrito
metropolitano de quito elaborando el disefio en fase de
anteproyecto con la finalidagle sirva como referentieportivo

y arquitecténico de la ciudad y del sector.

Es un determinante clave del gasto
energético, y es por tanto fundamental para el
equilibrio calorico y el control del pesb.

(OMS Organizacion Mundial de la Salud, 2017)

Por otro lado, se realiz6 previamente una encuesta a los

1.3.2. Objetivo Especifico.

Analizar distintos referentes deportivos para establecer
criterios de disefio del complejo deportivo.

Luego de aplicada la encuesta se puede concluir que de un - . o o
Planificar estrategias de disefio arquitectonico acorde al

medio en el que seawa desarrollar.

Analizar y establecer el sistema constructivo edificatorio
desarrollado en acero acorde a la tipologia.

Analizar la normativa pertinente al equipamiento y el

Ventas medio en el cual se va a proyectar.

Establecer parametros de regeneracion urbame parte
de la reestructuracion urbana del sector.

E Gimnasio @ Natacién Futbol Baloncesto mVoleibol

Grafico6 Porcentaje de Actividades de los estudiantes
Fuente: Elaboracion propia
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> Infraestructura
Tipologia

) Normativa Dmq

) Sistema
constructivo

> Andlisis de
referentes

CAPITULO Il

2. MARCO TEORICO

Infraestructura y
> tipologias de

infraestructura deportiva

Normativa Dmq
_> Normativa educativa

Normativa deportiva

Materialidad y sistemas

——)  constructivos para

infraestructuras
deportivas

) Matriz comparativa
de referentes:

Cuadro3 Proceso déesarrollo de marco teorico

Fuente: Elaboracion propia

25

Polideportivos Universitarios
Centros deportivos
Universitarios

La Arquitectura

deportiva dentro
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educativos

Materialidad en
espacios deportivos

Tipologia
Materialidad
Funcion



2.1. Conceptos Generales
muestra con grandes indices de crecimiento en el eje horizontal
hacialos vallesy lasladerasLo queconllevaunincrementaenla
demanda de equipamientos deporti{ios1Q, 2003)

Es el espacio en el que se desarrollan actividades
deportivas varias y sirve para un grupo amplio de usuarios sin Coliseo Deportivo
importar su edad, sexo o0 condiciones sociales pues esti
desarrollado para las etapas de iniciacion, formacion y énfasis

deportivdAlvarado & Velez, 2016)

Definicién de Polideportivo

Son equipamientos deportivos donde se llevan a cabo las
actividades oficiales mas importante&Jn coliseo cuenta

Este espacio es congtta con la finalidad de que las
personas puedan desarrollarse como deportistas desde tempran
edades, pues en el pensum académico cuentan con horas dedicad
especificamente a la practica de estas activid@dlearado &
Velez, 2016)

@Sestacionamientc(QMQ, 2003)

Polideportivo

Posteriormente los grupos de edad superiores se enfocan
mas en el sentimiento de competitividad y este espacio les permite
cumplir su rol de deportistas amateur y asi pudidiet@mr en
ciertos casos a perfeccionarse como depo(édvarado & Velez,
2016)

Es un espacio deportivo dia se practican una variedad
de deportes para las diferentes edades, sexos y clases sociales.
polideportivo funciona en base a paacticade tres diferentes
etapas en el proceso educativo que son: iniciacion, formacion y
énfasis deportivfAlvarado & Velez, 2016)

Un espacio polideportivo independiente su caracter puede
ser utilizado porcualquier persona de cualquier edad con
actividades especificas para cada grupo de edad pues el fin de un
polideportivo es la inclusion social mediante el deporte al crear un
espacio aqiAlvarado & Velez, 2016)

Polideportivo
|

Los polideportivos se pueden definir segun su alcance o | ,
magnitud pues no siempre el lugar a implantar cuenta con un
namero de usuarios que garanticen la afluencia a esta edificacion
y por ende es necesariolizar un analisis previo para determinar
las areas necesarias y el tipo de polideportivo a proyectar
(Alvarado & Velez, 2016)

Administracion
Oficinas
Servicios sanitarios

Zona
Dcportiva

Zona
Administrativa

Vestuarios

Enfermeria

Servicios Auxiliares
Gradcrios

Almacen deportivo
Area de mantenimiento

Cancha multiuso

1 cancha de baloncesto
1 cancha de futbol sala
3 canchas de voleibol

Zonade
Secrvicios

Equipamiento

2 salas de tenis de mesa
1 salade ajedrez

1 salade gimnasio

1 piscina basica de
natacion

Un equipamiento es el destido a realizar actividades
dentrode susinstalacionegonel propdsitode generarambitosy
brindar servicios deportivos a la poblaciéon garantizando el
esparcimienty mejorandda calidaddevida,independientéesu
caracter publico o privad®@MQ, 2003)

Cuadro4 Necesidades de un polideportivo

Se caracteriza por tener dos componentes normativos que
son en serviciosociales y serviciogublicos quese determina por
el crecimientgpoblacionalde unaciudady porendeseobligaala

Fuente: Elaboracion propia
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planificacibn de nuevos equipamientos, en el caso de quito se

generalmente con canchas oficiales con pavimentos deportivos,
vestuarios para deportistas, jueves, sala de control antidopaje,
Pticinas administrativas, sala de conferencias, area de periodistas

2.2. Tipologias deportivas

Un equipamiento de caracter recreativo se puede definir
dependiendo del nivel que este lo vaya a usar, aunque el objetivo
es similar pues cualquier area recreativa tienaraién de servir
a la sociedad con areas de esparcimiento y mejorar la calidad de
vida, puede ser de caracter publico o privelwarado & Velez,
2016)

Tipologia seyun su tamafio.

Polideportivos escolares estan enfocados Unicamente para
alumnos de instituciones como escuelas, colegios y su tamafio va
en funcion al nimero de estudiantes o el nivel econdmico de cada
equipamiento educacion@lvarado & Velez, 2016)

Polideportivo en clubs privados son instalaciones que son

I,gfartenecientes a entidades privadas las cuales funcionan en torno

a los socios 0 personas que necesitan elcseeportivo para su

ocio privado y el acceso a estas instalaciones es de caracter
exclusivo para los miembros de dicho club depoffix@arado &
Velez, 2016)

Por ultimo, tenemos a los polideportivos para federaciones
deportivas y estos son los complejos deportivos mas importantes
en una ciudad y funcionan en torno al publico de cada zona donde
se inserta este equipamiento, este lugar estd determinado para la
educacion deportiva de los deportistas elite que representan
ciudades o paises en competencias nacionales e internacionales
(Alvarado & Velez, 2016)

Tipologia segun el alcance

Dependiendo de como sea su caracter se definen como
servicios sociales y publico en los cuales se evalla a la poblacion
0 a la zona a intervenir para establecer la magnitud del proyecto
ademas de estudiar la normativa vigente en la gdivarado &
Velez, 2016)

En el Distrito Metropolitano de Quito se maneja la
implementacion de equipamientos comunales mediante una
normativa de arquitectura y urbansmue nos da una guia de
como debemos plantear el proyecto desde su fase inicial con el uso
de suelogDMQ, 2003)
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Tabla6 Plan de ordenamiento territorial
Fuente(D. M. de Quito, 2015)

Es importante para un proyecto conocer a detalle estas

singularidades, pues a futuro puede presentaplkcawiones al

momento de ejecucion de la obra, puede haber retrasos o
paralizaciones por falta de permisos y de verificaciones de estos

datogDMQ, 2003)

Y por otra parte, se toma en cuenta los espacios requeridos Es un elemento fundamental ya que determinara la
para estacionamientos segun las dimensiones del proyecto pues g Orientacion | orientaciondelasinstalacioneparaproporcionatas
importante conocer estos datos que brindaran confort al futuro condicionegavorables.
usuario del complejo deportivibMQ, 2011) Se puede aprovechar la radicacion sphkma el

| calentamient@asivoy activodelos espaciosAdemas,
RECREATIVO Y DEPORTIVO So se puede implementar para generar eneafj&nativa.
Normasespecificas
2 médulos de Es de gran importancia para el disefio ya que se
estacionamientd Viento favorecealainfraestructuraonventilacioncruzaday
paravehiculos combatir lahumedad que se presenta en la zona.
Parque infantil, barrial, sectorial, | 1cada500 | menorenparque Se hace un estudio del terreno para encontrar
zonal deciudado metropolitanoy | m2DEAU | infantil, barrial, Topoarafia | ePresiones susdireccionesnfluenciasobreel curso
zoologico sectorial,seis Pog de las aguas de lluvia y puntos que necesitaran de
maodulospara drenajegaradireccionalasaguas.
parque<iudady
metropolitanos Se implementa como medio para generar paisaje
Centrosdeportivoscoliseosy Icadar5m2 urbano al cantértomo medio para mejorar las
estadios. deAU Vegetacion | condicioneslimaticasy comoproteccionesleviento
1 cadad0m2 como como generadores de sombaidantes de
Gimnasioy piscinas deAU ruidosy controladordeerosiones.
Pl?za';ls de toros,argpodromos, 1 cgldgbo m2
velodromos, pistade patinaje. e . . .
P P : Tabla9 Variables de disefio deportivo

FuenteElaboracién en base(Roberto Calvo Arias Cartago, 2002)
Tabla8 Numero de parqueaderos requeridos

De igual forma se debe evaluar el espacio con el que consta
el proyecto y las areas para las distintas necesidades que se van a
realizar ahi, en este caso el proyecto de polideportivo consta como
un equipamiento de nivel zonal con una afluencia de 2500
personas en un radio de 3000 metros a la redonda y un lote de
10.000 m2DMQ, 2003)

Fuente(DMQ, 2003)
2.3. Variables de disefio de un polideportivo

Una instalacién polideportiva ofrece la oportunidad de

iniciarse como deportistas empezando de nifios en educacion ﬁSicaLmiver

Estandaresarquitectonicos de infraestructuras educativas.

Ademas, al ser una intervencion que forma parte de la
sidad directamente también debemos tener en cuenta ciertos

SMB Radio deinf uencia  Normam2/ hab Lote minimo m2  Poblacion base UNTAT . . .
disciplinas deportivas que escojan, donde la constante practica
95. permita seguir aprendiendo y perfecciondndose en el deporte
nn non on LEL (Alvarado & Velez, 2016)
95{ M N M p nn p v
De igual manera el polideportivo abre las puertas a los
adultos mayores que quieran hacer deporte, este es un espacio pa
95% o mn nipn MAaAn HAn gue toda la familia pueda disfrutar de las instalaciones y aproveche
- un equipamiento publico de oqialvarado & Velez, 2016)
Se deberia hacer un analisis para escoger y planear una
95a m vy pnnn pnn construccion considerando su ambito, con el objetivo de proveer

95a H

y despues seguir formandose en su efapa de juventliitizsites lineamientos que nos plantean del ente pedagdgico superior

(Ministerio de Edaacién, 2012)

Los estdndares hacen mencién a parametros que una
estructura arquitecténica con un fin educativo debe permitir a los
rusuarios, directamente se habla del confort que esto debera
@roducir al usar su areas, pues se busca el desarroll@lrisago
del proyecto como del usuali®linisterio de Educacion, 2012)

La integracion de la institucion también debe ser con el
entorno urbano inmediato determinando la localizacion territorial
su accesibilidad, areas de afluencia, riesgasirales y debe
acoplarse al paisaje urbano que lo rddéaisterio de Educacion,
012)

mas grande bienestar, aprovechar las vistas, produsiaacion
entre espacios y aprovechar el sector que existe al mas alto. S
piensan las fronteras de la propiedad, estructuras vecinas,

Tabla7 Tabla de afluencia de personas para una zona recreativa zonal senderos, vias de comunicaciones adyacentes y acometidas
Fuente(D. M. de Quito, 2015)

(Roberto Calvo Arias Cartago, 2002)
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2.4. Ademas, en el siguiente articulo se detalla la organizacion
internade cada area del polideportivo enfocandose en el nimero
de usuarios que puede llegar a ocupar esta edificdDibIQ,

2003)

Grupo deedadesde5 a 17 afios Normativa de equipamientos deportivos

Definicién de equipamiento deportivo

1.- Losnifiosde5-17 afiosdeberiaracumulaun minimode 60 minutoy
diarios de actividad fisico moderadw@igorosa Un equipamiento de caracter recreativo se puede definir
dependiendo del nivel que este lo vaya a usar, aunque el objetivo
es s$milar pues cualquier area recreativa tiene la funcién de servir
a la sociedad con areas de esparcimiento y mejorar la calidad de
vida, puede ser de caracter publico o priyatlarado & Velez,

2016)

Condiciones y caracteristicas de las edificaciones de

2 .- Laactividadfisicadurantemasde 60 minutosreparta beneficios
deportes.-

adicionales para la salud

3.- Laactividadfisicadiariadeberisserensumayorparte, aerébica
convendria incorporar actividades vigorosas, en partipalar
fortalecer los masculoglos huesoszomo

minimotresvecesala semana

Requerimientos segun aforo

Art 3: Definiciones -

Para efectos daterpretacion y aplicacion de la presente
ordenanza se deberan entender los siguientes términos y expres
siguientes:

Dependiendo de como sea su caracter se definen como
servicios sociales y publico en los cuales se evalla a la poblacion
0 a la zona a intervenir para establecer la magnitud del proyecto
ademas de estudiar la normativaeritg en la zonfAlvarado &
Velez, 2016)

Tablal0 Actividades deportivas paealolescentes
Fuente(Secretaria del Deporte, 2019)

Aforo

Es la capacidad maxima certificada por la Comision técnica de a
de personas ocupantes del escenario done=besn espectaculos

En estas tablase indican las actividades adecuadas para g

. i SliEocil el cl el =R IETRO R deportivos masivos, que incluyen asistentes con entradas valoral
cada rango de edad y estas se involucran directamente con las . (N 8aNT Yo St | N2 | NIND yOK & cortesias individualizadas entregadas al personal logistico y ade
actividades que pueden ser desarrolladas dentro del espacio Awalo 95 ﬂﬂmm{gg%@‘”‘ ae iz acreditaciones individualizadas entregadas al personal logistico.
educativo en el que se pueden practicar dentro o fuera de la malla £ N BN FE0 Y LY3 Espectaculo deportivo masivo:
académicgDeporte, 2020Q) 7 torehwi [ 95 —— : : —
E ol RRt 2t RAL AN 958 (ot el | & Es todo evento publico o privado en el que se practique actividag
£ H p ASNRY! AT S/INIRS SA. 30 Gl fisica e intelectual dentro de las disciplinas y normas preestabled

Grupo de edades: de 18 a 64 afios S o vab! [ 9511 DRtSHa f 1 RS (BN que se desarrolle en un escenario con capacidad

1.- Los adultos de 18 a 64 afios debedemmular un minimo de 150 g éaﬁﬁﬂgggﬁgf ea para cinco mil 0 mas espectadores

mingtosdser;1§1nqles de activida:j fl'sdica ae_r(_jdbicczla mocégrada}, 0 bien 5 %k N GRS CclzFRe v e 3t ﬂﬁiéz Escenario deportivo

minimo de 75 minutos semanales de actividad aerdbica vigorosa o < L BN 200 G 020 | N BEE

; ., . - ’ 515h WNY . 21 Y2512 2530235 N 885
una combinacion equivalente a actividad moderada y vigorosa a9¢ Wih[18bh 95am T dzlfse 2N S8 ﬁﬁ S'é’;)%’}tgedg?erﬂﬂﬁa%%b“co © privado destinado para la practicg

2.- las actividades aerdbicasreglizaran en sesiones de 10

minutos como minimo

3.- para obtener mayores beneficios, los adultos deberian incremer
esos niveles hasta 300 minutos semanales de actividad aerébica
moderada, o bien 150 minutos de actividad aerdbica vigorosa cada
semana, bien una combinacién equivalente de actividades modera
vigorosa

4 .- Deberia realizar ejercicios de fortalecimiento muscular de

los grandes grupos musculares dos o mas dias a la semana

Tablall Actividades deportivas para adultos
Fuente(Secretaria del Deporte, 2019)

Con estas especificaciones se puede garantizar un correct

afluencia que al final no cuenta con el area requerida ni el aforo
permitido(DMQ, 2003)

0
uso del espacio ya que puede verse afectado por eventos de graﬁ1

9 RRa2 LAt RALANI BBRS YT aRSH p

95a H LINyta

Perimetro de seguridad

Tablal2 Plan de ordenamiento territorial
Fuente(C. M. de Quito, 2015)

Es la frontera geografica que se define una zona en la que se ap
determinada politica de seguridad o se implanteatoatectura de
seguridad.

Puesto

En el Didrito Metropolitano de Quito se maneja la
implementacion de equipamientos comunales mediante una

Es el espacio fisico senalado e individualizado, destinado en forr
especifica a un espectador.

normativa de arquitectura y urbanismo que nos da una guia de

Taquilla

como debemos plantear el proyecto desde su fase inicial con el usg
de suelogDMQ, 2003)

Es importante para un proyecto conocededalle estas

Es el nUmero total de entradas autorizadas por la direccion

metropolitana tributaria que incluyentradas valoradas, gratuitas y
cortesias y que en ningun caso podra sobrepasar el aforo del esg
deportivo

singularidades, pues a futuro puede presentar complicaciones a
omento de ejecucion de la obra, pueden haber retrasos o
paralizaciones por falta de permisos y de verificaciones de estos
datos(DMQ, 2003)
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Normativa de espacios recreativos y deportivos

En caso de unsituacionde emergencideberéexistir la posibilidad de
gue los espectadorascedaral reade juego.

Art 11: Camaragle seguridad.-

La normativa vigente en el Distrito Metropolitano de Quito
nosdetalla las especificaciones para los espacios requeridos dentrg
de un polideportivo en el que detalla areas minimas y

El interior y exterior de todo escenario en el que se desarrollen
actividadegleportivas masivageberéestar equipado cardmaragsle
video a color, montadas en posiciones fijas pasibilidada rotacién

requerimientos que nos garantizan el confoMQ, 2003)

Los escenariodeberarcontar con una sola sala de control accesiblg
para los organizadores y autoridades de control local, equipada co
monitores parabservatas actividades que reproducen todas las
camaras

Condiciones y caracteristicas de las edificaciones de depor

Art 12: Centros detenciénmédica.-

Interiores

Cada escenarideberacontar con al menos un centroatenciéon
médicapara espectadores y una salatmciormédicapara jugadores

Art 7: Caracteristicas minimas de los puestos de
espectadores-:

Todos los puestos destinados para espectadores que conformer
aforo del escenario deportivo deberan individualizarse y cumplir
siguientes caracteristicas

Todos los puestos debendmmerarse secuencialmente

Tablal5 Normativa de circulaciones dentro del polideportivo
Fuente(DMQ, 2003)

Todas las filas de puestos deberan identificarse con letras en fort
sistematica

Condiciones y caracteristicas de las edificaciones de deportes.

El espacio minimo de ancho de cada puesto deberia ser de 0,45

Accesibilidad universal

Art 34: Accesos para personas cdiscapacidad-

Tablal4 Caracteristicas de los espacios interiores de un polideportivo
Fuente(DMQ, 2003)

Todos los accesos a los escenarios en que se llevan espatotdculos
deportivos masivodeberarcontar corrampaspara el ingreso y salida
de personas con discapacidad que utilicen silla de ruedas

Se debe garantizar la correcta circulacion tanto de ingreso

Art 35: Puesto®specificopara personas codiscapaadad. -

y salida como de emergencias y debe ser acoplada a espacio

minimos y areas requeridas para la correcta evacuacion en caso de-

emergencia y debger inclusivo con todos los rangos de edad y
capacidades de las persof2adQ, 2003)

0s escenarios en los que se lleven a esipectaculodeportivos
masivosdeberarcontar en todas las localidades con espacios asigni
especificamentpara ubicar personas con discapacidad que utilicen
de ruedas.

Condiciones y caracteristicas de las edificaciones de deportes.
Circulaciones
Art 8: Sefializaciones.
Todos los accesos, salidagasde evacuacionpasillos, corredores y
gradas deirculaciondel escenarideberarestar claramente sefalizac
y libres de tod@bstrucciérgue pueda impedir el flujo normal de
espectadores

Estos espaciodeberarser destinados considerando que se encuentn
un lugar privilegiado corelaciéna las puetas de acceso o abaterias
sanitarias y a los bares del escenario deportivo

Condiciones y caracteristicas de las edificaciones de
deportes.

Graderios

Los graderios sobre terreno natural en desmonte o terraple
deberan hallarse protegidos por trabajos de albafileria o por obr
que eviten el

desmoronamiento.

La altura maxima sera de 0,45 m.

Si los graderios fueren cubiertos, la altura libre minima del piso &
techo sera de 3,00 m.

El ancho minimo por espectador sera de 0,60 m.

Desde cualquier punto del graderio debe existipentecta
visibilidad para los espectadores, de acuerdo con lo dispuesto e
seccion salas de
espectaculos

Existird una escalera con ancho no menor de 1,20 m., cada 60 a
o butacas.

Cada 10 filas se colocaran pasillos paralelos griaderios, y su anc
no

sera menor que la suma de los anchos reglamentarios de las es(
gue desemboquen a ellos entre dos puertas contiguas

Se reservara el 2% de la capacidad total del establecimiento par
ubicacion de personas con capacidad redyed planta baja o en lo
sitios de mayor facilidad de acceso.

Art 36: Bateriassanitarias para personas catiscapacidad-

Lasbateriasanitarias de los escenarios deportivos masivos y los py
de bebidas y comidateberarbrindar facilidades de accesaitflizacion

para personas con discapacidad

Las gradas deirculaciénde los escenariateberarpintarse de color
notoriamente diferente al de los puestos wiasdeevacuacion
deberarsefalizarse conforme la normativa internacional aplicable
Art 9: Puertas y portones dacceso-

Todas las puertas y portones de acceso a los escenarios en los qu
desarrollen eventos deportivos masideberarabrirse hacia el exterio
del escenario.

Art 10: Evacuaciorhacia lacancha.-

Tablal6 Normativa para la accesibilidad universal
Fuente{DMQ, 2003)
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Tablal7 Normativa para graderios en polideportivos
Fuente:(DMQ, 2011)



2.5. Caracteristicas segunla disciplina ] 2 L B — ~ % " BANDA EXTERICR
deportiva = 2 = S om LINEA DE FONDO

Toda disciplina deportiva necesita unasp minimo para i
desarrollar adecuadamente la practica deportiva y cada espacio
tiene medidas establecidas que en ciertos casos son medidas
reglamentarias a nivel mundi@ivarado & Velez, 2016)

=l el LLO TIRO LIERE

JZONA DEBANCO DE BQUIPD

13875

AREA LANZAMIENTO 3 PUNTOS

Cancha de futbol

LINEA LATERAL

CIRCULO CENTRAL

VIHYE 305300

El tamafio del campo de juego en futbol profesional 120m
X 90m, pero en el caso del polideportivo a proyectar se toma en
cuenta las medidas oficiales de cancha futbol 7 que son 65 m x meaoe |
45m para facilitar el desrollo del juegqNavarra, 2006) |

| BAMDA EXTERIOR

-

MESA DE ANOTADORES

500

3.200

Q s LINEA CENTRAL
P

BANDERIN | 15 = o
PCIONAL |
17,000 mée-5.300 min

51 175 175 |5

CIRGULI 180

6.5[0;&030

La seguridad por parte de jugadores, alrededor del campo
de juego habra un espacio libre de obstaculos de 1,5anctara,
al exterior de las lineas de banda y al exterior de las lineas de meta,

135975

2
es recomendable que el espacio libre tras las lineas de meta sea de //m\\ e % g
2,5 m de anchur@Navarra, 2006) e ‘/ \a ; .
Z <
: . . , & 2
La orientacion del campo de preferencia debera ser de PUNTO DE PENALTI .
norte a sur o norigoreste en caso de ser ubicada en diagonales AR el g
ademas del trazado del campo de cumplir con el Imagen
reglamentario de Futbol 7 y trazado de lineas de 1(Nawarra, 5 #HEA DE META s f :
2006) s
150 4500-2000 i 150 COTAS EN CENTIMETROS i
La superficie de juego debe ser de césped natural o o e i
artificial y debera ser plana con ligeras pendientes para drenaje de _ _
agua (Ijluvlla 0 enhetaso de szer césped natural para el drenaje del Imagen 19 Medidas minimas cancha de futbol 7 Imagen 20 Areas minimas cancha multiusos
riego de la canch@avarra, 2006) _ Fuente(Navarra, 2006) FuentefNavarra, 2006)
. . Cancha multiusos
En porteria debera contar con arcos de 2m de alturay 6 Dentro de este espacio podemos considerar que se puede

metros de ancho geeferencia deberan ser arcos de acero y estar
recubiertos de material anticorrosivo y se colocara una red de 2
mm de fibra sintéticéNavarra, 2006)

realizar otras practicas deportivas como el baloncesto que requiere
£l campo de juego forme un rectangulo de 28x15m medidos desde
el borde interior de las lineas que lo delimitaraltura libre sera

mas de 7m, alrededor del campo de juego debera haber un espacio
de 2m de ancho libre de obstaculNsvarra, 2006)

Las dimensiones de la cancha multiuso son 44 x 24my
debera tener una altura libre de 8,5m, en esta cancha se podr
practicar disciplinas como Baloncesto, Futbol sala y voleibol
ademas de qudebera contar con las medidas adecuadas y los

Su ceramiento deberd ser con una altura perimetral al _ _ o, :
materiales deben reducir la friccion para adherencia al momento

limite de bandas exteriores y podra ser de entre 2 y 6 metros, e correfAlvarado & Velez, 2016)
recubiertos en su parte superior con una valla o pasamanos par&l ’ Otra disciplina queespuede realizar en un espacio cerrado

separar las zonas de jue@avarra, 2006) es el futbol sala que debera contar con las dimensiones para el
£l debers o Laad q campo de juego sonde 40x20m con una altura minima de 7m, las
campo deberd contar con bancos para jugadores de N : , . ' an i : :
P p jug gebe ser antideslizante y debe tener alta resistencia al uso, tambief@ndas exteriores seran libres de obstaculos y tendran 1m de ancho

reserva, técnicos y se situara a un costado paralelo de la linea d ) L, e . al exterior de las lineade banda y 2m detrds de las lineas de
banda a una distancia de 1 metro o 5 metros de la linea del centrcgglig)ser anti reflectante y de facil limpigidaarado & Velez, porteriagNavarra, 2006)

(Navarra, 2006)

Para conseguir esta adherencia se utilizaran materiales
como la madera impermeabilizada inferiormente de 3.00 mm y
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Cancha de voleibol 2.6. Sistemas constructivos para La relacion mas evidente entre el deporte y la arquitectura
equipamiento deportivo. es el estadio, donde el objetivo fundataées convertirse en un

El espacio para esta disciplina podra realizarse tanto en o referente emblema del equipo por su grandezayfuncmnahdad. Es
Se ha comprobado que las condiciones con las cuales por esto por lo que nos pone a pensar en el interior de esta clase de

exteriores como interiores respetando las medidas y espaciosdebe”,a contar el atleta a lo larao del proceso de formacion : I des | liend
adecuados como la medida del campo de juego debera tenef g p construcciones que para lograr rescatar grandes luces cumpliendo

18x9m medida desde el exterior de las lineas que delimitan el deportiva son de esencial trascendencia para poder hacer el triunfazon los requerimientos (altulibre, retiros) de cada disciplina que
campo de juegtNavarra, 2006) personal y profesiondSEDESOL, 1992) se practiquéAlvarado & Velez, 2016)

El deportista competitivo requiere de una correcta
infraestructura y un éptimo equipamiento, recargoe tienen que
ser inquietud de los gobiernos de cada territorio, quienes tienen
uﬁ%nz qgue velar por la verdadera intencionalidad, objetivos y fines del

e deporte competitivo con en relaciébn con la continuidad y
sostenibilidad de un elevado gra@azola, 198Q)

300
SITUACICN JUEZ CE LING

ZOMA DE CASTIGD

<~ Las organizaciones deportivas deben tener claro que el
deporte competitivo y para el caso los deportes de combate
requieren de servicios de calidad que les permitan preparar al Imagen 22 Sistema estructural con cerchas
deportista para la alta competencia, con el fin de que este se perfile FuentefAlvarado & Velez, 2016)
entre los mejores en los torneos zonales, departamentales, '

nacionales e internacional(alvez, 2011). Aparentemente en la obra de los Complejos deportivos el
_ ) primordial objetivo es aprovechar el espacio para lograr contener
‘Una infraestructura @portiva es un grupo de zonas y g |g mas grande proporcion dsitantes. No obstante, es mas que
espacios que componen el recinto deportivo en su integridad, lasaquello, se deberia garantizar una perspectiva idénea para la mayor

regiones propiamente deportivas, los accesorios y 1as parte de ellos, sin atentar contra la totalidad de la composicion
instalaciones, todo esto se constituye en un componente esenc'aFCabanillas & Diaz, 2019)

para el rendimiento del deportista, pae®n aquel territorio donde

=~ ZONA DE CASTIGD

o5 S R llevara a cabo el entrenamiento deportivo con los implementos Entonces, para los proyectistas el minimizar los obstaculos
suficientes para su preparacion fisica, técnica y estrgfigiola, para la perspectiva de los espectadores y cimentar una

|| 1980) composicién resistente panauchas personas Es imprescindible

S o resolver los aspectos constructivos de las estructuras metalicas sin
sy Por otra parte, encontramos dentro de los servicios el de gescuidar la sostenibilidad de e€@abanillas & Diaz, 2019)

NI NMDUALES.

i atencion biomédica, pedagogica y metodoldgica; todo bajo la

2 supervision de un ingenio humano preparado que secunde El acero apoya la versatilidad y estabilidad en el campo
R - - SncoueEEReS asertivamente los procesos defrenadoi(Plazola, 1980) deportivo en la actualidad los complicados deportivos se han

DE ATAGUE ES EN COMPETICIONES ABRACRALES B 15N MIUNDIALES FIVE

T _ _ vuelto algo mas que tan solo una construccion, sedavertido

e El'uso del acero en la infraestructura deportiva. en signo de los grupos. Sin lugar a duda el incremento de las

tecnologias va ligado a los materiales para generar construcciones
Hay sin fin de componentes que realizan del disefio y versatilesy funcionalg€abanillas & Diaz, 2019)
Fuente:(Navarra,2006) cimentacion de estadios deportivos un verdadero desafio. Pese a
. - . . i i ' i i Gran parte de cimentar un estadio con una composicion
La altura libre minima sera de 7m, las bandas exteriores del _eIIo, en clertos estadios es viabldescubrir reso|u0|o'nes . P . P
rectangulo de juego deberan ser sin obstaculos y con un ancho dénnovadoras que los vuelven monumentales iconos metdlica se basa en continuar la manera deseada. Esto va
. . ) . arquitectonicos. En este articulo diremos la relevancia de las estrechamente ligado con el tipordaterial que se emplea debido

3m por cada lado, el equipamiento necesario para la practica de . L, . , A :

; . construcciones de acero con en relacion con la obra de estadio®s que el acero asegura que no se usara material innecesario para
voleibol sra la red de 1m de ancho por 9,50 de largo y los postes deportivos(Cabanillas & Diaz, 2019) ofrecer soporte a la ob(@abanillas & Diaz, 2019)
para sujetar esta de una altura de 2,88avarra, 2006) P : ’
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2.7. Materiales para equipamiento deportivo En lo que respecta al uso de é&spectadores corresponde

al area de butacas en las cuales vemos diferentes tipos posibles
Para desarrollar las actividades relacionadas con la préctica para su uso, cada un Cumple con las normativas entre espacios y

deportiva, las condiciones que la infraestructura genere son distancias que una persona promedio necesita para poder disfrutar

esenciales en cada area y cada disciplina. Los espacios requieredel espectaculo deportivo sin obstriones visuales y permita la

una dimension adecuada, cerramientos en ocasiones que protejamovilidad entre pasillos de una manera adec(deea, n.d.)

dd sol, de la lluvia y del viento, accesibilidades acordes a la
cantidad de publico que pueda presenciar el espectaculo,
condiciones ambientales determinadas y, en definitiva, muchas
otras caracteristicas que hagan posible el correcto desarrollo de
todos I actos involucrado&/era, n.d.)

ESTRACTLRACKYH D WeHE

TR WA O WAROS

Material

B

BLM-1811 BLM-1311 BLM-0411

Espacio

. . Butacas
Imagen 23 Sistema de cubiertas

Fuente(Alvarado & Velez, 2016)

Las superficies de juego deben satisfacer aparte de los
requerimientos técnicos  propios los  requerimientos
especificamente deportivos, es por esto que los pisos deben se

La cubierta deberia estar organizada de tal forma que se considerados como parte elemental de la infraestructura deportival
posibilite el paso de luz en determinados tramos para evadir lay corresponderia a parte esencial de la arquite(¥ama, n.d.)
utilizacion que se logre. En la situdcide un polideportivo, cada
disciplina nos dara los limites de iluminaciéon elemental

RAA. BR8 Somm

BLM-2711 BLM-1394 HBYC-22A

Especificaciones
BLM-1811 Asiento para estadio Interiores y exteriores
BLM1311 Asiento para estadio Interiores y exteriores

En definicién las superficies son los elementos que para

(Cabanillas & Diaz, 2019)

Sistema Estructural.

Sin duda el sistema estructural puede llegar a ser un
limitante al momento de proyectar, sin embargo, a partir de la

quien practica una actividad deportiva de forma regular tendria que

BLM-0411 Asiento para estadio Interiores y exteriores

transcurrir gran parte de su tiempo sobre estas superficies en larga

sBLM2711 Asiento para estadio Interiores y exteriores

sesiones de practicas deportivas y competiciones por lo tanto la

BLM1394 Asiento para estlio Interiores y exteriores

elecciéon de materiales debe ser la adecuada de acorde a cad

HBY2A Gimnasio

disciplina y cada uso que se le va a(®¥ara, n.d.)

Tablal9 Especificaciones de Butacas

modulacién estructural se distribuye de una manera adecuada los
espacios interiores y $e propone con un sistema tradicional en

Fuente: Elaboracion en base(Boberto Calvo Arias Cartago, 2002)

hormig6n armad@lvarado & Velez, 2016) Espacio Material Espacio Material
De igual manera en los espacios con mayores distancias
entre luces se lo planteaethante un sistema estructural con .
cerchas dada la forma del blogue de coliseo se determina que es €l yatismo el ; __ Baloncesto \\/
sistema mas adecuado y que se adapta a las dimensiones entre _— voleibol \/
luces(Alvarado & Velez, 2016) ; " v
! o Sl
BICARA 15 HM. ALTD REMIMIENTO 15 MM PROVECTADD 15 MK

Especificaciones

Superficie de madera de 78 mm

Base de madera de maple de 22 mm x60/65mm x 2000 mm
Superficie de madera con durmientes

Madera de hard maple de primer grado con laca UV

Especificaciones

Superficies sintéticage traccionpara alto rendimiento 15 mm
Superficiesintéticade traccidnbicapa 15 mm
Superficiesintéticade tracciénproyectado 13 mm

Tablal8 Especificaciones de materiales por disciplina
FuenteElaboracion en base ¢Roberto Calvo Arias Cartago, 2002)

Tabla20 Especificaciones del suelo

Imagen 24 Cercha metalica para cubiertas Fuente: Elaboracién en base(Rwoberto Calvo Arias Cartago, 2002)

Fuente(Alvarado & Velez, 2016)
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La tecnologia aplicada en los grandes estadios para la 2.8. La infraestructura y el equipamiento en

: . ) . . ; AMBIENTES TEMPERATURA
construccid y funcionamiento de cubiertas retractiles y campos la practica del deporte
de juego moviles nos permiten tener una idea mejorada de cémo : . Salas de juego 18e¢C
proteger al césped de las malas condiciones climaticas y a la Vez’lnfraestructura deportiva descubierta. Cuartos de bafio 22eC
su aireacién y recepcion de los rayos solares; ademas es
indispensable tear en cuenta que el uso de superficies portatiles Es ese lugar en espacio abierto donde se hace la practicd Aseos y guardarropas 18¢eC
nos permitiran no solo la 6ptima realizacion del acto deportivo deportiva y recreativa, que, ocupando el minimo espacio, acoge el i\ nasios 16eC
sino también el funcionamiento variado del complejo deportivo mas grande nimero de deportes que logren ser practicados
(Vera, n.d.) eleccion o paralelamente en ella. Tienen la posibilidad de ser las i 18eC
pistas @ atletismo, ciclismo, asi como las canchas de beisbol, [Restaurantes y cafeterias
Espacio Material futbol, baloncesto, piscinaic.(SEDESOL, 1992) 21ecC
Vestidored centros deportivos
— Infraestructura deportiva cubierta. 22eC
Vestidored piscinas cubiertas
Futbol N Es el espacio de uso colectivo en el cual se ha construido 0| recinto- piscina 26eC
N se ha llevado a cabo alguna habituacion para permitir la practica
deportiva de forma persistente y segura. Dichos espacios Tabla23 Consideraciones de confort térmico
S—— permanecen destinasl para su implementacion tanto en el campo - . -
— — privado como en el publigGGEDESOL, 1992) uenteElaboracion en base €8leeper, 2003)
Especificaciones
Fibrilado pastintéticode 20 mm . . o La temperatura varia segun la actividad a raakn cada
Pastasintéticomonofilamento de 20 mm 2.9. Co?sf'?;er:fr Iﬁ:ti?ap daergorciil\s/gno de espacio y también dependera de factores naturales como la
Césped ' estacion del afio y la hL_Jmedad relativa cuando corres,ponde a
Tabla21 Especificaciones de césped La préactica del deporte y la actividad fisica generalmente, actmdades_ exteriores derlgual manera de esto dependera el uso de
Fuente: Elaboracién en base(Roberto Calvo Arias Cartago, 2002) son d_e esencial trascendencia para el desarrollo fisico, psicolc')gicomayor cantidad de energia exte(B&eeper, 2003)
Espacio Naterial y sociocultural del ser humapo. Es por e!lo por lo que es importante L,
& saber cudles son las condiciones apropiadas de estas |nstalaaonegum'nac'On
deportivas, sean cubiertas o descubiertas, con el fin de tener una
oportuna y segura actividad deportiva y en seguida se ha La iluminacion deberéa ser la adecuada para la realizacion
. . — considerado los préximos aspectSteeper, 2003) de cada disciplina deportivy dependera de las variables como:
Gimnasia brillo relativo del material en superficies, calidad del alumbrado,
- Confort térmico percepcion correcta de color@dvarado & Velez, 2016)
Se basa en dos sensaciones dento de s que conocemog, AT, e deberd ratr de wlizar grandes ventanales o
Campo gimnasia para éjercicio de piso como condiciones naturales pu@s linmuebles cercanos y el de orti\>/o egto in%olucra directamente el in reso de luz solar que
Tatami vinil etileno acetato 5 mm paisaje tienen la posibilidad de perjudicar sustancialmente el flujo egeré m’antenerse por al menos una tercega parte @Blatiper, q

Tabla22 Especificaciones de superficies del aire y se deberia tener en cuenta una vez que se evallen la

Fuente: Elaboracion en base(®oberto Calvo Arias Cartago, 2002) estrategias de ventilaci¢8leeper, 2003)

En disciplinas como la gimnasia un espacio deportivo se Dentro de las consideraciones se debe tener en cuenta el
convierte en su permanente lugar de recreacion o trabajo, el que ediP0 dé ventilacion que puede ser natural o artificial y esto

altamente receptor de nuevas tecnologias y materiales para sifiePendera de la zora considerar, obteniéndola a traves de -

fabricacién y funcionamiento, con objetivos que van desde el Ventanas, jardin o patio interno, ducto, puertas, etc. se debera
evitar la mas minima lesion, hasta el de posibilitar el rendtmien ~ cUidar que el exceso de aire no refresque demasiado o enfrie
méaximo al que pueda llegar un deportitara, n.d.) rapidamente el masculo de las persqi&dseper, 2003)
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Cada disciplina requiere de una iluminacidon necesaria
reglamentaria para aseguras lauenas condiciones visuales tanto
al espectador, jugador y jueces por lo tanto cada espacio deportivo
era cumplir la cantidad minima de luz medida en luxes para
determinar el nivel de iluminacion adecudédvarado & Velez,
2016)




Disciplina
deportiva

lluminacion
(LUX) Requerimiento iluminacion

Baloncesto

Las luminarias no deben colocarse en
parte del techo correspondiente a un
circuitode 4malrededorde las canastag
para evitar deslumbramiento

500

Futbol sala

Lailuminacionartificial serauniforme de
500 tal modo que no dificulte Igisidbnde los
jugadores

Voleibol

las iluminarias no deben situarse en la
500 parte del techo que este encima deka
de lared

Tenis de
mesa

Lailuminaciondeberaser distribuida
sobre todo la superficie de juego
600 uniformemente y el resto delreade
juegodeberatener comominimouna
iluminacionde 400 lux

Tabla24 Requerimiento de iluminacién por disciplinas
Fuente: Elaboracion en base(blavarra, 2006)

El uso de la luz dependera del uso variado ya que al ser un
polideportivo comprendera diferentes gastos energéticos que
deberan ser organizados de manera que se logre obtener de cierto Sauna, salas de masaje Baloncest
modo una correcta eficiencia energética y se logre distribuir de

manera estratégica a todo el complejo depor(ddvarado &
Velez, 2016)

CANCHA MULTIUSOS

=

35 luminarias dispuestas en total.

Imagen 25 lluminacién sobre cancha multiusos

Fuente(Navarra, 2006)

CANCHA DE BASQUET

Consideraciones del color

Se debe proporcionar calmatravés del color para generar
concentracion en el desempefi tareas, estimular la eficiencia y
rendimiento deesta

Generar énfasis mediante el uso del color

Armonizar los colores y tonos del conjunto

_;-f‘"* Color relacionado con cualidades de la forma, uso o destino de I;
edificacion y atmosferalimatica local
Tabla26 Consideraciones del color

Fuente: Elaboracién en baséSkeeper, 2003)

23 luminarias dispuestas en total.

Imagen 25 lluminacién sobre cancha de basquet
Fuente(Navarra, 2006) Consideracionesor disciplina

Acustica Para cumplir estos términos se deben satisfacer los rsigsie
aspectos basicos dentro de los lineamientos de disefio: orientacion
El espacio deportivo que se encuentre en el interior debe de las instalaciones con respecto al sol, soleamiento, protecciones
ser adecuado acUsticamente y evitar conflictos con el exterior parasolares, temperatura, uso de materiales para aislamiento térmico y
no perturbar a los deportistas ni a los espectadores al momento dda ventilacioncruzadgSleeper, 2003)
realizar urespectaculo deportivo. (Sleeper, 2003)

.| Orientacio| lluminacio Material de _Tlpo d?,
INTENSIDAD Espacio - instalacio
n n superficie
AMBIENTES SONORA DB DEPORTES n
Muy tranquilo 30 0 menos etc. 0
Salas de ajedrez, -
Tranquilo 30-40 hidroterapia, etc. N/S Interior Maderafijao |
Moderadamente Salas pingong,gimnasio, Futbol |\ - iacione| 1500/200| desmontable —j Aire libre
tranquilo 40-50 etc. sala s N/NE O| Exterior Sintético fijo 0 | o Bajo
Ruidoso 50-60 Canchas de basquet, et( N/NO 500/75 desmontable Lisz  techo
Muy ruidoso 60-70 Canchas abiertas, etc. concreto
Insoportable 70-80 Salas de baile, etc. Voleibol
Tabla25 Consideraciones de acustica N/S A
- o . rena
Fuente: Elaboracién en bas€3leeper, 2003) Eutbol Valr\llc’;llc\:lllcz)ng Ilfg(';%r/I;Jsr Césped Aire libre
Color S NING Natural/Sintético
Se debeconsiderarla zona donde se va a realizar la Gimnasia Interior COIChon?taS/TatE Bajo
. - . 1500/200 mi techo
implementaciordel color,yaquela temperaturalelambienteque
tendra que contratarse para hacer mas practico las instalaciones, de Tenis de Interior L Bajo
. . ) . . Antideslizante
ahi que se implementen preferido los colores frios, ademas, s mesa 600/400 techo
puede utilizar el color como unedio para ampliar o minimizar
visualmente las dimensiones del lugar, la primera eleccion se Tabla27 Consideraciones de disefio polideportivo

consigue a partir de colores claros y la segunda con colores oscuros

(Sleeper, 2003) Fuente: Elaboracion en baséberto Calvo Arias Cartago, 2002)
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2.10. Andlisis de Referentes

Pabellén deportivo de Villacelama

Imagen 26 Pabellon deportivo de Villacelama
Fuente(Onate, 2018)

Pabellon polideportivo de Villacelama

Villacelma, Espaiia

QUIROS PRESA

Alfredo Lafuente

1255 m2

2016

Tabla28 Descripcion del referente
Fuente: Elaboracion Propia

AiUn pabellbn cerrado que conserve las
sensaciones de jugar al aire libre: disfrutar la luz
natural, permitir las visss, diluir la frontera
interior-e x t e(Ofiate,r2018citado de Quirds

Presa, 2016

Un equipamiento deportivo es el encargado de garantizar a
un grupo determinado de usuarios su necesidad de esjgatc
mejorando la calidad de vida, sea un equipamiento de caracter
privado opublicoel fin es el mismd@Alvarado & Velez, 2016)

En este caso particular se proyecta un escenario poblado en vias de desarrollo y también el de acoplarse a un
polideportivo de caracter publico en una zona rural de Villacelama presupuesto Iséante reducido, cumpliendo con todos los
en Espafa, con una intencién de rompelédaseras exteriores con requerimientos que eran necesarios para que cumpla la funcién de
|l a tendencia AL MteC20E3) 0 y s 0 s teguipanteht@deportivo barriéDiate, 2018)

Su principal respuesta fueron la eleccion de materiales
permeableglanteadodesde la estructura de cerchastatieas
vistas gracias a esto se resolvioé los espacios interiores, fachadas y
accesos al complejo deportivo de manera adedi@ikte, 2018)

™

Imagen 27 Primeras estructuras, Polideportivo Villacelama
Fuente(Onate, 2018)

Villacelama es un poblado en Espafia en la provincia de
Leodn, con alrededor de 162it@antes a una altitud de 758 metros,
se encuentra a 22 kilbmetros de Ledn, su cafdastiniano
Rodriguez, 1981)

Imagen 29 Acceso principal Pabellon polideportivo Villacelama
Fuente(Onate, 2018)

Imagen 28 Mapa de Villacelama
Fuente(Onate, 2018)

Imagen 30 Sistema estructural, Polideportivo Villacelama
Fuente(Onate, 2018)
El reto principal del proyecto era el integrarse

correctamente al entorno inmediato que se caracterizaba por ser un
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ﬂ ﬁ' I
Imagen 31 Diagrama ingreso de luz del Pabellon deportivo
Villacelama

Fuente:Elaboracion Propia

Ademads, su recubrimiento de fachada es casi en su
totalidad de cristal que nos da la impresién de que no hay un
limitante entre el exterior gl interior y por su puesto coloca a la
chapa metélica que cubre la estructura de cubierta como si
estuviera en una ilusion flotan@nate, 2018)

Imagen 32 Seccion pabellon Polideportivo Villacelama
Fuente(Onate, 2018)

Su principal funcion es la de cubrir la demanda de usuarios
jovenes que no podian desarrollar sus actividades fisicas

deportivas en un espacio adecuado @esa, se ha establecido
como centro de la actividad vecinebntando con su cancha
polifuncional de 27.20 m x 44.8 m que pareceria suficiente
considerando el numero de usuarios que rg€ifiate, 2018)

o g - v o 3 —_— ——e ey
;| o = ®

Imagen 33 Planta arquitecténica de la cancha del polideportivo
Villacelama

Fuente(Onate, 2018)

Imagen 34 Actividad deportiva de Villacelama.
Fuente(Onate, 2018)

36

La tendencia de este pabellon es la reducir el consumo
energético por las condiciones que existen en Villacelama se
aprovecha la luz natural, pues desde su inauguracién ya se han
realizadcalgunos eventos de balonmg@riate, 2018)

El pabellén fueinauguradoen 2016, conun valor
aproximado de2750/ m2 que considerando su area total tendria
un coste de 345.126 | o cual es un precio
cumpliendo con el objetivo del arquitectocargado (Ofate,
2018)

|



Pabellén Polideportivo y Aulario Universidad Francisco de

Vitoria

Imagen 35 Vista Principal Polideportivo y Aulario
Fuente(Campo Baeza, 2017)

Nembre Pabellén Polideportivo y Aulario Universidad Francisco de Vitoria
Ubleacién Pozuelo del Alarcon, Espafia
Arquitecte Alberto Campo Baeza
Ingenleria Andrés Rubio Moran
Area 9000 m2
Aiie 2017

Tabla29 Descripcion del referente

Fuente: elaboracion propia

fiUna gran caja de luz relacionada con el

entornm (Terol, 2018)

Asi lo define el arquitecto Alberto Campo Baeza que maneja con
gran experiencia el manejo entre la gravedad y la luz y que fue
tomado en cuenta para el desarrollo de este proyecto de ampliaciér .
dentro de & universidad Francisco de Vitoria en pozuelo de

Alarcén, EspafiéTerol, 2018)

Mediante la diagramacién el arquitecto reconotad
necesidad de plasmar una diferenciacion clara entre lo deportivo y
lo pedagdgico proponiendo una distribucion orientada a dos
bloques de distinta materialidad pero con el mismo concepto de
; , generar una caja de luz translucida, tamizada y controlada que
i tenga vinculo directo con la plaza central del campus por
i o cuestiones de accesibilidé&berol, 2018)

Of ALa organizaci-n espaci al
) Lugar e ntervenciin edificio establece grandes espacios unitarios para
— Camus unesitari uso deportivo, por un lado, y una organizacion de

pastila en peine para aulas y usos
admi ni st (€CanpadBaeza 2017) 0

I S En base a lo planteadmnceptualmente se defini6 como
dos cajas que se unen mediante una base que forma un solo espacio
Imagen 36 Ubicacion del polideportivo en planta baja dejando un espacio intermedio exterior de conexion
Fuente(Santibafiez, 2018) estableciendo sus alturas en 12 metros y un area dedairale

50m x 60m(Terol, 2018)
El proyecto se plantea umaieva instalacion dentro de la

universidad, que contraponia sus usos ya que eran actividade g
distintas pero complementarias las de un polideportivo y las de un
aulario. Pero debian tener una conexion en cafférol, 2018) |

Debido a esto el arquitecto planteo la idea de un edifico de
caracter sobrio en su volumetria pero a su vez respetaado

normativas y ordenamientos generales tanto en altura como en | 9
dimensiones y que finalmente cumpla con lo requef@impo ; N
Baeza, 2017) =, LU i

e - | Kailm Imagen 38 Composicion volumétrica del polideportivo
At | . Fuente(Campo Baeza, 2017)
L =] i
, T ey 17T I ={l f El programa del proyecto consta de una pista deportiva,
L | ‘r i— = salas polivalentes, gimnasio, piscina, fisioterapia, ademas de que
1 oo o e e i ﬁ* debia vincular areas de usos miltiples para las actividades

universitarias relacionadas con la pedagqgierol, 2018)

AEI esquema compositivo
responde a un eje central de simetria que |
recorre en direccion Nores&uroeste, siendo las
Imagen 37 Diagramas generativos Polideportivo circulaciones cl aCamp y bien

Fuente(Campo Baeza, 2017) Baeza, 2017)
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De esta manera la pista deportiva se plantea como una En la parte estructural el edificio se peotd en estructura En planta el pyecto se resuelve en una configuracion de
pieza ligera, translucidaientras que el aulario se conformaria de de acero formando reticulas entre pilares y vidas y resolviendo las9 médulos en la que los ejes estan en 5.40 m x 5.40 m en sentido
un cuerpo volumétrico mas pesado, pesu vez conservando la  alturas y luces grandes con cerchas, lo demas viene a ser hormigotongitudinal y en sentido transversal forman 11 médulos de los

misma relacién de estilos y sobriedad exterior e int¢Gampo armado con vigas de gran canto bajo rasante conservando unauales se reparten en 7 para la pista deportiva, 2 para el aulario y
Baeza, 2017) sobriedad en el techo de la pisc{iarol, 2018) 2 para la voluratria intermedig¢Canpo Baeza, 2017)
De igual manera las orientaciones correspondientes fueron o :_i__;r_i__:r_f__:__i_4__f_,;___7_1:,___8__:__1: St
Ve 7 . i 2 1
tomadas en cuenta segun su uso, en el caso del pabellén deportivo A . | v | 3
se lo orienta en direccién de que las fachadgssureste y suroeste Sl REE o i e Sk ol kel JJa| dad--cf-----
searmmasexpuestas al sol por conseguir el ingreso de luz adecuado NS AT 1 o ' U
para esta argderol, 2018) PN AN L
VAT R e et
et 6 4 -
ARSI NN, O O
i QL IEDILCE IR KRl
Imagen 41 Piscina del polideportivo . _____ ‘_4»
Fuente(Santibafiez, 2018) ST D T 4 i A,
. M AR Ca el
fiLa estructura del pabellén deportivo se A NYd Vo r ke
resuelve con grandes cerchas de acebwesun Uy TR e Y I /i1 |
entramado de pilares perimetrales atados con . R R i B
vigas intermedias. Se estudiaron y barajaron en un e
principio varias soluciones alternativas, pero se
opto por la que aportaba mayor ligereza y permitia FLOOR +1 @
Imagen 39 Ingresos de luz en el pabellén deportivo un sistema de construccibn mas agil y
Fuente(Santibafiez, 2018) econdmica(Campo Baeza, 2017) Imagen 43 modulacién del polideportivo
e : : o i Fuente(Campo Baeza, 2017
El edificio del aulario consta de 3 pisos sobre rasante y uno ~_ fien cuanto a la estructura bajo rasante, se (Camp )
bajo rasante en donde se proyecto la construccion de la piscina del definieron vigas de hormigon de gran canto para
conplejo deportivo ademas de haber colocado la parte de pe”_rt‘)'lt'r lIJEn.(;a,sptgmo dle gimnasio lo mag diafano
i i i 5 osible. E idéntica solucion, con vigas de mayor ~ . . -
fisioterapia en el entrepiso que conecta estas dos areas P 9 y fel edificio ensu conjunto manifiesta

canto aun, para apear los soportes del cuerpo de
aulario sobre el @mcio de piscinag§Campo
Baeza, 2017)

claramente su voluntad de diferenciar el doble
caracter de uso deportivo (0 reunion), y el

docente. Y ello se traduce en el empleo de
materiales que enfaticen esa distincion. De tal
modo que la pista polideportiva es una gran caja
vitrea, de caracter ligero, que combina vidrio

traslicido y transparente con panel prefabricado
de hormigon aligerado, en contraposicion al
volumen mas cerrado y compacto del aulario, con
fachadas de hormigon visto en color

blancod(Campo Baeza, 2017)

PISTA DEPORTIVA AULARIO

PISCINA

Imagen 40 Diagrama de distribucion de areas del proyecto

Fuente{(Campo Baeza, 2017) Imagen 42 Seccion del pabellon deportivo

Fuente(Santibafiez, 2018)
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Parque Urbano Cumanda 30.000 m2 de area exterior y con un objetivo claro de funcionar

como eje de recreacion y de conexion entigafios entre los
barrios de San Sebastian y La LofBag, 2020)

| Edificic recuperado

Integracion del sector
barmios La Loma-San Sebastiar

Nueve palsaje urbano

Imagen 45 Mapa de lugar de la intervencién
Fuente(Luis, 2014)

Imagen 44 Fotografia parque urbano Cumanda
Fuente(ARQA.EC, 2015)

El concepto de la propuesta es la recuperacion de margene
paisajisticos sobre la quebrada de Jerusalén, dejando claro |
propuesta de nuevo paisaje urbano y regeneracion ambiental as

Nembre Rehabilitacion Integral Cumanda ; : : >
; como tal brinda espacios de calidad a la poblacién de la zona y de
Ublcacién Quito, Ecuador quito (ARQA.EC, 2015)
Arquitects Luis Lopez Lopez — Omar Vargas — Alex Yépez
TEMAS ESTRATEGICOS CUMANDA

Ingenleria uis Morales — Andres Morales - Patricio Placencia ﬁ(;;g-b \

krea 48464 m2 <J

AMBIENTE DEPORTE EDUCACION
Aiie 2014

RECREACION

SOSTENIBILIDAD SALUD

NATURALEZA

PROMOCION

Tabla30 Descripcion del referente
Fuente: Elaboracion prapi

Como parte del proyecto de revitalizacion de la ciudad del
quito, el municipio designa al IMP (Instituto Metropolitano de
Patrimonio) como ente encargado de rehabilitacion integral de
zonas que estaban en desuso en este caso sobre el ex terminal
terreste Cumanda que ya llevaba un buen tiempo abandonado
(Baqg, 2020)

COMUNIDAD

Imagen 46 Estrategias conceptuales Cumanda
Fuente(Luis, 2014)

La propuesta formalmente proyeata parque cultural y
social multifuncional con muchas instalaciones deportivas y con

Este proyecto funciona como un reciclaje de estructuras ., ,onteq para conectarlo fisicamente con los barrios circundantes.

con un planteamiento inicial de 15.000 m2 de area construida y de
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S
a

exitoso y, tanto en forma como en figg contrasta bastante con
otros espacios publicos de la ciuqaARQA.EC, 2015)

Borde Oriental

Imagen 47 Propuesta Cumanda
Fuente(Luis, 2014)

La recuperacion integral busca vincularse a los procesos de
transformacién urbana que proyecta la ciudad de Quito en su plan
de desarrollo territorial vigente pero ademas busca vincularse a los
procesos culturales de la ciudad conntgncion de generar esa
Parte positiva a los barrios aledafiBag, 2020)

El centro histérico es una zona de quito que tiene muchisima
historia, para el correcto planteamiento de este proyecto se analizo
los lugares de espagidblicoaledafios y se analiz6 los potenciales
usuarios del sector para poder determinar un progranca atie

y que su uso sea continuo pues uno de los objetivos es la
reactivacion de la zon&ernandez, 2017)

y
)

o

da Hotel Colorial

Puente San Sebastion - La Loma

Imagen 48 Mapa de espacio publico Centro historico
Fuentey(Luis, 2014)

Desde que se inauguroé el parque en 2014, ha sido un centro urbano



El proyecto desarrolla un programa de actividades que

. X . PLANTABAJA ML Piscinas Actividades con costo Defarisa g
involucra tanto parte deportiva como parte cultooal canmeras, : USD0.50 (hora) PLANTA ALTA Y persoral b Areas afectadas
ciclo via, muro de escalada, maquinas de gimnasia inclusiva, areas | “nﬁ ‘ Bailoterana =3 - ﬂ i
verdes, galerias, canchas y piscinas y también galerias, teatros E i i ' =

, . . ) Ll s | Fisioterania
urbanos y &reas verdes exteriores que recubren al prgyaisto » " &= Ingrass . - 22 & —
2014) A NS A | ) By Sardenss

Quio L W< Piscinas = A

Ingreso ==p Ingreso =3

At

‘ Fviga
: | Gardio §
Mt 2as 7

sopvasdng U ’
"-’I'Vi P / Muitifoerze
LR R Bucichedas 1

estatcas

Imagen 51 Distribucién en planta baja Imagen 53 Distribucion planta alta

FuentefFernandez, 2017) Fuente(Fernandez, 2017)

Los dos grandes ingres@stan dirigidos hacia una plaza La estructura del proyecto mantiene ciertos cimientos del

central en la que se expone una maqueta decorativa que muestra &NtiguO terminague no presentaban afectaciones en su resistencia
Imagen 49 Implantacion del proyecto Cumanda Centro Histérico de Quito, Este es el punto céntrico del edificio y €Structural'y fue alrededor de esta cimentacion que se tom6 como

Fuente(Luis, 2014) cumple como eje divisor de espacios en las zonas laterales de [UNt0 departida en la modulacion de sus ejes y haciendo ciertos
edificacion(Fernandez, 2017) refuerzos en las estructuras mas débiles afectgaaaandez,

Conmo parte @l componente ambientage plantea la 2017)
recuperacion de los bordes de la quebrada preexistente, como La accesibilidad es lo que predomina en el proyecto _
elemento articulador de areas naturales de este sector de la ciudadnediante rampas, escalinatas y ascensores, dotando al mismo de . En la Zona de cubierta se colocaron nuevas estructuras
la realidad ambiental originaria, mantiene su potencial con las facilidad de circulacion para todo tipo de personas que visitan el metalicas, recubiertas p@nso estructurate membrana PVC que
implicacionesde rescate de flora y fauna nativos y el tratamiento lugar ya que estas se pueden visualizar desde cualquier partd®rman parte de la cubierta deslpatios internos y la cancha de
sostenible del lugar, incluido el reciclaje de la estructura existente porque forma parte de la fachada del proyeEernandez, 2017) futbol externgFernandez, 2017)
(Bag, 2020)

E o=
Wecyche of arbas boes with sland ard slantiog i aclicer

I b 1
Bl or b

f H &l

Imagen 52 Planta baja Arquitecténica

Imagen 50 Funcién del componente ambiental Fuente(Luis, 2014)

Fuente(Baq, 2020) En planta alta encontramaseasie comercio en forma de

tiendas y el resto son areas de gimnasio, aerébicos, bicicleta
stética, cardio, defensa personal y servicios higiénicos
Fernandez, 2017)

Imagen 54 Exterior cubierta parque Cumanda
Fuente(Baq, 2020)

Su distribucion en planta baja consta de uisaipa, auditorio,
galerias de exposicion, areas de nifios y cafeteria, De las cuales s
determindun valor de 0.50 centavos de ddlgernandez, 2017)
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Cuadro comparativo de referentes

Cuadrob5 Cuadro comparativo de referentes
Fuente: Elaboracién propia
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METODOLOGIA

M
e
t
0
d
0
|
0
g
i
a

Cualitativo

DX =

Delimitacion del problema
Planteamiento de objetivos

Cuantitativo T

0| ProBLEMA

Observacidn
Conocimiento empirico
Antecedentes histdricos
Normativas vigentes

CAPITULO Il

3. METODOLOG iA

Diagramas
Esquemas
Mapas

Levantamiento de
informacion

Analsis Macro

Analsis Meso

Analsis Micro

Social
Morfoldgico
Ambiental
Funcional

Tablas

Programa

| Anlisis de referentes |

Herramientas:
Arcgis
A.ilustrator

ﬂ E . ANALISIS

| Define el tipo de proyecto |

| Define el tipo de Usuario |

ﬂ El . SINTESIS

Cuadro6 Metodologia aplicada

Fuente: Elaboracién propia
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g 1 cstzacion [ o Rl Propuesta
nves gacmn Arquitecténico Propuesta

Analisis Contexto

I

Estructura
Areas
Interiores
Exteriores

Herramientas:

rhinoceros
A.ilustrator

Estructural
Espacial
Constructiva

Propuesta
Formal

Diseno Final
Anteproyecto
Arquitectonico

B Representaciin [
Escrita

[ 4 . DISENO

Herramientas:
rhinoceros
Revit
CAD

Documento formal
de Tesis
Presentacion formal

Representacidn Plantas Arquitectdnicas
| Visual — | Cortes Arquitectdnicos
ISua Fachadas Arquitectonicas

Renders
Modelado 3D




3.1. Generalidades Método cualitativo 3.3.2. Anélisis

Todos los procesos investigativos tienen el fin de
encontrar una posible solucién por medio de variables que
g?l?opncipaednasgneilr;g;urtaerﬂzs%i eilmprérpt::]g;ntoa%pé:)blfrzté(t:gpqmo d?' problema y retornar con'facilidad vin.cullaruttos al a(rjqune_ctonlmg dep_ortlva que al ser ur|1_ espacio depl_or_tlvo y
. rad _ p P proy mismo tiempo en una sola r@dernandez Sampieri, 2014) educativoal mismotiempoesnecesarigealizarciertosanalisis
investigativo(Forero & Ospina, 2013) tanto fisicos, ambientales y de usuario para entender y
desarrollar una propuesta adecuada.

En este paso se toma bajo analisis toda la informacion

El proceso cualitativo se maneja de forma circular y : .
relevantelelmedioenel enel cualsevaarealizarunapropuesta

dindmica ya que por su flexibilidad podemos abordar cualquier

El método cualitativo se guia por cualidades en los

caso el arquitectsnico liaado a las artes gientifico vinculado diversos temas dentro de la problematica y ademas se encarga de Aders 261 iol il . L
q 9 y desarrollar las diferentes hipétesis en base a los datos obtenidos ermas, se analizo los posibles similares arquitectonicos

directamente con la ciencia en busqueda de una metodologia
q g8, |a irvestigacion del tema (Hernandez Sampieri, 2014) en el medio en el que se estd manejando la intervencion y se
adecuada para encontrar una solucion a una problematica analizan los posibles usuarios para llegar a desarrollar un
planteaddForero & Ospina, 2013) . . . programaarquitecténicadecuadparala tipologiaenla quese
va atrabajamrmedante Sistemade informaciongeograficacomo

Esencialmente la investigacion parte de dos ejes en este

3.2. Enfoque de la investigacion ea__1—; Pla":,erzm':n'l;o telf— Inm;::s(l;gw;ml —l ARCIS ademagsielevantamienty analisisdedatosy encuestas
e en Excel.
El proceso investigativo utilizado en respuesta a la Elaboracidn ) / Fese 4
problemética fue el método mixto el cual se trata de la aplicacion der'ersfﬂt”;;zfe —_— dggzﬁﬂgg;g’;tﬂi'm 333 Sintesis
del método cuantitativo a la par deétodo cuantitativo ya que
entre ellas encontramos 5 estrategias similgkésrnandez e ““5 - l En esta fase se analiza toda la informacion previamente
Samplerl, 2014) Interpretacmn Deflmm_nr_u_iela obtenida lat f stod I d llo del
de resultadas Fase Fascﬁ muestra inicial del y se la transiorma en un metodo para el aesarrolio ae
. Andlisis de Recoleccidn estudio proyecto empezando con el desarrollo del programa
fil. Llevar a cabo las obser V Snay <Adc@yaluaci - -n de FqgfiRctonico a través del respectivo analisis de usuarios y de
fenomenos. 2. Establecer suposiciones o ideas como necesidadesbteniendale estaformaunamatriz derelaciones
E%ﬁggt’;?cg g?a?aj(:abslzgvascl:%gs?giolgeivilui%(;gg rqej‘é'zzgﬁéa Imagen 55 Desarrollo metodol6gico cualitativo funcionales que nos genera la tendencia tipolégica requerida
fundamento. 4. Revisar las oposiciones de ideas sobre la base de Fuente(Hernandez Sampieri, 2014) g?&ﬁitegénﬁigmon de espacialidad dentro del _proyecto
las pruebas del analisis. 5. Proponer nuevas observaciones y : . . -
i - . 3.3. Modalidad de investigacion
_evaluaplones para mod|f|c_e}r y fundamenta}r las oposiciones e Considerando las normativas se realiza un primer
ideas incluso la generacion deras (Hernandez Sampieri, 3.3.1. Problema acercamiento con propuestas conceptuales espaciales y
2014pag 4) estructurales mediante la elaboracién de programas como
. o El estudio del problema manejo los dos métodos Rhinoceros y sketchup a manera de diagranesergtivos
Método cuantitativo simultaneamentegentificandolas causay efectosyinculando funcionales.
la propuesta arquitectonica con el proceso investigativo
Este método aporta como herramienta metodolégica con sustentado por teoria, conocimiento empirico, investigaciones 3.3.4. Disefio
su sistema secuencial investigativo y con un criterio objetivo, el cientificas y namativas vigentes en el medio en el cual este
investigador deber evitar que sus creencias e hipotesis previasproblema se lo desarrolla. En estafasesedefineel proyectotransformandda parte
influyan en el resultadiinal (Herndndez Sampieri, 2014) conceptual a formal con ciertas directrices obtenidas desde los
El procesanvestigativoenestecasoasimilaunaseriede conceptos propuestos anteriormente, aqui se definen los
Este método nos muestra datos e indices que permiten elpasos desdia recolecciornde datos sobrel problema desden espacios, las areas, materialidad y estructieh proyecto

desarrollo de una estrategia efectiva contra la problematica nivel macro, meso y micro y el andlisis sobre estos problemas basandose en una forma preliminar.
empezando por un problema y dandole una solucién solida formando un criterio adecuado para desarrollar una hipétesis

mediante los diferentesapos mostrados en el cuadro anterior acertada y enfrentar el problema directamente en base a la Todo este proceso final se lo obtiene con una

(Hernandez Sampieri, 2014) informacion objetiva y subjetiva. representacion grafica final tanto en programas de dibujo 2D y
3D mediante los programas Revit, AutoCAD, ilustrador,
Photoshop.
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3.4.Desarrollo metodologico

UBICACION GEOGRAFICA HISTORIA

ASENTAMIENTO PRE- SUS LIMITES SON .
HISPANICO HEREDA EL EL SITIO ES EL LA pARrROQUIA “CO- EL CONDADO AL o e S AT e
“co PRIMER ASENTA- TOCOLLAO”, OCUPA COLLAO OBEDECIO PLAZA ALEGRIA
NOMBRE DE LOS - ' NORTE, LA CONCEP-
TOCOLLAOS” MIENTO ALDEANO EN LA ACTUALIDAD UNA LOGICA RURAL
QUIENES FUNDANDO LA - CION AL SUR, PON- POR LO QUE LA PUNTO DE COMERCIO MIXTO
UN AREA APROXIMADA
HABITARON ESTA ZONA CIUDAD HACE MAS DE 275 KM2 CEANO AL ESTE Y IGLESIA CENTRAL Y CON ENTIDADES BANCARIAS
MANCHA URBANA DE LA ENTRE LOS Afos 1500 DE 2500 AROS, ' COCHAPAMBA AL SU PLAZA CONSTITU- EN EL NORTE Y PUNTO RE-
CIUDAD DE QuITO. y 500 A.C. OESTE. YERON EL EJE. FERENCIAL DE LA CIUDAD

FaActTor TOPOGRAFICO

C
0
N
T
E
X
T
0

MACHALA
— PRENSA

— LA MARISCAL

2000m

CADA JUNIO TIENE LUGAR EN
LA PLAZA LA LLAMADA YUM-

BADA, UN ANTIGUO RITO DE

ORIGENES PREHISPANICOS.

QuiTo Y sSuS SECTORES.

CONCLUSIONES

LA IMPORTANCIA DE ESE PUNTO DE COTOCOLLAO SE MANTIENE NO SOLO POR LA ACTIVIDAD CITA-

DINA MODERNA SINO PORQUE FORMA PARTE DEL CONJUNTO DE CULTURAS DENTRO DEL DISTRITO ME-
TROPOLITANO DE QUITO QUE FORMA PARTE DE LA IDENTIDAD DE LOS QUITENOS, ADEMAS ESTOS
LOTES ESTAN UBICADOS EN UNA ZONA ESTRATEGICA DEL NORTE DE QUITO Y SE LLEGARIA A
FORMAR UN NUCLEO EDUCATIVO EN EL NORTE DE LA CIUDAD FORMANDO UN NUEVO REFERENTE TANTO

. y MERCADO OFELIA
CULTURAL COMO ARQUITECTONICO Y MUCHOS OTROS BENEFICIOS QUE GENERARIA A ESTA ZONA e

CENTRO DE COMERCIO AL
NORTE DE QUITO UNO DE LOS

44



EQUIPAMIENTOS DEL SECTOR
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CIRCULACION EN EL DIA
" = O
P Lt

\_\\5—' SIMBOLOGIA.

— Trafico alto

— Trafico moderado

— ( — Trafico bajo
7 LLLLL ( . Alta afluencia
. Media afluencia

’_
. Baja afluencia

DELGADO

1A

-

O>0O0H H < O =

CONCLUSIONES

ESTE ANALISIS ESTA ENFOCADO EN
EL SECTOR NORTE SOBRE LA PARRO-
QUIA DE COTOCOLLAO DELIMITANDO
LAS CALLES HACIA EL NORTE LA
CALLE SABANILLA, AL SUR LA AV,
DEL MAESTRO, AL ESTE LA AV REAL
AUDIENIA Y AL OESTE LA AV o0CCI-
DENTAL.
EL ANALISIS ENFOCA LA MOVILIDAD
PEATONAL Y VEHICULAR EN CADA
NODO ARTICULADO SE REPRESENTA
EL FLUJO DE PERSONAS Y DE VEHI-
CULOS TANTO EN EL DIA COMO EN
LA NOCHE VEMOS LA MANERA DE MO-
AV- DEL MAESTRD VILIZARSE Y LA RAPIDEZ CON QUE
LO HACEN VIENDO AFECTADO LA Av
DEL MAESTRO Y LA AY DE LA
PRENSA COMO EJE DE MOVILIDAD Y
ALTA AFLUENCIA

NAZARETH

SHURIPUNGO

INFANTES

RIGOBERTO HEREDIA

SARAGURO

AVENIDA DE LA PRENSA

-
[ |
L
—
Ll
(=]
<T
%]
LuJ
=]

JOSE MORA
UIS N. DILLON

FLAVIO ALFARO

CIRCULACION EN LA NOCHE
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SIMBOLOGIA. CONCLUSIONES
| JEIUVElIeeReNIeN: (NN | SECTO DE COTOCOLLAO EVIDENCIA EN LOS ALREDE-
Comida DORES AREAS RECIDENCIALES, INFRAESTRUCTURA DE
turne Mekicuiar EDUCACION E INDUSTRIA, NO SE ENCUENTRA PATRIMO-
NIO ARQUITECTONICO Y ESCASAS AREAS VERDES.
Basura ADEMAS SE REPRESENTA LAS VIAS EN LAS QUE SE VE
I Tierray Vegetacion AFECTADO POR LA CONTAMINACION Y LOS COLORES Y

TEXTURAS QUE PERCIBEN AFECTANDO LA VIZUAL DE LAS
PERSONAS.,
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IMAGEN

GRUPO ESTEREOTIPO

RESIDENTES

PERMANENCIA EN LA ZONA

DIA + - - + + + NOCHE 0- > 60
DESDRIPCION

PERSONAS QUE CONVIVEN EN EL
SECTOR REALIZANDO ACTIVIDADES
RUTINARIAS TODOS LOS DIAS

IMAGEN

GRUPO ESTEREOTIPO

FAMILIAS PEQUENAS PRODUCTIVO

PERMANENCIA EN LA ZONA EDAD

D1Aa + = F - - - NOCHE 1 - 45

AflOS

DESDRIPCION

ESTE GRUPO SE UBICA NORMALMENTE EN
BLOQUES DEPARTAMENTALES POR LA FACIL
ADQUISICION DE ESTOS MISMO ADEMAS
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COMERCIALES

PRODUCTIVO

IMAGEN
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20- 60
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AflOS
DESDRIPCION

PERSONAS QUE SE DESENVUELVEN POR EL

SECTOR CON FINES ECONOMICOS MEDIANTE
COMERCIO FORMAL E INFORMAL

IMAGEN

GRUPO ESTEREOTIPO

FAMILIAS EXTENSAS PRODUCTIVO

PERMANENCIA EN LA ZONA EDAD

BEA = = =

+ + NOCHE 1 -80
ANos

DESDRIPCION

ESTE GRUPO ESTA UBICADO EN ZONAS
RECIDENCIALES DEL SECTOR GRAN CANTI-

DAD SON HABITANTES FIJOS DE DEPARTA-
MENTOS Y CONDOMINIOS

IMAGEN

GRUPO ESTEREOTIPO

ESTUDIANTES NO-PRODUCTI -

Vo
PERMANENCIA EN LA ZONA EDAD
18-
ER e
DIA NOCHE Z0AROS

DESDRIPCION

LLEGAN A LA CIUDAD POR TEMAS DE
ESTUDIO BUSCANDO ESTABILIDAD DE
VIVIENDA TENIENDO EN CUENTA EL

SECTOR LAS AREAS COMUNALES Y RECREA-
CIONALES

IMAGEN

GRUPO ESTEREOTIPO

TERCERA EDAD NO-PRODUCTI -

vo

PERMANENCIA EN LA ZONA EDAD

DIA - - - - + + NOCHE 65 - 80
Aflos

DESDRIPCION

LAS PERSOMNAS ADULTAS HABITAN LA
MAYOR PARTE DE LA ZONA EN ESPECIAL
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BUSCAN SILECION PARA ESTAR EN SU
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A
M
B
I
E
N
T
A
L

01
DATOS GENERALES

NOMBRE: ACACIA VERJ
ALTURA; 6M
TRoNCO: CORTO
HouAs; ALARGADAS
25 % 1.5 ‘cM

02
DATOS GENERALES

NOoMBRE: EUCALIPTO
AROMATICO
ALTURA; 24 m - 45
TRONCO: ALARGADO
HoJuAS; ALARGADAS

03
DATOS GENERALES

NomMBRE: CIPRES
ALTURA; 26 M - L8f
TRONCO: ALARGADO [f§
HouAs: ALARGADAS
Copa: 16 M

O

05

06

DATOS GENERALES

NoMBRE: YALOMAN
ALTURA; 2.5 M /
3:5 M
TrRoNcO: CORTO
HouAs: REDONDAS

DATOS GENERALES

NOMBRE: MOLLE
ALTURA; 3M - 5M
TrRoNcoO: CORTO
HoJAS:; ALARGADAY
FLoORES; RoJAS

DATOS GENERALES

NOMBRE: CALISTE-
MO
LLORON
ALTURA; 8 M-12ZM
TRoONCO: CORTO
CURVO
HoJAS:; LANCEOLA-
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SIMBOLOGIA.

Edificaciones
B Vegetacion

CONCLUSIONES

PRESENTA ESCASES EN AREAS VERDES Y LA VEGETACION

PRESENTE EN SU MAYORIA SE ENCUENTRA DESCUIDADA,

NO CUMPLE CON LA NORMATIVA DE AREAS VERDES POR
HABITANTES.




4. DESARROLLO INICIAL

CAPITULO IV

PROPUESTA

5. PROGRAMA ARQUITECTONICO

zZoNA SUB-ZONA ESPACIO ACTIVIDAD CANTIDAD 4 D'MENS:’NES v M2/TOTAL TIPO DE ILUMINACION ZONIFICACION
Luego del analisis recoplla(meVIamente y GARITA CONTROL CONTROL AL INGRESAR 1 2,40 3,60 3,00 8,64 NATURAL/ARTIFICIAL SEMIPUBLICO
- - yd - v
entendiendo las necesidades del sector ademas de recopilar datc E BODEGAS ALMACENAJE 1 e EL e NATURAL/ARTIFICIAL PRIVADO
H ili i Afi CUARTO DE MONITOREQ MONITORED DE LAS AREAS 1 3,50 4,30 2,00 15,05 ARTIFICIAL PRIVADO
importantes como factores de movilidad, ambiental, etnogréficos, z 8
ial I | .. lusi . [ = CUARTO DE LIMPIEZA ALMACENAIE DE HERRAMIENTAS DE LIMPIEZA 1 2,00 1,50 3,00 3,00 ARTIFICIAL PRIVADO
. %]
soclales se ega alas SIgUIGnteS conclusiones como punto de partld‘ g é CUARTO DE MAQUINAS CONTROL DE MAQUINAS DEL COMPLEJO 1 8,00 5,00 3,50 40,00 ARTIFICIAL PRIVADO
para |a Siguiente fase de desarro”o = VESTIDORES + 5SHH SERVICIOS HIGIENICOS PARA LOS TRABAJADORES 2 7,00 5,00 3,00 70,00 NATURAL/ARTIFICIAL SEMIPUBLICO
% ADMINISTRACION ADMINISTRACION DE LA ZONA 1 5,00 3,00 3,50 15,00 NATURAL/ARTIFICIAL PRIVADO
PARQUEADERO ESTACIONAMIENTO VEHICULAR DE USUARIOS 50 5,00 2,40 600,00 NATURAL/ARTIFICIAL SEMIPUBLICO
Problemas: 5 SALA DE MAQUINAS MAQUINAS DE EJERCICIOS 1 10,00 10,00 3,50 100,00 NATURAL/ARTIFICIAL SEMIPUBLICO
. 3 SALA DE AEROBICOS ESPACIO PARA AEROBICOS Y BAILOTERAPIA 1 10,00 10,00 3,50 100,00 NATURAL/ARTIFICIAL SEMIPUBLICO
- ADMINISTRACION ADMINISTRACION DEL GIMNASIO 1 5,00 3,00 3,00 15,00 ARTIFICIAL SEMIPUBLICO
= CUARTO DE LIMPIEZA ALMACENAIE DE HERRAMIENTAS DE LIMPIEZA 1 2,00 1,50 3,00 3,00 ARTIFICIAL PRIVADO
‘o . 7 . . . VESTIDORES + SSHH SERVICIOS HIGIENICOS PARA DEPORTISTAS 2 10,00 4,00 3,00 20,00 NATURAL/ARTIFICIAL SEMIPUBLICO
La falta de una planlflcaC|0n sectorial deJa grandes vaclos en PLATAFORMA DE VOLLEY ENTRETENIMIENTO AL PUBLICO 2 15,00 22,00 330,00 NATURAL PUBLICO
1 @ PLATAFORMA DE BASQUET ENTRETENIMIENTO AL PUBLICO 2 19,00 32,00 508,00 NATURAL PUBLICO
@ X / X
la morfologla del Iugar afectando a las personas del sector. - = UTILERIA ALMACENAIE DE UTILERIA DE DEPORTES 1 5,00 4,00 3,00 20,00 ARTIFICIAL PRIVADO
= = DUCHAS REFRESCARSE 2 4,80 3,60 34,56 NATURAL/ARTIFICIAL PRIVADO
. . - = = VESTIDORES + SSHH SERVICIOS HIGIENICOS PARA DEPORTISTAS 2 5,40 6,60 3,00 71,28 NATURAL/ARTIFICIAL PRIVADO
El mal trazado vial afecta considerablemente la movilidad & GRADERIOS ASIENTOS PARA EL PUBLICO 2 22,00 3,50 154,00 NATURAL PUBLICO
£ = CANCHA DE FUTBOL ENTRETENIMIENTO AL PUBLICO 2 25,00 45,00 2250,00 NATURAL PUBLICO
entre calles de los peatones ademas de no tener puntos dt 2 ASIENTOS PARAEL PUBLICO i
~N
H i Ari VESTIDORES + SS5HH SERVICIOS HIGIENICOS PARA DEPORTISTAS 1 5,40 6,60 35,64 NATURAL/ARTIFICIAL PRIVADO
parqueadero Seguro cerca de la universidad Indoamérica. DUCHAS REFRESCARSE 2 4,80 3,60 34,56 NATURAL/ARTIFICIAL PRIVADO
= FUTBOLIN 1 10,00 8,00 3,50 80,00 NATURAL/ARTIFICIAL SEMIPUBLICO
E o JUEGOS DE AJEDREZ 1 8,00 6,00 3,50 48,00 NATURAL/ARTIFICIAL SEMIPUBLICO
. ., = 4 X ! X
Falta de planlflcaCIOn a |al"g0 p|aZO pOI’ parte de |a o2 SALA DE JUEGOS DE MESA MESAS DE BILLAR 1 8,00 7,00 3,50 56,00 NATURAL/ARTIFICIAL SEMIPUBLICO
- -d d h I - I d I ~ ] E E LECTURA RECREATIVA 1 8,00 6,00 3,50 48,00 NATURAL/ARTIFICIAL SEMIPUBLICO
universidad, hace notar e pOCO espacio con el paso de 10Ss anos Yi :z; = MESAS DE PING-PONG 1 10,00 6,00 3,50 650,00 NATURAL/ARTIFICIAL SEMIPUBLICO
AP ; ; A = SSHH SERVICIOS HIGIENICOS 2 6,00 4,00 3,50 48,00 NATURAL/ARTIFICIAL PRIVADO
que la demanda académica se ha incrementado considerablemente o e 2 I T e e NP FaivAne
- BARRA DEGUSTAR BEBIDAS 1 5,00 3,00 3,00 15,00 NATURAL/ARTIFICIAL PUBLICO
i 5] AREA DE MESAS DEGUSTAR PLATOS 1 12,00 8,00 3,00 96,00 NATURAL/ARTIFICIAL PUBLICO
Necesidades: = COCINA PREPARACION DE ALIMENTOS 1 5,00 4,00 3,00 20,00 NATURAL/ARTIFICIAL PRIVADO
g =z COCINA CALIENTE PREPARACION DE COMIDA CALIENTE 1 6,00 4,00 3,00 24,00 NATURAL/ARTIFICIAL PRIVADO
2 Z COCINA FRIA PREPARACION DE COMIDA FRIA 1 3,00 4,80 3,00 14,40 NATURAL/ARTIFICIAL PRIVADO
. . @ = CAFETERIA DEGUSTAR 1 14,00 6,00 3,00 84,00 NATURAL/ARTIFICIAL PUBLICO
La propuesta se basa en las necesidades deportivas de los . = CUARTO DE MAQUINAS LIMPIEZA 1 3,00 480 | 300 14,40 NATURAL/ARTIFICIAL PRIVADO
. ) . , . , ) e S DESPACHO ENTREGA DE COMIDA 1 3,00 2,40 3,00 7,20 NATURAL/ARTIFICIAL SEMIPUBLICO
estudiantes de la universidad |ndoamerlca, ademas se conjuga col = VESTIDORES + SSHH SERVICIOS HIGIENICOS 1 3,00 4,00 3,00 12,00 NATURAL/ARTIFICIAL PUBLICO
.. . . _ u AREA DE DESECHOS RECOLECTAR DESECHOS ORG. E INORG. 2 2,00 2.5 3,00 5,00 NATURAL/ARTIFICIAL PRIVADO
actividades deportivas que serviran al pablico. ALMACENAMIENTO ; NATURAL/ARTIFICIAL
AREA DE CARGA Y DESCARGA RECIBIR Y DESPACHAR PRODUCTOS 2 5,00 3,50 0,00 25,00 NATURAL/ARTIFICIAL PRIVADO
Futbol
nwm AREA TOTAL 5303,87
IJDJ <>E Baloncesto
<E Voleibol o
Oy tenis Tabla31 Programa arquitectonico
> 0 . . ., .
= & tenisdemesa Fuente: Elaboracion propia
2 a Gimnasio
- . , . .
Baile El programa arquitectonico se desarrollo6 en base a los

_ _ ] _ referentes analizados previamente ademas de la respectiva zonificacion de manera conceptual para poder tomar las
Esta lista de necesidades sera la base para ir desarrollandgnyestigacion que se realizé sobre su tipologia y se determind laprimeras decisiones sobre el disefi@sie polideportivo
conforme se logre el disefio mediante el programa arquitectonico cantidad de area necesaria y la cantidad de actividades y zonas que

espacios recreativos para los estudiantes de la universidad

Indoamérica

Esta previsto segun el programa arquitecténico que cubra
alrededor de 5300 m2 de area sobre el terreno que es de alrededor

Desde este punto de partida se toman las areas referencialesle 10,000 m2 por lo que segun la normativa cumpliria con % 50
para posteriormente realizar una primera de &rea en planta baja de construccion.
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Matriz de relaciones funcionales Zonificacion Inicial

La siguiente matriz nos sirve como base de conexiones de las areas que van a ser proyectadas, aqui Como parte de la zonificacion inicial se diagrama sobre el actual terredonde se busca

se analiza cudales son de conexion directa e indirecta y se prioriza y ordena de tal veaakfaa se implantar el proyecto y se trazan posibles ubicaciones de las areas previamente mencionadas y se busca
consiga una conexion adecuada. conseguir la relacion y conexion adecuada de acuerdo con la matriz.
m FLATAFORMA DE BASQUET
__________ 1 = CAFETERIA
TONA ﬂm‘:mlﬂ ESPACHD N e
CAAITA CONTADL = m GIMNASIO e
N 3:¢¢ m AEROBICOS
=S 620, *
TS ST w PLATAF: £
G T S 2’2’2‘:‘, | = PLATAFORMIA DEVOLLEY
VTSTINORRS + 59111 Q:‘:":"‘z.’:‘"
AN STRACICN B G G P B o
L < < > < >
SALA D MAGUINAS I < > X > > >
SALA OF AEROBICOS ‘g‘:‘:‘:ﬁ#:‘:“‘:*’
G £ 90900 IO IS SIS
VEST JORES - SSHH e o o e o o G D
A e < < o O O IR
< < K O K O IR IRIRIRIREDEKS
S S e o S e o o e eSS ot S oo
T T s S S S o eSS SR ST SIS IS IS
S S < < < K K < < > oK D>
e S ST ETT SO M ST I SO SCS
- SRSLELELELEIEELEREISITIIIIIEREZIIES : :
CANCHA OF FUTROL g’:’:‘:’t’:’:’:‘:’:‘:‘3’:‘:’:*1#:‘3*3 m5ALA DE JUEGD_.. _DF _I'-.-IE_SJE'. ______
GRADERNDS by
0w I >GOOI OISO IS SE SIS S ST ST g
= ST ICICTICICICICICICICICIC I 2o S
T < ‘ﬁ*ﬁ"***’*f¢¥*¢¢¢‘,f*¥*:‘,:*$¢® 0 e *., ® CANCHADE FUTBOL
o 195020562050 56 00 00 e e e e R G
o SIS SIS PARQUEADERO
: e e e ae e sers e
8 a COCINA CALENTE :::33:23*:::::::’;35’ m AREA OE CARGA YV DESCARGA CUARTO DE LIMPIEZA, =
- BESPALHIC : < CUARTO OE MADUINAS BODEGAS,
| oo RS .
S CAFETERIA ﬁ"-’*‘ﬁ‘%‘ O = GRADERIDS VESTIDORES, UTILERLA DUCHAS, S5HH
g AREADE MESAS “"’**"*’{ﬁ' ! f i, g ie s s
g T :‘:’:‘:ﬁﬁ CA resomnecrans Grafico7 Zonificacion conceptual
g o ¢:¢$¢1 i Fuente: Elaboracion propia
AREA DE DESECHOS e el ] . @ ¥ RELACIOM DESSABLE
ARFA O CARGA T NFSCARGA ¢¢ ;
< 1

En el diagrama de burbuja se logra la conexion entre las zonas de manera directa e indirecta con
la finalidad de determinar con mayor precisién las distancias entre una zona y otra, ademas dssindicarn
de manera esquematica la manera mas conveniente de ubicar las circulaciones.

Tabla32 Matriz de relaciones funcionales
Fuente: Elaboracion propia
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Desarrollo conceptual

La primera idea conceptual de disefio se basa en la optimizacién de energia dentro del complejo  Otro factor clave en el proyecto es la circulacion univeysalo cual esnecesariaconsiderarlo
deportivo, por lo cual es necesario plantear los iogrele luz natural y sistemas de recirculacion de desdda parteconceptual.
viento, ademas de la ubicacion de zonas verdes.

|
|

i g

L=

D

4

Ventilacion/ iluminacion

Circulacion intuitiva
Natural

Grafico8 Diagrama generativalimatico

. . Gréfico10 Diagrama generativo circulacion
Fuente: Elaboracién propia

Fuente: Elaboracién propia

En segundo lugar, al ser un proyecto destinado a la recresirportanteplanteralugaresde Parte del objetivo del proyecto es generar espacios de parqusatierentespara cubrir la
descansoadecuados poto cual la sombrajuega un factor importanteya que esto favorece a la demandauniversitarigpor lo cual se plantea ubicarlo a manera de sidsue
recuperacion de los deportistas y descanso desloaios.

Sitiod d
Espacios de sombray Itio de pargueadero

recirculacion del aire

Grafico1l Diagrama generativo parqueader
Grafico9 Diagrama generativo sombras Fuente: Elaboracién propia

Fuente: Elaboracion propia
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Planos Arquitectonicos

J]. Implatacidn
0. Plantas Arquitectdnicas

03. Cortes Arquitectdnicos

01 Fachadas
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Graderio Coliseo

7.20

Zona de juego

Gimnasio

Graderio Cancha

Graderio Cancha
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Planos Estructurales

0| Plantas Estructurales

02. Cortes Estructurales

02. Planos Replanteo
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Planos Instalaciones

0| Plantas Instalaciones Eléctricas

02. Plantas instalaciones Hidrosanitarias
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SIMBOLOGIA

TABLERC DE MEDIDORES

CAJA DE PASO

CAJA DE CONTROL

SALIDA DE TECHO

SALIDA DE TECHO

CONDUCTOR DE FASE DEL SISTEMA.

CONDUCTOR NEUTRO DEL SISTEMA

CONDUCTOR DE RETORNO DEL INTERRUPTOR.
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CIRCUITO EXTERIOR SOTERRADO

CIRCUITO INTERIOR AERED

INTERRUPTOR SENCILLO DE EMPOTRAR 120 V/10 A

INTERRUPTOR SENCILLO DE EMPOTRAR 120 V/10 A DOBLE TIRQ (TWO WAY)

TOMACORRIENTE DOBLE DE EMPOTRAR 110 V

TOMACORRIENTE DOBLF DF EMPOTRAR 220 V
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MEDIDOR DE AGUA

| TUBERIA DE AGUA FRIA PVC CLASE 10

TUBERIA DE AGUA CALIENTE CPVG

CODO DE 90° SUBE / BAJA

Tee SUBE | BAJA DE PVC

VALVULA DE COMPUERTA DE F* G*

VALVULA CHECK

TUBERIA DE PVC SIN CONEXION

UNION UNIVERSAL DEF* 6°

| VAL COMPUERTA EN LA VERTICAL

CODO DE 45°

| cono DE 50

TEE

TUBERIA DE DESAGUE DE @2 yié 84" PVC

TUBERIA DE VENTILACION DE 92" yia 84" PYC

TEE SANITARIA DE @2" y/6 84" PVC

YEE SANITARIA SIMPLE / DOBLE DE B2" yié 84" PVC

TRAMPA "P" DE PVC

CAJA DE REGISTRO

REGISTRO ROSCADO DE BRONCE

CODO DE 45 DE 22" yto 84" PVC
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MEDIDOR DE AGUA

TUBERIA DE AGUA FRIA PVC CLASE 10

TUBERIA DE AGUA GALIENTE CPVG

CODO DE 90" SUBE / BAJA

Tee SUBE / BAJA DE PVC

VALVULA DE COMPUERTA DE F* G*

VALVULA CHECK

TUBERIA DE PVC SIN CONEXION

UNION UNIVERSAL DE F* G°

VAL, COMPUERTA EMN LA VERTICAL / HORIZONTAL

CODO DE 48°

€ODO DE 80"

TEE

TUBERIA DE DESAGUE DE B2 yia @4" P¥C.

TUBERIA DE VENTILACION DE 22" y/6 @4° PVC

TEE SANITARIA DE 2" yi6 84" PVC

YEE SANITARIA SIMPLE / DOBLE DE @2° yié @4' PVC

TRAMPA "P* DE PVC

CAJA DE REGISTRO

REGISTRO ROSCADO DE BRONGE
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LONAS INTERIORES

MATERIALES

bl AT AR

e ol Duela deportiva madera de
(2) 1180 maple ,son de alta durabilidad,
facil mantenimiento y las mas
optimas para jugar deportes
como haloncesto.
antideslizantes y seguras par la
actividad fisica

pabd¥

@ INTERIOR COLISEO
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Y ® e 0 6 G ZONAS INTERIORES

MATERIALES

I.!..II..ll'lll.ll.'l......lll.

/==l.n =l' m IM l"

Chapa metalica perforada
Vs alta durabilidad
resistencia contra imapactos
no Se oxida
permite la regulacion en facha-
da de ingreso de luz y climati- @
Zacion

~—~ DETALLE GYM
2)

AUTOR: MARCO GAVILANES
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LONAS EXTERIORES

BIOCAUCHO SUPERDRIVE

Menor mantemiento, caucho 100% reciclado Asfalto de alta resistencia
mayor durabilidad resistente a las condicio- alta durabilidad
No produce polvo nes climaticas, impermea-

bles, antideslizantes y re-
ductoras de impacto

Cubierta Gim-

W nasio
15.0m

Cubierta Coli-
W seo
13.0m

wgr Planta Alta Coliseo
T 90m

W Planta Alta Coliseo
T 60m

_ W Planta Cafeteria
40m

W Cancha Futbol
3.0m

,,,,,,, ! : _ g Cimentacién Coliseo
; - 20m

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, — _ W _Cimentacién Subsuelo
0.0m
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EXTERIORES ESPECIES USADAS EN EL PROYECTO

RECREATIVO Y CALLE

Arboles destinados para uso crecreativo dentro de parques y en calles como generadores y purificadores de oxigeno

CALLE

Arboles destinados unicamente para uso en calle como purificadores de oxigeno

ARBUSTOS

Arbustos para uso de divisiones y ornamentacién dentro de espacios recreeativos
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EXTERIOR/CANCHA VOLEIBOL
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