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RESUMEN EJECUTIVO

TEMA: DISENO DE VIVIENDA PRODUCTIVA SOSTENIBLE EN LA ARGELIA BARRIO SAN LUIS, QUITO, 2021.

AUTOR: MICHAEL ELIAS CARRILLO ZEAS

TUTOR: MSC.ARQ.SUSANA MOYA

Actualmente se vive una realidad constante en los ultimos afios, la evolucion y cambio respecto al medio ambiente ha generado transformaciones tangibles a la destruccion del habitat, provocado por la inconciencia y
mal uso de los recursos naturales. EI Ecuador se presenta como un pais con acogida a nuevas estandarizaciones con eje central en la sostenibilidad, teniendo en consideracién; la cultura, la falta de educacion presentes
en este temay que siguen representado un problema al crecimiento de una nueva sociedad, es por esto, que la ciudad de Quito comienza un proceso acelerado de crecimiento siendo el principal generador de los cambios
de la ciudad, estimulando una expansion urbana hacia las periferias. Sus problemas mas importantes tienen que ver con la informalidad y el crecimiento desordenado de la ciudad. Sin embargo, la idea se centra en iniciar
una nueva manera de disefiar y construir que ayude no solo al medio ambiente, sino también a la calidad de vida y futuras generaciones. El proyecto parte frente a las problematicas encontradas a la necesidad del cambio
climatico dando como iniciativa la regeneracion de viviendas sostenibles que apliquen nuevos procesos constructivos de esta manera ayudando al medio ambiente con la reduccion de la huella de carbono. La Argelia se
ha formado mediante construcciones informales, sin asesoramiento técnico lo cual genera un entorno desfavorecido al desarrollo del barrio. Es indispensable una regeneracién urbana y arquitecténica de la zona para
tener eficiencia y equilibrio en el sector basado en sus costumbres y tradiciones y no dafiar la comunidad que ellos han formado a través de los afios, aprovechando su vegetacion natural en el disefio de espacio publico y
privado.

DESCRIPTORES: Cambio, Propuesta, Disefio, Planificacion, Contaminacion, Reutilizacion, Vivienda Accesible, Usuario.
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TOPIC: SUSTAINABLE PRODUCTIVE HOUSING DESIGN IN THE NEIGHBORHOD ARGELIA SAN LUIS, QUITO, 2021.

AUTOR: MICHAEL ELIAS CARRILLO ZEAS

TUTOR: MSC.ARQ.SUSANA MOYA

Currently there is a constant reality in past years, the evolution and change regarding the environment has generated tangible transformations to the destruction of the habitat, caused by the unconsciousness and misuse
of natural resources. Ecuador is presented as a country that welcomes new standardizations with a central axis in sustainability, taking into consideration; culture, lack of education present in this issue and that continue
to represent a problem for the growth of a new society, that is why the city of Quito begins an accelerated process of growth being the main generator of changes in the city, stimulating an urban expansion towards the
peripheries. Its most important problems have to do with the informality and disorderly growth of the city. However, the idea is focused on starting a new way of designing and building that helps not only the environment,
but also the quality of life and future generations. The project starts from the problems encountered in the need of climate change, giving as an initiative the regeneration of sustainable homes that apply new construction
processes in this way, helping the environment with the reduction of the carbon footprint. The Algeria has been formed through informal constructions, without technical advice, which creates a disadvantaged environment

for the development of the neighborhood. An urban and architectural regeneration of the area is essential to have efficiency and balance in the sector based on their customs and traditions and not to damage the community
that they have formed over the years, taking advantage of its natural vegetation in the design of public space and private.

KEYWORDS: Change, Proposal, Design, Planning, Pollution, Reuse, Affordable Housing, User.
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INTRODUCCION

Actualmente se vive una realidad en constante cambio, con la
evolucion palpable en cada ambito y aportes significativos con
respecto al medio ambiente. La concientizacion ha sido uno de los
puntos fundamentales para visualizar una transformacion y
replanteamiento de cdmo se hacian las cosas en la arquitectura, en
este sentido Ecuador se presenta como un pais con acogida a nuevas
estandarizaciones con eje central en la sustentabilidad, teniendo en
consideracion la cultura y la falta de educacion presentes en este
tema y que siguen representado un problema al crecimiento de una
nueva sociedad, es por esto, cada uno de las consideraciones en el
campo de lo sustentable, de esta manera se la idea es iniciar con una
nueva manera de disefiar y construir que ayude no solo al medio
ambiente, sino también a la calidad de vida ahora y en futuras

generaciones.

En el presente trabajo de fin de carrera, "Disefio regenerativo
para vivienda productiva sustentable en la Argelia-Quito, 2021. ~, se
ha logrado determinar a través del analisis investigativo y posterior
aplicacién a la aprobacion con principal enfoque en la certificacion
LBC y sin dejar de lado todas las estandarizaciones necesarias en el
proceso de disefio, planteo estructural y especial consideracion en la
correcta implementacion de los materiales para que el espacio
planteado sea digno del uso de los residentes y futuros usuarios, y de
esta manera que el barrio la Argelia sea reconocido como pionero de
un nuevo sistema de vivienda en beneficio de la comunidad y del

pais.

El trabajo de fin de carrera se desarrolla en cinco capitulos,
empezando por el primer capitulo en donde se presenta y analiza la
problemética de investigacion en lo macro a manera de
contextualizar y determinar el inicio de la arquitectura sustentable,
seguido de lo meso enfatizando la llegada e implementacion de la

certificacion en Latinoamérica y finalizando en lo micro que plantea

el uso de la estandarizacion en el Ecuador y la Argelia.
Sucesivamente previo a los otros capitulos se logré cumplir con la
meta establecida con la estructuracion adecuada para el presente

trabajo investigativo.
CAPITULO I
EL PROBLEMA
1.1. Tema

DISENO DE VIVIENDA PRODUCTIVA SOSTENIBLE EN
LA ARGELIA BARRIO SAN LUIS, QUITO, 2021.

1.2. Linea de Investigacion con la que se desarrolla

El trabajo tiene como base la linea de investigacion que propone

la Universidad Tecnoldgica Indoamérica presentada a continuacion:
1.2.1. Arquitecturay sostenibilidad

“Esta linea de investigacion apunta a buscar respuestas a
problematicas relacionados con: el habitat social, los materiales y
sistemas constructivos, los materiales locales, la arquitectura
bioclimatica, la construccion sismo resistente, el patrimonio, la

infraestructura e instalaciones urbanas, el equipamiento social.”

(Universidad Tecnoldgica Indoamérica, 2021, pags. 22-23)
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1.3. Contextualizacion

o meawe PN Voo

Tabla 1: Contextualizacion

Fuente: (Elaboracion propia 2021).
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1.3.1. Antecedentes

Si bien los antecedentes historicos han marcado el inicio de la
sostenibilidad en la arquitectura hay que tener en cuenta que el
impacto humano ha sido el factor principal de las consecuencias a
nivel ambiental, como una manera de redimirse de algunas de las
crisis ambientales teniendo especial atencion en la revolucion
industrial y cdmo estos sucesos dafiaron de manera significativa al
ambiente surgen conceptos como la sustentabilidad, en donde la idea

detras relacionada a la arquitectura empieza a presentar soluciones.

Aportar a lamejoray preservacion del medio ambiente, técnicas
y sistemas estructurales nuevos con materiales que respetan al medio
ambiente, estrategias de disefio que adoptan a los factores climéticos
naturales para minimizar el uso indiscriminado de energia, asi, se
visualizan nuevas edificaciones a través de la eficiencia energética 'y
los espacios de desarrollo oportuno para los usuarios sin dejar de
lado la calidad de vida social. (Wadel, Cuchi, & Avellaneda, 2010)

mdimiss |

Gegr aduinm Pre.mdustral Industnal Post-industnal
(pofutna COONMIMICS COUIMMTIICS CCONMMMINCS
LACTVICE SoOonomy )
Turning peiat
2 .
|
. >
SMage of (osems dor ihpe et Income puv capia
Igreeih)

Imagen 1: Representacion del flujo lineal de extraccion de recursos, uso y
generacion de residuos de la sociedad industrial

Fuente: (Wackernagel & Rees, 2011).

El desarrollo econdmico y social esta relacionado directamente
con la demanda de la sostenibilidad, los limites entre lo
ambientalmente correcto o incorrecto y la afectacion de los recursos
naturales quedaron estrechamente ligados, esto, para satisfacer las
necesidades actuales que se refieren al concepto del desarrollo
sostenible en donde la provision de bienes y servicios son generados

por el sistema productivo.

La tierra es el proveedor por excelencia de recursos y
materiales para la construccion todo lo que provenga de ella es
utilizada, procesada y vendida, se puede hacer referencia
especificamente a los combustibles fosiles y el uranio como fuente
de energia nuclear. (Wadel, Cuchi, & Avellaneda, 2010)

1.3.1.1. Origen de la Arquitectura Sostenible

La arquitectura sustentable se fundamenta con el concepto de
un desarrollo que satisfaga las diferentes necesidades que se
presentan en la actualidad, sin embargo, esto no debe comprometer
la capacidad del desarrollo de las futuras generaciones, que de la
misma manera sepan satisfacer los requisitos para una vida util y

atemporal.

A inicios de los afios setenta es cuando se empiezan a
tangilibilizar las consecuencias y problemas ambientales que hasta
ahora nos afectan gracias a la denominada “"Sociedad Industrial”, se
dio a conocer el informe de Club de Roma (1971) en donde ya se
presentaban dudas y preocupaciones respecto al crecimiento sobre

los limites del nivel econdmico a nivel mundial.

A su vez estaba afectando de manera acelerada la manera en la
que se afectaba al ecosistema, nace el término “ecodesarrollo” que
contribuye a la conciencia social de ese entonces pero que no es
aceptada en el circulo economico convencional. (Wadel, Cuchi, &
Avellaneda, 2010)
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Imagen 2: Curvas de los modelos de los sistemas World-2 Y World-3 que
soportan la obtencion de conclusiones del informe Club de Roma

Fuente: (J.A Pascal Trillo, 2009).

La primera vez que se nos expone sobre este concepto es en el
informe Brundtland "Nuestro futuro comun™ por la primera ministra
de Noruega en 1982, esto acompafiado de los diferentes temas
ambientales que se fueron presentado en la década de 1980 y que se
recibieron la suficiente atencion publica debido a los diferentes
desastres internacionales como: Bhopal (1984), la exposicion
nuclear Chernobil (1986) y el derrame de petréleo Exxon Valdez
(1989).

Aquellos sucesos contribuyeron a una conciencia ain mas
presente y necesaria para marcar un punto de inflexion sobre la
exposicion a la que se le ha sometido a la naturaleza y con mas
precision, en la arquitectura. Se empieza a viralizar campafias de
reciclaje, el planteamiento de un ahorro energético que guarda la
esperanza de un cambio positivo para la naturaleza y asi un
mejoramiento para la calidad de vida, al mismo tiempo empezaron
las criticas y la llamada sociedad “usar y tirar”. (Wadel, Cuchi, &
Avellaneda, 2010)
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Imagen 3: Hitos de construccién sostenible a nivel cronolégico

Fuente: (Construible, 2018).

Teniendo en cuenta cada uno de los aspectos presentados y
poniendo en contexto la situacién fue en 1990 cuando se lanzo el
primer método de evaluacion sobre el que regiria como base la
sostenibilidad para edificios, BREEAM. En los 90" aumenta la
eficiencia energética y el esfuerzo por la inversion | + D, toda la
década se ve marcada por los intentos en la experimentacion del uso

de energias alternativas.

Los materiales adaptados a la construccion de edificios de
manera que se exponen documentos y normativas especificas que
han permitido determinar los contenidos fundamentales y que como
abordarlo. El resultado de la Conferencia Europea de Ciudades y
Pueblos Sostenibles realizada en 1994 se presenta la denominada
Carta de Aalborg, o el, ya conocido Protocolo de Kioto (1997). Fue
hasta 2005 cuando se realiz6 el primer seminario mundial dedicado

a la Arquitectura Sustentable, Sostenible y Bioclimética.

Se llega al consenso de que el desarrollo sostenible debe
considerar las siguientes pautas como reduccion del consumo,
aumento de la eficiencia del sistema y control de la poblacion

mundial. (Acevedo Agudelo, 2017). Tomando en cuenta los limites

medioambientales a los que nuestra cotidianeidad se puede llegar a
adaptar y aceptar considerando también la I6gica de probabilidades

de desarrollo y crecimiento.

A este modelo establecido con un contenido general y ambiguo
se le ha intentado dar una relacion de pardmetros que ayuden a
diferentes sectores econdmicos que se liguen a medios fisicos,
presentes en el sector de la construccion que se encuentra
relacionado directamente con el desarrollo econdmico y social de la
cualquier ciudad, tomando a la sostenibilidad como un objetivo
formal asumido responsablemente por todos. (Acevedo Agudelo,
2017)

La clasificacion sobre el desarrollo ecolégico en Liderazgo en
Energia y Disefio Ambiental (LEED) empieza en 1998 gracias a el
USGBC, que integra el uso de energia, el rendimiento de los
materiales en construccién y demas aspectos referentes al medio
ambiente y el sector de la construccion, esto con el objetivo de
determinar una estandarizacion con respecto a la evaluacion que
ayuda y refuerza la idea de edificios méas verdes, ecoldgicos y
sustentables con el ecosistema, edificios mas completos, se les

llama.

Gracias al impulso que se ha llevado detras por décadas con
especial interés en la arquitectura ecoldgica se han establecido varios
GBS maés en el mundo y que sirven de parametros al momento de
identificar el nivel en el que se encuentra el mundo ligado
directamente a lo sustentable. World Green Building Council nace
oficialmente en 2002 para coordinar la recoleccién y estandarizacion
bajo un mismo concepto accesible para todos, una guia que ayude
no solo a quienes quieren presentar un proyecto bajo estos
parametros, sino también a quienes quieren conocer mas sobre el
tema, esto con la idea de también crear conciencia y una nueva

cultura en la sociedad. (Acevedo Agudelo, 2017)
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Living Building Challenge es una filosofia, una plataforma de
promocion y un programa de certificacion dirigido por el
International Living Future Institute que surgié del Consejo de
Construccion Ecologica de la Region de Cascadia. El desafio se
lanz6 formalmente en 2006, pero sus raices se remontan al Proyecto
EpiCenter en Boseman, Montana, a mediados de los noventa.
Durante la investigacion para el Proyecto EpiCenter, Jason F
McLennan comenzé a conceptualizar un programa que iba mas alla
de LEED. En 2000, esta idea fue un paso mas alla al investigar las
implicaciones econdmicas y ambientales del concepto Living
Building junto con los niveles de certificacion LEED® para la
Fundacion David y Lucille Packard. (Acevedo Agudelo, 2017).

1.3.2. Arquitectura Sostenible en Latinoamérica

Latinoamérica se ha visto envuelta en un ciclo que parece no
tener fin en el nivel socio-econdmico, la severa crisis actual y el ya
conocido endeudamiento extorno que acoge a casi tres cuartos de los
paises latinoamericanos, en combinacion con la transferencia de
responsabilidades sociales de infraestructura y servicios por parte de
las esferas estatales al sector privado, resulta un reto solidificar un
método de evaluacion y calificacién de sustentabilidad del habitat

construido.

La cultura de todo el continente esto junto a la mentalidad que
se tiene sobre estos aspectos no resulta sencillo lograr transmitir de
manera efectiva los valores y prioridades que se adoptan en paises
de primer mundo con un nivel de desarrollo en todos los aspectos

mucho més avanzado.

Tenemos, ademas, otras dificultades; el contexto demografico
y climatico de las diferentes regiones pasando por una vasta
extension geogréafica, causan un replanteamiento de las estrategias
que se imponen en estos protocolos presentados, una adaptacion es

lo que se busca, con el mismo concepto establecido y que ayude de



igual manera a una potencializacion de la Edificacion Sustentable en

Latinoamérica. (Acevedo Agudelo, 2017).

Situacion actual: Certificados LEED
en América Latina
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Imagen 4: Situacién actual: Certificados LEED en Latinoamerica

Fuente: (Latin Press, 2019).

Paralelamente a esta realidad, es importante reconocer la escasa
conciencia que existe respecto a los beneficios de la construccion
energéticamente eficiente y de bajo impacto, tanto econdmicos
como ambientales. Por lo tanto, la construccion en la region no
incorpora adecuados niveles de aislamiento térmico de forma
obligatoria. Iniciativas importantes son, sin embargo, las de México

al iniciar la aplicacion de un cédigo de energia.

En edificios residenciales y no-residenciales, basado en el
concepto del cddigo de California, aunque no se han resuelto todavia
los problemas de la implementacion. Brasil, a su vez, ha debido
implementar drasticas medidas de ahorro energético en los ultimos
afios, dado el creciente problema de generacion de energia con
fuentes hidroeléctricas, mientras desarrolla requisitos de eficiencia

energetica.

Argentina ha establecido niveles minimos de aislamiento
térmico, obligatorios en vivienda social con financiacion estatal, y
Chile cuenta con un programa nacional de aislamiento de techos para
todo tipo de viviendas. (Lara, 2015)

1.3.2.1. Importancia en paises Latinoamericanos

La importancia de esta participacion regional radica en el aporte
que estos paises latinoamericanos lleven a cabo en la adecuacion de
métodos existentes a su respectiva situacion nacional, para producir
innovaciones efectivas en las etapas de validacion regional e
internacional, requiriéndose atencion especial a aspectos especificos

del desarrollo e implementacion de la Edificacidn Sustentable.

Lograr un equilibrio entre corto y largo plazo, junto con
expectativas de calidad y bajo impacto ambiental, asi como pobreza,
inequidad y necesidades basicas de vivienda y servicios de amplios
sectores de la poblacidn. Introducir conceptos, métodos y estrategias
de Edificacion Sustentable en la formacion académica y profesional,
con el uso de herramientas de evaluacién y verificacion en las etapas
de proyecto, mientras se establece la evaluacion ambiental de
edificios en las asociaciones profesionales y tecnicas de la
construccion en la produccion de habitat. (Mundo Constructor,
2018)

Brasil, que es el pais con mejores cifras de crecimiento en su
economia, es también el pais con mayor numero de edificios
certificados, 31 en total; asi como con mayor ndmero de

edificaciones en proceso de obtencion del sello verde, con 169.
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México, que por estos dias se encuentra en proceso de
recuperacion econdémica luego de la crisis mundial ocupa el segundo
lugar en actividad relacionada con LEED. En ese pais hay 15
edificaciones certificadas y 48 més en proceso de certificacion.

El tercer lugar en volumen de certificaciones y procesos
vigentes lo tiene Chile, donde ya hay nueve edificios con sello LEED
y otros 100 aguardan su aprobacion. La cuarta posicién la ocupa
Colombia, pais cuyo desarrollo industrial y economico se ha
mantenido estable en los ultimos afios. En esa nacion existen cinco
edificaciones certificadas y 46 mas aguardan la aprobacién de su
sello. (Mundo Constructor, 2018)

Categorias de LEED en Latinoamérica

Participacion de las certificaciones
segun el grado (puntaje)

28%

478%

Oro
B Plata
B Platino

ot Fuente: US Green Building Council
B Certificado

Adaptacion: Latin Press

Tabla 2: Categorias LEED en Latinoamérica: Participacion de certificaciones
segun su puntaje.

Fuente: (Latin Press, 2019).



1.3.2.1.1. Arquitectura Sostenible en el Ecuador

En el Ecuador la arquitectura sustentable al igual que en otros
paises ha ido tomando fuerza con el tiempo, se ha visto como cada
vez son mas los arquitectos y constructoras las que se involucran en
la implementacion de esta estandarizacion y parametros a tomar en
cuenta cuando se esté disefiando. Esto no deja los aspectos sociales
y economicos que afectan directamente al desarrollo de este

concepto y aln mas, a que se materialicen.

La falta de cultura en el temay de informacion son un aspecto
importante se perjudica notablemente a la realizacién del concepto
en el Ecuador no se toma en cuenta que estos parametros ayudarian
a una mejor calidad de vida no solo actualmente, a largo plazo es la
meta, reduciendo los efectos de contaminacion en el medio ambiente
que estan directamente relacionados al rendimiento de la salud

humana.

Hay que destacar la participacion cada vez mas frecuente en
varios congresos, conferencias, bienales que tratan temas sobre la
arquitectura sustentable y que en algunas ocasiones se ha presentado
como sede principal para llevar a cabo estos encuentros, con la idea
de aportar también en una mejora del urbanismo a través de los
métodos sustentables, se debe fomentar esta cultura desde la

academia para asi lograr un cambio mas alla del fisico.

Se ha podido evidenciar el aporte del Ecuador en proyectos

como.

Imagen 5: Aeropuerto Ecolégico ECOGAL S. A

Fuente: (Ecogal S. A, 2014).

El aeropuerto cuenta con un certificado LEED Oro, considerado
ademas como la primera terminal aérea ecoldgica del mundo. Con
un minimo de impacto en el medio ambiente y tomando
consideraciones como que su uso es exclusivamente diurno
aprovechando el maximo de luz natural y una ventilacién efectiva
sin hacer uso de aire acondicionado. El aeropuerto cuenta con una
planta de desalinizacién para suministrar de agua las instalaciones y
un sistema de reutilizacion de agua, ademas cuenta con un sistema
fotovoltaico que pretende llegar a abastecer el 25% de la demanda

de energia.
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Imagen 6: Edificio CUBIC
Fuente: (ENNE Arquitectos, 2012).

El disefio parte con el concepto de los principios amigables con
el medio ambiente, estas consideraciones son: paneles solares para
calentar agua, terraza verde que ayuda a la climatizacion del edificio,
sistema de recoleccion de agua lluvia. Otro elemento importante es
el vidrio Low E, que mejora un 35% la capacidad de aislamiento

térmico.

Imagen 7: Proyecto Ecoturistico, Isla Santay.

Fuente: (NaturalZone, 2016).



El objetivo primordial de este proyecto es el desarrollo
sustentable de la isla, de esta manera el impacto visual de la
infraestructura es minimo debido a la idea de fusionar a la
arquitectura con el paisaje utilizando materiales de la zona en donde
predomina la madera y que toma en cuenta la reforestacion como

solucién a evitar la erosion.
1.3.3. La Argelia -Quito

El sector de la Argelia esté ubicado en el sector sur de la ciudad
del Distrito Metropolitano de Quito, posee una zona urbano-
marginal nace producto de invasiones a terrenos ubicados en
quebradas y laderas, no contaba con servicios basicos, vialidad, o

equipamientos complementarios de salud, educacion o recreacion.

La zona se establecié con la construccion de viviendas sin
planificacion en donde se puede evidenciar que el sector a intervenir
tiene problemas de conexion inter — barrial con vias arteriales como
la avenida Simén Bolivar que divide algunos barrios (Argelia Alta,
Aida Ledn, etc.).

Imagen 8: La Argelia

Fuente:(Mapio.net, 2015).

La zona de la Argelia a través de los afos se ha ido consolidando
como area urbana ya que posee una gran variedad de vegetacion

endémica y nativa que no son aprovechadas en su totalidad.

La topografia existente del lugar son vias son sinuosas y
angostas en mal estado, su mayoria debido a esto a factores
meteoroldgicos y falta de interés del municipio. El sector optd por
generar escalinatas para atravesar el sector, permitiendo un mejor

flujo peatonal entre barrios.

Mediante su topografia pronunciada el exceso de lluvias sobre
todo cuando se trata de lluvias casuales en ciertos dias supera la
rapida absorcion del suelo provocando deslaves y peligro para los
moradores del sector; podemos observar captaciones de agua lluvia
en ciertos lugares que provocan inundaciones y que el alcantarillado
publico no abastece completamente toda la zona por lo cual puede

producir problemas de saneamiento y mal olor por el agua captada.

Imagen 9: Aguas pluviales Argelia

Fuente: (Taller Disefio arquitecténico, 2020).

19

1.3.3.1. Impacto ambiental en la Argelia-Quito

La Argelia posee botaderos de basura que se realiza en las
quebradas del sector, la red vial consta de un antiguo camino
Ilamado: camino del inca, tiene calles de tierra con falta de asfaltado
en vias, el sistema de alcantarillado no abastece en todo el sector
provocando a los moradores de un abandono por el municipio de
Quito por lo cual la zona se ve descuidada, desprotegida y crea

inseguridad para los habitantes.

La acumulacion de basura que se genera en la zona por la falta
de contenedores y los horarios de recoleccién de basura son escasas

por lo cual los habitantes inhalan estos tipos de desechos

perjudiciales para la salud.

Imagen 10: Contaminacién Argelia

Fuente: (Vicente costales,2018).

El impacto ambiental que genera el sector por el cuidado de la
ciudadania y el descuido de los moradores es de suma importancia
ya que si no se hace una rehabilitacion del sector puede provocar

factores de riesgo como: inundaciones, deforestacion y roedores.
1.3.3.1.1. Usos de recursos renovables

En la ciudad de Quito, la arquitectura sustentable ha empezado
a tomar fuerza y cada vez son mas los arquitectos, que se involucran

en este tipo de propuestas amigables con el ambiente. la falta de



informacion y de interés de la gente no favorece este tipo de
construcciones, por lo que se deberian plantear leyes especificas que
exijan que se implemente este tipo de edificio que mejoren la calidad
de vida y sean autosustentables.

En el presente estudio, empleamos la teoria del Internacional
Living Future Institute como inicio de programa de certificacion que
es el Living Building Challenge, es un Programa de certificacion
Internacional con el objetivo de emplear una Metodologia mas

avanzada de sostenibilidad.

El entorno que nos encontramos actualmente como Programa
de certificacion Internacional Requiere varios parametros para que
el proyecto Pueda ser habitable, sustentable, y tener una Relacion

entre los usuarios del sector con el entorno Construido.

El uso de los recursos renovables como la radiacion solar, el
viento y la captacion de agua lluvia son recursos perpetuos que no
corren peligro de agotarse a largo plazo por lo cual el tema de
vivienda autosostenibles les es algo innovador y prioritario para la

aplicacién de varios métodos de sostenibilidad asi siendo amigable

con el medio ambiente.

Imagen 11: Energia renovable

Fuente: (AR-SUS,2020).
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1.4. Analisis critico

EFECTO

CAUSA

Tabla 3: Andlisis critico

Fuente: (Elaboracion propia 2021).
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1.5. Problematica

El crecimiento acelerado que tuvo Quito en los Gltimos afios,
provocado por el apogeo del boom petrolero, hizo que gente de
provincia migrara a la capital por lo que crecio sin planificacion
urbana. El barrio la Argelia a sido afectado de la gentrificacion que
se dio al arribo de nuevos vecinos, destruyendo el habitad del que se

rodea como resultado de los cambios de uso de suelo.

Sus problemas mas importantes tienen que ver con la
informalidad y el crecimiento desordenado de la ciudad que vivimos,
hoy en dia tomando en cuenta la pérdida de biodiversidad depende
de los factores que generamos como la sobreexplotacion y la mala

gestion del uso de construcciones amigables con el medio ambiente.

La cultura y falta de entendimiento y apoyo a lo sustentable en
general del Ecuador y de la Argelia, se da a la falta de informacién
de nuevos métodos de sistemas constructivos, que se necesita para
la construccion de viviendas sostenibles, por lo cual se requiere
capacitacion y conocimientos técnicos para la realizacion de este

tipo de infraestructura.

Living Building Challenge como un programa de certificacion
internacional busca el objetivo de aplicar un tipo de arquitectura
regenerativa sostenible para un mejor uso de los recursos renovables,

permitiendo la reduccion de la huella de carbono.
1.6. Justificacion

Quito es un nuevo medio de movilidad y accesibilidad en el
sector ya que conlleva una transformacion urbana que se puede
disfrutar del lugar dando una mejor calidad de vida para sus
habitantes. La construccion de viviendas en la Argelia se ha formado
mediante construcciones informales, sin asesoramiento técnicos lo

cual genera inseguridad en los asentamientos irregulares del sector.

Es indispensable una regeneracion urbana y arquitecténica de

la zona para tener eficiencia y equilibrio en el sector basado en sus

costumbres y tradiciones y no dafar la comunidad que ellos
han formado a través de los afios, utilizando el disefio de espacio

pablico y privado.

Aplicar la sostenibilidad al sector es un gran desafio ya que toca
prepararse para los cambios climaticos futuros, y poder dar confort
y estabilidad para el usuario. Lamentablemente la normativa actual
de Quito no prevé de manera técnica ni cientifica el impacto
ambiental que conlleva las construcciones tradicionales de
viviendas, y se hecha a un lado las regulaciones que puedan aportar

para la ciudad.

Sin embargo, al tenor de lo expuesto del estudio investigativo el
proyecto busca disefiar mediante la certificacion Lbc como iniciativa
frente al cambio climatico y la aplicacion de viviendas sostenibles
que adapten nuevos procesos constructivos, fomentando un disefio

amigable con el medio ambiente reduciendo la huella de carbono.

1.7. Objetivos
1.7.1. Obijetivo General

Disefiar una propuesta de vivienda Regenerativa en el sector la
Argelia, basandose en la aplicacion del certificado Live Builing
Challenge (LBC) generando un disefio regenerativo para la
aplicacion de vivienda sostenible y formar una estructura urbana

para el sector.
1.7.2. Obijetivo Especifico

Analizar las potenciales del sector para la implementacion del

proyecto.

Disefiar viviendas replicables aplicando los estandares de los

pétalos del lugar, agua, energia, materialidad y equidad.

Evaluar el desempefio energético mediante el programa

Drajmarsh.
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Realizar una propuesta de campafia de concientizacion a la
comunidad concediendo un disefio sostenible amigable con el medio

ambiente rescatando las potenciales de la zona.
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Tabla 4: Marco teérico

Fuente: (Elaboracion propia 2021).
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2.1. Arquitectura sostenible

El concepto de construccion ecolégica empezo en los afios 60 y
70, la arquitectura sostenible se ha hecho una de los mayores
exponentes arquitectonicos con una gran variedad de sistemas
innovadores y aplicables para el desarrollo de un proyecto
sostenible. (Arquima, 2018)

La Arquitectura sostenible es utilizar técnicas y materiales,
respetando el medio ambiente durante su proceso de construccion y
tener consideraciones con el sitio incorporando nuevas metodologias
de estudio y reducir lo que es la huella de carbono de las

construcciones tradicionales. (Arquima, 2018)

Lerrytoro maleriales

diseno
i St B lrcales
resislencra

waiie” ARQUITECTURA
.. SOSTENIBLE

e/(e/yéb‘/'aa coste
constructivo

manlenimento

durabitidad

habitos eliente

Imagen 12: Arquitectura Sostenible

Fuente: (Del Toro, 2013).

Este tipo de Arquitectura Sustentable aplica a las necesidades
de sus integrantes en cualquier momento o lugar sin poner en peligro
relaciones y funciones futuras para el ser humano promoviendo el

uso de energia renovable y reciclaje de agua. (Del Toro, 2013)

La aplicacion de este tipo de arquitectura debe ser econémica

sin afectar el disefio sostenible del proyecto y producir un ahorro

inminente a través del afio. Lo Sostenible para la sociedad es dar un
gran paso para ayudar a la eliminacion y exclusion social de los
habitantes por lo cual se debe concientizar en ciertas zonas de la
ciudad y que sea apto para todo de personas. (Del Toro, 2013)

Una edificacion sustentable debe ser bioclimatico ya que las
mejores orientaciones del sector pueden producir ganancias térmicas
y asi no desaprovechando los flujos de aire y dando un efecto inverso

a la edificacion.

La arquitectura es disefiada para aprovechar sus relaciones
espaciales y dandoles un buen uso de su funcion, para ello
aprovechar este tipo de edificaciones bioclimaticas se aprovecha
estos elementos climéaticos dando un confort térmico aplicando al
disefio inteligente. (Del Toro, 2013)

Este tipo de estrategias de disefio lleva un analisis exhaustivo
del sitio para en qué manera sea eficiente y eficaz al momento de

aplicar estos nuevos métodos sostenibles.
2.1.1. Tipos de Arquitectura Sostenible
2.1.1.1. Arquitectura Biomimética

Este tipo de Arquitectura sostenible se inspira en la naturaleza
y busca encontrar una relacion entre la naturaleza y los seres vivos
dando una adaptacion al tiempo aplicando la construccion de ella.
Es la forma de aplicar sistemas de enfriamiento aplicando dentro de
la propia naturaleza y mejorar la relacion entre el hombre vy
naturaleza creando una mejor calidad de ambiente. (Reformas10,
2020).

2.1.1.2. Arquitectura Bioclimatica

Este tipo de construcciones bioclimaticas busca aprovechar su
maximo rendimiento climatico para generar un confort térmico
interior por ejemplo la orientacion de la casa o edificacion influye
que cantidad de sol entra por determinadas fechas del afio y asi
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aprovechar la captacion de calor de un espacio para calentarlo.
(Reformas10, 2020)

La arquitectura bioclimatica no solo es aprovechar la luz solar
también es aprovechar el viento, lluvia y vegetacion que se
encuentra en el entorno de la vivienda o edificacion por lo cual se
aplica varios métodos como la ubicacién, orientacion y que tipo de
construccion puede ser aplicando materiales del sitio. (Reformas10,
2020)

2.1.1.3. Bioconstruccién

Con el paso de los afios existe una gran variedad de
construcciones sustentables en el mundo que usan introducir a la
vivienda a su entorno aplicando un concepto novedoso que es
aplicando materiales de la zona y que sean amigables para el medio

ambiente y se toma en cuenta el aspecto econémico para que sea

alcanzable para todo tipo de personas. (Reformas10, 2020)

Imagen 13: Arquitectura Bioclimética

Fuente: (Reformas10, 2020).



2.1.1.4. Arquitectura no Sostenible
2.1.1.4.1. Green Wash

Este tipo de técnica de Green wash no es un tipo de arquitectura
sostenible por el contrario es un tipo de marketing de grandes

empresas que aplican este metodo para el incremento de sus ventas,

dando creer al consumidor que no estd contaminando el medio
ambiente. (OVACEN, 2019).

Imagen 14: Green Wash
Fuente: (OVACEN, 2019).

2.2. Zonificacién, Configuracion y Analisis climatico aplicado al

proyecto La Argelia-Quito 2021

Para la aplicacion y cumplimiento de esta norma se debe
determinar la zona climatica en la que se ubica la edificacion que se
plantea evaluar por ende las zonas capitales de la provincia se
muestran en la siguiente tabla. (Ministerio de Desarollo Urbano y
Vivienda, 2019, pag. 17)

Para el Instituto Nacional de Meteorologia e Hidrologia
INAMHI existen 6 zonas climaticas en el Ecuador de acuerdo a los

rangos de temperatura, la zona ZT3 es continental lluviosa en la zona
de la Argelia. (NEC-11, 2011).

Provincia Ciudad Zona climatica
Mira Continental lluviosa
Carchi San Gabriel Continental templada
Tulcan Fria
Riobamba Continental templada
Chimborazo Alausi Continental lluviosa
Pallatanga Continental lluviosa

La Mana Humeda muy calurosa

Cotopaxi Latacunga Continental templada
Zumbahua Fria
Ibarra Continental lluviosa

Imbabura Otavalo Continental templada
Salinas Humeda calurosa
Loja Continental lluviosa

Loja Cariamanga Continental lluviosa
Alamor Humeda calurosa
Catamayo Humeda calurosa
Cayambe Continental lluviosa

I Machachi Fria

FEtnste Quito Continental lluviosa
Los Bancos Humeda calurosa

Santo Domingo de los Tsachilas | Santo Domingo Humeda muy calurosa
Ambato Continental templada

Tungurahua . ;
Bafios Continental lluviosa

Tabla 5: Zonas Climaticas

Fuente: (Ministerio de Desarollo Urbano y Vivienda, 2019).
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Imagen 15: Zonas Climaticas

Fuente: (Ministerio de Desarollo Urbano y Vivienda, 2019).
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Para identificar la zona climatica de una localidad es importante
guiarse por Provincia, Ciudad y Zona climatica por ende en Quito
podemos observar que somos una zona continental lluviosa que esta

en la zona 3.
2.2.1. Anadlisis climatico

La permanencia del dia la ciudad de Quito “no varia
consecutivamente durante el afio, solamente varia 8 minutos de las
12 horas en todo el afio. En 2021, el dia mas corto es el 20 de junio,
con 12 horas y 7 minutos de luz natural; el dia méas extenso es el 21
de diciembre, con 12 horas y 8 minutos de luz natural. ~ (Weather
Spark, 2020)
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Imagen 16: Horas de luz natural y creplsculo

Fuente: (Weather Spark, 2020).

La energia solar en la ciudad de Quito resplandece del afio " 1,8
meses, del 28 de julio al 23 de septiembre, con una energia de onda
corta promedio por metro cuadrado superior a 5,8 kWh. El dia méas
resplandeciente del mes es el 24 de agosto, con un promedio de 6,1
kWh.EI periodo mas oscuro del afio dura 7 meses, del 27 de octubre
al 28 de mayo, con una energia de onda corta incidente diario
promedio por metro cuadrado de menos de 5,1 kWh. El dia mas
oscuro del afio es el 14 de diciembre, con un promedio de 4,8 kWh.
"~ (Weather Spark, 2020)
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Imagen 17: Energia Solar

Fuente: (Weather Spark, 2020).

2.2.2. Confort atmosférico

la ampliacion del confort térmico o atmosférico es la
satisfaccion que expresa los usuarios de la edificacion evidenciando
un ambiente térmico. Uno de los principales edificios o casa
biocliméaticas es promover ambientes interiores que son

térmicamente confortables. (Blender, 2015).

El ser humano transmite lo que es el calor corporal dependiendo
se la activad humana que esté aplicando la persona por lo cual la
sensacion térmica depende de su clima exterior, la hora del dia, la
iluminacién y ventilaciéon del lugar entro otros tipos de factores.
(Blender, 2015).

El rango de confort térmico para una persona puede ser de 20°C
en inviernos y de 25%C en verano por lo cual es importante que la
temperatura del aire percibida sea adecuada estos tipos de factores
ambientales, con su debido buen uso de vestimenta de temporada.
(Blender, 2015)
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Imagen 18: Confort térmico

Fuente: (Ministerio de Desarollo Urbano y Vivienda, 2019, pag. 58).

Quito cumple con el confort térmico de acuerdo a una
temperatura maxima de 25°, con una temperatura media de 13° a 15°
y una temperatura minima de 5% La OMS maneja un codigo en el
que el rango alto es 6 y 7 puntos; muy alto, entre 8 y 10, y extremo
es desde 11. Mientras tanto, el Municipio de Quito usa una escala en

la que el rango alto es entre 8 y 10. (Alvarado, 2018)
2.2.3. Eficiencia energética

En cada edificio o casa la eficiencia energética aplica lo que es
en su clima y orientacion por lo cual su uso se determinara las mas
adecuadas para el sector. El ahorro de recursos energéticos como la
electricidad, agua y combustibles fésiles sin darle un maximo
aprovechamiento como una construccion tradicional. (Arquitectura
Sana, 2018)

La arquitectura comun o tradicional como se le conoce
actualmente siempre ha usado los materiales que tenia a su alcance
para formalizar espacios Utiles a cada funcion. La arquitectura

actualmente se a puesto diferentes métodos constructivos para no dar
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un gran impacto ambiental como la utilizacién de madera, adobe,

tapial y ladrillo. (Arquitectura Sana, 2018)

Este tipo de eficiencia energética pretende recuperar nuestras
construcciones ancestrales para recuperar técnicas que se han
quedado olvidadas con el paso de los afios. (Arquitectura Sana,
2018)
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Imagen 19: Eficiencia Energética

Fuente: (Arquitectura Sana, 2018).

2.2.4. Estrategias de disefio

Mediante el analisis climatico de las zonas del Ecuador
corresponde a zonas climaticas calidos y secos por enfriamiento por
evaporacion directo e indirecto aprovechando las estrategias de
disefio por ganancias de calor. Como otro tipo de estrategias se
emplearan lo que es ventilacion natural, inercia térmica,
minimizacion de ganancias de calor, perdidas de calor y la captacion
solar. (Palme et al, 2017)

2.2.4.1. Utilizacién de materiales de alta densidad y calor

especifico en elementos sombreados de la edificacion

Este tipo de estrategia es importante mantener los elementos

masivos sombreados como techos, paredes, pisos y entre otras para



que contribuya el confort térmico del interior de la vivienda
aplicando materiales de alta densidad para proporcionar un calor

especifico (Palme et al, 2017, pag. 28)
2.2.4.2. Instalacion de protecciones solares en ventanas o voladizos

Este tipo de estrategia se emplea en climas calidos como la
Argelia usar aleros y voladizos sobre una ventana permite tener
proteccidn solar a las horas penetrantes de calor con el fin de brindar
una sombra y obtener un espacio ventilado. (Palme et al, 2017, pag.
34)

2.2.4.3. Instalacion de ventanas de alto rendimiento

La aplicacién de este tipo de ventana es para climas calidos-
himedos por lo cual es perfecto para el sector de la Argelia ya que
permite el ingreso de iluminacidn natural es sus fachadas este-oeste
y al mismo tiempo protege el sobrecalentamiento del sol, el vidrio
interior y exterior crea un efecto aislante provocando confort al

interior de la vivienda. (Palme et al, 2017, pag. 34)

2.2.4.4. Utilizar material de construccion con colores claros o

materiales reflectantes en la cubierta

Mediante la investigacion obtenida de las simulaciones
energéticas se establecido que la cubierta es un elemento que
transfiere una gran cantidad de calor al interior de la vivienda por
eso es recomendable usar una reflectancia solar para lograr una
méaxima emisividad y que reduzca al minimo el calor obtenido

utilizando colores claros. (Palme et al, 2017, pag. 46)

2.2.4.5. Usar electrodomésticos energéticamente eficientes que se

caracterice Energy Star

Usar electrodomésticos que sean Energy Star es importante para
el ahorro y el consumo del hogar ya que presencia ahorros

energéticos esenciales para la economia de un hogar y por lo tanto

es recomendable usar este tipo de energia eficiente. (Palme et al,
2017, pag. 46)

2.2.4.6. Aplicacion de Disefio Sostenible mediante los pétalos del
LBC

2.2.4.6.1. Pétalo del lugar

El pétalo del lugar especifica entender la relacion con el ser
humano y el medioambiente que nos rodea. El pétalo expone en
donde se va construir y como proteger y regenerar un lugar cuando
ha sido desarrollado, manifestandose en la creacion de comunidades
que se base en un apoyo productivo para el sector. (Institute

International Living Future, 2014, pag. 23)

El desafio vivo se integra enfocandose en comunidades
compactadas y sanamente conectadas con el lugar conservando los
recursos naturales que posee el lugar como la salud humana, las

tierras agricolas que nos brindan alimento al dia.

Motivar este tipo de interaccion y union a las comunidades
ayuda ha solidificar méas el sector eliminando el tabu que existe

actualmente relacionado con las zonas residenciales.

Imagen 20: Pétalo de lugar

Fuente: (Piktisk, 2017).
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La agricultura urbana es una actividad que incrementa la
biodiversidad urbana y mejora la calidad ambiental por lo cual
genera ahorro de consumo de produccion y es amigable con el medio

ambiente.

El tipo de esta aplicacion se la puede usar mediante jardineras,
patios, 0 espacios comunales. La practica de agricultura urbana
mejora el acceso y estabilidad de alimentos sanos para un consumo
familiar ayudando la gestion ambiental de la ciudad y dando una

mejor inclusion social.

Sustrato de plantera
arena

50% tierra negra

40% arena gruesa oriental
10% perlita agricola

Manto de Piedra partida
Ceomanta drenante
Manto de piedra

Olla de piedra bola

Viaa de H'A* Manto de arena espesor 5 cm

Loseta granitica
Mortero de Asiento
Tosca Compactada Pendi de escurr imi

Imagen 21: Diagrama de riego

Fuente: (Boulevard Roosevelt, 2016).

2.2.4.6.2. Pétalo de Agua

En este pétalo la gestion sostenible es el maximo
aprovechamiento de la recoleccion de aguas Para el desarrollo de las
estrategias activas se aplica el ahorro y consumo de agua que debe
abastecerse el 100% de las necesidades del proyecto como la
recoleccion de agua lluvia, u otros sistemas de circuito cerrado para
la recirculacion de aguas usada en el proyecto. El objetivo es
conseguir un consumo de 0 de agua potable en las conexiones de la
red pablica asi dando un maximo aprovechamiento y concientizar a

la poblacion para este nuevo método.



Detalle SUDS- Anteproyecto Villa Olimpica - Comuna 8
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Imagen 22: Corte Captacion de Agua lluvia

Fuente: (Boulevard Roosevelt, 2016).

2.2.4.6.3. Pétalo de energia

Este tipo de pétalo es iniciar una nueva era energética
aprovechando el uso de energia renovable que opere todo el afio y
que sea de forma segura y eficaz sin contaminar el medio ambiente.
Actualmente este tipo de energia empleado ayuda al medio ambiente
dando un ahorro econdémico utilizando este tipo de energia limpia
para el uso del hogar. (Institute International Living Future, 2014,
pag. 36)

La consideracion estimada que se debe cumplir es del 105% de
las necesidades de energia del proyecto debe ser suministrado por
energia renovable in situ, los proyectos deben tener un

almacenamiento de energia para su capacidad de residencia para el

proyecto aplicado. del municipio. (Institute International Living
Future, 2014, pag. 37)

Imagen 23: Energia renovable

Fuente: (Institute International Living Future, 2014).

2.2.4.6.4. Pétalo de salud y felicidad

Es brindar una buena calidad de aire enfocandose en el proyecto
donde se debe crear un plan de entorno interior que explique como
va a mejorar con varios parametros como: prohibido fumar en el
terreno, sistemas de extraccién para cocinas, bafios y areas de
limpieza y usar guardapolvos en las entradas del hogar. (Institute
International Living Future, 2014, pag. 42)

2.2.4.6.5. Pétalo de materiales

El desafio de este imperativo es reducir la huella de carbono en
contribuir con los materiales del sector que no sea tdxicos para que
resulte ecolégicamente regenerativa dandole un buen uso de estos
tipos de materiales. Inspira que a un futuro en el que todos los
materiales en el entorno construido puedan reabastecerse sin
impactos ambientales para la salud humana y al medio ambiente.
(Institute International Living Future, 2014, pag. 46).
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2.2.4.6.6. Pétalo de equidad

Este imperativo trata de transformar los desarrollos de una
comunidad inclusiva, justo y equitativo del origen de edad clase,
raza, o genero sexual. Una sociedad que sea inclusiva debe tomar
decisiones que protejan y restauren la esencia del ser humano tal y
como es sin cuestionar el concepto de cualquier estereotipo.
(Institute International Living Future, 2014, pag. 54)

2.2.4.6.7. Pétalo de belleza

El proposito de este imperativo es reconocer la belleza que
estamos rodeado por nuestro entorno tomando como consideracién
y motivacion para conserva los elementos otorgados en su situ. No
existe ninguna limitacion que sea aparte de nuestra imaginacion y
los valores que aplicamos como sociedad. (Institute International
Living Future, 2014, pag. 62)
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Imagen 24: Energia renovable

Fuente: (Institute International Living Future, 2014).



2.3. Vivienda productiva
2.3.1. Modelo de vivienda productiva

La arquitectura enfocada en la vivienda productiva responde a
diferentes aspectos socioecondmicos, los asentamientos irregulares
han contribuido en el proceso de segregacion espacial, en donde se
conforma una realidad urbana que sirve como base para el
incremento de actividades econdmico-productivas incorporadas
dentro de la vivienda, de esta manera se identifican elementos claves

para el desarrollo de vivienda productiva que conforman un aspecto

también urbano para la comunidad y sociedad. (Francisco, 2007).
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Imagen 25: Vivienda productiva aporte urbano

Fuente: (Bellizzi Chiara Antonella, 2019).

2.3.1.1. Emprendimiento comercial

El emprendimiento comercial empieza con la identificacion de
las oportunidades inmediatas del entorno, de esta manera se hace una
valoracion del mercado y se les da un valor a los consumidores para
de esta manera tener una compensacion econdémica directa que

aporte al hogar. (Lo6pez J. F., 2020)

La idea base del emprendimiento comercial nace de la
necesidad de generar ingresos dentro del territorio propio, los
comercios suelen ser extensiones de la vivienda e incluso se da
dentro de la misma, asi, los gastos de inversion son minimos con la
idea de registrar mayores ingresos desde los primeros meses,
arquitecténicamente se convierten en viviendas mixtas que sirven al
hogar y a la comunidad afectando el plano urbano y la dindmica

social. (Consuegra, 2014)

Imagen 26: Emprendimiento Comercial

Fuente: (Fernando Negrete Sosa, 2020).

2.3.1.2. Administracién familiar

El emprendimiento al tener un caracter familiar y en donde es
principalmente promovido por un miembro directo a la familia, se

convierte en un nacleo econémico basico.
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En Latinoamérica la administracion familiar se da de manera
cotidiana, esto debido a que los asentamientos irregulares conforman
mas del 60% de las viviendas en el Ecuador, como la vivienda se
transforma y se adapta a las condiciones familiares, econémicas,
sociales y topograficas constantemente cambia conforme a las
necesidades que se presentan, de esta manera las decisiones se toman
de manera familiar, aceptando la responsabilidad de manera
equitativa. (Francisco, 2007).

Arquitectonicamente existe una incidencia en el plano urbano y

en la conformacion de la vivienda.
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Imagen 27: Equilibrio administracién - familia

Fuente: (EDIFICA, 2019).

2.3.1.3. Generacion de ingresos

Se determina con los pequefios negocios dentro de la
comunidad, estos sirven de manera que la economia fluye de manera
equitativa, los pequefios negocios no se enriquecen, aporta al flujo

diario monetario.

El proceso de generar ingresos en la vivienda se realiza
mediante una dindmica entre: espacio, tiempo y dinero. Que tienen
como comun que cambian continuamente y la informalidad a escala
familiar es la flexibilidad. (Kellet, 2007)



En escala los beneficios son de provecho para las personas que
tiene la posibilidad de emprender y que empiezan por adaptar su
vivienda para tener un ingreso extra, las “tienda de barrio” entran en
la normalidad de la comunidad y son las primeras opciones que se
tienen al momento de emprender, esto por la facilidad del manejo y

los ingresos que se tienen son casi inmediatos. (Kellet, 2007)

Imagen 28: Flujo de dinero

Fuente: (Berriorza, 2015).

2.3.1.4. Vivienda Saludable

La vivienda es el lugar en donde el ser humano se desarrolla la
mayor parte de su vida, es también el espacio fisico y que por sus
caracteristicas debe brindar condiciones que resulten practicas y
funcionales en la cotidianeidad, existe ademéas una relacion e

influencia directa con el entorno que la rodea. (Organizacion

Panamericana de la Salud [PAHQO], 2011)

La vivienda productiva nace de manera orgénica como una
respuesta a las familias a buscar nuevas fuentes de ingreso en sus
comunidades y a sus hogares, el aspecto laboral se ve estrechamente

ligado a la vida que se desarrolla en familia. (Morales, 2020)

En la actualidad las viviendas que se han transformado a la
productividad muestran la necesidad de las personas a tener
diferentes fuentes de ingreso y que tiene como caracteristica el

empleo informal, las comunidades responden a elementos que en su

mayoria son servicios de alimentacion, reparaciones y telefonias, y
que la comunidad responde de manera efectiva al valor del

emprendimiento. (Morales, 2020)

Mantener la vivienda de manera saludable después de
convertirla en emprendimiento es uno de los limites que no se llevan
a cabo de la manera correcta, esto porque se debe seguir manejando
el equilibrio con su entorno y se deberia empezar a tomar en
consideracién factores como la llegada de mobiliario nuevo, la
fachada debe responder adaptandose al comercio que se generarse y
a los usuarios permanentes y de paso. (PAHO, 2011)

Imagen 29: Vivienda saludable

Fuente: (Silvestre, Bueno, 2009).

Para garantizar la efectividad de una vivienda de calidad que a
su vez se mantenga productiva, el disefio debe responder o adaptarse
desde el inicio a los limites entre la persona que reside la vivienda y
los usuarios de paso, todos los ambientes deben seguir manteniendo

su autonomia y la circulacion no debe verse afectada. (PAHO, 2011)

El balance de una vivienda productiva con una vivienda

saludable debe mantener el confort en la familia, los espacios no
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deberian interferir con las actividades familiares y de esta manera
también se previene el hacinamiento dentro de la vivienda. La luz y
ventilacion como una manera de brindar una vivienda de calidad a
los usuarios en conjunto con el saneamiento con el objetivo de

mantener en buena condicién de la vivienda. (Morales, 2020)

La vivienda productiva pasa a ser una vivienda social, las
personas desarrollaron nuevas estrategias laborales con caracter
informal y domestico generando una “economia popular” con una
I6gica del trabajo basada en el nicleo familiar desarrollada dentro
de la vivienda, entonces, la vivienda productiva aporta

significativamente a la sociedad, fomenta el trabajo honesto y

popular dentro de la comunidad y genera diferentes fuentes directas
de ingreso. (Sainz, 2019)

Imagen 30: Comercio local

Fuente: (Sagarnaga, 2015).

El fendbmeno de la vivienda productiva estd cada vez mas
presente en nuestra cotidianeidad, es importante empezar a pensar
en todos los aspectos de la vivienda productiva al momento de
disefiar cada uno de los espacios y a su vez, considerar una
flexibilidad espacial que deje de producir un espacio nuevo en caso

de que sea necesario. (Sainz, 2019)



Histéricamente las familias fomentan un ndcleo familiar en
donde se valora el trabajo y en la autoproduccion de bienes y
servicios, de esta manera las actividades como comercializacion de
productos y demas es uno de los principales emprendimientos que

contribuyen a la generacion de salarios familiares. (Puntel, 2017)

Las viviendas que se desarrollan dentro de una sociedad que
promueve y consume el comercio local se orientan en consideracion
a la proyeccion de establecer un equilibrio frente a las necesidades
que se presenten. De esta manera las viviendas sirven no solo a los
usuarios que la residen, si no en cierta escala al barrio, comunidad,
sociedad. (Puntel, 2017)
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GUSTOS

EXPECTATIVAS

TRADICIONES PREFERENCIAS

COSTUMBRES

* |
POSIBILIDADES
ECONOMICAS

L ESTILODE VIDA —>

Tabla 6: Vivienda de interés social

Fuente: (Perez-Perez, 2015).

La heterogeneidad funcional en el ambito residencial se re
plantea a la vivienda como un bien que permite satisfacer las
necesidades basicas de la unidad familiar y a su vez permitirle al
usuario desarrollar diferentes estrategias en las que los espacios se
dinamicen de tal manera que se da la sobrevivencia dentro del propio
hogar. A su vez que se consideran una iniciativa productiva dentro

de los estratos sociales que registran bajos recursos y que en sus

condiciones de informalidad e inestabilidad laboral se dedican a un
trabajo domestico. (Puntel, 2017)

2.4. Andlisis de Referentes
2.4.1. The Bullitt Center

En la actualidad los edificios representan el 39% de las
emisiones de dioxido de carbono, 65% de los residuos y el 70% del
consumo de electricidad, esta realidad se ve afectada con los avances
tecnoldgicos que estdn a nuestra disposicion para pensar en una
arquitectura desde un punto de vista mas ecoldgico y sustentable.
(Videla, 2017)

Bullit Center cuenta con seis plantas y 50.000 metros cuadrados,
en donde el 99% son sustentables, su energia se ve solventada
gracias a paneles solares que producen 230.000 kilovatios/hora al
afio, marcando un punto a favor dentro de la arquitectura sustentable.
La recoleccion de agua se canaliza mediante sistemas de recoleccion

de agua lluvia la iluminacion es natural cubriendo el 92% del tiempo

laboral. (Videla, 2017)

IHE
BULLITT
CENTER

120 kWH TODAY
110 KWH TODAY
LEVEL 6
LEVEL 5
LEVEL4
LEVEL 3
LEVEL 2

l

]
| 3

:

Ii'

!

!

]

Epergy and water
use tracked on a
floor by floor basis

14.8 kWh TODAY

Imagen 31: The Bullitt Center
Fuente: (Perez-Perez, 2015).

2.4.1.1. Calefaccion Radiante
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La calefaccion por carécter eléctrico es una de las formas mas
utilizadas y elegidas por ahorrar gastos y de poca inversion dentro
del mercado, es ineficiente y de mantenimiento seguido. En
contraste con el sistema hidronio que refleja el poco uso de energia
eléctrica y que trabaja de manera eficiente durante un tiempo

considerable con el debido mantenimiento. (Videla, 2017)

El Bullitt Center se calienta o enfria mediante un sistema de
tuberias hidrémica que se enrolla unas pulgadas debajo de la capa de
concreto, los tubos PEX se da una mezcla de agua y glicol que fluye
rapidamente, esto le permite a la losa de concreto llegar a una

temperatura estable conforme la necesidad. (Videla, 2017)
2.4.1.2. Paneles solares

Los paneles fotovoltaicos son disefiados de tal manera que la
cara frontal sea sensible a la cantidad de luz que recibe en el
transcurso del dia, la produccion de energia total esperada por la
matriz es de 230.000 kilovatios por afio, asi, el Bullitt Center debe
producir anualmente la misma cantidad de electricidad que usa, con
eso en mente se planted un sistema que cuenta con 575 paneles
solares que se distribuyen a lo largo de la cubierta y da la sensacion

de ver un mosaico cuadriculado. (Videla, 2017)

Bullitt Center uses net positive energy: the photovoltaic panels on
the roof produce more energy than the building uses in a year

The 575 solar panels in
the roof array are like
the canopy of a tree

Excess electricity is sold to the
municipal electricity grid

The array is expected to produce Image credit: MilerHul
240,000 kilowatt hours per year

Imagen 32: The Bullitt Center
Fuente: (Perez-Perez, 2015).



2.4.1.3. Inodoros de compostaje

El edifico recibe una regulacién mediante computadoras que se
ajustan de manera automatica a los sistemas pasivo-activos
asegurando una comodidad y eficiencia. Se incluye un control que
afecta a la calefaccion, sistemas metabdlicos, ventilaciones pasiva-
mecénica e iluminacién natural. Entonces, el proceso de
descomposicion es estrictamente aerdbico, los compostadores
producen principalmente tres residuos: didxido de carbono,
lixiviado estabilizado, esto sube y sale a través de ventiladores que
recuperan el calor en la cubierta. La materia liquida y solida se
mezcla con virutas de madera y se esponja regularmente con puas.
(Videla, 2017)

2.4.1.4. Sistema de Aguas grises

The Bullitt Center reconecta la infiltracion de agua que se
presume limpia en el suelo mediante el ciclo hidrolégico. El agua de
500 galones por dia de duchas y lavabos se almacena y se limpia en
un humedal construido, después las aguas grises se vuelven a colocar
de manera que se infiltran nuevamente y el suelo puede recargar el
acuifero local. (Videla, 2017)

WASTEWATER CYCLE

After cycling through multiple times, water that hasn't
returned to the atmosphere through evapotranspiration
is clean enough to return to the earth as groundwater
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building is held in

500-gallon greywater tank
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'
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Once water reaches the wetland, it is dispersed
through a series of drip lines beneath wetland into

L

GROUND INFILTRATION

Organisms living in the
horsetail roots consume
organic matter in the water

/

the aerated layers of gravel and soil

Imagen 33: Sistema de agua grises

Fuente: (Perez-Perez, 2015).

Este sistema le permite a The Bullitt Center restaurar el 61% del
agua del suelo y mitigar las aguas pluviales durante y después de las
[luvias con el filtro que se da a través de 20 pies de grava antes de
depositarse en el nivel freatico. (Videla, 2017)

2.4.1.5. Ascensor regenerativo y escaleras irresistibles

El regenerador es totalmente compatible con ADA, que
convierte la energia cibernética del frenado en electricidad

utilizable, asi se ahorra el 60% del uso cotidiano. (Videla, 2017)

ACTIVE DESIGN

For those occupants and visitors who are able, an “irresistible stair”
with generous views of the city promotes stair use and human health

O Taking the stairs reduces
electricity usage,

contributing towards the

Bullitt Center’s energy

efficiency goal

annual weight reduction
I 3 annual weight gain
from climbing two Bulitt for the average

Center ascents every day
forayear American

68%

trips by stairs

32%

trips by elevator

Methods used by Bullitt Center occupants to
ascend from 2nd to 6th floors

Imagen 34: Sistemas activos

Fuente: (Perez-Perez, 2015).

Las grandes escaleras acristaladas son uno de los elementos de
diseio mas importantes en The Bullitt Center, reciben esta
notoriedad por el atractivo que tiene hacia el publico que al ver este
medio de circulacion principal vertical lo han apodado “Escalera
Irresistible” las personas que lo frecuentan se ven beneficiadas por
el trabajo fisico que se hace al utilizar las escaleras, esto representa
en un promedio de 3.900 calorias en el trascurso de un afio. (Videla,
2017)
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2.4.1.6. Ventilacion de recuperacion del calor

Providing Fresh Air All Year
1

STALE AIR EXHAUSTED TO OUTSIDE
After the heat is removed, stale cool air from inside is
exhausted outside where plants can breathe our

FRESH AIR TAKEN FROM OUTSIDE
Fresh oxygen rich air from outside s pulled into the
unit’s advanced filtration system to remove smoke

partidles, pollen, and other allergens or pollutants. carbon dioxide.
72
0
HEAT TRANSFER
WHEEL R qits ool
ORHEAT AIR
1
WARM STALE AIR FROM INSIDE WARM FRESH AIR TO INSIDE
Airis pulled into the ERV to remove moisture, odors, Airis heated and sent back into the building
allergens, C0 and (02 which come from kitchens, and recovers 65% of its energy from the
bathrooms and office spaces. WARM STALE AIR

Imagen 35: Recuperacion del calor

Fuente: (Perez-Perez, 2015).

El proceso se base en la utilizacion del aire de escape para
precalentar el aire que entra nuevamente. Entonces, la rueda de
transferencia del calor lentamente va girando y asi se logra la
maximizacion de la transferencia de calor, eliminando Ila

contaminacién cruzada.

Los sistemas de calefaccion y refrigeracién que funcionan en
The Bullitt Center deben trabajar de manera adecuada, significa que
al darse la posibilidad de perder cantidades masivas de aire hay que
trabajar de manera mas dura y efectiva para mantener el equilibro
térmico, sin embargo, se pone en duda el objetivo del uso neto de

energia cero. (Videla, 2017)



2.4.2. Prototipo de vivienda rural sostenible y productiva, FP

Arquitectura

El reto que se plantea se da a partir del planteo de soluciones
basadas en el método tecnoldgico y espacial dentro de la vivienda,
de esta manera se combina con el desarrollo del concepto de
productividad y crecimiento viable, aplicado a la sostenibilidad para
generar unidades habitacionales de calidad y eficiencia energética
ubicadas especificamente en las zonas rurales del sur de Bogota.
(Equipo Editorial, 2019)

FP Arquitectura se hizo presente con una propuesta que

considerd la adaptabilidad de la vivienda con respecto a la topografia

del lugar y las caracteristicas que enriquecian el paisaje a habitar.

Imagen 36: Prototipo de vivienda sostenible

Fuente: (FP Arquitectos, 2019).

2.4.2.1. Unidad habitacional

smv&u
'NA 0.DDMT

AREA DE AUTO SUFICIENCIA DOMESTICA

Imagen 37: Prototipo de vivienda sostenible

Fuente: (FP Arquitectos, 2019).

La composicion arquitectonica contiene un nucleo como base
para generar el resto de las areas, los espacios destinados a la
vivienda familiar se disponen alrededor del ndcleo y el area
productiva en los laterales de la vivienda de esta manera, se percibe
a la cocina como el centro de la vida familiar. (Equipo Editorial,
2019)

El mobiliario juega un papel importante para que la vivienda
mantenga su concepto basico de sostenibilidad, las actividades
cotidianas diurnas se disponen de acuerdo a la estufa ecoldgica, la
misma por la noche actia como un radiador central que genera una
ganancia de calor productiva. Actividades de bafio y lavado que
generan humedad estan distribuidos de tal manera que se localizan
en las esquinas para separarlas del centro calérico de la vivienda.
(Equipo Editorial, 2019)

La unidad habitacional se compacta de acuerdo a las
condiciones térmicas y geograficas de los microclimas, dos premisas
marcan el disefio de la vivienda: el area productiva se dispone de
manera frontal al paisaje andino para una mejor relacion con el

entorno y el area habitacional se resguarda de las bajas temperaturas
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en la parte posterior, de esta manera las corrientes de viento rompen
en la fachada frontal y no llegan de manera directa hacia el interior
de la vivienda. (Equipo Editorial, 2019)

La estructura espacial le da una permeabilidad y flexibilidad a
la familia que habite, los espacios no son estaticos y se permite la
transformacion de los mismos. Asi, las areas pueden adquirir

diferentes configuraciones a nivel familiar y productivo.
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Imagen 38: Estructura

Fuente: (FP Arquitectos, 2019).

Para la cimentacion se propone un sistema de vigas aporte de
una fundacion de apoyos puntuales hacia el sur, el proyecto se
dispone a reducir el impacto en el terreno natural, de esta manera se
adapta a la pendiente de la topografia y se aisla de manera efectiva
evitando la humedad. (Equipo Editorial, 2019)

El gran ventanal que soporta la fachada frontal permite el paso
de una iluminacion natural durante todo el dia que tiene como
beneficio la reduccion de luz eléctrica y la captacion de calor de
manera regulable. En el interior, la doble altura crea una atmdsfera
de amplitud dentro del hogar, ademas deja la opcion al crecimiento
de vivienda y posibles transformaciones posibles de ser el caso.
(Equipo Editorial, 2019)



Imagen 39: Relacion vivienda - productividad

Fuente: (FP Arquitectos, 2019).

El nucleo centraliza las actividades y la distribucion de los
espacios cede a la proteccion del frio, el espacio productivo ubicado
frente al norte recoge los vientos y no permite el paso hacia la
vivienda familiar, la integracion es de manera natural en donde el

espacio sirve a las actividades cotidianas. (Equipo Editorial, 2019)
2.4.2.2. Estrategias de disefio sostenible aplicadas a la vivienda

La unidad habitacional al estar ubicada al sur y recoger la
maxima cantidad de energia solar y radiacion que se distribuye desde
la entrada por medio de la superficie transparente de los ventanales,
pasando por muros trombe pintados de color negro para absorber en
mayor cantidad la radiacion solar y posteriormente transmitirse el
calor recogido a lo largo del dia hacia las habitaciones, es un sistema
que pretende un confort climéatico de entre 18°C y 24°C. (Equipo
Editorial, 2019)

El huerto y el ciclo de compostaje representan el 50% de la
basura en residuos organicos que se reutilizan para fertilizacion en

las huertas.
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. Temp. Int.
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térmico
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Dispositivo control
selectivo ventilacion

Imagen 40: Estrategias de disefio aplicadas a la sostenibilidad

Fuente: (FP Arquitectos, 2019).
2.4.3. Casa Made, Equipo MADE

Made nace como un prototipo de vivienda que toma en cuenta
el nivel socio econémico de Latinoamérica y a la vez permite
desarrollar una vivienda que controla las propiedades luminicas,
energéticas y térmicas del sol y que propone una estructura modular
hecha de paja, tierra y madera reciclada. (Franco, 2014)
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Imagen 41: Casa MADE
Fuente: (Equipo MADE, 2015).

La vivienda logra un equilibrio entre el disefio arquitectonico y
los sistemas de sostenibilidad, la ventilacion cruzada el
aprovechamiento de las propiedades solares y el tratamiento de
aguas permite a la familia disminuir en gastos domésticos y genera
un aporte significativo al cambio que se busca fomentar con respecto
al cuidado y aprovechamiento de vias sostenibles, ademas genera un

ambiente confortable dentro del hogar. (Franco, 2014)
2.4.3.1. Disefio Modular

El disefio empieza desde la estructura que permite un armado y
ensamblaje facil y modular, la base consta de piezas triangulares de
dimensiones fijas, las mismas que distribuyen sus fuerzas de manera
uniforme, en caso de un sismo los marres verticales y horizontales
dispersan la energia y le da flexibilidad a la estructura. (Franco,
2014)



2.4.3.2. Integracién de Ciclos Naturales

i i i i
s - Sh Es importante la integracion que se le atribuye a los cuatro
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Imagen 42: Composicion espacial "
Fuente: (Equipo MADE, 2015).
2

Los materiales utilizados son biodegradables, accesibles e Imagen 44: Integracion de elementos naturales
inocuos para el medio ambiente, la paja, tierra y madera reciclada Fuente: (Equipo MADE, 2015).
cumplen con los mismos estandares y son capaces de aislar tanto

acusticamente como de manera térmica, esto hace que la vivienda

cuente con una baja huella ecoldgica. (Franco, 2014)
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Imagen 43: Convivencia Energética

Fuente: (Equipo MADE, 2015).
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2.5. Matriz de referentes

Matriz de referentes

Proyecto

Bullit Center

Vivienda Sostenible y Productiva, FP Arquitectura

Casa Made Equipo Made

Tipologia

Centro de Oficinas

Vivienda Productivo

Vivienda Unifamiliar

Sostenibilidad

El proyecto contiene varias estrategias sostenibles para la
reduccion de co2 aplicando de forma estratégica y eficiente

en el lugar del proyecto

El desarrollo de la vivienda productiva aplica a la
sostenibilidad de la calidad y eficiencia energética ubicado

en el lugar aprovechando sus elementos exteriores

Aplicacion de una vivienda que controla las propiedades

luminicas energéticas y térmicas del sol.

Regenerativo

Es un edificio vivo que funciona con un sistema de energia
pasivo y no requiere energia y ni conexiones a la red

publica.

Implementa elementos como la integracion a la comunidad

y mejoras de la flora y fauna del lugar.

La vivienda logra un equilibrio entre el disefio y los
sistemas de sostenibilidad. EI aprovechamiento de las
propiedades solares y el tratamiento de aguas permite a la

familia disminuir en gastos domésticos

Materialidad

Materiales completamente Ecoldgicos para la reduccién de
huella de carbono

Aplicacién de madera in situ

Los materiales utilizados son biodegradables, accesibles e
inocuos para el medio ambiente, la paja, tierra y madera

reciclada cumplen con los mismos estandares

Areas comunales

Sl

Sl

NO

Vegetacion

Tiene elementos en su exterior para brindar confort al

usuario

Regenera vegetacion Nativa dentro del proyecto

Integracion de elementos naturales

Tabla 7: Matriz de referentes

Fuente: (Elaboracion propia 2021).
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CAPITULO 111

METODOLOGIA
1 Inicio 2 Analisis 3 Conocimiento 4 Ideas 5 Evaluacion 6 Verificacion
Referentes Disefio Arq. Simulaciones
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V.

Procesos de
Observacion
Analisis cualitativo

Estrategias Detalles Constructivos
Pasivas y Activas
De disefio Sostenible

Analisis
De sitio

Tabla 8: Metodologia
Fuente: (Elaboracion propia 2021).
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3.1. Generalidades

La metodologia es un conjunto de procesos, a través del cual
podemos definir que las técnicas que se deben llevar a cabo de
realizar un estudio determinando; es formar una estructura
sistematica al acopio de informacion, reflejando los resultados en el
problema aplicado. (IBERO, 2020)

3.2. Disefio de la investigacion

Se utilizara un enfoque mixto, por lo cual se comprendera el
método cualitativo y cuantitativo de la investigacion. Al plantear
este tipo de enfoque se obtendra resultados que ayude a la falta de

desarrollo sostenible y regenerativo en la Argelia-Quito.

De acuerdo con Campbell la mejor manera de manejar las
variables es observar los cambios en la que se realiza sin manipular
deliberadamente las variables para un mejor control. (Campbell &
Stanley, 1970). Lo que hace este tipo en este tipo de investigacion
es observar femémonos tal como se da en su contexto natural para
posteriormente analizarlos (Hernandez, Fernandez, & Baptista,
2014)

3.3. Enfoque de la investigacion

En el siguiente proyecto investigativo se va utilizar la
metodologia mixta. La cual se caracteriza por procesos sistematicos,
empiricos y criticos de la investigacion planteada por lo cual da la
recoleccion de datos cualitativos y cuantitativos. (Hernandez,
Fernandez, & Baptista, 2014, pag. 546)

En la obtencién de las variables se considera esencialmente el
disefio regenerativo y la aplicacion de los pétalos o Handbooks Lbc
por lo cual el objetivo es elaborar un proyecto sostenible que impacte

el lugar dando una aceptacion socio-ambiental.

3.4. Método Cualitativo
3.4.1. Fase de inicio

En esta fase se obtendra resultados en base a la investigacion
obtenida por los pétalos Lbc, aplicando desde el contexto para que
sucesivamente tenga una relacion con la propuesta aplicando un

mejor rendimiento para el sector.
3.4.2. Fase de analisis

En el analisis de sitio se diagnostico tres aspectos como: fisico,
social y ambiental dando un mejor entendimiento con el lugar para

la implementacion del disefio regenerativo en la Argelia.
3.4.3. Fase de conocimiento

De acuerdo al andlisis de referentes se hizo una investigacion
determinada aplicando la tipologia de vivienda con los requisitos del
Living Builing Challenge para el estudio de temas sostenibles como
el uso de energia renovables, el ahorro y consumo de agua que debe
abastecerse el 100% de las necesidades del proyecto y la manera de

ser un edificio vivo que no necesita conexiones a la red publica.
3.4.4. Fase de verificacion

Mediante simulaciones con la ayuda del software Drjmarh se
pudo obtener simulaciones de confort de acuerdo a la iluminacion y
radiacion del sector aplicado. En los detalles constructivos se
demuestra los puntos mas fuertes del proyecto para un mejor

entendimiento del entorno aplicado.
3.5. Enfoque cuantitativo
3.5.1. Fase de evaluacion

El enfoque cuantitativo muestra una estructura formalizada a la
busqueda de la menciodn de las variables a las estrategias planteadas
se obtuvo la recoleccién de datos que se pueden contabilizar,

medicion numeérica con el propdésito de establecer patrones de
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comportamiento de temperatura mediante el uso de softwares que
nos ayuda para un mejor entendimiento del proyecto. (Lopez &
Sandoval, 2016)

3.5.2. Fase de ideas

El disefio Arquitectonico aplica como estrategias pasivas y
activas en diferentes tipos y usos de métodos empleados por el LBC
ayudandonos como guia para un disefio sostenible lo que garantiza
ser un proyecto renovable y reduciendo el impacto ambiental dando

un ahorro y un uso de las estrategias determinadas.



3.6 Analisis de sitio

3.6.1 Emplazamiento
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ARGELIA FORMACION DEL T I E R R A DE BARRIOS. QHAPAQ NAN
ASENTAMIENTG  INCA SECTOR CONOCIDO BARRIO LA ARGELIA LAS FAMILIAS QUE CONECCION DIREC- PUNTO DE INICIO
DEL PERIODO DEL UMN- cOMO EL SUR EL CuaL DEDIDACA A LAS FAMILIAS QUE  compraRON L0os AL TENER mMAs SE DECLARO PA- TA (ENTRE EL NORLE DE LAS INFRAES-
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MUY BAJO PRECIO. RRITORIAL

LA ARGELIA ESTA UBICADA EN EL SUR DE QUITO, UNA DE SUS CARAC-
TERISTICAS ES SU TOPOGRAFIA LA CUAL ESTA RODEADA POR CERROS
Y QUEBRADAS, ESTA ZONA A LO LARGO DE LA HISTORIA TIENE
VARIOS APORTES, VARIOS CAMBIOS Y VARIOS TIPOS DE PROPIETA-
RIOS, LOS CUALES DETERMINARON LO QUE HOY CONOCEMOS COMO LA
ARGELIA, SU FUNCION INICIAL FUE LA GANADERIA Y TERMING
SIENDO UNA ZONA RESIDENCIAL CATEGORIZADA COMO SECTOR DE
CLASE BAJA LA CUAL ESTA CONFORMADO POR 6 BARRIO
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DIENTE NO SE SE PRODUJO LA TAMBIEN SE PUEDE OBSERVAR LA PRINCIPAL RETORNO PARA EL
DENSIFICACION QUE SE ES- QuUEBRADA DEL CONDE NORTE DE QUITO
PERABA

EMPLAZAMIENTO_ANALISIS DE SITIO_ LA ARGELIA

39



isis sensorial

3.6.2 Anal

TEXTURAS Y
COLORES

G * ,_,4,‘
| —?,

LISIS DE SITIO_LA ARGELIA

=
<
=
<
-
o
o
7
=
Ll
7y

40



3.6.3 Analisis de ruidos y sonidos
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actividad deporfiva
sonidos ambienfales

Limite Barrial = == == =

Limite de estudio *ww wms
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3.6.4 Anélisis de olores

OLORES e~ ". o1 &

”." '

- 3 u.0./m3 OLORES DE
CARACTER MENOS INVASIVO.

@ COMPUESTO NATURAL {tierra,
cesped, arboles, madera)

- 5 wo./m3 OLORES DE
CARACTER INVASIVO MODERADO,
® EMISION Co02

© INDUSTRIAL

@ COMIDA, BEBIDA

- 7 v.0./m3 OLORES DE
CARACTER MAS INVASIVO.

]
< ! \ . - - '. .' ~—— -' y e
@ ESTIERCOL ANIMAL T, 3 K e AR Y A5 '

@ DESECHOS, BASURA
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3.6.5 Analisis de hidrologia y sistemas

HIDROLOGIA Y LOS SISTEMAS

e, i

LEYENDA

. Quebradas . Pozo
Zona de conservacion . Pozo Excabado
. Inventario vertiente

VWONOT MU O—AWr—-Z2Z2mMm<Z—

&
""""
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3.7 Mapa usos de suelo

MAPA USOS DE SUELO

LEYENDA

INDUSTRIAL 1

RESIDENCIAL 2

QUEBRADA
' ZONA DE PROTEXION

RESIDENCIAL / AGRICOLA

RESIDENCIAL 1

HENR| AV. PEDO MALDONWADO
EERE| AV. SIMOM BOLIWAR
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3.8 Plano de movilidad

LEYENDA

NODOS DE CONCENTRACION
VEHICULAR
f PEATONAL
FLUJO VEHICULAR

ALTO

MEDIO

FLUJO PEATONAL

!f ' ALTO

MEDIO

LOTES
Lote 1 Lote 2

Lote4 [0 Lote7

B Quebrada

—
ESCALA GRAFICA
ESC___1:9000

MIRADOR VIRGEN DEL QUINCHE
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3.9 Propuesta corredor metropolitano de Quito

PROPUESTA CICLO VIA

=— = = CORREDOR TRANSVERSAL

pL o - A - _— Ir. P ’ J |I:' 4 o ESCALA GRAFICA
. CICLO VIA CONEXION ARGELIA ARl o R oo T LY 2 X = a g s ESC_1:9000
+ EPLICACHIMA # LWL E = S 1 b T ¥ ¥

(@5 CICLO VIA PROPUESTA
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3.10 Plano situacion actual Argelia
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SUELOS

Suelo Natural Desnudo
- O N N A O W W -

Bosques Naturales Areas de Cultivo

VEGETACION ACTUAL

Introducidas Endémicas

Eucalipto

Orquideas

Acasia Negra Escobilla

0
<f>

Laurel de Montana Borracho Sachaguayusa

HITOS

CUARTEL DE EPLICACHIMA

REDONDEL Y TUNEL DE GUAJALO

LEYENDA

MAPA DE INUNDACION

PRECIPITACION BAJA

' PRECIPITACION ALTA
. PUNTOS DE INUNDACION

NODOS DE CONCENTRACION

() VEHICULAR

. PEATONAL

FLUJO VEHICULAR

ALTO

FLUJO PEATONAL

MEDIO

LOTES
Lote 2
[ Quebrada

I 7ona Proteccion
Ecoldgica

Como conclusion podemos notar que
en la situacion Actual en la Argelia
carece de conexiones peatonales
como vehiculares ya que no hubo un
plan urbanistico por lo cual el
hombre fue acompainando con el
lugar y dando un crecimiento
informal avanzado provocando
diferentes tipos de problemas como
inundaciones,seguridad del sector



INAGEN

3.10.1 Usuarios relacionado con el sector la Argelia

IMAGEN

GRUPO

NINOS / JOVENES

EDAD GRUFO
5 - 20 aflos VARIOS
SOCTALTZACTON

N S S B

USO DE ESPACID PURLICQO

T SR

RELACION CON DTROS USUARIOS

A G R A

PERMANENCIA EN LA ZONA

DIA - - - - + + TARDE

RANCO ETAREO

ESTEREQOTIPO

NO-PRODUCTI-
vao

RANGDO ETAREOD
NINDS ¥ JOVE-
NES DEDICADAS
A SU ESTUDIO ¥
A EMPRENDI
MIENIOS  PRO-
PIOS  DE LA
ZONA.

FSTA CATEGORTA
TIENDE A USAR
EN SU MAYORIA
LOS ESPACICS
PUBLICCS DE LA
ZONA

GRUFO

COMERCIANTES AUTONOMOS

EDAD GRUFOD
20- 60 AROS sk
SOCTALTZACTON

Y Y R G / /

RELACION CON OTROS USUARICS

N S A

PERMANENCIA EN LA ZONA

DIA - - - - + + NOCHE

RANGCO ETAREC

S,
-

FSTEREOTIPO

PRODUCTIVC

RANGO ETARED

VENDEDORES AU-
TANOMOS

POR SU CARAC-
TER URBAND
AGRICOLA
POSEEN NUMERO-
505 LOTES SIN
CONSTRUIRSE
HASTA EL PRE-
SENTE Y  SON
UsADOS COKO
AREAS DE PRO-
DUCCION,

[MAGEN

GRUPO

FAMILIAS / RESIDENTES

EDAD GRUPO

0 - 70 Aflos YARIOS

SOCTALTZACTON

!k iy ) S S

US0 DE ESPACIC PUBLICO

RELACION CON CTROS USUARIODS

FE e O A S

PERMANENCIA EN LA ZONA

DIA - - - - + + NOCHE
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RANGO ETARED

ESTEREOTIPOD

FRODUCTIVO

RANGG ETAREOQD

PERSONAS Que
CONVIVEN CoN
SU FAMILIA EN

EL SECTOR,
LONDE LOS
JEFES DE HOGAR
SALEN DEL
SECTOR PoR
TRABAJD Y LOS
HIJOS SE
GUEDAN.

[MAGEN

GRUPO
VISITANTES

EDAD GRUPD

20 - 50 afios VARIOS

SOCTALTZACTON

PERMANENCIA EN LA ZONA

DIA - - - - + = NOCHE

RANGO ETAREO

= N

ESTEREOTIFO

PRODUCTIVO
NO PRODUCTIVO

RANGD ETARED

PERSONAS VISI-
TAN EL SECTCR
POR CUESTIONES
LABORALES Y SU
PERMANENCIA ES
NININA 0 VARIA
DE A CUERDD A
L4 HORA DE TRA-
BAJO. como vI-
SITANTES Tu-
RISTAS, LA
CANTIDAD ES
MUY EAJA POR LA
PELIGRUSIDAD
DC LA ZONA.



3.10.2 Propuesta futuros usuarios con el sector

IMAGEN
GRUPO SINBOLOGIA
SOLTEROS
EDAD GRUPO ETARIO
20- 35 afos JOVENES
ADULTOS

SOCIALIZACION ESTEREOTIPO

{2 SO S A N T PRODUCTIVO

DESCRIPCION

: LA MAYOR PARTE
ffS R Bt & DE LAS PERSO-

NAS SOLTERAS

VAN DEL TRABA-

JO AL HOGAR.-

RELACION CON OTROS USUARIOS MUCHAS PERSO-
NAS EN LA
ACTUALIDAD SON
MAS SOCIABLES
Y ABIERTAS A
EXPERIMENTAR
NUEYO TIPOS DE
EXPERICIENCIAS

USO DE ESPACIO PUBLICO

15 il Lo

PERMANENCIA EN LA ZONA

DIA - - - + + + NOCHE

IMAGEN

GRUPO

PERSONAS CON PAREJAS

EDAD GRUPO ETARIO
18- 30 aNos JOVENES
ADULTOS

SOCIALIZACION

bt Lok Bl

USO DE ESPACIO PUBLICO

7 0 A s M T ST

RELACION CON OTROS USUARIOS

FAr O 5t e A SR

PERMANENCIA EN LA ZONA

DIA + + + - - - NOCHE
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SIMBOLOGIA

ESTEREOTIPO

PRODUCTIVO

DESCRIPCION

ESTE GRUPO
HABITUALMKENTE
YIVEN EN
DEPARTAMENTOS
PEQUERODS POR
FACILIDAD DE
ADQUISION DE
ARRIENDO Y
OPTINIZACION
DE RECURSOS.

IMAGEN

GRUPO

FAMILAS PEQUERAS

EDAD GRUPO ETARIO
5 AR NINOS
1- ANDS JOVENES
ADULTOS

SOCIALIZACION

BB I

USO DE ESPACIO PUBLICO

DLt iilorile B

RELACION CON OTROS USUVARIOS

(A2 SO S S o S

PERMANENCIA EN LA ZONA

DIA - - - + + + NOCHE

SIMBOLOGIA

ESTEREOTIPO

PRODUCTIVO

DESCRIPCION

ESTE GRUPOD
ESTA UBICADO
EN ZOMNAS RESI-
DENCIALES DEL
SECTOR ¥ SON
POTENCIALNENTE
IMPORTANTES
PARA LA REAC-
TIVACION DE LA
ZONA.



CAPITULO IV
Propuesta

4.1 Ubicacion

PLANO DE UBICACION

N e 5 % ool
iE o - = - N -
- -~ X -
- =3 ad S P ; O
- -~ ey
- ~ M - S
LT ~. 5
< Y LA ARGELIA
> ""_ En esfa parroquia se desarrolla un inten-
Quito en Ecuador ot 0 movimienio comercial y no exste
L intervenciones urbonas-arquitectonicas
/,.. ~—
ARGELIA
Ecuador en America Latina

PLANO DEL SECTOR

50

IMPLANTACION DEL LOTE

3
3

CONTEXTO

El sector de La Argelia nace producto de invasiones a terrenos ubicados
en:

Quebradas y laderas, no contaba con servicios bdasicos, vialidad, o
equipamientos Complementarios de salud, educacion o recreacion: es
a partir de que el Banco Ecuatoriano de la Vivienda implemenia un
plan de vivienda para familias de escasos Recursos, que comienza su
crecimiento y desarrollo. El sector de Solanda surge en el afno de 1982, y
se asienta sobre los terrenos de la hacienda Solanda, planificada para
la construccion de viviendas social para familias de bajos recursos eco-
nomicos.

FOTOGRAFIAS




4.2 Implantacion

HUMEDAL HUMEDAL
P

PRILY

Leyenda

1 Vivienda Productiva Tipologia I
2 Vivienda Productiva Tipologia II

3 Zona de Parking

‘ Vegetacion Existente

“’i Zona de juegos Infantiles

Far-Agricultura 25%

Paneles Fotovoltaicos

e Planta de tratamiento
A.negras

IMPLANTACION

Esc:1_500

FUENTE: ELABORACION PROPIA

TUTOR: ARQ.SUSANA MOYA
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4.3 Planta baja general

."l~

o

Leyenda : o J 4 e =R

1 1 Area Terreno 8500m?2

| S — |

< - — » Circulacién Peatonal Principal L
7

< » Circulaciéon Peatonal Secundaria

’H\l Parques de bolsillo ®

S
w

r/l\) Plaza Comunitaria -@ : -

Q\ -

Provision de lugares para (2}
Personas se retinan y conecten }\ : - -

Internamente

/ = L
PLANTA BAJA GENERAL Esc:1 500 FUENTE: ELABORACION PROPIA TUTOR: ARQ.SUSANA MOYA
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4.4 Corte longitudinal

{1 e

N+4.00

i

H

R

. 24
N \E

TUTOR: ARQ.SUSANA MOYA

7

FUENTE: ELABORACION PROPIA

Esc:1 250

CORTE LONGITUDINAL
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4.5 Corte transversal

19 o 2 2 VIR VIR 2
| | | | | | | | |
| | | | | | | l |
| | | | | | | l |
| | | | | | | | |
| | | | | | | | [ e N
| | | | | | | | |
| | | | | | | | |
| | | | | | | | |
| | | | | | | | |
| | | | | | | | |

dll

CORTE LONGITUDINAL Esc:1 150 FUENTE: ELABORACION PROPIA TUTOR: ARQ.SUSANA MOYA
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4.6 Plantas bloque vivienda productiva

4
6
@

PLANTA BAJA PLANTA ALTA

PLANTAS BLOQUE Esc:1 150 FUENTE: ELABORACION PROPIA TUTOR: ARQ.SUSANA MOYA
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4.7 Fachada este bloque vivienda productiva
7
|
N

9
-
l'

7.50
NIVEL 3
6.00
NIVEL 2
3.00

CUBIERTA

%

NIVEL 1
015

ARQ.SUSANA MOYA

TUTOR

7

FUENTE: ELABORACION PROPIA

1.150

Esc

FACHADA BLOQUE
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4.9 Simulacion de eficiencia energética

SIMULACIONES
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4.9.1 Simulacion de eficiencia energética

CERTIFICACION
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4.9.2 Certificacion Edge

Excel = In Desk
by RO R ﬁ.
4» Finance Corporation
%’ g e WORL D BANK GROUP

Creating Markets, Creatmg Opportunities EvaluaCién de EDG E: V2-1-5

Nombre del Proyecto: ARGELIA Fecha y hora de la descarga: 2021-04-26 21:12

Nombre del subproyecto: ARGELIA 105.00%]| 102.52% | 83.50%
AHORRO DE AGUA

Emisiones De Carbono: -0.07 tCOz/Ano/Unidad

2 Meets Zero Net Carbon Standard Medidas de eficencia de agus 102.52% Cunpk con lancema EDGE en matens ds WMo (e 30
Vivienda

ke S Livtim recjcuadhe

e -

B b B Cna O e O [aviseion O Lrcdoy begueas

AGUA KL 'widad vivenda/aive)

Medidas de eficiencia energética 105.00%
v HMW01 Cabezales de ducha de bajo flujo - 8 Its./min

v HMED1 Reduccibn de |3 Proporcidn de vidrio en la fachada exterior - v HMET3 Sersible Heat Recovery from Exhaust Air - Efficiency of 50%
VAW = 207
o i o v HMWN2 Grifos de bao flujo para cocina - & I/min
HME13 Caldera de alta eficiencia para agua caliente - Eficiencia de
' HMEDZ Pintura reflectiva/tejas para techoc reflectividad solar (albedo) 95 %
deQ7

v HMWY3 Grifos de bajo flujo en todos los bafos - 6 L/min
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HMEDS Control solar externo - Factor promedio de sombreado anusl

[AASF) de 0,53 v HME1S Bombllizs ahorradoras de energia - Espacias intemos HMWW/05 Sanitarios de descarga simple - 6 1. por descarga
v HMEDS Alstamiento ded techo - Valor-U de 0.42 HME17 Energy-Saving Light Bulbs - Common Areas and Cutdoor Areas
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Lista de verificacion de la certificacion EDGE

Tipo de edificio  Etapa de certificacion Nombre del subproyecto
Casas Preliminar ARGELLA
Medidas de energetica Requisitos de auditona preliminares
HMEDL Reduccién de la proporckin de vidrio " Céloulo de "superficie vidrada® y de “superficie bruta de pared externa’ para cada
en b fachada exterior Tachada del edificioy relacion ventana-pared ponderada para |2 superficie del edificio

promedio realizade con [a cakoulzdora de relacion ventana-pared,

" Todos los planos de 3 elevaciin de la fachada, con dimensiones vidriadas v dimensiones
zenerales del edimcio.

HMEDZ Pintura reflectiva/tejas para el tacho " Planos del disefio del edificlo que muestren el matestal del techo v el acabado def teche.

» [speohcacion dol techo con indicacion de la ieflectividad solar de la superifioe del
techo.

¥ [Estimacion cuantitativa con el acabado del techo claramente marcadio.

HMEDS Pintura reflectiva para las paredes + Planos de disefio del edificio que muestren el acabado de las paredes.
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HMEDS Aislamiento del techo " Plano detallado de la construccidn del techo que muestre el tipa y grosor del material de
aidlamiento. [dealmente, el plano detalkdo del techo deberia incluir la anotacidn del
valor U del techo.

v Caloubos del valor U, ya sea mediarte la formula o las calcutadoras de valor UL,

' Ficha de datos del fabricante comespendiente al material de alslamiento especificado
para el iechn,
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HMEQT

HMIED?

Assbamiento de s peredes exteriores » Plano detallzde dela construcciie de bs parsdes exderiones que musstre el Tpo y grosor

Vidnio de bag emisividad

Yerdilacitn natural con wentanzs
operables y sin aire acondicionada

el material de asbmiento. loealmente, el pane detalade de 3s paredes exlenones
deberia nduir I asatackin del valor U del techo.

o Caloubas del vaor 1, va sea mediante b fomnia o 135 calouladonss de valor U
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minima de apertura pam cada ambiere fipica.
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Medlidas relativas al agua

HMWO1 Cabezales de Gucha de bajo NMujo

Requisitos de auditona preliminares

v Planos y especincaciones del sistema de plomeria, inciuidos datos de la marca, o mooslo
y d coradel die fos camezahes e dudka,

v Fkha de datos del fabricante correspondients 3 los cabezales de ducha, donsde conste o
cawdal de 3 bar,

v Planos y especificaciones del sistema de plomeria, incluldos datos de la marca, of modedo
v of caudal de los grifos o Imitadores de flujo de b cocina.

v Fiha de datos del fabricante correspondiente a los grifos o limitadores de o, donde
conste €l caudal de 3 bar

v Planos y especificacionss de instalaciones del sstema de plomeria ncleides datos de ia
marca, €l modelo y el caudal e kos gritos o limitadores de flujo de 105 lavabos.

v Fiha de dstos del fabricante correspondiente a 10s grifos o limitadores de fho, donde
conste o caudal de 3 bar,

HMWO2 Grifos de bajo fhao para cocina
HMWO3 Grifos de bajo flijo para lavabos
HMWO4 Sanitarios de descarga doble

v Planos y especincacionas del sistema de plomeria, incluidos datos de la marca, o modelo
y los volismenes de descarga de los sanitarios,

Creado por: michael rxeas
Descargado pon michaed 2eas

HMW04 Sanitarlos de descarga doble

HMWOs Sistema de recoleccion de agua de
Huvia

HMWO7 Aguas grises recicladas pars 13
descarga de los sanitarioss

HMWOEB Aguas negras recicladas para 1a

descarga de los sanitarios

Numero de archivo: 210422310104918
NOmsero del Proyecto: 1000778671

v Fichas de datos de fabricante correspondiente 3 los sanitarios, incluidos datos del
volumen o2 descanga para la descarga principal y L descarga reducida.

Vv Un esquema del siktema que muestre & drea de recaleccion, 1as tuberias de alimentacion
y el tangue de almacenamisnto.

v Calculos de las dimensiones del sistema de recolecddn de agua de lluvia.

v Un esquemna del sisterma que muestre |a disposicion de la plomenia, incluidas las tuberias
dobles.

v Ficha d= datos delfabricante correspondents a la planta de tratamiento de aguas grises
especificada,

v 1. Capacidad desighada del sistema o tratamiento de aguas grises expresacda en m3/dia.
2. Cantidad de aguas grises disponible diarlamente para reciclar, expresada en itros/dia.

3. Eficiencia del sistema de aguas grises para producir agua tratada, expresada en
litros/dia 4. Granod del equilbrio hidrico.

v Unesquena del skitema que muestre 13 disposicion de [ plomeria, incluidas las tuberias
dobles,

v Ficha de datos deifabricante comrespondiente a |a planta de tratamiento de aguas negras
especificada,

v 1. Capacdad designada del sistema de tratanmiento de aguas NEgras expresada en
m3/dia. 2. Cantidad de aguas negras disponible diariamente para reciclar, expresada en
litros/dia 3. Eficiercia del slstema de aguas negras para preducir agua tratada, expresada
en litros/dia. 4, Grafico del equalibrio hidrico,
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4.5 Detalles constructivos

DETALLE 1

El disefio de eficiencia energética es hoy una exigencia normativa en la mayoria de los paises. Algunos
paises de la region han avanzado en este aspecto fijando los valores de las transmitancias térmicas maxi-
mas (U=W/m2K) o las resistencias térmicas minimas (Rt=m2K/W) para los elementos de la envolvente,
cubiertay pisos ventilados de un edificio en sus distintas zonas climéaticas.

ESTRUCTURA DE MADERA+LADRILLO

En otros paises se debe incluir el calculo completo de pérdidas y ganancias térmicas de la edificaciéon para
asegurar el cumplimiento de los estandares de confort térmico al interior de las construcciones.

Sin embargo, y mas alla de las disposiciones reglamentarias o normativas que rijan en los distintos paises,
el disefo, considerando los factores de aislamiento térmico que aseguren los estandares de confort.

Asus habitantes, asi como el aseguramiento de la eficiencia energética -reduciendo los consumos excesivos
de energia en acondicionamiento térmico: calefaccién o aire acondicionado- es también un compromiso
ético que convoca a todos los profesionales y actores de la construcciéon. Los aislantes térmicos tienden a
reducir significativamente el consumo de energia en grandes edificios, fabricas y hogares, lo que hace que
se les considere una buena inversion a mediano y largo plazo.

Al mismo tiempo, son los materiales que son mas recomendados porque reducen la cantidad de moléculas
de bidxido de carbono en el medio ambiente por el mismo ahorro de energia que producen

Vivienda Productiva Vista Isométrica

__________________ (Drleja Termica

__________________ (2 Liston 1” “x 2 Apoyo

—————————————————— (®Lanade Roca
{4)Aislacion Hidrofuga

------------------- (5)Entablado Machimbrado

{6)Vigas Secundarias 30cmx25cm
{7)Columna Madera 30cmx30cm

(8)Zapata Aislada + Placa Mc
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CORTE ESTRUCTURA DE MADERA +LADRILLO

Union Columna + Cimentacion

COLUMNA DE MADERA

CONTRAPISO

PERNOS DE ANCLAJE

PLACAM.C.

ZAPATA AISLADA

Detalle muro

@D Proleccion Solar

————— @ Tabla

————— @Junta

_____ @ Radiacion Solar

Permite hacer huecos y canaletas
con mayor facilidad que en los
demas tipos de paredes

VENTAJAS

Excepcional resistencia al fuego

Union Columna + Suelo \ Seccion A-A’
@®Panel Solar

________ @Ventana
‘ - @)Viga Secundaria

[pp— % T | s (@Muro Basico 0.15¢m

| || SRS GMamposteria

VA

[ _1Z iinsee N Ladrillo

_______ <®Barandilla circular 5Omm

I [ e o | | @DEscalera

== ®Contrapiso 0.10cm

_______ (®PlacaM.c
“‘_"I “““ @0 7apata Aislada

Colfns e |

Contrapiso E/\j |
0.10cm
Union de bloque palomero

Porcelanato eco

4 Malla
*" electrosoldada 20 x 20 Cms
\ , Capade
1 ) ceramico
Vigas secundaria Pegacor

Es Buen aislante
térmico k:1.6

Sirve solo para paredes y tabiques
no portantes.

Bajo la accion del fuego se produce una carbonizacion en la superficie de la madera que acttia como aislan-
te, impidiendo la propagacion de la llama hacia su interior. Asi, las propiedades mecanicas del nucleo de
pieza permanecen intactas, garantizando la estabilidad de la estructura durante mas tiempo que el que

ofrecen otros materiales.

Belleza en todas sus formas

La madera laminada ofrece una versatilidad sin limites para la creacion arquitectonica, siendo especial-
mente adecuada en grandes luces. La flexibilidad en la eleccién de las formas permite alcanzar unas cotas
estéticas Unicas, tanto a nivel interior como exterior, incrementadas por la belleza natural de la madera.

Propiedades aislantes

La madera actlia como aislante a todos los niveles: acustico, térmico, eléctrico y magnético, logrando espa-

cios confortables y seguros.



DETALLE 2 MASA TERMICA INTERIOR
El disefio de eficiencia energética es hoy una exigencia normativa en la mayoria de los paises. Algunos
paises de la region han avanzado en este aspecto fijando los valores de las transmitancias térmicas maxi-
mas (U=W/m2K) o las resistencias térmicas minimas (Rt=m2K/W) para los elementos de la envolvente,
cubierta y pisos ventilados de un edificio en sus distintas zonas climaticas.

En otros paises se debe incluir el calculo completo de pérdidas y ganancias térmicas de la edificacion para
asegurar el cumplimiento de los estdndares de confort térmico al interior de las construcciones.

Sin embargo, y mas alla de las disposiciones reglamentarias o normativas que rijan en los distintos paises,
el disefio, considerando los factores de aislamiento térmico que aseguren los estandares de confort.

Asus habitantes, asi como el aseguramiento de la eficiencia energética -reduciendo los consumos excesivos
de energia en acondicionamiento térmico: calefaccién o aire acondicionado- es también un compromiso
ético que convoca a todos los profesionales y actores de la construcciéon. Los aislantes térmicos tienden a
reducir significativamente el consumo de energia en grandes edificios, fabricas y hogares, lo que hace que
se les considere una buena inversion a mediano y largo plazo.

Al mismo tiempo, son los materiales que son mas recomendados porque reducen la cantidad de moléculas
de bidxido de carbono en el medio ambiente por el mismo ahorro de energia que producen

Muro térmico exterior

(DCapa de Acabado

|
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(densidad aparente 2.000kg/m3) A = 1,000Wm/K

Ladrillo Ecolégico
Madera (pino) (densidad aparente 460kg/m3) A =1,630Wm/K

Muro Térmico Interior

Incidencia solar 8 horas A

continuas
12:00

13:00 11:00

14:00 10:00 = 7Y ] 2l fu».
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- H'---W

4 1 ! |

T Y I )
1800 000 e , Ll
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fffffffff (@)Cubierta Inclinada 14%
*********** (3)Viga Secundaria
(#)Muro Basico 0.15cm

e S (®)Ventana Vpn2

- <(&)Ladrillo Ecologico

. {7)Perfileria de Soporte
e {®Aislamiento Termico

Y (9)Barrera de Vapor Film

L | @Capa de Acabado

e ————————-{pLosa \/I 3
ot @3Cielo Rasgo9 8

-1dPuerta

@Ventana

" U @®Suelo

_______________ @Columna Madera

30cmx30cm
,,,,,,,,,,,,,,, {®Placa M.C

AAAAAAAAAAAAAAAA {{9Zapata Aislada

Ahorro de energia

Debido a que la transferencia de calor de dos lugares esta restringida gracias a los aislantes, se requiere
menos energia para mantener la temperatura deseada en una habitacion. Los aislantes térmicos permiten
que esta inversion y este dafno al medio ambiente sea menor, el uso de la energia sea mas eficiente y las
pérdidas de reparacion sean mucho menores. Al ahorrar energia, ahorras dinero.

Preservacion de la estructura

Debido a los cambios de temperatura, las estructuras de los edificios se comienzan a dafary sufren ligeras
alteraciones que, si no son atendidas a tiempo, pueden causar un daflo mayor. La prevencién y proteccion
es loideal.

No son toxicos

Son una buena opcién para resolver los problemas sin dafiar el medio ambiente y a tu salud.

Plusvalia

Gracias a las ventajas mencionadas anteriormente podemos asegurar que el considerar materiales aislan-
tes en el disefio de las construcciones mas que ser un gasto es una inversion que recuperaras desde el
primer dia que la construccion empieza a trabajar.
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DETALLE 3

Reutilizacion de aguas grises

PLANTA TRATAMIENTO AGUAS GRISES+RIEGO

La depuracién de las aguas grises es de gran importancia ya que pueden ser regeneradas para reutili-
zarse como agua de riego de jardines o en la carga de cisternas de inodoros. Esta practica tiene grandes
ventajas desde un punto de vista medio ambiental, al mismo tiempo que supone un ahorro en el con-
sumo.

Pero, cuantificar de forma simplificada. La generacién de agua en una vivienda de 4 personas es de
unos 600 L/dia. Esto significa que con el aprovechamiento de las aguas grises tenemos agua reciclada
para el uso del inodoro de todo un afo (38.000 L) asi como también para el riego diario del jardin (100
puntos de goteo). Al mismo tiempo devolvemos al medio unos 140.000 L de agua de muy buena cali-
dad.

No requieren de un agua de calidad potable y para las cuales, las aguas grises procedentes de duchas y
lavamanos, convenientemente tratadas, son una alternativa eficaz y adecuada: cisternas de inodoro,
riego, limpieza, etc. Aplicando la tecnologia conveniente, se puede reducir un 40% el consumo de agua
apta para el consumo humano de nuestros edificios.El objetivo es conseguir un consumo de 0 de agua
por lo cual debidamente es depurada y tratatada para el sistema de riego.

VOLUMEN PERSONAS

Demanda de agua

220 litros 15 Este sistema permite ahorrar entre
8100 e 30%y40%del consumo de agua
en la practica de un hogar de 4
81200 1 ano personas alrededor de 81.00 litros
812000 10 afios agua por afo
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En el sistema empleado por el tratamiento

De aguas grises son transportados de un
Equipo a otro son muy importantes para el
Funcionamiento de todos los equipos
Presentes ya que si una de ellas fallara

El proceso dejaria de ser continuo y se
Plantearan distintos tipos de funcionamiento.

Vivienda cwe e cowea

Comercio

Agricultura___

B AguasGrises
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CORTE FLUJO DE AGUA

Sistema de control automatizado patentado y disponible , el equipo de reciclaje de aguas de detectan el
volumen de produccién de aguas grises y de consumo de agua tratada del usuario, de forma que adapta
automaticamente el tratamiento al gua disponibley al agua demandada.

El sistema de control ha sido aplicando estrictamente criterios de eficiencia energética para minimizar el
consumo de agua. Gracias a esta adaptacion de la depuracién al volumen de agua, sélo se utiliza la energia
imprescindible. El consumo energético especifico es cercano a 1,0 kWh/m3.

El equipo de sistema de recoleccion A.grises ha sido desarrollado pensando en optimizar sus costes en todo
momento, incluido el margen de beneficio empresarial, para acercar la posibilidad de aprovechar las aguas
grises a cada vez mas cantidad de poblacién. Gracias a esta economia y al minimo consumo de energia, es
el equipo de mas rapida amortizacion del mercado.

Ahorro de miles de litros de agua potable al afio

Disponibilidad de agua dulce incluso si hay restricciones en la red publica

Evidente beneficio para el medio ambiente y para la sociedad , dado que estamos evitando el derroche de
agua potable



4.6 Renders

RENDER EXTERIOR INGRESO FUENTE: ELABORACION PROPIA TUTOR: ARQ.SUSANA MOYA
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RENDER EXTERIOR PLAZA COMUNITARIA FUENTE: ELABORACION PROPIA TUTOR: ARQ.SUSANA MOYA
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RENDER INTERIOR DORMITORIO FUENTE: ELABORACION PROPIA TUTOR: ARQ.SUSANA MOYA
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RENDER INTERIOR VENTA DE PRODUCTOS FUENTE: ELABORACION PROPIA TUTOR: ARQ.SUSANA MOYA
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RENDER INTERIOR COMERCIO TIPO A FUENTE: ELABORACION PROPIA TUTOR: ARQ.SUSANA MOYA
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RENDER INTERIOR COMERCIOTIPO B FUENTE: ELABORACION PROPIA TUTOR: ARQ.SUSANA MOYA
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
5.1. Conclusiones.

Después de la investigacion realizada de tal manera el
crecimiento urbano de la ciudad de Quito, y los fendmenos urbanos
como el diagndstico social, fisico y ambiental, se puede concluir que
la gentrificacion se dio al arribo de nuevos vecinos, destruyendo el
habitad del que se rodea como resultado de los cambios de uso de
suelo, se observa varias probleméticas que hoy en dia no se ha dado
un disefio ejemplar para la ciudad y del sector, sin embargo existe
construcciones informales y mal uso de espacios verdes provocando

destruccion y alteracion del habitad.

El barrio la Argelia presenta falta de calidad de vivienda
productiva tanto en lo constructivo y en lo espacial del sector, por lo
cual el disefio regenerativo es esencialmente importante para la
aplicacion del certificado LBC, es una de las mas complejas en
obtener ya que clama varias directrices para ser un edificio vivo y
no tenga que abastecerse a los servicios basicos siendo ser un

proyecto autosustentable.

Se aplica siete petalos que son de: lugar, energia, agua,
materiales, equidad, belleza y salud cediendo a una Arquitectura
regenerativa y amigable con el medio ambiente. Este tipo de
certificacion es de gran ayuda a la concientizacion del uso
constructivo de nuevas edificaciones aplicando un aprovechamiento
de las energias renovables y el tipo de materiales que se puede

aplicar dando un menor impacto ambiental.

Se analiz0 estrategias pasivas y activas empleadas a la tematica
del proyecto cediendo un enfoque distinto al entorno, provocando un
cambio amigable y estético para el sector dando como resultado un
ahorro energético. Sin embargo, la aplicacion de estas estrategias

lleva una investigacion profunda determinando las potenciales
aplicadas mediante el desarrollo y uso de la eficiencia energética que

sirva a largo plazo.

De acuerdo con la teméatica de vivienda productiva se cumplio
con todos los requisitos adecuados, concediendo al usuario un uso
optimo de las instalaciones de comercio adaptable resolviendo la
necesidad del sector dando integracion y comunidad para sus
habitantes de tal manera pueda mejorar la calidad de vida de cada

uno de ellos.

Como conclusion final el resultado del proyecto aplicado todo
lo mencionado responde a las necesidades planteadas para la
certificacion internacional LBC y poder ser unos de los pioneros en
Latinoamérica, usando esta certificacion la arquitectura del Ecuador
cambiaria a una perspectiva distinta a las construcciones
tradicionales he informales entregando como resultado ser un pais
eco-amigable con el medio ambiente y para paises vecinos fomentar
este tipo de Arquitectura resolviendo el cambio climatico que se

evidencia en la actualidad.

La arquitectura tradicional a una arquitectura regenerativa
aprovecha el buen uso de materiales con bajo impacto ambiental y
reduciendo la huella de carbono cuyo objetivo es priorizar la
rehabilitacion del sector entendiendo la importancia de este proyecto
con todo lo antes mencionado. Cabe mencionar que el confort
térmico dentro de una vivienda es esencialmente proveer ambientes
interiores que son térmicamente confortables, dependiendo la zona
climatica y estacion del afio se puede dar un confort exterior-interior
produciendo sensacion agradable a la persona y sentirse comodo a
cualquier hora del dia mediante la utilizacion de softwares dando

simulaciones aplicadas en el proyecto.
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5.2. Recomendaciones

De acuerdo al proyecto realizado se puede entender de manera
clara que la arquitectura regenerativa es favorable para el medio
ambiente, que propicia un lugar sano en su interior-exterior. Se
utiliza los recursos renovables para un mejor rendimiento del
proyecto considerando una clara intencién de ayudar y mejorar la
calidad de vida de los habitantes, respetando el entorno del sector

satisfaciendo las necesidades del usuario.

Se debe emplear estrategias activas y pasivas a nuevas
construcciones, utilizando el uso de los recursos renovables dando
un mejor aprovechamiento de este tipo de edificaciones cambiando
la vision de construcciones tradicionales. La aplicacion de este tipo
de proyecto se recomienda ser usada de acuerdo a la zona climatica
estudiada por ende las estrategias empleadas no pueden ser las
mismas en diferentes ciudades como Guayaquil, Cuenca, etc.

En la arquitectura es recomendable el conocimiento del espacio
y del entorno que nos rodea, para poder identificar potenciales y
cualidades para un disefio optimo acorde a la temética del proyecto.
Los costos iniciales de la construccion seran recompensados con los
afios, muchos piensan que este tipo de arquitectura es costosa, por lo
contrario, varias personas optan por la arquitectura tradicional,
pensando que el gasto es menor pero lo que realmente es la falta de
informacidn del cliente y tener un hogar autosostenible tiene grandes

ventajas que a través del tiempo se demuestra un ahorro econémico.

Es necesario el incentivo de las entidades municipales de este
tipo de certificacion internacional que puedan participar en
concursos publicos y privados del estado llevando a cabo una

construcciéon amigable con el medio ambiente.

Cabe mencionar que se debe tomar en cuenta los antecedentes

mencionados para futuras propuestas de arquitectura regenerativa



que posibiliten un disefio optimo y eficiente. Al tener en cuenta la
expansion urbana que vivimos en la actualidad mucha gente de la
ciudad opta por irse a lugares més alejados rodeados por &reas verdes
y evitar la contaminacién propia de la ciudad dando a las personas a

buscar un lugar alejado del caos y poder encontrar tranquilad.

Se sugiere Implementar nuevas leyes sobre el uso de los
recursos naturales que ayude a dar un disefio sostenible, concediendo
un ahorro economico a largo plazo, fomentando el incentivo de
entidades publicas y privadas para la aplicacion de construcciones
amigables. EI mal uso de los recursos puede llevar como
consecuencia una contaminacién ambiental provocando un cambio
climatico por lo cual es recomendable seguir un plan estratégico con
ayuda de las entidades municipales promoviendo el uso adecuado de

los recursos en el sector de la construccion.

Como recomendacion final se orienta que todo este proyecto sea
de suma ayuda para futuras generaciones en la bisqueda de temas
sostenibles, aplicAndonos a la certificacion internacional LBC ya
que es un tipo de certificado que se enfoca esencialmente en ser un
edificio autosostenible. Este tipo de investigacion ayudara cualquier
lector entender la importancia del medio ambiente y del cambio
climatico que se presenta en la actualidad. Muchas veces el
incumpliendo de construcciones tradicionales provoca destruccion
del habitat, como respuesta a esta investigacion se puede obtener
grandes resultados positivos cediendo un mayor entendimiento
sobre los cambios propuestos, realizar un disefio amigable con el

medio ambiente es rescatar y respetar el espacio que nos rodea.
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ANEXOS

119-2 ENCUESTAS + RESULTADOS
Muestra =30 encuestados

1.  3abes que es Arquitectura Sustentable?

3. ;Crees que se puede aplicar materiales ecologicos en la construccicon de la vivienda?

@ sl
& NO
®si
@ No
81.8%
2. ;Crees que el ahorro de energia nos ayuda a mejorar el medio ambiente y nuestra economia? 4. ¢lreas que el gobierno deba apoyar con recursos para la implementacion dea un proyecto de
esta magnitud?
@ s ®si
& Na i Mo
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119-2 ENCUESTAS + RESULTADOS

5. iTe gustaria vivir en un espacio compartide Vivienda-Comercic? 7. ;Te qustaria este tipo de edificacion en el Sector?

® sl

® Mo & s

& No

G3.6%

#.; Desearias un disefio completamente alternativo para la aplicacion de vivienda sustentable?

@5
® No
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