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RESUMEN EJECUTIVO

En la mayoria de paises sudamericanos de habla hispana, el aborto esta restringido a
varias condiciones y en especial, al tiempo de gestacion, por lo que este procedimiento
conlleva penalizaciones para quienes lo lleven a cabo inobservando lo determinado por
cada pais. Sin embargo, existen legislaciones de paises que reconocen este derecho de las
mujeres y han incluido en sus normativas penales elementos tales como el riesgo o el
peligro de la vida de la madre, cuando el feto presente malformaciones incompatibles con
la vida o cuando el estado de gravidez sea el resultado de una violacién. A pesar de los
cuestionamientos sociales, politicos o religiosos, las cifras sobre el aborto ponen en
evidencia que es una practica necesaria que ha estado presente en nuestra sociedad y que
continda siendo objeto de cuestionamientos. En este marco, la presente investigacion
busca responder a la interrogante que analiza si el tiempo para abortar de forma legal
restringe a los derechos de la mujer en los paises sudamericanos de habla hispana, para
lo cual, se realiza un anélisis comparativo entre las legislaciones de varios paises de la
region en mencion, y se destacan las condiciones que hacen punible esta practica, entre
las cuales, el tiempo en el que se accede al ejercicio del derecho al aborto es un factor
determinante. Asimismo, se realiza un analisis de los planteamientos de otros estudios
similares y de los argumentos de autores de la region que destacan la necesidad que se
despenalice el aborto, o bien, que se reconsidere y amplie el tiempo legal para realizarlo
en razén de los derechos humanos que deben ser progresivos. Posteriormente, se discuten
los resultados obtenidos a partir de la investigacién y se concluye que es necesario
consolidar una sociedad donde la ley sea coherente con las demandas de los ciudadanos.

Escaneado con CamScanner


https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k

Escaneado con CamScanner



https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k

1. Introduccion

En relacién a la situacion del aborto a nivel mundial, Jasarevic y Chriscaden
(2021), representantes de la Organizaciéon Mundial de la Salud, sefialan que, casi la mitad
de embarazos que se producen cada afio son no deseados y que tres de cada diez
embarazos se suelen interrumpir de forma voluntaria. Otra fuente destaca que, el 45 % de
los abortos a nivel mundial son realizados en condiciones que ponen en peligro la salud
y la vida de la mujer, de ese porcentaje, siendo que el 97 % de los casos son practicados
en paises en vias de desarrollo (Jasarevic & Chriscaden, 2021). De tales cifras se
desprende la necesidad de que sean destacadas las condiciones en las cuales las mujeres
embarazadas acceden a un sistema de salud publico o privado seguro para dicho
procedimiento, exponiéndose en muchos de los casos, a riesgos que pueden poner en
peligro su salud. La combinacion de tales resultados permitiria disefiar en el mundo,
politicas publicas tendientes a la proteccion de los derechos de las mujeres.

A la luz de los datos antes relevados y en razon de la bien conocida por todos,
realidad social y econdémica de los paises sudamericanos de habla hispana, es pertinente
advertir qué sucede en relacion al aborto, la legislacion que prevé o sanciona su practica
y, cudles son los aportes que nuestros paises hacen a esas cifras, elementos que son
abordados en la presente investigacion.

En relacion al marco normativo, Ramos (2016) plantea que la prohibicion del
aborto tendria un efecto disuasivo en los profesionales autorizados para la prestacion del
servicio, lo que podria poner en riesgo a la salud y a la vida de las mujeres; ademés, sefiala
el autor, que la censura social y el silenciamiento podrian influir negativamente al
proceso, independientemente del nivel de apoyo que reciba la mujer embarazada acorde
al caso. Si bien el presente articulo no centra su atencién en los fundamentos de las
sociedades para la censura del aborto, se considera importante mencionar a ésta como una
de las posibles causas para la demora o dificultad de acceso a este procedimiento, sin
embargo, ello debera ser objeto de un analisis mas profundo.

En muchos de los paises sudamericanos de habla hispana, este procedimiento esta
prohibido, sin embargo, ya sea por necesidad o decision de la mujer, esta medida redunda
principalmente en la generacion de dificultades de acceso a procedimientos seguros,
hecho que Palacios (2015), investigadora del Instituto Guttmacher, evidencia como
resultado de su trabajo que, a pesar de la existencia de sanciones contra el aborto en los
paises de la region, quienes deben hacerlo acuden a servicios clandestinos o intentan
inducirse un aborto mediante el uso de medicamentos que podrian ser peligrosos u otros,
por lo que la tasa anual de abortos en Latinoamérica se estableceria en treinta y uno (31)
por cada mil embarazos. Cifra que la autora releva y que deberia llamar la atencion sobre
la necesidad de evaluar la realidad regulada por los marcos normativos de los paises en
mencion y sus resultados.

En este contexto, requiere mencion el reporte sobre el aborto en la region
publicado en la BBC por Unsworth (2022), que muestra como esta practica esta permitida
cuando la mujer embarazada lo solicita explicitamente en Uruguay y Argentina. En
cambio, destaca que, en otros paises de Latinoamérica, es factible optar de forma legal
por este procedimiento en casos puntuales como los siguientes: al producirse un embarazo
1o deseado por violacion, por inviabilidad del feto o cuando la vida de la madre esta en
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riesgo. P'OI" tanto, es pertinente que en el presente trabajo se observen de forma adicional,
las condiciones y temporalidad en las cuales se considera legal al aborto en los paises ya
referidos.

A la luz de lo expuesto, la presente investigacion centra su atenciéon en las
legislaciones de Ecuador, Argentina, Bolivia, Colombia, Chile, Paraguay, Peru, Uruguay
y Venezuela respecto al aborto, considerando para el efecto lo dispuesto por la norma
penal, asi como las condiciones y temporalidad en las que se permite o prohibe esta
préctica, ello para establecer si, en funcion del tiempo previsto para poder acceder a esta
practica, se tutelan los derechos de las mujeres.

Zaragocin et al. (2018) mostraron al mundo que, en febrero de 2015 en Ecuador,
durante el Gobierno del presidente Rafael Correa, entr6 en vigencia el Plan Nacional de
Fortalecimiento de la Familia que centraba su labor en familias heterosexuales. Su
objetivo era lograr el establecimiento de un modelo familiar positivo, basado en la
abstinencia y en el amor como soluciones a los altos indices de embarazo adolescente y
situaciones de violencia intrafamiliar. Cabe sefialar que, en este contexto se produjo €l
enjuiciamiento masivo de mujeres que habrian abortado en el pafs y cuyos casos no se
circunscribian al tiempo permitido para su consecucion, esto es, durante las primeras
semanas de gestacion. Estos datos evidencian que, la politica del mandatario, que
pretendia consagrar a la familia de antafio, es decir, mama, pap4 e hijos, como el modelo
de sociedad perfecta, desconocia la realidad de la conformacién familiar en las sociedades
modernas del siglo XXI y restringia los derechos a la igualdad y a la integridad de la
sociedad ecuatoriana.

Algo similar sucede con otros paises de la region, como Ecuador, Bolivia y
Venezuela (Sardifia, 2021), en los que las restricciones sobre el aborto son un limitante
para el adecuado ejercicio del derecho a la salud sexual y reproductiva y del derecho a la
libre eleccion respecto de la continuidad o interrupcion del embarazo. A pesar de que se
han realizado investigaciones respecto a la penalizacion del aborto en los paises de la
region, son escasos los analisis comparativos respecto al tiempo legal para abortar en los
mismos; por ello, esta investigacion destaca dichas diferencias temporales, apoyando sus
argumentos en las legislaciones de los paises y las prohibiciones y penalizaciones de los
mismos respecto a la tematica.

Dada la importancia del tema, que resulta de la necesidad tanto de la tutela de los
derechos de las mujeres, como de la generacién de mecanismos para su proteccion y
cuidado, este trabajo pretende constituirse en una herramienta de reflexion y discusion
que amplie el debate en relacion a la posibilidad de elegir si continuar o no con un proceso
de gestacion, para que en caso de asi decidirlo, poder acceder a un servicio de salud
especializado y seguro, que no discrimine, califique o cuestione, donde el Estado cumpla
con su rol de garantista.

Finalmente, es deseable que el debate sobre este tema continte y se profundice
para que sean las cifras y los elementos destacados en investigaciones como la presente,
los que llamen a la reflexion respecto de la necesidad de cambios en los ambitos
legislativo, normativo y de control, por tanto, este trabajo se desarrolla como un aporte
mas para la motivacion de construccion de nuevas politicas publicas e instrumentos de
asistencia en éreas de la salud que hagan una diferencia en el presente y el futuro de las
mujeres que necesitan y necesitaran acceder de forma segura a este procedimiento.
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2. Materiales y métodos

La presente ipvestigacién utiliza la metodologia de analisis documental que, segun
Corral (2015) consiste en la elaboracion de documentos a partir de la informacién
obtenida en estudios e investigaciones, de modo de facilitar al lector, el acceso a un
conocimiento variado y profundo sobre el tema de su interés, utilizando como referencia
a los términos que mejor definan a la tematica y argumentando con fundamentos lo que
sea expuesto al respecto. En tal sentido, esta investigacion centra su anélisis en las
legislaciones de los paises de interés, asi como en estudios y publicaciones que tienen
relacion con la legalidad del aborto, lo cual ha permitido efectuar un anélisis comparativo
sobre el tiempo en el cual es permitido realizar este procedimiento y las condiciones
exigidas para su legalidad.

Asimismo, a través del analisis cualitativo, como lo plantean Amezcua y Gélvez
(2002), se ha construido un texto que permite al lector efectuar una lectura dindmica en
la cual, puede regresar a los datos presentados en sus paginas, facilitando asi la
comprension de lo expuesto y, permitiendo formar un criterio fundamentado en base a la
contrastacion y comparacion de datos de las realidades normativas expuestas. En ese
marco y, destacando la importancia de los datos recopilados para esta investigacion, la
redaccion de la misma se ha realizado de forma critica e imparcial, con el fin de contribuir
a la discusion y al debate que, en la region que conforman los paises de habla hispana,
estd vigente y requiere de una pronta definicion que tutele los derechos de las mujeres.
Las conclusiones propuestas se basan en los resultados obtenidos en la investigacion,
siendo que las mimas responden a la interrogante principal de este escrito, que refiere si
el tiempo para abortar de forma legal es una forma de restringir los derechos de las
mujeres en los paises sudamericanos de habla hispana.

3. Resultados

Los paises objeto de la presente investigacion pueden ser divididos en tres grupos
cuando se trata de analizar las condiciones normativas para poder acceder a un
procedimiento de aborto: aquellos que no poseen restricciones; es decir, los que lo
permiten en cualquier circunstancia sin que exista sancion alguna en contra de la mujer o
del profesional de la salud que lo realice; aquellos que autorizan que se realice el aborto
bajo circunstancias especificas y justificadas; y los que prohiben al aborto en toda
circunstancia (Larsen, 2016). Precisamente son las similitudes y diferencias que devienen
de estas categorias propuestas por el autor, las que permiten relevar que, uno de los
factores preponderantes para el acceso o no a este procedimiento es el tiempo de

gestacion.

Asi, en aquellos paises donde el aborto esta permitido bajo ciertas circunstancias
especificas, el tiempo en el que se considera legal que se practique un aborto puede ser
una restriccion considerable (Rodriguez, 2013). Son multiples las causas que pueden
conducir a tomar una decision de tal magnitud como el aborto, no obstante, la legislacion
debe ser general y abarcativa, mas, sin embargo, no existen circunstancias similares,
menos aun realidades que puedan ser abstraidas en un concepto o criterio aplicable a la
generalidad.

El Grafico 1 muestra a continuacion como en los paises objeto de anélisis de la
presente investigacion, sancionan la practica del aborto.
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Fuente: Elaborado por la autora con base en los datos obtenidos del Observatorio para
la Igualdad de Género en América Latina y el Caribe.

En el caso ecuatoriano el aborto esta permitido en tres casos: cuando el embarazo .
amenaza a la salud o a la vida de la mujer, cuando el embarazo es consecuencia de una
violacion y cuando el desarrollo del feto es inviable Unsworth (2022). Sin embargo,
Ecuador es un pais garantista de derechos, como lo establece su Constitucion de la
Republica (2008) en su articulo 1 que lo consagra como “constitucional de derechos y

justicia” siendo que su norma penal vigente, sanciona aquello tipificado como delito tal -
y como podré apreciarse a continuacion. En virtud de lo expuesto, el reconocimiento del -
cho a decidir sobre la practica de un aborto, serfa una consecuencia logica del
, ‘ﬁvq_yﬁjkuggprudencial c}eI ‘?sta nacion. ena privative . . A
r oo - : - it ' E

Escaneado con CamScanner


https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k

g orto no pumble, siempre que sea consentido y ejecutado
A 7 profesgonal cmcltado. |

Lo I g Gl “ul

31
g;é ,Asan,o recalcar que, el articulo 150 del Codigo Orgénico Penal ecuatoriano

‘aplica siempre y cuando se practique el procedimiento si el embarazo
un peligro para la mujer, cuando sea producto de una violacion o cuando la
pgdezca de discapacidad mental. El tlempo permitido para interrumpir el
0 en Ecuador es de doce semanas para mujeres adultas y de dieciocho semanas

o A 'continuacién, se inserta un cuadro comparativo con los articulos que se refieren
al aborto en las legislaciones de los paises objeto de esta investigacion, a modo de
comparacion y para su efectivo contraste, asi como la penalizacion prevista en cada uno
de ellos, de la misma forma que el tiempo considerado como legal para acceder al

‘. cedimiento.

 aborto en la legislacion comparada: paises sudamericanos de habla hispana
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-A;gﬂntmn, el 24 de enero de 2021 entr6 en vigencia la Ley No.26.610 que
el derecho de las mujeres embarazadas y de las personas con otras identidades

le género con capacidad de gestar, de acceder a la interrupcion voluntaria del embarazo,
~ recibir atencion post aborto y prevenir los embarazos no deseados mediante el acceso a
- la educacion sexual. Siendo que el acceso a este beneficio puede efectuarse hasta la
- semana catorce del embarazo. El reconocimiento de este derecho marca una diferencia en
los paises que conforman el grupo de interés de la presente investigacién. Es menester
» ;seﬁalar ademas que, una que vez se supere el periodo antes sefialado, la legislacion
~ argentina permite la interrupcion del embarazo en caso de que el mismo fuese resultado
- deunaviolacién o en caso de que la vida de la mujer gestante estuviera en peligro, lo cual
restringe el acceso y la practica a lo debidamente previsto en este cuerpo normativo.

. Por su parte, el articulo 263 del Codigo Penal de Bolivia (2011) establece que la
it persona que cause la muerte del feto o provoque un aborto serd sancionada con pena
privativa de libertad de dos a seis afios cuando este procedimiento no haya sido
consentido. Prevé una pena de uno a tres afios de privacion de libertad, cuando haya sido
consentido y establece una pena de reclusion de uno a tres afios a la mujer que haya
consentido la practica del aborto. No se sanciona la tentativa de aborto por parte de la
mujer embarazada.

En este pais el aborto no sera punible si se realiza durante las primeras ocho
semanas del embarazo y siempre y cuando se produzca cuando la mujer sea estudiante o
esté a cargo de personas mayores de edad o con discapacidades, cuando el feto tenga
malformaciones que afecten a su vida, si el embarazo es consecuencia de una
reproducciéon no consentida o cuando el embarazo se da en una nifia o adolescente
(Jimenez, 2022). Esta realidad normativa permite sefialar que, el aborto es reconocido
como un derecho con limitacion temporal al tiempo de gestacion, que, de ser superado,
haria que la mujer victima incurriera en un delito.

I

- Porotro lado, el articulo 122 de la Ley C-055 Colombiana (2022) establece una

- pena privativa de libertad de dieciséis a cincuenta y cuatro meses para las mujeres
i @&arazadas que permitan o causen un aborto; sin embargo, el aborto no sera penalizado

- cuando el embarazo represente un peligro para la salud o la vida de la mujer, cuando :
malformaciones en el feto que atenten contra su vida o cuando el embarazo sea
0 de una violacion, de un acto sexual sin consentimiento, de una i '
‘no consentida o de incesto. El tiempo permitido para abortar sin s
de veinticuatro semanas de

..‘r’r
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a privativa de la libertad de quince a treinta meses para la mujer que cause suaborto
cualquier medio o permita que un tercero lo ejecute; cuando la mujer fallezca por
: la préctwa del aborto. La pena para la persona que lo ejecute serd de cuatroa

Bﬂos, siendo que, cuando se realice un aborto sin consentimiento, la pena para el
ejecutor de la practica sera de tres a cinco afios de privacion de libertad. Sin embargo, el
~ aborto no sera penahzado cuando el embarazo represente un peligro para la vida o salud
~ delamadrey siempre y cuando se lo realice en las primeras doce a dieciséis semanas de
gestacion, o cuando la persona que haya causado el aborto de la mujer lo hizo de forma
indirecta, con el propésito de salvar la vida de la mujer que se encuentre en peligro por el
embarazo o el parto.

El Decreto Legislativo No.635 del Codigo Penal de Perti (2009) establece una
pena privativa de libertad de dos afios o una prestacion de servicio comunitario de
cincuenta y dos a ciento cuatro jornadas para la mujer que cause su aborto o permita que
un tercero lo practique; mientras que establece una pena privativa de libertad de cuatro
afios para quienes lo practiquen a las mujeres embarazadas y de dos a cinco afios cuando
el aborto cause la muerte de la mujer. Cuando el aborto se produzca sin consentimiento
de la mujer, la pena privativa de libertad sera de tres a cinco afios y de cinco a diez afios
cuando el aborto produzca la muerte de la mujer.

En forma adicional, el articulo 119 de dicho Cédigo denomina como aborto
terapéutico a aquel no punible que se constituya en el unico medio para salvar la vida de
la mujer embarazada o para evitar afectaciones graves o permanentes en su salud y
siempre y cuando el embarazo no supere las veinte y dos semanas de gestacion (Sarajevo,
2021). Sin embargo, estd determinada la pena privativa de libertad para los casos de
gestacion no mayores a tres meses cuando el embarazo sea consecuencia de una violacion
sexual fuera del matrimonio, inseminacion artificial no consentida o cuando el feto tenga
malformaciones que puedan representar consecuencias fisicas o psiquicas graves para el
mismo. Esta informacion permite concluir que el aborto es reconocido como derecho en
el pais, pero unicamente hasta un periodo de tiempo determinado, posterior al mismo, se
incurriria en un delito.

Para el caso de Uruguay, la Ley 18.987 (2008) establece que el aborto voluntario
no serd penalizado siempre y cuando sea realizado durante las primeras doce semanas de
gestacion y que la mujer embarazada haya asistido a una institucion médica del Sistema
Nacional Integrado de Salud, habiendo explicado las circunstancias de su embarazo, asi
como lo pertinente a situaciones de inestabilidad economica o agravantes familiares,
sociales o etarios que le impidan continuar con su embarazo.

Finalmente, los articulos 432, 433 y 434 del C6digo Penal de Venezuela (2000)
iblecen una pena privativa de libertad de seis meses a dos afios para la ‘inujer que aborte
"r@plos medios o0 a través de un tercero; doce a tremta meses p:
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‘ ;Calombia 24 24

 Chile 12 14
Paraguay 12 16
Peri 2 22
Uruguay 12 12

: _Venezuela 12 12

_ Nota. Tabla comparativa del tiempo legal para la interrupcion del embarazo en los paises
) sudamericanos de habla hispana.

Es evidente que, el tiempo legal para que las mujeres puedan acceder a una
interrupcic’)n voluntaria del embarazo oscila entre las ocho y las veinticuatro semanas de
gestacion, siendo el promedio de la mayoria de paises de doce semanas. A la luz de estos
datos se podria sefialar que, este tiempo seria insuficiente para poder tomar una decision
definitiva, ello, sin hacer consideracién alguna a aquello relativo a tiempo en el cual la
iél;ﬁjer conoce sobre su estado de gravidez.

~ Eneste contexto juega un rol muy importante el conocimiento de la ley por parte
~de todas las personas involucradas en el procedimiento sin embargo, se reviste de mayor
evancia el riesgo en el que incurre la mujer gestante al tener que acudir aun lugqﬁ
ndesti - no para poder acceder al procedimiento y donde la existencia de #’rl‘?%?[%‘
nina te. ;

vvvvv
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4. Discusion

Con base a la informacion y datos expuestos a través de la presente investigacion,
en razon del contenido de las Tablas 2 y 4 se puede determinar que, el tiempo establecido
para poder efectuar la interrupcion del embarazo de forma legal es una forma de restringir
los derechos de las mujeres en varios los paises sudamericanos de habla hispana, donde
la incidencia de necesidad de este procedimiento, conforme las fuentes consultadas, es
muy alta, esto es 31 de cada mil mujeres de forma anual en Latinoamérica opta ello,
debiendo al efecto considerar para cualquier analisis el supuesto que, todas mujeres
hayan aceptado ser parte de tal estadistica.

Como ha sido indicado, en la mayoria de los paises de interés de esta
investigacion, los planteamientos sobre la punibilidad y permisibilidad del aborto estan
debidamente tipificados en su legislacion penal y establecen que el aborto no es punible
unicamente en tres casos en especificos, siendo que fuera de ellos, se incurrird en un
delito. Como se observa en la Tabla 2, dichas circunstancias son similares entre los paises
objeto de este analisis, lo cual era previsible, dadas ciertas semejanzas culturales, sociales,
econdmicas, politicas e inclusive religiosas que comparten los mismos.

No poder cumplir con tales condiciones obliga a muchas las mujeres a acudir a la
clandestinidad, a pesar de los riesgos que esto representa. Al respecto, Sardifia (2021)
indica que se ha comprobado que la criminalizacion del aborto o la legislacion restrictiva
del mismo, no implican que las mujeres dejen de abortar, por lo que considera que se debe
analizar al aborto desde un enfoque de salud publica. Asi, el aceptar una realidad de larga
data y entender sobre la necesidad de tutela de los derechos de las mujeres se torna en una
necesidad en las sociedades latinoamericanas de habla hispana que han sido objeto de la
presente investigacion.

Por otro lado, autores como Giullaume & Lerner (2008) sefialan que, las
consecuencias sociales y sanitarias del aborto surgen, en gran medida, a partir del marco
legal restrictivo que regula al aborto y su practica, ademés de las consideraciones éticas,
morales, religiosas e incluso socioecondmicas que imperan en cada sociedad, sin
embargo, ello dependeria en mayor medida, de la ausencia de una cultura preventiva o
que garantice la equidad y cumplimiento de derechos. En tal marco debe destacarse
entonces la imperiosa obligatoriedad del Estado de transformar sus politicas publicas en
acciones efectivas para la educacion en prevencion, no solo de los embarazos no
deseados, sino también de la violencia que los genera. Ademas, debera educarse a la
sociedad en derechos y trabajar en la construccion de una sociedad de respeto e igualdad.

En este contexto es necesario destacar el fallo No. 34-19-IN/21 de la Corte
Constitucional del Ecuador a través del cual, se declara la inconstitucionalidad por el
fondo del enunciado de uno de los articulos de la norma penal (Codigo Organico Integral
Penal, COIP, a.150.2) que establecia una sancion penal para mujeres que, padeciendo una
discapacidad mental, era victimas de violacion y hubieran interrumpido su embarazo.
Esta destacada decision, analiza no solo la proporcionalidad de la pena que habia sido
determinada por lo antes referido, sino también, lo que tiene relacion con los derechos
“jerarquicamente iguales, indivisibles e interdependientes” (ibid.) tanto del nasciturus
como de las nifias, adolescentes y mujeres victimas de violencia sexual. Ademas, tal
analisis determina si era contrario al derecho a la igualdad y no discriminacion, el
establecer, a través de un articulo del COIP y como excepcion tunicamente, el aborto
consentido en casos de violacion de mujeres con discapacidad mental. Dicho
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pronunciamiento profundiza el estudio de esos y otros elementos de gran relevancia para
las mujeres y su derecho a la interrupcion de un embarazo, por lo que se constituye en
una lectura obligatoria profundizar sobre este tema.

No obstante, que haya sido emitido un fallo de tal trascendencia para el ejercicio
de los derechos no ha significado atn para el Ecuador, cambios en los sistemas de salud
publica o de politicas publicas que permitan su efectivizacion. La discusion se ha detenido
en el tiempo para que no constituya delito la practica del procedimiento de interrupcion
del embarazo, cuando lo deseable hubiera sido un esfuerzo estatal paralelo que redunde
en el disefio de politicas publicas y la puesta en marcha de programas y proyectos de
prevencion y atencion desde el sistema de salud publica integral, asi como la apertura de
un debate abierto, amplio y participativo para la comunidad académica, cientifica y la
sociedad civil que permitan procesos de discusion y decision acerca del derecho de las
mujeres a decidir sobre su cuerpo sin que nadie pueda cuestionar, calificar o sancionar el
resultado.

Ante esto, Sardifia (2021) ha expuesto que la mayoria de los argumentos de los
grupos sociales que apoyan a la despenalizacion del aborto se refieren a los plazos
establecidos para abortar de forma legal, pues, en la mayoria de los casos, consideran que
los mismos son muy cortos 0 que se deberian extender. Tales grupos defienden que
muchas mujeres se enteran que estan embarazadas después del tiempo establecido para
abortar de forma legal. Ello y lo antes relevado permiten sefialar que, la discusion sobre
el aborto no solo debe centrarse en el tiempo para acceder al procedimiento, es menester
ampliar la discusion a la esfera de los derechos de las mujeres, adolescentes y nifias, ello,
sin normalizar a la violacion como la tnica causa por la que se pueda acudir a un centro
de salud publica para optar por un procedimiento de interrupcion de un embarazo no
deseado de forma segura y no discriminatoria.

5. Conclusiones

Los resultados que devienen del andlisis comparativo realizado en la presente
investigacion permiten concluir que, a pesar de existir legislacion penal que preve
condiciones y espacios de tiempo para la practica de un aborto, en materia de derechos
de las mujeres hay tareas pendientes de discusion y decision, que resultan no solo de
aquello que surge o se explica desde la economia, la sociedad, la violencia desmedida o
las concepciones religiosas y politicas, sino que debe involucrar aquello que corresponde
al respeto de las individualidades y aquello que tiene relacion con la igualdad y la no
discriminacion. El camino por recorrer en materia del aborto en Latinoamérica es aun
largo y se estima de alta complejidad, pero ello no significa que no sea necesario y

urgente.

Como consecuencia de la falta de profundizacion de un debate que genere
soluciones apegadas a la realidad actual y a las necesidades de las mujeres, se concluye
que muchas de las medidas establecidas en las legislaciones penales de los paises
analizados criminalizan una practica que ha sido y es inevitable, tal y como lo relevan las
estadisticas, que cada vez arrojan niimeros mas preocupantes y que sin embargo no han
encontrado oidos que den respuesta desde lo publico a esta situacion.

En el 4mbito de los derechos ciertamente es necesario velar no solo por aquellos
histéricamente desconocidos y atin en proceso de lucha para su reconocimiento y
ejercicio, los de las mujeres, sino también, por los de los profesionales de la salud cuya
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_ Es menester, ademas, que cada pais, en consideracion de sus estadlstlcas acerca

- de este tema, analice, actualice y humanice su marco normativo penal en relacion al
b rto, ello, con la intencién de proteger y garantizar de forma adecuada los derechos de

~ las mujeres, velando por su bienestar, seguridad y conociendo ademas la realidad respecto

al tiempo para la toma de decisiones sobre el aborto en las dindmicas de cada sociedad.

Asi, dado que los derechos fundamentales de los seres humanos contemplan al
Derecho a la proteccion de la Salud y al Derecho a la libertad y a la seguridad, se considera
que el garantizar el acceso a un aborto seguro y digno es responsabilidad de los Gobiernos
de los diferentes paises, asi como un derecho para las mujeres, subyacente a los
mencionados anteriormente, esto considerando también que las legislaciones de los
diferentes paises amparan a las mujeres respecto a su Detecho a la vida, la Salud y su
propia seguridad.

Comprendiendo que podria surgir un debate respecto a los derechos de los no
nacidos cuando una mujer decide realizarse un aborto, y dados los datos y anélisis
presentados en esta investigacion, se argumenta que, al ser seres humanos, también se
debe garantizar los Derechos a la vida, a la proteccion, a la salud y a la seguridad de los
fetos; sin embargo, el enfoque del presente trabajo centra su atencion en el tiempo que se
considera legal para que una mujer aborte en los paises sudamericanos de habla hispana;
al respecto, las legislaciones establecen la legalidad del aborto cuando la vida de la mujer
o del feto se encuentra en peligro, cuando el embarazo ha sido producto de una violacion
o incesto, lo cual podria generar problemas en el desarrollo del feto, o cuando el feto
presenta malformaciones graves que pueden afectar a su desarrollo y su vida. Por ende, _
ik, se concluye que las consideraciones realizadas en esta investigacion, si bien centran su i
= atencion en las mujeres, también consideran el Derecho de proteccion y la garantia de una )
~ vida digna de los fetos. Sin embargo, se considera que la respuesta a dicha interrogante .
| puede ser objeto de analisis en futuras investigaciones y cuyos resultados podrian aportar e
conclusiones significativas en la materia.

R SR T

En este sentido, también es necesario un replanteo sobre los sistemas de salud y
el acceso que deben garantizar para las mujeres que requieren optar por procednme 0s
eguros, asi como poder ser beneficiarias de tratamientos fisicos X
' ués de un aborto El s1stema de salud publica debe tutelar fdls
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Ademés tras comparar el tiempo legal para abortar "h"l"‘*?' e

de habla hispana, se concluye que los rangos de tiempo establecidos en dichos paises s
similares entre si; sin embargo, se considera importante que las leglslaclones y la po :
plblica de los paises consideren incrementar dicho tiempo para que el ejerci‘c16 del abﬁrfg' :
sea oportuno, viable y seguro. Ademas, este analisis, junto con los aportes realizados a lo
largo de este trabajo, permiten concluir que se ha alcanzado el objetivo deseado con el
planteamiento de esta investigacion, respondiendo también a la interrogante directriz de
la misma.

Finalmente, por todo lo observado y conocido a lo largo de la investigacion, se
considera necesario que mas personas alcen su voz sobre el aborto y en especial, sobre la
necesidad de poder acceder a €] de forma oportuna, esto es, en un tiempo que corresponda
al ejercicio de los derechos, de manera segura y no discriminatoria y bajo un tratamiento
integral de calidad, pero sobre todo humano, ello, para que sean los datos y las
investigaciones cientificas los que permitan generar conciencia en mas personas, y hacer
que muchas mas voces lleguen a aquellos que hacen leyes o emiten fallos de trascendental
importancia, para que hagan historia en la progresion de los derechos con sentencias como
la emitida por la Corte Constitucional del Ecuador, porque en este siglo de avances
tecnolégicos y cambios constantes, donde todos debemos seguir luchando por no ser
discriminados y gozar de los mismos beneficios, debe haber luchas por los derechos que
ya lleguen a su final, un final donde efectivamente todos seamos iguales.
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