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RESUMEN

La necesidad de vivienda familiar en el “Valle de los Chillos” se ha puesto
de manifiesto en un alto indice, provocando el aparecimiento de conjuntos
habitacionales desarrollados de acuerdo a las necesidades que han ido apareciendo
en la década de los 90, con el paso del tiempo y el desarrollo familiar de los
propietarios de este tipo de viviendas han surgido nuevas necesidades de confort
habitacional, que por los disefios aplicados y los procesos tradicionales
empleados, no es posible realizar cambios o readecuaciones, ya que ni se cuenta
con el espacio para el efecto, ni el sistema estructural facilitaria estos cambios; por
lo que se propone aplicar nuevas tendencias constructivas en favor de los
problemas de sus usuarios y que a su vez sean edificaciones amigables con el
ambiente natural, puesto que es el espacio garante de vida para esta y futuras
generaciones. Al respecto, como necesidad de primer orden en este estudio se ha
detectado la falta de flexibilidad espacial, hecho que no permite mejorar los
ambientes para lograr mayor amplitud que permita la adaptabilidad de los
espacios deseados. Razon por la cual, al encontrar la solucion a esta problematica,
se lograria el mejor confort para el usuario con construcciones que permiten mejor
calidad de vida, situacion que iria en favor del ser humano y del cuidado del
ambiente, es decir que se busca una estrecha relacion entre el confort del hombre
y la sustentabilidad en cada producto y proceso.

Descriptores: Sostenibilidad / Flexibilidad espacial / Habitabilidad / Medio
ambiente / Confort / Sostenibilidad / Sustentabilidad / Calidad de vida /
Modificaciones espaciales / Adaptabilidad.
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ABSTRACT

The need for a family home in the "Valley of the Chillos" has been
manifested in a high index, causing the emergence of housing developments
developed according to the needs that have appeared at that time, with the passage
of time and family development of their owners have arisen new requirements that
by the conditions of initial and traditional manufacturing it is not possible to
realize them causing significant inconveniences in different aspects of their daily
development, reason why it is proposed to apply new constructive tendencies in
favor of each found problem, as this is the case of spatial flexibility, which would
allow to improve spatiality in order to obtain a better habitability that is closely
related to the adaptability that each element possesses, which translates into better
comfort for the user, constituting products with processes that allow better quality
of life, situation that goes in favor of the environment because they are projects
that do not pollute the natural space and can be reused, that is, they mark a close

relationship of sustainability in each product and process.
Descriptors: Sustainability / Spatial flexibility / Habitability / Environment /

Comfort / Sustainability / Sustainability / Quality of life / Space modifications /
Adaptability.
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INTRODUCCION

Soluciones habitacionales: disefio de vivienda familiar en el Valle de los
Chillos, Conocoto 2018. En Conocoto se ha detectado actualmente que la
produccién inmobiliaria ha crecido considerablemente, lo que se justifica por la
existencia de amplios espacios verdes, ubicacion geografica estratégica que
permite disfrutar de las mejores visuales, clima tropical, vias de comunicacion
entre Valles y a la ciudad de Quito, como también centros comerciales y
establecimientos de servicio publico; no obstante, con el paso del tiempo han
aparecido problemas de espacialidad en sus viviendas ya que sus habitaciones
van quedando reducidas ya que estan limitadas a los disefios de cada conjunto
habitacional, proceso que al querer modificarlo causaria impacto estructural, y
contaminacion espacial al momento de remodelar espacios e intervenir su

estructura.

Este problema no ha sido observado en las nuevas edificaciones, razén por la
cual persiste la habitabilidad condicionada y la contaminacion del espacio natural
para sus ocupantes, hecho que obliga a encontrar nuevos procesos Yy
materialidades que al menos permitan mejorar la espacialidad y disminuyan la
desaparicion del espacio natural en el sector del Valle de los Chillos — Conocoto.

La propuesta que se presenta en esta investigacion estara dirigida a la
aplicacion de una arquitectura con adecuada habitabilidad y que satisfaga las
necesidades anteriormente planteadas por los usuarios de este tipo de viviendas
familiares, con preceptos de flexibilidad espacial y adecuado manejo del espacio

natural.

El primer capitulo de este estudio presenta los lineamientos y procesos de esta
investigacion, como también la ubicacion y factores identitarios del sector

analizado junto a su problematica.



El segundo capitulo contiene el marco tedrico de este proceso, donde se hace
un estudio de las condiciones necesarias para la adecuada habitabilidad de las
personas en consideracion y respeto al medio natural, mediante un proceso

deductivo de andlisis de cada concepto relacionado.

De este modo y en atencidn a cada concepto vertido en esta investigacion se
pretende encontrar aquella propuesta habitacional que de alguna manera garantice
el confort que el usuario de estas viviendas familiares plantea como necesidad,

pero con atencion al respeto del espacio natural.



CAPITULO |

EL PROBLEMA

1.1 Tema:

Soluciones habitacionales: disefio de vivienda familiar en el valle de los
chillos, Conocoto 2018.

1.2 Linea de Investigacion

Arquitectura y sostenibilidad. - (Habitat Social)

Se basa en la investigacion de un sector determinado con el propoésito de
presentar una propuesta de habitabilidad relacionada con el mantenimiento de un
habitat sostenible y desarrollados bajo sistemas territoriales urbanos que estan en

directa coordinacion con la gestién ambiental.

Tipo de investigacion

Aplicada. - Es el proceso de aplicacion de trabajos y procesos planteados por
el investigador en base a la academia de la Universidad Tecnoldgica Indoamérica
y con la informacién obtenida en la investigacion, dirigidos a la busqueda de
soluciones habitacionales que cuenten con las condicionantes requeridas por el

usuario de una vivienda familiar en el sector de Conocoto.

Areas del conocimiento

En Base a la Clasificacion Internacional Normalizada de la Educacion
(CINE) de la UNESCO (Organizacién de las Naciones Unidas para la educacion
la ciencia y la cultura), el proyecto se enmarca en el aspecto “salud”, es decir que
estéd relacionado a la habitabilidad y al cuidado del espacio natural dentro de la

aplicacion a temas técnicos de construccion.



Descripcion: Esta linea de investigacion esta dirigida a buscar respuestas a

problematicas relacionados con el habitat en la vivienda familiar, la materialidad,

los sistemas constructivos, el confort y la construccidn sismo resistente.

1.3 Planteamiento del problema

La produccién inmobiliaria en masa ha implementado en Conocoto prototipos

de vivienda familiar semejantes en cada conjunto habitacional, los cuales se han

visto condicionados a las logicas de sus agentes y disefiadores, detectado en este

tipo de infraestructura la necesidad de flexibilidad espacial, y de mejor

adaptabilidad al espacio natural de implantacion, en razon de que se ha observado

habitabilidad condicionada y reduccién progresiva de este ambiente natural en

cada unidad edificada.

1.4 Senalamiento de variables:

Tabla 1. Analisis de paradigma, variables e indicadores.

PARADIGMA VARIABLE VARIABLE INDICADORES
INDEPENDIENTE | DEPENDIENTE (Loquevaa
(Causa) (Efecto) investigar)
-Vivienda
S -Confort
Habitabilidad
-Infraestructura
-Calidad de vida
o -Disefios
Soluciones Flexibilidad .
bitacions] Vivienda familiar -Modificaciones
apractonaies Adaptabilidad Espacialidad
Estudio de -Espacios
referentes sostenibles

Fuente: Universidad Tecnoldgica Indoamérica, 2018

Autor: Propia autoria




Dominio

Habitat Sostenible. - El presente documento estd basado en el cuidado del
ecosistema en funcion de la sostenibilidad y en la calidad de vida para el ser
humano, actividades desarrolladas con el apoyo de docentes e investigadores de la
Universidad Tecnoldgica Indoamérica.

Descripcion de los ambitos

En este acépite, se procede a aplicar procesos que buscan el cuidado del
espacio natural para que este no sea contaminado y pueda ser reutilizado ya que la
propiedad privada como infraestructura gris (Hormigdn), termina con el espacio o
se mantiene por mucho tiempo como factor contaminante, por lo que se ha optado
por proponer procesos y materialidad que no afecten lo antes anotado, los cuales

desarrollaran soluciones habitacionales que coadyuban con la sostenibilidad.
La academia de la Universidad tecnoldgica Indoamérica y la actividad

investigativa han permitido el cumplimiento de este estudio el cual se describe asi:

Tabla 2. Campos del conocimiento actuales y futuros del dominio habitat
sostenible.

Biodiversidad Andlisis del sistema habitacional de
8 Conocoto
E Ecologia y analisis ambiental Conservacién del medio actual como
s espacio diferenciado
o * Conservacién Nuevos sistemas constructivos que
% H permitan mantener el espacio natural
8 5( Cambio climético Cuidado del espacio y especies naturales
d g Legislacion ambiental Propuesta basada en las regulaciones de
g la Junta Parroquial
8 Arquitectura Planteamiento de  proyectos con
<§( flexibilidad  espacial 'y  concepto
@) sostenible
Urbanismo y ordenamiento | Aplicaciones legales respectivas en
territorial espacios urbanos y rurales




Gestion Ambiental

Procesos de proteccion del espacio
natural para el confort humano

Manejo de recursos naturales y
vida silvestre

Proyectos arquitectonicos
desarrollados en funcién de los recursos
naturales

Biotecnologia

Aplicacion y  adecuacion  de
procesos técnicos para la proteccion del
medio ambiente

Derecho urbano

ACTUALES

Procesos constructivos dirigidos al
respeto urbano y uso del espacio

Psicologia ambiental

Estudios cumplidos en
concordancia entre el ser humano y
medio natural

Educacion ambiental

Aplicacion de flexibilidad espacial
para no alterar el espacio del proyecto

Fuente: Universidad Tecnol6gica Indoamérica, 2018

Autor: Propia autori
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Tabla 3 ejes aplicativos del dominio del habitat sostenible.

EJES APLICATIVOS

Ordenamiento territorial y planificacién urbana

Movilidad y transporte

Seguridad alimentaria

Mitigacion y adaptacion al cambio climético

El disefio
arquitectonico como

Conservacion de la biodiversidad, mantenimiento

ecosistémicas y restauracion ecoldgica

de las funciones gestic')n académica
de la Universidad
tecnologica

Salud humana y ecosistema

Indoamérica a
permitido propiciar

Sistemas para energia

estrategias

Ecoturismo y ocio

diferenciadas  que
solventen la

Disefio arquitectonico y uso de materiales tradicionales y ancestrales | contaminacion

Analisis ambiental

ambiental de la
infraestructura, en

Interaccion ser humano — ambiente (Educativo, ambiental, eco y | efectiva dualidad de

social)

beneficio para el ser
humano y el espacio

Conservacion y restauracion del patrimonio cultural

natural.

Identidades graficas

Paisajismo

Fuente: Universidad Tecnol6gica Indoamérica, 2018
Autor: Propia autoria




1.5 El proceso investigativo en este Dominio, se basa en los siguientes ejes:

Biodiversidad. - Se ha procedido a cumplir con el estudio poblacional
respectivo en Conocoto en el &mbito vivencial y situacional del espacio fisico, con
el fin de promover la conservacion de este y sus factores climaticos en proyeccion

a la calidad de vida y sensaciones del usuario.

Habitat humano. — EI desarrollo del conocimiento técnico a permitido
realizar una adecuada planificacion del territorio para la aplicacion de la
arquitectura modular que proteja el medio ambiente y satisfaga las necesidades

humanas con eficiencia energética y respeto por el entorno, y

Tecnologia. - Para lo cual se propone procedimientos y materialidad
actualizada que cumpla con los propdsitos de habitabilidad y de respeto por el

espacio natural ocupado por los proyectos.

1.6 Proceso del disefio arquitectonico

PROCESO DE DISENO ARQUITECTONICO

INFORMACION Srefginoin —— mma?
Origen del espacio
“Secuencia de pasos A
e Disposicion logica So'-”ig':)ﬁs
=g | HOCB0= ) porar objetivo — con FLEXIBILIDAD
_Secuencia de pasos SUSTENTABILIDAD
Pramisas de dissfio

lustracion 1. Proceso de disefio arquitectonico.

Fuente: Universidad de San Carlos de Guatemala, 2016
Autor: Propia autoria

El planteamiento de las anteriores consideraciones no pretende evitar la
edificacion de viviendas, mas bien busca que el espacio habitado que se va a

compartir y cada unidad familiar edificada tengan relacion de equilibrio en el



espacio natural, este correcto desempefio dependera de la actitud y aptitud
consciente del profesional de este proceso que presentara habitabilidad y confort

al ser humano, pero también respeto de uso del medio ambiente.

En la presente investigacion se procurard emplear el tiempo necesario para
conocer las debilidades y potencialidades de la comprension de esta estrecha
relacion entre la arquitectura, la sostenibilidad y el espacio, en pro del héabitat
natural y social. En el grafico siguiente se presenta el origen del espacio

arquitectonico y sus consideraciones necesarias.

Origen del espacio arquitecténico.

NECESIDADES B
_ ESPACIALES . Area de
Requerimientos movilidad
fisicos del hombre "
—_—
o ANTROPOMETRIA Area de uso
g 8 Proporciones del Frea de
& g |_cuerpo humano | Arreglo ., circulacion
e | .
=5 ERGONOMETRICA espacial _
g o > Caracteristicas de Frecuencia de uso
=5 las necesidades
E g I PROXEMICA | - o Secuencia de uso
g < Estudio de la Isicas -
relacién espacial de
las personas Ambientales
- Culturales
CONDICIONANTES - Econdmicas
Politicas
Psicologicas

llustraciéon 2. Origen del espacio arquitectonico.

Fuente: Universidad de San Carlos de Guatemala, 2016
Autor: Propia autoria

Para tal efecto el presente estudio se realizara en base a las experiencias y
conocimientos obtenidos en el presente curso universitario y entre las actividades

de orden profesional y practico de la diversidad académica, hecho que permitira



dejar en claro los propoésitos profesionales de este tema y determinar esta
investigacion como premisa de las soluciones habitacionales para la vivienda
familiar en un espectro compartido con el medio ambiente, para lo cual se dispone
del espacio fisico, social, urbano, legal, entre otros, que seran necesarios para

aplicar los conocimientos obtenidos y la investigacion respectiva.

1.7 Soluciones habitacionales: Disefio de vivienda familiar.

Disefiar viviendas de indole familiar con caracteristicas tradicionales que a su
vez garanticen costos diferenciados bajo algin precepto técnico es muy dificil y
con menos posibilidades en el sector de los Valles de la ciudad de Quito, por lo
que al respecto Rosenthal manifiesta que: “La factibilidad de habilitar el suelo
para acciones de vivienda de bajo costo con la estructura de los programas

vigentes es practicamente nula” (Rosenthal, 2005, pag. 29)

De acuerdo a Zarate, en su libro “Las Emociones en el Espacio
Arquitectonico” al referirnos a soluciones habitacionales, estamos hablando de la
realizacion de proyectos con expectativas de adaptabilidad que a su vez reflejen
calidad de vida en busca de procesos acordes a las necesidades del sitio, que
cuenten con flexibilidad y con capacidad para emplear elementos de variada
materialidad. Estas soluciones habitacionales estarian direccionadas a precautelar
la vulnerabilidad del ser humano en cualquier aspecto de su contexto, para lo cual
se empleara descripciones de sustentabilidad y eficiencia energética pasiva en los
términos més adecuados, en busca de satisfaccion vivencial como alternativa ante

la problemaética de acaecimiento regional. (Zarate, 2013)

Con estos aspectos preliminares, se puede deducir que es asi como surge la
necesidad de encontrar un espacio cerrado, cubierto y habitable en pro del hombre
como elemento fundamental de la sociedad, este debera garantizar refugio contra
las diferentes condiciones climaticas, favorecer su desarrollo intimo, ser adecuado
para ofrecer almacenamiento y permitir funcionalmente el desarrollo de sus

diarias actividades durante mucho tiempo.



1.8 Contextualizacion (macro, meso y micro)

1.8.6 Antecedente historico de la vivienda en Conocoto.

De acuerdo al Capitulo I del Plan de Desarrollo de la Parroquia de Conocoto,
se sabe que aproximadamente hace doce mil afios, por el sector que actualmente
se le conoce como Conocoto, solian atravesar grandes hordas de personas con
direccion a la ciudad de Quito, pero por la configuracion, calidad y temporal del
suelo, muchos grupos se quedaban en este lugar para establecer su vivienda, su
modo de subsistencia habia sido mediante el cultivo, recoleccion de frutos
silvestres y la caza de animales con herramientas fabricadas por ellos, con
materiales del lugar, lo que les permitié ser sedentarios para de este modo formar

aqui su grupo familiar conocido como “Ayllu”. (Apolo, 2010)

PRIMER GRUPO FAMILIAR DE CONOCOTO “Ayllu”

lustracion 3. El Ayllu.

Fuente: https://www.youtube.com/watch?v=u0UH4RgPOVg
Autor: Fabian Manuela, 2016.

Segun el historiador Manuel Espinosa Apolo, con este antecedente y con el
paso de los afios poco a poco varias culturas como la Panzaleo y el pueblo Cara se
habian ubicado en estas tierras, aproximadamente en el periodo comprendido
entre los afios 550 y 1140 D.C. , no obstante el asentamiento preincaico mas
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notable que se habia dado en esta época y que se ha extendido hasta la actualidad,
habian sido los Chachas, quienes se habian ubicado en el cafién del mismo

nombre, en las faldas de la Loma de Puengasi.

SAN MIGUEL DE CHACHAS Sector de Conocoto

GoogleEarth

lustracion 4. San Miguel de Chachas.

Fuente: Google Heart
Autor: Propia autoria, 2019.

Con el aparecimiento de los espafioles en el sector de Chachas, se habian
dado enfrentamientos con los indigenas que residian en este sitio ya que se
pretendia apoderarse de sus tierras y ellos se enfrentaban por defenderlas, sin
embargo, muchos perecieron y los pocos sobrevivientes habian terminado
trabajando en organizaciones compuestas por los espafioles y bajo su entero
sometimiento, tomando posesién de sus tierras y conminandoles al yugo del
“huasipungo”. (Pedazo de tierra entregado por un hacendado “amo” a un obrero
“indio”, para que cumpla trabajos de agricultura o pastoreo, pero para su

beneficio) (Pinto, 2012)

Con el paso del tiempo, estos huasipungos se habian ido configurando en

grandes haciendas agricolas, muchas de las cuales habian pasado a posesion de
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grupos religiosos como dominicos, agustinos y jesuitas, mientras que otras habian

pasado a manos de particulares. (Pinto, 2012)

HUASIPUNGOS EN CONOCOTO

CONOCOTO
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llustracién 5. Huasipungo - Conocoto.

Fuente: http://www.enciclopediadelecuador.com/historia-del-ecuador/huasipungo/
Autor: Enciclopedia del Ecuador, 1992.

Por el afio de 1560, en el espacio que actualmente estd ubicada la poblacion
de Conocoto, los indigenas habian empezado a construir las primeras viviendas ya
con el concepto de poblacién puesto que se habian organizado entre cinco calles
longitudinales de norte a sur y siete transversales, determinando desde entonces
limites a la pequefia poblacion de la siguiente manera: por el norte lo que ahora se
conoce como la calle Bolivar, por el sur la calle Juan Montalvo, por el este la

guebrada Pungu-huaicu y por el oeste la calle Ascazubi. (Apolo, 2010)

Por el afio de 1725 esta poblacion establecida a modo da caserio habia pasado
a ser parroquia dependiente de la iglesia, con el nombre de San Pedro de
Conocoto y rodeado por casas de haciendas y es hasta mediados del siglo XVIII la
iglesia con su infraestructura constituye un simbolo de identidad de esta poblacion
y es antes del término de este siglo que van apareciendo pobladores que no eran

indigenas pero que habitaban en las proximidades de este caserio. (Apolo, 2010)
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En concordancia a lo antedicho, mientras se procedia la creacion del Ecuador
como Republica en 1830, las haciendas seguian siendo el eje fundamental de la
economia a través de la explotacion del indigena y 31 afios después el primer
gobierno de Gabriel Garcia Moreno decreta la division politica del ecuador
estableciendo la creacion de provincias, cantones y parroquias, entre las cuales
aparece entonces la de Conocoto. (Apolo, 2010)

1863 - ESCUELA CRISTIANA — SAVIA LASALLISTA

ANTES DESPUES

llustracion 63. Escuela Savia Lasallista.

Fuente: https://www.lasalleconocoto.edu.ec/?page_id=126
Autor: UEPLS, 2019.

Y mientras se cumplia esta decision politica, se construia un nuevo camino
que comunicaba a Conocoto con la ciudad de Quito mismo que poco después
habia sido mejorado y extendido hasta Sangolqui, por el presidente de ese
entonces Eloy Alfaro y que a su vez habia sido el precursor del desarrollo de la
parroquia de Conocoto ya que, al ser el punto medio entre la ciudad y poblaciones

antes anotadas, se construian aqui hoteles para sus transeuntes. (Aradjo, 2011)

No obstante, por la década de los afios sesenta del siglo XX, se publica la Ley
de Reforma Agraria, hecho que pone fin al sistema hacendatario y a la produccion
agricola y ganadera, mientras muchas tierras de labranza ya con nuevos duefios
(indigenas huasipungeros), habian sido vendidas a traficantes de tierras que se
habian dado cuenta de la necesidad de vivienda en estos lugares, el buen clima del
lugar, y la cercania a la cuidad de Quito, y posterior a esto habian ido apareciendo
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asentamientos (barrios, lotizaciones) en los alrededores de esta parroquia. (Aradjo,
2011)

Pero a la par en 1975 se habia construido la autopista Gral. Rumifahui, lo que
habia permitido un desarrollo mas acelerado de todas las poblaciones del Valle de
los Chillos, permitiendo el aparecian urbanizaciones y lotizaciones, en aquellos
sitios donde anteriormente estaban las haciendas, por lo que en el afio 1994 se
decide ampliar la autopista antes mencionada y la antigua via a Conocoto. (Apolo,
2010)

1.8.7 La infraestructura.

De acuerdo al Plan de Desarrollo y Ordenamiento Territorial del 2019, el gran
desarrollo urbanistico que se ha registrado en el sector del Valle de los Chillos y la
cercania a la ciudad de Quito que permite la autopista General Rumifiahui han
hecho que en la actualidad el 24% de la poblacion pertenecen a este sitio, mientras

que el 76% vienen de afuera.

Al respecto y a pesar de que las diferentes constructoras presentan ofertas de
construccién con un elevado valor por metro cuadrado y de ser considerada la
parroquia de Conocoto como ciudad dormitorio, se han edificado mas de 300
urbanizaciones en estos Gltimos afios, el alcalde de Rumifiahui, Héctor Jacome
asegurd que “esa dindmica tiene que ver con caracteristicas geograficas idoneas
para vivir, afiadiendo que el clima calido y la amplitud de los terrenos permitieron

la construccion de urbanizaciones”.

El incremento poblacional mencionado en esta parte se verifica en el paso del
peaje por la autopista General Rumifiahui, puesto que en el afio 2012 cruzaban
aproximadamente 45 mil vehiculos y tan solo cuatro afios después se registran 67
mil vehiculos, lo que marca un incremento de 22 mil en este lapso. (Ing. Luis

Gavilanes Rodriguez, 2019)
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1.8.8 Conocoto en el Valle de los Chillos.

Segun manifiesta Apolo, Conocoto es una de las parroquias del Valle de los
Chillos que le contiene al Canton Rumifiahui y a su capital Sangolqui, se le
conoce como uno de los sitios calidos de la parte sur oriental de la ciudad de
Quito, identificada como la ciudad dormitorio en razén de que gran cantidad de
sus habitantes trabajan en la ciudad capital y retornan a esta para descansar, este
es el sector mas poblado del Distrito Metropolitano de Quito; estd ubicado en la
cuenca hidrogréafica de Guayllabamba, es decir en la provincia de Pichincha,
teniendo al volcén llalo y Pasochoa de norte a sur, el cual actualmente esta

inactivo y al Volcan Antisana y Lomas de Pungias de este a oeste. (Apolo, 2010)

UBICACION DE CONOCOTO EN EL VALLE DE LOS CHILLOS
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llustracion 74. Ubicacion.

Fuente: Mapas de informacion — Valle de los Chillos
Autor: Natalijimenes17 2016
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El Valle de los Chillos posee una temperatura que esté entre los 10 a 29 °C, y
con una poblacidn aproximada de 400.000 habitantes, pertenece a la provincia de
Pichincha y tiene dos administraciones municipales, una zonal del Valle de los
Chillos que pertenece a la ciudad de Quito y otra municipal perteneciente al
cantén Rumifiahui, lo que determina limites naturales que son el rio San Pedro y
Pita, los cuales separan al canton Rumifiahui de las parroquias urbanas de la
ciudad de Quito. (Apolo, 2010)

1.8.9 Vias del Valle de Los Chillos.

Por lo datos obtenidos en la publicacion del Gobierno Auténomo
Descentralizado Parroquial de Conocoto, las parroquias del valle de los Chillos
son: San Rafael, Rumipamba, San Pedro de Taboada, Pintag, Sangolqui,
Conocoto, La Merced, Amaguafia Guangopolo y Alangasi, las cuales por sus
condiciones geograficas y de desarrollo son una conurbacion urbana que se
encuentra a unos 12 km de la ciudad de Quito, comunicadas por la autopista
General Rumifiahui via construida en 1970 y ampliada en 1994; es administrada
por el Concejo provincial de Pichincha y por ella circulan diariamente mas de
90.000 vehiculos.

Es asi que la parroquia de Conocoto cuenta con una ubicacion estratégica ya
que ademas sus habitantes tienen comunicacion directa con el nuevo aeropuerto
Mariscal Sucre a través de la E — 35 (Carretera Panamericana que comunica a
Canada con la Patagonia en Argentina). Pero también cuenta con la Av. llalo,
importante avenida que cruza el Valle de los Chillos de norte a sur, desde el Cerro
Ilal6 hasta la parte alta de la parroquia de Conocoto, esta via empieza su en la
Parroquia del Tingo atravesando varios sectores residenciales, comerciales,
educativos, etc., actualmente posee un paso deprimido que permite la conexion
directa con la Autopista General Rumifiahui, cruzando el sector de "El Triangulo”,
pero también cuenta con un trazado vial al valle de Tumbaco por medio de la via
“Inter valles”. (SYSTEM, 2019)
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1.8.10 Turismo v centros comerciales en Conocoto.

Gracias a la vialidad anteriormente detallada y de acuerdo a la informacion
obtenida en la pégina Pichincha al dia, el Valle de los Chillos se encuentra
aproximadamente a 45 minutos del Aeropuerto Internacional Mariscal Sucre y en
su aspecto geografico esta rodeado por nevados, lagunas, cascadas, rios, entre
otros atractivos naturales que permiten vincular el concepto de ciudad y
naturaleza; siendo esto lo que le da el atractivo a este sitio a propios, vecinos y
visitantes, despertando no solo el turismo, sino que ha estado acogiendo a quienes

han decidido radicarse aqui.

Por lo que en el registro del Gltimo censo del 2010, el anélisis demografico
nos hace conocer que en el Valle de los Chillos residen personas de clase media-
baja, media-alta y alta, pero que tienen su trabajo o estudian en la zona urbana de
Quito, lo que les ha dado la identidad de “ciudad dormitorio”, es decir que de
lunes a viernes se sale a la ciudad de Quito al trabajo y solo se retorna a descansar,
mientras que en su tiempo familiar realizan su actividad comercial y
esparcimiento en los centros comerciales San Luis Shopping, llal6 Plaza, y River

Mall, que estan de entre los mas importantes del Valle.

LUGARES TURISTICOS DE CONOCOTO (IGLESIA, PARQUE Y
LAGUNA DE CONOCOTO)

Imagen 1. Fotografia Conocoto.

Fuente: Gobierno Auténomo Descentralizado de Conocoto
Autor: Gobierno Auténomo Descentralizado de Conocoto
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PARQUE LA MOYA

Imagen 2. Parque la Moya.

Fuente: Gobierno Auténomo Descentralizado de Conocoto
Autor: Gobierno Auténomo Descentralizado de Conocoto

No obstante, para la comunicacion entre el sector del Valle de los Chillos
(Conocoto) y la ciudad de Quito, se cuenta con transporte publico que conecta a
esta poblacion con varios puntos principales ubicados en diferentes sectores de
esta ciudad capital. Con el fin de contribuir a este proposito, actualmente esta en
proceso la construccion del Monorriel, el cual tiene el objetivo de acceder ingresar
directamente a la zona urbana de Quito; estos como acontecimientos que

coadyuban con una mejor calidad de vida para los pobladores de este Valle.

Junto a estos avances, en la ciudad de Quito también se han registrado
procesos de desarrollo urbano que de a poco se han ido saturando y quedando
insuficientes o poco deseados a las necesidades de los capitalinos, razon por la
cual se ha fijado nuevas expectativas de vivienda en el sector del Valle de los
Chillos. (Rodriguez, 2019)

1.8.11 EIl desplazamiento de ciudadanos quiterios al VValle de los Chillos.

En el articulo de Gustavo Duran, Marc Marti y Juan Mérida, se afirma que “la
ciudad de Quito habia tenido un crecimiento urbano de un 500% entre los afios
1962 a 1980, s lo que habia determinado una conurbacién discontinua
fraccionada” (Carrion2012) (pag. 130), lo que se evidencia con el desarrollo
urbano de esta ciudad en los primeros afios del siglo XX.
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Tiempo en el que se habia recibido a personas de diferentes partes del pais, lo
que le iba saturando y obligando a sus habitantes a buscar otro sitio para radicarse,
pero de a poco esto habia esta sucediendo en varias partes de la ciudad capital, por
lo que aquellas personas con un mejor poder adquisitivo buscaban sitios con
mejor calidad de vida para establecer su vivienda, eligiendo asi los valles que
rodean a la ciudad de Quito. (Durfian, Marti, & Mérida Juan, 2016).

PLANO DE QUITO — CRECIMIENTO URBANO
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llustracion 8. Crecimiento urbano.

Fuente: Gobierno Auténomo Descentralizado de Conocoto
Autor: Mapa Territorial Quito

DESPLAZAMIENTO LOS HABITANTES DEL CENTRO DE QUITO AL
NORORIENTE

llustracion 9. Desplazamiento de habitantes.

Fuente: Gobierno Auténomo Descentralizado de Conocoto
Autor: Mapa Territorial Quito
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La proyeccion de desplazamiento de ciudadanos quitefios hacia los valles
periféricos crea la pauta para en el afio 1973 realizar varios proyectos viales
disefiados entre Quito y estos valles, esto por el trazado radial que relaciona con
factibilidad la problematica de la ciudad con los sitios ya descritos, lo que se
puede ver en la figura siguiente, pero junto a esto se desarrollan nuevos conjuntos
habitacionales como lo indican Gustavo Duran, Marc Marti y Juan Meérida,
anotando que de acuerdo a como se iba desarrollando el movimiento de los
ciudadanos de Quito a este Valle, la industria de la construccidén desarrollaba
proyectos de vivienda dispuestos para esta poblacién, informacion encontrada en
su articulo. (Durfian, Marti, & Mérida Juan, 2016)

PLANO DE QUITO — RELACIONES PARROQUIALES (CONOCOTO)
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lustracion 10. Relaciones parroquiales.

Fuente: Gobierno Autonomo Descentralizado de Conocoto
Autor: Mapa Territorial Quito
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1.8.12 EIl Crecimiento urbano en Conocoto.

La parroquia de Conocoto como uno de los destinos de la poblacién
capitalina, muestra claramente en los mapas un crecimiento urbano del Distrito
Metropolitano de Quito, un crecimiento acelerado, ya que nos presenta en el afio
1990 el uso del 30 % del &rea de la parroquia, posteriormente en el afio 2001
duplico y aumento un poco mas el porcentaje que tenia en el afio 1990 llegando a
ocupar el 75 % de la Parroquia en los afios siguientes, hasta que en el afio 2010 se
evidencia que la ocupacion del suelo en este sector es de un 98%, por lo que se ve
que existen zonas en el centro de la parroquia que han llegado a su limite en

cuanto a densidad poblacional. (Castro, 1991)

Tabla 4. Poblacion del DMQ y sus parroquias.

Afio 1974 1982 1990 2001 2010
Pichincha |885.078/1.244.330| 1516.| 2.388.81| 2.576.
902 7 287
PMQ 768.885|1.083.600| 1.371.] 1.839.85]  2.239.
729 3 191
Alangasi 4.878 7.530 11.064 17.322 24.251
Amaguafia | 12.066 | 16.472 16.779] 23584 | 31.106
Guangopolo | 1.270 | 1.622 1.670 2.284 3.059
| a Merced | 2.470 | 3.431 3.733 5.744 8.394
Pintag 7.483 | 9.335 11.484]  14.487 17.930
Conocoto | 11.960 | 19.884|  29.164 53.137 -

Fuente: INEC, 2010
Autor: Gobierno auténomo descentralizado de Conocoto
El gréfico de la poblacion del Instituto Nacional de Estadistica y Censos, nos
permite observar la distribucion de los habitantes por metro cuadrado, en el
Distrito Metropolitano de Quito y en las parroquias del Valle de los Chillos.

Investigacion realizada en consideracion a que la poblacién se concentra en el centro de la
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ciudad en vista de que ahi se encuentran la mayoria de los diferentes
establecimientos y servicios tanto publicos como privados. La mancha urbana del
grafico siguiente nos permite ver la concentracion poblacional en el centro de
Conocoto y la wubicacion de la concentracion en las centralidades

revistas.flacsoandes.edu.ec

MANCHA URBANA EN CONOCOTO E INDICE DE CENTRALIDAD

Mancha urbana

»
-

llustraciéon 11. Mancha urbana.

Fuente: INEC, 2010
Autor: Observacion de campo IDROVO
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llustracion 12. Centralidades.

Fuente: INEC, 2010
Autor: Observacion de campo IDROVO
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El Valle de los Chillos de Conocoto, cuenta con un medio fisico
medioambiental de elevadas condiciones de confort para las personas que en el
habitan, estas condiciones, han sido el principal motivante que ha promovido el
desarrollo y urbanidad de todo este sector, pero también ha sido la causa para que
otras personas de sus alrededores migren hasta esta parroquia en busca de una
mejor forma de vida; situacion que ha sido aprovechada por las inmobiliarias para
ofrecer modelos de vivienda que responden estrictamente a un disefio establecido
para cada sector y en funcion de un proyecto determinado; sin embargo, con el
paso del tiempo han ido surgiendo necesidades en los ocupantes de este tipo de
viviendas que a proposito del presente tema de investigacion, serian previstas en

el presente caso.

CRECIMIENTO POBLACIONAL ENTRE 1990 Y 2001

Variacion y crecimiento poblacional entre 1990 y 2001
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Fuente: INEC 1990 y 2001; DMPT, 2003 Concepcion y disefio: IDROVO, 2008

lustracion 135. Crecimiento poblacional.

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica y Censos
Autor: Observacion de campo IDROVO, 2008
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Ante esto, el espacio de estudio de la presente investigacion busca respetar el
ambiente ecoldgico y ofrecer confort al ser humano, ya que se pretende un
ambiente con espacialidad adecuada, oxigeno mas puro, calidad de vida interior y

exterior y flexibilidad espacial a las necesidades humanas.

Segun lo anotado por el Plan Metropolitano de Desarrollo y Ordenamiento
territorial del 2015, es necesario comprender que con el paso del tiempo la
densidad poblacional de las ciudades ha venido aumentando en forma progresiva
y sin limite, hecho que ha provocado el aumento de tension y presion psicoldgica
de las personas, causando un sistema de vida fatigante en todos los ambientes y
condiciones urbanas y sociales, situacién que obliga a pensar en la bdsqueda de
sitios que garanticen mejores condiciones de habitabilidad y desconcentracion
laboral y sin los limitantes de situacion en las actividades humanas. (Concejo
Metropolitano del DMQ, 2015)

Ante todo, esto, el Valle de los Chillos, se ha presentado como una gran
alternativa para satisfacer todos los anteriores requerimientos para las personas
que de alguna manera pretenden alejarse de la ciudad capital en busca de sitios de
satisfaccién ambiental para la familia en un ambiente mas comodo y de espacios

que al parecer la ciudad dificilmente ofrece.

URBANIZACIONES UBICADAS EN EL VALLE DE LOS CHILLOS

Imagen 3. Urbanizaciones Valle de los Chillos

Fuente: Conjunto Residencial Santa Clara
Autor: Autoria propia, 2019
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Sin embargo, es importante hacer notar que la necesidad de ubicar un bien
con el objetivo de desarrollar su sistema familiar y social trae consigo alta
responsabilidad de comprometimiento economico, satisfaccion personal y familiar
con calidad de vida y con posibilidad de encontrar la satisfaccion a futuras
necesidades relacionadas con el incremento de espacio en sus diferentes
habitaciones, en busca del confort que dia a dia el ser humano va requiriendo, es

decir con la posibilidad de disponer de flexibilidad espacial en la infraestructura.

FOTOGRAFIAS DE ESPACIOS LIMITADOS

PLANTAS ARQUITECTONICAS
TIPO DE CONJUNTOS HABITACIONALES

Darmitonia Mastar
aamz

Limite lateral de cada vivienda
familiar

LIMITANTES DE LA FLEXIBILIDAD ESPACIAL EN LAS VIVIENDAS

il

4:

ESPACIOS INTERIORES
Imagen 4. Fotografia espacios limitados.

Fuente: Urbanizacién Santo Domingo de Conocoto
Autor: Autoria propia, 2019
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Surge de este modo como alternativa a esta necesidad el Valle de los Chillos,
y méas puntualmente la poblacion de Conocoto y sus alrededores, por presentarse
como la centralidad de este sector, ya que su espacio fisico aun puede ofrecer
muchas opciones de vivienda con altas posibilidades de propuestas

arquitectdnicas.

Esta alternativa se ha desarrollado en forma progresiva en la Parroquia de
Conocoto, situacion que se determina en funcion de los datos de crecimiento
poblacional se han presentado en lineas anteriores, pues se ha ubicado
inmediatamente después del Distrito Metropolitano de Quito. (Crecimiento del

desarrollo del Plan territorial, 2015).

1.9 Ubicacion del area de estudio.

El Ecuador se encuentra ubicado en América del Sur, su capital es la ciudad
de Quito, que cuenta con sectores habitados al Este y Sur Este, a estos
asentamientos se les conoce como satélites y uno de estos es Conocoto, ubicado al
Sur- Este de la ciudad capital aproximadamente a 12 kilometros, es decir al lado

occidente del Valle de los Chillos.

UBICACION GEOGRAFICA DE CONOCOTO — CANTON RUMINAHUI

llustracion 14. Ubicacion.

Fuente: Gobierno Auténomo Descentralizado. Conocoto, 2018
Autor: Difusion de Informacion Publica
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Practicamente sobre el lado oriental de la ladera de la loma de Puengasi,
ubicacién que le otorga las mejores visuales a este Valle, permitiendo contemplar
la magnificencia de los nevados Cotopaxi, Antisana y Cayambe. En este sitio se
registran climas muy agradables que conjugan con los lineamientos de confort
para el ser humano ya que ademas se puede disfrutar de espacios verdes que
otorgan calidad de vida a sus habitantes.

UBICACION GEORAFICA DE CONOCOTO
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llustracion 15. Ubicacion.

Fuente: Google Heart, 2019
Autor: Autoria propia

De acuerdo a los datos registrauos por el Plan de Or lenamiento Territorial
2015, los limites de Conocoto son: por el norte la Parroquia de Cumbaya, por el
sur la Parroquia de Amaguafa y el Canton Rumifiahui, por el este las Parroquias
de Guangopolo, Alangasi y el canton Rumifiahui, y por el oeste la Loma de

Puengasi.
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PANORAMICA DE LAS VISUALES DESDE CONOCOTO

Imagen 5. Panoramica desde Conocoto.

Fuente: Turimo Ecuador, 2018
Autor: Jorge Sosa Ruiz

La Parroquia de Conocoto tiene una ubicacion con potencialidad de visuales
angulares desde el norte al sur con un recorrido por el oriente, lo que otorga
privilegio a sus habitantes a la cadena montafiosa cruzada por las elevaciones
anteriormente descritas, entregandoles paisajes exuberantes y sensaciones de
libertad espacial de mucho placer y sumado a esto, el sol entrega durante su
recorrido desde el oriente al occidente su energia y brillo de vida desde las
primeras horas de la mafiana en conjuncion con las visuales, lo que crea paisajes
naturales de luz dignos de inspiracion para cualquier persona; razones por las
cuales, entre otras de orden geografico, han invitado a nuevos habitantes a
establecer su unidad familiar en este sitio, creandose poco a poco y en forma
creciente conjuntos habitaciones y urbanizaciones en los alrededores de esta

poblacion.

Las urbanizaciones en la parroquia de Conocoto han crecido
representativamente en los ultimos afios debido a la facilidad con que se podia
adquirir grandes extensiones de terreno con un clima mas célido, mas saludable y
con mejores indices de confort que en la ciudad de Quito, lo que ha significado
respuesta a la necesidad de vivienda de un amplio sector de la ciudad capital,
como se puede ver en la fotografia siguiente. (Quito, 2015)
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URBANIZACIONES UBICADAS ENTRE LAS CALLES ISIDRO AYORA'Y
LEONIDAS PLAZA - CONOCOTO

llustraciéon 16. Urbanizaciones en la zona.

Fuente: Google Maps, 2018
Autor: Ubicacion Geografica Territorial de Conocoto

El grafico que se presenta a continuacion, muestra la autopista “General
Rumifiahui” mi que constituye una arteria fundamental y practicamente Unica de
comunicacion entre la cuidad de Quito y Sangolqui, longitud entre la cual se
encuentra Conocoto que ha direccionado su desarrollo a esta autopista, misma que
permitié mayor facilidad para el acceso y salida de todos estos lugares, pero
también ha hecho que este sector sea considerado como un sitio de alta plusvalia,
por lo anotado y por ofrecer un medio ambiente de calidad, con mejor
temperatura, aire mas limpio, accesibilidad a diferentes servicios de necesidad

cotidiana y multiples sectores turisticos.

Por estas caracteristicas y de acuerdo a la Actualizacion PD Y OT (Plan de
Ordenamiento Territorial) y GADP (Gobierno Auténomo Descentralizado de
Pichincha) y de Conocoto, 2015, ni “Los terrenos de fuerte pendiente no han
limitado los asentamientos humanos, estando muchos de ellos en condiciones de

riesgo”. (Conocoto, 2015, pag. 35)
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AUTOPISTA GENERAL RUMINAHUI

Quito — Conocoto — Sangolqui

Sl e ]

lustracion 17. Autopista General Rumifiahui.

Fuente: Google Maps, 2018
Autor: Ubicacién Geogréafica Territorial de Conocoto

Por medio de este mismo documento se conoce que entre los afios 2005 a
2015 la parroquia de Conocoto ha tenido un crecimiento del indice poblacional
identificado, en su gran mayoria, con personas que Vvivieron en la ciudad de Quito,
esta demanda ha hecho que los precios de los predios que estan ubicados en lo que
comprende el sector del Valle de los Chillos, sean muy elevados.

1.10 Los conjuntos habitacionales en Conocoto y su formalidad.

El mercado inmobiliario, al detectar esta situacion en este sector, ha ido
adquiriendo grandes extensiones de terreno en los alrededores del Valle de los
Chillos con el proposito de planificar proyectos habitacionales que les produzca
altos réditos econdmicos, ya que la demanda de vivienda en este sector cada vez
es mas amplia y el valor de estas viviendas presenta constante tendencia al alza.
(Conocoto, 2015, pag. 35)
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No obstante, surge también la necesidad de adquirir casas de carécter
familiar, con &reas verdes, y disefios arquitectonicos que garanticen confort, lo
que de a poco se ha ido limitando espacialmente por la alta demanda de conjuntos
habitacionales en esta parroquia, situacion que mueve a buscar nuevas soluciones
habitacionales que rescaten de alguna manera el espacio natural y satisfagan las
necesidades de aquellas personas que desean ubicar su residencia en este espacio

fisico.

URBANIZACIONES Y CONJUNTOS HABITACIONALES DE
CONOCOTO

ANALISIS EN PLANTA

Ff’.' o S R

»

Imagen 6. Urbanizacion La Salle

Fuente: Urbanizacion La Salle
Autor: Heidy Hurtado, 2019
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S
Imagen 7. Conjunto habitacional Brianna.

Fuente: Inmobiliaria Excelencia, 2018
Autor: Properati - Inmobiliaria Excelencia

Estos proyectos inmobiliarios han sido disefiados en funcién de los
reglamentos y normas residenciales determinadas por la subzona correspondiente
a Conocoto en el periodo comprendido entre el afio 2015 a 2020, cuya estructura y
disefio cumpli6 con la satisfaccion de necesidades requeridas para entonces, pero
con el paso del tiempo y debido a la saturacion de edificaciones que desarrollaron
en este sector, han surgido necesidades de mejoramiento espacial en sus viviendas
que obedecen al desarrollo de la poblacion de Conocoto y en las que al parecer no
se puso atencién a la proyeccion de uso del espacio natural en coordinacion con

sus requerimientos habitacionales.

Al respecto, esta investigacion ha encontrado que en este lugar la produccién
inmobiliaria se ha desarrollado en masa, implantando prototipos iguales de
vivienda colectiva, donde las necesidades habitacionales han sido disefiadas en
forma universal a pesar de la disponibilidad espacial de esos dias, no se ha
considerado la posibilidad de tener flexibilidad espacial y al parecer no se puso
especial atencion en el aprovechamiento del medio ambiente, es decir, la vivienda

familiar fue condicionada a las I6gicas de los agentes inmobiliarios Gnicamente.
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PROYECTO TIPO DE VIVIENDA FAMILIAR EN CONOCOTO
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llustracion 18. Vivienda tipo.

Fuente: Triptico de modelos habitacionales en Conocoto, 2018
Autor: Villas Kamp.

En la planta tipo del sector de Conocoto que se presenta en este grafico, se
puede observar una tipologia arquitecténica funcional, es decir como estan
integradas las diferentes zonas dispuestas para cinco (5) personas, donde se
considera un confort limitado en las &reas establecidas, que no posibilitan
flexibilidad espacial ya que se encuentran adjuntas con espacios definidos que no
pueden ser invadidos por ser de pertenencia comin y donde no se observa
espacios considerados para el medio ambiente; factores que han permitido en el
presente estudio, buscar alternativas habitacionales de mejor calidad de vida

actual y de proyeccion.
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1.11 Analisis critico.

De acuerdo al texto Conocoto y su historia, por entre los afios 1800, el sector
donde actualmente se le conoce como Conocoto, se le identificaba como
“Conugcutu”, término que en quichua significa Cunug = célido, abrigado y Cutu =
loma, es decir corresponde a un territorio con una elevacion adecuada que ofrece
un clima célido, donde la poblacion indigena se habia establecido en forma de

nucleos después de la llegada de los espafioles a este lugar.

Posteriormente, el 29 de mayo de 1886, durante la presidencia del Dr. Gabriel
Garcia Moreno, se habia determinado la Division Politica del Ecuador a través de
una Ley que habia dispuesto la organizacién del territorio en Provincias, Cantones
y Parroquias; y que como tal en este sitio aparece la Parroquia de Conocoto, sitio
considerado dentro del presente estudio junto a la probleméatica detectada al

respecto.

Como referente del inconveniente que se desarrolla en Conocoto, la imagen
que se presenta a continuacion nos muestra la forma como se ha ido
incrementando su poblacién desde el afio 1946 hasta 2012, problematica que a

obligado a mejorar las alternativas de comunicacion desde y hacia este sector.

PROCESO EVOLUTIVO Y OCUPACION DEL SUELO DE CONOCOTO

i 0 1946, Primera mancha urbana de
Conocoto con muy poco
aparecimiento de viviendas a
su alrededor.

1946 - Primera mancha urbana
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1946 - Primera mancha urbana

2012 - crecimiento de la mancha urbana

1946, Primera mancha urbana de

Conocoto con muy poco
aparecimiento de viviendas a
su alrededor.

2012,

El crecimiento de la mancha
urbana de Conocoto como
tal, en esos 17 afios se ha
detenido, pero las viviendas
de su alrededor se han
incrementado al norte, este
y oeste de la poblacion en un
porcentaje elevado.

@ Area periférica edificada

@ Area periférica urbanizada

llustracién 8. Ocupacion del Suelo de Conocoto.

Fuente: Gobierno Auténomo Descentralizado. Conocoto, 2018
Autor: Tesis del tejido Urbano del Valle de los chillos de Jorge Raza.

Por lo tanto, luego del establecimiento de la organizacion politica dispuesta

por el presidente de ese entonces Dr. Gabriel Garcia Moreno, Conocoto empieza

a desarrollar una vialidad con calles empedradas que facilitan el transito y la

comunicacion entre las parroquias adjuntas como Sangolqui, Amaguafa y

también con la ciudad de Quito, a pesar de que hacia esta ciudad se requeria de

una mayor cantidad de tiempo, y a su vez este desarrollo vial habia favorecido el

aparecimiento de establecimientos educacionales y publicos como parte de su

desarrollo. (Pichincha, 2010)
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De acuerdo a la historiadora Valeria Jiménez, la poblacion de la ciudad de
Quito va identificando al sector de Conocoto como un sitio muy atractivo que
cuenta con muchas bondades naturales y que ademas gracias al factor vial ya
detallado entre Quito y estos sitios, a pesar de todo constituian lugares muy
cercanos a la ciudad capital, lo que habia posibilitado a los huasipungueros vender
sus propiedades a pesar de percibir precios muy bajos, para de este modo los
nuevos propietarios conformar fincas y quintas que prestaban muchos factores de
comodidad, convirtiendo a este espacio en un sector con caracteristicas
residenciales més que de cultivo, como lo eran en su etapa inicial. (Alejandra,

repositorio.espe.edu.ec)

UBICACION DE CONOCOTO RESPECTO A QUITO
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llustracion 16. Ubicacién Conocoto.

Fuente: Gobierno Autonomo Descentralizado. Conocoto, 2018
Autor: Tesis del tejido Urbano del Valle de los chillos de Jorge Raza.

El Gobierno Descentralizado de Conocoto determina una distancia de 12

kilometros mas o menos entre Quito y las poblaciones del Valle de los Chillos
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(Conocoto), estudio que habia permitido en los afios 70 tomar la decision de
construir la Autopista General Rumifiahui y ante el incremento de la frecuencia de
uso de esta arteria vial en ese entonces, en 1994 decide ampliarla, ante lo cual a la
presente fecha moviliza a mas de 90000 mil vehiculos diarios, hecho que ha
despertado el interés de empresarios de la construccion que han detectado en estos
terrenos mucha calidad natural, confort, proximidad a la ciudad capital y
existencia de diferentes servicios a su alrededor, lo que garantiza la edificacion de
conjuntos de viviendas de tipo familiar, en los cuales han logrado integrar el
mayor nimero de viviendas familiares de acuerdo a los reglamentos municipales
pertinentes, lo que ha significado excelentes ganancias a este sector inmobiliario.
(Conocoto, 2015)

UBICACION GEOGRAFICA DE LA AUTOPISTA GENERAL
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lHustracion 20. Ubicacion geogréfica.

Fuente: Gobierno Auténomo Descentralizado. Conocoto, 2018
Autor: Autoria propia.

El grafico permite identificar la forma como la Autopista General Rumifiahui
integra las poblaciones de la ciudad de Quito y la parroquia de Conocoto, pero

también permite una proyeccion comunicacional en direccion a Sangolqui
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FICHA DE ANALISIS CRITICO
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llustracion 7. Analisis Critico.

Fuente: Universidad Tecnoldgica Indoameérica, 2018
Autor: Autoria propia.

La figura nos permite conocer el analisis del problema de la presente
investigacion con sus causas y efectos como modelos de intervencidn al respecto.
(Pinto, 2012)

En funcion del presente tema de investigacion y de acuerdo al estudio
pertinente de Manuel Alban, se llega a entender este diagnodstico general como
una interpretacion del desarrollo que ha tenido Conocoto a través de su historia y
en funcion de su condicion fisica en cuanto a la vivienda familiar, lo que permite
detectar el requerimiento de intervencion espacial con nuevas soluciones
habitacionales en funcion de las necesidades de sus usuarios en el orden de la
habitabilidad, el confort, la flexibilidad y el espacio natural en conjugacion directa
con su calidad de vida, mediante un cambio innovador que considere la existencia

y necesidad de habitabilidad del ser humano y del espacio natural. (Pinto, 2012).

1.12 Justificacion.

En este estudio se ha identificado a la Parroquia de Conocoto como un sector

periférico privilegiado de la ciudad de Quito, provisto de un espacio fisico
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identificado por su naturaleza, con un clima confortable, vias de
intercomunicacion y servicios tanto pablicos como privados dispuestos para sus
habitantes; pero también se ha encontrado conjuntos habitacionales con viviendas
familiares que, de acuerdo con sus habitantes, hacen referencia a la necesidad de
mayor espacialidad, adaptabilidad y estudios propicios en funcion del medio

ambiente.

Con este analisis y en consideracion al propdsito de generar habitabilidad
sostenible en este sector, se ha visto la necesidad de dotar de un nuevo tipo de
vivienda con las caracteristicas técnicas que el caso lo requiere para aquellas
personas que han decidido radicarse en esta parroquia, que cumpla sus
requerimientos de poseer un espacio fisico que garantice habitabilidad y confort
familiar en funcién de las necesidades personales y sociales que han ido

apareciendo.

La vialidad que durante el paso del tiempo se ha construido entre la ciudad de
Quito y el Valle de los Chillos, sumado a las excelentes condiciones de
habitabilidad que estos espacios fisicos ofrecen al ser humano en sus actividades
diarias, han hecho que las personas se dirijan a adquirir viviendas en estos

espacios adjuntos a la ciudad de Quito.

La autopista “General Rumifiahui” como la arteria principal de comunicacion
entre esta ciudad capital y el Valle de los Chillos, ha sido el gran estimulante para
que varias personas de la ciudad de Quito hayan decidido radicarse en la
parroquia de Conocoto, para lo cual han existido empresas constructoras que al
detectar estas necesidades de vivienda familiar, han disefiado y construido
edificaciones como oferta a ese requerimiento, no obstante, se hace necesario
disefiar proyectos que contemplen todo este proceso de habitabilidad, pero
también el medio ambiente como un espacio de todos, esto, ante la problematica
de la contaminacion del ambiente natural y de la busqueda de calidad de vida en

esta parroquia y sus alrededores.
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Ante esta situacion, en esta investigacion se pretende encontrar alternativas
de soluciones habitacionales que cumplan y garanticen los propdsitos personales,
sociales y medio ambientales, imprescindibles para la convivencia y habitabilidad

del hombre y su confort en un espacio fisico sostenible.

Del mismo modo, ante las necesidades de flexibilidad formal o funcional y de
un espacio concordante con el ambiente y la calidad de vida del ser humano que le
permita mejor habitabilidad, se plantea un disefio arquitectonico que permita
modificaciones, cambios en su espacio y forma de acuerdo a la necesidad del

usuario y concordante con el medio ambiente.

Finalmente, este estudio tiene como propoésito la implementacién de un
sistema de gestion de calidad I1SO 9001, es decir elaborado por la “Organizacion
internacional para la Estandarizacion” (International Standarization de la calidad),
(9000.com, 2015) en vivienda familiar, desarrollado para viviendas familiares y
que satisfaga las necesidades anteriormente detalladas a través de la

implementacién de procesos modernos de edificacion.

MODELO CONCEPTUAL DE LA NORMA 1SO 9001: 2000 Aplicada a la
construccion

ACTUAR
Buscar como
mejorar

PLANIFICAR
Qué y como
hacer

PROYECTO

VERIFICAR
Resultados

HACER
Lo
planificado

lustracion 82. Modelo conceptual.

Fuente: https://monografias.com,/trabajos16/costos-iso.shtml
Autor: Ing. Rubén Gdmez Sanchez.
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En este contexto se hace necesario el desarrollo de metodologias para la
presentacion de disefios y técnicas que permitan su desarrollo, donde es pertinente
considerar que un proyecto arquitectonico presente caracteristicas y aspectos
particulares que lo harian diferente entre los demas, y que los factores que giran
en torno a su disefio y desarrollo faciliten los mecanismos y medios que

garanticen la calidad en las edificaciones.

1.13 Objetivos

Objetivo general.

e Disefiar prototipos de vivienda familiar con flexibilidad espacial y en
concordancia con la proteccién del medio ambiente en beneficio del

usuario.

Obijetivos especificos.

e Investigar la historia del sector, la vivienda, los conjuntos habitacionales con
sus caracteristicas y tendencias.

e Desarrollar un proceso metodoldgico que permita presentar soluciones
habitacionales con espacios flexibles y que permitan interactuar entre
satisfaccion habitacional y ambiente natural.

e  Presentar los planos correspondientes con detalles constructivos, disefios en
3D, una maqueta y presupuesto referencial permita identificar la la mejor

economia entre jprocesos.

Con el planteamiento de este proyecto se busca lograr construcciones
arquitecténicas con minimo impacto ambiental, que su estética conjugue
exitosamente con las necesidades del usuario y que garanticen una habitabilidad
adecuada, disefiando modelos arquitectonicos modulares con caracteristicas

modificables de uso independiente.
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CAPITULO 1

MARCO TEORICO

2.1 La Vivienda.

Actualmente y de acuerdo a las concepciones analizadas en el sentido de la
cualidad de lo que es habitable y de acuerdo a la Real Academia Espafola, se ha
establecido tres definiciones para la vivienda que se han identificado como: casa,
hogar y residencia, (convergentes al sentido familiar), es decir corresponde al
espacio fisico de estancia para las personas y dentro de su concepcion general
estos criterios seran ampliados y explicados para la mejor comprension de este
concepto. (Espafiola, 2019)

Por lo que, de acuerdo a Montaner, “La idea de la casa entendida como un
paisaje se concreta en la minima expresion de lo que es una vivienda” (Montaner,
La Arquitectura de la Vivienda Colectiva, 2015, pag. 69), lo que a su vez
determina las condiciones fisicas de una casa, hogar o residencia desde su funcion

interna en beneficio de sus ocupantes.

Por lo que se entiende que vivienda seria un espacio cerrado, cubierto y con
garantias de flexible ante las necesidades humanas, edificada para ser ocupada por
el ser humano, cuyo objetivo principal es garantizar habitabilidad y refugio a sus
ocupantes, protegerles de las diferentes condiciones climaticas, ofrecerles
intimidad y espacio para el cumplimiento de las actividades diarias, pero también
para el almacenamiento de sus pertenencias, por lo que se le podria identificar

como el elemento basico de refugio para el hombre. (Espafiola, 2019)

Entonces aparece la vivienda basica como el espacio que garantiza el
albergue y satisfaccion de las necesidades humanas, establecida como nucleo

familiar de convivencia, con la opcion de ser flexible ante las necesidades
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humanas de descendientes, familiares o0 huéspedes, permitiendo ademas
incorporar espacios, pero con independencia personal, ante lo cual surge la
vivienda adaptable a diferentes necesidades y grupos. (Montaner, La Arquitectura
de la Vivienda Colectiva, 2015)

LA VIVIENDA
Garantias

. CONDICIONES
Espacio SATISFACTO
fisico de Garantizara: RIAS PARA

(Qué es vivienda? estancia OFRECER
para las MEJOR
personas CALIDAD DE
VIDA

lustracion 239. La vivienda.

Fuente: Articulo Vivienda Saludable.
Autor: Autoria propia

La garantia de una mejor calidad de vida aparece en las posibilidades
sectoriales del interior de cada vivienda que van de acuerdo a una actividad
determinada y sin descuidar la estancia y habitabilidad de las personas que gozan
de confort espacial, un espacio que de acuerdo a la evolucion social de las familias
se torna en necesidad, por lo que el disefio formaria parte elemental de esta

solucion.
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ol § |03 ]

Necesidades espaciales Necesidades formales

Imagen 8. Refugio y necesidades.

Fuente: http://www.vivelanatturaleza.com
Autor: (J. A. Villacampo, 2015)

Dentro del proceso de la vivienda como el medio eficaz de proteccion de todo
ser humano, se establece una organizacion que a través del tiempo ha
evolucionado en diferentes tipologias que cumplen con un mismo propdsito pero
que van en funcidn del espacio, el servicio y la seguridad; es asi que, de acuerdo a

la Academia de la Lengua Espafiola, y a Montaner, entenderemos asi:

La vivienda en general constituye la construccion acondicionada en su
espacialidad para que vivan las personas, de ahi se organiza el estudio de la
vivienda colectiva, conocida como la conformacion de un espacio destinad a ser
habitado por un grupo de personas que de comun acuerdo se someten a un
régimen particular o por lazos familiares se agrupan en conjunto para habitar un
sitio, el cual para a conformar la vivienda familiar, identificado como un espacio
definido por habitaciones, dispuesto para cumplir con las actividades cotidianas de
los integrantes de una familia; no obstante, esta organizacion no solo es horizontal
sino también vertical, parte en la que se identifica a los multifamiliares, que
corresponde a edificaciones en altura con unidades de vivienda superpuestas que

albergan a familias.

Cada una de estas organizaciones habitacionales se desarrollan en funcién de

una satisfaccion residencial que la encuentran en cada espacio pero que también

44



se extiende en sus exteriores o entorno, por lo que de cualquier manera no se
puede alterar su espacio individual al tratar de mejorar el propio, razén por la cual
la presente investigacién busca encontrar la solucién habitacional que satisfaga las
necesidades espaciales de cada familia, sin afectar las relaciones sociales.

RELACIONES SOCIALES
(Relativos a la vivienda )

e RELACION * | ™.
ENTORNO-INDIVIDUO

RELACION
INDIVIDUO-INDIVIDUO

PATRONES ESPECIFICOS DE CONDUCTA

PATRONES PARTICULARES DE CONDUCTA

MODO DE VIDA

llustracién 24.10 Relaciones sociales.

Fuente: Relaciones Sociales y Poder
Autor: Cortez y Villar, 2013

2.1.1 El refugio.

De acuerdo a Mufioz, es el espacio que ocupa una persona, o sitio que le sirve
para protegerse de un determinado peligro, el refugio aparece luego de haber
determinado la actividad de la vivienda y su esencia, como una de las
caracteristicas que esta ha ofrecido durante todo el tiempo y que se ha manifestado
desde hace muchos afios con el aparecimiento de las cuevas, sitio en el que el ser
humano y su familia se han protegido de los riesgos que les rodeaban y de las
inclemencias del tiempo, como también les otorgaban bienestar habitacional, de
acuerdo a la temporada y sin saberlo constituian la representacion de un habitat
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sustentable que era utilizado en forma temporal en funcion de sus necesidades
mismas que estaban acorde con el medio ambiente y que eran garantia de
habitabilidad. (Iturra Mufioz, 2014).

EL REFUGIO
(Espacio de seguridad)

/ EL REFUGIO PROPORCIONARA:

DESCANSO

SATISFACCION Acceso a

RESIDENCIAL
e PROTECCION

DEL MEDIO

AMBIENTE

Servicios basicos Comunicacion

/

llustracion 115. Lo que proporciona el refugio.
Fuente: Refugios.
Autor: Autoria propia

De este modo, con el pasar del tiempo, el ser humano ha ido buscando
confort, tranquilidad y seguridad, en el desarrollo de sus actividades, mismas que
estan determinadas en la vivienda, que a su vez le ha ido garantizando buenas

condiciones para su desarrollo personal y profesional; no obstante, el hombre
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también pretende prosperidad como parte de su vida, para lo cual requiere estar en
armonia con el medio (hogar, vivienda), por lo que busca flexibilidad a sus

necesidades (fisicas) internas y externas (sociedad).

Es por eso que desde la busqueda de refugio en primera instancia como el
sitio para buscar proteccion, se camina en direccion a encontrar una vivienda,
entendida como aquel refugio que satisface necesidades de una o mas personas

(familias)

2.1.2 Vivienda familiar.

Bésicamente la vivienda es la construccion o lugar acondicionado para ser
habitado por personas, razon por la cual se piensa en la condicion de habitabilidad
para los seres humanos que conforman una familia, por lo que Schittich nos dice
que: “Habitar como actividad propia, que se diferencia de comer, trabajar o
dormir es el resultado del surgimiento y paulatino desarrollo del tiempo libre, el
tiempo que no se destina a trabajar dentro o fuera de casa” (Schittich, 2006, pag.
15)

FAMILIA'Y HABITABILIDAD EN LA VIVIENDA

___________________________________________________

Relaciones sociales MACRO

.w /

Representacion subjetiva
MICRO

/ \
! | N\
. i Politicas sociales
E Sociedad i —
: : )
1
1
: i @
| g \
1 fan
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1 . .
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i 1
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lustracién 126. Habitabilidad en vivienda.

Fuente: Arquitectura y Urbanismo La Habana Cuba
Autor: Patricia M. Guzmuri, 2013
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Segun Cristina Hill Membrado, en su libro titulado “La vivienda familiar” ;
Desde el punto de vista de la habitabilidad, la vivienda familiar constituye un
tema directamente relacionado con la vivencia de las personas al referirse a la
familia y la ocupacion de un espacio fisico para el desarrollo de sus actividades
cotidianas, tomando como primer paso de su formacion, la unién en convivencia
social de dos personas con necesidades comunes y aspiraciones propias de esta
relacién, mismas que se desarrollarian en el espacio antes indicado con la garantia
de la satisfaccion residencial y la constitucion del hogar con calidad de vida.
(Membrado, 2013)

Esta satisfaccion residencial, tiene estrecha relacion con la calidad de vida
necesaria para el establecimiento de la formacion del hogar, lo que constituiria el
resultado de un proceso que contempla aquellos atributos objetivos del ambiente
residencial, evaluados por el usuario y que a su vez establecerian que esta
satisfaccion residencial esté debidamente relacionada con la habitabilidad, lo que
constituye calidad de vida para el individuo dentro de una sus aspectos
econdmicos, sociales y psicolégicos como determinantes de esta concepcion
residencial. (Membrado, 2013)

Ante esto, pasamos a referirnos a la satisfaccion residencial como aquel
resultado del propdsito de la vivienda familiar, el cual deberia ser interpretado por
la industria de la construccion y los profesionales de esta tipologia de vivienda,
como entidades fundamentales de la creacion de espacios de vivienda familiar con
comodidad y confort, ademas deberian considerar en su actividad profesional el
efecto del concepto multidimensional ya que deberia hacer referencia a los
aspectos sociales dentro de las caracteristicas del espacio, la forma y la psicologia
de los individuos. (Membrado, 2013)

Considerando al espacio como el sitio de satisfaccion residencial, se hace
necesario comprender que no termina solo con el propdsito de poder vivir en él,
puesto que tiene estrecha relacion con tres elementos fundamentales como son: la

vivienda como el espacio construido, el barrio que a su vez comprende el sector o
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vecindario al que pertenece y a los vecinos como el ambiente de caracter social en

el que se establecen. (Membrado, 2013)

Universalmente, desde el punto de vista de la vivienda como conjunto de
espacios creados para la satisfaccion de las necesidades del hombre, se consideran
como sitios de satisfaccion residencial, puesto que pasan a garantizar la privacidad
de este, la posibilidad de contar con un espacio que preste calidad de vida y el

desarrollo de gestion en cada actividad. (Wiesendfeld, 1995)

Tomando como inicio la vivienda familiar pasa a configurar en un sentido
mas amplio a los barrios como uno de los asentamientos organizados de vivienda
colectiva que son una conjuncion de viviendas que se conectan y relacionan con
los aspectos fisicos, politicos y econdmicos, con el objetivo de juntar hogares;
mientras que el ambiente social comprende el enlace entre sus aspectos sociales y
los individuos. (Wiesendfeld, 1995)

En este sentido, la vivienda familiar y la satisfaccion residencial, estarian
estrechamente relacionadas con la habitabilidad, ya que estarian dentro de un
campo netamente dependiente del ambiente residencial, los cuales serian
evaluados por el hombre, y que estarian relacionados con los canales econémicos,
sociales y psicologicos en un concepto multidimensional ya que incluiria aspectos
vecinales y sociodemogréaficos, puesto que estaria dirigido a la vivienda, el barrio
y el vecindario; por lo que, constituiria un espacio que satisface las necesidades
del hombre, relacionadas con la privacidad, la ubicacion y sus amenidades, de este
modo, el barrio juntaria hogares y el ambiente social seria el enlace entre las redes

sociales y los individuos. (Wiesendfeld, 1995)
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ANALISIS DE LA SATISFACCION RESIDENCIAL Y HABITABILIDAD
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llustracién 137. Satisfaccion residencial.

Fuente: Revista Bilinglie de Psicologia Ambiental.
Autor: Adolfo Gdmez Amador, 2016

Al hacer referencia a la habitabilidad colectiva se hace necesario conocer lo

que se define como habitat y como colectivo, razén por la cual se sabe que:

“El hébitat es la integracion dada entre el hombre y la naturaleza en la que
esta es transformada en el habitar — morar en un lugar — y al hacerlo, genera un
lugar artificial, un habitat construido” (Castro N. L., 2006, pag. 21), ante lo que se
analiza que este habitat surge cuando la naturaleza sufre una transformacion

adecuada a las necesidades del hombre.

Por su parte, en referencia a lo colectivo, Quilis nos dice: “Podriamos decir

que el colectivo es un sustantivo que, bajo una forma singular, semanticamente
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denota pluralidad” (Quilis, 1093, pag. 73), es decir que al hablar de habitabilidad
colectiva estariamos generando un espacio transformado en la naturaleza para

satisfacer las necesidades humanas de varias personas con intereses particulares.

2.1.3 Organizacion de la vivienda.

Segun el planteamiento de LOpez, Arriagada, Jiron y Eliash, en su libro
“Chile Urbano Hacia el Siglo XXI “, dentro del aspecto de la sustentabilidad,
afirma en forma general, que la vivienda se entiende como como una de las
formas de organizacién en sus costumbres cotidianas de vivir del ser humano que
a su vez se establece en proyectos de conjuntos habitacionales, de acuerdo al tema

que en este caso lo amerita.

Como se ha dicho, la satisfaccion residencial y la satisfaccion de necesidades
espaciales han sido una constante necesidad del hombre en su ambito familiar y
social y en funcion de interactuar con el area de la sustentabilidad, por lo que ha
encontrado en la flexibilidad espacial el resultado de estas preocupaciones. (M.,
Camilo Arriagada L., Paola Jiron M., & Humberto Eliash D., 2014)

2.1.4 Conjuntos habitacionales.

“Los conjuntos habitacionales son una forma particular de comunidades
locales por la cantidad de habitantes y la densidad de su poblacion, asi como por
ciertas reglas internas que deben establecer los habitantes entre si para lograr una

mejor convivencia”. (Pérez & Jorge F. Cervantes Borja, 2005, pag. 101)

Pensando en el disefio para un habitat residencial sustentable, se dice que los
conjuntos habitacionales son un agrupamiento de viviendas, equipamiento,
vialidad, areas verdes, con limites y organizacion administrativos establecidos;
pero también se le ha clasificado como conjunto de viviendas, con disefio
particular y legalmente aprobado por la autoridad puablica pertinente,

generalmente de acuerdo al concepto de propiedad horizontal compartida.
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Este tipo de organizacion habitacional ha sido muy apreciado en estos
tiempos ya que ha venido cubriendo la necesidad de vivienda del hombre, pero no
ha logrado solucionar aquellos problemas de necesidad espacial que le han ido

apareciendo con el transcurrir de los afios.

La mayoria de estos espacios fisicos estan integrados por viviendas
semejantes que poseen bienes de uso comun y propiedad general, pero también
existen espacios verdes y areas comunales dispuestos para los copropietarios del
conjunto residencial, que no pueden ser alterados para beneficio personal sino

Unicamente en funcion de las necesidades generales.

La ilustracion que se presenta a continuacion corresponde a una de las
urbanizaciones de Conocoto que nos permite observar la ubicacion estrategia y
funcional que se requiere en un espacio urbanistico, siendo este un estudio
adecuado pero que a la presente fecha no se ha cumplido en toda su extension o ha

sufrido modificaciones que obedecen a distintas necesidades de sus ocupantes.

ESQUEMA CONCEPTUAL DE UN CONJUNTO HABITACIONAL DE
CONOCOTO

PARTIDO URBANISTICO

LEYENDA:

Limite del conjunto
Uso habitacional

Uso Comercial
Equipos comunitarios
Areas vecinales
Cinturon verde
Visuales importantes

OESTE

1 AN

Articulacion con tejido urbano

llustracion 14. Partido urbanistico.

Fuente: Conjunto habitacional Armenia 2
Autor: Autoria propia
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De esta forma en este conjunto habitacional se han establecido viviendas en
asociacion comun que constituyen varios hogares, donde las personas que las
conforman se integran como un conjunto residencial que posee accesos Y servicios
comunes en busca de seguridad y servicios mas independientes que garanticen un
mejor confort. (M., Camilo Arriagada L., Paola Jiron M., & Humberto Eliash D.,
2014)

Este grupo de viviendas pasa a ser una “urbanizacion”, en la que ya se
determinan espacios urbanos debidamente organizados y caracteristicas citadinas
en su interior en favor de sus ocupantes como son los servicios basicos y la
recoleccion de basura. Dentro de su organizacion espacial pueden existir las
manzanas delimitadas y comunicadas por la respectiva vialidad peatonal y
vehicular, pero también con la debida ubicacion de espacios comunales y de
esparcimiento. (M., Camilo Arriagada L., Paola Jiron M., & Humberto Eliash D.,
2014)

Es asi que a la urbanizacion se le conoce como un grupo de edificaciones
debidamente ordenadas (casas/edificios), en un espacio fisico (terreno),
constituido como un todo. Estas edificaciones de acuerdo al sitio de estudio de
esta investigacion tienen formas lineales o de agrupacion de ellas, que suelen
obedecer al proyecto que las constituye de acuerdo a la configuracion del terreno
y que de entre las mas comunes se les puede encontrar asi, sin embargo de
acuerdo al autor también existen urbanizaciones establecidas en forma en forma
radial (M., Camilo Arriagada L., Paola Jirén M., & Humberto Eliash D., 2014)
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Elementos lineales

aYare

Viviendas Viviendas

ViA DE CIRCULACION VEHICULAR

Viviendas Viviendas

llustracion 15. Elementos lineales.

Fuente: Revista Bilingle de Psicologia Ambiental, 2016
Autor: Autoria propia

Elementos radiales

Viviendin

llustracion 16. Elementos radiales.

Fuente: Revista Bilingle de Psicologia Ambiental, 2016
Autor: Autoria propia
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2.1.5 Principales criterios para el proyecto de vivienda.

De acuerdo a Montaner, 2010, los criterios cualitativos que debe cumplir una

vivienda del siglo XXI estan dentro de los siguientes aspectos:

Espacio exterior propio; es decir que las edificaciones principalmente deberén
contar con su propio espacio, disponer de buenas visuales que coadyuben a la
habitabilidad y que presten garantias del control térmico; Des jerarquizacion,
cuando los espacios dispuestos en la vivienda no deben tener un condicionante ni
jerarquias entre sus ocupantes, su uso debera ser flexible y sin exclusividades.
(M., Camilo Arriagada L., Paola Jiron M., & Humberto Eliash D., 2014)

Espacios para el trabajo productivo, para el caso se deberd tomar en cuenta
que de entre los espacios necesarios en la vivienda, se establecera aquellos que no
tienen relacion directa con las actividades cotidianas, es decir un “espacio
satelital” que cumpla este fin; Espacios de almacenamiento, son los que son
necesarios en la vivienda, para el apoyo de las diferentes actividades humanas,
sitios de almacenamiento en sus varias formas como, por ejemplo: closets,
despensas, etc. (M., Camilo Arriagada L., Paola Jiron M., & Humberto Eliash D.,
2014)

Ubicacion estratégica, para el presente caso se debera tomar en cuenta el sol
(su movimiento), el viento y las visuales, para de acuerdo a esto y en beneficio del
usuario, definir la orientacion de la construccion; Ventilacion natural cruzada, con
el fin de controlar la parte térmica de la vivienda, se requiere que esta posea
ventilacién natural transversal, longitudinal, (sin exceder los 12 metros), en
esquinas 0 a través de patios. (M., Camilo Arriagada L., Paola Jirbn M., &
Humberto Eliash D., 2014)

Elementos de funcion pasiva, en la actividad constructiva, actualmente es de
mucha importancia fijarse en el ecosistema del planeta, por lo que para el sistema
climatico solar y acustico, se debe disefiar elementos que no consumas energia

adicional, para lo cual se debe aplicar una arquitectura técnica del lugar, para el
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control de la temperatura y acustica segun la posibilidad. (M., Camilo Arriagada
L., Paola Jiron M., & Humberto Eliash D., 2014)

Actividades de construccion independiente, se deberan presentar sistemas

constructivos independientes para lograr sustituciones parciales de la edificacion a

través del tiempo y en funcion de las necesidades del usuario, pero sin afectar

otras funciones propias de la edificacion. (Montaner, La Arquitectura de la

Vivienda Colectiva, 2015)

REQUERIMIENTOS PARA PROYECTAR VIVIENDAS

-

PARA
PROYECTAR
VIVIENDAS

SE
REQUIERE

p—

—

Propio espacio exterior

Des jerarquizacion

Espacios para trabajo productivo
Espacios de almacenamiento

Ubicacion estratégica

Ventilacién natural cruzada

Elementos de funcidén pasiva

Actividades de construccion independiente
Adaptabilidad

Recuperacion de las cubiertas planas
Vegetacion en la arquitectura

Integracion de espacios con las demas viviendas
Volumen

J

llustraciéon 17. Requisitos para proyectar viviendas

Fuente: Articulo de Joseph Maria Montaner, 2010

Autor: Autoria propia

En el gréafico y de acuerdo a Montaner, nos ofrece pautas elementales para la

proyeccion de viviendas con un adecuado confort, no obstante, no se observa la

propuesta del planteamiento de la flexibilidad espacial, situacion que vuelve a

corroborar la necesidad de este concepto como parte del disefio de viviendas

familiares como necesidad a futuro.
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Como término de equilibrio a la flexibilidad espacial consta la adaptabilidad,
que de acuerdo a Wright es la integracion de distintos espacios en una unidad

cerrada, cubierta y desarrollada en los planos vertical y horizontal.

Como factor basico de la sostenibilidad, estd la adaptabilidad que ira en
funcion de las diferentes necesidades humanas a través del tiempo; Recuperacion
de las cubiertas planas, ha de ser considerado este como un espacio de encuentro o
esparcimiento, por lo que, al ubicar elementos mecanicos, no excederse del 35 %

de su superficie.

La vegetacion en la arquitectura, las edificaciones ocupan espacios Yy
disminuyen las éareas verdes, por lo que la arquitectura a través del
aprovechamiento de fachadas, patios, espacios de conexién y cubiertas, en las
edificaciones, debera procurar la recuperacion de la naturaleza; Integraciéon de
espacios de las diferentes viviendas, corresponde a la integracion de los ambitos
de las viviendas para reunir las variaciones tipologicas o para incorporar estos
ambitos satelitales con el propésito de cumplir actividades comunitarias cerca de
las edificaciones.

Volumen, el disefio de los espacios de una vivienda, no corresponde
Unicamente a la ubicacion adecuada de los diferentes espacios de la misma, ya que
arquitecténicamente hay que obtener la mejor forma en funcion del volumen, por
ejemplo, unos centimetros de altura en unas partes, beneficiaran otros con menor
requerimiento de la misma. (Montaner, La Arquitectura de la Vivienda Colectiva,
2015)

2.1.6 Lavivienda minima.

Segun el articulo de la “arquitectura de la vivienda colectiva”, la vivienda
minima corresponde a una edificacién ajustada pero que debe responder
adecuadamente a las funciones espaciales y formales, de acuerdo a los modos de

habitar del ususrio.
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En su libro “9 Visitas Domésticas a la Modernidad”, Labarta y Pérez
Herreras, en el tema, Le Corbusier. Vivienda Unifamiliar Doble, hacen cocer
textualmente en la siguiente frase el criterio de Le Corbusier sobre la vivienda:
“Le Corbusier hizo famosa su definicion de la vivienda como maquina para
habitar o machine & habiter”, (Labarta & Javier Pérez Herreras, 2017, pag. 20),
inspirado en aquellos automoviles, trenes, barcos y demas medios de transporte de
la época, como ejemplos del progreso industrial de estandarizacion y produccion

en serie.

Eso a su vez constituye en este tema de estudio una de las principales
premisas para impulsar este estudio y la propuesta en este analisis que esta
direccionada al reemplazo de la materialidad tipica para la construccion de
viviendas, por una alternativa basada en médulos metélicos (contenedores) aptos

para este fin.

Al pensar en la vivienda colectiva como una alternativa para el desarrollo de
la estrategia urbana, se piensa en aquella edificaciébn sumamente ajustada en lo
referente a sus espacios, los cuales al ser flexibles otorgarian mejor calidad de
vida e irian en favor de la parte formal en funcion directa con la habitabilidad que
requiera el usuario, lo que normalmente se desarrolla en un area minima que esta

entre los 46 y 50 metros.

Cuando se define a la vivienda minima, no se esta planteando la reduccion de
la escala debidamente ocupada o de la reduccion exagerada de los espacios, ni
tampoco se pretende mejorar unos espacios para reducir otros, lo que dentro de
esta tematica se plantea es el estudio consensuado para una adecuada
habitabilidad, para de esta forma no llegar a encontrarse con sitios sin eficiencia,
con contaminacion psicologica en el aspecto espacial o con areas inapropiadas
para su efecto. Por lo tanto, la vivienda minima, es aquella edificacién familiar
que cuenta con un espacio adecuadamente aprovechado, en funcion legitima de
las necesidades humanas. (Montaner, La Arquitectura de la Vivienda Colectiva,
2015)
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GRAFICO DE LA VIVIENDA MINIMA

VIVIENDA MINIMA
Condiciones:
e Construcciéon espacial ajustada.
Capacidad espacial
Capacidad formal
Areas indispensables para alimentacién, descanso y distraccién.

llustracién 18. Vivienda minima.

Fuente: Plataforma arquitectonica
Autor: David Basulto, 2006

A modo ilustrativo se presenta a continuacion un ejemplo de disefio de
espacios minimos y en la siguiente tabla se hace conocer los espacios minimos, no
como los ideales sino méas bien en consideracion al modulo arquitectonico (0.60 x
0.60), a su movilidad necesaria y al volumen del mobiliario dispuesto para cada
espacio y funcion. (Moreno, Tendencias Actuales de la Arquitectura Mexicana,
2005)

59



MINIMOS ESPACIOS

Dimensionamiento segiin mddulo arquitectonico

e ] Ll_’
3 BANO COMPLETO 120 %3.00 3.60 X 6,60
4 COCINA COMEDOR
5 DORMITORIO, SAL, ESTUDIO
6 AREA DE ESTAR|

g a¥ | ﬂ_

2,40 X 2.40 lI

3.00x3.00 l | |

‘ © 320x120|

lHustracion 19 Espacios minimos.

Fuente: Galeria de NP — 62 / KDVA
Autor: PINTEREST, 2018

De acuerdo a las normas de Arquitectura y Urbanismo del Distrito
Metropolitano de Quito, la table que se presenta a continuacion nos ayuda a tomar
en cuenta la minima espacialidad a considerar en el disefio de una vivienda
familiar en el “Valle de los Chillos” con una ocupacion de 4 miembros familiares,

posicion de la que se debera partir de acuerdo a las necesidades referentes.
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Tabla 5. Area minima de los espacios para una familia de 4 miembros.

AREA MINIMA DE LOS ESPACIOS PARA UNA
FAMILIA DE 4 MIEMBROS
Sala 8.10 m2
Comedor 7.30 m2
Cocina 4.95 m2
Dormitorio 8.10 m2
Dormitorio de servicio 5.00 m2
Bafo principal 3.25m2
Bario de servicio 1.60 m2
Lavanderia con pila 5.00 m2
Lavanderia sin pila 3.00 m2

Fuente: Normas de arquitectura y urbanismo, Municipio de Quito.
Autor: Tania Tapia, 2016

2.1.7 Lavivienda colectiva.

Una de las condiciones de la naturaleza de la humanidad ya sea en forma
individual o colectiva es la de habitar un espacio, de este modo la vivienda
colectiva es la que esté dispuesta para ser ocupada por un grupo de personas que
se someten a reglamentos internos o acuerdo comunes, con el fin de obtener el

confort necesario para habitar en este lugar.
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VIVIENDA COLECTIVA

llustracion 20. Vivienda colectiva.

Fuente: Galeria de ZAAD y Challenge Studio
Autor: Adrian Soriano 2014

CONJUNTOS HABITACIONALES

llustracion 21. Vivienda colectiva.

Fuente: Galeria de ZAAD y Challenge Studio
Autor: Adridn Soriano 2014
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La vivienda colectiva comprende lo que se puede definir como un grupo de
edificaciones que pueden albergar a una o mas viviendas en espacios con
adecuada habitabilidad, a cada espacio le corresponde una Unica familia; no
obstante, debido a cada condicion econOmica, esta habitabilidad ha ido
evolucionando y cambiando a su vez el disefio del espacio habitable, pudiendo ser

compartido, sin relacion familiar y desarrollado en forma vertical u horizontal.

Esta vivienda colectiva no depende de su composicion estructural (Aspecto
fisico), si no de la conformacion familiar de sus ocupantes, de la relacion existente
entre ellos y del uso que se le dé a la mencionada infraestructura. Por lo que como
caracteristica fisica principal es la de ofrecer espacios y servicios comunes a todas
las viviendas que le conformen. (Montaner, La Arquitectura de la Vivienda
Colectiva, 2015)

2.1.8 Tipos de vivienda.

Montaner, en continuidad a los conceptos vertidos expresa que, al pensar en
vivienda colectiva, se viene a la mente las urbanizaciones, conjuntos
habitacionales, edificios, apartamentos, etc. Es decir, todas aquellas que tienen
protecciéon oficial; Sin embargo, los conventos, cuarteles, asilos, hospitales,
hoteles, etc., dentro de su aspecto formal y funcional también estan dentro del

concepto de vivienda colectiva.

Dentro de la vivienda colectiva se han identificado conjuntos residenciales
gue son una agrupacioén de viviendas destinadas al alojamiento permanente, dentro
de una misma espacialidad morfolégica y territorial como es la vivienda adosada,
que corresponde a la vivienda unifamiliar donde las paredes laterales son
compartidas con la vivienda adjunta, pero es vivienda independiente. Lo propio
sucede en un edificio de varios pisos donde los apartamentos estan juntos en
sentido vertical y horizontal, conectados interiormente por una escalera.

(Montaner, La Arquitectura de la Vivienda Colectiva, 2015)
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Las condicionantes de este capitulo estan en estrecha apertura y relacion a un
sistema constructivo diferente al tradicional que puede ser desarrollado
modularmente y que permite echar mano de procesos y materiales diferenciados
que garanticen habitabilidad, flexibilidad espacial y calidad de vida, lo que a su
vez permite conjugar con la proteccion al medio ambiente; Toda esta descripcion
obedece al desarrollo habitacional con Contenedores que son o fueron utilizados
para el transporte maritimo, mismos que al ser empleados con el profesionalismo

respectivo sean considerados como la mejor alternativa al respecto.

GRAFICA DE UN CONJUNTO HABITACIONAL

llustracion 22. Conjunto Habitacional.

Fuente: Vivienda colectiva — Densificacion de contextos populares
Autor: Juan Carlos Villacrés Villota 2016

2.2 HABITABILIDAD.

Dentro del planteamiento del disefio arquitectonico y de acuerdo a la
afirmacion de L6pez de Asiain, “Arquitectura es un espacio habitable” (Asiain, La
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Habitabilidad de la Arquitectura, El caso de la Vivienda, 2010, p4g. 101), por lo
que la arquitectura tendria la responsabilidad de entregar una completa
habitabilidad en lo correspondiente al disefio de cada vivienda y a los conjuntos
habitacionales, entonces: la habitabilidad en referencia a la responsabilidad de la
ciencia arquitectonica deberd asegurar las minimas condiciones de salud, confort y
calidad de vida en concordancia con el medio ambiente en las edificaciones, sin

descuidar el aislamiento térmico, acustico y de salubridad.

Al respecto Jaime LoOpez de Asiain en su obra: Arquitectura, Ciudad,
Medioambiente ya pone de manifiesto la importancia de la habitabilidad para la
arquitectura, cuando manifiesta: “Me interesaba subrayar el tema de la

habitabilidad como la esencia de la arquitectura” (Asiain, 2001, pag. 12)

De esta forma se entiende a la habitabilidad como la garantia de las
condiciones fundamentales para el desarrollo vivencial en un espacio determinado
en funcion de las necesidades del hombre y sus actividades diarias, lo cual tiene
relacion directa al cumplimiento de los minimos estandares de calidad de vida y
confort que estarian estrechamente relacionados con la toda gestion cotidiana del

ser humano.

Por su parte el disefio arquitectonico es una disciplina que tiene como
proposito fundamental generar ideas para la creacion de espacios con satisfaccion
habitacional y calidad de vida para todos y el medioambiente; la complacencia de
las necesidades de espacios habitables para el ser humano corresponde al disefio,
que pasa a ser arquitectonico cuando es el arte que determina lo estético y
tecnoldgico; pero este disefio debe tener sus bases en la creatividad en estricta
relacion a la satisfaccion humana y natural para poder planificar una edificacion
con detalles, estética, estructural y demas sistemas que componen una obra.
(Medina D. R., 2014)
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TENDENCIAS DEL DISENO ARQUITECTONICO

ENTORNO CONTEXTUA

- -
- -~

Habitante

-
~~~~~~

llustracion 23. Tendencias del disefio arquitectdnico.

Fuente: Tendencias aplicadas en el disefio arquitecténico moderno
Autor: Adolfo Gbmez Amador, 2016

2.2.1 Condiciones de habitabilidad.

De acuerdo a lo establecido por el “Anuario de Edificaciones 2014”
(Permisos de Construccion), en referencia a las condiciones de habitabilidad, se
pretende presentar las minimas condiciones para que las edificaciones tengan esta
habitabilidad bajo el cumplimiento de estandares de higiene, salud, proteccion del
espacio natural, condiciones de luminosidad, ventilacion, y aislamiento térmico.
(Garcia, 2003).
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Dentro de esta consideracion, se divide los recintos de edificacion en espacios
habitables y no habitables, los habitables estan destinados a la permanencia de
personas (Dormitorios, comedores, salas de estar, consultorios, oficinas, salas de
venta, etc.) y los no habitables al Transito o estadia esporadica de personas
(Barfios, cocinas, salas de vestir, lavaderos, vestibulos, pasillos etc.). Los espacios
habitables, independientemente de su funcidn, en toda edificacion deben tener una
altura interior minima de 2.30 metros y poseer al menos una ventana que permita
la entrada de aire y luz, o ducto para los que no la poseen, independientemente del

acceso respectivo. (INEC, 2014)

2.2.2 Dimensiones necesarias.

Para la aplicacion de las minimas medidas que se requieren en los espacios
residenciales, para el desarrollo de las diferentes actividades humanas en una
vivienda destinada a la proteccion y albergue de la familia, tienen directa relacion
con los espacios que se ven a construir son los espacios habitables, que
corresponden a aquellos sitios de la vivienda, destinados al descanso o reunién
(dormir, comer, estar...). (SJ., 2008)

Mismos que deberan tener las minimas dimensiones de altura, superficie,
ventilacion e iluminacion natural, establecidos en los estudios técnicos de
habitabilidad y confort, como los dormitorios, alcobas, sitios de estancia, de
alimentacion y los espacios adicionales de habitabilidad serian el comedor,

estudio, sala de video y cuarto de servicio. (SJ., 2008)

En referencia al espacio arquitectonico, se puntualiza que es el espacio el que
caracteriza a la arquitectura y en este espacio se sintetizan los factores materiales,

formales y compositivos que definen la edificacion.
La imagen que se presenta a continuacion nos permite tener una relacion de la

funcién de los espacios arquitectdnicos dentro de un area determinada para la

vivienda del ser humano con prestaciones de habitabilidad. (SJ., 2008)
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ESPACIOS ARQUITECTONICOS

Relacion

1 2 3 4

TERTENENCIA  INTERSECCION VUXTAPOSICION ENCADENAMIENTO

1 PERTENENCIA Es un espacio dentro de ofro
2 INTERSECCION Es un espacio que se monta con el otro
3 YUXTAPOSICION Es un espado que se toca con el ofro

4 ENCADENAMIENTO  Es un espacio que necesita otro *neutral”
que le conduce a ofro espado

lHustracion 24. Espacios arquitectonicos.

Fuente: Galeria de Arte y Arquitectura
Autor: Oscar Iglesias Molina

No obstante, fuera de lo que se ha planteado en lineas anteriores y segun lo
establecido por Pérez Elizabeth, en referencia a la habitabilidad con el siguiente
criterio: “La habitabilidad - o calidad habitacional — entendida como la atencion
efectiva de las necesidades humanas que se alcanza a través de los atributos de la
vivienda no puede limitarse a los grupos particulares de la poblacién” (Pérez E.
P., 2007, pag. 21)
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ESPACIOS HABITABLES

DORMITORIOS SALAS COMEDORES

N

llustracion 25. Espacios habitables.

Fuente: Tendencias aplicadas en el disefio arquitecténico moderno
Autor: Autoria propia

Los espacios sin habitabilidad: son aquellos sitios de caracter secundario
empleados para desarrollar actividades de trabajo, circulacion e higiene, como,
por ejemplo: cocinar, almacenar, asearse, planchas, lavar y de movilidad o
transito; es decir estamos refiriéndonos a la cocina, bafio, lavanderia, corredores,
gradas y patios; mientras que los espacios adicionales serian: vestidores, garajes,
porticos, patio interior. (Pérez E. P., 2007, pag. 21)

Sin embargo, a pesar de que se les conoce como de caracter secundario, no
dejan de ser importantes para la arquitectura que cumple con el arte de construir y
crear espacios que ofrezcan confort para el ser humano, razén por la cual es
necesario que en su creacion se contemple todas las condicionantes técnicas del
caso para que sean el complemento util y adecuado de enlace interno y externo de

la vivienda.
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ESPACIOS NO HABITABLES
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llustracion 26. Espacios no habitables.

Fuente: Tendencias aplicadas en el disefio arquitecténico moderno
Autor: Autoria propia

2.2.3 El Confort.

En el ambito arquitectonico el confort esta relacionado con la sensacion de
bienestar que percibe el ser humano pero que esta directamente relacionado con la
parte fisica que le rodea, como puede ser: la temperatura, el espacio, la humedad,

las superficies, corrientes de aire, etc.

De entre las condiciones que en un espacio habitable deben existir y que el
arquitecto las garantizaria estan las de vivir con calidad de vida en ambientes
externos y sobre todo internos, dentro de lo cual Florensa y Coch en su libro
referente al tema expresamente manifiestan que: “Los parametros ambientales de
confort son manifestaciones energéticas, que expresan las caracteristicas fisicas y
ambientales de un espacio habitable, independientemente del uso del espacio y de

sus ocupantes” (Florensa & Helena Coch Roura , 2001)

De acuerdo al diccionario de la Real Academia Espafiola, el confort tiene

relacion con todo aquello que brinda comodidades y genera bienestar al usuario,
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es decir le causa sensaciones agradables, encontrando diferentes formalidades de

confort que a continuacion se explican:
e Confort acustico.

Confort acustico se define al nivel de sonido provocado por las actividades
humanas que sea adecuado para el descanso, comunicacion y salud de las
personas. La presion sonora es el resultado de la programacion del sonido y su
nivel determina el sonido, que es medido por decibeles (dB), iniciando en 0 dB
(Umbral de audicion) y 140dB (umbral de dolor). (OMS, 2008, pag. 12)

Para el control del ruido, la organizacion mundial de la salud (OMS) a través
de las guias para el control del ruido urbano busca consolidar el conocimiento
cientifico sobre los resultados del ruido urbano en la salud para orientar a
profesionales y autoridades de salud ambiental, la proteccion de la poblacion de
los efectos del ruido. Para lo cual se ha presentado niveles de presion sonora para
una vivienda. (OMS, 2008, pag. 12)

Los sonidos exteriores, en consideracion a un metro de distancia de la fachada
de las casas, no debe exceder de 35 dB, con el fin de desarrollar la comunicacion
interior, sin intervenciones en el nivel sonoro. (OMS, 2008, pag. 12)

FORMAS DE LOGRAR EL CONFORT ACUSTICO (Con planchas de yeso)
)

DETALLE DE PARED AISLANTE DE SONIDO VY TEMPERATURA

\ /, \

l‘ o
~ [ o
I < \
_/' N \
Planchas de yeso Vs \
. \

p \ \
Calulosa Colulosa Colulosa Celulosa

llustracidon 27. Confort acustico.

Fuente: plataformaarquitectura.cl
Autor: Angeles Lépez
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Tabla 6. Datos referentes para relacionar el nivel de confort en los diferentes

espacios
Ambiente Especifico dB | dB
Min. | Max.

Exteriores 50 55
Interiores de la vivienda (dormitorios) 35 45
Fuera de dormitorios 45 60
Salas de clase e interior de centros preescolares 35 -
Dormitorios de centros preescolares (interiores) 30 45
Escuelas, areas exteriores de juegos 55 -
Hospitales, pabellones, interiores 30 40
Areas industriales, comerciales y de transito 70 110
Ceremonias, festivales y entretenimiento 100 | 110
Discursos publicos, interiores y exteriores 85 100
Mdsica y otros sonidos a través de audifonos o | 85 100
parlantes

Fuente: (OMS, 1995, pag. 12)
Autor: Tania Tapia 2016

En la tabla anterior se puede conocer cuantitativamente los niveles minimos y
maximos de sonorizacion en los diferentes ambientes de la vivienda, mediante los

cuales se puede determinar el confort.

e Confort térmico.

“Es la sensacion de bienestar fisico y mental, que expresa el cuerpo y la

mente del entorno en el que se encuentra” (OMS, 2008, pag. 13)

Al realizar el andlisis del clima exterior y del contexto, se obtiene la
satisfaccion térmica, de esta forma sabemos cual es el envolvente adecuado en una
vivienda, no obstante, en la actualidad este proceso no se cumple y méas bien se

emplean medios mecanicos para reemplazarlo. (OMS, 2008, pag. 13)
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e Confort luminico.

Con el fin de lograr una mejor productividad, seguridad y confort, es
necesario que luz y vision sean complementadas, de este modo, la comodidad
visual estd relacionada de la iluminacion de los objetos ubicados en un
determinado campo visual y del espectro de luz, lo que nos permite identificar
formas, colores y objetos, que al cumplirlos efectivamente no causen fatiga visual.
(OMS, 2008)

2.2.4 lluminacion minima.

De acuerdo a la Ordenanza No. 3457, del Consejo Metropolitano de Quito,
establece la minima dotacion de instalaciones eléctricas para los ambientes de la

vivienda en la siguiente tabla:

Tabla 7. Dotacioén de instalaciones eléctricas

Ambiente Potencia (w) Observaciones
Sala 100 1 cada 6m2
Comedor 100 1 cada 6m2
Cocina 100 1 cada 6m2
Comedor 100 1 cada 6m2
Bafios 100 1 cada 6m2
Vestibulo 100 1 cada 6m2

Fuente: Normas de arquitectura y urbanismo, Municipio de Quito.
Autor: Tania Tapia, 2016

2.2.5 Calidad de vida.

Con el andlisis de la habitabilidad, confort y la satisfaccion de necesidades,

hemos llegado a la calidad de vida, misma que Cabedo ha sabido definir asi:
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“Calidad de vida viene a ser el resultado de la relacion entre las condiciones
objetivas de la  vida humana y la percepcion de ellas por parte del sujeto”
(Cabedo, 2003, pag. 10)

La calidad de vida en la habitabilidad, hace referencia a la satisfaccion
interrelacionada de las necesidades humanas en forma individual o colectiva, pero
esta calidad de vida no se refiere al nivel de vida en un determinado sector sino
mas bien a la integridad de los elementos internos y externos que conforman un

conglomerado humano en una entidad urbana. (Urbanismo, 2012)

Las necesidades como de las percepciones y expectativas; esta calidad de vida
se refiere a un concepto comparativo social o constructivo que solo el perceptor o
usuario la podria calificar como tal, luego de experimentar las sensaciones

correspondientes. (Urbanismo, 2012)

2.2.6  Ampliaciones espaciales.

De acuerdo a Hereu, Montaner y Oliveras, este tipo de vivienda, pasa a ser el
instrumento que complementa o cubre la necesidad de extender los espacios ya
existentes, logrando ampliaciones espaciales sobre todo internas, que estan bajo
de decision del usuario y de acuerdo a sus necesidades, actuando directamente en
la parte fisica, como identidad que permite adaptarse a los cambios y
requerimientos de los espacios y entorno. (Hereu, Josep Maria Montaner, & Jordi
Oliveras, 1994)

Para las posibles ampliaciones se debera considerar el acceso a la
materialidad respectiva, a las condiciones de los residentes, disponibilidad de
seguimiento técnico para asegurar adecuada calidad en su construccion y
accesibilidad al sitio para garantizar el abastecimiento necesario. (Hereu, Josep
Maria Montaner, & Jordi Oliveras, 1994)
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PROCESO PARA REALIZAR LAS AMPLIACIONES ESPACIALES

e [ VIVIENDA }
< 1| proceso
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MATERIALES SEGUIMIENTO TECNICO ~ ACCESIBILIDAD  VIVIENDA PROGRESIVA

lustracion 28. Ampliaciones espaciales.

Fuente: Blog ciudades sostenibles, 2016
Autor: Autoria propia

La flexibilidad se entiende desde el proceso de construir la vivienda por
etapas a permitir la posibilidad de futuras ampliaciones, siempre y cuando se
enfoque en un proceso evolutivo y a necesidades de las diferentes familias, bajo el
propdsito de mejorar la habitabilidad y calidad de vida sin descuidar la calidad en

la edificacion.

2.2.7 Ampliacion de la vivienda basica.

Las ampliaciones espaciales que debieran cumplirse, tendran que satisfacer la
exquisitez de las nuevas formas que van a nacer en el volumen a intervenir, razén
por la cual y en funcion de la condicion social se busca que la arquitectura
solucione este requerimiento, para el caso la arquitectura moderna constituye la
herramienta ideal para este propodsito, ante lo cual Norberg dice que” la
arquitectura moderna nacié para ayudar al hombre a sentirse a gusto en un nuevo
mundo” (Norberg-Shulz, 2005, pag. 17)

La arquitectura moderna se hace presente con el fin de acabar con aquella
monotonia repetitiva que nos presenta el disefio tradicional, se trata de proyectar
obras que sean identificadas por su unidad, pero con un concepto exclusivo, para
lo cual se han identificado profesionales con pensamiento moderno que han

encajado en los cambios del tiempo y del mundo, pero que en ninglin momento
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han dejado de lado los principales pardmetros del disefio para empatar con las

sociedades y sus requerimientos.

La vivienda progresiva, entendiéndose como tal que es aquella que puede ser
ampliada, al respecto, el Arquitecto Alejandro Aravena ha manifestado que, al
pensar en la progresividad de la vivienda, pensamos en ampliar el espacio de
habitabilidad y la reduccién de las &reas colindantes, lo que a su vez permite la
ampliacion del espacio de la vivienda, permitiendo extender en el tiempo la

satisfaccion vivencial. (Aravena, 2005)

Se llega a determinar asi, que la vivienda progresiva va de la mano con la
flexibilidad espacial en pro del usuario y su vida futura en apoyo a su
administracion econémica que va en funcién a las necesidades futuras personales
y familiares, y que se identifican dentro de la probleméatica como futura solucion a
esta investigacion sin descuidar los aspectos pertinentes al medio ambiente.

Al pensar en “vivienda”, pensamos en una edificaciéon que inicia y que se
termina, pero también presenta condiciones de proteccion y albergue, que es una
construccion predeterminada a sus espacios y servicios en funcién de las
necesidades y en forma permanente por el resto de su vida Util. Pero lo importante
es su habitabilidad, por lo que se deberia poner especial atencion al deseo y
necesidad de las personas de evolucionar en su espacio y a través del tiempo, lo
que se traduce en el tema de la flexibilidad y adaptabilidad a las demandas del
aparecimiento de sus requerimientos, a los de la sociedad y modos de vida.
(Toribio, 2007)

2.3 Flexibilidad.

En referencia al tema, en primera instancia se hace conocer lo que al respecto
dice Meza en la obra: “El concepto de Flexibilidad espacial es uno de los
parametros del lenguaje de la arquitectura moderna. Una estrategia que otorga a la
arquitectura una capacidad de adaptacion funcional que se traduce en una

optimizacion del espacio” (Meza, 2012, pag. 51)
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La arquitectura moderna se hace presente con indices de garantia en esta
parte, en términos de mejor adaptabilidad del usuario al espacio, mismo que a su
vez es interpretado en su contenido funcional con estrategias que aprovechan las
areas de manera Optima en favor de la movilidad y uso del ocupante; de esta
forma se deberd optar por modalidades estructurales que permitan el desarrollo de
este pensamiento arquitectonico en la flexibilidad de los edificios, hecho que nos
Ileva a pensar en encontrar una sistematizacion que nos permita y garantice todas
esta expectativas para el arquitecto, el usuario y el medio ambiente, llegando de
este modo al planteamiento del uso de los contenedores como estrategia para este
estudio.

Al respecto Meza refiere: “Una modulacion puede a su vez contribuir a la
abstraccién del proyecto ya que a través de la modulacion se alcanza la esencia

del espacio proyectado” (Meza, 2012, pag. 53)

La flexibilidad espacial tiene estrecha relacion con la multifuncionalidad y los
espacios arquitecténicos, ya que no es Unicamente la concepcion de lo que se
quiere desarrollar, ya que el propdsito fundamental es la capacidad de empatar con
la adaptabilidad segun las necesidades que sean de momento y las que aparecieren
a futuro, para lo cual el elemento edificado debera prestar las garantias necesarias
que permitan estas modificaciones, lo que nominalmente seria la reutilizacion y

readecuacion de la estructura. (Nufrio, (2019))

Ante esta reflexion Charleson ha sabido precisar que “la liberacion de las
limitantes estructurales tiene como resultado la maxima flexibilidad en la
ordenacion del espacio y en la funcion del edificio” (Charleson, 2007, p4g. 102) y
de la misma forma en referencia a las consideraciones para tener las posibilidades

de cumplir con dicha flexibilidad.

Charleson vuelve a ratificar que “Con toda seguridad, la maxima flexibilidad
arquitectonica interior se consigue situando la estructura primaria por fuera de la
fachada del edificio” (Charleson, 2007, pag. 102), afirmacion que permite a esta

investigacion aplicar con alta efectividad la propuesta de realizar edificaciones
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con elementos de diferente materialidad a la tradicional que cuentan con un
sistema estructural externo y que pueden actuar como mddulos moviles que

precautelan las condiciones medioambientales

EL PROCESO DE LA FLEXIBILIDAD

FLEXIBILIDAD ESPACIAL

Movilidad
articular | —» para —» | Ejecucion LOGRAR UN NUEVO

OBIJETO

ESPACIAL

lustracion 29. Proceso de la flexibilidad.

Fuente: MITO Revista cultural
Autor: Nuria Forqués, 2016

La satisfaccion de las necesidades de espacios habitables esta subordinadas al
disefio arquitectonico, a través del cual se determinard la habitabilidad, de acuerdo
a las necesidades de espacialidad planteadas y que constituyen en el comun
denominador de las nuevas organizaciones familiares, determinando asi las
soluciones habitacionales sujetas a normas internas obligatorias, pero en funcién

del cumplimiento de la calidad de vida en este nuevo espacio.

El disefio arquitectonico, apoyado en su contenido profesional y basado en la

creatividad e informacién mundial que responde a las necesidades planteadas,
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posibilita la modificacion espacial a través de un planteamiento estético y
tecnoldgico.

Las necesidades presentadas en la evolucion de la organizacion familiar estan
dentro de la vivienda familiar como espacio privado, pero en el caso de los
conjuntos habitacionales tienen relacion a la vivienda colectiva, pero en ambos
casos se requiere el comdn denominador de la calidad de vida y del confort que se
pretende continuamente, por lo que ante esta aseveracion pasa a ser la regulacion
del espacio, junto a la flexibilidad espacial, el mecanismo que cumpliria muchas
de estas expectativas familiares y sociales que conllevan a las mejores soluciones

habitacionales.

Lo que nos lleva a buscar espacios que cada vez sean adaptables a la vivienda
familiar en cada uno de los procesos de la edificacion, ante lo cual Medina Y
Acosta en su tema sobre estructuras adaptables nos dice: “Junto con el desarrollo
de la técnica constructiva en diferentes materiales aparecen los primeros
acercamientos al concepto de flexibilidad espacial, una idea esencial para la
generacion de sistemas adaptables” (Medina & Leonel Torres Acosta, Estructuras
Adaptables, 2006, pag. 47)

En la Flexibilidad espacial, el hombre es parte muy importante de este campo
en razon de que hace uso del espacio ideal y requiere del acondicionamiento
necesario, por lo que es importante que este espacio en sus dimensiones y/o
funciones, sea flexible, buscando asi que las actividades humanas sean satisfechas
en su infraestructura, encontrando un apropiamiento de este espacio y una funcion

eficiente de la edificacion.
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EJEMPLOS DE FLEXIBILIDAD ESPACIAL

lustracién 30. Flexibilidad espacial.

Fuente: Bopstory.tistory.com
Autor: Miles Miller, 2015

Entonces se podria deducir que la flexibilidad espacial estd en estrecha
relacién con la adecuacion de uno o0 mas sistemas, a los cambios que pudieran
presentarse a través del tiempo en referencia a las necesidades del usuario, con el

proposito de mejorar las condiciones actuales existentes.

Para mejorar las condiciones de la vivienda familiar existente se requiere
echar mano de la adaptabilidad, ante lo cual Uson nos dice: “Los sistemas
cinéticos son casi desconocidos en el campo de la arquitectura, donde los objetos
son usualmente estéaticos, el uso es singular y la adaptabilidad espacial

generalmente inexplorada” (Ezequiel Uson Guardiola, 2004, pag. 111).

Entendiendo a la adaptabilidad como una caracteristica que permite cambios
favorables que no son considerados como tal en la edificacion y las necesidades
del usuario y de su capacidad para acoplarse a un mejor ambiente de vida que al

respecto le ofrece nuevas condiciones de habitabilidad.
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METODO INTEGRAL DE DISENO

AMBIENTAL,
Energias y
Microclimas

- -
it -~

SOCIAL, Poblactol\ A  ™~-______-
Actividades y
HABITAT

Servicios basicos.

, Unidad, densidad y
confort

llustracion 31. Método integral de disefio.

Fuente: Universidad San Francisco de Quito
Autor: Pérez Almeida, 2012

2.3.1 La flexibilidad del espacio en la vivienda.

La imagen que se presenta a continuacion corresponde a una alternativa de
solucién habitacional en la que se puede observar 10 posibilidades de jugar con la

flexibilidad espacial de las areas de una vivienda minima.
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FLEXIBILIDAD DEL ESPACIO EN EL DISENO (Contenedores)
Contenedores en estado original

r

6
7
8
9
10
Area de Area de Area de
alimentacion descanso servicio

llustracién 32. Flexibilidad de disefio.

Fuente: https://www.pinterest.es/pin/637259416003466243/
Autor: PINTEREST, 2018

Estos espacios constituyen uno de los problemas a tratar en la presente
investigacion, ya que con el paso del tiempo, en las casas de los conjuntos
habitacionales de Conocoto se ha venido presentado este inconveniente, pues ante
la necesidad de modificar o ampliar estos espacios, factores de indole técnico han

limitado esta posibilidad, dentro de lo cual Joan Puebla dice sobre el espacio y la
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flexibilidad que “El espacio ha de tener flexibilidad para poder subdividirse segln
el tipo de actividad que se deba desarrollar” (Pons J. P., 2002, pag. 200)

TIPOLOGIAS DE VIVIENDA Y FLEXIBILIDAD DE ESPACIOS

FLEXIBILIDAD DE TIPOLOGIAS FLEXIBILIDAD DE ESPACIOS
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llustracion 337. Tipologia de vivienda.

Fuente: Portafolio de arquitectura
Autor: Kuche — Eyamba 2012

Basarse en la flexibilidad esta contribuido a encontrar respuesta en
arquitectura a la problematica de la falta de espacio al dejar de poner fin a los
limites, que de a poco van resultando pequefios o que se van volviendo
inadecuados para las necesidades que aparecen con el tiempo; por lo que surge la

posibilidad para que los ambiente tengan nuevos usos que se acoplen a una
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actividad concreta o futura con las caracteristicas propias del disefio. (Fernandez,
Francisco Montero Ferndndez, & Juan Luis Trillo de layva, 2008)

A pesar de todo este pensamiento sobre la flexibilidad no es solo de
actualidad pues ya por el afio 1978 se consideraba esta necesidad espacial y se
veia las ventajas que esto otorgaria, por lo que al respecto el Ministerio de
Educacién y Ciencia indica: “La flexibilidad de un edificio es la cualidad que este
posee que permite, en cualquier momento modificar el tipo de actividades que
puede acoger sin que sea necesario proceder a una adaptacion material”. (Ciencia,
1978, pag. 156) lo que a su vez nos permite entender que, al existir flexibilidad, al

pasar el tiempo sera menor la necesidad de realizar adaptaciones.

Todo lo expresado hasta estas lineas se traduce en una buena practica que
debe ser sostenible con el medio ambiente en cada proceso, evitando el empleo de
recursos que demanden uso de energia para funcionar o para lograr la edificacion
y mas bien se plantea la reutilizacion de materialidad semejante ya existente,
como es el caso de la edificaciobn como propuesta alternativa con contenedores
para lograr la vivienda familiar con las soluciones a la problemética que se ha

venido planteando.

2.4 Adaptabilidad.

Medina y Torres en su obra titulada Estructuras adaptables, hacen conocer el
criterio particular de Wright sobre la adaptabilidad: “Para Wright la adaptabilidad
significa fundamentalmente la sintesis de distintos espacios en una unidad cerrada
en horizontal y vertical” (Medina & Leonel Torres Acosta, Estructuras
Adaptables, 2006) lo que nos permite deducir que la adaptabilidad serd cuando la
flexibilidad de las formas esté lista para el cambio de estas nuevas formas a los

NuUevos usos.

En referencia a la adaptabilidad arquitectonica, se hablaba de una arquitectura

adaptable como condicion del ser humano de cambio y de movilidad, de delimitar
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un espacio, de resistir las acciones de las fuerzas naturales, (Medina & Leonel
Torres Acosta, Estructuras Adaptables, 2006), puesto que la arquitectura
adaptable tiene que ver directamente con la naturaleza y el ser humano, logrando

adaptarse al usuario y a sus permanentes transformaciones tanto activas o pasivas.

En los ultimos afios la funcion y la forma estan estrechamente relacionados
con las necesidades vivenciales de los seres humanos ya que ha estado
presentando constantes requerimientos en la formalidad espacial, por lo que la es
constante el requerimiento de la adaptabilidad en la edificacién, actividad que
satisface estas demandas pero que al ser ejecutada también es importante ir a la
par con el cuidado del medio ambiente pero sin descuidar la calidad a la cantidad

en forma equilibrada con el medio. (Aradjo, 2011)

2.5 Funcionalidad.

“El concepto de funcionalidad expresa la eficiencia con que puede
desarrollarse un uso determinado dentro de un espacio construido” (Pons A. P.,
2013, pag. 154), lo que nos conduce a entender que el arquitecto no solo debe
limitarse a crear espacios con mucha expresion visual sino que estos deben ser

eficientes en su funcion al cumplir las necesidades del usuario

Desde el punto de vista de la habitabilidad y de lo concerniente a este tema,
implica determinar la practicidad de los espacios arquitectdnicos en funcién del
ser humano en un espacio modular que ademas seria flexible para alcanzar la
mejor calidad de vida de la familia en coordinacion con sus requerimientos

cotidianos y la contemplacion de los contextos sociales y del medio natural.

Tomando en consideracion al hombre desde el punto de vista de la unién de
cuerpo y mente es muy complejo, puesto que esto demanda la solucion de
necesidades fisicas y psicologicas, las cuales dependen del a&mbito de su
pertenencia, razon por la cual lo que se debe garantizar es la convivencia en los

espacios de vivienda para el desarrollo adecuado de los individuos desde los
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puntos de vista formal y funcional, lo que a su vez tiene cercana relaciéon a su

aspecto social. (Cruz, 2008)

De este modo la concepcidén de la funcidn segun Marco Vitrubio Paildn, esta
en la utilidad, la firmeza y la belleza, por lo que en la relacion hombre — espacio,
nuestro ser queda constantemente encuadrado en este espacio, entonces cuando un
espacio comienza a ser encerrado y estructurado por elementos de la forma, la
arquitectura empieza a manifestarse, por lo que el funcionalismo armoniza la

funcion y la edificacion. (Tovar, 2011)

2.6 Espacios sostenibles.

Segun Almenar, Bono y Garcia, “La sostenibilidad hace referencia a la
cualidad que presenta un objeto de ser sostenible; esto es, de mantenerse en
un medio o lugar sin caerse o torcerse”, (Asensio, Emérit Bono Martinez, &
Ernest Garcia Garcia, 2000, pag. 49) por lo que se comprende que los espacios

sostenibles son los sitios que pueden mantenerse sin el empleo de la energia.

Y de acuerdo a lo publicado por Nacho Montoto, La sostenibilidad tiene que
ver con el equilibrio de una especie con los recursos que se encuentran a su
alrededor para cumplir las necesidades actuales sin afectar las de las proximas
generaciones, por lo que los espacios sostenibles constituyen ahorro de energia y

respeto por el medio ambiente, en funcion de los demés. (Montoto, 2008)

El disefio y aplicacion de los espacios sostenibles se relacionan con una nueva
manera de pensamiento y enfoque, busca beneficios econdmicos, ambientales y
sociales, debido al uso adecuado de los recursos y del cuidado en el disefio
constructivo en favor del hombre y de del medio ambiente. La construccion
sostenible se refiere al modelo que permita soluciones a problemas ambientales
sin dejar de lado la tecnologia y la atencidén a los usuarios como parte de un

espacio natural. (Aradjo, 2011)
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2.7 Los contenedores (Containers)

Los contenedores son catalogados como recipientes metalicos reutilizables d
facil transportacion mediante elementos mecanicos (gruas), son de diferentes
dimensiones que van de acuerdo a la necesidad de transportar que se tenga, sin
embargo, entre las mas conocidas esta: 2.44m. x 2.59m. x 12m. o de 2.44m. X

2.59m. x 6m. los cuales se registran al momento en Ecuador. (Baron, 2014)

CONTENEDOR DE TRANSPORTE MARITIMO

lustracion 48. Contenedor tipo.

Fuente: Arquitectura de containers
Autor: Carlos Baron 2014

Debido a su excelente propiedad estructural, a sus dimensiones adecuadas a
las necesidades del ser humano, a su capacidad reutilizable y a otras ventajas
técnicas de estos elementos, los profesionales del area (Arquitectos) ya estan
disefiando viviendas con las mejores garantias habitacionales y de proteccion del
espacio natural, actividad que se esta difundiendo rapidamente por todo el mundo.
(Baron, 2014)

La “containerizacion”, palabra que sin existir en nuestro diccionario y que

solo es la traduccion de la palabra en inglés “containerization” ha producido un
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gran cambio en nuestras vidas a nivel mundial por su efectividad en la
transportacion y actualmente en la transformacion a la habitabilidad, actividad

conocida como la arquitectura de los contenedores. (Baron, 2014)

CONTAINERIZACION

llustracién 49. Containerizacion.

Fuente: Arquitectura de containers
Autor: Carlos Baron 2014

Carlos Baron nos explica que “El container marino, bautizado por Jonh Unter
como The Magic Box, protagonista de la containerizacion, es un invento que a
cambiado como decimos, nuestras vidas y nuestras economias”. (Baron, 2014,

pag. 18), primero en el transporte y ahora en la vivienda.
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CONTENEDORES

f:

llustracién 50. Contenedor de los afios 1920.

Fuente: Arquitectura de containers
Autor: Carlos Baron 2014

2.7.1 Propiedades tecténicas de los contenedores

Los contenedores muestran innumerables propiedades que estan permitiendo
actualmente una arquitectura alternativa que se va situando por encima de las
otras formas de hacer arquitectura (Construccion de infraestructura), actividad que

se esta traduciendo en un hecho irreversible a nivel mundial.

Carlos Baron al respecto explica: “Es un hecho que, la primera aplicacion a la
arquitectura de los containers marinos, la hicieron sus propios creadores casi de la
misma forma natural que los primeros y desconocidos constructores de la

humanidad colocaron una piedra sobre otra” (Baron, 2014, pag. 42)

Gracias a este analisis, entre otros aspectos de orden general que poseen estos
contenedores, a sido la pauta para decidir aplicar esta técnica como parte esencial
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de las soluciones habitacionales para esta investigacion, razén por la cual desde ya

pasa a ser la base fundamental de esta propuesta arquitectonica.

VIVIENDA ECOLOGICA

(Autosustentable, todo consumo energético depende de fuentes naturales)

llustracion 51. Vivienda ecoldgica.

Fuente: Arquitectura de containers
Autor: Lloyd Alter 2006

2.8 Mddulos

De acuerdo a Hevia Blanco, “El mddulo representa una entidad numérica o
geomeétrica y, por extension, una pieza o parte que, sincronizadamente repetida o
combinada segin reglas de diverso grado de complejidad configura una
composicion tal que resulta conmensurable con el médulo mismo convertido en
unidad segun multiples enteros o fracciones simples de éI”. (Blanco, 1997, pag.
87), lo que a su vez permite realizar coordinaciones en el disefio que permiten
Ilegar a configurar espacios debidamente auténticos para la satisfaccion espacial y

formal de la vivienda como es el caso que nos ocupa.
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CONVINACION DE MODULOS EN ARQUITECTURA
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llustracion 52. Méddulos - arquitectura.

Fuente: La intervencion en arquitectura
Autor: Jorge Hevia Blanco 1997

Al ser el modulo una de los puntales fundamentales en el disefio
arquitectonico y al llenar las estipulaciones contempladas en el contenido de esta
investigacién como propdsito de solucion para este tema de estudio, se llega a
establecer una similitud de funciones y ventajas en los containers o contenedores
de transporte maritimo anteriormente analizadas; constituyéndose asi en una
nueva confirmacion de la adopcidon de esta técnica para lograr las soluciones

habitacionales de vivienda familiar que este tema persigue.
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CONSTRUCCIONES MODULARES

e ————

llustracion 53. Vivienda con moédulos arquitecténicos.

Fuente: La intervencidn en arquitectura
Autor: Jorge Hevia Blanco 1997

2.9 Andlisis de referentes.

Se buscara descomponer el conocimiento de cada proyecto en sus partes para

pensar cdmo se relacionan con su estructura y asi entender el concepto global.

2.9.1 Binom Architects, 2018. (Vivienda familiar sostenible y flexible.)

Corresponde a un proyecto de vivienda familiar con disefio flexible y
adaptabilidad a necesidades de movimiento, ampliacién o reduccion de bloques,
lo que se logra a través de la integracion de estos volimenes o retiro de los
mismos, pero también tienen la posibilidad del movimiento espacial en el interior
de cada blogue ya que comparten espacios absorbidos por las habitaciones que a
su vez permiten una comunicacion longitudinal en la parte central de la union de

los blogques que se mueven en su interior para lograr la conexion de los espacios.

Al disponer de esta movilidad interior y exterior en lo referente a los cuerpos
se ha logrado un aspecto formal sin monotonia y con la capacidad de integrar o
mover espacios internos en favor de las necesidades del usuario. (ARCHITECTS,
2018)
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA DEL INTERIOR DEL PROYECTO

PLANTA - INTERIOR
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FLEXIBILIDAD, MANEJO INTERIOR Y EXTERIOR DE LOS ESPACIOS

Avrea longitudinal ~ Adaptabilidad de espacios Movimientos interiores
DETALLES INTERIORES DE LOS RESULTADOS

llustracion 5434. fotografias interiores de referente 1.

Fuente: AD (casas) Calidez atemporal.
Autor: Miguel de Guzman y Rocié Romero, 2018
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2.9.2 Vivienda flexible de la fundacién ONCE, 2016.

Este proyecto esta dispuesto en una unidad espacial que permite ser adecuada
para ocuparla como vivienda o como area de descanso, no obstante podria ser
adaptada para otras funciones de ocupacion para el ser humano, ya que por la
capacidad de movimiento interior de sus elementos verticales logra el cambio de
funcién en su interior, situacion que permite adaptar a este componente a una
nueva ocupacion sin necesidad de crear otra si este fuera el caso, lo que permite

no acumular infraestructura innecesaria. (Becerra, 2016)

Para lograr la correcta funcionalidad de lo que se pretenda establecer se
adopta posiciones tecnologicas inteligentes en sus nuevos espacios a través de la
domotica lo que préacticamente estaria direccionado a las personas con
discapacidad pero que serian necesarias por la justificacion que en este caso

corresponde. (Becerra, 2016)

No obstante, es un aspecto a ser considerado en el presente estudio en favor
de la condicion del usuario antes anotado, puesto que este elemento responde a

estos cambios necesarios y presta una funcionalidad adaptable.

(Domotica. — conjunto de tecnologias aplicadas al control y automatizacion
inteligente de la vivienda que permite una gestion eficiente de la energia, que
aporta con seguridad, confort y comunicacion entre el usuario y el sistema.

CEDOM, Asociacién Espafiola de Domética e Inmotica).
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA DEL INTERIOR DEL PROYECTO

Planta inicial Planta actual
PLANTA DE LA FUNDACION ONCT (Cambio interno)
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. Area de movilidod
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Area de descanso Adaptabilidad de accesos

Espacios con tecnologia Espacios funcionales adaptados
EVIDENCIAS INTERNAS

llustracion 355. fotografias interiores de referente 2.

Fuente: (DETAILERS, 2016).
Autor: Miguel de Guzman y Rocié Romero

2.9.3 Arquitectura Low Cost para una vivienda flexible, 2016.

Este proyecto contempla dos blogques de diferente tamafio pesados en la

aplicacion de funciones diferentes pero compartidas, con la posibilidad de ampliar

su espacialidad en forma vertical y de realizar cambios y / o adecuaciones

internas, de acuerdo a las necesidades que se presenten, en cualquier caso,

disponen de comunicacion centralizada transversal. (Bohigues, 2016)

En este proyecto se usa materiales sencillos, bajo consumo de energia,

posibilidad de subdivision de espacios para nuevos usos alternativos como

comercio, almacenamiento, entre otros afines; también tiene como fin la

proteccion del espacio natural y buscar la economia del fabricante. La flexibilidad
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y la adaptabilidad del interior son procesos clave para este tipo de disefio.

(Bohigues, 2016)

EVIDENCIA FOTOGRAFICA DEL INTERIOR DEL PROYECTO

Planta Elevacion

PLANTA'Y ELEVACION DEL EDIFICIO ANALIZADO

Imagen 1. Fotografias interiores de referente 3.

ESQUEMA 1 ESQUEMA 2

ELEVACION

PLANTA

Andlisls formal vy espacial de la flexibilidad v movilidad

de las Greas y elementos para variar los usos (Adaptabilidacd)
Bl Area de descamo B Area administrativa
Bl Area de alimentacién [ Area pablica

Bl Area de servicio + Ui die sz
[l Area de alimentacién

llustracion 366. Planta arquitectdnica de referente 3.

Fuente: (Arquitectura Low Cost para una vivienda flexible).
Elaborado por: Zdes Architects, 2016
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CAPITULO 11l

Metodologia

3.1 Enfoque de la modalidad.

Para la elaboracion del presente tema de investigacion: “SOLUCIONES
HABITACIONALES: Disefio de vivienda familiar en el Valle de los Chillos,

Conocoto; 2018”, se procedié con la siguiente metodologia:

3.1.1 Método Inductivo - deductivo.

Al aplicar este procedimiento se busca aprovechar las fortalezas de la parte
pertinente a la induccién y a la deduccidn, con el propdsito de unirlas para reducir
o erradicar las debilidades que se presenten como parte de cada una de ellas.

(Hern&ndez Sampieri, Fernandez Collado , & Baptista Lucio, 1991)

Método inductivo; Metodologia de investigacion, que llega a las conclusiones
generales, a partir de las premisas particulares. (Herndndez Sampieri, Fernandez
Collado , & Baptista Lucio, 1991) Dentro de la presente investigacion, al haber
realizado varias entrevistas y encuestas a las urbanizaciones y conjuntos
habitacionales de Conocoto, se obtuvo respuestas que en un alto porcentaje
arrojaron resultados que coincidieron con la problematica que es parte de este
tema y en la cual se manifiesta una necesidad repetitiva en estas familias.

(Herndndez Sampieri, Fernandez Collado , & Baptista Lucio, 1991)

Método deductivo; Metodologia de una investigacion que hace uso de la
deduccion, lo que quiere decir que va desde el andlisis general a lo particular.
(Hernandez Sampieri, Fernandez Collado , & Baptista Lucio, 1991) En lo
correspondiente a este caso de estudio, luego de cotejar los registros obtenido a
través de las diferentes técnicas de investigacion aplicadas, se logrd determinar
que, en todas las tipologias de vivienda analizadas, la problematica esta

relacionada con la necesidad de encontrar nuevas soluciones habitacionales que

98



permitan mejorar los espacios y con mayor posibilidad de compartir el espacio
vivencial con el ambiental. (Herndndez Sampieri, Fernandez Collado , & Baptista
Lucio, 1991)

Inductivo - deductivo. — Se decide aplicar este método en razon de que se
cuenta con medios de informacion que permiten obtener conclusiones generales y
particulares de entre las cuales se puede descartar las debilidades y aprovechar las
fortalezas, (Hernandez Sampieri, Fernandez Collado , & Baptista Lucio, 1991) ,
para de este modo hacer conocer la causa de la problematica habitacional en el
sector de Conocoto, a través de un diagnostico que encaje en las conclusiones que
se detecten en el analisis bibliografico, encuestas, entrevistas y en el andlisis de
campo que han sido parte del proceso como parte del primer método antes
indicado, pero también se entiende que es de mucha importancia presentar

conceptos claros, resultantes de un proceso deductivo.

Razén por la cual, al encontrar la problematica en el sector de Conocoto
como resultado de este primer método y saber que las necesidades particulares en
cada vivienda son generalizadas de acuerdo al segundo método, se ha procedido a
apoyarse en los primeros resultados para con la interposicion de los segundos
datos encontrar en forma evidente y practica una problematica puntual en cada
vivienda familiar y es asi como se ha entendido que el tema de esta investigacion

esta directamente relacionado con las necesidades de habitabilidad de Conocoto.

De este modo, ante la necesidad de integrar un analisis situacional y la
manifestacion conceptual de los procesos de investigacion, se ha optado por
aplicar el procedimiento que permita aprovechar las mejores posibilidades de
encontrar resultados en cada actividad descrita en este caso; por lo cual, la
presente formalidad ha encontrado en este proceso combinado de investigacion, la
mejor forma de encontrar los resultados requeridos para poder determinar la o las

propuestas adecuadas al presente caso de estudio
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3.1.2 Modalidad enfoque vy técnhicas de investigacion.

Con el proposito de establecer alternativas viables para las nuevas viviendas
familiares de Conocoto, se realizard una investigacion en esta Parroquia, para lo
cual nos apoyaremos en informaciones del tipo antes indicadas obtenidas en las
urbanizaciones, conjuntos habitacionales y espacios afines de este sector, como

también en observaciones y registros acordes en cada uno de estos sitios.

Segun las diferentes tipologias de vivienda de este concepto, con el fin de
encontrar los preceptos que permitan fundamentar y garantizar efectividad en los
proyectos de disefio habitacional en el barrio “San Antonio de Conocoto”, sitio
escogido para aplicar la presente metodologia, en vista de que aqui se encuentra
ubicado el terreno disponible para presentar la propuesta como alternativa de una

nueva solucion habitacional.

VISTA DEL TERRENO PARA EL PROYECTO (Propuesta)
Calle Jose Joaquin de Olmedo

Google farth

Imagen 102. Vista del terreno.

Fuente: Google Heart, 2019
Autoria propia

De este modo la investigacion se cumplird en el espacio adecuado para la
propuesta y directamente con la participacion de los involucrados, mas el apoyo
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de la documentacion pertinente obtenida en los diferentes establecimientos de
regulacion urbana, lo que permitird conocer la realidad de este tema para poder
manejar los datos con mayor seguridad, permitiendo determinar respuestas a las

variables dependientes que aqui se han presentado. (Maya, 2014)

Todo esto con el propdsito de establecer de qué modo o porque causas ha ido
apareciendo este tipo de necesidades, pero también ayudara a establecer los
lineamientos que permitirdn encontrar las nuevas alternativas que posibilitarian
proponer espacialidades internas y externas adecuadas para un mejor confort,
habitabilidad, calidad de vida y prevision del medio ambiente, para lo cual se hace

necesario apoyarse en los siguientes procesos: (Maya, 2014)

. De campo. - Como uno de los procesos iniciales a ser aplicados en este
caso, estd el de la concurrencia al sitio o sitios donde se ha detectado esta
problematica, con el fin de tomar contacto con las personas que ahi habitan y
conocer en forma directa la situacion real de la problematica habitacional que
ellos se encuentren cursando; para lo cual, se emplea la entrevista como uno de los

mecanismos méas adecuados para detectar el problema.

. Analisis documental. — Ante los resultados que se detectaren en el proceso
investigativo resultante de la entrevista aplicada en el trabajo de campo, se debera
proceder a realizar un almacenamiento de toda la documentacion que permita
evidenciar los resultados obtenidos, con el objeto de demostrar la existencia del
problema, es decir la falta de satisfaccion y confort requerida por los propietarios

de las mismas.

. Anélisis bibliogréfico. - La formalidad legal establecida para la concesion
de permisos de edificacion para este tipo de viviendas, esta determinada en las
empresas de regulacién municipal o sus afines; ante lo cual es preciso investigar y
conocer en este sitio cuéles son las normas legales que rigen para estos casos, para
realizar un planteamiento de disefio alternativo que no esté en contra de estos

preceptos.
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. Estudio de muestras semejantes. — Es importante para la determinacion de
la problemética realizar diferentes comparaciones y trabajos semejantes
empleados en el proceso de campo, para de este modo tener una comparacion de
cada situacion en los sitios estudiados, para asi saber concluir con resultados

paralelos, claros y determinantes en el presente caso de estudio

. Encuestas. — Un tema de estudio es tal cuando posee al menos un problema
y la posibilidad de demostrarlo, elementos que permiten justificar y dar inicio a un
proceso investigativo; para lo cual, en el presente caso se aplicaran preguntas por
escrito basadas en mecanismos practicos a una muestra de la poblacion de
Conocoto, que como ya estd anotado seria al barrio de San Antonio de Conocoto,

como sitio determinante de esta investigacion.

. Entrevistas. - Como uno de los primeros pasos para el acercamiento al sitio
de estudio en este tema, se ha realizado varias conversaciones con las personas
que habitan en las diferentes formalidades de vivienda de este tipo en Conocoto,
con el fin de obtener un camino que permita orientar el propésito de esta

investigacion, desde un ambiente de contacto directo y confiabilidad.

3.2 El enfoque.

En esta investigacidn se desarrollard con un proceso que esté de acuerdo a los
resultados y que a su vez permitan presentar propuestas analizadas en funcién de
la problematica del presente estudio, el cual seria calificado desde el punto de
vista subjetivo y objetivo, con resultados basados en el pensamiento ldgico
(Hernandez Sampieri, Fernandez Collado , & Baptista Lucio, 1991) y de acuerdo

a la coherencia con las soluciones habitacionales que en este estudio se requieren.

Lo subjetivo y objetivo nos permite apoyarnos en la explicacion del modelo
mixto de M. Gomez, que nos dice:” Modelo mixto: este modelo representa el mas
alto grado de integracion o combinacion entre los enfoques cualitativo y
cuantitativo”. (GOmez, Introduccion a la Metodologia de la Investigacion
Cientifica, 2006)
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Este enfoque tendra como justificacion la aplicacion de las palabras CUAN y
CUAL para detectar respuestas que determinen la cantidad en el problema de
estas viviendas y permitan cualificar sus inconvenientes, (Hernandez Sampieri,
Fernandez Collado , & Baptista Lucio, 1991) para saber que procesos se podrian
aplicar, como hacerlo y que se deberia emplear para lograr su correcto
desempefio.

De este modo se partiria del conocimiento de las necesidades de los usuarios
que estarian siendo parte de esta situacion ambigua, para buscar alternativas a
partir de conceptos y con la aplicacion de actividades resultantes y recomendables
en cada caso (Hernandez Sampieri, Fernandez Collado , & Baptista Lucio, 1991),
para encontrar respuesta o respuestas a las necesidades de mejor habitabilidad en
base al empleo de materialidad suplementaria que permita aplicar disefios
metodolégicos adecuados en funcion del establecimiento de soluciones

habitacionales con mayor satisfaccion.

EL ENFOQUE MIXTO

Aplicacion y uso
de técnicas de
recoleccion y

analisis de
datos.

Vision completa
de los datos y
de la realidad

Triangulacién de informacion
orientada a la explicacion,
comprensién y trans
formacion

lustracion 377. Enfoque mixto.

Fuente: Articulo de NORMAS APA, 2016
Autor: Autoria propia

El presente estudio busca disefiar viviendas de concepto familiar que

garanticen la habitabilidad adecuada para aquellas personas que hayan decidido
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establecerse en el sector de Conocoto (espacios disponibles), en soluciones
habitacionales que satisfagan las necesidades de vivienda y de habitabilidad; para
lo cual se buscara detectar requerimientos particulares a partir de los
inconvenientes que aquejan al grupo de habitantes de los conjuntos habitacionales
que han desarrollado esta tipologia de vivienda en esta poblacion del Valle de los
Chillos. (Yuni & Ariel Urbano, 2006)

Pero también se hace necesario aplicar un estudio investigativo
particularizado a los usuarios de este tipo de viviendas familiares, con el fin de
determinar si esas necesidades han sido de cardcter general o simplemente
obedecen a un deseo particular de confort que se pretendia encontrar en este sitio;
de esta forma, y a través de la comparacion de resultados poder encontrar la
generalidad de este problema y determinar el proceso de estudio de esta
investigacion. Para el desarrollo de estas actividades se ha detectado que la
aplicacion del contenido de este enfoque y analisis investigativo, nos permitird

encaminar adecuadamente este estudio. (Yuni & Ariel Urbano, 2006)

3.3 Técnicas.

Para el cumplimiento de esta investigacion, se hace necesaria la integracion de los
procesos practicos (Cuantitativos) con los conceptuales (Cualitativos), con el fin
de establecer en forma clara y concreta los resultados de la presente investigacion,
para lo cual se detallan los siguientes: (Hernandez Sampieri, Fernandez Collado ,
& Baptista Lucio, 1991)

. Derivativa. - Esta técnica tiene relacion a los resultados obtenidos en su
proceso practico, pero en base a los obtenidos en el proceso conceptual, por lo que
la conclusion que aqui se determine dependera de los resultados de la conexion de
la parte cualitativa con la cuantitativa (Hernandez Sampieri, Fernandez Collado ,
& Baptista Lucio, 1991) y en el presente caso esto se ha detectado en base a las
entrevistas realizadas en forma aleatoria a los habitantes de los conjuntos

habitacionales de los sectores periféricos del Valle de los chillos. En este estudio
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se conoce ademdas que los usuarios también han detectado necesidades de
flexibilidad espacial que por situaciones de indole legal no han podido satisfacer.

. Comparativa.- Como se explica anteriormente, es necesario analizar los
datos cualitativos, con el fin de encontrar el problema que se genera en este tipo
de comunidades para presentar datos al respecto, luego cumplir lo propio con el
aspecto cuantitativo para reunir los datos de las dos técnicas y proceder a la
integracion de ellos; (Hernandez Sampieri, Fernandez Collado , & Baptista Lucio,
1991) lo que nos ha permitido comparar entre los resultados de los diferentes
conjuntos habitacionales para detectar coincidencias en sus problemas
habitacionales y de este modo con la comparacion de datos, proceder a elaborar el
reporte correspondiente que ha permitido encontrar el problema de habitabilidad

en sus diferentes espacios de vivienda.

3.4 Poblacion y muestra.

° Poblacion. — Se entiende como tal a los sectores con intereses y
caracteristicas comunes que comparten diferentes acciones, beneficios y
vivencias, establecidos como tal dentro de un proceso de estudio y anélisis
que en el presente tema constituyen el origen de los datos de la
investigacion. (Gomez, Introduccion a la Matodologia de la Investigacion
Cientifica, 2006)

Para el cumplimiento del presente analisis, se considerard el conglomerado
social que se encuentra establecido en viviendas familiares ordenadas en forma
colectiva en diferentes espacios durante el afio 2018, en los alrededores de
Conocoto, correspondiente al Valle de los Chillos; debiendo tener en cuenta la
homogeneidad de los miembros de la poblaciéon y la cantidad o tamafio de la

muestra que se vaya a seleccionar.

Para realizar este andlisis se ha seleccionado un subconjunto con

representatividad homogénea en el sitio antes descrito para la presente
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investigacion, con respecto al propdsito u objetivo de este estudio y con una
poblacion comparable al proposito del presente estudio (Gomez, Introduccion a la
Matodologia de la Investigacion Cientifica, 2006) ;para lo cual se ha procedido a
aplicar sistematicamente la encuesta a una familia por cada diez detectadas con un
mismo tipo de caracteristicas, lo que al traducirlo a este tema de estudio se referira
a los habitantes de los conjuntos habitacionales de Conocoto.

° Muestra. — En secuencia a la explicacion anterior, la muestra pasa a
constituirse en un subconjunto de la poblacion, por lo que serian elementos de este
conjunto (poblacién) que pueden ser probabilidades (regidas por reglas
matematicas que pudieran ser conocidas de antemano) o no (que no estan regidas
por reglas matematicas), pero que nos ayudan a la definicion de una resultante.

(Gomez, Introduccion a la Matodologia de la Investigacion Cientifica, 2006).

La muestra en esta investigacion, por existir las condiciones fisicas y
humanas acordes para la presentacion de la propuesta se ha determinado en la
parte Sur — oriente de la Poblacion de Conocoto y corresponde al barrio “San
Antonio de Conocoto”, sitio que cuenta con el espacio fisico, el clima mas
determinante de este sector entre otras diferentes condiciones que lo hacen

atractivo para la industria de la construccion.

GRAFICA DE LA POBLACION, LA MUESTRA Y EL INVESTIGADOR

POBLACION

o fiid i it

llustracion 388. Poblacion y muestra.

Fuente: https://pixabay.com/es/illustrations/equipo-siluetas-corporativo-humanos-1697987/, 2018
Autor: Autoria propia
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3.5 Recopilacion de informacion.

Se realizara mediante la recoleccion de datos primarios (directos) (Cerda,
1991) que se los obtendra de los alrededores de las viviendas familiares
establecidas en los conjuntos habitacionales de Conocoto, donde se obtendra
informacion con variedad y diversidad respecto a la vida cotidiana de estos

usuarios y con referencia al caso que se investiga.

Para cumplir con este fin se aplicara la observacion directa mediante el uso
sistematico de los sentidos, tratando de captar la realidad de la problemética
referente a las viviendas familiares a través de comparaciones directas en

conjuntos relacionados. (Cerda, 1991)

También se emplearéd la entrevista como interaccion de dos personas, para
obtener informacion verbal o escrita, relacionada a las problematicas que
pretenden nuevas soluciones habitacionales para este sector y en esta tipologia

constructiva.

Con el fin de obtener una percepcion activa del exterior, se aplicara la
observacién directa para percibir los hechos con equidad, sin intermediaciones y
con naturalidad, procurando detectar en cada momento, que la presencia del
investigador no altere la informacion, para lo cual se buscara integrarse con los
observados. (Cerda, 1991)

3.5.1 Caélculo del tamafo de la muestra conociendo el tamario de la poblacion.

En referencia a la forma de tomar muestra y en concordancia con las
condiciones del presente caso de investigacion, Garcia Ferrer manifiesta que “En
el muestreo por conveniencia lo que hace el investigador es seleccionar las

unidades muestrales atendiendo a su comodidad” (Garcia Ferrer, 2005, pag. 124)
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PROCESO PARA ENCONTRAR EL TAMARNO DE LA MUESTRA

#
POBLACION

Formula -

o

)

o

I

o

5

=

S

(+ 8

/ &

3

A o
TAMANO DE
LA MUISTRA

llustracién 399. Proceso para muestra,

Fuente: Garcia Ferrer, 2005.
Autor: Autoria propia

De acuerdo a Martinez, Mufioz y Pascual, cuando se conoce el tamafio de la
poblacion, la férmula para el calculo del tamafio de la muestra de acuerdo a los
datos obtenidos en la Parroquia de Conocoto y especificamente en el Barrio San
Antonio de Conocoto, por ser el sitio de implantacién de la propuesta es el
siguiente: (Almecija, Joaquin Mufioz Garcia, & Antonio Pascual Acosta, 2004)

FORMULA:
3 NxZ%xpxq
T e2x(N—-1)+2Z2xpxq

n

De acuerdo a los analisis de calculo realizados en el presente caso y que
concuerdan con la apreciacion de Sampieri en 1991, se ha procedido a investigar
la poblacion existente en el Barrio de San Antonio de Conocoto, para establecer
en forma estadistica, la descripcion de la poblacion segun la cantidad de personas
en funcién de su identidad familiar y de una generalizacion social debidamente
identificada en la Parroquia de Conocoto; encontrando como tales al padre, la
madre, un hijo, una hija y una persona de identidad aleatoria; situacion anotada a

continuacion:
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Tabla 8. Tabla de descripcién de la poblacional por unidad

PERSONAL CANTIDAD
Padre 1
Madre 1

Hijo 1
Hija 1
Otros 1
TOTAL 5

Fuente: Contreras, 2004
Autor: Autoria propia

Detalle comparativo del crecimiento poblacional en Conocoto desde el afio

1974 al 2010, de acuerdo al censo del 2010.

Tabla 9. Tabla de poblacién segln censos

PICHINCHA 885.078 1.244.330 1.516.902 2.388.827 2.576.287

DMQ 768.885 1.083.600 1.371.729 1.839.853 2.239.191
ALANGASI 4.878 7.530 11.064 17.322 24.251
AMAGUANA 12.066 16.472 16.779 23.584 31.106

GUANGOPOLO 1.270 1.622 1.670 2.284 3.059
PINTAG 7.483 9.335 11.484 14.487 17.930
LA MERCED 2.470 3.431 3.733 5.744 8.394

Fuente: Censo 2010, INEC
Autor: Equipo consultor, 2015
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3.6 Diagnostico.

Con la informacion obtenida y segun el analisis que se realiza para conocer el
problema habitacional de las urbanizaciones y conjuntos habitacionales de la
parroquia de Conocoto, se procede a aplicar la formula antes anotada con el fin de
encontrar el tamafio de la muestra necesaria para de esta manera poder aplicar la
correspondiente encuesta, en el Barrio San Antonio de Conocoto, por ser el sitio

donde se aplicara el proyecto como propuesta de esta investigacion.

3.6.1 Apreciaciones de los usuarios obtenidas in situ.

Las personas con las que se tuvo contacto en cada urbanizacion y/o conjunto
habitacional de la Parroquia de Conocoto, de acuerdo a la parte de la habitabilidad
y de la satisfaccion de sus necesidades durante el tiempo en el que ellos han
estado viviendo en esta tipologia residencial, supieron confirmar sus razones,
causas y consecuencias encontradas por ellos en este sector, de este modo la

valoracién obtenida al respecto ha sido la siguiente:

o Que les gusta vivir en este sector basicamente por el clima y medio
ambiente (paisaje natural), puesto que en la ciudad de Quito es reducido o distante

algin ambiente vivencial que preste condiciones para mejor calidad de vida.

o Que ya viven durante 6 afios 0 mas y que a pesar de que la industria de la
infraestructura habitacional ha crecido en este sector, aun se puede tener mejor
calidad de vida pero que los disefios estdn presentando hacinamiento sobre

comodidad.

o Que la satisfaccion residencial en primera instancia era muy buena pero que
de a poco a aparecido la necesidad de ampliar espacios debido a que, al irse
estableciendo en este sitio, su desarrollo familiar y social ha ido exigiendo nueva

espacialidad.
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o Que dentro de estas necesidades en referencia punto anterior, basicamente

obedecen a habitaciones con habitabilidad y en menor grado para servicios.

o Que si pudieran realizar cambios en al sitio donde viven, desearian
modificar las reglas de formalidad, pero que entre sus limitantes esta el tiempo y

la remocion de espacios.

o Que los servicios cotidianos los realizan en Conocoto y en los centros
comerciales de Sangolqui, por la cercania de estos y la multiplicidad de estos

Servicios.

o Que el principal inconveniente que se les ha presentado en este tiempo es la
imposibilidad de ampliar espacios en su vivienda ni de forma vertical ni

horizontal y que casi no disponen de espacios verdes.

o Que los constructores deberian preocuparse por disefiar areas habitables con

posibilidad de ser ampliadas.

o Que en funcién del disefio por embellecimiento este la variedad sobre lo

repetitivo.

o Que si pudieran hacer cambios en su vivienda desearian sea en la funcion

interior y el aspecto exterior.

3.7 Procesamiento y analisis de la informacion.

El procesamiento de datos se realizard a través del analisis cuantitativo, ya
que se aplicaran los datos estadisticos obtenidos en El Barrio “San Antonio de
Conocoto” y de acuerdo a estos resultados, se procedera a determinar los
inconvenientes que ahi se estdn presentando, en referencia al tema de esta

investigacion; los datos debidamente ordenados que se recaben en la encuesta y
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demas procesos, seran agrupados y a la vez ayudaran a encaminar los objetivos de

esta investigacion.

En secuencia de este proceso, EI método inductivo, ayudara a llegar a la
generalizacion del problema que se presente en cada actividad investigativa,
(Herndndez Sampieri, Fernandez Collado , & Baptista Lucio, 1991), es decir a
partir del estudio de los casos particulares de las familias que habitan en las
viviendas de los alrededores del barrio “San Antonio de Conocoto”, para lo cual
se partird de la observacion, la experimentacion, la comparacion, la abstraccion y
la generalizacion de los datos e informacion obtenida para encontrar técnicamente

la problematica de este estudio.

3.7.1 Determinacion de la muestra.

Uno de los pasos importantes dentro del proceso de la investigacion es
determinar el tamafio de la muestra, pero a la par es necesario justificar el
planteamiento del problema, la poblacion, los objetivos y el propdsito de la
investigacion. Para determinar el tamafio de la muestra, se deberd tomar en cuenta
las decisiones estadisticas y las que no lo son; no obstante, antes de realizar este
calculo, se necesita determinar el tamafio de la poblacion, pero también debemos
conocer el nivel de confianza. (Almecija, Joaquin Mufioz Garcia, & Antonio
Pascual Acosta, 2004)

Para el caso, es decir cuando se ‘“conoce el tamafio de la poblacion” (n), la

formula que nos permite cumplir con este propdsito seria la siguiente:

NxZ%xpxq
T e2x(N—-1)+2Z2xpxq

n

Do6nde:
N = Tamafio de la poblacién
Z = Nivel de confianza

P = Probabilidad de éxito, o proporcion esperada
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Q = Probabilidad de fracaso

E = error de confianza
APLICACION DE LA FORMULA

NxZ%xpxq
TeIXx(N—D+Z2xpxq
548 x (1,96)%2 x 0,5 x 0,5
T 0,052 x (548 — 1) + 1,962 x 0,5 X 0,5
548 x 3,84 x 0,25
~ 10,0025 x (547) + 3,84 x 0,25
548 x 0,96
"= 137+096
526,08
= 7233
n =225

n

n

n

De este modo, cuando se conoce el tamafio de la poblacién que en el caso del
barrio ya detallado corresponde a 548 habitantes, dato existente en funcién de un
calculo promedio aplicado con el total de la parroquia (82072 habitantes) y
conociendo que existen 150 barrios, pero también de acuerdo al analisis del sitio,
en vista de que es un sector que aun cuenta con espacios disponibles para la
construccion de viviendas. De este modo, al aplicar nuestra formula hemos

obtenido un tamano de muestra de 225 encuestas.

o Aplicacion de la encuesta segun el tamafio de la muestra.

Con el apoyo de los contenidos de los métodos Inductivo - deductivo que
fueron expuestos en el acapite anterior, se disefiard los lineamientos para las
preguntas que irdn en la encuesta y que estarian dirigidos a la poblacion que se

investiga un el numérico recomendado por el tamafio de la muestra ya calculado.
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Para el efecto se han planteado cuestionamientos referentes a la satisfaccion
de la vivienda y a la satisfaccion del desarrollo urbano en ellas.

° En relacion a los cuestionamientos de la satisfaccion de la

infraestructura

Se han planteado preguntas que buscan conocer las caracteristicas fisicas de
sus viviendas, para saber si hay espacialidad y funcionalidad adecuadas o si de ser
necesario existe la posibilidad de adaptar o transformar los espacios para que a su
vez estos empaten con el medio que les rodea, se busca conocer la existencia de

habitabilidad y flexibilidad espacial en los disefios de acuerdo a su perspectiva.

° En referencia a la satisfaccion del desarrollo urbano.

En primera instancia se desea saber como considera la ubicacion de su
vivienda en el sector, como determina las caracteristicas de su conjunto
habitacional, que, si sus servicios varios y de urbanizacién son los que se
requieren, para luego saber el nivel de equipamiento social, comunitario y su

percepcion respecto a su conjunto.

Conclusiones recabadas de la aplicacion de la encuesta.

De la recopilacion y analisis de 225 encuestas aplicadas al azar a personas
pertenecientes a conjuntos habitacionales ubicados en el sitio determinado como

objeto del preste estudio, se han obtenido los siguientes datos:

o Que las caracteristicas fisicas de la construccién de sus viviendas son
buenas.

o Que los ambientes espaciales y funcionales de estas requieren ser
ampliados.

o Que no es posible adaptar o transformas los espacios.

o Que la relacion de la vivienda con el ambiente al inicio era buena.
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o Que la habitabilidad ha ido requiriendo intervencion.

o Que la flexibilidad espacial es necesaria.

o A pesar de todo esto se manifiesta una ubicacion muy buena en referencia
familiar y social.

o Que las caracteristicas de su conjunto habitacional si podrian ser mejoradas.
o Que la urbanizacion y servicios para la satisfaccion de necesidades son los
necesarios.

o Que la percepcion de su conjunto habitacional es que es un espacio
adecuado.

o Que el equipamiento social y comunitario es el necesario.

o Que el usuario califica a este sitio como sector tranquilo y atractivo.

3.8 Recoleccion de la informacion.

La recoleccion de la informacion dentro de este proceso investigativo,
consistird en recopilar los datos posibles para convertirlos en conocimiento,
(Almecija, Joaquin Mufioz Garcia, & Antonio Pascual Acosta, 2004) que a su vez

servira para apoyar las decisiones de la presente investigacion.

La aplicacion de las técnicas de investigacion dentro de este proceso,
permitira la recoleccion de aquellos datos que apoyaran para encontrar la
respuesta al problema planteado, razén por la cual, estas técnicas se definen como
el medio del investigador para encontrar la informacion que permita alcanzar los
objetivos del presente estudio (Yuni & Ariel Urbano, 2006) y de acuerdo al
propdsito del presente caso de analisis se ha optado por aplicar la observacion,
trabajo de campo, recopilacion documental, conceptual y legal, entrevistas y
encuestas, como mecanismos necesarios para poder definir la solucion al presente

tema de investigacion.
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3.8.1 Procesamiento y analisis de la informacion.

El procesamiento de la informacion tiene como fin, generar resultados y a
partir de ellos realizar el analisis segun los objetivos de esta investigacion, (Cerda,
1991) es decir para encontrar la forma de presentar soluciones habitacionales que
garanticen el cumplimiento de las necesidades de la poblacion que se radicare en

Conocoto.

Para el cumplimiento de las acciones anteriores indicadas en la presente
investigacion, se procede con el andlisis de la informacion, que tiene que ver con
el proceso de decodificar los datos que contiene un documento de investigacion
como tal, a través del estudio pertinente y el analisis de los datos obtenidos para
llegar al resultado. Para cumplir con este cometido el investigador necesitara
primero realizar un diagndéstico de las necesidades de la comunidad, para lo cual
utilizara las preguntas: ¢a quien? Y ¢para qué?, luego al tener las necesidades,
seleccionara la informacion que las satisfaga, para posteriormente procesar la
documentacién. (Hernandez Sampieri, Fernandez Collado , & Baptista Lucio,
1991)

3.9 El proceso.

3.9.1 Resumen del proceso de recolecciéon de informacion y analisis.
VISTA PANORAMICA DEL VALLE DE LOS CHILLOS

Imagen 3. Fotografia Conocoto.

Fuente: Fotografias desde el Camino antiguo a Conocoto (Loma de Puengasi, 2018.
Autor: Autoria propia
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El sector del Valle de los Chillos como ya se ha explicado cuenta con
espacios excepcionales de habitabilidad, lo que realmente garantiza calidad de
vida del ser humano en coordinacion con el medio ambiente, hecho que se puede
comprobar a través de las excelentes visuales que ahi se tienen; no obstante, al
realizar una inspeccién Optica desde cualquier parte alta del periférico de este
valle, se observa que la gran mancha verde de este sitio ve desapareciendo y esta

siendo reemplazada por la gran contaminacion gris del sector inmobiliario.

CONTAMINACION DEL ESPACIO VERDE
Vista panoramica del lado este de Conocoto

Imagen 4 Fotografia Conocoto.

Fuente: Tomas fotogréaficas de Conocoto, 2018.
Autor: Autoria propia

En referencia a la sucesion de pasos para recabar la informacion, resulta
procedente atender el criterio de Rice, quien manifiesta que “Las técnicas
primarias de recoleccion de datos son la observacion naturalista, entrevistas,
cuestionarios, estudios de casos y la aplicacion de pruebas estandarizadas”.
(RICE, 1997)

o Observacion panoramica del Valle de los Chillos desde las elevaciones

periféricas de la parroquia de Conocoto en la “Loma de Puengasi”

117



o Visita a las diferentes urbanizaciones de Conocoto y entrevista con los
usuarios de las mismas en referencia a la infraestructura de sus viviendas y su
satisfaccion residencial.

o Constatacion de las necesidades de habitabilidad que han surgido en el
transcurso del tiempo y de la contaminacion y falta de cuidado del espacio verde.
o Visita y entrevista a las entidades del “Gobierno Auténomo
Descentralizado de la Parroquia Rural de Conocoto”, con el fin de conocer los
lineamientos para la construcciéon de ese entonces, con el fin de buscar nuevas
alternativas a las necesidades encontradas.

o Determinacion de la problematica en las viviendas familiares de Conocoto.

o Presentacion de la propuesta.

3.9.2 Problematica de las urbanizaciones y conjuntos habitacionales de
Conocoto.

URBANIZACION ARMENIA 2

Imagen 5. Urbanizacion Armenia 2.

Fuente: Tomas fotograficas en Conocoto, 2018.
Autor: Autoria propia

118



En esta urbanizacion, en la fotografia del lado izquierdo se puede observar el
poco espacio verde en los conjuntos proximos a estas viviendas, mientras que en
la de la derecha deja ver en su interior la desaparicion del mismo, pero también la

repeticion del disefio de las viviendas que, aunque no son desagradables si
presentan monotonia.

URBANIZACION CONOCOTO

Imagen 6 Urbanizacion Conocoto.

Fuente: Tomas fotograficas en Conocoto, 2018.
Autor: Autoria propia

En este tipo de disefios se puede observar el limitante de la flexibilidad
espacial, toda vez que el tipo de cubierta no lo permite, pero tampoco sus
alrededores por ser el limite de la propiedad.

URBANIZACION 6 DE DICIEMBRE

Imagen 7 Urbanizacion Conocoto.

Fuente: Tomas fotograficas en Conocoto, 2018.
Autor: Autoria propia
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Como orto de los problemas que han surgido a traves del tiempo en estas
viviendas, ha sido la necesidad de ampliar espacios interiores por diversas razones
familiares y sociales. De igual forma, en las imagenes anteriores de las
urbanizaciones de Conocoto, se prede evidenciar como va desapareciendo el
espacio verde, quedando contaminado con el empleo del cemento en sus
alrededores.

Por consideraciones personales a cada hogar no se tomo fotografias del
interior de sus viviendas, por lo que se adjunta fotografias de problemas similares

encontrados en otras fuentes.

ESPACIOS INTERIORES PEQUENOS

Imagen 8 Fotografias de espacios pequefios.

Fuente: Tomas fotograficas en Urbanizaciones de Conocoto, 2018.
Autor: Autoria propia
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La imagen nos muestra la evidente necesidad de ampliar los espacios con el
fin de mejorar las actividades cotidianas de los usuarios de estas viviendas, pues a
pesar de que son habitables, al aumentar la edad de nifios a jovenes por ejemplo
surgen nuevos requerimientos de espacio y funcién; como también cuando se
tiene que recibir a nuevas personas (Abuelos) que se ha limitado su normal forma

de vida.

3.9.3 Tipos de analisis de datos.

Analizar los datos quiere decir utilizarlos para realizar operaciones que
arrojaran resultados que servirdn para alcanzar los objetivos de este estudio
(Cerda, 1991), lo que quiere decir que nos permitird tamizar informacion referente
a la calidad de vida y satisfaccion de esta muestra poblacional, para determinar los
propositos a seguir. De entre estos, de acuerdo al presente estudio se consideraran

los siguientes tipos:

Tabla 10 Tipos de analisis de datos

TIPOS DE DATOS ANALISIS EJEMPLOS
Cualitativo Estudia opiniones, Preguntas y Paneles donde se da
actitudes y creencias respuestas  (¢Por una discusion y se
qué? Y ;Como? entrevista a

consumidores sobre lo

que se les agrega 0 no

del lugar
Cuantitativo Estudia datos duros e Se obtiene con Encuestas enfocadas a
informacion preguntas como: medir las  ventas,
contabilizable (¢cuéntos?, tendencias, reportes o

¢quién?, jcon que percepciones.
frecuencia?,

;donde?

Fuente: QUESTIONPRO — Analisis de datos, 2019
Autor: De Jesus Contreras, Daniel Alfredo
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3.9.4 Aplicacion de la tabla de andlisis de datos.

Datos Cualitativos obtenidos en las urbanizaciones de Conocoto.

Las personas que residen en estas viviendas estdn con la idea de que al
decidirse a vivir en este sector han tenido una superacion social y familiar en su
calidad de vida, pero con el paso del tiempo y las diferentes necesidades que han
surgido en su vida sienten que viven condicionados y que por situaciones

econdmicas les es dificil cambiar de sitio para mejorar su espacialidad.

Ante este inconveniente han dejado de preocuparse por el mantenimiento y
mejoramiento de sus urbanizaciones y conjuntos porque el mayor interés que
tienen es cambiarse de sitio en vista de que buscar mejor espacio, por
lineamientos internos practicamente es imposible, razén por la cual se descubre

mucha despreocupacion por las diferentes areas de sus viviendas.

FORMALIDAD DE LOS CONJUNTOS HABITACIONALES
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llustracion 60. Referente conjunto habitacional.

Aspecto general
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Aspecto particular

llustracion 401. Vivienda tipo.

Fuente: https://pichincha.evisos.ec/hermoso-conjunto-habitacional-via-al-tingo-id-147478
Autor: Conjunto habitacional del sector del Tingo — Valle de los Chillos

Entonces se recurre a las preguntas: ¢Por qué y cdmo?, para conocer causas Yy

posibles soluciones a la problematica.

¢Por qué no es posible ampliar la espacialidad ya sea en forma vertical o

horizontal de sus viviendas?

Porque existen reglas municipales que no permiten modificar la forma de las

viviendas a menos que se coordine y acuerde con los demas propietarios.

¢ Como encontrar soluciones a estos obstaculos?
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La Unica forma seria de caracter legal y resulta dificil llegar a un acuerdo

general para que esto suceda.

Ante este proceso escabroso se detecta el problema que en esta tipologia
habitacional de este sector se estd cursando, por lo cual se pretende manejar
procesos de proyectos habitacionales que contemplen esta traba en beneficio del

usuario.

Datos Cuantitativos obtenidos en las urbanizaciones de Conocoto.

Se conoce que la poblacién de Conocoto tiene 82.072 habitantes y que por
procesos practicos para la recoleccién de informacion se ha recabado los datos del
sector donde se ha previsto presentar la propuesta, es decir el barrio “San Antonio
de Conocoto” lugar que cuenta con 548 habitantes, con los cuales se ha procedido
a aplicar la formula para encontrar el tamafio de la muestra, obteniendo un

resultado de 225 (encuestas)

El resultado de la aplicacion de las 225 encuestas fue procesado y analizado,

siendo este la determinacion del problema, objeto del presente estudio.

Los datos anteriormente detallados nos han permitido responder: ¢cuantos?,
Jquién?, y ¢donde? se ha registrado este registro de necesidades, ante lo cual se ha
concluido lo que en lineas anteriores se detalla como la basqueda de “Soluciones
Habitacionales, para la aplicacion del disefio de viviendas familiares en el Valle

de los Chillos, sector de Conocoto, en el ano 2018
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UBICACION DEL BARRIO “SAN ANTONIO DE CONOCOTO

\LO“ OLOTO

,‘-»

Barrio 'Scl{Aﬂ{OﬂlO de Conocoto

llustraciéon 6241. Ubicacion barrio San Antonio de Conocoto.

Fuente: Google heart, 2019
Autor: Autoria propia

3.10 Interpretacion de resultados.
Con el fin de tener elementos suficientes para encontrar el camino adecuado

en este proceso investigativo, se procede a la interpretacion de los resultados de

todos los procesos planteados, para lo cual y como estrategia se debera buscar el
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cdmo responden estos datos a nuestra primera pregunta del planteamiento de
nuevas soluciones habitacionales para viviendas familiares en Conocoto,
especificamente en el barrio “San Antonio de Conocoto”, el cdmo estos datos
ayudaran a defender cualquier objecion referente a la propuesta que se presente en
este estudio y a saber si hay alguna limitacion en las conclusiones o algun &ngulo

que no se haya considerado. (Cerda, 1991)

Tabla 11. Interpretacion de resultados

TABLA DE INTERPRETACION DE RESULTADOS

~ T — oneien Inecssoes lesdimos 22000 laveus

n CLDNAN RPN R ELALND

VIVEENE

————

.
e e Lartrs s haras: Eraari
05 |CAMBIOS JDiSENOS, (ON JVEINALES  |E5PA00

AUTORZACON [Se

ERPERTN PRSI
EXTERNCS |PARA CANSIOS |

A P T e o
0 |INTERICRES JCANSE0S \ v

Fuente: Datos recabados del barrio “San Antonio de Conocoto, 2018
Elaborado por: Autoria propia

3.10.1 Interpretacion y analisis de los datos obtenidos.

Con el propdsito de conocer cual o cuales son los limitantes en su
habitabilidad, confort y calidad de vida estan cursando los habitantes del barrio
“San Antonio de Conocoto”, lugar determinado como el espacio para la aplicacion
del tamafio de la muestra, luego de realizar el trabajo de campo in situ, se aplico
una encuesta a las 225 personas respectivamente con diez (10) preguntas alusivas
al tema de anélisis a cuyas respuestas se las ha sometido a un calculo porcentual
en funcion de un maximo valor al de los 225 personas como tamafio de la

muestra, al que se la ha dado el valor del cien por ciento (100%).
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Preguntas dirigidas a los propietarios.

Seguidamente se adjunta las modelos de entrevista y encuesta aplicadas a la

poblacion de “San Antonio de Conocoto” Entrevista de satisfaccion residencial

en urbanizaciones y conjuntos habitacionales de Conocoto.

N o g &

¢Entendiendo que como es ldgico a Uds. les gusta vivir en este sector y
conjunto, Porqué se decidi6 o decidieron por este sitio para adquirir su
residencia?

¢ Qué tiempo viven en este conjunto habitacional?

¢Como ha sido su satisfaccion residencial y como ha observado que es la
de su familia?

¢ Qué necesidades ha detectado en este tiempo?

¢Si pudiera hacerlo, qué cambiaria usted, el sector o la urbanizacion?
¢En cuanto a servicios cotidianos, donde los realiza y por que?

¢ Cual considera como su principal inconveniente mientras esta viviendo
en este conjunto?

¢ Cual considera la problemética que deberia ser corregida por los
constructores de estas urbanizaciones?

¢En cuanto a las consideraciones de compartimiento de espacio con el

vecindario, qué tan satisfechas las considera?

10. ¢ Si pudiera hacer cambios en su vivienda, cuales serian estos?

De este modo y de acuerdo al nimero de respuestas encontradas en cada

pregunta y previo el proceso respectivo se le ha asignado un valor, el cual esta

representado gréficamente en la tabla de interpretacion de resultados que a

continuacion se expone.

3.11 Aplicacion de la metodologia.

En base a las aseveraciones y resultados obtenidos en este estudio y sobre

todo por lo expuesto por Lloyd Alter y Jorge Hevia Blanco, del analisis de los
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contenedores y del modulo arquitectdnico respectivamente, se busca aplicar lo que
se conoce como “Arquitectura modular”, es decir disenar en base al empleo de
volumenes que en forma individual o colectiva se llega a la unidad arquitectonica

que establece una infraestructura multifuncional.

De este modo y con las propiedades de la aplicaciéon modular sabemos que
podemos obtener mucha versatilidad en las formas que se obtengan, razon por la
cual se opta por el proceso constructivo arquitectonico modular con los

contenedores de transporte maritimo, mismo que se detalla a continuacion:

e Anélisis previo. — Es el proceso donde se realiza el estudio técnico
respectivo del terreno, de acuerdo a las necesidades del cliente con el fin
de implantar la obra bajo los cuidados del espacio natural.

e Desarrollo técnico. - Posterior a la comprension integra del proyecto se
hincara pilotes en el terreno de acuerdo a las medidas que los contenedores
asi lo requieran de acuerdo a sus puntos de soporte de las bases; lo que se
cumpliré de acuerdo a la modulacién que la obra lo requiera.

e Fabricacion y obra civil. - Ubicacion de los contenedores con la grla
correspondiente sobre los pilotes destinados como base, aseguramiento de
los modulos del proyecto, desarrollar los procesos del disefio espacial
necesarios, realizar las diferentes instalaciones de servicio general.

e Aplicacion de revestimientos y aspectos técnicos. - Impermeabilizacion
de paredes y cubierta, revestimientos con el material correspondiente para
el confort aclstico y térmico, colocacién de puertas y ventanas, y
consolidacién general de la infraestructura.

e Obras exteriores. - Inspeccion general del espacio natural circundante

con el fin de garantizar sus cuidados.

El adecuado proceso en la ejecucién de este tipo de edificaciones permite
optimizar el material, lograr instalaciones mas efectivas, adaptabilidad de la obra
y en el espacio, obtener tiempos controlados, Mejorar el control de seguridad en el

proceso, beneficios para el espacio natural.
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CAPITULO IV

Resultados

4.1 Conclusiones y recomendaciones.

Previo a la observacion general de la contaminacion gris (edificaciones) que
se aprecia en el Valle de los Chillos, ante lo cual se ha procedido a realizar las
indagaciones y procedimientos respectivos en pos de la realizacion de la presente
investigacion, sabe que existe pérdida de espacio verde en este Valle por la gran
cantidad de edificaciones que se estdn construyendo sin preocuparse por este
espacio natural, esto porque no se ha conocido de ningun proyecto particular o

privado con estas intenciones.

4.2 Conclusiones:

o Conocoto es una parroquia del Valle de los Chillos que cuenta con muy
buenas condiciones de habitabilidad, pues por su aspecto natural en general ofrece
mejor calidad de vida a sus habitantes, ademas actualmente cuenta con excelentes
servicios publicos, privados y amplia vialidad que comunica con la ciudad de
Quito a unos diez minutos (10”) mas 0 menos y con las principales poblaciones de

sus alrededores con tiempos semejantes.

o De acuerdo al afio 2018, tiempo correspondiente al estudio de la presente
investigacion, basta con una simple observacion general del Valle de los Chillos
para poder darse cuenta que el espacio verde esta siendo saturado por grandes
manchas de color gris, correspondientes a las diferentes edificaciones que ahi se
estan realizando, lo que preocupa pensar que en algin momento hasta podria

desaparecer.

o La necesidad de mejor calidad de vida o simplemente de encontrar un
espacio digno para vivir ha hecho que mucha gente entre propios y extrafios

decidan escoger estos sitios para radicarse, pero por situaciones de ubicacién del
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trabajo y por factibilidad vial limitada, han transformado estos valles en “ciudades
dormitorio”, ya que solo se llega a descansar; sin embargo las empresas
constructoras aprovechando de esta necesidad ocupan los espacios libres de estos
lugares para edificar viviendas familiares basicas sin posibilidades para mejorar la

calidad de vida ni estudios de proyeccion de necesidades.

o De acuerdo a los resultados obtenidos en este estudio, estas viviendas
familiares han resuelto en primera instancia sus requerimientos de habitabilidad,
pero con el avance del tiempo y el surgimiento de nuevas necesidades de
habitabilidad y confort, se descubre que no se ha planteado en estos proyectos

capacidad de flexibilidad espacial en funcion del usuario.

o La flexibilidad espacial y sus consecuencias como parte de este tema no es
el Unico problema que se detecta en este proceso, pues ademas y dentro de las
politicas mundiales del convivir general, esta desapareciendo el espacio natural,
esto debido a que los sistemas constructivos (tradicionales) han ido deteriorando y

hasta haciendo desaparecer nuestro ambiente.

4.3 Recomendaciones:

o Al hablar de Conocoto se entiende que se cuenta con espacios proximos a la
ciudad de Quito que poseen areas naturales que garantizan calidad de vida, por lo
que es preciso disefiar proyectos con alta intencion sustentable, que vayan en
coordinacion con los disefios urbanos y las necesidades de habitabilidad y confort
del hombre, con el fin de conservar la calidad espacial natural del Valle de los
Chillos.

o En base al presente estudio y a determinaciones ambientalistas que van en
favor de la calidad de vida del mundo en general, es necesario que la
Administracion Zonal del Valle de los Chillos, realice proyectos de conservacion,
recuperacion y tenencia legitima de los espacios ambientales de Conocoto, para
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que la industria de la construccion y afines respeten estas areas y no pretendan
obtenerlas solo para sus fines.

o No es adecuado ni correcto evitar la edificacion de nuevas viviendas
familiares, porque es un derecho universal de todo ser humano, siempre y cuando
esta actividad este dentro de los lineamientos legales de derecho general; pero si
es factible que la arquitectura como ciencia referente, presente nuevas
posibilidades de disefios de viviendas, materialidades y procesos con nuevas
alternativas que vayan en favor de este necesidad, siempre y cuando estén en
comunién entre el ser humano, su calidad de vida y la proteccion del medio

ambiente.

o Sobre los afios 2000 en adelante, la industria de la construccion se ha
ocupado de cumplir su actividad en funcién de un estudio de factibilidad exigido
por las exigencias de aquellos tiempos, pero es la experiencia (paso del tiempo) la
que ha permitido detectar nuevas necesidades que en estos proyectos no se han
previsto en el sector de Conocoto, constituyéndose en un gran problema de
satisfaccién habitacional, por lo que se hace necesario aprovechar el
planteamiento de esta experiencia para normar estos procesos con el fin de que los
nuevos proyectos observen la calidad espacial progresiva en un adecuado espacio

fisico.

o La arquitectura pasa a ser el papel fundamental del proceso de desarrollo
habitable y de la ocupacion del sitio para el proyecto, por lo cual es la ciencia que
deberd plantear soluciones habitacionales sustentables que generen beneficios
tanto para el ser humano como a las nuevas técnicas constructivas, para que se

adapte cada proceso al beneficio espacial interno y externo de habitabilidad.
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CAPITULO V

5.1 Propuesta

En relacion a este aspecto, Héctor Daniel Lerma Gonzélez, en el primer
capitulo de su texto alusivo al tema, nos dice sobre la propuesta que “la
importancia esta relacionada con el aporte ya sea practico, metodoldgico, tedrico o

por la utilidad para alguien de los resultados del estudio” (Gonzéalez, 2016)

Por lo tanto, en atencion a esta indicacion y de acuerdo a sus sugerencias se

plantea el titulo que encierra todos los propositos relacionados.

TITULO: Disefios de soluciones habitacionales con flexibilidad espacial que

ayuden a preservar el espacio natural.
Es decir, lograr disefios de viviendas familiares que pueden incrementar o

reducir su espacialidad sin restar las garantias de habitabilidad para el ser humano,

pero también que coadyuve a la proteccién del espacio natural.

5.1.1 Lo que se busca lograr:

El propdsito que tiene esta propuesta en esta investigacion es presentar
proyectos de vivienda familiar en Conocoto (Valle de los Chillos) que tengan
flexibilidad espacial con habitabilidad y calidad de vida, debiendo observar
una economia adecuada, sin descuidar la seguridad estructural en su proceso y sin

relegar el cuidado del espacio natural.

El proposito que tiene esta propuesta en esta investigacion es presentar
proyectos de vivienda familiar en Conocoto (Valle de los Chillos) que tengan
flexibilidad espacial con habitabilidad y calidad de vida, debiendo observar
una economia adecuada, sin descuidar la seguridad estructural en su proceso y sin

relegar el cuidado del espacio natural
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De este modo se explica lo que se quiere hacer, lo que se pretende y lo que se
busca aportar con esta investigacion.

5.1.2 Hasta donde se quiere llegar:

Mediante el disefios de soluciones habitacionales con caracteristicas
sustentables se pretende llegar a presentar proyectos que reemplacen las
construcciones tradicionales, creando la posibilidad de realizar ampliaciones sin
poner en riesgo la seguridad estructural de la edificacion, garantizando la
habitabilidad, buscando a pesar de todo una mejor economia en el proceso y en
menor tiempo al tradicional, pero todo esto sin dejar de lado el cuidando el suelo
como espacio natural; sin embargo, no se pretende cambiar una cultura social de
habitabilidad.

5.1.3 Las metas que se persigue:

En este estudio se quiere encontrar otra forma de construir, con procesos
diferentes, con menos inversion, buscando no deteriorar o contaminar el suelo y

medio ambiente, pero con las garantias de seguridad respectiva para el usuario.

5.1.4 Larazén de la propuesta:

La presentacion de la presente propuesta esta directamente relacionada a la
problematica que se esta viviendo en los conjuntos habitacionales vy
urbanizaciones del sector de Conocoto y que tiene que ver con la necesidad de
mayor espacio que al pasar el tiempo sus usuarios han ido requiriendo pero que no
es posible hacerlo porque los disefios de estas viviendas no lo permiten, ya sea por
razones de indole estructural o espacial, restandoles calidad de vida en cada
edificacion y ademas al pensar en modificaciones agresivas, se encuentran con
fuertes demandas econdmicas y una preocupante gestion de contaminacion del

suelo con el elemento gris destruido (hormigdn y mamposteria)
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5.1.5 Antecedentes de la propuesta:

Conocido actualmente ya en muchas partes del mundo como un nuevo
concepto de construccion y aplicacion de la arquitectura, la construccion de
edificaciones para diferentes usos con contenedores es una alternativa para la
construccion de viviendas familiares como es el caso del presente estudio con

multiples garantias en diferentes factores.

De entre los promotores de esta iniciativa e innovadora practica, entre otros se
ha conocido a los arquitectos: Lisandro Kranewitter, Leandro Seoane, José
Schereiber, Salvador Solis Riso, como también empresas como: Hometainer
(viviendas sostenibles), Glen Arg. 7, que han experimentado muchas ventajas al
emplear este concepto constructivo y de disefio dentro de la edificacion no
tradicional.

5.1.6 Ventajas vy principales caracteristicas:

Segun lo investigado y de acuerdo a los anteriormente anotados se sabe lo

siguiente:

o Los contenedores son cuerpos modulares con proporciones facilmente
adaptables a la habitabilidad para las personas; en el Ecuador se encuentran con
las siguientes medidas: (12.2 x 2.44 y 2.59 de altura y de 6.10 x 2.44 y 2.59 de

altura).
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CONTENEDOR TIPO

lustracion 63. Contenedor de transporte maritimo.

Fuente: https://www.youtube.com/watch?v=wPcm8gWijacA
Autor: Arg. Lisandro Kranewittewr, 2017

o Facilitan el acoplamiento entre ellos debido a sus dimensiones, que son
universales, mantienen una modulacién general y una materialidad que facilita el

disefio de los espacios.

ACOPLAMIENTO DE CONTENEDORES

llustracion 64. Acoplamiento - Contenedor.

Fuente: https://www.youtube.com/watch?v=wPcm8gWjacA
Autor: Arg. Lisandro Kranewittewr, 2017
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o La construccion con estos médulos es mas rapida, ya que no se requiere
cimentacion completa sino incamiento de pilotes, no se requiere elaborar

contrapisos, paredes, columnas ni cubierta en general.

UBICACION DEL CONTENEDOR EN LOS PILOTES

SUELO ¥ | e IT‘

PILOTE PILOTE PILOTE

llustracion 6542. Implantacion fisica.

Fuente: https://www.youtube.com/watch?v=wPcm8gWijacA
Autor: Arg. Lisandro Kranewittewr, 2017

o Permite innovacion tecnoldgica, puesto que se emplea maquinaria y
elementos que disminuyen la intervencion humana otorgando menos riesgo mas

eficiencia y mejor tecnologia.

INNOVACION CONSTRUCTIVA (por el proceso)

lustracion 6643. Innovacion tecnoldgica.

Fuente: https://www.youtube.com/watch?v=wPcm8gWijacA
Autor: Arg. Lisandro Kranewittewr, 2017

136



o Simplifican la materialidad ya que de por si toda la estructura y sus

elementos circundantes son una unidad.

RECUBRIMIENTOS

llustracién 67. Recubrimientos.

Fuente: https://www.youtube.com/watch?v=wPcm8gWijacA
Autor: Arg. Lisandro Kranewittewr, 2017

o Garantizan construcciones de proteccion al espacio natural, porque toda su

base no es contaminada con el elemento gris (Hormigon), ni el empleo de aceros.

EDIFICACION SEPARADA DEL SUELO

llustracion 68. Construccion sobre pilotes.

Fuente: https://www.youtube.com/watch?v=wPcm8gWjacA
Autor: Arg. Lisandro Kranewittewr, 2017
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o El mddulo es toda la estructura y a la vez es portante, es decir en cualquiera
de sus puntos que forman su cubierta, es posible emplear cargas sin que se afecte

el médulo de apoyo (primer médulo).

COTE DE LA EDIFICACION CON CONTENEDORES

[

CORTE LONGITUDINAL

llustracién 69. Corte de la edificacion.

Fuente: https://www.youtube.com/watch?v=wPcm8gWjacA
Autor: Arg. Lisandro Kranewittewr, 2017

o Cuentan con alta resistencia y durabilidad por estar fabricados con acero
corten, pues corresponde a un elemento que ha sido disefiado para soportar mucha
carga (peso), de alta resistencia a la deformacién modular y de gran resistencia a

los agentes corrosivos.

RESISTENCIA DE LA EDIFICACION CON CONTENEDORES

llustracién 70. Resistencia estructural.

Fuente: https://www.youtube.com/watch?v=wPcm8gWjacA
Autor: Arg. Lisandro Kranewittewr, 2017
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o Permite un ahorro frente a la construccion tradicional de un 50%. o mas, de
acuerdo al presupuesto referencial que se adjunta al presente documento, esto
segun explicacion del presupuesto que se adjunta a este estudio y sobre todo por la

simplicidad en el proceso constructivo.

o Se utiliza menor energia en el proceso constructivo de la edificacion, ya que
es mucho menor el tiempo empleado, la materialidad, los procesos, etc., entre

otros con respecto a la construccidn tradicional.

o Permite construcciones residenciales, campestres, turisticas, oficinas, entre

otras de varias formas y tamafios.

o Cuenta con factibilidad para la proteccion del frio y calor, esto por el
empleo de elementos tecnoldgicos y logran este cometido, situacion que se puede

apreciar a continuacion.

DETALLE DE REVESTIMIENTO Y AISLAMIENTO
(Construccidn con contenedores)

DETALLE DE REVESTIMIENTO
PARA EL AISLAMIENTO
TERMICO Y ACUSTICO

llustraciéon 71. Detalle constructivo.

Fuente: https://www.youtube.com/watch?v=wPcm8gWjacA
Autor: Arg. Lisandro Kranewittewr, 2017
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o Permite aplicar acabados personalizados, pues su estructura y paredes

soportan y reciben muchas aplicaciones tecnoldgicas de apreciacion personal.

RECUBRIMIENTOS EN LA EDIFICACION

llustracion 72. Recubrimientos.
Fuente: https://www.youtube.com/watch?v=wPcm8gWijacA

Autor: Arg. Lisandro Kranewittewr, 2017

o Cada mddulo constituye una caja indeformable, ya que de acuerdo a lo
investigado tiene mayor resistencia a la deformacion, dafio o destruccion a los

diferentes movimientos sismicos.

ESTRUCTURA UNICA POR CADA MODULO

lustracidon 73. Estructura modular.

Fuente: https://www.youtube.com/watch?v=wPcm8gWjacA
Autor: Arg. Lisandro Kranewittewr, 2017
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o Soporta cambios de temperatura y agresiones atmosféricas, debido a que en
su proceso de fabricacion ha sido contemplado este pardmetro como parte

fundamental de su fabricacion para garantizar su propdésito (transporte seguro).

o No se requieren cimentacion para su edificacién porque es un elemento que

determina una sola unidad provista de apoyo total por su formalidad.

o Son transportables, pues debido a lo explicado en el punto anterior, se

moviliza como una unidad.

TRANSPORTE DE UNA VIVIENDA CONTENEDOR

llustracion 74. Transporte de vivienda contenedor.

Fuente: https://www.youtube.com/watch?v=wPcm8gWjacA
Autor: Arg. Lisandro Kranewittewr, 2017

5.1.7 Los contenedores como vivienda.

En general de acuerdo a los antes mencionados se apuesta a una construccion
no tradicional, diferente y con aplicacion arquitectonica ya que permite descubrir
formas variadas e innovadoras, tiene la particularidad de ser ampliable en sentido
horizontal y vertical por lo que se hace mas practica y con mejor habitabilidad. En
referencia a su aislacion térmica y acustica se dice que el exterior puede quedar

expuesto por su particularidad o protegido por pintura poliuretanica y entre estos
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puede emplearse celulosa y/o madera debidamente tratada o protegida mientras
que en el interior se recomienda un doble enchapado de madera y lana de vidrio
para acondicionar la parte acustica, es recomendable no emplear materialidad que

se pueda agrietar.

El punto méas importante con este proceso y empleo de esta materialidad es la
disminucion de riesgos laborales en relacion a la construccion tradicional que en

todas formas representa un ahorro.

Estructuralmente el contenedor constituye una caja indeformable que no

presenta grietas y que permite aplicar acabados de buena calidad.

Al respecto y de acuerdo a la propuesta como alternativa ante la deteccion de
las necesidades de habitabilidad para extender la calidad de vida de los usuarios
de la vivienda familiar, se plantea algunos ejemplos con el sistema de

construccién con contenedores.

DISENOS DE VIVIENDAS CON CONTENEDORES

llustracién 75. Vivienda con contenedores.

Fuente: https://www.pinterest.es/pin/637259416003466243/
Autor: PINTEREST, 2018
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Es por este motivo que como alternativa para garantizar tal flexibilidad y a su
vez cumplir con los diferentes problemas detectados al respecto en este caso de
estudio, se propone el uso de los contenedores como modulos de construccion de
vivienda familiar y a su vez como nueva solucion habitacional y a su vez al
respecto Joan Puebla manifiesta que: “Con una acumulacion de diversas
funciones dentro de un contenedor, a esa continuidad se le afadira ademas la
flexibilidad espacial, implementada por medios mecanicos y por el propio disefio
de los espacios” (Pons J. P., 2002, pag. 200)

5.1.8 Composicién de los contenedores.

De acuerdo al analisis fisico — quimico de Andrés, Anton y Barrio, los
moédulos de “acero corten”, este acero ademas de hierro y carbono contienen
cromo, niquela, cobre y fosforo, que le otorgan un color rojizo anaranjado a una
pelicula impermeable contra el agua y vapor de agua, segun ellos los contenedores
tienen una composicién quimica que permite una alta proteccion de su
materialidad contra la corrosion atmosférica. (Andrés, Juan Luis Antén, & Javier
barrio, 2010)

5.1.9 Lo que se pretende lograr:

Lo que se persigue lograr en esta investigacion es encontrar soluciones
habitacionales no tradicionales que tengan flexibilidad espacial para no
mantenerse con espacios limitados en las tipologias constructivas de los conjuntos
habitacionales y de alguna manera emplear procedimientos que protejan los
espacios naturales o la espacialidad de la edificacion.
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FLEXIBILIDAD ESPACIAL

Urbanizacidn tipo ubicada en Conocoto disefiada en espacios limitados por una
barrera evidente y sin posibilidad de tener flexibilidad horizontal ni vertical,
debido a su condicion formal y estructural

BARRERAS CONTRA LA
FLEXIBILIDAD ESPACIAL

Vivienda Vivienda Vivienda Vivienda

ANALISIS GRAFICO DE LOS LIMITANTES PARA LA FLEXIBILIDAD ESPACIAL DE LAS
VIVIENDAS DE UNA URBANIZACION TIPO DE CONOCOTO
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Urbanizacion tipo construida con contenedores en la que se puede observar la
factibilidad espacial que posee y la forma como fue estructurada

UBICACION HORIZONTAL Y VERTICAL DE LOS CONTENEDORES
Factibilidad de flexibilidad espacial tridimencional (Direccién horizontal lateral, frontal y vertical)

ANALISIS GRAFICO DE LA FACTIBILIDAD PARA LA FLEXIBILIDAD ESPACIAL DE
LAS VIVIENDAS DE UNA URBANIZACION CONSTRUIDA CON CONTENEDORES

Imagen 179. Flexibilidad espacial

Fuente: https://www.pinterest.es/pin/637259416003466243/
Autor: PINTEREST, 2018.
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TRANSFORMACION ESPACIAL

D Espacio franstormable

D Espacio permanente

Viviendo de espocio LIBRE Vivienda de espocio VARIABLE
Viviendo de RECINTOS NEUTROS Vivienda CRECEDERA

llustracion 76. Transformacion espacial.

Fuente: https://www.pinterest.com/pin/533887730808660694/?Ip=true
Autor: Paula Dantas, Pinterest, 2018
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ANEXOS:

Anexo 1. Entrevista de satisfaccion residencial en urbanizaciones y conjuntos

habitacionales de Conocoto.

N o g &

¢Entendiendo que como es ldgico a Uds. les gusta vivir en este sector y
conjunto, Porqué se decidié o decidieron por este sitio para adquirir su
residencia?

¢ Qué tiempo viven en este conjunto habitacional?

¢Como ha sido su satisfaccion residencial y como ha observado que es la
de su familia?

¢Qué necesidades ha detectado en este tiempo?

¢Si pudiera hacerlo, qué cambiaria usted, el sector o la urbanizacion?
¢En cuanto a servicios cotidianos, donde los realiza y por quée?

¢ Cual considera como su principal inconveniente mientras esta viviendo
en este conjunto?

¢Cual considera la problemética que deberia ser corregida por los
constructores de estas urbanizaciones?

¢En cuanto a las consideraciones de compartimiento de espacio con el

vecindario, qué tan satisfechas las considera?

10. ¢ Si pudiera hacer cambios en su vivienda, cuales serian estos?
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Anexo 2. Encuesta aplicada en conjuntos residenciales de Conocoto.

ENCUESTA DE SATISFACCION RESIDENCIAL EN CONJUNTOS
HABITACIONALES DE CONOCOTO

A. INDICE DE SATISFACCION DE VIVIENDA

Caracteristicas fisicas de la construccion

Descripcion R Observaciones
Muy buena
Buena
Regular
Caracteristicas espaciales y funcionales
Descripcion R Observaciones
Muy adecuadas

Las necesarias

Requieren ampliarse

Adaptacion y transformacion

Descripcion R Observaciones

Son las adecuadas

No hay posibilidad

Requieren ser intervenidas

Caracteristicas ambientales

Descripcion R Observaciones

Buenas caracteristicas

Son las necesarias

Necesitan atencion

Necesidades de habitabilidad

Descripcion R Observaciones

Son las adecuadas

Son satisfactorias

Requieren ser intervenidas

Flexibilidad espacial

Descripcion R Observaciones

No es necesaria

Si es necesaria

B. INDICE DE SATISFACCION DE DESARROLLO URBANO

Localizacion
Descripcion R Observaciones
Estratégica
Muy buena
Adecuada
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Anexo 3. Analisis de actividades y de la construccion con contenedores versus la

construccién tradicional.

PROCESOS NECESARIOS PARA LA CONSTRUCCION DE UN INMUEBLE

PASOS | DESCRIPCION CONSTRUCCION CONSTRUCCION | AHORRO
CON TRADICIONAL
CONTENEDORES

1 Eleccién del terreno. S| S|

2 Limpieza y nivelacion del | SI S

terreno.

3 Excavaciones. S NO

4 Cimentacion. Sl NO

5 Disefio y proceso estructural. S NO

6 Levantamiento de paredes. S NO

7 Enlucidos y/o revestimientos. S| NO

8 Instalaciones sanitarias. S SI

9 Instalaciones eléctricas S| S|

10 Acabados. S| S|

11 Obras exteriores. S| S|

ANALISIS PORCENTUAL

VALORACION
Sl Actividades que deben cumplirse
NO Actividades que no se cumplen
45% Porcentaje de actividades que no se cumpl
100% Porcentaje de actividades que deben cumplirse
Situaciones a favor
Situaciones en contra
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Anexo 4. Propuesta dispuesta para el sector de Conocoto.

Construccion con el uso de tres contenedores de doce (12) pies y dos de seis (6)

pies

Ejemplo adicional

Construccion con el uso de dos contenedores de doce (12) pies y dos de seis (6)

pies
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Anexo 5. Presupuesto para la construccion de una casa de 119 m2 con

contenedores.

PRESUPUESTO PARA LA CONSTRUCCION DE UNA CASA CON CONTENEDORES DE 119 M2.

PARTIDA UNIDAD CANTIDAD |P. UNITARIO P.TOTAL
ACTIVIDADES PREVIAS

Preparaciéon y limpieza del terreno M2 60 4 240
OBRA GRUESA

Excavaciones M2 16 4 64
Estructura de pilares M3 16 20 320
Transporte y ubicacion del contenedor Unidad 5[2500/6m. 12500
Fijacién y soldaduras Unidad 10Pts. 5 50
Apertura de espacios (Puertas, Ventanas y ampliaciones)|M2 145 2 290
Colocacion y aseguramiento de puertas Unidad 9 180 1620
Colocacion y aseguramiento de ventanas M2 55 45 2475
Instalaciones eléctricas Unidad 49 10 490
Instalaciones sanitarias Ml 36 18 648
Instalaciones de agua potable Mi 46 20 920
Recubrimientos acusticos y térmicos M2 437 10 4370
Pintura M2 437 3 1311
SUB - TOTAL 25058
GASTOS VARIOS 3000
TOTAL 28058
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