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RESUMEN EJECUTIVO

El presente trabajo de investigacion se fundamenta en el paradigma constructivista
y en la metodologia cuanti cualitativa, cuya modalidad es la de Proyecto Factible
ya que disefid una propuesta que ayude a mejorar la grafomotricidad en la
iniciacion de la escritura en el aprendizaje significativo de los estudiantes. Tuvo
por objeto investigar como incide la grafomotricidad en la iniciacion de la
escritura en los nifios y niflas de 4 a 5 afos de la Unidad Educativa “Velasco
Ibarra” de la parroquia Matriz, del canton Guamote, de la provincia de
Chimborazo en el 2015. El Proyecto Factible tiene como soporte la investigacion
bibliografica como la investigacién de campo. La primera permitié fundamentar el
enfoque sobre el problema planteado, la segunda, ayudd a determinar las
relaciones existentes entre las variables de la investigacién; en esta Gltima se
recogio la informacion a través de la observacion directa por medio de la ficha de
observacion que se aplico a los estudiantes y una entrevista a las docentes del
nivel inicial del plantel; luego se procedi6 a la recoleccién de datos; esta
informacion fue procesada estadisticamente y representada en cuadros, graficos
circulares para comprobar de forma cientifica la hipétesis planteada; se realizo
mediante el calculo del Chi cuadrado, donde se evidencia la incidencia de la grafo
motricidad en el inicio de la escritura. El analisis e interpretacion hace hincapié en
la parte critica y propositiva, relacionando el problema, los objetivos, el marco
teorico, las variables con las conclusiones y recomendaciones. La propuesta de
solucion al problema tiene que ver con el disefio de una Guia de técnicas
grafomotrices para fortalecer el inicio de la escritura en los nifios y nifias de 4 a 5
afos de la unidad educativa “Velasco Ibarra”.

Descriptores: Grafomotricidad, inicio de la escritura, dominio del antebrazo,
mufieca, mano, dedos, guia de técnicas grafomotrices, recursos didacticos.
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EXECUTIVE SUMMARY

This research work is based on the constructivist paradigm and
methodology cuanti, whose form is the Project feasible since designed a proposal
that will help to improve the alphabet in the initiation of writing on the
meaningful learning of students. It was designed investigate how to inflect the
alphabet in the initiation of writing in the teaching process learning of children 4
to 5 years from the United Educative "Velasco Ibarra" Parish matrix of Guamote
canton, in the province of Chimborazo in 2015. The feasible project aims to
support bibliographical research as field research. It first allowed substantiate the
approach on the problem raised, the second, helped to determine the relations
existing between them variable of the research; This last information is collected
through direct observation through the tab's observation that applied to the
students and an interview with the teachers in the initial level of the campus; then
they proceeded to the collection of data; this information was processed
statistically and represented in tables, pie charts to scientifically test the
hypothesis; is performed using the calculation of the Chi square, where is
evidence the incidence of the alphabet in the home of the writing. He analysis e
interpretation makes emphasis in the part critical and purposeful, relating the
problem, the objectives, the frame theoretical and them variables with them
conclusions and recommendations. The proposed solution to the problem aims to
improve the alphabet for the initiation of the writing in the learning of children 4
to 5 years of educational unit “Velasco Ibarra”

Descriptors: graphomotor skills, start writing, mastery of the forearm, wrist,
fingers, teaching resources.
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INTRODUCCION

El presente estudio se refiere a la relacion que existe entre la
grafomotricidad en la iniciacion de la escritura en los nifios y nifias de 4 a 5 afios
de la unidad educativa “Velasco Ibarra”. Las leyes neuro-vegetativas que
sustentan el proceso grafomotor, se diferencian significativamente de las que
sirven de soporte a la actividad psicomotora. Mientras una madura al individuo
para el movimiento y la relacion corporal, la otra lo expande hacia la
comunicacion mediante los mensajes de sus signos graficos intentando la
expresion de sus sentimientos, experiencias o ideas incluso en ausencia del
interlocutor; en el mundo infantil, una curiosidad es como aprenden los nifios y
nifias a escribir, el hecho de realizar una huella gréfica representa un determinado
grado de desarrollo psicomotor, socio- afectivo y personal. Por tanto, parte de los
grafismos como unidades gréficas, y desde ellos se proyecta su transformacion
paulatinamente para que puedan convertirse en grafias, es decir en

representaciones de conceptos.

En esta breve vision panoramica, en el CAPITULO I: se contextualiza el
problema: tema, linea de investigacion, planteamiento del problema,
contextualizacion macro, meso y micro, arbol de problemas, andlisis critico,
prognosis, formulacion del problema, interrogantes de la investigacion,
delimitacién del objeto de investigacion, justificacion, objetivos: objetivo general,
objetivos especificos.

EL CAPITULO Il contiene el MARCO TEORICO: que conforma los
antecedentes de la investigacion, las fundamentaciones: teorica, filosofica,
sociologica, psicopedagdgica, axiologica, legal, red de inclusiones conceptuales y
constelacion de ideas enfocado a la grafo motricidad, constelacion de ideas
enfocado a la iniciacion de la escritura. Fundamentacion teorica cientifica, la

formulacidon de hipotesis y sefialamiento de variables.



EL CAPITULO Il denominado METODOLOGIA: en el que se
encuentra el enfoque de la investigacion, cuali-cuantitativo, predominando la
investigacion de campo, tipos de investigacion, poblacion y muestra,
operacionalizacion de la variable independiente, operacionalizacion de la variable
dependiente, técnicas e instrumentos, plan de recoleccion de informacion, planes

de procesamiento y de andlisis e interpretacion de resultados.

ELCAPITULO IV denominado ANALISIS E INTERPRETACION DE
RESULTADOS: Analisis de los cuadros y graficos estadisticos que permitan
conocer, interpretacion de los datos realizados en la ficha de observacion dirigida
a los nifos y nifas, encuesta dirigida a docentes de la institucion, matriz de

frecuencias esperadas, calculo del Chi cuadrado y verificacion de hipotesis.

EL CAPITULO \% Ilamado CONCLUSIONES Y
RECOMENDACIONES: Tenemos las conclusiones y recomendaciones.

EL CAPITULO VI la PROPUESTA: Tema, datos informativos,
antecedentes, justificacion, objetivos: objetivo general, objetivos especificos,
analisis de factibilidad, fundamentacién tedrica-cientifica, modelo operativo, plan
de accién, administracion, evaluacion de impactos de la propuesta, plan de
monitoreo y evaluacion. Se concluye con la BIBLIOGRAFIA y los ANEXOS.



CAPITULO |
EL PROB LEMA

Tema: “LA GRAFOMOTRICIDAD EN LA INICIACION DE LA
ESCRITURA EN LOS NINOS Y NINAS DE 4 A 5 ANOS DE LA UNIDAD
EDUCATIVA “VELASCO IBARRA” DE LA PARROQUIA MATRIZ, DEL
CANTON GUAMOTE, DE LA PROVINCIA DE CHIMBORAZO, EN EL
2015”.

Linea de Investigacion: Bienestar Humano y Educacion.

El bienestar humano promueve el acceso a la vivienda, a la justicia, a la
salud, y a la educacidn. El acceso a la vivienda se entiende como el estudio de los
asentamientos humanos, urbanos y rurales al estructurarse segun sus necesidades
espaciales quienes demandan la aplicacion de respuestas basadas en normas y
reglas propias, la arquitectura y el urbanismo son evidencias de aquellas
respuestas. El acceso a la educacién se entiende como el motor de la sociedad
ecuatoriana, que busca el desarrollo de las capacidades intelectuales que
posibiliten la adquisicion de saberes para mejorar progresivamente la calidad de
vida, con un enfoque de derechos, de género, intercultural e inclusiva,
fundamentada en el conocimiento cientifico y la utilizacion de las nuevas
tecnologias de la informacion y comunicacion, para resolver los problemas de la
sociedad considerando al curriculo, los actores sociales, los avances cientificos y
tecnoldgicos. El acceso a la justicia se orienta al estudio de las relaciones sociales,
publicas y privadas, nacionales e internacionales, en busca de precautelar y
defender los derechos y garantias individuales y colectivas, enmarcadas en la
constitucién, y la legislacién vigente en el Estado Ecuatoriano.

Por otro lado, en lo que respecta a la salud publica, su accionar se orienta a
la basqueda de estrategias que faciliten la prevencion primaria de la salud mental
dirigida al beneficio de la comunidad con la que la universidad se vincula, asi
como también contribuir con el desarrollo de estrategias de evaluacion e
intervencion de dificultades psicologicas, la prevencion terciaria se orienta a
contribuir con estrategias que faciliten el seguimiento de las intervenciones en el
area de la salud mental.



Planteamiento del problema
Contextualizacion
Macro Contextualizacion

Para la pagina web:
http:// www.elcomercio.com/noticia,2 XVI:

Segun Politicas Educativas de nuestro pais para el Plan
Decenal 2006 — 2015 en la pagina web, menciona que: El
Consejo Nacional de Educacion, recogiendo una serie de
propuestas ciudadanas acordé que el Plan Decenal de
Educacion 2006 — 2015 debe contener las siguientes politicas
educativas: Universalizacion de la Educacion Infantil de 0 a
5 afios, porque los primeros afos de vida representan uno de
los momentos méas adecuados de estimulacion afectiva,
cognitiva y motriz. Una serie de investigaciones vy
experimentaciones cientificas revelan la necesidad de
atender la vulnerabilidad y reconocer la trascendencia que
tiene durante la infancia el desarrollo de las areas cognitivas,
psicomotriz y motriz.

Segln la referencia de la pagina web se pudo evidenciar que, a nivel
nacional la escaza preparacion de los maestros en cuanto al tema de grafo
motricidad no facilita que el nifio de nivel inicial desarrolle sus habilidades grafo
motoras siendo este el mayor problema que afecta el inicio o la apertura de una
correcta escritura por ello el presente trabajo estd enfocado a la busqueda de
mejores estrategias, métodos, técnicas que permitan al nifio desarrollar su
habilidad 6culo-manual, desarrollar la capacidad motora para la creacion de
nuevas figuras, formas, el perfeccionamiento de la habilidad manual para la

iniciacion de la escritura y por ende optimizar su aprendizaje.

Esta investigacion ha permitido dar solucion a la problematica porque
encontramos docentes que no consideran importante la grafomotricidad en los
primeros afios de estudio. La elaboracion de una guia les permitira innovar las
estrategias y técnicas necesarias que se puedan aplicar de manera productiva y
dindmica en la ensefianza - aprendizaje en cualquier tema de clase, de ahi la

importancia del nivel inicial donde el nifio o nifia realiza sus primeros trazos,



rasgos, garabatos, dibujo libre, los mismos que le permiten adquirir mayor
destreza de las manos y de los dedos para dar inicio a la escritura.

Meso Contextualizacién

En la pagina web:
http://es.slideshare.net/manuelpilamunga/diagnstico-de-la-provincia-de-
chimborazo:

Después de analizar estudios ya realizados se ha podido
evidenciar que en la provincia de Chimborazo existe un alto
indice de analfabetismo comparado con otras provincias del
Ecuador, (19% de la poblacion total frente al 9% nacional),
destacando el analfabetismo tanto en el area urbana como
rural. Esto indica que existe una desigualdad de atencion o
de igualdad de oportunidades en el acceso a la educacion por
parte de la poblacion femenina, la misma que se ve
restringida conforme aumentan los niveles de instruccion.
También se ha podido conocer que los cantones de Colta,
Alausi y Guamote manifiestan a través de diferentes estudios
tasas muy altas de analfabetismo, con niveles superiores al
25% del total de su poblacién.

Como explica la web se comprende que no existen claros estudios e
investigaciones sobre la influencia de la grafomotricidad y que demuestren los
avances en los procesos de ensefianza aprendizaje en el nivel inicial
especificamente en el aprendizaje del inicio de la escritura. La limitacion de los
habitantes por el cierre de las escuelas comunitarias, la falta de estimulacion e
insercion en el nivel inicial son factores determinantes en el desarrollo psicomotor
y por ende en su aprendizaje por lo que se debe promocionar e incentivar a las
familias sobre la importancia de la educacion inicial como finalidad en el
desarrollo de capacidades y potencialidades de los nifios y nifias; facilitando el
aprendizaje acorde a las necesidades e intereses del contexto, despertando la

imaginacion y desarrollando la creatividad que pueden manifestar en esta edad.
Micro Contextualizacion

En el cantdon Guamote segln criterios de los habitantes es notorio de que
pocos padres de familia han tenido la oportunidad de recibir una formacion

académica, en algunos casos solo la primaria y en otros nada por lo que es
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evidente que los nifios y nifias desde edades tempranas no concurran motivados al
nivel inicial, siendo este un factor determinante y un limitando aporte en el inicio

del desarrollo de destrezas dentro del ambito escolar.

En la unidad educativa “Velasco Ibarra” en el nivel inicial se pudo
observar una inadecuada utilizacion de técnicas grafomotrices por parte de las
docentes debido al desconocimiento e importancia en su aplicacion; reflejando
una improvisacion marcada en el proceso de aprendizaje. En edades tempranas los
nifios y las nifias tiene un desarrollo de determinadas condiciones, perceptivas,
neuromotoras, afectivas y un ritmo distinto en la adquisicion de sus habilidades
como: un adecuado tono muscular, coordinacion de movimientos, organizacion
del espacio temporal, independencia y coordinacion de la mano y de los dedos;
constituyéndose en un elemento esencial en el aprendizaje de iniciacion de la

escritura.
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Andlisis Critico

La inadecuada aplicacién de la grafomotricidad por parte de las docentes de
inicial admitié que los nifios y nifias no desarrollen una mejor fluidez,
armonica-tonica, direccionalidad, segmentacion, rapidez y legibilidad en su
escritura. Su desconocimiento nos da como resultado un aprendizaje
tradicional, influyendo negativamente en el normal desarrollo de sus destrezas
motrices, afectividad y cognicion del nifio. EsS necesario que se realicen
actividades motrices finas, para que desarrolle la capacidad de controlar los
movimientos, especialmente de brazos y manos; ya que a medida que crece va

aprendiendo a controlar cada vez mas su cuerpo.

Las técnicas grafomotrices constituyen verdaderas herramientas, al momento
de realizar el trabajo grafomotriz en el aula de clases, porque ademas de
aportar al proceso evolutivo del infante, desarrollan la afectividad mejorando
su posicion frente al programa curricular, alientan el espiritu, fortalecen el yo
personal y la autoestima, aspectos que con frecuencia olvidan los educadores y
las familias; hay que concientizarles porgque consideran que no son
importantes, sino es perder el tiempo y deberian aprovecharlo para hacer otro
tipo de trabajo escolar. La falta de su aplicacion en el proceso de ensefianza
aprendizaje dificulta que el alumno agilite su psicomotricidad fina, dinamice
su mente, tenga satisfaccion con lo que hace y experimente con distintas
técnicas que le sirven como medio para su desarrollo integral; originando en
los estudiantes dificultad en el manejo de la pinza digital, destreza necesaria
para el manejo del lapiz, movimientos innecesarios en los grafismos
ocasionando distorsion en las grafias, que con el paso del tiempo se convierte
en digrafias; que dependen de déficits perceptivos visuales, de una postura

incorrecta al sentarse, déficits de coordinacion motriz, entre otros.

Se evidencio la falta de interés de los padres en la estimulacion temprana de
sus hijos, razon por la cual la docente y la familia deben tomar conciencia de
la importancia que tiene en cada etapa, para lo cual se debe fomentar la

practica de varias actividades y ejercicios motrices, éstos variaran en dificultad



tomando en cuenta la edad y el proceso de desarrollo, para ello es necesario
que los educadores estén informados sobre la caracteristicas de las etapas
evolutivas de cada nifio y nifia; los padres deben buscar su participacion y la
orientacion de profesores y especialistas, para ayudar en los procesos, estar
atentos de sus logros, dificultades, brindandoles afecto y el refuerzo que

necesitan.

e Fue notorio que la falta de material didactico influye negativamente en el
desarrollo de destrezas que el nifio posee no solo en el inicio de la escritura,
sino ademas en el dominio muscular y motor, en la socializacién y madurez de
sus funciones especificas. El rechazo de la practica al inicio de la escritura
desde edades tempranas se debe a la falta de motivacion, preparacion,
incentivo, procesos y material didactico necesario que pude ser concreto, semi
concreto o de acuerdo al medio; se debe crear conciencia acerca de la
importancia de rodearlos de buenos libros en la primera etapa escolar. Se ha
comprobado que las primeras oportunidades de comunicacién que ofrecen los
adultos a los pequefios mediante experiencias placenteras, como leerles
cuentos, cantar, jugar con palabras, conversar con ellos y permitirles
manipular y elegir sus propios libros, incide en sus desarrollo y en su posterior

desempefio de la lectura y escritura.
Prognosis

Frente al problema que se investigd se pudo observar que al no realizar un
correcto trabajo en el aula, orientacion y aplicacion de la grafomotricidad en la
iniciacion de la escritura, los nifios y nifias presentaran varias dificultades en el
proceso inicial de la escritura dentro del sistema educativo que responsabiliza el
curriculo, evidenciando un retraso en el desarrollo de sus habilidades y destrezas
motrices finas y del lenguaje, que repercuten en un retraso del proceso de

ensefianza aprendizaje en otras areas de estudio.

La docente es responsable de promover en los nifios y nifias la practica de
habilidades motrices, alimentando el desarrollo motor, perceptivo y representativo

factores esenciales para el aprendizaje de la escritura, cuya adquisicion requiere



un adecuado tono muscular, buena coordinacion de movimientos, organizacion
del espacio temporal y el progresivo desarrollo de la habilidad de los dedos de la
mano. Asi como su estado afectivo, condiciones socio-culturales de la familia,

considerandos como una necesidad basica para integrarse en su entorno natural.
Formulacion del problema

¢Coémo influye la grafomotricidad en la iniciacion de la escritura en los
nifios y nifias de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa “Velasco Ibarra” de la
parroquia Matriz, del Canton Guamote, de la provincia de Chimborazo, en el
2015?

Interrogantes de la investigacion

e (Qué técnicas grafomotrices utilizan las maestras de educacion inicial de la
Unidad Educativa “Velasco Ibarra” de la parroquia Matriz, del Cantdn

Guamote, de la provincia de Chimborazo?

e Cual es el nivel de desarrollo de iniciacion de la escritura en los nifios y nifias
de educacion inicial de la Unidad Educativa “Velasco Ibarra” de la parroquia

matriz, del Cantén Guamote, de la provincia de Chimborazo?

e ;Se han planteado alternativas de solucién de la grafomotricidad para el inicio

de la escritura?
Delimitacion del Objeto de Investigacion
Campo: Educativo
Area: Comunicacion verbal y no verbal
Aspecto: La Grafomotricidad en la iniciacion de la escritura.
Delimitacion Espacial.

(La investigacion se realizd en la Unidad Educativa “Velasco Ibarra” de la

parroquia Matriz, del cantdon Guamote, de la provincia de Chimborazo en el 2015?
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Delimitacion Temporal.
La investigacion se desarroll6 durante el afio lectivo 2015.
Unidades de Observacion:
e Nifios y nifias
e Docentes
Justificacion

Esta investigacion tiene Interés porque permitira a las docentes realizar un
trabajo sistematico y coherente sobre actividades motrices que facilitaran el
desarrollo de destrezas y habilidades para un buen desempefio escritor. Para ello
la grafomotricidad constituye una base fundamental y forma parte de la ciencia de
la linguistica cognitiva, desde donde podemos explorar epistemolégicamente la
naturaleza de los signos que genera la mente humana y construir una teoria.
Lograr desarrollar habilidades motrices, implica buscar explicaciones a la calidad
de la educacion, en un esfuerzo orientado a encontrar evidencias sobre las
circunstancias que acompafian los mayores y también los menores logros en

relacién a la motricidad de los nifios y nifias.

La investigaciéon es Importante desde el punto de vista tedrico porque a
través de la actividad grafomotriz permite orientar y desarrollar una perfecta
trayectoria de trazos en la iniciacion de la escritura, mejorando el nivel de
aprendizaje ya que genera operaciones cognitivas que garantizan el desarrollo
integral en los estudiantes, ademés abren un espacio para que los conocimientos
cientificos sean adquiridos de manera creativa y divertida. Por lo tanto, la
escritura rompe fronteras y se establece como una herramienta necesaria que debe
poseer el individuo y que no podra ser comparada con nuevos recursos educativos,
como los tecnoldgicos, que hoy en dia estdn bombardeando al individuo y lo
unico que ocasionan es que el ser humano sea cada vez mas dependiente de ellos y

que a la vez no le permiten desarrollar las habilidades y capacidades unicas del ser
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humano como: reflexionar, analizar y sobre todo que sea un ser critico en cuanto

a su vida diaria y a su sociedad.

Esta investigacion tiene Utilidad Practica ya que con este estudio se
pretende abrir un espacio a las maestras parvularias, para que a través de la
aplicacion de la guia de técnicas grafomotrices mejoren el desarrollo de
habilidades, aptitudes motrices, desarrollen los musculos finos de la mano, la

funcién o6culo-manual, la atencion y una correcta utilizacion del espacio gréafico.

Como Utilidad Técnica este trabajo de investigacion estd basado en
teorias adaptado a las necesidades y caracteristicas de los nifios y nifias de 4 a 5
afios, es decir se hace énfasis un conocimiento tedrico para llevar a la practica. La
alternativa de solucion constituye una oportunidad a las maestras de educacion
inicial para que apliquen las técnicas grafomotrices y contribuyan a una buena
orientacion, trazados de las letras y que permitird a futuro tener una buena

escritura.

Los Beneficiarios de este trabajo de investigacion son los nifios y nifias de
4 a 5 afios de la Unidad Educativa “Velasco Ibarra” de la parroquia Matriz, del

Canton Guamote, de la provincia de Chimborazo.

El Impacto da la posibilidad de aplicar las técnicas grafomotrices que
permitan a los nifios y nifias alcanzar habilidades motrices, alimentando el
desarrollo motor, perceptivo y representativo factores esenciales para el
aprendizaje de la escritura, cuya adquisicion requiere un adecuado tono muscular,
buena coordinacion de movimientos, organizacion del espacio temporal y el
progresivo desarrollo de la habilidad de los dedos de la mano. Abriendo un
espacio para que los conocimientos cientificos sean adquiridos de manera ludica,
creativa y divertida; para alcanzar una sociedad que pueda comunicarse por medio

del lenguaje grafico.

La Factibilidad de la investigacion fue oportuna porque se disefi0 una
propuesta que ayude a mejorar la aplicacién de las técnicas grafomotrices en la

iniciacion de la escritura para un aprendizaje significativo, conté con fuentes
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adecuadas de informacién, se solicité la colaboracion de autoridades, docentes,
padres de familia, nifios y nifias de la institucién educativa, para lo cual se contd

con el tiempo suficiente para la investigacion, ademas de los recursos requeridos.

La Originalidad esta investigacion se diferencia de otras observadas e
investigadas, porque los estudios analizados se circunscriben en el sistema
convencional de considerar el aprendizaje de la escritura desde el punto de vista
tradicional partiendo desde el aspecto formal de las letras, tipos y trazos; no como
un proceso sistematico e intencionado por medio del cual el nifio construye
conocimientos y potencia el desarrollo de habilidades, valores y actitudes que
fortalecen su formacion integral; muy importante comprender que antes la
educacion era condicionada, en la actualidad el nifio y la nifia puede elegir de
acuerdo a sus expectativas, necesidades e intereses; cultivando valores que
favorecen la autoestima y poder de decision, tomando en cuenta la calidad y
calidez de todos los miembros de la comunidad educativa.

Misién

La Unidad Educativa “Velasco Ibarra”, para el afio 2015 continuara como
una organizacion inteligente lider referente a nivel local, nacional e internacional
que brinda una educacion potencializada, experimental, cientifica y humanista con
calidad y calidez, que forma ciudadanos y ciudadanas emprendedores,
competitivos y comprometidos con el desarrollo sostenible y sustentable de pais.

Vision

Formar estudiantes hombres y mujeres integros con elevados estandares de
calidad, mediante procesos psicopedagodgicos de vanguardia permitiéndoles ser

altamente competitivos y emprendedores en la transformacion del contexto.
Objetivos
Objetivo General

Determinar la influencia de la grafomotricidad en la iniciacion de la

escritura en los nifios y niflas de 4 a 5 afos de la Unidad Educativa “Velasco
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Ibarra” de la parroquia Matriz, del cantdbn Guamote, de la provincia de
Chimborazo, en el 2015.

Objetivos Especificos

o Identificar las técnicas grafomotrices que utilizan las maestras de

educacion inicial, de la unidad educativa “Velasco Ibarra”.

o Diagnosticar el desarrollo en la iniciacion escritura en los nifios y nifias de

educacion inicial, de la unidad educativa “Velasco Ibarra”.

e Plantear una alternativa de solucion al problema.
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CAPITULO I
MARCO TEORICO

Antecedentes de la Investigacion

Mediante la investigacion bibliogréfico-documental, realizada en las
bibliotecas de la Universidad Central, Escuela Politécnica del Ejército,
Universidad Técnica de Ambato, la Universidad de Loja, la Universidad Estatal
de Bolivar y la Universidad Técnica de Machala se encontraron trabajos similares
al tema investigado, en el campo de la grafo motricidad y desarrollo de destrezas
de pre escritura, existen trabajos que analizan cada una de las variables por
separado Y tesis similares al tema investigado en el campo de la grafo motricidad
como de la pre escritura.

En el estudio “La grafomotricidad, en la escritura durante el periodo
de aprestamiento de los nifios(as) del segundo afio de educacién basica de la
escuela libertador bolivar ubicada en el recinto la Fatima del canton Vinces
de la provincia de los rios”, publicada en la ciudad de Bolivar en el afio 2012, de
cuyas autoras: Delgado Avilés Magali Georgina Garcia Mora Ana Manuela se
concluye que la investigacion demuestra que existe escaso conocimiento por parte
de los docentes sobre los beneficios que brinda el aplicar adecuadamente las
actividades grafomotrices en el proceso de ensefianza — aprendizaje para el
desarrollo integral de sus estudiantes. Muchos docentes utilizan diversas
actividades grafos motrices que ocasionalmente desarrollan la psicomotricidad y
aspectos sensoriales en sus estudiantes.

En el trabajo realizado “Aplicacion de las técnicas grafoplasticas en el
desarrollo de la pre-escritura en los nifilos de 4 a 5 afios del Centro de
desarrollo infantil del MIES” publicado en la ciudad de Quito en el afio 2010,
cuya autora Benalcazar Gallardo Martha Pilar sé concluye que en su mayoria las
maestras consideran que por medio del desarrollo de la coordinacién viso-motriz

los nifos realizan grafias coordinadas.
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En el trabajo “Desarrollo psicomotriz y proceso de aprestamiento a la
Lectoescritura en nifios y nifias del primer afio de educacién Basica de la
escuela “Nicolas Copérnico” publicado en la ciudad de quito en el afio 2013,
cuya autora Villavicencio Leon Natalia Rocio se concluye que las docentes no
estan conscientes de la importancia que tiene el aprendizaje de la Lecto escritura

en el nifio y nifia para el desarrollo psicomotriz.

En el estudio “Desarrollo de la motricidad fina en el proceso de
ensefianza-aprendizaje en la pre escritura de los nifios/as de primer afio de
basica de la esc. fiscal mixta “Sara Serrano de Maridueiia” publicado en la
ciudad de Machala en el afio 2010 se concluye que es importante el desarrollo de
la motricidad fina en el proceso de ensefianza de la pre-escritura, ya que permite
gue no tengan problemas al realizar los trazos grafico, ademas los docentes deben
capacitarse de manera continua en el area de la motricidad fina y su proceso de
ensefianza para la pre-escritura ya que los contenidos y procedimientos estan en

constante cambio.

El trabajo de investigacion planteado se diferencia de los anteriores, por
cuanto se concibe que la maestra parvularia debe reconocer a cada nifio como un
ser unico e irrepetible con sus propias caracteristicas y ritmos de aprendizaje
adaptando su labor docente a los diferentes ritmos y estilos de aprendizaje. Lo que
implica comprender que el logro de una y otra destreza se constituye en una pauta
de desarrollo, que cada nifio puede alcanzar en diferentes tiempos y es
fundamental en el desarrollo de la grafomotricidad para la iniciacién de la

escritura en las nifias y nifios de educacion inicial.

En el nivel inicial se ha observado que las nifias y nifios tienen dificultad
en el desarrollo de destrezas motrices finas como trozado, recortado, picado,
dibujo, precision en los trazos, coordinacion oOculo-manual, lentitud en los

trabajos, entre otros.

El marco tedrico se organizara desde la fundamentacion tedrica, la

definicion de términos bésicos, también se establecerd con la fundamentacién
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legal de la Constitucion y la caracterizacion de variables que permitiran precisar
en su totalidad al marco tedrico con temas y subtemas de la presente

investigacion.
Fundamentaciones
Fundamentacién Tedrica

El proyecto de investigacion se fundamenta en el enfoque constructivista
el aprendizaje ha encauzado el trabajo de investigacion de los cientificos sociales.
Dentro de estas tendencias se distingue porque ha sido una de las escuelas que ha
logrado establecer espacios en la investigacion y ha intervenido en la educacion
con muy buenos resultados en el area del aprendizaje, en el comportamiento como
en lo afectivo, no es un mero producto del ambiente ni un simple resultado de sus
destrezas innatas (como afirma el conductismo), sino, que el conocimiento no es
una copia de la realidad, sino una construccion del ser humano, que se realiza con
los esquemas que ya posee y con lo que ya construyé en su relacién con el medio
que le rodea. Asi, el proceso de formacion de las funciones psicoldgicas
superiores se da a través de la actividad practica e instrumental, pero no

individual, sino en la interaccién o cooperacién social.

El enfoque constructivista busca una explicacion del fendmeno social que
se investiga en su totalidad, causas y consecuencias, supera el tradicionalismo y se
enmarca en un contexto humanistico. Es decir, analiza una realidad socio

educativa.
Para Arnal. (1992) manifiesta:

El paradigma socio-critico adopta la idea de que la teoria
critica es una ciencia social que no es puramente empirica ni
s6lo interpretativa; sus contribuciones, se originan, de los
estudios comunitarios y de la investigacion participante.
Tiene como objetivo promover las transformaciones sociales,
dando respuestas a problemas especificos presentes en el
seno de las comunidades, pero con la participacion de sus
miembros. (Pag.98)
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Como dice el autor este paradigma busca transformaciones sociales
partiendo de los intereses, necesidades de los grupos a través de la teoria y la
practica, ya que su objetivo es poner en accion los valores y conocimientos
adquiridos en la préactica diaria es decir que el conocimiento sirva para la vida al
hablar de transformaciones sociales es necesario entender que el autor desea un
cambio estructural del conocimiento y por ende del ser humano quien es el actor

principal del proceso educativo.
Fundamentacion Filosofica.

El papel fundamental de las instituciones educativas es fomentar nuevas
técnicas de aprendizaje para formar ciudadanos criticos — propositivos; el maestro
juega un papel fundamental en la elaboracién de los nuevos conocimientos,
partiendo de nuevas experiencias, metodologias, técnicas, y sobre todo en la
solucion de problemas, convirtiendo al proceso de inter aprendizaje en un

ambiente agradable y con relevancia.

El Paradigma Critico-Propositivo es la base del trabajo, porque es a través
de este que se lograra dar una formacion integral a los estudiantes, mediante el
desarrollo de las capacidades de la criticidad y la pro positividad, esto quiere decir
formando al estudiante para que sea capaz de resolver sus propios problemas, pero
lo que es mas importante resolver los problemas de los demas.

Segun PADILLA, G. (2004) quiere decir:

La ruptura de la dependencia y transformacion social
requieren de alternativas coherentes en investigacion.
Estando de acuerdo con el enfoque critico-propositivo.
Critico porque cuestiona los esquemas molde de hacer
investigacion que estdn comprometidas con la logica
instrumental del poder; porque impugna las explicaciones
reducidas a causalidad lineal. Propositivo en cuanto la
investigacion no se detiene en la contemplacion pasiva de los
fendmenos, sino que ademas plantea alternativas de solucion
construidas en un clima de pro actividad. Este enfoque
privilegia la interpretacion, comprension y explicacion de los
fendmenos sociales, en perspectiva de totalidad. Busca la
esencia de los mismos, al analizarlos inmersos en una red de
interrelaciones e interacciones, la dinamica de las
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contradicciones que generan cambios cualitativos profundos.
(Pag. 156).
La investigacion esta comprometida con los seres humanos y su
crecimiento en comunidad de manera solidaria y equitativa y por eso es propicia
la participacion de los actores sociales en calidad de protagonistas durante el

proceso de estudio.
Fundamentacion Socioldgica.

La actividad humana y la comunicacion tienen el caracter social dentro del
proceso de inter-aprendizaje. De ahi la importancia de profundizar en las
regularidades del componente comunicacional en la educacion y la formacion

integral.

La préctica historico-social ha demostrado que la formacion de las nuevas
generaciones depende fundamentalmente de las aspiraciones de la comunidad,

encomendando esta actividad a la educacion.

La hipdtesis de que la magnitud de la oposicién entre generaciones “es
directamente proporcional a la inestabilidad de la sociedad y a la inseguridad con
que ve el porvenir”. HUBERT (1999)

La diversidad de esquemas alternativos con que los seres humanos
enfrentan la vida, promueven a la vez una dialéctica social del conocimiento que
permite recuperar la experiencia historico-social, procesarla reflexiva y
criticamente, para configurar nuevas estructuras conceptuales, procedimentales y

actitudinales que permitan avanzar hacia niveles superiores de cultura.

Segin PEREZ, R y GALLEGO, R. (2000): “La adopcion del constructivismo
socio-critico por parte de los educadores, contribuye significativamente, a la
construccion de una sociedad pluralista, tolerante y fundada en reconocimiento del
otro, de las ideas alternativas y de la aceptaciéon de las diferencias de

pensamiento”. (Pag.11).
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Aceptar las diferencias de pensamiento a través del conocimiento hace al
ser humano conocedor de su yo y de la comunidad tolerante a través de la
convivencia en comunidad aceptado los diferentes pensamientos y formas de vida.
Es claro que dentro de las sociedades los pensamientos son individuales y las
formas son diversas las mismas que conllevan a la diversidad de criterios es

importante tolerar y diferenciar los puntos de vista.
Fundamentacion Psicopedagogica.

ANDER-EGG, E. (2001) sefiala lo siguiente: “Una idea central del
constructivismo en psicopedagogia, es la de concebir los procesos cognitivos
como construcciones eminentemente activas del sujeto que conoce, en interaccion

con su ambiente fisico y social”. (Pag.252)

Dentro del tradicionalismo refuerza la retencion del contenido, cuando el
estudiante se acerca a €l lo memoriza y lo repite, en particular la aplicacion de las
técnicas did4cticas activas para la interiorizacién de conocimientos propone tomar
los contenidos para construirlos y modificarlos, con ello se pretende superar las
concepciones positivistas de la ciencia, el conocimiento y la nocion conductista

del aprendizaje.

Los contenidos son importantes, pero siempre y cuando se los lleve de la
mano con la practica completando el ciclo del aprendizaje donde exista una
retroalimentacion y refuerzo del conocimiento. El proceso de aprendizaje se
fundamenta en las tendencias de aprendizaje significativo, del inter aprendizaje de
la Pedagogia de la Liberacién, de la Psicologia Genética, el Psicoanalisis, y el
trabajo grupal apoyado en el grupo operativo, las mismas que dan al maestro un
rol multifacético como organizador, coordinador, creador y comunicador de

situaciones que facilitan la adquisicion de conocimientos por parte del estudiante.
Fundamentacion Axioldgica.

Partiendo de la ciencia como el estudio de los valores, se establece que el
paradigma del Constructivismo Social busca la formacion integral de los

estudiantes con valores, con capacidad critica, reflexiva, libertad, autonomia, y
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sobre todo con la capacidad para resolver sus problemas y necesidades, pero
también con la sabiduria de saber resolver los problemas de los demas con

proposiciones valederas y reales.
La revista ser Familia cita a CORNEJO, Gladys. (2013) manifiesta que:

Lo cognitivo va de la mano de lo afectivo si las practicas
cotidianas de la familia con la escuela son favorables, el proceso
transcurrirad en un clima de satisfaccion, interés y crecimiento. La
escuela y la familia integran una unidad dialéctica (Pag. 13).

La interaccion de la escuela formal con la familia y el protagonismo
compartido, pueden garantizar una ensefianza aprendizaje de calidad y calidez. La
familia ademaés de forjar las cualidades humanas de los miembros es la fuente de
creacion de deberes y responsabilidades a través de los vinculos afectivos
contribuye al perfeccionamiento de la inteligencia, asegura la integridad psiquica
y emocional y coopera con el cuidado de la integridad fisica, es decir; moldea la
personalidad y abre caminos hacia la adultez.

El quehacer educativo constituye el nicleo de la educacion en valores. Por
lo tanto, la practica de valores es consustancial a los aprendizajes, pues no se
puede desarrollar valores en el vacio, los valores se encuentran en los contenidos de
todas las materias como ejes transversales, el cultivo de valores deben promoverse

por los docentes en todas las areas.

Cuando se promueve una formacidn integral con calidad el estudiante esta en
la capacidad de desarrollar: la autonomia, el pensamiento critico, las actitudes
colaborativas y sociales, las destrezas personales y la autoevaluacion. La educacion
sera un proceso vinculado con la vida, permanente, flexible, participativo, ajustado al

contexto en el que transcurre, pudiendo trascenderlo.
Fundamentacién Legal.

LA NUEVA CONSTITUCION, Politica del Ecuador. (2008)

en su articulo 46 estipula que:

El Estado adoptara, entre otras, las siguientes medidas que
aseguren a las nifias, nifios y adolescentes; Numeral 1.- Atencién a
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menores de seis afios, que garantice su educacion y cuidado diario
en un marco de proteccion integral de sus derechos. (Pag. 5)

Segun contempla la ley en este articulo determina que, la tarea de la
educacion inicial, sera prepararle al nifio y a la nifia con bases sélidas que faciliten
de manera positiva la ensefianza—aprendizaje para su vida. La ley es clara y
garantiza el estudio en todos sus niveles ademas reconoce al nivele inicial como
parte del sistema educativo donde se fundamenta y afianza las bases necesarias

para una educacion sélida que garantice su correcto desarrollo integral.
LA LEY ORGANICA, de Educacion Intercultural. (2008), Capitulo Unico.

Art. 1.- Ambito. - La presente Ley garantiza el derecho a la
educacion y determina los principios y fines generales que
orientan la educacion ecuatoriana en el marco del Buen
Vivir, la interculturalidad y la plurinacionalidad; asi como
las relaciones entre sus actores. Desarrolla y profundiza los
derechos, obligaciones y garantias constitucionales en el
ambito educativo y establece las regularizaciones basicas
para la estructura, los niveles y modalidades, modelo de
gestion, el financiamiento y participacion de los actores del
Sistema Nacional de Educacion. (Pag. 8)

Comprendiendo el articulo 1 de la LOEI, expresa que: El proceso
educativo concebido para la infancia debe ser ante todo contextualizado; es decir,
tiene que proyectarse tomando en cuenta las condiciones concretas en que ha de
desarrollarse, de forma tal, que se relacione con sus experiencias y tradiciones,
entre otros, lo que contribuye al logro de su identidad y facilite la realizacion del
propio proceso que no se vea como algo ajeno. Debe ser un proceso en el cual el
nifio y la nifia ocupen el lugar central, protagonico, que significa que todo lo que
se organice y planifique debe estar en funcion de ellos y tener como fin esencial

su formacion integral.
La LOEI, (2008) En el articulo 2 Literal f. define:

Desarrollo de procesos. - Los niveles de educativos deben
adecuarse a ciclos de vida de las personas, a su desarrollo
cognitivo, afectivo y psicomotriz, capacidades, ambito
cultural y linglistico, sus necesidades y las del pais,
atendiendo de manera particular la igualdad real de grupos
poblacionales historicamente excluidos, como son las
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personas de grupos de atencidn prioritaria previstos en la
constitucion de la republica. (Pag. 9)

Como explica el articulo 2 de la LOEI: Los cinco primeros afios de vida
constituyen un periodo de gran importancia para la formacion integral del
individuo. Las posibilidades de desarrollo de esta etapa son extraordinarias por la
percepcion de las influencias externas, la enorme plasticidad del sistema nervioso
y el dinamismo de los nifios y nifias en todas las areas cerebrales: por lo que deben
ser aprovechadas oportunamente, pues constituyen la base de la formacién de la

personalidad, de manera integral respetando la igualdad de sus derechos.
EL CODIGO, de la Nifiez y adolescencia. (2003):

Establece en el articulo 37 numeral 4 que el Estado debe
garantizar el acceso efectivo a la educacién inicial de cero a
cinco afios, para lo cual se desarrollan programas y
proyectos flexibles y abiertos, adecuados a las necesidades
culturales de los educandos. (Pag. 25)

Segun explica el Cddigo de la nifiez y Adolescencia: indica que, la escuela
moderna debe ser, en primer lugar, el eje de una comunidad educativa abierta a
todas los nifios y nifias sin distincién, donde se debe ofrecer igualdad de
oportunidades; encaminando a estimular y desarrollar en los alumnos la critica y

la reflexion, y permitiendo desarrollar el sentido de la convivencia en armonia.
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DESARROLLO DE LA FUNDAMENTACION TEORICO CIENTIFICO
DE LA VARIABLE INDEPENDIENTE

Expresion Artistica

Iniciar la expresion artistica en la infancia es de gran importancia porque
prepara al nifio y nifia para la vida; lo hace creativo, estimula su lenguaje y
comunicacion, facilita la iniciacién de las matematicas, la expresion de sus
sentimientos y emociones, desarrolla su motricidad fina, aumenta la autoestima, y
facilita la satisfaccion de compartir, participar y sentir la admiracién y el respeto

por el otro.
GARCIA NUNEZ, Juan A. (2004) manifiesta:

En el ambito preescolar del sistema de educacién inicial
nivel 2, subnivel 1, la expresion artistica tiene como objetivo
principal desarrollar en el educando la sensibilidad,
creatividad y fomentar la expresion en distintos lenguajes,
siendo este el lenguaje no verbal, haciendo uso el nifio de su
imaginacion en relacion al medio que le rodea. (Pag.86)

Para el autor la expresion artistica brindan multiples aprendizajes, a través
de la experimentacion libre de materiales por medio de habilidades motrices y
cognitivas que le facilitan expresar sus sentimientos con satisfaccion, de esta
manera aprende nuevas formas de comunicacion ayudando a crear y expresar sus
propias vivencias. Las maestras de educcion inicial deben desarrollar una
educacion integral aplicando diversas técnicas que permitan motivar a los nifios y
niflas a despertar su imaginacion y creatividad, proporcionando materiales

necesarios e incentivando su esfuerzo.

La educacion inicial tiene como base el curriculo de preescolar el mismo
qgue demuestra el proceso de acompafiamiento al desarrollo integral de nifios y
nifas menores de 5 afios, procurando potenciar su aprendizaje y promover su
bienestar mediante el fortalecimiento de experiencias significativas y oportunas
que se facilitan en los ambientes de aprendizaje. Tiene el fin de garantizar y

respetar los derechos, la diversidad cultural, el ritmo propio de crecimiento y de
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aprendizaje, y apoya a los estudiantes a potenciar sus capacidades, habilidades y
destrezas.

CURRICULO, de Inicial. (2014) expresa:

Se pretende orientar el desarrollo de la expresion de sus
sentimientos, emociones y vivencias por medio de diferentes
manifestaciones artisticas como la pléastica visual, la musica
y el teatro. En este ambito se propone desarrollar la
creatividad mediante un proceso de sensibilizacion,
apreciacion y expresion, a partir de su percepcién de la
realidad y de su gusto particular, por medio de la
manipulacién de diferentes materiales, recursos y tiempos
para la creacion. (Pag.32)

Segun el curriculo de educacién inicial, un buen método de ensefianza por
parte de las docentes permitird despertar en los estudiantes su intuicion,
imaginacion y creatividad involucrandolos en el mundo infantil de
experimentacion, ya que descubren y aprenden sin limites, esos momentos son
valiosos para ellos, para sus padres y maestras. Estos elementos son significativos
para atender con una perspectiva integral en el desarrollo del preescolar, porque
el progreso de sus habilidades, capacidades y emociones van a ser Utiles para la
vida; ya que les permitird apreciar y expresarse mediante manifestaciones
artisticas, conocer otras culturas, analizar y resolver dificultades, problemas tanto
en el ambito escolar como en el familiar aprendiendo a convivir bajo un clima de

respeto.
Artes pléasticas

Las artes plasticas se diferencian de otras formas de expresion, ya que
utilizan materiales flexibles, moldeables, destacando su imaginacion y creatividad
en cada una de sus obras que se realizan porque orientan sus ideas y sentimientos
aprovechando sus habilidades y destacando el uso adecuado de recursos que le
proporciona el medio que le rodea. A través de la expresion artistica el nifio inicia

preparandose para la vida, estimula su creatividad, su lenguaje y comunicacion.

MORI, Carla. Y otros. (2008) manifiesta:
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Las artes plasticas no es una ensefianza sino una serie de
experiencias sensoriales e intelectuales que el nifio ha de
hacer por cuenta propia, no debe aprender si no encontrar,
descubrir por si mismo a las expresiones 0 manifestaciones
artisticas que tiene como caracteristica especial la
plasticidad que significa moldear, transformar a la materia

(pag. 24).

Segun la autora las artes plasticas permiten manifestarse artisticamente, ya
que se identifican y se relacionan con el uso de una variedad de elementos
flexibles que permiten al nifio y nifia, expresar sus sentimientos, emociones, su
creatividad e imaginacion utilizando una serie de actividades con la aplicacion de
diferentes materiales que se puede localizar en el medio; tomando en cuenta el
desarrollo psicomotor y afectivo para la satisfaccion de sus necesidades e

intereses.
Expresion Plastica

Las artes plasticas benefician a los nifios y nifias del nivel inicial en el
desarrollo de conocimientos cognitivos, motrices y creativos a través del juego,
sin embargo, su objetivo no debe ser la copia o imitacion, sino el desarrollo de la
individualidad de cada estudiante donde puede expresar y plasmar sus ideas,
sentimientos en forma original. Por ello la educacion debe facilitar las
herramientas necesarias para que con ellas pueda explotar su potencial a lo

maximo.

LA MOTIVACION, Infantil preescolar. (2011) manifiesta:

La expresion pléstica es una actividad ladica (una serie de
actividades que generan entretenimiento, esparcimiento y
diversion), representadas a traves del juego, donde los
graficos que realice el nifio tiene que ver con sus
movimientos corporales, estimulando el desarrollo motriz,
convirtiéndose en una accion quinestésica disfrutable por la
pura razon de realizar movimientos, es significativo
propiciar actividades que ubiquen al nifio frente a
situaciones enriquecedoras de percepcion, imaginacion,
sensibilidad, reflexion critica y artistica.(Pag.152)

El autor afirma que a través de la utilizacion de la expresién plastica los

nifios y nifias logran satisfacer sus necesidades de forma ldica, transformando la
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fantasia con la realidad, percibiendo su mundo de forma natural, dispersando sus
experiencias, emociones y vivencias de forma libre y espontanea. La educadora y
la familia deben tomar conciencia de la importancia que tiene la creatividad y la
expresion plastica y dispongan de una propuesta metodoldgica con un marco
conceptual consistente, evolutivo y con alternativas adecuadas para que el nifio
pueda expresarse por medio de técnicas de pintura, estampados, esgrafiados,

modelados, etc.
Grafomotricidad

Para la iniciacion de la escritura es importante ampliar tareas
fundamentales e integrales que ayuden al desarrollo de destrezas motrices
permitiendo habilitar el manejo del antebrazo, mufieca, mano y pinza digital; a
través de la grafomotricidad se pretende alcanzar el dominio del grafismo despueés
de desarrollar y perfeccionar un conjunto de estrategias basicas de aprendizaje que
encaminan al estudiante a facilitar el manejo de objetos y de varios Utiles para el
inicio de la escritura, proyectando alcanzar la actitud psiquica que hace posible el

desarrollo psicomotor, afectivo y social del nifio y de la nifia.

Segin LA PEDAGOGIA y Psicologia Infantil. (1998) “La
Grafomotricidad constituye un aspecto especifico de la educacion psicomotriz,

que permitira al nifio llegar en la edad escolar al dominio del grafismo”. (Pag.11)

Segun indica el autor los pasos que inciden en la escritura son una serie de
elementos cognitivos que conducen a la ejecucion motriz de numerosos ejercicios
responsables de la representacion grafica de los signos de la escritura, utilizando
actividades que faciliten el mayor dominio de los musculos de la mano. Frente a
los diversos escenarios y objetivos de ensefianza, el docente debe brindarle al
estudiante innumerables oportunidades donde él ponga en juego su esquema
corporal en relacion al espacio, es muy importante y necesario que pueda ir
segmentando los movimientos de su cuerpo, de forma integral a lo personal, para
adquirir asi la prension, la postura y la soltura necesaria para que se desenvuelva

con plenitud en la tarea del inicio de escribir.
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En el nivel inicial la educacion psicomotriz, debe ser aplicada desde los
primeros afos para favorecer este aprendizaje tomando en cuenta las diferencias
individuales comprendiendo que cada estudiante necesita cierta estimulacion
externa entre otras; es significativo tomar en cuenta su objetivo basico que es el
propiciar la disponibilidad corporal necesaria para actividad mental, fisica y

motriz.
GARCIA NUNEZ, Juan A. (1987) define que:

La Grafomotricidad precisa una serie de condiciones
necesarias, tanto perceptivas como neuromotoras para la
realizacién del gesto grafico antes de que éste adquiera
significado y se convierta en un lenguaje escrito: Capacidad
de inhibicion y control neuro-muscular, independencia
funcional del brazo, coordinaciéon o6culo manual,
organizacion espacio temporal. (Pag.38)

Segln expone el autor, los nifios y nifias desde su nacimiento deben
desarrollar la motricidad gruesa y la fina; la gruesa porque tiene que ver
fundamentalmente con el movimiento, las capacidades motrices, los cambios de
posicion del cuerpo y la capacidad para mantener el equilibrio; mientras que la
fina se relaciona con los movimientos coordinados de 0jos y manos, por eso tiene
gran importancia la estimulacion de la grafomotricidad ya que nace para
emprender las representaciones graficas como garabatos, dibujos y escritura;
tomando en cuenta que la practica de los trazos no debe ser perfecta, sino de

acuerdo al desarrollo y evolucion motriz de cada estudiante.

Objetivos de la grafomotricidad

La grafomotricidad en la educacion inicial pretende ayudar a los nifios y nifias
a que adquieran las habilidades necesarias para que lleguen a expresar sus
inquietudes, necesidades, pensamientos y sentimientos por medio de signos escritos,
iniciando su ejecucion con diferentes tipos de estimulo y la orientacién del educador
mediante elaboracion secuencial de ejercicios que permitan el mayor dominio del

antebrazo, la mufieca, la mano y, sobre todo, los dedos.

CHOMSKY. (2002) indica que:
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La grafomotricidad se sustenta en objetivos claros y precisos
que le permiten cumplir su funcion dentro del proceso
cognitivo, linguistico, que descubre una investigacion
epistemolodgica de los signos, los mismos que son creados por
la mente del hombre y en base a estos se forma la teoria que
le sustenta como ciencia. Iniciar el proceso de la escritura.
(Pag. 14).

Como manifiesta el autor los objetivos de la grafomotricidad estan
vinculados al conocimiento, lenguaje y a la comunicacién del nifio y nifia ya que
desde que nacen, desarrollan ejercicios motrices los mismos que van
desenvolviéndose segun la estimulacion y manipulacion de objetos, que luego le
permiten alcanzar la capacidad de ejecutar diferentes trazos o rasgos que para
algunos no tiene significado, pero con el paso del tiempo estan plasmando bases

necesarias para el inicio del lenguaje escrito.
Importancia

Los educadores del nivel inicial debemos cuestionarnos responsablemente
sobre las intenciones y las formas de intervencion didactica en el ambito motor. Es
por ello que se debe preparar una estimulacion adecuada y oportuna con contenidos
motrices como: juegos motores, expresion corporal, etc.,con material necesario,
planteamientos metodoldgicos y programadores de la motricidad para alcanzar dicho
objetivo. La grafomotricidad como actividad, requiere movimientos coordinados de
los masculos y de gran precision, por lo que para ello necesita de una educacién en
los movimientos y el desarrollo de determinadas condiciones, tanto perceptivas como

neuromotoras.

RIUS ESTRADA, Ma-Dolores. (2006) manifiesta:

La grafomotricidad tiene como importancia investigar los
procesos perceptivos vinculados a la naturaleza humana, la
buasqueda del nivel vivencial del sujeto, en los primeros afios
de vida, que le permite activar el deseo y la necesidad de
elaborar una comunicacion caracteristica, la constatacion de
las unidades significativas que aparecen en las producciones
infantiles y su interpretacion. (Pag. 4)
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Como menciona la autora la grafomotricidad es importante porque cumple
la funcion de comunicacién, conocimiento y de inculturacion la misma que
propiciara el acercamiento de los nifios y nifias al lenguaje escrito como proceso
para expresar, comprender e interpretar la realidad, por medio de la lectura y

escritura.
Técnicas grafoplésticas

Las técnicas grafoplasticas despiertan en los nifios y nifias el interés por
plasmar de diferentes formas sus ideas, inquietudes, sentimientos procurando
crear para convertirse en artistas a la hora de demostrar que son muy ingeniosos y
creativos; de esta manera se da inicio a desarrollar la motricidad fina. Desde
edades muy tempranas, basicamente con sus manos a través de la coordinacién
oculo-manual pueden obtener grandes logros que les permitird fortalecer su

desarrollo integral en el inicio de la etapa de educacion inicial.
WAISBURD, Gilda. Y otros. (1999) manifiesta:

Las técnicas grafoplasticas basicas son aquellas que
permiten libre experimentacion con diversos materiales,
procedimientos y el placer de innovar; las que dejan huella
en el material que se trabaja, ya que esa huella es
fotografiada por el cerebro y el nifio/a pueden retomarlo
como estimulo para facilitar su introduccién en el mundo del
arte. (Pag.26)

Como explica la autora las técnicas grafoplasticas son estrategias que
ayudan a desarrollar habilidades basadas en actividades practicas y esto se debe
aplicarse en los primeros afios de la escuela, ya que permiten potenciar la
sensibilidad creativa, deben estar acompafiadas de un ambiente estimulador que se
adapte al desarrollo evolutivo del nifio y nifia, sus necesidades e intereses, y al

medio cultural, social y econdomico donde se encuentre.
Trozado

El DICCIONARIO, didactico. (2013). Detalla que la técnica del trozado
“Consiste en cortar un papel en pedazos pequerios para lo cual se hace uso de los

dedos pulgar e indice, su funcion es ejercitar la pinza digital
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Segun el diccionario didactico esta técnica facilita el control de
movimientos coordinados de las manos, para lograr la precision, la separacion de
control digital ademéas permite fomentar el desarrollo de la creatividad e

imaginacion y el dominio del espacio grafico en la hoja de trabajo.
Rasgado

Para LOWENFELD, (2001) define que: “La técnica del rasgado se
encuentra basada en el rasgo del papel en distintas formas, el corte y el doble del
mismo con esta actividad tiende a doblarse el material produciendo efectos

similares al del plastico” (Pag.41)

De acuerdo a lo manifestado por el autor la técnica del rasgado, ayuda a
desarrollar las destrezas y permite obtener sentido de las formas y conocimientos
del material (texturas), favoreciendo el control de los masculos finos, preparando
al nifio y a la nifia a una buena coordinacion viso-motriz para lograr la presion
digital, dominio especifico del espacio gréfico, desarrollo de la motricidad fina y
lograr la intuicion del control digital; lo que les permitird mas tarde puedan

trabajar con diferentes materiales.

INMACULADA, Caravaca. (2010) dice “Esta actividad requiere
movimientos digitales pequefios, usando los dedos pulgar e indice y coordinacion

de las manos”.

Como define la autora esta técnica se realiza sosteniendo el papel con la
mano izquierda sobre la mano derecha, apoyando los dedos pulgares e indices con

direccion a su propio cuerpo.
Dactilopintura

Segun LOWENFELD. (2001) “La dactilopintura se encuentra ligada al
trabajo creativo del nifio con sus manos y sus dedos, haciendo uso de la pintura y

el papel, para darle paso a su imaginacion” (Pag.42)

Para el autor esta tecnica ayuda a fomentar la creatividad en el nifio

tomando como base los diferentes movimientos divertidos realizados con sus
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manos, dedos y pies; debe ser utilizada desde los seis meses de nacido hasta los
seis afios de edad. Permite desarrollar el sentido del tacto, alcanzar la
coordinacion viso- motora. “ojo-mano” ejercita la disociacion digital y estimula la

actividad sensorial.

Segln las TECNICAS, de expresion artistica. (2001) expresa que: “La
palabra déctilo pintura viene del griego déactilos, que significa dedos. Es por ello
que quienes la practican se familiarizan con el cuerpo y las expresiones que se

deprenden de la actividad” (Pag. 11)

Se puede comprender segun el autor que la dactilopintura como técnica
maravillosa e idénea es muy importante para iniciar en el manejo de la pintura,
permitiendo ademas el desarrollo de la coordinacién viso motora en los nifios y

nifas.
Arrugado

LOWENFELD. (2001) define que:

De acuerdo a lo que define la autora esta técnica ayuda en la
coordinacion ojo-mano ademas que desarrolla la atencion y
permite fortalecer la ubicacion y orientacidén en el espacio
facilita el desarrollo de la motricidad fina, ayuda a disponer
al nifio para el proceso de aprendizaje de la lecto-escritura,
facilitando alcanzar que el nifio se integre al grupo y logre el
dominio digital. (Pag.44).

Esta técnica es esencial para los nifios porque permite abrir la mano y
poder empezar con las demas actividades. Desarrolla la coordinacion motora fina,
por ello es un elemento necesario en la pre-escritura inicial. También permite
basicamente desarrollar la coordinacidn viso-motora, percepcion tactil y destreza

manual.
Modelado

Segun COMELLAS, Ma. Jesus. Y otros. (1994). “Es una actividad, muy

deseada por los nifios, tiene una base motriz muy grande. Permite al nifio adquirir
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fortaleza muscular de los dedos, a la vez de tener una educacion del tacto y
permitirle la libre expresion.” (pag.50)

De acuerdo a lo que dice la autora la técnica del modelado es una actividad
alegre en la cual se usan sus manos para dar forma a una masa moldeable, que al
aplicarse le permite al nifio y a la nifia pensar, crear y construir algo. Admite
ampliar sus experiencias de exploracion con diferentes técnicas y materiales,
ensefia a ubicarse en el espacio respetando los limites y satisface la necesidad de
descubrir las texturas. Al ejecutar estos ejercicios le facilita al estudiante

anticiparle y prepararle para el aprendizaje de la escritura.
Ensartado

Para el DICCIONARIO, didactico. (2013), consiste en “Pasar un hilo por
medio de un orificio”

Segun indica el texto el ensartado es una actividad sencilla que fortalece la
percepcion para lograr en el nifio y la nifia una mejor coordinacién ojo-mano
porque favorece la secuencia de los objetos, formas y colores. Esta técnica es

maravillosa y fundamental para realizar actividades como escribir y dibujar.
Picado

Segin CARAVACA, Inmaculada. (2010) “Esta actividad es una de las tareas
iniciales en el ejercicio de la actividad motriz, consiste en cortar trozos de papel
muy pequefios utilizando un punzon o clavo, con movimientos precisos que van

dirigidos a dos aspectos concretos” (pag.7)

De acuerdo a lo que expone la autora esta técnica facilita la utilizacion previa
del lapiz, la precision motriz de la pinza digital y a ejercitar el control de los
musculos de la mano; su ejecucion debe realizarse previamente con ejercicios de

expresion corporal
Recortado

Segun LOWENFELD. (2001) “Para el uso de esta técnica el nifio ya debe

haber alcanzado un nivel mas alto de madurez con relacion a la motricidad y la co
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ordinacion visual” (Pag.43)

Como manifiesta el autor, en esta técnica intervienen las tijeras como
elemento indispensable, el docente debe estar atento en su uso; el nifio y la nifia
debera tener dominio para realizar recortes en forma libre siguiendo una linea
enmarcada. El uso de las tijeras es una actividad que necesita la coordinacion de
los dos dedos.

Coloreado

Segun COMELLAS, Ma. Jests.Y otros. (2003) “Por medio de esta
técnica, el nifio necesita una coordinacion viso manual, y el control muscular que
le permita inhibir unos movimientos para respetar los limites que se le dan” (Pag.

75)

Para el autor el nifio y la nifia usara materiales ddctiles pero, en el
momento en que deba colorear una superficie que tiene limites, debera respetar la
consigna, comenzara a controlar la amplitud del movimiento, siendo este dominio
decisivo para conseguir el nivel de maduracién que le permita iniciar la escritura
es necesario que ejecute un procedimiento coordinado de ejercicios para seguir

diferentes direccionalidades.
Elementos grafomotores

Los elementos grafomotores son mecanismos necesarios en las primeras
producciones graficas de los nifios, proporcionando elementos necesarios para
sintetizar, asimilar y conceptualizar adecuadamente sus representaciones

obtenidas en contacto con los objetos del mundo real.
RIUS ESTRADA, Maria-Dolores. (2003) manifiesta:

Una buena educacion grafomotriz debe fundamentarse
precisamente en el tratamiento de los elementos grafo
motores pues son ellos los que regulan la actividad
psicomotora referida al movimiento de la mano, los que
reciben las estimulaciones necesarias y las trasmiten al
cerebro, los que a su vez crean reflejos espontaneos y
conductas habituadas y, en fin, los que hacen posible el
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proceso madurativo del nifio, sobre todo, cuando se tiene en
cuenta y se pone en marcha obedeciendo a las motivaciones
gue nacen de su vivencia 0 momento psiquico. (pag.14)

Como menciona la autora, es necesario conocer el mecanismo de
funcionamiento de los elementos grafomotores, ya que son los que explican el
papel que tiene el cerebro, el ojo, el cuerpo y la mano en la primera creacién de la
escritura, posibilitando el origen de los signos graficos codificados de forma
correcta desde el principio, por lo tanto, los errores son considerados como
deficiencias en el aprendizaje. Su accion coordinada da lugar a una serie de
actividades que, debidamente secuenciadas acceden a la utilizacion de varios
materiales que se plasman en diversas actividades las mismas que van forjando
una representacion mental del mundo que les rodea o lo van realizando de forma
simbolica, construyendo una estructura mental favoreciendo el desarrollo de las
destrezas que mas tarde les ayudara a conducirse por el entorno y la sociedad.

El nifio.

Los nifios y nifias se manifiestan porque son seres con caracteristicas
humanas especiales, con necesidades de proteccion, orientacion afectiva y sabia;
presentan curiosidad por conocer el mundo que les rodea y tiene o sienten la
necesidad de expresar en forma oral y escrita sus ideas, emociones y sentimientos.

Los simbolos de la escritura y junto a ellos estan los educadores infantiles
gue con mucha responsabilidad se convierten en los animadores culturales del

desarrollo humano y de su formacién integral.

Segun RIUS ESTRADA, Ma-Dolores. (2003) “El nifio constituye el
elemento béasico sin él no existe la escritura”. (Pag. 13)

Para la autora es importante comenzar a trabajar habilidades previas desde
edades tempranas y prestar especial atencién en el momento de adquisicién. Este
proceso se ira desarrollando hasta llegar a su dominio durante afos, ira ligado al
desarrollo madurativo de los nifios. Normalmente después de un proceso y
desarrollo de habilidades se puede comenzar con la construccion del aprendizaje
de los procesos de escritura, esta edad es relativa depende del desarrollo de cada

nifio o nifia. En esta etapa se trabajaran habilidades previas al proceso, para
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favorecer su posterior dominio y aprendizaje. El proceso de escritura propiamente

dicho se adquirira en torno va desarrollando y creciendo cronolégicamente.
Leyes del desarrollo

Las leyes del desarrollo permiten al nifio y la nifia experimentar y preparar una
serie de actividades motrices facilitandole descubrir el mundo para tener
conocimiento de su yo personal y de los demas. El fin del desarrollo motor es
conseguir el dominio y control del propio cuerpo, hasta obtener del mismo todas
sus posibilidades de accion, este desarrollo se pone de manifiesto a traves de la
funcion motriz, la cual estd constituida por movimientos orientados hacia las
relaciones con el mundo que circunda al nifio y que juega un papel primordial en
todo su progreso y perfeccionamiento, desde los movimientos reflejos primarios

hasta llegar a la de control postural, equilibrios y desplazamientos.
El Manual para el educador infantil citaa COGHILL. (1929) indica que:

La ley cefalo caudal establece la organizacion de las
respuestas motrices se efectian en orden descendente desde
la cabeza hacia los pies. La ley préxima distal indica que las
respuestas motrices se efectian desde la parte méas préxima
al eje del cuerpo a la parte mas alejada. (pag.216)

El autor explica que las dos leyes del desarrollo administran el proceso
motor a partir de una serie de movimientos organizados, regulando las etapas de
prension necesarias para organizar los elementos que condicionan la posibilidad

de la escritura.
El soporte y posicion

El soporte y la posicion son los elementos més establecidos con el nifio y
la nifa tienen que ver con la planificacion y ejecucion de acciones relacionadas
con el proceso de la escritura. Entre el soporte y la posicion se encuentran tres

posiciones y tres soportes.

RIUS ESTRADA, Maria-Dolores. (2003) indica que el:
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Soporte horizontal-posicion tendido prono en el suelo: Este
soporte de grandes dimensiones, contiene el cuerpo del
sujeto en su totalidad, podriamos decir que escribe con todo
su cuerpo. El soporte vertical-posicion de pie: Permite el
primer distanciamiento del sujeto con respecto a su
escritura. Soporte horizontal-posicion sedente frente a la
mesa: Este soporte inmoviliza medio cuerpo y supone la
primera traslacion desde el plano horizontal del sujeto al
plano vertical en el que se encuentra el soporte. (Pags. 14,
15)

De acuerdo a lo mencionado, la autora el soporte y la posicion estan
relacionados con el nifio y la nifia, el soporte es el elemento que recibe la
actividad grafo motriz, la posicion es la que adapta para realizar el acto de
escribir; consiente el primer distanciamiento del sujeto la mas utilizada es la
vertical ya que le permite realizar sus trazos amplios en el suelo o sobre la mesa

para luego involucrarle a la posicion sentada en la silla.
RIGAL, Robert. (2006) concluye que:

Hacia los 3-4 afos, es frecuente que los nifios no apoyen el
antebrazo con el que escriben en la mesa, sino que lo
mantengan por encima, guiandole desde el hombro, en
concreto cuando se trata de dibujar lineas. Estas posiciones
aumentan las tensiones musculares en el hombro y el tronco
y debe evitarse. (Pag.244)

El autor da a conocer que para obtener una evolucion progresiva de los
trazos es necesario guiar los primeros movimientos de inicio para luego alcanzar
el movimiento deseado: el espacio se ira limitando paso a paso, al principio se
utilizard una hoja grande blanca y después se va introduciendo poco a poco una
hoja méas pequefia hasta utilizar las lineas; para que la mano esté bien guiada y
pueda trazar formas de letras parecidas, el nifio y la nifia debe tener una buena
orientacion y desplazamiento de la mano, facilitando un mejor soporte del trazo en

el espacio, beneficiando la legibilidad de la escritura.
Los Instrumentos.

Los elementos grafomotores permiten la realizacion de los trazos con

agilidad y disposicion para un buen comienzo de los rasgos hacia la realizacion
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del grafismo. Existen dos tipos de instrumentos, entre lo mas utilizados estan: Los
naturales y artificiales.

RIUS ESTRADA, Ma-Dolores. (2003). Da a conocer que:

Los instrumentos naturales son los que pertenecen al propio
cuerpo del nifio y su experiencia en el movimiento grafo
motor es una capacidad de instrumentalizar los movimientos
corporales de manos, dedos, pies. Instrumentos artificiales:
Son exodgenos al cuerpo y permiten la consecucion de los
grafismos propiamente dichos. Su tipologia nos muestra
detalladamente el tipo de la prension: Palmar prolongacion
de la mano, radio-palmar, digital, tridigital indice, pulgar,
medio y de pinza digital. (pag. 18)

De acuerdo a lo que define la autora uno de los principales instrumentos es
el propio cuerpo del nifio y la nifia, el mismo que acompafado de otros permiten
la realizacion de los trazos con agilidad y calidad el mayor numero de
instrumentos utilizados le permitiran realizar mayor posibilidad de acciones

adquiridas los que le facilitara para un buen inicio de los rasgos grafomotores.
Los trazos.

Los trazos deben ser observados por el adulto desde el principio para que
la calidad del trazo gréfico tenga relevancia las letras, palabras deben ser legibles
y las genere un movimiento fluido, ya que constituye como la piedra angular de
un aprendizaje. La calidad del trazo, a la que se da prioridad al inicio del
aprendizaje de la escritura, supone el control motor preciso de la mano para
asegurar la formacion correcta de las letras, la regularidad de su tamafio y la de los
espacios entre letras y palabras, el paralelismo de la linea escrita en la parte
superior o la inferior de la pagina, el uso de los signos de puntuacion y los

acentos, son otros de los aspectos importantes para tener una escritura correcta.
RIUS ESTRADA, Ma-Dolores. (2003) indica que:

Los trazos son el resultado de la actividad grafo motriz que
emergen del interior del nifio. Son los indicadores de la
maduracion y el resultado de las maduraciones en que se
halla los mismos. El trazo pone en marcha operaciones grafo
motoras fruto de la maduracion de la estructuracion
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espacial. Y del proceso de lateralidad, asi como operaciones
perceptivo motrices que afectan a la percepcion visual.

(pag.16)

Segun la autora los nifios y nifias para la ejecucion de los trazos deben
recibir una correcta orientacion ya que, se desplazan en diferentes direcciones
tomando en cuenta la representacion perceptivo-visual, puesto que sus
propiedades respecto a la forma, posicionalidad, direccionalidad, giro y sentido,
no aparecen desde el principio, sino que constituyen transformaciones, construidas
de una en una, y sus conservaciones fijan el final de cada uno de sus procesos,
independientemente de los demas. Un trazo firme, seguro y notable al hacer el
garabato puede significar soltura de movimientos, ganas de explorar, de
experimentar, buena predisposicion al juego, a aprender. Si el trazo se efectla con
exceso de presion o velocidad puede ser un indicador de impulsividad o falta de

control.
Habilidades grafomotoras

Las habilidades grafomotoras son destrezas que se van desarrollando en las
primeras edades, a través del descubrimiento y manipulacion de varios objetos
hasta adquirir su dominio del brazo, la mano y los dedos por medio del juego. Se
desarrollan de forma innata la funcién de la escritura, en este aspecto es preciso,
que la correcta consecucion de las habilidades grafo motoras pasa por una serie de

fases en las que no se puede confundir la actividad con el objetivo final.

RIUS ESTRADA, Ma-Dolores. (2003) indica que:

Las habilidades grafomotoras son actividades heuristicas
gue el nifio va alcanzando a través de la busqueda y el juego
donde la iniciativa y el propio descubrimiento se ven
desarrollados, desde fuera, produciendo un efecto reflexivo,
cuando la persona adulta participa desde la iniciativa y en
sus propios hallazgos. Cumplen diferentes fases:
Sensibilizacion de la yema de los dedos, prension y presion
del instrumento, dominio de la mano, disociacion de ambas
manos, desinhibicion de los dedos, separacion digital,
coordinacion general manos-dedos. (pag.18, 19)

42



La autora manifiesta que las habilidades grafomotoras desempefian un
papel importante en la ejecucién de ejercicios antes de empezar la actividad grafo
motora, ya que son destrezas que van alcanzando el dominio de los musculos
finos en los primeros afios de vida y despiertan la curiosidad, la imaginacion y el
interés a través de la basqueda y el juego. Los nifios y las nifias van tomando
iniciativa y experimentando con la orientacion del educador, proyectdndose a

situaciones posteriores de dominio de la escritura.
Maduraciones neuromotoras

El fin del desarrollo motor es conseguir el dominio y control del propio
cuerpo, hasta obtener del mismo todas sus posibilidades de accion. Dicho
desarrollo se pone de manifiesto a través de la funcién motriz, la cual esta
constituida por movimientos orientados hacia las relaciones con el mundo que
circunda al nifio y que juega un papel primordial en todo su progreso y
perfeccionamiento, desde los musculares que intervienen en los mecanismos de

control postural, equilibrios y desplazamientos.
JIMENEZ, Garcia. (2009) dice:

La configuracién de su propio cuerpo y la vivencia del
mismo, manipulando y experimentando con los objetos
constituyen una fuente de sus sensaciones kinestésicas y de
sus pendientes percepciones, descubre el espacio externo,
calcular distancias para la prension de los objetos y un
compromiso del ambito espacial de forma total y global para
una mayor precision neuro motriz. (pags. 23, 24)

De acuerdo con lo mencionado por la autora, mediante la vivencia de su
propio cuerpo y la manipulacion de los objetos el nifio y la nifia descubre el
espacio global y parcial, para después ser capaz de representar el espacio en su
expresion grafo motora, esto le prepara a experimentar sonidos que le permitird
interiorizar la distancia entre dos espacios, sucesiones, separaciones e intervalos.
Los procesos neuromotores tienen influencia en la discriminacion auditiva y
visual: Coordinacién 6culo-manual, discriminacién fondo figura y las
percepciones: de la forma constante, de las posiciones espaciales. Las

maduraciones neuromotoras poseen una distancia continua en el proceso grafo
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motor, vivencia el objeto para luego hacer representaciones en base a él, supone

una mayor posicion neuro motriz, para luego desarrollar sus esquemas mentales.
El grafismo

Con el nacimiento, el nifio manifiesta sus primeras expresiones; teniendo
en cuenta que estas establecen el contacto con el mundo externo, la familia, la
escuela debe comenzar por conocerlas y valorarlas. Es por eso que el grafismo se
convierte para los nifios de nivel inicial en una estrategia definida y visible de su
comunicacion. En este punto los docentes parvularios debemos reflexionar sobre

nuestras practicas y tener presente diferentes aspectos que posibilitan el trabajo.

LA PEDAGOGIA vy psicologia infantil. (1998) indica que:

El grafismo es principalmente el aprendizaje de base que
servira mas adelante para la adquisicion y el desarrollo de la
escritura: postura del cuerpo y la cabeza, movimiento de la
mano y el brazo, sentido de la rotacion, interrupcion de
trazos, trazo continuo, distribucion del grafismo en el papel.
(pag.194)

Segun el autor los nifios y las nifias deben conocer previa orientacion del
educador que el grafismo es uno de los aspectos mas comunes que tienen que
ejecutar como preparacién basica para desarrollar mas tarde una correcta escritura,
su maxima evolucién va desde los tres a los seis afios de edad, aproximadamente;
los trazos libres y garabatos que realiza paso a paso le ayudan a enriquecer el trazo
y la precision para mejorar la coordinacion viso-manual hasta conseguir el control
del gesto grafico; hay que tomar en cuenta que los ejercicios del grafismo deben

realizarse en la escuela y no en la casa, por el desconocimiento del medio familiar

RIGAL, Robert. (2006), Cita a AJURIAGUERRA. (1964) “Por grafismo
se entiende tanto el dibujo como la representacion de una imagen mediante una
accion libre y espontanea, como la escritura misma, que requiere la transcripcion

de signos por una accion dirigida y estructurada” (Pag.237)
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El autor expresa que el grafismo es el dibujo espontaneo que realiza el
nifio y la nifia de manera libre, el mismo que tiene un significado importante, que
al preguntarle, lo describe en forma real o imaginandose lo que representa para €l
tiene mucha importancia, ya que al mirar ciertos rasgos para la persona adulta no
tiene valor, nada se puede realizar de manera estricta ya que se debe respetar
segun las diferencias, la estimulacion que reciban y la sociedad a la que

pertenecen.
Las grafias
MOLINA P, Remedios. (1998) indica que:

La grafia es el trazo resultante de un movimiento, si un
individuo es capaz de repetir un trazo de manera idéntica es
porque lo ha interiorizado. Esto es un ejercicio de control
motor que surge como resultado de una gran cantidad de
ajustes perceptivos y motores, de la regularizaciéon nerviosa
y de la implicacion afectiva del sujeto. En la realizacion de
las grafias nos encontramos con la incidencia de aspectos
cognitivos, afectivos y psicomotores del propio sujeto en
situacion de escribir. (Pag. 209)

La autora indica que la grafia se considera como la reproduccion de los
gestos que configuran las letras, permitiendo que se lleve a cabo el aprendizaje de
la escritura; por lo tanto, esta labor implica el dominio global de la mano, el tono
muscular para poder escribir durante un determinado tiempo procurando dominar
el cansancio. Todo ello sabiendo que escribir no es diferente que dibujar o escribir
letras, ya que copiando letras no producimos lenguaje, sino formar parte del

proceso de aprendizaje de la escritura.
DESARROLLO DE LA FUNDAMENTACION TEORICO CIENTIFIO
DE LA VARIABLE DEPENDIENTE

Psicomotricidad

Los educadores del nivel inicial cumplen un papel fundamental en esta
etapa de la vida, deben facilitar la asimilacion e integracién de todas las vivencias

que tiene los estudiantes en los primeros afios de vida. Se puede comprender que
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la psicomotricidad ubica su desarrollo orientando el espacio, el tiempo, el dominio
corporal. Partiendo de una comprension del desarrollo como proceso impulsado
por la interaccion de factores genéticos y ambientales, en sentido evolutivo, es
decir, que va de lo general a lo particular o de lo simple a lo complejo, de lo
interno (el dominio del propio cuerpo) a lo externo (el dominio del mundo
circundante); podemos explicar a la psicomotricidad, como éambito de

conocimiento, pero sobre todo su finalidad es la practica del desarrollo.
GARCIA NUNEZ, Juan A. Y otros. (1972): manifiesta:

La psicomotricidad, como su nombre indica, trata de
relacionar dos elementos hasta hora desconectados, de una
misma evolucion: el desarrollo psiquico y el desarrollo
motor. Parte, por tanto, de una concepcién del desarrollo
que hace coincidente la maduracion de las funciones neuro
motrices y capacidades psiquicas del individuo, de manera
gue ambas cosas no son mas que dos formas, hasta ahora
desvinculadas, de ver lo que en realidad es un Unico proceso.

(pag.25)

De acuerdo a lo que menciona el autor se comprende que la
psicomotricidad se ocupa del estudio del movimiento corporal y del proceso de
desarrollo de las capacidades, es decir el propio cuerpo consigo mismo y con el
mundo exterior, logrando una serie de habitos neuro motrices Utiles para el
desarrollo infantil y la estimulacion de los aprendizajes, indirectamente
estimulando el desarrollo afectivo, cognitivo y conductual. Se puede entender a la
educacion psicomotriz como instrumento de prevencién de posibles trastornos o
dificultades de los aprendizajes escolares posteriores. Conviene aprovechar la
etapa de educacion inicial, para realizar una beneficiosa estimulacion del
desarrollo psicomotor y de los procesos de adquisicion de habilidades motrices
basicas. Esto repercutird en una mejora de las capacidades cognitivas y
particularmente del lenguaje que se beneficia de la estimulacion sensorial,

perceptiva, simbdlica y representativa.

La psicomotricidad permite al nifio desarrollar destrezas motoras gruesas y
finas, ademas de lograr un control neuro-muscular, la atencion espacial, esquema

e imagen corporal, pero también el desarrollo socioemocional-afectivo ya que al

46



adquirir destrezas y habilidades hara que él tome conciencia de sus logros y
avances, esto ayudard a formar su autoestima y a mejorar las relaciones

interpersonales.

COMELLAS, M. Jesus. (2003) revela:

Entendemos por psicomotricidad la actuacion de nifio ante
unas propuestas que implican el dominio de su cuerpo-
motricidad-asi como la capacidad de estructurar el espacio
en el que se realizaran estos movimientos al hacer la
interiorizacion y la abstraccion de todo proceso global.

(pég.11)

Seguln expresa la autora el nifio y la nifia descubre el mundo de los objetos
mediante el movimiento, pero el descubrimiento de los objetos tan sélo sera
valido cuando sea capaz de coger y dejar con voluntad, cuando haya adquirido y
desarrollado el concepto de distancia entre él y el objeto manipulado y cuando
este objeto ya no forme parte de su actividad corporal. Por consiguiente, de
objeto, de accion pasa a ser objeto de experimentacion. Podemos comprender que
la psicomotricidad no sélo es el resultado que involucra las estructuras
sensoriales, motrices e intelectuales, sino también los procesos que coordinan y

establecen constantemente los resultados de estas estructuras.

Motricidad fina

La motricidad fina dentro del desarrollo motriz y cognitivo comprende
todas las actividades que requieren precision y un elevado nivel de coordinacion

que al final posibilita el inicio y posterior perfeccionamiento de la escritura.
RODAS, Raquel. (1997) sostiene que:

La motricidad fina consiste en la habilidad de controlar los
movimientos finos de la mufieca, la mano y los dedos. Es el
control de la coordinacién o6culo-manual, éculo pedal, la
orientacion espacial y la lateralidad, bajo la influencia del
adulto. Estos movimientos deben alcanzar progresivos
niveles de distension o relajacion, presion o exactitud y
rapidez” (pag. 95)
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Representa a los movimientos realizados por una o varias partes del cuerpo
que, armonizados entre si, logran un nivel elevado de coordinacion, cuyo dominio
y precision alcanzan su ejecucion en el sistema motriz del nifio y la nifia quien de
manera intencionada o no, va mostrando los modelos de conducta motriz

socialmente establecidos.

La esencia principal de esta actividad motriz fina esta condicionalmente en
conquistar una destreza o habilidad precisa en los movimientos finos para poder
ejecutar una serie de tareas con resultados adecuados; por lo tanto, su aprendizaje
debe plantearse desde los primeros afios de vida, mediante actividades generales

que favorezcan el desarrollo motor y la adquisicion de habitos de autonomia.
Técnicas gréaficas

Las técnicas pictograficas, nos brinda una serie de ejercicios de pintura y
de dibujo para alcanzar el desarrollo de la eficiencia motriz y preparacion de la
escritura. Se debe mejorar las posiciones y los movimientos graficos, los trazos
continuos, deslizamiento del antebrazo y la mano, ademéas permite mejorar el
movimiento de progresion de izquierda a derecha, ayuda a desarrolla motricidad
fina de los dedos con grafismos sencillos en diferentes formas de trazos. Se
utilizan para desarrollar la motricidad fina muy importante y necesaria para el

aprendizaje de la escritura.

Técnicas pictograficas

CONDEMARIN G, Mabel. Y otros. (1998), citaa DENNER A, Ajuria guerra
et al. (1973) “Propone una serie de ejercicios de pintura y de dibujo, utiles para la
preparacion de la escritura. Esta centrado en la busqueda de la distension motriz y

la fluidez del movimiento”. (Pag.159)

Segun el autor las técnicas pictograficas son una expresion libre, que
permiten establecer un buen contacto con el nifio y la nifia, para resolver ciertas
tensiones afectivas y estimular su creatividad. La pintura libre en formato grande

le permite al nifio una mayor libertad de su imaginacion y creacion. Desde el

48



punto de vista del desarrollo psicomotor el pintar en formato grande con gestos
amplios puede ser utilizado para mejorar la estabilidad general del cuerpo y la

posicién adecuada para la escritura.

Técnicas Escriptograficas

Estas técnicas procuran y facilitan mejorar la postura y los movimientos
graficos, también es importante conocer que empiezan directamente con la
escritura ya que son trazos continuos de deslizamiento de todo el antebrazo y la
mano; y la progresion es un movimiento relacionado mas directamente con la
escritura, permiten a la mano hacer una traslacion desde la izquierda hacia la

derecha del papel.

CONDEMARIN G, Mabel. Y otros. (1998), citaa MME. AUZIAS en Ajuria
guerra et al. (1973) “Son técnicas que tiene por objeto mejorar las posiciones y los
movimientos graficos, Aln no abordan directamente la escritura, se refieren a los

trazados, deslizados y ejercicios de progresion e inscripcion.” (P4g.161).

De acuerdo al autor estas técnicas estan relacionadas en forma directa con
la escritura, pero la funcién de ellas es mejorar la postura y los movimientos
gréaficos sobre la superficie que le preparan al nifio y la nifia para un mejor control
del dominio muscular y motor, que permita obtener una respuesta grafica sobre

una superficie y el resultado de sus estimulos.

Iniciacion de la escritura

En esta area se prepara al nifio para la correcta asimilacion de la escritura,
existe una interaccion entre el lenguaje hablado y el escrito, en la que este ultimo
resulta un proceso mas abstracto y complejo. La escritura como procesos de la
actividad cognitiva, presentan diferencias y semejanzas, pero cada una con
caracteristicas en orden funcional, psicolégico y pedagogico, orientando la
ejercitacion de distintos rasgos, que estimulan al nifio y la nifia en su coordinacion
psicomotriz gruesa Yy fina, facilitando la adquisicion de habilidades para un mejor

control motriz.
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La lengua escrita es un proceso de construccidn, que ocurre en un contexto
social y cultural determinado. Este proceso, iniciado antes del ingreso a la escuela,
en contextos donde se desarrolla la lengua escrita requiere tiempo y la
incorporacion de diversidad de experiencias de escritura que existan en la vida

cotidiana de los nifios y nifias.

AVENDANO, F. Y otros.Cita a FERREIRO, E. Y TEBEROSKY, A.
(1998) exponen que :

La lengua escrita en el nivel inicial cobra relevancia en los
inicios de los afios ochenta en que comienza a conocerse las
investigaciones psicogenéticas realizadas por las Dras.
Emilia Ferreiro y Ana Teberosky, originando una revision
en el interior de las préacticas alfabetizadoras vigentes, dando
lugar a una verdadera revolucion en la manera de
comprender el proceso de ensefianza-aprendizaje de la
lengua escrita. (Pag.67)

Segun manifiesta el autor el aprendizaje inicial de la escritura debe
empezar en las condiciones mas favorables motivando a los nifios y nifias del
nivel con juegos, canciones, rimas, adaptandoles positivamente el desarrollo de
los movimientos grafo motores adecuados a su edad. La escritura constituye una
forma especifica de actividad gréfica que, a través de trazos producidos por un
acto motor de los estudiantes, permite la comunicacion interpersonal mediante un
cdédigo de signos convencionalmente establecidos. La lengua escrita se concibe
como una manifestacion del lenguaje humano, y como tal, es una forma mas de la
vida social; por lo tanto, los escritos deben considerarse como instrumentos de
comunicacion entre las personas, comunicacion que tiene lugar en un contexto
especifico y con algun propésito determinado. Desde esta perspectiva, aprender a
escribir no pasa Unicamente por ser capaz de usar el cédigo y sus reglas, sino por

Ilegar a ser un usuario eficiente de ese instrumento de la comunicacion humana.

MAGISTERIO ESPANOL.( 2001) Cita, AJURIAGUERRA, Sefiala:

Todo coincide en mostrar que la escritura es una actividad
motriz fina, muy compleja y diferenciada, larga y
dificilmente construida y, en consecuencia, fragil. Pero,
ademas, una correcta ejecucion grafica implica haber
alcanzado un desarrollo muy especifico de los musculos finos
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relacionados con el mantenimiento y movilizacion del
instrumento de la escritura. (Pag. 91)

Para el autor la escritura permite la comunicacion con los demas con la
ayuda de los signos para formar un lenguaje escrito, el objetivo es transmitir el
lenguaje oral y una escritura clara y rapida. Las habilidades y destrezas que
intervienen en la escritura tienen comienzo en un determinado nivel y un
desarrollo causado por el perfeccionamiento de las mismas, por una evolucion
natural que resulta completa si es el producto de una ejercitacion organizada y

cuidadosa.

Importancia de la escritura.

Cuando hablamos de la escritura comprendemos que es un sistema
simbdlico visual que sirve para transformar los pensamientos y sentimientos en
ideas, ademas es una actividad motriz coordinada que pueden alcanzar los nifios y
nifias después de un desarrollo integral. Es importante que los estudiantes
aprendan a escribir para de esta manera expresen sus reflexiones, apliquen su
creatividad y singularidad, también escriben y reflejan lo que ven a su alrededor,
el lenguaje escrito en forma ludica y divertida. El estudiante tiene que encontrar
sentido sobre lo que escribe y aprende de la escritura. Su iniciativa y deseo de
enviar un mensaje a alguien le inspira a expresar en forma escrita con sus propios

signos lo que él piensa o siente.
RIGAL, Robert. (2006) Sostiene que:

El aprendizaje de escritura, en los primeros afios facilita los
elementos graficos con las caracteristicas propias del tipo de
letra, los nifios al cabo de un tiempo van reformando su
escritura espontanea. Para poder escribir es necesario
poseer tres habilidades generales. Un nivel determinado de
motricidad, una coordinacion fina de los movimientos de la
mano, una actividad de ellos en todas las direcciones del
espacio, para este proceso pueda realizarse es necesario el
desarrollo psicomotor de las nifias y nifios que es su cimiento
esencial, su base de maduracion general del sistema
nervioso, muy unido al ejercicio. Se puede distinguir dos
niveles en el desarrollo: el del desarrollo general de los
primeros movimientos aislados y mas tarde de los
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movimientos coordinados, el del desarrollo de las actividades
digitales finas, particularmente importantes en el caso de la
escritura. (Pag. 268)

Para el autor todos los ejercicios de inicio de escritura van dirigidos al
desarrollo de la pinza digital, necesaria para el trazo de la escritura. El desarrollo
de destrezas de motricidad fina se realiza de acuerdo a las funciones bésicas y a
las coordinaciones visual motora, auditiva motora las mismas que deben
ejercitarse siguiendo un plan pedagdgico escolar para el nivel inicial, el mismo
que facilite una serie de estrategias y actividades con ejercicios adecuados, para
que el nifio y la nifia ponga en préactica experimentando y desarrollando
habilidades motrices a través del juego.

Las capacidades previas a la escritura

RIGAL, Robert. (2006) da a conocer:

ASPECTOS ASPECTOS PERCEPTIVO | ASPECTOS COGNITIVOS
MOTORES MOTORES

-Control voluntario del | -Discriminar las formas, las | - Conocer la razén de la
gesto. orientaciones de las letras y | existencia de la escritura.
-Modificar facilmente la | trazos. - Discriminar las letras y
direccion, -Organizar su espacio: arriba, | conocer su nombre.

-Frenar acelerar para el | abajo, derecho, izquierdo vy | -Entender el simbolismo del
movimiento del brazo, | percibir los limites. trazo gréfico;

antebrazo, mufieca, | -Desplazar el lapiz en el sentido | - Leer el resultado de la
dedos. pedido (de la izquierda hacia la | escritura.

-Disociar los | derecha para dejar el trazo).

movimientos del brazo,
antebrazo de la mufieca y
de los dedos; movilizar
solamente los unos o los

otros.
-Mostrar destreza
manual en, las

actividades de recorte y
de manipulacién.
-Modificar a voluntad la
fuerza de presién
gjercitada por el lapiz
sobre la hoja de papel.

Cuadro. 1: Capacidades previas a la escritura (Pag. 248)

Segun el autor antes de iniciar los ejercicios graficos hay que tomar en
cuenta algunos aspectos previos a la escritura, se trata de los aspectos motores

como: el control de la motricidad fina, la destreza y la coordinacion viso manual,
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en el aspecto cognitivo debemos entender el motivo por el cual se escribe, la
comunicacion, el sentido de los signos su aspecto simbadlico; el aspecto afectivo el
deseo y placer por escribir. Antes de escribir las actividades relacionadas al
aprendizaje de la escritura deben estar fortalecidas, hay que tener muy en cuenta
la postura del cuerpo, como se coge el lapiz, la posiciéon de los trazos y los

movimientos que efectuamos para dibujar las letras o al desplazar la mano.

RIGAL, Robert. Cita a Guillad Et., (1988) para evitar la adquisicion de

malos habitos:

El control del movimiento comienza con muchos ejercicios
pre gréficos de motricidad fina tanto a través de los juegos
motores que facilitan la disociacidn de la mano del antebrazo
y la rotacion del pufio (las marionetas, el atornillamiento,
desatornillamiento, las manipulaciones libres (como el
dibujo o mediante ejercicios mas estructurados en donde el
trazo (trazos rectos, circulos, bucles, palitos, curvaturas
cerradas) predomina sobre la representacion e incluso sobre
la forma. Es la edad en la que el movimiento gréfico se afina
y se controla, por medio de los juegos grafo motores (el
dibujo de arabescos, el trazo de siluetas de figuras, el trazo
de lineas ininterrumpidas, de curvas y lineas rectas) (Villani,
1985). (Pag.265)

Se expresa el autor e indica los ejercicios pre graficos que facilitan el
desarrollo de la habilidad motriz preparando al nifio y a la nifia para la escritura;
la funcion de estos ejercicios es sostener el control de los masculos pequefios de la
mano y los del antebrazo, la coordinacion viso manual, la guia visual del
desplazamiento del lapiz, el modo de coger y sostener el lapiz y la aptitud para
hacer los trazos basicos, con estos ejercicios se realizaran actividades de trabajos
manuales utilizando técnicas grafo motrices como modelado, dibujo, pintura,
recortado y pegado o en actividades mas precisas de destreza manual, entre los
que se encuentran todos los ejercicios de manipulacion fina de pequefios objetos
ensartado de cuentas. El desplazamiento vertical u oblicuo del lapiz define la
pendiente de la escritura y la altura de las letras. Proviene de la flexion-extensién
del pulgar, del indice y del corazén, es decir de los dedos que mantienen firme el
lapiz y generan el movimiento del vaivén al que se superpone la traslacion lateral

gue garantiza la formacién de la letra.
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Factores

De acuerdo a varios factores se debe alcanzar el desarrollo de las destrezas
que se consideren mas importantes que la nifia y el nifio requiere desarrollar para
su adaptacion al medio social en el que se desenvuelve es la habilidad de escribir
0 de manejar determinados objetos que dejan impresos en sus rasgos Yy trazos
sobre el material de trabajo. Aun inicio los trazos responden a una expresion
espontanea, para que luego le permita comprender lo que escribe para alcanzar

significado. Interviene los siguientes factores en la actividad gréafica.

Factor motor

El factor motor es uno de los aspectos del desarrollo humano, el
mismo que se interrelaciona entre lo que se hereda y aprende, estd
determinado por un nivel de maduracion a través de la accion, para tener
conocimiento de los objetos y de si mismo con el proposito de controlar

sus propios movimientos.
GARCIA NUNEZ, Juan A. Y Berruezo. (1999) indica que:

En el ambito del desarrollo motor, la Educacion Infantil se
propone facilitar y afianzar los logros que posibilita la
maduracion referente al control del cuerpo, desde el
mantenimiento de la postura y los movimientos amplios y
locomotrices, hasta los movimientos precisos que permiten
diversas modalidades de accion, y al mismo tiempo favorecer
el proceso de representacion del cuerpo y de las coordenadas
espacio-temporales en las que se desarrolla la accion.

(pag.56)

Segun los autores se comprende que el desarrollo motor hay que trabajar
desde tiernas edades y continuar en el nivel inicial para que los alumnos sean
capaces de controlar las habilidades motrices. Por lo tanto, podemos afirmar entre
otros aspectos que el progreso motor esta entre lo fisico-madurativo y lo
relacional, con un espacio abierto a la interaccion y a la estimulacion,
involucrandole al nifio y la nifia como elementos de accion externa y la

representacion del cuerpo como elemento interno que hace referencia al control
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neuromuscular que tiene que ver con la posicion del cuerpo, presion del lapiz,
firmeza del brazo, manos, funcion oOculo-manual determinando un nivel de
maduracion motriz. Pero hay que tomar en cuenta que al empezar sus rasgos

mueve el hombro, después el codo, la mufieca y por ultimo la pinza digital.

Factor Perceptivo

El factor perceptivo involucra la discriminacién de los estimulos
sensoriales, pero también a la capacidad para organizar todas las sensaciones de
manera significativa, el proceso de percibir es una conducta psicolégica que
requiere atencién, organizacion, discriminacion y seleccién, como una manera de

expresarse indirectamente a través de respuestas verbales, motrices y graficas.

Tomado del Manual para el educador infantil, BARTOLOME Rocio. Y
otros.(1997) define: “El factor perceptivo: Hace referencia a la forma y
caracterizacion del trazo (posicion, orientacion, tamario, proposicion). Es de gran

importancia que haya adquirido algunas nociones espacio-temporal” (Pag.230)

El autor manifiesta que el factor perceptivo se organiza y se estructura de
la informacion sensorial tanto del cuerpo como del ambiente, a partir de los
elementos que conforman su propio cuerpo, asi como de su posicion y
movimiento en el espacio, logrando la coordinacién de esquemas perceptivo-
motores, tomando como referencia que la coordinacion méas importante se
establece entre la visién y la motricidad, y méas relevante, entre la vision y el

movimiento de las manos coordinacion éculo-manual.

Factor representativo

El Manual para el educador infantil, cita a BARTOLOME Rocio. Y
otras. (1997) “El factor representativo descubre referencia al significado del trazo
personal, como en el dibujo libre, o codificado, como las palabras en la escritura.
Estos tres niveles pueden aparecer en las manifestaciones graficas, segun el estado

desarrollo del nifio” (pag. 230)

55



Para el autor el factor representativo trata de lograr que el propio
cerebro, organice y dirija los movimientos a partir de la representacion mental
sin que intervengan otros factores. La etapa inicial es uno de los momentos
mas apropiados para concebir muchas respuestas en relacién a este estimulo,
por lo que debe ser aprovechada, para realizar una conveniente estimulacion
del desarrollo psicomotor y en lo posterior para el proceso de adquisicion de
habilidades motrices basicas, que serviran para mejorar las capacidades

cognitivas y del lenguaje.

Factor linguistico

En el &mbito a lectura y escritura son actos linguisticos complejos, porque
simbolizan de manera abstracta la realidad, a través de un codigo alfabético
convencional. Los procesos linguisticos se inician a lo largo del nivel inicial y se

van desarrollando entre el primero y tercer afio de educacién general basica.

Segin GARCIA NUNEZ, Juan A. (2004) define que: “En el ambito
cognitivo y linguistico, la Educacion Infantil, se propone facilitar el acceso a una
representacion adecuada de la realidad y el desarrollo del lenguaje como
instrumento de comunicacion, y como medio de reflexion y planificacion de la

accion” (pag.56)

El autor manifiesta que la base y fundamento del leguaje es la educacién e
integracion social, siendo importante de su adecuado desarrollo desde los
primeros afios de vida, ya que el lenguaje se forma entre el nifio y las personas que
le rodean, por lo que es importante inmiscuirlo en un ambiente rico y estimulante,
donde el nifio y la nifia pueda ser espontaneo y feliz para actuar, que le conlleve a

experimentar deseos de conocer, entender y superarse.

Factor social

El factor social es considerado el efecto de la sociedad, su relacion con el
ambiente, con sus compafieros y el adulto, instituciones y grupos influyen
positivamente en el desarrollo de la personalidad proceso por el cual cada nifio y

nifia se va convirtiendo en adulto de la sociedad.
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GARCIA NUNEZ, Juan A. (1929) indica que:

En el ambito de las relaciones interpersonales e integracion
social, la Educacion Infantil, se propone posibilitar el
desarrollo de la individualidad, con el descubrimiento de la
propia identidad y el fomento de la confianza en si mismo,
en un contexto de relacion social que impone el aprendizaje
de una serie de reglas sociales, hébitos y actitudes,
fomentando el espiritu cooperativo, solidario y respetuoso
con los demas considerados de su diversidad. (pag.56)

De acuerdo al autor, los responsables de encaminar al nifio y a la nifia para
su mejor adaptacion social, son la familia, la escuela y la comunidad, encargados
de crear en ellos una conciencia social, influyendo una actitud ante la vida,
fomentando valores positivos que les sirvan de guia para su integracion social. El
desarrollo social se inicia en la familia, debido a que es alli donde el nifio y la nifia
crea sus necesidades y aprende una serie de comportamientos; son los padres los
que posteriormente se encargan de seleccionar y abrirle paso a otros medios
sociales, entre los que se encuentran la educacion inicial, donde el estudiante
inician su socializacién con sus comparieros, propiciandose un terreno fructifero
para el aprendizaje de las relaciones sociales, fortalecera su yo, endurecerd su
esquema corporal, especificamente. Estas acciones contribuiran en el desarrollo de

la personalidad.

Etapas graficas de la escritura

El Garabateo

Segin COMELLAS, M. Jesus. Y otros. (2003) “Hacer garabatos es una
actividad que no tiene un objetivo en si misma, sino que se considera la base de

todas las actividades grafo motrices”. (pag. 74).

El nifio espontdneamente a partir de su primer afio de vida, coge alguno
de los instrumentos con toda la mano que le permite dejar una huella en el papel,
hace movimientos amplios con su brazo, sintiéndose muy satisfecho. Esta
actividad aumenta cada dia constatdndose en una evolucion, la amplitud del

movimiento disminuye y se adquiere un mayor dominio de prension al coger el
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lapiz. Finalmente logra un dominio direccional de izquierda a derecha, de arriba
abajo y giros hacia la derecha e izquierda, pudiendo interpretar su dibujo con
mayor intencionalidad. De acuerdo a lo que dice la autora, el garabateo es el
inicio de los primeros trazos que realiza el nifio y la nifia sin ninguna intencion,
luego al pasar el tiempo irdn tomando forma de lo que quieren decir o expresar
los infantes, durante esta etapa de educacion inicial hay que tener en cuenta
todos los ejercicios que puedan conducir a la adquisicion de estos habitos que lo

iniciaran al dominio de la escritura.
LOWENFELD, Y Brittain. (1980) expone que:

La forma en que estos primeros trazos sean recibidos puede
influir mucho en su desarrollo progresivo. Es lamentable
que la palabra garabato tenga connotaciones negativas para
los adultos. La palabra puede sugerir pérdida de tiempo o,
por lo menos falta de contenido. En, verdad puede ser todo
lo contrario, pues la manera en que se reciban estos
primeros trazos y la atencidn que se les preste pueden der la
causa de que el nifio desarrolle actitudes que aun poseera
cuando comience su escolaridad formal. (Pag. 119)

El autor expone que es conveniente dejar al nifio y a la nifia para que
realice sus garabatos de manera espontanea y divertida; no se debe interrumpir en
esta actividad tan agradable para él y para ella, ya que le servira como inicio para
el desarrollo de sus capacidades que las conservara hasta su vida adulta. La etapa
del garabateo se inicia a partir de los 18 meses y concluye a los 4 afios. En su
inicio consiste en trazos realizados al azar que evolucionan hasta convertirse en un

dibujo reconocible.

Garabateo desordenado

Los primeros trazos que realiza el nifio en esta etapa del garabateo no
tienen razén real de las cosas, el nifio hace por un simple placer de rayar, parece
no darse cuenta de que podria hacer con ellos; los trazos pueden varian en
longitud y direccion, no tiene una mirada estable sobre ellos y lo que hace es

trazar, trazar y continuar garabateando.
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LOWENFELD, Y Brittain. (1980) explica que:

Un nifio muy pequeiio puede encontrar un lapiz mas
interesante para mirarlo, tocarlo o aun chuparlo, en
consecuencia, esta primera etapa del desarrollo creativo se
da en el niflo(a) a partir de los 2 afios de edad. Realiza trazos
débiles, desordenados, rectos, ligeramente curvos, sin
ninguna direccion especifica variando de longitud vy
direccion. No existe coordinacion oculo-manual y aun no
posee control de su actividad motriz. (Pag. 121)

Los autores explican que el garabateo desordenado se inicia a la edad de
18 meses, estad representado por trazos sin sentido, el nifio y la nifia no ha
desarrollado ningun tipo de control muscular preciso y garabatea empleando
grandes movimientos tiene intencion de representar algo, el hecho de realizar
lineas les resulta sumamente agradable, sélo les interesa el placer del movimiento
dejando su huella en el papel lo mas amplia posible; muchas veces el garabato no
se hara en el papel sino en las paredes y muebles, sino se le proporciona los

medios y el lugar adecuado para su ejecucién motriz.

Garabateo controlado

Aunque no exista mucha diferencia con los garabatos sin control en esta
etapa hay un avance en el aspecto motriz, el nifio y la nifia posee mayor
coordinacion 6culo-manual por lo que se dedica a esta actividad con mayor

entusiasmo.
En esta etapa LOWENFELD, Y Brittain. (1980) sostienen lo siguiente:

El papel del adulto es ahora mucho méas importante, ya que,
a menudo, el nifio acudira a él con sus garabatos, deseoso
por hacerle participe de su entusiasmo. Esta participacion en
una experiencia es lo importante y no el dibujo en si. (Pag.
124)

Para los autores el garabateo controlado aparece aproximadamente a los
dos afios el nifio y la nifia a descubierto el control visual sobre sus trazos. Aungue
aparentemente no haya diferencia entre dibujos y otros, el haber logrado controlar

los movimientos es experiencia vital para el estudiante, aunque su intencion
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aparente sea la de mover el lapiz, su goce proviene de la sensacion kinestésica de
su dominio. En esta etapa el nifio y la nifia encuentran a veces algunas relaciones
lo que pinta y cosas del medio que son totalmente ocasionales. En este nivel mas
gue ningun otro, es importante la experiencia que el producto. EI control sobre el
garabateo también se refleja sobre el dominio que el nifio adquiere sobre otras
partes del ambiente. La participacion de las docentes y padres en esta etapa es
muy importante, ya que los nifios y nifias acuden a sus progenitores con sus
garabatos, deseosos de recibir los reconocimientos por su esfuerzo que es lo mas
importante, no el dibujo en si. Los estudiantes en esta etapa estan satisfechos con

los movimientos que ejecutan.

Garabateo con nombre

A medida que el garabato controlado va avanzando, el nifio y la nifia le
concede un nombre a su garabato y pasa a la atapa del garabato con nombre.
Segun destacan los autores al garabateo con nombre, esta nueva etapa tiene lugar
alrededor de los tres afios y medio, es de mucha importancia en el desarrollo del
nifio, comienza a dar nombre a sus garabatos, aunque en el dibujo no se puede

reconocer a nadie.
En esta etapa LOWENFELD, Y Brittain. (1980) destacan que:

Puede ser realmente peligroso que los padres o los maestros
impulsen al nifio a que dé un nombre o encuentre
explicacién a lo que ha dibujado. Por tanto, queda en manos
de los adultos cercanos al nifio(a) que le brinden confianza,
estimulo y entusiasmo para que sigan creando. (Pag. 128)

Como explican los autores en esta etapa ahora el nifio y la nifia empieza a
conectar esos movimientos con el mundo que le rodea. Cambia del pensamiento
Kinestésico al pensamiento imaginativo. Esto indica que el pensamiento del nifio
ha cambiado, pues conecta los movimientos realizados para el dibujo con el
mundo circundante, durante esta etapa logra gradualmente el control visual sobre
sus trazos. Los alumnos creadores garabatean independientemente, sin importarles
mucho el estimulo necesario; el papel del educador es hacerle sentir seguridad en

su desempefio y ver que su trabajo tiene valor.
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Etapa pre-esquematica

Después de que el nifio y la nifia le conceden un nombre a su garabato se
da inicio a esta etapa que comprende de los 4 a los 7 afios de edad. Las
representaciones con respecto a cosas 0 personas son realizadas con mayor detalle
y tienen mas semejanza con la realidad, omitiéndose ciertas partes. Los conceptos
propios de nifio se diferencian facilmente de aquellos que han sido aprendidos,
aun carecen de flexibilidad y de sentido para él. Los simbolos extrafios o copiados

suelen aparecer repetidos en forma inflexible.
LOWENFELD, Y Brittain. (1980) sostiene que:

En esta etapa generalmente la motivacion para realizar sus
dibujos se basa en la representacion de la figura humana en
forma de sol, pues se dibuja tipicamente con un circulo por
cabeza y dos lineas verticales que representan las piernas.
Esta representacion se suele denominar “monigote”,
“cabeza-pies”, “cabezon” o “renacuajo”. La causa de que
solo dibuje la cabeza y algunas extremidades se debe a que el
nifio(a) representa lo que sabe “de si mismo y Nno una
representacion visual en absoluto, puesto que el nifio(a) en
este momento posee una vision egocéntrica del mundo. (Pag.
148)

Los autores sostienen que en esta etapa los trazos y garabatos pierden cada
vez mas su relacion con los movimientos corporales, ahora son controlados y se
refieren a objetos visuales. Los nifios y las nifias tratan de establecer relacion con
lo que intentan representar, al principio las piernas y los brazos s6lo seran unas
lineas poco a poco irdn tomando forma e incluso les pintaran los dedos y algunos
detalles. En esta etapa lo mas importante para el nifio es la forma y comienza a
despertar su interés por el color, experimenta hasta descubrir sus propias
relaciones afectivas consigo mismo. Esta es una etapa totalmente egocéntrica, ya
que el nifio concibe el espacio en relacion con el mismo, de manera que las
experiencias que estan relacionadas con él son las mas significativas. En este nivel
la motivacién del educador tiene especialmente importancia, ya que debe

comprender la forma de pensar y sentir del estudiante y motivarlo a desarrollar el
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concepto de si mismo y de su medio, asi como ampliar el conocimiento de estos a

través de la reflexién sobre su funcionamiento e interrelacién con los demas.

Etapa esquematica

El esquema se define como el concepto al cual ha llegado el nifio respecto
de algun objeto, y que repite constantemente mientras no haya alguna experiencia
intencional que influya sobre €l para que cambie. El esquema de un objeto
representa el conocimiento activo a cerca del mismo, se refiere tanto al espacio
como a las personas, este esquema puede variar de un nifio o una nifia a otro,

debido a que cada uno posee caracteristicas propias de su personalidad.

Segin LOWENFELD, Y Brittain .(1980) sostiene que: “El esquema es
el concepto al cual ha llegado un nifo respecto de un objeto real (...) y que
repite continuamente mientras no haya alguna experiencia intencional que

influya sobre €l para que lo cambie” (Pag. 173)

De acuerdo a lo que sustentan los autores la etapa esquematica se realiza
de los 7 a los 9 afios de edad. En esta etapa, las formas al fin se ven definidas,
incluso dibujan muchos detalles. Los nifios ya no dibujan las figuras flotando,
aparece una linea horizontal que simboliza el suelo y los dibujos se acompafian

por varias personas y objetos que llenan el espacio.

Psicogénesis de la escritura

Se entiende por GENESIS como el proceso que sigue una persona para
evolucionar de una etapa a otra. Tal como el nifio experimenta una génesis en los

Estadios del Pensamiento, también lo hace en el aprendizaje de la lecto-escritura.

Segin TERAN, Yajaira. Cita a FERREIRO, E. Y Otros. (1979) indican

que: “El nifio posee ideas o “hipétesis”, que ponen continuamente a prucba frente
a la realidad, esperando ser corroboradas para llegar al conocimiento objetivo”.
(Pags. 35, 36)
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Cuando exploramos la escritura en un nifio, lo hacemos mediante su
nombre, 0 palabras simples, como mamé y papa. Muchos nifios afirman no saber
leer y escribir cuando se lo pedimos; sin embargo hay otros que escriben sin
problema, aunque sea haciendo simbolos desconocidos para nosotros. La edad no
es una condicion para el aprendizaje de la lecto-escritura; mas bien se relaciona

con el desarrollo del lenguaje y el pensamiento.
1.- Etapa Grafismos primitivos

Las producciones graficas son pequefios circulos, palos, ganchos y otras
formas iconicas. El nifio y la nifia descubren la escritura del dibujo; cuando leen
su escrito, indican “Aqui dice. Aqui dibuje” aunque para los adultos no haya
diferencia entre lo que escriben y lo que dibujan. Las escrituras son una imitacion

del acto de escribir.
2.- Etapa Escrituras sin control de cantidad

Las producciones de este nivel presentan formas graficas diferentes en
cantidad o variedad. No hay correspondencia entre lo que escriben y lo que dicen.
En unos casos, escriben mucho y dicen poco, y en otros escriben poco y dicen
mucho. La variedad en la escritura se encuentra cuando escriben con muchas

grafias.
3.- Etapa Escrituras fijas

Empieza cuando los nifios y las nifias descubren algln tipo de relacion
entre la escritura y la palabra sonora. A cada parte que reconocen oralmente
(silabas) le hacen corresponder una representacion gréfica (letras-seudoletras).A
cada silaba le corresponde una grafia y esta corresponde al sonido convencional

de la consonante o de la vocal de la silaba.
4.- Etapa Escrituras diferenciadas

En este nivel se utilizan dos formas de hacer corresponder los sonidos y las
grafias: la silabica y la alfabética. Empiezan a escribir mas de una grafia para cada

silaba. Las producciones escritas para este nivel son muy caracteristicas, porque el

63



lado de una palabra escrita correctamente se encuentra otra 0 una parte de otra

escrita correctamente.
5.- Etapa Escrituras silabicas

En este nivel, el nifio y la nifia hacen un analisis alfabético estricto;
establecen y generalizan la correspondencia entre sonidos y grafias. Este paso es

importante para una escritura autbnoma.
6.- Etapa Silabico-alfabéticas

En esta etapa los nifios pueden escribir alguna silaba entera dentro de la
palabra, utilizando primeramente, fonemas frecuentes. De esta manera ellos van
precisando la escritura, integrando cada vez més consonantes y acercandose cada

vez mas a la escritura convencional.
7.- Etapa Escrituras alfabéticas.

Aqui el nifio logra la precision de simbolos graficos gracias a la
estimulacion y el trabajo que se haya hecho con ellos. Asocian la mayoria de los
grafemas con su sonorizacion. Pueden aparecer caracteristicas como: omisiones,

sustituciones o confusiones de letras, que se van solucionando con el tiempo.
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CAPITULO 111
METODOLOGIA

ENFOQUE DE LA INVESTIGACION

La investigacion asume el paradigma cuantitativo porque se obtuvo datos
numeéricos que fueron representados estadisticamente y cualitativo porque los

datos se analizaron con ayuda del marco teorico.

Modalidades de la investigacion

Bibliogréafica-Documental

La investigacion tiene la modalidad bibliografica-documental, porque tiene
el propésito de detectar, ampliar y profundizar diferentes enfoques, teorias,
conceptualizaciones Yy criterios de diversos autores sobre diferentes aspectos, para
lo cual se ha acudido a diferentes fuentes tales como: libros, periddicos, revistas e

internet.

De Campo

La investigacion es de campo porque se apoyo6 en el lugar de los hechos,
obteniendo asi la informacion requerida en la unidad educativa Velasco Ibarra, de
la parroquia Matriz, canton Guamote, provincia de Chimborazo, durante el afio
2015.

Descriptiva

El nivel descriptivo de la investigacion buscé comparar entre dos 0 mas
fendmenos, situaciones o estructuras, asi como modelos de comportamiento. Es
descriptiva porque la investigacion puntualizé las causas y consecuencias del

problema estudiado.
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Asociacion de variables

La investigacion permiti6 analizar la correlacion existente entre variables,
lo que permitié realizar predicciones explicativas parciales, en la investigacion se
establecio la relacion de la variable independiente con respecto a la variable

dependiente.
Poblacion y Muestra.

La poblacion investigada corresponde a 60 nifios y 2 docentes del subnivel

inicial 2 de la unidad educativa “Velasco Ibarra”

Poblacion Frecuencia | Porcentaje
Nifias y nifios 60 96,7%
Docentes 2 3,3%
Total 62 100%

Cuadro 2: Poblacion y Muestra
Fuente: Secretaria de la unidad educativa Velasco Ibarra
Elaborado por: Cecilia Arellano F.

Muestra

Por ser la poblacion muy pequefia no se utilizé ninguna muestra.
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Matriz de Operacionalizacion de Variables

CONCEPTUALIZACION | DIMENSIONES | INDICADORES | "TEMS BASICOS TECNICASE
INSTRUMENTOS

La grafo motricidad es Elementos grafo | El nifio ¢Ejecuta actividades sensorio-motoras con | Entrevista

una disciplina cientifica motores Soporte y los brazos, manos y dedos?

que forma parte de la posicion ¢Realiza ejercicios de precision de la Cuestionario

linglistica aplicada, tiene Instrumentos pinza digital? estructurado y

como finalidad la accién Trazos ¢Desarrolla ejercicios de lateralidad y aplicado a docentes.

coordinada de elementos Habilidades ritmo para el inicio de la escritura?

grafo motores por medio
de actividades
secuenciadas,
favoreciendo el desarrollo
de destrezas a través de
técnicas grafo motrices,
que dan inicio a las
representaciones graficas.

Técnicas
Grafo motrices

Representaciones
Gréficas

grafo motoras
Maduraciones
neuromotoras
Trozado
Rasgado
Déctilo pintura
Arrugado-
Modelado
Ensartado-
Picado
Recortado-
Calcado
Dibujo-
Coloreado
Grafismos
Grafias

¢Préctica actividades para desarrollar el
control de trazos rectos y curvos con los
nifos?

¢Aplica técnicas grafos motrices con los
nifos?

¢Maneja la técnica del punzado en el
desarrollo de la grafo motricidad?
¢Utiliza tableros, fichas en la aplicacion
de actividades de grafo motricidad?
¢Permite que los nifios usen grafismos?
¢ Realiza actividades motrices utilizando
grafias?

¢Considera importante el inicio de la
escritura en los nifios de 4 a 5 afios?

Cuadro 3: Variable independiente: La Grafo motricidad
Elaborado Por: Cecilia Arellano F.
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Matriz de Operacionalizacion de Variables

CONCEPTUALIZACION DIMENSIONES INDICADORES | "TEMS BASICOS TECNICAS E
INSTRUMENTOS

El inicio de la escritura es la | Factores Motor ¢Realiza  actividades  grafo | Observacion

preparacion para la escritura | condicionantes Perceptivo 2::??\23213 m%?c?:gv parte de la

normal_que a través dg ajustes R_epr?§er_1tat|vo JDiscrimina _ imagenes  como Ficha 3 de

perceptivo-motores, permite que el Linglistico parte del factor perceptivo? observacion

nifio y la nifia evolucionen por Social ¢Relaciona el factor | aplicada a nifios y

medio de caracteristicas representativo a través de trazos | nifas.

cognitivas, afectivas y e?Eg:ta”e‘);?Ctogramas como

H ¢

psicomotoras, Cuyo ,r?SUItado evidencia del factor linglistico?

responde a factores condicionantes B ;Precisa al sujetar el crayon para

que permiten su desarrollo con la | Etapas graficas Garabateo determinar el soporte y precision?

utilizacion de etapas graficas

Pre-esquematica
Esquematica

¢Expresa sus emociones
dibujando como evidencia de las
técnicas pictogréficas?
¢Evidencia rasgo escrito gréaficos?
¢La nifia y el nifio garabatean
espontaneamente?

¢Se expresa a través de formas
pre-esquematicas?

¢Tiene una posicién adecuada
para el inicio de la escritura?

Cuadro 4: Variable Dependiente: Inicio de la Escritura

Elaborado Por: Cecilia Arellano F.
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Técnicas e Instrumentos para la Recoleccion de la Informacion

Entrevista

Segun el “CURRICULO, de educacion inicial. (2014), la entrevista es
una poderosa herramienta para conocer al nifio y a la familia, asi como la
percepcion gue tiene la familia o docente responsable del nifio, las expectativas
que tienen del centro educativo, lo comprometido que se encuentra en el proceso
de ensefianza aprendizaje, es preferible tener una ficha realizada con anterioridad,
con preguntas que le permitan conocer sobre el contexto familiar, cultural y social

del nifio. Esta ficha puede ser una extension del libro de matricula.” (Pag. 59)

La Observacién

La observacidn es una técnica que consiste poner atencion, a través de los
sentidos, es un aspecto de la realidad y un recoger de datos para su posterior
andlisis e interpretacion sobre la base de un marco tedrico, que permita llegar a

conclusiones y toma de decisiones.

Segun BICHMAN, J. (1905), la observacién se convierte en una técnica
cientifica cuando: Sirve a un objetivo de investigacion, es planificada, se registra
sistematicamente y se confronta con verdades generales; y se somete a

comprobaciones y controles, (Pag. 200)

La observacion depende en gran medida de los sentidos para estudiarlos tal

como se presentan en realidad.

La Ficha de Observacion

Es un instrumento fundamentalmente para registrar datos que nos
proporcionan las fuentes de primera de los sujetos que viven la problematica
presentada. Son ideales para las ciencias sociales, para las entrevistas y los

registros anecdoticos.
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Validez y Confiabilidad.

Segun HERRERA, L. Y otros. (2010), “Es un instrumento de recoleccion,
es valido cuando mide de alguna manera demostrable aquello que trata de medir,

libre de distorsiones sistematicas” (Pag. 74)

La validez del instrumento de investigacion se la obtuvo a traves del juicio

de expertos.

Muchos investigadores de ciencias sociales prefieren asegurar la validez
cualitativa a través de juicios de expertos, con la perspectiva de llegar a la esencia

del objeto de estudio, mas alla de lo que expresan los nimeros.

Confiabilidad

Segin HERRERA, L. Y otros. (2010), “Una medicién es confiable o
segura cuando aplicada repetidamente a un mismo individuo o grupo, en el mismo
tiempo por investigadores diferentes, proporcione resultados iguales o parecidos.”
(Pag. 115)

La determinacion de la confiabilidad consiste, pues, en establecer si las
diferencias de resultados se deben a la inconsistencia de la medida.

De la revision de los expertos y de sus recomendaciones, se procedera a la

modificacion de los instrumentos, si es necesario.

La confiabilidad del instrumento de investigacion se la obtuvo mediante la

aplicacion de una prueba piloto.
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Plan de Recoleccion de la Informacién

PREGUNTAS BASICAS

EXPLICACION

1. ;Para qué?

Para alcanzar los objetivos de la

investigacion

2. ¢De qué personas u objetos?

2 Maestras, 60 nifios y nifias.

3.;Sobre qué aspectos?

La grafo motricidad en el inicio de la

escritura

4. ;Quien? Cecilia Lileth Arellano Falconi?

5. ¢A quiénes? A los miembros del universo
investigado.

6. ,Cuando? Afo 2015

7. .D6nde? Unidad Educativa “Velasco Ibarra”

8 ¢ Cuantas veces?

Dos veces: Una piloto y otra definitiva

9 ¢ Que técnicas de recoleccion?

Entrevista, Observacion

10 ¢Con qué?

Cuestionario, ficha de observacion

Cuadro 5: Recoleccién de la informacion

Elaborado por: Cecilia Arellano F.

Plan de procesamiento de la informacion

Revision critica de la informacion recogida, es decir

Los datos recogidos se transforman siguiendo procedimientos.

limpieza de la

informacidn defectuosa, contradictoria incompleta, no pertinente.

Repeticion de la recoleccion de

falla de contestacion.

Manejo de la informacion

ciertos casos individuales para corregir

Tabulacion o cuadros segun variables de cada hipdtesis

Estudio estadistico de datos para la presentacion de resultados.
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Anélisis e interpretacion de resultados
Los datos recogidos se representan de la siguiente manera:

e Analisis de los resultados estadisticos, resaltando tendencias y relaciones
fundamentales de acuerdo con los objetivos e hipotesis.

e Interpretacion de los resultados con apoyo del marco tedrico.
e Comprobacion de hipdtesis

e Establecimiento de conclusiones y recomendaciones.
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CAPITULO IV

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

FICHA DE OBSERVACION REALIZADA A NINOS Y NINAS DE LA
UNIDAD EDUCATIVA “VELASCO IBARRA”

Objetivo: Determinar la importancia de las destrezas motrices en la iniciacion de
la escritura.

1. ¢Realiza actividades grafos motrices como parte de la actividad
motora?
Cuadro 6: Actividades grafo motrices

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 18 30
No 30 50
A veces 12 20
Total 60 100

Fuente: Ficha de Observacién
Elaborado por: Cecilia Arellano F.

S

H No

A veces

Gréfico 5: Actividades grafo motrices
Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Cecilia Arellano F

Anélisis
Los porcentajes indican que el 50% de nifios y nifias no realizan

actividades grafomotrices, el 30% si lo hacen y el 20% a veces lo realizan.

Interpretacion

Los datos demostraron que la mitad de alumnos no realizan actividades
grafomotrices, el interés por ejecutar dichas actividades es escaso, existe la
necesidad de introducir varios ejercicios que desarrollen la habilidad motriz como
la independencia de dedos-mano, ajustes entre los procesos motores que
posibilitan la integracion de movimientos de desplazamiento determinando la

direccionalidad de la escritura.
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2.- ¢ Discrimina iméagenes como parte del factor perceptivo?

Cuadro 7: Discrimina imagenes

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 20 33
No 28 47
A veces 12 20
Total 60 100

Fuente: Ficha de Observacién

Elaborado por: Cecilia Arellano F.

mSi
H No

A veces

Gréfico 6: Discrimina imagenes
Fuente: Ficha de observacion

Elaborado por: Cecilia Arellano F
Anélisis

Los porcentajes indican que el 47% de nifios y nifias no discriminan

imagenes, el 33% si lo hacen y el 20% a veces lo hacen.

Interpretacion

Se puede observar que la mayoria de nifios y nifias no poseen un factor
indispensable para el inicio de la escritura como es discriminar imagenes como
parte del factor perceptivo, por lo que se sugiere mas estimulacion para disponer
las bases cognitivas. Este factor es imprescindible para acceder a la actividad

motriz, siendo obligatorio para el inicio de la escritura.
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3. ¢Relaciona el factor representativo a través de trazos espontaneos?

Cuadro 8: Trazos espontaneos

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 20 34
No 20 33
A veces 20 33
Total 60 100

Fuente: Ficha de Observacién
Elaborado por: Cecilia Arellano F.

HSi
H No

A veces

Grafico 7: Trazos espontaneos
Fuente: Ficha de observacion

Elaborado por: Cecilia Arellano F
Andlisis

Los porcentajes indican que el 34% de nifios y nifias si realizan trazos

espontaneos, el 33% realizan a veces y el 33% no lo realizan.
Interpretacion

Los resultados obtenidos en el siguiente aspecto, reflejan que mas de la
mitad de los nifios y nifias no realizan trazos de manera espontanea, solo una
minima parte ejecuta como evidencia del factor representativo, reflejando la falta
de ejercicios de motricidad fina, adiestramiento de la pinza digital es decir retraso
en la actividad motriz, entonces es necesario ejecutar ejercicios de trazo, requisito

indispensable para el inicio de la escritura.
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4. ¢ Lee pictogramas como evidencia del factor linglistico?

Cuadro 9: Factor linguistico

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 16 27
No 30 50
A veces 14 23
Total 60 100

Fuente: Ficha de Observacion

Elaborado por: Cecilia Arellano F.

| Si

H No

A veces

Graéfico 8: Factor linguistico
Fuente: Ficha de observacion

Elaborado por: Cecilia Arellano F
Anélisis

Los porcentajes indican que el 50% de nifios y nifias no leen pictogramas,

el 27% si leen y el 23% lo realizan a veces.
Interpretacion

Segun los datos obtenidos se puede observar que existe carencia en la
lectura de pictogramas, dificultando el desarrollo, perceptivo, discriminativo
linglistico, comunicativo de formas y sonidos que le permitan cimentar bases para
futuros procesos de lectura y de inicio de la escritura, siendo el inicio de un
adecuado desarrollo de la pronunciacion en el habla de los nifios y nifias.
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5. ¢Precisa al sujetar el crayon para determinar el soporte y posicion?

Cuadro 10: Precision

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 10 17
No 30 50
A veces 20 33
Total 60 100

Fuente: Ficha de Observacion

Elaborado por: Cecilia Arellano F.

H No
A veces

Grafico 9: Precisién
Fuente: Ficha de observacion

Elaborado por: Cecilia Arellano F
Analisis

Los porcentajes indican que el 50% de nifios y nifias no tiene precision al

sujetar el crayon, el 33% tiene a veces y el 17% si lo tiene.
Interpretacion

De acuerdo a los resultados observados se concluye que la mayoria de los
nifos y nifias no han desarrollado el dominio de la pinza digital, ya que no sujetan
el crayon correctamente al realizar diferentes grafias, esto evidencia un déficit en
el desarrollo de actividades de motricidad fina, independencia segmentaria
(dedos-mano), prensién, presion del lapiz, desplazamiento, direccionalidad y

rotaciones destinadas a fomentar la destreza correcta del inicio de escribir.
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6. ¢Expresa sus emociones dibujando como evidencia de las técnicas pigto
gréaficas?

Cuadro 11: Dibuja

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 14 23
No 34 57
A veces 12 20
Total 60 100

Fuente: Ficha de Observacion

Elaborado por: Cecilia Arellano F.

20% 23% | Si
< H No

A veces

Graéfico 10: Dibuja
Fuente: Ficha de observacion

Elaborado por: Cecilia Arellano F
Andlisis
Los porcentajes indican que el 57% de nifios y nifias no realizan dibujos, el

23 % si lo hacen y el 20% a veces
Interpretacion

De acuerdo a los datos obtenidos la mayor parte de nifios y nifias no
practican el dibujo como una manifestacion comunicativa de sus emociones,
considerando que son actividades basicas que facilitan la intervienen en aquellos

gestos motrices para el correcto inicio de la escritura.

78



7. ¢Evidencia rasgos escriptogréficos?

Cuadro 12: Rasgos escriptograficos

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 13 22
No 32 53
A veces 15 25
Total 60 100%
Fuente: Ficha de Observacién
Elaborado por: Cecilia Arellano F.
B Si
H No
A veces

Gréfico 11. 11: Rasgos escriptogréaficos

Fuente: Ficha de observacion

Elaborado por: Cecilia Arellano F

Andlisis

Los porcentajes indican que el 53% de nifios y niflas no realizan rasgos

escriptograficos, el 25% realizan a veces y el 22% si lo realizan.

Interpretacion

Se puede observar en los datos presentados que la mayoria de nifios y nifias
no realizan rasgos escriptograficos por la escasa estimulacion motriz, razén por la
cual se evidencia un insuficiente proceso de inicio de la escritura. Se debe tomar

en cuenta que las técnicas escriptograficas tienen por finalidad mejorar

posiciones y los movimientos graficos.
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8. ¢El nifio y la nifia garabatea espontadneamente?

Cuadro 13: Garabatea

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 22 37
No 20 33
A veces 18 30
Total 60 100
Fuente: Ficha de Observacién
Elaborado por: Cecilia Arellano F.
B Si
B No
A veces

Grafico 12: Garabatea
Fuente: Ficha de observacion

Elaborado por: Cecilia Arellano F

Andlisis

Los porcentajes indican que el 37% de nifios y nifias garabatean libremente

como base de la actividad grafo motriz, el 33% no lo realizan y el 30% realizan a

VECeS.

Interpretacion

De los resultados observados se deduce que los nifios y las nifias realizan
garabatos de manera espontanea en una tercera parte del total, existiendo un
namero equivalente que no ha desarrollado esta habilidad, lo que expone un
desacierto en los procesos de inicio de la escritura adecuada para su edad. Es

importante que padres de familia y docentes realicen ejercicios de estimulacion

Sensorio motriz.
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9. Se expresa a traves de formas pre esquematicas

Cuadro 14: Formas pre-esquematicas

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 12 20
No 18 30
A veces 30 50
Total 60 100

Fuente: Ficha de Observacion

Elaborado por: Cecilia Arellano F.

20% S
30% A veces

Gréfico 13: Formas pre-esquematicas
Fuente: Ficha de observacién

Elaborado por: Cecilia Arellano F
Analisis

Los porcentajes indican que el 50% de nifios y nifias a veces plasman

formas pre-esquematicas, el 30% no lo realizan y el 20% si lo realizan.
Interpretacion

Segun los datos obtenidos se concluye que la mitad de nifios y nifias a
veces expresan formas pre-esquematicas, la falta de estimulacion de la
grafomotricidad influye notablemente ya que constituye un proceso basico para
iniciar la escritura. Los primeros trazos que el infante es capaz de dibujar
constituye una produccion espontanea, que ira evolucionando paralelamente a la

evolucion global del nifio hasta llegar al dominio de la escritura.
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10. ¢ Se evidencia rasgos esquematicos?

Cuadro 15: Rasgos esquematicos

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 0 0
No 55 92
A veces 5 8
Total 60 100
Fuente: Ficha de Observacién
Elaborado por: Cecilia Arellano F.
B Si
H No
A veces

Grafico 14: Rasgos esquematicos
Fuente: Ficha de observacion

Elaborado por: Cecilia Arellano F
Analisis

Los porcentajes indican que el 8% de nifios y nifias evidencian que a veces

realizan trazos esquematicos, el 92% no lo realizan.
Interpretacion

De los resultados observados, se deduce que la mayoria de nifios y nifias
no realizan rasgos esquematicos, una minima parte lo hacen a veces, la
insuficiente estimulacion grafo motriz nos refleja un incorrecto inicio de la
escritura. En esta etapa la coordinacion grafo motriz estd ya cimentada y el
espacio grafico integrado ya que, es el inicio de la simbolizacion que llevara al

nifio a una correcta escritura y lectura.
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS DE LA
ENTREVISTA ADOCENTES

Objetivo: Establecer la relacion existente entre la grafo motricidad y la iniciacion
de la escritura en los nifios y nifias de 4 a 5 afios de la unidad educativa “Velasco

Ibarra”
DOCENTE 1

1.- {Ejecuta actividades sensorio-motoras con los brazos, manos y dedos? Muy

poco, mas se trabaja con motricidad fina.

2. ¢Realiza ejercicios de precision de la pinza digital?
Utilizando técnicas grafo plasticas

3.- ¢Aplica técnicas grafos motrices con los nifios y nifias?

Si dependiendo de la actividad planificada, pero no en su totalidad porque existe

el desconocimiento de todas las técnicas.

4.- ;Préctica actividades para el control de trazos rectos y curvos con los nifios y

nifias para desarrollar la grafo motricidad?

Si con expresion corporal y luego en la hoja

5.- ¢ Desarrolla ejercicios de lateralidad y ritmo para el inicio de la escritura?
A veces en la cancha

6.- ¢ Qué material didactico utiliza para desarrollar la grafo motricidad?
Desconozco mas se realiza ejercicios de pre escritura

7.- ;Como adecua el aula para promover el aprendizaje de inicio de la escritura?

Con rincones
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8.- ¢ Admite que los nifios y nifias usen grafismos?
Si cuando rayan en las hojas

9.- ¢Realiza actividades motrices utilizando grafias?
Muy poco

10.- ¢Considera importante el inicio de la escritura en los nifios y nifias de 4 a 5

anos?
Si porque le prepara al nifio para que escriba bien
Anélisis

La docente no tiene un conocimiento concreto sobre la grafomotricidad,
por esta raz6n no se pone en practica todas las técnicas y actividades que ayuden
al desarrollo de la misma, lo que mas se realiza son ejercicios de motricidad fina,
esto obstaculiza todo el proceso de ensefianza aprendizaje del inicio de la escritura
tanto en el presente como en el futuro, ya que les imposibilita la expresion grafica
la misma que fortalece el desarrollo de la escritura en las etapas posteriores.

DOCENTE 2

1.- ¢ Ejecuta actividades sensorio-motoras con los brazos, manos y dedos?
Si al inicio de la jornada de clases

2.- ¢ Realiza ejercicios de precision de la pinza digital?

Si, pero en muy pocas ocasiones

3.- ¢Aplica técnicas grafos motrices con los nifios y nifias?

No se utiliza todas porque se desconoce su proceso a desarrollarse

4.- ;Practica actividades para el control de trazos rectos y curvos con los nifios y

nifias para desarrollar la grafomotricidad?

84



Si, pero hace falta mejorar la motricidad fina.

5.- ¢ Desarrolla ejercicios de lateralidad y ritmo para el inicio de la escritura?
En muy pocas ocasiones mas se trabaja con expresion corporal

.6.- ¢Qué material didactico utiliza para el desarrollo de la grafo motricidad?
Ejercicios de pre escritura

7.- (COomo adecua el aula para promover el aprendizaje de la escritura?

En espacios despejados para que los nifios se sientan comodos

8.- ¢ Admite que los nifios y nifias usen grafismos?

Si porque su expresion es natural y espontanea

9.- ¢Realiza actividades motrices utilizando grafias?

Si se realiza actividades de repisado de letras

10.- ¢(Considera importante el inicio de la escritura en los nifios y nifias de 4 a 5

anos?

Si porque los rasgos que realizan los nifios tienen sentido y una manera de

expresar sus ideas.
Anélisis

Segun lo que deduce la docente existe un inexperiencia sobre el proceso
de aplicacion de las técnicas grafo motrices, en los trazos hace falta mejorar la
motricidad fina, no se trabaja ejercicios de lateralidad y ritmo, se pon mas énfasis
en la expresion corporal, no se hace uso de los instrumentos necesarios para el
desarrollo de la grafo motricidad creando el proceso de la iniciacion de la escritura
como deficiente por descuido en la aplicacion de destrezas basicas. Se debe poner

mas énfasis en el conocimiento e importancia de la grafo motricidad en el inicio
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de la escritura, facilitando una serie de ejercicios que ayudaran a estimular el

desarrollo psicomotor y afectivo del nifio y la nifia.
Ficha de observacion

La ficha de observacion permitira a las maestras divisar si los valores estan

interiorizados o no estan interiorizados en los pequefios parvulos.

La observacién demostrara que valores son los que mas necesitan ser

consolidados.

El inicio de la escritura no se adquiere facilmente, es un proceso
metodologico que se va desarrollando dia a dia, a través de una serie de
mecanismos que permitan al nifio y a la nifia desarrollar su capacidad motora,

perceptiva motriz, cognitiva y representativa.

FICHA DE OBSERVACION DE LA IMPORTANCIA DE LAS
DESTREZAS MOTRICES EN LA INICIACION DE LA ESCRITURA

VARIABLE Sl NO A VECES

F % F % F %

1 | Actividades grafo motrices 18 30 30 50 12 20
2 | Discrimina iméagenes 20 33 28 47 12 20
3 | Trazos espontaneos 20 34 20 33 20 33
4 | Factor linglistico 16 27 30 50 14 23
5 | Precision 10 17 30 50 20 33
6 | Dibuja 14 23 34 37 12 20
7 | Rasgos escriptograficos 13 22 32 33 15 25
8 | Garabateo 22 37 20 33 18 30
9 | Formas preesquematicas 12 20 18 30 30 50
10 | Rasgos esquematicos 0 0 55 92 5 8

Cuadro 16: Ficha de observacion del grado de la grafo motricidad para el
inicio de la escritura.
Fuente: Observacion Elaborado por: Cecilia Arellano F
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COMPROBACION DE HIPOTESIS

Prueba del Chi o Ji Cuadrado

Tema: LA GRAFOMOTRICIDAD EN LA INICIACION DE LA
ESCRITURA EN LOS NINOS Y NINAS DE 4 A 5 ANOS DE LA UNIDAD
EDUCATIVA”VELASCO IBARRA” DE LA PARROQUIA MATRIZ DEL
CANTON GUAMOTE DE LA PROVINCIA DEL CHIMBORAZO, EN EL
2015

Planteamiento de la Hipotesis.

HO: La Grafo motricidad no incide en la iniciacion de la escritura de los nifios y
niflas de 4 a 5 afos de la Unidad Educativa “Velasco Ibarra” de la parroquia

matriz del canton Guamote de la provincia de Chimborazo, en el 2015.

H1: La Grafo motricidad incide en la iniciacion de la escritura de los nifios y
nifias de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa “Velasco Ibarra” de la parroquia

matriz del canton Guamote de la provincia de Chimborazo, en el 2015.
Seleccion del nivel de significacion.

Se utilizara el nivel X=00.05 (correspondiente al 95%)

Descripcion de la poblacion

La ficha de observacién fue aplicada a 60 nifios y nifias en edad de 4 a 5 afios de
nivel de Educacién Inicial de la Unidad Educativa “Velasco Ibarra” del cantdn
Guamote, la entrevista fue planteada a dos docentes que laboran en esta

Institucion Educativa.
Especificacion del estadistico.

Para comprobar si la distribucion se ajusta a la curva normal o no, mediante la

técnica de Chi cuadrado, aplicaremos la siguiente férmula.
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Donde:

X? = Chi o ji cuadrado.

O = Frecuencia observada

E = Frecuencia esperada.

Especificaciones de las regiones de aceptacion y rechazo:
Rechace la hipétesis nula si X¢*> X% = 5,991

Donde X2 ¢ « el valor del Chi cuadrado calculado y > X% o €l Chi tedrico de la
tabla el mismo que se obtiene ingresando el grado de libertad y el nivel de

significacion (0.05)

GL = (Renglones — 1) (Columnas -1)
GL = Grados de libertad.

A=0.05

GL =(c-1) (h-1)

GL=(2-1) (3-1) =2

Donde él X% es 5.99
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CALCULOS FRECUENCIAS OBSERVADAS.

Preguntas Si No A Total
veces

P3. ¢Relaciona el factor representativo
¢A través de trazos espontaneos? 20 20 20 60

P5. ¢ Precisa al sujetar el crayon para
¢Determinar el soporte y posicion? 10 30 20 60

13 32 14 60
P7. ¢Evidencia rasgos escriptograficos?

TOTAL 43 82 55 180

Cuadro 17: Frecuencias observadas
Fuente: Ficha de observacion

Elaborado por: Cecilia Arellano F

FRECUENCIAS ESPERADAS.

Preguntas Si No A Total
veces

P3. ¢Relaciona el factor representativo 14 27 18 60

A través de trazos espontaneos?

P5. ¢Precisa al sujetar el crayon para 14 27 19 60

Determinar el soporte y posicion?

P7. ¢Evidencia rasgos escriptogréaficos? | 15 28 18 60

TOTAL 43 82 55 180

Cuadro 18: Frecuencias esperadas
Fuente: Ficha de observacién

Elaborado por: Cecilia Arellano F
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OBSERVADAS | ESPERADAS O-E (0-E) (O-E)/E
20 14 6 36 2.62
20 27 7 49 1.86
20 18 2 4 0.27
10 14 -4 16 1.19
30 27 3 9 0.38
20 18 2 4 0.27
13 15 2 4 0.31
32 27 5 25 0.97
14 18 -4 16 0.93
1 154 8.71

Cuadro 19: Calculo del Chi Cuadrado
Fuente: Ficha de observacion

Elaborado por: Cecilia Arellano F

REGION DE ACEPTACION

Distrnbucion Asimetrica

X?% = 5.99 X% = X2=8.71

Grafico 15: Campanas de Gauss
Fuente: Ficha de observacion

Elaborado por: Cecilia Arellano F

DECISION: como el Chi cuadrado tedrico es (5.99) es menor que el Chi
cuadrado calculado (8.71) se acepta la hipotesis general, es decir.
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H1: La Grafo motricidad incide en la iniciacion de la escritura de los nifios y nifias
de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa “Velasco Ibarra” de la parroquia matriz del

canton Guamote de la provincia de Chimborazo, en el 2015.

Por lo tanto se tendra que disefiar una guia de técnicas grafo motriz previo a la

iniciacion de la escritura dirigida a nifios y nifias en edad de 4 a 5 afos.

91



CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
CONCLUSIONES:

De acuerdo con los objetivos trazados, las preguntas directrices y a los resultados

de la investigacion, se plantean las siguientes conclusiones:

Con relacion al objetivo: “Identificar las técnicas grafo motrices que utilizan las

maestras de educacion inicial, de la unidad educativa “Velasco Ibarra”

e La investigacion demuestra que la aplicacion de técnicas grafo motrices
que utilizan las maestras de educacion inicial es muy limitada en el

proceso de iniciacion de la escritura.

Con relacion al objetivo: “Diagnosticar el desarrollo en la iniciacién escritura en

los nifios y nifias de educacion inicial, de la unidad educativa “Velasco Ibarra”.

e El nivel de desarrollo de la iniciacion de la escritura de los nifios y nifias es
deficiente ya que no se optimizan las herramientas y recursos para lograr
un mejor nivel de desempefio y actividades que permitan desarrollar la
coordinacion viso manual, el uso de la pinza digital, espacio grafico,

desarrollo motor, factor perceptivo, representativo y linguistico.
Con relacion al objetivo: “Plantear una alternativa de solucion al problema”.

e Existen diversas alternativas de solucién al problema planteado entre ellas
la predisposicion de las docentes, padres de familia y autoridades de la
institucion educativa, la elaboracion una guia de técnicas grafo motrices
dirigida a las docentes del nivel inicial para optimizar el uso y manejo de
técnicas grafo motrices que faciliten desarrollar destrezas y habilidades

motrices para la iniciacion de la escritura.
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RECOMENDACIONES

Identificar que técnicas grafo motrices que utilizan las maestras del nivel

inicial de la Unidad Educativa “Velasco Ibarra”.

Realizar ejercicios de grafomotricidad que permitan a los estudiantes
desarrollar destrezas previas al aprendizaje de la escritura, mediante
actividades ludicas, considerando el uso de varios materiales Ilamativos
que despierten el interés y buen animo por empezar el aprendizaje de la

iniciacion de la escritura.

Planificar las clases de manera anticipada y compartida, para que el

proceso se desarrolle de manera sistematica.

Usar el tiempo libre, para que los nifios y las nifias fortalezcan sus

capacidades motoras y grafo motoras.

Observar a los nifios y nifias una buena postura corporal y una actitud de

concentracion.

Dejar que los estudiantes se expresen a través de garabatos, trazos o

dibujos en diferentes espacios de su entorno.

Elaborar una guia de técnicas grafos motrices, para fortalecer el inicio de
la escritura y que servira como apoyo a las maestras parvularias, de la
unidad educativa “Velasco Ibarra”, para desarrollar de manera adecuada,
oportuna y necesaria, que ayude en la orientacion de la iniciacion de la

escritura.
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CAPITULO VI
LA PROPUESTA
Titulo:

GUIA DE TECNICAS GRAFOMOTRICES PARA FORTALECER EL INICIO
DE LA ESCRITURA EN LOS NINOS Y NINAS DE 4 A 5 ANOS, DE LA
UNIDAD EDUCATIVA “VELASCO IBARRA”, DE LA PARROQUIA
MATRIZ, DEL CANTON GUAMOTE, DE LA PROVINCIA DE
CHIMBORAZO.

Datos informativos

Institucidn ejecutora:

Unidad educativa “Velasco Ibarra”
Beneficiarios:

Directivos, docentes y alumnos del nivel inicial de la unidad educativa “Velasco

Ibarra”.

Ubicacion:

La unidad educativa “Velasco Ibarra”, ubicada en la Av. Macas y 10 de
Agosto, parroquia Matriz, canton Guamote, provincia de Chimborazo.

Tiempo estimado para la ejecucién:
Para la ejecucion de la guia de técnicas grafo motrices en la iniciacion de la

escritura, se utilizara y se aplicara durante el afio lectivo respectivo.

Equipo técnico responsable:

Investigadora y directivos.
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Costo:
$500,00 (Quinientos dolares americanos)
Antecedentes

En esta investigacion sobre la grafomotricidad en el inicio de la escritura
se pudo evidenciar que las técnicas grafo motrices influyen positivamente en el
desarrollo de destrezas y habilidades necesarias para el aprendizaje de la escritura,
las mismas que deben ser aplicadas desde la edad temprana para desarrollar la
psicomotricidad fina. Con el objetivo de preparar a los nifios y las nifias para el
proceso de aprendizaje. Frente a esta situacion surge la necesidad de elaborar una
guia de técnicas grafo motriz, orientado a fortalecer las habilidades necesarias
para que lleguen a expresarse por medio de signos escritos, que ayuden al

desarrollo grafo motor en la etapa inicial.

En la unidad educativa “Velasco Ibarra no se estd cumpliendo
adecuadamente la aplicacion de técnicas motrices por falta de una guia préctica
que oriente a las docentes en su correcta ejecucion. Esta investigacion ofrece
como solucién al problema una propuesta que estd orientada a fortalecer los
procesos de ensefianza aprendizaje de la iniciacion de la escritura a través de la
aplicacion de técnicas grafo motrices que ayuden a desarrollar destrezas y
habilidades encaminadas a desarrollar la motricidad fina, dominio del espacio
grafico, funcion 6culo manual, la obtencion de nuevas estrategias para una

correcta direccionalidad y trazado de las letras
Justificacion

La importancia de la propuesta tiene que ver con la elaboracion de una
guia de técnicas grafo motrices que serviran de apoyo esencial para el inicio de la
escritura, la adquisicion de las habilidades grafo motrices se empieza por el trazo
practicamente libre, que permite al nifio dominar el espacio y adquirir soltura con
los utensilios béasicos, para ir introduciendo progresivamente pautas y trazos

dirigidos.
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Es creativa porque se aprende el desplazamiento correcto en el espacio
gréafico: arriba-abajo, Izquierda-derecha, Los movimientos de base pueden ser los
trazos verticales, horizontales de izquierda a derecha, evolucionando a los
oblicuos, bucles, hasta llegar a adquirir la imagen mas compleja de las letras,

silabas y palabras.

La propuesta es de mucho interés porque le facilita al nifio y a la nifia una
serie de técnicas grafo motrices que les permitird desarrollar la motricidad fina,
dominio del espacio grafico, funcion 6culo manual, las mismas que serviran de
base para un mayor dominio del antebrazo, mufieca, manos y sobre todo de los

dedos.(pinza digital).

Las técnicas grafo motrices proporcionan una buena oportunidad para
reforzar otras actividades como el adiestramiento del trazo, la representacion
simbdlica, la aproximacion al grafismo, la conceptualizacion del espacio y el
tiempo, las matematicas, el lenguaje oral. Pero no sélo contribuye al crecimiento
armonico del nifio, sino como un instrumento eficaz para conocerle por su valor

expresivo y proyectivo.

Las beneficiarias directas son las docentes de la etapa inicial de la
institucion investigada, porque van a utilizar una serie de técnicas grafos motrices
que les servira de guia para mejorar la educacién grafo motriz de los nifios y nifias
y la articulacion de la teoria con la practica para conseguir un aprendizaje

significativo de acuerdo al nivel profesional.

Los beneficiarios indirectos son los nifios y las nifias porque a través de
esta propuesta se logra formar infantes espontaneos, creativos e independientes
con destrezas motoras béasicas que les ayudardn a fortalecer habilidades
cognitivas, motrices y afectivas para desenvolverse de manera activa en el
contexto educativo. Para ello nace la grafo motricidad que aborda las
representaciones graficas garabatos, dibujos y escrituras que van de dentro a fuera

de los nifios. Se trata de comunicarse mediante signos graficos.
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La utilidad préactica de la propuesta se centra en la funcion 6culo-manual,
ya que con la grafo motricidad pretendemos ensefiar desde los trazos de las
grafias, la direccionalidad, los encadenamientos, la fluidez, la legibilidad, ademas

de la incorporacion de significado para esos signos.

La propuesta esta direccionada en las técnicas grafo motrices que tienen
como valor procedimental relacionada con el aprendizaje de las destrezas, como
recurso didactico para la comprension de contenidos los cuales permitiran
desarrollar la destreza de las manos, dedos, la funcién éculo-manual, el control
postural y de los trazos bases necesarias para un buen desarrollo grafo motor y
por ende de la escritura.

Objetivos
Objetivo general

e Elaborar una guia de técnicas grafo motrices para fortalecer el inicio de la
escritura en los nifios y nifias de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa
“Velasco Ibarra” de la parroquia Matriz, del canton Guamote de la

provincia de Chimborazo.
Objetivos especificos:

e Socializar la guia de técnicas grafo motrices para fortalecer el inicio de la
escritura, en los nifios y nifias de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa
“Velasco Ibarra” de la parroquia Matriz, del canton Guamote de la

provincia de Chimborazo.

e Ejecutar la guia de técnicas grafo motrices para fortalecer el inicio de la
escritura, en los nifios y nifias de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa
“Velasco Ibarra” de la parroquia Matriz, del canton Guamote de la

provincia de Chimborazo.

e Evaluar la eficiencia de la guia de técnicas grafo motrices para desarrollar

la iniciacion de la escritura, en los nifios y nifias de 4 a 5 afios de la Unidad
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Educativa “Velasco Ibarra” de la parroquia Matriz, del canton Guamote de

la provincia de Chimborazo.
ANALISIS DE FACTIBILIDAD
Factibilidad Politico

Se encuentra con la decision politica de respaldo de las autoridades para la
implementacién de la propuesta que genere cambios positivos en el aprendizaje de

la iniciacién de la escritura.
Factibilidad Socio-Cultural

La investigacién de manera socio-cultural es factible por que lleva consigo
el proposito de brindar a la sociedad infantil los factores necesarios para
desenvolverse en todos los campos de la vida. A demas la comunidad debe estar
de acuerdo en que se aplique la propuesta, en funcion de mejorar la planificacion
micro-curricular para desarrollar habilidades motrices, destrezas de crear e

imaginar a través de la escritura.
Factibilidad organizacional

La investigacion se realiza en la unidad educativa “Velasco Ibarra” en los
nifios y nifias de 4 a 5 afios del subnivel inicial 2, lo que admiti6 conocer el nivel
de grafo motricidad en la iniciacion de la escritura. La propuesta creada es factible
aplicar en todos los contextos educativos, para lo cual es importante que las
docentes tomen en cuenta las técnicas y actividades orientadas a fortalecer el

desarrollo grafo motriz para un buen inicio de la escritura.

Es necesario que en las planificaciones de las docentes del sub-nivel inicial 2 de la
unidad educativa “Velasco Ibarra” se adopten una serie de técnicas y ejercicios
relacionados con la grafo motricidad como una estrategia didactica para el inicio

de la escritura.
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Factibilidad Ambiental

El medio ambiente no soportard ninguna alteracion, puesto que la
capacitacion no genera desechos ambientales, sino mas bien el reciclaje y
reutilizacion de diversos materiales a través de la aplicacion de técnicas grafos

motrices para la iniciacion de la escritura.
Factibilidad Econdémica —Financiera

No es necesario realizar inversiones significativas en la aplicacion de la
Propuesta sugerida, ya que en el desarrollo del sistema de planificacion micro
curricular, los recursos econdmicos seran obtenidos de la autogestion de la
institucion educativa y de la investigadora. Se utilizaran los recursos propios de la
institucion como: Infraestructura, equipo tecnoldgico, diferentes clases de
materiales como pintura, tizas, papel periodico, bonn, crepe, seda, revistas, hilos,

punzones, plastilina, sorbetes, reciclables, etc. Y las docentes de la institucion.
Factibilidad Legal

Tiene factibilidad legal, porque se basa en la Constitucién Politica de la
Republica del Ecuador, en la Ley de Educacién Intercultural y sus respectivos

reglamentos.
Fundamentacién Tedrico Cientifico
Guia Concepto

Segin AREVALDO, V. (2011) indica: “La guia se propone en facilitar la
labor de los usuarios, profesionales, investigadores, que deben preparar la
informacidn necesaria a fin de que, los planes, proyectos, tesis, se sometan a la
decision, con un grado aceptable de seguridad” (Pag. 20).

Es un documento que orienta, conduce, dirige con direccion a alcanzar un
objetivo propuesto, en las técnicas grafos motrices.

La guia metodologica es una herramienta para desarrollar un conjunto de
pasos y procedimientos que permiten la gestion de la capacitacion. Su utilidad

radica en la posibilidad de brindar un camino factible en la toma de decisiones, en
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este tema de la aplicacion de las técnicas grafomotrices para la iniciacion correcta
de la escritura.

Utilizacion de la guia

La guia metodoldgica sirve de referente para la organizacion y coordinacion de la
actividad de formacion, integrando dos puntos de vista, tedrico y practico, lo que
permite utilizar con sus mayores posibilidades la propuesta.

Elementos de la guia

La guia como medio, debe caracterizarse por la unidad de sus partes, y de hecho
cada una depende de los objetivos y los contenidos que seran abordados, lo que
quiere decir que en su elaboracion no se puede obviar ninguna de las
caracteristicas generales vistas en el punto anterior, pero estas deben ser
contextualizadas y armonicamente estructurada en funcién de los objetivos del

tema y los contenidos de aprendizaje.
Los elementos que consideramos indispensables son:
e Nombre de la asignatura o0 médulo.
e Titulo del tema.
e Problematizacion.
e Problemas y tareas para el aprendizaje.

¢ Indicaciones para el espacio de discusion o debate.

Autoevaluacion de los estudiantes.
Técnicas grafomotrices

Las técnicas grafomotrices, se definen como las estrategias utilizadas en
los primeros afios de educacion basica para desarrollar en los nifios la
imaginacion, la creatividad y la motricidad fina. Preparan a los nifios,

principalmente para el proceso de aprendizaje de la lecto-escritura, y se basan en
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actividades practicas. Tienen un valor de lenguaje expresivo de contenidos
mentales estéticos y emocionales para la formulacién de contenidos cognitivos de
configuraciones visuales y espaciales, materializando las ideas junto con la

formacion y desarrollo de la propia motricidad, afectividad y cognicién del nifio.
WAISBURD, G.Y otros. (1999) manifiesta:

Aun cuando las técnicas son importantes, deben
pronunciarse siempre como un medio subordinado a un fin,
por si mismas. No es la técnica que se expresa, sino los
sentimientos y las emociones del artista. Concentrar la
atencion en los materiales que se usan, o en el desarrollo de
técnicas especiales en la expresion artistica, significa ignorar
el hecho fundamental de que el arte surge del der humano y
no de los materiales. (Pag.96)

La autora manifiesta que las técnicas grafo motrices constituyen un
ejercicio manual, tienen una estrecha relacion entre la inteligencia y la técnica, ya
que durante el transcurso de la ejecucion necesita de una serie de ejercicios
motrices finos y diversos materiales para una adecuada aplicacién. Con los
trabajos manuales se pone en juego la verdadera actividad y creatividad del nifio y
la nifia, de acuerdo a las exigencias de su edad, lo que exige también un grado de
actividad de la maestra en proveer materiales necesarios, el ambiente del aula, las
técnicas utilizadas, poner fecha en sus trabajos para que, con el paso del tiempo

podamos reconocer y evaluar el progreso de los parvulos.
CABANILLAS, J. (1989) define:

Podemos definir como técnicas grafo plésticas a las
estrategias utilizadas en los nifios y nifias de preescolar para
desarrollar los sentidos y la sensibilidad que nos permite
captar la percepcion que tienen los infantes sobre el medio
en el que se desarrollan, permitiendo afianzar aspectos de su
desarrollo y aprendizaje como son los &mbitos de motricidad
fina, lectoescritura y principalmente la creatividad, que
debido a la escolarizacion ha sido subestimada sin conocer la
importancia real que tiene en la expresion pléstica en la
edad preescolar. (Pag.27)

El autor quiere decir que las técnicas grafoplasticas son el arte en teoria, es

decir los procedimientos a seguir en la ensefianza del arte, relacionados

101



directamente con el docente porque es quien conocera y dominara los contenidos
educativos y expresivos para llevarlos a la practica en el aula. El objetivo
principal de las técnicas grafo plasticas no es que el nifio y la nifia las domine sino

que a través de ellas logre la representacion de su lenguaje plastico.

Importancia

LA GUIA, del docente de inicial. (2009) sostiene que:

Son técnicas que adquieren relevancia en educacion inicial,
pre basico y los primeros afios de escolaridad, por cuanto a
través de manifestaciones artisticas, y empleando materiales
diversos, permiten al nifio y nifia expresar y comunicar sus
pensamientos, sentimientos, emociones e ideas generalmente
positivas y edificantes respecto a si mismo y al medio que le
rodea. Pag. 9

La labor de la docente de educacidn inicial denotard siempre una actitud
ejemplar basada en el ejemplo que proyectard en sus nifios y nifias, sacando a
relucir cualidades de organizacién, creatividad, originalidad, ingenio; pero sobre
todo de dinamismo y predisposicion hacia el trabajo individual y grupal, lo cual

motivard en alto grado a sus alumnos y alumnas.
Clases de técnicas

Papel - Aqui se incluyen actividades simples que inciden sobre objetivos muy
concretos. Todas ellas constituyen un aprendizaje basico para el desarrollo motriz

del inicio de la escritura:

Picado: Trabaja el control de la precision, direccion y coordinacion éculo-

manual.

Troceado: Desarrolla el tacto y el tono muscular. Se usa como actividad

introductoria a los ejercicios de recortado.

Recortado: Desarrolla un mayor control viso motriz que los anteriores. Primero

con las manos después con las tijeras.
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Pegado: Perfecciona el dominio de la presion tactil.

Arrugado o corrugado: Se progresa en el concepto de volumen. Consiste en

arrugar el papel formando bolitas.
Rasgado: Cortar papeles largos y finos utilizando la pinza digital.

Punzado: Hacer perforaciones pequefias con un punzén sobre una figura de

papel.

Cosido: Enhebrar una aguja roma y pasarla por agujeros pre elaborados en

cartulina.

Entorchado: Arrugar el papel en tiras largas.
Recomendaciones Bésicas

LA GUIA, de educacion inicial. (2009) recomienda que:

e Antes de entregar los recursos o materiales a los nifios y nifias, se
recomienda dar a conocer la actividad planificada aplicando un buen nivel
motivacional, que se constituird en el punto de partida de esta interesante
actividad que generalmente es de preferencia de todo nifio y nifia en edad.

e Aproveche la oportunidad para introducir normas, habitos y consignas que
seran aplicadas antes, durante y después de realizar la actividad plastica.

e Procure utilizar siempre papel periddicos o diarios sobre las mesas de
trabajo, para evitar manchas y la adhesion de materiales plasticos.

e Los nifios y las nifias usaran un mandil o una camiseta en desuso para
evitar manchas en sus prendas de vestir.

e Debe proveerse de abundantes recipientes sobre la mesa, para que el uso
colectivo, especialmente de pinturas, no provoque derrames 0 manchas
sobre los trabajos.

e Resulta fundamental estimular en los nifios la originalidad, exaltando los
logros; y, minimizando las limitaciones o dificultades que probablemente

encontraran algunos nifios en el arte plastico.
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e Procure demostrar y fomentar mucha paciencia al trabajar con pegamentos
0 pinturas que requieren procesos de secado mas prolongados, con la
finalidad de mejorar los acabados. Se recomienda prever actividades
paralelas pudiendo ser o no complementarias al trabajo que se esta
elaborando.

e Preste mucha atencién a los requerimientos individuales de sus alumnos,
respecto a los materiales que se usan; pero, sobre todo administrando
adecuadamente el tiempo, antes que se vuelva monétono y cansado.

e Felicite siempre a sus alumnos/as por los resultados obtenidos. No olvide
que se encuentran poniendo en juego todas sus capacidades afectivas,
volitivas, psicomotoras e intelectuales; y un desacierto puede causar

desmotivaciones completamente innecesarias. (Pag.9, 10)

Escritura

RIGAL, Robert. (2006) manifiesta que:

La escritura es una apraxia que incluye un aspecto
perceptivo y un aspecto motor.” Requiere la intervencion de
los diferentes musculos del miembro superior para controlar
los grados de libertad de las articulaciones en vista del
desplazamiento adecuado del lapiz. La posicion adoptada y
el movimiento para escribir van cambiando poco a poco a
medida que los ejercicios graficos se intensifican. La
velocidad de la escritura, en la copia, depende del nivel de
lectura que el nifio haya alcanzado y, en parte, de la letra,
ligada o de imprenta, y de la escritura adoptada. (Pag.273)

Segun manifiesta el autor sobre el aprendizaje de la escritura
caracterizandole como un proceso ampliado, que toma en cuenta la observacion
del esfuerzo que proporciona un nifio y una nifia de cuatro a cinco afios al intentar
reproducir una letra o una palabra y de los problemas que podria acarrear sino se
le ensefia los pasos necesarios para su debida aplicacion. Por tal razon la escritura
representa un logro de una serie de alternativas como una buena posicion en el
manejo del lapiz, de la percepcion de la forma que realiza el trazo y de una buena
habilidad motriz le llevan a la representacion mental de un acto motor preciso ya

gue de esto dependera el éxito en la escritura.
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Importancia

RIGAL, Robert. Cita a Guillaud et al., (1988) explica que:
Aunque en educacion infantil no se trate de forma
sistematica la escritura, si se empieza en esta etapa el
aprendizaje, como situar enseguida a los nifios en las
condiciones més favorables y ensefarles los movimientos
grafo motores adecuados para evitar la adquisicion de malos
héabitos. (Pag.265)

El autor dice que el control de los movimientos grafo motores comienza
con muchos ejercicios de motricidad fina tanto a través de los juegos motores que
facilitan la disociacion de la mano del antebrazo, el movimiento del pufio en
diferentes ejercicios de motricidad manual, las manipulaciones libres como el
dibujo o mediante ejercicios mas estructurados en donde los trazos influyen sobre
la representacion e incluso sobre la forma. Ademas explica que es la edad en la
que el movimiento grafico se afina y se controla, por medio de los juegos grafo
motores, el dibujo de arabescos, el trazo de siluetas de figuras y el trazo de lineas
continuas. Para facilitar el aprendizaje de la escritura es necesario tomar en

cuenta:

La edad de las nifias y los nifios, que actta sobre su grado de madurez y su

nivel de control motor.
e Proponer actividades adaptadas a su edad y que les motiven.
e Vigilar la posicion de base para sentarse y como coger el lapiz.

e Proponer ejercicios anticipados de control del movimiento antes de
empezar los ejercicios sobre las formas y los signos.

e Alternar los ejercicios de escritura con otros de distension para evitar la

crispacion y la fatiga muscular.

e Hacer un seguimiento maximo visual y cenestésico, guiando el gesto de

inicio del nifio.
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PRESENTACION
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creatividad y sobre todo el desarrollo de la motricidad fina, para un buen

La presente guia estd orientada a desarrollar la imaginacior -

inicio de la escritura; la misma que esta conformada de técnicas grafo
motrices. Cada ejercicio motriz permitird al nifio y a la nifia estimular el
o, movimiento de sus manos, dedos, pinza digital, funcion oculo-manual,
\ W —g dominio del espacio grafico, para lograr un mejor desenvolvimiento motriz y
B la ejecucion de diferentes rasgos caligraficos.

La iniciativa de elaborar esta guia es en base a la necesidad y al
des conocimiento de las educadoras de aplicar las técnicas grafo motrices de
. manera natural y espontanea, las mismas que sirven de base para la
gjecucion y desarrollo de ejercicios de grafo motricidad las mismos que deben
desarrollarse desde la etapa inicial y asi lograr un mejor dominio de los

masculos finos para un buen inicio de la escritura.

Al aplicar las actividades grafo motrices, la educadora permitira que
los nifios y nifias expresen libremente sus habilidad, creatividad y potencie su

desarrollo integral, facilitara el ambiente para que pueda manifestar sus ideas
ienﬁ brindando un espacio éptimo y un clima adecuado para que las
sean creadoras, respetando sus necesidades e intereses;

istic?

b

: manipulacion de materiales cercanos; utilizande~
. .. ; . X

 herramientas como: tijeras, punzones, espatulas, pinceles: 0\

Siderar las diferencias individuales de cada inf te,h'/\

modos de expresion.
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FCNICA No. 1: Trozo papelitos de colores y

TECNICA N. 2: Rasgando tiras de papel

2TE?!'NICA N. 3: Formando bolitas de colores
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9:

. 10:

. 12:

. 13!

14:

15:

1

: Amasando, amasando mis deditos voy aflojando con plastilina

8:\Salpicando pintura de colores formo figuritas.

Armo creativamente objetos

Pintando con huellas
Coloreo mis dibujos
Entorchando papeles con mis deditos formo figuritas
Que divertida es la espuma de colores
Cosiendo varias figuras

Dibujo con tizas de colores

Me divierto encajando figuritas

Cortando divertidas figuras

Picando papelitos decoro los dibujitos

Punzando divertidas siluetas

. Arrastrando plastilina los dibujos voy adornando

puntitos de colores adorno figuritas
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TECNICAS GRAFOMOTRICES

TECNICA No. 1
TROZO PAPELITOS DE COLORES
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BENEFICIOS PEDAGOGICOS

Desarrollar la pinza digital, coordinacion 6culo-manual, domina el espacio grafico.

Separacion y control de los dedos.

MATERIALES

Papeles de periddico, revistas, bonn, goma.

APLICACION

Tres veces a la semana.

POSICION CORPORAL

Postura corporal recta, se debe utilizar los dedos indice y pulgar.

PROCEDIMIENTO

*Previamente al realizar esta técnica efectuaremos ejercicios de expresion corporal.
*Trabajar con los dedos para facilitar mejor el dominio de la pinza digital.

*Entregar a los nifios y nifias papeles de revistas o periddico.

*Sostener la hoja de papel con la mano menos dominante, trozar con los dedos indice pulgar
de la mano dominante con direccion al cuerpo del nifio y la nifia.

*Realizar trozos de papeles grandes y luego pequefios.

*Pegar los trozos de papel en la hoja de trabajo de acuerdo a la orden.

* Mantener orden, aseo y atencion el momento de realizar el trabajo.

*Exponer los trabajos.

*Evaluar.

Nota: El grado de dificultad se da de acuerdo a la madurez y tonicidad del nifio, que puede

ser trozar desde la mitad de la hoja hasta lograr trozar pedazos pequefios de papel.
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RECOMENDACIONES
Para realizar toda actividad grafo motriz es recomendable hacerlo con actividades como:
Expresion corporal, canto, juego entre otras, que sirven de motivacion de la actividad

planificada.
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HOJA DE TRABAJO

TROZA'Y PEGA PAPEL LIBREMENTE EN TODA LA HOJA
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HOJA DE TRABAJO

TROZA PAPEL Y PEGA EN LA JIRAFA

https://www.google.com.ec/search?g=imagen+de+una+jirafa+para+colorea
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EVALUACION

FICHA DE OBSERVACION

NOMBRES | ACTIVIDADES

Y

APELLIDOS |1 2 3 4 5 6 7 8 9 OBSERVACION

ESCALA:
ADQUIRIDO= A
EN PROCESO= EP
INICIO= |
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TECNICA No. 2
HAGO TIRITAS DE PAPEL

BENEFICIOS PEDAGOGICOS
Dominio de los dedos indice y pulgar, coordinacién 6culo-manual y espacio gréfico.

MATERIALES

Papel de revistas, periodico, papel nonn, goma.

APLICACION

Dos veces a la semana

PROCEDIMIENTO

*Antes de realizar esta técnica desarrollaremos ejercicios con los dedos, apoyandose en el
dedo pulgar.

Entregar el material.

*Sostener la hoja de papel con la mano menos dominante, rasgar con los dedos indice pulgar
de la otra mano realizando el movimiento de la pinza digital con direccion al cuerpo del nifio
y de la nifa.

*El nifio y nifia puede rasgar primero por la mitad la hoja de papel, hasta lograr hacer tiras
finas.

*Pegar segun la orden dada por la maestra.

*Exponer los trabajos

*Evaluar.
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HOJA DE TRABAJO

RASGA 'Y PEGA PAPEL A LA DERECHA DE LA HOJA
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HOJA DE TRABAJO

UNIR LOS PUNTOS, RASGAR PAPEL DE COLOR AMARILLO Y PEGAR EN
LOS RAYOS DEL SOL.

http://www.escuelaenlanube.com/grafomotricidad-para-infantil-2/
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EVALUACION

FICHA DE OBSERVACION

NOMBRES | ACTIVIDADES

Y

APELLIDOS |1 2 3 4 5 6 7 8 9 OBSERVACION

ESCALA:
ADQUIRIDO= A
EN PROCESO= EP
INICIO= |
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TECNICA No. 3
FORMANDO BOLITAS DE COLORES

BENEFICIOS PEDAGOGICOS

Dominio digital y funcion éculo-manual, concentracion, dominio espacial.

MATERIALES

Papeles de diferentes tamafios, seda, crepe, brillante, hoja de trabajo

APLICACION
Tres veces a la semana por el tiempo de 20 minutos.

PROCEDIMIENTO

*Realizar ejercicios de movimiento de las manos

*Entregar los materiales.

*Realiza bolitas de papel con una mano, luego con los dedos de las dos manos, por dltimo,
con los dedos pulgar e indice.

*Arrugar y pegar papel en distintas direcciones, sobre lineas, formando gréficos, paisajes,
decorando y rellenando gréficos.

*Exponer los trabajos

*Evaluar
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HOJA DE TRABAJO

ARRUGA UNA BOLA DE PAPEL Y PEGA EN EL CENTRO DE LA HOJA
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HOJA DE TRABAJO

ARRUGA PAPEL DE COLORES Y PEGA EN EL HELADO

https://www.google.com.ec/search?g=helado+para+colorear
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EVALUACION

FICHA DE OBSERVACION

NOMBRES | ACTIVIDADES

Y

APELLIDOS |1 2 3 4 5 6 7 8 9 OBSERVACION

ESCALA:
ADQUIRIDO= A
EN PROCESO= EP
INICIO= |
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TECNICA No.4
ARMO CREATIVAMENTE OBJETOS

BENEFICIOS PEDAGOGICOS
Desarrollar las funciones mentales durante el juego utilizando materiales desechables del

medio para convertir en otros objetos.

MATERIALES
Papel de revista, brillante, iris, cartulina, tubos de papel higiénico, botellas.

Goma, silicona

APLICACION

2 0 3 Sesiones semanales de 20 minutos de duracion.

PROCEDIMIENTO

*Realizar sesiones de titeres y expresion corporal.

*Motivar a los nifios y nifias a crear sus propios disefios.

*Entregar figuras geométricas de diferente tamafio y color, pedir que arme cualquier figura.
*Mediante un modelo dirigir a realizar otro.

* Armar la figura en una hoja o cartulina, pegar de acuerdo al modelo.

*Exponer los trabajos.

*Evaluar.
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HOJA DE TRABAJO

RECORTA, ARMA Y PEGA LA FIGURA, SEGUN EL MODELO

\/

https://www.google.com.ec/search?q=puzzle&
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EVALUACION

SEMANA DEL:..ccciiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiecieieiaennn
FICHA DE OBSERVACION
NOMBRES ACTIVIDADES
Y
APELLIDOS |1 2 3 4 5 6 7 8 OBSERVACION

ESCALA:
ADQUIRIDO= A
EN PROCESO= EP
INICIO=1
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TECNICA No. 5
PINTANDO CON HUELLAS

BENEFICIOS PEDAGOGICOS
Expresa en forma libre, espontanea y creativa su propio cuerpo dejando una huella, logrando

la percepcion del material en forma individual y grupal.

MATERIALES
Anilinas, pinturas
Plato o recipiente para colocar la pintura.

Papeldgrafo, mandil.

APLICACION

Se debe aplicar de cinco a seis veces por semana, en un periodo de 20 minutos.

PROCEDIMIENTO
*Ejercicios con las manos y dedos.

*De pie, sentado con movimiento hacia una sola direccion (derecha, izquierda, arriba, abajo)
movimientos bilaterales.

*Mojar toda la mano en témpera.

*Estampar toda la mano del nifio mojada en témpera en el papelote y en hojas de papel.
*Estampar las huellas digitales, el dedo mefiique e indice.

*Estampar rodando el dedo pulgar, pufio, el lado de la mano, la mano, las dos manos.
*Formar figuras estampando la una mano, luego las dos manos.

*Hacer el dibujo dactilar en toda la hoja como arboles, animales, arco iris.

*Dejar que se seque, exponer los trabajos/ evaluar.
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HOJA DE TRABAJO

PLASMA TU MANO EN LA HOJA'Y FORMA UNA PALOMA
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HOJA DE TRABAJO

PINTA LAS HUELLAS DE TU DEDO INDICE EN EL CIRCULO, UTILIZA
TEMPERA COLOR AMARILLA
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EVALUACION

SEMANA DEL:...cceiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiieinenannnn
FICHA DE OBSERVACION
NOMBRES ACTIVIDADES
Y
APELLIDOS |1 2 3 4 5 6 7 8 OBSERVACION

ESCALA:
ADQUIRIDO= A
EN PROCESO= EP
INICIO= |
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TECNICA No. 6
COLOREO MIS DIBUJOS

BENEFICIOS PRDAGGICOS
Lograr el control muscular que le permitan inhibir los movimientos en el espacio total y

parcial.

MATERIALES
Papel Bonn.

Crayones

APLICACION
A partir del segundo quimestre todos los dias.

PROCEDIMIENTO

*Los lapices de cera son importantes para la destreza de la escritura, es una magnifica
herramienta para los primeros garabatos de los nifios y nifias, son faciles de manejar y
controlar.

*Como agarrar correctamente el crayon y el lapiz, cuando se trabaja en el aula de clases, es
preferible decirles el indice y el pulgar van a lo lados y el dedo medio por debajo.

*La mano ayudante es la mano no dominante, que se utiliza para sostener y girar el papel.
*Entregar los materiales.

*Pintar primero el contorno, luego rellenar el dibujo.

*Exponer los trabajos.

*Evaluar

HOJA DE TRABAJO
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COLOREA EL DIBUJO CON LAPICES DE COLORES



https://www.google.com.ec/search?noj=1&biw=1252&bi=graficos+para+colorear

EVALUACION

SEMANA DEL:..utiiiiiiiiiiiiiiieiiieiieieiacneennn
FICHA DE OBSERVACION
NOMBRES ACTIVIDADES
Y
APELLIDOS |1 2 3 4 5 6 7 8 OBSERVACION

ESCALA:
ADQUIRIDO= A
EN PROCESO= EP
INICIO=1
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TECNICA No. 7
ENTORCHANDO PAPELES CON MIS DEDITOS FORMO FIGURITAS

BENEFICIOS PEDAGOGICOS

Desarrollar la actividad manual y la capacidad perceptiva.

MATERIALES
Papel crepe, seda
Hojas de papel Bonn, cartulinas

Goma

APLICACION

Tres veces a la semana por un tiempo de 20 minutos.

PROCEDIMIENTO

*Dar indicaciones sobre los pasos de la técnica a los nifios y nifias
*Sostener el papel, girar hacia adentro presionando con la pinza digital
*Entorchando papel pegar en la hoja, siguiendo distintas direcciones.
*Formar figuras de acuerdo a la creatividad del nifio y la nifia.
*Exponer los trabajos

*Evaluar
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HOJA DE TRABAJO

ENTORCHA PAPEL Y PEGA EN LOS CAMINOS

http://www.blogcolorear.com/2012/08/fichas-grafomotricidad-para-ninos-de
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EVALUACION

SEMANA DEL:...cceiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiieinenannnn
FICHA DE OBSERVACION
NOMBRES ACTIVIDADES
Y
APELLIDOS |1 2 3 4 5 6 7 8 OBSERVACION

ESCALA:
ADQUIRIDO= A
EN PROCESO= EP
INICIO=1
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TECNICA No. 8

QUE DIVERTIDAS ES LA ESPUMA DE COLORES

BENEFICIOS PEDAGOGICOS

Promueve el desarrollo psicomotriz, desarrolla la creatividad, trabajo colectivo, precision

MATERIALES

Jabon en polvo- témpera, glicerina, sorbete, vaso plastico, hojas de trabajo.

APLICACION

Una vez a la semana.

PROCEDIMIENTO
*Colocar en un recipiente el jabdn con agua batir hasta que se forme abundante espuma.

*Agregarle unas gotas de témpera y glicerina.

*Separar en los vasos la pintura.

*Explicar a los nifios y nifias sobre la precaucion del material

*Entregar a cada nifio y nifia un vaso de espuma y un sorbete, en el cual debera mojarle en
la espuma y soplar sobre la hoja.

* Se puede realizar espumas de diferentes colores.

*Exponer los trabajos.

*Evaluar.
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HOJA DE TRABAJO

PINTA CON SORBETES Y PINTURA LAS BURBUJAS DEL PEZ

/‘

https://www.google.com.ec/search?g=preescritura+circulo
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EVALUACION

SEMANA DEL:...cceiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiieinenannnn
FICHA DE OBSERVACION
NOMBRES ACTIVIDADES
Y
APELLIDOS |1 2 3 4 5 6 7 8 OBSERVACION

ESCALA:
ADQUIRIDO= A
EN PROCESO= EP
INICIO=1
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TECNICA L No. 9
COSIENDO VARIAS FIGURAS

BENEFICIOS PEDAGOGICOS

Lograr la coordinacion 6culo-manual.

MATERIALES
Lana de colores, cordones

Tablas perforadas

APLICACION

Una vez por semana durante 10 minutos

PROCEDIMIENTO

*Explicar a los nifios y nifias la utilizacion de los materiales.
*Entregar los materiales.

*Posicion recta, con la mano dominante y el movimiento de pinza digital sujeta la lana y
con la otra mano sujeta la tabla.

*Indicar a los nifios como pasar los cordones o la lana en las tablas
*Insertar lana en las cuentas para ir estimulando la creatividad.
*Exponer los trabajos

*Evaluar
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HOJA DE TRABAJO

COSE LA MANZANA CON AGUJA'Y LANA, CON AYUDA DE TU MAESTRA

ob..(.

https://www.google.com.ec/search?g=fichas+para+bordar+ni%C3%B1lo
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EVALUACION

SEMANA DEL:..ccciiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiecieieiaennn
FICHA DE OBSERVACION
NOMBRES ACTIVIDADES
Y
APELLIDOS |1 2 3 4 5 6 7 8 OBSERVACION

ESCALA:
ADQUIRIDO= A
EN PROCESO= EP

INICIO= |
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TECNICA No. 10
DIBUJO CON TIZAS DE COLORES.

BENEFICIOS PEDAGOGICOS

Promover el desarrollo psicomotriz y la precision de los trazos, estimula actividad sensorial
discriminando colores.

MATERIALES
Preparar previamente tizas humedecidas en leche azucarada, también se puede hervir.

Papeles resistentes, un plato hondo, cartulinas blancas o negras, papel crepe.

APLICACION

Una vez a la semana.

PROCEDIMIENTO

*Colocar sobre la mesa ldminas de cartulina, blancas o negras.
*Dibujar libremente con las tizas.

*Poner un marco a los trabajos.

*Exponer y evaluar.

Nota: 1. Se puede variar utilizando tizas secas 0 humedecidas en leche azucarada.

2. La maestra preparara con anticipacion, tizas bafiadas en aceite caliente, y secas con
papel absorbente, adquiriendo la textura de un craydn suave, con efectos llamativos.
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HOJA DE TRABAJO

DIBUJA LIBREMENTE CON TIZAS DE COLORES (cartulina negra)

142



EVALUACION

SEMANA DEL:..ccciiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiecieieiaennn
FICHA DE OBSERVACION
NOMBRES ACTIVIDADES
Y
APELLIDOS |1 2 3 4 5 6 7 8 OBSERVACION

ESCALA:
ADQUIRIDO= A
EN PROCESO= EP
INICIO= |
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TECNICA No. 11
ME DIVIERTO ENCAJANDO FIGURITAS

BENEFICIOS PEDAGOGICOS
Desarrollar la motricidad fina para el proceso de la escritura.

Lograr la precision y soltura en sus trazos

MATERIALES
Caja con orificios

Figuras geométricas

APLICACION

Aplicar dos a tres veces por semana.

PROCEDIMIENTO
*Formar grupos de trabajo.
*Proveer el material a los nifios y nifias.

*Posicidn recta, con la mano dominante sujeta las figuras y con la otra mano sujeta la
caja.

*Separar y encajar los materiales en su lugar.
*Intercambiarse los materiales.

*Exponer los trabajos.

*Evaluar.

*Recoger los materiales, ubicar en su lugar.
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EVALUACION

SEMANA DEL:...ccciiiiiiiiiiiiiiiniieiiecieieeiennnn
FICHA DE OBSERVACION
NOMBRES ACTIVIDADES
Y
APELLIDOS |1 2 3 4 5 6 7 8 OBSERVACION

ESCALA:
ADQUIRIDO= A
EN PROCESO= EP
INICIO= |
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TECNICA No. 12

CORTANDO DIVERTIDAS FIGURAS
—

BENEFICIOS PEDAGOGICOS

Desarrollar la coordinacion viso-manual y perfeccionar los movimientos digitales.

MATERIALES
Hojas preparadas

Revistas, cartulinas, figuras, hojas preparadas, tijeras punta redonda.

APLICACION

Trabajar todos los dias de 15 a 20 minutos.

PROCDIMIENTO
*Hacer ejercicios con los dedos antes de realizar la actividad.

*Cuando el nifio y la nifia logra trozar pedazos de papel fino y pequefios, esta preparado para
manipular la tijera, y a utilizar la Gltima técnica que es el cortado.

*Dar indicaciones sobre el manejo y precaucion de las tijeras.

*Entregar el material.

*Recortar libremente hojas de papel, luego lineas de distintas formas y figuras.
*Exponer los trabajos.

*Evaluar.
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COLOREA LOS DIBUJOS Y RECORTA LAS LINEAS PUNTEADAS

i

~G=
_.%

https.//www.escuelaenlanube.com/
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EVALUACION

SEMANA DEL:...cceiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiieinenannnn
FICHA DE OBSERVACION
NOMBRES ACTIVIDADES
Y
APELLIDOS |1 2 3 4 5 6 7 8 OBSERVACION

ESCALA:
ADQUIRIDO= A
EN PROCESO= EP
INICIO=1
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TECNICA No. 13
PICANDO PAPELITOS DECORO LOS DIBUJITOS

BENEFICIOS PEDAGOGICOS

Control de los movimientos de la mano.

MATERIALES

Tijeras, papel Bonn, papeles de colores, goma

APLICACION

Tres veces a la semana en sesiones de 20 minutos.

PROCEDIMIENTO
*Ejercicios con los dedos.

*Postura recta, con la mano no dominante sostiene la hoja y con la mano dominante realiza
la pinza digital sosteniendo el punzén para picar el papel.

*Dar indicaciones sobre la precaucién del material
*Entregar el material a los nifios y nifias

*Realizar la actividad con la guia de la maestra
*Exponer los trabajos

*Evaluar
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PICA PAPEL DE COLORES Y RELLENA DENTRO DEL PEZ

https://www.google.com.ec/search?noj=1&biw=12528&bih=602&tbm=graficos
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EVALUACION

SEMANA DEL:...cceiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiieinenannnn
FICHA DE OBSERVACION
NOMBRES ACTIVIDADES
Y
APELLIDOS |1 2 3 4 5 6 7 8 OBSERVACION

ESCALA:
ADQUIRIDO= A
EN PROCESO= EP
INICIO= |
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TECNICA No. 14
PUNZANDO DIVERTIDAS SILUETAS

BENEFICIOS PEDAGOGICOS
Desarrollar el dominio y precision de los dedos de la mano y coordinacion visomotriz

MATERIALES
Una plancha de corcho

Punzon, hojas preparadas

APLICACION

Dos veces a la semana durante 20 minutos.

PROCEDIMIENTO

*Postura recta, con la mano no dominante sostiene la hoja y la tabla y con la mano
dominante realiza la pinza digital y punza sobre la orden de la hoja.

*Explicar a los nifios y nifias sobre el peligro del punzon.

*Entregar plastilina y el punzon para estimular el manejo.

*Antes de realizar esta técnica se estimula a los nifios y las nifias punzando la plastilina con
el punzoén.

*Luego entregar la tabla de corcho, el punzon y las hojas preparadas.

*Guiar el trabajo a los parvulos.

*Exponer los trabajos.

*Evaluar.

Nota: Se debe desarrollar de lo mas simple a lo mas complejo.
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HOJA DE TRABAJO

PUNZAR LIBREMENTE EN TODA LA HOJA
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HOJA DE TRABAJO

PUNZAR LA CASITA DEL CARACOL SIGUIENDO LA FLECHA

https://www.google.com.ec/search?noj=1&biw=1252&bih=602&tbm=isch&qg=grafi
cos
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EVALUACION

SEMANA DEL:...cceiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiieinenannnn
FICHA DE OBSERVACION
NOMBRES ACTIVIDADES
Y
APELLIDOS |1 2 3 4 5 6 7 8 OBSERVACION

ESCALA:
ADQUIRIDO= A
EN PROCESO= EP
INICIO=1
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TECNICA No. 15
ARRASTRANDO PLASTILINA LOS DIBUJOS VOY ADORNANDO

BENEFICIOS PEDAGOGICOS
Permitir ubicarse en el espacio respetando los limites

MATERIALES

Plastilina de varios colores
Hojas preparadas
Cartulinas preparadas

APLICACION

Tres a cuatro veces a la semana

PROCEDIMIENTO

*Repetir la rima

Lanzate a la aventura

Haciendo lindas figuras

Amasando plastilina

A media temperatura.

*Entregar al nifio y a la nifia plastilina de varios colores para que amase.
*Postura recta, movimiento de la masa con las dos manos, con una mano, con las yemas de
los dedos hasta llegar a la pinza digital el dedo indice con el pulgar.
*Entregar cartulinas preparadas

*Arrastrar la plastilina e ir decorando el dibujo

*Exponer los trabajos en la cartelera/ Evaluar
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HOJA DE TRABAJO

ARRASTRA PLASTILINA EN EL CAMINO

http://www.blogcolorear.com/2012/08/fichas-grafomotricidad-
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EVALUACION

SEMANA DEL:...cceiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiieinenannnn
FICHA DE OBSERVACION
NOMBRES ACTIVIDADES
Y
APELLIDOS |1 2 3 4 5 6 7 8 OBSERVACION

ESCALA:
ADQUIRIDO= A
EN PROCESO= EP
INICIO= |
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TECNICA No. 16 AMASANDO, AMASANDO MIS DEDITOS VOY AFLOJANDO
CON PLASTILINA CASERA

BENEFICIOS PEDAGOGICOS

Permitir al nifio y a la nifia a ubicarse en el espacio.

MATERIALES
Plastilina casera de diferentes colores

Tabla para plastilina

APLICACION

De tres a cuatro veces por semana.

PROCEDIMIENTO

*Memorizar la rima

Hacia arriba y hacia abajo

Hacia adentro y hacia afuera

Es asi como trabajo con plastilina casera.

*Entregar plastilina a los nifios y nifias.

*Postura recta, movimiento de la masa con las dos manos, con una mano, con las yemas de
los dedos hasta llegar a la pinza digital el dedo indice con el pulgar.
*Pedir a los nifios y nifias amasar la plastilina.

*Formar varias figuras de acuerdo a su creatividad.

*Experimenta, crea nuevas formas en relacion a sus experiencias.
*Guia por parte de la maestra.

*Exposicion de los trabajos.

*Evaluar.
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DECORA CON BOLITAS DE PLASTILINA LAS PELOTAS

https://www.google.com.ec/search?g=preescritura+circulos
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EVALUACION

SEMANA DEL:..ccciiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiecieieiaennn
FICHA DE OBSERVACION
NOMBRES ACTIVIDADES
Y
APELLIDOS |1 2 3 4 5 6 7 8 OBSERVACION

ESCALA:
ADQUIRIDO= A
EN PROCESO= EP
INICIO= |
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TECNICA No.17
QUE DIVERTIDO ES CREAR AMASANDO PAPELITOS

BENEFICIOS PEDAGOGICOS

Ejercitar la coordinacién motora gruesa-fina y la creacion artistica

MATERIALES

Papel periddico

Papel higiénico blanco
Agua, engrudo

Pintura, recipientes, cocina

APLICACION

Se puede trabajar en sesiones de una hora.

PROCEDIMIENTO

*Memorizar la rima

Un mufieco elaboré,

Tiene pinta y nos impacta

Con mi maestra amasé

Como la nieve compacta.

*Formar grupos de trabajo.

*Entregar el papel preparado a los nifios y nifias.

*Amasar el papel e ir formando varias figuras.

*Postura recta, movimiento de la masa con las dos manos, con una mano, con las yemas de
los dedos hasta llegar a la pinza digital el dedo indice con el pulgar.
*Dejar que se seque

*Decorar de acuerdo a la creatividad de los nifios y nifias.
*Exponer los trabajos/ Evaluar.
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AMASA BOLITAS DE PAPEL MACHE Y RECORRE POR LAS CENEFAS



https://es.pinterest.com/pin/11259067793948811/

EVALUACION

SEMANA DEL:..ccciiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiecieieiaennn
FICHA DE OBSERVACION
NOMBRES ACTIVIDADES
Y
APELLIDOS |1 2 3 4 5 6 7 8 OBSERVACION

ESCALA:

ADQUIRIDO= A

EN PROCESO= EP

INICIO= |
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TECNICA No. 18
SALPICANDO PINTURA DE COLORES FORMO FIGURITAS

ey E

- e sal<1D5. a0

BENEFICIOS PEDAGOGICOS
Favorecer la comprension del espacio grafico parcial y total, desarrollo de la motricidad fina,

estimula el trabajo con valores.

MATERIALES
Pinturas de agua, témperas, crayones, plantillas.
Pliegos y hojas de papel Bonn, cartulinas de colores.

Mandiles.

APLICACION

Una o dos veces por semana

PROCEDIMIENTO

*Memorizar la rima

Venid a pintar los grandes, trayendo todos sus guantes,

Venid a pintar chiquillos, y juguemos con cepillos.

*Postura recta, pinza digital, coordinacién de movimientos.

*Cubrir las mesas de trabajo con pape periddico.

*Colocar en tres recipientes pintura de colores, agua.

*Pegar en el centro del papelote una silueta, salpicar pintura de colores.
*Entregar a cada nifio y nifia una hoja con una silueta en la mitad, esparcir pintura de colores
Utilizar cepillo, peinilla.

*Dejar que se seque la hoja de trabajo, retirar la silueta.

*Exponer los trabajos en el aula.

*Evaluar.
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HOJA DE TRABAJO

SALPICA PINTURA DE COLORES ALREDEDOR DE LA MARIPOSA

https://www.google.com.ec/search?noj=1&biw=1252&bih=602&tbm=isch&q=qgrafi
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EVALUACION

SEMANA DEL:..ccciiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiecieieiaennn
FICHA DE OBSERVACION
NOMBRES ACTIVIDADES
Y
APELLIDOS |1 2 3 4 5 6 7 8 OBSERVACION

ESCALA:
ADQUIRIDO= A
EN PROCESO= EP

INICIO= |
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TECNICA No.19
CON PUNTITOS DE COLORES ADORNO VARIAS FIGURAS

BENEFICIOS PEDAGOGICOS

Desarrollar la coordinacién viso-motora.

MATERIALES

Papel bonn,

Marcadores, hisopos.
Pincel, colores, crayones.
Pintura de agua.

Mandil

APLICACION
Se puede aplicar 2 veces a la semana de 30 a 40 minutos

PROCEDIMIENTO

*Memorizar la rima

Con paciencia y sin brinquitos

Trabajando mis manitos

Voy untando y pintando

Todos mis trabajitos.

* Exponer varios modelos sobre la técnica.

*La técnica consiste en usar puntos.

*Seleccionar colores brillantes de témperas o pintura espesa.

*Con la parte de atras del crayon, tomamos un poco de témpera y presionamos sobre la
hoja, tratando de formar figuras, en la plantilla se rellenara la parte interna o externa.
*Se recomienda usar un crayén para cada color.

*Exponer los trabajos.

Variante: Se utiliza también la punta de un tubito de papel enrollado, grosor de un lapiz

o la parte plana de un papel plegado en secciones delgadas, los resultados son increibles.
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ADORNA LA FIGURA CON PUNTITOS DE COLORES

DIBUJALIA.COM

https://www.google.com.ec/search?noj=1&biw=12528&bih=602&tbm=isch&g=graficos+para
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https://www.google.com.ec/search?noj=1&biw=1252&bih=602&tbm=isch&q=graficos+para

EVALUACION

SEMANA DEL:..ccciiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiecieieiaennn
FICHA DE OBSERVACION
NOMBRES ACTIVIDADES
Y
APELLIDOS |1 2 3 4 5 6 7 8 OBSERVACION

ESCALA:
ADQUIRIDO= A
EN PROCESO= EP
INICIO= |
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TECNICA No. 20

TRABAJANDO CON PINCEL DECORO MUCHQOS DIBUJITOS

BENEFICIOS PEDAGOGICOS

Fortalece la soltura y control de la mano, conocimiento del espacio total y parcial.

MATERIALES

Pintura, pincel, agua, recipientes, cartulinas A4, mandil

APLICACION

Tres a cuatro veces a la semana

PROCEDIMIENTO

Memorizar la rima

Una gran obra Yo creo,
Con colores muy variados
Que ni Yo mismo creo.

*Postura recta, pinza digital, coordinacion de movimientos.

*Estimular al nifio y a la nifia a pintar con crayones para que luego intente hacer
lo mismo con el pincel.

*Entregar a cada nifio y nifia la hoja de trabajo, aplicar pintura de colores con el
pincel.

* Empezar primero pintando los bordes, para luego rellenar la figura, pintar
siguiendo una sola direccion.
*Dejar que se seque la hoja de trabajo. Exponer los trabajos/ Evaluar.

*Es recomendable trabajar con tres colores para no distraer la atencion y lograr el
objetivo propuesto. Los materiales deben brindar la facilidad para trabajar.
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HOJA DE TRABAJO
PINTA CON PINCEL LAS FRESAS, UTILIZANDO TEMPERAS

https://www.google.com.ec/search?noj=1&biw=1252&bih=602&tbm=isch=qgrafico
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https://www.google.com.ec/search?noj=1&biw=1252&bih=602&tbm=isch=grafico

EVALUACION

SEMANA DEL:..cccciiiiiiiiiiiiiiiieiiiieiieiieiaennn
FICHA DE OBSERVACION
NOMBRES ACTIVIDADES
Y
APELLIDOS |1 2 3 4 5 6 7 8 OBSERVACION

ESCALA:

ADQUIRIDO= A

EN PROCESO= EP

INICIO= |
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Matriz del Modelo Operativo

Fases Objetivo Actividades Recursos Responsable
Socializacién Socializar la importancia | Se realizaron charlas Utilizacion de material Autoridades de la institucion
de realizar la guia, informativas para didactico:
talleres y actividades docentes _ o Docentes
basadas en las técnicas Pizarra digital _
grafo motrices para el _ Investigadora
inicio de la escritura en Papelotes, cartulina
los nifios y nifiasde 4a 5 :
afios del nivel inicial 2 Papel Bonn, brillante,
crepe
Revistas, periddico,
goma
Pintura, tizas, crayolas
Planificacion Planificar la guia, talleres | Espacios de socializacion | Salén de clases Docente

y actividades para
fomentar el desarrollo de
destrezas motrices finas
a traveés de la utilizacion
te técnicas grafo
motrices

con todos los nifios y
nifias

Visualizar las técnicas
grafo motrices

Patrones con técnicas
grafo motrices

Mesas, pizarra digital

Modelos de técnicas
grafo motrices

Investigadora
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Ejecucion

Aplicar la guia como
estrategia didactica para
desarrollar las técnicas
grafo motrices

Realizacién de los talleres
con las técnicas grafo
motrices:

Trozado, rasgado,
arrugado, modelado, etc.

Aula de clases

Pizarron, papel Bonn,
brillante, crepe, revistas,
tijeras, pintura, goma,
recipientes, tizas, camara

Docente
Investigadora

Alumnos/as

Evaluacion

Ejecutar la aplicacion de
las técnicas grafo
motrices a través de la
guia, talleres y
actividades para mejorar
el inicio de la escritura.

Para los nifios y nifias:
Ficha de observacion
Para docentes

Entrevista

Materiales de oficina:
Hojas de papel Bonn

Copiadora
Computadora

Material de apoyo

Autoridades de la institucion
Maestras
Alumnos/as

Investigadora

Cuadro 20: Plan de Accién

Elaborado por: Cecilia Arellano F.
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Administracion de la Propuesta

Institucion Responsables Actividades Presupuesto Financiamiento
Unidad Educativa Cecilia Lileth Arellano e Desarrollar actividades de 100 Autoridades educativas
“Velasco Ibarra” de | Falconi organizacion
la parroquia Matriz, Docentes
cantén Guamote, e Ejecutar actividades
provincia de 200
Chimborazo e Implementar actividades
e Manuales
100
e Socializar resultados
80

Cuadro 21: Administracion de la Propuesta

Elaborado por: Cecilia Arellano F.
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Plan de Monitoreo y Evaluacion

Jerarquia de Objetivos

Indicador verificable

Fuentes de Verificacion

Responsables

Elaborar una guia de técnicas grafo
motrices para fortalecer el inicio de la
escritura en los nifios y nifias de 4 a 5
anos de la Unidad Educativa “Velasco
Ibarra” de la parroquia Matriz, del
cantdbn Guamote de la provincia de
Chimborazo.

Cumplimiento del objetivo
en un 90%

Libro de la institucion
anecdotario

Portafolio docente

Registro de asistencia

Cecilia Arellano F.

Ejecutar la guia de técnicas grafo
motrices para fortalecer el inicio de la
escritura en los nifios y nifias de 4 a 5
anos de la Unidad Educativa “Velasco
Ibarra” de la parroquia Matriz, del
cantén Guamote de la provincia de
Chimborazo.

Cumplimiento del objetivo
en un 90%

Libro de la institucion
Portafolio docente

Registro de asistencia

Cecilia Arellano F.

Evaluar la guia de técnicas grafo
motrices, por medio de un registro de
observacion con la participacion
directa de los nifios y nifias de la
unidad educativa “Velasco Ibarra” de
la parroquia Matriz, del canton
Guamote, de la provincia de
Chimborazo.

Cumplimiento del objetivo
en un 90%

Libro de la institucion
Portafolio docente

Registro de asistencia

Cecilia Arellano F.

Cuadro 22: Monitoreo y Evaluacion

Elaborado por: Cecilia Arellano F.
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Evaluacion de Impacto de la Propuesta

PREGUNTAS BASICAS EVALUACION

¢Para que? Para verificar el logro de los objetivos
de la propuesta

¢ De qué personas? De las docentes y estudiantes

¢Sobre qué aspecto? Técnicas grafo -motrices

¢Quien? Cecilia Arellano F

¢Cuéndo? Luego de la aplicacién del proceso de

cada técnica

¢ Donde? Sub-nivel 2 de educacion inicial, de la
unidad educativa “Velasco Ibarra”

¢ Qué técnica de recolecciéon? Observacion Entrevista

¢Con qué instrumento? Guia de observacion Cuestionario

¢Con qué situacion? Aulas de la institucion

Cuadro 23: Plan de Evaluacion

Elaborado por: Cecilia Arellano F.
Evaluacion de Impacto le la Propuesta

Las aplicaciones de métodos adecuados de las maestras permitiran que se

logre un buen inicio de la escritura.

Se ha planteado una guia de técnicas grafomotrices para que las docentes apliquen
con sus estudiantes para mejorar el inicio de la escritura. Este proceso se puede

encaminar de manera continua y permanente.
La evaluacion sera:

e Diagnéstica al inicio del proceso para saber en qué condiciones de

desarrollo se encuentran los nifios y nifias.

e Formativa porque se dara durante el proceso y sera de caracter progresivo

y permanente.
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El impacto que se quiere alcanzar es:
e Desarrollar la motricidad fina
e Dominio del espacio grafico
e Funcion 6culo manual
e Coordinacion visomotora
e Capacidad perceptiva
e Estimular el lenguaje
e Trabajo colectivo
e Respetar limites
e Adiestramiento del trazo,

e Representacion simbolica
e Aproximacion al grafismo
e Desarrollar de la creatividad

e Dominio del antebrazo, mufieca, manos y sobre todo de los dedos. (Pinza
digital).
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ANEXO No. 1

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA INDOAMERICA
CENTRO DE ESTUDIOS DE POSGRADO

MAESTRIA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION MENCION
EDUCACION PARVULARIA

ENTREVISTA REALIZADA A DOCENTES DEL NIVEL INICIAL 2 DE LA
UNIDAD EDUCATIVA “VELASCO IBARRA”

Objetivo: Establecer la relacion existente entre la grafomotricidad en la iniciacion
de la escritura en las nifios y nifias de 4 a 5 afios de la unidad educativa “Velasco
Ibarra”

Instructivo: Estimada docente, sirvase contestar las siguientes interrogantes
considerando que sus respuestas seran de utilidad para determinar la importancia
de la grafomotricidad en la iniciacion de la escritura.

1. ¢Ejecuta actividades sensorio-motoras con los brazos, manos y dedos?

4. ¢Préactica actividades para el control de trazos rectos y curvos con los
nifios y nifias para desarrollar la grafomotricidad?

7. ¢Como adecua el aula para promover el aprendizaje de inicio de la
escritura?
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8. ¢Admite que los nifios y las nifias usen grafismos?

afnos?

GRACIAS POR SU COLABORACION
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ANEXO No. 2

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA INDOAMERICA

CENTRO DE ESTUDIOS DE POSGRADO

MAESTRIA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION MENCION

EDUCACION PARVULARIA

Ficha de observacion dirigida a nifios y nifias de 4 a 5 afios de la unidad
educativa “VELASCO IBARRA”

Objetivo: Determinar la importancia de las destrezas motrices en la iniciacion de

la escritura en los nifios y nifias de la unidad educativa “Velasco Ibarra”

Alternativas: Si, No, A veces

No. | ASPECTOS A OBSERVAR Sl NO A VECES

1 ¢Realiza actividades grafomotrices como
parte de la actividad motora?

2 ¢Discrimina imagenes como parte del
factor perceptivo?

3 ¢Relaciona el factor representativo a
través de trazos espontaneos?

4 ¢ Lee pictogramas como evidencia del
factor linguistico?

5 ¢Precisa al sujetar el crayon para
determinar el soporte y posicion?

6 ¢Expresa sus emociones dibujando como
evidencia de las técnicas pictograficas?

7 ¢Evidencia rasgos es criptograficos?

8 8. ¢El nifio y la nifia garabatea
espontaneamente?

9 ¢Se expresa a través de formas pre-
esquematicas?

10 | ¢Se evidencia rasgos es criptograficos?

187




