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RESUMEN EJECUTIVO

El presente trabajo de Investigacion se enfoca en estudiar y buscar una respuesta a la problematica que se desarrolla en la actualidad en el Ecuador, y de manera especial en las ciudades y parroquias pequenas
del pais. Las parroquias mas pequefas atin no han logrado tener acceso a las vacunas sin embargo es necesario crear espacios para una vacunacion efectiva que permita a los beneficiarios de ella, no estar expuestos

a las problematicas que se generan alrededor de las areas de control de la enfermedad.
El proyecto pretende, ademads, dotar de una zona cémoda y un modelo replicable en otros centros de salud publicos y privados, creando un sistema de gestion para la vacunacion de la poblacion del Ecuador,
especialmente de las zonas, mas alejadas del pais y con la posibilidad de ser replicado en otras zonas del pais, de igual poblacion o mayor, que quieran cuidar a sus poblaciones y tener un manejo correcto de las

distintas vacunas que llegaran al pais.

El proyecto se implanta en la parroquia Guangaje en la provincia de Cotopaxi, que esta alejado de los centros urbanos grandes, esta cualidad a evitado que la parroquia tenga altos indices de contagios. Sin

embargo, su poblacion vulnerable es alta, y la de poblaciones aledafias. Guangaje se convierte en el primer centro de vacunacion de alta eficiencia y en el centro de vacunacion para las poblaciones mas pequenas.

La extension de vacunacion del Centro de Salud tipo B de Guangaje, se plantea como un espacio diferente al espacio existente, con zonas que dividen a médicos y poblacion a ser vacunada, con areas privadas y
publicas para los dos usuarios de este equipamiento. El proyecto se disefid con una estructura similar a la existente y con un sistema constructivo que permita una construccion rapida y eficiente para atender a sus

usuarios.

Descriptores: Centro de Salud | Vacunacion
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ABSTRACT
This research work focuses on studying and seeking an answer to the problems that are currently developing in Ecuador, and especially in the cities and small parishes of the country. The smallest parishes
have not yet managed to have access to vaccines; however, it is necessary to create spaces for effective vaccination that allows the beneficiaries of it, not to be exposed to the problems that are generated around the
areas of disease control.
The project also aims to provide a comfortable area and a model that can be replicated in other public and private health centers, creating a management system for the vaccination of the Ecuadorian
population, especially in the areas further away from the country and with the possibility of being replicated in other areas of the country, of the same population or greater, who want to take care of their populations

and have a correct handling of the different vaccines that will arrive in the country.

The project is implemented in the Guangaje parish in the province of Cotopaxi, which is far from large urban centers, this quality has prevented the parish from having high rates of infections. However, its

vulnerable population is high, and that of neighboring populations. Guangaje becomes the first high-efficiency vaccination center and the vaccination center for the smallest populations.
The vaccination extension of the Guangaje Type B Health Center is proposed as a different space from the existing space, with areas that divide doctors and the population to be vaccinated, with private and

public areas for the two users of this equipment. The project was designed with a structure similar to the existing one and with a construction system that allows a fast and efficient construction to serve its users.

Descriptores: Public Clinic | Vaccination
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INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion pretende dar una respuesta a las problematicas generadas en el sistema sanitario del Ecuador, para que este pueda ser reforzado, permitiéndole tener un mejor manejo de

los contagios y evitando exponer a las poblaciones vulnerables y sanos a contagiarse o exponerse al virus.

El proyecto se divide en tres capitulos que describen el desarrollo del propdsito que son:

Capitulo I: describe el contexto de la situacion complicada que atraveso el pais durante el afio 2020 y 2021, con el colapso de su sistema sanitario en distintas ciudades del pais, ademas de los problemas que
esto a ocasionado en la estructura social del pais. Se detalla ademas los aspectos relevantes de la provincia de Cotopaxi y de la parroquia de Guangaje, y las cualidades que le han convertido en un punto central para
la vacunacion contra el COVID-19.

Capitulo II: detalla el proyecto, a distintas escalas, escala macro: disefio urbano, escala meso: proyecto arquitectonico, escala micro: detalle de proyecto arquitectonico y constructivo. Ademas, se anexan

distintos andlisis que permiten identificar a la parroquia y sus cualidades como centro poblado, se incluyen planos y detalles del proyecto que permitan el desarrollo del mismo y que se puede tomar como ejemplo

para ser replicado.

Capitulo III: presenta conclusiones y recomendaciones que se dan para el desarrollo del proyecto, ademas de documentos anexos y bibliografia para el entendimiento del proyecto. Las conclusiones se realizan

en base a los problemas existentes y a la respuesta que da el proyecto y las recomendaciones en base al proyecto y a los aspectos que se pueden mejorar del mismo.
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CAPITULO I
1. MEMORIA DESCRIPTIVA

1.1.Tema:

DISENO DE UN CENTRO DE VACUNACION EN LA
PARROQUIA DE GUANGAIJE, COTOPAXI, 2021

1.2.Contextualizacion

1.2.1. Los Hospitales y el COVID 19, en Ecuador

El Covid-19 ha reflejado los problemas en la
infraestructura de salud publica del Ecuador, las principales
ciudades han visto colapsar a su sistema sanitario que incluye,
Centros de Salud, Clinicas, Hospitales, Cementerios y Morgues.
Durante los meses de abril y julio, el caos inundo al pais, con una
crisis sanitaria, que se redujo después de al menos 3 meses. (El

Universo, 2020)

llustracion 1 Hospitales en Ecuador (El Universo, 2020)

Los hospitales de las diferentes ciudades principales del
pais, ademas de la poblacion a la que atienden, tuvieron que dar
acogida a los enfermos que eran derivados de otras ciudades que
ya no tenian capacidad para sostenerse. Esto agravo los problemas
de los hospitales, que ya estaban saturados, sin embargo, su
capacidad se fue adaptando de forma progresiva, para cumplir con

la demanda. (France24, 2020)

lustracion 2 Centro Provisional para atencion de pacientes Covid-19 en
Quito (E1 Comercio, 2020)

1.2.2. El COVID 19, en las principales ciudades
del Ecuador

Las principales ciudades del Ecuador, fueron las primeras
en mostrar debilidad en sus sistemas sanitario. La ciudad de
Guayaquil, tuvo su colapso extendido durante los meses de abril y
mayo, lo que ocasiond: largas filas de enfermos, camiones
congeladores fuera de hospitales y muertos en las calles. (El

Comercio, 2020)
La ciudad capital y otra ciudad del Ecuador, tuvieron un

actuar oportuno ante la pandemia, sin embargo, Quito, tuvo un

aumento progresivo de muertos, que ocasiond que se
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implementaran politicas y programas como: recoleccion de
cuerpos, nuevos centros de acogida para pacientes, entre otros. (El

Universo, 2020)

llustracion 3 Pacientes Covid-19 en Guayaquil

Las ciudades mas pequefias, lograron contener de forma
casi eficaz el aumento de casos, creando cercos epidemioldgicos,
cerrando vias con ciudades con altos indices de contagio y
restringiendo el transporte a estas ciudades. Estas estrategias
sumadas a poblaciones pequefias, y poco dispersas, permitieron a
evitar colapsos en hospitales o clinicas, sin embargo, el aumento
progresivo y la apertura de vias y la restriccion de movilidad, a
provocado aumentos en los indices de contagiados. (El Comercio,

2020)
1.2.3. ELCOVID 19 en Cotopaxi

El ultimo registro encontrado previo a la realizacion de este
trabajo de investigacion, fue el 4 de febrero de 2021, para esta
fecha en el Ecuador segun el COE (Comité de Operaciones de
Emergencia) hay un total de 253,339 contagiados, 209,815
recuperados y 14,968 muertos por COVID 19. (Ecuador, 2020)
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Cotopaxi cuenta con el 2.9% del total, es decir 7,346
personas contagiadas, cuenta con un indice de contagios bajo, en
comparacion a otras provincias, sin embargo, se ha podido
evidenciar, que el sistema de salud es fragil y es necesario, evitar

un colapso del sistema sanitario de esta provincia. (Ecuador, 2020)

llustracion 4 Hospitales de Cotopaxi (El Universo, 2020)

1.2.4. Parroquia de Guangaje

Guangaje es una parroquia Rural de la provincia de
Cotopaxi, se encuentra a una altura de 3200 a 4200 metros sobre
el nivel del mar, cuenta con una temperatura que varia entre los 6
y los 12 grados. La poblacion de Guangaje es pequeiia, cuenta con

7304 habitantes. (GAD de Guangaje, 2014)

La parroquia se encuentra alejada de los centros poblados
mas grandes de la provincia como, Latacunga, es por eso que la
migracion de personas es constante, sin embargo, su poblacion se

dedica en su mayoria al trabajo agricola. (GAD de Guangaje,
2014)

llustracion 5, Parroquia Guangaje (GAD de Guangaje, 2014)

1.2.5. Guangaje v el COVID 19

Los datos recabados hasta el 4 de feb. de 21, muestran que
en Guangaje no ha tenido un impacto grave la pandemia, y segin
el COE nacional del Ecuador hay: 7 casos confirmados, de los
cuales 5 son hombres y 2 son mujeres, se ha descartado 1 caso, y

se registra un fallecido. (Ecuador, 2020)

Por su ubicacion la parroquia de Guangaje, no ha tenido un
impacto grave, su poblacion vive alejada del centro, lo que evita
que exista un contacto prolongado, y son independientes por sus
habilidades para la agricultura, y la cria de ganado y aves. Estas
habilidades combinadas con las normativas de seguridad han

permitido una extension corta de la pandemia. (Ecuador, 2020)

1.3. Descripcion del Proyecto

1.3.1. Descripcion de idea base

La idea base del proyecto responde a la separacion
programatica de la zona de vacunacién y el actual centro de salud,
precautelando la recuperacion y la prevencion. La prevencion de

un contacto entre sanos y enfermos, evita un nuevo brote, y
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permite controlar y prevenir un posible brote de COVID -19 en la

parroquia. (Revisar Informacion Completa, Capitulo III)

1.3.2. Descripcion del Proyecto Arquitectonico

El proyecto responde a las problematicas sanitarias
existentes en el pais, lo que a dejado unas secuelas graves en el
sistema de salud publica del pais. EIl proyecto plantea la
estructuracion de una nueva zona exclusiva para la vacunacion que
impida que exista un contacto entre enfermos y aquellos que van a
recibir la vacuna para prevenir la enfermedad.

(Revisar

Informacién Completa, Capitulo III)

El proyecto se divide en dos zonas, la primera es la
utilizada actualmente como centro de atencion primaria, o centro
de salud tipo B, y segundo el nuevo espacio destinado inicamente
a la vacunacion, con el fin de prevenir un posible brote en la
comunidad y al mismo tiempo pueda prestar atencién primaria a
enfermos de otras comunidades que no cuentan con espacios de

atencion primaria. (Revisar Informacién Completa, Capitulo III)

1.3.3. La Espacialidad

El proyecto contempla distintas zonas para personal
especializado como: ingreso, cuartos frios para el almacenamiento
de vacunas, espacios de esterilizacion para médicos, enfermeras y
personal, espacios de descanso y una zona exclusiva para la

vacunacion.
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La nueva zona exclusiva para la vacunacion, cuenta con
espacios uUnicamente para pacientes, como: ingreso, zona de
esterilizacion de pacientes, zona de espera, cuarto de vacunacion y
salida, que permita una circulacién limpia sin contratiempos ni

tropiezos. (Revisar Informacion Completa, Capitulo I1I)

1.3.4. El Sistema Constructivo

El sistema constructivo, que se plantea, responde a una
adaptacion al contexto, que permita mantenerse homogénea con la
estructura existente. Para ello se plantea un sistema constructivo

mixto. (Revisar Informacién Completa, Capitulo III)

El sistema constructivo, comprende una estructura de
hormigén armado (columnas y cimentacion), mientras que en la
losa se plantea un panel DECK con vigas de acero que permita
agilizar la construccion del mismo. Las paredes se plantean como
muros de bloque prefabricado, con enlucido y empastado que
permita aplicar una capa de pintura anti bacterial de facil limpieza.

(Revisar Informacion Completa, Capitulo III)

1.3.5. La Estructura

La estructura se plantea como una construccion tradicional
de facil construccion y rapida, se plantean columnas
reglamentarias de 40x40 centimetros, que nacen en una
cimentacion de hormigén armado con un dado de 100x100

centimetros. (Revisar Informacion Completa, Capitulo I1I)

Las vigas se plantean como vigas de acero, estas permitiran

que el DECK metaélico se asiente y ancle de forma correcta. Esto

permitira un trabajo rapido y una estructura de construccion que
no tardarda més de 15 dias en completar una el proceso de
construccion de la nueva estructura. (Revisar Informacion

Completa, Capitulo III)
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CAPITULO II

2. CENTRO DE VACUNACION EN LA PARROQUIA DE GUANGAJE, COTOPAXI
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[ Provincia Cotopaxi B Guangaje B Guangaje
Il Provincia Aledanas [ ] Puijili I Parroquia Rrural Guangaje

La parroquia Guangaje se encuentra ubicada al Oeste
de la cabecera Cantonal de Pujili, en la parte central de
la provincia de Cotopanxi.

Localizada aproximadamente a dos horas de Latacun-
ga en la via Latacunga - Quevedo
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EQUIPAMIENTOS

———————————————————————————— Subcentro de salud Guangaje

Iglesia Guangaje

Infocentro Guangaje

Unidad Educativa Guangaje

———————————————————— Centro de salud tipo B Guangaje
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ACCESIVILIDAD Y CIRCULACION VEHICULAR

Via secundaria

Acceso Principal - via primaria

Se extiende por una superficie de topografia muy irre-
gular y montanosa, tiene puntos altos de 3810 msnm y
en lospuntos mas bajos de 3655 msnm,
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VEGETACION

———————————————— Areas de Construccion

_______________ Areas Verdes
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BIOCLIMATICO
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Tabla de pIamﬂcamon

Tabla de planlflcac:|on

Nombre Area
Almacén de insumos médicos | 34.19 m? 1,20
Aseo 4.00 m? 1,20
Bafo 2.50 m? 1,20
Bano 2.50 m? 0,20
Bano 15.58 m? 0,20
Bano 16.05 m? 0,20
Bodega 16.12 m? 0,20
Consultorio polivalente 20.80 m? 1,20
Consultorio polivalente 20.63 m? 1,20
Consultorios de inmunizacion 42.59 m? 1,20
Desechos 6.41 m? 1,20
Esterilizacion y lavado 11.29 m? 1,20
Gestidon de atencion al usuario  [29.34 m? 1,20
Informacion 25.74 m? 0,20

Nombre Area

Lavachata 2.34 m? 1,20
Registro 13.61 m? 0,20
Ropa Sucia 3.60 m? 1,20
Sala de espera 216.08 m? 0,20
Sala de espera 234.13 m? 1,20
Vestidor Personal 17.55 m? 1,20
Area circulacion 5.86 m? 1,20
Area de esterilizacién personal |13.49 m? 1,20
Area de refrigeracion 22.66 m? 1,20
Area desinfeccién pacientes 20.89 m2 0,20
Area verde 21.09 m? 0,20
Area verde 69.86 m?2 0,20
Area vieja 612.12 m? 0,20
Total general 1501.02 m?
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CAPITULO 111

3. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

3.1. Conclusiones

El pais debe reforzar y mejorar el sistema sanitario del pais,
permitiendo que este pueda crecer y dar cabida a todos los

usuarios, especialmente a las poblaciones vulnerables.

El pais a sufrido graves consecuencias debido a la
corrupcion y a las problemadticas sociales y politicas que
han evitado que se pueda enfocar de forma correctamente

los recursos de los ecuatorianos.

Los diferentes componentes del sistema sanitario deben
tener su debida atencion para generar un sistema funcional

en todas sus etapas

3.2. Recomendaciones

La propuesta plantea un modelo replicable, que se puede
plantear en otros centros de salud de todo el pais. Es

importante crear zonas exclusivas de vacunacion

Es importante crear zonas nuevas para evitar una mezcla
entre sanos y enfermos, priorizando la vacunacion de las

poblaciones vulnerables
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