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RESUMEN EJECUTIVO

La presente propuesta metodoldgica se realizo en la Empresa Ecuatran S.A. de la ciudad
de Ambato donde fabrican transformadores Monofésicos y Trifasicos, su elaboracién
pasa por distintas areas que son Bobinaje, Nucleos, Metal Mecanica y Terminados. En
el area de Metal Mecanica se genera acumulacién sonora por la utilizacion de maquinarias
como: soldadoras, pulidoras y otras herramientas presentando ruido excesivo,
provocando una mala comunicacion entre empleados, desconcentraciéon y accidentes
laborales lo que provoca un inadecuado ambiente laboral. Para su diagnéstico se procedio
a larealizacion de mediciones basadas en tareas para obtener los niveles de presion sonora
que genera cada puesto de trabajo, mediante un sonémetro EXTECH (407730) se
determind que en los lugares donde se encuentran los trabajadores existe un rango de
79,85 a 102,56 dB con un nivel de riesgo de 4,98 siendo un nivel alto que sobrepasa el
nivel permitido de 0,5 que el nivel medio segun el Decreto ejecutivo 2393, (2002), lo que
estd causando dafios auditivos, dolor de cabeza y estrés a los trabajadores de esta area
importante de la empresa. Por lo tanto, se propone una guia de gestiéon preventiva del
ruido para reducir el nivel de riesgo fisico que se encuentra presente en el trabajo,
informando los peligros, enfermedades laborales, como colocarse y hacer el respectivo

mantenimiento a los EPA (Equipo de Proteccién Auditivo) correctamente.

Palabras Claves: Auditivo, Normativa, Peligro, Protectores, Ruido.
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ABSTRACT

The present methodological proposal was applied in the Ecuatran Company S.A. from
Ambato where Single Phase and Three Phase Transformers are manufactured. Their
elaboration goes through different areas which are Winding, Cores, Metal-mechanic, and
Completion. In the Metal-mechanic area, noise accumulation is generated by the use of
machinery such as: welding machines, polishers and other tools, presenting excessive
noise, causing poor communication among employees, lack of concentration and
accidents at work, resulting in an inadequate working environment. For its diagnosis,
task-based measurements were taken to obtain the sound pressure levels generated by
each workstation. An EXTECH sound level meter (407730) was used to determine that
in the places where the workers stay, there is a range of 79.85 to 102.56 dB with a risk
level of 4.98, which means a high level that exceeds the allowed level of 0.5 than the
average level according to Executive Regulations 2393, (2002), which is causing hearing
damage, headaches and stress to the workers in this important area of the company.
Therefore, a guide of preventive management of noise is proposed to reduce the level of
physical risk that is present in the work, informing the dangers, occupational diseases,
and ways how to put on and make the respective maintenance to the HPE (Hearing
Protection Equipment) correctly.

Key words: Hearing, Regulations, Danger, Protectors, Noise.
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CAPITULO |

INTRODUCCION
En Europa, uno de cada cinco trabajadores tiene que elevar el tono de voz para que se le
escuche al menos la mitad del tiempo que esta trabajando, y un 7% padece problemas
auditivos relacionados con su trabajo Alprefe,(2016). Por lo cual en Ecuador es muy
importante tener en cuenta los niveles de ruido que existen en la empresa para que no
exista enfermedades laborales, si en Europa que es un pais desarrollado presenta esos
percances, es muy necesario cuidar a los trabajadores de la acumulacién sonora. Segun
los datos dtiles, la pérdida de audicion provocada por el sonido, es la enfermedad

profesional mas comun en la Union Europea (Organizacion mundial de la salud, 2012).

Los efectos en la salud que produce la acumulacion sonora y las consecuencias que con
Ileva esta expuesto en el mismo lugar que toda empresa debe conocer los defectos y tener
un control fisico donde muchos trabajadores en la actualidad se encuentran sobre
expuestos por lo que la Organizacién Mundial de la Salud (OMS). Decret6 que los limites
permisibles para la exposicion al ruido en jornadas continuas son de 85 dB segun la
(Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo, 2013).

Los limites permisibles del ruido en el Ecuador, segun el Reglamento de Seguridad y
Salud de los Trabajadores (Decreto Ejecutivo 2393, 2013) en su articulo 55, en el numeral
6 de la exposicion laboral de ruido:

“Se fija como limite maximo de presion sonora el de 85 decibeles escala A del sondmetro,
medidos en el lugar en donde el trabajador mantiene habitualmente la cabeza, para el caso
de ruido continuo con 8 horas de trabajo. No obstante, los puestos de trabajo que
demanden fundamentalmente actividad intelectual, o tarea de regulacién o de vigilancia,

concentracion o calculo, no excederan de 70 decibeles de ruido.”



En la empresa Ecuatran S.A. del cantdn Ambato se realiza un estudio de la intensidad del
ruido a la que estan sometidos los trabajadores para dar a conocer el nivel de riesgo que
se encuentran expuestos y los efectos que producen en la salud, asi como sus

consecuencias a corto mediano y largo plazo.

En el Capitulo 1 se describe los antecedentes de la empresa para saber como se ha ido
mejorando, los proyectos que fueron estudiados sobre el ruido y son referentes para esta
investigacion, ademas en la empresa Ecuatran S.A. se presenta una acumulacion acustica
en el &rea de metal mecénica lo que afectaria la salud de los trabajadores, para tener el
grado de importancia del cumplimiento de las leyes vigentes dentro del pais.

En el Capitulo 2 se da a conocer el diagnostico actual de la empresa lo cual el area de
metal mecéanica genera contaminacion sonora excesiva lo que podria generar
enfermedades profesionales a los trabajadores, mediante esas observaciones se propuso
una guia de gestion preventiva de ruido para los trabajadores en el area de metal mecénica
en la empresa Ecuatran S.A. Para la realizacién se utiliza un modelo operativo donde se

esquematiza los componentes y las actividades de los puestos de trabajo.

En el Capitulo 3. se presenta la propuesta, que es la Guia Preventiva de Ruido para los
Trabajadores en el area de Metal Mecéanica en la empresa Ecuatran S.A. Mediante la guia

se busca generar conciencia en los trabajadores en el cuidado de la salud.

En el Capitulo 4 se realizan las conclusiones y recomendaciones en base a lo efectuado
mediante la medicién de ruido cumpliendo los objetivos propuestos en el area de metal

mecéanica en la empresa Ecuatran S.A.



Antecedentes
En el presente proyecto se presenta la propuesta metodoldgica, considerando una revision
bibliogréafica, asi como paginas de internet y trabajos similares en gestion preventiva del

ruido para la mejora del ambiente laboral, en los cuales se encontro lo siguientes:

Cabrera,(2015) en su conclusion principal da a notar que: No se ha realizado una medida
de gestidn apropiado sobre el ruido laboral en la empresa lo que se encuentra actualmente
en areas y puestos de trabajo, debido a que los operarios no dan valor a las disposiciones
de prevencion y observacion que deben efectuar por la abundancia de contaminacion
sonora generada pueda reducir segln el proyecto que realizo la cual es “La gestion del
ruido laboral y su incidencia en las lesiones auditivas de la empresa ALUVIDGLASS cia.
Ltda.”

Segun Toapanta,(2018) en el proyecto titulado “El Estudio de la exposicion a ruido
laboral en el personal operativo de una Empresa Metal Mecéanica” con un método de
medicién de ruido basado en tareas con la norma NTP 595 lo cual establece que la
empresa metal mecanica esta sobe expuesto a la contaminacion acustica durante el pedido
de trabajo por lo que tiene un 75% de la poblacion afectada, el personal que recibe las
dosis mas altas son los trabajadores que se encuentran en el area industrial con un 83%
de contaminacion sonora, ademas el equipo de seguridad auditivo proporcionado por la
compafiia que bloguean excelentemente el ruido son los tapones, siempre y cuando estos
se hayan colocado de modo correcta y se mantengan limpios, ofreciendo al trabajador una

apropiada proteccion auditiva.

Para la presente propuesta metodoldgica se usa una la metodologia basada en tareas de la
norma NTP591, (Toapanta, 2015), lo cual determina la exposicién laboral del ruido
mediante un método que incluye las etapas de analisis de la condicion de trabajo, se
selecciond la estrategia de medicion, el plan de mediciones y el informe de los resultados
obtenido, mediante la dosis se identifica los puestos de trabajo que presentan mayor

contaminacion sonora en el area de Metal Mecanica en la Empresa Ecuatran S.A.



Justificacion

El presente trabajo es importante debido a la situacion actual de la empresa Ecuatran
S.A para la relacion del cumplimiento de las leyes vigentes de la contaminacion acustica

dentro del pais, en lo que respecta a temas de Seguridad Industrial y Salud Ocupacional.

La factibilidad para el desarrollo de la investigacion gracias a la colaboracion de los
directivos de la empresa, asi como del personal que ha demostrado predisposicion para

participar y cambiar su cultura de seguridad.

El trabajo contribuye con el impacto de prevenir la acumulacion sonora en el &rea de
Metal Mecéanica con el cumplimiento de Seguridad y Medio Ambiente de la Empresa
Ecuatran S.A.

Los beneficiarios directos seran los trabajadores de la empresa, mediante la evaluacion
de ruido se brindara toda la informacion necesaria para prevenir o minimizar los riesgos
fisicos a los que estan expuestos en cada una de las estaciones de trabajo y asi prevenir la

ocurrencia de enfermedades profesionales con el transcurso de los afios.

Es atil para tener en cuenta a que presion sonora se encuentra sometido el trabajador y
las enfermedades que produce al no tener colocado los protectores auditivos

correctamente.

Objetivo general:
Gestionar de forma preventiva el ruido para la mejora del ambiente laboral en el area de
metal mecanica de la empresa Ecuatran S.A
Objetivos Especificos:
e Describir las tareas productivas del area de metal mecanica para la construccion
de los transformadores monoféasicos.
e Evaluar los niveles de riesgo derivados a la explosion al ruido en los puestos de
trabajo en el area de Metal Mecanica en la empresa Ecuatran S.A.
e Calcular los niveles de ruido ambiental producidos.
e Proponer una guia preventiva de ruido para los trabajadores en el area de metal

mecanica en la empresa Ecuatran S.A.



CAPITULO Il
INGENIERIA DE PROYECTOS

Diagnostico de la situacion actual de la empresa:

Identificacién de la Institucion

En la Empresa Ecuatran S.A. se encuentran distintas areas la cuales son: Bobinaje,
Nucleos, Metal Mecéanica, Laboratorio y Terminados, lo se noto fue que en el area de
Metal Mecanica se presenta una gran acumulacion sonora que no permitia tener un
ambiente adecuado para los trabajadores que se encontraban en dicha éarea, la
contaminacion del ruido es generado por las maquinarias y herramientas lo que causa
incomodidad, estrés, desconcentracién y mala comunicacién entre los trabajadores,

ademas el ruido que genera contamina a las areas que estan a su alrededor.

Datos de la institucion:

Empresa: Ecuatran S.A.

Direccién: Ambato Fabrica Santa Rosa km. 7 1/2 via a Guaranda, Principal s/n
Teléfono:0993677128

E-mail: erodriguez@ecuatran.com

Ecuatran S.A. Es una empresa dedicada a la fabricacién de transformadores de energia
eléctrica, servicios integrados de reparacion y mantenimiento de transformadores,
fundada en la ciudad de Ambato-Ecuador en el afio de 1979 gracias a un grupo de
empresarios que decidié emprender en un nuevo mercado con el apoyo de dos socios
extranjeros que aportaron con tecnologia, la idea fue crear una empresa que brinde

soluciones eléctricas a nivel nacional.


mailto:erodriguez@ecuatran.com

Misién de la Empresa Ecuatran S.A.
Facilitar el uso de la energia con productos, soluciones y servicios de calidad, trabajando
conjuntamente con nuestros clientes, con un alto compromiso y profesionalismo de
nuestros colaboradores para generar rentabilidad a los accionistas y apoyar al desarrollo
de la comunidad (EcuatranS.A, 2018).

Vision de la Empresa Ecuatran S.A.
Ser la empresa lider en la fabricacion y exportacion de transformadores y soluciones para
distribucion eléctrica, con asesoria especializada a sus clientes para generar la mejor
productividad, agregando valor, calidad y tecnologia. (EcuatranS.A, 2018).

Valores

e Compromiso social

e Respeto

e Lealtad

e Cumplimiento del marco Legal

e Satisfaccion del cliente

e Trabajo en equipo

e Mejoramiento continuo.

Organigrama estructural
La presente estructura administrativa de la empresa Ecuatran S.A. ratifica la

funcionalidad actual de la institucion y es de aplicacion inmediata y permanente.



En la llustracion 1 se ve representado el organigrama estructural de la empresa Ecuatran
S.A., distinguiéndose como parte de la prefectura el departamento operativo de la

Empresa Ecuatran S.A.

GERENTE GENERAL
Ing Diego Lara
AUDITOFE. INTEENO
DIRECTOR. DIRECTOE.DE
COMERCIAL OPERACIONES L} ! ¥
Ronald Hidrobo vacante GERENTE CADENA DE GERENTE CONTROL DE GERENTE RECURS0S
SUMINISTRO CALIDAD HUMANOS
Luis Jaramillo Andrés Moscoso Verdnica Salazar
SUBGERENTE DISENO SUBGERENTE DE SUBGERENTE SUBGERENTE SUBGERENTE DE GESTION
Fuan Casafias SERVICIOS OPERATIVOS FINANCIERO MANTENIMIENTO INTEGRADA DE PROCESOS
Sanfiago Canasco Joze Montalve Fernando Velasco Joze Morales

llustracion 1 Organigrama estructural de Ecuatran S.A.

Fuente: (Salinas, 2015)

Elaborado por: Alex Chimborazo

La Empresa ECUATRAN S.A., los procesos iniciales se realiza en dos lineas de
produccién para la elaboracién de transformadores monofasicos y trifasicos por igual
debido a que un transformador esta construido de bobina y nucleos, las diferencia son la
cantidad de fases, potencia, voltajes y caracteristicas particulares segun requerimiento del
cliente, por ello las actividades productivas son Bobinaje, Metalmecéanica y Nucleos, a
partir de este proceso, desde que inicia ensamblaje se dividen por productos; monofasicos
y trifasicos. Para iniciar las operaciones se requiere informacion técnica proporcionada

por el area de disefio.

Disefio eléctrico Consiste en determinar las dimensiones y caracteristicas de los
elementos internos del transformador, asi como de los materiales de aislamiento
dieléctricos. Calculo de las dimensiones de las Bobinas de Alta tension y baja tension de
acuerdo al requerimiento de los clientes. Toda esta informacion es proporcionada al area

de Bobinaje para su correcta fabricacion incluidos los disefios impresos (Loaiza, 2016).

En la llustracion 2 se visualiza los procesos de cada area para la construccion de los

transformadores de tanques trifasicos y monofésicos.



Esquema del proceso de fabricacion de transformadores trifasicos y monofésicos

Conecciones

Llenadoe

b

llustracion 2 Esquema del proceso de fabricacion de transformadores trifasicos y monofasicos
Elaborado por: Alex Chimborazo
A continuacién, se describe lo que se realiza en cada area de acuerdo al proceso de

fabricacién de los transformadores como:

Bobinaje Consiste en envolver ldminas de cobre o aluminio en el papel aislante ya sea
con alambre de cobre o aluminio mediante las especificaciones entregadas por el area de
disefio (Salinas, 2015).

Armado de nudcleos Medicién corte y doblado de laminas de acero al silicio, para
posteriormente armar y enzunchar y finalmente quede en forma de un blogque de laminas,

luego pasa a un proceso de curado (Salinas, 2015).



Ensamblaje Nucleo-Bobina EIl proceso de ensamblaje consiste en unir las bobinas con
el nucleo, después acomodar y acondicionar los terminales de alta y baja tension, aislarlos
y soldar extensiones en los terminales, remachar conectores y terminales, colocar
accesorios de acuerdo a la caracteristica fisica de cada transformador, las caracteristicas

originales son proporcionadas por el area de Ingenieria y Desarrollo (Salinas, 2015).

Metalmecanica Se fabrica partes metélicas del transformador, como armarios, puertas,
tapas, manillas, soportes de izado, marcos para la parte activa, paneles entre otros
accesorios de soporte y contenedores metalicos, con los debidos procesos de medicion,
doblado, embutido del cliente, formado, perforadora, esmerilado, soldadura Mig Mag,
corte, pulido, granallado, pintura, secado lo cual forma el cuerpo del tanque monofasico.

Entancado. Se realiza la insercion de la parte activa al tanque, en esta area se realizan
conexiones de accesorios internos del transformador y también la colocacion de

accesorios externos (Salinas, 2015).

Vacio Sucesivo al entancado se somete al tanque cerrado a una presion de vacio
permitiendo de esta manera prevenir pérdidas de potencia por la conductividad de
apariencia de humedad (Salinas, 2015).

Llenado Aun con la presencia de presion de vacio se inserta aceite vegetal libre de PCB
(es un compuesto quimico formado por cloro, carb6n e hidrogeno), se utiliza aceite
dieléctrico que sirve como aislante y un medio de enfriamiento para el transformador
(Salinas, 2015).

Terminados Luego de realizadas las pruebas en laboratorio se transporta el
transformador al area de terminados, se corrigen fallas de pintura, se colocan stickers
adhesivos de identificacion y logos correspondientes, se ubica el transformador en el

pallet se realiza una revision final de calidad y se libera el producto final (Salinas, 2015).

En la Tabla 1 se da a conocer el area de estudio de la propuesta metodologica, el dominio,

la linea de investigacion, el area en la cual se va a realizar, el objetivo del estudio.



Tabla 1 Area de estudio

Area de estudio

El area de estudio de la propuesta
metodoldgica es

Salud Ocupacional.

Dominio:

Tecnologia y sociedad.

Linea de investigacion:

Medio Ambiente y Gestion de Riesgo.

Area: Seguridad Industrial
Aspecto: La mejora del ambiente laboral
Objetivo: Gestionar de forma preventiva el ruido

para la mejora del ambiente laboral en el
area de Metal Mecanica de la empresa
Ecuatran S. A.

Periodo de analisis:

Septiembre del 2019

Elaborado por: Alex Chimborazo

El area de estudio se enfoca en el area de Metal Mecéanica de la Empresa Ecuatran S.A.

donde se encuentra en una acumulacion sonora demasiado fuerte que perjudica a los

trabajadores al momento de realizar sus tareas lo que puede casar a futuro enfermedades

laborales como la pérdida auditiva por ese motivo se implementa una guia preventiva del

ruido para los trabajadores.

A continuacion, En la llustracion 3 se visual

iza el modelo operativo de como se va realizar

el estudio, asi mismo se da conocer las herramientas y los equipos que se van a utilizar.
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Modelo operativo:

GESTION PREVENTIVA DEL RUIDO PARA LA
MEJORA DEL AMBIENTE LABORALEN EL
AREA DE METAL MECANICA EN LA EMPRESA
ECUATRAN S.A. EN LA CIUDAD DE AMBATO

Identificacion

_ | Diagnostico de L |

Y

Descripcion de las
tareas productivas del
area de metal
mecanica para la
construccion de los
transformadores
monofasicos

la empresa

Y Y

> Analisis — Mejora

Y

L Calculos
Medicidn

\

/ Y

Sonometria Cronometraje

llustracion 3 Modelo operativo de la propuesta metodolégica

Autor: Alex Chimborazo

Desarrollo del mode

Identificacion

lo operativo:

Proponer una guia
preventiva de ruido para los
trabajadores en el area de

metal mecéanica en la
empresa Ecuatran S.A.

En la empresa Ecuatran se identifica los puestos de trabajo con el reconocimiento visual,

las maquinarias y herramientas que se encuentran enlistadas en la Tabla 2 que utilizan al

momento de realizar el tanque monoféasico cual genera una acumulacion sonora lo que

podrian afectar a la salud de los trabajadores en el area de Metal Mecénica por el exceso

de ruido.

Tabla 2 Maquinarias y herramientas

Area de Metal Mecanica

Magquinaria y Herramientas

Pulidora Martillos
Soldadora Mig Mag Pizas
Cortadoras de planchas Compresor
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Area de Metal Mecénica
Cortadora por chorro de agua Combos
Cortadora de plasma CNC Taladro de pedestal
Troquel Taladro Manual
Baroladora Hermetizadoras
Maquina de redondeo de banda Cincel
Toqueladora grande Montacargas
Suelda de punto Maquina formadora de panel
Prensa hidraulica Granalladora
Dobladora Pintura liquida
Pintura en polvo

Fuente: Investigacion directa

Elaborado por: Alex Chimborazo

Descripcion: Listado de las maquinas y herramientas que se encuentran en el area de

metal mecénica las cuales generan ruido al momento de manipularlas.

Proceso productivo

Para la realizacion del tanque monofésico en el area de metal mecanica se realiza de la

siguiente manera.

Cortar material para el cilindro del tanque

Embutir el logotipo del cliente (Ver Orden de Produccién)
Apuntar y Pulir el cilindro del tanque

Soldar y Pulir cilindro del tanque (Corddn Principal)
Soldar la base al cilindro del tanque

Prensar tapa del transformador

Soldar accesorios al tanque

Prueba de hermeticidad del tanque monofasico
Granallar tanque

Pintar tanque

Cortar material para la base del transformador
Cortar circulo para la base del transformador

Cortar material para la tapa del transformador
Cortar circulo para la tapa del transformador
Prensar tapa del transformador

Perforar tapa del transformador
12



o Cortar material para la banda de tierra

e Cortar material para la banda de tierra

e Granallar tapa del transformador

e Pintar tapa del transformador

e Soldar seguros a la banda de cierre

e Granallar banda de cierre

e Pintar banda de cierre

e Cortar material para soportes de montaje
e Troquelar soportes de montaje

e Realizar y soldar seguros para soportes de montaje
e Cortar material para soportes de izado

e Troquelar soportes de izado

e Esmerilar los soportes de Izado

e Embutir los soportes de izado

Diagnostico de la empresa

En la empresa se presenta una contaminacion sonora en el area de Metal Mecénica
generado por las maquinarias y las herramientas al momento de ser manipuladas para
realizar los tanques monofasicos y trifasicos, por lo tanto, el ruido afectara a todos los
trabajadores lo cual podria causar a lo largo del tiempo perdidas auditivas y enfermedades

profesionales al no ocupar los equipos de proteccidn auditivos.

La exposicion real al ruido se estima aplicando un método que incluye las etapas que se

muestran continuacion:
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ETAPA 1: ANALISIS DE LAS CONDICIONES DE TRABAJO

ETAPA 2: SELECCION DE LA ESTRATEGIA DE MEDICION

Medicion de
jornada completa

ETAPA 3: PLAN DE MEDICIONES

Horarios y tumos Principales fuentes Duracitn de las Niimero de
de trabajo de ruido mediciones mediciones

Somometro

ETAPA 4: COMPARACION DE LOS RESULTADOS OBTENIDOS
CON LOS VALORES DE REFERENCIA

ETAPA 5: INFORME DE LA MEDICION

Fuente: (Cortés, 2017)
Elaborado por: Alex Chimborazo

Etapa 1: Andlisis de las condiciones de trabajo

En esta etapa se muestra el analisis de las condiciones de trabajo para facilitar la
informacién necesaria relacionada con el puesto de trabajo para poder seleccionar
adecuadamente la estrategia de medicion. En dicho analisis, se recopilard informacion de

aspectos tales como:

e Laidentificacion de los lugares de trabajo con una exposicion al ruido susceptible
de superar los valores inferiores de exposicion de un LAeq, d = 80 dB(A).

e Las tareas encargadas, lugares de contaminacidn sonora existentes, exposiciones
concomitantes (por ejemplo, ototdxicos, vibraciones), acontecimientos sonoros

(martillazos para el forjado de piezas) y posibles variaciones en el trabajo diario.
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e Laduracion de la jornada laboral, pausas en el trabajo, tiempos de descanso y si

procede, la duracion de cada una de las tareas (Cortés, 2013).

Una vez analizadas las condiciones de trabajo y establecidos los puestos de trabajo objeto
de medicidn, se define los grupos homogeéneos de exposicion, que seran aquellos grupos
de trabajadores con condiciones de trabajo semejantes, por consiguiente, expuestos a

niveles de ruido similares durante su jornada laboral (Cortés, 2013).
La elaboracion de grupos homogéneos de exposicion disminuye el nimero de mediciones

necesarias para estimar la exposicion laboral al ruido, ya que los valores obtenidos se

extrapolan al resto de trabajadores incluidos en dicho grupo.

Etapa 2: Seleccion de la estrategia de medicion
En la esta etapa se debe tomar en cuenta los eventos significativos para poder seleccionar

correctamente la estrategia de medicion.
Medicion basada en la tarea

El trabajo realizado durante la jornada se realiza dividiéndolo en distintas tareas. Para
cada una de las actividades, se llevan a cabo las mediciones por separado del nivel de
presion sonora (Fernandez, 2011).

Con objeto de que el resultado final sea coherente con la exposicion sonora real que esta
sometido el trabajador, es necesario evaluar debidamente la duracién de las tareas,
asegurandose de que todos los incidentes de exposicién al ruido queden incluidos en las

tareas que se definan y en sus correspondientes mediciones (Fernandez, 2011).
Medicién de una jornada completa

El nivel de presion sonora durante una jornada laboral completa se mide de forma
continua. Esta estrategia de medicién asegura tener en cuenta todos los episodios
significativos de ruido cuando el puesto tiene un patron de trabajo complejo o
impredecible, o en el caso de que se desconozca la exposicion al mismo, al ser insuficiente

el andlisis de las condiciones del puesto de trabajo (Cortés, 2013).
Eleccion de la estrategia para la medicion.

En la tabla 3 se describe la estrategia para la medicion donde se determinara aspectos
como el tipo de puesto de trabajo segun las actividades desarrolladas en la identificacion
del riesgo, caracterizando si es mavil o fijo, tipo o pauta de trabajo y las caracteristicas

comunes del puesto de trabajo que conllevan exposicién al ruido laboral.
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El responsable de Seguridad y Salud en el Trabajo debera seleccionar un formato para la

eleccion de medicidn segln el siguiente razonamiento que se presenta a continuacion:

Tabla 3 Eleccién de la Estrategia para la Medicién

Eleccion de la Estrategia para la Medicion
Caracteristicas del puesto de trabajo
Tipo de Tipo o pauta de Basada en la stada en :nueétr_eos Ba_s ada (ejn la
uesto trabajo tarea urante el :[ra 40 jornaca
P (funcion) completa
Fijo Tareasimple o Una | poomendable - -
Unica operacion
Fijo Ta_rea compl_eja 0 Recomendada Aplicable Aplicable
varias operaciones
Patr6n de trabajo
Movil definido y con pocas | Recomendable Aplicable Aplicable
tareas
Trabajo definido con
Movil much,as tareas o un Aplicable Aplicable Recomendable
patrén de trabajo
complejo
Movil Patron de trabajo - Aplicable Recomendada
impredecible
Tarea compuesta de
Fijo o mévil muchas operaciones - Recomendable | Aplicable
cuya duracion es
impredecible
Fijo o mévil Sin tareas asignadas, a B Recomendada Aplicable
demanda

Fuente: (Cortés, 2017)

Elaborado por: Alex Chimborazo

Eleccién de la estrategia

El tipo de estrategia es fijo por la razdn que se realiza la operacion de soldar, pulir, cortar,

troguelar, en los puestos de trabajo, por ese motivo se selecciond para el calculo de

presion sonora basada en tareas porque son operaciones simples.

Etapa 3: Plan de Mediciones

El plan de mediciones es distinto en funcién de la estrategia de medicion seleccionada y,

por consiguiente, también los instrumentos necesarios, las horas de dedicacion del técnico

de prevencion para elaborar las mediciones o las indicaciones a los trabajadores para que

no interfieran en el resultado de las mediciones, entre otros.
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Medicion basado en la tarea
Metodologia para el uso de la estrategia de medicion basado en la tarea
La duracion de la medicion debe ser lo suficientemente amplia para que el nivel de presion

acustica continuo equivalente ponderado “A” estimado, sea representativo del ruido
existente durante la tarea, por lo que es necesario conocer si el ruido es estable o

fluctuante, ya que de esta circunstancia dependera el tiempo minimo de las mediciones.

Para la evaluacion del ruido laboral basado en la tarea, partiendo de los resultados de
medicién con el sonémetro se determinard la suma de los niveles de presion acustica
(NTP 270, 2012 péag. 3) (Toapanta, 2015).

El ruido de fondo

Se calcula mediante el sumatorio de la contribucion de la energia sonora en las distintas

frecuencias usando la expresion (Cortés, 2013 pag. 14):

Ecuacion 1 Ruido de fondo
N
Laeq = 10log [Z 10%1*Lpan| [dB (A)]
n=1

donde:
LpA,n es el nivel de presion acustica por banda de octava.

Valoracion de ruido vasado en tarea
La ecuacion siguiente aplicara para el nivel de presion acustica equivalente por la tarea
(NTP 270, 2012 pag. 3).

Ecuacidn 2 Presidn acustica equivalente
N
1 0,1*L i
Laeqr,m = 10log 1 10™"*AeqTmi | [dB (A)]
n=1

Donde
Laeqr,mi €S €l nivel de presion sonora continuo equivalente obtenido en cada medicion.

I es el nimero total de mediciones de las tareas llevadas a cabo.

Analisis de la contribucidn de cada tarea al nivel de exposicion diario equivalente de

la jornada mediante la expresion (Cortés, 2013 pag. 38).

Ecuacion 3 Nivel de exposicion diario equivalente de la jornada de cada tarea.
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T
I-‘Aeqd,m = I-‘AeqT,m + 1010g [T_r:] [dB (A)]
Donde

Laeqr,m €s €l nivel de presion acustica continuo equivalente ponderado “A” de la tarea m

Tm es el valor medio de la duracion de dicha tarea.

To es el tiempo de referencia, en este caso siempre 8 horas.

Tm es el tiempo tomado en horas de la tarea.

Estimacion del nivel de exposicion diario equivalente de la jornada

Mediante la siguiente expresion (Cortés, 2013):
Ecuacion 4 Nivel de exposicion diario equivalente de la jornada

M
Z 100,1*LAeq.d,m] [dB (A)]

m=1

Lpeqa = 10log [

Laegam es lacontribucion de cada tarea al nivel de exposicion diario equivalente.

M es el nimero total de tareas.
Tiempo maximo de exposicion

El Responsable de Seguridad y Salud en el Trabajo debera determinar el tiempo maximo

de exposicion bajo la siguiente ecuacion (Cortés, 2013):

Ecuacién 5 Tiempo méximo de exposicion

8
Tmax = horas
max Z[LAeqd_85][o ]
5

Donde

LAeq, d = Nivel de presion acustica equivalente diario dB (A)
85y 5 = Constantes de evaluacion a 8 horas de trabajo.

Dosis

La valoracion se ejecutara en base a lo dictaminado por el Decreto Ejecutivo 2393 que

indica la siguiente expresion para el calculo de la dosis:

Ecuacion 6 Dosis
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Doénde

C = Tiempo total de exposicion en horas

Tn = Tiempo total permitido a ese nivel o tiempo méaximo

Nivel de riesgo de la dosis

0,5 el nivel de riesgo bajo, no se necesita intervenir.

0,5 a 1 el nivel de riesgo es medio se necesita intervenir.

Mayor a 1 el nivel de riesgo es alto se necesita intervenir de inmediato.

Tabla 4. Niveles del ruido y tiempos de exposicion segun Decreto Ejecutivo 2393

Nivel sonoro / dB (A) Lento Tiempo de exposicion por jornada

/ hora

85 8

90 4

95 2

100 1

110 0,25

115 0,125

Fuente: (Decreto Ejecutivo 2393, 2013)

Elaborado por: Alex Chimborazo

Instrumentos de medicidn

Sondmetro. Es un aparato de medida disefiado para determinar la presion acustica del

ruido. Generalmente el sonémetro puede medir el nivel de presion acustica en dB y en

diversas escalas de ponderacion (Rodrigues, 2007).

Existen a nivel internacional, cuatro curvas normalizadas de ponderacion, denominadas
A, B, Cy D. De las cuatro, la curva de ponderacion (A) es la que ofrece los niveles mas

cercanos a los percibidos por el oido humano. Para que el sondmetro ofrezca mediciones

de confianza, debe calibrarse periédicamente (Rodrigues, 2007).
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Registro de tomas de mediciones

En la Tabla 5 se describe la operacion, las actividades, el nimero de personas que
intervienen, equipo utilizado, la duracion de la actividad en minutos, el tiempo en horas,
el ciclo por dia, tiempo total, fecha y la hora en la que se realizo la medicion de 8 horas
laborales.

Para la recoleccién de datos del tiempo se utilizard un cronometro lo cual se ocupara para
colocar el tiempo que se demora realizando la tarea, con el sonémetro se recolectara la
presion sonara a la que se encuentra sometido el trabajador, para asi realizar los céalculos

de dB (decibeles) con los datos obtenidos en el registro.

Registro de toma de mediciones de ruido (Metal Mecanica)

Tabla 5 Registro de toma de mediciones de ruido (Metal Mecénica)

&2 ccUATRAN REGISTRO DE TOMA DE RUIDO METAL MECANICA

N| Descripcion | Actividades #de Equipo Duraci6 | Tiemp | Ciclo | Tiemp | Fecha | Medicién | Medici | Prom

:§ de la de la person | utilizado ndela oen por ototal | yhora 1 (dB) 6n 2 edio
§ operacion operacion as actividad h dia (dB) (dB)
(min)

Fuente: Investigacion directa

Elaborado por: Alex Chimborazo

La exposicion a un ruido excesivo tiene consecuencias dafiinas para la salud:

e Pérdida de audicion. Esta puede estar causada por exposiciones cortas a sonidos
muy intensos (140 dB) o por exposiciones prolongadas a ruidos de mas de 85 dB.

e Anomalias en la atencidén en los lugares de trabajo

e Alteraciones del suefio: insomnio, etc., lo que redunda en una mayor fatiga y un
peor rendimiento de las personas en sus actividades laborales.

e Aumento de la irritabilidad o agresividad de las personas expuestas al ruido.

e Dolor de cabeza.

e Aumento de accidentes laborales en entornos ruidosos, debido a la disminucién

de la atencion.
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Registros de toma de mediciones de ruido para Transformadores Monofasicos

Para la realizacion de las graficas que se mostrara en la llustracion 4 con los porcentajes

de cada actividad que lleva la operacion, se realiza con el promedio de las dos medicines

de los dB que se les presentara a en las Tablas 6.

Luego se procede a calcular para obtener la presion sonora de cada puesto de trabajo
identificando el nivel de riesgo que se encuentra el trabajador sometido durante la jornada

al igual que el porcentaje de peligrosidad o la dosis que nos permite identificar el nivel

de riesgo ya sea bajo, medio y alto de la operacion.

Medicion del ruido laboral basado en tareas

Cortar material para el cilindro del tanque

En la Tabla 6 se describe la operacion la cual es Cortar material para el cilindro del tanque

donde se describe las actividades y se tomd dos mediciones y se realizé un promedio.

Tabla 6 Primer operacion cortar material para el cilindro del tanque

Peseripcinela | Actividades 12| epicion | epicion | Meden

P P 1 (dB) (dB) P (dB)
Preparar maquina 81,3 83,1 82,2

Medir 80,8 81,2 81

. Llevar plancha ala
P del tanaue Cortar plancha 93,5 94,4

a Llevar plancha al carro 85,2 84,7 84,95
Llevar plancha a otra area 83,4 84,5 83,95
Bajar plancha 90,7 91,8 91,25

Elaborado por: Alex Chimborazo

En la lustracion 4 se visualiza cada actividad para Cortar material para el cilindro del tanque

con un porcentaje mayor que provoca la contaminacion acustica de un 93,95 dB al

momento de cortar la plancha.
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CORTAR MATERIAL PARA EL CILINDRO DEL TANQUE
93.95

95 91.25
QL 90 | 84.95 83.95 B
2 g5 82.2 81 82.45 :
@ - [ | [ |
& 80 | -
w
o 75
70
Preparar Medir Llevar Cortar Llevar Llevar Bajar plancha
magquina plancha ala plancha plancha al plancha a
cortadora carro otra area
OPERACION

llustracion 4 Cortar material para el cilindro del tanque

Elaborado por: Alex Chimborazo

Puesto de trabajo: Operador de maquina cortadora Fecha: 25/02/2018
# de Trabajadores: 2

Tiempo de exposicion: 4,28 h

Equipo de mediciéon | Marca: Presion: Rango: Tipo:
Sonémetro +/-0,5Db 94-114dB 2

Estrategia de | Operacién: Duracién de la | Altura de medicién
medicion: Cortar material para el | tarea 10 cm del oido del
Basada en tareas cilindro del tanque 4,28 h trabajador

Elaborado por: Alex Chimborazo

Los datos de obtenidos de la medicion de ruido basado en tareas con el sonémetro.
Se procede a ordenar de menor a mayor los datos obtenidos en el promedio de la tabla
6.

81 82,20 82,45 83,95 84,95 91,25 93,95

Ruido de fondo

N
Laeq = 10log [Z 100'1*LpA.n] [dB (A)]
n=1

LAeq _ 1010g [100,1*81 n 100,1*82,20 + 100,1*82,4-5 + 100,1*83,95 + 100,1*84,95
4+ 1001#91.25 1 1(01+93,95][dB (A)]
Laeq = 96,85 dB
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Valoracion de ruido vasado en tarea (1=1)

N
1 0,1+L ;
Laeqrm = 10log TZ 1091 Lacarmi | [dB (A)]
n=1

N
1
LAeqT,m = 10]0g [IZ 100,1*96,85] [dB (A)]

i=1
LAeqT,m = 96,85 dB
Anélisis de la contribucion de cada tarea al nivel de exposicion diario equivalente
de la jornada mediante la expresion.
T
LAeqd,m = LAeqT,m + 10log [?m] [dB (4)]

4,29

Lacqam = 96,85 + 10log [*2|[dB (4)]
Laeqam = 93,29 dB

Estimacion del nivel de exposicidn diario equivalente de la jornada mediante

M
Laeqd = 10log [Z 100’1*LAeq.d,m] [dB (A)]
m=1

M
Z 100,1*93,29] [dB (A)]

m=1

Laeqa = 10log [

Laeqa, = 93,29 dB
Tiempo maximo de exposicion

8
Tmax = horas
2 [LAeqd —85 [ ]

5

8

Tmax = 5 [93’29 _— [horas]

5
Tmax = 2,41 [horas]

Dosis 0 porcentaje de riesgo

Maquina cortadora
93,29 dB
1,96

Elaborado por: Alex Chimborazo
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Nota: Segun la dosis el riesgo es alto por lo que se es mayor a 1 por lo tanto, el
trabajador se encuentra sobreexpuesto al ruido.

Embutir el logotipo del cliente

En la Tabla 7 se visualiza la operacion la cual es embutir el logotipo del cliente con las
actividades que se necesitan para llevar a cabo la operacion donde se tomé dos mediciones

y se realiz6 un promedio.

Tabla 7 Segunda operacion embutido donde se impacta el logotipo eso depende del cliente

Descripcion de la Actividades de la - - Medicion
operacion operacion MEDICION | MEDICION promedio
1 (dB) 2 (dB) (dB)
Preparar maquina 81,3 80,4 80,85
Colocar_plancha en 81.9 81,2 81,55
la maquina
Embutir eI_ logotipo del Embutir plancha 83,4 82,9 -
cliente
Sacar plancha 82,3 81,7 82
Llevar al siguiente 79.5 80,5 80

proceso

Elaborado por: Alex Chimborazo

En la llustracion 5 se da a conocer cada actividad para embutir el logotipo del cliente lo
cual provoca una contaminacion acustica lo cual nos muestra que el pico mas alto es de

83,15dB que es embutir la plancha.

EMBUTIR EL LOGOTIPO DEL CLIENTE

83.5 83.15
83

82.5 || 82
82 81.55

15 =

31 80.85
80.5 B 80

80 B
79.5

79
78.5
78

DECIBELES

Preparar maquina Colocar plancha en Embutir plancha Sacar plancha  Llevar al siguiente
la maquina proceso

OPERACIONES

llustracion 5 Embutir el logotipo del cliente
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Elaborado por: Alex Chimborazo

Puesto de trabajo: Operador de maquina embutidora Fecha: 06/03
# de Trabajadores: 1
Tiempo de exposicién: 3,43 h

Equipo de mediciéon | Marca: Presion: Rango: Tipo:
Sonémetro +/-0,5dB 94-114dB 2

Estrategia de | Operacién: Duracién de la | Altura de medicién
medicion: Embutir el logotipo del | tarea 10 cm del oido del
Basada en tareas cliente 3,45h trabajador

Elaborado por: Alex Chimborazo

Los datos de obtenidos de la medicion de ruido basado en tareas con el sonémetro.
Se procede a ordenar de menor a mayor los datos obtenidos en el promedio de la tabla
7.

80 80,85 81,55 82 83,15

Ruido de fondo

N
Z 1091*Lpan

n=1

LAeq — 1010g [100,1*80 + 100,1*80,85 + 100,1*81,55 + 100,1*82 + 100,1*83,15] [dB (A)]

Laeq = 10log [dB (A)]

Laeq = 88,63 dB

Valoracion de ruido vasado en tarea (1=1)

N
1 0,1«L i
LAeqT,m = 1010g TZ 10% AeqT,mi [dB (A)]
n=1

N
1
LAeqT,m = 10]0g |:IZ 100,1*88,63] [dB (A)]

i=1

Laeqr,m = 88,63 dB
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Anélisis de la contribucion de cada tarea al nivel de exposicion diario equivalente

de la jornada mediante la expresion.
T
LAeqd,m = LAeqT,m + 10log [?m] [dB (4)]
Laeqam = 9685 + 10log [%][dB A)]

Laeqam = 84,65 dB

Estimacion del nivel de exposicion diario equivalente de la jornada mediante la
expresion:

M

Laeqd = 10log [ 100,1*LAeq,d,m] [dB (A)]

m=1
M

Laeqa = 10log [ 100'1*84'65] [dB (A)]

m=1

Laeqa = 84,65 dB

Tiempo maximo de exposicion

8
Tmax = horas
) [LAeqd — 85] [ ]
5
8
Tmax = [horas]

5 [84,655 - 85]

Tmax = 3,98 [horas]

Dosis de riesgo

Maquina de embutir
84,95 dB
0,86

Elaborado por: Alex Chimborazo

Nota: Segun la dosis el riesgo es bajo ya que se encuentra que es inferior al 0,5 por lo

tanto, el trabajador no se encuentra sobreexpuesto al ruido.
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Apuntar y Pulir el cilindro del tanque
En la Tabla 8 se describe la operacion la cual es apuntar y pulir el cilindro del tanque con
sus actividades para realizar la tarea, donde se tom¢6 dos mediciones y se realizé un

promedio.

Tabla 8 Apuntar y Pulir el cilindro del tanque

Descripcion de la | Actividades de la| MEDICION | MEDICION MEd'C'O.n

L L promedio
operacion operacion 1(dB) 2 (dB) (dB)
Colocar cilindro en la mesa 84,5 85,2 84,85

Apuntar y Pulir el
cilindro del tanque | Apntar cilindro 93,4 93,4 93,4

ca o Yl wss | oo [
sigulente proceso

Elaborado por: Alex Chimborazo

En la llustracion 6 se visualiza cada actividad para apuntar y pulir el cilindro del tanque
que nos da una contaminacion acustica lo cual nos muestra que el pico mas alto es de 96,3

dB que es embutir la plancha.

APUNTAR Y PULIR EL CILINDRO DEL
TANQUE

8 96.3

96
- =

L 90
e
o 88
]
o 86 84.85
84 B
82
80
78
Colocar cilindro en la Apuntar cilindro Bajar cilindro y llevar al
mesa siguiente proceso

OPERACIONES

llustracion 6 Apuntar y Pulir el cilindro del tanque

Elaborado por: Alex Chimborazo
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Puesto de trabajo: Operador de suelda Fecha: 25/02
# de Trabajadores: 1
Tiempo de exposicion: 0,39 h

Equipo de mediciéon | Marca: Presion: Rango: Tipo:
Sonémetro +/-0,50B 94-114dB 2

Estrategia de | Operacién: Duracién de la | Altura de medicién
medicion: Apuntar 'y Pulir el | tarea 10 cm del oido del
Basada en tareas cilindro del tanque 0,39 h trabajador

Elaborado por: Alex Chimborazo

Los datos de obtenidos de la medicion de ruido basado en tareas con el sonémetro.
Se procede a ordenar de menor a mayor los datos obtenidos en el promedio de la tabla
8.

- 8485 | 93,40 96,3

Ruido de fondo

Laeq = 10log [dB (A)]

N
Z 100:1*LpA,n

n=1

LAeq — 1010g [100,1*84-,85 + 100,1*93,40 + 100,1*96,30] [dB (A)]

Laeq = 98,29dB

Valoracion de ruido vasado en tarea (1=1)
N

1
LaeqTm = 10log [TZ 100'1*LAeqT,mi] [dB (A)]
n

=1

N
1
LAeqT,m = ]_()]0g |:IZ 100,1*98,29] [dB (A)]

1=1

LAeqT,m == 98,29 dB
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Anélisis de la contribucion de cada tarea al nivel de exposicion diario equivalente
de la jornada mediante la expresion.

T
LAeqd,m = LAeqT,m + 10log [?m] [dB (4)]
Laeqam = 9829 + 10log [Osﬁ] [dB (4)]

Laeqam = 85,16 dB

Estimacion del nivel de exposicion diario equivalente de la jornada mediante la
expresion:

M

Laeqd = 10log [ 100,1*LAeq,d,m] [dB (A)]

m=1
M

Laeqa = 10log [ 100'1*85'16] [dB (A)]

m=1

Laeqa = 85,16 dB

Tiempo maximo de exposicion

8
Tmax = horas
) [LAeqd — 85] [ ]
5
8
Tmax = [horas]

5 [85,165 - 85]

Tmax = 1,25 [horas]
Dosis de riesgo

Maquina soldadora
85,16 dB
0,31

Elaborado por: Alex Chimborazo

Nota: Segun la dosis el riesgo es bajo ya que se encuentra que es inferior al 0,5, por

lo tanto, el trabajador no se encuentra sobreexpuesto al ruido.
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Soldar y Pulir cilindro del tanque (Cordon Principal)

En la Tabla 9 se describe la operacion la cual es apuntar y pulir el cilindro del tanque con
sus actividades para realizar la tarea, donde se tom6 dos mediciones y se realiz6 un

promedio.

Tabla 9 Soldar y Pulir cilindro del tanque

Descripcion de la | Actividadesdela | MEDICION 1 | MEDICION 2 '\f’g?rllglc?ig
operacion operacion (dB) (dB) k (dB)
Colocar cilindro 83,7 81,3 825
apuntado en la mesa
Soldar y Pulir s?ilg?ir ;cl)rdon 93,5 91,2 92,35
cilindro del tanque P P
(Cordon Principal) | pulir cordon 1022 1025
superior e inferior ’ ’
colocar cilindro en 83,8 82.3 83.05
la banda

Elaborado por: Alex Chimborazo

En la llustracién 7 se visualiza cada actividad para soldar y pulir cilindro del tanque
(corddn principal) lo que produce una contaminacion acustica, nos muestra que el pico

mas alto es de 102,35 dB que es pulir cordon superior e inferior principales.

SOLDAR Y PULIR CILINDRO DEL TANQUE
(CORDON PRINCIPAL)

120
102.35

100 9235
82.5 83.05

60

DECIBELES

40

20

Colocar cilindro soldar corddn principal pulir cordén superior e colocar cilindro en la
apuntado en la mesa inferior banda

OPERACIONES

llustracién 7 Soldar y Pulir cilindro del tanque (Cordén Principal)

Elaborado por: Alex Chimborazo
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Puesto de trabajo: Operador de soldadora Fecha:
# de Trabajadores: 1
Tiempo de exposicion: 1,30 h

Equipo de mediciéon | Marca: Presion: Rango: Tipo:
Sonémetro +/-0,50B 94-114dB 2

Estrategia de | Operacién: Duracién de la | Altura de medicién
medicion: Soldar y  Pulir | tarea 10 cm del oido del
Basada en tareas cilindro del tanque 1,30 h trabajador

Elaborado por: Alex Chimborazo

Los datos de obtenidos de la medicion de ruido basado en tareas con el sonémetro.
Se procede a ordenar de menor a mayor los datos obtenidos en el promedio de la tabla
9.

82,50 83,05 92,35 102,35

Ruido de fondo

N
Laeq = 10log [Z 10011*LpA,n] [dB (A)]

n=1

LAeq — 1010g [100,1*82,50 + 100,1*83,05 + 100,1*92,35 + 100,1*102,35][dB (A)]
Laeq = 102,85dB

Valoracion de ruido vasado en tarea (1=1)
N

1
LaeqgTm = 10log [TZ 100'1*LAeqT.mi] [dB (A)]
n

=1

N
1
LAeqT,m = 10]0g |:IZ 100,1*102,85] [dB (A)]

i=1

LAeqT,m == 102,85 dB
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Anélisis de la contribucion de cada tarea al nivel de exposicion diario equivalente

de la jornada mediante la expresion.

T
LAeqd,m = LAeqT,m + 10log [_m] [dB (4)]

1,30

Laeqdm = 102,85 + 10log [ ][dB (A)]

Laeqam = 94,95 dB

Estimacion del nivel de exposicion diario equivalente de la jornada mediante la

expresion:

LAeqd = 1010g [Z 100,1*LAeq,d,m] [dB (A)]

m=1

M
LAeqd = 10log |:z 100,1*94,95] [dB (A)]

Laeqa = 94,95 dB

Tiempo maximo de exposicion

8
Tmax = horas
7 [LAeqd - 85] [ ]
5
8
Tmax = [horas]

2 [94,955 - 85]

Tmax = 1,01 [horas]
Dosis de riesgo

Maquina soldadora
94,95 dB
1,28

Elaborado por: Alex Chimborazo

Nota: Segun la dosis el riesgo es alto ya que es mayor que 1 por lo tanto, el
trabajador se encuentra sobreexpuesto al ruido.
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Soldar la base al cilindro del tanque

En la Tabla 10 se describe la operacidn la cual es Soldar la base al cilindro del tanque con

sus actividades para realizar la tarea, donde se tom6 dos mediciones y se realiz6 un

promedio para asi saber la cantidad de contaminacion acustica presenta la tarea.

Tabla 10 Soldar la base al cilindro del tanque

Descripcion de la | Actividades de la MEDICION 1 | MEDICION 2 | Medicion
To i6 promedio
operacion operacion (dB) (dB) (dB)
Preparar maquina
soldadora 83,7 83,2 83,45
Colocar base en el
Soldar labase al | cilindro 80,2 87,2 83,7
cilindro del tanque | Llevar cilindroy
soldar base 95,6 94,6 95,1
Pulir cordén de 101.1 991
suelda

Elaborado por: Alex Chimborazo

En la llustracién 8 se visualiza cada actividad para Soldar la base al cilindro del tanque lo

que produce una contaminacién acustica, nos muestra que el pico mas alto es de 100,1

dB que es pulir corddn de suelda.

SOLDAR LA BASE AL CILINDRO DEL TANQUE

105

100

95

DECIBELES
)
o

85 83.45

80

75

Preparar maquina

soldadora

83.7

Colocar base en el

cilindro

llustracion 8 Soldar la base al cilindro del tanque

Elaborado por: Alex Chimborazo

95.1

Llevar cilindro y soldar

base

OPERACIONES
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Puesto de trabajo: Operador de soldadora Fecha: 25/02
# de Trabajadores: 1
Tiempo de exposicion: 4,27 h

Equipo de mediciéon | Marca: Presion: Rango: Tipo:
Sonémetro +/-0,50B 94-114dB 2

Estrategia de | Operacién: Duracién de la | Altura de medicién
medicion: Soldar la base al | tarea 10 cm del oido del
Basada en tareas cilindro del tanque 4,27 h trabajador

Elaborado por: Alex Chimborazo

Los datos de obtenidos de la medicién de ruido basado en tareas con el sondmetro.

Se procede a ordenar de menor a mayor los datos obtenidos en el promedio de la tabla

10.
- 8345 | 83,70 9510 | 100,10

Ruido de fondo

N
Laeq = 10log [Z 10011*LpA,n] [dB (A)]

n=1

LAeq — 1010g [100,1*83,45 + 100,1*83,70 + 100,1*95,10 + 100,1*100,10][dB (A)]
Laeq = 101,43dB

Valoracion de ruido vasado en tarea (1=1)
N

1
LaeqgTm = 10log [TZ 100'1*LAeqT.mi] [dB (A)]
n

=1

N
1
LAeqT,m = 10]0g |:IZ 100,1*101,4—3] [dB (A)]

i=1

LAeqT,m == 101,43 dB
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Anélisis de la contribucion de cada tarea al nivel de exposicion diario equivalente

de la jornada mediante la expresion.
T
LAeqd,m = LAeqT,m + 10log [?m] [dB (4)]
Laeqdm = 101,43 + 10log [%][dza (A)]

Lacqdm = 98,71 dB

Estimacion del nivel de exposicion diario equivalente de la jornada mediante la
expresion:

M

Laeqd = 10log [ 100,1*LAeq,d,m] [dB (A)]

m=1
M

Laeqa = 10log [ 100'1*98'71] [dB (A)]

m=1

Laeqa = 98,71 dB

Tiempo maximo de exposicion

8
Tmax = horas
) [LAeqd — 85] [ ]
5
8
Tmax = [horas]

) [98,715 - 85]

Tmax = 1,45 [horas]

Dosis de riesgo
Cn
Tn
_4,27
T 1,45

D=2,94

Maquina soldadora
98,71 dB
2,94

Elaborado por: Alex Chimborazo

Nota: Segun la dosis el riesgo es alto por lo que es mayor a 1 por lo tanto, el

trabajador se encuentra sobreexpuesto al ruido.
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Prensar tapa del transformador

En la Tabla 11 se describe la operacion la cual es Prensar tapa del transformador con sus

actividades para realizar la tarea, donde se tomo dos mediciones y se realizé un promedio

para asi saber la cantidad de contaminacion acustica presenta cada una de las tareas.

Tabla 11 Prensar tapa del transformador

Descripcion de la | Actividades de la MEDICION 1 | MEDICION 2 ercefrzzldoig
operacion operacion (dB) (dB) g (dB)

Preparar y lubricar 837 85.3 845
maquina ’ ' ’
LIeva_r cilindroa la 82,2 84.6 83.4
maquina
Colocar y hacer la
primera perforacion 815 L7 86,6

Prensar tapa del Llevar para la 867 895

transformador segunda perforacion ’ ’
Sacar y llevar para la 85.9 87.3 86,6
tercera perforacion
Bajar cilindro al piso 89,9 86,3 | 881 |
Verificar medidas de
perforaciones 86,9 8.8 86,35
Pulir agujeros 82,9 81,3 82,1

Elaborado por: Alex Chimborazo

En la lHustracion 9 se visualiza cada actividad para Prensar tapa del transformador lo que

produce una contaminacion acustica, lo cual nos muestra dos picos altos es de 88,1dB

que son de Llevar para la segunda perforacion, Bajar cilindro al piso.

PRENSAR TAPA DEL TRANSFORMADOR

DECIBELES
[
B

| | | |
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[ |
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° X P &) & P ]
N\ &% & 3 &
& & S ®
N N
(JO
OPERCIONES

llustracion 9 Prensar tapa del transformador

Elaborado por: Alex Chimborazo
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Puesto de trabajo: Operador de prensado Fecha: 25/02/ 11:03
# de Trabajadores: 1
Tiempo de exposicion: 2,90 h

Equipo de medicién | Marca: Presion: | Rango: Tipo:

Sonémetro +/-0,5dB | 94-114dB 2

Estrategia de | Operacién: Duracion de la | Altura de medicion
medicion: Prensar tapa del | tarea 10 cm del oido del
Basada en tareas transformador 2,90 h trabajador

Elaborado por: Alex Chimborazo

Los datos de obtenidos de la medicion de ruido basado en tareas con el sonémetro.
Se procede a ordenar de menor a mayor los datos obtenidos en el promedio de la tabla
11.

82,10 | 83,40 | 84,50 | 86,35 86,60 86,60 88,10 88,10

Ruido de fondo

N
Laeq = 10log [Z 10011*LpA,n] [dB (A)]
n=1

Lacq = 10log [100182:10 4. 100148340 | 1(0,1+8450 1 1(0,1:8635 4 1()0,1+86,60
+ 1001+86:60 4 1()0.1+88,101(0,188,10] (4R (A)]
Laeq = 95,18dB

Valoracion de ruido vasado en tarea (1=1)

N
1 0,1+L i
Laeqr,m = 10log TZ 10" AeqTmi | [dB (A)]
n=1

N
1
LAeqT,m = 1010g [IZ 100,1*95,18] [dB (A)]

i=1

LAeqT,m == 95,18 dB
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Anélisis de la contribucion de cada tarea al nivel de exposicion diario equivalente

de la jornada mediante la expresion.
T
LAeqd,m = LAeqT,m + 10log [?m] [dB (4)]
Laeqam = 95,18 + 10log [%][dB )]

Laeqdm = 90,77 dB

Estimacion del nivel de exposicion diario equivalente de la jornada mediante la
expresion:

M

Laeqd = 10log [ 100,1*LAeq,d,m] [dB (A)]

m=1
M

Laeqa = 10log [ 100'1*90'77] [dB (A)]

m=1

Laeqa = 90,77 dB

Tiempo maximo de exposicion

8
Tmax = horas
) [LAeqd — 85] [ ]
5
8
Tmax = [horas]

) [90,775 - 85]

Tmax = 3,46 [horas]

Dosis de riesgo
Cn
Tn
2,90
T 1,45

D=0,83

Maquina de prensado
90,77 dB
0,83

Elaborado por: Alex Chimborazo

Nota: Segun la dosis el riesgo es medio por lo que es mayor a 0,5 por lo tanto, el

trabajador no se encuentra sobreexpuesto al ruido.
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Soldar accesorios al tanque

En la Tabla 12 se describe la operacion la cual es Soldar accesorios al tanque con sus

actividades para realizar la tarea, donde se tomo dos mediciones y se realiz6 un promedio

para asi saber la cantidad de contaminacion acustica presenta cada una de las tareas para

esta operacion se suelda los accesorios como se aprecia en el Anexo 2.

Tabla 12 Soldar accesorios al tanque

Descripcion de la | Actividades de la MEDICION 1 | MEDICION 2 | Medicion
L - promedio
operacion operacion (dB) (dB) (dB)
_Soldar soportes de 944 94,5 94,45
izado
Soldar accesorios al | Soldar tueras 90,5 93,7 92,1
tanque Soldar soportes de 94.2 1023 98.95
fijacion ’ ’ ’
Soldar porta placas 95,7 99,8 97,75
Pulir soldadura 108,9 102,7 -

Elaborado por: Alex Chimborazo

En la llustracion 10 se visualiza cada actividad para Soldar la base al cilindro del tanque lo

que produce una contaminacion acustica, con el pico méas alto que es de 100,1 dB al

momento de pulir cordén de suelda.

SOLDAR ACCESORIOS AL TANQUE

110

105

100

DECIBELES

95

90

85

Soldar solportes de  Soldar tueras

izado

llustracion 10 Soldar accesorios al tanque

Elaborado por: Alex Chimborazo

Soldar soportes de Soldar porta placas

fijacion
OPERACIONES

39

Pulir soldadura



Puesto de trabajo: Operador de suelda Fecha:
# de Trabajadores: 1
Tiempo de exposicion: 1,93 h

Equipo de medicion | Marca: | Presion: Rango: Tipo:

Sonémetro +/-0,5dB | 94-114dB 2

Estrategia de | Operacién: Duracion de la | Altura de

medicion: Soldar accesorios al | tarea medicion

Basada en tareas tanque 1,93 h 10 cm del oido del
trabajador

Elaborado por: Alex Chimborazo

Los datos de obtenidos de la medicion de ruido basado en tareas con el sonémetro.
Se procede a ordenar de menor a mayor los datos obtenidos en el promedio de la tabla
12.

92,10 | 94,45 | 97,75 | 98,25 105,8

Ruido de fondo

N
Laeq = 10log [Z 10011*LpA,n] [dB (A)]
n=1

LA — 1010g [100,1*92,10 + 100,1*94,45 + 100,1*97,75 + 100,1*98,25
€q

+10%1*1058][dB (A)]
Lpeq = 107,40dB

Valoracion de ruido vasado en tarea (1=1)

N
1 0,1+L i
LAeqT‘m = 10log TZ 10" AeqTmi | [dB (A)]
n=1

N
1
LAeqT,m = 10]0g |:IZ 100,1*107,4—0] [dB (A)]

i=1

LAeqT,m == 17,4’0dB
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Anélisis de la contribucion de cada tarea al nivel de exposicion diario equivalente
de la jornada mediante la expresion.

T
LAeqd,m = LAeqT,m + 10log [?m] [dB (4)]
Laeqam = 17,40 + 10log [18ﬁ] [dB (4)]

Laeqam = 101,22 dB

Estimacion del nivel de exposicion diario equivalente de la jornada mediante la
expresion:
M

Laeqd = 10log [ 100,1*LAeq,d,m] [dB (A)]

m=1
M

Laeqd = 10log [ 100'1*101'22] [dB (A)]

m=1
Laeqa = 101,22 dB

Tiempo maximo de exposicion

8
Tmax = horas
2 [LAeqd — 85] [ ]
5
8
Tmax = [horas]

5 [101,252 — 85]

Tmax = 1,23[horas]
Dosis de riesgo

Cn
Tn
1,93
T1,23

D=1,56

Maquina de soldar
101,22 dB
1,56

Elaborado por: Alex Chimborazo

Nota: Segun la dosis el riesgo es alto por lo que es mayor a 1 por lo tanto, el
trabajador se encuentra sobreexpuesto al ruido.
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Prueba de hermeticidad del tanque monofasico

En la Tabla 13 se describe la operacion la cual es Soldar accesorios al tanque con sus
actividades, donde se tomé dos mediciones y se realizé un promedio para asi saber la

cantidad de contaminacion acustica que presenta cada una de las tareas.

Tabla 13 Prueba de hermeticidad del tanque monofasico

Descripcion de la | Actividadesdela | MEDICION 1 | MEDICION 2 NIEEIE T
. L promedio
operacion operacion (dB) (dB) (dB)
Llevar cilindroa la 82.1 803 81,2
maquina
Hermetizar y colocar
Prueba de -y 95,5 93,2
L jabon
hermeticidad del —
tanque monofasico Bajar cilindro y
colocar en la banda 83,4 81,9 82,65
transportadora.
Preparar cilindro 81,5 73,4 77,45

Elaborado por: Alex Chimborazo

En la llustracién 11 se visualiza cada actividad para Prueba de hermeticidad del tanque
monofésico lo que produce una contaminacion acustica, con el pico mas alto que es de

94,35dB al momento de Hermetizar y colocar jabon.

PRUEBA DE HERMETICIDAD DEL
TANQUE MONOFASICO

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

DECIBELES

Llevar cilindro a la
maquina

Hermetizar y colocar Bajar cilindro y colocar
jabon en la banda tran.

OPERACIONES

Preparar cilindro

lustracién 11 Prueba de hermeticidad del tanque monofasico

Elaborado por: Alex Chimborazo
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Puesto de trabajo: Operador de hermetizado Fecha:
# de Trabajadores: 1
Tiempo de exposicion: 1,15 h

Equipo de medicién | Marca: Presion: | Rango: Tipo:

Sonémetro +/-0,50B | 94-114dB 2

Estrategia de | Operacién: Duracion de la | Altura de

medicion: Prueba de hermeticidad | tarea medicion

Basada en tareas del tanque monofasico 1,15 h 10 cm del oido del
trabajador

Elaborado por: Alex Chimborazo

Los datos de obtenidos de la medicién de ruido basado en tareas con el sondmetro.

Se procede a ordenar de menor a mayor los datos obtenidos en el promedio de la tabla

13.
- 7745 | 8165 | 82,65 | 94,35

r N
Laeq = 10log Z 10011*Lijn] [dB (A)]
Lln=1

Ruido de fondo

LAeq — 1010g [100,1*77,4-5 + 100,1*81,65 + 100,1*82,65 + 100,1*94,35] [dB (A)]
Laeq = 94,90dB

Valoracion de ruido vasado en tarea (1=1)
N

1
LaeqgTm = 10log [TZ 100'1*LAeqT.mi] [dB (A)]
n

=1

N
1
Laeq.m = 10log [IZ 10011*94'9"] [dB (A)]

i=1

LAeqT,m == 94’,90dB
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Anélisis de la contribucion de cada tarea al nivel de exposicion diario equivalente

de la jornada mediante la expresion.
T
LAeqd,m = LAeqT,m + 10log [?m] [dB (4)]
Laeqam = 94,90 + 10log [1’%5][013 A)]

Laeqam = 86,48 dB

Estimacion del nivel de exposicion diario equivalente de la jornada mediante la
expresion:

M

Laeqd = 10log [ 100,1*LAeq,d,m] [dB (A)]

m=1
M

Laeqa = 10log [ 100'1*86'48] [dB (A)]

m=1

Laeqa = 86,48 dB

Tiempo maximo de exposicion

8
Tmax = horas
) [LAeqd — 85] [ ]
5
8
Tmax = [horas]

) [86,4-85 - 85]

Tmax = 1,09[horas]

Dosis de riesgo

Cn

Tn
_1,15
1,09

D=1,05

Maquina de hermetizado
86,48 dB
1,05

Elaborado por: Alex Chimborazo

Nota: Segun la dosis el riesgo es alto por lo que es mayor a 1 por lo tanto, el

trabajador se encuentra sobreexpuesto al ruido.
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Granallar tanque

En la Tabla 14 se describe la operacién la cual es Granallar tanque con sus actividades,

donde se tom6 dos mediciones y se realiz6 un promedio para asi saber la cantidad de

contaminacion acustica que presenta cada una de las tareas.

Tabla 14 Granallar tanque

Descripcion de la | Actividades de la MEDICION 1 | MEDICION 2 | Medicion
L L promedio
operacion operacion (dB) (dB)
(dB)
Preparar maquina 96,5 97,3 96,9
Coloc_ar tanque en la 91.2 937 92,45
maquina
Granallar tanque
Granallar tanque 98,3 97,8
Sacar tanque de la
maquina 88,7 89,5 89,1

Elaborado por: Alex Chimborazo

En la llustracion 12 se visualiza cada actividad para Granallar el tanque monofésico lo

que produce una contaminacion acustica, con el pico mas alto que es de 98,05dB al

momento de Granallar el tanque.
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DECIBELES
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88

86

84

Preparar maquina

GRANALLAR TANQUE

lustracidn 12 Granallar tanque

Elaborado por: Alex Chimborazo

Colocar tanque en la Granallar tanque
magquina

OPERACIONES
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Puesto de trabajo: Operador de granallado Fecha:
# de Trabajadores: 2
Tiempo de exposicion: 10,45h

Equipo de medicién | Marca: Presion: Rango: Tipo:
Sonémetro +/-0,5dB 94-114dB 2
Estrategia de Operacion: Duracién de la | Altura de medicion
medicion: Granallar tanque tarea 10 cm del oido del
Basada en tareas 10,45 h trabajador

Elaborado por: Alex Chimborazo

Los datos de obtenidos de la medicién de ruido basado en tareas con el sondmetro.

Se procede a ordenar de menor a mayor los datos obtenidos en el promedio de la tabla

14.
- 891 | 9245 9805 891

r N
Laeq = 10log Z 10011*Lijn] [dB (A)]
Lln=1

Ruido de fondo

LAeq — 1010g [100,1*89,1 + 100,1*92,4—5 + 100,1*98,05 + 100,1*89,1] [dB (A)]
Lpeq = 101,41dB

Valoracion de ruido vasado en tarea (1=1)
N

1
LaeqgTm = 10log [TZ 100'1*LAeqT.mi] [dB (A)]
n

=1

N
1
LAeqT,m = 10]0g |:IZ 100,1*101,4—1] [dB (A)]

i=1

LAeqT,m == 101,41dB
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Anélisis de la contribucion de cada tarea al nivel de exposicion diario equivalente

de la jornada mediante la expresion.
Tm
LAeqd,m = LAeqT,m + 10108 [?] [dB (4)]
Laeqam = 101,41 + 10log [%][dza A)]

Laeqam = 102,56 dB

Estimacion del nivel de exposicion diario equivalente de la jornada mediante la

expresion:

— M -
Laeqa = 10log Z 10%1*Lacadm | [dB (A)]
Ilm=1 i

— M -
Laeqa = 10log 100110256 | 14B (A)]
1

L=

Laeqa = 102,56 dB

Tiempo maximo de exposicion
T i [horas]
max = oras
) [LAeqd — 85]
5
8

) [102,52 55| [

Tmax = horas]

Tmax = 2,13[horas]

Dosis de riesgo

Maquina de granallado
102,56 dB
4,89

Elaborado por: Alex Chimborazo

Nota: Segun la dosis el riesgo es alto por lo que es mayor a 1 por lo tanto, el

trabajador se encuentra sobreexpuesto al ruido.
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Pintar tanque

En la Tabla 15 se describe la operacion la cual es Pintar tanque con sus actividades, donde

se tomO dos mediciones y se realizO un promedio para asi saber la cantidad de

contaminacion acustica que presenta cada una de las tareas para esta operacion se quita

las chispas o puntos de suelda como se aprecia en el Anexo 4

Tabla 15 Pintar tanque

Descripcion de la | Actividades de la MEDICION 1 | MEDICION 2 | Medicion
. - promedio
operacion operacion (dB) (dB)
(dB)
Preparar maquina 79,4 78,7 79,05
Quitar chispas de 98.2 943
suelda ' '
Preparar tanque 83,5 85,1 84,3
Pintar tanque 2
Llevar tanque al area
de pintura 81,5 84,3 82,9
Pintar tanque 76,7 78,8 77,75
Sacar tanque y llevar 90.7 83.1 86.9
al otro proceso

En la llustracion 13 se visualiza cada actividad para Pintar el tanque lo que produce una

contaminacion acustica, con el pico més alto que es de 96,25dB al momento de Quitar

chispas de suelda.
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llustracion 13 Pintar tanque

PINTAR TANQUE

Quitar chispas Preparar tanque Llevar tanque al Pintar tanque Sacar tanquey
area de pintura

de suelda

Elaborado por: Alex Chimborazo

OPERACIONES
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Puesto de trabajo: Operador de pintura Fecha:
# de Trabajadores: 2
Tiempo de exposicion: 10,17h

Equipo de medicién | Marca: Presion: Rango: Tipo:
Sondémetro +/-0,5dB 94-114dB 2
Estrategia de Operacion: Duracién de la | Altura de medicion
medicion: Pintar tanque tarea 10 cm del oido del
Basada en tareas 10,45 h trabajador

Elaborado por: Alex Chimborazo

Loa datos de obtenidos de la medicion de ruido basado en tareas con el sonémetro.
Se procede a ordenar de menor a mayor los datos obtenidos en el promedio de la tabla
15.

77,75 | 79,05 | 82,9 84,3 86,9 96,25

Ruido de fondo

N
Laeq = 10log [ 10011*Lijn] [dB (A)]
n

=1
LAeq — 1010g [100,1*77,75 + 100,1*79,05 + 100,1*82,9 + 100,1*84-,3 + 100,1*86,9
+10%1*9623][dB (A)]
Lpeq = 97,25dB

Valoracion de ruido vasado en tarea (1=1)

N
1 0,1+L i
Lpeqrm = 10log TZ 10™"*AeqTmi | [dB (A)]
n=1

N
1
Laeqr,m = 10log [IZ 100'1*97'25] [dB (A)]
i=1

LAeqT,m == 97,25dB
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Anélisis de la contribucion de cada tarea al nivel de exposicion diario equivalente

de la jornada mediante la expresion.
Tm
LAeqd,m = LAeqT,m + 10108 [?] [dB (4)]
Laeqam = 97,25 + 10log [%][dza A)]

Lacqdm = 96,29 dB

Estimacion del nivel de exposicion diario equivalente de la jornada mediante la
expresion:
M
Laeqd = 10log [ 100,1*LAeq,d,m] [dB (A)]
m=1

M
Laeqd = 10log [ 100'1*96'29] [dB (A)]

m=1

Laeqa = 97,25 dB

Tiempo maximo de exposicion
T i [horas]
max = oras
) [LAeqd — 85]
5
8

) [97,255 — 85] [

Tmax = horas]

Tmax = 3,77[horas]

Dosis de riesgo

Puesto de pintura
96,29 dB
2,69

Elaborado por: Alex Chimborazo

Nota: Segun la dosis el riesgo es alto por lo que es mayor a 1 por lo tanto, el

trabajador se encuentra sobreexpuesto al ruido.
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Cortar material para la base del transformador

En la tabla 16 se describe la operacion la cual es Cortar material para la base del
transformador con sus actividades, donde se tomé dos mediciones y se realiz6 un
promedio para asi saber la cantidad de contaminacion acustica que presenta cada una de

las tareas.

Tabla 16 Cortar material para la base del transformador

Descripcion de la Actividades de la MEDICION 1 MEDICION 2 Medicion
., = promedio
operacion operacion (dB) (dB) (dB)
Preparar la maquina 80,3 81,5 80,9
LIevarélamuait;z:al ala 82.4 82.9 82,65
Cortar material para la :
base del transformador Cortar plancha 90,1 90,9 !
Llevar plancha al carro 81,9 80,7 81,3
Llevar el carro a la otra 835 82.8 8315
area
Bajar planchas del carro 89.3 88.5 88.9
a la mesa

Elaborado por: Alex Chimborazo

En la lHustracion 14 se visualiza cada actividad para cortar la plancha lo que produce una
contaminacion acustica, con el pico més alto que es de 90,5dB al momento de cortar el

material.
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OPERACIONES

llustracion 14 Cortar material para la base del transformador

Elaborado por: Alex Chimborazo
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Puesto de trabajo: Operador de maquina cortadora Fecha:
# de Trabajadores: 2
Tiempo de exposicion: 5,88h

Equipo de medicién Marca: | Presion: Rango: Tipo:
Sonémetro +/-0,5dB | 94-114dB 2
Estrategia de medicién: | Operacion: Duracion de la | Altura de medicion
Basada en tareas Cortar material para la tarea 10 cm del oido del
base del transformador .
5,88h trabajador

Elaborado por: Alex Chimborazo

Los datos de obtenidos de la medicion de ruido basado en tareas con el sonémetro.
Se procede a ordenar de menor a mayor los datos obtenidos en el promedio de la tabla 16.
80,9 81,3 | 82,65 | 83,15 88,9 90,5

Ruido de fondo

N
Laeq = 10log [Z 100'1*LpA.n] [dB (A)]
n=1

LAeq — 1010g [100,1*80,9 + 100,1*81,3 + 100,1*82,65 + 100,1*83,15 + 100,1*88,9
+10%1*905][dB (A)]
Laeq = 93,05dB

Valoracién de ruido vasado en tarea (I1=1)

N
1 0,1xL i
LAeqT,m = 1010g TZ 10% ‘AeqT,mi [dB (A)]
n=1

N
1
LAeqT,m = ]_()]0g [IZ 100,1*93,05 [dB (A)]
i=1

Laeq,m = 93,05dB
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Analisis de la contribucién de cada tarea al nivel de exposicion diario equivalente de la

jornada mediante la expresion.
T
LAeqd,m = LAeqT,m + 10log [?m] [dB (4)]
Laeqam = 93,05 + 10log [%][dza A)]

Laeqdm = 90,71 dB

Estimacion del nivel de exposicién diario equivalente de la jornada mediante la
expresion:
M
Laeqa = 10log [ 100'1*LAeq,d,m] [dB (A)]
m=1
M

Laeqa = 10log [ 100'1*90'71] [dB (A)]

m=1

Laeqa = 90,71 dB

Tiempo maximo de exposicion

8
Tmax = horas
) [LAeqd — 85] [ ]
5
8
Tmax = [horas]

) [90,715 - 85]

Tmax = 3,50[horas]

Dosis de riesgo

_tn
_Tn
_5,88
3,50
D=1,68
Maquina cortadora
90,71 dB
1,68

Elaborado por: Alex Chimborazo

Nota: Segun la dosis el riesgo es alto por lo que es mayor a 1 por lo tanto, el trabajador se

encuentra sobreexpuesto al ruido.
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Cortar circulo para la base del transformador

En la Tabla 17 se describe la operacion la cual es Cortar circulo para la base del

transformador con sus actividades, donde se tomé dos mediciones y se realizé un

promedio para asi saber la cantidad de contaminacion acustica que presenta cada una de

las tareas.

Tabla 17 Cortar circulo para la base del transformador

Descripcion de la | Actividades dela | MEDICION1 | MEDICION 2 | Medicion
., o promedio
operacion operacion (dB) (dB) (dB)
Prepara maquina 79,5 80,2 79,85
Cortar circulo para la Colocar planchay 913 90.9
base del transformador cortar
Sacar plancha
circular de la 85,4 83,7 84,55
maquina

Elaborado por: Alex Chimborazo

En la llustracion 15 se visualiza cada actividad para Cortar circulo para la base del

transformador lo que produce una contaminacion acustica, con el pico méas alto que es de

91,1dB al momento de colocar planchay cortar.
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Elaborado por: Alex Chimborazo
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Puesto de trabajo: Operador de maquina cortadora Fecha:
# de Trabajadores: 2
Tiempo de exposicion: 0,90 h

Equipo de medicién | Marca: Presion: Rango: Tipo:
Sonémetro +/-0,50B 94-114dB 2
Estrategia de Operacion: Duracién de la Altura de
medicion: Cortar circulo para la base tarea medicion
Basada en tareas del transformador 0,90 h 10 cm del oido del
trabajador

Elaborado por: Alex Chimborazo

Los datos de obtenidos de la medicién de ruido basado en tareas con el sondmetro.

Se procede a ordenar de menor a mayor los datos obtenidos en el promedio de la tabla

17.
- 79,85 | 84,55 | 91,10

N

Ruido de fondo

10011*LpA,n

Laeq = 10log [dB (A)]

n=1

LAeq — 1010g [100,1*79,85 + 100,1*84,55 + 100,1*91,10] [dB (A)]
Laeq = 92,19dB

Valoracion de ruido vasado en tarea (1=1)

N
1 0,1«L i
LAeqT,m = 1010g TZ 10% ‘AeqT,mi [dB (A)]
n=1

N
1
LAeqT,m = 10]0g |:IZ 100,1*92,19] [dB (A)]
i=1

Laeqrm = 92,19dB
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Anélisis de la contribucion de cada tarea al nivel de exposicion diario equivalente

de la jornada mediante la expresion.
T
LAeqd,m = LAeqT,m + 10log [?m] [dB (4)]
Laeqam = 9219 + 10log [()’%][dB A)]

Laeqdm = 82,71 dB

Estimacion del nivel de exposicion diario equivalente de la jornada mediante la
expresion:

M

Laeqd = 10log [ 100,1*LAeq,d,m] [dB (A)]

m=1
M

Laeqd = 10log [ 100'1*82'71] [dB (A)]

m=1

Lpeqa = 82,71 dB

Tiempo maximo de exposicion

8
Tmax = horas
) [LAeqd — 85] [ ]
5
8
Tmax = [horas]

) [82,715 — 85]

Tmax = 1,52[horas]

Dosis de riesgo
Cn
Tn
_0,90
71,52

D=0,59

Maquina cortadora
82,71 dB
0,59

Elaborado por: Alex Chimborazo

Nota: Segun la dosis el riesgo es medio por lo que es mayor a 0,50 por lo tanto, el

trabajador no se encuentra sobreexpuesto al ruido.
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Cortar material para la tapa del transformador

En la Tabla 18 se describe la operacion la cual es Cortar material para la tapa del

transformador con sus actividades, donde se tomé dos mediciones y se realizé un

promedio para asi saber la cantidad de contaminacion acustica que presenta cada una de

las tareas.

Tabla 18 Cortar material para la tapa del transformador

Descripcion de la Actividadesdela | MEDICION1 | MEDICION 2 ergfr:z'(;)ig
operacion operacion (dB) (dB) P (dB)
Preparar maquina 79,9 77,8 78,85
Colocar plancha en la 78.9 73.4 76.15
maguina ’ ’ ’
Cortar material para la Cortar plancha 935 %09 -
tapa del transformador |  Llevar plancha al 83.4 815 8 45
carro ' ' '
Llevar plapchas ala 82.7 83.2 82,95
otra area
Bajar planchas 90,3 90,3 90,3

Elaborado por: Alex Chimborazo

En la llustracion 16 se visualiza cada actividad para Cortar material para la tapa del

transformador lo que produce una contaminacion acustica, con el pico mas alto que es de

92,2dB al momento de cortar plancha.

CORTAR MATERIAL PARA LA TAPA DEL

100
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DECIBELES
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maquina

TRANSFORMADOR

Colocar plancha Cortar plancha Llevar plancha al Llevar planchas

en la maquina

carro

OPERACIONES

llustracion 16 Cortar material para la tapa del transformador

Elaborado por: Alex Chimborazo
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Puesto de trabajo: Operador de maquina cortadora Fecha:
# de Trabajadores: 1
Tiempo de exposicion: 7,60 h

Equipo de medicién | Marca: Presion: Rango: Tipo:
Sondmetro +/-0,5dB 94-114dB 2
Estrategia de Operacion: Duracion de la Altura de medicién
medicion: Cortar material para la tarea 10 cm del oido del
Basada en tareas tapa del transformador 7.60 trabajador

Elaborado por: Alex Chimborazo

Los datos de obtenidos de la medicién de ruido basado en tareas con el sondmetro.

Se procede a ordenar de menor a mayor los datos obtenidos en el promedio de la tabla

18.

76,15 78,85 | 82,45 | 82,95 | 90,3 | 92,2

Ruido de fondo
N

Laeq = 10log 10011*Lijn] [dB (A)]

n=1

N
LAeq — 1010g 2100,1*76,15_'_ 100,1*78,85+ 100,1*82,4-5+ 100,1*82,95

n=1

+ 100,1*90,5 + 100,1*92,2] [dB (A)]

Laeq = 95,08dB

Valoracion de ruido vasado en tarea (1=1)

N
1 0,1+L i
Laeqr,m = 10log TZ 10™"*AeqTmi | [dB (A)]
n=1

N
1
LAeqT,m = 1010g [IZ 100,1*95,08] [dB (A)]

i=1

LAeqT,m == 95,08 dB

58



Anélisis de la contribucion de cada tarea al nivel de exposicion diario equivalente

de la jornada mediante la expresion.
T
LAeqd,m = LAeqT,m + 10log [?m] [dB (4)]
Laeqdm = 95,08 + 10log [%][dza A)]

Laeqam = 91,85 dB

Estimacion del nivel de exposicion diario equivalente de la jornada mediante la
expresion:
M
Laeqd = 10log [ 100,1*LAeq,d,m] [dB (A)]
m=1

M
Laeqa = 10log [ 100'1*91'85] [dB (A)]

m=1

Laeqa = 91,85 dB

Tiempo maximo de exposicion
T i [horas]
max = oras
) [LAeqd — 85]
5
8

2[91,855 —85] [

Tmax = horas]

Tmax = 2,91[horas]

Dosis de riesgo

Maquina cortadora
91,85
2,61

Elaborado por: Alex Chimborazo

Nota: Segun la dosis el nivel de riesgo es alto por lo que es mayor a 1 por lo tanto, el

trabajador se encuentra sobreexpuesto al ruido.

Cortar circulo para la tapa del transformador
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En la Tabla 19 se describe la operacion la cual es Cortar circulo para la tapa del
transformador con sus actividades, donde se tomé dos mediciones y se realizd un
promedio para asi saber la cantidad de contaminacion acustica que presenta cada una de

las tareas.

Tabla 19 Cortar circulo para la tapa del transformador

Descripcion de la | Actividades dela | MEDICION1 | MEDICION 2 | Medicion
L . promedio
operacion operacion (dB) (dB)
(dB)
Prepara maguina 81,3 80,4 80,85
Cortar circulo para la Subir y cortar
tapa del transformador planchas 80.5 7.9 i
Bajar plancha 81,9 81,3

Elaborado por: Alex Chimborazo

En la llustracién 17 se visualiza cada actividad para Cortar circulo para la tapa del
transformador lo que produce una contaminacion acustica, con el pico méas alto que es de

81,6dB al momento de bajar la plancha.

CORTAR CIiRCULO PARA LA BASE DEL
TRANSFORMADOR

82
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81
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80

DECIBELES
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78
Prepara maquina Subir y cortar planchas Bajar plancha

OPERACIONES

llustracion 17 Cortar circulo para la base del transformador

Elaborado por: Alex Chimborazo
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Puesto de trabajo: Operador de maquina cortadora Fecha:
# de Trabajadores: 1
Tiempo de exposicién: 5,82 h

Equipo de medicién | Marca: Presion: Rango: Tipo:
Sondmetro +/-0,5dB 94-114dB 2
Estrategia de Operacion: Duracion de la Altura de medicién
medicion: Cortar circulo para la tarea 10 cm del oido del
Basada en tareas tapa del transformador 5,82h trabajador

Elaborado por: Alex Chimborazo

Los datos de obtenidos de la medicién de ruido basado en tareas con el sondmetro.

Se procede a ordenar de menor a mayor los datos obtenidos en el promedio de la tabla

19.
- 792 [ 8085 | 816

N
10011*LpA,n

Ruido de fondo

Laeq = 10log [dB (A)]

n=1

Lacg = 1010g [10°1752 4 10049055 1 1004-9151](dB (a)

Valoracion de ruido vasado en tarea (1=1)

N
1 0,1«L i
LAeqT,m = 1010g TZ 10% ‘AeqT,mi [dB (A)]
n=1

N
1
LAeqT,m = 10]0g |:IZ 100,1*85,41] [dB (A)]
i=1

Laeqrm = 85,41 dB
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Anélisis de la contribucion de cada tarea al nivel de exposicion diario equivalente

de la jornada mediante la expresion.
T
LAeqd,m = LAeqT,m + 10log [?m] [dB (4)]
Laeqam = 85,41 + 10log [*22]1aB ()]

Laeqam = 84,03 dB

Estimacion del nivel de exposicion diario equivalente de la jornada mediante la
expresion:

M

Laeqd = 10log [ 100,1*LAeq,d,m] [dB (A)]

m=1
M

Laeqa = 10log [ 100'1*84'03] [dB (A)]

m=1

Laeqa = 84,03 dB

Tiempo maximo de exposicion

8
Tmax = horas
) [LAeqd — 85] [ ]
5
8
Tmax = [horas]

) [84,035 - 85]

Tmax = 11,02[horas]

Dosis de riesgo

Cn

Tn
_ 582
711,02

D=0,52

Maquina cortadora
84,03
0,52

Elaborado por: Alex Chimborazo

Nota: Segun la dosis el nivel de riesgo es medio por lo que es mayor a 0,50 por lo

tanto, el trabajador no se encuentra sobreexpuesto al ruido.
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Prensar tapa del transformador

En la Tabla 20 se describe la operacién la cual es Prensar tapa del transformador con sus

actividades, donde se tom6 dos mediciones y se realizé un promedio para asi saber la

cantidad de contaminacion acustica que presenta cada una de las tareas.

Tabla 20 Prensar tapa del transformador

Elaborado por: Alex Chimborazo

Descripcion de la | Actividades de la| MEDICION1 | MEDICION2 | Medicion
L o promedio
operacion operacion (dB) (dB)
(dB)
Prepara maquina 81,3 79,4 80,35
Prensar tapa del Llevar planchas
transformador circulares y 79,2 77,8 78,5
prensar
Sacar tapa
prensada y llevar a 81,9 80,1
la otra &rea

En la llustracion 18 se visualiza cada actividad para Prensar tapa del transformador lo que

produce una contaminacion acustica, con el pico mas alto que es de 81dB al momento de

Sacar tapa prensada y llevar a la otra area.

PRENSAR TAPA DEL TRANSFORMADOR

815
81
80.5
80
79.5
79
78.5
78
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DECIBELES

Prepara maquina

lustracién 18 Prensar tapa del transformador

Elaborado por: Alex Chimborazo
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Puesto de trabajo: Operador de maquina cortadora Fecha:
# de Trabajadores: 1
Tiempo de exposicion: 2,22 h

Equipo de medicién | Marca: Presion: Rango: Tipo:
Sondmetro +/-0,5dB 94-114dB 2
Estrategia de Operacion: Duracion de la Altura de medicién
medicion: Prensar tapa del tarea 10 cm del oido del
Basada en tareas transformador 2,22 h trabajador

Elaborado por: Alex Chimborazo

Los datos de obtenidos de la medicion de ruido basado en tareas con el sonémetro.
Se procede a ordenar de menor a mayor los datos obtenidos en el promedio de la tabla

20.
- 79,15 | 80,85 | 81,60

N

Z 10011*LpA,n

n=1

LAeq — 1010g [100,1*79,15 + 100,1*80,85 + 100,1*81,60][dB (A)]
LAeq = 85,4‘2 dB

Ruido de fondo

Laeq = 10log [dB (A)]

Valoracion de ruido vasado en tarea (1=1)

N
1 0,1+L i
LAeqT‘m = 10log TZ 10" ~AeqTmi | [dB (A)]
n=1

N
1
LAeqT,m = 10]0g |:IZ 100,1*85,42] [dB (A)]

=1
LAeqT,m == 85,42 dB
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Anélisis de la contribucion de cada tarea al nivel de exposicion diario equivalente

de la jornada mediante la expresion.
T
LAeqd,m = LAeqT,m + 10log [?m] [dB (4)]
Laeqam = 85,42 + 10log [%][dza )]

Laeqam = 79,85 dB

Estimacion del nivel de exposicion diario equivalente de la jornada mediante la
expresion:
M
Laeqd = 10log [ 100,1*LAeq,d,m] [dB (A)]
m=1

M
Laeqa = 10log [ 100'1*79'85] [dB (A)]

m=1

Laeqa = 79,85 dB

Tiempo maximo de exposicion
T i [horas]
max = oras
) [LAeqd — 85]
5
8

2[79,855 —85] [

Tmax = horas]

Tmax = 5,52[horas]

Dosis de riesgo

Maquina de prensado
79,85
0,42

Elaborado por: Alex Chimborazo

Nota: Segun la dosis el nivel de riesgo es medio por lo que es mayor a 0,50 por lo

tanto, el trabajador no se encuentra sobreexpuesto al ruido.
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Perforar tapa del transformador

En la Tabla 21 se describe la operacién la cual es perforar tapa del transformador con sus

actividades, donde se tom6 dos mediciones y se realizd un promedio para asi saber la

cantidad de contaminacion acustica que presenta cada una de las tareas.

Tabla 21 Perforar tapa del transformador

Descripcion de la | Actividades de la | MEDICION1 | MEDICION 2 '\f'g?r:zldoig
operacion operacion (dB) (dB) P
(dB)
Colocar tapa 82,7 81,4 82,05
Perforar tapa 89,4 89,2
Perforar tapa del
transformador
Sacar tapa 81,6 82,5 82,05
Llevar tapa al 79,2 78,9 79,05
siguiente proceso

Elaborado por: Alex Chimborazo

En la lustracion 19 se visualiza cada actividad para Perforar tapa del transformador lo que

produce una contaminacion acustica, con el pico mas alto que es de 89,30dB al momento

de perforar tapa.
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llustracion 19 Perforar tapa del transformador

Elaborado por: Alex Chimborazo
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Puesto de trabajo: Maquina de troguelar Fecha:
# de Trabajadores: 1
Tiempo de exposicién: 0,79 h

Equipo de medicién | Marca: Presion: Rango: Tipo:
Sondmetro +/-0,5dB 94-114dB 2
Estrategia de Operacion: Duracion de la Altura de medicién
medicion: Perforar tapa del tarea 10 cm del oido del
Basada en tareas transformador 0,79 h trabajador

Elaborado por: Alex Chimborazo

Los datos de obtenidos de la medicién de ruido basado en tareas con el sondmetro.

Se procede a ordenar de menor a mayor los datos obtenidos en el promedio de la tabla

21.
- 79,05 | 82,05 | 82,05 | 89,30

N
Laeq = 10log [Z 10011*LpA,n] [dB (A)]

n=1

Ruido de fondo

LAeq — 1010g [100,1*79,05 + 100,1*82,05 + 100,1*82,05 + 100,1*82,05][dB (A)]
Laeq = 90,97 dB

Valoracion de ruido vasado en tarea (1=1)
N

1
LaeqgTm = 10log [TZ 100'1*LAeqT.mi] [dB (A)]
n

=1

N
1
Laeq.m = 10log [IZ 10011*90197] [dB (A)]

i=1

LAeqT,m == 90,97 dB
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Anélisis de la contribucion de cada tarea al nivel de exposicion diario equivalente

de la jornada mediante la expresion.
T
LAeqd,m = LAeqT,m + 10log [?m] [dB (4)]
Laeqdm = 90,97 + 10log [%][dB A)]

Laeqam = 80,92 dB

Estimacion del nivel de exposicion diario equivalente de la jornada mediante la
expresion:

M

Laeqd = 10log [ 100,1*LAeq,d,m] [dB (A)]

m=1
M

Laeqa = 10log [ 1001+80.92 ] [dB (A)]

m=1

Laeqa = 80,92 dB

Tiempo maximo de exposicion

8
Tmax = horas
) [LAeqd — 85] [ ]
5
8
Tmax = [horas]

) [80,925 - 85]

Tmax = 4,90[horas]

Dosis de riesgo
Cn
Tn
_0,79
4,90

D=0,16

Maquina de troquelar
80,92
0,16

Elaborado por: Alex Chimborazo

Nota: Segun la dosis el nivel de riesgo es bajo por lo que es menor a 0,50 por lo

tanto, el trabajador no se encuentra sobreexpuesto al ruido.
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Cortar material para la banda de tierra

En la Tabla 22 se describe la operacién la cual es cortar material para la banda de tierra con

sus actividades, donde se tomo dos mediciones y se realizé un promedio para asi saber la

cantidad de contaminacion acustica que presenta cada una de las tareas.

Tabla 22 Cortar material para la banda de tierra

Descripcién de la | Actividades dela | MEDICION1 | MEDICION 2 '\cg?r:zIdOiZ
operacion operacion (dB) (dB) P (dB)
Preparar maquina 81,5 81,4 81,45
Medir plancha 83,8 82,3 83,05
_ Llevar plaqcha ala 816 80.9 81.25
Cortar material para la maquina
banda de tierra
Cortar plancha 91,2 93,7
Llevar tiras cortadas 82,9 814 82.15
a la mesa
Llevar al siguiente 815 814 81.45
proceso

Elaborado por: Alex Chimborazo

En la lustracion 20 se visualiza cada actividad para cortar material para la banda de tierra

lo que produce una contaminacién acustica, con el pico més alto que es de 92,45dB al

momento de cortar plancha.
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lustracidn 20 Cortar material para la banda de tierra

Elaborado por: Alex Chimborazo
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Puesto de trabajo: Maquina cortadora Fecha:
# de Trabajadores: 1
Tiempo de exposicion:1,24 h

Equipo de medicién | Marca: Presion: Rango: Tipo:
Sondmetro +/-0,5dB 94-114dB 2
Estrategia de Operacion: Duracion de la Altura de medicién
medicion: Cortar material para la tarea 10 cm del oido del
Basada en tareas banda de tierra 1,24h trabajador

Elaborado por: Alex Chimborazo

Los datos de obtenidos de la medicion de ruido basado en tareas con el sonémetro.
Se procede a ordenar de menor a mayor los datos obtenidos en el promedio de la tabla

22.
-81,25 81,45 | 82,15 | 83,05 | 9245

Ruido de fondo

N
Laeq = 10log Z 10011*Lijn] [dB (A)]

n=1

LAeq — 1010g [100,1*81,25 + 100,1*81,4-5 + 100,1*2,15 + 100,1*83,05

+ 100,1*92,45][dB (A)]
Laeq = 93,79dB

Valoracion de ruido vasado en tarea (1=1)

N
1 0,1+L i
Laeqr,m = 10log TZ 10™"*AeqTmi | [dB (A)]
n=1

N
1
LAeqT,m = ]_()]0g |:IZ 100,1*93,79] [dB (A)]
i=1

LAeqT,m == 93,79dB
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Anélisis de la contribucion de cada tarea al nivel de exposicion diario equivalente

de la jornada mediante la expresion.
T
LAeqd,m = LAeqT,m + 10log [?m] [dB (4)]
Laeqam = 9379 + 10log [%][dza )]

Laeqam = 85,69 dB

Estimacion del nivel de exposicion diario equivalente de la jornada mediante la
expresion:
M
Laeqd = 10log [ 100,1*LAeq,d,m] [dB (A)]
m=1

M
Laeqd = 10log [ 100'1*85'69] [dB (A)]

m=1

Laeqa = 85,69dB

Tiempo maximo de exposicion
T i [horas]
max = oras
) [LAeqd — 85]
5
8

2[85,695 —85] [

Tmax = horas]

Tmax = 2,96 [horas]

Dosis de riesgo

Maquina cortadora
85.69 dB
0,41

Elaborado por: Alex Chimborazo

Nota: Segun la dosis, el nivel de riesgo es bajo por lo que es menor a 0.5 por lo tanto,

el trabajador no se encuentra sobreexpuesto al ruido.
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Granallar tapa del transformador

En la Tabla 23 se describe la operacion la cual es granallar tapa del transformador con sus
actividades, donde se tom6 dos mediciones y se realizé un promedio para asi saber la

cantidad de contaminacion acustica que presenta cada una de las tareas.

Tabla 23 Granallar tapa del transformador

Descripcion de la | Actividades dela | MEDICION1 | MEDICION 2 ergfr:z'(;)ig
operacion operacion (dB) (dB) P
(dB)
Preparar maquina 96,7 95,5 96,1
Introducir tapa 90,9 91,7 91,3
Granallar tapa del Granallar tapa 98,5 97,9 -
transformador
Sacar tapa de la 89,3 814 85.35
maquina
Llevar al siguiente 87.8 88.2 88
proceso

Elaborado por: Alex Chimborazo

En la lustracion 21 se visualiza cada actividad granallar tapa del transformador lo que
produce una contaminacion acustica, con el pico mas alto que es de 98,20dB al momento

de granallar tapa.
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OPERACIONES

llustracion 21 Granallar tapa del transformador

Elaborado por: Alex Chimborazo
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# de Trabajadores: 2
Tiempo de exposicién: 5,77 h

Puesto de trabajo: Operador de maquina granalladora

Fecha:

medicion:

Basada en tareas

Granallar tapa del

transformador

tarea
577h

Equipo de medicién | Marca: Presion: Rango: Tipo:
Sonometro +/-0,5dB 94-114dB 2
Estrategia de Operacion: Duracion de la Altura de medicién

10 cm del oido del

trabajador

Elaborado por: Alex Chimborazo

Loa datos de obtenidos de la medicion de ruido basado en tareas con el sonémetro.
Se procede a ordenar de menor a mayor los datos obtenidos en el promedio de la tabla

23.
- 8535 | 88 913 | 961 | 982
Ruido de fondo
N
Laeq = 10log Z 10011*Lijn] [dB (A)]
n=1

LAeq — 1010g [100,1*85,35 + 100,1*88 + 100,1*91,30 + 100,1*96,10

+ 10919820 [dB (A)]
Lpeq = 101,13dB

Valoracion de ruido vasado en tarea (1=1)

N
1 0,1+L i
LAeqT‘m = 10log TZ 10" AeqTmi | [dB (A)]
n=1

N
1
LAeqT,m = ]_()]0g |:IZ 100,1*101,13] [dB (A)]
i=1

LAeqT,m == 101,13dB
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Anélisis de la contribucion de cada tarea al nivel de exposicion diario equivalente

de la jornada mediante la expresion.
Tm
LAeqd,m = LAeqT,m + 10108 [?] [dB (4)]
5,77
Laeqam = 101,13 + 10log [*Z%|[dB ()]

Laeqdm = 99,71 dB

Estimacion del nivel de exposicion diario equivalente de la jornada mediante la
expresion:

M

Laeqd = 10log [ 100,1*LAeq,d,m] [dB (A)]

m=1
M

Laeqd = 10log [ 100'1*99'71] [dB (A)]

m=1

Laeqa = 99,71 dB

Tiempo maximo de exposicion

8
Tmax = horas
) [LAeqd — 85] [ ]
5
8
Tmax = [horas]

) [99,715 — 85]

Tmax = 1,36[horas]

Dosis de riesgo

Cn

Tn
_5,77
1,36

D=4,24

Maquina de granallado
99,71 dB
4,24

Elaborado por: Alex Chimborazo

Nota: Segun la dosis el riesgo es alto por lo que es mayor a 1 por lo tanto, el

trabajador se encuentra sobreexpuesto al ruido.
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Pintar tapa del transformador

En la Tabla 24 se describe la operacion la cual es pintar tapa del transformador con sus

actividades, donde se tom6 dos mediciones y se realizé un promedio para asi saber la

cantidad de contaminacion acustica que presenta cada una de las tareas.

Tabla 24 Pintar tapa del transformador

proceso

Descripcion de la | Actividades dela | MEDICION 1 | MEDICION 2 '\f'g?r:zldoig
operacion operacion (dB) (dB) P
(dB)
Preparar maquina 78,9 79,3 79,1
Introducir tanque 81,3 80,3 80,8
Pintar tapa del Pintar 76,9 79.1 78
transformador
Sacar tanque 81,3 80,4 80,85
Llevar al siguiente 818 815 -

Elaborado por: Alex Chimborazo

En la llustracién 22 se visualiza cada actividad para pintar tapa del transformador lo que

produce una contaminacion acustica, con el pico mas alto que es de 81,65dB al momento

de llevar al siguiente proceso.
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Elaborado por: Alex Chimborazo
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Puesto de trabajo: Operador de pintura Fecha:
# de Trabajadores: 1
Tiempo de exposicion: 2,69 h

Equipo de medicién | Marca: Presion: Rango: Tipo:
Sondmetro +/-0,5dB 94-114dB 2
Estrategia de Operacion: Duracion de la Altura de medicién
medicion: Pintar tapa del tarea 10 cm del oido del
Basada en tareas transformador 2,69 h trabajador

Elaborado por: Alex Chimborazo

Loa datos de obtenidos de la medicion de ruido basado en tareas con el sonémetro.

Se procede a ordenar de menor a mayor los datos obtenidos en el promedio de la tabla

17.
- 78 791 | 80,8 | 80,85 | 81,65

Ruido de fondo

N
Laeq = 10log [Z 10011*LpA,n] [dB (A)]

n=1

LAeq — 1010g [100,1*78 + 100,1*79,10 + 100,1*80,80 + 100,1*81,65

+ 100,1*81,65][dB (A)]
Laeq = 87,23dB

Valoracion de ruido vasado en tarea (1=1)

N
1 0,1+L i
Laeqr,m = 10log TZ 10™"*AeqTmi | [dB (A)]
n=1

N
1
LAeqT,m = ]_()]0g |:IZ 100,1*87,23] [dB (A)]
i=1

LAeqT,m == 87,23dB

76



Anélisis de la contribucion de cada tarea al nivel de exposicion diario equivalente
de la jornada mediante la expresion.

T
LAeqd,m = LAeqT,m + 10log [?m] [dB (4)]
Laeqam = 87,23 + 10log [%][dza A)]

Laeqam = 82,50 dB

Estimacion del nivel de exposicion diario equivalente de la jornada mediante la
expresion:
M
Laeqd = 10log [ 100,1*LAeq,d,m] [dB (A)]
m=1

M
Laeqd = 10log [ 100'1*82'50] [dB (A)]

m=1

Laeqa = 82,50 dB

Tiempo maximo de exposicion
T i [horas]
max = oras
) [LAeqd — 85]
5
8

2[82,505 —85] [

Tmax = horas]

Tmax = 8[horas]

Dosis de riesgo

Pintura
82,50 dB
0,33

Elaborado por: Alex Chimborazo

Nota: Segun la dosis el riesgo es bajo por lo que es menor a 0,5 por lo tanto, el

trabajador no se encuentra sobreexpuesto al ruido.
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Soldar seguros a la banda de cierre

En la Tabla 25 se describe la operacion la cual es soldar seguros a la banda de cierre con

sus actividades, donde se tomo dos mediciones y se realizé un promedio para asi saber la

cantidad de contaminacion acustica que presenta cada una de las tareas.

Tabla 25 Soldar seguros a la banda de cierre

Descripcion de la | Actividades de la | MEDICION1 | MEDICION 2 Jdien
L o promedio
operacion operacion (dB) (dB)
(dB)
Preparar maquina 78,9 79,3 79,1
Soldar seguros a la Introducir tanque 81,3 80,3
banda de cierre
Pintar 76,9 79,1 78

Elaborado por: Alex Chimborazo

En la llustracion 23 se visualiza cada actividad para soldar bandas de cierre lo que produce

una contaminacion acustica, con el pico mas alto que es de 80.80dB al momento de

introducir el tanque a la maquina granalladora.
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DECIBELES
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Preparar maquina

lustracidn 23 Soldar seguros a la banda de cierre

Elaborado por: Alex Chimborazo
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Puesto de trabajo: Operador de suelda Fecha:
# de Trabajadores: 1
Tiempo de exposicién: 0,31 h

Equipo de medicién | Marca: Presion: Rango: Tipo:
Sondmetro +/-0,5dB 94-114dB 2
Estrategia de Operacion: Duracion de la Altura de medicién
medicion: Soldar seguros a la banda tarea 10 cm del oido del
Basada en tareas de cierre 0,31h trabajador

Elaborado por: Alex Chimborazo

Los datos de obtenidos de la medicién de ruido basado en tareas con el sondmetro.

Se procede a ordenar de menor a mayor los datos obtenidos en el promedio de la tabla

25.
-84,20 91,20 | 91,95

N

Z 10011*LpA,n

n=1

LAeq — 1010g [100,1*84,20 + 100,1*91,20 + 100,1*91,95][dB (A)]
Laeq = 94,95dB

Ruido de fondo

Laeq = 10log [dB (A)]

Valoracion de ruido vasado en tarea (1=1)
N

1
LaeqgTm = 10log [TZ 100'1*LAeqT.mi] [dB (A)]
n

=1

N
1
Laeq.m = 10log [IZ 10011*94'95] [dB (A)]

i=1

LAeqT,m == 94’,95dB
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Anélisis de la contribucion de cada tarea al nivel de exposicion diario equivalente

de la jornada mediante la expresion.
T
LAeqd,m = LAeqT,m + 10log [?m] [dB (4)]
Laeqam = 9495 + 10log [%][dza )]

Laeqam = 80,83 dB

Estimacion del nivel de exposicion diario equivalente de la jornada mediante la
expresion:

M

Laeqd = 10log [ 100,1*LAeq,d,m] [dB (A)]

m=1
M

Laeqd = 10log [ 100'1*80'83] [dB (A)]

m=1

Laeqa = 80,83 dB

Tiempo maximo de exposicion

8
Tmax = horas
) [LAeqd — 85] [ ]
5
8
Tmax = [horas]

) [80,835 — 85]

Tmax = 1,81[horas]

Dosis de riesgo
Cn
Tn
_0,31
T 1,81

D=0,17

Operador de suelda
80,83 dB
0,17

Elaborado por: Alex Chimborazo

Nota: Segun la dosis el nivel de riesgo es bajo por lo que es menor a 0,5 por lo tanto,

el trabajador no se encuentra sobreexpuesto al ruido.
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Granallar banda de cierre

En la Tabla 26 se describe la operacion la cual es granallar bandas de cierre con sus

actividades, donde se tom6 dos mediciones y se realizé un promedio para asi saber la

cantidad de contaminacion acustica que presenta cada una de las tareas.

Tabla 26 Granallar banda de cierre

Descripcion de la | Actividades de la | MEDICION1 | MEDICION 2 '\f'g?r:zldoig
operacion operacion (dB) (dB) P
(dB)
Preparar maquina 79,9 81,4 80,65
'”g"lg‘ﬁqﬂ?ggas 91,9 91,9 91,9
Granallar banda de
cierre
Granallar banda 92,3 92,3
Sacar banda y
llevar al siguiente 83,1 82,9 83
proceso

Elaborado por: Alex Chimborazo

En la llustracion 24 se visualiza cada actividad para granallar banda de cierre lo que

produce una contaminacion acustica, con el pico mas alto que es de 80.80dB al momento

de granallar banda de cierre.
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llustracion 24 Granallar banda de cierre

Elaborado por: Alex Chimborazo
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Puesto de trabajo: Operador de maquina granalladora Fecha:
# de Trabajadores: 1
Tiempo de exposicién: 4,64 h

Equipo de medicién | Marca: Presion: Rango: Tipo:
Sondmetro +/-0,5dB 94-114dB 2
Estrategia de Operacion: Duracion de la Altura de medicién
medicion: Soldar seguros a la banda tarea 10 cm del oido del
Basada en tareas de cierre 4,64 h trabajador

Elaborado por: Alex Chimborazo

Los datos de obtenidos de la medicién de ruido basado en tareas con el sondmetro.

Se procede a ordenar de menor a mayor los datos obtenidos en el promedio de la tabla

26.
-80,65 83 91,9 | 923

N
Laeq = 10log [Z 10011*LpA,n] [dB (A)]

n=1

Ruido de fondo

LAeq — 1010g [100,1*80,65 + 100,1*83 + 100,1*91,90 + 100,1*92,30] [dB (A)]
Laeq = 95,51dB

Valoracion de ruido vasado en tarea (1=1)
N

1
LaeqgTm = 10log [TZ 100'1*LAeqT.mi] [dB (A)]
n

=1

N
1
Laeqr.m = 10log [IZ 100'1*95'51] [dB (A)]

i=1

LAeqT,m == 95,51dB
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Anélisis de la contribucion de cada tarea al nivel de exposicion diario equivalente

de la jornada mediante la expresion.
T
LAeqd,m = LAeqT,m + 10log [?m] [dB (4)]
Laeqam = 9551 + 10log [%][dza )]

Laeqam = 93,15 dB

Estimacion del nivel de exposicion diario equivalente de la jornada mediante la
expresion:
M
Laeqd = 10log [ 100,1*LAeq,d,m] [dB (A)]
m=1

M
Laeqd = 10log [ 100'1*93'15] [dB (A)]

m=1

Laeqa = 93,15 dB

Tiempo maximo de exposicion
T i [horas]
max = oras
) [LAeqd — 85]
5
8

) [93,155 — 85] [

Tmax = horas]

Tmax = 2,45[horas]

Dosis de riesgo

Maquina granalladora
93,15dB
1,89

Elaborado por: Alex Chimborazo

Nota: Segun la dosis el nivel de riesgo es alto por lo que es mayor a 1 por lo tanto, el

trabajador se encuentra sobreexpuesto al ruido.
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Pintar banda de cierre

En la Tabla 27 se describe la operacion la cual es pintar bandas de cierre con sus

actividades, donde se tom6 dos mediciones y se realizé un promedio para asi saber la

cantidad de contaminacion acustica que presenta cada una de las tareas.

Tabla 27 Pintar banda de cierre

Descripcién de la | Actividades dela | MEDICION1 | MEDICION 2 ergfr:z';ig
operacion operacion (dB) (dB) P
(dB)
Preparar maquina 83,4 82,9 83,15
Introducir banda 81,9 82,7 82,3
Pintar banda de cierre Pintar 77,5 79,5 78,5
Sacar banda 87,4 86,9 -
Llevar al siguiente 87.2 85 86.1
proceso

Elaborado por: Alex Chimborazo

En la lHustracion 25 se visualiza cada actividad para pintar banda de cierre lo que produce

una contaminacion acustica, con el pico mas alto que es de 87,15dB al momento de sacar

banda.
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Puesto de trabajo: Operador de pintura Fecha:
# de Trabajadores: 1
Tiempo de exposicion: 1,80 h

Equipo de medicién | Marca: Presion: Rango: Tipo:
Sondmetro +/-0,5dB 94-114dB 2
Estrategia de Operacion: Duracion de la Altura de medicién
medicion: Pintar banda de cierre tarea 10 cm del oido del
Basada en tareas 1,80 h trabajador

Elaborado por: Alex Chimborazo

Los datos de obtenidos de la medicion de ruido basado en tareas con el sonémetro.
Se procede a ordenar de menor a mayor los datos obtenidos en el promedio de la tabla

-78,50 82,30 | 83,15 | 86,10 | 87,15

Ruido de fondo

27.

N
Laeq = 10log [Z 10011*LpA,n] [dB (A)]

n=1

LAeq — 1010g [100,1*78,50 + 100,1*82,30 + 100,1*83,15 + 100,1*86,10

+10°1*8717][dB (A)]
Laeq = 91,35dB

Valoracion de ruido vasado en tarea (1=1)

N
1 0,1+L i
Laeqr,m = 10log TZ 10" AeqTmi | [dB (A)]
n=1

N
1
LAeqT,m = 10]Og |:IZ 100,1*91,35] [dB (A)]
i=1

LAeqT,m == 91,35dB
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Anélisis de la contribucion de cada tarea al nivel de exposicion diario equivalente
de la jornada mediante la expresion.

T
LAeqd,m = LAeqT,m + 10log [?m] [dB (4)]
Laeqam = 91,35 + 10log [%][dB )]

Lacqdm = 84,87 dB

Estimacion del nivel de exposicion diario equivalente de la jornada mediante la
expresion:

M

Laeqd = 10log [ 100,1*LAeq,d,m] [dB (A)]

m=1
M

Laeqd = 10log [ 100'1*84'87] [dB (A)]

m=1

Lpeqa = 84,87 dB

Tiempo maximo de exposicion

8
Tmax = horas
) [LAeqd — 85] [ ]
5
8
Tmax = [horas]

) [84-,875 — 85]

Tmax = 4 [horas]

Dosis de riesgo

Puesto de pintura
84,87 dB
0,45

Elaborado por: Alex Chimborazo

Nota: Segun la dosis, el nivel de riesgo es bajo por lo que es menor a 0,5 por lo tanto,

el trabajador no se encuentra sobreexpuesto al ruido.
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Cortar material para soportes de montaje

En la Tabla 28 se describe la operacion la cual es cortar material para soporte de montaje
con sus actividades, donde se tomé dos mediciones y se realizé un promedio para asi

saber la cantidad de contaminacion acustica que presenta cada una de las tareas.

Tabla 28 Cortar material para soportes de montaje

Descripcion de la | Actividades de la | MEDICION 1 | MEDICION 2 NrIg?r:zIdOiZ
operacion operacion (dB) (dB) P
(dB)
Preparar maquina 87,1 82,5 84,8
Medir plancha 85,2 83,9 84,55
_ Llevar plaqcha a 79.9 787 79.3
Cortar material para la maquina
soportes de montaje Cortar plancha 94,2 93,4 -
Llevar plancha 813 82.9 82.1
cortadas a la mesa
Llevar al siguiente 90.3 84,5 87.4
proceso

Elaborado por: Alex Chimborazo

En la llustracién 26 se visualiza cada actividad para Cortar material para soportes de montaje
lo que produce una contaminacion acustica, con el pico méas alto que es de 93,80dB al

momento de cortar plancha.

CORTAR MATERIAL PARA SOPORTES DE MONTAIE
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Preparar Medir plancha Llevar plancha a Cortar plancha Llevar plancha Llevar al
maquina la maquina cortadas ala siguiente
mesa proceso

OPERACIONES

llustracion 26 Cortar material para soportes de montaje

Elaborado por: Alex Chimborazo
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Puesto de trabajo:

# de Trabajadores:
Tiempo de exposicion: 0,95 h

Maquina cortadora Fecha:
1

Equipo de medicién | Marca: Presion: Rango: Tipo:
Sondmetro +/-0,5dB 94-114dB 2
Estrategia de Operacion: Duracion de la Altura de medicién
medicion: Cortar material para tarea 10 cm del oido del
Basada en tareas soportes de montaje 0,95 h trabajador

Elaborado por: Alex Chimborazo

28.

Ruido de fondo

Los datos de obtenidos de la medicion de ruido basado en tareas con el sonémetro.
Se procede a ordenar de menor a mayor los datos obtenidos en el promedio de la tabla

LAeq — 1010g [100,1*79,30 + 100,1*82,10 + 100,1*84-,55 + 100,1*84,80 + 100,1*87,4-0

+10%1+93:80] [dB (A)]

Valoracion de ruido vasado en tarea (1=1)

79,30 82,10 | 84,55 | 84,80 | 87,40 | 93,80

N
Laeq = 10log [Z 10011*LpA,n] [dB (A)]

n=1

Laeq = 95,77dB

N
1
LaeqgTm = 10log [TZ 100'1*LAeqT.mi] [dB (A)]

n=1

N
1
LAeqT,m = 10]Og |:IZ 100,1*95,77] [dB (A)]

=1
Laeqr,m = 95,77dB
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Anélisis de la contribucion de cada tarea al nivel de exposicion diario equivalente

de la jornada mediante la expresion.
T
LAeqd,m = LAeqT,m + 10log [?m] [dB (4)]
Laeqam = 9577 + 10log [O’Tgs][dB A)]

Laeqam = 86,52 dB

Estimacion del nivel de exposicion diario equivalente de la jornada mediante la
expresion:
M
Laeqd = 10log [ 100,1*LAeq,d,m] [dB (A)]
m=1

M
Laeqd = 10log [ 100.1+86,52 ] [dB (A)]

m=1

Laeqa = 86,52dB

Tiempo maximo de exposicion
T i [horas]
max = oras
) [LAeqd — 85]
5
8

2[86,525 —85] [

Tmax = horas]

Tmax = 1,31 [horas]

Dosis de riesgo

Maquina cortadora
86,52 dB
0,72

Elaborado por: Alex Chimborazo

Nota: Segun la dosis, el nivel de riesgo es medio por lo que es mayor a 0.5 por lo

tanto, el trabajador no se encuentra sobreexpuesto al ruido.
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Troquelar soportes de montaje

En la Tabla 29 se describe la operacién la cual es troquelar soporte de montaje con sus

actividades, donde se tom6 dos mediciones y se realizé un promedio para asi saber la

cantidad de contaminacion acustica que presenta cada una de las tareas

Tabla 29 Troquelar soportes de montaje

Descripcion de la | Actividades de la | MEDICION 1 | MEDICION 2 '\cg?r:zIdOiZ
operacion operacion (dB) (dB) P

(dB)
Preparar maquina 82,7 81,9 82,3
Colocar soportes 82,9 80,5 817

en la troqueladora

Troquelar soportes de -
montaje Troquelar 92,3 90,9
Sacar soportes 81,5 82,7 82,1
Llevar al siguiente 834 814 82.4
proceso

Elaborado por: Alex Chimborazo

En la llustracion 27 se visualiza cada actividad para troguelar soportes de montaje lo que

produce una contaminacidn acustica, con el pico mas alto que es de 91,6dB al momento

de troquelar.
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Puesto de trabajo: Maquina dobladora Fecha:
# de Trabajadores: 1
Tiempo de exposicion: 3,10h

Equipo de medicién | Marca: Presion: Rango: Tipo:
Sondmetro +/-0,5dB 94-114dB 2
Estrategia de Operacion: Duracion de la Altura de medicién
medicion: Troquelar soportes de tarea 10 cm del oido del
Basada en tareas montaje 3,10h trabajador

Elaborado por: Alex Chimborazo

Los datos de obtenidos de la medicion de ruido basado en tareas con el sonémetro.
Se procede a ordenar de menor a mayor los datos obtenidos en el promedio de la tabla

29.

81,70 82,1 82,3 82,4 91,6

Ruido de fondo

N
Laeq = 10log [Z 10011*LpA,n] [dB (A)]

n=1
LAeq — 1010g [100,1*81,70 + 100,1*82,10 + 100,1*82,30

+ 1001+82,401()01+91.60] 4B (A)]
LAeq = 93,22dB

Valoracion de ruido vasado en tarea (1=1)

N
1
LAeqT,m = 1010g [TZ 100‘1*LAeqT-mi] [dB (A)]

n=1

N
1
LAeqT,m = 1010g [IZ 100,1*93,22] [dB (A)]

i=1
Laeqr.m = 93,22dB
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Anélisis de la contribucion de cada tarea al nivel de exposicion diario equivalente

de la jornada mediante la expresion.
T
LAeqd,m = LAeqT,m + 10log [?m] [dB (4)]
Laeqam = 9322 + 10log [%][dB )]

Laeqam = 89,10 dB

Estimacion del nivel de exposicion diario equivalente de la jornada mediante la
expresion:
M
Laeqa = 10log [ 100'1*LAeq,d,m] [dB (A)]
m=1
M

Laeqd = 10log [ 100'1*89'10] [dB (A)]

m=1

Laeqa = 89,10dB

Tiempo maximo de exposicion

8
Tmax = horas
) [LAeqd — 85] [ ]

5

i [
5 [89,1(5) — 85]

Tmax = horas]

Tmax = 0,22[horas]

Dosis de riesgo
Cn
Tn
_3,10
T 2,22

D=1,39

Maquina de cortadora
89,10 dB
1,39

Elaborado por: Alex Chimborazo

Nota: Segun la dosis, el nivel de riesgo es alto por lo que es mayor a 1 por lo tanto, el

trabajador se encuentra sobreexpuesto al ruido.
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Realizar y soldar seguros para soportes de montaje

En la Tabla 30 se describe la operacién la cual es realizar y soldar seguros para soporte

de montaje con sus actividades, donde se tomo6 dos mediciones y se realizé un promedio

para asi saber la cantidad de contaminacion acustica que presenta cada una de las tareas.

Tabla 30 Realizar y soldar seguros para soportes de montaje

Descripcion de Actividades - 4 Medicion
pcion de la MEDICION 1 (dB) | MEDICION 2 (dB) )
la operacion S promedio (dB)
operacion
_ Preparar 81,9 82,4 82,15
Realizar y soldar | Maquina
seguros para
soportes de Puntear 87,5 85,9 86,7
montaje

Elaborado por: Alex Chimborazo

En la llustracion 28 se visualiza cada actividad para realizar y soldar seguros para soportes

de montaje lo que produce una contaminacién acustica, con el pico mas alto que es de

92,9dB al momento de soldar.
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Puesto de trabajo: Maquina de soldar Fecha:
# de Trabajadores: 1
Tiempo de exposicién: 3,01 h

Equipo de medicién | Marca: Presion: Rango: Tipo:
Sondmetro +/-0,5dB 94-114dB 2
Estrategia de Operacion: Duracion de la Altura de medicién
medicion: Realizar y soldar tarea 10 cm del oido del
Basada en tareas segurg: ﬁ]agﬁtz?sortes 3,01h trabajador

Elaborado por: Alex Chimborazo

Los datos de obtenidos de la medicién de ruido basado en tareas con el sondmetro.

Se procede a ordenar de menor a mayor los datos obtenidos en el promedio de la tabla

30.
-82,15 86,70 | 92,9

N

Z 10011*LpA,n

n=1

LAeq — 1010g [100,1*82,15 + 100,1*86,70 + 100,1*92,90] [dB (A)]
Laeq = 94,11dB

Ruido de fondo

Laeq = 10log [dB (A)]

Valoracion de ruido vasado en tarea (1=1)
N

1
LaeqgTm = 10log [TZ 100'1*LAeqT.mi] [dB (A)]
n

=1

N
1
Laeqr.m = 10log [IZ 100'1*94'11] [dB (A)]

i=1

LAeqT,m == 94’,11dB
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Anélisis de la contribucion de cada tarea al nivel de exposicion diario equivalente

de la jornada mediante la expresion.
T
LAeqd,m = LAeqT,m + 10log [?m] [dB (4)]
Laeqam = 9411 + 10log [%][dza )]

Laeqam = 89,87 dB

Estimacion del nivel de exposicion diario equivalente de la jornada mediante la
expresion:
M
Laeqa = 10log [ 100'1*LAeq,d,m] [dB (A)]
m=1
M

Laeqd = 10log [ 100'1*89'87] [dB (A)]

m=1

Laeqa = 89,87dB

Tiempo maximo de exposicion

8
Tmax = horas
) [LAeqd — 85] [ ]

5

i [
5 [89,8'; — 85]

Tmax = horas]

Tmax = 4,06 [horas]

Dosis de riesgo
Cn
Tn
_3,01
4,06

D=0,74

Maquina de soldar
89,97 dB
0,74

Elaborado por: Alex Chimborazo

Nota: Segun la dosis, el nivel de riesgo es medio por lo que es menor a 1 por lo tanto,

el trabajador no se encuentra sobreexpuesto al ruido.
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Cortar material para soportes de izado

En la Tabla 31 se describe la operacion la cual es cortar material para soportes de izado

con sus actividades, donde se tomé dos mediciones y se realizé un promedio para asi

saber la cantidad de contaminacion acustica que presenta cada una de las tareas.

Tabla 31 Cortar material para soportes de izado

Descripcion de la | Actividades de la | MEDICION1 | MEDICION 2 NrIg?r:zIdOiZ
operacion operacion (dB) (dB) P (dB)
Preparar maquina 79,5 81,4 80,45
Medir plancha 80,3 79,5 79,9
. Llevar plan_cha ala 82.9 823 82,6
Cortar material para maquina
soportes de izado Cortar plancha 92,4 92,3 -
Llevar plancha 82,7 813 82
cortadas a la mesa
Llevar al siguiente 82.4 82.4 82.4
proceso

Elaborado por: Alex Chimborazo

En la llustracion 29 se visualiza cada actividad para cortar material para soporte de izado

lo que produce una contaminacion acustica, con el pico més alto que es de 92,35 dB al

momento de cortar plancha.

CORTAR MATERIAL PARA SOPORTES DE I1ZADO

94
92 .
90

88 -
86

84

82 | -
80 ] -

78

76

74

72

DECIBELES

Preparar Medir plancha Llevar planchaa Cortar plancha Llevar plancha
maquina la maquina cortadasala
mesa

OPERACIONES

llustracion 29 Cortar material para soportes de izado

Elaborado por: Alex Chimborazo
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Fecha:

# de Trabajadores: 1

Puesto de trabajo: Maquina de cortadora

Tiempo de exposicion: 2,85 h

medicion:

Basada en tareas

Cortar material para

soportes de izado

tarea
2,85h

Equipo de medicién | Marca: Presion: Rango: Tipo:
Sonometro +/-0,5dB 94-114dB 2
Estrategia de Operacion: Duracion de la Altura de medicién

10 cm del oido del

trabajador

Elaborado por: Alex Chimborazo

Los datos de obtenidos de la medicion de ruido basado en tareas con el sonémetro.
Se procede a ordenar de menor a mayor los datos obtenidos en el promedio de la tabla

31.

79,9 80,45 82 82,4 | 826 | 92,35

Ruido de fondo

N
Laeq = 10log [Z 10011*LpA,n] [dB (A)]

n=1

LAeq — 1010g [100,1*79,90 + 100,1*80,4—5 + 100,1*82 + 100,1*82,4-0 + 100,1*82,60

+ 100,1*92,35][dB (A)]
Laeq = 92,26dB

Valoracion de ruido vasado en tarea (1=1)

N
1 0,1+L i
Laeqr,m = 10log TZ 10™"*AeqTmi | [dB (A)]
n=1

N
1
LAeqT,m = 10]Og |:IZ 100,1*92,26] [dB (A)]
i=1

LAeqT,m == 92,26dB
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Anélisis de la contribucion de cada tarea al nivel de exposicion diario equivalente

de la jornada mediante la expresion.
T
LAeqd,m = LAeqT,m + 10log [?m] [dB (4)]
Laeqam = 92,26 + 10log [%][dza A)]

Laeqam = 89,78 dB

Estimacion del nivel de exposicion diario equivalente de la jornada mediante la
expresion:
M
Laeqd = 10log [ 100,1*LAeq,d,m] [dB (A)]
m=1

M
Laeqd = 10log [ 100'1*89'78] [dB (A)]

m=1

Laeqa = 89,78dB

Tiempo maximo de exposicion

8
Tmax = horas
) [LAeqd — 85] [ ]

5

i [
5 [89,72 — 85]

Tmax = horas]

Tmax = 4,18 [horas]

Dosis de riesgo

Cn
Tn
2,85
T 4,18

D=0,74

Maquina cortadora
89,78 dB
0,68

Elaborado por: Alex Chimborazo

Nota: Segun la dosis, el nivel de riesgo es medio por lo que es menor a 1 por lo tanto,

el trabajador no se encuentra sobreexpuesto al ruido.
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Troquelar soportes de izado

En la Tabla 32 se describe la operacién la cual es troquelar soporte de izado con sus

actividades, donde se tom6 dos mediciones y se realizé un promedio para asi saber la

cantidad de contaminacion acustica que presenta cada una de las tareas.

Tabla 32 Troquelar soportes de izado

Descripcion de la | Actividades de la| MEDICION1 | MEDICION 2 NrIg?r:zIdOiZ
operacion operacion (dB) (dB) P

(dB)
Preparar maquina 83,6 82,7 83,15
Colocar soportes 83.9 835 837

en la troqueladora

Troquelar soportes de
izado Troquelar 93,4 93,2 -

Sacar soportes 82,9 81,4 82,15
_ Llevaral 83,2 80,5 81,85

siguiente proceso

Elaborado por: Alex Chimborazo

En la llustraciéon 30 se visualiza cada actividad para troquelar soporte de izado lo que

produce una contaminacién acustica, con el pico mas alto que es de 93,30 dB al momento

de troquelar.

TROQUELAR SOPORTES DE IZADO

96
94
92
90
88
86
84
82
80
78
76

DECIBELES

Preparar maquina Colocar soportes en

la troqueladora

lustracidn 30 Troquelar soportes de izado

Elaborado por: Alex Chimborazo
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Puesto de trabajo: Maquina de toqueladora Fecha:
# de Trabajadores: 1
Tiempo de exposicion: 3,83 h

Equipo de medicién | Marca: Presion: Rango: Tipo:
Sondmetro +/-0,5dB 94-114dB 2
Estrategia de Operacion: Duracion de la Altura de medicién
medicion: Troquelar soportes de tarea 10 cm del oido del
Basada en tareas izado 3,83h trabajador

Elaborado por: Alex Chimborazo

Los datos de obtenidos de la medicion de ruido basado en tareas con el sonémetro.
Se procede a ordenar de menor a mayor los datos obtenidos en el promedio de la tabla

32.
-81,85 82,15 | 83,15 | 83,70 | 93,3

Ruido de fondo

N
Laeq = 10log [Z 10011*LpA,n] [dB (A)]

n=1

LAeq — 1010g [100,1*81,85 + 100,1*82,15 + 100,1*83,15 + 100,1*83,70

+ 10%1*9330][dB (A)]
Laeq = 94,60dB

Valoracion de ruido vasado en tarea (1=1)

N
1 0,1+L i
Laeqr,m = 10log TZ 10" AeqTmi | [dB (A)]
n=1

N
1
LAeqT,m = 10]Og |:IZ 100,1*94—,60] [dB (A)]
i=1

LAeqT,m == 94’,60dB
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Anélisis de la contribucion de cada tarea al nivel de exposicion diario equivalente

de la jornada mediante la expresion.
T
LAeqd,m = LAeqT,m + 10log [?m] [dB (4)]
Laeqam = 9460 + 10log [%][dza )]

Laeqdm = 91,41 dB

Estimacion del nivel de exposicion diario equivalente de la jornada mediante la
expresion:
M
Laeqa = 10log [ 100'1*LAeq,d,m] [dB (A)]
m=1
M

Laeqd = 10log [ 100'1*91'41] [dB (A)]

m=1

Laeqa = 91,41dB

Tiempo maximo de exposicion

8
Tmax = horas
) [LAeqd — 85] [ ]

5

i [
5 [91,4% — 85]

Tmax = horas]

Tmax = 3,12 [horas]

Dosis de riesgo
Cn
Tn
3,83
73,12

D=1,22

Maquina de toqueladora
91,41 dB
1,22

Elaborado por: Alex Chimborazo

Nota: Segun la dosis, el nivel de riesgo es alto por lo que es mayor a 1 por lo tanto, el

trabajador se encuentra sobreexpuesto al ruido.
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Esmerilar los soportes de 1zado

En la Tabla 33 se describe la operacion la cual es esmerilar soporte de izado con sus

actividades, donde se tom6 dos mediciones y se realizé un promedio para asi saber la

cantidad de contaminacion acustica que presenta cada una de las tareas.

Tabla 33 Esmerilar los soportes de Izado

siguiente proceso

Descripcion de la | Actividades de la| MEDICION 1 | MEDICION 2 I
L S promedio
operacion operacion (dB) (dB)
(dB)
Prepara esmeril 77,5 76,5 77
Esmerilar los soportes -
de Izado Esmerilar 93,4 94,3
Llevar al 82,6 83,6 83,1

Elaborado por: Alex Chimborazo

En la llustraciéon 31 se visualiza cada actividad para troquelar soporte de izado lo que

produce una contaminacidn acustica, con el pico mas alto que es de 93,85 dB al momento

de esmerilar.
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100
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lHustracién 31 Esmerilar los soportes de Izado

Elaborado por: Alex Chimborazo
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OPERACIONES
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Puesto de trabajo: Maquina de esmerilar Fecha:
# de Trabajadores: 1
Tiempo de exposicion: 2,39 h

Equipo de medicién | Marca: Presion: Rango: Tipo:
Sondmetro +/-0,5dB 94-114dB 2
Estrategia de Operacion: Duracion de la Altura de medicién
medicion: Esmerilar los soportes de tarea 10 cm del oido del
Basada en tareas Izado 3,83h trabajador

Elaborado por: Alex Chimborazo

Los datos de obtenidos de la medicién de ruido basado en tareas con el sondmetro.

Se procede a ordenar de menor a mayor los datos obtenidos en el promedio de la tabla

33.
- 77 81,10 | 93,85

N
Z 100'1*Lijn] [dB (A)]

n=1

LAeq — 1010g [100,1*77 + 100,1*81,10 + 100,1*93,85] [dB (A)]
Lpeq = 94,11dB

Ruido de fondo

Laeq = 10log

Valoracion de ruido vasado en tarea (1=1)
N

1
LaeqgTm = 10log [TZ 100'1*LAeqT.mi] [dB (A)]
n

=1

N
1
Laeqr.m = 10log [IZ 100'1*94'11] [dB (A)]

i=1

LAeqT,m == 94’,11dB
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Anélisis de la contribucion de cada tarea al nivel de exposicion diario equivalente

de la jornada mediante la expresion.
T
LAeqd,m = LAeqT,m + 10log [?m] [dB (4)]
Laeqam = 9411 + 10log [%][dza A)]

Laeqam = 88,86 dB

Estimacion del nivel de exposicion diario equivalente de la jornada mediante la
expresion:
M
Laeqd = 10log [ 100,1*LAeq,d,m] [dB (A)]
m=1

M
Laeqd = 10log [ 100'1*88'86] [dB (A)]

m=1

Laeqa = 88,86dB

Tiempo maximo de exposicion

8
Tmax = horas
) [LAeqd — 85] [ ]

5

i [
5 [88,82 — 85]

Tmax = horas]

Tmax = 2,18[horas]

Dosis de riesgo
Cn
Tn
_2,39
T 2,18

D=1,09

Maquina de esmerilar
88,86 dB
1,09

Elaborado por: Alex Chimborazo

Nota: Segun la dosis, el nivel de riesgo es alto por lo que es mayor a 1 por lo tanto, el

trabajador se encuentra sobreexpuesto al ruido.
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Embutir los soportes de izado
En la Tabla 34 se describe la operacion la cual es embutir soporte de izado con sus
actividades, donde se tom6 dos mediciones y se realizd un promedio para asi saber la

cantidad de contaminacion acustica que presenta cada una de las tareas.

Tabla 34 Embutir los soportes de izado

Descripcion de la | Actividades de | MEDICION 1 | MEDICION 2 el
. ., promedio
operacion la operacion (dB) (dB) (dB)
Preparar maquina 83,2 82,4 82,8
Colocar soporte
de izadoen la 83,7 83,7 83,7
. maquina
Embutir los soportes
de izado Embutir 85,8 85,8 -
Sacar_soporte de 82.1 82.1 82.1
izado
_ Llevaral 84,1 84,1 84,1
siguiente proceso

Elaborado por: Alex Chimborazo

En la llustracion 32 se visualiza cada actividad para embutir soporte de izado lo que

produce una contaminacién acustica, con el pico mas alto que es de 85,80 dB al momento

de embutir.
EMBUTIR SOPORTE DE IZADO
87
86
. ™
b
g * - [
o 83
e [ |
82 |
81
80
Preparar maquina Colocar soporte de Embutir Sacar soporte de Llevar al siguiente
izadoenla izado proceso
maquina

OPERACIONES

lustracién 32 Embutir los soportes de izado

Elaborado por: Alex Chimborazo
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Puesto de trabajo: Maquina dobladora Fecha:
# de Trabajadores: 1
Tiempo de exposicién: 4,45 h

Equipo de medicién | Marca: Presion: Rango: Tipo:
Sondmetro +/-0,5dB 94-114dB 2
Estrategia de Operacion: Duracion de la Altura de medicién
medicion: Embutir los soportes tarea 10 cm del oido del
Basada en tareas de izado 4,45h trabajador

Elaborado por: Alex Chimborazo

Los datos de obtenidos de la medicion de ruido basado en tareas con el sonémetro.
Se procede a ordenar de menor a mayor los datos obtenidos en el promedio de la tabla

34.

82,10 | 82,80 | 83,70 | 84,10 | 85,80

Ruido de fondo

N
Laeq = 10log [Z 10011*LpA,n] [dB (A)]

n=1

LAeq — 1010g [100,1*82,10 + 100,1*82,80 + 100,1*83,70 + 100,1*84-,10

+10%1*8589][dB (A)]
Laeq = 90,87dB

Valoracion de ruido vasado en tarea (1=1)

N
1
LaeqgTm = 10log [TZ 100'1*LAeqT.mi] [dB (A)]

n=1

N
1
LAeqT,m = 10]Og |:IZ 100,1*90,87] [dB (A)]

=1
Laeqr,m = 90,87dB
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Anélisis de la contribucion de cada tarea al nivel de exposicion diario equivalente

de la jornada mediante la expresion.
T
LAeqd,m = LAeqT,m + 10log [?m] [dB (4)]
Laeqam = 90,87 + 10log [%][dB A)]

Laeqam = 88,35 dB

Estimacion del nivel de exposicion diario equivalente de la jornada mediante la
expresion:
M
Laeqd = 10log [ 100,1*LAeq,d,m] [dB (A)]
m=1

M
Laeqd = 10log [ 100'1*88'35] [dB (A)]

m=1

Laeqa = 88,35dB

Tiempo maximo de exposicion
T i [horas]
max = oras
) [LAeqd — 85]
5
8

5 [88,3§ — 85] [

Tmax = horas]

Tmax = 2,18[horas]

Dosis de riesgo

Maquina de dobladora
88,35 dB
0,89

Elaborado por: Alex Chimborazo

Nota: Segun la dosis, el nivel de riesgo es medio por lo que es menor a 1 por lo tanto,

el trabajador no se encuentra sobreexpuesto al ruido.




Medicion de presion sonora de cada operacion

En la tabla 35 que se muestra a continuacion se encuentra los LAeq, d (presién sonora) y
el nivel de riesgo de cada puesto de trabajo a los que se encuentran sometidos los
trabajadores al momento de realizar las tareas.
Para una mejor identificacion cuando el LAeq, d sea 75 a 85 se mostrara de color verde
y desde 85 a 90 de color amarillo y de 90 rojo.
Para identificar el porcentaje de riesgo de 0,1 verde el nivel de riesgo es bajo de 0,5

amarillo el nivel de riesgo medio y 1 de rojo para el nivel de riesgo alto.

Tabla 35 Leq d tanques monofésicos por operacion

Cortar material para el cilindro del tanque

Puesto de trabajo del operario Maquina cortadora

Nivel de exposicion diario equivalente, LAeq, d

Dosis 0 porcentaje de riesgo

Embutir el logotipo del cliente

Puesto de trabajo del operario Maquina de embutir

Nivel de exposicion diario equivalente, LAeq, d 84,95 dB

Dosis 0 porcentaje de riego 0,86

Apuntar y Pulir el cilindro del tanque

Puesto de trabajo del operario Maquina soldadora

Nivel de exposicidn diario equivalente, LAeq, d 85,16 dB

Dosis 0 porcentaje de riego ﬁ

Soldar y Pulir cilindro del tanque (Cordon Principal)

Puesto de trabajo del operario Maquina soldadora

Nivel de exposicidn diario equivalente, LAeq, d

Dosis 0 porcentaje de riego

Soldar la base al cilindro del tanque

Puesto de trabajo del operario Maquina soldadora

Nivel de exposicion diario equivalente, LAeq, d

Dosis o porcentaje de riego

Prensar tapa del transformador

Puesto de trabajo del operario Maquina de prensado
Nivel de exposicion diario equivalente, LAeq, d _
Dosis o porcentaje de riego 0,83
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Soldar accesorios al tanque

Puesto de trabajo del operario

Maquina de soldar

Nivel de exposicion diario equivalente, LAeq, d

Dosis 0 porcentaje de riego

Prueba de hermeticidad del tanque monofésico

Puesto de trabajo del operario

Maquina de hermetizado

Nivel de exposicion diario equivalente, LAeq, d

86,48 dB

Dosis 0 porcentaje de riego

Granallar tanque

Puesto de trabajo del operario

Maquina de granallado

Nivel de exposicion diario equivalente, LAeq, d

Dosis 0 porcentaje de riego

Pintar tanque

Puesto de trabajo del operario

Puesto de pintura

Nivel de exposicidn diario equivalente, LAeq, d

Dosis 0 porcentaje de riego

Cortar material para la tapa del transformador

Puesto de trabajo del operario

Maquina cortadora

Nivel de exposicidn diario equivalente, LAeq, d

Dosis o0 porcentaje de riego

Cortar circulo para la base del transformador

Puesto de trabajo del operario

Maquina cortadora

Nivel de exposicion diario equivalente, LAeq, d

Dosis 0 porcentaje de riego

0,59

Cortar material para la tapa del transformador

Puesto de trabajo del operario

Maquina cortadora

Nivel de exposicidn diario equivalente, LAeq, d

Dosis o porcentaje de riego

Cortar circulo para la tapa del transformador

Puesto de trabajo del operario

Maquina cortadora

Nivel de exposicion diario equivalente, LAeq, d

Dosis o porcentaje de riego

0,52

Prensar tapa del transformador

Puesto de trabajo del operario

Maquina de prensado
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Nivel de exposicion diario equivalente, LAeq, d

Dosis 0 porcentaje de riego

Perforar tapa del transformador

Puesto de trabajo del operario Maquina de troquelar

Nivel de exposicion diario equivalente, LAeq, d

Dosis o0 porcentaje de riego

Cortar material para la banda de tierra

Puesto de trabajo del operario Maquina cortadora

Nivel de exposicion diario equivalente, LAeq, d 85.69 dB

Dosis 0 porcentaje de riego

Granallar tapa del transformador

Puesto de trabajo del operario Maquina de granallado

Nivel de exposicion diario equivalente, LAeq, d

Dosis 0 porcentaje de riego

Pintar tapa del transformador

Puesto de trabajo del operario Pintura

Nivel de exposicion diario equivalente, LAeq, d

Dosis 0 porcentaje de riego

Soldar seguros a la banda de cierre

Puesto de trabajo del operario Operador de suelda

Nivel de exposicidn diario equivalente, LAeq, d

Dosis 0 porcentaje de riego

Granallar banda de cierre

Puesto de trabajo del operario Maquina granalladora

Nivel de exposicidn diario equivalente, LAeq, d

Dosis 0 porcentaje de riego

Pintar banda de cierre

Puesto de trabajo del operario Puesto de pintura

Nivel de exposicion diario equivalente, LAeq, d

Dosis 0 porcentaje de riego

Cortar material para soportes de montaje

Puesto de trabajo del operario Maquina cortadora

Nivel de exposicion diario equivalente, LAeq, d 86,52 dB

Dosis 0 porcentaje de riego _

110



Troquelar soportes de montaje

Puesto de trabajo del operario

Maquina de cortadora

Nivel de exposicion diario equivalente, LAeq, d

Dosis 0 porcentaje de riego

Realizar y soldar seguros para soportes de montaje

Puesto de trabajo del operario

Maquina de soldar

Nivel de exposicion diario equivalente, LAeq, d

89,97 dB

Dosis o porcentaje de riego

0,74

Cortar material para soportes de izado

Puesto de trabajo del operario

Maquina cortadora

Nivel de exposicidn diario equivalente, LAeq, d

89,78 dB

Dosis o0 porcentaje de riego

0,68

Troquelar soportes de izado

Puesto de trabajo del operario

Maquina de toqueladora

Nivel de exposicion diario equivalente, LAeq, d

Dosis o0 porcentaje de riego

Esmerilar los soportes de 1zado

Puesto de trabajo del operario

Maquina de esmerilar

Nivel de exposicion diario equivalente, LAeq, d

88,86 dB

Dosis 0 porcentaje de riego

Embutir los soportes de izado

Puesto de trabajo del operario

Maquina de dobladora

Nivel de exposicidn diario equivalente, LAeq, d

88,35 dB

Dosis 0 porcentaje de riego

0,89

Fuente: Investigacion directa

Elaborado por: Alex Chimborazo
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Anélisis

En el area de Metal Mecanica en la Empresa Ecuatran S.A. en los puestos de trabajo el
nivel de riesgo mas alto es de 4,89 segun él (Decreto Ejecutivo 2393) si la dosis o nivel
de riesgo es mayor a 1se da como riesgo alto por lo tanto tiene que actuar de inmediato
para prevenir enfermedades auditivas, por lo contrario si la dosis es 0,5 el nivel de riesgo
medio y si es inferior a 0,5 el nivel de riesgo bajo no se hace nada por que se encuentran

en buen ambiente laboral.

Mejora

La mejora se realiza en base a una guia preventiva para los trabajadores expuestos al ruido
con la institucién de salud publica del ministerio y ademas se toma una referencia para la
evaluacion y prevencion de los riesgos relacionados a la Exposicién de los trabajadores
al ruido que es el Real decreto 286/2016 del 10 de marzo. Lo que se sirve para proponer
una Guia preventiva de ruido para los trabajadores el &rea de metal mecanica en la
empresa Ecuatran S.A. lo cual serd una posible solucién para que los trabajadores tengan
conciencia de los dafios que se presentan al no tener el EPI auditivo al momento de

realizar las operaciones.

112



CAPITULO 11l

PROPUESTA Y RESULTADOS ESPERADOS
En la Tabla 36 se da a conocer los resultados del nivel de exposicidn diario equivalente,
LAeq, y la dosis o porcentaje de riesgo a la cual los trabajadores se encuentran sometidos

al realizar el tanque monofasico en el area de Metal Mecénica.

Tabla 36 Nivel de exposicidn y dosis de cada operacion en el area de metal mecénica

%i; ECUATRAN. NIVEL DE EXPOSICION Y DOSIS DE CADA OPERACION EN EL AREA DE METAL MECANICA
Cortar Embutir el Apuntar y Soldar y Pulir
Operacién material para lodotino del Pulir el cilindro del Soldar la base | Prensar tapa Soldar
P el cilindro del gcli el;te cilindro del | tanque (Cordén | al cilindro del del accesorios al
tanque tanque Principal) tanque transformador tanque
93,29 dB 84,95 dB 85,16 dB 94,95 dB 98,71 dB 90,77 dB 101,22 dB
1,96 0,86 0,31 1,28 2,94 0,83 1,56
Prueba de Cortar circulo Cortar
Operacion hermeticidad Cortar material para la base material para | Cortar circulo
P del tanque Granallar Pintar para la tapa del del la tapa del para la tapa del
monofasico tanque tanque transformador | transformador | transformador | transformador
86,48 dB 102,56 dB 96,29 dB 90,71dB 82,71dB 91,85 84,03
1,05 4,89 2,69 1,68 0,59 2,61 0,52
Cortar
material
Operacién Prensar tapa Perforar tapa para la Granallar tapa Soldar seguros
del del banda de del Pintar tapa del | alabandade | Granallar banda
transformador | transformador tierra transformador | transformador cierre de cierre
79,85 80,92 85.69 dB 99,71dB 82,50 dB 80,83 dB 93,15dB
0,42 0,16 0,41 4,24 0,33 0,17 1,89
Realizar y soldar Cortar
Operacién Cortar material | Troquelar seguros para material para Troquelar Esmerilar los
p Pintar banda | para soportes | soportes de soportes de soportes de soportes de soportes de
de cierre de montaje montaje montaje izado izado 1zado
84,87 dB 86,52 dB 89,10 dB 89,97 dB 89,78 dB 91,41dB 88,86 dB
0,45 0,72 1,39 0,74 0,68 1,22 1,09
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| ECUATRAN. NIVEL DE EXPOSICION Y DOSIS DE CADA OPERACION EN EL AREA DE METAL MECANICA
Embutir los
Operacion soportes de
izado
88,35 dB
0,89

Fuente: Investigacion directa

Elaborado por: Alex Chimborazo

Los resultados de las mediciones de presion sonora basada en las tareas tienen un rango
entre los 79,85 dB a 102,56 dB como se aprecia en la Tabla 36 anterior por lo tanto
algunos lugares de trabajo sobrepasan los decibeles permitidos, segln lanorma NTP 270,
la exposicion al ruido se encuentra sobre los 85 dB lo cual es obligatorio usar protectores
auditivos, asi mismo el nivel de riesgo esta entre 0,31 a 4,89 el nivel de riesgo en algunas
puestos de trabajo es alto por lo que es mayor a 1, entonces tiene que actuar de inmediato
para que los empleados del area de Metal Mecanica no sufran de enfermedades auditivas.

Por lo que se realiz6 una Guia de gestion preventiva de ruido para los trabajadores en el
area de Metal Mecanica, para una posible solucién para los empleados, lo cual contiene
consejos de como utilizar el equipo de proteccion personal auditivo y su respectivo
mantenimiento las enfermedades los problemas auditivos que puede causar al momento
de estar manipulando las maquinarias o permanecer en dicha area, ademas las
protecciones auditivas que debe tener la empresa para brindar a cada uno de los operarios,
de tal modo que tenga un posible mejoramiento del ambiente laboral que se lo aprecia a

continuacion.
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Guia de gestion preventiva de ruido para los trabajadores en el area de metal mecanica en la Empresa Ecuatran S.A.

“,’ ECUATRAN < !

If\l)O \MH{I(,\

GUIA DE GESTION

PREVENTIVA T

DE RUIDO PARA LOS [BR

TRABAJADORES %
EN EL AREA DE

METAL MECANICA

En la Empresa Ecuatran S.A.

Fuente: Investigacion directa

Elaborado por: Alex Chimborazo
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Justificacion

El Ministerio de Salud, considerando la atribucion establecida en el articulo 21 del
Decreto Supremo N° 109 del Ministerio del Trabajo, con el propoésito de facilitar y
uniformar las actuaciones preventivas que procedan, sera el encargado de impartir la guia
cumplir por los organismos administradores, con el objetivo que sirvan para el desarrollo
establecimiento considerando la participacion y la colaboracion de los trabajadores del
area de Metal Mecanica. La presente guia, estableciéndose en ésta los requerimientos
minimos desde el punto de vista de la vigilancia ambiental de la exposicién ocupacional
a ruido, sefialando en su contexto criterios de accién, cuya superacion dara lugar a las
recomendaciones de medidas de control de ruido especificadas, para los trabajadores para
que no sufran de enfermedades profesionales, a de mas incluyendo contenidos minimos

para la capacitacion de los trabajadores en esta area (Cortés, 2013).

Objetivo

Dar conocer los implementos de seguridad auditivo que deben usar al momento de
ingresar a los distintos puestos de trabajo para manipular la maquinaria, herramientas a
aquellos trabajadores que debido a la actividad que desempefian, se encuentran expuestos

ocupacionalmente a ruido y enfermedades que podrian provocar al no utilizarlos.

Campo de aplicacion

La presente guia es aplicable para el Area de Metal Mecénica de la Empresa Ecuatran
S.A. para los trabajadores que estan sometidos a la exposicién ocupacional del ruido en
sus distintos puestos de trabajo.

Terminologia

Para efectos de la presente Guia, se entendera por:

Criterio de Accidn: Valor que, si es excedido, dara lugar a la implementacion inmediata
de medidas de control técnicas y/o administrativas, destinadas a disminuir la

exposicion ocupacional a ruido del trabajador (Bravo, 2012 pag. 3).
Decibel: Unidad de tipo adimensional, que se obtiene calculando el logaritmo (de base

10) de una relacion entre dos magnitudes similares, en este caso, dos presiones sonoras
(Bravo, 2012 péag. 4).
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Emision de Ruido: Generacién de una perturbacion sonora que se propagara en forma

de ondas.

Exposicion Ocupacional a Ruido: Exposicion a ruido de los trabajadores en sus lugares

de trabajo.

Frecuencia: La frecuencia de un sonido es el niUmero de variaciones de presion de la
onda sonora en un segundo y es lo que caracteriza el tono con el que percibimos un sonido
(agudo o grave). En general, el ruido se conforma por la union de sonidos de distinta

frecuencia (GreenFacts, 2020).

Peligro: Situacion inherente con capacidad de causar lesiones o dafios a la Salud de las

personas.

Riesgo: Probabilidad y consecuencia de sufrir un dafio.

Ruido: Sonido molesto, que produce dafio o que interfiere en la transmision, percepcion

o interpretacion de un sonido util (Bravo, 2012 pag. 4).

Sonido: Sensacion o impresion producida en el oido por un conjunto de vibraciones que

se propagan por un medio elastico, como el aire (Chaix, 2016).

Medidas de Control

El ruido debe ser controlado inicialmente en la fuente u origen. En caso de no ser factible,
se deben implementar medidas en el camino de propagacion de éste (desde la fuente hasta
el receptor), y en ultima instancia, considerar medidas de control en el receptor (Bravo,
2012 pég. 6).

Elementos de Proteccion Auditiva (EPA)

El uso de EPA por parte de los trabajadores se debe considerar como uGltima medida de
proteccion, siempre y cuando, no sea tecnicamente factible la implementacion de medidas
de caracter técnico y administrativo. No obstante, lo anterior, el uso de EPA también se

debe considerar en las siguientes situaciones:

e Mientras se implementan las medidas de control recomendadas.
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Cuando se hayan implementado medidas de control y que, pese a esto, alin existan

riesgos residuales de dafio auditivo para los trabajadores.

La seleccion, uso, limpieza, mantencion y almacenamiento de los elementos de

proteccidn auditiva (EPA) en los lugares de trabajo, debera ser realizada de acuerdo al

documento de referencia vigente establecido por el laboratorio nacional y de referencia
en la materia (Robles, 2015).

Consideraciones Adicionales

Al momento del disefio de las medidas de control de ruido, se debe considerar que
una vez que éstas sean implementadas, el trabajador pueda escuchar y percibir las

sefiales de alarma o sonidos asociados a su seguridad.

Debido a factores de susceptibilidad al ruido, se debe considerar la
implementacion de acciones para garantizar la proteccion de aquellos
trabajadores especialmente sensibles, como por ejemplo aquellos que padezcan o
hayan padecido determinadas afecciones, mujeres embarazadas (apuntando esto

principalmente a la proteccion del feto), etc.

La exposicion combinada a ruido y determinadas sustancias quimicas
(sustancias ototoxicas) debe suponer una mayor atencion y un replanteo de las
medidas preventivas, ya que la accién sinérgica de éstos puede provocar dafios
permanentes o temporales sobre la audicion, dando lugar a una fragilizacion del

oido interno, potenciando los efectos del ruido (Robles, 2015).

Implementacion de equipo de proteccidn personal auditivo para destientos puestos

de trabajo en el area de Metal Mecanica.

Se identificara los protectores auditivos que se debe utilizar al momento de ocupar el

puesto de trabajo, ademas las enfermedades que podia causar si no utiliza lo que

recomienda la guia para la realizacion de transformadores monofésicos y triasico.

Normativa aplicable

UNE-EN 458 Protectores auditivos. Recomendaciones relativas a la seleccion,

uso, precauciones de empleo y mantenimiento.
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e UNE-EN 352-1 Protectores auditivos: Orejeras.

e UNE-EN 352-2 Protectores auditivos: Tapones.

e UNE-EN 352-3 Protectores auditivos: Orejeras acopladas a un casco de
proteccion para la industria.

e UNE-EN 352-4 Protectores auditivos: Orejeras dependientes del nivel (Leon,
2016).

Equipos de proteccion auditiva

Los protectores auditivos son equipos de proteccion individual debido a sus propiedades
para la reduccién del ruido en la audicion para poder asi prevenir un dafio en el oido, los
protectores auditivos sirven para neutralizar su trayectoria desde la fuente al canal de
auditivo. Por lo tanto, existen una clasificacion de protectores auditivos que obstaculizan

el ruido segun la siguiente clasificacion:

Clasificacion de equipos de proteccién auditiva
e Orejeras
e Tapones

e Protectores Auditivos especiales

a) Orejeras: Tipo de protector auditivo compuesto por un arnés y un par de copas

disefiadas para cubrir cada pabellon auditivo (Leon, 2016).
b) Tapones: Son protectores que se introducen en el conducto sonoro o en la cavidad de
la oreja, destinados a bloquear su entrada. Estos pueden ser desechables (un solo uso) y

reutilizables (mas de un uso) (Bravo, 2012).

c) Tipos especiales: Son protectores dependientes del nivel, protectores para la reduccién

activa del ruido, orejeros de comunicacion, cascos antiruidos (Bravo, 2012).

En la llustracion 34 se visualiza los tipos de protectores auditivos que son de orejeras,

tapones y cascos especiales.
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llustracion 34 Equipos de proteccion auditiva

Fuente: (Quispe, 2013)

Riesgo del equipo de proteccion personal auditivo

En la Tabla 37 se muestra los riesgos, los origenes las formas de riegos y factores que se

debe tener en cuenta desde el punto de vista de la seguridad para la seleccién y utilizacion

del equipo.

Tabla 37 Riesgo del equipo de proteccidn personal auditivo

Factores que se debe tener en cuenta desde el

Riesgo Origen y forma de los riesgos punto de vista de la seguridad para la seleccion y
utilizacion del equipo

Incomodidad y | Incomodidad al uso: Disefio ergonémico

molestia al trabajador e Demasiado voluminoso e Volumen

e Demasiada presion
e Aumento de la

transpiracion

Esfuerzo y presion de aplicacién

Adaptacién

Limitacion de la | Mala comunicacion entre los
capacidad de | trabajadores directamente
comunicacion

acustica

Variacion de la comunicacion con la
frecuencia, reduccion de las potencias
acusticas

Posibilidad de reemplazar los tapones por
cascos especiales para oidos.

Eleccion previa con una prueba auditiva.
Utilizacion de un protector electroacustico

apropiado.
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Riesgo

Origen y forma de los riesgos

Factores que se debe tener en cuenta desde el
punto de vista de la seguridad para la seleccion y

utilizacion del equipo

Accidentes y peligro a

Mala compatibilidad

e Calidades de los materiales

la salud e Factibilidad de sustitucion de las orejeras
e Falta de higiene por auriculares, utilizaciéon de tapones
desechables para oidos
e Materiales inadaptados e Limitacion del didmetro de las fibras
minerales de los tapones para oidos
e Avristas vivas e Aristas y angulos redondeados
e Enganchamiento del pelo e Eliminacion de elementos que puedan
e Contacto con cuerpos producir pellizcos
incandescentes e Resistencia a la combustion y la fusion
e Contacto con las flamas e Inflamabilidad resistencia a las llamas
Alteracion  de  la | Intemperie, condiciones, ambiente, e Resistencia del equipo a las agresiones
funcion protectora | limpieza, utilizacion. industriales
debida al e Mantenimiento de la funcion protectora

envejecimiento

durante toda la duracion de vida del equipo

Riesgos a la utilizacién de equipos d

e proteccion personal auditivo

Eficacia  protectora

insuficiente

Mala utilizacion del equipo

Utilizacion apropiada del equipo y conocimiento del
riesgo.
Utilizacion con respecto a las indicaciones del

fabricante.

Suciedad, desgaste o deterioro del

equipo

Mantenimiento en buen estado
Controles periédicos

Sustitucion oportuna

Respeto de las indicaciones del fabricante

Elaborado por: Alex Chimborazo

Fuente: (Servicio Integrado de Prevencién y Salud Laboral, 2017)

Eleccion del tipo de proteccion

Segun el (RD 286/2006) sobre la proteccion de los trabajadores de los riesgos derivados

de la exposicion al ruido, en ambientes de trabajo con niveles de ruido equivalentes a una

exposicion de 8 h superiores a 80 dB (A) (LAeq, d=80 dB(A) el empresario debe poner a

disposicion de los trabajadores protectores auditivos. Cuando estos niveles de ruido son

superiores a LAeq, d=85 dB(A) el uso de protectores auditivos sera obligatorio (Instituto

Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo, 2006).

La siguiente llustracion 35 significa el uso obligatorio de proteccion auditiva de color

azul y blanco.
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OBLIGATORIO

PROTECCION
AUDITIVA
lustracién 35 Uso obligatorio de proteccion auditiva

Fuente: (Floria, 2007)

Seleccidn de protectores auditivos

Al momento de ingresar al area de Metal Mecanica debe colocar obligatoriamente los
protectores auditivos por la razon que existe demasiada contaminacién acustica, el
operario debe tener en cuenta al momento de ingresar a su puesto de trabajo donde va a
laborar 8 horas diarias debe tomar encuneta el equipo de proteccion auditiva que se le
recomienda para asi disminuir o bloquear el sonido para que no penetre en su oido
colocandose tapones, orejeras 0 a su vez un casco especial si el ruido es demasiado fuerte,
a continuacion se le presentara los tipos de protectores auditivos.

NRR (Nivel de reduccidon de ruido)

Los derechos y obligaciones de parte del empresario y de los trabajadores en todo lo

que se refiere al uso de los protectores auditivos son:

e En caso de sobrepasarse los valores inferiores de exposicion, el jefe de seguridad
pondré a disposicion de los trabajadores los protectores sonoros.

e Cuando se sobrepasen los valores superiores de exposicién y mientras se
establezca el programa de medidas técnicas y/o de organizacion, el jefe de

seguridad suministrard y controlara el uso de los protectores auditivos.

Protectores auditivos recomendados
En la Tabla 38 se muestra la marca los detales de los protectores auditivos con los
decibeles correspondientes para la utilizacion al momento de ingresar a el puesto de

trabajo.
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Tabla 38 Protectores auditivos

Protectores auditivos

Descripcion Producto

Protector auditivo
H10 desechable con cordon NRR 31dB

Fuente: (Siliquini, 2018)

Protector auditivo
H 20 reutilizable con cordon NRR 26dB

Fuente: (Siliquini, 2018)

Protector auditivo
LEFT/RIGHT alto acoplado al Casco NRR ) \

280B Y 5 ) o

Recomendd para adquisidor de la empresa.

Fuente: (Bravo, 2012)

Elaborado por: Alex Chimborazo

En la Tabla 39 se muestran los protectores auditivos pasivos mas usuales y las
caracteristicas principales que han de tenerse en cuenta para seleccionar el mas adecuado.
Los protectores pasivos son: los que depende de su disefio y de las caracteristicas

fisicas de los materiales utilizados.
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Tabla 39 Protectores auditivos pasivos

Protectores auditivos pasivos

Tipo

Caracteristicas a tener en cuenta para

su correcta seleccion

Orejeras

Fuente: (FerPal, 2020)

* Peso.

* Disponible en varias tallas.

* Posibilidad de recambios (insertos de
espuma y almohadillas).

NRR 28 dB

Tapones premoldeados

e

~

Fuente: (FerPal, 2020)

* Disponible en varias tallas.

* En colores llamativos para facilitar el
control de su uso.

NRR 26dB

Tapones moldeados

Fuente: (FerPal, 2020)

* Material facilmente moldeable para
facilitar su colocacion y extraccion.

* Disponible en colores llamativos para
facilitar el control de su uso.

NRR 31dB

Tapones premoldeados con arnés

Fuente: (FerPal, 2020)

* Disponible en varias tallas.

* Comodidad del protector auditivo
teniendo en cuenta tanto la presion

del arnés como el tipo de tapon
premoldeado.

NRR 22dB

Elaborado por: Alex Chimborazo

En la Tabla 40 se muestra los protectores auditivos no pasivos pueden poseer otras

funciones adicionales, siéndolos mas habituales:
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Tabla 40 Protectores auditivos no pasivos

PROTECTORES AUDITIVOS NO PASIVOS

Tipo

Caracteristicas a tener en cuenta para su correcta

seleccién

Protectores auditivos con
reduccion activa del ruido
(ANR) Reduccidn activa

de ruido

Disponen de un circuito de

SENAL ANTI-RUIDO  SERAL RUIDO

CIRCUITO

cancelacion del ruido y suelen
usarse en entornos con un nivel

alto de ruido en el que

SUPERPOSICION SERALES

predominen las bajas

frecuencias. Fuente: (Piqué, 2019)

Protectores auditivos

dependientes

del nivel

Fuente: (Piqué, 2019)

Mediante un sistema de restauracion del sonido, las orejeras
0 tapones son capaces de incrementar su atenuacion conforme
aumenta el nivel sonoro.

Suelen amplificar las frecuencias conversacionales por lo que
son Utiles para la comunicacion entre los trabajadores (Piqué,
2019).

Orejeras con sistema de

comunicacion

Fuente: (Piqué, 2019)

Permiten la comunicacion oral, la escucha de sefiales de
alarma y atenuan el ruido del lugar de trabajo.
Posibilitan una correcta comunicacion en lugares ruidosos en

los que se precisen instrucciones detalladas (Piqué, 2019).

Elaborado por: Alex Chimborazo

Efectos del Ruido en la Salud

La exposicion a niveles elevados de ruido provoca efectos en la salud que no se reducen

a dafos en el organo auditivo, aunque estos sean los méas destacables y los mejor

documentados (Bravo, 2012).

A continuacion, se describe brevemente la estructura del oido humano, su interaccion

frente al ruido y los principales efectos en el organismo que provoca dicha exposicion.
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Estructura del oido humano
El oido es el responsable de la audicion y el equilibrio. En su estructura se diferencian

tres areas que son el oido externo, el oido medio y el oido interno.

Oido externo el oido externo es la parte exterior del oido que recoge las ondas sonoras y

las dirige al interior del oido (Torres, 2020).

Oido medio se compone de 3 osiculos o huesecillos (martillo, estribo y yunque) que

transmiten las vibraciones al oido interno (Torres, 2020).
Oido interno transforma los sonidos en sefiales nerviosas que el cerebro descifra, ademas
los canales son tres tubitos arqueados en semicirculos con un liquido en su interior para

proporcionar el equilibrio de la cabeza y del cuerpo (Hirsch, 2020).

En la siguiente llustracion 35 se visualiza las partes del oido

VESTIBULO

YUNQUE

3 osiculos

ESTRIBO

NERVIO AUDITIVO

MARTILLO

TIMPANO

TROMPA DE EUSTAQUIO

CONDUCTO AUDITIVO <
COCLEA

PABELLON

! i 0iD0 !
0iDO EXTERNO i OIDOMEDIO | |NTERNO |

lustracién 36 El funcionamiento del oido humano
Fuente: (Torres, 2020)
Mecanismo de la audicion

Las ondas de presion sonora se captan por el conducto auditivo externo y desde alli se
dirigen al timpano provocandole que vibre, transmitiendo dicho movimiento al oido

medio.

Efectos de la lesion auditiva

Las alteraciones auditivas que pueden ser temporales o permanentes desencadenan:
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La fatiga auditiva; alteracion transitoria de la capacidad auditiva. No hay lesién y se
recupera la capacidad con el descanso sonoro, siendo el tiempo necesario dependiente de

la intensidad y la duracién de la exposicion (Sanchez, 2012).

Consecuencias de la pérdida auditiva
La exhibicion continuada a ruidos con una cierta fuerza que puede estimular hipoacusia
y ésta ser catalogada como malestar profesional, pero en el caso de sufrir el trabajador un

trauma acustico sonoro, se la considerara como accidente de trabajo (Alvarez, 2019).

El trauma acustico sonoro se produce instantdneamente por ruidos estrechamente
intensos que por su alta tension dafian al timpano o pueden incitar fracturas, luxaciones
en los huesecillos del oido medio, asimismo como en sus articulaciones.

Su sintoma principal es una sordera que aparece subitamente y que suele ser temporal, ya

que generalmente la audicion se recupera de forma total (Alvarez, 2019).

En la Tabla 41 se describe los problemas sociales, trastornos fiscos, problemas

psicoldgicos que tiene una persona que no oye bien por problemas de presion sonora.

Tabla 41 Consecuencias de la pérdida auditiva

Consecuencias de la pérdida auditiva

Problemas sociales e Dificultades para comunicarse: la persona no comprende 0
entiende mal a su interlocutor, pidiéndole a este que repita o
gue hable mas fuerte para poder comprender

e Aislamiento: la persona que padece una pérdida auditiva
tiene tendencia a encerrarse en si misma y, por lo tanto, a
aislarse socialmente. Poco a poco, esta persona se excluye a

si misma o la excluyen.

Trastornos fisicos e Dolores de cabeza
e Hipertension
e Pérdida del equilibrio

e Acufenos o hiperacusia

Problemas e EIl estrés, como consecuencia, tienen un sentimiento de
psicolégicos inseguridad.
e Por lo general, estas personas también tienen la moral por los

suelos como consecuencia de una falta de confianza, una
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Consecuencias de la pérdida auditiva

baja autoestima, un sentimiento de verglienza, etc. En
ocasiones, esto puede llevar a la depresion.

e los individuos victimas de una pérdida auditiva pueden

experimentar fatiga y pérdida de apetito.

Elaborado por: Alex Chimborazo
Fuente: (Alvarez, 2019)

La incorporacion de buenos habitos
Es esencial adoptar buenos habitos en el lugar de trabajo para prevenir una escasez

auditiva.

En la siguiente Tabla 42 se describe lo la incorporacion de los buenos habitos para los

trabajadores para que tomen conciencia para que no sufra enfermedades laborales.

Tabla 42 La incorporacion de buenos hébitos

La incorporacion de buenos habitos

Controlar Para identificar el riesgo, es necesario controlar regularmente
al menos una vez al afio los niveles sonoros en las diferentes
estaciones de trabajo. Ocurre lo mismo cuando a la hora de
comprar una nueva maquina o de reorganizar las instalaciones.
La ley se cumple en funcién de los niveles sonoros detectados

e 80 dB(A): proteccién aconsejada (es obligatorio

suministrar protecciones)
e 85 dB(A): proteccion obligatoria
e 87 dB(A): valor que nunca se debe sobrepasar

(protecciones puestas) los niveles sonoros detectados:

Usar las protecciones | el uso de las protecciones individuales contra el ruido se debe
auditivas: hacer en funcion de varios criterios (sector de actividad,
comodidad, colocacidn, etc.). Las protecciones auditivas deben
usarse el 100% del tiempo de exposicion al ruido para que su
eficacia sea maxima, debiéndose colocar y retirar en un lugar

tranquilo y sin ruido.

Concienciar: hay que concienciar individual y colectivamente de forma

regular a los empleados expuestos a los riesgos que supone el
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La incorporacion de buenos habitos

ruido, recordandoles las consecuencias de este en el organismo

y como protegerse.

Elaborado por: Alex Chimborazo
Fuente: (Alvarez, 2019)

Implementacion de equipo de proteccion auditivo recomendado para los

trabajadores el area de Metal Mecanica para la elaboracion de tanques monoféasicos.

A continuacion se presenta las maquinarias que se utilizan para la fabricacion de tranques
monofésicos en area de Metal Mecénica, con los equipos de proteccion auditivos
recomendados para bloquear el ruido excesivo al oido del trabajador lo que debe utilizar
al momento de ingresar a su puesto de trabajo al momento de utilizar las maquinarias y
asi el operario no sufrird de ninguna sintoma o enfermedad profesional que pueda dafar

su salud al momento de realizar los tanques monofésicos y trifasicos.

Equipo de proteccion auditiva recomendado para los trabajadores al momento de

la elaboracion de transformadores monofasicos y trifasicos.

La acumulacion sonora
Significa un problema directo con los trabajadores, siendo causante de serias
consecuencias y problemas en la salud, derivados de la alteracion del ritmo en las

pulsaciones y la respiracion, que entre otras cosas genera el ruido en exceso

Maquina de granallado

Para la preparacion de la maquina de granallado un operario utiliza una escoba y una pala
para colocar la granalla dentro del contenedor como se aprecia en el Anexo 3 la cual
genera una presion sonora de 102,56 dB con un nivel de riesgo de 4,98 lo que es un nivel
de riesgo alto.

El operario debe colocarse doble proteccién que son los tapones y las rejeras la cual
reduce el NRR 85,06 dB que se encuentra en la siguiente ecuacion 7, el operario no se

encuentra expuesto al ruido lo cual se encontrar en un mejor ambiente laboral.
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Ecuacion 7 Caculo nivel de ruido atenuado (NRA)

NRR + 5
NRA = NPS — [T]
Fuente: (OSHA, 2018 pag. 2)
2845
NRA = 102,56 — [ > ]
NRA = 85,06 dB
Tiempo maximo
T = 9 h
max = — ooz [horas]
2|75
8
Tmax = horas]

2[86,065 55| [

Tmax = 18,46 [horas]

Indice de riesgo o dosis

Cn= 10,43 tiempo total que dura la tarea

cn
dosis = [—
tm

dosis = [10,43

osis = 18.46
dosis = 0,55

Lo cual nos da un indice de riesgo de 0,55 nivel de riesgo medio segun el decreto Decreto

Ejecutivo 2393,(2013)

En la Tabla 43 se muestra que tipo de maquina se utiliza las herramientas que necesita

para realizar esta actividad el equipo de EPI (proteccién personal individual) auditivo que

debe tener colocado y las consecuencias que pasara si no las utiliza correcta mente al

momento de utilizar la maquina de granallado.
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Tabla 43 Maquina de Granallado

% ECUATRAN.

Granallado

Croquis Magquinaria | Herramientas

Equipo personal

auditivo recomendado

Consecuencia

Granallado | Escoba de
alambre

Pala

Medicion: 102,56 dB.

indice es de: 4,98
Nivel de riesgo alto

Orejeras
NRR 28 dB

Son ligeros y comodos

Tapones
premoldeados
NRR 26dB

Son  coémodos

reutilizables

y

Es muy necesario utilizar los
protectores auditivos en todo
momento y saber colocarselo
porque, si no los utilizas de una
manera adecuada podas sufrir
problemas psicoldgicos, sociales
de migrafa, estrés, pérdida
auditiva lo que no podras
comunicarte con los demas
trabajadores  perfectamente 'y

ocasionaras accidentes.

Elaborado por: Alex Chimborazo

Maquina cortadora

Al momento de utilizar la maquina cortadora este el o los operarios cortan una plancha lo

cual va a hacer el cuerpo del transformador monofésico lo que produce contaminacion

sonora al momento de colocar la plancha en la mesa de la maquina y al cortar la plancha

de tol con las cuchillas por lo que genera una presion sonora de 93,29dB y un porcentaje

de riesgo de 1,96 que es un nivel alto por lo tanto si el operario no utiliza el equipo de

EPP (proteccidn personal) podréa sufrir de pérdida auditiva a lo largo del tiempo, dolor de

cabeza, migrafia, estrés, mediante esos sintomas el trabajador no podra estar en

condiciones Optimas para realizar la tarea por que podria ocasionar accidentes o perdida

de sus extremidades.

El operario debe colocarse doble proteccién que son los tapones y las rejeras la cual

reduce el NRR 76,29 dB que se encuentra en la siguiente ecuacién 7, el operario no se

encuentra expuesto al ruido con un indice de riesgo de 0,56 nivel de riesgo medio lo cual

se encontrar en un mejor ambiente laboral.

En la Tabla 44 se muestra la maquina las herramientas, el equipo de proteccion auditivo

que debe tener el operario al momento de realizar la tarea y las consecuencias que se

produce si no utiliza los EPI auditivo al momento de utilizar la Maquina Cortadora.

131




Tabla 44 Cortar material para el cilindro del tanque

@ ECUATRAN. CORTAR MATERIAL PARA EL CILINDRO DEL TANQUE
Croquis Magquinaria | Herramientas Protectores auditivos Consecuencia
recomendado
Orejeras Al no utilizar el
NRR 28 dB EPA puede causar
Maquina | Flexémetro Son ligeros y comodos pérdida, auditiva,
cortadora | Rayador Tapones premoldeados dolor de cabeza
NRR 26dB migrafa, estrés,
Son cdmodos y reutilizables | accidentes.

Medicion: 93,29 dB.

indice es de: 1,96%
Nivel de riesgo alto

Elaborado por: Alex Chimborazo

Magquina Dobladora

En este proceso se realiza el logotipo que va a llevar el transformador esto depende del
cliente, el trabajador baja la plancha de la plataforma a la mesa de la maquina donde
genera una presion sonora luego entre dos operarios colocan la plancha en las mordazas
donde se sellaran para implantar el logo del cliente, al realizar esta tarea los trabajadores
se someten a una contaminacién sonora de 85 dB con un indice de riesgo de 0,86 que es
un nivel medio por lo tanto el operario debe colocarse primero los tapones luego las
orejeras lo cual tendra una doble proteccion reducird la presion sonora a 54,5dB y un
indice de riesgo 0,53 nivel de riesgo medio. Si el operario no utilizar los equipos de
proteccidn persona auditiva podra sufri enfermedades como pérdida auditiva a lo largo
del tiempo, dolor de cabeza, migrafia, estrés, mediante esos sintomas el trabajador no
podra estar en condiciones Optimas para realizar la tarea por que podria ocasionar

accidentes o perdida de sus extremidades.
En la Tabla 45 se muestra la maquina las herramientas, el equipo de proteccion auditivo

que debe tener el operario al momento de realizar la tarea de embutir el logotipo del

cliente y las consecuencias que se produce si el trabajador no utiliza los EPI auditivo.

132



Tabla 45 Elaboracion de transformadores monofésicos

EMBUTIR EL LOGOTIPO DEL CLIENTE (VER ORDEN DE

Medicion: 85 dB.

indice es de:0,86 %
Nivel de riesgo medio.

Son ligeros y cdmodos

Tapones premoldeados
NRR 26Db

Son cémodos y reutilizables

a S8 PRODUCCION)
Croquis Magquinaria | Herramientas Protectores auditivos Consecuencia
recomendado
Flexémetro Orejeras Al no utilizar el
Rayador NRR 28 dB EPA puede
Dobladora | Moldes

causar pérdida,
auditiva, dolor de
cabeza migrafia,
estrés,

accidentes.

Elaborado por: Alex Chimborazo

Magquina soldadora

Al momento de manipular la suelda Mig Mag los operarios dan un punto de soladura para

formar el tanque monofésico para lo cual se coloca en la mesa de trabajo lo sujeta con las

pinzas al momento de realizar el proceso provoca contaminacion sonora de 94,95 dB y

un nivel de riesgo de 1,28 que es un nivel de riesgo alto.

El operario debe colocarse doble proteccién que son los tapones y las orejeras la cual

reduce el NRA 64,45 dB, el operario no se encuentra expuesto al ruido lo cual se encontrar

en un mejor ambiente laboral, el indice de riesgo es de 0,56 nivel de riesgo medio

En la Tabla 46 se muestra que tipo de maquina se utiliza las herramientas que necesita

para realizar esta actividad el equipo de EPI (proteccidn personal individual) auditivo que

debe tener colocado y las consecuencias que pasara si no las utiliza correcta mente al

momento de manipular la soldadora como en el Anexol.
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Tabla 46 Maquina soldadora

% ECUATRAN. APUNTAR Y PULIR EL CILINDRO DEL TANQUE
Croquis Magquinaria | Herramientas | Protectores auditivos Consecuencia
recomendado
Cepillo de | Orejeras Al encontrarse en este
alambre NRR 28 dB lugar de trabajo puede
Soldadora Pinzas Son ligeros y comodos |podrd que tenga una
Mig Mag Alambre de | Tapones enfermedad profesional
cobre premoldeados si no utilizar el EPA lo

Medicion: 94,95 dB.
indice es de: 1,28

El nivel de riesgo es alto.

NRR 26dB
Son cémodos y

reutilizables

que puede  causar
pérdida auditiva, dolor
de

estrés,

cabeza migrafia,

Elaborado por: Alex Chimborazo

Pulidora

Para la utilizacion de eta maquina herramienta se utiliza al momento de pulir el cordén

de suelda para principal, segundario del tanque monofésico a si mismo se utiliza para

corregir algunas fallas lo que provoca una presién sonara de 94,15 dB y un nivel de riesgo

de 1,28 que es un nivel alto lo cual el operario debe colocarse obligatoriamente el EPPI

(proteccién personal individual) auditivo que es primero ponerse tapones luego las

orejeras lo que generara una proteccion reduciendo el ruido en 63,65 dB ya que bloquea

el ruido y no ingresa con gran intensidad al oido con un indice de riesgo 0,51que es un

nivel de riesgo medio.

En la siguiente Tabla 47 se muestra que tipo de maquina se utiliza las herramientas que

necesita para realizar esta actividad el equipo de EPI (proteccion personal individual)

auditivo que debe tener colocado y las consecuencias que pasara si no las utiliza correcta

mente al momento utilizar la pulidora.
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Tabla 47 Pulir cordén

SOLDAR Y PULIR CILINDRO DEL TANQUE (CORDON

@ SCUATRAN PRINCIPAL)
Croquis Magquinaria | Herramientas | Equipo personal auditivo Consecuencia
recomendado
Disco de pulir | Orejeras Si no tienes colocado los
Pulidora | Llave de | NRR 28 dB protectores auditivos  al
pulidora Son ligeros y comodos | estar puliendo podras sufrir

Medicion: 94 dB.

indice es de: 1.82
Nivel de riesgo alto

Tapones premoldeados

de Dolores de cabeza

NRR 26Db Hipertensién, pérdida del
Son comodos y | equilibrio, pérdida
reutilizables auditiva, migrafia,

cansancio lo cual no podrés

rendir por completo.

Elaborado por: Alex Chimborazo

Maquina Troqueladora

Al momento de utilizar la troqueladora realiza la colocacion de los soportes de izado para
realizar la perforacion consiste que el punzén baje y se una con la matriz causando una
perforacion donde se generard una presion sonora de 91,41dB y un nivel de riesgo de 1,22
es un nivel alto al momento de realizar las tarea, para este proceso el operario debe
colocarse primero los tapones luego las orejeras lo cual permitira bloguear la presion
sonora reduciéndole a un NRA 60,27 dB con un nivel de riesgo de 0.58 nivel de riesgo
medio lo cual dara mayor seguridad al operario de no sufrir alguna enfermedad o
problema acustica y a si el trabajador podra laborar sin ninguna molestia.

En la tabla 48 se muestra que tipo de maquina se utiliza las herramientas que necesita
para realizar esta actividad el equipo de EPI (proteccién personal individual) auditivo que
debe tener colocado y las consecuencias que pasara si no las utiliza correcta mente al

momento de utilizar el troquel.
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Tabla 48 Soldar la base al cilindro del tanque

2 TROQUELAR SOPORTES DE MONTAJE
tg:{ ECUATRAN.
Croquis Magquinaria | Herramientas | Equipo personal auditivo Consecuencia
recomendado
Matriz hembra | Orejeras Al no utilizar correctamente
Troqueladora | Punzén macho | NRR 28 dB los protectores auditivos

Son ligeros y cémodos podras sufrir de problemas

sociales, fisicos
Tapones premoldeados y

psicol6gicos como generar

NRR 26Db
) un accidente, tener mareos,
Son comodos Y. i
inseguridad, problemas en
reutilizables

comunicarte con los demas,
Medicion: 91.41dB. dolor de cabeza.
indice es de: 1.22%

Nivel de riego alto

Elaborado por: Alex Chimborazo

Maquina Perforadora

Al momento de utilizar la Maqguina Perforadora realiza se coloca el cuerpo del tanque
monofasico donde pasara por tres perforaciones la cual al momento de perforar generara
una presion sonora de 80,92 dB y un nivel de riesgo de 0,16 que es un nivel bajo por la
razén del tiempo que se demora al momento de realizar las tarea, para este proceso el
operario debe colocarse primero los tapones para que no penetre el ruido ademas debera
colocarse las orejeras lo que no permitira bloquear la presion sonora lo cual reducira el
ruido a un 50,42dB lo cual dard mayor seguridad al operario de no sufrir alguna

enfermedad o problema acustica y a si el trabajador podra laborar sin ninguna molestia.

En la Tabla 49 se muestra que tipo de maquina se utiliza las herramientas que necesita
para realizar esta actividad el equipo de EPI (proteccidn personal individual) auditivo que
debe tener colocado y las consecuencias que pasara si no las utiliza correcta mente al

momento de utilizar la maquina perforadora.
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Tabla 49 Perforadora

2 PERFORADORA
g:. ECUATRAN.
Croquis Maquinaria | Herramientas Equipo personal Consecuencia
auditivo recomendado
ﬁ Orejeras Si no utilizas los protectores
Perforadora | Moldes NRR 28 dB auditivos correctos no tendras
B Pinzas Son ligeros y cémodos | Una buena concentracion por la
Punzon Tapones presién sonora que genera la
maquina lo cual podrés sufrir de
premoldeados f _ P )
un accidente y generas peligro
NRR 26Db , N
para los demés compafieros ya
Son coémodos y
que no te encuentras en un buen
reutilizables ; -
Medicién: 80,92 dB. ambiente laboral lo que sufrirds
fndice es de: 0,16 de pérdida auditiva dolor de
Nivel de riesgo bajo cabeza, estrés etc.

Elaborado por: Alex Chimborazo

Dado las indicaciones de como utilizar las maquinarias que generan mayor contaminacion
sonora al momento de realizar el tanque monoféasico el trabajador debe seguir las
indicaciones de seguridad que se les menciono para que no tenga problemas ni

enfermedades auditivas a lo largo de su jornada para asi tener un buen ambiente laboral.

El encargado del area de Metal Mecanica o el feje de seguridad debera darles indicaciones

como:

Controlar: para identificar el riesgo, es necesario controlar regularmente al menos una
vez al afio los niveles sonoros en las diferentes estaciones de trabajo. Ocurre lo mismo
cuando a la hora de comprar una nueva maquina o de reorganizar las instalaciones. La ley

se cumple en funcion de los niveles sonoros detectados:

e 80 dB(A): proteccion aconsejada (es obligatorio suministrar protecciones)
e 85 dB(A): proteccion obligatoria

e 87 dB(A): valor que nunca se debe sobrepasar (protecciones puestas)

Usar las protecciones auditivas: el uso de las protecciones individuales contra el ruido
se debe hacer en funcion de varios criterios (sector de actividad, comodidad, colocacion,

etc.). Las protecciones auditivas deben usarse el 100% del tiempo de exposicion al ruido
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https://www.cotral.es/proteccion-auditiva/tapones-a-medida.html

para que su eficacia sea méxima, debiéndose colocar y retirar en un lugar tranquilo y sin

ruido.

Concienciar: hay que concienciar individual y colectivamente de forma regular a los
empleados expuestos a los riesgos que supone el ruido, recordandoles las consecuencias

de este en el organismo y como protegerse (Bravo, 2012).

Charlas diarias.

Al comenzar la jornada de trabajo el jefe de seguridad debe entregar al jefe de area un
contenido donde se le informa del peligro al no utilizar los protectores auditivos al
momento de estar laborando en su puesto de trabajo a si los demas trabajadores estan

informados a los peligros de su trabajo.

Capacitacion de los Trabajadores sobre el ruido

Temas a tratar

Enfermedades profesionales por causa del ruido.

Colocacién y mantenimiento del equipo de proteccion personal auditivo.
Accidentes por causas del ruido.

Es muy importante informales a los trabajadores sobre las enfermedades que produce el
ruido excesivo, lo que puede provocar al no utilizar el equipo de proteccion auditivo
apropiado lo cual mediante la capacitacion lo que incluye incluir sesiones teéricas y
précticas de ensefianza, como asimismo utilizar la metodologia méas adecuada al grupo de
trabajadores (Bravo, 2012).

Conceptos béasicos de ruido ocupacional.
Estos conceptos son los que el trabajador debe saber como los efectos en la audicion
producto de la exposicion ocupacional a ruido, asi como sus consecuencias y sintomas.
Los contenidos minimos que debe incluir una capacitacion de este tipo son:

a. Modos de utilizacion de las maquinarias y equipos para reducir al minimo la

emisién de ruido, considerando, ademas, criterios de revision y mantenimiento de

géstas.
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b. Efectos en la audicion producto de la exposicion ocupacional a ruido, asi como

sus consecuencias y sintomas.

c. Criterios de trabajo seguros como colocacion de los dB que produce la maquina.

d. Las medidas de prevenciony de control de ruido implementadas en los puestos de

trabajo, explicitando las del tipo técnico y administrativas

e. Los factores que pueden incrementar los efectos del ruido (sustancias ototoxicas,
vibraciones, edad, embarazo, etc.).

f. Aspectos para que el trabajador detecte en forma répida los posibles grados de
pérdida auditiva: dificultad para escuchar conversaciones de otras personas o
[lamados telefénicos; pérdidas temporales de la audicion; haber recibido
comentarios respecto de los elevados niveles de voz con que conversa;

existencia de pitidos en uno u otro oido (Bravo, 2012).

La capacitacion es para se genera conciencia en los trabajadores de los peligros que puede
causar al momento de estar sometido a un ruido excesivo para que no sufra de ninguna

enfermedad laboral.

Resultados esperados:
Mediante la implementacion de la Guia de gestién preventiva de ruido para los
trabajadores en el area de metal mecéanica en la Empresa Ecuatran S.A, se pretende tener

un buen ambiente laboral.

Los operarios tendran el conocimiento de como hacer le mantenimiento y la colocacion
adecuada del equipo de proteccion auditivo al momento de encontrarse en su puesto de

trabajo.

Los trabajadores tendran presente a que presion sonara y nivel de riesgo se encuentran
sometidos las enfermedades laborales que puedan causar si no utilizan el EPA, al conocer
estos peligros los operarios tomaran conciencia sobre su salud al momento de permanecer

en su lugar de trabajo donde existe acumulacion sonora.
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Cronograma de actividades

Para la implementacion de la Guia preventiva de ruido para los trabajadores en el area de
Metal Mecéanica en la Empresa Ecuatran S.A. se realizara capacitaciones como el modo
de utilizacion de los equipos de proteccion auditivo, los efectos que se produce en la
audicion por estar expuestos a la contaminacion sonora y algunas indicaciones para que
el trabajar pueda detectar rapidamente un grado de pérdida auditiva el tiempo de

implementacion se encuentra en la Tabla 50

Tabla 50 Implementacion de la propuesta

é ECUATRAN Tiempo de implementacion

Dotacion del equipo de
proteccion personal auditivo
para el mes

Capacitacion a los
trabajadores  sobre  los
riesgos del ruido
Capacitacion  sobre  los
conceptos basicos de ruido
ocupacional

Capacitacion de la
utilizacion de maquinarias y
equipos para reducir al
minimo la emisién de ruido,
considerando, ademas,
criterios de revisién 'y
mantenimiento  de  las
mismas.

Indicaciones para que el
trabajador detecte de forma
rapida los posibles grados de
pérdida auditiva.

Charlas de los efectos en la
audicion producto de la
exposicion ocupacional a
ruido, asi como  sus

consecuencias y sintomas.
Elaborado por: Alex Chimborazo
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Costos administrativos de la propuesta
Tabla 51 Tabla de costos

Anélisis de costos para la implementacion de la Guia de gestion preventiva de
ruido para los trabajadores en el area de Metal Mecanica

Descrlpc!on dela Detalle Plfeuc_) Unida Precio
actividad unitario total
Presentacion de proyectos, | Proyector $350,00 1 |$350,00
socializacion de
informacion, capacitacion. Pantalia e
., $50,00 1 |$50,00
proyeccion
Contratacion de personal Personal contratado | $450,00 1 |$450,00
Orejeras $5,00 16 [$80,00
Dotacién de protectores
auditivos y accesorio de | Tapones $3.00 16 |$48.00
reduccion sonora premoldeados ’ ’
Plancha ge $50,00 4 1$200,00
reduccion acustica ' '
Casco con orejeras |$30,00 2 |$60,00
Impresiones de la Guia de | Impresién para la
gestion preventiva de ruido | institucion 'y  la|$35,00 2 |$70,00
para los trabajadores. fabrica
RL_Jbro de monitoreo del $650.00 1 |$650,00
ruido
Total |$1.958,00

Fuente: Investigacion directa

Elaborado por: Alex Chimborazo
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CAPITULO IV
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones:
Mediante la descripcion de las tareas productivas en el area de Metal Mecénica
para la construccion de los trasformadores monofasicos de la empresa Ecuatran
S.A. se pudo identificar los puestos de trabajo que generan contaminacion sonora,
por lo tanto, los operarios podrian sufrir de dolor de cabeza, pérdida auditiva, a la
vez tienen una mala comunicacion lo que puede causar accidentes al no poder

concentrase en la tarea que esta realizando.

Con la ayuda del sonémetro EXTECH (407730) se determind los niveles de
presidn sonora que genera cada uno de los puestos de trabajo en el area de Metal
Mecanica, lo cual se obtuvo como resultado un rango entre los 79-102 dB que
sobrepasa los 85dB que estan permitido en la norma NTP 270 (Evaluacion de la
exposicion al ruido), por ese motivo se encuentran en un ambiente inadecuado

para laborar correctamente.

Con la metodologia de medicion basado en tareas se realizo los célculos para
determinar los niveles de presion sonoray el nivel de riesgo que se encuentra entre
0,31 a 4,89 por lo tanto en algunos puestos de trabajo el nivel de riesgo es alto

porque es mayor a 1 lo que genera un mal ambiente laboral para los trabajadores.



Mediante la propuesta de la Guia de Gestion Preventiva de Ruido para los
trabajadores en el area de Metal Mecénica en la Empresa Ecuatran S.A. dandoles
a conocer las enfermedades laborales que produce el ruido como la pérdida
auditiva a lo largo del tiempo, asi mismo se da a conocer los EPI que deben
colocarse al momento de empezar su jornada laboral, lo que permitira tener una
toma de conciencia a los operarios sobre la proteccion auditiva que es necesaria
utilizar al momento de manipular las maquinarias, para que no sufran de
enfermedades profesionales para asi reducir los accidentes laborales por la
presencia del ruido por lo tanto los operarios tendran una mejor concentracion al

momento de realizar sus tareas y un mejor ambiente laboral

Recomendaciones:

Dotar de equipos de proteccion auditivo a todo el personal del area de metal
mecénica para que no sufran de enfermedades auditivas por el acceso de ruido
producido por las herramientas y maquinarias, asegurarse que los trabajares
tengan en perfecto estado los protectores auditivos si no los tiene facilitarles unos

nuevos para asi pretender tener un mejor ambiente laboral.

Dar charlas al personal sobre las enfermedades, consecuencias que puede producir
la contaminacién sonora al no llevar los equipos de proteccion auditivos
correctamente lo cual le puede producir dolor de cabeza, estrés, cansancio, fatiga

si no utiliza en su puesto de trabajo al inicio de su jornada laboral.

Dar capacitacion a los trabajadores de como colocarse los equipos de proteccion
auditivo al momento de estar en su puesto de trabajo a des de como hacer el
respectivo mantenimiento a los EPA para su duracién y su comodidad sea mejor
si el protector auditivo se encuentra en mal estado el trabajador tiene que pedir

unos nuevos al jefe de seguridad.

Realizar un monitoreo de ruido cada 5 meses para obtener los niveles de ruido en
la cual se encuentra el area de metal mecanica para cumplir con el Decreto
Ejecutivo 2393, (2002) pag. 30, que es el reglamento de seguridad y salud de los

trabajadores y el mejoramiento del ambiente del trabajo.
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Anexo 1.

Area de metal mecéanica

Puntear y soldar cordén principal

lustracién 37 Cordon principal

Fuente: Empresa Ecuatran S.A. area de metal mecanica
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Anexo 2.

Soldar accesorios al tanque

llustracién 38 Soldar accesorios

Fuente: Empresa Ecuatran S.A. area de metal mecanica
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Anexo 3.

Area de granallado se toma las mediciones de ruido y las actividades que realizan

_

llustracion 39 Area de granallada toma de medicién

Fuente: Empresa Ecuatran S.A. area de metal mecanica
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Anexo 4.

Quitar puntos de suelda con un cincel

lustracidn 40 Quitar puntos de suelda

Fuente: Empresa Ecuatran S.A. area de metal mecanica
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