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RESUMEN EJECUTIVO

El presente proyecto de investigacion tiene como objetivo determinar la
importancia de las competencias digitales en docentes y estudiantes en el proceso
de ensefianza y aprendizaje en el area de ciencias naturales en séptimo afio de
educacion basica media de la Unidad Educativa Municipal San Francisco de Quito.
El estudio responde a un paradigma pragmatico con un enfoque mixto para abordar
el problema de ensefianza de las ciencias naturales, para lo cual se utiliz6 como
técnica de investigacion la encuesta, que fue dirigida a 84 estudiantes y se entrevisto
a 3 docentes del area de ciencias naturales. Tiene un enfoque mixto que busca
resolver el problema institucional relacionado con las competencias digitales de los
estudiantes. El nivel de investigacion es descriptivo, con corte documental de
campo combinado con la investigacion bibliografica. Se evidencié un interés por
integrar la tecnologia dentro del aula; también se identificaron brechas
significativas en las competencias digitales en los docentes y estudiantes. Se realiz6
una validacion de instrumentos, a través del juicio de expertos, para concluir que
las competencias digitales son pilares fundamentales dentro de la educacion, en
donde los estudiantes se vuelven ciudadanos responsables y éticos y los docentes
utilizan la tecnologia como una herramienta excepcional para mejorar sus practicas
pedagdgicas. Como resultado de este estudio, se propone la creacion de una guia
didactica docente para la integracién de competencias digitales en la ensefianza de
ciencias naturales para séptimo afio de educacion basica media, disefiada para la
implementacion de herramientas digitales en la ensefianza de ciencias naturales,
para que el docente pueda poner en practica actividades atractivas, interactivas e
innovadoras que fomenten el desarrollo de las competencias digitales a sus
estudiantes.

Palabras claves: ciencias naturales, competencias digitales, ensefianza y
aprendizaje, herramientas digitales.
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ABSTRACT
DIGITAL COMPETENCES IN TEACHING AND LEARNING IN MIDDLE SCHOOL

EDUCATION

This research project aims to determine the importance of digital competences in the
teaching and learning process of Science area in teachers and students of seventh year of
middle school level at the San Francisco Municipal High School in Quito. The study
responds to a pragmatic paradigm with a mixed approach to address the problem of
teaching Science, for which the survey was used as a research technique, which was
directed to 84 students and 3 teachers in the Science area were interviewed. It has a mixed
approach that seeks to solve the institutional problem related to students' digital
competences. The level of research is descriptive, with a documentary field approach
combined with bibliographic research. An interest in integrating technology into the
classroom was evidenced; significant gaps were also identified in the digital competences
of teachers and students. A validation of instruments was carried out, through the judgment
of experts, to conclude that digital competences are fundamental pillars within education,
where students become responsible and ethical citizens and teachers use technology as an
exceptional tool to improve their pedagogical practices. As a result of this study, we
propose the creation of a didactic teaching guide for the integration of digital competences
in the teaching of natural sciences for the seventh year of middle school level, designed for
the implementation of digital tools in the teaching of Science, so that the teacher can
implement attractive, interactive and innovative activities that promote the development of
digital competences to their students.

KEYWORDS: Keywords: Digital competences, digital tolos, Science, teaching
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INTRODUCCION

Importancia y actualidad

El presente proyecto de investigacion se basa en la linea de investigacion de la
gestion pedagdgica de la innovacion, con su sub linea aprendizaje, porque se
pretende aplicar un enfoque novedoso que incorpore estrategias dinamicas y
cooperativas en el proceso de ensefianza y aprendizaje. La integracion de estas
competencias digitales en la asignatura de Ciencias Naturales se considera como
una estrategia fundamental para la consolidacion del aprendizaje; en esta linea de
investigacion lo que se pretende es aprovechar las ventajas positivas que nos
permite la tecnologia. La implementacion de estas competencias en la practica
pedagogica ayuda a los discentes a mejorar su rendimiento académico, de forma
que promuevan la creatividad y la participacion, y que adquieran habilidades

necesarias para desenvolverse en un mundo cada vez mas conectado.

Las competencias digitales son el papel mas esencial en esta sociedad del siglo
XXI. Estas competencias abarcan una amplia gama de habilidades, desde la
busqueda y evaluaciéon critica de la informacion hasta la comunicacién y
colaboracidn en linea, la creacion de contenidos digitales y el uso responsable de
las tecnologias. El objetivo es examinar como estas competencias digitales pueden
ayudar a crear una experiencia educativa mas personalizada, interactiva y atractiva,
gue permita una mejor comprension de conceptos cientificos complejos y el
desarrollo de habilidades esenciales como el pensamiento critico y la resolucion de

problemas de la vida real.

Las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién (TIC) requieren un
enfoque global que implique a los estudiantes y docentes para desarrollar las
competencias digitales necesarias. Estos dos elementos se basan en la
responsabilidad de preparar a las nuevas generaciones para triunfar en un mundo
cada vez més digital. Los estudiantes desempefian un papel central en el desarrollo
de competencias digitales; deben asumir un papel activo en su propio aprendizaje,
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adoptando una actitud proactiva y critica hacia la tecnologia. Los docentes son
claves en la integracién efectiva de las TIC dentro de la educacion. Deben tener las
competencias digitales necesarias y recibir el apoyo institucional adecuado para
aplicar estrategias pedagogicas innovadoras que aprovechen el potencial de la
tecnologia. La formacion continuay el intercambio de experiencias entre profesores
son esenciales para mantenerse al dia de las Gltimas tendencias y metodologias

educativas digitales.

La Constitucién de la Republica del Ecuador (2008) menciona en la Seccidn
Quinta-Educacién, Art. 27, que:

La educacion se centrara en el ser humano y garantizard su desarrollo
holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio
ambiente sustentable y a la democracia; serd participativa, obligatoria,
intercultural, democratica, incluyente y diversa, la calidad y calidez;
impulsara la equidad de género, la justicia, la solidaridad y la paz;
estimulara el sentido critico, el arte y la cultura fisica, la iniciativa individual
y comunitaria y el desarrollo de competencias y capacidades para crear y
trabajar. (p. 17)

Desde esta perspectiva, dentro de la Ley Orgénica de Educacion Interculturalidad -
LOEI, (2021), menciona sus principios:

Literal W sobre: Calidad y calidez. - Garantiza el derecho de las personas a
una educacion de calidad y calidez, pertinente, adecuada, contextualizada,
actualizada y articulada en todo el proceso educativo, en sus sistemas,
niveles, subniveles 0 modalidades, y que incluya evaluaciones permanentes.
Asi mismo, garantiza la concepcion del educando como el centro del
proceso educativo, con una flexibilidad y propiedad de contenidos, procesos
y metodologias que se adapten a sus necesidades y realidades
fundamentales. Promueve condiciones adecuadas de respeto, tolerancia y

afecto, que generen un clima escolar propicio en el proceso de aprendizaje.

Art. 6. Literal j.- Garantizar la alfabetizacion digital y el uso de las

tecnologias de la informacién y comunicacién en el proceso educativo, y
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propiciar el enlace de la ensefianza con las actividades productivas o
sociales.

Literal m.- Propiciar la investigacion cientifica, tecnolégicay la innovacion,
la creacion artistica, la préctica del deporte, la proteccion y conservacion del
patrimonio cultural, natural y del medio ambiente, y la diversidad cultural y
lingtistica. (pp. 10-12)

Por otra parte, el Codigo de la nifiez y adolescencia, (2014) menciona que: Art. 37.-
Derechos a la educacion. - Los nifios y nifias y adolescentes tienen derecho a una

educacion de calidad. Este derecho demanda de un sistema educativo que:

Garantice el acceso y permanencia de todo nifio y nifia a la educacion basica,
asi como del adolescente hasta el bachillerato o su equivalente, y ademas
manifiesta que el Estado y los organismos pertinentes aseguraran que los
planteles educativos ofrezcan servicios con equidad, calidad y oportunidad
y que se garantice también el derecho de los progenitores a elegir la

educacion que mas convenga a sus hijos y a sus hijas. (p. 9)

Este proyecto de investigacién es de gran importancia para aplicarla en la
educacién. Las competencias digitales son fundamentales en el proceso de
ensefianza y aprendizaje en los estudiantes en la asignatura de Ciencias Naturales,
porque facilitan la comprension de conceptos, despiertan la curiosidad del nifio y el
interés por el area, y promueven el aprendizaje activo y significativo. El uso de estas
herramientas motiva a los discentes, sobre todo a los que se desmotivan con los
métodos tradicionales que emplea el maestro en estos Gltimos tiempos. También
ayuda a desarrollar las habilidades del siglo XXI, como lo es la creatividad, el
pensamiento critico. La incorporacion de estas competencias en la educacion,
preparan a los estudiantes a un futuro lleno de tecnologia en todos los aspectos de

su vida diaria.

Se revisd la informacion relacionada con las competencias digitales y se pudo
analizar en diferentes sitios oficiales, incluyendo fuentes como la Organizacion de
las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura. UNESCO, (2019),

menciona que:
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En la Agenda 2030 para el desarrollo sostenible se reconoce que el auge de
las tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC) entrafia un
considerable potencial para acelerar el progreso, colmar la brecha digital y
promover el desarrollo de sociedades del conocimiento inclusivas basadas
en los derechos humanos, el empoderamiento y la consecucion de la
igualdad de género. Las sociedades del conocimiento inclusivas se basan en
cuatro pilares: libertad de expresion y libertad de informacion; acceso
universal a la informacion y al conocimiento; aprendizaje de calidad para
todos, y respeto por la diversidad linguistica y cultural. En este marco, las
TIC revisten un caracter crucial en el avance hacia la consecucion de los 17
Obijetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). Mas especificamente, las metas
relacionadas con las TIC forman parte de la educacion de calidad. Objetivo
4. Educacion de calidad. (p. 1)

Por otra parte, El fondo de las Naciones Unidas para la infancia UNICEF, (2017),

destaca que:

Las tecnologias digitales ofrecen oportunidades de educacion y aprendizaje
a los nifios, de manera especial en regiones remotas y durante situaciones
de emergencia; tomando como base esto, la situacion por la que esta
pasando la sociedad, deja claro que es necesaria la ejecucion de practicas
educativas diferentes, a través del uso de herramientas digitales. (p. 12)

En el contexto ecuatoriano, segun el Curriculo Priorizado con énfasis en
Competencias Comunicacionales, Matematicas, Digitales y Socioemocionales,
MINEDUC (2021), menciona que las competencias digitales definen como:

Un conjunto de conocimientos y habilidades que facilitan el uso responsable
de los dispositivos digitales, de las aplicaciones tecnologicas para la
comunicacion y de las redes para, de esta forma, acceder a la informacion y

llevar a cabo una gestion adecuada de estos dispositivos. UNESCO (2021)
(p. 8)
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Por otro lado, segun el INEVAL (2022), en la evaluacion Ser Estudiante - SEST,
se aplica a los estudiantes de Educacion elemental, media y superior. A
continuacion, se observa el promedio de la asignatura de Ciencias Naturales en los

siguientes niveles:

2020-2021 =2021-2022 - Nivel minimo de competencia
1000

900
800

700 660 701 690 699 701
700

600
500
400

Elemental Medio Superior

Figura 1. Promedio de Ciencias Naturales en los subniveles Elemental, Medio y
Superior en los afios 2020-2021 y 2021-2022.

Fuente: (INEVAL, 2022, p. 16)

La figura 1 evidencia que el afio lectivo 2021-2022, el subnivel Medio presenta
un desempefio bajo en el area de Ciencias Naturales; se ubica en el nivel elemental
con una puntuacion de 690 puntos, con una diferencia de 11 puntos por debajo. En
el afo lectivo 2020-2021 se ubicaba en el nivel satisfactorio con 701 puntos. Como
conclusion, el 60% de los estudiantes son capaces de crear estrategias significativas,
aplicando estrategias para que los estudiantes se interesen por las ciencias, como el

uso de herramientas digitales y experimentos interactivos. (p. 16)

Se analizé la informacion desde el punto de vista del MINEDUC, (2016). El

Ministerio de Educacion menciona que:

La ensefianza de las Ciencias Naturales, en Educacion General Bésica, se
orienta al conocimiento y la indagacion cientifica sobre los seres vivos y sus

interrelaciones con el ambiente, el ser humano y la salud, la materia y la
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energia, la Tierra'y el Universo, y la ciencia en accion; con el fin de que los
estudiantes desarrollen la comprensién conceptual y aprendan acerca de la
naturaleza de la ciencia y reconozcan la importancia de adquirir las ideas
mas relevantes acerca del conocimiento del medio natural, su organizacién

y estructuracion, en un todo articulado y coherente. (p. 50)

La Unidad Educativa San Francisco de Quito es una escuela de Educacion
Regular y Sostenimiento Municipal situada en la provincia de Pichincha, cantén de
Quito, en la parroquia de Guayllabamba. Su modalidad es presencial de jornada
matutina y vespertina, nivel educativo de Educacion General Bésica y Bachillerato.
Su codigo AMIE es 17H01806 y la zona es rural y su educacion es hispana. En la
institucion educativa, los docentes no emplean herramientas digitales interactivas
en su quehacer docente en el rendimiento academico en la asignatura de Ciencias
Naturales, a pesar de que en la pandemia del COVID-19 puso de manifiesto la
utilidad de herramientas digitales para la ensefianza y aprendizaje, la institucion aun
no las ha incorporado regularmente al proceso educativo, ya que puede ser un

recurso indispensable para mejorar el aprendizaje.
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Planteamiento del problema

¢Cémo las competencias digitales de los docentes y estudiantes inciden en el
proceso de ensefianza y aprendizaje en el area de Ciencias Naturales en séptimo afio

de Educacion Basica Media?
Interrogantes

¢Los docentes disponen de competencias digitales para la implementacion de

estrategias dentro del aula de clase?

¢Cuales son las herramientas digitales que permiten mejorar el aprendizaje de los

estudiantes en la asignatura de CCNN?

¢Existe una solucion para la desactualizacion de las herramientas digitales para la

consolidacién de aprendizaje en el area de CCNN?
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

EFECTOS

Estudiantes con  bajo
rendimiento en aprender la

Limitados recursos digitales y
tecnoldgicos a favor del
proceso educativo en los

Falta de habilidades
cientificas, tecnologicas y

Desinterés y desmotivacion
por parte de los estudiantes

rr_1at9:r!a _ de manera estudiantes en la materia de por la materia de CCNN. el pensamiento critico en la
significativa. CCNN. materia de CCNN.
BAJO NIVEL DE COMPETENCIAS DIGITALES POR PARTE DE LOS
DOCENTES EN LA ENSENANZA Y APRENDIZAJE DE CCNN EN EL
PROBLEMA SEPTIMO ANO DE EDUCACION BASICA MEDIA, EN LA UNIDAD

EDUCATIVA SAN FRANCISCO DE QUITO, DEL ANO LECTIVO 2023-2024.

l l l l

Desconocimiento de

Escaza capacitacion
docente para implementar
competencias digitales.

Resistencia al cambio
y modificacion de
metodologias por parte

Falta de recursos
tecnoldgicos
actualizados en las

diferentes herramientas
disponibles para implementar

aulas de clases. de los docentes. en las clases.

CAUSAS

Figura 2. Arbol de problemas.

Elaborado: Cynthia Ordofiez, (2024)
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Anélisis critico

La escasa capacitacion docente para implementar competencias digitales para la
ensefianza y aprendizaje en el mundo mas digitalizado. Esta carencia dificulta la
capacidad de los docentes para aprovechar las posibilidades que ofrecen las
tecnologias digitales para mejorar el proceso educativo. Como resultado, el
rendimiento académico de los estudiantes se ve afectado negativamente, ya que no
logran desarrollar las competencias de forma activa y significativa. La ausencia de
estrategias innovadoras y de recursos tecnoldgicos adecuados evita que los
discentes se motiven para alcanzar la comprension profunda de los contenidos de
estudio. Es precisa la formacién de los docentes para que puedan utilizar de manera

positiva las herramientas digitales dentro del aula de clase.

Falta de recursos tecnoldgicos actualizados en las aulas de clases es una
existencia que dificulta el acceso a recursos educativos, bases de datos cientificas o
plataformas interactivas para mejorar el aprendizaje de los estudiantes, la
oportunidad de realizar précticas de laboratorios virtuales que les permiten a los
discentes aprovechar al maximo para comprender los fendbmenos naturales que les
ofrece de forma segura e interactiva. Si no lo ponen en practica, los estudiantes no
tendran la oportunidad de desarrollar habilidades en el uso de herramientas digitales
en linea. Como conclusion, es que los docentes junto con las autoridades deben

actualizarse para garantizar una educacion de calidad.

Resistencia al cambio y modificacion de metodologias por parte de los docentes,
donde se sigue dictando clases de manera tradicional, que se basa en la
memorizacion y transmision de conocimientos donde no responden a las
necesidades e intereses de las nuevas generaciones. Por ello hay un desinterés y
desmotivacién negativa por parte de los estudiantes, que no encuentran las clases
atractivas ni significativas en la asignatura de Ciencias Naturales. Los estudiantes
de hoy exigen experiencias de aprendizaje mas entretenidas, participativas,
interactivas, activas y centradas en las habilidades que el discente debe tener, por
eso que esencial que los docentes estén abiertos al cambio, con nuevas posibilidades

y dispuestos a mejorar e innovar con metodologias nuevas.
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Desconocimiento de diferentes herramientas para implementar herramientas
digitales disponibles en el aula de clase; esto limita las posibilidades de crear
experiencias positivas en el aprendizaje. Esto genera falta de habilidades cientificas,
tecnoldgicas y del pensamiento critico que genera el estudiante en la asignatura de
Ciencias Naturales. Estas herramientas ofrecen a los estudiantes realizar
simuladores, crear modelos interactivos para comprender mejor los conceptos
cientificos, aprender a analizar la informacion y resolver problemas de la vida diaria
de forma creativa; y lo fundamental es trabajar en equipo para compartir ideas y

aprender junto con sus comparieros.

Delimitacion de la investigacion

Campo: Didactica.

Area: Metodologia.

Aspecto: Competencias digitales - Area de Ciencias Naturales.

Delimitacion espacial: Unidad Educativa Municipal San Francisco de Quito.
Delimitacion temporal: Afio Lectivo 2023 - 2024

Unidades de observaciéon: Docentes de Educacion Basica Media - Estudiantes de

Séptimo afio de Educacion Basica Media.

Destinatario del proyecto: La presente investigacion tendra como principales
beneficiarios a los estudiantes y docentes de la Unidad Educativa Municipal San
Francisco de Quito del afio lectivo 2023-2024, con aproximadamente 108
estudiantes de sétimo afio de Educacion Béasica Media, con 3 docentes del area de

Ciencias Naturales.
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OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Determinar la importancia de las competencias digitales de docentes y estudiantes

en el proceso de ensefianza y aprendizaje en el area de ciencias naturales.
OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. ldentificar las competencias digitales de docentes y estudiantes del nivel de
educacién béasica media, en la Unidad Educativa Municipal San Francisco
de Quito.

2. Caracterizar las herramientas digitales que aportan en el aprendizaje
significativo de la asignatura de Ciencias Naturales.

3. Elaborar una propuesta de solucién mediante la aplicacion de competencias
digitales en el proceso de ensefianza y aprendizaje en la asignatura de
Ciencias Naturales, en estudiantes de séptimo afio de Educacion Basica

Media, en la Unidad Educativa Municipal San Francisco de Quito.
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CAPITULO |

MARCO TEORICO

Antecedentes de la investigacion

Se han identificado varios estudios relacionados con el tema de investigacion, en

el que se relacionan a continuacion.

En la Universidad de Murcia, se llevo a cabo un estudio por parte de Rodriguez
et al (2023) con el tema “Evaluacion de la competencia digital del alumnado de
Educacion Primaria”; la investigacion se enfoco en evaluar el nivel de competencia
digital de los estudiantes de Educacion Primaria en Avila (Espafia) mediante una
prueba de resolucién de problemas. El estudio se basé en un enfoque metodoldgico
cuantitativo no experimental y de tipo descriptivo. Los resultados del estudio
demostraron que los estudiantes de educacion primaria poseen un nivel de
competencia digital superior al esperado. Esto demuestra la importancia de
implementar politicas educativas efectivas que promueven la alfabetizacion

mediatica de los estudiantes para desarrollar estas habilidades de manera afectiva.

El estudio de Rodriguez et al. (2023) sobre la competencia digital en estudiantes
de Educacién Primaria en Espafia puede ser de gran utilidad para la investigacion
en competencias digitales en la ensefianza y aprendizaje en la Educacion Basica
Media en Ecuador, ya que puede ser replicado en el Estado ecuatoriano para evaluar
el nivel de competencias digitales en los estudiantes; esto permitird comparar los
resultados obtenidos y establecer similitudes o diferencias entre ambos contextos.
Este estudio ofrece un marco de referencia valioso para el desarrollo de
investigaciones similares en Ecuador, lo que permitird comprender mejor el estado

actual de las competencias digitales y fomentar estrategias para fomento eficaz.
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Asi mismo, en la Universidad de Granada se llevd a cabo un estudio de
investigacion por parte de Montesano et al. (2023) con el tema “Competencias
digitales de los profesores de educacion basica: una mirada reciente desde una
formacion en linea”; el objetivo del estudio fue analizar las competencias digitales
de docentes y su percepcion sobre la formacion en linea para desarrollarlas. El
estudio se basé en el enfoque cuantitativo descriptivo con encuestas a docentes. Los
resultados del estudio indicaron que los docentes tienen habilidades digitales
intermedias, pero consideran que los programas de formacion son insuficientes. Por

lo tanto, se requiere de programas de formacioén més completos y equilibrados.

El estudio realizado en la Universidad de Granada es muy util para futuras
investigaciones sobre las habilidades digitales en la ensefianza y el aprendizaje en
la educacion basica media en Ecuador. Los resultados indican la importancia de
evaluar y mejorar estas habilidades en los docentes, y también destacan la necesidad
de considerar el contexto educativo al disefiar intervenciones para fomentarlas. Esto
puede ayudar a mejorar la calidad educativa en este nivel. Disefiar e implementar
programas de formacion docente que aborden las diferentes dimensiones de las

competencias digitales.

En la Universidad de Cartagena se realizd una investigacion por parte de Silva
(2022) con el tema “Fortalecimiento de competencias digitales mediante la
metodologia de aprendizaje basado en proyectos en docentes de educacién basica
secundaria y media”, el objetivo del estudio fue determinar el nivel de competencias
en los docentes de la institucion educativa. El estudio se basé en la metodologia
cualitativa con el modelo de investigacion-accion pedagdgica, usando un
cuestionario y el diario de campo. Como resultado, se encontré que los docentes
generaron un aprendizaje, no solo en el uso de las TIC, sino que también
desarrollaron un pensamiento para fomentar el aprendizaje digital para mejorar la

calidad de la educacion.
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El estudio investigativo presenta una vision interesante sobre como formar a los
docentes en competencias digitales, ya que se enfoca en la metodologia de
aprendizaje basado en proyectos, que ha demostrado ser efectiva en el desarrollo de
competencias digitales en los estudiantes. Aplicar esta metodologia en el contexto
ecuatoriano seria beneficioso para mejorar la formacién docente en las
competencias digitales y, por lo tanto, mejorar la calidad de la educacién. En
Ecuador, la educacion enfrenta los mismos desafios en términos de falta de
competencias digitales en los docentes y estudiantes y la brecha digital. Por lo tanto,
la aplicacion de metodologias podria ser una estrategia efectiva para mejorar la
calidad de la educacion en el pais.

Asi mismo, en la Universidad Estatal de Milagro se realizd una investigacion
por parte de Jara (2021), cuyo tema fue “El desarrollo de competencias digitales y
su incidencia en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes™; el
objetivo del estudio fue identificar el nivel de competencias que poseen los
estudiantes. La investigacion tuvo un enfoque cuantitativo, de alcance explicativo
o causal, utilizando un cuestionario con Google Forms. Se lleg6 a la conclusién de
que los estudiantes tienen un bajo desarrollo de competencias digitales a pesar de
que consideran que estas habilidades son beneficiosas para su aprendizaje; también
se evidencia que las diferentes herramientas digitales no cumplen con las exigencias
actuales, por lo que se plantea la necesidad de fortalecer las competencias digitales
de los docentes para que puedan transmitirlas de manera significativa a los

estudiantes.

En efecto, esta investigacion es relevante para el tema de las competencias
digitales en la Educacion Basica Media, ya que evidencia la necesidad de fortalecer
estas habilidades tanto en docentes como en los discentes. En la educacion
ecuatoriana es fundamental que los docentes cuenten con sélidas competencias
digitales para poder transmitirlas de manera efectiva y significativa en su quehacer

docente, fomentando habilidades como la busqueda y gestion de informacion en
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entornos digitales y la resolucién de problemas con apoyo de herramientas

tecnoldgicas para mejorar en el proceso de ensefianza y aprendizaje.
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Organizacion logica de variables

Tecnologias de la
informacion y las
comunicaciones (TIC)

Herramientas
digitales

Competencias
Digitales

Variable Independiente

Figura 3. Organizador légico de variables.

Elaborado por: Cynthia Ordofiez, (2024)
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Constelacion de ideas. Variable independiente

1. Definicién
3o Informacién v
alfabertizacion digital

2. Importancia
2. Comunicacién y
Colaboracién
3. Saberes
3. Creacion de contenidos
digitales
COMPETENCIAS 4. Areas
DIGITALES 4. Seguridad
5. Métodos de
competencias digitales
5. Resolucidn de problemas

docentes / estudiantes

6. Competencia digital
Docente

7. Competencia digital
Estudiante

Figura 4. Constelacion de ideas. Variable independiente.

Elaborado por: Cynthia Ordéfiez, (2024).
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Constelacion de ideas. Variable dependiente

Definicion
Enserianza
Diagnéstica Definicion
Proceso de ENSE NANZA-
Formativa S APRENDIZA JE DE Aprendizaje Importancia
CCNN
Sumativa
Tipos de aprendizaje
Por descubrimiento Aprendizaje significativo

Aprendizaje colaborativo

Figura 5. Constelacion de ideas. Variable dependiente.

Elaborado por: Cynthia Ordofiez, (2024)
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Fundamentacion Teorica de la Variable Independiente

TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION Y LAS COMUNICACIONESTIC

Definicion
Las TIC son esenciales en la innovacion educativa porque facilitan la practica y la

profundizacién del conocimiento. Para Granda, Espinoza, & Mayon se conoce a las
TIC como:

Tecnologias requeridas para gestionar y transformar la informacion, es decir
gue manejan datos adecuadamente, de modo que se puede crear, modificar,
almacenar y recuperar informacion importante para las personas en
diferentes areas. Es decir, son herramientas que se relacionan con la
difusion, procesamiento y almacenamiento virtual de la informacion

relevante para transmitir conocimiento (2019, p. 104).

Cabe resaltar que las Tecnologias de la Informacién y Comunicacion (TIC) es
vital en esta sociedad moderna, ya que no solo facilita la comunicacion y la
interaccion en varias personas, sino que sirven como herramientas para gestionar y
transformar la informacion de forma rapida y eficaz; esta se convierte en un aliado
en diversos sectores. Las TIC permiten crear, modificar y recuperar la informacion
de manera organizada y alcanzable, facilitando el aprendizaje, la investigacion y la
toma de decisiones, de esta manera que estas tecnologias abren nuevas puertas para
la innovacion que requieren en el desarrollo de nuevas soluciones en el mundo que
cada vez esta mas conectado. Visto de esta forma, es necesario que las personas
desarrollen habilidades y competencias para aprovechar al maximo las ventajas que

nos ofrecen las TIC.
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Para Santana, la implementacion de las TIC en la educacion ha sido positivo y
significativo en la ensefianza y el aprendizaje ofreciendo recursos multimediales
que hacen que el aprendizaje sea mas atractivo y dinamico, permitiendo que el
estudiante interactde con la informacion de manera activa. Se menciona que: “Las
TIC nos referimos a todo aquel conjunto de herramientas tecnolégicas que permiten
procesar y almacenar informacion en formato multimedia (audio, imagen o video)”
(2022, p. 5).

Las TIC en la educacion han aportado muchos beneficios en la ensefianza y el
aprendizaje, entre ellos, se encuentran el fomento de un aprendizaje mas interactivo,
significativo y activo, al acceso a una gran cantidad de informacion y recursos y la
mejora de habilidades tecnoldgicas. Para ello, hay que aprovechar al maximo estos
beneficios, como: la capacitacion de los docentes, la creacion de contenidos de
calidad, el uso adecuado de la infraestructura tecnoldgica, manejar de manera
afectiva en el aula y que los contenidos educativos sean disefiados cuidadosamente

para aprovechar las herramientas que les ofrecen.

Importancia de las TIC

En la actualidad digital, las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion
(TIC) son esenciales para transformar la educacion. Si se integran adecuadamente
en el proceso educativo, las TIC ofrecen una gran cantidad de recursos pedagogicos
innovadores, desde simulaciones y entornos virtuales hasta herramientas digitales
interactivas y significativas. Estos recursos permiten a los estudiantes explorar,
descubrir y construir conocimiento de manera activa y colaborativa, lo que fomenta
el desarrollo de habilidades criticas, la resolucion de problemas y el pensamiento
creativo. De esta forma, la educacién se convierte en una experiencia mas

significativa, atractiva y efectiva para todos los involucrados.

Las TIC, como es cierto, han evolucionado significativamente en la actualidad,
mas en la educacion, donde se ofrecen cantidades de recursos para la ensefianza y

aprendizaje de las diferentes areas. Unesco, menciona que:
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Las TIC favorecen el acceso a la educaciéon, limitando fronteras, acortando
distancias y haciendo més fécil la comunicacion mediante la conexion en
red, generando entornos de aprendizaje de calidad, el permanente desarrollo
profesional del maestro, asi como la regulacion y direccién mas eficiente
del sistema educativo. (2021, p. 34).

Para lograr un uso exitoso de las TIC en el aula, es necesario que los docentes
reciban una formacion adecuada y estén capacitados para utilizar las herramientas
tecnoldgicas de manera efectiva. Los docentes deben ser capaces de guiar y facilitar
el proceso de aprendizaje de los estudiantes a través del uso de estas herramientas.
Ademas, es importante evaluar continuamente el impacto de las TIC en el

aprendizaje de los estudiantes para mejorar su uso.

TIC, TACY TEP

Las tecnologias de la informacion y comunicacion estan transformando
significativamente la educacién, brindando nuevas oportunidades para un
aprendizaje mas personalizado, colaborativo y relevante. No obstante, es crucial
que la implementacién de estas tecnologias vaya de la mano con una reflexion sobre
los cambios pedagdgicos necesarios y la capacitacion del docente. Solo de esta
manera podremos aprovechar al maximo el potencial de estas tecnologias para
mejorar la calidad de la educacién y preparar a los estudiantes para los desafios del
siglo XXI. A continuacidn, se presenta las tres dimensiones son:

Las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) son las
herramientas basicas que nos permiten procesar, guardar y transmitir informacion,
como computadoras, internet y dispositivos maéviles. Estas forman la base sobre la

que se construyen las otras dos.

Las Tecnologias del Aprendizaje y el Conocimiento (TAC) se enfoca en cdmo
las TIC se utilizan para mejorar la ensefianzay el aprendizaje, mediante plataformas
educativas, simuladores y herramientas de colaboracion, que crean experiencias de

aprendizaje mas interactivas y personalizadas.
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Las Tecnologias del Empoderamiento y la Participacion (TEP) van mas all,
buscando que los estudiantes sean activos en su propio aprendizaje, utilizando la
tecnologia para fomentar la creatividad, la colaboracion y el pensamiento critico,
promoviendo la participacion de los estudiantes en la creacion de contenidos, la

resolucion de problemas y la toma de decisiones.

HERRAMIENTAS DIGITALES

Definicion
Las herramientas digitales son importantes dentro del &mbito educativo,

transformando la forma de ensefiar y de aprender, ya que brindan acceso a una
cantidad ilimitada de informacién. Para Mero, menciona que:

Las herramientas digitales son paquetes informaticos en computadoras,
celulares o tablets y en los dispositivos informativos. Son aliados esenciales
que impulsan y transforman el aprendizaje. Su integracion a la practica
docente ha revolucionado el paradigma educativo. Para aprovechar al
maximo su potencial, los docentes se familiarizan con estas herramientas y

las incorporan en la planificacion para sus clases. (2021, p. 712)

Asimismo, las herramientas digitales se han introducido en la vida diaria de las
personas, y la educacion no es una excepcion; esta transformacion ha dado un giro
completo al paradigma educativo tradicional, que se basa en la memorizacion y
transmitir conocimientos, junto con la repeticion. Ahora, el aprendizaje tiene el
objetivo de una busqueda activa de informacion, la colaboracion con los
comparieros y la construccion individual. Al mismo tiempo, estas herramientas
ofrecen una amplia gama de recursos para el aprendizaje como: plataformas
educativas, juegos interactivos, simulaciones, videos, podcasts y muchos mas. Esto

permite que los estudiantes descubran y exploren en su propio ritmo de aprendizaje.
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Importancia de las herramientas digitales

En los altimos afios, los avances tecnoldgicos han tenido un impacto positivo en
la educacidn, ya que las herramientas digitales se han convertido en metodologias
estratégicas para mejorar las competencias y el aprendizaje de los estudiantes. La
tecnologia es una herramienta educativa, en la ensefianza y el aprendizaje porque
fomenta la motivacién, la interaccion y la creatividad tanto en los discentes como
en los docentes. Asimismo, la tecnologia permite a los estudiantes acceder a una
gran cantidad de informacion y recursos educativos de todo el mundo, lo que les
permite ampliar sus conocimientos y perspectivas. Sin embargo, su implementacion
satisfactoria requiere de una formacién adecuada tanto del docente como de los
estudiantes, junto con la planificacion bien pensada que la incorpore a la perfeccion.

Los docentes se han de vincular o deberan participar en la formacién relacionada
con las TIC para que comprendan las oportunidades didacticas que ofrecen las TIC

en la educacion, ya que, en muchos casos. Sanchez, menciona que:

Las TIC se usan como fuente para buscar informacion, pero no como medio
para desarrollar nuevas estrategias de ensefianza. En este sentido, surge la
necesidad de promocionar acciones formativas que se centren de manera
prioritaria en el trabajo de las competencias didacticas y metodoldgicas de

las tecnologias y no Gnicamente en aspectos técnicos. (2021. p.140)

Aplicacion didactica de las herramientas digitales al aprendizaje de las

ciencias naturales.

Las herramientas digitales ofrecen nuevas oportunidades en la ensefianza y el
aprendizaje al incorporar actividades en lineas, juegos, videos, simuladores, entre
otros, como elementos esenciales que refuerzan la comprension y la motivacion en
los estudiantes en la asignatura de Ciencias Naturales, teniendo en cuenta que la
educacion esta cada vez mas actualizada y digitalizada. Para Romero y Quesada,

plantean que:
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El uso pedagdgico de estos instrumentos tecnoldgicos facilita al individuo
la abstraccion e interpretacion de la teoria e ideas cientificas y brindan
significatividad al contexto de aprendizaje, cuyos recursos materiales
disponibles, como: simuladores, laboratorios virtuales, visualizaciones,
entre otros, favorecen la conexion entre conocimientos previos y nuevos en

un entorno de aprendizaje motivante y colaborativo. (2014, pp. 101-115)

Herramientas digitales para el proceso de enseflanza y aprendizaje de las

ciencias naturales

Existe varias herramientas digitales que el docente puede utilizar de forma
gratuita para mejorar los aprendizajes de los estudiantes, donde puede acceder de

cualquier dispositivo, a continuacion, se presenta las siguientes herramientas

digitales por categorias para trabajar en las Ciencias Naturales como cuales:

Tabla 1. Herramientas digitales para el uso de las ciencias naturales.

HERRAMIENTAS DIGITALES

CANVA

H5P

RENDERFOREST

Es una plataforma que
permite crear disefios de

Es una herramienta
online que permite crear

Es una plataforma que
permite crear

online que permite crear
muros  virtuales 0
tableros  colaborativos
donde puedes compartir
todo tipo de recursos.
(Padlet, 2024)

colaborativa creada por
Google que permite a los
usuarios trabajar juntos
en tiempo real para
generar ideas y colaborar
en proyectos. (Jamboard,
2024)

forma facil. (Canva, | y compartir contenido profesionalmente videos,
2024) interactivo como explicativos,
material de apoyo para el | animaciones, sin
docente. (H5P, 2024) necesidad de  tener
conocimientos  previos.
(Renderforest
, 2024)
PADLET JAMBOARD LUCIDSPACK
Es una herramienta | Es una pizarra digital Es una pizarra digital

colaborativa, que permite
a los equipos trabajar
juntos en tiempo real
para generar ideas y
resolver problemas.
(Lucidspark, 2024)

THE HUMAN BODY

PhET INTERACTIVE
SIMULATIONS

VIRTUAL LAB

Es una plataforma online,
que tiene como finalidad

Es una plataforma online
que ofrece una serie de

Es una plataforma online
gue brinda acceso a
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conocer coOmo  estd | simulaciones para | experiencias practicas y
compuesto el cuerpo | visualizar conceptos | reales en un entorno
humano. (The human | cientificos. (PhET | virtual. (Virtual Lab,
body, 2024) interative  simulations, | 2024)

2024)
HAPPYLEARNING KHAN ACADEMY GOOGLE SLIDES

Es una plataforma online
que permite observar
videos interactivos sobre

Es una plataforma, que
ofrece una gran variedad
de cursos y ejercicios

Es una herramienta que
te permite crear un
soporte visual online

linea que permite crear
juegos de preguntas
interactivos  para  tus
estudiantes. (Gimkit,
2024)

educativa gratuita creada
para ayudarte a estudiar y
adquirir conocimientos,
mediante flashcards.
(Quizlet, 2024)

diferentes temas. Se basa | gratuitos. (Khan | para tus presentaciones.
en el aprendizaje, através | Academy, 2024) Puedes crear y editar tus
del  juego vy la diapositivas de forma
experiencia. individual o en equipo.
(Happylearning, 2024) (Google Slides, 2024)
GIMKIT QUIZLET TRIVINET

Es una plataforma en |Es una  plataforma | Es un sitio web gratuito

de juegos de trivial en
linea donde se pueden
poner en préctica los
conocimientos. (Trivinet,
2024)

Elaborado por: Cynthia Ordéfiez, (2024)

COMPETENCIAS DIGITALES

Definicidn

En la actualidad, tener competencias digitales es importante para poder

desenvolverse en un &mbito laboral como profesional. Estas competencias incluyen

un conjunto de conocimientos, capacidades y actitudes que permiten a las personas

utilizar TIC de manera responsable. Segun la UNESCO, menciona que:

“Las competencias digitales son un conjunto de conocimientos, destrezas y

habilidades que permiten a docentes y estudiantes hacer uso de la

tecnologia, de manera critica y segura, para lograr objetivos formativos, en

una sociedad cada vez mas digitalizada e interconectada” (2018, p. 6)

Las competencias digitales son un elemento clave para la educacion en esta

actualidad, que la UNESCO describe como la capacidad de usar la tecnologia de

manera critica y segura para lograr el objetivo educativo. Estas competencias son
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fundamentales tanto para los docentes como los estudiantes, ya que les permite
acceder la informacién, comunicarse, crear contenidos dindmicos y resolver los
problemas; por ende, se crea el marco de referencia para la integracion efectiva de
la tecnologia en la educacion dentro y fuera del aula, que incluye la formaciéon del
docente y del estudiante, el desarrollo de recursos educativos y la creacion de
entornos digitales.

Importancia de las competencias digitales

En los Gltimos tiempos, la tecnologia ha transformado la educacién; ya no se
aprende como antes en donde se basa en la memorizacion; ya el estudiante esta
acostumbrado a la disponibilidad de las nuevas tecnologias que utiliza siempre. El
docente debe ser capaz de aprovechar esta brecha para crear nuevas lecciones y
compartir nuevas experiencias de aprendizaje con la comunidad educativa. Por
ende, el docente debe desarrollar competencias digitales que van méas alla de los
marcadores y la pizarra. Segln Sa y Serpa (2020), mencionan que: “Las
competencias digitales docentes cobran gran importancia, dado el contexto
pandémico, en la participacion de las personas de los diferentes sectores de la
sociedad; econémico, social, educativo, entre otros” (Rodriguez, 2021, p. 3).

Algunos beneficios en el desarrollo de las competencias digitales:

Acceso a la
informacién
actualizada.

Visualizacién de

Desarrollo de
habilidades del siglo
XXI.

conceptos
abstractos.

N

Importancia de las
competencias
digitales en las -

ciencias naturales Motivacion y

Aprendizaje activo y
colaborativo.

engagement.
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Figura 6. Beneficios en el desarrollo de competencias digitales docentes.

Elaborado por: Cynthia Ordéfiez, (2024)

Saberes de las competencias digitales.

Las competencias digitales constan de tres elementos fundamentales que
abarcan el saber, el saber hacer y el saber ser, todos enfocados con el mismo
proposito con el uso responsable y efectivo de la tecnologia de la informacion y la
comunicacion (TIC) en diferentes &reas de la vida. A continuacion, se presenta los

3 pilares:

SABERES DE COMPETENCIAS DIGITALES

SABER

SABER HACER SABER SER
Conocimiento  sobre | Habilidades practicas | Comportamientos y
las tecnologias de la|necesarias para | valores que acompafian
informacion y | utilizar las TIC. elusodelasTIC.
comunicacion (TIC). | Esto implica: Aplicar, |ESto comprende: Etica
Que incluye: | crear y  resolver | digital ciudadania
Conceptos bésicos, problemas. dl,gl.tal y pensamiento
informacion y CHtED.

herramientas.
Figura 7. Los saberes de las competencias digitales.

Elaborado por: Cynthia Ordofiez, (2024)

Fuente: Subdireccidén General de Cooperacion Territorial e Innovacion Educativa
(SGCTIE, 2014).

Meétodos de desarrollo de las competencias digitales del docente

Estos métodos se agrupan en diferentes categorias. A continuacion se presenta las

siguientes habilidades:
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Mentoria y
Formacion inicial y acompanamiento
continua 3
Apoyo personalizado a los
docentes a través de docentes

experimentados, en su proceso

Capacitacion formal que
reciben los docentes, tanto
de ensenanza.

Provectos colaborativos

Fomentar la participacion de
los docentes en proyectos

que puedan desarrollar
/ recursos educativos digitales.

al inicio de su carrera a lo <\
largo de ella. Incluyen:

/

Talleres y Seminarios.

Recursos en linea /

Poner a disposicion una

Métodos para el desarrollo de
competencias digitales docentes

\ Integracion de las TIC en la
practica docente

Observacion y
Evaluacién

Evaluar el progreso de los La aplicacién de las TIC en las

actividades diarias, disefiar actividades

de aprendizaje innovadoras, utilizando
herramientas digitales para la

comunicacion y la colaboracion.

» docentes en el desarrollo de

variedad de recursos ZEeo o
2o X sus competencias digitales a
digitales, que permiten a < o
través de diferentes
los docentes aprender a su 3
WA ) instrumentos con su
propio ritmo y en cualquier ; S
retroalimentacién.

momento.

Figura 8. Métodos para el desarrollo de competencias digitales en docentes.

Elaborado por: Cynthia Orddfiez, (2024).
Fuente: UNESCO, (2021).

Areas de competencias digitales docentes

El Marco Europeo de Competencia Digital, define 21 competencias que se
agrupan en 5 areas principales; para ello, al desarrollar una competencia digital

completa, es necesario tener habilidades en todas las areas.
A continuacion, se presentan las 5 areas importantes segin DigComp:

Tabla 2. Areas de las competencias digitales.

AREAS COMPETENCIAS
e Navegar, buscar y filtrar datos, informacion vy
contenidos digitales.
Informacion y e Evaluar datos, informacion y contenidos digitales.

alfabetizacion digital Gestion de datos, informacion y contenidos digitales.

e Interactuar a través de tecnologias digitales.
e Compartir a través de tecnologias digitales.
Comunicacion y e Participacion ciudadana a través de tecnologias

colaboracion. digitales.
e Colaboracion a traves de tecnologias digitales.

e Comportamiento en la red.
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e (estion de la identidad digital.
e Desarrollo de contenidos.
Creacion de e Integracion y reelaboracion de contenido digital.
contenidos digitales. o Derechos de autor (copyright) y licencias de
propiedad intelectual.
e Programacion.
e Proteccion de dispositivos.
e Proteccion de la salud y bienestar.
Seguridad e Proteccion de datos personales y privacidad.
e Proteccion medioambiental.
¢ Resolucidn de problemas.
Resolucion de e ldentificacion de necesidades y  respuestas

problemas. tecnoldgicas.

e Uso creativo de la tecnologia digital.

e Identificar lagunas en las competencias digitales.
Elaborado por: Cynthia Ordofiez, (2024).
Fuente: Guia de competencia digital ciudadana. (INTEF, 2022)

Métodos de desarrollo de las competencias digitales del estudiante

Ensenanza de la alfabetizacion digital
Incluir el curriculo, para que los
estudiantes aprendan a utilizar las
TIC de manera critica, segura v
responsable.

VR

Fomento del pensamiento critico ™
fo el d llo del y
critico en los estudiante, para que
evaluar la informacion que encuentran en
linea v tomar decisiones informadas.

Implementar proyectos que permitan a
los estudiantes a desarrollar sus
competencias digitales de manera

creativa y significativa.

Uso de las Tic en el aula
Incorporar ¢l uso de fas TIC en
actividades cotidianas, de manera
que los estudiantes puedan utilizarlas

Uso de herramientas digitales

Proporcionar 10 estudiantes
' acceso a herramientas digitales que
les permitan aprender de maner
auténoma y colaborativa.

para aprender a investigar, crear y

Métodos de desarrollo de las /
competencias digitales del

O estudiante o

Figura 9. Metodos de desarrollo de competencias digitales en estudiantes.

Elaborado por: Cynthia Ordofiez, (2024).

Fuente: UNESCO, (2021).
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Competencia digital del estudiante

En la actualidad digital, los estudiantes necesitan competencias digitales para
triunfar. No basta con saber lo basico de las computadoras, sino que se necesita una
gran variedad de habilidades para navegar, aprender y crear en un mundo cada vez
mas conectado. La UNESCO define la competencia digital como la habilidad de
usar las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) de manera
adecuada, creativa y responsable para acceder a informacion, procesarla,

comunicar, crear y evaluarla.

El Instituto Nacional de Tecnologia y de Formacién del Profesorado (INTEF)
ha creado cinco areas de competencia digital para estudiantes como un recurso para
los profesores que les permita preparar a los estudiantes para tener éxito en un
mundo tecnoldgico. Las &reas establecen las habilidades y conocimientos
necesarios para que los estudiantes puedan utilizar de manera responsable y efectiva
las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) para aprender, crear y

colaborar.
A continuacion, se presenta las siguientes areas:

Tabla 3. Areas de competencias digitales del estudiante.

AREAS NIVEL DE DOMINIO
Alfabetizacion en e Buscar, seleccionar, evaluar y utilizar informacion
informacion y datos. de manera critica y ética.

e Crear y compartir informacién de manera
responsable.
e Comprender los conceptos basicos de los datos y
su representacion.
e Utilizar herramientas para analizar datos y sacar
conclusiones.
Comunicacion y e Comunicarse de manera efectiva y respetuosa en

colaboracion en linea. entornos digitales.

46



Creacion de contenidos .

digitales.

Seguridad digital. .

[ J
Resolucién de .
problemas.

Colaborar con otros en proyectos y actividades en
linea.

Participar en comunidades virtuales de manera
constructiva.

Utilizar diferentes herramientas de comunicacion
sincronica y asincronica.

Crear diversos tipos de contenidos digitales
(textos, iméagenes, videos, presentaciones, etc.).
Adaptar y reutilizar contenidos digitales de manera
creativa.

Utilizar herramientas de edicion y publicacion de
contenidos.

Respetar los derechos de autor y las licencias de
uso.

Proteger su identidad y privacidad en linea.
Navegar de manera segura por Internet.

Identificar y evitar riesgos en linea (ciberacoso,
phishing, etc.).

Utilizar contrasefias seguras y proteger sus
dispositivos.

Identificar y resolver problemas utilizando
herramientas digitales.

Desarrollar habilidades de pensamiento critico y
creativo.

Tomar decisiones informadas basadas en la
informacion disponible.

Adaptarse a nuevas tecnologias y herramientas.

Elaborado por: Cynthia Ordofiez, (2024)
Fuente: (INTEF, 2022, pp. 151-187)
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Fundamentacion Teorica de la Variable Dependiente

Curriculo Nacional de Ciencias Naturales

Definicién
El curriculo educativo es un plan de estudios. Este plan incluye los objetivos que
se quiere alcanzar, los contenidos, los materiales y las estrategias de ensefianza.

Debe ser flexible y abierto. Por lo cual, el curriculo es un sistema organizado que

dirige el proceso de ensefianza y aprendizaje. Segun el MINEDUC, menciona que:

Un curriculo es un documento que guia y encamina el proceso de
aprendizaje. En su contenido se incluyen los conocimientos, las habilidades
y las actitudes que se espera que el estudiante aprenda en cada etapa de su
trayectoria educativa. Es por esta razon que el curriculo es uno de los
insumos mas importantes con los que cuentan directivos y docentes para
construir su propuesta educativa. En este marco, el curriculo por si solo no
es un plan de estudios, dado que, quienes dan cuerpo y vida a este plan son

los actores del sistema educativo. (2021, p. 5)

El Ministerio de Educacion subraya que el curriculo es un documento clave que
establece las directrices y el contenido que deben ser cubiertos durante el proceso
de aprendizaje. No obstante, necesita la colaboracion activa de los participantes en

la educacion para ser implementado de manera efectiva.
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Bloques curriculares del area de ciencias naturales

Los bloques curriculares de las ciencias naturales en la educacion de Ecuador se
basa en un método de aprendizaje constructivista, donde los estudiantes no solo
absorben la informacidn de forma pasiva, sino que son actores activos en la creacion
de su propio conocimiento. Los bloques curriculares en el area de ciencias naturales

en la educacion bésica media estan organizados de la siguiente manera:

\
i) 3
\ /

A\ /]

‘a BLOQUES ¢

e BLOQUE 5.

l ' il Ciencia en
o Q accion
BLOQUE 2. BLOQUE 4. La

BLOQUE 1. Los
seres vivos y su
ambiente

Cuerpo BLOQUE 3. Tierra y el
humano y Materia y Universo
salud energia

Figura 10. Blogues curriculares del &rea de ciencias naturales (criterios de
organizacion y secuenciacion de los contenidos).

Elaborado por: Cynthia Ordofiez, (2024)
Fuente: (MINEDUC, 2016, p. 55)

Matriz de destrezas con criterio de desempefio de la asignatura de Ciencias

Naturales para el subnivel medio de Educacion General Basica

Tabla 4. Matriz de destreza con criterio de desempefio de la asignatura de
Ciencias Naturales.

BLOQUES DESTREZAS CON CRITERIO DE DESEMPENO
CURRICULARES
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Bloque 1: Los
seres Vvivos y su

ambiente.

Bloque 2: Cuerpo

humano y salud.

CN.3.1.1. Indagar, con uso de las TIC y otros recursos, las
caracteristicas de los animales vertebrados e invertebrados,
describirlos y clasificarlos de acuerdo con sus semejanzas
y diferencias.

CN.3.1.3. Experimentar sobre la fotosintesis, la nutricion y
la respiracion en las plantas, explicarlas y deducir su
importancia para el mantenimiento de la vida.

CN3.1.6. Indagar y describir el ciclo reproductivo de los
vertebrados y diferenciarlos segun su tipo de reproduccion.
CN.3.1.7. Indagar y describir el ciclo reproductivo de los
invertebrados y diferenciarlos segln su tipo de
reproduccion.

CN.3.2.1. Indagar y describir la estructura y funcion del
sistema reproductor femenino y masculino, y explicar su
importancia en la transmisién de las caracteristicas
hereditarias.

CN.3.2.2. Examinar los cambios fisiol6gicos, anatomicos y
conductuales durante la pubertad; formular preguntas y
encontrar respuestas sobre el inicio de la madurez sexual en
mujeres y hombres, basandose en sus propias experiencias.
CN.3.2.3. Describir, con apoyo de modelos, la estructura y
funcion de los sistemas digestivo, respiratorio, circulatorio,
y excretor, y promover su cuidado.

CN.3.2.4. Explicar, con apoyo de modelos, la estructura y
funcion del sistema endocrino e interpretar su importancia
para el mantenimiento del equilibrio del medio interno y en
cambios que se dan en la pubertad.

CN.3.2.8. Disefiar y ejecutar una indagacion documental
sobre las causas de las enfermedades de los sistemas
digestivo, respiratorio, circulatorio y excretor, y comunicar

las medidas de prevencién.
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Bloque 3: Materia

y energia.

Bloque
tierra

universo.

4.

y

La

el

CN.3.2.9. Planificar y ejecutar una indagacion documental
sobre los efectos nocivos de las drogas, como el alcohol y
el cigarrillo, y analizar las précticas que se aplican para la
erradicacion del consumo.

CN.3.3.1. Explorar y clasificar las plantas sin semillas, y
explicar su relacion con la humedad del suelo y su
importancia para el ambiente.

CN.3.3.2. Indagar, con uso de las TIC y otros recursos, la
diversidad de plantas con y sin semilla de las regiones
naturales del Ecuador, y proponer medidas de proteccion
frente a sus amenazas.

CN.3.3.3. Indagar y clasificar la materia en sustancias puras
y mezclas, y relacionarlas con los estados fisicos de la
materia.

CN.3.3.4. Indagar y establecer preguntas sobre las
propiedades de los compuestos quimicos, clasificarlos en
organicos e inorganicos, y reconocerlos en sustancias de
uso cotidiano.

CN.3.3.6. Explorar e interpretar los efectos de la aplicacion
de las fuerzas en los cambios de la forma, la rapidez y la
direccion de movimiento de los objetos y comunicar sus
conclusiones.

CN.3.4.3. Indagar, con uso de las TIC y otros recursos,
sobre el sistema solar, describir algunos de sus
componentes, usar modelos de simulacion y explicar los
eclipses de la Lunay el Sol.

CN.3.4.4. Analizar modelos de la estructura de la Tierra 'y
diferenciar sus capas de acuerdo con sus componentes.
CN.3.4.6. Analizar la influencia de las placas tectonicas en
los movimientos orogénicos y epirogénicos que formaron

la cordillera de Los Andes y explicar su influencia en la
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Bloque 5: Ciencia

en accion

distribucion de la biodiversidad en las regiones naturales de
Ecuador.

CN.3.4.7. Explicar, con apoyo de modelos, los patrones de
incidencia de la radiacion solar sobre la superficie terrestre
y relacionar las variaciones de intensidad de la radiacion
solar con la ubicacion geografica.

CN.3.4.8. Analizar e interpretar los patrones de
calentamiento de la superficie terrestre y explicar su
relacion con la formacion de vientos, nubes y lluvias.
CN.3.4.14. Indagar e inferir las caracteristicas y efectos de
las catastrofes climaticas y establecer las consecuencias en
los seres vivos y sus héabitats

CN.3.5.3. Planificar una indagacién sobre el estado de la
calidad del aire de la localidad, disefiar una
experimentacion sencilla que compruebe el nivel de
contaminacion local y explicar sus conclusiones acerca de
los efectos de la contaminacion en el ambiente.

CN.3.5.5. Planificar y realizar una indagacion bibliografica
sobre el trabajo de los cientificos en las Areas Naturales
Protegidas de Ecuador, y utilizar esa informacién para
establecer la importancia de la preservacion y el cuidado de
la biodiversidad nativa.

Elaborado por: Cynthia Ordofiez, (2024)
Fuente: (MINEDUC, 2016, pp. 130-135)

Ensefianza y aprendizaje de ciencias naturales

El objetivo fundamental de ensefiar y aprender ciencias naturales, segun el

Ministerio de Educacion, es que los estudiantes desarrollen un entendimiento

profundo del mundo natural y su vinculo con la sociedad. Este conocimiento les

brindaré la capacidad de tomar decisiones informadas sobre temas relacionados con

el medio ambiente, la salud y la tecnologia, y les permitira contribuir al progreso
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sostenible del planeta. Segin el MINEDUC (2016), define a la ensefianza y

aprendizaje de las ciencias naturales como:

Un proceso de construccion del conocimiento cientifico en el que los
estudiantes participan activamente, desarrollando habilidades de
pensamiento critico, investigacion y resolucion de problemas, a través de
experiencias significativas de aprendizaje que promuevan la comprension

del mundo natural y su relacién con la sociedad (p. 8).

INSERCIONES RELACIONADAS CON LA ASIGNATURA DE
CIENCIAS NATURALES

CURRICULO 2016

El curriculo educativo de Ecuador del 2016 ha incorporado importantes cambios en
la asignatura de Ciencias Naturales, con el objetivo de promover una educacion
integral y consciente. Destaca la inclusion del tema de Sostenibilidad, que fomenta
la conciencia ambiental y el desarrollo sostenible. Este enfoque abarca conceptos
clave como ecologia, biodiversidad y cambio climatico, lo que permite a los
estudiantes comprender en profundidad los desafios ambientales actuales. Ademas,
se enfatiza la Experimentacion y Observacién como métodos fundamentales para
el aprendizaje cientifico. A través de practicas de laboratorio e investigaciones, los
estudiantes desarrollan habilidades criticas como la observacion, la formulacion de
hipbtesis y el analisis de datos, fortaleciendo su capacidad para investigar y

comprender fendmenos naturales de manera autbnoma y rigurosa.
CURRICULO PRIORIZADO 2020

El curriculo prioritario del Ministerio de Educacion de Ecuador enfatiza la
importancia de desarrollar competencias cientificas esenciales en los estudiantes.
Este enfoque se centra en habilidades fundamentales como observar, formular
hipétesis y analizar datos experimentales, las cuales son cruciales para una sélida
comprension cientifica. Ademas, la inclusion de Sostenibilidad y Medio Ambiente

en el curriculo prioritario integra significativamente la educacion ambiental. Este
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enfoque tiene como objetivo fomentar comportamientos responsables hacia el
entorno y una profunda comprension del impacto humano en la naturaleza,
preparando a los estudiantes para abordar los desafios ambientales actuales y

futuros con una perspectiva informada y critica.
CURRICULO POR COMPETENCIAS 2022

El Curriculo de Competencias 2022 del Ministerio de Educacion del Ecuador
incluye una insercion significativa en las Ciencias Naturales, enfatizando las
Habilidades para la Vida. Este enfoque destaca el conocimiento de las ciencias
naturales como un elemento esencial del plan de estudios, resaltando la educacion
ambiental y la sostenibilidad como aspectos clave para la formacién integral de los
estudiantes. Ademas, la incorporacion del Pensamiento Critico y la Solucién de
Problemas fomenta competencias que permiten a los estudiantes identificar,
analizar y resolver problemas cientificos de manera eficaz. Esto no solo impulsa el
pensamiento critico dentro del contexto de las Ciencias Naturales, sino que también
prepara a los estudiantes para afrontar desafios complejos con una actitud reflexiva

y resolutiva.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS
Definicion
Las estrategias metodoldgicas son esenciales en la ensefianza y aprendizaje, ya
que ayudan a organizar y simplificar el aprendizaje de manera significativa. Estas

estrategias son el vinculo que une los contenidos con los estudiantes, fomentando

un aprendizaje activo y duradero. Castro-Williams, menciona que:

Es el conjunto de procedimientos innovadores aplicados en el proceso de
ensefianza-aprendizaje, que permiten desarrollar en el estudiante
habilidades, el trabajo autdbnomo y la capacidad creativa para el logro de un
aprendizaje significativo. Las estrategias metodoldgicas creativas se
adentran en el rol mediador del docente, que hace de conector entre los

contenidos y los estilos de aprendizaje. Por lo tanto, se deben definir en
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funcion de como y qué desean aprender los estudiantes, asi como el
desarrollo de su propio conocimiento, facilitando la comprension y

consolidacién del proceso ensefianza-aprendizaje. (2022, p. 6)

En este contexto, las estrategias metodoldgicas creativas se centran en
personalizar el aprendizaje, tomando en cuenta las particularidades y gustos Unicos
de cada estudiante. De esta manera, los profesores deben ser flexibles y adaptarse a
las necesidades de sus discentes, creando estrategias que ofrezcan oportunidades de
aprendizaje para todos. Ademas, estas estrategias se caracterizan por ser dinamicas
y adaptables, lo que significa que los docentes deben estar dispuestos a evaluar y
ajustar su enfoque segun sea necesario. Para lograr esto, es fundamental
comprender a fondo los estilos de aprendizaje de los estudiantes y ser capaces de

disefiar actividades que se adapten a sus necesidades individuales y duraderas.

Importancias de las estrategias metodoldgicas

En el campo educativo, es esencial que los docentes se mantengan
constantemente actualizados en cuanto, a las estrategias de ensefianza. Esto implica
la capacidad de desarrollar nuevas técnicas y métodos para impartir clases,
especialmente las que permiten la colaboracion y la interaccién entre los
estudiantes. El objetivo principal es que los estudiantes puedan aprender de distintas
maneras y adaptarse a su propio aprendizaje. Conocer las ultimas técnicas
interactivas y colaborativas, asi como las nuevas tecnologias educativas, es
fundamental para fomentar el pensamiento critico y promover un aprendizaje

significativo en el aula.

La estrategia metodologica es un procedimiento pedagogico que contribuye
a lograr el aprendizaje en los estudiantes; se enfoca a la orientacion del
aprendizaje. Dicho de otra manera, la estrategia metodoldgica es el recurso
de que se vale el docente para llevar a efecto los propdsitos planeados. La
complejidad que implica la concrecion en el aula de la vision de los enfoques

pedagdgicos genera un cambio sistémico, considerando la légica de la
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formacion de los profesores para alcanzar la aceptacion y apropiacion de las
innovaciones pedagogicas previstas (Gutiérrez, 2020, p. 37).

Las estrategias metodoldgicas son cruciales para guiar y simplificar el
aprendizaje de los discentes, pero su éxito depende de un cambio en el sistema que
incluya la capacitacion y el desarrollo de habilidades en los profesores para adoptar

estas innovaciones pedagogicas.
Metodologias activas

La educacion del siglo XXI se enfrenta al desafio de adaptarse a las nuevas
necesidades de los estudiantes, quienes buscan experiencias de aprendizaje mas
dinamicas, significativas y personalizadas. En este contexto, surgen diferentes
metodologias de ensefianza innovadores que buscan fomentar el desarrollo de
habilidades y satisfacer las caracteristicas individuales de cada estudiante. A
continuacidn, se presentan metodologias actuales que todo docente debe considerar

implementar en el aula de clase.

Tabla 5. Metodologias activas.

METODOLOGIAS
Aprendizaje
cooperativo
Clase 0 aula

invertida

Aprendizaje basado
en el pensamiento
Pensamiento de
disefio
Aprendizaje basado

en proyecto

CARACTERISTICAS
Los estudiantes colaboran en equipos reducidos con el fin
de lograr una meta compartida.
Los estudiantes revisan los materiales de estudio en su
hogar y posteriormente colaboran en grupo durante las
clases para poner en préctica lo aprendido.
Se centra en desarrollar habilidades de pensamiento
critico, resolucién de problemas y toma de decisiones.
Un enfoque repetitivo para solucionar desafios de forma
innovadora y cooperativa.
Los estudiantes adquieren conocimientos mediante la
exploracion y la ejecucion de proyectos genuinos o
ficticios.
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Gamificacion Utilizar técnicas de juego en situaciones que no son
necesariamente recreativas con el objetivo de incentivar
y fomentar la implicacidn activa de las personas.
Elaborado por: Cynthia Ordéfiez, (2024)

Ensefianza - Aprendizaje
Definicion de enseflanza

La ensefianza no se trata solamente de transmitir informacion, sino de crear
experiencias de aprendizaje bien disefiadas. Estas experiencias deben ser
motivadoras y desafiantes para que los estudiantes se involucren en su proceso de
ensefianza y aprendizaje. El docente debe crear un ambiente de aprendizaje perfecto
para guiar a sus estudiantes para la construccion de conocimientos. Segun Merrill

& Merrill, mencionan que:

Definen la ensefianza como el arte y la ciencia de disefiar experiencias de
aprendizaje que permitan a los estudiantes construir conocimientos y
habilidades de manera efectiva. Este proceso implica no solo la presentacion
de informacion, sino también la creacion de oportunidades para la préactica,

la reflexién y la aplicacidn en contextos reales. (2021, p. 35)

El docente actia como facilitador, disefiando experiencias de aprendizaje
efectivas que fomenten la construccion del conocimiento y las habilidades en los
estudiantes. Al crear actividades significativas, motivadoras y desafiantes, el
docente estimula el interés de los estudiantes y los motiva a participar. La ensefianza
efectiva va mas alla de la memorizacién, fomentando el aprendizaje profundo que
permite a los estudiantes comprender conceptos y aplicarlos en diferentes
situaciones de la vida, asi como resolver problemas de manera creativa. En este
proceso, el docente acompafia a los estudiantes y les brinda herramientas y apoyo

para que puedan alcanzar sus objetivos.
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Definicion de Aprendizaje

El aprendizaje no es algo estatico, sino que involucra la transformacion en la
forma de pensar, sentir y actuar del individuo. El aprendizaje nos brinda la
oportunidad de expandir nuestra perspectiva, experimentar cambios y adquirir
saberes que nos ayudan a comprender el mundo que nos rodea y tomar decisiones

responsables. Segun Jame, menciona que:

Aprender es una forma de abrirse al mundo; es mucho mas que saber; es un
complejo proceso de transformacion e incorporacion de novedades por el
que el sujeto se apropia de conocimientos que lo enriquecen. En sus
intercambios con diversos contextos, se pone en contacto con el sentido de
los objetos, instituciones, costumbres y todo tipo de producciones
socioculturales (2019, p. 211).

La habilidad de aprender de manera continua y eficaz se convierte en una
herramienta fundamental para el crecimiento personal y social. Esto nos permite
adaptarnos a un mundo en constante evolucion, ampliar nuestra perspectiva,
fortalecer nuestros valores y desarrollar una opinién critica. Aprender no se trata
s6lo de obtener tal informacidn en un area, sino también de tener curiosidad y estar

dispuesto a aprender cosas nuevas todo el tiempo.

Se podria decir que el proceso de ensefianza y aprendizaje debe abordarse desde
todas las areas de conocimiento y por parte de las diversas instancias que conforman
la comunidad educativa. La vision interdisciplinar y multidisciplinar del
conocimiento resalta las conexiones entre diferentes areas y la aportacion de cada
una de ellas a la comprension global de los fendmenos estudiados (Ministerio de
Educacion del Ecuador, 2016, p. 03).

Importancia del aprendizaje

Aprender es un proceso clave para el desarrollo humano. A través de este proceso,
adquirimos conocimientos, destrezas y valores que nos ayudan a adaptarnos al

mundo que nos rodea, crecer como personas y alcanzar nuestros objetivos como:
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e Desarrollo personal: Aprender nos permite descubrir nuestras fortalezas y
debilidades, desarrollar nuestra creatividad y ampliar nuestros horizontes.

e Adaptacion al cambio: En un mundo en constante evolucién, continuar
aprendiendo es esencial para mantenernos actualizados y relevantes.

o Desarrollo social: Aprender promueve la interaccion social, la colaboracion
y el intercambio de ideas, enriqueciendo nuestras relaciones y
contribuyendo a una sociedad mas justa y equitativa.

e Empoderamiento: Adquirir nuevos conocimientos y habilidades nos otorga
autonomia y confianza, lo que nos permite tomar mejores decisiones y
alcanzar nuestras metas.

e Satisfaccion personal: Aprender es una fuente de satisfaccion y alegria, ya

gue nos permite explorar nuevos intereses y descubrir nuestro potencial.
Tipos de aprendizaje

El aprendizaje es la clave para obtener todo lo que necesitas saber, hacer, creer
y ser en la vida. El aprendizaje se puede agrupar en diferentes tipos segiin cémo
ensefiamos y aprendemos. A continuacion, se presenta los siguientes tipos de

aprendizaje mas conocidos:

Tabla 6. Tipos de aprendizaje de la actualidad.

TIPOS DE CARACTERISTICAS
APRENDIZAJE
Aprendizaje previo El conocimiento previo es fundamental para adquirir
nuevos aprendizajes. Para que la informacion sea

relevante, es importante conectarla con lo que ya

sabemos.
Aprendizaje por Los estudiantes obtienen sabiduria y entendimiento al
descubrimiento investigar, poner a prueba y solucionar problemas de

manera autonoma, en lugar de recibir instrucciones y
datos de manera directa.
Aprendizaje El aprendizaje que realmente importa es interactivo,

significativo donde el aprendiz es el protagonista de su propio
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Aprendizaje

colaborativo

Aprendizaje digital

proceso de aprendizaje. No se trata de solo absorber
informacion de manera pasiva, sino de investigar,
descubrir, experimentar y analizar la informacién
nueva.

Los estudiantes entienden que su triunfo personal
depende del triunfo del grupo y que cada persona tiene
una responsabilidad particular que ayuda a cumplir los
objetivos en conjunto. En resumen, los estudiantes
saben que necesitan colaborar, respaldarse
mutuamente y compartir saberes para lograr sus metas
en equipo.

Los estudiantes adquieren destrezas digitales para
poder obtener, analizar y valorar informacion de
manera eficiente en plataformas en linea. El
aprendizaje que se realiza a través de la tecnologia
facilita el uso de herramientas digitales para
investigar, crear presentaciones, colaborar con los
demas y acceder a recursos educativos de cualquier

parte del mundo.

Elaborado por: Cynthia Ordéfiez, (2024)
Fuente: (Rivera, 2020)

Proceso de evaluacion de los aprendizajes.

La evaluacion es un componente clave para la ensefianza y aprendizaje de los

que la evaluacion es:

estudiantes, herramienta que puede transformarse convirtiéndose en el proceso mas
significativo y personalizado. Segun el MINEDUC, en la Normativa para regular la

Evaluacién, Permanencia y Promocién en el Sistema Educativo Fiscal, menciona

Un proceso continuo de observacién, valoracién y registro de informacion

que evidencia el avance hacia los objetivos de aprendizaje; y, que incluye

sistemas de retroalimentacion oportuna, pertinente, precisa y detallada,
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dirigidos a motivar tanto la superacién personal y el aprendizaje continuo,
como la toma de decisiones para generar cambios duraderos y progresivos

en el desempefio. (2023, p. 5)

La evaluacion es una herramienta fundamental que permite a los docentes
realizar un seguimiento continuo del progreso de sus estudiantes. Esta informacion
recabada se analiza cuidadosamente para reflexionar sobre los aprendizajes y asi
tomar decisiones que mejoren el proceso educativo. El proposito principal es
detectar tanto las fortalezas como las debilidades de cada discente, lo que facilita la
adaptacion de las estrategias de ensefianza y garantiza un avance significativo en su

desarrollo académico.
Tabla 7. Tipos de evaluacion.

TIPOS DE EVALUACION

MOMENTO DE LA

OBJETIVO PRINCIPAL CARACTERISTICAS

APLICACION
Identificar los Se centra en los
S RCNGETICO conacimientos previos, Al inicio de un conocimientos previos
habilidades al inicio de un nuevo tema, de Jos estudiantes.
proceso de ensefanza- unidad o curso

aprendizaje.

Monitorear el progreso de Durante el Flexibl .
. y exible, continua y
FORMATIVA los estudiantes durante el desarrollo de una

proceso de aprendizaje y orientada a la mejora.

! : > unidad o curso
brindar retroalimentacién.

Evaluar los logros de los

Afralde drairidad Generalmente formal
SUMATIVA. estudiantes al finalizar ] v con criterios de

i trimestre o curso. &
un periodo de evaluacion claros.

aprendizaje.

Elaborado por: Cynthia Ordo6fiez, (2024).

Fuente: MINEDUC en la Normativa para regular la evaluacion, permanencia y
promocion en el Sistema Educativo Fiscal. (2023)
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CAPITULO I
DISENO METODOLOGICO
Generalidades

El plan metodoldgico, tal como lo describe Sampieri (2018), es el "Esquema" o
bosquejo que el investigador utiliza para obtener la informacion necesaria y dar
respuesta a la problematica planteada” (p. 214). Funciona como una "guia" que
define la estructura de la investigacion, precisando los pasos a seguir, las técnicas a
emplear y los instrumentos a aplicar con el fin de alcanzar los objetivos propuestos.
En esencia, el plan metodoldgico representa el "mapa™ que orienta al investigador
alo largo del proceso de investigacion. Este "mapa” detalla los procedimientos para
la recopilacion, analisis e interpretacion de los datos, garantizando la rigurosidad y

validez del estudio.
Paradigma y tipo de investigacion
Paradigma

Al hablar de paradigma, tal como lo describe Sampieri (2018), el paradigma
pragmatico como una perspectiva que se enfoca en la utilidad y la aplicabilidad de
la investigacion. el pragmatismo no se preocupa tanto por las grandes teorias o las

verdades absolutas, sino por encontrar soluciones a problemas concretos. (p. 530).

Por lo tanto, esta investigacion se encauzo en analisis del problema desde una vision
integral, empleando instrumentos de recoleccion de informacion a docentes, y
estudiantes de la educacion basica media de la Unidad Educativa Municipal San
Francisco de Quito, con el propdsito de resolver el problema que enfrentan a los
estudiantes.

Enfoque
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Esta investigacion presenta un enfoque mixto para abordar de manera integral
los problemas relacionados con la ensefianza de las Ciencias Naturales y el uso de
las competencias digitales en los docentes y estudiantes. Por lo tanto, se aplica un
cuestionario a estudiantes y una guia de entrevista para los docentes del area de
Ciencias Naturales, de la Unidad Educativa Municipal San Francisco de Quito con
el fin de obtener mediciones y datos cuantitativos. Esta metodologia permitird una
comprension mas amplia y profunda del fendomeno del estudio, tal como lo define
Sampieri, el enfoque cualicuantitativo o mixto como una ‘“Metodologia de
investigacion que combina elementos de los enfoques cuantitativo y cualitativo para
ofrecer una comprension mas amplia y profunda del fendmeno de estudio” (2018,
p. 534). En resumen, la integracién de estos dos enfoques complementarios brindara
a la informacion la solidez y el respaldo necesarios a través de datos validos que
podran ser analizados con el apoyo de herramientas tecnoldgicas. La guia de
entrevista aporta una perspectiva cualitativa a la investigacion porque permite
explorar en profundidad las experiencias y opiniones de los docentes,

complementando asi la informacion cuantitativa obtenida a través del cuestionario.

Modalidad de investigacién

La investigacion aplicada se enfoca en conectar la teoria con la practica,
aprovechando el conocimiento adquirido para abordar situaciones reales vy
concretas, y asi generar soluciones efectivas. En este contexto, la prioridad fue
encontrar una solucién al problema planteado. (Como las competencias digitales
de los docentes y estudiantes inciden en el proceso de ensefianza y aprendizaje en

el area de Ciencias Naturales, en séptimo afio de Educacién Basica Media?

La investigacion aplicada es una herramienta clave para unir el saber cientifico
con las demandas de la comunidad y asi ayudar a construir un porvenir mas justo,
sustentable y equitativo. Segin Sampieri, et al (2019), define la investigacion
aplicada como "La que se realiza para generar conocimiento que pueda ser aplicado

a la solucion de problemas concretos y especificos™ (p. 34).
Nivel o tipo
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Nivel descriptivo: La investigacion descriptiva se enfoca en un contexto y
momento concretos, por lo que los hallazgos no pueden aplicarse
indiscriminadamente a otras situaciones o épocas. Los datos recogidos en este tipo
de estudios son validos Unicamente para el escenario en el que se llevaron a cabo.
Segln Sampieri, et al, menciona que “La investigacion descriptiva pretende
especificar las propiedades, caracteristicas y perfiles de personas, grupos,
comunidades, procesos, objetos o cualquier otro fenOmeno gque se someta a un
analisis”. (2023, p. 109). Esta investigacion se lleva a cabo con el uso de recursos
investigativos para la recoleccion de informacion tales como el cuestionario, donde
se enfocan sus preguntas en conocer como se trabajan las competencias digitales en

la ensefianza y aprendizaje de Ciencias Naturales.

De campo: La investigacion de campo por parte del investigador con las fuentes de
informacion permite obtener datos mas precisos y fiables. Este acercamiento
personal facilita la recopilacion de informacion fidedigna. Segin Sampieri, et al,
mencionan que “La investigacion de campo se realiza recopilando datos
directamente de las fuentes primarias, es decir, de los sujetos o fendbmenos que se
estan investigando” (2019, p. 321).

En la investigacion de campo se realizé la recoleccidn de datos directamente de
los sujetos de estudio, en este caso los docentes del Area de Ciencias Naturales y
estudiante de séptimo afio de Educacion Bésica Media, permitiendo conocer la
realidad institucional de la Unidad Educativa Municipal San Francisco de Quito,
con respecto al bajo nivel de competencias digitales por parte de los docentes en la

ensefianza y aprendizaje de Ciencias Naturales.

Documental: La busqueda de informacion a través de documentos no se trata
Unicamente de reunir datos, sino también de examinarlos de manera critica y
reflexiva, con el proposito de sacar conclusiones y crear nuevos conocimientos.
Segun Sampieri, et al, mencionan que “La investigacion documental se realiza a
partir de la recopilacién y analisis de informacion que se encuentra en diversas
fuentes documentales, como libros, articulos, revistas, informes, tesis y paginas
web” (2019, p. 336).
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La investigacion documental para lograr obtener la informacion necesaria se
necesitan fuentes documentales como son: libros, articulos, revistas, informes, tesis,
paginas web y otros materiales que contienen informacion relevante para el tema

de investigacion.
Procedimiento para la busqueda y procesamiento de los datos
Técnicas

Para los 108 estudiantes de séptimo afio de Educacion Basica Media se procedio
a utilizar como técnica de investigacion la encuesta. Sampieri et al (2019), definen
“La encuesta como una técnica de investigacion que consiste en la recoleccion de
datos mediante un conjunto de preguntas estandarizadas que se administran a una
muestra representativa de una poblacidn” (p. 375). Si bien es cierto, la encuesta se
aplica a una muestra de la poblacién, la cual debe ser cuidadosamente seleccionada
para que sea representativa la poblacion total, donde permite recopilar datos de
manera rapida y efectiva.

En los docentes del area de Ciencias Naturales se procedio a utilizar como
técnica de investigacion la entrevista, con el nimero de 3 participantes. Segun
Sampieri, et al (2019), define como una “técnica de investigacion que consiste en
la recoleccion de datos mediante un didlogo interpersonal, verbal y cara a cara entre
el entrevistador y el entrevistado” (p. 357). La entrevista permite obtener
informacion profunda y detallada; destaca dos aspectos importantes dentro de la
misma que el diadlogo interpersonal implica una interaccion dindmica entre dos
personas, el entrevistador y el entrevistado y la recoleccion de datos, donde su
objetivo de la entrevista es obtener informacion del entrevistado a través de

preguntas y respuestas.
Instrumentos

En el instrumento de aplicacion para los estudiantes de séptimo afio de
Educacién Basica Media se presento el cuestionario. Segun Sampieri et al. (2019),
define como “Un instrumento de recoleccidn de datos que consiste en un conjunto
de preguntas estandarizadas que se administran a un grupo de personas para obtener
informacidn sobre sus opiniones, actitudes, creencias o comportamientos” (p. 381).
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El cuestionario se compone por preguntas disefiadas que son las mismas para los
participantes; el objetivo de este instrumento es obtener informacion cuantitativo o

cualitativo de los principales sujetos.

El instrumento de aplicacion para los 3 docentes de la institucion educativa se
empleo la guia de entrevista. Segun Sampieri et al. (2019), La guia de topicos o
guia tematica se define como un “instrumento que sirve para orientar la realizacion
de una entrevista. Consiste en un conjunto de temas o preguntas clave que el
entrevistador utiliza como base para la conversacion con el entrevistado” (p. 361).
La guia de entrevista es el instrumento principal para la realizacién de entrevistas
cualitativas, donde permite al entrevistador orientar la conversacion, mantener el

enfoque y obtener informacion confiable y valida.

Plan y procedimiento de recoleccion de la informacion
Procedimientos

La recopilacion de informacién ha evolucionado significativamente,
convirtiéndose en una herramienta mas accesible y eficiente para la investigacion.
Este estudio esta dirigido a los estudiantes de séptimo afio y a los docentes. Para los
discentes se disefid un cuestionario digital utilizando la plataforma Google Forms.
Para el grupo de los docentes del area de Ciencias Naturales, se utiliz6 una guia de
entrevista con preguntas abiertas para obtener la informacion cualitativa y
comprender el punto de vista de los profesionales de la institucion; de igual manera

se utilizara la plataforma Google Forms Los dos instrumentos son de forma online.
Poblacion

Segun Condori (2020), menciona que la poblacion es “elementos accesibles o
unidad de analisis que pertenecen al ambito especial donde se desarrolla el estudio”
(p. 3). La poblacién de la investigacion seleccionada consta de 3 docentes en el area
de Ciencias Naturales y 108 estudiantes de séptimo afio de Educacion Béasica Media

de los 3 paralelos en la Unidad Educativa Municipal San Francisco de Quito.

Tabla 8. Matriz de poblacion de observacion.
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POBLACION FRECUENCIA PORCENTAJE

Estudiantes 108 97,29%
Docentes 3 2,71%
Total 111 100%

Elaborado por: Cynthia Ordéfiez, (2024)

Tabla 9. Matriz de género de observacion.

GENERO FRECUENCIA PORCENTAJE
masculino 51 47%
Femenino 57 53%

Total 108 100%

Elaborado por: Cynthia Ordofiez, (2024)

Poblacion

Docentes
3%

Estudiantes
97%

B Docentes M Estudiantes

Figura 11. Poblacion de datos y porcentajes.

Elaborado por: Cynthia Ordo6fiez, (2024).
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Género

M Femenino

B Masculino

Figura 12. Divisién de estudiantes por género.

Elaborado por: Cynthia Ordofiez, (2024).
Muestra

Segtn Sampieri (2018), menciona que la muestra es “subgrupo del universo o
poblacion del cual se recolectan los datos y que debe ser representativo de esta, si
se desean generalizar los resultados” (p, 196). La muestra es un grupo de 84.29,
cuya cifra redondea a los 108 estudiantes de séptimo afio de Educacién Basica
Media y 3 docentes del area de Ciencias Naturales en la Unidad Educativa
Municipal San Francisco de Quito, que tiene un sostenimiento municipal, ubicada
en el cantdn de Quito en la parroquia de Guayllabamba. Para conocer el tamafio de

la muestra, se presenta con la siguiente formula:

NxZ2xpxq
T e2x(N-1)+7Z2+p+q

n

Donde:
n= es el tamafio de muestra buscado.

N = es el tamafio de la poblacion.
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Z = es el parametro estadistico que depende del nivel de confianza.
e = es el error de estimacion maximo aceptado.

p = es la probabilidad de que ocurra el evento estudiado.

g = (1-p) = es la probabilidad de que no ocurra el evento estudiado.
Desarrollo:

108 * 1.962 * 0.50 % 0.50

"= 0.052(108—1) + 1.962+05%05
_ 108%3.84%0.50 * 0.50
"= 00025+ 107 + 3.84+05+05
_ 103.68
=123
n = 84.29

Con el propdsito de investigar a una poblacion de 108 estudiantes, se ha
determinado una muestra representativa de 84 estudiantes de educacion general
basica media. Esta seleccion se realizo considerando un nivel de confianza del 95%
y un margen de error del 5%, en un contexto donde se desconoce la probabilidad
de ocurrencia del evento. Los datos obtenidos a través de las respuestas de los
estudiantes seran fundamentales para la recopilacion de informacion relevante para

la presente investigacion.

Es fundamental mencionar que, dado que solo hay 3 docentes de Ciencias
Naturales en la Educacion General Media, la muestra abarca a la totalidad de este

grupo, al tratarse de una poblacién reducida.
Tipo de muestreo

El tipo de muestreo que se utilizard para la poblacion de estudiantes es el no
probabilistico. Segun Sampieri (2023), menciona que la muestra no probabilistica
es un “subgrupo de la poblacion en la que la eleccion de los elementos no depende
de la probabilidad sino de las caracteristicas de la investigacion” (p. 204). “Qué es

una muestra no probabilistica segin Sampieri - Aleph”. Por lo cual se obtuvo el
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tamafo de la muestra, que es 84 estudiantes, en donde se escoge el grupo de
participantes a los cuales se les aplicara una encuesta.

Validez y confiabilidad

La validez es una herramienta fundamental que garantiza la confiabilidad del
instrumento utilizado para medir las variables. Sin esta validez, el instrumento de
recopilacién de datos no puede ser aplicado. Por lo tanto, es crucial que estos
elementos sean examinados minuciosamente por expertos, quienes deben
considerar cuidadosamente cada uno de los items incluidos en los instrumentos de
recoleccion de datos. Segin Sampieri, define la validez como “grado en que un
instrumento en verdad mide la variable que se busca medir”. Se logra cuando se
demuestra que el instrumento refleja el concepto abstracto a través de sus
indicadores empiricos” (2023, p. 238).

Para validar los instrumentos del cuestionario y la guia de entrevista, se lo realiza
a través de la aprobacion de expertos en el tema de investigacion, quienes dieron
sus criterios acerca de los items de las variables del estudio. El primer experto es el
director del proyecto de investigacion, especialista en temas educativos,
relacionado con la variante independiente. El segundo experto es la coordinadora
del &rea de Ciencias Naturales de Educacion Bésica Media de la Unidad Educativa
Municipal San Francisco de Quito, especialista educativo relacionado con la

variante dependiente.

La confiabilidad es el pilar fundamental de la investigacion, donde se sustenta
la medicion de los resultados obtenidos. Para determinar la confiabilidad de un
instrumento, se recurre a niveles de apoyo cuyos rangos se basan en férmulas
establecidas. Sampieri define la confiabilidad como el “grado en que un
instrumento produce resultados consistentes y coherentes en la muestra o casos”
(2023, p. 238). Para Salas (2019), “El alfa de Cronbach permite cuantificar el nivel
de confiabilidad de una escala de medida para la magnitud inobservable construida

a partir de las n variables observadas” (p.5).

Tabla 10. Criterios de interpretacion de Alfa de Cronbach.
RANGOS ALFA DE CRONBACH  NIVELES DE CONFIABILIDAD
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0,81a1,00
0,61a0,80
0,41a0,60
0,21a0,40
0,01a0,20

Elaborado por: Cynthia Ordéfiez, (2024).

Fuente: Salas, (2019).

Muy alta
Alta
Moderada
Baja
Muy baja

El instrumento utilizado en esta investigacion demuestra una alta confiabilidad.

Segun el analisis de alfa de Cronbach que se realizd en el programa estadistico

SPSS, el coeficiente obtenido fue de 0,904, como se detalla en el Anexo 1.

Este resultado indica que el instrumento se ubica dentro del rango considerado

excelente (0,81 a 1,00). Este valor indica que el instrumento es consistente y preciso

para medir las variables estudiadas, por lo cual garantiza la calidad de los datos

recopilados.

Tabla 11. Estadistica de fiabilidad alfa de Cronbach.

Estadistica de fiabilidad

Alfa de Cronbach

NuUmero de elementos

,904

36

Elaborado por: Cynthia Ordofiez, (2024).

Fuente: Programa estadistico SPSS, (2022).
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Operacionalizacion de variables

Tabla 12. Operacionalizacion de la variable independiente. Competencias digitales.

CONCEPTUALIZACION  DIMENSIONES INDICADORES ITEMS-ESTUDIANTES ITEMS DOCENTES TECNICAS E
INSTRUMENTOS

Las competencias ¢Con qué frecuencia su docente ¢Considera que existe una

digitales son un conjunto de utiliza el internet, dispositivos brecha digital entre los Técnica:
conocimientos y habilidades moviles, plataformas digitales y = estudiantes? ;Cémo afecta Encuesta

que permiten a docentes y juegos educativos en sus clases? esta brecha a su labor Entrevista
estudiantes  utilizar  las docente y a las

Tecnologias de la Uso de las TIC. ¢Considera usted que tiene acceso  oportunidades de Instrumento:
Informacion y la a los siguientes  recursos aprendizaje de los Cuestionario

Comunicaciéon  (TIC), de

Uso de herramientas

tecnol6gicos para aprender de

estudiantes?

manera critica 'y  segura, Alfabetizacion digitales. manera afectiva?

para lograr objetivos  digital Foros de discusion. ¢Como involucra a los
formativos, en una sociedad Adaptacion al  Videos. estudiantes en la seleccion y
cada vez mas digitalizada e cambio Infografias. evaluacion de las

interconectada. (2018, p. 6)

Redes sociales.
Podcasts.

Blogs.
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herramientas digitales que se

utilizan en el aula?

Guia de entrevista



Comunicacion

colaboracién

Creacion
Contenidos

Digitales

y

de

Interaccion
Colaboracion

Participacion

Contenido

didactico.

digital

¢Con qué frecuencia utiliza estas

herramientas  digitales  para

entender mejor los temas de
ciencias naturales?

Google Scholar.

Khan Academy

Quizlet.

Canva

¢Con qué frecuencia utiliza tu
docente cada herramienta digital
para comunicarse contigo de
manera efectiva?

Correo electrdnico.

Mensaje Instantaneo (WhatsApp).
Foros en linea.

Videoconferencias.

¢Con qué frecuencia su docente
utiliza videos de Edpuzzle para
temas de

ensefiar  diferentes

ciencias naturales?
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¢Como utiliza la tecnologia
para mejorar la interaccion
¢Qué

herramientas y estrategias

en el aula?
digitales le han resultado

Gtiles?

¢Coémo se asegura de que el

contenido  digital  esté
alineado con los objetivos de
aprendizaje y el curriculo

escolar?



Resolucion de

problemas

Elaborado por: Cynthia Ordofiez, (2024).

Didéacticos

Seguridad

¢Con qué frecuencia utilizas los
juegos creados en Happylerning
para aprender conceptos

complejos de ciencias naturales?

¢Con qué frecuencia su docente
utiliza las siguientes herramientas
digitales para crear cuestionarios
de evaluacion?

Gimkit

Quizlet

Trivinet

¢Con qué frecuencia mantienes
segura tu informacién personal
cuando usas el Internet?

¢Considera usted que su docente
recopila contenido web apto y lo
utiliza en el momento de impartir

clases?
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¢Como se puede asegurar
que el uso de Internet para la
validacion del conocimiento
y la actualizacion
pedagdgica se realice de

manera responsable y ética?



Tabla 13. Operacionalizacion de la variable dependiente. Ensefianza y Aprendizaje de ciencias naturales.

CONCEPTUALIZACION DIMENSIONES

Ensefianza y aprendizaje de
las ciencias naturales como:

Un proceso de construccién
del conocimiento cientifico
los estudiantes

en el que

participan activamente,
desarrollando habilidades de
pensamiento critico,
investigacion y resolucion de
problemas, a través de
experiencias significativas de
aprendizaje que promuevan
la comprensién del mundo
natural y su relacion con la
sociedad. (MINEDUC, 2016,

p.08)

Ensefianza

aprendizaje.

Construccion

conocimientos.

INDICADORES

y Pedagogia

de Aprendizaje

significativo.

ITEMS-ESTUDIANTES

¢Considera usted que las formas
en que tu docente ensefia ciencias
naturales te ayudan a aprender por
ti mismo y a pensar de manera

critica?

¢Considera usted que el uso de las
tecnologias en la clase de ciencias
naturales te ayuda a entender

mejor los temas?

¢Con qué frecuencia su docente
envia proyectos integradores que
contribuyen positivamente a su
comprension de contenidos de
ciencias naturales?

Proyectos de investigacion.
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ITEMS DOCENTES

¢De manera las

estrategias didacticas que

qué

utiliza en sus clases de
ciencias naturales
fomentan el desarrollo de
un aprendizaje autdnomo y

critico en los estudiantes?

¢Cémo se puede evaluar de
manera efectiva el
desarrollo del pensamiento
critico y la autonomia en el
aprendizaje en los
estudiantes de ciencias

naturales?

TECNICASE
INSTRUMENTOS

Técnica:
Encuesta

Entrevista

Instrumento:
Cuestionario

Guia de entrevista



Desarrollo
habilidades.

de

Estrategias

Experimentos de laboratorio.

Trabajos practicos en casa.

¢Considera usted que tu docente
utiliza metodologias activas que
ayuden a resolver problemas y
pensar de manera cuidadosa en

ciencias naturales?

¢Consideras qué tu docente te
ayuda a aprender a investigar y a
comunicar tus ideas cientificas a

través de trabajos practicos vy

presentaciones en ciencias
naturales?
¢Consideras que estudiar

situaciones reales en la clase de
ciencias naturales te permite
aprender de manera mas profunda
y recordar mejor la informacion

adquirida?
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¢Cbémo se puede garantizar
que la integraciéon de la
tecnologia no se convierta
en una distraccioén o en un
obstaculo para el
aprendizaje  significativo

en ciencias naturales?

¢Qué desafios enfrentan
los docentes en la
implementacion de
laboratorios virtuales y
experimentos en linea,
considerando la
disponibilidad de recursos,
la conectividad a Internet y
las habilidades
tecnoldgicas de los

estudiantes?



¢Con qué frecuencia sientes que
las estrategias metodologicas y
recursos interactivos utilizados en
clase estan disefiados para que
aprendas de manera activa y

participativa en ciencias naturales?

¢ Esta de acuerdo en que tu docente
deba usar nuevas formas divertidas
para ensefiar ciencias naturales?
Experimentos en el laboratorio
virtual.

Aplicaciones interactivas.
Aprendizajes basados en
proyectos.

Videos educativos.

¢Considera usted que su docente
aprenda nuevas formas de ensefiar
clases mas

para hacer las

dinamicas y faciles de entender?
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¢Cbémo se puede fomentar
una cultura de innovacion
y experimentacion en las
escuelas para que los
docentes  se  sientan
coémodos probando nuevas
estrategias metodoldgicas
en sus aulas de ciencias

naturales?



¢Con qué frecuencia le gustaria
que su docente de Ciencias
Naturales aplique actividades

innovadoras dentro de la clase?

Elaborado por: Cynthia Ordofiez, (2024)
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Analisis e interpretacion del resultado de la encuesta realizada a estudiantes

Para la presentacion e interpretacion de los resultados de la encuesta dirigida a
estudiantes, con la finalidad de determinar la importancia de las competencias
digitales en el proceso de ensefianza y aprendizaje en el area de Ciencias Naturales
con 84 estudiantes de séptimo afio de educacion basica en la Unidad Educativa
Municipal San Francisco de Quito. Se establecen tablas de frecuencias y gréaficos
estadisticos, donde se lleva a cabo un anélisis detallado, centrado en los porcentajes
que representan las opiniones de los participantes de la investigacion.
Posteriormente se organizan por tablas de frecuencias y porcentajes; la primera
columna describe las opciones de la escala de Likert dirigida a los estudiantes, la
segunda columna estd compuesta por la frecuencia con la que los estudiantes
respondieron las preguntas y la tercera columna esta compuesta por los porcentajes
correspondientes de cada una de las frecuencias. A continuacion, se detalla el

analisis e interpretacion con sus tablas y graficos estadisticos:
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1. ¢Con qué frecuencia su docente utiliza el internet, dispositivos moviles,
plataformas digitales y juegos educativos en sus clases?

Tabla 14. Utilizacion del Internet, dispositivos mdviles, plataformas digitales y
juegos educativos.

ESCALA FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 1 1%
Con frecuencia 13 15%
A veces 32 38%
Raramente 23 27%
Nunca 15 18%
TOTAL 84 100%

Elaborado por: Cynthia Ordéfiez, (2024).

m Siempre H Con frecuencia Aveces M Raramente ™ Nunca

Figura 13. Utilizacion del Internet, dispositivos moviles, plataformas digitales y
juegos educativos.

Elaborado por: Cynthia Ordofiez, (2024).

Anélisis: Se encuestaron 84 estudiantes de séptimo afio; mencionan que el 1%
siempre el docente utiliza el internet, dispositivos moéviles, plataformas digitales y
juegos educativos dentro del aula de Ciencias Naturales; el 15% lo utilizan con
frecuencia, el 38% lo utilizan a veces, mientras que raramente utilizan el 27% y
nunca es el 18%.
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Interpretacion: En los resultados obtenidos de la encuesta, la mayoria de los
estudiantes menciona que el docente utiliza raramente o nulo estas herramientas
tecnoldgicas, como lo es el Internet, dispositivos moviles, plataformas digitales y
juegos educativos en clase de la asignatura. Esto quiere decir que el 38% de los
estudiantes coinciden en que el docente a veces integra las tecnologias en el
aprendizaje de las ciencias, lo cual a este porcentaje le favorece de forma positiva
la participacion y el desarrollo de habilidades digitales. Pero también Ilama la
atencion que una cuarta parte de estudiantes que el docente no utiliza estas
herramientas tecnoldgicas en el aula de clase de Ciencias Naturales y no tienen la
oportunidad de experimentar las ventajas positivas que nos ofrece la tecnologia.
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2. ¢Considera usted que tiene acceso a los siguientes recursos tecnoldgicos
para aprender de manera afectiva?

Tabla 15. Recursos tecnoldgicos.

FOROS DE )

DISCUSION VIDEOS INFOGRAFIAS | PODCAST BLOGS

M o n| o T - N | o T -

Y] (@) x| O ) (@) ) O Py O
m m ) m | D m ) m | o m )
w @) 0O O 0O O @) 0O O (@] (@)
O C m C | m C m C m C m
> m e m| =2 m zZ m | 2 m z
C z — Z | 4 pd — Z | 4 z 3
> oz |2z |&8 |z |2z |§ |z

> m > | m > m > m > m
Siempre 4 5% 11 | 13% 7 8% 3 4% 6 7%
Con
frecuencia | 10 12% 12 | 14% 12 14% 8 10% 8 10%
A veces 22 26% 35 | 42% 32 38% 25 30% 18 21%
Raramente | 21 25% 21 | 25% 28 33% 20 24% 22 26%
Nunca 27 32% 5 6% 5 6% 28 33% 30 36%
TOTAL 84 | 100% | 84 | 100% 84 100% 84 | 100% | 84 100%

Elaborado por: Cynthia Ordoéfiez, (2024).

H Siempre M Con frecuencia Aveces M Raramente M Nunca
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Figura 14. Recursos tecnologicos.

Elaborado por: Cynthia Ordofiez, (2024).

Analisis: Del total de los estudiantes encuestados, el 5%, el 12% y el 26% siempre,

con frecuenciay a veces han accedido a los foros de discusion, mientras que el 25%
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y el 32% raramente 0 nunca acceden. Los videos que se proyectan en el aula de
clase de la asignatura nos mencionan que el 13%, el 14% y el 42% acceden siempre,
con frecuencia y a veces a este recurso, en tanto el 25% y el 6% raramente 0 nunca
lo utilizan. Las infografias; el 8%, el 14% y el 38% siempre, con frecuencia y a
veces acceden a este recurso dentro del aula; entretanto el 33% y el 6% raramente
0 nunca por este medio. Los podcasts el 4%, el 10% y el 30% siempre, con
frecuencia y a veces acceden y el 24% y el 33% raramente o nunca utilizan este
recurso. Los blogs; el 7%, el 10% y el 21% siempre, con frecuencia y a veces

acceden a este recurso tecnoldgico y el 26% y el 36% no tienen acceso a este medio.

Interpretacion: Los resultados de esta pregunta de doble entrada, los foros de
discusion se evidencian un porcentaje considerable en acceden a este tipo de
recurso. A veces, el uso frecuente o siempre tiene un porcentaje bajo; esto indica
que estos foros no son utilizados dentro de la clase; si bien es cierto, es preocupante
porque esta herramienta es una de las mas importantes ya que les ayuda a los
estudiantes a fomentar la reflexion critica y la construccion de su propio
conocimiento. La mayoria de los estudiantes acceden a los videos educativos de la
asignatura con frecuencia, ya que este recurso es uno de los mas utilizados dentro
del aula de clase. Los otros recursos tecnolégicos como lo son las infografias,
podcasts y blogs, deben estar en el plan educativo de cada asignatura, ya que la
infografia permite presentar la informacion mas atractiva, los podcasts ofrecen la
flexibilidad en el aprendizaje y los blogs permiten la interaccion con los

especialistas de la materia.

83



3. ¢Con qué frecuencia utiliza estas herramientas digitales para entender
mejor los temas de ciencias naturales?

Tabla 16. Herramientas digitales en ciencias naturales.

GOOGLE KHAN
SCHOLAR | ACADEMY QUIZLET CANVA
T o M o T o T e
Py O Py, O ) O ) O
m m py) m py) m Py, m Py
n O O 0O O O O O (@]
0 C m C m C m C m
> m pd m pd m pd m pd
g pd = pd = pa = prd 5
> o |z |22 |2 |z |& |2
> m > m > m > m
Siempre 5 6% 3 4% 4 5% 6 7%
Con
frecuencia 9 11% 5 6% 3 4% 10 12%
A veces 22 26% 8 10% 15 18% 15 18%
Raramente | 16 19% 15 18% 15 18% 12 14%
Nunca 32 38% 53 63% 47 56% 41 49%
TOTAL 84 | 100% | 84 | 100% 84 100% | 84 | 100%

Elaborado por: Cynthia Ordoéfiez, (2024).
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Figura 15. Herramientas digitales de ciencias naturales.

Elaborado por: Cynthia Ordofiez, (2024).

Analisis: La utilizacion de las herramientas digitales en la ensefianza y aprendizaje

de Ciencias Naturales; el total de los encuestados, el 6%, el 11% y el 26% siempre,
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con frecuencia y a veces utilizan el Google Scholar y el 19% y el 38% raramente 0
nunca lo utilizan. EI Khan Academy menciona que el 4%, el 6% y el 10 siempre,
con frecuencia y a veces acceden a los videos de este recurso; el 18% y el 63%
raramente o nunca acceden. El 5%, el 4% y el 18% siempre, con frecuencia y a
veces utilizan la herramienta Quizlet en el aula de clase; entretanto el 18% y el 56%
raramente o nunca lo utilizan. El 7%, el 12% y el 18% siempre, con frecuenciay a

veces manejan la herramienta Canvay el 14% y 49% raramente o nunca lo manejan.

Interpretacion: Los datos presentados en el anélisis mencionan que hay un minimo
porcentaje de estudiantes que acceden a Google Scholar como herramienta de
investigacion; a veces, su uso frecuente o siempre es bajo, por ende, los estudiantes
no la utilizan en sus actividades. EI Khan Academy es también bajo; el porcentaje
minimo de los estudiantes accede a los videos a veces y la mayoria evidencia el uso
nulo de esta plataforma educativa. Quizlet lo utilizan a veces para crear flashcards
para aprender los contenidos mas dificiles. Por ultimo, tenemos que la herramienta
Canva es el menos utilizado de todos los recursos. En evidencia, este recurso es una
de las mejores propuestas para los estudiantes; es conocida para crear

presentaciones, infografias y otros materiales para apoyar en su propio aprendizaje.
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4. ¢Con qué frecuencia utiliza tu docente cada herramienta digital para

comunicarse contigo de manera efectiva?

Tabla 17. Herramientas de comunicacion.

CORREO FOROS EN

ELECTRONICO | WHATSAAP LINEA VIDEOCONFERENCIA

T o T U M o T o

) O ) (@) x| O ) (@)
m m ) m | D m| D m by
n O (@] O 0O 0O @) 0O 0O
0 C m cC | m c | m C m
> m pra m | 2 m| 2 m pd
C pd — Z | 4 Z | 4 b —
> o |z oz |2z e z

> m > m > |m > m
Siempre 5 6% 26 31% 6 % 6 %
Con
frecuencia 7 8% 23 27% 7 8% 5 6%
A veces 10 12% 9 11% 8 10% 9 11%
Raramente 29 35% 17 20% 20 24% 23 27%
Nunca 33 39% 9 11% 43 51% 41 49%
TOTAL 84 100% 84 100% 84 100% 84 100%

Elaborado por: Cynthia Ordofiez, (2024).
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Figura 16. Herramientas de comunicacion.

Elaborado por: Cynthia Ordofiez, (2024).
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Anélisis: Las herramientas de comunicacion utilizadas en el proceso de ensefianza
y aprendizaje, el total de los 84 estudiantes encuestados, el 6%, el 8% y el 12%
siempre, con frecuencia y a veces, el docente utiliza el correo electronico para
comunicarse y el 35% y 39% raramente o nunca lo utilizan. EIl 31%, el 27% vy el
11% siempre, con frecuencia y a veces, el docente utiliza WhatsAap para la
comunicacion. El 7%, el 8% y el 10% siempre, con frecuencia y a veces acceden a
los foros en linea y el 24% y 51% raramente 0 nunca acceden. El 7%, 6% y 11%
siempre, con frecuencia y a veces el docente utiliza la video conferencia para

comunicarse con sus estudiantes y 27% y 49% raramente o nunca lo utilizan.

Interpretacion: Los datos obtenidos de los estudiantes encuestados de las
herramientas de comunicacion con los estudiantes; si bien es cierto que el correo
electronico es una herramienta tradicional, el docente no lo utiliza con frecuencia
como se esperaba. La mayoria de los estudiantes evidencia que raramente o hunca
lo utilizan. EI WhatsApp sigue siendo una aplicacion de mayor relevancia entre el
docente y los estudiantes, donde se facilita la comunicacion rapida y directa. El uso
de los foros en linea es muy bajo; eso indica que esta herramienta no es utilizada
para intercambiar ideas o preguntas de los contenidos de la asignatura. Por ultimo,
tenemos la videoconferencia de igual manera, tiene un porcentaje nulo en la
utilizacion de esta herramienta; existe un porcentaje significativo de estudiantes que

acceden a veces.
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5. ¢Con qué frecuencia tu docente utiliza videos de Edpuzzle para ensefiar

diferentes temas de ciencias naturales?

Tabla 18. Utilizacion de los videos de Edpuzzle.

ESCALA FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 4 5%
Con frecuencia 6 7%
A veces 17 20%
Raramente 21 25%
Nunca 36 43%
TOTAL 84 100%

Elaborado por: Cynthia Ordofiez, (2024).
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H Con frecuencia

 Siempre

Figura 17. Utilizacion de los videos de Edpuzzle.

Elaborado por: Cynthia Ordofiez, (2024).

Analisis: El total de los 84 estudiantes encuestados, revela la utilizacién de los
videos de Edpuzzle: el 43% nunca han utilizado estos videos interactivos dentro del
aula de clase, con el 25% raramente utilizan Edpuzzle, el 20% a veces los utilizan

y el 5% y el 7% siempre o con frecuencia lo utilizan.

Interpretacion: Los datos obtenidos del numero de los encuestados evidencian un

minimo porcentaje de la utilizacion de esta herramienta dentro del aula de Ciencias
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Naturales; pueden ser por diversos factores como la utilizacion de esta o la escasez
de recursos tecnologicos. Si bien es cierto, esta herramienta tiene la posibilidad de

insertar preguntas interactivas y dindmicas en los videos.

6. ¢Con qué frecuencia utilizas los juegos creados en Happylearning para
aprender conceptos complejos de ciencias naturales?

Tabla 19. Utilizacion de los juegos en Happylearning.

ESCALA FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 2 2%
Con frecuencia 6 7%
A veces 28 33%
Raramente 17 20%
Nunca 31 37%
TOTAL 84 100%

Elaborado por: Cynthia Ordofiez, (2024).

m Siempre  ® Con frecuencia Aveces M Raramente ™ Nunca

Figura 18. Utilizacion de juegos en happylearning.

Elaborado por: Cynthia Ordofiez, (2024).

Analisis: El total de los 84 encuestados revela la utilizacion de los juegos en
Happylearning; el 33% a veces utilizan esta herramienta, el 2% siempre acceden,
el 7% con frecuencia lo utilizan, el 20% lo utilizan raramente, el 37% no lo utilizan

y el 5% siempre utilizan esta herramienta en su aprendizaje de la asignatura.
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Interpretacion: Los datos encuestados evidencian un minimo porcentaje de
estudiantes que utilizan siempre o con frecuencia este tipo de recurso. Existe una
cuarta parte de estudiantes que a veces acceden a este tipo de propuesta educativa
y casi la mitad raramente o nunca utilizan HappyLearning. Para que esta
herramienta sea efectiva dentro del aula de clase, es necesario integrarlo en el plan

de estudio, para gque los estudiantes se interesen mas por la asignatura.
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7. ¢Con qué frecuencia su docente utiliza las siguientes herramientas
digitales para crear cuestionarios de evaluacion?

Tabla 20. Herramientas digitales para crear cuestionarios de evaluacion.

GIMKIT QUIZLET TRIVINET

T o B o T T

P} @] P} @] P} O
m m Py} m Py m P}
n 0O O 0O O 0O (@]
0 C m C m C m
> m zZ m pd m z
g prd — b — b —
> S |2 e > S >

> m > m > m
Siempre 2 2% 6 7% 2 2%
Con
frecuencia 4 5% 5 6% 4 5%
A veces 11 13% 19 23% 15 18%
Raramente 20 24% 21 25% 20 24%
Nunca 47 56% 33 39% 43 51%

TOTAL 84 100% 84 100% 84 100%

Elaborado por: Cynthia Ordoéfiez, (2024).
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Figura 19. Herramientas digitales para crear cuestionarios de evaluacion.
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Elaborado por: Cynthia Ordofiez, (2024).
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Anélisis: El total de 84 encuestados, evidencia la utilizacion de herramientas
digitales para crear cuestionarios de evaluacién en Ciencias Naturales: el 56%
nunca han utilizado Gimkit en el aula de clase, y el 39% no utilizan Quizlet dentro
de clase y el 51% nunca han utilizado Trivinet en las clases de ciencias. La mayoria

de los estudiantes la utilizan raramente o nunca.

Interpretacion: Los datos obtenidos de los 84 encuestados evidencian un bajo
nivel de la utilizacion de herramientas digitales como Gimkit, Quizlet y Trivinet,
en la creacion de las evaluaciones de los contenidos de ciencias naturales. Mientras
que la mayoria de los estudiantes evidencié un uso nulo de Gimkit, herramienta
disefiada para gamificar el aprendizaje. (Gimkiy, 2024), los estudiantes raramente
utilizan Quizlet; algunos a veces lo utilizan para aprender los contenidos dificiles
de la asignatura. Los estudiantes evidencian un bajo nivel de utilizacion y
desconocimiento de Trivinet, una herramienta para crear juegos de trivia en la web
(Trivinet, 2024). Tomar en cuenta que estas herramientas crean experiencias de
aprendizaje mas dindmicas e innovadoras como personalizadas para un buen

desempefio en el proceso de ensefianza y aprendizaje.
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8. ¢Con qué frecuencia mantienes segura tu informacién personal cuando
usas el Internet?

Tabla 21. Seguridad de la informacion personal en la utilizacion del Internet.

ESCALA FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 35 42%
Con frecuencia 27 32%
A veces 10 12%
Raramente 9 11%
Nunca 3 1%
TOTAL 84 100%

Elaborado por: Cynthia Ordofiez, (2024).

M Siempre

H Con frecuencia

Aveces M Raramente

B Nunca

Figura 20. Seguridad de la informacion personal en la utilizacion del Internet

Elaborado por: Cynthia Ordofiez, (2024).

Anélisis: Los 84 estudiantes encuestados, evidencia la seguridad de la informacién
personal en la utilizacion del internet, el 42% el 32% siempre o con frecuencia
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mantiene segura su informacion, el 12% a veces mantiene segura la informacion
personal 11% y 4% raramente o nunca mantienen la informacion personal cuando

utilizan el internet.

Interpretacion: El porcentaje de los encuestados evidencia, que el 86% de los
estudiantes sefiala que si mantienen segura su informacién cuando utilizan el
internet, hoy en dia es importante concienciarse sobre la proteccién de los datos
personales de cada usuario. Los resultados destacan la importancia de plantear la
seguridad de la informacién cuando utilizan el internet dentro o fuera de clase.
Como una prioridad pedagdgica, podemos ayudar a los estudiantes a convertirse en

ciudadanos seguros y responsables.
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9. ¢Considera usted que su docente recopila contenido web apto y lo
utiliza en el momento de impartir clases?

Tabla 22. Recopilacion de contenido web apto en las clases.

ESCALA FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 19 23%
Con frecuencia 18 21%
A veces 30 36%
Raramente 10 12%
Nunca 7 8%
TOTAL 84 100%

Elaborado por: Cynthia Ordéfiez, (2024).

H Siempre  ® Con frecuencia Aveces M Raramente M Nunca

Figura 21. Recopilacion de contenidos web aptos en clases.

Elaborado por: Cynthia Ordofiez, (2024).

Anélisis: Los 84 encuestados evidencian a la practica docente de recopilar

contenido web apto en las clases de ciencias naturales. EI 23%, 21% y 36% revelan
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que, con siempre, con frecuencia y a veces su docente recopila contenido apto; el

12%, y el 8% raramente o nunca el docente recopila contenido web.

Interpretacion: La mayoria de los estudiantes revelan que el docente del area
recopila contenido apto para sus clases de Ciencias Naturales. Eso indica que el
docente esta consciente de lo importante que son los recursos digitales hoy en dia,
para la educacion de calidad en las instituciones educativas. Existe un minimo
porcentaje significativo de docentes que no recopilan contenido apto en las clases
de Ciencias. Es necesario hacerlo para ofrecer a los estudiantes una variedad de

recursos, lo que puede hacer que el aprendizaje sea mas atractivo e innovador.
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10. ¢Considera usted que las formas en que tu docente ensefia Ciencias

Naturales te ayudan a aprender por ti mismo y a pensar de manera

critica?

Tabla 23. Aprendizaje autdnomo en la asignatura de Ciencias Naturales.

ESCALA FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 28 33%
Con frecuencia 24 29%
A veces 20 24%
Raramente 9 11%
Nunca 3 1%
TOTAL 84 100%

Elaborado por:

Cynthia Ordofiez, (2024).
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Figura 22. Aprendizaje autonomo en la asignatura de ciencias naturales.

Elaborado por: Cynthia Ordofiez, (2024).
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Andlisis: Los 84 estudiantes encuestados evidencia, el 33%, el 29% y el 24%
siempre, con frecuencia y a veces en las précticas docentes en el &rea de Ciencias
Naturales el 11% y el 4% raramente o nunca perciben que sus docentes fomentan

el aprendizaje autbnomo y el pensamiento critico.

Interpretacion: EIl 86% de los encuestados intuye que sus docentes promueven el
aprendizaje auténomo y el pensamiento critico. Esto quiere decir que el docente va
mas alla de la educacion tradicional y les ayuda a sus estudiantes habilidades de
investigacion, toma de decisiones y la resolucion de problemas. La mitad de los
encuestados no fomentan el aprendizaje autbnomo y el pensamiento critico,
esencial la necesidad de continuar trabajando para garantizar un aprendizaje
significativo y que tengan la posibilidad de desarrollar estas habilidades.
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11. ¢ Considera usted que el uso de las tecnologias en la clase de ciencias
naturales te ayuda a entender mejor los temas?

Tabla 24. Uso de las tecnologias en la asignatura de ciencias naturales.

ESCALA FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 25 30%
Con frecuencia 13 15%
A veces 18 21%
Raramente 18 21%
Nunca 10 12%
TOTAL 84 100%

Elaborado por: Cynthia Ordofiez, (2024).

m Siempre ® Con frecuencia Aveces M Raramente M Nunca

Figura 23. Uso de las tecnologias en la asignatura de ciencias naturales

Elaborado por: Cynthia Ordofiez, (2024).

Analisis: Los 84 encuestados evidencian, el 30%, 15% y el 21% que, siempre, con
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frecuencia y a veces utilizan la tecnologia en la clase de Ciencias Naturales ayudan
a entender mejor los contenidos; el 21% y el 12% raramente o nunca hacen uso del

internet para entender temas de ciencias.

Interpretacion: El 66% de encuestados revela que utiliza la tecnologia en las clases
de Ciencias Naturales y que esta facilita la comprension de los contenidos. Hoy en
dia el docente esta integrando cada vez méas herramientas tecnoldgicas en sus
practicas docentes. El 33% sefiala que raramente o nunca utilizan la tecnologia en
el plan de estudio de ciencias. Si bien es cierto que la tecnologia ha evolucionado
en los ultimos tiempos en la educacion, es necesario continuar trabajando para
garantizar el acceso a herramientas que ayuden en el aprendizaje significativo de

cada uno de los estudiantes.
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12. ¢ Con qué frecuencia su docente desarrolla proyectos integradores que
contribuyen positivamente a su comprension de contenidos de ciencias
naturales?

Tabla 25. Proyectos integradores de préacticas en ciencias naturales.

TRABAJOS
PROYECTOS DE EXPERIMENTOS DE PRACTICOS EN
INVESTIGACION LABORATORIO CASA
T o T o T o
Py O Py O Py O
m m Py, m py) m py)
w O @) O (@) O O
0 C m C m C m
> m prd m prd m pd
C prd — pd — pd —
> o |2 e > e >
> m > m > m
Siempre 15 18% 6 7% 21 25%
Con
frecuencia 24 29% 10 12% 17 20%
A veces 28 33% 22 26% 24 29%
Raramente 9 11% 30 36% 15 18%
Nunca 8 10% 16 19% 7 8%
TOTAL 84 100% 84 100% 84 100%

Elaborado por: Cynthia Ordofiez, (2024).
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Figura 24. Proyectos integradores en ciencias naturales.

Elaborado por: Cynthia Ordoéfiez, (2024).

Anélisis: Los 84 estudiantes encuestados, el 18%, el 29% y el 33% siempre, con
frecuencia y a veces el docente envia proyectos integradores para la comprensién
de contenidos de Ciencias Naturales, el 11% y 10% raramente o0 nunca envia
proyectos de investigacion a casa. EI 7%, el 12% y el 26% siempre, con frecuencia
y a veces el docente envia experimentos de laboratorio; el 36% y el 19% raramente
o nunca los envian. El 25%, el 20% y el 29% siempre, con frecuencia y a veces el
docente envia trabajos practicos en casa; el 18% y el 8% raramente o nunca el

docente envia para comprender los contenidos de la asignatura.

Interpretacion: Los porcentajes de los encuestados evidencian que el 80% revela
que los docentes envian proyectos integradores, donde el docente si esta
fomentando la investigacién y en analisis de los estudiantes. EI 45% de los
estudiantes revela que frecuentemente hacen proyectos de investigacion. Los
trabajos practicos en casa evidencian un porcentaje alto (74%), ya que promueven
un aprendizaje constructivo y fomentan el desarrollo de habilidades de

investigacion y las resoluciones de problemas reales.
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13. ;Considera usted que tu docente utiliza metodologias activas que
ayuden a resolver problemas y pensar de manera cuidadosa en ciencias
naturales?

Tabla 26. Uso de metodologias activas para resolver problemas y el pensamiento
critico.

ESCALA FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 17 20%
Con frecuencia 40 48%
A veces 21 25%
Raramente 4 5%
Nunca 2 2%
TOTAL 84 100%

Elaborado por: Cynthia Ordo6fiez, (2024).
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Figura 25. Uso de metodologias activas para resolver problemas y el
pensamiento critico.

Elaborado por: Cynthia Ordofiez, (2024).

Anélisis: Los 84 encuestados evidencian que el 20%, 48% y el 25% siempre, con
frecuencia y a veces el docente utiliza las metodologias activas que ayuden a
resolver problemas pensando por ellos mismos en las clases de Ciencias Naturales.
En el 5% y 2%, raramente o nunca, el docente no utiliza metodologias activas que

ayuden a resolver problemas y pensar por ellos mismos en las actividades de clase.

Interpretacion: El 93% de los estudiantes encuestados revela que sus docentes de
la asignatura utilizan metodologias activas que fomenten el desarrollo de
habilidades, como lo es la resolucion de problemas reales, la creatividad y el
pensamiento critico. Esto indica que el docente estd adoptando los enfoques
pedagdgicos centrados Unicamente en el estudiante. En la otra parte del 7% de
estudiantes, existe variedad que se puede ver por algunos factores, ya que el docente
no utiliza raramente este tipo de actividades dentro de la clase de ciencias naturales.
Tomar en cuenta que estas metodologias ayudan al estudiante a aumentar su
motivacion y compromiso en su propio aprendizaje, ya que esto le puede servir en

la vida cotidiana, académica y profesional.
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14. ¢ Consideras que tu docente te ayuda a aprender a investigar y a

comunicar tus ideas cientificas a través de trabajos practicos y

presentaciones en ciencias naturales?

Tabla 27. Desarrollo de habilidades investigativas.

ESCALA FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 23 27%
Con frecuencia 27 32%
A veces 25 30%
Raramente 8 10%
Nunca 1 1%
TOTAL 84 100%

Elaborado por: Cynthia Ordofiez, (2024).
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Figura 26. Desarrollo de habilidades investigativas.

Elaborado por: Cynthia Ordoéfiez, (2024).

Analisis: Los 84 encuestados evidencian que el 27%, el 32% y el 30% siempre, con
frecuenciay a veces, su docente les ayuda a aprender a investigar y a comunicar sus
ideas cientificas a través de trabajos practicos y presentaciones en la asignatura de
Ciencias Naturales. El 10% y el 1%: raramente o nunca el docente ayuda al

estudiante a aprender a investigar y a comunicar sus ideas cientificas.

Interpretacion: Los estudiantes encuestados evidencian que el 89% revela que su
docente del area de Ciencias Naturales ayuda a sus estudiantes a aprender a
investigar y a comunicar sus ideas cientificas. Esto quiere decir que el docente esta
promoviendo la participacion y la construccion de su propio conocimiento. El 11%
de los estudiantes sefiala que el docente no les brinda apoyo de manera significativa
a sus estudiantes. Es importante ayudar a los estudiantes a fomentar estas
habilidades para la formacion de ciudadanos criticos y capaces de tomar sus propias
decisiones.
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15. ¢Consideras que estudiar situaciones reales en la clase de ciencias
naturales te permite aprender de manera mas profunda y recordar
mejor la informacion adquirida?

Tabla 28. Aprendizaje significativo en ciencias naturales.

ESCALA FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 27 32%
Con frecuencia 23 27%
A veces 22 26%
Raramente 11 13%
Nunca 1 1%
TOTAL 84 100%
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Elaborado por: Cynthia Ordbfiez, (2024).

H Siempre ® Con frecuencia Aveces M Raramente M Nunca

Figura 27. Aprendizaje significativo en ciencias naturales.

Elaborado por: Cynthia Ordofiez, (2024).

Anélisis: Los 84 encuestados evidencian que el 32%, el 27% y el 26% siempre, con
frecuencia y a veces estudian situaciones reales en la clase de Ciencias Naturales
que le permiten al estudiante aprender de manera méas profunda y recordar mejor la
informacién adquirida. EI 13% y el 11% raramente y nunca estudian situaciones

reales en la clase.

Interpretacion: El 85% de los encuestados evidencian que los estudiantes estudian
situaciones reales dentro de la clase de Ciencias Naturales; esto quiere decir que los
docentes estan conectando los contenidos con la vida cotidiana de cada uno de los
estudiantes. Existe el 14% de estudiantes que evidencian que raramente estudian
situaciones reales en la asignatura, tomando en cuenta que al estudiar estas
situaciones reales permiten al estudiante construir su conocimiento significativo y

que tengan acceso a experiencias de aprendizaje.
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16. ¢Con qué frecuencia sientes que las estrategias metodoldgicas y los
recursos interactivos en clase estan disefiados para que aprendas de
manera activa y participativa en ciencias naturales?

Tabla 29. Estrategias metodoldgicas y recursos interactivos en la asignatura de

ciencias naturales.

ESCALA FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 26 31%
Con frecuencia 28 33%
A veces 21 25%
Raramente 8 10%
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Nunca 1 1%
TOTAL 84 100%
Elaborado por: Cynthia Ordofiez, (2024).

H Siempre ® Con frecuencia Aveces M Raramente ™ Nunca

Figura 28. Estrategias metodoldgicas y recursos interactivos en la asignatura de
ciencias naturales.

Elaborado por: Cynthia Ordofiez, (2024).

Anélisis: Los 84 encuestados, evidencian que el 31%, el 33% y el 25% siempre,
con frecuencias y a veces, los estudiantes han utilizado estrategias metodoldgicas y
recursos interactivos disefiados para aprender de manera activa y participativa en
Ciencias Naturales; el 10% y el 1% raramente o nunca las han utilizado actividades

Y recursos.

Interpretacion: Los 89% de los estudiantes encuestados evidencia que han
utilizado estrategias metodoldgicas y recursos interactivos disefiados para aprender
de manera activa, innovadora, dindmica, creativa, trabajo en equipo y divertido.
Esto significa que el docente esté involucrando a los estudiantes en el proceso de
ensefianza y aprendizaje. ElI 11% de estudiantes no usan raramente este tipo de

recursos, el uso de estas actividades fomenta un aprendizaje més significativo.
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17. ¢ Esta de acuerdo en que tu docente deba usar nuevas formas divertidas
para ensefiar ciencias naturales?

Tabla 30. Nuevas formas de aprender en ciencias naturales.

EXPERIMENTOS
EN APRENDIZAJE
LABORATORIO | APLICACIONES BASADO EN VIDEOS
VIRTUAL INTERACTIVAS | PROYECTOS | EDUCATIVOS
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Siempre 25 30% 25 30% 22 26% 39 46%
Con
frecuencia 21 25% 23 27% 26 31% 22 26%
A veces 18 21% 17 20% 22 26% 12 14%
Raramente | 10 12% 10 12% 9 11% 9 11%
Nunca 10 12% 9 11% 5 6% 2 2%

TOTAL 84 100% 84 100% 84 100% 84 100%
Elaborado por: Cynthia Ordéfiez, (2024).
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Figura 29. Nuevas formas de aprender ciencias naturales.

Elaborado por: Cynthia Ordoéfiez, (2024).

Anélisis: Los 84 estudiantes encuestados evidencian que el 30%, el 25% vy el 21%

siempre, con frecuencia y a veces usan los experimentos de laboratorio virtual; el

12% vy el 12% raramente o nunca no lo usan en clase o fuera de ella.

El 20%, el 27% y el 20% siempre, con frecuencia y a veces usan las aplicaciones

interactivas para el aprendizaje de la materiay el 12% y el 11% raramente o nunca
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no usan estas aplicaciones.

El 26%, el 31% y el 26% siempre, con frecuencia y a veces usan aprendizaje
basados en proyectos y el 11% y 6% raramente o nunca no lo usan.

El 46%, el 26% y el 14% siempre, con frecuencia y a veces usan los videos

interactivos dentro de clase de Ciencias y el 11% y 2% raramente o nunca lo usan.

Interpretacion: Un 76% de los encuestados evidencia que el uso de experimentos
de laboratorio virtual ha sido significativamente dentro de la clase de Ciencias
Naturales, aprovechando estas ventajas para complementar las experiencias de
laboratorios tradicionales. Un 77% de estudiantes revelan que, si utilizan
aplicaciones interactivas dentro de clase, esto quiere decir que el docente utiliza
este recurso como una estrategia pedagdgica para hacer el aprendizaje mas atractivo
y dinamico. Un 83% de los estudiantes han utilizado el aprendizaje basado en
proyectos dentro del aula, fomentando el aprendizaje autonomo y el trabajo en
equipo. Un 86% de los encuestados evidencia que si utilizan los videos interactivos

en su aprendizaje para enriquecer los contenidos y hacer el aprendizaje visual.

18. ¢Considera usted que su docente aprenda nuevas formas de ensefar
para hacer las clases méas dinamicas y faciles de entender?

Tabla 31. Clases dinamicas e innovadoras en ciencias naturales.

ESCALA FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 32 38%
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Con

frecuencia 29 35%

A veces 14 17%

Raramente 9 11%

Nunca 0 0%
TOTAL 84 100%

Elaborado por: Cynthia Ordofiez, (2024).

m Siempre ® Con frecuencia Aveces M Raramente B Nunca

Figura 30. Clases dinamicas e innovadoras en ciencias naturales.

Elaborado por: Cynthia Ordéfiez, (2024).

Analisis: El porcentaje de los 84 encuestados evidencia que el 38%, el 35% vy el
11% siempre, con frecuencia y a veces considera que su docente aprenda nuevas
formas de ensefiar para hacer las clases mas dinamicas e innovadoras en Ciencias
Naturales, el 11% y el 0% raramente o nunca no consideran que el docente no

aprenda nuevas formas de ensefiar.

Interpretacion: Un 90% de los encuestados piensan que sus docentes busguen
nuevas formas de ensefiar los contenidos de Ciencias Naturales; eso quiere decir
que los docentes estan comprometidos en su desarrollo profesional e implementan
nuevas estrategias innovadoras. El 11% de los encuestados piensan que sus

docentes no deberian buscar formas de ensefiar o actualizarse. Hoy en dia los
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docentes deben actualizarse para responder a las necesidades de sus estudiantes y
utilizar herramientas digitales y estrategias innovadoras efectivas.

19. ¢ Con qué frecuencia le gustaria que su docente de ciencias naturales

aplique actividades innovadoras dentro de la clase?

Tabla 32. Aplicar actividades innovadoras dentro de la clase de ciencias
naturales.

| ESCALA | FRECUENCIA | PORCENTAJE |
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Siempre 33 39%
Con frecuencia 27 32%
A veces 16 19%
Raramente 7 8%
Nunca 1 1%
TOTAL 84 100%

Elaborado por: Cynthia Ordofiez, (2024).

m Siempre B Con frecuencia Aveces M Raramente M Nunca

Figura 31. Aplicar actividades innovadoras dentro de las clases de ciencias
naturales.

Elaborado por: Cynthia Ordofiez, (2024).

Anélisis: El porcentaje de los 84 encuestados evidencia que el 39% y el 32%
siempre y con frecuencia le gustaria que su docente de Ciencias Naturales aplique
actividades innovadoras dentro de la clase; el 19% de estudiantes quieren que a
veces apliquen actividades innovadoras y el 8% y el 1% de los encuestados no
quieren que sus docentes apliquen actividades innovadoras dentro y fuera de la

asignatura.

Interpretacion: Un 90% de estudiantes revela que sus docentes apliquen
actividades innovadoras en el aula de Ciencias Naturales. Eso quiere decir que los
estudiantes necesitan que sus docentes apliquen estas actividades divertidas,
atractivas y participativos y ya no haya mas metodologias tradicionales, la mayoria
de los estudiantes necesitan aplicaciones innovadoras para entender contenidos mas

dificiles. Un pequefio porcentaje no desean actividades innovadoras dentro del aula,
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esto indica el poco interés que tienen por la materia.

Analisis e interpretacién de resultados de la entrevista docente

Conforme en el anexo 9, tabla 34. El total de los 3 docentes entrevistados que
imparten clases en el &rea de Ciencias Naturales en séptimo afio de Educacién

Basica Media, en la Unidad Educativa Municipal San Francisco de Quito. A
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continuacion, se presenta el analisis e interpretacion en general.

1. ¢Considera que existe una brecha digital entre los estudiantes? ¢ Como
afecta esta brecha a su labor docente y a las oportunidades de
aprendizaje de los estudiantes?

Los tres docentes mencionan que, si existe una brecha digital entre los
estudiantes, lo cual afecta sus oportunidades de aprendizaje y su labor docente. Los
entrevistados consideran que hay una desigualdad en el acceso a herramientas
digitales, desde dispositivos modernos hasta la conexion a internet en los hogares,
Esto da como resultado en algunos estudiantes tengan ventajas positivas sobre los
términos de acceso a informacion y herramientas educativas, por otra parte existe
algunos estudiantes que no tengas estas oportunidades, por lo tanto los docentes dia
a dia se enfrentan a retos para nivelar estas diferencias, buscando estrategias,
esforzandose por adaptar estos métodos de ensefianza y proporcionar apoyo a

aquellos estudiantes que se encuentren en desventaja digital.

2. ¢CoOmo involucra a los estudiantes en la seleccién y evaluacion de las

herramientas digitales que se utilizan en el aula?

Los tres docentes desde su punto de vista mencionan una clara tendencia hacia
la participacion activa de los estudiantes en el proceso de seleccion de herramientas
digitales. Los docentes reconocen la importancia de involucrar a sus estudiantes,
desde la préctica conjunta hasta la implementacién de metodologias interactivas.
Esto promueve la autonomia, la motivacion y un aprendizaje méas significativo,
estas herramientas deben ser elegidas adecuadamente, que cumplan con los
objetivos de aprendizaje y el entorno educativo. Es esencial encontrar el equilibrio
entre la participacion del estudiante y la toma de decisiones pedagogicas del
docente.

3. ¢Cbmo utiliza la tecnologia para mejorar la interaccién en el aula?
¢ Qué herramientas y estrategias digitales le han resultado Gtiles?
Los docentes entrevistados reconocen que la tecnologia ha sido importante para

mejorar la interaccién dentro del aula de clase y hace que el aprendizaje sea mas
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innovador, dinamico y atractivo para los estudiantes. La utilizacion de estos
recursos digitales o plataformas no solo permiten a los estudiantes ser mas activos
en su propio aprendizaje, sino que fomenten la colaboracion, la creatividad y el
desarrollo de competencias digitales. Los docentes buscan constantemente innovar
sus practicas pedagdgicas para ofrecer a sus estudiantes experiencias mas
innovadoras, significadoras y atractivas con la implementacion de la tecnologia en

el aula.

4. ¢Como se asegura de que el contenido digital esté alineado con los

objetivos de aprendizaje y el curriculo escolar?

Los tres docentes entrevistados consideran la necesidad que el contenido si esta
alineado con los objetivos de aprendizaje en el curriculo educativo, es fundamental
seleccionar recursos digitales que sean actualizados, dindmicos y confiables para el
proceso de ensefianza y aprendizaje de los estudiantes, buscar herramientas y
recursos que no solo transmitan el contenido, sino que también promuevan ese

desarrollo de habilidades y competencia que se necesita en el mundo actual.

5. ¢Como se puede asegurar que el uso de internet para la validacion del
conocimiento y la actualizacion pedagdgica se realice de manera
responsable y ética?

Los docentes consideran la importancia de la tecnologia digital en el proceso de
ensefianza y aprendizaje; subrayan la necesidad de hacerlo de manera responsable
y ética. Para aprovechar al méximo la tecnologia dentro del aula de clase, es
fundamental que el docente promueva no solo las habilidades sino también las
competencias. Esto implica no solo ensefiar a buscar informacién, sino a evaluar de
manera critica y a utilizar de formas mas responsables. En conclusion, el uso
adecuado del manejo del Internet en la educacion puede enriquecer el proceso de
aprendizaje y preparar a los estudiantes para desafios para un mundo mas

conectado.

6. ¢De qué manera las estrategias didacticas que utiliza en sus clases de

ciencias naturales fomentan el desarrollo de un aprendizaje autonomo
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y critico en los estudiantes?

Los tres docentes entrevistados consideran que los estudiantes son capaces de
desarrollar sus habilidades de pensamiento critico y de aprender de manera
autonoma. Si bien es cierto, el pensamiento critico es fundamental para los
estudiantes, ya que les ayuda a evaluar la informacién, tomar decisiones y resolver
problemas. Los docentes en si buscan que sus discentes sean protagonistas de su
propio aprendizaje, fomentando la construccion del conocimiento y aplicando los
conceptos cientificos a situaciones reales. Este enfoque no solo favorece el
desarrollo de competencias en el &rea de Ciencias Naturales, sino contribuye dentro
de la sociedad a formar ciudadanos criticos y reflexivos.

7. ¢Como se puede evaluar de manera efectiva el desarrollo del
pensamiento critico y la autonomia en el aprendizaje de los estudiantes
de ciencias naturales?

Los tres docentes entrevistados mencionan que, para evaluar el pensamiento
critico y la autonomia en la asignatura de Ciencias Naturales, se requiere de un
enfoque integral que va més alla de los cuestionarios tradicionales. Coinciden en la
importancia de proponer diferentes estrategias como: proyectos, debates, ensayos y
examenes. Este enfoque permite reconocer las fortalezas y debilidades de los
estudiantes y disefiar estrategias mas personalizadas. Es importante observar como
los estudiantes aplican sus conocimientos en situaciones reales, cdmo resolver
problemas y cémo demuestran su capacidad de pensar de forma critica e
independiente.

8. ¢Como se puede garantizar que la integracion de la tecnologia no se
convierta en una distraccion o en un obstaculo para el aprendizaje

significativo en ciencias naturales?
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Los tres docentes estdn de acuerdo que la tecnologia es un potencial maximo
para la educacion. Esta tecnologia tiene que ser usada de manera estratégica y con
un objetivo claro; establecer reglas claras para los estudiantes sobre el uso de
dispositivos en el aula y supervisar activamente el uso de los dispositivos. Los
docentes también muestran preocupacion por el uso ético y la importancia de
ensefiar a los estudiantes a utilizar de manera responsable la tecnologia.

9. ¢(Qué desafios enfrentan los docentes en la implementacién de
laboratorios virtuales y experimentos en linea, considerando la
disponibilidad de recursos, la conectividad a Internet y las habilidades
tecnoldgicas de los estudiantes?

Los tres docentes entrevistados estan de acuerdo en que, si es un desafio
implementar los laboratorios virtuales, existen aspectos como los son técnicos y
pedagogicos, cada docente debe estar preparados para enfrentar estos desafios y
buscar las soluciones necesarias para aprovechar esta modalidad de ensefianza.
Tomar en cuenta, que no todos los estudiantes cuentan con habilidades tecnologicas
por es que los docentes deben planificar actividades acordes a las necesidades de

los estudiantes.

10. ¢Como se puede fomentar una cultura de innovacién vy
experimentacion en las escuelas para que los docentes se sientan
cémodos probando nuevas estrategias metodoldgicas en sus aulas de
ciencias naturales?

Los docentes entrevistados estdn de acuerdo en el alcance de fomentar la
innovacion y experimentacion en las instituciones educativas para mejorar la
ensefianza y aprendizaje en el area de Ciencias Naturales. De igual manera el
docente necesita una formacién continua para adquirir nuevas habilidades y la
utilicen de manera efectiva con sus estudiantes. Es esencial tanto a los estudiantes
como los docentes deben desarrollar habilidades digitales y aprovechar al maximo

potencial de estas nuevas tecnologias.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Los objetivos propuestos dentro de la investigacion, los resultados obtenidos del

analisis e interpretacion de los estudiantes y docentes, y se procedio a triangular los
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datos, encontramos en el (Anexo 10 de la tabla 35), la cual se presenta a

continuacion:

Conclusiones

Al llevar a cabo un analisis sobre las competencias digitales en estudiantes
y docentes en la educacion basica media, se evidencia que, existe un interés
por implementar la tecnologia en el proceso de ensefianza y aprendizaje;
aun persisten las brechas significativas. Los resultados obtenidos permiten
concluir que se necesita desarrollar y fortalecer las competencias digitales
en los docentes y en los estudiantes, para garantizar la educacion de calidad
en entorno mas conectado.

Al observar las herramientas digitales han sido un potencial méaximo en la
asignatura de Ciencias Naturales. De igual forma, es esencial elegir y
utilizar de manera responsable estas herramientas que se ajusten a los
objetivos de aprendizaje. Su uso efectivo se requiere de una guia por parte
de los docentes hacia sus estudiantes en donde puede sacar maximo
provecho en estas herramientas.

La implementacion de una guia didactica que integren las competencias
digitales en la asignatura de Ciencias Naturales demuestra que es una
estrategia eficaz para promover el aprendizaje significativo en los
estudiantes. Al integrar estas herramientas digitales, deben ir acompafadas
de un cambio positivo en la préctica docente. Hacia un enfoque maés
enfocado al estudiante y el desarrollo de habilidades del siglo XXI, se
lograra estimular la creatividad, el pensamiento y la curiosidad de los

discentes.

Recomendaciones

Con base en las evidencias de esta investigacion, es recomendable
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implementar programas de formacion continua para los docentes,
orientados en el desarrollo de competencias digitales. Es importante integrar
las tecnologias de la informacién en los curriculos escolares, disefar
actividades mas innovadoras y la evaluacion de competencias digitales.
Asimismo, se sugiere desarrollar materiales didacticos y recursos digitales
de calidad para facilitar el proceso educativo en linea.

Se recomienda a los docentes que exploren y se capaciten en el uso de
diferentes herramientas como: simuladores, laboratorios virtuales,
plataformas educativas y recursos en linea para lograr sus practicas. De
igual manera, las instituciones educativas tienen que proporcionar los
recursos tecnolégicos para fomentar la colaboracion de los docentes o crear
materiales propios para que se ajuste a las necesidades de cada uno de sus
estudiantes.

Se recomienda continuar fortaleciendo la integracion de las competencias
digitales en el proceso educativo en el area de Ciencias Naturales,
incrementando la oferta de herramientas digitales y capacitando al personal
docente en su préctica pedagogica. De igual manera, es esencial impulsar la
colaboracion entre docentes y estudiantes para crear un ambiente de

aprendizaje innovador y flexible.

CAPITULO 11l

PRODUCTO
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Titulo:
Guia didactica docente para la integracion de competencias digitales en la
ensefianza de ciencias naturales para séptimo afio de Educacion General Bésica
Media.

Datos informativos:

Nombre de la institucion:  Unidad Educativa Municipal San Francisco de Quito.

Provincia: Pichincha.

Canton: Quito.

Parroquia: Guayllabamba.

Direccién: Barrio La Merced avda. Simén Bolivar n 290 y via la
olimpica.

Beneficiarios: Estudiantes de séptimo afio de EGB.

Docentes del area de ciencias naturales.

Ejecucion: Durante el periodo 2023-2024.
Responsable: Lic. Cynthia Michelle Ordéfiez Jativa.
Director: MSc. Fredy Esparza Bernal.

Antecedentes de la Propuesta

En los Gltimos afios, las tecnologias de la informacién y la comunicacion (TIC)
han transformado el ambito educativo; esta innovacion digital ha generado la
necesidad de desarrollar competencias digitales en los estudiantes, capacitandolos
para utilizar las herramientas digitales de manera efectiva. La ensefianza de la

asignatura de Ciencias Naturales, asimismo, se ha visto enriquecida con la
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integracion de las TIC, que ofrecen nuevas posibilidades para la exploracion,
experimentacion y visualizacion de fendmenos cientificos. Sin embargo, es esencial
considerar que la integracion de las TIC no es un fin en si mismo, sino un medio
para potenciar el aprendizaje significativo y el desarrollo de habilidades del siglo
XXI.

Las herramientas digitales disponibles son cada vez mas variadas, ofreciendo un
amplio abanico de posibilidades para la ensefianza de las Ciencias Naturales como:
simuladores, plataformas educativas, software de edicion de imégenes y videos,
entre muchas otras. Permiten a los estudiantes realizar experimentos virtuales,
acceder a informacion actualizada, colaborar en proyectos en linea y visualizar
fendmenos complejos de manera mas intuitiva. Sin embargo, es fundamental
seleccionar y utilizar estas herramientas de manera pedagdgicamente adecuada,
garantizando que estén alineadas con los objetivos de aprendizaje y los contenidos

curriculares.

Los docentes del area de ciencias naturales desempefian un papel importante en
la integracién de las competencias digitales dentro del aula de clase. Para ello, es
necesario que estén capacitados en el uso pedagdgico de las TIC, que comprendan
las diferentes herramientas disponibles y que sean capaces de disefiar actividades
de aprendizaje significativas que fomenten el desarrollo de las competencias
digitales en sus estudiantes. Asimismo, los docentes deben estar dispuestos a
adoptar nuevas metodologias de ensefianza que les permitan aprovechar al maximo
las TIC.

Finalmente, los estudiantes son los primordiales beneficiarios de la integracion
de las competencias digitales en la ensefianza de las ciencias. Al utilizar
herramientas digitales, los estudiantes pueden desarrollar habilidades como la
busqueda y evaluacion de informacion, la resolucion de problemas, la creatividad
y la colaboracion. Asimismo, el uso de las TIC puede hacer que el aprendizaje de

las ciencias naturales sea més innovador, significativo, atractivo y motivador,
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favoreciendo asi el desarrollo de una actitud positiva hacia la ciencia y la tecnologia.

Justificacion

La integracion de las competencias digitales en la ensefianza de las Ciencias
Naturales se ha vuelto necesaria en el contexto educativo actual. En esta sociedad
demanda ciudadanos capaces de utilizar las tecnologias de manera responsable y
ética para acceder a la informacion, resolver problemas y colaborar en entornos

cada vez més digitalizados.

La utilizacién de herramientas digitales dentro del aula de ciencias naturales va
mas alla de la simple incorporacion de tecnologia. Estas herramientas deben ser
utilizadas de manera pedagdgicamente significativa, promoviendo el desarrollo de
habilidades como el pensamiento critico, la creatividad, la resolucion de problemas
y la colaboracion. Ademas, las herramientas digitales pueden hacer que el
aprendizaje de las ciencias naturales sea mas atractivo, significativo e innovador y

motivador para los estudiantes, fomentando su curiosidad y su interés por la ciencia.

Esta guia didactica representa un provechoso recurso para los docentes y
estudiantes de ciencias naturales en educacion basica media, al proporcionar estas
herramientas para la integracion de las tecnologias de la informacion y la
comunicacion (TIC) en sus practicas pedagogicas. De igual manera, se fomenta un
aprendizaje de calidad, centrado en el desarrollo de competencias digitales y el

trabajo autdnomo de los estudiantes.

Definicién del tipo de producto

La propuesta innovadora tiene como finalidad una guia didactica que integre las
competencias digitales en la ensefianza del area de Ciencias Naturales, para mejorar
la calidad educativa al proporcionar herramientas y recursos digitales para docentes

y estudiantes. Esta guia pretende impulsar a los docentes a incorporar nuevas
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herramientas digitales dentro del aula de clase, haciéndolas cada vez mas atractivas
y eficaces. Esta guia busca que los estudiantes adquieran habilidades digitales del
siglo XXI.

Objetivos

Objetivo general

e Promover la integracion de las TIC en la ensefianza y aprendizaje de las
Ciencias Naturales de séptimo afio, con la finalidad de desarrollar
competencias digitales en los docentes y estudiantes para mejorar el proceso

educativo.

Obijetivos especificos

e Diseflar una guia didactica que incorpore el proceso de ensefianza y
aprendizaje que fomente el uso de herramientas digitales para la
experimentacion, exploracion y construccion del conocimiento cientifico en
la asignatura de Ciencias Naturales.

e Fortalecer las competencias digitales en los docentes del area de ciencias
naturales, proporcionando herramientas tecnolégicas, recursos y estrategias

atractivas para la integracién de las TIC en su quehacer de manera eficaz.

Andlisis de factibilidad
Factibilidad normativa

Por otra parte, El fondo de las Naciones Unidas para la infancia UNICEF,
(2017), destaca que:

Las tecnologias digitales ofrecen oportunidades de educacion y aprendizaje a los
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nifios, de manera especial en regiones remotas y durante situaciones de emergencia;
tomando como base esto, la situacion por la que est& pasando la sociedad, deja claro
que es necesaria la ejecucion de practicas educativas diferentes, a traves del uso de
herramientas digitales. (p. 12). En este contexto, la propuesta cobra factibilidad, ya
que al incorporar las TIC permiten el acceso de recursos educativos digitales para
enriquecer el proceso de ensefianza y aprendizaje, haciendo mas atractivo,

innovador y dinamico para los estudiantes.

Factibilidad técnica

La propuesta es factible desde el aspecto técnico ya que tanto docentes y
estudiantes cuentan con un acceso al internet y disponen de dispositivos como
(computadoras y celulares). En la institucion educativa los docentes cuentan con
licencias para utilizar plataformas y equipos con un éptimo desempefio. Asimismo,
hay servicio de soporte técnico para garantizar la continuidad de las actividades en

linea.

Factibilidad financiera

Es factible econbmicamente, porque podemos encontrar herramientas digitales
de acceso libre, sin costo alguno, para la creacion de la guia didactica en el proceso
de ensefianza y aprendizaje de las Ciencias Naturales para estudiantes de Séptimo

afio de Educacion Basica Media.

Factibilidad educativa-pedagdgica

La propuesta impulsa el desarrollo de la competencia digital y fomenta la
personalizacion del aprendizaje, permitiendo a cada estudiante avanzar a su propio
ritmo y de acuerdo con sus intereses. El uso de herramientas digitales interactivas
aumenta la motivacion y la participacion de los estudiantes, quienes desarrollan

habilidades claves como el pensamiento critico, la resolucion de problemas y la
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colaboracion. La evaluacion facilitada por las TIC, ya que permite ajustar las
estrategias de ensefianza y proporcionar retroalimentacién a los estudiantes.
Asimismo, la propuesta se alinea con los estandares de aprendizaje en el area de
Ciencias Naturales, promoviendo la investigacion cientifica y la construccion del

conocimiento a través de la experimentacion virtual y la colaboracion en linea.
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PLAN DE ACCION

Tabla 33. Plan de accién de la propuesta.

ETAPAS
PLANIFICACION

SOCIALIZACION

EJECUCION

EVALUACION

OBJETIVOS
Elaborar un cronograma de
actividades para la
implementacion de la
propuesta.

Socializar a los docentes del
area de ciencias naturales de
educacion béasica media la
propuesta.

Disefiar la guia did4ctica
docente que integre las
competencias digitales en la
ensefianza de ciencias
naturales de séptimo afio de
Educacion General Basica.
Evidenciar que los docentes
del &rea de ciencias naturales
apliquen la guia didactica en
sus clases.

ACTIVIDADES
Introducir el cronograma que
detalle las actividades para la
implementacion de la
propuesta.

Presentacion de la guia
didactica docente que integren
las competencias digitales en
la ensefianza de Ciencias
Naturales.

Elaborar actividades
planificadas de acuerdo con el
cronograma.

Seguimiento a la aplicacion de
la guia didactica docente.

131

RECURSOS

Internet.
Computadoras.

Guia.

Herramientas digitales.
Internet.

Solicitudes y permisos.

Guia didactica.
Internet.
Computador.

Instrumentos de evaluacion.
Recursos digitales.

INDICAR DE LOGRO
Disefio 'y ejecucion  del
cronograma de actividades.

N6mina de las autoridades y
docentes.

Entrega de la guia didactica
docente a la autoridad.

Desarrollo de planificaciones
didacticas implementando las
herramientas digitales en el
proceso de ensefianza de
ciencias naturales.



ESTRUCTURA DE LA GUIA

MAESTRIA EN EDUCACION

LIC. CYNTHIA ORDONEZ

QUITO 2024
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PRESENTACION

Te doy la bienvenida a la Guia Didactica docente para
la integracion de Competencias Digitales en la
ensefianza de las Ciencias Maturales para estudiantes
de Séptimo afo de Educacion basica media.

La qula estd estructurada en cinco areas de

competencias digitales docente como: Informacion y

alfabetizacion digital, Comunicacién y colaboracién,

Creacidn de contenidos, Seguridad y Resolucion de

' prablemas, el docente encontrara en cada &area

r herramientas digitales para fomentar la innovacion, la

' creatividad, la resolucion de problemas y pensamiento
critico en el aula de clase. Al adquirir estas
habilidades, no solo obtendran saberes cientificos, _
sino que también estaran mas listos para aprender pa/(
si mismos, trabajar en equipo y tomar decisiones
fundamentadas en un contexto digital.

Esta guia reconoce los desafios de integrar la
tecnologia en la ensefanza y ofrece soluciones
practicas para superarlos. Al vincular las habilidades
digitales con los objetivos de aprendizaje del curriculo
de Ciencias MNaturales, los docentes podran crear
experiencias de aprendizaje significativas y relevantes
para sus estudiantes.

Q
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OBJETIVOS

Objetivo General

« Proporcionar al docente una guia didactica
para la integracion de competencias digitales
en la ensefanza y aprendizaje de las Ciencias
Maturales en séptimo afio.

' Objetivos Especificos

» Facilitar a los docentes herramientas vy :
recursos digitales accesibles y actualizados ’(
para enriquecer sus practicas pedagogicas.

+ Desarrollar habilidades para crear recursos

digitales y multimedia que apoyen la
ensefianza de Ciencias Naturales.
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FUNDAMENTACION
TEORICA o

Competencias Digitales

En la actualidad, tener competencias digitales es
importante para poder desenvolverse en un ambito
laboral como profesional. Estas competencias
incluyen un conjunto de conocimientos, capacidades y
actitudes gue permiten a las personas utilizar TIC de
manera responsable.

Segun la UNESCO menciona que:

Las competencias digitales son un conjunto de
conocimientos, destrezas y habilidades que
permiten a docentes y estudiantes hacer uso de la
tecnologia, de manera critica y segura, para lograr
objetivos formativos, en una sociedad cada vez mas \
digitalizada e interconectada. (2018, p. 6)

Las competencias digitales son un elemento clave
para la educacion en esta actualidad, la UNESCO
describe como la capacidad de usar la tecnologia de
manera critica y segura para lograr el objetivo
educativo. Estas competencias son fundamentales
tanto para los docentes como los estudiantes, ya qué‘f_
les permite acceder la informacion, comunicarse,
crear contenidos dinamicos y resolver los problemas.

0
@)
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Herramientas Digitales t
&

Las herramientas digitales son importantes dentro del
ambito educativo, transformando la forma de ensefiar y
de aprender, ya que brinda acceso a una cantidad
ilimitada de informacion, para Mero, menciona que:

Las herramientas digitales son paguetes informaticos
en computadoras, celulares o tablets, en los
dispositivos informativos, son aliados esenciales que
impulsan y transforman el aprendizaje. Su integracion
a la practica docente ha revolucionado el paradigma

' educativo. Para aprovechar al maximo su potencial,
' los docentes se familiarizan con estas herramientas y
las incorporan en la planificacion para sus clases.

(2021, p. 712) ,(
En los ultimos afos los avances tecnoldgicos han tenido

un impacto positivo en la educacion, las herramientas
digitales se han convertido en metodologias
estratégicos para mejorar las competencias y el
aprendizaje de los estudiantes, la tecnologia es una
herramienta educativa, es beneficioso en la ensenanza y
aprendizaje porqgue fomenta la motivacion, la interaccion
vy la creatividad tanto en los discentes como a los_—
docentes. Asimismo, la tecnologia permite a los alumnos
| acceder a una gran cantidad de informacion y recursos
educativos de todo el mundo, lo que les permite ampliar
sus conocimientos y perspectivas.

[=]
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~Importancia de las ""
Competencias Digitales e
las Ciencias Naturales E

Las competencias digitales han revolucionado la forma
en gue ensefiamos y aprendemos ciencias naturales.
Estas herramientas no solo facilitan el acceso a una gran
cantidad de informacion, sino que también ofrecen la
posibilidad de experimentar, visualizar y comprender
conceptos de una manera mucho mas interactiva y
significativa.

Importancia de las
competencias
digitales en las

ciencias naturales
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SN PLANIFICACION ‘——
‘ DIDACTICA D

(o]

¢COMO LAS COMPETENCIAS DIGITALES DEL DOCENTE
PERMITEN DESARROLLAR RECURSOS EDUCATIVOS Y
APRICAR ESTRATEGIAS DIDACTICAS?

Las competencias digitales de los docentes son
esenciales para transformar la educacion vy
explorar las posibilidades que nos ofrecen las
TIC. Estas habilidades permiten a los docentes
desarrollar recursos y estrategias
metodoldgicas. A continuacion, se daran a
conocer las planificaciones didacticas.
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PLANIFICACION
DIDACTICA
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PLANIFICACION
DIDACTICA
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AREAS DE COMPETENCIAS P
DIGITALES

El Marco Europeo de Competencia
Digital, define 21 competencias que se
agrupan en 5 areas principales, para ello
al desarrollar una competencia digital
completa, es necesario tener habilidades
en todas las areas. A continuacion, se
' presenta las 5 areas importantes segun
DigComp:
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AREAS DE COMPETENCIAS P
DIGITALES DOCENTE

(. -Maveqgar, buscar y filtrar datos,

informacion y contenidos

digitales.

—~| = -Evaluar datos, informacion y
contenidos digitales.

* Gestion de datos, informacion y
contenidos digitalas.

—

[~ o -Interactuar a través de
tecnologias digitales.
r = Compartir a través de tecnologias

Comunicacion y i digitales.
' colaboracion » Colaboracion a través de
tecnologias digitales.

= -Participacion civdadana a traves
. da tecnologias digitales.

+ -Desarrotlo de contenidos.
Creacion de —| « -Integracion y reelaboracion de
contenidos contenido digital.
digitales « -Derechos de autor (copyright) v

licencias de propiedad intelectual.

4

00 )
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AREAS DE COMPETENCIAS

DIGITALES DOCENTE

—
+ Proteccion de dispositivos.
+ ‘Proteccion de la salud y
bienestar.
« -Proteccion de datos
personales y privacidad.
« Proteccion medicambiental.

bl

r = -Resolucion de problemas.
, = -|dentificacion de
necesidades y respuestas

tecnologicas.

Resolucion de = -Uso creativo de la tecnologia
problemas 7| digital

« Identificar lagunas en las
competencias digitales.

Oo \
AR

h—

Fuente: Guia de competencia digital ciudadana. (INTEF, 2022)

.
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AREA 1 ‘f\)
INFORMACION Y ALFABETIZACIO

DIGITAL

GOOGLE
SCHOLAR

ZOTERO
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ANALISIS TECNICO METODOLOGICO

Google Scholar es una herramienta clave para la
ensenanza y aprendizaje de las Ciencias Naturales, tiene
acceso a informacion cientifica actualizada y de calidad.
Desde un enfoque tecnopedagdgico, esta herramienta:
Impulsa la investigacion: Estimula la curiosidad cientifica
al permitir que los estudiantes y docentes exploren
temas de interes de forma independiente.

Desarrolla habilidades de bdsqueda: Ensefia a los
estudiantes a utilizar estrategias efectivas para

’ encontrar informacion relevante y confiable.

Fomenta el pensamiento critico: Al exponer a los

estudiantes a diversas fuentes de informacion,
promueve el analisis critico y la evaluacion de & ‘ii

evidencia.
Facilita la colaboracion: Permite que estudiantes y
docentes compartan recursos y trabajen en proyectos

de investigacion conjuntos.

DESCRIPCION DE LA HERRAMIENTA

Google Scholar es un motor de bilsqueda académico™
gratuito que indexa y organiza documentos academicos

de diferentes campos, como las ciencias naturales. 5
@]
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:Como funciona?

Utiliza métodos avanzados para clasificar y presentar
los resultados de blsqueda, lo que permite a los
usuarios realizar consultas precisas con palabras claves,

autores, publicaciones o fechas y obtener informacion i
relevante. .
:Qué uso tienes? *

Ubicar articulos academicos: Encontrar estudios
recientes sobre un tema en particular.
' Descubrir nuevos autores y revistas: Ampliar el

conocimiento sobre un tema y descubrir nuevos

enfoques. -
Verificar citas y referencias: Evaluar la calidad y '\

relevancia de las fuentes utilizadas en un trabajo de
investigacion.

ENLACE PROTOTIPO

—
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ZOTERO ‘—-T\W
O

ANALISIS TECNICO METODOLOGICO

Zotero es una valiosa herramienta digital para las
Ciencias MNaturales, ya que ayuda a manejar la
informacion bibliografica de manera eficiente vy
organizada. Al facilitar que estudiantes y docentes
recopilen, organicen, citen y compartan recurso
informativos de forma sencilla, Zotero fomenta el
desarrollo de habilidades como la investigacion, la
evaluacion de fuentes y la comunicacion cientifica.

J / DESCRIPCION DE LA HERRAMIENTA

Zotero es un gestor de referencias bibliograficas
gratuito y de codigo abierto que funciona como urf
asistente personal de investigacion. Permite organizar
facilmente articulos cientificos, libros, paginas web y
otros documentos.

-\

150



iComo funciona?

Se integra con los navegadores web, lo gque facilita
capturar informacion de una fuente con un solo clic. Toda
la informacion se guarda en una biblioteca personal,
donde se puede organizar, etiquetar y anotar. Ademas,
Zotero genera automaticamente citas bibliograficas e
diferentes estilos de formato, como APA o MLA.

Qué uso tiene?

Organizar sus referencias bibliograficas: Crear una
coleccion personal de fuentes y ordenarlas de forma
coherente.

Recopilar informacicn: Guardar automaticamente los
datos de articulos, libros o sitios web, incluyendo lo
archivos PDF si estan disponibles.
Generar citas: Crear automaticamente citas bibliograficas
en el estilo de formato que se prefiera.
Colaborar: Compartir sus bibliotecas con otros
investigadores o estudiantes.

Anotar: Tomar notas y resaitar secciones importantes de
los documentos.

ENLACE PROTOTIPO =
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SCIENCING "“‘f\w
o

ANALISIS TECNICO METODOLOGICO

Sciencing es una herramienta digital gue combina
recursos educativos interactivos con informacion
cientifica actualizada.

Desde una perspectiva tecno pedagogica, esta
herramienta:
Utiliza imagenes, videos y animaciones para hacer que
os conceptos cientificos sean mas faciles de entender.
Permite a los estudiantes realizar experimentos
virtuales, lo que facilita la exploracion y la comprension
de fenomenos cientificos.

Fomenta el pensamiento critico, la resolucion de
problemas y la curiosidad cientifica.

Ofrece un aprendizaje flexible y adaptable a diferente
ritmos y estilos de aprendizaje.

i\

DESCRIPCION DE LA HERRAMIENTA

Sciencing es un sitio web que ofrece una amplia
variedad de recursos educativos sobre ciencias, como
articulos, videos, guias de estudio y experimentos
interactivos. b

o
O

o
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:Como funciona?

Los usuarios pueden acceder al contenido de forma
gratuita, buscando temas especificos. Los recursos
estan disefiados de manera sencilla y practica, con
actividades que los estudiantes pueden realizar tanto en
casa como dentro de la clase.

; Qué uso tiene?

Complementar la educacion formal: Brinda una variedad
' de materiales para respaldar el aprendizaje en el salon
de clases.

Investigacion independiente: Capacita a los estudiantes
para que realicen indagaciones sobre temas que le

interesan. '
Preparacion para evaluaciones: Ofrece guias de estudio

y actividades practicas para ayudar a los estudiantes a
estar listos para las evaluaciones.

PROTOTIPO

Q
Q
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- AREA2 ‘.—» '
COLABORACION Y T\v
o]

COMUNICACION

GOOGLE
CLASSROOM

PADLET

EDPUZZLE
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ANALISIS TECNICO METODOLOGICO

Google Classroom es una plataforma virtual que
simplifica la administracion de clases y fomenta la
colaboracion entre docentes y estudiantes. En el campo
de las Ciencias Maturales, esta herramienta:
Organiza contenidos: Permite estructurar y bhace
accesibles para los estudiantes diversos materiales
didacticos como videos, presentaciones, documentos y
r tareas.

Facilita la comunicacion: Permite la interaccion y el

' aprendizaje colaborativo a traves de anuncios,
comentarios y debates entre maestros y estudiantes.
Permite la evaluacion continua: Posibilita a los docentes
crear y calificar tareas, ademas de dar seguimiento
cada uno de sus estudiantes.

Promueve la autonomia: Los estudiantes pueden

acceder a los materiales en cualguier momento y lugar,
lo que fomenta el aprendizaje autonomo y flexible.

DESCRIPCION DE LA HERRAMIENTA

Google Classroom es una aplicacion gratuita de Google wr
que permite a los docentes crear cursos en linea,
asignar trabajos y tareas, publicar anuncios y organizar -
el aprendizaje de los estudiantes. O
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¢Como funciona?

Los docentes crean las clases y luego invitan a los
estudiantes a unirse. Una vez en la clase, pueden crear y
publicar tareas, cargar las asignaturas y hacer un
seguimiento de los estudiantes. Por su parte, los
estudiantes pueden entregar trabajos, participar en
discusiones y acceder a los recursos del curso.

iQueé uso tiene?

Organizar el aula: Crear clases, asignar trabajos y fijar
fechas limite.

Compartir recursos: Publicar documentos, videos,
presentaciones y otros materiales educativos.
Facilitar la comunicacion: Crear avisos, iniciar discusiones
y responder a prequntas de los estudiantes.
Evaluar el aprendizaje: Calificar tareas y hacer
seguimientos.

i\
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ANALISIS TECNICO METODOLOGICO

Padlet es una herramienta digital que permite crear

espacios colaborativos virtuales. En el campo de las
Ciencias Naturales, fomenta:
La participacion activa de los estudiantes, quienes
pueden compartir sus ideas, reflexiones y hallazgos de
una manera visual y atractiva.
El pensamiento critico, al estimular el analisis y la
aluacion de diferentes puntos de vista sobre un
r mismo tema.
' La colaboracion, facilitando el trabajo en equipo y la
construccion conjunta del conocimiento.
La creatividad, permitiendo a los estudiantes expresar
sus ideas de forma original y creativa utilizando diversos
formatos multimedia. '

DESCRIPCION DE LA HERRAMIENTA

i\

00\
A

Padlet es una plataforma en linea que permite crear
murales virtuales donde los usuarios pueden agregar
diferentes tipos de contenido.
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¢ Como funciona?

Los docentes pueden crear y personalizar un Padlet, y
los estudiantes pueden acceder a el para agregar sus
comentarios, que se pueden organizar de diferentes
formas.

:Queé uso tiene?

Compartir recursos: Crear una biblioteca digital de
materiales educativos como videos, articulos e
imagenes.

Generar ideas: Producir ideas creativas y originales
sobre un tema especifico.
Crear portafolios digitales: Permitir que los estudiantes
recopilen y presenten su trabajo de manera organizada.
Colaborar en proyectos: Trabajar en equipo en la
creacion de contenidos educativos o la solucion de
problemas.

)
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ANALISIS TECNICO METODOLOGICO 2

Edpuzzle es una herramienta digital que transforma los
videos en lecciones interactivas. Permite a los docentes
agregar preguntas, notas de voz e incluso recortar
secciones especificas de los videos. Esto convierte a los
videos en una herramienta de evaluacion formativa,
fomentando la participacion activa de los estudiantes
brindando retroalimentacion en tiempo real. En el *
contexto de las Ciencias Naturales, Edpuzzle ayuda a
visualizar conceptos  abstractos, fomentar Ila
comprension, personalizar el aprendizaje y crear
experiencias de aprendizaje mas atractivas. La
herramienta permite a los docentes seleccionar o subir
sus propios videos y personalizarlos segun sus _
necesidades.

DESCRIPCION DE LA HERRAMIENTA

i\

O

Edpuzzle permite crear lecciones interactivas usando
videos. Puedes insertar diferentes tipos de preguntas,
como de opcion multiple, abiertas o verdadero/falso.
También puedes afiadir notas de voz para explicar -
conceptos o hacer comentarios.
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;Como funciona?

Puedes asignar estas tareas a tus estudiantes
compartiendo el video a través de un enlace o
integrandolo en tu plataforma de aprendizaje.

Edpuzzle te permite wver los resultados de tus
estudiantes en tiempo real, lo que te ayuda a identificar
los conceptos que necesitan reforzar.

uso tiene?

Las principales funciones de Edpuzzle son:

- Crear lecciones interactivas basadas en video.
- Evaluar la comprension de los estudiantes.

- Fomentar la participacion activa en clase.

- Personalizar el aprendizaje.

/\
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Canva es una plataforma en linea que permite crear
disenos personalizados de manera sencilla. En el campo
de las Ciencias Naturales, esta herramienta fomenta:
La comunicacion visual: Ayuda a los estudiantes a crear
infografias, presentaciones y otros recursos visuales/(
para explicar conceptos cientificos de forma clara ¥y

*

atractiva.
La creatividad: Estimula la expresion creativa al permitir

r a los estudiantes disefiar sus propios materiales
educativos.
' El aprendizaje activo: Involucra a los estudiantes en la

creacion de materiales, lo que refuerza su comprension

de los conceptos.
La colaboracion: Facilita el trabajo en equipo al permiti

gue varios usuarios trabajen simultaneamente en un L
mismo disefio.

DESCRIPCION DE LA HERRAMIENTA

Canva es una plataforma digital de disefio grafico gue
proporciona una extensa gama de plantillas y recursos
para elaborar disenos, desde exposiciones hasta
infografias y redes sociales.

o
O
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éComo funciona?

Los usuarios tienen la posibilidad de ingresar a Canva
por el navegador web o aplicacion movil, seleccionando
una plantilla ya disefada o iniciando desde el inicio. La
plataforma proporciona una interfaz facil de usar y una
amplia gama de componentes graficos, tales com
imagenes, iconos, fuentes y formas, que pueden s
arrastrados y liberados durante el disefo.

r ¢ Qué uso tiene?

' Elaboracion de exposiciones: Crear exposiciones
atractivas para aclarar conceptos cientificos.
Crear infografias: Presentar datos e informacion de
forma precisa y breve.
Elaboracion de afiches y volantes: Fomentar eventos o
iniciativas vinculadas a la ciencia.
Elaboracion de recursos educativos: Desarrollar fichas
de trabajo, comics y otras herramientas pedagogicas.

-\
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GOOGLE SITES "’ '

ANALISIS TECNICO METODOLOGICO

Google Sites es una herramienta sencilla para construir
paginas web, muy util para los docentes de Ciencias
Naturales. Permite crear espacios digitales
personalizados para cada clase o proyecto, lo que
facilita la organizacion de los contenidos, |a colaboracion
entre estudiantes. Al brindar una plataforma flexible
visual, Google Sites fomenta el aprendizaje activo y el

sarrollo de competencias digitales en los estudiantes.

’ Descripcion de la herramienta

Google Sites es un servicio de Google que permite a los
usuarios crear paginas web sin necesidad de saber
programacion, utilizando una interfaz facil de usar.
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iComo funciona?

Ofrece plantillas disefiadas que se pueden personalizar,
donde los usuarios pueden agregar texto, imagenes,
videos, documentos de Google Drive y otros contenidos.
Tambieén permite integrar otras herramientas de Google
Workspace como Google Forms y Google Calendar.

iQué uso tiene?

r Crear aulas wvirtuales: Organizar el contenido de un

, curso, compartir materiales, asignar tareas y crear foros
de discusion.

Desarrollar proyectos colaborativos: Facilitar el trabajo

en equipo de los estudiantes en proyectos de
investigacion o disefio.

Crear portafolios digitales: Permitir a los estudiantes
mostrar sus trabajos y logros.

Comunicarse con las familias: Compartir informacion
importante con los padres de familia y mantenerlos
actualizados sobre el progreso de sus hijos.

ENLACE PROTOTIPO
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ANALISIS TECNICO METODOLOGICO P

Happy Learning es una plataforma educativa que utiliza
un enfogue divertido y visual para ensefiar conceptos
cientificos a nifios y jovenes. Mediante cortometrajes
educativos, juegos interactivos y actividades creativas,
esta herramienta fomenta la curiosidad y el pensamientg
critico, convirtiendo el aprendizaje de las Ciencias:
Maturales en una experiencia emocionante, atractiva

levante.

, DESCRIPCION DE LA HERRAMIENTA

Happy Learning es una plataforma que ofrece videos
educativos que combinan entretenimiento y aprendizaje.

iComo funciona?

o\

Do
- 7

Presenta una amplia variedad de temas cientificos de
forma atractiva y visual, utilizando animaciones, graficos
y explicaciones claras. Los videos siguen una estructura
que incluye una introduccion, una explicacion detallada

y actividades practicas para reforzar el aprendizaje. =
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¢Que uso tiene?

Explicar conceptos cientificos de manera sencilla y
accesible para nifios de diferentes edades.

Generar curiosidad por la ciencia mediante historias y
experimentos cautivadores.

Complementar la ensefianza en el aula con recursos
adicionales para docentes y estudiantes.
Promover el aprendizaje independiente, donde los

tudiantes puedan explorar los contenidos a su propio
’ ritmo y segun sus intereses.

ENLACE PRORORIPO
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*@ ECOSIA "'“T'\)

ANAISIS TECNICO METODOLOGICO

Ecosia es mucho mas que un simple motor de busqueda.
Es una herramienta que combina tecnologia y conciencia
ambiental para promover la sostenibilidad. Al usar
Ecosia, los estudiantes no solo realizan busquedas en
Internet, sino que tambien contribuyen a la reforestacion
del planeta.

En el contexto de las Ciencias Naturales, Ecosia puede
usarse para conectar la tecnologia con la naturaleza,
fomentar la investigacion sobre temas ecologicos,
promover la sostenibilidad y desarrollar habilidades
digitales.

DESCRIPCION DE LA HERRAMIENTA

Ecosia es un motor de busqueda en Internet que destina

el 80% de sus beneficios a proyectos de reforestacion
en todo el mundo.

A
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i Como funciona?

.

o

Cada vez que se realiza una busqueda en Ecosia, los
anuncios que aparecen generan ingresas, y una parte de
estos se destina a financiar proyectos de reforestacion.

iQué uso tiene?
Ecosia te permite encontrar informacion sobre cualquier

tema, contribuir a la plantacion de mas arboles a traves
de tus busquedas, y aprender sobre proyectos de

sostenibilidad en todo el mundo.

PROTOTIPO /( \i
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GOOGLE SAFERY CENTER ©

ANALISIS TECNICO METODOLOGICO

Google Safety Center es una plataforma que ofrece
informacion y herramientas para ayudar a los usuarios
a navegar de manera segura en linea. En el ambito
educativo, esta herramienta es esencial para ensefar
a estudiantes y docentes a proteger su informacion
personal, evitar riesgos como el acoso cibernético y
reconocer la desinformacion.

Descripcion de la herramienta

Esta plataforma es un recurso en linea que
proporciona consejos, guias y herramientas para
mejorar la seguridad en internet.

i\
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;Como funciona?

Ofrece informacion clara y concisa sobre diversos temas
relacionados con la privacidad, la proteccion de datos, |a
identificacion de contenido falso y el acoso cibernético.

:Qué uso tiene?

Informar a los usuarios sobre los peligros en linea y
como evitarlos.

Fomentar el uso consciente de Internet y las redes
sociales.

Ayudar a los usuarios a diferenciar entre informacion
confiable y falsa.
Explicar como proteger los datos personales y evitar ser
engafiado en linea.

Aé\
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ANALISIS TECNICO METODOLOGICO

Interland es un juego en linea educativo desarrollado
por Google que Eﬁruda a los nifios y jovenes a navegar
de manera segura y responsable por Internet. A traves
de aventuras interactivas, los jugadores aprenden a
reconocer los riesgos en linea, proteger su privacidad
y tomar decisiones en el mundo digital. Esta
herramienta complementa la ensefanza de las
Ciencias Naturales, ya gue fomenta el pensamiento
critico y la resolucion de problemas, habilidades
' esenciales para cualquier cientifico.

DESCRIPCION DE LA HERRAMIENTA

)\
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Interland es un juego en linea gratuito que combina
elementos de aventura, rompecabezas y juegos de
plataformas para ensefiar conceptos de seguridad en
Internet.
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iComo funciona?

Los jugadores se embarcan en una aventura a través de
diferentes mundos, cada uno representando un desafio
de seguridad en linea diferente. A medida que avanzan,
deben tomar decisiones que les permitan superar
obstaculos y aprender lecciones importantes sobre
seguridad en Internet.

iQué uso tiene?

Interland es ideal para ensefiar conceptos de seguridad
en Internet, como identificar el ciberacoso, la
desinformacion, la privacidad y |la importancia de usar
contrasefias seguras.
Impulsar el pensamiento critico, la resolucion de
problemas y la toma de decisiones informadas.
Fomentar el uso responsable de Internet: Ensefiar a los
estudiantes a ser ciudadanos digitales comprometidos.
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ANALISIS TECNICO METODOLOGICO P

Kahoot! es una plataforma educativa basada en juegos
que permite crear cuestionarios interactivos vy
dinamicos. En el campo de las Ciencias Naturales, esta
herramienta puede utilizarse para reforzar conceptos,
evaluar el conocimiento de los estudiantes y promovey
una participacion activa dentro del aula. Al transforma
el aprendizaje en un juego, Kahoot! motiva a lo
studiantes y los involucra mas con el contenido.

, DESCRIPCION DE LA HERRAMIENTA

Kahoot! es una plataforma web y movil que permite
crear y jugar a cuestionarios interactivos en tiempo real.

;Como funciona?

i\

Los profesores pueden crear "kahoots" con preguntas
de opcion multiple, verdadero/falso y preguntas abiertas
relacionadas con el tema gque estan ensefiando. Los
estudiantes se unen al juego usando un caédigo o enlace
y responden las preguntas desde sus dispositivos
moviles. Los resultados se muestran en tiempo real en
. una pantalla compartida, creando una experiencia de
aprendizaje divertida y competitiva. S
4 161
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¢Que uso tiene?

Evaluar el conocimiento: Realizar evaluaciones rapidas y
divertidas para comprobar la comprension de los
estudiantes.

Revisar conceptos clave: Reforzar los conceptos
aprendidos en clase de una manera interactiva.
Fomentar la participacion: Crear un ambiente d
aprendizaje colaborativo y divertido.

nerar interés: Hacer que los estudiantes esten mas
motivados para aprender.

ENLACE PROTOTIPO
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PhET INTERATIVE ""
SIMULATIONS
ANALISIS TECNICO METODOLOGICO

Te
PhET Interactive Simulations proporciona simulaciones
interactivas gratuitas y de codigo abierto para ensefiar
fisica, quimica, biologia, ciencias de la Tierra y
matematicas. Estas simulaciones brindan a los
estudiantes la oportunidad de explorar fenomenos
cientificos virtualmente, manipulando variables
observando los resultados en tiempo real. PhET fomenta
n aprendizaje activo y significativo al fomentar la
' experimentacion y el descubrimiento.

, DESCRIPCION DE LA HERRAMIENTA

Las simulaciones interactivas PhET ayudan a los
estudiantes a ver y comprender conceptos cientificos /<
complejos.

¢ Como funciona?

Las simulaciones de PhET brindan a los estudiantes
entornos virtuales donde pueden manipular objetos y
variables para observar los resultados. Por ejemplo, un___
estudiante puede cambiar la masa o la velocidad de un
objeto en una simulacion de fisica y ver como afecta su

movimiento. 5
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iQué uso tiene?

Visualice ideas abstractas: hacer visibles fenomenos
invisibles como el movimiento de atomos o el flujo de
electricidad.

Experimente en linea: Permita a los estudiantes realizar
experimentos dificiles o peligrosos en un laboratorio
real.
Experimente ideas a su propio ritmo: ofrecer a los
estudiantes la oportunidad de investigar los conceptos
cientificos de manera independiente y a su propio ritmo.

ENLACE PROTOTIPO
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ANALISIS TECNICO METODOLOGICO P

Scratch es un lenguaje de programacion visual gue
permite a los estudiantes crear diferentes tipos de
proyectos interactivos de manera sencilla, sin tener que
escribir codigo. Su interfaz intuitiva, basada en blogues,
facilita el aprendizaje de los conceptos basicos de |3
programacion. Este lenguaje puede ser utilizado en &
campo de las Ciencias Naturales para visualiza
conceptos abstractos, modelar sistemas y crear juegos
educativos, lo cual fomenta el desarrollo del
pensamiento computacional, las habilidades de
resolucion de problemas y el pensamiento logico.

DESCRIPCION DE LA HERRAMIENTA

Scratch es una plataforma de programacion gratuita y
en linea gue permite a los usuarios crear proyectos
interactivos de manera sencilla.

s\

¢ Como funciona?

Los usuarios arrastran y sueltan bloques de codigo con

diferentes funciones, los cuales se ajustan como piezas

de un rompecabezas, facilitando la creacion de
programas. o
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i Qué uso tiene?

Scratch estd disefiado para que los estudiantes
aprendan a programar de forma divertida y creativa, y
se puede utilizar para crear una amplia variedad de
proyectos, desde animaciones simples hasta juegos
complejos.

PROTOTIPO
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ANALISIS TECNICO METODOLOGICO P

Gimkit es una plataforma de aprendizaje basada en
juegos que transforma los cuestionarios tradicionales
en experiencias interactivas y competitivas. Gimkit
puede ser utilizado en ciencias naturales para revisar
conceptos, evaluar el conocimiento de los estudiantes
y promover la colaboracion en clase. Gimkit aumenta
la motivacion y el compromiso de los estudiantes al
gamificar el aprendizaje, lo gque hace que el proceso
de aprendizaje sea mas divertido y memorable.

DESCRIPCION DE LA HERRAMIENTA

Gimkit es una plataforma en linea que le permite
disefar cuestionarios interactivos que se asemejan a
juegos. Mientras compiten entre si o en equipos, los
estudiantes responden preguntas en sus dispositivos
moviles.

A
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iComo funciona?

Los docentes crean juegos llamados "kits" que
contienen preguntas relacionadas con el tema de la
clase. Los estudiantes se unen al juego mediante el uso
de un codigo y responden a las preguntas mientras
acumulan puntos.

iQué uso tiene?

Revisar los conceptos fundamentales: Reforzar los
conocimientos adquiridos en clase de una manera
entretenida y competitiva.

Evaluar el conocimiento: Realizar evaluaciones
sumativas y formativas de manera eficiente y rapida.
Promover la cooperacion: Crear un entorno de
aprendizaje donde todos trabajen juntos y compitan.
Fortalecer la motivacion: El aprendizaje debe ser mas

atractivo y divertido.
ENLACE PROTOTIPO
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@ QUIZLET "‘T\w

ANALISIS TECNICO METODOLOGICO

Quizlet es una plataforma de aprendizaje en linea que
permite la creacion y el estudio de conjuntos de tarjetas
de estudio digitales. Esta herramienta puede ser
utilizada en ciencias naturales para aprender
vocabulario cientifico, conceptos clave y formulas.
Quizlet ayuda a los estudiantes a consolidar s
conocimiento de una manera divertida y activa al
ofrecer una variedad de modos de estudio.

DESCRIPCION DE LA HERRAMIENTA

Quizlet es una plataforma web y movil que le permite
crear y estudiar grupos de tarjetas de estudio digitales.
Cada tarjeta tiene un término o idea en un lado y una
explicacion de su significado en el otro.
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;Como funciona?

Los usuarios pueden crear conjuntos de tarjetas de
estudio con una variedad de modos de aprendizaje,
como flashcards, juegos de memoria y mas. Quizlet
también permite a los estudiantes asignar conjuntos de
estudio y organizar clases.

Qué uso tiene?

Desarrollar el vocabulario cientifico: crea conjuntos de
tarjetas gue incluyan términos y  definiciones
importantes.

Revisiones de conceptos: Aplicar conceptos importantes
a traves de una variedad de métodos de estudio.
Preparacion para las evaluaciones: Realizar pruebas
virtuales para evaluar el nivel de conocimiento.
lLeer en grupo: crea clases y comparte conjuntos de
estudio con otros estudiantes.

i\

186



S

ANALISIS TECNICO METODOLOGICO

TRIVINET

TriviNet es una plataforma online que facilita la
creacion y el juego de trivias. Esta herramienta puede
ser utilizada en Ciencias Naturales para evaluar el
conocimiento de los estudiantes, revisar conceptos
clave y promover competencias saludables. TriviNet
hace que el aprendizaje sea mas atractivo,
significativo, divertido y memorable al convertir el
aprendizaje en un juego.

' DESCRIPCION DE LA HERRAMIENTA

TriviNet es una plataforma web gratuita que facilita la
creacion de cuestionarios interactivos de trivia. Los
estudiantes compiten entre si 0 en equipos mientras
responden preguntas en sus dispositivos.
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;Como funciona?

Los docentes crean trivias con preguntas relacionadas
con el tema de la asignatura. Los estudiantes se
involucran en el juego mediante el uso de un codigo y
responden a las preguntas mientras obtienen puntos.

:Queé uso tiene?

Evaluar la informacion: Realizar evaluaciones sumativas
y formativas de manera rapida y entretenida.

Revise los conceptos fundamentales: Reforzar los
conocimientos adqguiridos en el salon de clases de una
manera divertida.

Promover la competencia saludable: Crear un entorno '
de aprendizaje donde todos trabajen juntos y compitan.
Fortalecer la motivacion: El aprendizaje debe ser mas
atractivo y divertido.

’(%
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LINK DEL ENLACE:
https://www.canva.com/design/DAGTY M9A4rc/Ccm4fsVa9bgwdO0OaO6J6tAle
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Validacion de la propuesta

En el anexo 10 y 11 se encuentra la validacion del producto mediante el juicio de
expertos. Se recurri6 al Ing. Fredy Esparza, especialista en herramientas
tecnoldgicas, el cual, también cumple la funcién de director de este trabajo de
investigacion; y posee una maestria en gerencia educativa e ingeniero de sistemas.
Junto con la MSc Carolina Anchapaxi, que ademas cuenta con 10 afios de
experiencia como docente Educacion general basica. Quienes emitieron su

valoracion respecto la propuesta realizada en el trabajo de investigacion.

189


https://www.canva.com/design/DAGTYM9A4rc/Ccm4fsVq9bgwdOOaO6J6tA/edit?utm_content=DAGTYM9A4rc&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGTYM9A4rc/Ccm4fsVq9bgwdOOaO6J6tA/edit?utm_content=DAGTYM9A4rc&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Adolescencia, C. D. L. N. Y., LOS NINOS, N. Y. A. C., & DE DERECHOS, S. U.
Condori-Ojeda, Porfirio (2020). Universo, poblacion y muestra. Curso Taller.
Constituyente, A. (2008). Constitucién de la Republica del Ecuador.

Ejecutiva, F. (2011). Ley Organica de Educacion Intercultural. Segundo
Suplemento del Registro Oficial. Recuperado de http://www. wipo.
int/edocs/lexdocs/laws/es/ec/ec099es. pdf.

Granda, L., Espinoza, E., & Mayon, S. (2019). Las TIC como herramientas
didacticas del proceso de ensefianza-aprendizaje. CONRADO, 15(66), 104-
110.

Herndndez-Sampieri, R., Fernandez-Collado, C., & Baptista, M. (2018).
Metodologia de la investigacidn: Las rutas cuantitativa, cualitativa y mixta (62
ed.). McGraw-Hill Interamericana.

Hernandez Sampieri. (2023). Metodologia de la Investigacion. Las rutas
cuantitativas, cualitativas y mixta. (2da edicién). McGraw-Hill.

Iglesias Rodriguez, A., Martin Gonzalez, Y., & Herndndez Martin, A. (2023).
Evaluacién de la competencia digital del alumnado de Educacion Primaria.
Revista de Investigacion Educativa, 41(1), 33-50.
https://doi.org/10.6018/rie.520091

James, V. (2019). La escuela y el dilema del aprendizaje. En S. Dubrovsky, P.
Enright, N. Filidoro, C. Lanza, S. Mantegazza, B. Pereyra, B. y V. Rusler
(comps.), lll Jornada de Educacion y Psicopedagogia Encuentros vy
desencuentros entre la escuelay la Psicopedagogia (pp. 211-218). Editorial de
la Facultad de Filosofia y Letras Coleccion Saberes. Buenos Aires.

INEVAL. (2022). Folleto Ser Estudiante SEST 2022. Quito, Ecuador.

INTEF. (2022). Guia de competencias digitales para docentes para una educacion
inclusiva. Infocop. https://www.infocop.es/quia-de-competencias-digitales-
para-docentes-para-una-educacion-inclusiva/

Merrill, M. D., & Merrill, L. M. (2021). Instructional design: Strategies and tactics
for creating effective learning experiences. Pearson.

190


https://doi.org/10.6018/rie.520091
https://www.infocop.es/guia-de-competencias-digitales-para-docentes-para-una-educacion-inclusiva/
https://www.infocop.es/guia-de-competencias-digitales-para-docentes-para-una-educacion-inclusiva/

MINEDUC. (2016). Guia para implementar el curriculo. Ciencias Naturales. Quito,
Pichincha, Ecuador.

MINEDUC. (2021). Curriculo Priorizado con eénfasis en Competencias
Comunicacionales, Matematicas, Digitales y Socioemocionales. Quito,
Pichincha, Ecuador.

Ministerio de Educacion del Ecuador. (2023). ACUERDO Nro. MINEDUC-
MINEDUC-2023-00012-A SRA. MGS. MARIA BROWN PEREZ
MINISTRA DE EDUCACION.

Montesano de Talavera, M., Lopes Reis, M., Prieto, A., & Zorzal, R. (2023).
Competencias digitales de los profesores de educacion basica: una mirada
reciente desde una formacion en linea. PUBLICACIONES, 53(1), 49-79.
https://doi.org/10.30827/publicaciones.v53i1.27985

Morinigo, C., & Fenner, I. (2021). Teorias del aprendizaje. Minerva Magazine of
Science, 9(2), 1-36.

Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacidn, la Ciencia y la Cultura.
(2018). Competencias para un mundo conectado. Unesco.org.

Padlet. (n.d.). Padlet. https://padlet.com/account/setup

Pixton. (n.d.). Pixton. https://www.pixton.com/welcome

Quizlet. (n.d.). Quizlet. https://quizlet.com/

Renderforest. (n, d.), Renderforest. https://www.renderforest.com/es/

Rivera Abad, A. C. (2020). Aula inversa en el proceso de ensefianza-aprendizaje de
la asignatura de quimica en el Tercero de Bachillerato General Unificado de la
Unidad Educativa San Francisco de Quito del Distrito Metropolitano de Quito,
afio 2018-2019 (Bachelor's thesis, Quito: UCE).

Romero, M., & Quesada, A. (2014). Nuevas tecnologias y aprendizaje significativo
de las ciencias. Ensefianza de Las Ciencias, 32(1), 101-115.

Rodriguez, A. (2021). Competencias digitales Docentes y su estado en el Contexto
Virtual. Revista peruana de investigacion e innovacion educativa.
https://revistasinvestigacion.unmsm.edu.pe/index.php/repiie/article/view/210
38

Salas, S. (2019). Confiabilidad de los instrumentos de evaluacion en educacion.

Sampieri, R., Collado, C. F., & Baptista, M. (2019). Metodologia de la
investigacion. McGraw-Hill Education.

Sanchez-Vera, M. (2021). Desarrollo de la competencia digital en el alumnado de
educacion infantil. EDUTEC, 126-142.

191


https://doi.org/10.30827/publicaciones.v53i1.27985
https://padlet.com/account/setup
https://www.pixton.com/welcome
https://quizlet.com/
https://www.renderforest.com/es/

Santana-Tavera, K. (2022). El Uso de las TIC en la Educacion. Vida Cientifica
Boletin Cientifico De La Escuela Preparatoria No. 4, 10(19), 5-8. Recuperado
a partir de
https://repository.uaeh.edu.mx/revistas/index.php/prepa4/article/view/8388

Simbaloo. (n.d.). Simbaloo. https://www.symbaloo.com/home/mix/13eOcRbjEE

Sociedad Internacional para la Tecnologia en la Educacion. (2016). Estandares
ISTE para Estudiantes: Empodeando a los Estudiantes para el Exito en un
Mundo Digital. https://iste.org/standards/students

Sociedad Internacional para la Tecnologia en la Educacion. (2016). Estandares
ISTE para Docentes: Empoderando a los Educadores para el Exito en un
Mundo Digital.

SGCTIE [@educaSGCTIE]. (2014, 19 de octubre). Competencias clave en el aula
[Tweet]. Twitter.
https://twitter.com/educaSGCTIE/status/523791041305247744

Trivinet. (n.d.). Trivinet. https://www.trivinet.com/

The human body. (n.d.). The human body. https://www.healthline.com/human-
body-maps

UNICEF. (2017). Nifios en un mundo digital. Obtenido de Fondo de las Naciones
Unidas para la Infancia: https://www.unicef.org/media/48611/file

UNESCO (2019). Draft recommendation on Open Educational Resources (OER).
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/ pf0000370936

192


https://www.symbaloo.com/home/mix/13eOcRbjEE
https://iste.org/standards/students
https://www.trivinet.com/
https://www.healthline.com/human-body-maps
https://www.healthline.com/human-body-maps

ANEXOS

Anexo 1: Obtencion del alfa de Cronbach en el programa SPSS.

* Fiabilidad

[ConjuntoDatos(]

Escala: ALL VARIABLES

Resumen de procesamiento de

casos
N %
Casos Valido 83 98,8
Excluido® 1 1.2
Total 84 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en
todas las variables del
procedimiento,

Estadisticas de

fiabilidad
Alfa de N de
Cronbach elementos
904 36
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Anexo 2: Encuesta dirigida a estudiantes.

UNIVERSIDAD INDOAMERICA
MAESTRIA EN EDUCACION

Asunto: Encuesta dirigida a estudiantes de séptimo afio de educacion general
Basica de la Unidad Educativa Municipal San Francisco de Quito.

Objetivo especifico:

Identificar las competencias digitales de docentes y estudiantes del nivel de

educacion basica media.

Instrucciones: Lea detenidamente el siguiente cuestionario y conteste con

honestidad marcando una (X) en el recuadro correspondiente.

1. ¢Con qué frecuencia su docente utiliza el internet, dispositivos mdviles,
plataformas digitales y juegos educativos en sus clases?

Nunca Raramente A veces Con Siempre
frecuencia

2. ¢Considera usted que tiene acceso a los siguientes recursos tecnoldgicos para
aprender de manera afectiva?

Recursos 1 2 3 4 5
tecnologicos Nunca  Raramente A Con Siempre
veces frecuencia

Foros de
discusion
Videos
Infografias
Redes sociales
Podcasts
Blogs

3. ¢Con qué frecuencia utiliza estas herramientas digitales para entender mejor
los temas de ciencias naturales?

Herramientas 1 2 3 4 5
digitales Nunca | Raramente Siempre
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A Con
veces frecuencia

Google Scholar
Khan Academy
Quizlet

Canva

4. ¢Con qué frecuencia utiliza tu docente cada herramienta digital para
comunicarse contigo de manera efectiva?

Frecuencia 1 2 3 4 5
Nunca | Raramente A Con Siempre
veces | frecuencia

Correo electronico
Mensaje instantaneo
(WhatsApp)

Foros en linea
Videoconferencias

5. ¢Con qué frecuencia tu docente utiliza videos de Edpuzzle para ensefar
diferentes temas de ciencias naturales?

Nunca Raramente A veces Con Siempre
frecuencia

6. ¢Con qué frecuencia utilizas los juegos creados en Happylerning para
aprender conceptos complejos de Ciencias Naturales?
Nunca Raramente A veces Con Siempre
frecuencia
7. ¢Con qué frecuencia su docente utiliza las siguientes herramientas digitales

para crear cuestionarios de evaluacion?

Herramientas de 1 2 3 4 5

evaluacion Nunca | Raramente A Con Siempre
veces | frecuencia

Gimkit

Quizlet

Trivinet

8. ¢Con qué frecuencia mantienes segura tu informacion personal cuando usas

el Internet?
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Nunca Raramente A veces Con Siempre
frecuencia

9. ¢Considera usted que su docente recopila contenido web apto y lo utiliza en
el momento de impartir clases?

Nunca Raramente A veces Con Siempre
frecuencia

10. ¢Considera usted que las formas en que tu docente ensefia ciencias naturales
te ayudan a aprender por ti mismo y a pensar de manera critica?
Nunca Raramente A veces Con Siempre
frecuencia
11. ;Considera usted que el uso de las tecnologias en la clase de ciencias
naturales te ayuda a entender mejor los temas?

Nunca Raramente A veces Con Siempre
frecuencia

12. ;Con qué frecuencia su docente desarrolla proyectos integradores que

contribuyen positivamente a su comprension de contenidos de ciencias

naturales?
Frecuencia 1 2 3 4 5
Proyectos y Nunca | Raramente A Con Siempre
experimentos veces = frecuencia

Proyectos de
Investigacion
Experimentos de
laboratorio.
Trabajos préacticos
en casa

13. ¢ Considera usted que tu docente utiliza metodologias activas que ayuden a
resolver problemas y pensar de manera cuidadosa en ciencias naturales?

Nunca Raramente A veces Con Siempre
frecuencia

14. ;Consideras que tu docente te ayuda a aprender a investigar y a comunicar

tus ideas cientificas a través de trabajos practicos y presentaciones en
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ciencias naturales?
Nunca Raramente A veces Con Siempre
frecuencia
15. ¢ Consideras que estudiar situaciones reales en la clase de Ciencias Naturales
te permite aprender de manera mas profunday recordar mejor la informacion
adquirida?

Nunca Raramente A veces Con Siempre
frecuencia

16. ¢(Con qué frecuencia sientes que las estrategias metodoldgicas y recursos
interactivos en clase estan disefiados para que aprendas de manera activa y

participativa en Ciencias Naturales?

Nunca Raramente A veces Con Siempre
frecuencia

17. ¢ Esta de acuerdo en que tu docente deba usar nuevas formas divertidas para

ensefar ciencias naturales?

Frecuencia 1 2 3 4 5
Nunca Raramente | A veces Con Siempre
frecuencia

Experimentos en
el laboratorio
virtual
Aplicaciones
interactivas
Aprendizajes
basados en
proyectos
Videos
educativos

18. ¢Considera usted que su docente aprenda nuevas formas de ensefiar para

hacer las clases mas dinamicas y faciles de entender?

Nunca Raramente A veces Con Siempre
frecuencia
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19. ¢ Con qué frecuencia le gustaria que su docente de ciencias naturales
apligue actividades innovadoras dentro de la clase?

Nunca Raramente A veces Con Siempre
frecuencia

iGracias por su colaboracion!
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Anexo 3: Entrevista dirigido a docentes.

UNIVERSIDAD INDOAMERICA
MAESTRIA EN EDUCACION

Asunto: Guia de entrevista dirigida a docentes del area de Ciencias Naturales de la

Unidad Educativa Municipal San Francisco de Quito.

Objetivo especifico:

Caracterizar las herramientas digitales que aportan en el aprendizaje significativo

de la asignatura de Ciencias Naturales.

Instrucciones: Lea detenidamente la siguiente entrevista y conteste con

honestidad.

1.

¢Considera que existe una brecha digital entre los estudiantes? ;Cémo
afecta esta brecha a su labor docente y a las oportunidades de
aprendizaje de los estudiantes?

¢Cbémo involucra a los estudiantes en la seleccion y evaluacion de las
herramientas digitales que se utilizan en el aula?

¢Como utiliza la tecnologia para mejorar la interaccion en el aula? ;Qué
herramientas y estrategias digitales le han resultado Gtiles?

¢Como se asegura de que el contenido digital esté alineado con los
objetivos de aprendizaje y el curriculo escolar?

¢Como se puede asegurar que el uso de Internet para la validacion del
conocimiento y la actualizacién pedagégica se realice de manera
responsable y ética?

¢De qué manera las estrategias didacticas que utiliza en sus clases de
ciencias naturales fomentan el desarrollo de un aprendizaje autbnomo y
critico en los estudiantes?

¢Como se puede evaluar de manera efectiva el desarrollo del
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10.

pensamiento critico y la autonomia en el aprendizaje de los estudiantes
de ciencias naturales?

¢Como se puede garantizar que la integracion de la tecnologia no se
convierta en una distraccion o en un obstaculo para el aprendizaje
significativo en ciencias naturales?

¢Qué desafios enfrentan los docentes en la implementacién de
laboratorios virtuales y experimentos en linea, considerando la
disponibilidad de recursos, la conectividad a Internet y las habilidades
tecnoldgicas de los estudiantes?

¢Como se puede fomentar una cultura de innovacion y experimentacion
en las escuelas para que los docentes se sientan comodos probando

nuevas estrategias metodologicas en sus aulas de ciencias naturales?

iGracias por su colaboracion!
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Anexo 4: Ficha de validacion de la encuesta. (Primer experto).

PROYECTO DE INVESTIGACION: LAS COMPETENCIAS DIGITALES EN EL PROCESO
DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE EN EDUCACION BASICA MEDIA

Autora: Cynthia Michelle Ordéfiez Jativa

VALIDACION DE ENCUESTA PARA DOCENTES

Nombre del validador /a: Ing. Carlos Fredy Esparza Bernal, MSc Fecha: 05/08/2024.

Objetivo: La presente entrevista tiene como objetivo determinar la importancia de las
competencias digitales en el proceso de ensefianza y aprendizaje en el area de Ciencias Naturales
de los estudiantes de séptimo afio de Basica en la Unidad Educativa Municipal San Francisco de
Quito.

Instrucciones: Luego de revisar con detenimiento el instrumento de la guia de entrevista. Llene la
matriz siguiente de acuerdo con su criterio de experto. Su aporte es muy valioso en el contexto de
la investigacion que se lleve a cabo.
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Criterios a evaluar
Clandad Presa:m? ) lere. E:le Lenguaje Mlde la Se recomienda eliminar o
enla coherencia inducciona | culturalmente | varable de . .
~ 5 - - modificar el item
frem redaccién interna respuestas pertinente estudio
SI | NO | SI | NO | SI NO SI NO | SI NO SI NO
1 X X X X X X
2 X X X X X X
3 X X X X X X
4 X X X X X X
5 X X X X X X
6 X X X X X X
7 X X X X X X
8 X X X X X X
9 X X X X X X
10 X X X X X X
Criterios generales SI NO Observaciones
1. El instrumento contiene instrucciones claras v precisas para su X
llenado
2. La escala propuesta para medicidn es clara v pertinente X
3. Los items permiten el logro de los objetivos de investigacion X
4. Los items estan distribuidos en forma logica v secuencial X
5. El niimero de items es suficiente para la investigacion X
Validez (marque con una X en el casillero correspondiente a su criterio)
Aplicable X No aplicable Aplicable an::nc}lendo alas
observaciones
v al;;i:ido MSc. Fredy Esparza Cédula 1715025944 Fecha 5/08/2024
Firma A — ]~ - i
( ‘y%,::cfi,/ Teléfono 0997626899 Mlail cesparzab@hotmail com
~——t 2T
=

Anexo 5: Ficha de validacion de la encuesta a estudiantes. (Primer experto).

=

PROYECTO DE INVESTIGACION: LAS COMPETENCIAS DIGITALES EN EL PROCESO
DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE EN EDUCACION BASICA MEDIA

Autora: Cynthia Michelle Ordoéfiez Jativa

Nombre del validador /a: Ing. Carlos Fredy Esparza Bernal, MSc

Obijetivo: La presente encuesta tiene como objetivo determinar la importancia de las competencias

VALIDACION DE ENCUESTA PARA ESTUDIANTES

Fecha: 05/08/2024

digitales en el proceso de ensefianza y aprendizaje en el area de Ciencias Naturales de los

estudiantes de séptimo afio de Basica en la Unidad Educativa Municipal San Francisco de Quito.

Instrucciones: Luego de revisar con detenimiento el instrumento del cuestionario con escala de

Likert. Llene la matriz siguiente de acuerdo con su criterio de experto. Su aporte es muy valioso en

el contexto de la investigacion que se lleve a cabo.
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Criterios a evaluar
Claridad Present; _ Libre_ _de Lenguaje I\-f_[ide JE1 Se recomienda eliminar o
enla coherencia induccion a culturalmente | variable de . -
- i : N modificar el item
ftem redal:m_on interna respuestas pertinente esruch_o _
SI| NO | 58I [ NO | SI NO SI NO [ sI NO SI NO
1 X X X X X X
2 X X X X X X
3 X X X X X X
4 X X X X X X
5 X X X X X X
6 X X X X X X
7 X X X X X X
8 X X X X X X
9 X X X X X X
10 X X X X X X
11 X X X X X X
12 X X X X X X
13 X X X X X X
14 X X X X X X
15 X X X X X X
16 X X X X X X
17 X X X X X X
18 X X X X X X
19 X X X X X X
Criterios generales SI NO Observaciones
1. El instrumento contiens instrucciones claras v precisas para su X
llenado

2. Laescala propuesta para medicién es clara v pertinente X

3. Los items permiten el logro de los objetivos de investigacion X

4. Los items estan distribuidos en forma 1ogica v secuencial X

5. El nmimero de items es suficiente para la investigacion X

Validez (marque con una X en el casillero correspondiente a su criterio)

Aplicable X No aplicable Aplicable atendiendo a las
observaciones
Validado ; R —
por MSc. Fredy Esparza Cedula 1715025944 Fecha 05/08/2024
Fi Teléfono 0907626899 Mail cesparzab@hotmail com
irma -
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Anexo 6: Ficha de validacion de la encuesta. (Segundo experto).

-
s

PROYECTO DE INVESTIGACION: LAS COMPETENCIAS DIGITALES EN EL PROCESO
DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE EN EDUCACION BASICA MEDIA

Autora: Cynthia Michelle Ordoéfiez Jativa

VALIDACION DE ENCUESTA PARA DOCENTES

Nombre del validador /a: MSc. Carolina Anchapaxi Fecha: 08/08/2024.

Obijetivo: La presente entrevista tiene como objetivo determinar la importancia de las
competencias digitales en el proceso de ensefianza y aprendizaje en el area de Ciencias Naturales
de los estudiantes de séptimo afio de Béasica en la Unidad Educativa Municipal San Francisco de
Quito.

Instrucciones: Luego de revisar con detenimiento el instrumento de la guia de entrevista. Llene la
matriz siguiente de acuerdo con su criterio de experto. Su aporte es muy valioso en el contexto de

la investigacién que se lleve a cabo.
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Criterios a evaluar
Claridad Presente? ) Libre. E:le Lenguaje Mide la Se recomienda eliminar o
enla coherencia induccidn a culturalmente | variable de . .
., . : . modificar el item
ftem redaccidn interna respuestas pertinente estudio
SI | NO | SI | NO | 8I NO SI NO | SI NO SI NO
1 X X X X X X
2 X X X X X X
3 X X X X X X
4 X X X X X X
5 X X X X X X
6 X X X X X X
7 X X X X X X
8 X X X X X X
9 X X X X X X
10 X X X X X X
Criterios generales SI NO Observaciones
1. El instrumento contiene instrucciones claras v precisas para su X
llenado
2. La escala propuesta para medicion es clara v pertinente X
3. Los items permiten el logro de los objetivos de investigacidon X
4. Los items estan distribuidos en forma 16gica v secuencial X
5. El nimero de items es suficiente para la investigacion X
Validez (marque con una X en el casillero correspondiente a su criterio)
Aplicable X No aplicable Aplicable att_:nc?lendo alas
observaciones
v a.]l;;i:ldo MSc.Carolina Anchapaxi Cédula 1722616966 Fecha 28/10/2024
Firma ég’j— Teléfono 0999769329 Mail Kritoaleja@hotmail.com

Anexo 7: Ficha de validacion de la encuesta a estudiantes. (Segundo experto).

PROYECTO DE INVESTIGACION: LAS COMPETENCIAS DIGITALES EN EL PROCESO
DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE EN EDUCACION BASICA MEDIA

Autora: Cynthia Michelle Ordoéfiez Jativa

VALIDACION DE ENCUESTA PARA ESTUDIANTES

Nombre del validador /a: MSc. Carolina Anchapaxi Fecha: 08/08/2024

Obijetivo: La presente encuesta tiene como objetivo determinar la importancia de las competencias
digitales en el proceso de ensefianza y aprendizaje en el area de Ciencias Naturales de los

estudiantes de séptimo afio de Basica en la Unidad Educativa Municipal San Francisco de Quito.

Instrucciones: Luego de revisar con detenimiento el instrumento del cuestionario con escala de
Likert. Llene la matriz siguiente de acuerdo con su criterio de experto. Su aporte es muy valioso en

el contexto de la investigacion que se lleve a cabo.
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Criterios a evaluar
Claridad Presentg . Librel _dn: Lenguaje h-iide 1a Se recomienda eliminar o
enla coherencia induccion a culturalmente | variable de . -
. : : . modificar el item
ftem redacm_on interna respuestas pertinente esrudl_o _
SI | NO | 8I | NO [SI NO 51 NO | &I NO SI NO
1 X X X X X X
2 X X X X X X
3 X X X X X X
4 X X X X X X
5 X X X X X X
] X X X X X X
7 X X X X X X
8 X X X X X X
9 X X X X X X
10 X X X X X X
11 X X X X X X
12 X X X X X X
13 X X X X X X
14 X X X X X X
15 X X X X X X
16 X X X X X X
17 X X X X X X
18 X X X X X X
19 X X X X X X
Criterios generales SI NO Observaciones
1. El instrumento contiene instrucciones claras y precisas para su X
llenado
2. Laescala propuesta para medicion es clara v pertinente X Se solicita rebajar a con
3 frecuencias
3. Los items permiten el logro de los objetivos de investigacion X
4. Los items estan distribuidos en forma 16gica v secuencial X
5. Elnumero de items es suficiente para la investigacion X

Validez (marque con una X en el casillero correspondiente a su criterio)

Aglicable No aplicable Aplicable atendiendo a las X
observaciones
Autora: Cynthia Michelle Ordofiez Jativa
¥ aggfd" MSc Carolina Anchapaxi |  Cédula | 1722616966 Fadia 28/10/2024
Firma —éL Teléfono | 0999769320 Mail Kritoaleja@hotmail com
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Anexo 8: Respuesta de la encuesta de estudiantes en Google Forms.

Preguntas  Respuestas @ Canfiguracion

84 reﬁpuestas Ver en Hojas de célculo

Mo ge seeplan mis respues

Mensaje para los que responden

El formulano ya no admets respuestas

Resumsn Fregunta Individual

1. (Con gué frecuencia su docente utiliza el internet, dispositivos mdviles, LD Copiar
plataformas digitales y juegos educatives en sus clases?

84 respuestas

® Nunca

® Raraments

W A vecss

@ Con facusncia
@ siempe
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Preguntas Respuestas @ Configuracion
LD Copiar
2. (Considera usted que tiene acceso a los siguientas recursos tecnalogicos para
aprender de maners afectiva?

W flunca M Raramente BB Aveces M Con frecuencia M Siemore

Foros de discusian \fidens Infografizs Podeals

3. (Con que frecuencia utiliza estas herramientas digitales para entender mejor los [D Copiar
1emas de Ciencias Naturales?

I Nunca M Raramente B Aveces M Con fecusncs I Siempre

0

‘Google Scholar Hhan Academy Quiziet Canva

4. ; Con gué frecuencia utiliza tu docente cada herramienta digital para comunicarse IQ Copiar
contigo de manera efectiva?

B Nunca WM Raramente BB Aveces MM Confrecuencia (MM Siempre

40

20

Correo sleciranico Wensgje instantanzo Foros en linea Videcconferencia
{WhatsAap)

5. ¢ Con gué frecuencia tu docente utiliza videos de Edpuzzle para ensefiar diferentes |D Copiar
temas de Ciencias Naturales?

83 respuestas

@ HNunca

@ Raamenle

o Aveces

@ Con frecuencia
@ Senpre
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6. ;Con gué frecuencia utilizas los juegos creados en Happylerning para aprender
conceptos complejos de Ciencias Naturales?

B4 respuestas

® Nunca

@ Roramente

o Aveces

® Con frecuencia
® Siempre

7. ;Con qué frecuencia su docente utlliza las sigulentas herramientas digitales para
crear cuestionarios de evaluacion?

B Nunca MM Raramente WM Aveces MM Confecusncia M Siemore

Gimkit Quizlet Trivinat

8. ;Con gué frecuencia mantienes segura tu informacion personal cuanda usas el
Internet?

B4 respuestas

@ Munca

@ Raramente

O Aveces

@ Con frecuencia
@ Siempre

9. (Considera usted que su docente recopila contenido web apto y lo utiliza en el
momento de impartir clases?

84 respuestas

@ Munca

@ FRaramente

@ Aveces

@ Con frecuenciz
@ Siempre
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10. ;Considera usted que las formas en que tu docente ensefia Ciencias Naturales te |_|:| Copiar
ayudan a aprender por ti mismo y a pensar de manera critica?

84 respuestas

@ Nunca

@ Raramente

& Aveces

@ Con frecuencia
@ Siempre

11. ;Considera usted que el uso de las tecnologias en la clase de Ciencias Naturales |_|:| Copiar
te ayuda a entender mejor los temas?

54 respuestas

@ Nunca

@ Raramente

0 Aveces

@ Con frecuencia
@ Siempre
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Anexo 9. Andlisis e interpretacion de la entrevista a docentes

Tabla 34. Presentacion e interpretacion de resultados del instrumento de la entrevista dirigida a los docentes del Area de Ciencias

Naturales.

PREGUNTA

¢Considera que existe una
brecha digital entre los
estudiantes? ¢Coémo
afecta esta brecha a su
labor docente y a las
oportunidades de
aprendizaje de los
estudiantes?

DOCENTE 1

Si, esta brecha afecta a mi
labor, ya que no se puede
avanzar si no se parte de una
media en cuanto a lo digital.

DOCENTE 2
Si existe una brecha digital
entre los estudiantes, debido

a que no todos los
estudiantes cuentan con los
mismos recursos
econdmicos, por lo tanto, no
tienen las mismas
oportunidades de

aprendizaje.
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DOCENTE 3

Si, la brecha digital es una
realidad en mi aula.
Algunos estudiantes llegan
con tablets y computadoras
de dltima  generacion,
mientras que otros apenas
tienen acceso a Internet en
casa. Esto crea una
desigualdad en las
oportunidades de
aprendizaje. Los que tienen
mas  recursos  pueden
acceder a mas informacion
y herramientas, lo que les
facilita ciertas tareas. Para
mi, como docente, es un
desafio asegurar que todos
mis estudiantes tengan las
mismas oportunidades de
aprender y que nadie se
sienta excluido.

INTERPRETACION

Los tres docentes
mencionan que, si existe
una brecha digital entre los
estudiantes, por lo cual
afecta sus oportunidades de
aprendizaje 'y su labor
docente. Los entrevistados
consideran que hay una
desigualdad en el acceso a
herramientas digitales,
desde dispositivos
modernos hasta la conexion
a internet en los hogares.
Esto da como resultado que
algunos estudiantes tengan
ventajas positivas sobre los
términos de acceso a
informacién y herramientas
educativas. Por otra parte,
existen algunos estudiantes
gue no tienen  estas
oportunidades, por lo tanto,
los docentes dia a dia se
enfrentan a retos para
nivelar estas diferencias,



¢Cémo involucra a los
estudiantes en la seleccion
y evaluacion de las
herramientas digitales que
se utilizan en el aula?

A partir de recursos
tecnoldgicos enlistados vy
manejados en la practica
tanto del docente como del
estudiante.

Con metodologia
interactiva en la que el
estudiante participe y se
involucre activamente en
las actividades y
aprendizajes.
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Todavia estoy explorando
esta idea. Creo que seria
interesante hacer encuestas
al inicio de cada curso para
conocer sus preferencias y
luego, juntos, elegir las
herramientas que mas les
gusten y resulten Utiles.

buscando estrategias,
esforzandose por adaptar
estos métodos de ensefianza
y proporcionar apoyo a
aquellos estudiantes que se
encuentren en desventaja
digital.

Los tres docentes desde su
punto de vista mencionan
una clara tendencia hacia la
participacion activa de los
estudiantes en el proceso de
seleccion de herramientas
digitales. Los docentes
reconocen la importancia de
involucrar a sus estudiantes,
desde la practica conjunta
hasta la implementacion de
metodologias interactivas.
Esto promueve la
autonomia, la motivacion y
un aprendizaje mas
significativo. Estas
herramientas  deben  ser
elegidas  adecuadamente,
gue cumplan con los
objetivos de aprendizaje y el

entorno  educativo.  Es
esencial encontrar el
equilibrio entre la

participacion del estudiante



¢ Como utiliza la
tecnologia para mejorar la
interaccion en el aula?
¢Qué herramientas y
estrategias digitales le han
resultado Utiles?

¢COmo se asegura de que
el contenido digital esté
alineado con los objetivos

Con juegos, canciones, etc.
De los que los estudiantes
sean participes  activos.
Herramientas como Canva
entre otras.

Desarrollandolos
orientandolos a
objetivos planificados.

los

Por medio de herramientas
innovadoras que motiven al
estudiante a
experimentarlas, de las
cuales se han obtenido
resultados positivos.

y la forma eficaz de resolver
conflictos de la vida
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He empezado a utilizar
plataformas digitales para
que los estudiantes puedan
colaborar en proyectos y
compartir sus ideas.

y Por medio de su aplicacion Antes de utilizar cualquier

recurso digital, me aseguro
de que esté relacionado con

y la toma de decisiones
pedagdgicas del docente.
Los docentes entrevistados
reconocen que la tecnologia
ha sido importante para
mejorar la  interaccion
dentro del aula de clase y
hace que el aprendizaje sea
mas innovador, dindmico y
atractivo para los
estudiantes. La utilizacion
de estos recursos digitales o
plataformas no solo permite
a los estudiantes ser mas
activos en su propio
aprendizaje, sino  que
fomenten la colaboracion, la
creatividad y el desarrollo
de competencias digitales.
Los  docentes  buscan
constantemente innovar sus
practicas pedagbgicas para
ofrecer a sus estudiantes
experiencias mas
innovadoras, significadoras
y atractivas con la
implementacion de la
tecnologia en el aula.

Los tres docentes
entrevistados consideran la
necesidad de que el



de aprendizaje y el
curriculo escolar?

¢COmo se puede asegurar
gue el uso de Internet para
la validacion del
conocimiento y la
actualizacion pedagogica
se realice de manera
responsable y ética?

Porque se puede evidenciar
la creatividad y motivacion
al participar en el aula.

cotidiana y que se vean
reflejados en el proceso de
ensefianza y aprendizaje.

Siempre supervisando su

uso en clase, también
utilizando herramientas
digitales que verifiquen

autenticidad y correcto uso
en los trabajos, etc.
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los contenidos que estamos
viendo en clase que
contribuya a alcanzar los
objetivos de aprendizaje
establecidos. También
reviso que la informacion
sea confiable y actualizada.

Es esencial ensefiarles a mis
estudiantes a ser criticos con
la informacion gue
encuentran en Internet y a
verificar las fuentes.

contenido si estd alineado
con los objetivos de
aprendizaje en el curriculo
educativo, es fundamental
seleccionar recursos
digitales que sean
actualizados, dindmicos y
confiables para el proceso
de ensefianza y aprendizaje
de los estudiantes y buscar
herramientas y recursos que
no solo transmitan el
contenido, sino que también
promuevan ese desarrollo
de habilidades y
competencia que se necesita
en el mundo actual.

Los docentes consideran la
importancia de la tecnologia
digital en el proceso de
ensefianza y aprendizaje;
subrayan la necesidad de
hacerlo de manera
responsable y ética. Para
aprovechar al maximo la
tecnologia dentro del aula
de clase, es fundamental que
el docente promueva no
solo las habilidades, sino
también las competencias;
esto implica no solo ensefiar



¢De qué manera
estrategias didéacticas que
utiliza en sus clases de
ciencias naturales
fomentan el desarrollo de
un aprendizaje auténomo
y critico en los
estudiantes?

las Cuando los estudiantes son De una manera favorable,

reflexivos y criticos, en las ya que al utilizar recursos

actividades de aprendizaje.

novedosos, bien  sean,
fisicos, manipulables o
digitales que interactlen
con el estudiante, fomenta el
aprendizaje autbnomo y
critico.
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Trato de proponer
actividades que los obliguen
a investigar por su cuenta, a
analizar informaciéon y a
sacar sus propias
conclusiones.

a buscar informacion, sino a
evaluar de manera critica y
a utilizar de formas maés
responsables. En
conclusion, el uso adecuado
del manejo del Internet en la
educacion puede enriquecer
el proceso de aprendizaje y
preparar a los estudiantes
para desafios para un
mundo més conectado.

Los tres docentes
entrevistados  consideran
gue los estudiantes son
capaces de desarrollar sus
habilidades de pensamiento
critico y de aprender de
manera autébnoma. Si bien
es cierto, el pensamiento
critico es fundamental para
los estudiantes, ya que les
ayuda a evaluar la
informacion, tomar
decisiones 'y  resolver
problemas. Los docentes en
si buscan que sus discentes
sean protagonistas de su
propio aprendizaje,
fomentando la construccion
del conocimiento y
aplicando los conceptos



¢Como se puede evaluar
de manera efectiva el
desarrollo del
pensamiento critico y la
autonomia en el
aprendizaje de los
estudiantes de ciencias
naturales?

Por medio de los estilos de
aprendizaje que permiten
generar conocimiento y
criterio  propio en los
estudiantes.

Se evalla cémo el
estudiante puede hacerlo
solo; mas alld de los
resultados se evidencia su
criterio, y su destreza.
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Evaluar el pensamiento
critico y la autonomia es un
desafio. Creo que se puede
hacer a través de proyectos,
debates, ensayos y
examenes que requieran que
los estudiantes apliquen sus
conocimientos de manera
creativa y original.

cientificos a situaciones
reales. Este enfoque no solo
favorece el desarrollo de
competencias en el area de
Ciencias Naturales, sino
contribuye dentro de Ila
sociedad a formar
ciudadanos  criticos 'y
reflexivos.

Los tres
entrevistados  mencionan
que, para evaluar el
pensamiento critico y la
autonomia en la asignatura
de Ciencias Naturales, se
requiere de un enfoque
integral que va mas alla de
los cuestionarios
tradicionales. Coinciden en
la importancia de proponer
diferentes estrategias como:
proyectos, debates, ensayos
y examenes. Este enfoque
permite  reconocer las
fortalezas y debilidades de
los estudiantes y disefiar
estrategias mas
personalizadas. Es
importante observar como
los estudiantes aplican sus
conocimientos en

docentes



¢Como se puede
garantizar que la
integracion de la

tecnologia no se convierta
en una distraccion o en un
obstaculo para el
aprendizaje significativo
en ciencias naturales?

¢Qué desafios enfrentan
los docentes en la
implementacién de
laboratorios virtuales y

experimentos en linea,
considerando la
disponibilidad de

recursos, la conectividad a

Es importante siempre estar
muy pendiente del correcto
uso de las tecnologias en
clase, conversar e
interiorizar sobre la ética y
la integridad de su uso.

Uno de los grandes desafios
es que las  nuevas
herramientas y  recursos
tecnoldgicos sean de facil
acceso y el docente debe
estar en constante préctica
para que no se olvide el
manejo de la tecnologia.

Pienso que no hay garantia,
pero que se aprovecha por
los trabajos y experimentos
gue desarrollan y presentan,
demostrando que es
significativo el aprendizaje.

Son varios desafios que con
la correcta planificacion se
pueden  solventar, por
ejemplo, tener las materias
solicitadas a  tiempo,
mantener un lugar ordenado
y limpio para realizar las
actividades, entre otros.
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Creo que la clave esta en
utilizar la tecnologia de
manera estratégica y no
como un fin en si mismo. Es
importante establecer reglas
claras sobre el uso de
dispositivos en el aula y
asegurarse de que las
herramientas digitales estén
al servicio del aprendizaje y
no al revés.

Los laboratorios virtuales
son una excelente
herramienta, pero requieren
una buena conexi6on a
Internet y equipos
adecuados. Ademas, no
todos los estudiantes tienen
las mismas habilidades

situaciones reales, resolver
problemas y cémo
demuestran su capacidad de
pensar de forma critica e
independiente.

Los tres docentes estan de
acuerdo en que la tecnologia
es un potencial maximo
para la educacion. Esta
tecnologia tiene que ser
usada de manera estratégica
y con un objetivo claro;
establecer reglas claras para
los estudiantes sobre el uso
de dispositivos en el aula 'y
supervisar activamente en el
uso de los dispositivos. Los
docentes también muestran
preocupacion por el uso
ético y la importancia de
ensefiar a los estudiantes a
utilizar de manera
responsable la tecnologia.
Los tres docentes
entrevistados  estan  de
acuerdo en que, si es un
desafio implementar los
laboratorios virtuales,
existen aspectos como los
técnicos 'y pedagogicos;
cada docente debe estar



Internet y las habilidades
tecnoldgicas de los
estudiantes?

¢Como se puede fomentar
una cultura de innovacion
y experimentacion en las
escuelas para que los
docentes se sientan
cémodos probando nuevas
estrategias metodoldgicas
en sus aulas de ciencias
naturales?

Que se incremente la
materia de computacion
para que los estudiantes
también puedan acceder con
mayor facilidad a las
herramientas 'y puedan
manejarlas desde la
institucion.

También comprender que
hay situaciones que salen de

las manos, como la
conectividad.
Trabajando  con  estas

tecnologias y haciéndolas
parte de las actividades
cotidianas de la clase para
que se desarrollen no como
una novedad sino como una
herramienta que debemos
usar.
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tecnologicas, lo que puede
generar frustracion.

También es importante que
las instituciones educativas
ofrezcan formacién
continua y apoyo a los
docentes que  quieran
innovar en sus practicas.

Ademas, es  necesario
reconocer y valorar los
esfuerzos de  aquellos

docentes que se atreven a
probar cosas nuevas.

preparado para enfrentar
estos desafios y buscar las
soluciones necesarias para
aprovechar esta modalidad
de ensefianza. Tomar en
cuenta que no todos los
estudiantes cuentan con
habilidades  tecnoldgicas,
por lo que los docentes
deben planificar actividades
acordes a las necesidades de
los estudiantes.

Los docentes
entrevistados  estan  de
acuerdo en el alcance de
fomentar la innovacion vy
experimentacion en las
instituciones educativas
para mejorar la ensefianza 'y
aprendizaje en el &rea de
Ciencias Naturales. De
igual manera, el docente
necesita una formacion
continua para  adquirir
nuevas habilidades y que la
utilicen de manera efectiva
con sus estudiantes. Es
esencial tanto a los
estudiantes como a los
docentes deben desarrollar



habilidades digitales y
aprovechar al  méaximo
potencial de estas nuevas
tecnologias.
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Anexo 10. Analisis e interpretacion de conclusiones

Objetivo general: Determinar la importancia de las competencias digitales en el proceso de ensefianza y aprendizaje en el area de ciencias

naturales.

Tabla 35. Matriz de conclusiones y recomendaciones.

NO
1

Identificar

OBJETIVOS

Caracterizar

digitales

que

las

las
aportan

en

competencias
digitales de docentes y estudiantes
del nivel de educacion basica media.

herramientas

el

CONCLUSIONES

Al llevar a cabo un analisis sobre las
competencias digitales en estudiantes y
docentes en la educacion basica media, se
evidencia que, existe un interés por
implementar la tecnologia en el proceso de
ensefianza y aprendizaje. Aun persisten las
brechas significativas. Los resultados
obtenidos permiten concluir que se necesita
desarrollar y fortalecer las competencias
digitales en los docentes y en los
estudiantes, para garantizar la educacion de
calidad en entorno mas conectado.

Al observarlas las herramientas digitales
han sido un potencial maximo en la
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RECOMENDACIONES

Con base en las evidencias de esta
investigacion, es recomendable implementar
programas de formacion continua para los
docentes, orientados en el desarrollo de
competencias digitales. Es importante integrar
las tecnologias de la informacion en los
curriculos escolares, disefiar actividades mas
innovadoras y la evaluacion de competencias
digitales. Asimismo, se sugiere desarrollar
materiales didacticos y recursos digitales de
calidad para facilitar el proceso educativo en
linea.

Se recomienda a los docentes que exploren y
se capaciten en el uso de diferentes



aprendizaje significativo de la
asignatura de Ciencias Naturales.

Elaborar una propuesta de solucién
mediante  la  aplicacion  de
competencias digitales en el proceso
de ensefianza y aprendizaje en la
asignatura de Ciencias Naturales, en
estudiantes de séptimo afio de
Educacion Baésica Media, en la
Unidad Educativa Municipal San
Francisco de Quito.

asignatura de Ciencias Naturales. De igual
forma, es esencial elegir y utilizar de
manera responsable estas herramientas que
se ajusten a los objetivos de aprendizaje. Su
uso efectivo se requiere de una guia por
parte de los docentes hacia sus estudiantes
en donde puede sacar maximo provecho en
estas herramientas.

La implementacion de una guia didactica
que integre las competencias digitales en la
asignatura de ciencias naturales, esto
demuestra que es una estrategia eficaz para
promover el aprendizaje significativo en los
estudiantes. Al integrar estas herramientas
digitales deben ir acompafiadas de un
cambio positivo en la practica docente.
Hacia un enfoque méas enfocado al
estudiante y el desarrollo de habilidades del
siglo XXI, se lograrad estimular la
creatividad, el pensamiento y la curiosidad
de los discentes.
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herramientas como: simuladores, laboratorios
virtuales, plataformas educativas y recursos en
linea para lograr sus practicas. De igual
manera, las instituciones educativas tienen que
proporcionar los recursos tecnologicos para
fomentar la colaboracion de los docentes o
crear materiales propios para que se ajuste a las
necesidades de cada uno de sus estudiantes.
Se recomienda continuar fortaleciendo la
integracion de las competencias digitales en el
proceso educativo en el area de ciencias
naturales, incrementando la oferta de
herramientas digitales y capacitando al
personal docente en su uso pedagdgico. De
igual manera, es esencial impulsar la
colaboracidn entre docentes y estudiantes para
crear un ambiente de aprendizaje innovador y
flexible.



Anexo 10: Validacion de la propuesta.

Anexo F. Fichas de valoracion de especialistas

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA INDOAMERICA

DIRECCION DE POSTGRADOS

MAESTRIA EN EDUCACION

FICHA DE VALORACION DE UN ESPECIALISTA

Titulo de la Propuesta: Guia didactica docente para la integraciéon de Competencias Digitales

en la Ensefianza de las Ciencias Naturales de Séptimo afio de EGB.

Obijetivo: Promover la integracion de las TIC en la ensefianza y aprendizaje de las Ciencias
Naturales de séptimo afio, con la finalidad de desarrollar competencias digitales en los docentes

y estudiantes para mejorar el proceso educativo.

1. Datos Personales del Especialista (esta informacion sera solo de uso académico, los

datos privados no seran publicos)

Nombres y apellidos:

CARLOS FREDY ESPARZA BERNAL

Titulo (s) Profesional:

INGENIERO DE SISTEMAS/ UNIVERSIDAD
POLITECNICA SALESIANA

MAGISTER EN GERENCIA EDUCATIVA/
UNIVERSIDAD METROPOLITANA

MAGISTER DE EVALUACION Y AUDITORIA DE
SISTEMAS TECNOLOGICAS/ UNIVERSIDAD DE
LAS FUERZAS ARMADAS (ESPE)

Ocupacion o Cargo:

DOCENTE Y DIRECTOR DE TESIS EN LA
UNIVERSIDAD INDOAMERICA

Afos de experiencia:

15 ANOS DE EXPERIENCIA

Cédula de identidad:

1715025944

Teléfono:

0997626899

Correo electrénico:

cesparzab@hotmail.com

2. Autovaloracion del especialista
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mailto:cesparzab@hotmail.com

Fuentes de argumentacion de los conocimientos sobre el
tema

Conocimientos teoricos sobre la propuesta. X

Alto | Medio | Bajo

Experiencias en el trabajo profesional relacionadas a la
propuesta.
Referencias de propuestas similares en otros contextos.

Conocimiento técnico y/o cientifico acerca de la
propuesta.

~OX XX

TOTAL

Observaciones:

La guia didactica docente para la integracion de competencias digitales en la
ensefianza de las ciencias naturales resulta muy interesante podemos observar la
seleccion de herramientas digitales es pertinente, simuladores, videos educativos,
proyectos colaborativos en linea, etc.

3. Valoracion de la propuesta

Criterios MA|BA| A | PA| |
Estructura de guia de herramientas tecnolégicas. X
Facilidad de uso de la guia de herramientas X
tecnoldgicas.
Pertinencia del contenido en la aplicacién de la X
guia de herramientas tecnoldgicas
Coherencia entre el objetivo planteado y la X
propuesta de solucion.
Aplicacion facil, llamativo e interesante. X
TOTAL | 5

Observaciones:
Es muy aceptable.

MA: Muy aceptable; BA: Bastante aceptable; A: Aceptable; PA: Poco Aceptable; I:
Inaceptable

4. Recomendaciones

La guia didactica docente para la integracion de competencias digitales en la ensefianza
de las ciencias naturales de séptimo afio de EGB es aplicable en el campo educativo; sin
embargo, debe incluir las planificaciones didacticas elaboradas y realizar algunos
cambios.
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Firma de responsabilidad
Ing. Carlos Fredy Esparza Bernal, MSc.

Anexo 11: Validacién de la propuesta (Segundo experto)

Anexo F. Fichas de valoracion de especialistas

UNIVERSIDAD TEQNOLOGICA INDOAMERICA
DIRECCION DE POSTGRADOS

MAESTRIA EN EDUCACION

FICHA DE VALORACION DE UN ESPECIALISTA

Titulo de la Propuesta: Guia didactica docente para la integracion de Competencias

Digitales en la Ensefianza de las Ciencias Naturales de Séptimo afio de EGB.

Objetivo: Promover la integracion de las TIC en la ensefianza y aprendizaje de las
Ciencias Naturales de séptimo afio, con la finalidad de desarrollar competencias digitales

en los docentes y estudiantes para mejorar el proceso educativo.

1. Datos Personales del Especialista (esta informacion sera solo de uso académico, los
datos privados no seran publicos)

Nombres y apellidos: | ANCHAPAXI JAYO ALEJANDRA CAROLINA

Titulo (s) Profesional: | LICENCIADA EN EDUCACIOB BASICA
GENERAL/ UNIVERSIDAD DE LAS FUESZAS
ARMADA (ESPE)

MAGISTER EN EDUCACION/ UNIVERSIDAD
INDOAMERICA

Ocupacion o Cargo: DOCENTE DE EDUCACION BASICA

Afios de experiencia: | 10 ANOS DE EXPERIENCIA

Cédula de identidad: 1722616966

Teléfono: 0999769329
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Correo electronico: kritoaleja@hotmail.com

2. Autovaloracion del especialista

Fuentes de argumentacion de los conocimientos sobre el
tema

Conocimientos tedricos sobre la propuesta. X

Alto | Medio | Bajo

Experiencias en el trabajo profesional relacionadas a la
propuesta.
Referencias de propuestas similares en otros contextos.

Conocimiento técnico y/o cientifico acerca de la
propuesta.

~OX [ X ] X

TOTAL

Observaciones:

La guia didactica propone las cinco areas de competencias digitales, cada una de
ellas incorporan herramientas digitales llamativas y atractivas para la asignatura
de ciencias naturales de séptimo afio. Es adecuado para aplicar a los docentes.

3. Valoracion de la propuesta

Criterios MA| BA| A | PA| I
Estructura de guia de herramientas tecnologicas. X
Facilidad de uso de la guia de herramientas X
tecnoldgicas.
Pertinencia del contenido en la aplicacién de la X
guia de herramientas tecnoldgicas
Coherencia entre el objetivo planteado y la X
propuesta de solucion.
Aplicacion facil, Ilamativo e interesante. X
TOTAL | 4 1

Observaciones:
Es muy aceptable.

MA: Muy aceptable; BA: Bastante aceptable; A: Aceptable; PA: Poco Aceptable; I:
Inaceptable

4. Recomendaciones

Segun el estudio investigativo, la guia didactica docente para la integracion de
competencias digitales en la ensefianza de las ciencias naturales de séptimo afio de EGB
es aceptable.

Y

Firma de responsabilidad
226


mailto:kritoaleja@hotmail.com

Lic. Anchapaxi Jayo Alejandra Carolina, MSc.
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