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Prólogo

El presente libro surge como respuesta a los desaf íos de la en-
señanza del lenguaje en un mundo caracterizado por la diversidad 
cultural, la globalización y el impacto acelerado de las tecnologías. 
Didáctica de lenguaje: Nuevos horizontes y prácticas no es única-
mente un compendio de estrategias pedagógicas; constituye una 
invitación a repensar el acto de enseñar como una tarea que tras-
ciende la transmisión de saberes para convertirse en un espacio de 
construcción, diálogo y transformación social.

Cada capítulo de esta obra pone en evidencia que la lengua, 
más allá de ser instrumento de comunicación, es también vehículo 
de pensamiento crítico, de identidad y de encuentro comunitario. 
La propuesta que aquí se presenta conjuga teoría, metodología y 
práctica en un recorrido que va desde los fundamentos conceptua-
les hasta experiencias didácticas innovadoras como la gamificación, 
la narrativa digital y la planificación curricular contextualizada.

Los autores, desde distintas trayectorias académicas y profe-
sionales, han logrado tejer una obra que se convierte en brújula 
para quienes buscan transformar sus aulas en entornos vivos de 
reflexión y creatividad. Este libro, sin lugar a dudas, se alza como 
un nuevo horizonte de investigación y práctica docente, ofreciendo 
herramientas que inspiran tanto a maestros en ejercicio como a 
futuros educadores.
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Queda en manos de las y los lectores el desaf ío de apropiar, 
adaptar y enriquecer estas propuestas, siempre recordando que 
enseñar lengua y literatura es, en esencia, un compromiso con la 
humanidad y con el futuro.
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Presentación

Didáctica de lenguaje: Nuevos horizontes y prácticas es el re-
sultado del esfuerzo colaborativo de un equipo de docentes e inves-
tigadores apasionados por la educación y convencidos del poder 
transformador del lenguaje. La obra se organiza en cuatro capítulos 
que abordan de manera articulada la teoría, la metodología, los re-
cursos didácticos y la planificación curricular en el área de lengua 
y literatura.

El Capítulo I, “Bases teóricas sobre la formación en lengua y 
literatura: ¿Qué significa enseñar?”, sienta las bases conceptuales de 
la didáctica del lenguaje, invitando a una profunda reflexión sobre 
el rol del educador como facilitador del pensamiento crítico y la 
expresión comunicativa. Se exploran los fundamentos que trans-
forman la enseñanza en un arte, destacando la importancia de un 
diseño curricular que integre saberes y conecte la escuela con la 
realidad y vivencias de los estudiantes.

El Capítulo II, “Metodología y estrategias del lenguaje y la li-
teratura: principios de la enseñanza de la lengua”, profundiza en 
las metodologías innovadoras que enriquecen el proceso de ense-
ñanza-aprendizaje. Desde el aula invertida y la gamificación hasta 
el aprendizaje basado en proyectos y el storytelling, se presentan 
herramientas prácticas que fomentan la participación, la creativi-
dad y el desarrollo integral de las habilidades lingüísticas en el aula.
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El Capítulo III, “Comprensión lectora y recursos didácticos–
gamificación”, explora la relación intrínseca entre la creatividad, 
la expresión artística y el lenguaje. Este capítulo destaca cómo la 
gamificación, la narrativa digital, el teatro y el arte visual pueden 
potenciar la comprensión lectora y las competencias lingüísticas, 
ofreciendo un abanico de actividades lúdicas y proyectos interdis-
ciplinarios que hacen del aprendizaje una experiencia significativa 
y motivadora.

Finalmente, el Capítulo IV, “Planificación–área del lenguaje”, se 
enfoca en la importancia de una planificación curricular coherente 
y adaptada a las necesidades del contexto educativo ecuatoriano. Se 
detallan los elementos curriculares, los referentes de ajuste y los ti-
pos de planificación, proporcionando a los docentes las herramien-
tas necesarias para diseñar procesos de enseñanza-aprendizaje que 
garanticen una educación de calidad, inclusiva y pertinente.

Con un lenguaje accesible y académico a la vez, esta obra se 
dirige a estudiantes de pedagogía, docentes en ejercicio, investi-
gadores y gestores educativos interesados en actualizar su mirada 
sobre la didáctica del lenguaje. Nuestro propósito es aportar a la 
formación de profesionales críticos, innovadores y comprometidos 
con la construcción de una educación más equitativa y de calidad. 



25

CAPÍTULO I

BASES TEÓRICAS SOBRE LA 
FORMACIÓN EN LENGUA Y 

LITERATURA: ¿QUÉ SIGNIFICA 
ENSEÑAR?  

 La tarea del educador moderno no es talar 
selvas, sino regar desiertos (C.S. Lewis)
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Introducción

La enseñanza de la lengua y literatura constituye un pilar fun-
damental en el proceso educativo contemporáneo, trascendiendo 
la mera transmisión de competencias lingüísticas para convertirse 
en un vehículo de desarrollo del pensamiento crítico y la expresión 
comunicativa. Este capítulo aborda las bases teóricas que funda-
mentan la formación en esta área, explorando la pregunta esencial: 
¿Qué significa enseñar?

La didáctica de la lengua y literatura se presenta como una dis-
ciplina científica que integra conocimientos lingüísticos y literarios 
con metodologías activas y enfoques interdisciplinarios. Esta inte-
gración permite que los estudiantes desarrollen no solo habilidades 
comunicativas esenciales, sino también capacidades reflexivas y 
analíticas fundamentales para su desarrollo integral.

El capítulo examina tres dimensiones fundamentales: el arte 
de enseñar como base de la didáctica, el ro l transformador del edu-
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cador, y la importancia del diseño curricular en los proyectos edu-
cativos. Se analiza cómo estos elementos se entrelazan para crear 
experiencias de aprendizaje significativas que fomentan tanto la 
competencia lingüística como el pensamiento crítico.

A través de un recorrido por las teorías pedagógicas contem-
poráneas y su aplicación práctica, se explora cómo la enseñanza de 
la lengua y literatura puede convertirse en una herramienta pode-
rosa para la formación de ciudadanos críticos y conscientes, capa-
ces de analizar y evaluar la información en un mundo cada vez más 
complejo.

Esta introducción establece el marco conceptual para com-
prender las bases teóricas de la formación en lengua y literatura, 
sentando los principios para una discusión más profunda sobre las 
estrategias y metodologías que pueden enriquecer la práctica do-
cente en esta área fundamental del conocimiento.

Enseñanza del lenguaje: potenciando la reflexión 
crítica y la expresión comunicativa

La instrucción en lengua y literatura es fundamental en el 
proceso educativo, pues no se limita al desarrollo de competen-
cias lingüísticas, sino que también impulsa el razonamiento crítico 
y la interpretación profunda de los textos. Para Garzón y Alexandra 
(2022), la enseñanza del lengua y literatura constituye una discipli-
na científica orientada a seleccionar, ajustar y aplicar los conoci-
mientos del ámbito lingüístico y literario. Mediante metodologías 
activas y enfoques interdisciplinarios, favorece la participación sig-
nificativa de los estudiantes, promoviendo la adquisición de com-
petencias comunicativas esenciales. Asimismo, estimula la crea-
tividad y la expresión personal, aspectos clave para el desarrollo 
integral del individuo.
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La enseñanza de la lengua y literatura también desempeña un 
papel esencial en la preparación de ciudadanos críticos y conscien-
tes, capaces de analizar y evaluar la información en un mundo cada 
vez más complejo. En este sentido, su relevancia trasciende el aula, 
impactando el día a día y en su involucramiento en la sociedad. 
Por ello, Garzón y Alexandra (2022) mencionan que el desarrollo 
pedagógico en el ámbito de lengua y literatura requiere fomentar el 
pensamiento mediante prácticas didácticas críticas que incluyen la 
interacción entre los participantes, a través de actividades como la 
conversación, la lectura y la exploración de respuestas a los desa-
f íos planteados.

El lenguaje y la literatura trascienden la simple transmisión 
de conocimientos, ya que se orientan hacia el fomento de capaci-
dades reflexivas y analíticas. Garzón y Alexandra (2022) conside-
ran que este objetivo se alcanza mediante un aprendizaje activo y 
significativo que fomenta la participación de los estudiantes en el 
análisis desde diferentes perspectivas. Este enfoque no solo am-
plía la comprensión textual, también refuerza competencias emo-
cionales y sociales, equipando a los estudiantes para hacer frente 
a los retos de la vida diaria y los anima a argumentar y sustentar 
sus ideas.

La adopción de estrategias didácticas innovadoras es esencial 
para promover el pensamiento crítico dentro del aula. Los docentes 
juegan un papel clave para establecer un entorno de aprendizaje 
que estimule la reflexión y el análisis. En este sentido, Garzón y 
Alexandra (2022) consideran que las estrategias didácticas utiliza-
das en la asignatura de lengua y literatura favorecen el razonamien-
to crítico en los estudiantes, lo cual se refleja en las actividades de 
análisis y reflexión que estos realizan. Esto implica que, al incor-
porar métodos interactivos y herramientas tecnológicas, los edu-
cadores pueden fortalecer las capacidades críticas de los alumnos, 
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transformándolos en aprendices activos y competentes capaces de 
resolver problemas en su proceso educativo diario.

Por lo tanto, es fundamental que los educadores implementen 
enfoques pedagógicos efectivos que enriquezcan la experiencia de 
aprendizaje en esta área. La enseñanza del lenguaje y la literatura 
se enriquece al integrar diversas estrategias metodológicas que es-
timulan la participación de los estudiantes durante su proceso de 
construcción de conocimientos. En este sentido, el uso de tecnolo-
gías digitales en la enseñanza de la lengua y literatura ha mostrado 
ser un recurso valioso para potenciar el aprendizaje significativo. 
La incorporación de plataformas virtuales, recursos multimedia y 
entornos interactivos permite a los estudiantes desarrollar compe-
tencias en lectura y escritura en diversos formatos, ampliando su 
habilidad para analizar y comprender. Además, estas herramientas 
facilitan el aprendizaje, ajustándose a los diversos ritmos y estilos 
de los estudiantes, promoviendo así una enseñanza más inclusiva 
y equitativa. De esta manera, las TIC no solo modernizan la ense-
ñanza, sino que también fomentan una mayor motivación e interés 
por la literatura y el lenguaje.

Asimismo, la lengua y literatura debe enfocarse en la instruc-
ción de argumentación y la expresión oral, habilidades fundamen-
tales para el éxito académico y personal. A través del debate, la 
escritura de ensayos y la interpretación de textos, los estudiantes 
fortalecen su habilidad para organizar ideas de forma lógica y clara. 
Estas habilidades no solo son valiosas en el ámbito educativo, sino 
que también resultan imprescindibles en la construcción de ciuda-
danos críticos, capaces de dialogar, negociar y contribuir de manera 
significativa en una sociedad democrática. Por ello, es esencial que 
los educadores diseñen estrategias que estimulen el pensamiento 
autónomo y la capacidad argumentativa en los estudiantes, permi-
tiéndoles expresar sus ideas con claridad y sustento.
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El arte de enseñar: bases y sentido de la didáctica

La justificación de la didáctica radica en su capacidad para 
ofrecer un marco teórico y práctico que guía el proceso educati-
vo, fundamentándose en la necesidad de comprender y estructurar 
cómo se produce el aprendizaje en los estudiantes, considerando 
diversas variables que influyen en este proceso, como las teorías 
del aprendizaje, las características del contenido y las especificida-
des de los estudiantes. Para Camilloni et al. (2012) la didáctica es 
una rama teórica enfocada en analizar las actividades pedagógicas, 
específicamente los procesos de enseñanza. Su propósito principal 
es observar, interpretar y establecer principios que guíen a los edu-
cadores en la resolución eficaz de los desaf íos que surgen en dichas 
prácticas. Al establecer principios y estrategias didácticas, se busca 
facilitar la transmisión de conocimientos, para promover un apren-
dizaje relevante y profundo que respete la diversidad y el desarrollo 
integral del individuo.

La didáctica se justifica como mediadora entre la teoría y la 
aplicación práctica educativa mediante el estudio investigativo y 
el análisis crítico sobre las prácticas docentes, permitiendo a los 
educadores adaptar sus enfoques a las circunstancias del aula y a 
los requerimientos de los estudiantes. Por lo tanto, Camilloni et al. 
(2012) considera que la didáctica es una disciplina que se funda-
menta en la adopción de una postura frente a los desaf íos de la edu-
cación como una actividad social, buscando solucionarlos a través 
del diseño y la evaluación de proyectos educativos. En este sentido, 
la didáctica se transforma en un recurso fundamental para la for-
mación de docentes competentes y comprometidos con la calidad 
educativa.

Su enfoque debe centrarse en la variedad de contextos y nece-
sidades de los estudiantes. Camilloni et al. (2012) considera que la 
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diversidad implica las variadas categorías existentes, en el proceso 
de la evolución constante de la sociedad y el saber. Esto significa 
que la didáctica debe ser flexible y ajustable, lo que permite a los 
docentes crear enfoques que consideran las características parti-
culares de cada grupo de estudiantes, siendo fundamental para fo-
mentar un aprendizaje inclusivo y justo.

En conclusión, la didáctica se valida por su contribución al de-
sarrollo profesional continuo de los docentes, por ello, Camilloni 
et al. (2012) considera esencial integrar los conocimientos prove-
nientes de diferentes áreas y realizar estudios enfocados en el ámbi-
to particular de la educación. Esto implica que la didáctica se centra 
en la práctica educativa en el aula, promueviendo la reflexión y el 
crecimiento profesional de los maestros, garantizando que posean 
las competencias y los saberes necesarios para enfrentar los retos 
de la enseñanza en un entorno en constante transformación.

Además, la didáctica cobra especial relevancia en un mun-
do globalizado y digitalizado, donde los métodos tradicionales de 
enseñanza deben complementarse con enfoques innovadores que 
responden a las exigencias del siglo XXI. La integración de herra-
mientas tecnológicas, métodos activos y enfoques interdisciplina-
rios permite a los docentes diseñar experiencias de aprendizaje más 
interactivas y participativas. De esta manera, la enseñanza no sola-
mente facilita la construcción de conocimientos, además promue-
ve competencias como la solución de conflictos, el razonamiento 
crítico y la innovación, aspectos fundamentales para el desarrollo 
integral del estudiante y su inserción en una sociedad en constante 
cambio.

Por otro lado, la didáctica también juega un papel fundamen-
tal en el desarrollo de los ciudadanos reflexivos y responsables con 
su comunidad. Al promover el aprendizaje profundo y la instruc-
ción basada en la experiencia, los docentes pueden fortalecer valo-
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res como la empatía, la cooperación y la responsabilidad social en 
sus estudiantes. Esto implica que la didáctica no debe limitarse a 
la transferencia de saberes académicos, sino también en la forma-
ción ética y emocional de los alumnos, garantizando que el proceso 
educativo aporte a la construcción de una sociedad más equitativa.

A continuación, la figura 1 muestra la enseñanza en las aulas, 
fortaleciendo valores para la formación integral de los estudiantes.

Figura 1.1. Enseñanza en el aula

Fuente: Imagen generada con asistencia de inteligencia artificial (ChatLLM, 
2025).

El rol del educador: más allá de la enseñanza

El papel del educador es esencial en el desarrollo educativo, 
ya que a más de actuar como transmisor de conocimientos, lo hace 
como facilitador del aprendizaje. Los educadores deben estar aten-
tos a las ideas previas y concepciones que los estudiantes traen al 
aula, lo que les posibilita ajustar sus enfoques pedagógicos de ense-
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ñanza para abordar las necesidades particulares de cada individuo. 
Por ello, Camilloni et  al. (2012) señala que el docente con expe-
riencia, familiarizado con los conocimientos previos que suelen te-
ner los estudiantes, puede realizar una exploración rápida al inicio 
del curso, tema o unidad, para identificar qué alumnos comparten 
estas diversas ideas y concepciones. Al conocer las dificultades y 
los intereses de sus estudiantes, los docentes pueden diseñar ac-
tividades que prometen un aprendizaje más profundo, relevante y 
autónomo, promoviendo así un ambiente de aprendizaje inclusivo 
y participativo.

Un docente debe desempeñar un papel activo en la reflexión 
sobre su propia práctica educativa. Esto conlleva a una evaluación 
constante de métodos y enfoques educativos, así como la disposi-
ción a modificar su enseñanza de acuerdo con los resultados y de las 
necesidades cambiantes de los estudiantes. Sin embargo, Camilloni 
et al. (2012) considera que la enseñanza debe ser personalizada y, 
con la orientación del educador, quien ofrece los andamios necesa-
rios, el estudiante podrá formar su propio camino hacia un apren-
dizaje autónomo.

La labor del docente es crucial para establecer un entorno 
que fomenta la participación de los estudiantes. Esto sugiere que 
el docente transmite conocimientos y desempeña el papel de guía 
y facilitador, apoyando a los alumnos en la creación de su propio 
aprendizaje y en el crecimiento de habilidades para aprender de 
manera autónoma.

El docente también debe estar al tanto de las experiencias pre-
vias de los estudiantes para poder crear estrategias de enseñanza 
adecuadas. Como menciona Camilloni et al. (2012) un docente con 
experiencia, que entiende las concepciones previas de los estudian-
tes, puede hacer una evaluación breve al comienzo de cada lección. 
Este enfoque permite al docente identificar posibles malentendidos 
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o limitaciones en el conocimiento de los estudiantes, lo que le brin-
da la oportunidad de corregir esos puntos y promover un aprendi-
zaje más profundo y relevante.

Finalmente, el docente tiene la responsabilidad de incorporar 
los aspectos sociales en su enfoque educativo. Para Camilloni et al. 
(2012) es crucial considerar aspectos importantes como la incorpo-
ración de los factores sociales dentro de los procesos de aprendiza-
je. Esto significa que el educador debe estar atento a las realidades 
sociales y culturales de sus estudiantes, ajustando su enseñanza 
para que sea pertinente y accesible, lo que favorece un aprendizaje 
más inclusivo y justo.

En este sentido, el docente, además de poseer un conocimien-
to profundo de la materia que imparte, debe desarrollar habilidades 
pedagógicas y emocionales que le permitan establecer una relación 
cercana con sus estudiantes. La empatía y la comunicación efectiva 
son elementos clave en la enseñanza, ya que facilitan la identifica-
ción de las dificultades individuales de los alumnos y permiten de-
sarrollar un ambiente positivo en el aula. Un docente que escucha 
activamente y demuestra comprensión ante las inquietudes de sus 
estudiantes logra motivarlos y hacer que se involucren de forma 
más participativa en su propio proceso de aprendizaje. Además, el 
fortalecimiento de estas habilidades socioemocionales contribuye 
a la formación de un ambiente de aula positivo y propicio para el 
aprendizaje significativo.

Por otro lado, el rol del docente también implica el fomento 
del pensamiento reflexivo y la capacidad analítica en sus estudian-
tes. Más allá de la mera construcción de conocimientos, un edu-
cador eficaz debe diseñar estrategias que desaf íen a los alumnos a 
cuestionar, reflexionar y argumentar sobre diversos temas. Esto se 
logra a través de enfoques activos como el aprendizaje centrado en 
conflictos, el debate, trabajo cooperativo y la investigación, las cua-
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les incentivan la independencia y la innovación, en los estudiantes. 
De este modo, el docente no solo enseña contenidos, sino que tam-
bién brinda herramientas que permitirán a los alumnos desenvol-
verse con éxito en contextos académicos, profesionales y sociales a 
lo largo de su vida.

A continuación, un ejemplo del papel que cumple el docente, 
dentro de los procesos educativos, mediante la elaboración de su 
propio material didáctico:

Figura 1.2. El rol del docente

Nota: Imagen generada por inteligencia artificial con Microsoft Copilot (2025).

Diseño curricular y proyectos educativos: 
estrategias para el aprendizaje

El currículo es un elemento clave en cualquier proyecto educa-
tivo, ya que establece los objetivos, contenidos y enfoques pedagó-
gicos que guiarán el proceso educativo. Para Camilloni et al. (2012) 
el currículo debe ser considerado en su relevancia fundamental, to-
mando en cuenta la visión integral de un proyecto educativo. Esto 
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significa que el currículo no debe considerarse simplemente como 
una lista de temas, sino como un marco integral que dirige todas las 
actividades educativas, asegurando su coherencia con los objetivos 
pedagógicos establecidos.

Asimismo, el diseño de proyectos educativos debe tener en 
cuenta la diversidad de los estudiantes y sus contextos. Camilloni 
et  al. (2012) considera que las didácticas específicas deben con-
tribuir al desarrollo de una iniciativa pedagógica de formación, 
identificando principios comunes y estrategias dirigidas a objeti-
vos semejantes. Este enfoque subraya la importancia de ajustar los 
proyectos educativos a las particularidades y características de los 
educandos, fomentando un aprendizaje relevante que respete sus 
realidades y experiencias previas.

El currículo y los proyectos pedagógicos están intrínsecamen-
te relacionados, ya que el currículo proporciona el marco teórico y 
los contenidos que guían la enseñanza, mientras que los proyectos 
pedagógicos son las estrategias concretas que se implementan para 
llevar a cabo ese currículo en el aula. Un currículo bien diseñado 
define los objetivos educativos, los temas y las habilidades que se 
esperan que los estudiantes desarrollen, pero es a través de los pro-
yectos pedagógicos que estos elementos se traducen en prácticas 
educativas efectivas. Los docentes deben considerar el contexto en 
el que se encuentran para adaptar el currículo a las realidades del 
aula, garantizando que la enseñanza sea relevante.

Los proyectos pedagógicos permiten la flexibilidad y la in-
novación en la implementación del currículo. A través de estos 
proyectos, los educadores pueden experimentar con diferentes 
metodologías, recursos y enfoques didácticos que respondan a 
las necesidades específicas de sus alumnos. Camilloni et al. (2012) 
considera que mejora el procedimiento de enseñanza-aprendizaje, 
además que promueve un entorno colaborativo, en el que los estu-
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diantes tienen la posibilidad de participar activamente en su propio 
aprendizaje, por ello, el currículo es una construcción colaborativa 
combinando las intenciones educativas, las experiencias docentes 
y las necesidades de los estudiantes. La articulación entre el currí-
culo y los proyectos pedagógicos es esencial para garantizar una 
educación integral y de excelencia, que prepara a los escolares para 
afrontar los retos del mundo actual.

Finalmente, la evaluación de los proyectos educativos es esen-
cial para asegurar su eficacia y relevancia. Para Camilloni et  al. 
(2012) la didáctica es un campo de estudio que se fundamenta en 
la actitud frente a los problemas esenciales de la educación como 
una práctica social. Esto significa que la evaluación debe ir más allá 
de los resultados académicos, e incluir también el impacto social y 
cultural de los proyectos educativos. De esta manera, los educado-
res pueden reflexionar sobre su práctica y realizar los cambios per-
tinentes para optimizar de manera continua la calidad del proceso 
de enseñanza.

Además, el currículo debe ser entendido como un documento 
dinámico y en constante evolución, capaz de responder a los cam-
bios en la sociedad y en el conocimiento. La educación no es un 
proceso estático, por lo que el currículo debe actualizarse periódi-
camente para garantizar que los contenidos sean relevantes en el 
contexto actual. En este sentido, la incorporación de nuevas tec-
nologías, el enfoque en competencias transversales y el fomento de 
valores como la ciudadanía y la sostenibilidad son aspectos funda-
mentales que deben ser considerados en la construcción curricular. 
Esto permite que la educación no solo forme en lo académico a los 
estudiantes, sino que los prepare para abordar los retos del mundo 
actual con una visión crítica y reflexiva.

Por otro lado, la participación de la comunidad educativa en el 
desarrollo del currículo es esencial para garantizar su pertinencia y 
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efectividad. Esto implica la ejecución de procesos de diálogo y con-
senso que permitan ajustar el currículo a las particularidades de 
cada comunidad educativa, favoreciendo una enseñanza más con-
textualizada e inclusiva. De esta forma, se logra que el currículo no 
solo sea un documento normativo, sino una herramienta viva que 
guía y transforma la educación de manera significativa.

En la siguiente figura se muestra un ejemplo de presentación y 
ejecución de proyectos educativos con estudiantes.

Figura 1.3. Proyectos educativos

Nota: Elaboración propia mediante imagen generada con Microsoft Copilot 
(2025).

Enfoque Interdisciplinario: integrando saberes 
para un aprendizaje holístico

La interdisciplinariedad en el contexto del diseño curricular 
de las ciencias sociales es una estrategia fundamental para poten-
ciar el desarrollo de aprendizajes de los escolares, permitiendo la 
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integración de conocimientos y métodos de diferentes disciplinas, 
facilitando una comprensión más holística de los fenómenos socia-
les. Para Camilloni (2010), al relacionar la enseñanza de las ciencias 
sociales con otras áreas del conocimiento, se fomenta un ambien-
te de aprendizaje que no solo abarca contenidos específicos, sino 
que promueve el desarrollo de habilidades críticas y analíticas. La 
integración de disciplinas académicas contribuye a la creación de 
condiciones favorables para el aprendizaje, basándose en la inte-
racción positiva y la relación entre conocimientos, con la finalidad 
de generar aprendizajes significativos y facilitar su transferencia. 
Esto resulta crucial para capacitar a los estudiantes, permitiéndoles 
enfrentar los desaf íos complejos del mundo actual y la vida diaria, 
donde las problemáticas suelen ser diversas y requieren un análisis 
desde diferentes perspectivas.

La interdisciplinariedad se presenta como una estrategia edu-
cativa que busca superar las barreras tradicionales entre las áreas 
del conocimiento, fomentando un aprendizaje más integrador 
y completo. Al combinar distintas disciplinas, se ofrece a los es-
tudiantes la oportunidad de abordar problemas complejos desde 
diversas perspectivas, lo que amplía su comprensión y fomenta el 
pensamiento crítico. Este enfoque facilita el aprendizaje, también 
capacita a los estudiantes para afrontar los desaf íos del mundo, 
donde las soluciones suelen requerir la colaboración entre varias 
disciplinas. Para Camilloni (2010) la competencia interdisciplina-
ria es la habilidad que permite abordar un problema desde diver-
sas perspectivas, integrando conocimientos de diferentes áreas y 
creando un marco teórico pertinente. Esto es fundamental porque 
en el mundo real los problemas no suelen ser unidimensionales; en 
cambio, son complejos y multifacéticos, por lo que es necesario 
contar con una visión más amplia y diversa para encontrar solu-
ciones efectivas. Al combinar diferentes enfoques, se logra una 
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comprensión más profunda y una respuesta más completa a los 
desaf íos, fortaleciendo el análisis y la capacidad de los estudiantes 
para solucionar problemas en contextos variados.

La implementación de un currículo interdisciplinario puede 
ayudar a los estudiantes a establecer conexiones significativas entre 
los diferentes campos del saber y evita la fragmentación del cono-
cimiento, brindando así la oportunidad de ver las relaciones entre 
conceptos y teorías, lo que potencia la capacidad para transferir 
aprendizajes a nuevas situaciones. Por ello, Camilloni (2010), con-
sidera que la característica esencial de la interdisciplinariedad es 
la formación de vínculos de convergencia, complementariedad e 
interdependencia entre conocimientos de distintas disciplinas, con 
la finalidad de generar nuevo conocimiento. Este enfoque permite 
mejorar la experiencia educativa y promueve un aprendizaje pro-
fundo y duradero. La interdisciplinariedad, por lo tanto, se con-
vierte en un pilar esencial para el diseño curricular en las ciencias 
sociales, permitiendo a los educadores fomentar un ambiente de 
aprendizaje dinámico y relevante.

Finalmente, la integración entre disciplinas, aparte de benefi-
ciar a los estudiantes, también enriquece la práctica educativa. Los 
educadores que adoptan este enfoque deben colaborar y comuni-
carse entre sí, lo que favorece un ambiente de trabajo más coopera-
tivo y creativo. Camilloni (2010), considera que el establecimiento 
del trabajo multidisciplinar en la escuela es un proceso multifacé-
tico que aborda el objeto de estudio desde múltiples dimensiones. 
Esta colaboración entre docentes de distintas áreas puede resultar 
en innovaciones pedagógicas y el desarrollo de nuevas metodolo-
gías que se ajusten a las necesidades de los estudiantes. De esta ma-
nera, la articulación entre disciplinas se convierte en un catalizador 
del cambio en el sistema educativo, promoviendo una cultura de 
aprendizaje continuo y flexible.
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La interdisciplinariedad no solo fomenta la conexión entre las 
diferentes áreas del conocimiento, sino que fomenta el desarro-
llo de competencias esenciales en los estudiantes, como la capa-
cidad de investigar, comparar y sintetizar información de diversas 
fuentes. Este enfoque les permite adquirir una comprensión más 
profunda de los fenómenos sociales, identificando patrones y re-
laciones que, a menudo, no son evidentes cuando se estudian las 
disciplinas de forma aislada. Al integrar conocimientos de historia, 
geograf ía, economía y otras disciplinas sociales, los estudiantes de-
sarrollan una visión más integrada y crítica de las problemáticas 
que impactan a la sociedad, lo que les facilita proponer soluciones 
más innovadoras y efectivas.

La interdisciplinariedad también tiene un papel destacable en 
la construcción de una educación inclusiva y equitativa. Al involu-
crar múltiples disciplinas, se pueden abordar diversas perspectivas y 
realidades, permitiendo que los estudiantes comprendan y respeten 
las diferencias culturales, sociales y económicas. Esta amplitud de 
miras no solo enriquece su aprendizaje, sino que fomenta valores de 
colaboración, respeto y empatía, fundamentales para la convivencia 
en una sociedad plural. Así, la interdisciplinariedad contribuye a la 
formación de ciudadanos críticos y responsables, capaces de analizar 
y actuar en un mundo interconectado y globalizado.

Conexión y uso del conocimiento en el proceso de 
construcción de conocimientos

Crear conexiones entre distintas áreas del conocimiento es 
clave para facilitar la transferencia de aprendizajes. Cuando los es-
tudiantes logran asociar conceptos de diversas disciplinas, su ha-
bilidad para aplicar lo aprendido en nuevos contextos se fortalece 
considerablemente. Esto se debe a que la transferencia de los apren-
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dizajes, al orientar la enseñanza hacia problemas reales de la vida, 
permite que los educandos perciban la relevancia de su educación 
en situaciones concretas. Al crear estas conexiones, se favorece un 
aprendizaje profundo y relevante.

El traspaso del aprendizaje se refiere a la capacidad de apli-
car conocimientos y habilidades adquiridas a nuevas situaciones 
o problemas. Dentro de un enfoque interdisciplinario, esta trans-
ferencia se ve facilitada al permitir que los estudiantes establezcan 
conexiones entre diferentes áreas del conocimiento. La conexión 
entre conocimientos, de acuerdo con Camilloni (2010), genera 
aprendizajes significativos, facilitando la transferencia de dichos 
aprendizajes y enfocando la enseñanza en problemas auténticos de 
la vida cotidiana, los cuales son siempre interdisciplinares. Cuando 
se aborda un tema desde múltiples disciplinas, los estudiantes lo-
gran identificar patrones, analogías y relaciones que les ayudan a 
comprender mejor el contenido y aplicarlo en diversos contextos. 
Este tipo de aprendizaje mejora la experiencia educativa y capacita 
a los estudiantes para afrontar retos en su vida cotidiana.

De acuerdo con Camilloni (2010), fomentar conexiones entre 
disciplinas promueve un aprendizaje más duradero. Cuando los 
educandos observan la relevancia de lo aprendido en un contexto 
más amplio, es más probable que retengan la información y la uti-
licen en el futuro. Por ello, el vínculo entre conocimientos busca 
construir aprendizajes profundos y facilitar la transferencia de es-
tos, llevando a la enseñanza hacia la consideración de problemas 
reales. La conexión entre diferentes conocimientos, perspectivas y 
métodos estimula el pensamiento reflexivo y la creatividad, compe-
tencias esenciales en un mundo interconectado. Así, la transferencia 
del aprendizaje se convierte en un objetivo clave en la educación, ya 
que no solo se trata de adquirir conocimientos, sino de saber cómo 
utilizarlos de manera efectiva en diversas situaciones y contextos.
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La transferencia del aprendizaje también está ampliamen-
te relacionada con el crecimiento de competencias transversales, 
como la solución de conflictos, el proceso de tomar decisiones y 
la cooperación. Estas competencias, que son esenciales tanto en la 
vida académica como en el mundo laboral, se fortalecen cuando los 
estudiantes tienen la oportunidad de aplicarlo en situaciones rea-
les. A través del enfoque interdisciplinario, los estudiantes no solo 
adquieren conocimientos específicos de una disciplina, sino que 
desarrollan la capacidad de integrar información de diversas áreas 
para abordar situaciones complejas y multidimensionales. Este tipo 
de habilidades transversales es lo que realmente prepara a los estu-
diantes para convertirse en ciudadanos capacitados y responsables 
en una sociedad dinámica y cambiante.

El enfoque interdisciplinario también facilita la construcción 
de una visión completa y contextualizada de los fenómenos sociales 
y científicos. Al abordar un problema desde múltiples disciplinas, 
los estudiantes pueden examinar diferentes aspectos del mismo 
fenómeno, considerando factores históricos, culturales, sociales 
y económicos, entre otros. Esto les permite desarrollar una com-
prensión más profunda de los problemas, así como una mayor ca-
pacidad para identificar soluciones innovadoras y sostenibles. En 
este sentido, la transferencia de los aprendizajes se convierte en 
un proceso cognitivo, crítico y reflexivo que les permite aplicar lo 
aprendido de manera más efectiva en su vida y entorno social.

Fundamentos y enfoques para una enseñanza 
transformadora

La relevancia de la educación radica en que constituye un ci-
miento esencial para el progreso de toda la sociedad, ya que pro-
porciona conocimientos y habilidades, también forma el carácter y 
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la moral de los individuos. Mediante la educación, los individuos 
obtienen los recursos indispensables para interpretar su entorno 
y fortalecer su pensamiento analítico. Comenio (1998) considera 
que es importante organizar en la enseñanza escolar los períodos 
específicos dedicados a las artes, las ciencias y las lenguas, de ma-
nera que, a lo largo de varios años, se abarque todo el conocimiento 
necesario. Así, las instituciones educativas podrán formar indivi-
duos plenamente instruidos, con una sólida moral y una auténtica 
devoción espiritual.

Comenio (1998), en su obra “Didáctica Magna”, hace énfasis 
en que la educación debe comenzar desde una edad temprana y 
ser continua, lo que permite a los individuos crecer y ajustarse a las 
transformaciones de la sociedad a lo largo de sus vidas.

La educación fomenta la cohesión social y la equidad de opor-
tunidades, ya que proporciona a los individuos, sin importar su 
origen, el acceso a una educación de calidad, así se promueve un 
ambiente en que cada persona puede desarrollar todo su potencial. 
Comenio (1998) menciona que, al educar a los jóvenes, todo debe 
hacerse con gran claridad para que tanto el educador como el esco-
lar, comprendan sin ninguna confusión el objetivo a alcanzar y las 
acciones a realizar. La educación debe ser inclusiva y accesible, de 
modo que todos, sin distinción, puedan beneficiarse de ella. Esto 
contribuye al desarrollo personal de cada individuo y fortalece a la 
comunidad en su conjunto, creando ciudadanos más comprometi-
dos y responsables.

La educación, tal como la concibe Comenio, también cumple 
la función esencial en el desarrollo del carácter y la moral de los 
individuos, lo cual trasciende de la transmisión de conocimientos. 
Comenio (1998) afirma que la educación debe ser un proceso inte-
gral que capacita intelectualmente y promueve valores como la jus-
ticia, la empatía y la responsabilidad social. Esto se logra mediante 
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una enseñanza que no se limita a los contenidos académicos, sino 
que también fomentar el crecimiento ético y emocional de los estu-
diantes. Al educar a los jóvenes en estas dimensiones, la sociedad 
contribuye a la creación de ciudadanos competentes en su área 
de conocimiento y conscientes de su rol en el bienestar colectivo, 
impulsando así el respeto mutuo y la cohesión social.

La enseñanza desempeña un rol clave en la innovación y el 
progreso de las sociedades al impulsar la investigación, el pensa-
miento crítico y el cuestionamiento constante de las normas es-
tablecidas. Según Comenio (1998), la educación debe fomentar 
un espíritu curioso y abierto al cambio, permitiendo a los indi-
viduos adaptarse a los progresos científicos y ser agentes activos 
en la creación de nuevas ideas que mejoren su entorno. La in-
tegración de estas competencias en la educación garantiza que 
los individuos no solo sean consumidores de conocimientos, sino 
también creadores de innovaciones que abordan los desaf íos glo-
bales, promoviendo un desarrollo continuo y sostenible en todos 
los ámbitos de la sociedad.

Finalmente, la enseñanza es crucial para promover el avan-
ce de la sociedad y la innovación. A medida que los individuos se 
educan y adquieren nuevos conocimientos, se generan ideas y so-
luciones que pueden abordar desaf íos. La educación debe ser un 
proceso dinámico que se ajuste a las necesidades variables de la so-
ciedad, promoviendo la creatividad y el pensamiento innovador. En 
este sentido, la educación prepara a los individuos para el presente, 
también les capacita en cómo construir un futuro mejor, contribu-
yendo al bienestar general de la humanidad.

Seguidamente, en la figura se presenta un ejemplo que de-
muestra cómo la educación contribuye al progreso de la sociedad y 
al desarrollo de competencias.
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Figura 1.4. Importancia de la educación

Nota: Elaboración propia mediante imagen generada con Microsoft Copilot 
(2025).

Estrategias para un aprendizaje efectivo

Un método de enseñanza efectivo debe centrarse en la claridad 
y la conexión entre los conceptos y lo práctico, siendo fundamental 
que los educadores presenten información adecuada y organizada, 
de manera que los estudiantes puedan comprender los hechos y 
las relaciones entre ellos. Para Comenio (1998), los estudios deben 
organizarse de forma que los conocimientos adquiridos en etapas 
posteriores se basen en lo aprendido previamente. Esto implica que 
cada nuevo conocimiento debe construirse sobre la base de lo pre-
viamente aprendido, facilitando el entendimiento y la memoria. Al 
establecer conexiones claras, los estudiantes pueden desarrollar un 
entendimiento más profundo y significativo de los temas.

La enseñanza no debe limitarse a la transmisión de informa-
ción teórica, Comenio (1998) considera esencial que los alumnos 
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se impliquen en su proceso de aprendizaje a través de la práctica y 
el ejercicio, es decir, el aprendizaje mediante la práctica. Este enfo-
que práctico brinda a los estudiantes la oportunidad de aplicar lo 
que han aprendido en contextos reales, reforzando su comprensión 
y habilidades.

Un método de enseñanza eficaz debe centrarse en encender y 
mantener el deseo de aprender en los estudiantes. Esto puede lo-
grarse a través de un ambiente de aprendizaje estimulante, donde 
se valoren la curiosidad y la exploración. Para Comenio (1998), es 
fundamental despertar en los niños el deseo de saber y aprender 
utilizando todos los recursos disponibles. Los docentes deben utili-
zar estrategias que hagan del aprendizaje atractivo y relevante para 
los escolares, a partir de la incorporación de juegos, proyectos crea-
tivos y discusiones interactivas. Al cultivar un amor por el apren-
dizaje, se prepara a los estudiantes para construir conocimientos, y 
convertirse en aprendices de por vida.

La enseñanza debe estar diseñada de tal manera que estimule el 
pensamiento analítico y la curiosidad de los estudiantes. Comenio 
(1998) resalta que el procedimiento educativo debe ser un camino 
de descubrimiento constante, donde los estudiantes no memoricen 
hechos, sino que sean capaces de cuestionarlos y contextualizarlos. 
Al fomentar un ambiente de aprendizaje que promueva el análisis 
y la reflexión, los estudiantes desarrollan habilidades cognitivas su-
periores que les permiten aplicar lo aprendido en situaciones com-
plejas y variadas. Este enfoque les ayuda a retener el conocimiento, 
también los capacita para enfrentar los retos del mundo real.

Por otro lado, Comenio (1998) también subraya la importancia 
de la enseñanza adaptativa, que considera las diferentes etapas de 
desarrollo de los estudiantes. La educación debe tener en cuenta las 
habilidades y requisitos particulares de cada estudiante, asegurando 
que todos puedan aprender a su propio ritmo y según sus intereses. 
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De acuerdo con Comenio (1998), un método de enseñanza efectiva 
no es uno que se ajusta únicamente a los contenidos académicos, 
sino también a las características emocionales y cognitivas de los es-
tudiantes, lo que requiere una personalización en la manera en que 
se exponen los contenidos. De este modo, los educadores tienen la 
oportunidad de establecer un entorno de aprendizaje inclusivo que 
garantiza el éxito de todos los estudiantes, de forma independiente.

Fomentando el crecimiento personal y académico

El desarrollo integral del estudiante no solamente se refiere al 
aprendizaje de conocimientos académicos, sino también al fomen-
to de competencias críticas y analíticas. Por ello, la educación debe 
ir más allá de la memorización, las estrategias y metodologías em-
pleadas por los docentes deben promover el pensamiento crítico 
y la resolución de problemas. Para Comenio (1998), la enseñanza 
debe permitir que los estudiantes aprendan, comprendan y apli-
quen lo que han aprendido. Al emplear este enfoque los estudiantes 
fortalecen el pensamiento independiente y la capacidad para en-
frentar desaf íos en su desarrollo personal y profesional.

Sin embargo, Comenio (1998) considera que el desarrollo in-
tegral del estudiante también abarca su crecimiento emocional y 
social. La educación debe proporcionar un ambiente seguro y de 
respaldo en el que los estudiantes puedan explorar sus emociones e 
interactuar eficazmente con sus compañeros. Por ello la importan-
cia de fomentar hábitos y costumbres con la mayor integridad, la 
educación debe incluir la formación en valores y ética.

El desarrollo integral del estudiante también implica estimu-
lar su creatividad y curiosidad. Comenio (1998) considera que la 
educación es un proceso dinámico que debe inspirar a los estu-
diantes a explorar nuevas ideas y a pensar de manera innovadora, 
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es necesario despertar en los niños el anhelo de saber y aprender. 
Esto se puede lograr a través de metodologías de enseñanza que 
promuevan la exploración y la experimentación, como proyectos 
interdisciplinarios, actividades artísticas y el uso de tecnología. Al 
cultivar la curiosidad y la creatividad, se prepara a los estudiantes 
para adaptarse a un mundo en constante evolución y para contri-
buir de manera relevante a la sociedad.

El enfoque de Comenio (1998) sobre el desarrollo integral del 
estudiante subraya la importancia de una educación que brinda 
formación intelectual y que potencia los aspectos emocionales, 
sociales y éticos. A través de la enseñanza que fomenta la autono-
mía, la creatividad y la empatía, los estudiantes adquieren las he-
rramientas necesarias para convertirse en individuos equilibrados, 
capaces de enfrentar los desaf íos académicos y las realidades del 
mundo personal y profesional.

La capacidad para resolver problemas, como se menciona, es 
esencial en este proceso. Comenio insistía en que el aprendizaje 
debe ser significativo, no limitado a la memorización, sino integrado 
con la aplicación práctica y la reflexión crítica. Los estudiantes 
deben aprender a cuestionar y conectar conceptos, más allá de ser 
receptores pasivos de información. Esto les permite desarrollar 
habilidades para enfrentarse a situaciones complejas y tomar 
decisiones informadas.

El enfoque integral que Comenio (1998) propone aboga por un 
ambiente educativo que, además de ser intelectual, sea emocional-
mente seguro. La educación debe generar confianza, permitiendo 
que los estudiantes se expresen, enfrenten sus miedos y problemas, 
y aprendan a convivir en sociedad. Promover valores como la soli-
daridad, el respeto y la ética en el aula asegura que los estudiantes 
no solo sean competentes académicamente, sino también ciudada-
nos responsables.
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Finalmente, la creatividad y la curiosidad son pilares del 
aprendizaje. Según Comenio (1998), la posibilidad de experimen-
tar, explorar ideas y encontrar soluciones innovadoras, prepara a 
los estudiantes para los retos actuales y les permite anticiparse y 
adaptarse a los cambios futuros. Así, la educación se convierte en 
un proceso dinámico y flexible que debe responder a las exigencias 
de un mundo cada vez más dinámico y en evolución constante.

A continuación, la figura muestra un ejemplo sobre cómo la 
educación fomenta el desarrollo de la creatividad.

Figura 1.5. Estimular su creatividad

Nota: Elaboración propia mediante imagen generada con Microsoft Copilot 
(2025)

La utilidad de los libros: herramientas clave para 
el conocimiento y la imaginación

Los libros son una fuente fundamental de conocimiento y 
referencia en el proceso educativo. Proporcionan a los escolares 
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acceso a una profunda gama de información sobre diversos te-
mas, permitiéndoles profundizar en su comprensión y ampliar su 
perspectiva. Para Comenio (1998) los libros deben ajustarse a las 
necesidades de los estudiantes, deben ser seleccionados y orga-
nizados de manera que faciliten el aprendizaje. Al utilizar libros 
bien estructurados y relevantes, los estudiantes pueden desarro-
llar competencias investigativas y analíticas, lo que es esencial 
para su formación académica.

La lectura de libros también estimula el pensamiento crítico 
y la reflexión, mediante la exposición a diferentes ideas y pun-
tos de vista, los estudiantes aprenden a cuestionar, comparar y 
evaluar la información. Sin embargo, Comenio (1998) considera 
que el complemento del uso de los libros es el diálogo, siendo en 
extremo útil, para dar facilidad de repaso de contenidos, lo que 
implica que la interacción con el contenido de los libros puede 
fomentar discusiones significativas y el intercambio de ideas. Este 
proceso mejora el aprendizaje y ayuda a los estudiantes a desarro-
llar su propia expresión, y a articular sus pensamientos de manera 
efectiva.

Los libros juegan un papel importante dentro del proceso 
educativo, ya que ofrecen a los estudiantes una fuente confiable de 
conocimientos sobre amplios temas. Gracias a su estructura orga-
nizada y su capacidad para abarcar una amplia gama de conoci-
mientos, los libros permiten a los escolares acceder a los conoci-
mientos detallados. A través de la lectura, los escolares exploran 
conceptos complejos, conocen perspectivas diversas y amplían su 
comprensión de distintas áreas del conocimiento. Puesto que, al 
interactuar con textos bien seleccionados y adecuados a su nivel, 
los estudiantes pueden desarrollar competencias fundamentales de 
investigación y razonamiento, herramientas esenciales para su for-
mación académica y personal.
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La lectura también fomenta el crecimiento del pensamiento 
reflexivo, ya que expone a los estudiantes a una variedad de ideas y 
enfoques que les permite cuestionar, comparar y evaluar la infor-
mación. Este proceso de análisis no solo les permite aprender más 
profundamente, sino que también los ayuda a formar juicios más 
informados y a desarrollar su capacidad para argumentar y razonar 
de manera efectiva. Los libros ofrecen la posibilidad de aprender 
de vivencias y conocimientos de otras personas, lo que contribuye 
al crecimiento intelectual y al enriquecimiento de la perspectiva 
de los estudiantes. A medida que aprenden y reflexionan sobre lo 
que han aprendido, los estudiantes también perfeccionan sus ha-
bilidades para sintetizar información y aplicar los conocimientos 
adquiridos a nuevos contextos.

El complemento de la lectura con el diálogo y la discusión 
agrega una dimensión adicional al aprendizaje, al permitir que los 
estudiantes compartan sus ideas, perspectivas y reflexiones sobre 
los temas tratados que han estudiado. Esta interacción no solo re-
fuerza lo aprendido, sino que también promueve un ambiente co-
laborativo en el aula, en el que los estudiantes aprenden a expresar 
sus opiniones y a escuchar las de los demás. A través del intercam-
bio de ideas, los estudiantes pueden aclarar dudas, profundizar en 
conceptos complejos y enriquecer su comprensión. En este sentido, 
el diálogo enriquece el proceso de aprendizaje, al facilitar la asimi-
lación de los contenidos, promueve la innovación y permite que los 
escolares desarrollen una voz propia, capaz de articular y defender 
sus pensamientos con claridad y coherencia.

A continuación, la figura muestra mediante un ejemplo, la re-
levancia de los libros en el proceso educativo de los estudiantes:
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Figura 1.6. Importancia de los libros

Nota: Elaboración propia con asistencia de Microsoft Copilot (2025).

Además, se debe considerar el valor informativo, los libros son 
herramientas poderosas para fomentar la imaginación y la creati-
vidad. La lectura de obras literarias permite a los estudiantes ex-
plorar mundos nuevos y experimentar diferentes realidades, lo que 
puede inspirar su propio pensamiento creativo. Al sumergirse en 
historias y conceptos innovadores, los estudiantes enriquecen su 
vocabulario y comprensión y también desarrollan su habilidad para 
pensar de forma creativa.

Historia de las disciplinas escolares: evolución y 
transformación del conocimiento

La evolución y el valor de las disciplinas escolares constitu-
yen el eje central del análisis, centrándose en la aritmética como 
un ejemplo clave, la enseñanza de la aritmética ha permanecido 
relativamente constante a lo largo del tiempo, con un programa 
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que incluye el conocimiento de las cuatro operaciones funda-
mentales, fracciones y decimales, que se ha reiterado en los libros 
desde el siglo XIX. De acuerdo a Bañuelos y Velásquez (1999), es 
suficiente que, al finalizar su educación elemental, el niño ten-
ga un buen dominio de las operaciones fundamentales de suma, 
resta, multiplicación y división con números enteros, fracciones 
simples y decimales. 

Es decir, que los métodos de enseñanza previos, donde se 
priorizaba la memorización sin una comprensión profunda de los 
conceptos, deben seguir el método opuesto: primero adquirir las 
ideas, luego expresar esas ideas con palabras y, finalmente, plas-
marlas por escrito. Esta perspectiva resalta la necesidad de enfo-
ques conceptuales en la educación de la aritmética, que permita 
a los escolares entender el significado detrás de los números y las 
operaciones.

También se analiza cómo la estructura de la enseñanza ha evo-
lucionado en respuesta a cambios sociales y educativos. Se observa 
que, a medida que la escolarización se ha fortalecido, ha habido un 
movimiento hacia una enseñanza más globalizada e individualiza-
da. Bañuelos y Velásquez (1999) consideran que el sistema educa-
tivo obtiene una mayor autonomía para estructurar la enseñanza. 
Esto sugiere que la historia de las disciplinas escolares no solo se 
trata de contenidos, sino también de cómo se organizan y se impar-
ten en diferentes contextos.

El artículo también señala que la constante evolución de las 
disciplinas escolares está marcada por las transformaciones sociales 
y las nuevas demandas del entorno educativo. A lo largo de la 
historia, la aritmética ha mantenido su centralidad en la educación 
básica debido a su relevancia para la vida cotidiana y el crecimiento 
cognitivo. Sin embargo, el enfoque sobre cómo enseñar aritmética 
ha variado con el tiempo. Mientras que anteriormente se daba más 
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énfasis a la memorización de reglas y procedimientos, hoy en día 
se valora más la comprensión conceptual de los contenidos. Este 
cambio refleja un deseo de mejorar la disponibilidad para aplicar los 
conceptos aritméticos en situaciones prácticas y resolver problemas 
reales, algo destacable en un mundo más interconectado y complejo.

Este enfoque más conceptual y reflexivo ha influido en la ma-
nera en que los docentes estructuran las clases y organizan el con-
tenido. Al enfocarse en desarrollar la comprensión de las opera-
ciones matemáticas y su aplicación, los estudiantes no solamente 
adquieren habilidades prácticas, también la capacidad de pensar 
críticamente y razonar de manera lógica. Este cambio en la ense-
ñanza de la aritmética está alineado con la necesidad de adaptarse a 
las nuevas demandas educativas, que exigen la personalización del 
aprendizaje, tomando en cuenta las diferencias individuales entre 
los estudiantes. La autonomía creciente de los sistemas educativos 
para estructurar el currículo refleja el impulso hacia una enseñanza 
inclusiva y concentrada en el estudiante, lo que permite abordar de 
manera más eficaz las variadas necesidades de los alumnos.

El estudio histórico de la evolución de las disciplinas escolares, 
especialmente de la aritmética, proporciona también una valiosa 
perspectiva sobre cómo los sistemas educativos pueden mejorar y 
adaptarse en el futuro. Al comprender los cambios en los enfoques 
de enseñanza a lo largo del tiempo, es posible identificar los acier-
tos y las áreas que necesitan fortalecerse. La historia de las disci-
plinas escolares proporciona un contexto sobre el contenido que se 
enseña y sobre cómo los métodos pedagógicos y las estructuras de 
enseñanza se han ajustado a las circunstancias sociales, culturales y 
económicas de cada época. Este conocimiento histórico puede ser 
fundamental para desarrollar prácticas educativas más efectivas y 
acordes con los desaf íos del presente, asegurando una educación 
justa y de calidad para los estudiantes.
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Finalmente, al estudiar cómo se han desarrollado las disci-
plinas a lo largo del tiempo, se pueden identificar patrones, y la 
importancia de la historia de las disciplinas escolares para com-
prender mejor los enfoques pedagógicos actuales y sus prácticas 
reconociendo su influencia en la educación contemporánea. Para 
Bañuelos y Velásquez (1999) los contextos educativos distintos se 
asociarían con objetivos formativos diferenciados, esto implica que 
el análisis histórico puede ofrecer valiosas lecciones para la mejora 
de la educación en el presente.

Enseñanza situada: conectando la escuela con la 
realidad vivencial

En la necesidad de diversificar y reconsiderar las estrategias 
educativas de los docentes, como menciona Díaz-Barriga (2006), 
es urgente reconsiderar las acciones educativas, así como la manera 
en que los alumnos aprenden, esta obra busca establecer un vínculo 
entre lo que sucede dentro de la escuela y la vida cotidiana, lo que 
es fundamental para una educación significativa.

Uno de los principios centrales es que el conocimiento es un 
proceso social y situado. Esto implica que el aprendizaje no se pue-
de entender como un proceso aislado, sino que está intrínsecamen-
te ligado al entorno y la cultura en la que tiene lugar. Díaz-Barriga 
(2006) considera que el conocimiento es contextual, lo que significa 
que forma parte y es resultado de la actividad, el entorno y la cul-
tura en los que se genera y se pone en práctica. Esta visión invita 
a los docentes a pensar sobre cómo sus enfoques pueden ser más 
relevantes y conectadas con la realidad de sus estudiantes.

La enseñanza situada debe ser un motor de cambio en la dinámi-
ca del aula. Siendo para Díaz-Barriga (2006) el mayor reto el de modi-
ficar la dinámica habitual en el día a día del aula y alcanzar una educa-
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ción auténtica para la vida, comprometida con el desarrollo integral de 
la persona. Esto sugiere que los educadores deben adoptar enfoques 
que además de impartir conocimientos, también promuevan compe-
tencias que los estudiantes puedan utilizar en su vida diaria.

El enfoque propuesto por Díaz-Barriga (2006) destaca la ne-
cesidad de reestructurar las prácticas pedagógicas para hacerlas 
más relevantes y conectadas con las experiencias y contextos de los 
estudiantes. Esta visión reconoce que el conocimiento no es algo 
abstracto que se imparte de manera unilateral, sino un proceso di-
námico influenciado por el entorno, la cultura y las interacciones 
sociales. Por lo tanto, los docentes deben entender su rol no solo 
como encargados de transmitir información, sino como facilitado-
res que crean un ambiente de aprendizaje que permite a los estu-
diantes hacer conexiones significativas entre lo que aprenden y su 
vida cotidiana. De esta manera, el conocimiento se convierte en 
una herramienta útil para enfrentar desaf íos reales, lo que incre-
menta la inspiración y el compromiso de los estudiantes.

Asimismo, la enseñanza situada implica una mirada crítica so-
bre los métodos tradicionales de enseñanza, los cuales tienden a 
desconectar el aprendizaje de los contextos reales en los que viven 
los estudiantes. Adoptar una enseñanza situada requiere que los 
educadores reconsideren el uso de materiales, recursos y activida-
des que sean pertinentes a la realidad de los escolares, promovien-
do su participación y reflexión. En lugar de limitarse a la repetición 
mecánica de contenidos, los docentes deben diseñar estrategias 
que promuevan la comprensión y la práctica de los conocimientos 
en contextos reales, facilitando así el desarrollo de competencias 
que trascienden las paredes del aula y fomentando al crecimiento 
de competencias que se pueden aplicar en su vida diaria.

Finalmente, el desaf ío que propone Díaz-Barriga (2006) radica 
en transformar la dinámica del aula para que sea un espacio que fo-
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mente el aprendizaje académico y el crecimiento personal y social 
de los estudiantes. Este enfoque invita a los educadores a ser agen-
tes de cambio, adaptando su enseñanza para que no solo se centre 
en la transmisión de conceptos, sino en el desarrollo integral del es-
tudiante, incluyendo habilidades cognitivas, emocionales y socia-
les. Solo así se puede lograr una educación auténtica, no limitada a 
la acumulación de saberes aislados, sino convertida en un recurso 
valioso para cambiar la vida de los estudiantes y prepararlos para 
los desaf íos del futuro.

Nuevas perspectivas en la educación

Se abordan diversas corrientes contemporáneas que influyen 
en la educación actual, especialmente en la enseñanza situada. 
Estas corrientes se centran en la importancia de contextualizar el 
aprendizaje y permitir que la educación sea relevante para la vida de 
los estudiantes. Entre las corrientes más destacadas que menciona 
Díaz-Barriga (2006) está el constructivismo sociocultural, que 
afirma que el conocimiento se desarrolla mediante la interacción 
y vivencias.

Otra corriente contemporánea relevante es el aprendizaje 
experiencial, que enfatiza la relevancia de la práctica y la reflexión 
en el proceso educativo. Este enfoque sostiene que los estudiantes 
aprenden eficazmente cuando participan en su propio proceso de 
aprendizaje por Díaz-Barriga (2006) señala que aprender y hacer 
son acciones que no se pueden separar, y la educación que se im-
parte en las escuelas debe permitir a los estudiantes involucrarse 
de forma activa y reflexiva en actividades educativas que sean sig-
nificativas. Esto implica que las experiencias de aprendizaje de-
ben ser significativas y coherentes con las prácticas culturales de 
los estudiantes.
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La enseñanza reflexiva se presenta como una corriente que 
invita a los educadores a cuestionar y evaluar constantemente sus 
propias prácticas. Esta reflexión crítica es esencial para adaptar la 
educación a las necesidades y contextos de los estudiantes. La re-
flexión sobre la práctica docente permite a los educadores innovar 
y mejorar continuamente su enfoque pedagógico.

La educación para la vida es otra corriente que se destaca en el 
libro de Díaz-Barriga (2006), enfatizando la necesidad de preparar 
a los estudiantes no únicamente en el ámbito académico, sino para 
enfrentar los retos de la vida; el principal desaf ío que enfrenta la 
perspectiva de la enseñanza situada es alcanzar una educación au-
téntica para la vida. Esto implica que la educación debe ser integral 
y estar alineada con el contexto y necesidades de su entorno.

Las corrientes contemporáneas que se analizan en el trabajo de 
Díaz-Barriga (2006) presentan una visión integral de la educación 
que sobresale de la construcción de conocimientos. El construc-
tivismo sociocultural, por ejemplo, pone de relieve que el apren-
dizaje no se realiza de manera aislada, sino que está mediado por 
las interacciones sociales y el contexto en el que los estudiantes se 
encuentran. Esto implica que los educadores deben considerar las 
experiencias previas de los estudiantes, sus realidades culturales y 
sus entornos sociales al planificar el proceso de enseñanza. De esta 
manera, se fomenta un aprendizaje más significativo, pues los es-
tudiantes no solo adquieren información, sino que la construyen a 
partir de su contexto y de las interacciones con otros.

El aprendizaje experiencial refuerza la relevancia de la prácti-
ca y el razonamiento reflexivo en el proceso educativo. Al involu-
crar a los educandos activamente en situaciones relevantes, se fa-
cilita la comprensión y la internalización del conocimiento, ya que 
aprender y hacer están intrínsecamente conectados. Este enfoque 
implica que el estudiante no solo absorbe información, sino que 
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también es capaz de emplear lo aprendido en situaciones reales, 
lo que incrementa la capacidad de resolver conflictos y les permite 
enfrentar desaf íos concretos en su vida cotidiana. Así, se promueve 
un aprendizaje más profundo y duradero, lo que trasciende de lo 
académico y se extiende al desarrollo de habilidades prácticas.

Finalmente, el enfoque en la educación inclusiva y en la diver-
sidad cultural también se presenta como una corriente contempo-
ránea importante. Díaz-Barriga (2006) reconoce que la perspectiva 
de enseñanza y aprendizaje situados pone en duda el propósito y la 
relevancia social de un conocimiento escolar desvinculado del con-
texto. Esto resalta que la educación sea pertinente y accesible para 
todos, respetando y valorando sus diferentes contextos culturales 
y sociales.

Ambientes tecnológicos como oportunidad de 
innovación

La idea de enriquecer la enseñanza a través de ambientes 
con alta disposición tecnológica se alinea con las corrientes 
contemporáneas de la educación que enfatizan la importancia de 
la contextualización y la relevancia del aprendizaje. En este sentido, 
Diaz-Barriga (2006) considera que los entornos tecnológicos 
pueden ofrecer oportunidades para transformar la educación. 
Tomando en consideración:

Ambientes de aprendizaje flexibles: la incorporación de 
tecnología en el aula permite crear ambientes de aprendizaje más 
flexibles y adaptativos. Se anticipa que un entorno de aprendizaje se 
distinga por su flexibilidad, en cuanto a la aceptación de diferentes 
roles e identidades por parte de los participantes. Esto significa 
que la tecnología puede facilitar la personalización del aprendizaje, 
explorando diferentes roles y perspectivas.
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Aprendizaje situado: la tecnología puede emplearse para 
contextualizar el aprendizaje en situaciones reales y significativas. 
Por ejemplo, la aplicación de simulaciones, plataformas digitales 
online y recursos multimedia puede facilitar que los estudiantes 
apliquen sus conocimientos. Esto se vincula con la idea de “apren-
dizaje in situ”, en la que los alumnos abordan problemas reales y 
desarrollan habilidades relevantes para su entorno.

Interacción y colaboración: los entornos tecnológicos pro-
mueven la comunicación y cooperación entre los estudiantes, lo 
cual es esencial para el aprendizaje social y constructivista. La tec-
nología facilita que los estudiantes colaboren en proyectos, inter-
cambien ideas y aprendan unos de otros, enriqueciendo así su 
experiencia educativa. Esto coincide con la idea de que “el conoci-
miento es un fenómeno social”.

Acceso a recursos diversos: la tecnología proporciona acceso 
a una inmensidad de recursos educativos, lo que enriquece el con-
tenido de la enseñanza. Los educadores pueden integrar materiales 
multimedia, investigaciones actuales y herramientas interactivas 
que hacen del aprendizaje dinámico y relevante. Esto es importan-
te en un mundo donde la información está en constante cambio y 
evolución.

Desarrollo de habilidades tecnológicas: la integración de la 
tecnología en la enseñanza prepara a los estudiantes para el futuro, 
ayudándoles a fomentar habilidades fundamentales como el pen-
samiento crítico, la resolución de problemas y la alfabetización di-
gital. Estas competencias son cruciales en un entorno laboral cada 
vez más tecnológico y globalizado.

Incluir tecnología en el aula genera beneficios que transforman 
profundamente la forma en que los agentes educativos interactúan 
con el conocimiento. Los ambientes de aprendizaje flexibles, por 
ejemplo, personalizando la experiencia educativa adaptada a las 
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cualidades individuales de los estudiantes. La posibilidad de ajustar 
el contenido, los recursos y los métodos pedagógicos a las caracte-
rísticas y ritmos de aprendizaje de cada alumno es uno de los mayo-
res beneficios que ofrece la tecnología. De este modo, los estudian-
tes pueden adoptar diferentes roles y perspectivas, enriqueciendo 
la comprensión de los contenidos, y también fomentado una mayor 
autonomía y motivación en su proceso educativo. Asimismo, la fle-
xibilidad de estos entornos facilita la integración de diversas he-
rramientas que se adaptan a diversos estilos de aprendizaje, lo que 
refuerza la idea de que la enseñanza debe ser inclusiva y accesible.

Por otro lado, el aprendizaje situado, potenciado por el uso de 
tecnologías como simulaciones y recursos multimedia, permite a 
los estudiantes conectar el conocimiento académico con situacio-
nes reales. Esta contextualización del aprendizaje resulta clave para 
que los escolares comprendan los conceptos teóricos y que sean 
capaces de aplicarlos en escenarios prácticos. Al utilizar tecnolo-
gías que simulan entornos reales, los alumnos pueden enfrentarse 
a problemas complejos y desarrollar competencias relevantes para 
su vida cotidiana y su futura carrera profesional. Este enfoque hace 
que el aprendizaje sea más significativo y pertinente, promoviendo 
un proceso educativo que trasciende la memorización, convirtién-
dolos en agentes activos en la solución de conflictos.

Finalmente, la aplicación de tecnología promueve la comu-
nicación y la colaboración entre pares educativos, lo cual es clave 
para el aprendizaje social y constructivista dentro de los entornos 
tecnológicos, tienen la oportunidad de trabajar colaborativamente, 
compartir ideas y cooperar en proyectos, lo que enriquece el proce-
so educativo. Este aprendizaje cooperativo mejora la comprensión 
de los contenidos, y fortalece las habilidades sociales y de comuni-
cación, esenciales en el mundo actual. La tecnología también ofrece 
acceso a recursos online, que pueden ser utilizados para expandir el 
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conocimiento, explorar nuevas ideas y mantenerse actualizados en 
un mundo en constante evolución. En conjunto, incluir tecnología 
en la enseñanza, prepara a los estudiantes para enfrentar los desa-
f íos de los nuevos entornos sociales, ayudando al crecimiento de 
competencias críticas, la resolución de problemas y la alfabetiza-
ción digital. A continuación, la figura presenta un ejemplo del uso 
de la tecnología en los procesos educativos.

Figura 1.7. La tecnología en el aprendizaje

Nota: Elaboración propia con asistencia de Microsoft Copilot (2025).

Estrategias para transformar el aprendizaje

La “enseñanza poderosa” se fundamenta en que el aprendiza-
je debe ser un proceso dinámico y participativo, donde los estu-
diantes son los protagonistas de su propia educación. Este enfoque 
deja de lado la enseñanza tradicional, centrada en la transmisión 
conocimientos de manera pasiva. Según Díaz-Barriga (2006), un 
modelo tradicionalista basado únicamente en la transmisión y re-
cepción de información estática tiende a generar desinterés y apa-
tía entre los estudiantes, por ello, la enseñanza poderosa impulsa la 
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construcción de conocimientos, donde los estudiantes participan 
en actividades de exploración, cuestionamiento y aplicación de lo 
que han aprendido.

La enseñanza poderosa se basa en la relevancia social del 
aprendizaje. Es clave que los estudiantes conecten lo aprendido en 
el aula con su vida cotidiana y su entorno cultural. La educación 
escolar debería ofrecer a los estudiantes la oportunidad de involu-
crarse activamente en actividades reflexivas, significativas y alinea-
das con las prácticas culturales más relevantes para su contexto. 
Este enfoque a más de aumentar la motivación de los estudiantes 
despierta el valor de su educación y cómo pueden utilizarla para 
abordar problemas en su comunidad.

El desarrollo del pensamiento reflexivo es otro componente 
esencial de la enseñanza poderosa. Los educadores deben fomentar 
un contexto donde los agentes educativos se sienten seguros para 
cuestionar y reflexionar sobre los temas que están aprendiendo. 
Díaz-Barriga (2006) sugiere que son los entornos de aprendizaje y 
enseñanza los que facilitan o limitan el desarrollo de quienes parti-
cipan en ellos. Por lo tanto, es crucial que los educadores creen un 
entorno que estimule la curiosidad y el análisis crítico, permitiendo 
incrementar competencias útiles a lo largo de la vida.

La enseñanza poderosa implica un cambio en la dinámica del 
aula y en las prácticas educativas. Los educadores deben adoptar el 
rol de facilitadores, orientando a los escolares en su proceso edu-
cativo y ayudándoles a convertirse en aprendices autónomos. Este 
enfoque transforma la experiencia educativa, preparando a las per-
sonas para ser ciudadanos activos y responsables, comprometidos 
con su comunidad y su propio desarrollo personal.

La enseñanza poderosa promueve un aprendizaje dinámico, 
es decir, los escolares son protagonistas de su proceso educativo, 
en lugar de simplemente recibir información de manera pasiva, lo 
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que les permite construir su propio conocimiento. Este enfoque fo-
menta un ambiente en el que la exploración, el cuestionamiento 
y la aplicación práctica de lo aprendido se convierten en aspectos 
esenciales del aprendizaje. Al comprometer a los estudiantes en ac-
tividades que los desaf ían a pensar críticamente y a participar en su 
propio proceso de aprendizaje, se promueve un mayor nivel de mo-
tivación y compromiso con los contenidos. Este modelo también 
resalta la importancia de conectar el aprendizaje con situaciones 
reales y relevantes para los estudiantes, lo que hace que la educa-
ción sea más significativa y útil en su vida cotidiana.

La relevancia social del aprendizaje es otro principio clave de la 
enseñanza poderosa. Para que los estudiantes se comprometan acti-
vamente en su educación, es necesario que vean cómo lo que apren-
den puede tener un impacto en su vida y en su entorno. Este enfoque 
apoya a los estudiantes a la conexión entre la teoría y la práctica, 
fomentando su responsabilidad social y les permite desarrollar habi-
lidades para abordar problemas en sus comunidades. La enseñanza 
poderosa trasciende de la simple adquisición de conocimientos aca-
démicos y se enfoca en preparar a los estudiantes para el cambio de 
sus entornos sociales y culturales. Al hacer del aprendizaje atractivo 
y contextualizado, los escolares se sienten más motivados y capacita-
dos para utilizar lo aprendido para mejorar su realidad.

El desarrollo del pensamiento crítico es otro pilar fundamen-
tal de la enseñanza poderosa. Para que los estudiantes puedan to-
mar decisiones adecuadas y participar activamente en el mundo, 
necesitan aprender a cuestionar, analizar y reflexionar sobre los 
temas que estudian. Los educadores tienen un rol destacable en la 
formación de un entorno que favorezca la curiosidad y el análisis 
crítico. Este tipo de entorno fomenta el desarrollo de competencias 
cognitivas y contribuye al crecimiento personal de los estudiantes. 
Al desafiar a los estudiantes a pensar de manera independiente y 
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explorar diferentes perspectivas, se les da la oportunidad de desa-
rrollar una mentalidad crítica útil, dentro de su vida académica y su 
vida profesional.

Herramientas para visualizar y organizar el 
conocimiento

Las representaciones gráficas son herramientas fundamenta-
les para organizar y comunicar ideas desde épocas remotas. Estas 
técnicas, como los mapas conceptuales y mentales, destacan por 
facilitar la visualización de conceptos clave y sus relaciones, ha-
ciendo más claro el entendimiento de temas complejos. En el ám-
bito educativo, permiten a educadores y aprendices, estructurar el 
conocimiento de manera ordenada y significativa, promoviendo 
aprendizajes más efectivos​.

Aunque los mapas conceptuales y mentales son ampliamente 
conocidos, Campos Arena (2011) resalta otras formas de represen-
tación del conocimiento igualmente valiosas, tales como los diagra-
mas de flujo, los gráficos de ideas y los árboles de problemas, que 
ofrecen enfoques alternativos que se adaptan a diversas situaciones 
educativas, aunque muchas veces pasan desapercibidos. Como do-
centes es de importancia generar mayor difusión y uso de estos re-
cursos, ya que pueden ser tan eficaces como las herramientas más 
populares.

Las imágenes y diagramas tienen un impacto relevante en el 
estilo de aprendizaje de las personas, especialmente porque gran 
parte de la población comprende mejor a través de lo visual. Para 
Campos Arena (2011) en un mundo lleno de mensajes gráficos, do-
minar estas herramientas mejora el aprendizaje, incluso potencia 
habilidades como la comunicación visual y la capacidad para inter-
pretar información compleja.
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Los mapas conceptuales, por ejemplo, son destacados por su 
capacidad para organizar información de manera estructurada, 
ayudando a los estudiantes a comprender y retener conceptos cla-
ve. Campos Arena (2011) presenta ejemplos prácticos que ilustran 
cómo emplear estas representaciones gráficas en la educación in-
vitando a los docentes a incorporar estas técnicas en sus métodos 
de enseñanza.

Las representaciones gráficas, como los mapas conceptuales 
y mentales, permiten organizar y relacionar conocimientos, faci-
litando la comprensión y la retención de conceptos complejos. Al 
ofrecer una versión visual de los contenidos, estas herramientas no 
solo hacen que el aprendizaje sea más accesible, sino que también 
ayudan a los estudiantes a ver las relaciones entre las ideas, lo que 
fortalece su capacidad reflexiva y analítica. Los mapas conceptua-
les, por ejemplo, no solo representan hechos o datos aislados, sino 
que los conectan de manera que los estudiantes pueden construir 
una comprensión más profunda del tema en cuestión. Este enfoque 
visual, ayuda a organizar la información, promueve una manera 
más dinámica y participativa de aprender.

El uso de herramientas alternativas, como los diagramas de 
flujo, los gráficos de ideas y los árboles de problemas, amplía las 
posibilidades de representación del conocimiento. Estos recursos, 
aunque a menudo menos conocidos, ofrecen enfoques variados 
para estructurar la información, adaptándose a diferentes necesi-
dades y estilos de aprendizaje. En lugar de limitarse a los mapas 
conceptuales y mentales, los docentes pueden diversificar las he-
rramientas para que los estudiantes encuentren la mejor forma de 
organizar y visualizar el conocimiento. Este enfoque más flexible 
permite atender la diversidad de formas en las que los estudian-
tes procesan y comprenden la información, haciendo la enseñanza 
más inclusiva y efectiva.
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La incorporación de representaciones gráficas en el aula fa-
cilita la comprensión de conceptos y el desarrollo competencias 
críticas en los estudiantes, como la capacidad de análisis y la co-
municación visual. Vivimos en un mundo saturado de imágenes y 
gráficos, y aprender a interpretar y crear representaciones visua-
les se ha convertido en una competencia esencial. Dominar estas 
herramientas potencia la competencia de los niños para presentar 
conocimientos de manera clara y efectiva, un valor crucial en un 
entorno cada vez más visual y tecnológico. Por lo tanto, promover 
el uso de representaciones gráficas en la educación mejora el estu-
dio y acondiciona a los estudiantes para enfrentar desaf íos comu-
nicacionales del siglo XXI.

La siguiente figura evidencia una forma fácil de exhibir infor-
mación de manera clara y sencilla.

Figura 1.8. Organizadores gráficos

Nota: Elaboración propia
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CAPÍTULO II

METODOLOGÍA Y ESTRATEGIAS 
DEL LENGUAJE Y LA LITERATURA: 

PRINCIPIOS DE LA ENSEÑANZA DE 
LA LENGUA

“La educación es el único camino para escapar de 
la esclavitud mental”. (Frederick Douglass)
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Introducción

La enseñanza-aprendizaje del lenguaje son fundamentales en 
la educación, pues el lenguaje es la herramienta clave para com-
partir ideas, emociones y conocimientos. En este capítulo, vamos a 
explorar los principios que sustentan estos procesos, viendo cómo 
diferentes teorías y enfoques pedagógicos guían nuestra labor en 
el aula. Comenzaremos con un vistazo a las teorías psicológicas, 
como el conductismo, que se enfoca en la repetición y el refuerzo 
como métodos para adquirir habilidades lingüísticas básicas.

Sin embargo, hoy sabemos que este enfoque se ha visto enrique-
cido por teorías constructivistas, que destacan la relevancia del en-
torno y la interacción social. Desde esta perspectiva los estudiantes 
aprenden de manera activa, construyendo su conocimiento a partir 
de las experiencias que viven, tanto dentro como fuera del aula.

Cada vivencia les permite comprender y conectar nuevas ideas 
con lo que ya saben. También es esencial tener en cuenta la teoría 
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sociocultural, que resalta el impacto de la cultura y el entorno social 
en la evolución del lenguaje. En este sentido, la diversidad lingüística 
no solo potencia el proceso de aprendizaje, sino que también aporta 
valor al proceso de aprendizaje. Nos reta a crear ambientes inclusivos 
que valoren y respeten todas las formas de comunicación.

En este capítulo exploraremos las estrategias pedagógicas 
más efectivas que los educadores pueden implementar en el aula. 
Metodologías como el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) y la 
gamificación son grandes aliados para incentivar la participación 
y el involucramiento de los estudiantes en su aprendizaje. Por úl-
timo, hablaremos sobre cómo evaluar el aprendizaje del lenguaje, 
proponiendo métodos que evalúen el conocimiento adquirido evi-
denciando el desarrollo individual de cada estudiante en su camino 
hacia un desarrollo comunicativo más completo.

Fundamentos de la enseñanza y aprendizaje del 
lenguaje

El lenguaje constituye un recurso esencial en la enseñanza, 
puesto que facilita a los estudiantes no solo acceder y transmitir 
conocimientos, sino también desarrollar habilidades clave para la 
comprensión y la comunicación.

Para Anaya Reig y Calvo Fernández (2019) el lenguaje nace de 
nuestra capacidad para representar el mundo de una manera amplia, 
abarcando tanto nuestro mundo interno como el que nos rodea. A 
través de él, podemos pensar de manera abstracta, resolver proble-
mas y colaborar, aspectos esenciales para un aprendizaje efectivo y 
un desarrollo personal pleno. Lo que hace al lenguaje tan crucial es 
que es el medio principal por el cual compartimos nuestras ideas y 
conceptos, convirtiéndose en un pilar fundamental tanto en el pro-
ceso educativo como en el crecimiento integral de los alumnos.
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La enseñanza y aprendizaje del lenguaje fundamentan un 
conjunto de principios que facilitan la construcción y desarrollo 
de los estudiantes, promoviendo un diálogo efectivo en diversos 
entornos sociales y académicos. Según Morocho Pesántez y Chiqui 
Tigsi (2025) el ámbito de lengua y literatura juega un papel funda-
mental en la educación, ya que fomenta el desarrollo de habilidades 
en lectura y escritura, capacidades clave para entender y abordar 
otras asignaturas de manera efectiva. La integración de enfoques 
comunicativos, el uso de tecnologías educativas, y la creación de 
un entorno de aprendizaje inclusivo y estimulante son elementos 
esenciales para promover el dominio del lenguaje.

El comienzo de la enseñanza del lenguaje se enfoca en el re-
fuerzo de competencias prácticas y funcionales que capacitan a los 
estudiantes de forma efectiva en diferentes contextos y en diversas 
situaciones reales. Para Cuadros Ircañaupa y Ogosi Murillo (2024) 
las competencias comunicativas abarcan aspectos importantes 
tanto en la comunicación verbal como escrita, subrayando la re-
levancia del desarrollo de habilidades lingüísticas. Al incorporar 
principios como la comprensión y producción de textos, el uso de 
tecnologías educativas y el desarrollo de un aprendizaje colabora-
tivo, la didáctica del lenguaje busca proveer a los estudiantes de los 
recursos indispensables para comunicarse de manera fluida y eficaz 
en un mundo globalizado.

En este contexto, el enfoque cooperativo se vuelve funda-
mental en la educación moderna. Trabajar juntos, compartir 
ideas y aprender en colaboración mejora el proceso educativo, lo 
cual es fundamental en el desarrollo de las competencias lingüís-
ticas, ayudando a los estudiantes a conectarse en la construcción 
de un ambiente y con los demás. Según Gamboa-Príncipe et al. 
(2025) este enfoque tiene como objetivo fortalecer integralmente 
su competencia comunicativa. El enfoque cooperativo fomenta la 
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colaboración entre los alumnos, promoviendo el aprendizaje en 
grupo y la resolución conjunta de problemas que fomenta habili-
dades esenciales como la colaboración, la empatía y la comunica-
ción eficaz.

Este enfoque metodológico no solo promueve un aprendizaje 
significativo, sino que también fortalece competencias esenciales 
como la colaboración y la empatía. La incorporación de dinámicas 
lúdicas en el aula contribuye a crear un ambiente de aprendizaje 
más participativo e inclusivo, donde los estudiantes se involucran 
activamente y potencian su desarrollo integral.

Metodologías innovadoras para enseñar lenguaje

En la actualidad, las metodologías innovadoras en la enseñan-
za del lenguaje han adquirido relevancia en el ámbito educativo, 
puesto que contribuyen significativamente a optimizar el proceso 
educativo. Según Solórzano López et al. (2020), la implementa-
ción adecuada de metodologías educativas permite a los escolares 
comprender los contenidos de manera más efectiva, dado que el 
docente, a través de una planificación estructurada, emplea méto-
dos, recursos y estrategias apropiadas para lograr un aprendiza-
je significativo. Estas metodologías se fundamentan en enfoques 
dinámicos y participativos que favorecen el desarrollo de compe-
tencias lingüísticas de manera atractiva y eficiente, destacando el 
Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), la gamificación, el uso de 
tecnologías educativas, el enfoque comunicativo y las actividades 
colaborativas.

El aula invertida, también conocida como flipped classroom, 
se ha establecido como una metodología innovadora en la ense-
ñanza, transformando de manera significativa la interacción de los 
estudiantes con el contenido académico. Según Sánchez Cauja y 
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Torres Ruiz (2022), esta metodología coloca al estudiante como nú-
cleo de su propio proceso educativo, al mismo tiempo que impulsa 
el desarrollo de competencias comunicativas y tecnológicas. En el 
ámbito de la lengua y literatura, el aula invertida les permite a los 
estudiantes abordar los contenidos a su propio ritmo y profundizar 
en la comprensión de textos y técnicas literarias, lo que favorece 
una participación más dinámica y colaborativa en las clases pre-
senciales.

La gamificación transforma la manera en que enseñamos 
el lenguaje, transformando el aprendizaje en algo más dinámico 
y divertido. Al incorporar juegos y sus elementos en el aula, los 
estudiantes sienten mayor atracción y conexión, haciendo que el 
proceso de aprender sea más interactivo y agradable. Esta estrate-
gia promueve la participación, y también fomenta un mayor com-
promiso, y permite alcanzar sus objetivos lingüísticos de forma 
más efectiva. Según Gordillo Gordillo y Calderón Vélez (2024) la 
gamificación potencia competencias lingüísticas al incentivar la 
lectura y escritura de distintos textos, aumentando la motivación 
a través del uso de la tecnología. Su implementación en la ense-
ñanza del lenguaje facilita la adquisición de competencias comu-
nicativas para estimular la creatividad, la colaboración y el pen-
samiento crítico, enriqueciendo el proceso educativo de manera 
atractiva y significativa.

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) es una metodo-
logía educativa muy efectiva para enseñar el lenguaje, ofreciendo 
un enfoque dinámico y participativo que realmente enriquece las 
competencias lingüísticas de los estudiantes. A través de proyec-
tos, los alumnos mejoran su capacidad para comunicarse y apren-
den a colaborar con sus compañeros, enfrentándose juntos a desa-
f íos que despiertan su pensamiento crítico. Según Ruiz Hidalgo y 
Ortega-Sánchez (2022) el ABP favorece el desarrollo de habilidades 
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cognitivas, lingüísticas y sociales en los estudiantes, impulsando la 
participación, motivación y creatividad en los escolares. Este mé-
todo facilita un aprendizaje más profundo y relevante al vincular la 
teoría con la práctica real. Al involucrarse en proyectos que abar-
can aspectos de lectura, escritura y otras competencias lingüísticas, 
los alumnos logran desarrollar sus habilidades de manera integral 
y contextualizada.

El juego de roles como una metodología innovadora en la en-
señanza del lenguaje, ha transformado el aprendizaje en una expe-
riencia activa y participativa. Según Castro Crespo et al. (2020) el 
juego de roles ofrece beneficios clave, como mejorar la compren-
sión lectora, aumentar la motivación y desarrollar habilidades de 
debate y fluidez oral. Esta metodología permite a los estudiantes 
ponerse en la piel de diferentes personajes y vivir situaciones di-
versas, lo que no solo enriquece su comprensión del lenguaje, sino 
que también promueve habilidades esenciales como la empatía, la 
expresión oral y la capacidad para argumentar de manera efectiva. 
Al incorporar estas dinámicas, el juego de roles favorece un desa-
rrollo integral de las competencias lingüísticas de una forma muy 
efectiva y significativa.

Según Castro y Guzmán (2022), las metodologías innovadoras 
sobresalen por su eficacia, promoviendo un aprendizaje profundo 
dentro de un ambiente basado en el respeto y la equidad. Estas es-
trategias guían a los docentes en la organización y ejecución de sus 
clases, permitiéndoles ajustar los contenidos a las características 
individuales de los estudiantes. La selección y aplicación de meto-
dologías adecuadas favorece la creación de un entorno de apren-
dizaje dinámico y eficiente, estimulando la participación, el pensa-
miento analítico y la habilidad para resolver problemas.

En la siguiente figura, se observa una actividad en la que los es-
tudiantes interactúan mediante el uso de tarjetas, lo que sugiere un 
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ejercicio de comunicación y aprendizaje colaborativo. Este enfoque 
mejora las habilidades académicas, para ayudar a cultivar la empa-
tía, la confianza y el trabajo en equipo, cualidades fundamentales 
para un aprendizaje auténtico y completo.

Figura 2.1. Juego de roles
Nota: Figura generada con asistencia de Microsoft Copilot (2025).

Estrategias de enseñanza para lenguaje

Las tácticas de instrucción para el lenguaje son herramientas 
esenciales en el proceso educativo, creadas para facilitar tanto la 
adquisición como el desarrollo de competencias lingüísticas. Estas 
estrategias abarcan desde métodos tradicionales hasta enfoques 
más innovadores, con el propósito de mejorar la comprensión, la 
creación y el uso del lenguaje en una variedad de contextos. Para 
Callisaya Estrada (2020) es esencial que los docentes empleen nue-
vas técnicas de enseñanza y aprendizaje, permitiendo a los niños 
construir su propio conocimiento; de esta manera mejora el ren-
dimiento académico. Al implementar estrategias efectivas, los do-
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centes pueden adaptar el aprendizaje a las necesidades particulares 
de cada estudiante, promoviendo una comunicación más clara y 
efectiva.

Canva es una herramienta innovadora y efectiva en el entorno 
educativo, especialmente en la enseñanza del lenguaje y literatura. 
Su plataforma intuitiva y atractiva permite a los docentes diseñar 
actividades didácticas que fomentan la creatividad y el aprendiza-
je activo. Según Arcentales-Fajardo et  al. (2020) el desarrollo de 
competencias a partir del uso de la aplicación Canva contribuye 
gradualmente a mejorar habilidades como escuchar, hablar, leer y 
escribir mediante la creatividad autónoma y colaborativa. Esta pla-
taforma, facilita la creación de contenidos visuales impactantes, y 
promueve la colaboración y participación, convirtiéndose en una 
valiosa estrategia didáctica para enriquecer el proceso educativo, 
mejorando la comprensión y expresión oral de textos.

Las estrategias lúdicas se han destacado como una herramien-
ta primordial en la enseñanza de lengua y literatura debido a su 
habilidad para convertir el aprendizaje en una experiencia entre-
tenida y relevante. Para Luzuriaga Guamán y Varguillas Carmona 
(2021) el juego incrementa habilidades comunicativas como la 
expresión oral, la comprensión de palabras, la lectura y escritura. 
Estas estrategias utilizan el juego y la creatividad que involucra la 
atención de los estudiantes, facilitando la comprensión de concep-
tos complejos. Por ello, es fundamental que los docentes incorpo-
ren estrategias lúdicas como métodos de enseñanza para desarro-
llar competencias lingüísticas, creando un entorno de aprendizaje 
dinámico y efectivo.

El storytelling se ha afirmado como una técnica para poten-
ciar de manera efectiva el lenguaje en los estudiantes, utilizan-
do cuentos como herramienta central. Esta técnica de narración 
de historias permite a los estudiantes conectar emocionalmente 
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con el contenido. Crespo-Cárdenas y Cárdenas-Cordero (2021) 
menciona que el uso de cuentos infantiles en el storytelling esti-
mula habilidades expresivas, potencia la imaginación y fortalece 
las relaciones afectivas, contribuyendo de manera importante 
al desarrollo de competencias comunicativas. Al incorporar el 
storytelling en el aula, los docentes pueden promover un apren-
dizaje activo y participativo que incentive la creatividad y el 
pensamiento lógico, enriqueciendo el lenguaje de forma lúdica 
y eficaz.

Por último, el uso de tecnologías educativas como Quizlet, 
Quizziz, Kahoot y Lyricstraining se han establecido como estrate-
gias innovadoras para la enseñanza del lenguaje, proporcionando 
métodos interactivos y dinámicos para el aprendizaje. Por lo tanto, 
para Mendoza Batista (2020) estas herramientas se basan en la ludi-
ficación, que permiten participar en actividades tanto individuales 
como colaborativas, haciendo el proceso de aprendizaje más entre-
tenido. Quizlet y Quiziz facilitan la creación de cuestionarios que 
refuerzan la práctica del vocabulario y la gramática. Mientras que 
Kahoot, ofrece un formato competitivo que aumenta la motivación 
y el aprendizaje. Lyricstraining, por su parte combina la práctica de 
lenguaje con música. En conjunto, estas herramientas fomentan el 
desarrollo de competencias lingüísticas de manera efectiva y trans-
forman el proceso educativo en una experiencia más interactiva y 
envolvente.

Dentro de la figura, se evidencia la mejora del aprendizaje uti-
lizando la aplicación Kahoot, haciendo que el proceso sea más in-
teractivo y divertido. Mediante juegos interactivos, preguntas diná-
micas y desaf íos entretenidos, los niños desarrollan sus habilidades 
lingüísticas de manera divertida y significativa.
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Figura 2.2.Actividades lúdicas para lenguaje
Nota: Elaboración propia con asistencia de Microsoft Copilot (2025).

Exploración de la relevancia de enseñar lenguaje

Los docentes juegan un papel esencial en la enseñanza del 
lenguaje, ya que son los encargados de ayudar a sus estudiantes 
a desarrollar competencias clave de lecto-escritura. Para Ramón 
Guartatanga et al. (2020) muchos docentes presentan deficien-
cias en el uso de metodologías activas, lo cual provoca una pér-
dida de interés en el proceso educativo por parte los escolares. 
Sin embargo, mediante metodologías innovadoras y estrategias 
pedagógicas adecuadas, los docentes pueden generar un entor-
no de aprendizaje dinámico y estimulante que facilita la adqui-
sición de competencias lingüísticas y literarias, fortaleciendo la 
comunicación efectiva y un pensamiento profundo en diversos 
contextos.
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El desarrollo de competencias lingüísticas como la lectura, 
escritura, comprensión y comunicación oral es clave en la ense-
ñanza del lenguaje. Estas competencias permiten comunicarse de 
manera efectiva en diferentes contextos y contribuyen a su creci-
miento integral, preparando a los estudiantes para enfrentar retos 
académicos y profesionales. Para Cortes Cusme et al. (2023) estas 
macro destrezas son cruciales para desarrollar las competencias 
comunicativas básicas para una interacción social eficaz. En el 
ámbito educativo, la integración y el fortalecimiento de estas ma-
cro destrezas son significativas para garantizar que los estudian-
tes puedan interpretar y producir textos con claridad, participar 
en conversaciones y reflexionar profundamente sobre los conte-
nidos literarios.

Cabe destacar que la enseñanza del lenguaje es un pilar fun-
damental en el ámbito educativo, dado que forma la base sobre 
la que se construyen las demás áreas del conocimiento, especial-
mente en las habilidades lingüísticas. Según Salvatierra Avila y 
Game Varas (2021) existen diversas estrategias pedagógicas que 
los docentes pueden aplicar, desarrollando competencias de es-
critura, oralidad y lectura, las cuales son competencias trans-
versales clave para su formación integral. Entre las técnicas más 
comunes utilizadas en las aulas se encuentran la observación de 
vídeos, la práctica de retahílas, el uso de diapositivas con cuentos, 
entre otras. Estas estrategias son eficaces porque abarcan dife-
rentes dimensiones del aprendizaje, permitiendo a los estudiantes 
no solo adquirir conocimientos, sino también poner en práctica y 
perfeccionar sus habilidades comunicativas. Estas estrategias son 
efectivas porque abarcan diferentes aspectos del aprendizaje. Por 
ejemplo, ver vídeos ayuda a los estudiantes a entender conceptos 
abstractos mediante ejemplos visuales y auditivos, mejorando su 
capacidad de análisis e interpretación. Las retahílas, por su parte, 
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promueven la memorización, la pronunciación y la fluidez ver-
bal, mientras que les permite disfrutar del ritmo y musicalidad 
del lenguaje de manera divertida. En cuanto a las diapositivas con 
cuentos, mejoran la comprensión lectora, la creatividad y la ca-
pacidad de narrar, permitiendo a los estudiantes compartir sus 
propias versiones de los relatos o reflexionar sobre las lecciones 
que estos les ofrecen.

La lectura, la escritura y la oralidad son componentes 
esenciales en la enseñanza del lenguaje y desempeñan un papel 
crucial en el desarrollo de competencias lingüísticas integrales. 
Para Galindo-Lozano y Doria-Correa (2019) las habilidades de 
escritura, oralidad y lectura deben ser consideradas competencias 
transversales fundamentales en el ámbito educativo, pues 
son esenciales para el desarrollo integral de los estudiantes, 
permitiéndoles expresarse de manera clara, argumentar de forma 
crítica, intercambiar ideas y construir conocimientos en cualquier 
disciplina. La escritura facilita la organización del pensamiento y 
fomenta el pensamiento crítico, mientras que la oralidad mejora 
la interacción social, la comunicación efectiva y la colaboración 
en equipo. Por su parte, la lectura enriquece la comprensión, el 
vocabulario y el análisis de diversos puntos de vista, promoviendo 
un aprendizaje autónomo.

En la figura se evidencia la implementación de estrategias in-
novadoras para fortalecer la comprensión y expresión oral y escri-
ta. Al integrar el juego en el aprendizaje, se crea un ambiente mo-
tivador que potencia el desarrollo lingüístico de manera efectiva y 
significativa. 



85

Figura 2.3. Importancia de enseñar lenguaje con 
estrategias innovadoras

Nota: Elaboración propia con asistencia de Microsoft Copilot (2025).

Aprender habilidades lingüísticas en el entorno 
educativo

El aprendizaje de competencias lingüísticas en el contexto 
educativo es importante dentro del desarrollo académico y perso-
nal de los estudiantes, pues va más allá de simplemente enseñarles 
a comunicarse. Estas competencias lingüísticas son esenciales para 
reforzar la capacidad de los estudiantes para expresarse de manera 
clara y coherente, lo que les permite interactuar de forma efectiva 
en diversos entornos. Es decir, el dominio de estas habilidades fa-
vorece el desarrollo del pensamiento lógico, que permite analizar, 
reflexionar y argumentar de manera lógica y estructurada. Según 
Martínez Ezquerro (2020) la adquisición de destrezas comunicati-
vas relacionadas con la lectura y la escritura, se aborda de manera 
integral al promover la expresión oral en contextos de interacción 
cultural. En el aula, estas habilidades se integran para permitir a 
los estudiantes comprender, analizar y producir textos, así como 
participar activamente en discusiones y debates. 
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A través de estrategias pedagógicas adecuadas y recursos di-
dácticos efectivos, el aprendizaje lingüístico se transforma en una 
herramienta positiva para el logro académico y la formación in-
tegral de los estudiantes. Para Reyes-Torres y Cárdenas Cordero 
(2023) las actividades pedagógicas innovadoras, como la gamifi-
cación, implementadas por los docentes en las clases de lengua y 
literatura, están diseñadas para fortalecer las habilidades lingüísti-
cas de hablar, escuchar y escribir, teniendo en cuenta la motivación 
intrínseca de los estudiantes. Es esencial adaptar las estrategias 
didácticas para cubrir las necesidades y potencialidades de los es-
tudiantes, promoviendo la adquisición de conocimientos, también 
habilidades críticas para la comunicación y el pensamiento. De este 
modo, estas estrategias no solo abordan las habilidades lingüísticas 
fundamentales, sino que también motivan y estimulan el aprendi-
zaje de una manera lúdica y significativa.

Es primordial reconocer que la lectura, la comprensión y el 
aprendizaje son procesos interconectados y esenciales para el de-
sarrollo de habilidades lingüísticas. Según Roldán (2019) la habili-
dad  para leer y comprender textos es considerable para avanzar y 
tener éxito en el nivel educativo correspondiente. En este sentido, 
la lectura no solo enriquece el vocabulario, también fortalece la 
comprensión y el pensamiento analítico; así como  la capacidad de 
comprensión, la cual permite analizar, interpretar y utilizar la in-
formación de manera eficaz. Incorporar estas prácticas en el proce-
so educativo es esencial para desarrollar competencias lingüísticas 
sólidas, fundamentales para una comunicación efectiva y el éxito 
académico en diversos contextos.

En resumen, el  proceso lector desempeña un rol clave en el 
desarrollo de las competencias lingüísticas, siendo fundamental 
tanto para el crecimiento académico como personal. Las 
competencias lingüísticas, como la lectura, la comprensión y 
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la expresión, resultan indispensables para que los estudiantes 
puedan analizar e interpretar textos de manera efectiva. Según 
Benito Durán et al. (2022) para aprender un idioma de forma 
adecuada, es fundamental dominar las cuatro competencias 
lingüísticas esenciales: comprensión auditiva, lectora, oral y 
escrita. A medida que los escolares perfeccionan estas habilidades, 
mejoran su capacidad para decodificar palabras y  adquieren una 
comprensión más profunda del contenido, lo que fomenta su 
pensamiento crítico y creatividad.

En la figura se muestra cómo estas estrategias innovadoras 
ayudan a los niños a fortalecer su dominio del lenguaje de manera 
divertida y significativa, promoviendo un aprendizaje efectivo den-
tro del aula.

Figura 2.4. Estrategias pedagógicas para fortalecer 
habilidades lingüísticas.
Nota: Elaboración propia.
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Desarrollo de estrategias y actividades para 
lenguaje

Crear estrategias y actividades efectivas para enseñar el len-
guaje es clave en la educación, ya que permite desarrollar y forta-
lecer sus habilidades lingüísticas de forma completa. Para Baque 
Reyes (2021) el aprendizaje significativo se ha establecido como 
una estrategia esencial en la enseñanza contemporánea que ofre-
ce soluciones a los desaf íos de innovación en la educación. Esta 
estrategia está diseñada para mejorar aspectos esenciales como la 
lectura, la escritura, la comprensión y la expresión oral. Al ejecutar 
enfoques innovadores y adaptados a las necesidades de los alum-
nos, los docentes pueden crear un entorno de aprendizaje dinámi-
co y motivador, facilitando un desarrollo integral y efectivo de las 
habilidades lingüísticas.

En el aula se pueden implementar diversas actividades para 
el desarrollo del lenguaje en los escolares. Estas actividades son 
valiosas para potenciar sus habilidades comunicativas desde una 
edad temprana, ofreciendo oportunidades relevantes y efectivas 
para fomentar la expresión oral, la comprensión y la interacción 
verbal. Según Pinargote Macías y Hipatia Alexandra (2022) las 
actividades implementadas para los estudiantes en el área de 
lenguaje incluyen juegos, canciones, poemas, rimas, trabalen-
guas, cuentos, y adivinanzas. Estas actividades no solo hacen el 
aprendizaje más entretenido, sino que también ayudan a los ni-
ños a mejorar su léxico, pronunciación y capacidad de compren-
sión, sentando las bases para un desarrollo lingüístico sólido y 
efectivo.

Hay que mencionar que las plataformas digitales han 
transformado la educación al ofrecer métodos innovadores y 
atractivos para el aprendizaje. Entre estas estrategias “Mundo 
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Primario” destaca como un instrumento innovador para el 
desarrollo del lenguaje en niños. Para Yépez Ormaza et al. (2020) 
las plataformas digitales son importantes para la comunicación, 
entretenimiento y educación de los niños, ya que abarcan todas 
sus actividades cotidianas. “Mundo Primario” aprovecha estas 
tecnologías interactivas y recursos multimedia para mejorar las 
competencias lingüísticas de manera lúdica y efectiva. Al integrar 
juegos, cuentos y ejercicios adaptados a diferentes niveles, esta 
plataforma promueve un aprendizaje dinámico y motivador, 
facilitando un desarrollo integral del lenguaje desde una edad 
temprana.

Por lo tanto, la planificación de estrategias de enseñanza del 
lenguaje establece las bases para desarrollar competencias lingüís-
ticas de manera efectiva. Según Alejo y Aparicio (2021) la plani-
ficación de estrategias de enseñanza implica la creación de pro-
cedimientos detallados que permiten al profesorado anticipar y 
organizar las acciones necesarias para implementar métodos, téc-
nicas y recursos educativos de manera eficiente. Diseñar y estruc-
turar actividades que faciliten el aprendizaje de habilidades como 
la lectura, escritura, comprensión y expresión oral es fundamental. 
Una planificación bien elaborada no solo maximiza el uso de los 
recursos educativos, sino que también garantiza que los objetivos 
pedagógicos se logren de manera coherente y significativa, promo-
viendo así el dominio del lenguaje.

Asimismo, en la figura se muestra cómo Leoteca ayuda a que 
el aprendizaje se ejecute a través de una biblioteca digital interac-
tiva. Con esta plataforma, los docentes pueden agregar libros y los 
estudiantes pueden acceder a ellos de forma digital, fomentando la 
lectura desde cualquier lugar y en cualquier momento.
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Figura 2.5. Plataformas digitales para lenguaje.
Nota: elaboración propia https://www.leoteca.es/tutor_grupos

Estrategias y actividades

Una estrategia según García-Jiménez (2015) puede ser vista 
como un conjunto de acciones intencionadas que un estudiante 
utiliza para optimizar su proceso de aprendizaje y lograr sus ob-
jetivos educativos de manera más eficaz. La importancia de la uti-
lización para García-Jiménez (2015) radica en su capacidad para 
mejorar el proceso educativo, permitiendo organizar, planificar y 
evaluar su propio proceso educativo, lo que se traduce en un ren-
dimiento académico más alto y consistente. Al utilizar técnicas de 
optimización en el proceso de aprendizaje, los estudiantes logran 
un mayor control sobre su aprendizaje, lo que les facilita abordar 
problemas complejos, retener información de manera más eficien-
te y desarrollar un pensamiento más analítico y crítico. También se 
ha comprobado que aquellos estudiantes que emplean estrategias 
cognitivas como la organización de la información, la elaboración 
de resúmenes o la autorregulación en el estudio, obtienen mejores 
resultados en competencias lingüísticas como la lectura, escritura 
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y expresión oral. Esto resalta la relación positiva entre la aplicación 
de estrategias de aprendizaje y el éxito en el dominio de la lengua y 
la literatura.

Por otra parte, esto se basa en la noción de que los estudiantes 
que tienen éxito no solo utilizan distintas técnicas, sino que tam-
bién logran ajustarlas a sus necesidades individuales y al contexto 
particular de aprendizaje, lo que refleja un elevado nivel de autoco-
nocimiento y flexibilidad en su manera de estudiar.

El impacto que las estrategias generan es el fomento de acti-
tudes positivas que facilitan el aprendizaje. Para Fernández Castillo 
(2015) existen dos tipos de estrategias que son fundamentales en 
el proceso educativo de una lengua: las estrategias primarias y las 
secundarias. Las estrategias primarias son aquellas que facilitan di-
rectamente el aprendizaje de una lengua, ya que están vinculadas al 
procesamiento directo de la información clave necesaria para dicho 
aprendizaje. Estas estrategias son esenciales para la adquisición de 
competencias lingüísticas, ya que incluyen tanto estrategias cogni-
tivas como metacognitivas. Las estrategias cognitivas están orien-
tadas a la admisión, organización, memorización, almacenamien-
to y recuperación de la información, facilitando la comprensión y 
retención de contenido lingüístico. Por ejemplo, la repetición, la 
asociación de conceptos o el uso de mapas mentales son prácti-
cas cognitivas que ayudan a los estudiantes a consolidar y recordar 
nueva información.

La figura muestra cómo los docentes pueden emplear estra-
tegias creativas para picto-cuentos, su uso es ideal para motivar a 
los estudiantes, especialmente a aquellos en sus primeros años de 
aprendizaje, permitiéndoles asociar palabras con imágenes y forta-
lecer su creatividad.
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Figura 2.6. Estrategias creativas para el docente.
Nota: Elaboración propia

Métodos y técnicas para evaluar el progreso de los 
estudiantes

Según Pailiacho Yucta et al. (2024) la evaluación automatizada 
así como los enfoques enciclopédicos y colaborativos, exámenes, 
proyectos grupales y presentaciones permiten medir habilida-
des y comprensión. La aplicación práctica del conocimiento y el 
Aprendizaje Basado en Proyectos favorecen a la resolución de pro-
blemas. La autoevaluación y la evaluación compartida fortalecen 
la autonomía del estudiante, mientras que los portafolios digitales 
y las rúbricas proporcionan una visión integral del progreso. Las 
pruebas automatizadas optimizan el tiempo, y la medición de lo-
gros orienta mejoras en el proceso educativo.
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Figura 2.7. Evaluación a través de la plataforma Educaplay.
Nota: Tomado de Desaf ío de lengua y literatura, por Educaplay, 2025, https://
es.educaplay.com/recursos-educativos/21255579-desafio_de_lengua_y_lite-
ratura.html

Al respecto García-Gámez (2024) señala que, tradicionalmen-
te, la evaluación ha sido concebida como un medio para calificar 
el desempeño académico de los estudiantes; sin embargo, aún no 
se reconoce plenamente como un proceso esencial dentro de la 
educación, capaz de contribuir tanto al aprendizaje como a la rees-
tructuración de los métodos de enseñanza. El autor sostiene que la 
evaluación puede convertirse en una herramienta que potencia el 
aprendizaje desde la perspectiva de la retroalimentación. Para ilus-
trar cómo los estudiantes aprenden a través de diversos recursos, se 
incorporan actividades apoyadas en herramientas digitales.

Entre ellas se encuentra Educaplay, que permite diseñar activi-
dades y pruebas interactivas en línea. En la figura 2.7 se muestra un 
ejemplo de evaluación elaborada con esta plataforma.

Habilidades lingüísticas

Reyes Torres y Cárdenas Cordero (2023) mencionan que 
las habilidades son fundamentales en el proceso comunicativo, 
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ya que permiten a los estudiantes expresarse de manera clara y 
efectiva, interactuar con su entorno y desarrollar competencias 
cognitivas clave. En el ámbito educativo, particularmente en el 
aula de lengua y literatura, es indispensable potenciar estas habili-
dades que logren aprendizajes significativos y duraderos. Es esen-
cial que los docentes diseñen estrategias pedagógicas que forta-
lezcan la capacidad de entender textos, la escritura, la expresión 
oral y la comprensión de lo escuchado, que son fundamentales 
para el desarrollo académico de los estudiantes. La integración 
de un enfoque innovador es clave para adaptarse a los desaf íos 
educativos que presentan las demandas del siglo XXI, como el uso 
de tecnologías digitales, el trabajo colaborativo y el aprendizaje 
autónomo. Este enfoque debe ser flexible y centrado en el estu-
diante, promoviendo la creatividad. Explica Rekalde et al. (2014) 
que utilizar técnicas de entrevista y observación para obtener da-
tos detallados sobre el desarrollo de las habilidades lingüísticas 
en el aula permite recopilar información directa de agentes edu-
cativos, explorando sus experiencias, percepciones y desaf íos en 
el proceso de enseñanza-aprendizaje. Finalmente, la observación 
participante permitió al investigador integrarse en el entorno del 
aula, observando las interacciones, comportamientos y desempe-
ño de los estudiantes en actividades lingüísticas, lo que facilitó 
identificar patrones y áreas de mejora.

La recolección de información fue realizada con el uso de ins-
trumentos como el diario de campo, el cuestionario, la guía de en-
trevista y la matriz de relación. El diario de campo permitió regis-
trar observaciones detalladas y reflexiones durante la investigación. 
El cuestionario se utilizó para obtener datos cuantitativos sobre el 
impacto de las estrategias pedagógicas. La guía de entrevista es-
tructuró las preguntas clave, y la matriz de relación facilitó el aná-
lisis de los datos y la identificación de patrones en los resultados. 
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Estas herramientas ayudaron a construir una visión integral del 
proceso educativo.

La siguiente figura muestra cómo la comunicación grupal es 
un conjunto de habilidades que van más allá de las palabras. Estas 
habilidades incluyen la escucha activa, la expresión verbal clara, la 
comprensión y producción escrita, así como la capacidad de leer 
las señales no verbales.

Figura 2.8. Comunicación en grupo.
Nota: Elaboración propia con asistencia de Microsoft Copilot (2025).

Desarrollo de competencias comunicativas

Contrasta Sosa Paucar (2021) afirmando que los recursos 
audiovisuales, debido a su impacto y relevancia en el proceso 
educativo, se han consolidado como herramientas educativas 
que potencian las competencias básicas de la lecto-escritura. Por 
ello, los recursos audiovisuales contribuyen al desarrollo de las 
competencias comunicativas en los estudiantes de primaria. La 
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metodología utilizada se enfoca en un diseño bibliográfico y una 
investigación documental. Los resultados se centran en analizar 
cómo se utilizan estos recursos en la educación, los criterios para 
elegirlos y cómo impactan en el desarrollo de habilidades clave en 
los estudiantes.

Para Arteaga Alcívar (2023) las competencias lingüísticas y 
comunicativas son fundamentales en el entorno educativo, pues 
diversos estudios han abordado este tema desde diferentes pers-
pectivas, incluyendo la investigación-acción en el aula, una meto-
dología que permite examinar de cerca la adquisición lingüística de 
los hablantes de herencia, como los niños que crecen en un entorno 
donde el español no es la lengua dominante. Estos estudios des-
tacan la importancia de comprender las particularidades de estos 
estudiantes y las estrategias pedagógicas necesarias para apoyar 
su desarrollo lingüístico. Enfatizado así la necesidad de fortalecer 
las habilidades lingüísticas en la educación infantil, pues durante 
los primeros años de vida se sientan las bases para la compren-
sión y producción del lenguaje. En este sentido, crear un entorno 
rico en estímulos lingüísticos es crucial, favoreciendo una mejor 
adquisición de la lengua y preparando a los niños para enfrentar 
los desaf íos académicos en etapas posteriores. Igualmente, se ha 
demostrado que el uso de estrategias pedagógicas como la lectura 
compartida, juegos lingüísticos y actividades de expresión oral fa-
vorece la mejora de la comunicación, la comprensión y la escritura. 
Así, el desarrollo de competencias lingüísticas no solo es clave para 
el dominio de la lengua, sino también para el desarrollo del pensa-
miento lógico y la participación efectiva en la sociedad.
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Figura 2.9. Competencias comunicativas en los niños.
Nota: Elaboración propia con asistencia de Microsoft Copilot (2025).

En la figura se muestra cómo estas competencias se reflejan en 
la capacidad de los niños para comprender, expresar y responder a 
mensajes de forma verbal y no verbal. A través de estas habilidades, 
los niños aprenden a comunicarse y a resolver problemas, expresar 
emociones y trabajar en equipo.

Fomento de habilidades de expresión oral y escrita

Propone Sarango Ramos y Arroyo Vera (2024) diseñar un pro-
yecto con un enfoque lúdico para que los estudiantes comiencen a 
familiarizarse con estos aspectos. Es fundamental fomentar desde 
edades tempranas el interés por la lectura, comprender su verda-
dero significado y reconocer la importancia de la habilidad para 
comunicar ideas de manera efectiva. Para ello, se propone una serie 
de actividades motivadoras, partiendo de un elemento poco con-
vencional: los stands, que permiten a los estudiantes acercarse a si-
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tuaciones reales y comprender cómo la expresión oral está presente 
en su vida cotidiana.

De acuerdo con Buñay Cando y Machado Sotomayor (2023), 
el aprendizaje de la lectoescritura representa uno de los retos para 
los niños en los primeros años de su proceso educativo, ya que estos 
procesos constituyen la base fundamental para la adquisición y cons-
trucción del conocimiento a lo largo de su vida. Por ello, es esencial 
promover un aprendizaje de la lectoescritura de calidad, emplean-
do diversas estrategias para el desarrollo de habilidades, destrezas y 
capacidades desde edades tempranas. Esta investigación tiene como 
propósito diseñar e implementar estrategias de comunicación afec-
tiva que contribuyan a mejorar el proceso educativo de la lectoescri-
tura en los primeros años de la educación institucional.

Figura 2.10. Expresión oral y escrita.
Nota. Elaboración propia

La figura muestra diversas estrategias que pueden utilizarse 
para mejorar la expresión oral y escrita. Estas incluyen el uso de 
recursos visuales como imágenes, gráficos y ruletas que ayudan a 
organizar ideas y hacer más claras las explicaciones.
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Comunicaciones afectivas

Espinosa Torres y Pons Bonals (2020) menciona que desde 
el enfoque de la phronésis metodológica y el reconocimiento de 
los participantes como coinvestigadores, se establecieron tres ca-
tegorías principales: escuela afectiva, resiliencia y reconstrucción 
identitaria, las cuales emergieron a partir del análisis de los relatos 
escolares recopilados en la región. La escuela afectiva destaca la 
importancia del vínculo emocional dentro del aula, enfatizando el 
papel de la empatía, el respeto y la construcción de relaciones in-
terpersonales positivas para generar un ambiente de aprendizaje 
inclusivo y significativo.

En este sentido, se reconoce que la educación no solo debe 
centrarse en la enseñanza de contenidos, sino también en el 
bienestar emocional de los estudiantes, promoviendo espacios 
seguros y acogedores donde puedan expresarse libremente. 
Por otro lado, la resiliencia se identifica como una capacidad 
fundamental que permite a los estudiantes enfrentar y superar 
adversidades, muchas de ellas relacionadas con desigualdades 
sociales, económicas y culturales.

A través de los relatos, se evidencia cómo el apoyo influye en 
el desarrollo de estrategias para afrontar dificultades y transformar 
las experiencias adversas en oportunidades de crecimiento.

Finalmente, la reconstrucción identitaria pone en relieve la 
importancia de la educación en los estudiantes en un contexto in-
tercultural, permitiéndoles reconocer, valorar y fortalecer sus raí-
ces, su cultura y su historia. En este proceso, la interacción con sus 
pares y docentes es clave para desarrollar una identidad propia en 
armonía con la diversidad que los rodea. Estas categorías reflejan el 
interés de los coinvestigadores en resaltar la necesidad de estrate-
gias pedagógicas que integren el afecto, la resiliencia y la identidad 
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como pilares esenciales para la formación de los estudiantes en un 
mundo globalizado.

Propone Benoit Ríos (2023) que las diversas interrelaciones 
humanas requieren la aplicación de habilidades esenciales para la 
comunicación y el rendimiento en la sociedad, lo que también se 
refleja en el ámbito educativo. La colaboración entre docentes im-
plica interacciones constantes que están influenciadas por lazos 
afectivos, la confianza y el desarrollo de habilidades comunicati-
vas clave. En este sentido, la comunicación basada en la emocio-
nalidad juega un papel determinante en la construcción de entor-
nos colaborativos efectivos, ya que permite generar un clima de 
trabajo positivo, fortalece la empatía y fomenta el apoyo mutuo 
entre los docentes. La forma en que los educadores se comunican 
no solo impacta sus relaciones interpersonales, sino que también 
influye en la calidad y en el bienestar de la comunidad educativa. 
Por ello, el propósito principal de la investigación fue identificar 
cómo influye en el proceso de toma de decisiones, en la resolu-
ción de conflictos y en la creación de dinámicas de trabajo más 
armoniosas. Este enfoque permitió comprender la relevancia de 
la inteligencia emocional en el ámbito educativo y cómo su for-
talecimiento contribuye al desarrollo de prácticas docentes más 
eficaces y significativas.

La figura muestra cómo un vínculo de confianza y empatía en-
tre el maestro y el alumno favorece el avance del proceso educativo, 
y el desarrollo psicosocial del estudiante. Este tipo de comunica-
ción trasciende de la transmisión de conocimientos, que involucra 
el reconocimiento de las emociones, preocupaciones y necesida-
des del estudiante. A través de una escucha activa, expresiones de 
apoyo y un enfoque respetuoso, el docente puede motivar, guiar y 
fortalecer la autoestima del estudiante. De este modo, la comunica-
ción afectiva crea un espacio seguro donde los estudiantes se sien-
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ten valorados, escuchados y motivados para participar activamente 
en su proceso de aprendizaje.

Figura 2.11. Comunicación afectiva entre docente y estudiante.
Nota: Elaboración propia
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CAPÍTULO III

COMPRENSIÓN LECTORA 
Y RECURSOS DIDÁCTICOS 

-GAMIFICACIÓN

La educación es el arte de hacer visibles las 
cosas invisibles (Jean-François Lyotard)
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Introducción

La comprensión lectora es una destreza clave en la educación, 
facilita a los niños el reconocer conceptos, entender su significado, 
analizarlos y reflexionar sobre el contenido. Dominar esta destreza 
es fundamental para el aprendizaje en todas las materias, promueve 
la comunicación y el desarrollo del pensamiento crítico. Fomentar 
una profunda y correcta comprensión de textos es indispensable 
para que los niños logren un rendimiento académico exitoso y se 
desarrollen como lectores autónomos y reflexivos. Actualmente, el 
aprendizaje lector en los niños es la puerta de entrada a un universo 
lleno de conocimientos, imaginación y desarrollo personal. A tra-
vés de la lectura, los estudiantes adquieren nuevas palabras y con-
ceptos y también fortalecen su habilidad para entender su entorno. 
Promover un sólido aprendizaje lector desde edades tempranas es 
clave para el éxito académico. Por esta razón, leer les permite po-
tenciar destrezas como razonamiento crítico y la solución de pro-
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blemas, contribuyendo a su formación como individuos curiosos e 
independientes.

Los recursos didácticos en lengua y literatura son herra-
mientas esenciales para enriquecer la educación, promoviendo 
a los discentes explorar el lenguaje de forma creativa y signi-
ficativa. Desde cuentos, juegos interactivos, hasta plataformas 
digitales, estos recursos fomentan el interés por la lectoescritu-
ra, potenciando destrezas lingüísticas y comprensión crítica. Al 
integrar estos materiales en el aula, los docentes pueden adap-
tar sus estrategias a diferentes estilos de aprendizaje, haciendo 
de la materia de lenguaje una experiencia dinámica para todos 
los estudiantes. La gamificación en la comprensión lectora re-
presenta una estrategia innovadora que incorpora elementos de 
juegos para motivar a los estudiantes a mejorar sus habilidades 
lectoras. Al incorporar retos, recompensas y actividades lúdicas 
en el proceso lector, se busca que la percepción de textos sea 
más atractiva y participativa. Esto aumenta la atención de los 
educandos,  promueve la reflexión crítica y el análisis profun-
do, factores esenciales para la interpretación lectora duradera. 
La gamificación transforma la educación y la hace entretenida y 
efectiva para fortalecer competencias lectoras.

Creatividad en el lenguaje

La creatividad lingüística es una habilidad esencial que permite 
a los niños transmitir sus pensamientos, emociones e ideas de forma 
única y eficaz. Según Holguín González y Zambrano Cedeño (2021), 
una estrategia que fomenta la creatividad es el uso de trabalenguas, 
porque motiva la lectura, desarrolla la memoria y estimula a la 
participación de los niños. Otras estrategias didácticas innovadoras 
que pueden implementarse en el aula son el storytelling, la escritura 
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creativa, el juego de palabras, los pictogramas y las canciones 
infantiles. Estas estrategias promueven la creatividad lingüística 
y la participación de los niños, incentivando la motivación por la 
lectoescritura.

Estimulo de la creatividad lingüística

Fomentar la creatividad lingüística es esencial en el desa-
rrollo del lenguaje, ya que permite a los individuos experimentar 
nuevas formas de expresión y comunicación. Al construir un en-
torno de aprendizaje activo, los docentes contribuyen al desarro-
llo formativo de los educandos, proporcionando recursos valiosos 
para su vida social. Para Baque Pibaque y Reza Suárez (2022) es 
vital fomentar la conciencia lingüística mediante estrategias que 
favorezcan el razonamiento analítico y la construcción del cono-
cimiento desde la infancia. Estimular esta destreza desde la infan-
cia potencia el vocabulario y las competencias comunicativas de 
los educandos, promoviendo la empatía y la habilidad para resol-
ver conflictos.

El papel del docente es crucial en la orientación e implementa-
ción de estrategias pedagógicas, porque inspira a los niños a explo-
rar nuevas formas de expresión y desarrollar una mayor confianza 
en sus capacidades lingüísticas. En la figura se presenta la actividad 
sobre el “sustantivo”, que representa una llave para nombrar per-
sonas, animales, objetos, lugares, ideas y sentimientos, abarcando 
tanto lo concreto como lo abstracto.
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Figura 3.1. Creatividad lingüística
Nota: Elaboración propia con asistencia de inteligencia artificial (Copilot, 
2025) 

Actividades de escritura creativa y la poesía

Las actividades de escritura creativa son herramientas esen-
ciales dentro del entorno educativo, facilitando a los discentes ex-
plorar su imaginación y desarrollar sus habilidades comunicativas. 
Guzmán Ayala y Bermúdez Cotrina (2019) citan que el taller de 
escritura creativa fomenta la comunicación entre los alumnos, per-
mitiendo combinar los saberes y experiencias. A través de ejercicios 
de escritura de relatos, poesías, diarios y actividades lingüísticas, 
los estudiantes enriquecen su vocabulario y se fomenta un entorno 
educativo participativo, donde cada estudiante tiene la ventaja de 
expresarse y exponer sus conocimientos de forma única.
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Existen actividades que potencian la lectoescritura a partir de 
la escritura creativa, mejorando a su léxico, ortograf ía y gramática, 
motivando a compartir ideas y experiencias con los demás. Según 
Vargas Amézquita et al. (2024), algunas estrategias de lectoescritu-
ra incluyen el parafraseo, el resumen, pensar en voz alta o volver a 
leer un texto cuando no se comprende. Gracias a estas estrategias, 
los estudiantes mejoran la redacción, capacidad de análisis, gene-
ran nuevos conocimientos y fortalecen la concentración y memo-
ria. Esto permite comunicarse de manera correcta, lo cual beneficia 
tanto en el desarrollo laboral como académico.

Figura 3.2. Actividades de escritura creativa
Nota: Elaboración propia.

La poesía es una actividad enriquecedora y esencial en el de-
sarrollo pleno de la infancia. Gracias a la poesía, los niños explo-
ran y expresan sus sentimientos de manera creativa y libre. Rascón 
Estébanez (2021) menciona un portafolio literario en donde los ni-
ños y niñas crean poesía, adivinanzas, biopoemas para trabajar fi-
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guras literarias, con el objetivo de que este portafolio sea una expe-
riencia enriquecedora en la asignatura de la lengua y literatura de 
los estudiantes y que sepan lo que son capaces de producir. La figura 
evidencia una actividad de lectura inicial, donde palabras e imágenes 
se combinan para ayudar a los niños a comprender y fomentar la es-
critura creativa, como en la frase “el sol brilla en el cielo”.

Expresión artística y lenguaje 
Relación del arte y lenguaje

Mediante múltiples formas de arte, como la pintura, música, 
teatro y poesía, las personas han logrado transmitir sentimientos, 
experiencias y reflexiones que trascienden las barreras lingüísticas. 
Para Flores López y Clemente González (2024) las manifestaciones 
artísticas han sido valoradas a lo largo de la historia como un me-
dio esencial para la comunicación y la expresión del ser humano. 
Estas expresiones no solo permiten la comunicación en ausencia 
del lenguaje verbal, sino que también han servido como un canal 
para preservar culturas, compartir valores y fomentar el entendi-
miento entre diferentes sociedades. Su impacto es tal que han sido 
utilizadas tanto en la educación como en procesos terapéuticos, 
reforzando su papel como herramientas fundamentales en el desa-
rrollo humano.

La siguiente figura propone producciones artísticas infantiles 
creadas a partir de huellas y siluetas de animales u objetos del en-
torno, expresando ideas y emociones a través del arte.
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Figura 3.3. La pintura como expresión de los sentimientos
Nota: Elaboración propia.

El lenguaje no se desarrolla de manera aislada, sino que está 
profundamente vinculado a la interacción social. En este sentido, 
Flores López y Clemente González (2024) mencionan que las ex-
presiones artísticas desempeñan un rol primordial en la incorpo-
ración y fortalecimiento de la expresión verbal durante la infancia. 
A través de la música, el teatro o el dibujo, los niños amplían su 
léxico y su capacidad de comunicación, al interpretar y responder 
a diversos estímulos sociales. Este tipo de experiencias sensoriales 
y expresivas les permite desarrollar habilidades lingüísticas de ma-
nera más dinámica y significativa, demostrando la importancia de 
incorporar el arte en los procesos educativos desde los primeros 
años de vida.

Con respecto a los educandos con dificultades dentro del 
desarrollo de la expresión verbal, el arte se transforma en un 
recurso inclusivo y accesible, lo que promueve la expresión de 
ideas. De acuerdo con Flores López y Clemente González (2024), 
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modalidades como la pintura, la música y el teatro permiten a 
infantes explorar nuevas formas de interacción, ayudándolos a 
superar barreras comunicativas y promoviendo su integración 
social. Estas actividades fortalecen la coordinación motriz, la 
memoria y la capacidad de asociación, lo que potencia el avance 
total de los discentes con necesidades específicas.

Más allá de su impacto en la comunicación, las manifestacio-
nes artísticas fomentan el razonamiento analítico y la imaginación. 
Cuando los educandos participan en actividades artísticas, se ven 
incentivados a observar, analizar y encontrar soluciones inno-
vadoras a problemas expresivos o estéticos. Para Flores López y 
Clemente González (2024) este proceso de exploración y experi-
mentación les permite desarrollar una mentalidad flexible y crea-
tiva, habilidades esenciales en un contexto de cambios continuos, 
en el que la capacidad de adaptación y el pensamiento creativo son 
valorados.

Dentro del contexto de las necesidades educativas y de la labor 
con niños que presentan diversidad funcional, las expresiones ar-
tísticas ofrecen múltiples beneficios:  les permiten explorar su crea-
tividad sin las limitaciones de los métodos convencionales de ense-
ñanza, y les brinda una vía alternativa para comunicarse, expresar 
emociones y fortalecer su autoestima. Las artes, en este sentido, 
no solo funcionan como herramientas pedagógicas, sino también 
como un puente para la inclusión y formación de la autoconciencia. 

La figura presenta a niños trabajando juntos en un cartel so-
bre las emociones, permitiendo que todos participen, se expresen y 
compartan sus sentimientos, sin importar sus diferencias.  
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Figura 3.4. El arte en la inclusión
Nota: Elaboración propia con asistencia de inteligencia artificial 
(Copilot, 2025).

Un ejemplo claro de la relevancia del arte en la expresión y el 
desarrollo del lenguaje es la poesía, la cual trasciende su función 
estética y se convierte en un vehículo de comunicación, intercam-
bio de ideas y socialización. A través de la poesía, los niños pueden 
jugar con las palabras, explorar significados y desarrollar una ma-
yor sensibilidad hacia el lenguaje. Esta forma literaria les ayuda a 
estructurar pensamientos y emociones, lo que fortalece sus habili-
dades discursivas y su capacidad de comprensión lectora.

Para maximizar los beneficios del arte en la enseñanza y la 
terapia, Flores López y Clemente González (2024) consideran 
indispensable su integración en los currículos educativos y en 
programas de intervención especializados. Esto implica no solo 
reconocer su importancia, sino también garantizar las herramientas 
idóneas al diseñar técnicas que permitan su aplicación efectiva en 
distintos contextos. La implementación de metodologías artísticas 
en la educación debe ir acompañada de una formación docente que 
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permita aprovechar su potencial al máximo, asegurando que cada 
niño pueda beneficiarse de estas herramientas de manera equitativa.

Los estudios realizados en este campo coinciden en que las ex-
presiones artísticas son efectivas para mejorar la expresión oral y el 
desarrollo lingüístico. Sin embargo, presentan diferencias en cuanto 
a los enfoques y metodologías utilizadas, lo que indica la necesidad 
de seguir investigando para identificar las estrategias más efectivas. 
La comparación entre estos estudios permite comprender qué tipos 
de intervención resultan más beneficiosos de acuerdo con las de-
mandas en la educación, lo que refuerza la importancia de un méto-
do flexible dentro de la educación y la terapia del lenguaje.

Explorando cómo la expresión artística puede 
enriquecer la comunicación verbal y escrita

El arte y el lenguaje han sido dos conquistas fundamentales en 
la evolución del ser humano, no solo como productos de la evolu-
ción biológica, sino también como pilares del desarrollo cognitivo 
y social. Sin embargo, en los modelos educativos contemporáneos, 
se tiende a separarlos como disciplinas aisladas, fragmentando 
su enseñanza y reduciendo su potencial formativo. Como señala 
Izaguirre Ruíz (2017), esta separación curricular ignora la conexión 
inherente entre ambos, dado que tanto el arte como el lenguaje es-
tán profundamente enraizados en los procesos de percepción, apre-
ciación y expresión, elementos esenciales para la configuración del 
pensamiento y la identidad de los estudiantes. La educación debe 
reconocer esta interdependencia y promover estrategias pedagógi-
cas que integren el arte y el lenguaje como vías complementarias 
para la expresión y la comunicación.

El arte no solo es una manifestación estética, sino un me-
dio fundamental para el avance del lenguaje y comunicación. 
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Expresiones artísticas como la música, teatro y literatura han sido 
históricamente medios para transmitir ideas, emociones y narra-
tivas complejas. En el ámbito educativo, su integración en el plan 
de estudios puede estructurar discursos, fortalecer su comprensión 
lectora y enriquecer su vocabulario. Izaguirre Ruíz (2017) destaca 
cómo el modelo educativo actual, al priorizar el desarrollo racional 
del lenguaje sobre la sensibilidad artística, pierde la oportunidad de 
fomentar una comunicación más holística y significativa. En este 
sentido, estrategias como la escritura creativa, la interpretación 
teatral y la poesía pueden contribuir al desarrollo de habilidades 
lingüísticas avanzadas y al pensamiento crítico.

Figura 3.5. Manifestación artística
Nota: Elaboración propia.

En la figura se evidencia a la profesora creando material di-
dáctico con números y puntos, lo que refleja cómo la creatividad 
se utiliza para desarrollar recursos que apoyan el aprendizaje de 
manera artística.

Uno de los retos dentro de la educación es la fragmentación 
del currículo entre el arte y el lenguaje, que las trata como 
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disciplinas desconectadas, a pesar de su vínculo natural en la 
experiencia humana. En México, Izaguirre Ruíz (2017) señala que el 
currículo otorga mayor importancia al lenguaje como herramienta 
racional, mientras que el arte es relegado a un rol secundario en el 
desenvolvimiento emocional y social. Esta separación no solo limita 
el potencial del arte como medio de aprendizaje, sino que también 
impide a los educandos explorar la expresión verbal de forma más 
contextualizada. Una educación que integre ambos campos permitirá 
que los alumnos desarrollen una comunicación más profunda y 
significativa, aprovechando la creatividad y la sensibilidad artística 
para fortalecer sus habilidades verbales y escritas.

Para superar la fragmentación del currículo es esencial adop-
tar una visión interdisciplinaria que facilite a los educandos ex-
perimentar el lenguaje mediante el arte y viceversa. Actividades 
como la dramatización de textos literarios, la ilustración de na-
rrativas y la creación de poesía visual pueden ser estrategias efec-
tivas para potenciar el desarrollo del lenguaje desde una perspec-
tiva más integral. Izaguirre Ruíz (2017) propone que la educación 
debe alejarse de la enseñanza descontextualizada y acercarse a 
un modelo en el que el arte y el lenguaje sean concebidos como 
herramientas complementarias para la construcción del conoci-
miento y la expresión del pensamiento. En este sentido, la ins-
trucción pedagógica es de suma importancia, ya que los educa-
dores deben recibir preparación en metodologías que fomenten 
la interrelación entre ambas disciplinas y permitan su aplicación 
efectiva en el aula.

La educación contemporánea enfrenta el reto de superar mo-
delos fragmentados y avanzar hacia un aprendizaje más integrado, 
donde el arte y el lenguaje sean considerados elementos esenciales 
en la educación de los discentes. Según Izaguirre Ruíz (2017), la 
escuela debe recuperar el sentido de la experiencia humana, pro-
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moviendo metodologías que permitan a los estudiantes conectar el 
arte con el conocimiento lingüístico en contextos reales.

En la figura se observa la implementación de un proyecto edu-
cativo titulado “Derechos de los adultos mayores y sus experien-
cias” que combina literatura, música, artes visuales y teatro.

Figura 3.6. Proyectos educativos
Nota: Elaboración propia.

Juegos y actividades recreativas para la 
enseñanza del lenguaje

El uso de juegos y actividades recreativas es fundamental para 
mejorar el aprendizaje del idioma español en niños y niñas. Estas 
prácticas hacen que la enseñanza sea interesante, facilitando las ca-
pacidades lingüísticas de manera natural y efectiva.

Ventajas de los juegos para el aprendizaje lingüístico:

	» Fomentar la creatividad y la interacción social: según Bósquez 
León et al. (2024), las actividades lúdicas mejoran la imaginación 



118

y la relación interpersonal, ajustándose a diferentes formas de 
aprendizaje y grados de destreza. Por lo tanto, promueven la 
expresión verbal en contextos reales, reforzando su eficacia.

	» Habilidades cognitivas y comunicativas: para Chang et  al. 
(2024) el juego puede potenciar las habilidades de los niños 
para coordinar, relacionarse adecuadamente con otros y 
controlar sus estados de ánimo, aspectos esenciales para el 
desarrollo del lenguaje.

	» Facilitación de la adquisición de segundas lenguas: para 
Guastalegnanne (2019), los juegos y actividades recreativas me-
joran su léxico, estructuras gramaticales, contenidos fonéticos, 
trabajando varias destrezas lingüísticas en forma integrada.

En la figura se expone un juego interactivo del lenguaje utiliza-
do en el aula para formar oraciones, promoviendo un aprendizaje 
divertido y significativo con piezas tipo rompecabezas.

Figura 3.7. Juegos interactivos de lenguaje en un aula.
Nota: Elaboración propia.
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Actividades lúdicas para estimular el lenguaje:

	» Cuentacuentos interactivos: involucrar a los niños en la 
narración de historias, permitiéndoles crear finales alternati-
vos o personajes adicionales, fomenta la expresión verbal y la 
comprensión auditiva.

	» Dramatización: los niños adoptan diversos papeles (como 
médicos, maestros o cocineros), esto les permiten practicar 
vocabulario específico y estructuras gramaticales en contex-
tos simulados.

	» Canciones y rimas: el uso de canciones y rimas facilita la 
memorización de nuevas palabras y mejora la pronunciación, 
siendo un método divertido para estudiar.

Integrar juegos lúdicos dentro del proceso pedagógico hace 
que la enseñanza del lenguaje sea divertida, contribuyendo al desa-
rrollo integral de los niños, en sus capacidades mentales, interper-
sonales y afectivas.

En la figura se observa una actividad de dramatización en la 
que los niños juegan a ser chefs, aprendiendo lenguaje de manera 
divertida y creativa.

Figura 3.8. La dramatización como actividad lúdica para el lenguaje.
Nota: Elaboración propia.
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Manera divertida y efectiva de aprender

Aprender de manera divertida y efectiva es fundamental para 
mantener la motivación y mejorar la retención de información. Se 
exponen varias tácticas y recursos que pueden facilitar este tipo de 
aprendizaje:

Ludificación

La ludificación integra componentes de juego en el proceso 
educativo, como recompensas, avance de niveles, con el objetivo 
de hacer la enseñanza cautivadora y estimulante. Según Meneses 
(2024), citado del periódico de EL PAÍS, esta técnica ha demostra-
do aumentar la participación de los educandos, fortaleciendo habi-
lidades como la cooperación y el razonamiento crítico.

El uso de ludificación también mejora la asimilación de ideas 
complejas, ya que al presentarlos de forma progresiva y estructu-
rada, permite que los estudiantes los absorban en etapas más ma-
nejables, fomentando así la adquisición de habilidades esenciales 
como la colaboración grupal y razonamiento reflexivo, dado que, 
muchas veces, los juegos requieren la solución de dificultades y 
elección de alternativas rápidas. En conclusión, la gamificación 
prepara a los educandos para enfrentar retos tanto académicos 
como personales.

La figura presenta una actividad educativa en línea, donde se 
utiliza la plataforma Educaplay para enseñar sobre las 3R (reducir, 
reutilizar y reciclar).
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Figura 3.9. Ludificación
Nota: Tomado de las 3R por Educaplay, 2022, https://www.educaplay.com/
learning-resources/5536937-las_3r.html

Aprendizaje activo

El aprendizaje activo es una metodología que sitúa al alumno 
en el núcleo del proceso educativo, promoviendo su implicación 
activa en actividades que estimulan su pensamiento crítico y crea-
tividad. Mediante estrategias como la mesa redonda, proyectos en 
grupo y la resolución de problemas, los educandos logran saberes y 
los emplean de forma práctica. Según Rivera (2024), al involucrar-
se activamente, los estudiantes desarrollan una comprensión más 
profunda de los contenidos.

Involucrándose de manera activa en la solución de problemas 
o debates, los estudiantes desarrollan habilidades de colaboración, 
comunicación y pensamiento independiente, habilidades funda-
mentales dentro del entorno en el que se encuentran. Por lo tan-
to, el aprendizaje activo promueve una educación más reflexiva, ya 
que los educandos se transforman en los actores principales de su 
formación autónoma.
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Aplicación de tecnología en la educación

La incorporación de recursos tecnológicos dentro del aula ha 
cambiado radicalmente la forma en que los estudiantes interactúan 
con contenidos. Las herramientas digitales, como aplicaciones 
educativas y plataformas interactivas, permiten no solo dinamizar 
el aprendizaje, sino también hacerlo más atractivo y relevante. Para 
Bartolomé et al. (2018), estas tecnologías facilitan la personaliza-
ción del aprendizaje, adaptándose a las necesidades individuales de 
cada estudiante. Esto significa que los educadores pueden propor-
cionar oportunidades inmersivas y enfocadas en el estudiante, lo 
que promueve dedicación y motivación. Por lo tanto, la aplicación 
de estas herramientas permite la creación de entornos educativos 
más colaborativos y participativos, donde los educandos obtienen 
la posibilidad de adquirir conocimientos a su propio tiempo, supe-
rar barreras geográficas y acceder a recursos que antes no estaban 
disponibles. Esta flexibilidad mejora el desempeño escolar y facilita 
la incorporación de habilidades dentro de un entorno dinámico.

Figura 3.10. Uso de Tecnología Educativa
Nota: Tomado de animales vertebrados e invertebrados por Kahoot!, 2024, 
https://create.kahoot.it/details/animales-vertebrados-e-invertebrados/eb1d-
dab3-0508-4164-8403-570415bc53f8?utm_source=chatgpt.com
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En la figura, se visualiza el uso de Kahoot, una herramienta 
digital que permite crear cuestionarios interactivos sobre temas 
como “animales” o “costumbres y tradiciones”.

Técnicas de estudio efectivas

Las técnicas de estudio efectivas son esenciales para poten-
ciar el proceso de enseñanza, garantizando una mejor asimilación 
y memorización del contenido. Un ejemplo de esto es la técnica 
Feynman, un método que consiste en explicar los conceptos que 
se están aprendiendo de manera sencilla, como si se estuviera en-
señando a otra persona. Este enfoque facilita el entendimiento ex-
haustivo de temas, actuando como herramienta para detectar áreas 
del conocimiento que aún no están claras.

De acuerdo con Reyes et al. (2021) la técnica Feynman ayuda 
al estudiante a desglosar la información en términos simples, lo que 
facilita identificar posibles lagunas en su comprensión. Al enseñar 
a otros, se refuerza el aprendizaje, ya que el proceso de simplifica-
ción y explicación activa una mayor retención de la información.

Figura 3.11. Técnica Feynman
Nota: Elaboración propia.
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En la figura se expone las competencias comunicacionales 
esenciales como escuchar, hablar, leer y escribir, explicadas de ma-
nera simple y clara utilizando la técnica Feynman.

Enseñanza mediante juegos

La enseñanza mediante juegos es un enfoque educativo que em-
plea actividades recreativas como instrumentos de enseñanza con 
el fin de potenciar la implicación y la obtención de saberes. Según 
Gaitan Hernandez y De La Cruz Hernández (2024) los juegos de 
aprendizaje no solo proporcionan un ambiente más llamativo y di-
námico, también fomentan un conocimiento activo, donde los dis-
centes interactúan directamente con los contenidos, lo que permite 
explorar y aplicar conceptos de manera más profunda y relevante.

Al incorporar estos juegos en el proceso de enseñanza, los alum-
nos se encuentran con desafíos que requieren aplicar los saberes 
adquiridos en situaciones prácticas, lo que promueve la solución de 
dificultades y la reflexión crítica. Estos juegos proporcionan una retro-
alimentación inmediata, lo que facilita a los educandos detectar erro-
res y corregirlos al instante, lo que refuerza su proceso de aprendizaje.

Una de las principales ventajas del ABJ es que, al estar estruc-
turado en un formato lúdico, reduce la ansiedad asociada con la 
evaluación tradicional y hace que los educandos perciban más a 
gusto nuevas ideas y estrategias. Esto, a su vez, aumenta su nivel 
de motivación, ya que el juego activa la parte del cerebro asociada 
con el placer y la recompensa, lo que facilita la memorización y la 
comprensión de los conceptos.

En conclusión, la enseñanza basada en juegos hace el aprendi-
zaje más divertido y se convierte en una experiencia más efectiva 
y duradera, ya que los educandos obtienen saberes que fomentan 
competencias útiles en situaciones reales y cotidianas.
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Por lo tanto, en la siguiente figura se expone un juego educa-
tivo llamado “Juego de la oca con las 4 áreas educativas” en el que 
el niño debe de responder preguntas basadas en las imágenes del 
laberinto. El juego incluye reglas y desaf íos que hacen la actividad 
más dinámica.

Figura 3.12. Aprendizaje basado en juegos.
Nota: Elaboración propia.

Narrativa digital

La creación de narrativas en el sector educativo se ha estable-
cido como una táctica clave que los docentes emplean para abordar 
diversos temas en el aula, fomentando el aprendizaje significativo, 
adaptándose a las demandas pedagógicas de los educandos. Para 
Iruri Quispillo y Villafuerte Alvarez (2022), la narrativa de relatos 
es un recurso valioso en el área de lengua y literatura, favoreciendo 
el crecimiento integral de los estudiantes desde la niñez hasta la 
adolescencia. Por lo tanto, la acción de contar y construir narra-
tivas estimula la creatividad de los alumnos, al mismo tiempo que 
contribuye a las competencias comunicativas primordiales para ex-
presión oral, escritura y comprensión lectora.
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Las historias permiten conectar ideas abstractas con expe-
riencias concretas, generando una comprensión más sólida y per-
durable que impacta tanto en el desarrollo personal como en el 
académico. Según Huamaní Alejo (2019) la implementación del 
programa de “escritura creativa” ha demostrado importantes avan-
ces como la exposición de textos, la redacción y la aplicación ade-
cuada de normas gramaticales. En este contexto, es fundamental 
que el organismo educativo considere la integración de este pro-
grama en las instituciones educativas, ya que promueve el análisis 
reflexivo, lo que facilita que los estudiantes asocien ideas, emocio-
nes y experiencias. Al integrar el relato en la educación, se educa a 
los alumnos para ser innovadores, analíticos, expresivos, listos para 
afrontar los retos de su ambiente.

En la figura se muestra una actividad en el pizarrón, donde los 
estudiantes escriben sobre los beneficios y características de una 
actividad f ísica donde fomentan la narración creativa.

Figura 3.13. Narraciones creativas
Nota: Elaboración propia con asistencia conceptual y visual de Copilot 
(2025).
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Narrativas utilizando herramientas digitales

En la era digital actual, los relatos han superado las formas 
convencionales de contar historias. El uso de instrumentos digi-
tales ha transformado el modo de crear, compartir, experimentar 
narrativas en múltiples formatos y plataformas. Desde la narración 
visual en redes sociales hasta la producción de contenido interac-
tivo en aplicaciones y recursos electrónicos se brinda un abanico 
de oportunidades para ampliar y enriquecer nuestras historias. 
Según Avello Martínez et al. (2023) las narrativas digitales son he-
rramientas que proporcionan notables beneficios en el ámbito es-
colar, especialmente en el aspecto motivacional y en el fomento de 
la creatividad. Por lo cual, las narrativas apoyadas por herramientas 
digitales facilitan nuevas formas de expresión artística, promovien-
do la implicación directa del público en la creación de historias in-
novadoras para la sociedad actual. 

Las narrativas digitales se han transformado en un poderoso re-
curso educativo, cambiando la manera en que los estudiantes apren-
den y se expresan. Al integrar elementos multimedia como texto, 
imágenes, audio y video, las narrativas digitales crean experiencias 
de aprendizaje más dinámicas. Para Moreira-Chóez (2021), el uso 
de historias interactivas como recursos metodológicos se enfoca en 
incorporar las tecnologías digitales para estimular los entornos es-
colares a través de los sentidos auditivos, visuales y sensoriales. Este 
enfoque atrae la atención de los alumnos, promueve la creatividad, 
el trabajo en equipo y el pensamiento crítico. Permitiendo a los do-
centes presentar contenidos de forma más atractiva y personalizada, 
adaptándose a diferentes formas de comprensión de los educandos. 
En resumen, las narrativas digitales representan una metodología in-
novadora que enriquece el proceso de enseñanza, preparando a los 
discentes para afrontar los retos del mundo actual.  
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Hay que destacar que las narrativas digitales ofrecen nuevas for-
mas de presentar contenido y favorecer el aprendizaje, lo que resulta 
en experiencias educativas más dinámicas y llamativas. En este con-
texto Bedoya-Merchán et al. (2021) señalan que este tipo de narrati-
vas contribuyen a estimular diversas áreas del cerebro, facilitando así 
la comprensión y adquisición de conocimientos. Para los docentes 
este enfoque metodológico permite que los temas de estudio sean 
más accesibles y pertinentes, promoviendo un entorno de enseñanza 
más colaborativo e interactivo. En otras palabras, la narrativa digital 
mejora la dinámica educativa, revitalizando el entusiasmo y compro-
miso de los docentes hacia su labor pedagógica.

 En la figura se  expone cómo la tecnología facilita la lectura y 
la interactividad con narraciones digitales como libros electrónicos 
y audiolibros, ofreciendo nuevas formas de explorar historias.

Figura 3.14. Narrativas digitales
Nota: Elaboración propia con el apoyo de Copilot como asistente creativo 
(2025).
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Podcasts, booktrailer, redes sociales y minijuegos

La narrativa digital en forma de booktrailer se ha consoli-
dado como una estrategia didáctica efectiva. Esta herramienta 
consiste en la creación de videos cortos que promueven libros o 
historias utilizando elementos audiovisuales atractivos y narra-
tivos. Martínez Diaz y Rodríguez Hernández (2020) mencionan 
la efectividad del brooktrailer como un enfoque educativo para 
fortalecer competencias expresivas, descriptivas y tecnológicas. 
Los estudiantes mejoran sus habilidades de comunicación al es-
tructurar un mensaje claro y persuasivo.  El uso de tecnología 
digital en la creación de booktrailers fomenta competencias di-
gitales esenciales, tales como la producción de video, la elección 
de imágenes y sonidos adecuados, y la presentación creativa de 
contenido. 

Las redes sociales han transformado profundamente la ma-
nera en que se cuentan historias y se comparten experiencias. En 
este contexto emergen nuevas formas narrativas que aprovechan 
las plataformas digitales para alcanzar una influencia inmediata 
e interactiva. Para Marcos-García et al. (2021) implican el uso de 
técnicas y estrategias para narrar historias de manera completa 
y atractiva, transformando mensajes informativos en relatos que 
buscan agregar valor a las noticias y captar el interés del público. 
Estas nuevas narrativas  diversifican los medios de expresión incor-
porando imágenes, videos, textos cortos y elementos interactivos, 
permitiendo  interacción entre  los participantes, quienes pueden 
contribuir, comentar y compartir contenido de manera instantánea 
en tiempo real. 

El uso de la tecnología ha transformado el modo en que se 
desarrollan y experimentan las narrativas digitales con ayuda de los 
minijuegos. Estas herramientas no solo permiten contar historias 
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de manera interactiva e interesante, sino que también facilitan el 
aprendizaje y la exploración de temas complejos de manera lúdica. 
Según Gama Castro y León Reyes (2020) la creación de minijue-
gos serios busca enriquecer el conocimiento cultural de los niños 
mediante la inclusión de escenarios históricos, personajes, anima-
ciones y efectos sonoros. En otras palabras, las narrativas digitales 
y los minijuegos no solo proporcionan entretenimiento, sino que 
también educan y motivan a los usuarios, ofreciendo experiencias 
que combinan creatividad, tecnología y objetivos educativos con 
impacto social. 

Actualmente, el podcast emerge como  un enfoque eficaz de 
enseñanza para los educandos. Este formato permite la creación y 
difusión de contenido educativo a través de plataformas digitales de 
audio, promoviendo la disponibilidad de datos relevantes y la  par-
ticipación directa de los discentes. Por lo tanto,  Delgado-Espinoza 
y Cano-Delgado (2022) concluyen que promover la aplicación de 
relatos o podcast como herramientas de retroalimentación puede 
mejorar el rendimiento académico al impartir conocimientos de 
manera creativa e innovadora. 

Los podcasts ofrecen una experiencia de aprendizaje flexible 
y accesible, ajustándose a distintos estilos de estudio. También fo-
mentan la imaginación y expresión propia al permitir a los discen-
tes  explorar temas de interés de manera profunda y reflexiva. Esta 
metodología fortalece el entendimiento de saberes, fomentando 
habilidades como la expresión oral, investigación independiente y 
pensamiento crítico. 

En la siguiente figura, se observa a un adolescente creando 
podcasts educativos sobre diversos temas, como “ventajas y 
desventajas de la IA” o “actividades para fortalecer la inteligencia 
emocional” fomentando el aprendizaje de manera dinámica. 
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Figura 3.15. Podcasts educativos
Nota: Elaboración propia.

Teatro y dramatización 
Implementación de técnicas teatrales

El teatro es un instrumento esencial dentro del campo educa-
tivo, dado que, mediante las actividades teatrales, los educandos 
adquieren destrezas esenciales para una lectura comprensiva, in-
terpretación auditiva, articulación verbal y memoria. Para Araujo 
Orna y Guijarro Vinces (2022), el teatro es una forma literaria uti-
lizada para representar personajes en vivo frente a una audiencia. 
Por esta razón, al participar en juegos dramáticos y representacio-
nes, los niños mejoran su vocabulario, fomentan un ambiente de 
aprendizaje lúdico, aprenden a seguir instrucciones y se  familiari-
zan con la estructura de las historias. 

La aplicación de enfoques teatrales en el ámbito educativo se 
centra en la aplicación de métodos y prácticas del teatro para mejo-
rar diversas habilidades en los estudiantes. Estas técnicas fomentan 
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la imaginación, la manifestación emocional y la habilidad comuni-
cativa.  Solórzano y Zambrano Loor (2023) destacan la importan-
cia de integrar el arte dramático en la educación, ya que estimula 
la imaginación, sensibilidad, espontaneidad y fomenta el trabajo 
cooperativo. El arte dramático busca transmitir emociones, ideas y 
narrativas mediante el uso del lenguaje, el movimiento y la expre-
sión corporal.

Las técnicas teatrales  exploran  diversas formas de expresión 
humana, desde la voz y el movimiento hasta la gestualidad y la im-
provisación. Para Guerrero Guerrero et al. (2024) algunas técnicas 
teatrales son: los juegos con escenarios de juguetes que combinan 
meditación con proyección de voz y movimiento. Asimismo, se 
utilizan juegos socio-dramáticos donde se adoptan roles sociales o 
ficticios y lecturas dramatizadas que implican la reproducción vo-
cal acompañada de expresiones corporales. En el ámbito educati-
vo, las técnicas teatrales se emplean para enriquecer el aprendizaje 
y explorar el mundo desde diferentes perspectivas. Estas técnicas  
promueven el desarrollo personal y social,  fomentan la confianza, 
la creatividad y la empatía entre los participantes.  

Es importante resaltar que las técnicas teatrales no solo 
buscan mejorar la actuación, la expresión y la narración, sino el 
impacto en el desarrollo cognitivo de los niños. Según Saldaña et 
al. (2021), el teatro ofrece a los educandos la posibilidad de jugar  
mientras aprenden. Entre las técnicas más comunes se encuentran 
la improvisación, análisis profundo de personajes, trabajo en 
equipo, técnicas avanzadas de relajación y concentración, así 
como el manejo eficaz del espacio escénico, el uso de máscaras y 
maquillaje. 

A continuación, se muestra la figura de niños creando un tí-
tere, utilizando técnicas teatrales para fomentar las habilidades co-
municativas y creativas en el aula.



133

Figura 3.16. Técnicas teatrales
Nota: Elaboración propia.

Dramatización para mejorar la expresión oral

La dramatización desempeña un rol crucial en el crecimiento 
holístico de los educandos, porque proporciona un entorno diná-
mico y divertido en la cual los discentes tienen la oportunidad de 
explicar y manifestar emociones, ideas y experiencias. Para Ticona 
Arapa et al. (2022), la dramatización potencia la formación de ha-
bilidades en el ámbito  personal y social, mejorando la autoestima, 
la autoconfianza, el trabajo en equipo y las habilidades comunica-
tivas. Por ello, la dramatización en el ámbito escolar es importante, 
ya que a través del juego y la representación teatral, los alumnos 
mejoran su expresión oral y creatividad.  

Al hablar de expresión oral, se menciona a la dramatización 
como una técnica educativa fundamental, donde se involucra la prác-
tica en la articulación de palabras, la fluidez y la confianza al hablar. 
Simón Chahuillco y Santos Jiménez (2020) destacan a la dramatiza-
ción como una herramienta didáctica junto con el uso de mímicas 
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para mejorar la expresión oral. Dicho de otra manera, la dramatiza-
ción facilita la adquisición de destrezas comunicativas, construyen-
do una base sólida desde una edad temprana para el progreso perso-
nal y laboral, promoviendo confianza y claridad en la comunicación. 

Cabe destacar que la aplicación en el aula a través de ejercicios 
teatrales es beneficiosa para el fortalecimiento de competencias 
lingüísticas. Según Castro-Ávila y Franco-López (2023) para lograr 
una expresión oral efectiva se deben  aplicar técnicas como hablar 
frente a una audiencia, dado que es primordial superar la ansiedad, 
ya que afecta la calidad de comunicación y expresión. 

El contacto visual y el uso adecuado de gestos y expresiones facia-
les pueden enriquecer significativamente la comunicación, haciendo 
que el discurso sea más persuasivo y efectivo. En resumen, la dramati-
zación se destaca como un recurso versátil para mejorar la fluidez ver-
bal dentro del entorno académico, fomentando confianza y destreza 
para transmitir ideas de forma precisa. 

En la siguiente figura se presenta una imagen de la interac-
ción de los estudiantes en el aula mientras representan escenas de 
la obra de “Romeo y Julieta”.  

Figura 3.17. Dramatización en el aula
Nota: Elaboración propia con asistencia de Microsoft Copilot (2025).
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Comprensión lectora

La capacidad de entender textos escritos es esencial en el ám-
bito de la comunicación. Según Parodi Sweis et al. (2020) esta ca-
pacidad abarca la habilidad de interpretar una variedad de textos 
que pueden ser multimodales como imágenes y gráficos, así como 
multimediales, que incluyen vídeos, animaciones y audio interacti-
vo. Por esta razón, se fortalece  la capacidad de interpretar, analizar 
información presentada en diferentes formatos, lo cual es crucial 
en un entorno cada vez más visual y digitalizado. 	

Dentro del entorno educativo la comprensión de textos es sig-
nificativa, ya que fortalece las habilidades del pensamiento crítico 
y reflexivo necesarios para el logro de múltiples aspectos en la vida 
actual. Les posibilita acceder a un mundo de conocimientos más 
amplio y diverso donde se fomenta la curiosidad intelectual. Para 
Vásquez Vásquez y Pérez Azahuanche (2020) los docentes están 
alarmados por la gran cantidad de educandos en instituciones edu-
cativas que tiene problemas para entender diversas lecturas, lo que 
repercute de manera adversa en el progreso pedagógico en varias 
áreas. Por ello, es imperativo implementar estrategias efectivas, 
como la rutina del pensamiento mediante imágenes mentales, para 
mejorar estas habilidades. Esto es primordial para asegurar un pro-
ceso académico más sólido y equitativo entre todos los alumnos, 
promoviendo un aprendizaje más eficaz y completo. 

Por ello, las estrategias didácticas son primordiales para fa-
cilitar la adquisición de conocimientos por parte de los discentes, 
promoviendo la mejora de destrezas. En este sentido, Brito Ramos 
(2020) sugiere una metodología dinámica de lectura crítica para 
fomentar y evaluar la habilidad de los estudiantes para entender, 
analizar y valorar cualquier texto. Una de las técnicas de aprendi-
zaje empleadas en el salón de clases para mejorar el rendimiento 
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académico es el teatro de lectores. Según Fernández-Fernández y 
Molina-García (2023) el teatro de lectores promueve  la recitación   
como una vivencia gratificante y enriquecedora. Este enfoque faci-
lita la comprensión de las dinámicas humanas, los contextos histó-
ricos y culturales, y los conflictos dramáticos. También contribuye 
al crecimiento holístico de los alumnos, mejorando las capacidades 
de expresión y comunicación. 

Por lo tanto, la interpretación de textos en el teatro es una des-
treza esencial que trasciende la simple lectura de guiones. En el 
contexto teatral, interpretar un texto implica captar los matices del 
lenguaje, los subtextos y las emociones que los personajes expresan. 
Bastidas Rodríguez (2022) plantean que el teatro como estrategia 
didáctica para la lectura facilita a los estudiantes una comprensión 
integral del texto. Esta técnica enriquece la interpretación y per-
mite a los actores de forma genuina y auténtica otorgar vida a los 
protagonistas. Por lo tanto, el teatro como herramienta educativa 
fomenta una comprensión profunda de textos literarios, ayudando 
a los educandos a cultivar capacidades analíticas y reflexivas. 

Finalmente, la comprensión de textos en el ámbito teatral des-
empeña un papel crucial al permitir que los individuos  compren-
dan la información escrita y la  apliquen de manera efectiva en di-
ferentes contextos expresivos y emocionales. Según Peña Rañileo 
et al. (2021) esta habilidad facilita  la generación de saberes y el 
fortalecimiento de competencias comunicativas y de interacción 
social. Por lo tanto, la comprensión de textos en el teatro es signifi-
cativa, ya que los educandos aprenden a descifrar y comprender el 
significado de las palabras, desarrollando competencias reflexivas. 
Al analizar y representar personajes y situaciones, los estudiantes 
profundizan en la interpretación de textos, mejorando su capaci-
dad para comprender y comunicar ideas complejas. Esta actividad 
multidimensional no solo enriquece su competencia lingüística, 
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sino que fomenta la comprensión emocional y la creatividad, des-
trezas necesarias para el crecimiento personal y académico. 

En la figura se muestra a los estudiantes creando un cuento 
corto donde se estimula la imaginación y reflexión. 

Figura 3.18. Comprensión de textos
Nota: Elaboración propia.

Arte visual y lenguaje 
Exploración de la relación entre el arte visual  
y el lenguaje

Desde pinturas y esculturas hasta fotograf ías y arte digital, el 
arte visual abarca un extenso abanico de estrategias que reflejan la 
creatividad y la visión artística. Para Fabbrocino (2020) los recursos 
tecnológicos relacionados con el video y la imagen han revoluciona-
do los métodos convencionales de ejecutar diversas tareas, inclusive, 
han cambiado la manera en la que las personas de todas la edades 
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comprenden la realidad. Este tipo de arte se centra en la percepción 
visual y utiliza elementos como la figura, el tono, la superficie y el tra-
zo de líneas para comunicar ideas, emociones y narrativas. Por ello, 
el arte visual ha sido una herramienta significativa para la reflexión 
cultural, la innovación y la conexión humana, proporcionando una 
ventana única a la creatividad y la visión del artista.

Hoy, el arte visual desempeña un rol indispensable en la for-
mación de los niños. Mediante el arte los niños manifiestan ideas y 
emociones de manera creativa, lo cual es esencial para su bienestar 
emocional y mental. Según Cárdenas-Pérez (2021), en educación 
artística las expresiones visuales se han enfocado en promover di-
versas formas de aprendizaje, relacionadas con la imaginación y 
el descubrimiento. Utilizar las artes visuales en el aula potencia 
la madurez mental, dado que los pequeños aprenden a observar, 
analizar y superar dificultades de forma innovadora. Por lo tanto, 
el arte visual es una excelente herramienta para la inclusión y la 
diversidad, que permite comprender y apreciar diferentes culturas 
y perspectivas. 

Uno de los aspectos a destacar  es la relevancia del lengua-
je como  una herramienta crucial que favorece el intercambio 
de ideas y la transmisión de conocimientos. Según Martínez 
Romero et al. (2021) el lenguaje se define como la capacidad 
única del ser humano para expresar pensamientos y emociones 
a través de las palabras, gestos y símbolos. Facilita la relación 
interpersonal e intrapersonal, siendo esencial para el crecimien-
to intelectual y emocional. Desde tiempos antiguos hasta la era 
moderna, el lenguaje ha evolucionado adaptándose a las nece-
sidades cambiantes de la sociedad y reflejando la variedad de 
experiencias personales. 

Por tal razón, la relación entre lenguaje y el arte visual es pro-
funda y multifacética. Ambos son medios de comunicación que per-
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miten compartir ideas, emociones y experiencias. Según Ríos Saray 
et al. (2022) las artes visuales ofrecen una manera única y placentera 
de explorar el conocimiento, así como la satisfacción y la armonía 
que surge del proceso y la habilidad de escribir. Esta interconexión 
facilita la interpretación y juicio reflexivo, dado que las artes visuales 
pueden complementar y enriquecer el lenguaje verbal, y viceversa. 
En el ámbito educativo, la integración del arte visual con el lenguaje 
puede potenciar el aprendizaje al desarrollar habilidades cognitivas y 
comunicativas, fomentando la creatividad y promoviendo una com-
prensión más diversa y completa del mundo. 

La importancia del lenguaje y el arte visual radica en la des-
treza de transmitir opiniones, emociones y experiencias. Ambos 
medios de comunicación permiten a los individuos descubrir y 
entender el entorno que les rodea de manera complementaria. El 
lenguaje posibilita una comunicación precisa y efectiva, así como 
la transmisión de conocimientos, mientras que el arte visual ofrece 
una forma única y emotiva de representar e interpretar el mundo 
real. Cuando se integran en el entorno académico, tanto el lenguaje 
como el arte visual promueven la evolución mental, afectiva e in-
novadora de los individuos, enriqueciendo su comprensión y apre-
ciación del entorno cultural y social. 

En la figura que a continuación se presenta se evidencia el tra-
bajo colaborativo  de los niños en la presentación de palabras agu-
das, graves, esdrújulas, ayudando a los niños a aprender de manera 
creativa y divertida.
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Figura 3.19. Arte visual y el lenguaje
Nota: Elaboración propia.

Actividades de análisis y creación de imágenes

La creación de imágenes está intrínsecamente vinculada al 
análisis de actividades, siendo un proceso esencial tanto en el arte y 
la comunicación visual. Este proceso implica la conceptualización 
y realización de representaciones visuales con el fin de transmitir 
ideas, emociones e información de manera efectiva. Según Gomes-
Franco-e-Silva (2019) la alfabetización visual se centra en la capaci-
dad de interpretar imágenes y comprender el significado profundo 
de los mensajes visuales,  estén acompañados o no de texto. Crear 
imágenes implica explorar diversas formas de expresión, experi-
mentar con componentes como el tono, la figura, la composición 
y construir narrativas visuales efectivas y significativas. La crea-
ción de imágenes no solo enriquece la representación de conceptos 
complejos, también adquiere un rol significativo en la educación y 
comunicación. De este modo, promueve la imaginación, compren-
sión de conceptos complejos y razonamiento analítico. 
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La ludificación comprendida como la integración de compo-
nentes lúdicos en entornos académicos, también se está  conso-
lidando  como una estrategia innovadora para potenciar la com-
prensión lectora. Para Montero-Santi et al. (2024) la gamificación 
resalta como una técnica  para captar la implicación directa de los 
discentes en su proceso formativo. Integrar aspectos lúdicos den-
tro del proceso de aprendizaje tiene como objetivo incrementar el 
interés y dedicación de los alumnos, convirtiendo los relatos en una 
vivencia entretenida.  

Las herramientas didácticas son fundamentales en la creación 
de imágenes, ya que proporcionan los recursos necesarios para de-
sarrollar y potenciar la capacidad creativa de los estudiantes. Para 
Arcos-Cruz (2024) el uso de imágenes creadas en la plataforma 
Genially ha fomentado la integración de la tecnología para fortale-
cer la comprensión lectora e interpretación de textos. Estas herra-
mientas didácticas facilitan una integración efectiva de conceptos 
artísticos y técnicos, promoviendo un conocimiento más exhausti-
vo del proceso creativo y mejorando la facultad de comunicar ideas 
de manera visual. 

Estas prácticas enriquecen la capacidad de expresión y com-
presión, ya que fomentan el juicio reflexivo y la imaginación. 
García-Mogollón y Mogollón-Rodríguez (2020) destacan que la lu-
dificación impulsa el fortalecimiento de procesos de pensamiento y 
análisis de lectura a través de imágenes interactivas. La creación de 
imágenes con el análisis de actividades facilita la comprensión más 
completa y dinámica de la información, lo cual es esencial para un 
aprendizaje efectivo y una comunicación eficiente en diversos con-
textos. Las actividades de análisis, como la metacognición, juegan 
un rol decisivo en la construcción de una comprensión lectora más 
amplia. Según González Gómez (2019) la metacognición permite 
alcanzar un nivel elevado de interpretación, análisis y aprendizaje, 
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contribuyendo así un crecimiento más significativo. Por lo tanto, 
las actividades de análisis enriquecen el avance cognitivo más pro-
fundo.

El uso del cómic como herramienta para comunicar imáge-
nes se ha reafirmado como un arma poderosa dentro del contexto 
comunicativo, ya que combinar narrativas e ilustraciones facili-
ta contar relatos de forma visualmente atractiva. En este senti-
do, para Gavaldón et al. (2020) la elaboración de historietas es 
particularmente valiosa porque motiva al crecimiento de aptitu-
des en la interpretación de metáforas verbales, enriqueciendo la 
comprensión más allá de lo literal. Al integrar elementos gráficos 
y narrativos, los cómics permiten una interpretación y análisis 
más intuitivo de la información, promoviendo una comunicación 
efectiva y accesible. 

En la figura se muestra un cómic donde los personajes hablan 
sobre el aprendizaje de la lectura, usando el humor y creatividad 
para enseñar a los niños que cada uno aprende a su propio ritmo. 

Figura 3.20. Aprendemos a nuestro ritmo.
Nota: Elaboración propia.



143

Proyectos creativos de lenguaje 
Desarrollo de proyectos interdisciplinarios que 
permitan a los alumnos aplicar competencias 
lingüísticas en entornos creativos y significativos

Los proyectos interdisciplinarios son un recurso pedagógico 
esencial en el ámbito educativo, destacándose por su capacidad 
para combinar conocimientos y habilidades desde diversas discipli-
nas en un contexto práctico y relevante. Según Pherez Gómez et al. 
(2019) estos proyectos emplean los métodos, técnicas y estrategias 
de diferentes áreas para abordar y resolver problemas específicos, 
a la vez que enriquecen otros campos y contextos. Al permitir a 
los estudiantes aplicar lo aprendido en múltiples disciplinas para 
enfrentar problemas complejos y reales, los proyectos integradores 
fomentan un aprendizaje significativo y profundo, facilitando una 
comprensión más holística y aplicada del contenido.

El ABP (Aprendizaje basado en proyectos) es una clave en la 
enseñanza de lengua y literatura, ofreciendo un enfoque dinámi-
co y participativo que enriquece  el proceso educativo. De acuerdo 
con Ruiz Hidalgo y Ortega-Sánchez (2022) el ABP impulsa la ad-
quisición de destrezas intelectuales, comunicativas e interpersona-
les en los educandos. A través del ABP en lengua y literatura, los 
estudiantes refinan su capacidad de análisis crítico, interpretación 
y producción textual al trabajar en proyectos que abordan temas 
literarios y lingüísticos de manera creativa e innovadora. 

El lenguaje cinematográfico como proyecto integrador ofre-
ce una herramienta educativa poderosa que une disciplinas como 
lengua y literatura, estudios sociales, educación artística, tecno-
logía y comunicación. Para Villalba Gómez (2019) el lenguaje ci-
nematográfico actúa como una herramienta transformadora que 
promueve el trabajo en equipo, la responsabilidad y la educación 



144

mediante diversos temas. Mediante el cine, los discentes cuentan 
con la posibilidad de explorar, analizar narrativas complejas, po-
tenciar capacidades críticas y creativas, y colaborar en la creación 
de producciones audiovisuales. 

Por lo tanto, las metodologías activas han destacado como 
enfoques innovadores y efectivos en la educación, promovien-
do el avance de proyectos más dinámicos y participativos. Según 
Hernández Ortega et al. (2021) hay metodologías específicas que 
desarrollan competencias claves en los estudiantes, tales como el 
trabajo colaborativo, la solución de dificultades, el aprendizaje ba-
sado en el descubrimiento, la creación de productos multimodales 
o transmediales, y la exposición y defensa oral. Estas actividades 
permiten que los educandos se involucren dentro de proyectos, 
mesas redondas, revisión textual y creaciones literarias, facilitando 
al crecimiento total de destrezas creativas, analíticas y de expresión 
oral-escrita. 

El “Rincón de lectura” se presenta como un proyecto integra-
dor esencial para la adquisición lingüística de los estudiantes. Este 
espacio dedicado a la lectura ofrece un entorno estimulante que in-
centiva el gusto por los textos. Para Ripalda et al. (2020) los rincones 
de lectura son cruciales para el desarrollo del lenguaje en los niños, 
ya que permiten a los docentes planificar actividades que estimulan 
el hábito lector. La implementación de estos rincones brinda a los 
educandos la ventaja de conocer varios géneros literarios, compartir 
sus lecturas y desarrollar habilidades críticas y analíticas. 

Finalmente, el desarrollo de proyectos interdisciplinarios po-
tencia los saberes teóricos, fortaleciendo las destrezas personales y 
la formación de individuos que puedan ajustarse y triunfar en un 
contexto cambiante.  Rodríguez Torres et al. (2019) menciona que 
el proyecto integrador de saberes es un enfoque pedagógico que 
desarrolla habilidades que impactan de manera integral al proyecto 
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de vida del estudiante. El PIS enriquece la enseñanza y prepara a 
los discentes para afrontar los retos de la sociedad contemporánea 
con mayor eficacia, promueve la cooperación, la imaginación y el 
razonamiento escéptico. 

Competencias lingüísticas en entornos creativos y 
significativos

Las competencias lingüísticas son fundamentales en el desa-
rrollo educativo y su fortalecimiento es especialmente efectivo en 
contextos creativos. Para Salvatierra Avila y Game Varas (2021) el 
desarrollo de estas competencias requiere ser potenciado mediante 
la aplicación de diversas técnicas implementadas por los profeso-
res, con el objetivo de mejorar  las destrezas y competencias comu-
nicativas. Por ello, una adecuada enseñanza de las habilidades lin-
güísticas no solo facilita el aprendizaje de otras materias, más bien 
promueve el razonamiento reflexivo, la originalidad y capacidad de 
relacionarse con eficacia en diversos contextos. 

Al incorporar la lengua en actividades que estimulan la imagi-
nación y reflexión, como la creación de narrativas, el teatro y acti-
vidades artísticas, los niños mejoran sus competencias lingüísticas, 
encontrando un propósito real y relevante en el uso del lenguaje. 
Según Reyes Torres y Cárdenas Cordero (2023) la mejora de des-
trezas comunicativas dentro de la educación facilita a los educan-
dos a mejorar la comprensión lectora, la audición, y la facultad de 
expresión verbal y escrita. Este enfoque ayuda a los alumnos a vivir 
el lenguaje de forma real, lo que favorece una percepción más in-
tensa y motivacional. 

En la era digital, plataformas como TikTok, Instagram y Twitch 
se han convertido en herramientas poderosas para la educación, 
especialmente en el ámbito de la gamificación y la mejora de las 
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destrezas del lenguaje. Según Rea Iza et al. (2024) estas plataformas 
facilitan el perfeccionamiento de la expresión oral y la interpreta-
ción de contenidos académicos. Al integrar elementos de juegos y 
desaf íos en estas plataformas, los profesores pueden generar acti-
vidades educativas dinámicas y significativas, promoviendo la crea-
tividad y la colaboración.

Por lo tanto, la ludificación educativa ha emergido como un 
método transformador en la enseñanza, revolucionando la for-
ma en que los educandos se involucran con la temática educativa. 
Según Caraballo Padilla (2023) la gamificación incrementa la con-
solidación de información al mantener a los discentes más compro-
metidos y motivados, incrementando las destrezas comunicativas. 
La gamificación crea un entorno de aprendizaje interactivo que no 
solo enriquece la dinámica del aula, sino que también optimiza los 
resultados educativos, haciendo el proceso de aprendizaje más efi-
caz y placentero. 

Cabe destacar que las competencias lingüísticas son esencia-
les en la enseñanza, permitiendo a los niños comunicarse de mane-
ra efectiva, comprender y producir textos, y participar activamente 
en el entorno académico y social.  Cajamarca et al. (2022) propone 
que algunas variables como la expresión escrita, la comprensión 
lectora, la expresión oral y la comprensión auditiva son fundamen-
tales para fortalecer las habilidades lingüísticas. Estas competen-
cias mejoran el rendimiento académico en diversas materias. Por lo 
tanto, es crucial que los maestros implementen técnicas didácticas 
apropiadas para potenciar estas habilidades en los estudiantes.
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CAPÍTULO IV

PLANIFICACIÓN 
-ÁREA DEL LENGUAJE

“Cuanto antes comiences a planificar tu vida, 
antes vivirás la vida que sueñas”. Hans Glint.
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Introducción

El diseño curricular es una parte clave en la forma del sis-
tema escolar de un país, ya que guía el crecimiento de las nue-
vas generaciones a través del ordenamiento de saberes, destrezas 
y principios. El Ministerio de Educación del Ecuador ha creado 
un enfoque educativo basado en habilidades prácticas, con la fi-
nalidad de ofrecer una educación integral que dé respuesta a las 
exigencias sociales, culturales y económicas de la nación. Este 
enfoque contribuye al desarrollo integral de los estudiantes y a 
desarrollar competencias para enfrentar desaf íos individuales y 
colectivos en diversos contextos.
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El “Marco Curricular Competencial de Aprendizajes” consti-
tuye el referente para la planificación e implementación educativa 
en Ecuador, cubriendo desde la educación inicial hasta el bachi-
llerato. Esta estructura está diseñada para fomentar el aprendi-
zaje en distintas disciplinas, integrando áreas como Ciencias, 
Tecnología, Matemáticas, Arte y Ciencias Sociales. Además, in-
corpora ideas de neuroeducación, asegurando que la formación 
se ajuste a la variedad de mentes de los muchachos y favorece una 
educación inclusiva.

El sistema de clases ecuatoriano es común por su movimien-
to y habilidad de cambiar según las peticiones nuevas de la so-
ciedad. Con un vistazo abierto, permite a los maestros ajustar el 
modo y los materiales para dar respuesta positiva a los retos del 
siglo veintiuno.

En esta sección, analizaremos cómo los componentes del cu-
rrículo, los principios pedagógicos y epistemológicos, junto con las 
adaptaciones curriculares en Ecuador, favorecen una educación 
más inclusiva y relevante. Donde se resalta el valor de integrar múl-
tiples perspectivas en una visión global que considere la diversidad 
y el desarrollo de competencias para el futuro.

Enfoque curricular

El currículo encarna los principios educativos de una nación, 
ofreciendo un esquema que guía el aprendizaje de los estudiantes. 
En Ecuador, este esquema se sustenta en un modelo fundamen-
tado en habilidades y conocimientos, que impulsa el crecimiento 
completo de los estudiantes al integrar conocimientos, destrezas y 
valores como componentes clave de su formación.

Según el Ministerio de Educación (2023), se ha creado un dise-
ño que comprende desde los niveles iniciales del sistema educativo 
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hasta la educación secundaria, destacando el aprendizaje interdis-
ciplinario y la aplicación práctica del saber. Donde se adopta un en-
foque constructivista, en el que los estudiantes generan su propio 
aprendizaje mediante experiencias relevantes y su interacción con 
el entorno.

El Marco Curricular Competencial de Aprendizajes, que 
debe usarse según el Ministerio de Educación (2022), explica las 
habilidades que los alumnos del Sistema Educativo Nacional deben 
adquirir durante su educación. Este marco incluye la definición de 
habilidades, perfiles de egreso y partes específicas que se hacen en 
cada nivel y subnivel.

El currículo nacional por competencias de Ecuador busca for-
talecer a los alumnos para que afronten desaf íos tanto personales 
como grupales, fomentando habilidades necesarias para desenvol-
verse en la vida, integrando saberes, destrezas, actitudes y princi-
pios éticos aplicables a situaciones reales.

Bases teóricas del conocimiento y de la enseñanza

El sistema de aprendizaje en Ecuador se apoya en el construc-
tivismo y un camino que pone el foco en las habilidades. El cons-
tructivismo sostiene que aprender es un proceso dinámico en el 
que los alumnos construyen conocimiento a través de la explora-
ción y la resolución de problemas. Al mismo tiempo, el enfoque 
por habilidades junta el trabajo de habilidades útiles con entender 
ideas teóricas, brindando una enseñanza más global y útil para la 
vida cotidiana.

En tiempos recientes, la educación del cerebro ha crecido en 
importancia en la planificación de clases. Esta área mira cómo 
los procesos de pensar se conectan con aprender, apoyando el 
uso de maneras de enseñar que ven la diferencia entre modos de 
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aprendizaje de los alumnos. De modo parecido, unir métodos 
como el Diseño Universal de Aprendizaje (DUA) ha permitido el 
fomento de lugares educativos más abiertos y justos.

Según Alba Pastor (2019), este enfoque pone énfasis en el 
diseño del currículo escolar y señala que muchos currículums 
tienden a priorizar a la mayoría de los estudiantes, partiendo del 
supuesto de que todos aprenden de manera uniforme, definiendo 
metas y recursos solo para ellos. Pastor destaca que esta idea no 
nació originalmente en el ámbito educativo, sino en la arquitec-
tura desde el período comprendido entre 1970 y 1979 en Estados 
Unidos. En ese contexto, el concepto reflejaba los principios de 
un movimiento arquitectónico que buscaba diseñar edificios y es-
pacios públicos desde su concepción para satisfacer los diversos 
requerimientos de ingreso, interacción y utilización por parte de 
los usuarios potenciales.

Por otro lado, el Ministerio de Educación (2022) indica que 
el enfoque de la neuroeducación reconoce la neurodiversidad, 
entendida como la noción de que cada persona tiene un cerebro 
único y, en consecuencia, diversas formas de relacionarse con el 
entorno. En un entorno educativo relacionado con el currículo 
basado en competencias, la neurodiversidad significa que cada 
estudiante posee características únicas, sin importar su condición 
neurológica, deben tener la posibilidad de aprender y desarrollar 
al máximo sus capacidades.

Elementos curriculares

Los cambios en el currículo se basan en evaluaciones naciona-
les y globales, así como en estudios que dejan ver las áreas donde 
hay que mejorar. Estos cambios se hacen para asegurar que el plan 
se mantenga útil y atienda las demandas actuales de la sociedad y el 
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trabajo. El programa perteneciente a la etapa de Educación Básica y 
al nivel de Bachillerato General Unificado se renueva con datos del 
Plan Decenal de Desarrollo Educativo, la Constitución Nacional y 
la diversidad cultural y lingüística de la región.

El Ministerio de Educación (2023) en su revisión del currículo, 
busca fortalecer la educación de calidad, actualizando y haciendo 
más flexible lo que se enseña, para que se ajuste mejor a lo que cada 
estudiante necesita y a su realidad.

Según el Ministerio de Educación (2019) todo currículo res-
ponde a las preguntas como se evidencia en la siguiente figura.

Figura 4.1. Elementos del Currículo
Nota: Elaboración propia
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Para asegurar una educación justa y de alta calidad en 
Ecuador, el Ministerio de Educación creó un Marco Curricular 
de Aprendizajes fundamentado en seis aspectos clave. Este marco 
actúa como una guía para que las escuelas implementen el currículo 
de manera uniforme, asegurando que todos los estudiantes, sin 
importar su ubicación, accedan a condiciones equivalentes para el 
aprendizaje y el desarrollo.

	» Propósitos: ¿Para qué y por qué?
	» Sistema de Evaluación: integral y formativa.
	» Enseñanzas: afectivas, cognitivas, praxitivas.
	» Programación: secuencia y tiempo.
	» Didácticas: estrategias metodológicas.
	» Recursos: materiales pedagógicos y digitales.

Los elementos mencionados forman parte del proceso di-
dáctico que los docentes reflejan en su planificación microcu-
rricular, evidenciándose también en los niveles macro y meso 
del currículo.

La reciente actualización del plan de estudios en Ecuador, 
definido por el Ministerio de Educación (2023), ha organizado las 
materias en cuatro categorías para responder a las necesidades ac-
tuales del aprendizaje integral. Primero, están los conocimientos 
fundamentales, que incluyen lenguaje, matemática, f ísica, álgebra 
y educación f ísica. Esta última es indispensable en el proceso de 
formación global de los estudiantes. También se han incorporado 
otras asignaturas que abarcan todos los niveles, como informática 
y educación financiera (impartida únicamente en Bachillerato). 
Y lo mejor de todo, ¡hay materias nuevas y súper interesantes!, 
como programación, aprendizaje sobre cómo cuidar el planeta, 
escritura para la universidad, y hasta entender la visión del mun-
do de los Andes. Todo esto para que la educación sea más útil y 
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tenga sentido para los estudiantes, y para que estén preparados 
para lo que viene.

Para que los profesores cuenten con las herramientas ne-
cesarias, el Ministerio de Educación (2022) preparó unas guías 
súper útiles. Estas guías explican paso a paso cómo enseñar dife-
rentes materias: desde ciencias naturales y sociales, hasta educa-
ción artística, lengua y literatura, y también cosas prácticas como 
emprendimiento y gestión. Estas herramientas ofrecen un marco 
como punto de apoyo a los educadores para que planifiquen y 
ejecuten sus clases de manera eficiente, garantizando el cumpli-
miento de las metas de aprendizaje, fomentando una educación 
de excelencia en todas las instituciones del país.

De acuerdo con Mendoza Batista (2020), el currículo educa-
tivo ecuatoriano se basa en varios elementos clave que procuran 
garantizar el crecimiento integral de los alumnos y la consecución 
de las metas educativas a nivel nacional.

	» Áreas de conocimiento: aquí están las materias que todos 
conocemos: lengua, matemáticas, ciencias, estudios sociales, 
inglés, educación f ísica y arte. Cada una tiene sus propios ob-
jetivos, que cambian dependiendo del nivel que se cursa.

	» Bloques curriculares: piensa en esto como una escalera, des-
de la primaria hasta el bachillerato, las cosas que aprendes 
se conectan, para que desarrolles tus habilidades de manera 
progresiva.

	» Perfil de salida: esto es lo que se espera que sepas y sepas ha-
cer cuando termines el colegio. No solo se trata de notas, sino 
también de valores como ser justo, ayudar a los demás y ser 
creativo. También sirve para ver qué tan bien has aprendido.

	» Destrezas con criterios de desempeño: aquí se explica qué 
habilidades debes adquirir en cada materia, y cómo se va a 
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medir si lo estás haciendo bien. Es como una guía para que 
sepas qué se espera de ti.

Estos elementos aseguran que los estudiantes desarrollen 
tanto competencias académicas como habilidades socioemocio-
nales, promoviendo una educación integral. La estructura curri-
cular está diseñada para combinar conocimientos tradicionales 
con el desarrollo personal y social, alineándose con el “Marco 
Curricular Competencial de Aprendizajes”. Este modelo busca 
modernizar el sistema educativo, adaptándolo a los retos actuales 
mediante un enfoque inclusivo, dinámico y orientado al fortaleci-
miento de habilidades esenciales para el ámbito personal y profe-
sional del siglo XXI.

Referentes de ajuste curricular

¿Alguna vez te has preguntado por qué cambian las materias 
que ves en la escuela? Bueno, el Ministerio de Educación siempre 
está buscando formas de mejorar la educación. Para eso, miran 
cómo les va a los estudiantes en Ecuador y en otros países, y también 
investigan qué cosas funcionan mejor para aprender. Con toda esa 
información, deciden qué cosas se deben cambiar en los libros y en 
las clases, para que los estudiantes estén preparados para el mundo 
de hoy y para los trabajos del futuro. Y claro, también se aseguran de 
que estos cambios tengan sentido para la realidad de Ecuador, consi-
derando las diferentes culturas y lenguas que tenemos.

El cambio curricular promovido por el Ministerio de Educación 
(2023) busca optimizar la educación mediante procesos de actua-
lización y modernización del currículo, ajustándolo a los diversos 
contextos y requerimientos de los estudiantes. Entre sus principa-
les características se incluyen:
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	» Contextualización y adaptación: las materias se están adap-
tando para que guarden relación con lo que pasa en las comu-
nidades y con las necesidades de los estudiantes.

	» Actualización continua: los libros y las materias se revisan cons-
tantemente para asegurarse de su pertinencia y relevancia.

	» Inclusión educativa: se está trabajando para que todos los es-
tudiantes, sin importar de dónde vengan o cómo sean, tengan 
las mismas oportunidades de aprender.

	» Incorporación de nuevas metodologías: los profesores están 
usando nuevas técnicas para que las clases sean más intere-
santes y para mejorar el aprendizaje.

	» Evaluación permanente: se están haciendo exámenes y eva-
luaciones para ver qué funciona y qué no, y así seguir mejo-
rando la educación.

	» En Ecuador hay un grupo de reglas y guías que se llaman 
‘Referentes de Ajuste Curricular’. Estas reglas aseguran que 
los cambios en la educación se hagan de manera organizada 
y que tengan sentido para todos los estudiantes en el país. 
También se aseguran de que se respeten las diferentes cultu-
ras y regiones de Ecuador, para que todos se sientan incluidos 
y puedan aprender de la mejor manera.

Norma fundamental del Estado ecuatoriano

La Constitucion del Ecuador (2008) define los principios esen-
ciales de la educación, considerándola un derecho humano esen-
cial y una responsabilidad del Estado. Donde enfatiza que debe ser 
de calidad, inclusiva y adaptada a las realidades culturales y regio-
nales del país.
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Ley Orgánica de Educación Intercultural (LOEI)

Ecuador cuenta con una normativa que regula el sistema 
educativo que se elaboró en 2011 y se revisó en 2019. Esta ley 
es como el mapa que nos dice cómo debe ser la educación en el 
país. Lo más importante es que esta ley promueve una educación 
que respeta y valora las diferentes culturas y lenguas que tene-
mos aquí. Y también nos da las herramientas para que las escuelas 
puedan adaptar lo que enseñan según los requerimientos de cada 
grupo de alumnos.

Ministerio de Educación y los Currículos Nacionales

El Ministerio de Educación (2022) es el organismo encargado 
de desarrollar y actualizar el currículo. Desde 2021, Ecuador ha im-
plementado un currículo basado en un enfoque por competencias, 
priorizando el crecimiento completo de los alumnos y alineando 
los contenidos con las demandas sociales y tecnológicas actuales. 
Entre los factores considerados en estos ajustes están:

	» Las particularidades locales y culturales de cada región.
	» La atención educativa especial.
	» La incorporación de destrezas digitales y capacidades pro-

pias de la era actual.
	» La posibilidad de que las instituciones educativas ajusten el 

currículo según su contexto particular.
	» El currículo está diseñado de manera flexible para que las 

instituciones educativas lo adapten según sus contextos 
específicos.
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Currículo Nacional de Educación Obligatoria

El Ministerio de Educación (2019) genera las directrices sobre 
cómo debe ser la educación en todo el país, desde que empezamos 
la escuela hasta que terminamos el bachillerato. Lo que aprende-
mos está organizado por materias como matemáticas o lengua, por 
temas que se repiten en varias clases, y por cosas que son impor-
tantes para todos, como aprender a tratar a todos por igual, a te-
ner valores y a ser buenos ciudadanos. Para que siempre estemos 
aprendiendo cosas que nos sirvan, el currículo se revisa constante-
mente, estos son algunos de los ejes que contempla:

	» Equidad e inclusión.
	» Formación en valores.
	» Educación para la ciudadanía.

El currículo se somete a revisión periódica buscando perfeccio-
nar su calidad y asegurar que tanto los contenidos como las meto-
dologías sean pertinentes para el contexto nacional e internacional.

Ejes Transversales del Currículo

Según el Ministerio de Educación (2022) los ejes transversa-
les son aspectos clave dentro del ajuste curricular, ya que permiten 
adaptar la educación a diversas realidades. Estos ejes incluyen:

	» Educación intercultural.
	» Equidad de género.
	» Protección del medioambiente.
	» Derechos humanos y ciudadanía.

Cuando en la escuela se enseñan estas cosas, los estudiantes 
aprenden mucho más que solo matemáticas o lengua, aprenden 
valores fundamentales para la convivencia social, como la 
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consideración hacia los demás y la solidaridad, y también aprenden 
a cuidar el medio ambiente. Esto es clave para que nuestro país siga 
desarrollándose de forma sostenible.

Evaluación y mejora continua del currículo

El Instituto Nacional de Evaluación Educativa INEVAL (2024) 
establece que el ajuste curricular en Ecuador se fundamenta en 
evaluaciones constantes. Para ello, se realizan estudios, encuestas 
e investigaciones sobre la implementación del currículo y su im-
pacto en los estudiantes. A partir de estos resultados, se aplican las 
modificaciones necesarias para mejorar su calidad, pertinencia y 
eficacia.

En conclusión, el ajuste curricular en Ecuador tiene como ob-
jetivo responder a la diversidad cultural y geográfica del país, pro-
moviendo una enseñanza equitativa y de excelencia. La adaptabi-
lidad del currículo facilita su ajuste y permite que se atiendan los 
requerimientos estudiantiles a nivel local y del país enmarcándose 
en referencias clave como la Constitución, la LOEI y las directrices 
del Ministerio de Educación.

Características del ajuste curricular

El ajuste curricular es como un traje a medida para la educa-
ción. ¿Qué significa esto? Que se adapta a cada lugar del país, que 
siempre está actualizándose con lo último, que usa nuevas formas 
de enseñar y que se enfoca en que los estudiantes adquieran cono-
cimientos útiles para desenvolverse en su vida cotidiana. Y lo más 
importante, busca que todos los estudiantes, sin importar quiénes 
sean o de dónde vengan, tengan la misma oportunidad de aprender 
y tener éxito.
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Este proceso tiene como objetivo optimizar la enseñanza y 
permite que los estudiantes desarrollen habilidades, adquieran 
nuevos conocimientos y sean evaluados continuamente para medir 
su progreso. Según el Ministerio de Educación (2016), el currículo 
se estructura en “bloques”, los cuales funcionan como unidades de 
aprendizaje diseñadas para su implementación en el aula, propor-
cionando al docente todos los recursos necesarios para la enseñan-
za. El ajuste curricular se presenta como un mesocurrículo basado 
en destrezas, organizado en bloques curriculares que facilitan la 
planificación y aplicación del aprendizaje en el aula.

Para actualizar lo que se enseña en la escuela y el colegio, 
se toman en cuenta las experiencias de los profesores. La idea 
es que sea más flexible y que dé a los profesores herramientas 
para ayudar a todos los estudiantes, que son diferentes, en todo 
el país. Esto está establecido en la Ley Orgánica de Educación 
Intercultural, 2019.

En Ecuador, la actualización curricular es un proceso activo y 
en permanente transformación, cuyo propósito es garantizar que 
los contenidos educativos resulten pertinentes y significativos para 
los intereses de los estudiantes y para lo que necesitan en su vida. 
También se adapta a las diferentes realidades de cada escuela. Todo 
esto se hace siguiendo las leyes y principios de una educación que 
incluye a todos, que respeta las culturas y que es de buena calidad.

Entre los principios clave del ajuste curricular se encuentran:

	» Diversidad y pertinencia cultural: lo que se enseña en la es-
cuela debe reflejar las diferentes culturas, lenguas y formas 
de vida que hay en el país. Todos somos diferentes y eso es 
algo bueno.

	» Inclusión: todos los alumnos, independientemente de su si-
tuación económica o su lugar de procedencia, deben tener las 
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mismas oportunidades, o si tienen alguna discapacidad, de-
ben contar con la oportunidad de aprender lo que necesitan. 
¡La educación es para todos!

	» Flexibilidad y contextualización: lo que se enseña en la escue-
la debe adaptarse a cada lugar y a cada grupo de estudiantes. 
No todos aprendemos igual, y eso está bien. ¡La educación 
debe ser flexible!

	» Enfoque en competencias: el objetivo es que los estudiantes 
no solo obtengan conocimientos académicos, sino que ade-
más fortalezcan competencias fundamentales para enfrentar 
la vida, como resolver problemas, trabajar en equipo y apren-
der por sí mismos. ¡Así estarán preparados para el futuro!

Este modelo asegura que el sistema educativo ecuatoriano no 
solo cumpla con los estándares nacionales, sino que también se 
ajuste a las condiciones reales de cada contexto, promoviendo una 
enseñanza equitativa, diversa y de excelencia para todos los alum-
nos del país.

Elementos curriculares

El currículo es como el plan maestro de la educación en un 
país. Nos dice qué queremos que los estudiantes aprendan y cómo 
lo vamos a lograr. En Ecuador, la responsabilidad de elaborar el cu-
rrículo le corresponde al Ministerio de Educación, donde se defi-
nen los objetivos, las habilidades, los temas y las formas de enseñar. 
Todo esto se organiza por materias y niveles, para que la educación 
se adapte a lo que la sociedad necesita.

La evaluación curricular es un componente clave para mejo-
rar constantemente la educación. Este proceso permite examinar la 
efectividad de los programas de enseñanza, detectar oportunidades 
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de mejora y aplicar ajustes que optimicen el aprendizaje estudiantil. 
Para ello, se emplean diversas estrategias de evaluación, como en-
cuestas, pruebas estandarizadas y observaciones en el aula, propor-
cionando una visión completa del impacto del currículo.

En la actualización curricular realizada por el Ministerio de 
Educación (2023) se han establecido cuatro grupos de asignaturas 
para responder a las exigencias actuales de una educación integral. 
El primer grupo corresponde a los conocimientos fundamenta-
les, que abarcan lenguaje, matemática, f ísica, álgebra y educación 
f ísica, con el propósito de favorecer el aprendizaje académico de 
los estudiantes. El segundo grupo incluye materias transversales, 
como informática y educación financiera, esta última disponible 
únicamente en Bachillerato. En tercer lugar, se integran materias 
flexibles, como programación, educación para la sostenibilidad, es-
critura académica y cosmovisión andina, con la finalidad de ajus-
tarse a los cambios sociales y asegurar un aprendizaje significativo 
y acorde al contexto.

Para que los profesores tengan las herramientas necesarias, el 
Ministerio de Educación (2022b) preparó unas guías súper útiles. 
Estas guías explican paso a paso cómo enseñar diferentes materias: 
desde ciencias naturales y sociales, hasta educación artística, len-
gua y literatura, y también cosas prácticas como emprendimiento 
y gestión. ¡Hay guías para casi todas las asignaturas impartidas en 
la institución educativa! Con estas guías, los profesores tienen una 
referencia clara para planificar sus clases y asegurarse de que todos 
los estudiantes, en todas las escuelas del país, reciban una educa-
ción de buena calidad.

El propósito de modificar las asignaturas escolares es permitir 
que los estudiantes desarrollen destrezas y conocimientos relevan-
tes que les permiten desenvolverse con éxito en el mundo actual. 
Queremos que aprendan a pensar por sí mismos, a encontrar so-
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luciones a los problemas y a trabajar bien con otros. ¡Estas son las 
competencias que requieren para tener éxito en el siglo XXI!

Este enfoque nos permite garantizar que el sistema educati-
vo ecuatoriano se ajuste a criterios reconocidos de excelencia aca-
démica en todo el país, el mismo que asegura que la educación 
responda a las particularidades y demandas propias de cada zona 
geográfica y comunidad. De esta manera, todos los estudiantes del 
país, sin importar su ubicación o características, tienen acceso a 
una educación inclusiva, culturalmente respetuosa y de calidad.

Concreción curricular

La concreción curricular es un concepto esencial en la perso-
nalización e implementación del currículo en los sistemas educa-
tivos, incluido el de Ecuador. Este proceso implica que las escuelas 
pueden tomar las reglas generales de lo que se debe enseñar en 
todo el país y adaptarlas a los requerimientos particulares de sus 
alumnos y de su comunidad. Es como tener un marco flexible, don-
de cada escuela puede ajustar los contenidos para que tengan más 
sentido para sus estudiantes, pero siempre siguiendo las normas 
oficiales.

En Ecuador, la concreción curricular se ha centrado en inte-
grar enfoques que atiendan las necesidades educativas actuales y 
las demandas del contexto social. Se trata de transformar el currí-
culo oficial en un currículo aplicado en las aulas, lo que implica ac-
tualizar y ajustar los contenidos, incluir nuevas asignaturas y flexi-
bilizar las estrategias pedagógicas, con énfasis en que la educación 
sea diversa e inclusiva. Esto significa que queremos que todos los 
estudiantes, sin importar sus diferencias, tengan la oportunidad de 
recibir una educación ajustada a sus necesidades y que les sea útil 
en su vida diaria.
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Según Loza Lalangui (2018) la educación en Ecuador se ha 
puesto al día para que los estudiantes aprendan cosas que realmen-
te necesitan en el mundo de hoy. Por eso, se han añadido materias 
nuevas y útiles como programación, desarrollo sostenible y escri-
tura académica.

Este proceso de concreción curricular permite ajustar el 
currículo general a la realidad local e institucional. Dentro de los 
lineamientos del Ministerio de Educación se busca equilibrar los 
estándares nacionales con la adaptabilidad requerida para dar 
respuesta a las características específicas de cada contexto educativo.

Loza Lalangui (2018) señala que las adaptaciones curriculares 
están diseñadas para responder atendiendo a las características in-
dividuales de los alumnos y promoviendo un entorno propicio para 
el aprendizaje inclusivo. Para lograrlo, se implementan metodolo-
gías didácticas que reconocen y respetan las diferencias culturales 
y personales presentes en el entorno escolar, fortaleciendo el senti-
do de pertenencia y la participación estudiantil.

En este sentido, el currículo, entendido como un conjunto de 
objetivos y directrices a nivel nacional, debe ser ajustado para una 
implementación efectiva en distintos entornos. La concreción cu-
rricular permite contextualizarlo y adaptarlo tanto en el aula como 
en cada institución y comunidad educativa.

Según una investigación de Jiménez Elizondo y Herrera 
Blando (2022) en particular con la Agenda de Educación 2030 a 
través del Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) la clave para 
mejorar la enseñanza está en usar estrategias que sean nuevas e 
interesantes. Aprender haciendo proyectos en los que los estu-
diantes tienen la oportunidad de utilizar sus conocimientos en 
contextos de la vida real. Esto no solo hace que el aprendizaje 
sea más práctico, sino que también ayuda a que los estudiantes 
entiendan mejor los temas y se acuerden por más tiempo. Y claro, 
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no podemos olvidar la importancia de incorporar la tecnología 
en el contexto educativo. Las computadoras y el internet nos dan 
acceso a un montón de recursos educativos y ayudan a que los 
estudiantes se conecten con el mundo y estén capacitados para 
afrontar los desaf íos venideros.

Características de la Concreción Curricular en 
Ecuador 
Adecuación a las necesidades locales y culturales

En concordancia con la Ley Orgánica de Educación 
Intercultural (2019) la adaptación curricular en Ecuador permite 
que las instituciones modifiquen el currículo nacional para respon-
der a la diversidad cultural, resaltando la relevancia del uso de la 
tecnología en la educación diversidad cultural, geográfica y social 
del país. Esto incluye:

	» Incorporación de la lengua materna en comunidades indígenas.
	» Integración de conocimientos tradicionales y costumbres 

locales.
	» Consideración de las realidades socioeconómicas de cada 

región.
	» El Ministerio de Educación proporciona lineamientos generales, 

pero otorga libertad a las instituciones para adaptar los conteni-
dos según sus particularidades.

Flexibilidad Curricular

El currículo ecuatoriano está diseñado para permitir a cada 
institución educativa realizar ajustes según sus necesidades y las de 
sus estudiantes. Esto implica modificar metodologías, contenidos 
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complementarios o fortalecer áreas de aprendizaje clave. La flexi-
bilidad curricular permite la integración de proyectos escolares y 
propuestas extracurriculares que potencian el desarrollo de com-
petencias relevantes para cada comunidad.

Adaptación para estudiantes con necesidades 
especificas

El Ministerio de Educación (2023) está poniendo énfasis en 
la relevancia de adecuar la educación para satisfacer las nece-
sidades de cada estudiante, con especial atención a aquellos con 
Necesidades Educativas Especificas (NEE). Para lograrlo, se están 
haciendo ajustes en cómo se enseña, en los materiales que se usan 
y en cómo se evalúa a los estudiantes. Por ejemplo, se están adap-
tando los libros y se están usando tecnologías que ayudan a los es-
tudiantes a aprender mejor.

Para estos estudiantes, se pueden realizar ajustes metodológi-
cos, organizativos y evaluativos en el currículo. Esto puede abarcar 
desde la modificación de los recursos educativos hasta la incorpo-
ración de tecnologías que faciliten el aprendizaje.

Participación de la comunidad educativa

De acuerdo con el Ministerio de Educación (2024) la imple-
mentación del currículo debe contar con la participación de todos 
los integrantes del ámbito educativo, incluyendo:

	» Directivas
	» Docentes
	» Estudiantes
	» Padres de familia
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Este enfoque colaborativo asegura que el currículo adaptado 
resulte relevante y responda a las necesidades de los estudiantes 
y las expectativas de la comunidad, promoviendo así el sentido de 
pertenencia y la motivación hacia el aprendizaje.

Diversificación de metodologías y estrategias 
pedagógicas

El Ministerio de Educación (2024) ha resaltado la importancia 
de que los profesores usen metodologías activas en sus clases. ¿Qué 
significa esto? Pues usar estrategias como el método de aprendizaje 
basado en proyectos, mediante el cual los estudiantes colaboran 
para encontrar soluciones a distintos problemas, o la enseñanza co-
laborativa, donde aprenden unos de otros. Estas estrategias ayudan 
a que los estudiantes fortalezcan destrezas importantes y para que 
el aprendizaje tenga un mayor significado. Lo interesante es que, 
aunque todos los estudiantes del país estudien los mismos temas, 
cada profesor tiene la libertad de elegir cómo enseñar esos temas, 
para que se adapten a las características específicas de cada estu-
diante. Esto permite que la enseñanza sea más individualizada y 
que tenga más que ver con la realidad de cada grupo.

Niveles de concreción curricular

La concreción del currículo puede interpretarse en distintos 
niveles:

	» Concreción curricular nacional: el currículo base es estable-
cido por el Ministerio de Educación, incluye objetivos gene-
rales y estándares de aprendizaje y competencias que deben 
alcanzar los estudiantes en todo el país.

	» Concreción institucional: cada institución adapta el currículo 
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nacional a sus necesidades, organizando contenidos, secuen-
cias pedagógicas y el calendario escolar. Así como los pro-
yectos educativos institucionales se diseñan para reforzar las 
áreas clave de aprendizaje y se adaptan a las demandas de la 
comunidad.

	» Concreción de aula: aquí es donde los profesores realmente 
brillan, ellos toman el plan de estudios general y lo ajustan a 
las necesidades particulares de sus alumnos. Es decir que el 
profesor es como un chef, y el plan de estudios es la receta; el 
chef puede ajustar los ingredientes y la forma de cocinar para 
que el plato sea perfecto para sus comensales. En el aula esto 
significa que los profesores diseñan lecciones interesantes, 
eligen las mejores formas de enseñar y deciden cómo van a 
evaluar a los estudiantes. ¡Todo esto pensando en las necesi-
dades de cada estudiante!

Este proceso de adaptar la educación no solo hace que sea más 
fácil para los estudiantes aprender, contribuye a elevar la calidad 
educativa en Ecuador. Cuando los profesores, los estudiantes, las 
familias y las autoridades trabajan juntos, podemos crear un plan 
de estudios que realmente refleje lo que los estudiantes necesitan y 
lo que la comunidad espera de ellos.

La concreción curricular permite mayor flexibilidad en la en-
señanza, lo que favorece la adaptación del proceso de aprendizaje 
y la inclusión de estudiantes con diferentes necesidades y ritmos 
de aprendizaje. De este modo, no solo se adapta el currículo a cada 
contexto, sino que se garantiza una educación de calidad, equitati-
va y relevante para el siglo XXI.

Entonces la concreción curricular no solo es un mecanismo 
para adaptar el currículo a las particularidades del entorno, sino 
también un enfoque fundamental para asegurar una educación 
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equitativa, de calidad y relevante, que atienda las necesidades y re-
tos del Ecuador en el siglo XXI.

Según lo establecido en el Currículo priorizado, las Destrezas 
con Criterios de Desempeño (DCD) juegan un papel clave en la 
formación integral de los alumnos, ya que se enfocan en habilida-
des esenciales como el proceso de transmitir información, el pen-
samiento matemático, el manejo de herramientas digitales junto 
con el fortalecimiento de habilidades socioemocionales. Estas 
son esenciales para que niños, niñas y adolescentes enfrenten de 
manera eficaz y adaptable los retos que se presentan en su vida 
cotidiana.

El propósito de las Destrezas con Criterios de Desempeño 
(DCD) en el currículo es que los estudiantes adquieran aprendiza-
jes útiles para su vida cotidiana. No solo queremos que sepan mate-
máticas o lengua, también queremos que aprendan a pensar por sí 
mismos, a resolver problemas y a tomar decisiones informadas. Por 
ejemplo, queremos que aprendan a hablar y escribir con claridad, 
para que puedan participar activamente en diferentes situaciones. 
Y también queremos que aprendan a usar las matemáticas para ra-
zonar y resolver problemas, porque esto es muy importante para 
tomar buenas decisiones en la vida diaria.

En el mundo de hoy, saber usar computadoras y otras herra-
mientas digitales es súper importante. Por eso es fundamental la 
enseñanza del uso de la tecnología para aprender, hablar con otros 
y trabajar en equipo. Finalmente, las competencias socioemociona-
les son igualmente esenciales, ya que fomentan el autoconocimien-
to, la empatía y la capacidad para gestionar emociones, habilidades 
necesarias para una convivencia armónica y para enfrentar los de-
saf íos personales y sociales con resiliencia.

En este sentido, es necesario que el desarrollo de estas des-
trezas se realice de manera coherente y contextualizada, teniendo 
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en cuenta su relevancia en el entorno actual. El enfoque curricu-
lar debe priorizar la formación de estos aprendizajes de manera 
transversal, integrando las habilidades comunicacionales, mate-
máticas, digitales y socioemocionales de forma que los estudian-
tes no solo obtengan un conocimiento académico, sino que se 
preparen de manera integral para ser personas comprometidas, 
responsables y con pensamiento crítico en su comunidad y en el 
mundo.

Principios para el desarrollo del currículo

En Ecuador estamos esforzándonos para que la educación 
sea más concreta y relevante para todos los alumnos. Esto impli-
ca ajustar los contenidos escolares con el fin de que respondan 
a las necesidades y realidades de cada comunidad, tanto a nivel 
local como global. Para el año lectivo 2024-2025, el Ministerio de 
Educación ha actualizado y mejorado las guías y planes de estudio 
en todos los grados, desde la educación básica hasta la educación 
secundaria.

Los principios que guían la educación en Ecuador se funda-
mentan en el principio de que la educación debe ser práctica, rele-
vante y actualizada. Aquí se detallan estos principios:

	» Aprendizaje por competencias: de acuerdo con el Ministerio 
de Educación (2022) los estudiantes deben aprender a utilizar 
sus conocimientos en contextos reales. El objetivo no es solo 
que retengan información, sino que también puedan aplicar 
lo aprendido en su día a día.

	» Contextualización: para Benítez Hurtado (2022) la educación 
debe tener sentido para la vida de los estudiantes. Esto signi-
fica que debemos enseñarles cosas que sean relevantes para 
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su comunidad y que les brinden apoyo para superar los retos 
que enfrentan cotidianamente.

	» Formación integral: para el Ministerio de Educación (2022) 
es fundamental que los estudiantes desarrollen habilidades 
útiles para toda su vida como adaptarse a los cambios, pensar 
críticamente, comunicarse bien y tomar buenas decisiones. 
También queremos que aprendan a manejar sus emociones y 
a usar la tecnología de forma responsable.

	» Flexibilidad: en el año de la pandemia el Ministerio de 
Educación (2022) ha diseñado un plan de estudios que se 
puede usar tanto en clases presenciales como en clases vir-
tuales. Esto nos permite adaptarnos a las diferentes situacio-
nes que puedan surgir.

La forma en que planificamos, organizamos, implementamos y 
evaluamos la educación en Ecuador se fundamenta en diversos prin-
cipios esenciales. Estos principios reflejan los valores y objetivos que 
queremos promover en la educación, como la calidad, la inclusión, la 
equidad, la consideración y reconocimiento de la pluralidad cultural 
y la formación integral de los estudiantes. Estos principios están es-
tablecidos en las leyes y documentos oficiales de Ecuador.

Calidad y pertinencia educativa

El Ministerio de Educación (2019) nos dice que la educación 
debe ser de buena calidad en la experiencia cotidiana de los estu-
diantes. Esto significa que el currículo debe ayudar a los estudiantes a 
aprender cosas que les sirvan para desenvolverse en la sociedad y para 
afrontar los desafíos del mundo contemporáneo. Por ello, el currículo 
debe adaptarse a la realidad de cada estudiante y de su comunidad, 
teniendo en cuenta sus necesidades sociales, culturales y económicas.
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Inclusión y equidad

La Ley Orgánica de Educación Intercultural (2019) indica que 
la educación debe considerar a todos los estudiantes, sin excluir a 
nadie, garantizando el acceso y la participación de todos los estu-
diantes, sin importar sus circunstancias, para que puedan alcanzar el 
éxito escolar. Asimismo, la educación debe ser equitativa, brindando 
igualdad de oportunidades a todos, con especial atención a quienes 
han enfrentado históricamente situaciones de marginación, como 
las personas con discapacidades, los pueblos originarios, la pobla-
ción afroecuatoriana y los estudiantes que viven en zonas rurales.

Interculturalidad y plurinacionalidad

Según La Constitucion del Ecuador (2008) Ecuador es un país 
diverso, compuesto por múltiples culturas y naciones, y esto se re-
fleja en el currículo. El principio de interculturalidad promueve el 
respeto y la valorización de todas las culturas, asegurando que el 
currículo incluya contenidos que reflejen esta diversidad y que pro-
mueva el diálogo intercultural. El desarrollo del currículo también 
busca la plurinacionalidad, reconociendo la existencia de diferen-
tes nacionalidades indígenas con sus propias lenguas, costumbres 
y visiones del mundo.

Flexibilidad

Según el Ministerio de Educación (2022) el currículo debe ser 
adaptable y responder a las distintas realidades de cada región del 
país. Esto implica que las escuelas y docentes pueden modificar los 
contenidos y metodologías para hacerlos más significativos para 
sus estudiantes. La adaptabilidad es fundamental para que cada 
alumno aprenda según su propio ritmo.
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Integralidad

El currículo debe abarcar todos los aspectos del desarrollo de 
los estudiantes: su mente, sus emociones, sus relaciones con los 
demás y su cuerpo. Queremos formar ciudadanos completos, con 
habilidades para la vida, pensamiento crítico, valores éticos y mo-
rales, a más de los conocimientos académicos. También queremos 
que aprendan a cuidar de sí mismos y a relacionarse bien con los 
demás, desarrollando capacidades como la comprensión hacia los 
demás, el compromiso personal y la colaboración con otros.

Democracia y participación

Según el Ministerio de Educación (2019) este principio asegu-
ra que el currículo permita desarrollar en los estudiantes conoci-
mientos sobre ciudadanía, respeto de los derechos humanos, que 
sepan convivir en paz y que participen activamente en su comuni-
dad y en la escuela. Los estudiantes son protagonistas de su propio 
aprendizaje y deben desarrollar habilidades para tomar decisiones 
y para liderar.

Sostenibilidad

Para Hurtado Velit (2017) la educación en Ecuador también 
se preocupa por el medio ambiente. Queremos que los estudiantes 
aprendan a respetar y a cuidar el planeta. Esto significa que de-
bemos enseñarles sobre las dificultades ecológicas, tales como el 
calentamiento global y la disminución de especies naturales y el uso 
responsable de los recursos naturales.
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Enfoque en competencias y aprendizaje significativo

Para el Ministerio de Educación (2023) la enseñanza debe en-
focarse en el fortalecimiento de competencias. Esto significa que 
no es suficiente con que los estudiantes retengan información; 
también es necesario que desarrollen destrezas prácticas que les 
ayuden a enfrentar situaciones reales tanto en su vida diaria como 
en el entorno profesional. El proceso de aprendizaje debe ser rele-
vante y tener sentido para los estudiantes, permitiéndoles aplicar lo 
aprendido de manera efectiva para relacionar lo que aprenden en 
la escuela con su realidad, haciendo que el conocimiento sea útil y 
aplicable.

Schneider et al. (2013) resaltan que la educación se fundamen-
ta en principios clave. Estos garantizan que la enseñanza sea: inclu-
siva, es decir, accesible para todos; pertinente, con sentido y utilidad 
en la vida de los estudiantes; de calidad; intercultural, promoviendo 
el respeto por las diversas culturas; y adaptable a las necesidades de 
cada alumno. El propósito es formar ciudadanos íntegros, con las 
capacidades y competencias esenciales para desenvolverse en un 
mundo diverso y en constante evolución, fomentando el respeto 
por la diversidad y contribuyendo al desarrollo sostenible del país.

Bloques curriculares – mapa de contenidos 
conceptuales

El currículo actual funciona como una guía que nos orienta 
sobre los temas que debemos aprender tanto en la escuela como en 
el colegio. Ha sido diseñado con el fin de asegurar que la educación 
responda a las necesidades actuales y aporte valor a los estudiantes. 
Cubre desde la educación primaria hasta el bachillerato y está es-
tructurado para brindar una formación integral.
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En la educación primaria, el currículo se centra en que los es-
tudiantes adquieran conocimientos fundamentales en asignaturas 
como lengua, matemáticas, ciencias, estudios sociales, arte, educa-
ción f ísica e inglés. Sin embargo, no se pretende únicamente adqui-
rir conocimientos, sino también fomentar la capacidad de pensar 
críticamente, la creatividad y las habilidades sociales. Se ajusta a las 
particularidades y circunstancias de cada alumno y de cada centro 
educativo.

En el bachillerato, el programa de estudios se vuelve más emo-
cionante, incorporando asignaturas especializadas como ciencias, 
humanidades, tecnología y artes. Se enfatiza el desarrollo de la ca-
pacidad de análisis, solución de desaf íos y colaboración en grupo, 
habilidades clave para el éxito en la vida personal y profesional.

Los bloques curriculares funcionan como secciones dentro de 
este plan. Son categorías temáticas que estructuran los contenidos 
de cada asignatura, permitiendo a los estudiantes avanzar de ma-
nera ordenada y coherente desde el inicio de su educación hasta la 
culminación del bachillerato.

Los bloques curriculares para el Ministerio de Educación 
(2023) son divisiones temáticas que estructuran los contenidos de 
cada área de estudio. Estos bloques están diseñados para asegurar 
una progresión lógica y coherente de los temas, ajustándose a cada 
etapa educativa, desde la etapa de educación preescolar hasta la 
educación secundaria.

En Ecuador, según estudios realizados por Dvash y Shamay-
Tsoory (2014), los bloques curriculares se estructuran en grandes 
unidades temáticas que organizan el aprendizaje a lo largo de un 
año académico en diferentes áreas del conocimiento. Para garanti-
zar el crecimiento las capacidades, habilidades y conocimientos de 
los estudiantes se organiza de forma ordenada y gradual.



177

Estructura general de los bloques curriculares

Cada bloque curricular tiene una estructura que se divide en 
una serie de elementos:

	» Competencias específicas: habilidades que deben desarrollar 
los estudiantes.

	» Contenidos conceptuales: los aprendizajes y conceptos bási-
cos que deben aprender en cada bloque.

	» Contenidos procedimentales: acciones o métodos que los es-
tudiantes deben aprender.

	» Contenidos actitudinales: actitudes, valores y comporta-
mientos esperados de los estudiantes.

	» Indicadores de logro: métodos para medir el avance de los 
estudiantes en cada unidad.

	» Recursos: materiales o herramientas para apoyar el aprendizaje.

Dependiendo de la materia y el nivel educativo, 
se establecen diferentes bloques curriculares 
(educación general básica y bachillerato)

Mapa de contenidos conceptuales

El mapa de contenidos conceptuales enumera los conocimien-
tos y conceptos esenciales que se incluyen en cada bloque curricu-
lar. Este mapa organiza el contenido de manera jerárquica y muestra 
cómo se conectan diferentes ideas durante un año o curso escolar.

A continuación, la figura presenta un ejemplo general para 
distintas áreas de estudio:
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Figura 4.2. Mapa de contenidos conceptuales
Elaboración propia.

Los contenidos conceptuales están integrados en las DCD del 
currículo priorizado vigente. Según el Ministerio de Educación 
(2025), estos documentos constituyen una herramienta esencial 
para los docentes, ya que detallan de manera precisa y clara diver-
sos elementos clave del proceso educativo. Entre los aspectos más 
destacados del currículo priorizado se incluyen:

	» Carga horaria: se especifica el tiempo, lo que permite una pla-
nificación adecuada y equilibrada del tiempo de enseñanza.

	» Objetivos educativos: para cada materia y para cada grado, 
tenemos metas claras de lo que queremos que los estudiantes 
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aprendan. Estas metas son como un mapa para los profesores, 
que les dice exactamente lo que se espera que los estudiantes 
comprendan y puedan realizar al término del año escolar.

	» Criterios e indicadores de evaluación: también tenemos for-
mas claras de medir qué tan bien están aprendiendo los es-
tudiantes. Estas formas de medir se basan en las metas que 
ayudan a los profesores a saber si los estudiantes están adqui-
riendo las habilidades que necesitan.

	» Destrezas con criterios de desempeño específicos: para cada 
materia también hay una lista de las habilidades que los es-
tudiantes deben desarrollar. Junto a esta lista, hay formas de 
medir si los estudiantes están desarrollando estas habilidades 
correctamente. Esto ayuda a los profesores a planificar sus 
clases y a saber qué esperar de sus estudiantes.

Este enfoque integral y detallado del currículo priorizado pro-
porciona a los docentes una guía completa y accesible sobre los ob-
jetivos educativos, los métodos de evaluación y las destrezas que 
deben fomentar en sus estudiantes. De esta manera, según Red 
Ecuador (2024) el currículo no solo ayuda a alinear la enseñanza 
con los estándares nacionales, sino que también facilita la persona-
lización de las estrategias pedagógicas, permitiendo a los docentes 
ajustarse de manera más efectiva a las demandas de sus estudiantes 
y contextos educativos.

Planificaciones

La organización educativa cumple un papel esencial dentro 
del sistema de educación en Ecuador, pues permite ordenar de 
manera sistemática y efectiva el proceso de enseñanza. Debido a 
estas planificaciones, los educadores pueden adaptar el currículo 
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nacional de manera apropiada, fomentando el desarrollo de com-
petencias y asegurando que los estudiantes alcancen aprendizajes 
significativos.

El organismo encargado de la educación en Ecuador ha actua-
lizado los planes de estudio para el próximo año escolar 2024-2025. 
Esto significa que hay cambios importantes en lo que se enseña en 
la escuela y el colegio, desde la básica hasta el bachillerato. ¿Y por 
qué estos cambios? Pues para que la educación sea aún mejor en 
todo el país.

Según un estudio de Carriazo Diaz et al. (2020) menciona que 
planificar bien las clases es clave para que los estudiantes apren-
dan de verdad. Es como tener un mapa que nos dice cómo llegar 
a la meta. Los profesores deben usar estos nuevos planes de estu-
dio y también participar en capacitaciones para entenderlos bien. 
Planificar nos ayuda a organizar las clases, a saber, qué queremos 
que los estudiantes aprendan y a tomar decisiones para que todo 
salga bien.

Para Carriazo Diaz et  al. (2020) El Ministerio de Educación 
también ha creado guías súper detalladas para cada materia, como 
ciencias, estudios sociales, lengua, matemáticas, inglés y educación 
f ísica. Estas guías son como un manual para los profesores, que les 
dice cómo usar los nuevos planes de estudio. Estas guías son im-
portantes para que los profesores de las escuelas públicas puedan 
enseñar bien.

Según Carriazo Diaz et al. (2020) los nuevos planes de estudio 
responden a las demandas actuales de cada grupo de estudiantes. 
Esto significa que las clases serán más interesantes y útiles para to-
dos, incluyendo a los jóvenes y adultos que estudian. El Ministerio 
también ha proporcionado recursos y materiales digitales diseña-
dos para facilitar el proceso de aprendizaje.
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Tipos de planificaciones en el Sistema Educativo 
Ecuatoriano

En el Ecuador, los docentes deben desarrollar diferentes tipos 
de planificaciones que guían el proceso educativo en varios niveles:

Planificación anual

De acuerdo con el Ministerio de Educación (2016) el PCA o 
Plan Curricular Anual es un documento que organiza los conteni-
dos y actividades de enseñanza para todo el año escolar. Su propó-
sito es trazar una ruta general de los bloques curriculares, compe-
tencias y objetivos que se trabajarán en cada asignatura durante el 
año.

Componentes:

	» Competencias generales y específicas por área de estudio.
	» Bloques curriculares con sus respectivos temas.
	» Distribución temporal de los contenidos por quimestres o 

trimestres.
	» Estrategias metodológicas generales.
	» Recursos para utilizar en el proceso de enseñanza.

Planificación de unidad didáctica

Según el Ministerio de Educación (2016) el PUD o el Plan de 
Unidad Didáctica es un tipo de planificación más exhaustiva que 
se concentra en dividir el contenido y las actividades en unidades 
temáticas. Cada unidad didáctica contiene un conjunto de temas 
relacionados y se organiza en función de un cronograma anual.
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Componentes:

	» Metas de aprendizaje concretas.
	» Habilidades que los alumnos deben adquirir.
	» Contenidos conceptuales, procedimentales y actitudinales 

que serán trabajados.
	» Metodología y actividades de enseñanza (clase magistral, ta-

lleres, trabajo en grupo, proyectos).
	» Evaluación: criterios de evaluación y herramientas para me-

dir el desempeño (pruebas, proyectos, actividades).

Planificación de aula o clase

De acuerdo con el Ministerio de Educación (2016) la planifi-
cación de clase es la planificación más detallada y precisa. Se crea 
para cada clase o sesión y generalmente dura una hora. En ella, el 
maestro organiza los contenidos y las actividades que se realizarán 
durante un período de tiempo determinado.

Componentes:

	» Objetivo de la clase
	» Temas específicos para trabajar
	» Actividades de educación y desarrollo cognitivo (inicio, de-

sarrollo y cierre)
	» Materiales educativos (material audiovisual, hojas de trabajo, 

libros)
	» Evaluación formativa: se establecen formas de evaluar el 

aprendizaje a lo largo de la clase.
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Elementos clave en las planificaciones educativas

Según un estudio de Red Ecuador (2024) las planificaciones en 
Ecuador están diseñadas para alinear las actividades pedagógicas 
con los objetivos del Currículo Nacional, asegurando una enseñan-
za coherente y efectiva. Cada plan incluye los siguientes compo-
nentes fundamentales:

Objetivos y competencias

	» Objetivos: los objetivos de una unidad, clase o ciclo escolar 
se denominan objetivos. Estos deben ser cuantificables y es-
tar vinculados a las competencias que los estudiantes deben 
desarrollar y adquirir.

	» Competencias: las competencias representan las destrezas, co-
nocimientos y valores que los estudiantes deben desarrollar.

Contenidos

Los contenidos se dividen en categorías conceptuales (lo que 
los estudiantes deben saber), procedimentales (lo que deben saber 
hacer) y actitudinales.

Metodologías activas

La colaboración en grupo, el aprendizaje mediante la solución 
de problemas y el desarrollo de proyectos son ejemplos de meto-
dologías dinámicas que deben incorporarse en las planificaciones 
para estimular la participación estudiantil y fortalecer sus habilida-
des de pensamiento crítico.
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Recursos didácticos

Estos son los materiales o herramientas utilizadas por el do-
cente para facilitar el aprendizaje (libros de texto, tecnología, vi-
deos, juegos educativos).

Evaluación

Cada planificación tiene indicadores de evaluación e indicado-
res para evaluar el cumplimiento de las metas. Esto incluye evalua-
ciones formativas (durante el proceso) y sumativas (al final de una 
unidad o período).

Estos recursos aseguran que todos los docentes del sistema 
educativo público de Ecuador estén alineados con las nuevas di-
rectrices y puedan proporcionar una educación de calidad a sus 
estudiantes.

A continuación, se presenta ejemplificaciones de conformidad 
a lo que estipula los lineamientos emitidos por el MINEDUC.
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