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RESUMEN EJECUTIVO

La presente investigacion tiene como objetivo general implementar la metodologia
Flipped Classroom a través de un Entorno Virtual de Aprendizaje (EVA) en la
plataforma Moodle, con el proposito de mejorar el rendimiento académico en la
asignatura de Biologia de los estudiantes de segundo afio de bachillerato de la
Unidad Educativa “Doce de Mayo”. Este estudio surge ante el desconocimiento de
la metodologia Flipped Classroom en la asignatura de biologia por parte de
docentes y estudiantes, lo cual se refleja en un bajo rendimiento académico. Para
abordar esta problematica se disefio6 un EVA en la plataforma MOODLE bajo la
metodologia Flipped Classroom con el fin de mejorar el rendimiento en la
asignatura de biologia. La investigacion se enmarco en un enfoque cuantitativo y
de tipo descriptivo, con el proposito de recopilar informacion detallada que aporte
al proceso investigativo. Se aplico una encuesta a 25 estudiantes de 10 preguntas
para evaluar la efectividad del Flipped Classroom e identificar las areas de mejora.
Asimismo, se realizo un pre test para medir el nivel de conocimiento inicial de los
estudiantes en la asignatura de biologia obteniendo una media de 5,16. Tras la
implementacion de la metodologia, se aplico un post test, cuyos resultados
mostraron una media de 9, evidenciando una mejora significativa en los resultados
de aprendizaje de biologia. Los resultados demostraron que la combinacion del
EVA con la metodologia Flipped Classroom tuvo un impacto positivo en el
rendimiento de los estudiantes. La propuesta fue socializada y validada tanto por
los estudiantes como expertos en el area quienes confirmaron su eficacia. En
conclusion, la integracion de un EVA bajo la metodologia Flipped Classroom en la
ensenanza de la biologia mejora el rendimiento académico de los estudiantes.

DESCRIPTORES: Biologia, EVA, Flipped Classroom, Moodle.
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ABSTRACT

FLIPPED CLASSROOM FOR TEACHING BIOLOGY TO SECOND-YEAR HIGH
SCHOOL STUDENTS

The present research aims to implement the Flipped Classroom methodology through a
Virtual Learning Environment (VLE) on the Moodle platform to improve academic
performance in the subject of Biology among second-year high school students at the
“Doce de Mayo” High School. This study arises from the lack of knowledge about the
Flipped Classroom methodology in Biology teaching among both teachers and students,
which is reflected in low academic performance. To address this issue, a VLE was
designed on the Moodle platform using the Flipped Classroom methodology to enhance
students’ performance in Biology. The research employed a quantitative, descriptive
approach to collect detailed information to support the investigative process. A 10-
guestion survey was administered to 25 students to evaluate the effectiveness of the
Flipped Classroom and identify areas for improvement. In addition, a pre-test was
conducted to measure students’ initial level of knowledge in Biology, yielding an
average score of 5.16. After implementing the methodology, a post-test was
administered, and the results showed an average score of 9, demonstrating a significant
improvement in learning outcomes in Biology. The results revealed that combining the
VLE with the Flipped Classroom methodology had a positive impact on students’
academic performance. The proposal was presented and validated by both students
and experts in the field, who confirmed its effectiveness. In conclusion, integrating a
VLE based on the Flipped Classroom methodology in Biology teaching improves
students’ academic performance.

KEYWORDS:
Biology, Flipped Classroom, Moodle, VLE.




INTRODUCCION

Importancia y actualidad

El tema de la presente investigacion “Flipped Classroom para la ensefianza de
la asignatura de biologia en los estudiantes de segundo de bachillerato” permite la
integracion de la tecnologia en los procesos de ensenanza-aprendizaje, enfocandose
en un nuevo modelo pedagogico a través del disefio de la plataforma MOODLE,
misma que permite invertir los roles tradicionales de los docentes y dicentes
mediante diversas actividades en casa como: foros, lecturas, videos, simulaciones
y juegos en donde los educandos se convierten en protagonistas y asumen su rol

con responsabilidad dentro del proceso de aprendizaje.

Este trabajo estd enmarcado en la linea de investigaciéon Docencia en Entornos
Digitales, que busca analizar, aplicar y evaluar el impacto de la tecnologia y los
métodos pedagogicos alternativos en el desarrollo de competencias y en el
desempeiio académico de la asignatura de biologia de los estudiantes. La
metodologia del aula invertida, apoyada en herramientas digitales, promueve un uso
activo y significativo de las tecnologias en el contexto educativo. Ademas, permite

la creacion de entornos de aprendizaje mas inclusivos, adaptables y enfocados en



las necesidades individuales, que son objetivos centrales de la pedagogia de

entornos digitales.

La educacion ha sufrido un cambio de gran importancia, motivada por la
insercion de tecnologias novedosas y enfoques educativos que pretenden potenciar
la forma en que se ensefia y se aprende (Ventosilla et al., 2021a). El modelo
conocido como Aula Invertida, también llamado Flipped Classroom, ha ganado
importancia en el campo educativo porque el estudiante puede escoger donde y
cuando aprender, aprovechando de mejor manera el tiempo de clase para desarrollar
habilidades de comunicacion y asi fomentar el trabajo en equipo con actividades
practicas y colaborativas mientras interactuan con el profesor. Esta metodologia
implica un cambio del modelo de ensefianza tradicional, ajustandose a las demandas
de la educacion contemporanea que pretende desarrollar sujetos criticos y

conscientes de su proceso de aprendizaje.

La implementacion del Flipped Classroom en la ensefianza de biologia para
estudiantes de segundo de bachillerato brinda una oportunidad excepcional para
mejorar el aprendizaje significativo en un campo que demanda tanto la comprension
de conceptos abstractos como la aplicacion real de dichos conocimientos (Carrillo,
2020). En el ambito de la ensefianza de nivel secundario, la biologia es una materia
importante que brinda informacion acerca de la existencia de los seres vivos y como
se relacionan entre si. Sin embargo, la instruccion convencional de este campo
generalmente se enfoca en la comunicacidon de informacion en una sola direccion,
lo cual restringe la oportunidad de investigar y comprender los fendmenos naturales

de nuestro entorno, para la comprension detallada de las materias cientificas.



La importancia del Aula Invertida reside en su habilidad para utilizar el tiempo
de clase en el aprendizaje activo, estimulando una mayor participaciéon en los
estudiantes y posibilitando el desarrollo de habilidades esenciales para el siglo XXI,
como el pensamiento critico, la creatividad y el trabajo en equipo. Los estudiantes,
al contar con el acceso anticipado a los contenidos, llegan a la clase con
conocimientos previos (Campos, 2022), lo que hace mas facil llevar a cabo
actividades enfocadas en aplicar conceptos, debatir en grupo y resolver problemas,
elementos fundamentales en la ensefianza de ciencias como la biologia. Asi es como
cambia el papel del maestro, siendo un guia del proceso de ensefianza-aprendizaje
despejando las dudas e inquietudes individuales, en lugar de ser transmisor de la

informacion.

Los avances tecnoldgicos modernos han hecho que la aplicacion del Flipped
Classroom sea mas facil a través de entornos virtuales de aprendizaje y otros
materiales multimedia que posibilitan que los alumnos puedan acceder a los
materiales de forma flexible y adaptada a sus ritmos y preferencias de aprendizaje.
El modelo de aula invertida no solo responde a las necesidades de la educacion
moderna, sino que también se adapta a los intereses y caracteristicas de las
generaciones actuales, que estdn inmersas en un entorno digital y demandan una

educacidon mas dinamica e interactiva.

Existe una investigacion realizada sobre el tema: “Evaluacion de una experiencia
de Flipped Classroom™ cuyo objetivo es examinar hasta qué punto la clase invertida
fomenta el aprendizaje significativo de los estudiantes y posibilita un incremento

en su satisfaccion, para lo cual se aplicaron evaluaciones antes y después de la



experiencia para medir el aprendizaje concluyendo que: Flipped Classroom
promueve el aprendizaje significativo, entendiéndose como un proceso relacional
entre la nueva informacion y los conocimientos anteriores, permitiéndoles
transformar su forma de pensar y entender el tema de una manera duradera (Escrig

etal., 2023).

Desde el punto de vista educativo el aula invertida cambia el estilo de ensefiar
de una clase tradicional puesto que la forma es mucho mas dindmica e innovadora,
lo que genera una satisfaccion en el estudiante y hace que su proceso de aprendizaje
sea significativo y desarrolle habilidades permanentes para no convertirse en
receptores pasivos del conocimiento y se transformen en personajes activos en su

aprendizaje.

En otra investigacion cuya meta es recolectar y detallar el efecto que tiene esta
metodologia en la educacion en los diferentes contextos donde se aplicdé como
estrategia de aprendizaje, la preparacion previa fuera del aula mediante videos,
lecturas interactivas y presentaciones digitales antes de la clase, y dentro del aula
en forma presencial se enfocaron en actividades colaborativas como debates,
resolucion de problemas y analisis de casos. Obteniendo como resultado que el aula
invertida influye positivamente en el desempefio escolar de los estudiantes, y
concluye que la metodologia del aula invertida genera una mejora positiva en el
rendimiento académico de los estudiantes, mejores logros de los aprendizajes,
motivacion, comunicacion asertiva, trabajo colaborativo y el fomento de un

aprendizaje autodidacta (Elera et al., 2023).



En el trabajo investigativo “Aula invertida como herramienta para el logro de
aprendizaje autonomo en estudiantes universitarios” el proposito de esta
investigacion fue establecer el impacto de esta metodologia como una herramienta
para alcanzar el aprendizaje independiente en los alumnos del nivel universitario,
teniendo como resultado tanto del pretest como del post test en relacion al
aprendizaje autébnomo un 17,3% del grupo experimental se encuentra ubicado en el
nivel alto de aprendizaje, concluyendo que los estudiantes logran aprender de
manera autobnoma apoyados de las TIC para adquirir nuevos aprendizajes de manera

significativa (Ventosilla et al., 2021).

Desde una perspectiva internacional, la Agenda 2030 de 1a ONU, en su Objetivo
de Desarrollo Sostenible 4 (ODS), insta a todos los paises a garantizar una
educacion inclusiva, equitativa y de calidad. La metodologia Flipped Classroom es
congruente con estos lineamientos, ya que permite la personalizacion del
aprendizaje y fomenta la igualdad de oportunidades en el acceso al conocimiento,
al ofrecer materiales digitales accesibles desde cualquier lugar. Esta alineacion con
los ODS evidencia la relevancia de la investigacion al tratarse de una herramienta

educativa que facilita el logro de los objetivos educativos globales.

En el contexto de la educacion nacional, diversas politicas y regulaciones
impulsan la transformacién educativa hacia modelos que incorporen herramientas
digitales y promuevan el desarrollo de competencias digitales en estudiantes y
docentes. La Ley Organica de Educacién Intercultural (LOEI) destaca la
importancia de integrar nuevas metodologias y el uso de tecnologia para mejorar

los procesos educativos. La implementacion de Flipped Classroom en biologia



permite que los estudiantes desarrollen habilidades de autoaprendizaje y analisis

critico, en sintonia con los objetivos de la educacion ecuatoriana.

Cabe mencionar que esta investigacion se fundamenta en varios documentos
legales como la: Constitucion de la Republica del Ecuador (Legislativo, 2008) y la
Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI). La Constitucion de la Republica
del Ecuador, en el articulo 16 numeral 2 manifiesta: “Todas las personas, en forma
individual o colectiva, tienen derecho a: el acceso universal a las tecnologias de

informacion y comunicacion” (p.14).

Este articulo sefala que todas las personas tienen derecho a la utilizacion y
acceso a las Tecnologias de la Informacion y Comunicacién (TIC) las mismas que
mejoran la calidad educativa creando nuevas formas de comunicacion, que
permitan identificar las aptitudes y habilidades de cada estudiante dentro del
proceso de ensefianza, esto contribuye a que el aprendizaje sea flexible, donde cada

estudiante pueda avanzar a su propio ritmo segun sus necesidades.

El Art. 347 numeral 7 y 8 de la Constituciéon de la Republica del Ecuador (2008),
menciona que: “Sera responsabilidad del Estado: Erradicar el analfabetismo puro,
funcional y digital; Incorporar las tecnologias de la informacién y comunicacion en

el proceso educativo” (p.168).

Dentro de las politicas publicas y a través de sus planes y programas el estado
trabaja para eliminar el analfabetismo digital y fortalecer el buen vivir, por lo tanto,
las TIC deben ser parte fundamental dentro del proceso educativo convirtiéndose
en una herramienta indispensable socializadora y democratica de conocimiento.
Esto se logrard introduciendo nuevas metodologias y técnicas de ensefanza,
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insertando las TIC de manera organizada y planificada, erradicando por completo

la educacidn tradicionalista.

El Art. 387 numeral 2 de la Constitucion de la Republica del Ecuador (2008),
indica: “Sera responsabilidad del Estado: Promover la generacion y produccion de
conocimiento, fomentar la investigacion cientifica y tecnologica” (p.186). En este
articulo el Estado esta en la obligacion de generar y producir conocimiento en todos
los campos especialmente en el ambito educativo motivando la investigacion tanto
cientifica como tecnoldgica en los estudiantes, permitiendo el desarrollo del
pensamiento critico y habilidades necesarias para afrontar los desafios que la

sociedad exige en este siglo XXI.

El presente trabajo investigativo se basa en la Ley Orgénica de Educacion
Intercultural (LOEI 2025), menciona en su articulo 2,4 literal d: “Se considera al
interaprendizaje y multiaprendizaje como instrumentos para potenciar las
capacidades humanas por medio de la cultura, el deporte, el acceso a la informacion
y sus tecnologias, la comunicacion y el conocimiento, para alcanzar niveles de
desarrollo personal y colectivo” (p.10). Mediante el interaprendizaje y
multiaprendizaje se fomenta habilidades para potenciar las capacidades humanas
por medio del acceso a la informacidn, la comunicacion en diversas areas del
conocimiento las mimas que son esenciales para el desarrollo cognitivo, actitudinal

y procedimental de los estudiantes.

Estos articulos establecen y promueven transformaciones importantes que se

articulan con la presente investigacion en beneficio de los estudiantes de segundo



de bachillerato de la Unidad Educativa “Doce de Mayo” en la ciudad de Puyo

provincia de Pastaza durante el afio lectivo 2024-2025.

Planteamiento del problema

Figura 1
Arbol de problema.
Arbol de problema
Uso predominante Falta de Baja motivacion
dg c'lases desarrollp del y participacion
EFECTO tradicionales pensamiento de los estudiantes
expositivas en critico y en clases de
biologia habilidades Biologia
cientificas
PROBLEMA Desconocimiento de la aplicacion de Flipped Classroom en la
asignatura de biologia.
Escasa
Falta de Poca integracion plan}ﬁ(:lac16n
ARCY, curricular que
AUSA capacitacion de recursos ;
— docente en digitales en el integre el modelo
metodologias proceso de Flipped
activas y digitales ensefianza. Clasiroom en la
enseflanza de
biologia

Nota. La figura representa el problema causa y efecto de la investigacion.

El proceso de ensefianza-aprendizaje presenta diversos desafios en el contexto

educativo de Latinoamérica, debido a factores como una educacion tradicional y

memoristica en la que el docente era el transmisor de la informacion y el estudiante

un ente pasivo y receptor del conocimiento.

Estos problemas se ven agravados en el area de ciencias naturales,

especialmente en la biologia, en donde se requiere una comprension profunda y la



capacidad de aplicar conceptos abstractos a situaciones concretas. En paises como
Ecuador, estos problemas son criticos debido a una resistencia a los cambios
tecnoldgicos por parte de los docentes y estudiantes que dificultan la

implementacién de metodologias activas y el uso de recursos digitales en el aula.

A pesar de los esfuerzos del Ministerio de Educacion por mejorar la calidad
educativa a través de reformas en la LOEI y capacitaciones docentes, persisten
problemas en la ensefianza de biologia en los niveles de bachillerato. Las
metodologias utilizadas, en gran medida tradicionales y expositivas, no favorecen
un aprendizaje significativo ni el desarrollo de habilidades criticas y analiticas en
los estudiantes. Esto es particularmente relevante en el segundo afio de bachillerato,
donde los estudiantes deben adquirir conocimientos complejos en areas como
genética, biologia celular y ecologia. Sin embargo, el aprendizaje de estos temas
suele ser superficial y fragmentado, lo cual limita la capacidad de los estudiantes

para aplicar el conocimiento en situaciones practicas y relevantes para su vida.

En la institucion Educativa “Doce de Mayo” donde se desarrollard esta
investigacion, se observan problemas especificos en el aprendizaje de biologia. La
mayoria de los estudiantes muestran dificultades para comprender y retener temas
fundamentales de la asignatura. Esto se debe en parte al modelo de enseiianza
tradicional, centrado en el docente y en la transmision de contenidos tedricos, lo
cual reduce el interés y la motivacion por parte de ellos. Adicionalmente, existen
limitaciones en cuanto al uso de metodologia y técnicas de ensefianza-aprendizaje
al igual que recursos tecnoldgicos y herramientas pedagogicas por parte de docentes

y alumnos que limita un aprendizaje interactivo y autonomo. Esto afecta de manera



significativa el interés hacia la asignatura y su capacidad para desarrollar
habilidades de pensamiento critico y resolver problemas de manera efectiva en el

area de biologia.

A partir del andlisis realizado en los estudiantes de segundo afio de bachillerato de
la Unidad Educativa “Doce de Mayo”, se identifica como problema principal en la
limitada comprension de los contenidos y el bajo rendimiento académico de
Biologia. Esta situacion se asocia a la escasa aplicacion de metodologias activas e
innovadoras que fomenten un aprendizaje mas participativo y autdbnomo. En este
contexto, se evidencia la necesidad de incorporar estrategias como el modelo
Flipped Classroom, que permita mejorar la motivacidn, la interaccion con los

contenidos y, en consecuencia, los resultados de aprendizaje.

Por tal razon la metodologia de aula invertida, permite a los estudiantes preparar
la materia correspondiente con antelacion a la clase a través de los recursos
proporcionados y asi aprovechar el tiempo del aula en resolver problemas y
participar en actividades practicas con la ayuda personalizada del docente, esto
podria ser una alternativa eficaz para enfrentar las problematicas. Como resultado,
se presenta una necesidad urgente de investigar si la aplicacion de la metodologia
Flipped Classroom puede mejorar la ensenanza y el aprendizaje de biologia, en
segundo afo de bachillerato, donde la comprension profunda y la aplicabilidad de

los conocimientos son esenciales para el desarrollo académico y cientifico.
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Formulacion del problema

(Como influye la metodologia Flipped Classroom en el rendimiento académico en
biologia de los estudiantes de segundo afio de bachillerato de la Unidad Educativa

“Doce de Mayo?

Hipotesis o idea que se defiende

HO0: La metodologia Flipped Classroom no incide de manera significativa en la

ensefianza-aprendizaje de la biologia.

H1: La metodologia Flipped Classroom si incide de manera significativa en la

ensefianza-aprendizaje de la biologia.

Destinatarios del proyecto

La presente investigacion esta dirigida a los estudiantes de segundo bachillerato
de la Unidad Educativa “Doce de Mayo” ubicada en la Provincia de Pastaza,
Canton Pastaza, Parroquia Puyo, en la Avenida Alberto Zambrano, perteneciente a
la Zona 3, Distrito 16D01, Cédigo AMIE 16H00042, de sostenimiento fiscal,
quienes seran los beneficiarios directos de la aplicacion de la metodologia Flipped
Classroom con el uso de la Plataforma MOODLE, la cual ayudard a mejorar
significativamente el rendimiento académico y la comprension en la ensefianza de

biologia, logrando en los estudiantes un aprendizaje significativo e interactivo.
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OBJETIVOS

Objetivo general:

Implementar la metodologia Flipped Classroom a través de un Entorno Virtual de
Aprendizaje (EVA) en la plataforma Moodle, con el propdsito de mejorar el
rendimiento académico en la asignatura de Biologia de los estudiantes de segundo

ano de bachillerato de la Unidad Educativa “Doce de Mayo™.

Objetivos especificos:

1. Fundamentar tedricamente la metodologia Flipped Classroom como una
estrategia activa para la ensefianza de la Biologia, a través del andlisis de fuentes
cientificas y pedagdgicas, con el propodsito de sustentar su aplicabilidad en el
contexto educativo.

2. Elaborar instrumentos de recoleccion de informacion validos y confiables, como
encuestas, dirigidos a estudiantes, con la finalidad de recopilar datos que permitan
evaluar la implementacion del modelo Flipped Classroom.

3. Aplicar la metodologia Flipped Classroom por medio de un Entorno Virtual de
Aprendizaje (EVA) en la plataforma Moodle para la ensefianza de biologia a

estudiantes de segundo ano de bachillerato.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

Antecedentes de la investigacion

El modelo pedagdgico de Flipped Classroom o aula invertida ha cobrado
relevancia en la tltima década como una metodologia activa que busca mejorar el
aprendizaje en areas de ciencias como la biologia. Su enfoque se centra en trasladar
la adquisicion de conocimientos fuera del aula, permitiendo utilizar el tiempo de
clase para actividades colaborativas, resolucion de problemas y aplicacion practica,

lo que fomenta habilidades criticas y autonomia en los estudiantes (Mayumi, 2023).

En este contexto surge una interrogante ;Los estudiantes estan motivados con el
proceso de ensefianza aprendizaje transmitidos por el docente tradicionalista? Es
por ello que se debe evaluar la efectividad del aula invertida en la educacion. En un
estudio titulado “Flipped Classroom en la Ensefanza de Segundas Lenguas”
realizado en Japon y Espafia, a través de esta investigacion, primero se comprueba
varias bases teoricas cuyos fundamentos apoyan al enfoque Flipped Classroom.

Asimismo, se ha puesto en marcha la implementacion en una institucion educativa
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japonesa y dos espanolas en cinco afios, se ha analizado los datos obtenidos
cuantitativa y cualitativamente. El estudio tiene caracter sincronico. Segun los
resultados, a pesar de que hay un cierto nimero de rechazo hacia el aula invertida,
la mayoria de los participantes ha preferido la nueva metodologia a la tradicional,
por lo que se concluye que es una de las opciones didacticas para mejorar el

aprendizaje de nuestros alumnos en la actualidad (Mayumi, 2023).

De lo antes enunciado se puede afirmar que la efectividad del aula invertida en
la educacion de futuros maestros genera un aprendizaje significativo, demostrando
que los estudiantes del grupo experimental lograron participar mas en las
actividades practicas mejorando la comprension tedrica en comparacién con el
grupo de control. Por lo tanto, la investigacion confirmé la hipotesis y demostro que
el aula invertida es la estrategia que se debe utilizar para mejorar la educacion

basada en la formacion de cualquier teoria y competencia de los maestros.

El Flipped Classroom es una metodologia utilizada en todo el mundo, y
Latinoamérica no es la excepcion pues asi se demuestra en la investigacion “El uso
del aula invertida a nivel universitario en Latinoamérica y Espafia” cuyo proposito
fue revisar la metodologia Flipped Classroom aplicada en las universidades de
América Latina y Espafia entre los afios 2016 y 2020, en los hallazgos se diferencian
que los investigadores de Espafia y México tienen mayor cantidad de publicaciones,
la mayoria de articulos tienen metas asociadas a la categoria cuantitativa y segun la
experiencia se clasifica como una metodologia relevante porque mejora el

aprendizaje de los estudiantes, observando un alto grado de satisfaccion en los
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resultados debido a que genera mejoras en el &mbito de ensefianza de loa alumnos

(Mariscal et al., 2024).

Es por ello que se puede afirmar que la implementacion del Flipped Classroom
siempre sera una metodologia activa que mejora el proceso de aprendizaje de los

estudiantes.

De igual forma a nivel de Ecuador estd metodologia ya se ha implementado en
el area de ciencias naturales como lo demuestra el trabajo “Flipped Classroom como
Metodologia Didactica de las Ciencias Naturales en Educacion Basica™ para ello se
utiliz6 una encuesta en donde la informacidén recabada ayudaria a entender la
realidad del sistema educativo a través de la implementacion del aula invertida,
obteniendo resultados sobresalientes, demostrando que la inversion en el aula no
solo ayuda a profundizar y a fortalecer, sino también a construir el saber a través de
la autoeducacion del estudiante por ende se puede concluir que el aula invertida
tiene un enfoque esperanzador para potenciar el rendimiento y la participacion en

las ciencias naturales de Educacion General Basica (Palta Quishpe, 2023).

Asi también en “Flipped Classroom: mejor presencial” se examina la vision de
estudiantes de 9 asignaturas de grado con respecto a factores que se asocian a este
nuevo modelo de ensefianza aprendizaje para contrastar dos cursos académicos, en
el primer caso se encuentra la semipresencial mediante un escenario hibrido,
mientras que en el segundo se ha alcanzado el 100% de presencialidad, los
resultados indican que los estudiantes aprecian de manera muy positiva todos los

elementos estudiados siendo mejor el escenario presencial. Estos resultados ayudan
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a un mejor conocimiento de en qué contextos funciona mejor dicha metodologia, y
concluye que el aula invertida facilita el trabajo en ambientes tecnologicos con los

que el estudiante se siente muy comodo (Martinez et al., 2022).

Esto indica que el modelo de aprendizaje Flipped Classroom combina clases en
linea y presenciales teniendo un efecto positivo en la presencialidad, ya que los
estudiantes se motivan mas a participar en el proceso de aprendizaje, promoviendo
el trabajo colaborativo entre ellos y el desarrollo de las habilidades de

comunicacion.
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ORGANIZADOR LOGICO DE VARIABLES

Figura 2

Organizador Légico de las variables.

Variable independiente

Nota. Esta figura representa las variables de la investigacion.

Variable dependiente




Variable Independiente
Figura 3

Variable independiente

Nota. Esta figura representa la red conceptual de la variable independiente de la investigacion.
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Variable dependiente
Figura 4

Variable dependiente.

Nota. Esta figura representa la red conceptual de la variable dependiente de la investigacion.
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Desarrollo tedrico del objeto y campo
Constructivismo

El constructivismo es una teoria del aprendizaje que realza el nivel de los
estudiantes a través de actividades que favorecen el aprendizaje, ya que brinda
herramientas a los estudiantes para que sean capaces de formar y construir su propio
conocimiento, por medio de experiencias y aprendizajes previos obtenidos en su
contexto (Chiluisa, 2023). Ademas, el constructivismo se fundamenta en la idea de
que el aprendizaje es un proceso activo, contextualizado y social, en el cual los
estudiantes demuestran actitudes, conductas, habilidades adquiridas para asi lograr
que su aprendizaje sea significativo. En el modelo constructivista el estudiante es el
responsable de construir su propio conocimiento, mientras que el docente es quien

crea las condiciones mas 6ptimas y se convierte en el facilitador del aprendizaje.

El aprendizaje significativo se despliega de dos ejes fundamentales que son la
actividad constructiva y la interaccion con los demds, el cual requiere de la
realizacion de actividades por parte del estudiante para establecer relaciones entre
la existencia de contenidos previos y sus esquemas de conocimiento, no lejano al

interés o experiencia del estudiante.

Beneficios del Constructivismo

El constructivismo es una teoria del aprendizaje que ha tenido una marca
significativa en el proceso académico, creando modelos de ensefianza que
promueven la indagacion, exploracion y el aprendizaje colaborativo, utilizando
técnicas como el aprendizaje basado en problemas, aprendizaje cooperativo para
fomentar en el estudiante el deseo de construir su propio conocimiento. Entre sus
beneficios se puede destacar: Fomentar la resolucién de problemas, fomenta el

aprendizaje colaborativo, es adaptable a las necesidades del estudiante, el estudiante
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es el centro del aprendizaje desarrollando un profundo sentido de colaboracion y

solidaridad (Ronquillo, 2023).

El aprendizaje Activo

Este método educativo permite a los estudiantes externar sus conocimientos de
forma directa y activa dentro de su proceso de aprendizaje, dejando a un lado la
educacion tradicionalista en donde el estudiante era simplemente un receptor pasivo
de la informacion, este enfoque ayuda al estudiante a ser mas participativo, reflexivo

y analitico de sus ideas, destacando un entendimiento mas profundo y duradero.

Caracteristicas del aprendizaje activo

El aprendizaje activo es una metodologia significativa adoptada por los
estudiantes siempre que parta de una experiencia previa y haya sido de su interés,
convierte el proceso educativo en una experiencia vivencial, interactiva y
significativa en la cual los estudiantes son los protagonistas de su propio
aprendizaje, ya que promueve la participacion y el trabajo cooperativo, motivando
la creatividad y el pensamiento critico (Enriquez, 2023). A partir de esta concepcion
este método tiene las siguientes caracteristicas que todo docente debe tomar en
cuenta:

e Es participativo

e Se enfoca en el estudiante

e Espractico

e Promueve un aprendizaje experiencial
e Ayuda a una reflexion critica

e Fomenta el trabajo cooperativo
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Objetivos del aprendizaje Activo

Luego de haber analizado las caracteristicas del aprendizaje activo, es menester
comprender la intencion que este enfoque persigue, los principales objetivos del
aprendizaje activo son:

e Fomentar la motivacion.
e Estimular la creatividad
e Desarrollar habilidades sociales

Pedagogia Inversa

La pedagogia inversa o mas conocida como Aula Invertida es un modelo de
ensefianza activa diferente al tradicional que potencia el desempefio y la motivacion
de los estudiantes. En tal sentido los nuevos paradigmas educativos en lugar de que
el docente sea el duefio del conocimiento y explique conceptos en clase estos
paradigmas apuntan a una ensefianza centrada en el estudiante a través del cual, éste
sea el protagonista del conocimiento y su nivel de desarrollo sea significativo

(Anzules, 2021).

Aula Invertida (Flipped Classroom)

El aula invertida es una metodologia de ensefianza en la que se invierte el orden
de una clase tradicional, el estudiante se convierte en el principal protagonista en la
adquisicion de su propio conocimiento y con la ayuda de las Tecnologias de la
Informacion (TIC) el estudiante prepara el conocimiento sobre un tema especifico
antes de la clase a fin de profundizar el tema con la ayuda del docente que seria

quien guie y oriente al estudiante.
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Es un enfoque educativo que implica invertir los dos momentos que inciden en

la educacion tradicional: el primero que se refiere a las actividades dentro de clases

con la exposicion de contenidos por el profesor y el segundo la ejecucion de

actividades fuera del aula, las tareas. De esta forma en el aula invertida las tareas o

proyectos se materializan en el aula y los contenidos se investigan fuera del entorno

escolar (Cochea, 2024).

En tal sentido, en este modelo pedagogico el docente ya no se convierte en la

unica fuente de conocimiento, sino mas bien, es quien facilita el aprendizaje a través

de una atencidn mas personalizada en el aula ya que los estudiantes preparan los

contenidos fuera de clase con ayuda de las TIC.

Las caracteristicas del aula invertida son:

1.

El punto de partida es que todos los estudiantes estan implicados en su
propio aprendizaje y asumen esta responsabilidad.
Este método permite a los alumnos revisar el material a su ritmo y

conveniencia.

Posee un mecanismo alternativo para cuando no sea posible asistir a clase o
simplemente para ponerse al dia en el contenido del curso.

La visualizacion repetida de contenidos y la informacién de procesos de
comprension compleja son aspectos relevantes en algunos de estos modelos.
Brinda la posibilidad de realizar estudios en diferentes materias y priorizar

aquellas susceptibles de reprobacion.
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6. Permite repasar los contenidos, particularmente, cuando son introducidos
temas de dificil comprension.

7. Los estudiantes en la conceptualizacion abstracta aprenden pensando y en
la experimentacion activa aprenden haciendo, elementos que se toman en
cuenta en el disefio de actividades de aprendizaje.

8. Algunos destacan la necesidad de desarrollar actividades «reales»
vinculadas al contexto.

9. La mayoria de estos modelos y experiencias estin basados en el
constructivismo y algunos toman como fundamento la taxonomia de Bloom

(Rivera, 2018).

Por consiguiente, el aula invertida debe combinarse con otros enfoques
pedagdgicos y tecnologias de la informacion (Entornos Virtuales de Aprendizaje)
para la construccion de conocimientos, por lo que el docente debe redisefar

actividades y materiales de estudio para transformar la dinamica del aula.

El aula invertida en entornos virtuales de aprendizaje (MOODLE)

Los entornos virtuales de aprendizaje (EVA) son plataformas educativas alojadas
en la web, que ayudan al proceso de ensefianza — aprendizaje posibilitan la
interaccion didéactica en la organizacion de contenidos y seguimiento de las
actividades de los estudiantes por parte del docente, sin necesidad de estar
fisicamente presentes, estos entornos permiten trasladar el aprendizaje a cualquier

espacio y no limitarlo solo al aula de clase.
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Un EVA es un espacio de comunicacion que reemplaza al aula lo que le permite
al docente la construccion de un entorno de ensefianza aprendizaje en un contexto
de interaccion dindmica segun los objetivos que se tenga y en el que los estudiantes
puedan encontrar contenidos escogidos, desarrollados y actividades interactivas
para realizarlas de forma cooperativa empleando algunas herramientas tecnologicas

que los motiven a aprender y a superarse por si mismo (Figueroa et al., 2022).

Por esta razon un EVA aumenta significativamente la calidad de la ensefanza ya
que pone a disposicion una gran cantidad de materiales y recursos de aprendizaje a
los estudiantes que son previamente seleccionados por el docente para facilitar la
comprension activa del conocimiento logrando una interaccion social con otras

personas mediante le trabajo colaborativo.

La metodologia de ensefianza aula invertida mediante el uso de un EVA mejora
los procesos educativos porque permite a los docentes brindar otras opciones de
aprendizaje tales como observar videos de clase, investigar en sus clases, despejar
dudas, realizar actividades en grupo, de forma sincrona y asincrona. Dichos recursos
perduraran almacenados en el entorno para cuando el estudiante los necesite

(Hidalgo, 2021).

Es importante recalcar el uso de metodologias como el aula invertida, las mismas
que se deben enfocar en el uso de las TIC dentro de las aulas para que los docentes
puedan replicar el conocimiento en su practica diaria y asi ir a la par con el uso

tecnoldgico que cada dia estd mas presente en el ambito educativo (Ona, 2023).

25



En relacion con lo anterior queda totalmente comprobado que el aula invertida y
los EVA potencian un aprendizaje significativo a través de la multiplicidad de

actividades que nos brindan las TIC dentro del proceso educativo.

La plataforma virtual escogida para apoyar la metodologia Flipped Classroom y
albergar los recursos didacticos de la asignatura de biologia es el entorno virtual de
aprendizaje MOODLE, que permite a los docentes y estudiantes crear sus propios
sitios web con actividades dindmicas, robustas y seguras creando asi ambientes de
aprendizaje personalizados, es la plataforma mas utilizada por diversas instituciones
educativas de varios niveles no solo por su naturaleza de software libre sino por las
caracteristicas de sus herramientas que promueven el aprendizaje autonomo de los

estudiantes o usuarios (Tapia, 2022).

Por consiguiente, se ratifica que el entorno virtual de aprendizaje MOODLE es
la plataforma mas interactiva para la aplicacion de la metodologia del aula invertida
ya que permite al docente incluir actividades que estardn disponibles para el
estudiante cundo ¢l lo necesite, ademds la gratuidad hace de este entorno una
alternativa muy atractiva y viable para desarrollar todas las acciones de aprendizaje

en linea.

Impacto del Flipped Classroom en el rendimiento académico

La educacion en la actualidad busca la insercién de nuevas metodologias de
ensefanza - aprendizaje con la implementacion de las TIC, para desaparecer por
completo la educacion tradicionalista que se ha implementado por muchos siglos en
nuestros pais, dando como resultado el bajo desempefio académico de los

estudiantes, razon por la cual el docente debera implementar con urgencia nuevas
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estrategias, métodos y técnicas de ensefianza - aprendizaje con el objetivo de

mejorar el rendimiento académico.

En el articulo “Flipped Classroom y su efectividad en Moodle” tiene como
proposito medir la efectividad de la metodologia del aula invertida en la plataforma
MOODLE con los estudiantes de cuarto de bésica en la asignatura de ciencias
naturales, los resultados indican que los estudiantes incrementan su desempefio en
comparacion con el grupo que no aplico la metodologia Flipped Classroom por lo
que se concluye aplicar esta metodologia de manera constante puesto que en los
afos 2020y 2021 se evidencia que el aprendizaje mejora al aplicar esta metodologia

a través de plataformas en linea y recursos digitales

De esto se desprende una vez mas que dicha metodologia es efectiva para
mejorar el rendimiento académico de los estudiantes ya que en esta era digital los
estudiantes conocen y manejan las TIC con mucha facilidad, haciendo que esto
facilite su proceso aprendizaje (Cedefio et al., 2021).

Por otra parte en el andlisis “Impacto del Aula Invertida como estrategia de
aprendizaje de la funcion lineal, en estudiantes de bachillerato” se plante6 estudiar
si la metodologia del aula invertida permite optimizar el aprendizaje de la funcion
lineal en estudiantes de bachillerato, obteniendo como resultado que los estudiantes
mejoraron su rendimiento académico, ademas cumplieron con las tareas propuestas
de forma satisfactoria lo que les permitié dominar los aprendizajes, concluyendo
que la metodologia Flipped Classroom no solo ayuda a mejorar el desempeio
académico sino que fomenta en el estudiante la motivacion y el deseo de aprender,

convirtiéndose en el protagonista de su propio conocimiento (Delgado et al., 2023).
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Por lo tanto, esta metodologia fomenta la participacion en los estudiantes
compartiendo sus ideas y pensamientos permitiendo ser el centro del aprendizaje y

saque el maximo provecho al tiempo en el aula.

Aplicacion del Flipped Classroom en la ensefianza de la Biologia

La aplicacion de la metodologia del Flipped Classroom o aula invertida tiene un
impacto positivo y relevante en el rendimiento académico de los y las estudiantes
ya que tiene un enfoque constructivista que mejora la comunicacion, el aprendizaje
colaborativo y la motivacion, permitiendo la insercion de distintos recursos como
son las TIC, asumiendo el docente el rol de guia y facilitador del aprendizaje

(Cedeno, 2021).

Los estudiantes valoran las tareas del aula invertida como esenciales para el
desarrollo de los contenidos en el aula para mejorar sus conocimientos y
habilidades. No obstante, un alto porcentaje de siempre y casi siempre mostraron
una valoracion positiva en este método en caso particular se subraya el valor del

aprendizaje de la biologia con la nueva metodologia (Cochea, 2024).

Por consiguiente, queda demostrado que esta metodologia fue muy importante
en el desarrollo de la planificacion curricular establecida por los docentes y que
potenciaron los conocimientos y capacidades de los estudiantes de manera positiva,

principalmente en la asignatura de Biologia.

El siguiente punto trata sobre la implementacion del aula invertida en el

aprendizaje de la biologia en el bachillerato general unificado de la UE fiscal
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Charapoto, teniendo como resultado que los docentes de esta unidad educativa no
aplican el aula invertida a pesar de reconocer las ventajas y beneficios de esta
metodologia concluyendo que la aplicacion del modelo de aula invertida tuvo un
impacto positivo en el aprendizaje de biologia en el bachillerato general unificado
de la Unidad Educativa Fiscal Charapot6 proporcionandoles a los docentes recursos

tecnoldgicos vinculados con el uso de las TIC (Loor et al, 2022).

De ahi que en esta metodologia es imprescindible el uso de las TIC como un
aliado estratégico para el desarrollo de los contenidos de la asignatura de Biologia,
por lo que dentro de nuestro trabajo investigativo el uso de herramientas digitales
ayudara a que el proceso de ensefianza aprendizaje tenga un valor preponderante en

los estudiantes de nuestra unidad educativa y asi lograr un aprendizaje significativo.

Igualmente en “El aula invertida para el aprendizaje de biologia vegetal con
estudiantes de tercer semestre de la carrera de pedagogia de las ciencias
experimentales quimica y biologia periodo octubre 2019 - marzo 2020.” se llevo a
cabo un estudio comparativo entre la metodologia tradicional y el aula invertida, en
donde los participantes de la encuesta expresaron que el Flipped Classroom es de
suma importancia en el proceso de ensefianza aprendizaje especialmente en las
materias experimentales como la Biologia, concluyendo que el aula invertida brinda
al docente herramientas, recursos para impartir sus clases fortaleciendo las
habilidades y destrezas en los estudiantes para mejorar su proceso de formacion

(Carrillo, 2020).

Teniendo en cuenta que el aula invertida ha dado excelentes resultados en los

trabajos investigativos en la asignatura de biologia, se puede concluir que la
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aplicacion de nuevas metodologias como el aula invertida ha mejorado el
rendimiento dentro de esta asignatura, ya que los docentes pueden adaptar espacios
de aprendizaje como los EVAS para que los estudiantes elijan cuando y donde

aprender, flexibilizando el tiempo de su aprendizaje.

Modelo educativo nacional

El modelo educativo nacional es un conjunto de normas cuyo objetivo es brindar
una formacion integral a los estudiantes, es decir establecen el que, el como y el
para que, de la educacion, estos modelos educativos se acoplan a las necesidades y
realidades actuales de los estudiantes, tiene como objetivo promover el acceso a la
educacion, mejorar la experiencia de los estudiantes y fomentar el conocimiento en
los mismos. EI modelo educativo de Ecuador es constructivista y el curriculo

nacional vigente se ajusta a sus elementos (Chiluisa, 2023) .

En Ecuador las recientes reformas educativas han tratado de eliminar el modelo
tradicional de ensefianza aprendizaje més conocido como educacion bancaria para
pasar a un modelo social constructivista, este modelo es actualmente el que est4 en
vigencia en nuestro pais. Sin embargo, a pesar de su extensa historia y una serie de
cambios, atn hoy en dia presenta numerosas contradicciones, dado que para ciertos

autores este modelo se opone a la transmision de saberes.

De lo citado anteriormente se puede concluir que es necesario la insercion de
nuevas metodologias activas y recursos tecnoldgicos que ayuden a lograr que el
estudiante construya su propio conocimiento a partir de ensefianzas previas con la

implementacion de la metodologia Aula Invertida.
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Proceso de ensefianza y aprendizaje

El proceso de ensefianza y aprendizaje se lo puede definir como las interacciones
entre docentes y estudiantes que involucra la implementacion de estrategias
pedagdgicas con el objetivo de mejorar los aprendizajes, es decir que el docente
organiza, socializa y proporciona los contenidos a los estudiantes y estos ademas
de construir su propio conocimiento interactiian entre si debatiendo y contrastando
dichos contenidos de este modo la ensefianza y el aprendizaje son interdependientes
porque tienen una relacidon y un funcionamiento dindmico dentro y fuera del aula
que facilita la ensefianza del docente y el aprendizaje de estudiante (Osorio et al.,

2021).

El proceso de ensefianza aprendizaje siempre estd expuesto a transformaciones,
las cuales dependen del grado de desarrollo de madurez intelectual y las necesidades
objetivas y subjetivas de los individuos que participan en este proceso (Camilo et
al., 2022). Estos cambios dentro del proceso de ensefianza y aprendizaje se deben
a la aparicion de nuevas tecnologias, entornos virtuales, fuentes de informacion lo

que obliga al docente y estudiante a buscar nuevas estrategias para este proceso.

Elementos del proceso de ensefianza y aprendizaje

Los elementos que integran el proceso de ensefianza y aprendizaje dependen en
base al proposito y al paradigma pedagdgico que persigue, de los cuales podemos
destacar: los sujetos, objetivos, curriculo, competencias, contenidos, recursos,

infraestructura y por tltimo la evaluacion.
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Tabla 1

Elementos del proceso de enserianza y aprendizaje (PEA)

Significado o

Elementos del PEA R Autores
descripcion
Responden a la Medina y Salvador
interrogante: (Qué (2009), Rodriguez vy
ensefiar? 'y son el Pando (2011), Torres y
conjunto de tematicas, Giron (2009), Vilchez,
informaciones o topicos (2004), Cafiedo (2008).
(datos, Sucesos,
conocimientos,
Contenidos, habilidades, conductas
competencias y el actitudes 0
curriculo competencias) que se
ensefian y se aprenden a
lo largo del proceso
educativo en base al
Curriculo Nacional o
Institucional.
Es el componente que Medina y Salvador
integra los  demas (2009), Rodriguez vy
elementos del proceso Pando (2011), Torres y
de ensefanza — Girén (2009), Caifiedo
Metodologia aprendizaje. Responde (2008).
basicamente a  las
interrogantes:  {Como
ensefar? y  ;como
aprender?
Objetivos Constituyen el ;Para Medina y Salvador
qué? del proceso de (2009), Rodriguez vy
ensefianza - aprendizaje. Pando (2011), Torres y
Lo que debe alcanzar o Giron (2009), Caifiedo
lograr el estudiante. (2008).
Medios Son los recursos que se Medina y Salvador
utilizan para (2009), Rodriguez vy
materializar los métodos Pando (2011), Torres y

0 estrategias de
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Planificacion

Evaluacion

Protagonistas del PEA

Contexto

ensefianza - aprendizaje,
responden a las
interrogantes: ;Con qué
ensefar? y /con qué
aprender? En  este
apartado se incluyen los
recursos tecnoldgicos.

Es documento
organizativo o plan
didactico que le permite
al docente anticiparse
sobre el acto pedagogico
que llevara a cabo para
propiciar y evaluar el
PEA.

un

Es el elemento que
permite medir, regular,
ajustar y replantear el
proceso de ensenanza —
aprendizaje, es decir,
permite obtener
resultados de los logros
alcanzados. Es por ello,
que responde a las
interrogantes: ;Qué se
logro?, (Qué se debe

mejorar?, (Qué
resultados se
obtuvieron?

Estan representados por
los docentes, estudiantes
y por las relaciones que
estos actores educativos
guardan entre si.

Se refiere a las formas
de  organizacion vy
funcionamiento

institucional; a la

Giron (2009), Cafiedo
(2008), Vargas (2017).

Medina y Salvador
(2009), Rodriguez vy
Pando (2011), Torres y
Giron (2009), Vilchez,
(2004), Cafiedo (2008).

Medina 'y Salvador
(2009), Rodriguez vy
Pando (2011), Torres y
Gir6n (2009) y
(Vilchez, 2004),
Caiedo (2008).

Medina 'y Salvador
(2009). Torres y Giron
(2009), Estupiian,
Carpio, Verdesoto y
Romero (2016).

Torres y Girén (2009).
Rodriguez 'y Pando
(2011), Alvarez (1999).
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infraestructura y
materiales  educativos
disponibles; y, al medio
geografico, econdmico,
cultural y social, asi
como el clima del aula.

Nota. Elementos del proceso de ensefianza aprendizaje. (Osorio et al., 2021).

Como se puede ver en la tabla los elementos no solo incluyen al alumno sino al
contenido y al profesor, de esta manera el aprendizaje del estudiante serd o no
significativo en funcion de la interrelacion de estos elementos y del aporte que tenga

cada uno de ellos.

Metodologias activas de la ensefianza

Para un sistema tradicional de ensefianza, el aprendizaje se desarrolla a través de
un proceso receptivo, repetitivo y memoristico, por el contrario, las metodologias
activas son una serie de estrategias y técnicas que promueven el desarrollo
constructivista cuyo actor principal es el estudiante, pues esta metodologia busca
cambiar el ambiente del aula mediante el trabajo cooperativo, vivencial, con un
enfoque en competencias y mas real, incentivando al estudiante la generacion de un
pensamiento critico, en la que el docente acompafie el proceso de ensefianza. Las
metodologias activas “Son estrategias de ensefianza que el docente propone en el
aula para involucrar al estudiante en su propio aprendizaje, que se lleva a cabo de
forma constructiva para desarrollar competencias especificas y transversales que

garantizan su formacion integral” (Asuncion, 2019).
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En tal sentido estas metodologias deben entenderse como un ejercicio colectivo
que pretende el desarrollo de habilidades, capacidades y valores de un proceso

continuo y participativo que logre en el estudiante su realizacion plena.

Las metodologias activas brindan de manera significativa al proceso de
ensefianza aprendizaje de los estudiantes nuevas formas, métodos y estrategias que
al emplear el docente en el aula se consigue resultados muy positivos en el
desarrollo del pensamiento critico y creativo del estudiante, ademas fomenta la
reflexion haciendo que el estudiante se transforme en el nucleo del proceso

educativo para potenciar diversas habilidades y competencias (Guaita et al., 2024).

Agregando a lo anterior se puede manifestar que estas metodologias potencian
la resolucion de problemas al plantear desafios reales, haciendo que el estudiante

deje su rol pasivo sino y sea una parte esencial en su propio proceso.

Caracteristicas de las metodologias activas de enseiianza

Las metodologias se caracterizan por ser técnicas y estilos de ensefanza actuales
que han venido a suplir por completo a las estrategias tradicionales en donde e el

docente era el unico que construia el conocimiento en el aula.

Entre las caracteristicas mas relevantes de las metodologias activas de ensenanza
se encuentra: los estudiantes son los protagonistas de su aprendizaje, su aprendizaje
es experiencial y vivencial , autonomia del estudiante en su aprendizaje, motivacion
por la adquisicion de conocimientos que seran utiles en su vida diaria, fomenta la
autonomia, mejor rendimiento académico, desarrolla el pensamiento critico y
reflexivo, fomenta la curiosidad, potencia el trabajo en equipo y desarrolla la

creatividad (Mora et al., 2024).
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Con estas caracteristicas se fomenta el interés en el estudiante por adquirir los
conocimientos, para mejorar sus habilidades de comunicacién y de colaboracion
entre ellos para afrontar desafios en grupo, convirtiéndolo en un enfoque académico

cada vez mas valorado y adoptado en diferentes entornos de ensefianza.

Importancia de las metodologias activas de ensefianza

Las metodologias activas en el campo educativo son de suma importancia porque
a los docentes les exigen ser mas competentes en el disefio y elaboracion de su
planificacion, cada docente debe saber cuales son los conocimientos previos de sus
estudiantes para poder guiar su proceso de enseflanza en la consecucion de los
aprendizajes esperados, que provoquen cambios sociales, asumiendo su

responsabilidad de pensar, sofiar y crear.

Las metodologias activas ayudan a educar personas conscientes de su realidad
que impulsen transformaciones sociales y personales con el objetivo de construir
reconciliacion mediante el didlogo y la inclusion. En la actualidad es imprescindible
que el docente utilice metodologias activas en el aula como un medio para motivar
la inclusion del estudiante, se responsabilice de su forma de pensar y genere
condiciones adecuadas para desempefiar un papel preponderante en la sociedad, es
decir debe ser un ente proactivo que busque soluciones, considere, aprecie y se
vincule con su ambiente y su identidad como ciudadano para garantizar una mejor

calidad de vida (Asuncion, 2019).

En este mismo contexto se asume que las metodologias activas son una nueva

forma de concebir el proceso educativo para preparar estudiantes criticos, reflexivos
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y autonomos al momento de producir conocimientos para desarrollar su inteligencia

mas alla del curriculo basico.

Tipos de metodologias activas de ensefianza

Dentro del sistema educativo existen varios enfoques que pueden utilizarse en el
aula, ya sea de manera individual o siendo la base para crear entornos virtuales de
aprendizaje mas accesibles para los estudiantes, con interactividad y trabajo
cooperativo, que motiven a los estudiantes a concebir el proceso educativo como
significativo, atractivo y pertinente no solo en el aula sino también en otros espacios.

A continuacion, se detalla algunos enfoques:

Educacion Hibrida. — es un modelo combinado entre la ensefianza presencial y
lo virtual, a través del uso de diversas herramientas ligadas al internet., en la que
tanto estudiantes como docentes ensefian y aprenden de manera sincrona, asincrona,
en esta modalidad el estudiante accede a la informacién en el tiempo que desee y
puede avanzar los contenidos a su propio ritmo, permitiendo establecer sus propios

horarios de aprendizaje.

Gamificacion. — es una técnica educativa de aprendizaje en la que traslada la
mecanica y elementos del juego al aula para involucrar a los estudiantes, motivarlos
y asi promover el aprendizaje de manera ludica. El modelo de juego es una excelente
alternativa para llegar con el conocimiento a los estudiantes a través de una

puntuacion, recompensa u objetivo alcanzado.

Design Thinking. - es una metodologia de aprendizaje que busca la resolucion
creativa de problemas y la adquisicion de habilidades para la vida, el modelo del
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disefio de pensamiento implementado como una estrategia sin duda alguna ayuda a
potenciar la calidad de ensefianza aprendizaje en la educacion. Esto, debido a un
enfoque innovador y creativo que fomenta en el estudiante habilidades como la

empatia, la colaboracion, investigacion y creatividad (Moreira et al., 2021).

Aprendizaje basado en problemas. — es una metodologia de aprendizaje en la que
los estudiantes participan de manera activa en la adquisicion de conocimientos,
destrezas y habilidades a través del planteamiento de un problema para buscar

posibles soluciones a partir de la elaboracion de un proyecto.

Storytelling. - es una técnica de ensefianza donde los estudiantes cuentan
historias para explicar conceptos o eventos, desarrollando habilidades de
comunicacion y relacion entre ellos, esto les permite a los docentes contar con una

excelente herramienta para motivar y enriquecer su experiencia (Asuncion, 2019).

Estandares de aprendizaje en la asignatura de Biologia

Son parametros que permiten medir, apoyar y monitorear los niveles de logro de
los actores del sistema educativo, estos estdndares ayudan al docente a
retroalimentar el aprendizaje y adecuar la ensefianza a las necesidades en el aula,
ademas de disefiar y ejecutar nuevas estrategias de mejoramiento y fortalecimiento
para alcanzar los niveles de logro. “Estos estandares se constituyen en referentes
valiosos que, al ser implementados, fomentan un servicio 6ptimo, permiten evaluar
una situacion concreta, reorientar o reajustar tanto los procesos educativos como la
politica educativa publica con la toma de decisiones” (p.3), es por ello la
importancia de asumir el rol docente para alcanzar el nivel de logro en los

estudiantes solicitado por el ente rector (Bravo, 2020).
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El objetivo O.CN.B.5.6. indica que manejar las tecnologias de la informacion y
la comunicacion (TIC) para apoyar sus procesos de aprendizaje, por medio de la
indagacion efectiva de informacion cientifica, la identificacion y seleccion de
fuentes confiables, y el uso de herramientas que permitan una adecuada divulgacion

de la informacion cientifica (Subsecretaria de Fundamentos Educativos, 2021).

Esto indica que el estudiante al finalizar el BGU en la asignatura de biologia
estard en la capacidad de utilizar las TIC y de seleccionar fuentes confiables durante
su proceso de aprendizaje. En el afio 2012 el Ministerio de Educacion expide los
estandares de aprendizaje para las cuatro areas curriculares dentro de ellas las
ciencias naturales y en el afio 2016 elabora los estandares de aprendizaje para las
areas complementarias mediante el Acuerdo MINEDUC-ME-2016-00107-A el 12

de noviembre del 2016.

Tabla 2

Estandares Curriculares de Aprendizaje, Area Ciencias Naturales, Asignatura Biologia

Codigo Estandar

Argumenta el origen de la vida desde el analisis
de las teorias de la abiogénesis, la
identificacion de los elementos y compuestos
E.CN.B.5.1 de la Tierra primitiva y la importancia de las
moléculas y macromoléculas como
constituyentes de la materia viva.

Analiza la importancia del proceso de
evolucion bioldgica desde la comprension de
las diferentes teorias, el reconocimiento de los
biomas del mundo como evidencia de procesos
evolutivos, los tipos de diversidad bioldgica y
la necesidad de clasificar taxonémicamente a
las especies.

E.CN.B.5.2

Argumenta la importancia del ADN como
portador de la informacion genética,
comprendiendo su funcién y estructura, el
proceso de trascripcion y traduccion del ARN,
y las causas y caracteristicas de las alteraciones
genéticas y cromosomicas.

E.CN.B.5.3
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Argumenta la importancia de la transmision de
la informacion genética a la descendencia, en
funcién de la comprension de su desarrollo
E.CN.B.5.4 historico, la teoria cromosomica, las leyes de
Mendel, los principios no Mendelianos y los
patrones de cruzamiento.

Argumenta la importancia de la biodiversidad
para el desarrollo sostenible del pais, desde la
comprension de los patrones de evolucion de
las especies, los efectos de las actividades
humanas y los avances tecnoldgicos.

E.CN.B.5.5

Argumenta que la célula es la unidad anatomica
y funcional de todos los organismos vivos,
desde la comprension de la especificidad de su
estructura 'y funcion, los procesos de
anabolismo y catabolismo, la fotosintesis y
respiracion celular, los efectos de la
proliferacién alterada y la influencia de la
ingenieria genética en la alimentacion y salud
de los seres humanos.

E.CN.B.5.6

Argumenta que las especies animales y
vegetales multicelulares estan construidas por
organos, aparatos y sistemas, que se relacionan
entre si y que cada especie tiene un menor o
mayor grado de complejidad segin su
evolucion.

Propone un plan de salud integral, a partir de la
comprension de los efectos que producen las
enfermedades y desordenes que alteran los
sistemas nervioso y endocrino, las practicas
E.CN.B.5.8 inadecuadas de vida, la importancia de los
programas de salud publica y el aporte de la
biotecnologia al campo de la medicina y la
agricultura.

E.CN.B.5.7

Argumenta la importancia de los procesos
fisiologicos que realizan las plantas, desde la
identificacion y relacion entre sus estructuras,
funciones y factores que determinan Ia
actividad.

E.CN.B.5.9

Argumenta los riesgos de una maternidad/
paternidad prematura, partiendo del analisis
E.CN.B.5.10 critico y reflexivo de la salud sexual y
reproductiva y sus implicaciones.

Nota. Estandares de aprendizaje Ciencias Naturales. (Direccion Nacional de Estandares Educativos.,

2017).
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Modelo ADDIE

El modelo ADDIE, es un marco de disefio instruccional constructivista utilizado
comunmente para desarrollar programas de formacion y educativos mas eficientes,
abarca también las problematicas de aprendizaje, asi como también de recursos
destinados a la mejora continua de los mismos, para generar una variedad de

interacciones de instruccion.

El modelo instruccional ADDIE, es un modelo interactivo y flexible, que permite
generar una variedad de interacciones en cada una de las fases segin sea
necesario, puede utilizarse para desarrollar un programa de aprendizaje
completo, a través de la implementacion del diseio ADDIE se espera una
relacion entre la actividad pensante del estudiante y la forma de relacionarse
socialmente, ademds que aprovecha la tecnologia dentro del proceso de

ensefianza aprendizaje (Morales Gonzalez, 2022a).

Importancia del modelo ADDIE

Este modelo instruccional se establece como una practica para relacionar
procesos de ensefianza aprendizaje con el uso de las TIC, que exigen de una
planificacion y evaluacion de actividades y metodologias participativas, dentro de
las fortalezas del modelo ADDIE se puede determinar la transformacion del
contenido del aprendizaje activo en concordancia con el desarrollo de nuevos

conocimientos.

Su importancia radica en algunos aspectos tales como: un enfoque centrado en
las necesidades reales de los estudiantes para evitar contenidos irrelevantes o

innecesarios, por otro lado, este modelo exige una planificacion rigurosa y detallada
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que garantice su implementacion con objetivos claros y estrategias de ensefianza

aprendizaje efectivas para lograr los resultados propuestos (Morales, 2022).

Fases del Modelo ADDIE
El modelo ADDIE es un acréonimo que representa las cinco fases de un proceso

de formacion educativo:

Analisis. En esta etapa inicial se identifican las necesidades del aprendizaje, los
objetivos, temas y contenidos, responsabilidades, herramientas a utilizar, se
recolecta la informacion del publico, los recursos que se va a destinar, y se analiza

si la formacion es la adecuada antes de pasar a otra etapa.

Diseiio. En la etapa dos, se planifica como se desarrollara la formacion, aqui el
docente disena los contenidos del programa en base a los datos recolectados en la
primera fase, se establecen los objetivos y se crea un esquema del programa de

formacion y finalmente se define como se evaluara el aprendizaje.

Desarrollo. El objetivo principal de esta fase es la creacion de contenidos,
materiales y recursos (presentaciones, videos, ejercicios, evaluaciones) para el
programa de ensefianza que permitan cumplir con los objetivos propuestos en base

a las especificaciones dadas en la fase anterior.

Implementacion. Es la tercera fase que involucra la realizacion ejecucion o
desarrollo del programa de formacion con los estudiantes, de manera que despierte
en ellos, el interés, la participacion y el trabajo en equipo, para esto, los docentes
facilitadores usardn una variedad de estrategias educativas para el logro de un

aprendizaje mas significativo de todos los participantes.
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Evaluacion. Finalmente, en esta fase, se evalua la efectividad y el impacto del
programa de formacion, el objetivo de esta fase es evaluar el aprendizaje de los
estudiantes (evaluacion sumativa), y evaluar el proceso de formacion del programa
(evaluacion formativa), al concluir esta fase permite a los facilitadores tomar
decisiones en cuanto a cambios que se podria mejorar para futuras formaciones

(Medina, 2019).

En resumen, el modelo ADDIE es sumamente importante porque dota de un
marco estructurado, sistematico y efectivo para implementar y evaluar programas
de formacidn, cerciorandose que los contenidos sean relevantes eficaces y de alta
calidad, convirtiéndose en una herramienta esencial para docentes y profesionales

de la educacion.
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CAPITULO II
DISENO METODOLOGICO

Enfoque y disefio de la investigacion

En el presente trabajo de investigacion se aplica el enfoque cuantitativo para
analizar el nivel de efectividad del uso del Flipped Classroom en los estudiantes de
segundo bachillerato de la Unidad Educativa "Doce de Mayo”, dado que se
presentan valoraciones numéricas para estudiar datos de la poblacion mencionada
en etapas previas, asi como medir y analizar las relaciones causales entre variables
de forma objetiva para explicar y predecir fenomenos. Segun Hernandez et al,
(2018). Este enfoque “Actualmente, representa un conjunto de procesos

organizados de manera secuencial para comprobar ciertas suposiciones” (p.5).

Resulta oportuno manifestar que el enfoque cuantitativo se basa en un paradigma
positivista donde los fendmenos descritos pueden explicarse a través de esta ciencia
haciendo de la estadistica una herramienta para analizar la informacion recolectada
y asi generar resultados y conclusiones mediante procesos de potenciacion de las

variables.

Finalmente, estos procesos nos ayudan a medir la frecuencia de un fendmeno, a
observar las condiciones reales para entender las relaciones causa efecto y asi poder

probar teorias o hipotesis para finalmente tomar decisiones segtn el contexto.
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El tipo de investigacion que se utiliza es la investigacion descriptiva que busca
el conocimiento inicial de hechos procedentes de la observacion directa del
investigador y los conocimientos obtenidos a través del estudio de la informacion
proporcionada por otros autores. Este método analizara los datos de las variables
como lo manifiesta (Guevara et al., 2020):

La investigacion descriptiva tiene como objetivo describir algunas
caracteristicas fundamentales de conjuntos homogéneos de fenémenos,
utilizando criterios sistematicos que permiten establecer la estructura o
el comportamiento de los fendmenos en estudio, proporcionando

informacion sistematica y comparable con la de otras fuentes. (p.164)

En otras palabras, se explica las caracteristicas de la poblacion para recopilar y
analizar datos de fenomenos con el objetivo de describirlo en una situacion

natural.

Se implementa un disefio cuasi-experimental con un grupo de estudiantes que
utiliza el modelo Flipped Classroom con el uso de un EVA, la recoleccion de datos
se realiza a través de una encuesta, analizando los resultados con estadistica

descriptiva.

Es importante indicar que en el trabajo de investigacion se analiza el nivel de
efectividad de uso del Flipped Classroom en los estudiantes de segundo afio de
bachillerato de la Unidad Educativa “Doce de Mayo”, con la recoleccidon de datos
que permitan describir las habilidades y destrezas de los estudiantes frente al uso

del aula invertida.
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Descripcion de la muestra y el contexto de la investigacion

La poblacion corresponde a todos los estudiantes de bachillerato de la “UEDM?”,
de donde se toma una muestra no probabilistica de 25 estudiantes que pertenecen al

segundo afio de bachillerato de la UE “Doce de Mayo”

Tabla 3

Poblacion de estudio

Muestra Participantes Porcentaje
Estudiantes 25 100%
Total 25 100%

Nota. Muestra de estudio de la Unidad Educativa Doce de Mayo.

Proceso de recoleccion de datos

La herramienta de la investigacion para recoger los datos es la encuesta y se
utiliza como instrumento un cuestionario creado en Google Forms, el mismo que
consta de 10 preguntas para medir el nivel de efectividad de la metodologia del aula

invertida en el proceso de ensefianza de la asignatura de biologia (ver anexo 1).

El instrumento empleado en la investigacion se basd en el cuestionario del
trabajo investigativo titulado “Modelo de aula invertida: Validacion del instrumento
para evaluar la percepcion y satisfaccion de estudiantes universitarios” (Lopez et

al., 2023).
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Validacion del instrumento

El cuestionario segin (Lopez et al., 2023) se valido con la participacion de 12
expertos (ver tabla 4) mediante la V de Aiken con un resultado indice de validez
superior a 0.75 con un p<0.05, de igual manera se obtuvo una escala con el
coeficiente Alfa de Cronbach con un valor de 0.9640 valor que indica una buena

consistencia interna de la escala.

Tabla 4

Datos sociodemograficos de los expertos

Frecuencia Porcentaje
Género Hombres 5 41,7%
Mujeres 7 53,3%
Educacion Doctorado 9 75,0%
completo 3 25,0%
Maestria
Media D.E
Edad 51,08 7,38
Conferencias por invitacion 8 9,38
Grado de experiencia 3,08 0,86
como revisor (1-4)
Afos de Docencia 18,33 10,53
experiencia Investigacion 9,50 7,43

Nota. Modelo de aula invertida. (Lopez et al., 2023). Revista de Ciencias Sociales.
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Operacionalizacion de variable

Tabla 5§
Variables
Variable Dimension Indicadores Preguntas/items Técnicas e instrumentos
Independiente: Contenidos fuera del | Beneficio 1. ¢Conoce usted Encuesta
Flipped Classroom | aula Satisfaccion qué es la Cuestionario
El Flipped | Interaccion Comunicacion Metodologia
Classroom es una | Colaboracion Flipped
metodologia Classroom o
educativa en la Aula Invertida?
que los 2. ¢Los docentes de
estudiantes su institucion han
primero acceden utilizado la
al contenido metodologia de
teorico fuera del Aula Invertida en
aula  buscando las clases?
maximizar el 3. (Qué elementos
tiempo de consideraria
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interaccion
directa entre
estudiante y
docente,

promoviendo un
aprendizaje mas
activo y

colaborativo.

indispensables

implementar en
un EVA con la
metodologia del

Aula Invertida?

. Al realizar las

actividades de la
asignatura de
biologia a través
de la modalidad
de aprendizaje de
aula invertida,
¢Cémo
calificaria su
experiencia con
esta

metodologia?

. ¢En qué medida

la modalidad de

49




aprendizaje  de

aula invertida le

facilitaria
despejar sus
dudas y

exteriorizar
opiniones en el

aula?

. ¢Recomendaria

la
implementacion
de un EVA de
biologia con
metodologia
Flipped
Classroom en su
institucion

educativa?
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Tabla 6

Variables

Variable Dimension Indicadores Preguntas/items Técnicas e instrumentos
Dependiente: Accion Pedagogica | Trabajo 1. Al realizar las | Encuesta
Ensenanza de la | Interaccion cooperativo. actividades de | Cuestionario
biologia. Colaboracion Comunicacion la asignatura de

El proceso de
ensefianza de
biologia con la
modalidad
Flipped
Classroom
permite la
participacion
activa en la
construccion del

conocimiento

Auto preparacion

Guia

biologia a
través del aula
invertida ¢en
qué medida esta
metodologia

promoveria la
motivacion?

2. ¢Considera
importante
trabajar en un
Entorno Virtual

de Aprendizaje
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para fortalecer las

habilidades en la

toma de
decisiones y
solucion de
problemas.

(EVA-  Aula
Virtual) las
actividades de
clase invertida
de la asignatura

de Biologia?

. ¢Qué impacto

cree que tendria
un EVA de
biologia  con
metodologia de
Aula Invertida
en el
rendimiento

académico de
los estudiantes?

. ¢En qué medida

considera que

la modalidad de
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aula invertida
ayudaria a
desarrollar
habilidades
(aprendizaje
activo,
resolucién  de
problemas,
trabajo
cooperativo,
autonomia)
para asumir un
rol mas activo

de aprendizaje?

Nota. Operacionalizacion de las variables.
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Analisis de resultados

Luego de aplicada la encuesta a los estudiantes los datos obtenidos fueron
recolectados mediante tablas, figuras y citas con su respectivo analisis e
interpretacion de las variables y objetivos establecidos en esta investigacion, en el
cual se logra identificar tanto aspectos positivos como areas de mejora que son
esenciales para la implementacion de la propuesta a través de la plataforma
MOODLE con el uso de recursos didacticos digitales en la asignatura de biologia

para mejorar su proceso de aprendizaje.

Para aplicar la encuesta a los estudiantes se solicita el permiso correspondiente
mediante una solicitud de consentimiento al rector de la UE Doce de Mayo (ver
anexo 2)y a los representantes legales de los estudiantes (ver anexo 3 ), la encuesta
fue disenada en la plataforma Google Forms y aplicada a 25 estudiantes con el
objetivo de medir el nivel de efectividad del aula invertida, esta encuesta sirve como
base para identificar las falencias en la implementacion de esta metodologia y a
partir de los resultados disefiar un aula virtual en la plataforma Moodle utilizando
la metodologia del aula invertida. El propdsito principal es evaluar el nivel de
efectividad del Flipped Classroom en los estudiantes de segundo de bachillerato de

la UE Doce de Mayo.

Pregunta 1: ;Conoce usted qué es la Metodologia Flipped Classroom o Aula

Invertida?
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Tabla 7

Conocimiento de la metodologia Flipped Classroom

Opciones Frecuencia Porcentaje

Si 10 40%

No 15 60 %
Total 25 100

Nota. Cuestionario dirigido a estudiantes.

Figura S

Conocimiento de la metodologia Flipped Classroom
70%
60%
60%

50%

40%

40%

30%

20%

10%

0%
Si No

Nota. Cuestionario dirigido a estudiantes.

El 40 % de los estudiantes manifiestan conocer acerca de la metodologia Flipped
Classroom, mientras que el 60 % desconoce la misma, esto evidencia un porcentaje

alto de estudiantes que desconocen la existencia de esta metodologia activa.
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Pregunta 2: ;Los docentes de su institucion han utilizado la metodologia de Aula

Invertida en las clases?

Tabla 8

Uso de la metodologia Flipped Classroom en las clases

Opciones Frecuencia Porcentaje

Si 4 16%

No 21 84%
Total 25 100

Nota. Cuestionario dirigido a estudiantes.

Figura 6

Uso de la metodologia Flipped Classroom por los docentes en clases

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

-
0%

Si

Nota. Cuestionario dirigido a estudiantes.

El 84 % de los estudiantes encuestados, indican que los docentes no usan la
metodologia del Flipped Classroom en las clases, mientras que el 16 % manifiestan que hay
docentes que si lo hacen. Con los resultados obtenidos se podria decir que los docentes todavia

emplean métodos tradicionales.
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Pregunta 3: Al realizar las actividades de la asignatura de biologia a través del aula

invertida ;jen qué medida esta metodologia promoveria la motivacion?

Tabla 9

Motivacion al utilizar el aula invertida

Opciones Frecuencia Porcentaje
Muy alto 22 88%
Alto 1 4%
Regular 2 8%
Bajo 0 0%
Muy bajo 0 0%
Total 25 100

Nota. Cuestionario dirigido a estudiantes.
Figura 7
Motivacion al utilizar el aula invertida. Lema (2025). Cuestionario dirigido a estudiantes
100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%
0 0% 0%
. % [5%]

Muy alto Alto Regular Bajo Muy bajo
Nota. Cuestionario dirigido a estudiantes.

El 88 % de los estudiantes consideran que al realizar las actividades de la
asignatura de biologia a través del aula invertida se sentirian motivados, y el 4 %
indican que no se motivarian, al respecto podria considerar que para un gran nimero
de educandos seria beneficiosa esta metodologia dentro del aprendizaje y asi
aumentar significativamente su rendimiento académico.
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Pregunta 4: ;Considera importante trabajar en un Entorno Virtual de Aprendizaje

(EVA- Aula Virtual) las actividades de clase invertida de la asignatura de Biologia?

Tabla 10

Importancia de trabajar en un EVA

Opciones Frecuencia Porcentaje
No es importante 0 0%
Poco Importante 2 8%
Neutral 1 4%
Importante 2 8%
Muy importante 20 80%
Total 25 100

Nota. Cuestionario dirigido a estudiantes.

Figura 8
Importancia de trabajar en un EVA.
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%
o [8%] %y [&%]

No es Poco Neutral Importante  Muy importante
importante Importante

Nota. Cuestionario dirigido a estudiantes.

El 80 % de los estudiantes, manifiestan muy importante el trabajar con un EVA, un
4% es neutral, estos valores reflejan que es muy importante incluir las TIC dentro
del proceso de ensefianza por consiguiente considero que esta estrategia es
beneficiosa para que el aprendizaje sea mas activo y ayude al estudiante a la

resolucion de problemas.
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Pregunta 5: ;Qué impacto cree que tendria un EVA de biologia con metodologia

de Aula Invertida en el rendimiento académico de los estudiantes?

Tabla 11

Impacto de un EVA con Flipped Classroom en el rendimiento académico

Opciones Frecuencia Porcentaje
Muy positivo 23 92%
Positivo 2 8%
Neutral 0 0%
Negativo 0 0%
Muy negativo 0 0%
Total 25 100

Nota. Cuestionario dirigido a estudiantes.

Figura 9

Impacto de un EVA con Flipped Classroom en el rendimiento académico.
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Nota. Cuestionario dirigido a estudiantes.

El 92 % de los estudiantes creen que existiria un impacto muy positivo en el
rendimiento académico al utilizar un EVA de biologia con Flipped Classroom del

mismo modo un 8% lo considera positivo. Segun estos resultados se podria interpretar que,
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al implementar las TIC mediante un EVA dentro del proceso de ensefianza con
nuevas metodologias como el aula invertida, se tiene efectos favorables al mejorar
el desarrollo de competencias y una mejora en el rendimiento académico de los

estudiantes.

Pregunta 6: ;Qué elementos consideraria indispensables implementar en un EVA

con la metodologia del Aula Invertida?

Tabla 12

Elementos en un EVA con Aula Invertida

Opciones Frecuencia Porcentaje
Videos Explicativos 10 40%
Actividades Interactivas 12 48%
Foros de discusion 0 0%
Evaluaciones en linea 3 12%
Recursos descargables 0 0%
Total 25 100

Nota. Cuestionario dirigido a estudiantes.

Figura 10

Elementos en un EVA con Aula Invertida

60%
50% 48%

40%
40%

30%

20%
12%

10%
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Videos Actividades Foros de Evaluaciones Recursos

Explicativos Interactivas discusion en linea descargables

Nota. Cuestionario dirigido a estudiantes.
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El 48 % de los estudiantes consideran que en un EVA debe existir actividades
interactivas, un 40% la necesidad de videos explicativos y un 12 % manifiesta
evaluaciones en linea, de esto se desprende que los EVAS tienen diversidad de
elementos o recursos que ayudan al estudiante a adquirir nuevos conocimientos de
manera autonoma.

Pregunta 7: Al realizar las actividades de la asignatura de biologia a través de la
modalidad de aprendizaje de aula invertida, ;Como calificaria su experiencia con

esta metodologia?

Tabla 13

Experiencia del Aula Invertida

Opciones Frecuencia Porcentaje
Muy positiva 22 88%
Positiva 2 8%
Neutral 0 0%
Negativa 0 12%
Muy negativa 1 4%
Total 25 100

Nota. Cuestionario dirigido a estudiantes.

Figura 11

Experiencia del Aula Invertida
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Nota. Cuestionario dirigido a estudiantes.
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El 88 % de los estudiantes creen muy positiva la experiencia de la metodologia
del aula invertida sin embargo el 4% lo considera muy negativa, en consecuencia,
se puede decir que la experiencia de realizar las actividades bajo esta metodologia
del aula invertida es muy significativa ya que ayuda a la construccion de su propio
conocimiento y al desarrollo de habilidades y destrezas de manera participativa.
Pregunta 8: ;En qué medida considera que la modalidad de aula invertida ayudaria
a desarrollar habilidades (aprendizaje activo, resolucion de problemas, trabajo

cooperativo, autonomia) para asumir un rol mas activo de aprendizaje?

Tabla 14

Desarrollo de habilidades para un rol mds activo de aprendizaje

Opciones Frecuencia Porcentaje
Muy alto 23 92%
Alto 1 4%
Regular 1 4%
Bajo 0 0%
Muy bajo 0 0%
Total 25 100

Nota. Cuestionario dirigido a estudiantes.
Figura 12

Desarrollo de habilidades para un rol mas activo de aprendizaje
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Nota. Cuestionario dirigido a estudiantes.
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El 92 % de los estudiantes consideran muy alto la posibilidad que la modalidad
del Aula Invertida ayudaria a desarrollar habilidades para asumir un rol mas activo
de aprendizaje, el 4% indica alto y regular respectivamente. Esto refleja que esta
estrategia metodoldgica genera en el estudiante la necesidad de adquirir nuevos

conocimientos de manera auténoma con la ayuda de las TIC.

Pregunta 9: ;En qué medida la modalidad de aprendizaje de aula invertida le

facilitaria despejar sus dudas y exteriorizar opiniones en el aula?

Tabla 15

Despejar dudar y exteriorizar opiniones

Opciones Frecuencia Porcentaje
Muy alto 21 84%
Alto 3 12%
Regular 1 4%
Bajo 0 0%
Muy bajo 0 0%
Total 25 100

Nota. Cuestionario dirigido a estudiantes.

Figura 13

Despejar dudar y exteriorizar opiniones
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Nota. Cuestionario dirigido a estudiantes.
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El 84 % de los estudiantes consideran muy alto la posibilidad de despejar dudas
y exteriorizar opiniones con la modalidad del Aula Invertida, no obstante, un 4% lo
considera regular, por consiguiente, se diria que esta metodologia permite al
estudiante despejar sus dudas intercambiando conocimientos entre sus compareros

y exteriorizando sus inquietudes al docente.

Pregunta 10: ;Recomendaria la implementacion de un EVA de biologia con

metodologia Flipped Classroom en su institucion educativa?

Tabla 16

Implementacion de un EVA con Flipped Classroom

Opciones Frecuencia Porcentaje

Si 25 100%

No 0 0%
Total 25 100

Nota. Cuestionario dirigido a estudiantes.
Figura 14

Implementacion de un EVA con Flipped Classroom
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Nota. Cuestionario dirigido a estudiantes.
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El 100 % de los estudiantes recomiendan la implementacion de un EVA de
biologia con metodologia Flipped Classroom en su institucion educativa. Es decir,

el aula invertida favorece el aprendizaje activo y la participacion de los estudiantes.

En consecuencia, de los resultados obtenidos en esta encuesta se puede
mencionar que parte de los estudiantes conocen la metodologia del aula invertida
pero, los docentes no lo aplican ya que utilizan el modelo tradicional de ensefianza,
sin embargo los estudiantes consideran que este método aumenta la motivacion y
fortalece habilidades como el pensamiento critico y la autonomia, cabe mencionar
que su efectividad depende de la implementacion adecuada de actividades
interactivas, videos y evaluaciones en linea para fomentar un aprendizaje mas

activo y participativo.

Por todo lo mencionado, los estudiantes recomiendan la implementacion de un
EVA bajo la modalidad Flipped Classroom, como una herramienta efectiva para

mejorar el rendimiento académico.
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CAPITULO III

PRODUCTO

En la era digital actual, la integracion de las TIC se ha convertido en un
instrumento muy importante para fortalecer los procesos educativos. Por tanto, la
plataforma MOODLE (Modular Object-Oriented Dynamic Learning Environment)
es alternativa de solucion eficaz para administrar entornos virtuales de aprendizaje
especialmente en asignaturas como la biologia donde conceptos, interaccién con
materiales y colaboracion entre estudiantes son la clave para un aprendizaje

significativo.

Nombre de la propuesta: Entorno Virtual de Aprendizaje en MODDLE bajo la
metodologia Flipped Classroom para la ensenanza de biologia.

Definicion del tipo de producto

La propuesta plantea la implementacion de la metodologia del aula invertida por
medio de la plataforma MOODLE como el recurso principal para fortalecer el

aprendizaje de biologia en los estudiantes de segundo afio de bachillerato de la
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Unidad Educativa Doce de Mayo, a través de recursos digitales interactivos,

accesibles y alineados con el curriculo nacional.

Este entorno ha sido desarrollado con el proposito de promover una ensefianza
activa, inclusiva y motivadora. Esta estructurada por cinco sesiones las mismas que
seran ejecutadas del 03 febrero al 05 de marzo que permiten a los estudiantes
explorar contenidos de biologia mediante: videos educativos, lecturas, foros de
reflexion, cuestionarios interactivos en herramientas digitales, infografias,
simulaciones y tareas en linea. Todo ello enmarcado dentro del enfoque disefio
universal para el aprendizaje (DUA), lo que asegura que todos los estudiantes
incluidos aquellos con necesidades educativas puedan acceder, comprender y

participar activamente del proceso formativo.

La metodologia aplicada en el desarrollo de la propuesta fue mediante un trabajo
autonomo en el cual el estudiante desarrolld actividades en la plataforma
MOODLE, durante cinco sesiones y luego, para complementar las clases dentro
del aula despejando dudas e inquietudes de su experiencia previa con la ayuda del
docente y asi enriquecer su experiencia educativa. Por ultimo, la implementacion
de MOODLE en la ensefianza de biologia tiene como finalidad explotar los
beneficios de la educacion blended (semipresencial) con las herramientas digitales

que provee esta plataforma.

Esta propuesta no solo se enfoca a la demanda de una sociedad digitalizada, sino
que se focaliza en el desarrollo de competencias tecnoldgicas preparando al

estudiante hacia los nuevos desafios del siglo XXI.
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Antes de aplicar la propuesta se recepto una evaluacion de conocimientos de
biologia especificamente del tema de genética. Y al finalizar la ejecucion de la
propuesta (después de 5 semanas) se tomo la misma evaluacion para medir los

conocimientos.

A continuacidon, se detalla los objetivos, beneficios, estrategias de

implementacidn y recursos necesarios para poner en practica esta iniciativa.

OBJETIVOS

Objetivo General

Implementar un EVA en MOODLE como una herramienta educativa con la
metodologia del aula invertida para mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje

en la asignatura de biologia de los estudiantes de segundo afio de bachillerato.
Objetivos Especificos

e Elaborar los planes de clase de acuerdo al curriculo nacional vigente para
desarrollarlos dentro de la plataforma MOODLE.

e Crear el EVA de Biologia en la plataforma MOODLE siguiendo el modelo
ADDIE para que los estudiantes accedan a los materiales y recursos de
manera autdnoma y asincronica.

e Monitorear el progreso de los estudiantes y brindar retroalimentacion
oportuna identificando areas de mejora para el logro de un mejor
rendimiento académico.

e Validar el EVA mediante procesos estadisticos para medir la eficacia del

Flipped Classroom en la ensefianza de la Biologia.
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Estructura de la propuesta

Planificacion del plan de unidad

Se realiza los planes de clase con los temas de biologia, introduccion a la
genética, la herencia y sus tipos, las leyes de Mendel, los arboles Genealdgicos y
las mutaciones utilizando como herramienta metodologica el aula virtual de esta
manera son la base para la construccion del EVA en la plataforma MOODLE, en
donde se incluye el modelo instruccional ADDIE que est4 estructurado por 5 fases:
analisis, disefio, desarrollo, implementacion y evaluacion, la misma que sera
desarrollada con la metodologia Flipped Classroom para mejorar el rendimiento
académico de los estudiantes del segundo afio de bachillerato de le UE Doce de
Mayo.

Figura 15

Modelo ADDIE

Analisis 'ﬁ

Evaluacion Disefio

A‘P y B »

Nota. Fases del Modelo Instruccional
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Analisis

Para dar respuesta a la propuesta se hizo un andlisis de los contenidos
curriculares del texto de biologia de segundo afio de bachillerato emitido por el
MINEDUC con la colaboracion de todos los integrantes del area de ciencias

naturales con quienes se acordaron los temas que necesitan mayor atencion y son

de complejidad para los estudiantes

Tabla 17

Plan de unidad didactica La Genética

TEMAS
Tema 1 La introduccion a la herencia genética
Tema 2 La herencia y sus tipos
Tema 3 Los arboles genealogicos
Tema 4 Leyes de la herencia de Mendel
Tema S Mutaciones y genética moderna

Nota. Temas del plan de unidad.
Diseiio
De este modo se realiza 5 planes de clase con la metodologia del aula invertida

y el uso de la plataforma MOODLE en concordancia a los contenidos curriculares

de la asignatura de biologia del segundo afio de bachillerato

Tabla 18

Plan de clase 1

UNIDAD EDUCATIVA

“DOCE DE MAYO”

Avenida Alberto Zambrano
Teléfono. (03) 2 886-644

PUYO - PASTAZA — ECUADOR
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NIVEL DE | NUMERO DE | ANO LECTIVO

EDUCACION ESTUDIANTES

Segundo bachillerato 25 2024-2025
TEMA SESION

Introduccion a la herencia genética 01

Del 3 al 7 de febrero

OBJETIVO

CONTENIDOS

Comprender los conceptos basicos de | Los genes

la genética y la herencia, incluidos los | Genoma

genes, alelos y cromosomas.

Dotacion cromosdémica

ACTIVIDADES EN CASA

ACTITUDES

El estudiante en casa revisa los contenidos ingresando a la
plataforma Moodle:

- Observa el video acerca de ;Por qué nos parecemos a
nuestros papas? La Genética

- Participa en el Foro curiosidades sobre la herencia
contestando a la pregunta: ;Como los genes determinan
caracteristicas fisicas en los seres humanos?

- Actividad interactiva, reforzando los conocimientos en
kahoot

- Realiza el cuestionario de autoevaluacion con preguntas de

opcion multiple sobre los conceptos basicos de la genética

ACTIVIDADES DENTRO DEL AULA

- Discusion guiada sobre conceptos basicos.

- Comparten las opiniones acerca del video observado y
responde a la siguiente pregunta: Si todos los seres humanos
tienen el mismo tipo de genes en su genoma, ;por qué
existen tantas diferencias fisicas y de personalidad entre las
personas?

- Se forman grupos de trabajo de 5 estudiantes y se les aplica

la técnica de roles, se les asigna un tipo de gen a cada grupo

- Revisa el
contenido enviado
-Curiosidad

- Participacion
activa
-Atencion a los
detalles

- Realiza la
actividad indicada
de manera
positiva.

- Interactia con el

docente en el

momento de
realizar la
actividad.
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(dominante, recesivo, ligado al sexo). Deberan representar el

"gen" y describir su funcién como si fueras ese gen. Luego,

comparten con sus compaiieros la informacion.

- El docente en el transcurso de la clase despeja dudas y

atiende a los requerimientos individuales de sus estudiantes.

ESPACIO Y RECURSOS TEMPORALIZACION
AGRUPAMIENTO
Aula habitual del curso Plataforma Moodle Despejar dudas
Trabajo en grupo Computadora 30 min

Video tutorial
Juego interactivo en la

herramienta Kahoot

Trabajo colaborativo

60 min

INSTRUMENTOS DE EVALUACION

Rubrica de evaluacion: Se evaluara el trabajo colaborativo sobre 10 puntos.

Nota. Planificacion de clase. La introduccion a la herencia genética.

Tabla 19

Plan de clase 2

UNIDAD EDUCATIVA

“DOCE DE MAYO

2

Avenida Alberto Zambrano
Teléfono. (03) 2 886-644

PUYO — PASTAZA — ECUADOR
NIVEL DE | NUMERO DE | ANO LECTIVO
EDUCACION ESTUDIANTES
Segundo bachillerato 25 2024-2025
TEMA SESION
La Herencia y sus tipos 02
Del 10 al 14 de febrero
OBJETIVO CONTENIDOS
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Analizar los principios de la herencia y sus

tipos utilizando recursos digitales y
actividades interactivas para fomentar la
comprension y aplicacion de los conceptos

genéticos en la resolucion de problemas

bioldgicos.

Herencia Dominante
Herencia Recesiva

Herencia ligada al sexo

ACTIVIDADES EN CASA

ACTITUDES

El estudiante en casa revisa los contenidos ingresando a la
plataforma Moodle:
- Observa el video interactivo acerca de Herencia

Autosdmica Dominante, Recesiva, Ligada a X vy
Mitocondrial.

- Participa en el Foro dando lectura el articulo sobre la
herencia, reflexiona y responde a la siguiente pregunta
(Como influye la herencia en la diversidad bioldgica y en
la aparicion de ciertas enfermedades en los seres vivos?
Explica con ejemplos.

-Actividad interactiva, reforzando los conocimientos en
kahoot

-Realiza la tarea: Infografia o mapa conceptual, elaborar un
resumen visual sobre los tipos de herencia con apoyo de
Genially o Canva.

- Realiza el cuestionario final con preguntas de opcién

multiple sobre los tipos de la herencia.

ACTIVIDADES DENTRO DEL AULA

- Discusion guiada: Resolver dudas y debatir sobre la
importancia de la herencia genética en la biodiversidad.
-Ejercicios de cruces genéticos: Resolver problemas de
genética con cuadros de Punnett en trios.

- Se forma equipos de trabajo con 5 estudiantes y se aplica

el juego de roles donde se les asigna simular consultas

- Revisa el
contenido enviado
- Participacion
activa

- Realiza la

actividad indicada

de manera
positiva.
-Colaboracion
-Pensamiento
critico

-Respeto y

escucha activa

- Interactua con el

docente en el
momento de
realizar la
actividad.

73




genéticas donde un grupo actiia como médicos y otros como
pacientes con antecedentes genéticos. Luego comparten con
sus compaiieros la informacion

- El docente en el transcurso de la clase despeja dudas y

atiende a los requerimientos individuales de sus estudiantes.

ESPACIO Y RECURSOS TEMPORALIZACION
AGRUPAMIENTO

Aula habitual del curso Plataforma Moodle Despejar dudas

Trabajo en grupo Computadora 30 min
Videos explicativos Trabajo colaborativo
Articulos digitales 60 min
Herramienta Canva
Carteles y marcadores

INSTRUMENTOS DE EVALUACION

Rubrica de evaluacion: Se evaluara el trabajo colaborativo sobre 10 puntos.

Nota. Planificacion de clase. La herencia y sus tipos.

Tabla 20

Plan de clase 3

UNIDAD EDUCATIVA
“DOCE DE MAYO”

Avenida Alberto Zambrano
Teléfono. (03) 2 886-644

PUYO - PASTAZA —- ECUADOR

NIVEL DE | NUMERO DE | ANO LECTIVO

EDUCACION ESTUDIANTES

Segundo bachillerato 25 2024-2025
TEMA SESION

Los arboles genealogicos 03

Del 17 al 21 de febrero
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OBJETIVO

CONTENIDOS

Analizar la estructura de los arboles

genealogicos mediante actividades | genealdgico

interactivas para comprender la herenciay | Herencia y

Estructura y elementos de un arbol

transmision  de

las relaciones de parentesco de manera | caracteristicas.
aplicada. Elaboracion y analisis de arboles
genealdgicos.
ACTIVIDADES EN CASA ACTITUDES

El estudiante en casa revisa los contenidos ingresando a la
plataforma Moodle:

- Observa el video interactivo acerca del Arbol genealdgico-
Caracteristicas, Tipos y Ventajas y contesta las preguntas
planteadas.

-Participa en el Foro dando lectura el articulo Arbol
genealdgico y responde la siguiente pregunta ,COmo puede
la construccion de un arbol genealdgico contribuir a una
mejor comprension de nuestra historia familiar y qué
beneficios adicionales puede aportar en areas como la
medicina o la sociologia?

-Actividad interactiva, reforzando los conocimientos en
Educlaplay.

-Realiza la tarea: Disefiar un arbol genealdgico interactivo
utilizando la herramienta Canva, aplicando conocimientos
sobre relaciones de parentesco y herencia, para representar
visualmente la historia familiar de manera organizada y
creativa.

-Realiza el cuestionario final con preguntas de opcidon

multiple sobre el arbol genealogico.

ACTIVIDADES DENTRO DEL AULA

- Se inicia la clase activando conocimientos previos de los

estudiantes mediante la técnica de lluvia de ideas. Juego

- Revisa el
contenido enviado
- Participacion
activa

- Realiza la
actividad indicada
de manera
positiva.
-Colaboracion
-Creatividad
-Pensamiento
critico
-Responsabilidad
en el manejo de
informacion
personal.

- Interactua con el

docente en el

momento de
realizar la
actividad.
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interactivo en la herramienta kahoot las preguntas estan en

relacion a lo que ellos estudiaron en casa.

- Se forma equipos de trabajo con 5 estudiantes y se aplica
el juego de roles se les presentan casos hipotéticos de
arboles genealdgicos con informacion incompleta, y los

estudiantes deben deducir las relaciones de parentesco.

Luego la informacion se expone a sus compaieros

- El docente en el transcurso de la clase despeja dudas y

atiende a los requerimientos individuales de sus estudiantes.

ESPACIO Y RECURSOS TEMPORALIZACION
AGRUPAMIENTO
Aula habitual del curso Plataforma Moodle Despejar dudas
Trabajo en grupo Computadora 30 min

Videos explicativos
Articulos digitales
Herramienta Canva
Herramienta Kahoot
Herramienta Educaplay

Carteles y marcadores

Trabajo colaborativo

60 min

INSTRUMENTOS DE EVALUACION

Rubrica de evaluacion: Se evaluara el trabajo colaborativo sobre 10 puntos.

Nota. Planificacion de clase. Los arboles genealogicos.

Tabla 21

Plan de clase 4

UNIDAD EDUCATIVA

“DOCE DE MAYO”

Avenida Alberto Zambrano
Teléfono. (03) 2 886-644

PUYO - PASTAZA — ECUADOR
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NIVEL DE | NUMERO DE | ANO LECTIVO
EDUCACION ESTUDIANTES
Segundo bachillerato 25 2024-2025
TEMA SESION
Leyes de la herencia de Mendel 04
Del 24 al 28 de febrero
OBJETIVO CONTENIDOS

Familiarizarse con los principios de
caracteres

Ley de

Mendel y su impacto en la genética
mediante actividades interactivas que
promuevan un aprendizaje significativo | independiente

para aplicar en situaciones cotidianas. Aplicaciones

de las

Ley de la Uniformidad de los

la distribucion

leyes de

Mendel en la genética humana.

ACTIVIDADES EN CASA

ACTITUDES

El estudiante en casa revisa los contenidos ingresando a la
plataforma Moodle:

- Observa el video interactivo acerca de las Leyes de
Mendel y contesta las el cuestionario en la herramienta
Wordwall.

-Participa en el Foro dando lectura blog. Las leyes de la
herencia simple: 3 mandamientos de la genética y responde
a la siguiente pregunta.

(Como crees que las leyes de Mendel pueden ayudarnos a
comprender mejor la herencia de rasgos en los seres
humanos? Comparte ejemplos de caracteristicas familiares
que podrian explicarse con la genética mendeliana.
-Actividad para reforzar y repasar conceptos clave sobre las
leyes de Mendel con una sopa de letras interactiva en la

herramienta Educaplay.

- Revisa el
contenido enviado
- Participacion
activa

- Precision en la
gjecucion de
actividades.
-Actitud analitica
-Creatividad
-Pensamiento
critico.

- Interactua con el
docente en el

momento de
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-Realiza la tarea: Simulacion de Cruces Mendelianos
aacceder a la simulaciéon en PhET observa y genera
conclusiones.

-Realiza el cuestionario final con preguntas de opcion

multiple sobre las leyes de Mendel.

ACTIVIDADES DENTRO DEL AULA

- Se inicia la clase realizando un conversatorio con los
estudiantes sobre algiin tema en el cual tengan dudas y
necesiten una explicacion del profesor.

- Se forma equipos de trabajo con 5 estudiantes y se les
entrega problemas genéticos (cruces mono hibridos y
dihibridos) para que resuelvan. Luego exponen a sus
compaiieros los resultados.

- El docente en el transcurso de la clase despeja dudas y

atiende a los requerimientos individuales de sus estudiantes.

realizar

actividad.

la

ESPACIO Y RECURSOS TEMPORALIZACION

AGRUPAMIENTO

Aula habitual del curso Plataforma Moodle Despejar dudas

Trabajo en grupo Computadora 30 min

Herramienta wordwall.
Herramienta Educaplay

Carteles y marcadores

Videos educativos Trabajo colaborativo

Articulo cientifico 60 min

INSTRUMENTOS DE EVALUACION

Rubrica de evaluacion: Se evaluara el trabajo colaborativo sobre 10 puntos.

Nota. Planificacion de clase. Leyes de la Herencia de Mendel.
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Tabla 22

Plan de clase 5

UNIDAD EDUCATIVA

“DOCE DE MAYO”

Avenida Alberto Zambrano
Teléfono. (03) 2 886-644

PUYO - PASTAZA — ECUADOR

NIVEL DE | NUMERO DE | ANO LECTIVO

EDUCACION ESTUDIANTES

Segundo bachillerato 25 2024-2025
TEMA SESION

Mutaciones y Genética Moderna 05

Del 3 al 7 de marzo

OBJETIVO

CONTENIDOS

Analizar el impacto de las mutaciones en
la variabilidad genética y su relacion con

la genética moderna, mediante el uso de

-Tipos de mutaciones genéticas y

Sus causas.

-Impacto de las mutaciones en la

video, lectura, foro, actividades | evolucion y en enfermedades
interactivas para fomentar la comprension | genéticas.
critica y la aplicacion de conocimientos en
diferentes contextos.

ACTIVIDADES EN CASA ACTITUDES
El estudiante en casa revisa los contenidos ingresando a la | - Revisa el

plataforma Moodle:

- Observa el video interactivo acerca de 5 mutaciones reales | -

que nos dan superpoderes.

-Participa en el Foro dando lectura blog. Las mutaciones

(Crees que las mutaciones siempre representan un

problema para los organismos, o pueden ser una ventaja

evolutiva?

activa
- Precision en
ejecucion

actividades.

contenido enviado

Participacion

la

de
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-Actividad para reforzar y repasar conceptos clave sobre las
mutaciones con un crucigrama interactivo en la herramienta
Educaplay.

-Realiza el cuestionario final con preguntas de opcion

multiple sobre las mutaciones y los agentes mutagenos

ACTIVIDADES DENTRO DEL AULA

-Espiritu critico
-Curiosidad
-Proactividad y
apertura al debate
- Interactta con el

docente en el

- Se inicia la clase realizando un conversatorio con los | momento de
estudiantes sobre el tema en el cual tengan dudas y | realizar la
necesiten una explicacion del profesor. actividad.
- Participacion en el debate ;Son las mutaciones mas
beneficiosas o perjudiciales para los seres vivos? se forma
2 equipos de trabajo con los estudiantes y se le asigna un
tema a cada equipo
-El docente en el transcurso de la clase despeja dudas y
atiende a los requerimientos individuales de sus estudiantes.
ESPACIO Y RECURSOS TEMPORALIZACION
AGRUPAMIENTO
Aula habitual del curso Plataforma Moodle Despejar dudas
Trabajo en grupo Computadora 30 min

Videos educativos
Lectura cientifica
Herramienta Educaplay
Herramienta Kahoot

Carteles y marcadores

Trabajo colaborativo

60 min

INSTRUMENTOS DE EVALUACION

Rubrica de evaluacion: Se evaluara el trabajo colaborativo sobre 10 puntos.

Nota. Planificacion de clase. Mutaciones y genética moderna.
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Tabla 23

Rubrica de evaluacion de trabajo colaborativo

UNIDAD EDUCATIVA
S, “DOCE DE MAYO”
> i Avenida Alberto Zambrano
. Teléfono. (03) 2 886-644
Poce pe W PUYO - PASTAZA ~-ECUADOR
Criterio 9-10 puntos 6-8 puntos 3-5 puntos 0-2 puntos | Punta
(Excelente) (Bueno) (Regular) (Deficiente je
)
Contenido | La La Informacion Informacio 4
cientifico informacién es | informacidon | incompleta o | n
precisa, bien | es correcta, | con errores | incorrecta,
fundamentada | pero con | significativos. | insuficiente
y claramente | algunos 0
explicada. errores irrelevante.
menores.
Presentaci | La exposicion | Presentacion | Presentacion Presentacio 2
on del es clara, clara, pero poco clara, n
trabajo ordenada y con algunas | desordenada o | desorganiza
creativa. Se deficiencias | con dificultad | dao
apoya con en el orden o | para transmitir | confusa.
recursos creatividad. las ideas. Sin | No se
visuales o Uso limitado | recursos utilizo
ejemplos. de recursos visuales o material de
visuales. poco apoyo.
relevantes.
Trabajo en | Todos los La mayoria Participacion No hay 2
equipo integrantes del grupo desigual. Se trabajo en
participan participa y observan equipo.
activamente y | coopera, dificultades en | Conflictos
colaboran de aunque con la evidentes y
manera algunas colaboracion y | falta de
equitativa. Se | dificultades el respeto. cooperacio
observa de n.
respeto y organizacion.
organizacion.
Uso del Se aprovecha | Se avanza en | Se pierde No se 2
tiempo en | el tiempo el trabajo, mucho tiempo | aprovecha
clase eficientemente | aunque con en el tiempo,
,seavanzaen | algunas distracciones o | no se
el trabajo sin pausas o la mayor parte | avanza en
distracciones. | distracciones | del trabajono | el trabajo.
menores. se completa.
TOTAL 10
punto
s

Nota. Rubrica de evaluacion trabajo colaborativo.
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Desarrollo

Una vez escogido los temas curriculares se disefia los recursos y herramientas
de cada plan de clase con sus respectivos temas, objetivos, estrategias
metodologicas, actividades, evaluaciones formativas y sumativas para que el
estudiante alcance los aprendizajes requeridos y cumplan con el perfil de salida del

bachiller ecuatoriano justo, innovador y solidario.

Plataforma MOODLE

Figura 16

Plataforma MOODLE

AURr o : . . - B T
,__4’ Pégina Principal Area personal Mis cursos  Administracion del sitio Q. | | & v Modo de edicion .7 )

s
v

Maria Lema B Mensgje

Detalles de usuario Informes
Editar perfil Registros de hoy

Direccién de correo Todas las entradas
mlematierra@yahoo.es (Visible para todos) Informe preliminar
Pais Informe completo
Ecuador Sesiones del navegadar

) Resumen de Calificaciones
Ciudad
Quito Calificaciones

Zona horaria

America/Guayaquil .
Actividad de accesos

Primer acceso al sitio
sdbado, 8 de febrero de 2025, 10:11 (29 dias 9

h 2
Detalles del curso oras) ?

Perfiles de curso Ultimo acceso al sitio

Nota. Pagina principal.
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Figura 17

Bienvenida e instrucciones

. Pagina Principal Area personal Mis cursos  Administracion del sitio Aim Qv Modo de edicion @)

v Bienvenida

Bicavenides al fascinante mundo de la genétice, en este curso exploraremos los secretos de la herencia,
Gescubriendo cémo se transmiten Ios rasgos de peneracién en generacitn. A través de recursos inferactivos

doras del siglo 301, anal: as leyes de Mendel, los tipos de hereacis, los érboles
genealdgicos y las mutaciones genéticas que moldean 1a diversidad de la vida. Prepirate para aprender de manera
dindmica y aplicar el conocimieato & sitvaciones reales.

Nota. Esta figura indica la bienvenida y las instrucciones de la plataforma.

Figura 18

Guia y normas

Pégina Principal  Area personal Mis cursos Administracion del sitio ! n @ v

=

B Guia de uso de Moodle y normas del curso #* H

Nota. Esta figura indica la guia y las normas del curso de Biologia n la plataforma.
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Figura 19

Plataforma MOODLE. Evaluacion diagnostica

Pigina Principal Area personal Mis curscs  Administracign del sitio alm ” * Modods sdicén )

) Evaluacion diagndstica

Cussionario  Confiquracién  Preguntas  Resultados  Banco de preguntas  Mis

Abri: lunes, 24 de febrer de 2025, 16:00
Cerré: midrcoles, 26 d febrero de 2025, 1550

Objetive:
Fvalur i = del o ey F
1 in d posibles brechas de aprendizaie y

tipos, 3

orientar la planificacién de ks ensefianza

Instrucciones:

- La prucba consta de 10 preguntas de opeidn milfiple

o1 3 <
- Solose permite una iinica respuesta por pregunta

- Dispones de 20 minutos pars coumpletarLa proeha.

- Solo tisnas un intento para realizar a svaluzcidn.

- Cada pregunta tiene un valor de 1 punto

- Al finalizar Ja prusba, recibiris tu calificacion de manera sufomitica.

- Una Las preguntas, ] boton "

Vista previa del cuestionario

?
S—
Nota. Esta figura indica la evaluacion diagnostica del curso de Biologia en la plataforma.
Figura 20
Plan de clase 1
Pagina Principal  Area personal Mis cursos  Administracion del sitio ailm @v Modo de edicion @)

v INTRODUCCION A LA HERENCIA GENETICA

ifi

@ Video interactivo en Edpuzzle

L% Foro: Curiosidades sobre la herencia

@ luegointeractivo en kahoot

Evaluacion 2

Abrid: jueves, 27 de febrero de 2025, 2048 Gierra: sébado, 15 de marzo de 2025, 22:00

Nota. La figura muestra la introduccion a la herencia genética del curso de Biologia.

84



Figura 21

Plan de clase 2

it
\.“"‘ Pagina Principal Area personal Mis cursos Administracion del sitio
o

v LAHERENCIA'Y SUS TIPOS

@ Youtube: video educativo
|E) Foro: Reflexion sobre las enfermedades genéticas en la familia

m Tarea: Infografia sobre los tipos de herencia
Apertura: jueves, 27 de febrero de 2025, 0000 Geerre: sabado, 15 de marzo de 2025, 00:00

() evaluacion

Nota. La figura muestra la herencia y sus tipos del curso de Biologia.

Figura 22

Plan de clase 3

[T "
Pégina Principal  Area personal Mis cursos  Administracion del sitio
-

= v LOS ARBOLES GENEALOGICOS

@ Youtube: Video educativo

(Z) Foro: “Explorando Nuestras Raices: Arbol Genealogico®

(@ Actividad interactiva en Educaplay

m Actividad Préctica: Infografia en Canva "Creando Nuestra Historia Familiar*
" Apertura: sibado, 15 de febrero de 2025, 00:00 Cierre: lunes, 31 de marzo de 2025, 00:00

Nota. La figura muestra los arboles genealdgicos del curso de Biologia.
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Figura 23

Plan de clase 4

- Pagina Principal Area personal Mis cursos  Administracién del stio Alg Q« Modo de edicion @)

v LEYES DE LA HERENCIA DE MENDEL

@ Youtube: Video educativo

[E) Foro de discusién: La Leyes de Mendelen Nuestra Vida
@ simulacibn de Cruces Mendelianos en I3 herramienta PhET

( Actividad de retroalimentacién en Educaplay: Sops de letras Interactiva.

Evzi\facnén
Abri: domingo, 9 de marzo de 2025, 17:46  Gierra: sabado, 15 de marzo de 2025, 17:46
2
Nota. La figura muestra las leyes de la herencia de Mendel del curso de Biologia.
Figura 24
Plan de clase 5
. Pigina Principal Area personal Mis cursos  Administracion del sitio alg Q v Modo de edicion (@)
= i::;a:::mgn 9 de marzo de 2025, 17:46 Gierra: sabado, 15 de marzo de 2025, 1746
v LAS MUTACIONES
2 Youtube: Video educativo
(P Cuestionario interactivo en kahoot : "Mutacién” y Genios™
[E) Forc: Las Mutaciones
(@ Actividad de retroalimentacién en Educaplay: Mutsciones y Agentes Mutdgenos”.
& m d;mngn 9k marzo de 2025, 17:47 Gierra: ,we:,zm;e marzo de 2025, 1747 &

Nota. La figura muestra las mutaciones del curso de Biologia.
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Implementacion

Figura 25

Socializacion uso plataforma MOODLE

Nota. La figura muestra la socializacion de la plataforma a los estudiantes de segundo bachillerato.

Figura 26

Estudiantes en la plataforma MOODLE

Trabajo virtual en MOODLE

Nota. La figura muestra el trabajo virtual en MOODLE de los estudiantes de segundo bachillerato.
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Figura 27

Aplicacion aula invertida

Aula invertida

domrerk

: o Mlheide
T —)
ol e Hecesrs O

Nota. La figura muestra la implementacion del aula invertida de los estudiantes de segundo

bachillerato.

Evaluacion de la propuesta innovadora

La evaluacion post test se centra en la valoracion de los aprendizajes adquiridos
por los estudiantes del segundo afio de bachillerato de la UE Doce de Mayo, cuya
muestra es de 25 estudiantes cabe indicar que dentro de este proceso evaluativo se
toma en cuenta el EVA MOODLE bajo la metodologia Flipped Classroom, con la
finalidad de observar la interaccion entre estudiantes, el trabajo auténomo, la

utilizacion de los recursos que ofrece dicha aula virtual para mejorar su aprendizaje.

Por consiguiente, se ha elaborado varios recursos donde el estudiante puede ir
desarrollando las diferentes actividades y que a través de su experiencia al finalizar
las mismas podra resolver la evaluacion teniendo como objetivo medir lo aprendido

dentro de este EVA.
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Figura 28

Evaluacion MOODLE

Nota. La figura muestra la realizacion de actividades en la plataforma MOODLE de los estudiantes

de segundo bachillerato.

Valoracion de la propuesta

Para la valoracion de la propuesta, esta fue presentada a las autoridades de la
Unidad Educativa Doce de Mayo. Posteriormente, la méxima autoridad de la
institucion (ver anexo 4), dispuso mantener una reunion con la coordinadora del
Area de Ciencias Naturales (ver anexo 5) y una docente de Biologia (ver anexo 6),
en conjunto con el rector se procedi6 al analisis y validacion de la propuesta de la
metodologia Flipped Classroom apoyada en un entorno virtual de aprendizaje

(EVA) como MOODLE.

Esta validacion se fundamenta en la necesidad actual de integrar la tecnologia a
los procesos de ensefianza- aprendizaje brindando un respaldo total al desarrollo de
la propuesta. Asimismo, se dispuso facilitar y gestionar los recursos necesarios para

su implementacion, reconociéndola como una propuesta innovadora.
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Por esta razon, se destaca la funcionalidad de la metodologia mencionada como
una herramienta académica para la ensefianza y el aprendizaje de la biologia. Para
evaluar su efectividad se aplicd un pretest y post test cada uno compuesto por 10
items (ver anexo 7) con el objetivo de evidenciar la mejora en el rendimiento
académico de los estudiantes de la Unidad Educativa Doce de Mayo. Los datos
obtenidos fueron sometidos a un andlisis estadistico utilizando el software SPSS 27
cuyas siglas corresponden a:Statistical Package for the Social Sciences (Paquete
Estadistico para las Ciencias Sociales, este programa es ampliamente utilizado a
nivel mundial en investigaciones académicas, gracias a su interfaz intuitiva y su alta

fiabilidad (Rivadeneira et al., 2019).
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Tabla 24

Pre test

Z
©
O
< ©
O ola]lt]ow]|o]lo]o]lo]la]o]o]lo]~]w]o] ]
T o
-
<
O
BO
o
HE o
m_l ~lJlojJol~l SN ool AN Nl ]lo]l
—
51<
A
@l =z
L
&)
%l
o
ol 2 o
file ol w|o]lo]ololn]o|o|o|~]w]o] ]
2| = —
olw
BO
RP
S = K=l Kl Kal Kl Kl K=l K= Bl Kl Kal Kl Bl K= K= K=l I =)
o (=3 K=1 k=1 K=1 I ) Y ] B=1 Rol Kol 2l RSl Rl Il =1 ]
© olololo|—]|o|lolo]lo]—]—]o]l—]|o|—]o]a|8
ol™ =l el Kxl K=l Kal E=1 =1 K=l Kl Kl K= K1 K=l K=l K<) =1 B I
<
_M6 olololo]l | ] —|—lo]lo]|—|—|olo|—]—]|ol8
2D
m_b =] K=1 K=1 K=1 E=1 E=1 =1 K=l K=l K1 =1 K=] K1 K1 K= K=) =]
o
ol < Alolo]| —| =] —] ] <o <] | —]| ]l
|
™ ololo|olo|w]|ololo] |~ —|ol—]|I]T
o~ (=3 K=1 k=1 K=1 =3 ) I B =Y Il N I IRl Rl I T T
— =1 =21 K=l K<) =1 K=1 K=l K=l K=l =1 Bl K=l el K K K=l T )
ol|o
=
2 o] a4l | » wlol~lololol dl ol » Te) =
P llllMlllllZZZZM_ZmA
Q
o|m
al|lz

Nota. La tabla indica las calificaciones del pre test de los estudiantes de segundo bachillerato.
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Tabla 25

Post test

CALIFICACION
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Nota. La tabla indica las calificaciones del post test de los estudiantes de segundo bachillerato.
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Tabla 26

Resultados pre test y post test

N° PRE TEST| POST TEST
1 5 10
2 5 9
3 3 9
4 S 9
S) 2 9
6 8 10
7 4 8
8 o) 9
9 5 10

10 3 7

11 2 10

12 4 10

13 3 10

14 6 10

15 8 10

16 6 10

17 6 10

18 2 8

19 9 9

20 8 8

21 8 9

22 7 7

23 S 8

24 6 8

25 4 8

MEDIANA]| 5,16 9

Nota. La tabla indica las calificaciones del pre test y post test de los estudiantes de segundo

bachillerato.
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Prueba de normalidad para muestras relacionadas

Para la valoracion del trabajo investigativo se procede a realizar analisis

estadisticos.

Tabla 27

Descriptivos de los datos

Descriptivos
Estadistico Error estandar

PRETEST Media 5,160 ,4110

95% de intervalo de confianzaLimite inferior 4,312

para la media Limite superior 6,008

Media recortada al 5% 5,133

Mediana 5,000

Varianza 4,223

Desviacion estandar 2,0551

Minimo 2,0

Maximo 9,0

Rango 7,0

Rango intercuartil 3,0

Asimetria ,142 ,464

Curtosis -,831 ,902
POSTEST Media 9,000 ,2000

95% de intervalo de confianzal.imite inferior 8,587

para la media Limite superior 9,413

Media recortada al 5% 9,056

Mediana 9,000

Varianza 1,000

Desviacion estandar 1,0000

Minimo 7,0

Maximo 10,0

Rango 3,0

Rango intercuartil 2,0

Asimetria -,543 ,464

Curtosis -,846 ,902

Nota. La tabla indica los descriptivos del pre test y post test de los estudiantes de segundo

bachillerato.

En la tabla generada por SPSS se puede apreciar que las medias del pre test (5,16)
y del post test (9) presentan una diferencia notable, lo que sugiere un cambio

significativo entre ambas mediciones.
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Tabla 28

Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
PRETEST ,131 25 ,200° 944 25 ,184
POSTEST ,241 25 ,001 ,837 25 ,001

*. Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.

a. Correcciodn de significacion de Lilliefors

Nota. La tabla indica la prueba de normalidad del pre test y post test de los estudiantes de segundo

bachillerato.

Se utiliza la prueba de Shapiro- Wilk debido a que el tamafio es menor a 50.

Los resultados indican que el valor p- valor del pre test es mayor a 0.05, mientras

que el p — valor del post test es menor a 0.05. Dado que ambos valores deben ser

mayores a 0.05 para considerar que los datos siguen una distribucidon normal, se

concluye que la distribucion no es normal. Por esta razon se aplica la estadistica no

paramétrica de Wilcoxon para muestras dependientes.

Prueba no paramétrica de Wilcoxon para datos relacionados

Tabla 29

Prueba Wilcoxon

Resumen de contrastes de hipdtesis

Hipotesis nula Prueba Sig.aP

Decision

1 La mediana de diferencias Prueba de rangos con signo <,001
entre PRETEST y POSTEST de Wilcoxon para muestras

es igual a 0. relacionadas

Rechace la hipétesis

a. El nivel de significacion es de ,050.

b. Se muestra la significancia asintotica.

Nota. La tabla indica la prueba de Wilcoxon del pre test y post test de los estudiantes de segundo

bachillerato.
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En el resumen de contrastes de hipdtesis por Wilcoxon generado por SPSS se
observa que el valor de significancia es menor o 0,05 y pide que se rechace la
hipotesis nula por lo que se acepta la hipdtesis alterna que dice: La implementacion
de un EVA con la aplicacion del modelo Flipped Classroom SI MEJORARA el
rendimiento académico en la ensefianza de biologia en los estudiantes de segundo
afo de bachillerato de la Unidad Educativa Doce de Mayo, se admite una diferencia
significativa entre la puntuacion del pre test y la puntacion del post test, entonces la

propuesta aplicada ha sido efectiva.

Esta diferencia también se aplica graficamente.

Figura 29

Evaluacion del proyecto pre test

Media = 5,16
Desv. estandar = 2 055
M=23

Frecuencia
w

0 20 40 &0 80 100

PRETEST

Nota. La figura indica el histograma pre test con curva de normalidad.
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Figura 30

Evaluacion del proyecto post test

Media =910
Desv. estandar =10
=25

Frecuencia

60 70 &80 a0 100 110

POSTEST
Nota. La figura indica el histograma post test con curva de normalidad.
En los histogramas de la figura 24 y 25 se evidencia como la curva de
normalidad varia del pre test con la curva mas alta en 5,16 y en el post test la curva

alcanza a 9, verificando como el comportamiento de los datos en cuanto a las

calificaciones mejoran en el histograma del post test.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

Como resultado de la implementacion de la metodologia Flipped Classroom
mediante un Entorno Virtual de Aprendizaje (EVA) en la plataforma Moodle, se
evidenci6 una mejora significativa en el rendimiento académico de los estudiantes
de segundo afno de bachillerato de la Unidad Educativa “Doce de Mayo” en la
asignatura de Biologia. La propuesta permitio fortalecer la participacion activa, la
comprension de los contenidos y el aprendizaje autobnomo, cumpliendo asi con el
objetivo planteado y demostrando la efectividad del modelo invertido como

estrategia didactica innovadora en el area de las ciencias.

La fundamentacion tedrica de la metodologia de Flipped Classroom refuerza su
viabilidad como una metodologia innovadora y efectiva para el proceso de
ensefianza y aprendizaje de la biologia, para muchos autores coinciden siempre y
cuando se cuente con una planificacion curricular, recursos tecnologicos accesibles

y personal docente capacitado para acompaiiar el proceso.

La elaboracion de instrumentos de recoleccion de informacion representa una
etapa fundamental en el proceso investigativo. Cuando se realiza de forma rigurosa
y sistematica, permite obtener datos significativos que respaldan la implementacion
de la propuesta basada en la metodologia Flipped Classroom. Esto contribuye al
fortalecimiento de practicas educativas innovadoras, sustentadas en evidencia

concreta y en la participacion activa de los estudiantes.
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La implementacion de la metodologia Flipped Classroom por medio de un EVA
en Moodle ha permitido integrar actividades como: videos, foros de reflexion,
lecturas, actividades interactivas, infografias, simulaciones para potenciar el
proceso de ensefianza-aprendizaje. Estas estrategias facilitan que los estudiantes
desarrollen los contenidos en casa, cumpliendo asi con el principio fundamental del

aula invertida.

La validacion de la propuesta a través del método de Wilcoxon el mismo que
arrojo un nivel de significancia menor a 0.05 permitio aceptar la hipotesis
alternativa que dice que el aula invertida si mejora el rendimiento en la asignatura
de biologia.

Recomendaciones:

Fomentar la capacitacion docente en metodologias activas, especialmente en el
modelo Flipped Classroom, para fortalecer su planificacion pedagogica y promover

entornos de aprendizaje centrados en el estudiante.

Integrar de forma sistematica el uso de Entornos Virtuales de Aprendizaje (EVA)
como complemento a las clases presenciales, asegurando el acceso equitativo a la

tecnologia y fomentando el aprendizaje autonomo y significativo.

Ampliar la implementacién del modelo Flipped Classroom a otras asignaturas del
bachillerato, especialmente en aquellas que presentan bajos niveles de rendimiento
académico, con el fin de mejorar los procesos de ensefianza-aprendizaje

institucionales.
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Involucrar a estudiantes y familias en el proceso educativo digital, mediante
espacios de induccion, tutorias o guias practicas, que promuevan el compromiso, la

autorregulacion y el acompafiamiento en el uso de la metodologia Flipped.
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ANEXOS
ANEXO 1 ENCUESTA
Encuesta Estudiantes

Saludos.

Estoy realizando una investigacion sobre la metodologia " Flipped Classroom" para
lo cual solicito su ayuda llenando la presente encuesta en linea. La encuesta es
anénima y confidencial, y las preguntas son sobre sus experiencias y opiniones

sobre la clase invertida, gracias por su tiempo y consideracion.

INDICACIONES GENERALES:

Seleccione su respuesta tratando de ser lo mas objetivo posible.

1. ;Conoce usted qué es la Metodologia Flipped Classroom o Aula Invertida?
Si

No

2. (Los docentes de su institucion han utilizado la metodologia de Aula
Invertida en las clases?

Si

No

3. Al realizar las actividades de la asignatura de biologia a través del aula
invertida ;en qué medida esta metodologia promoveria la motivacion?

Muy alto

Alto

Regular

Bajo

Muy bajo
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4. (Considera importante trabajar en un Entorno Virtual de Aprendizaje
(EVA- Aula Virtual) las actividades de clase invertida de la asignatura de
Biologia?

No es importante

Poco importante

Neutral

Importante

Muy importante

5. (Qué impacto cree que tendria un EVA de biologia con metodologia de Aula
Invertida en el rendimiento académico de los estudiantes?

Muy positivo

Positivo

Neutral

Negativo

Muy negativo

6. ;Qué elementos consideraria indispensables implementar en un EVA con la
metodologia del Aula Invertida?

Videos explicativos

Actividades interactivas

Foros de discusion

Evaluaciones en linea

Recursos descargables
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7. Al realizar las actividades de la asignatura de biologia a través de la
modalidad de aprendizaje de aula invertida, ;Como calificaria su experiencia
con esta metodologia?

Muy positivo

Positivo

Neutral

Negativo

Muy negativo

8. (En qué medida considera que la modalidad de aula invertida ayudaria a
desarrollar habilidades (aprendizaje activo, resolucion de problemas, trabajo
cooperativo, autonomia) para asumir un rol mas activo de aprendizaje?

Muy alto

Alto

Regular

Bajo

Muy bajo

9. ;En qué medida la modalidad de aprendizaje de aula invertida le facilitaria
despejar sus dudas y exteriorizar opiniones en el aula?

Muy alto

Alto

Regular

Bajo

Muy bajo
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10. ;Recomendaria la implementacion de un EVA de biologia con metodologia
Flipped Classroom en su institucion educativa?
Si

No
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ANEXO 2 SOLICITUD AL RECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA

Puyo, 15 de enero de 2025

Mg. Marco Chavez
RECTOR DE LA UNIDAD EDUCATIVA “DOCE DE MAYO”

Presente.

De mi consideracion:

Yo, Maria Gladys Lema Tierra con Cedula de Ciudadania 0602932717, docente de la
Unidad Educativa “Doce de Mayo” en calidad de estudiante de posgrado de cohorte 11
de la Maestria en Educacion con mencion en Pedagogia en Entornos Digitales en la
Universidad Tecnolégica Indoamérica, estoy llevando a cabo la investigacion titulada
“Flipped Classroom para la ensefianza de Biologia en los estudiantes de segundo de
bachillerato™, por lo que solicito de la manera méas comedida su autorizacion para que los
estudiantes de segundo bachillerato, participen de manera voluntaria en una encuesta
digital a fin de obtener informacion para dicha investigacion, cabe mencionar que la
encuesta realizada sera estrictamente confidencial y no se utilizara en ningun informe la

identidad de los participantes al momento de socializar los resultados.

Atentamente

a

ESTUDIANTE DE POSGRADO

UNIVERDIDAD TECNOLOGICA INDOAMERICA
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ANEXO 3 CONSENTIMIENTO POR PARTE DE LOS PADRES DE
FAMILIA

Puyo, 15 de enero de 2025

Sres.

PADRES, MADRES O REPRESENTANTES LEGALES DE LOS ALUMNOS DE
SEGUNDO BACHILLERATO DE LA UNIDAD EDUCATIVA DOCE DE MAYO

Presente.
De mis consideraciones:

Yo, Maria Gladys Lema Tierra con Cédula de Ciudadania 0602932717, docente de la
Unidad Educativa “Doce de Mayo”, en calidad de estudiante de posgrado de cohorte 11
de la Maestria en Educacion con mencién en Pedagogia en Entornos Digitales en la
Universidad Tecnolégica Indoamérica, estoy llevando a cabo la investigacion titulada
“Flipped Classroom para la ensefianza de Biologia en los estudiantes de segundo de
bachillerato”, por lo que solicito de la manera mas comedida su autorizacién para que sus
representados, participen de manera voluntaria en una encuesta digital a fin de obtener
informacién cabe mencionar que la encuesta realizada seré estrictamente confidencial y
no se utilizara en ningin informe la identidad de los participantes al momento de
socializar los resultados.

Atentamente,

,’/’ “ mx
[\ / ‘
Dra. Maria Lema

ESTUDIANTE DE POSGRADO
UNIVERSIDAD TECNOLOGICA INDOAMERICA
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N° NOMINA DE ESTUDIANTES N° DE REPRESENTANTE N° DE CEDULA FIRMA
CEDULA
1 | AGUINDA PIZANGO KAREN NANCY 1600897902 | IRMA FLORA LOPEZ ANDI 1500372840
2 | AKACHU GREFA JORDI ELVIS 1600854531 | ANDREA KATHERINE GREFA TANGUILA | 1600693384
3 | ALTAMIRANO SIMIOTERRA GENESIS ANAHI | 1600964744 | JESSENIA NATHALY SIMIOTERRA 0503396571
4 | ASHQUI GUARANDA MAYKEL AYOVI 1650022898 | AIDA BEATRIZ GUARANDA CHACHA 1600776346
5 | BARRANQUIL CHUCHO ALICE VALERIA 16010117351 | ROSA ELVIRA CHUCHORAMIREZ 1600286114
6 | CALAPUCHA SHIGUANGO ANAHI JAHINELA | 1600915092 | MARITZA JHANET SHIGUANGO AGUIDA | 1600351009
7 | CALVACHI ALVARADO BRITANY ANAHI 1650088568 | OSWALDO FLAVIO CALVACHI 2100232855
CARLOSANA
8 | CHACHA CHUGNAY DAMARIS ABIGAIL 1600894743 | MARIA FANNY CHUGNAY QUIGUIRY 1600325912
9 | COLOMA OLMEDO GABRIEL ALEJANDRO 1600370081 . | LIZETH VALERIA OLMEDO VALLEJO 0604019067 g _
’ .
10 | ESPIN TENORIO JEAN POOL 1650060328 | MIRIAN TERESA ESPIN ORTIZ 1600301616 // :,/':_,,f:
11 | GONZALES BONE MAYERLIELIZABETH 2200356307 | MARCELA ELIZABETH BONE CRUZ 1722910245 h
12 | GREFA ANDI PATRICIOABISHAI 1501041089 | IRENE GRIMANESA TAPUY GREFA 1500448913 %
13 | GUEVARA QUISPE FERNANDO GONZALO 1851048189 | MONICA MARLENE GUEVARA QUISPE 1600490732 @
14 | HARO LLERENA SAMMY CAMILA 1650018318 | MARTHA CECILIA LLERENA CHANGO 1600350886 W
15 | INMUNDA MALMALLACTA ANAHI NATALI | 1600920100 | ZOILA TERESA MAMALLACTA TUNAY 1500452295 Zo@mm
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ANEXO 4 VALIDACION DE LA PROPUESTA POR PARTE DEL RECTOR

DE LA INSTITUCION
_ fo S UNIDAD EDUCATIVA
2 - DOCE DE MAYO o o
2= | DEL ECUADOR | ocr; Lot g e g3 et

AMIE OO

FICHA DE VALIDACION POR PARTE DEL RECTOR DE LA UNIDAD EDUCATIVA
“DOCE DE MAYO”

Titulo de la propuesta: Entorno virtual de aprendizaje en MODDLE bajo la metodologia Flipped
Classroom para la ensefianza de Biologia en los estudiantes de segundo bachillerato.

1.Datos personales de la Autoridad:
Nombre y Apellido: Marco Chavez
Cedula: 0987145581

Grado Académico:

- Magister en Administraciéon Educativa y Educacion Universitaria
- Licenciado en Ciencias de la Educacién, especialidad Educacién Basica

Experiencia 32 afos en el dmbito educativo, a lo largo de mi trayectoria, trabajo con estudiantes
de diferentes contextos aplicando metodologias activas de ensefianza y el disefio universal para el
aprendizaje (DUA). A demis, he participado en procesos de formacion docente, capacitaciones y
elaboracién de materiales educativos basados en enfoques tecnolégicos y digitales.

2.Escala Valorativa:

Estimada autoridad se le pide su colaboracion para que después del analisis de la propuesta
presentada, sefiale con una X el casillero que determine pertinente segun su criterio.

Criterios MA | BA A PA 1

Aspectos de la propuesta (objetivos, estructura de la X
propuesta, evaluacion)
Claridad de la redaccion (lenguaje sencillo)

Pertinencia del contenido de la propuesta
Viabilidad para el contexto donde se propone
Observaciones:

MA: Muy aceptable BA: Bastante acepta 3 : Poco aceptable I: Inaceptable

MSc. Marco Chévez
RECTOR UE “DOCE DE MAYO”

crmmsem——
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ANEXO 5 VALIDACION DE LA PROPUESTA POR PARTE DE LA
DIRECTORA DE AREA DE CIENCIAS NATURALES

- PIuEH UNIDAD EDUCATIVA [HEp—"
e REPUBLICA DEICE-Dh A YO —— -
=" | DEL ECUADOR | *ocry TEiF. 03 2easads 03 7985 3668 lrcamec o

AMIE - HO0<

FICHA DE VALIDACION POR PARTE DE LA DIRECTORA DEL AREA DE
CIENCIAS NATURALES DE LA UNIDAD EDUCATIVA “DOCE DE MAYO”

Titulo de la propuesta: Entorno virtual de aprendizaje en MODDLE bajo la metodologia Flipped
Classroom para la ensefianza de Biologia en los estudiantes de segundo bachillerato.

1.Datos personales:

Nombre y Apellido: Martha Camacho

Cedula: 0200803567

Grado Académico:

- Magister en Ciencias de la Educacion Mencién Biologia

- Licenciada en Ciencias de la Educacién especialidad Quimica y Biologia.

Experiencia 20 afios en el nivel medio y 4 afios en docencia universitaria, a lo largo de mi
trayectoria profesional, trabajo con estudiantes de diferentes contextos aplicando metodologias
activas de ensefianza, el disefio de estrategias didacticas innovadoras, y el Disefio Universal para
el Aprendizaje (DUA), con el objetivo de mejorar el rendimiento académico y la motivacién
estudiantil. A demés, he participado en procesos de formacién docente, capacitaciones y
elaboracién de materiales educativos basados en enfoques tecnolégicos y digitales.

2.Autoevaluacion del especialista:
Marca con una X

Fuentes de argumentacion de los conocimientos sobre el tema Alto | Medio | Bajo
Conocimientos tedricos sobre la propuesta X
Experiencia en el trabajo profesional relacionada a la propuesta p.4
Referencias de propuesta similares en otro contexto X
| Observaciones

3. Escala Valorativa:

Estimada directora del Area de Ciencias Naturales se le pide su colaboracién para que después
del andlisis de la propuesta presentada, sefiale con una X el casillero que determine pertinente
segun su criterio.

Criterios MA | BA A PA I

Aspectos de la propuesta (objetivos, estructura de la X
propuesta, evaluacion)

Claridad de la redaccion (lenguaje sencillo)
Pertinencia del contenido de la propuesta

Viabilidad para el contexto donde se propone
Observaciones: -
MA: Muy aceptable BA: Bastapt&“aceptabind : Accptable PA Poco aceptable I: Inaceptable

H(Queg
Sc. Martha Gamacho
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ANEXO 6 VALIDACION DE LA PROPUESTA POR PARTE DE UN
DOCENTE DE BIOLOGIA

UNIDAD EDUCATIVA

-
M Fweruoucn el —
*,_'; DEL ECUADOR S TELE. 03 2886644 - 03 2885 3668 Qroweo: o

AMIE RO

FICHA DE VALIDACION POR PARTE DEL DOCENTE DE BIOLOGIA DE LA
UNIDAD EDUCATIVA “DOCE DE MAYO"

Titulo de la propuesta: Entorno virtual de aprendizaje en MODDLE bajo la metodologia Flipped
Classroom para la ensefianza de Biologia en los estudiantes de segundo bachillerato.

1.Datos per les de la D t

Nombre y Apellido: Paulina Calucho

Cedula: 1802283596

Grado Académico:

- Magister en Ciencias de la Educacion Didéctica de las Ciencias Naturales y Matematicas

- Licenciado en Ciencias de la Educaci6n, especialidad Quimica y Biologia

Experiencia 27 afios en el &mbito educativo, a lo largo de mi trayectoria, trabajo con estudiantes
del nivel bésica superior y bachillerato aplicando metodologias activas de ensefianza, disefio
universal para el aprendizaje (DUA), précticas de laboratorio. A demas, he participado en procesos
de formacién docente, capacitaciones y elaboracion de materiales educativos basados en enfoques
tecnologicos y digitales.

2.Autoevaluacion del especialista:

Marca con una X

Fuentes de argumentacién de los conocimientos sobre el tema Alto | Medio | Bajo
Conocimientos teéricos sobre la propuesta X

Experiencia en el trabajo profesional relacionada a la propuesta X

Referencia de propuestas similares a otros contextos X

Observaciones

3. Escala Valorativa:

Estimada docente se le pide su colaboracién para que después del anlisis de la propuesta
presentada, sefiale con una X el casillero que determine pertinente segin su criterio.

Criterios MA |BA | A PA |
Aspectos de la propuesta (objetivos, estructura de la X
propuesta, evaluacion)

Claridad de la redaccion (lenguaje sencillo)
Pertinencia del contenido de la propuesta
Viabilidad para el contexto donde se propone

Observaciones:

MA: Muy aceptable BA: Bastante : Poco aceptable I: Inaceptable

TALZ

_fawmll
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ANEXO 7 PRE Y POST TEST

SN UNIDAD EDUCATIVA
DOCE DE MAYO

=

REPUBLICA

"

DEL ECUADOR
DATOS INFORMATIVOS:
NIVEL: Bachillerato | AREA: Ciencias Naturales | ASIGNATURA: Biologia
CURSO: Segundo PARALELOS: “A” ANO LECTIVO CALIFICACION:
2024-2025
DOCENTE: Dra. Maria Lerma FECHA:
NOMBRE DEL ESTUDIANTE:
OBJETIVO:

Evaluar el nivel de conocimientos previos de los estudiantes sobre la herencia genética, incluyendo sus
fundamentos, tipos, arboles genealégicos, leyes de Mendel y mutaciones, con el fin de identificar
posibles brechas de aprendizaje y orientar la planificacién de la ensefianza.

INSTRUCCIONES:

e Leer cuidadosamente cada pregunta antes de elegir la respuesta correcta.
¢ Recuerda que cada pregunta tiene solo una respuesta correcta.
e Cada pregunta tiene un valor de 1 punto dando un total de 10 puntos.

CUESTIONARIO:

PREGUNTA 1: | VALOR: 1p

¢Qué rama de la biologia estudia la herencia y la transmisién de caracteristicas de una generacién a
otra?

a) Ecologia

b) Evolucién

c) Genética

d) Biotecnologia

PREGUNTA 2: [ vALOR: 1p

¢Cudl de las siguientes moléculas es la principal portadora de la informacién genética?
a) ARN

b) ADN

c) Proteinas

d) Lipidos

PREGUNTA 3: [ vALOR: 1p

¢C6émo se denomina el tipo de herencia donde un rasgo es controlado por un solo par de alelos y

sigue un patrén dominante o recesivo?

i/
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a) Herencia poligénica
b) Herencia intermedia
¢) Herencia mendeliana

d) Herencia ligada al sexo

PREGUNTA 4: | vALOR: 1p
¢Qué tipo de herencia se da cuando un rasgo es controlado por mds de un par de genes y muestra una
variacion continua?

a) Herencia intermedia

b) Herencia poligénica

c) Herencia autosémica

d) Herencia recesiva

PREGUNTA 5: | vALOR: 1p

En un drbol genealdgico, ¢qué simbolo representa a una mujer afectada por una enfermedad genética?
a) Un cuadrado sombreado

b) Un circulo sombreado

¢) Un circulo vacio

d) Un cuadrado vacio

PREGUNTA 6: | VALOR: 1p
Si en un drbol genealégico una enfermedad aparece en cada generacion, {qué tipo de herencia es mas
probable?

a) Autosémica dominante

b) Autosémica recesiva

c) Ligada al cromosoma X recesiva
d) Mitocondrial

PREGUNTA 7: [ VALOR: 1p
Segun la primera ley de Mendel, cuando se cruzan dos individuos heterocigotos (Aa x Aa), ¢cudl es la

proporcién fenotipica esperada en la descendencia?
a)3:1

b) 1:2:1

c)2:2

d) 4:0

V72007 /A
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PREGUNTA 8: [ vALOR: 1p

formacién de los gametos?
a) Ley de la segregacion

b) Ley de la dominancia

c) Ley de la distribucién independiente

d) Ley de la herencia ligada al sexo

¢Cudl es el principio mendeliano que establece que los alelos de un gen se separan durante la

Pregunta 9:

| VALOR: 1p

¢Qué es una mutacion?

a) Una alteracién en la secuencia del ADN

b) Un cambio en el ambiente de un organismo

d) Un proceso de seleccién natural

c) Una caracteristica adquirida en la vida de un individuo

Pregunta 10:

| VALOR: 1p

secuencia de ADN?

a) Mutacion por insercién
b) Mutacién por delecién

¢) Mutacién puntual

d) Mutacién cromosémica

éCémo se llama la mutacién que ocurre cuando un solo nucleétido es sustituido por otro en la

TOTAL DE PUNTOS: 10

Elaborado por: Revisado por: Aprobado por:
DOCENTE DIRECTORA DE AREA VICERRECTORA (e)
Dra. Maria Lema Mg. Mg. Martha Camacho Mg. Marcia Charehir ~

W
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Firma _——

nondipa)
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