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Resumen

Los centros historicos trascienden el aspecto fisico, reflejando la memoria colectiva de una
sociedad, expresando su cultura, tradiciones e identidad y vinculando el pasado, el presente y el
futuro de manera atemporal. El trabajo de investigacion abordd las limitadas estrategias para el
desarrollo del habitat colectivo que promovieran la conservacion de los valores patrimoniales en
el centro historico de Ambato. El objetivo de la investigacion fue proponer estrategias para el
desarrollo del habitat colectivo mediante una investigacion cualitativa para la conservacion de
los valores patrimoniales en el centro historico de Ambato. La metodologia aplicada de un nivel
exploratorio, partié de un analisis del territorio que incluyé el estudio de las principales
expresiones patrimoniales, la observacion directa registrada en fichas y el analisis documental;
con el proposito de reconocer los valores culturales del centro historico. Asimismo, se generaron
estudios de casos en centros historicos de relevancia tales como: Bolonia, Italia; La Habana
Vieja, Cuba; y San Luis Potosi, México. Adicionalmente, se realizaron entrevistas a especialistas
en patrimonio y sostenibilidad, lo que permitid la identificacion de buenas practicas, que
sirvieron como referencia al estudio. Finalmente, se disefiaron programas y proyectos mediante
la sintesis de la investigacion, estructurando una matriz de estrategias para el desarrollo del
habitat colectivo. Estas estrategias en funcion no solo proteger la identidad cultural, sino también
fomentar la inclusion social y la participacion comunitaria, para la transformacion futura del
centro histérico de Ambato en un espacio habitable, sostenible y resiliente.

Palabras Claves: centro histérico, cohesion social, habitat colectivo, valores

patrimoniales
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Abstract

Historic centers transcend the physical aspect, reflecting a society's collective memory,
expressing its culture, traditions, and identity, and linking past, present, and future timelessly.
The research addressed the limited strategies for developing a collective habitat that would
promote the conservation of heritage values in the historic center of Ambato. The study aimed to
propose strategies for enhancing the collective habitat through qualitative research to conserve
heritage values in the historic center of Ambato. The methodology applied at an exploratory
level started with an analysis of the territory that included the study of the main heritage
expressions, direct observation recorded in cards, and documentary analysis to recognize the
cultural values of the historic center. Likewise, case studies were generated in relevant landmark
centers such as Bologna, Italy; Old Havana, Cuba; and San Luis Potosi, Mexico. In addition,
interviews were conducted with specialists in heritage and sustainability, which allowed the
identification of good practices that served as a reference for the study. Finally, programs and
projects were designed through the synthesis of the research, structuring a matrix of strategies for
the development of the collective habitat. These strategies not only protect the cultural identity
but also promote social inclusion and community participation for the future transformation of
the historic center of Ambato into a livable, sustainable, and resilient space.

Keywords: Community habitat, heritages values, historical center, social cohesion
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CAPITULO |

INTRODUCCION

La investigacion sobre las estrategias para el desarrollo del habitat colectivo, con un
enfoque especial en la conservacion de los valores patrimoniales en el centro historico de
Ambato, reviste una relevancia crucial en el contexto actual. Este estudio no solo busca preservar
el legado historico y cultural que identifica a la ciudad, sino que también pretende impulsar un
entorno urbano mas sostenible, armoniosos y cohesionado. La linea de investigacion en
arquitectura y sostenibilidad es fundamental en este contexto, ya que apunta a buscar respuestas
a problematicas relacionadas con el habitat social, los materiales y sistemas constructivos, los
materiales locales, la arquitectura bioclimatica, la construccion sismo resistente, el patrimonio, la
infraestructura e instalaciones urbanas, y el equipamiento social. Al implementar estrategias
efectivas de conservacion, es posible revitalizar el centro histérico, promoviendo la identidad
local y el sentido de pertenencia entre los habitantes. Ademas, esta investigacion tiene el
potencial de generar un modelo replicable para otras ciudades con caracteristicas patrimoniales
similares, contribuyendo a la salvaguardia del patrimonio cultural a nivel nacional e
internacional, que se enfrentan a amenazas constantes por la urbanizacion descontrolada y la

pérdida de identidad cultural, y asi ser un eje transformador de la calidad de vida urbana.

Contextualizacion del problema

Los centros historicos son espacios donde se entrelaza el pasado y el presente de una
ciudad, marcados por un proceso historico, dando origen a la identidad de una comunidad,
caracterizado por su herencia arquitectonica, cultural y social, convirtiéndose en un punto de

articulacion urbana. Es importante mencionar que los centros historicos no se definen solo por



sus atributos, sino también por las relaciones poblacionales, ya que cuentan con
comercio, administracion y finanzas, teniendo una concentracion de funciones variadas. Segun
Ramos, P., & Terrazas, R. (s. f.) comenta que: son espacios donde se ubican los principales

mercados, comercios, oficinas publicas y casas de las familias fundadoras.

Va mas alla de lo fisico, ya que abarca lo social en el que la comunidad hace uso de estos
espacios de manera esencial para el bienestar social, la cohesion cultural y el enriquecimiento de
la experiencia humana, en donde habitan e interactuan, creando entornos de convivencia
armoniosa entre residentes y visitantes, siendo un motivo crucial mantener viva la identidad
cultural y la memoria colectiva de la comunidad, evitando la turistificacion, como sefialaba
Knafou (1996) la turistificacion puede estar inducida por los turistas y sus practicas, las empresas
y el mercado, y/o los gestores territoriales, asi como la gentrificacion que segun Almeida (2018)
“la gentrificacion es un fenomeno social, econdomico y urbano que ocurre con intensidad en

espacios turisticos que se vuelven atractivos para nuevos residentes de mayor poder adquisitivo”
(p.2).

Se debate sobre la crisis global del patrimonio y los centros histdricos fundacionales, por
lo que la poblacion desempefia un papel fundamental para le preservacion y revitalizacion de
estos espacios, puesto que, es en donde las persona se relacionan dentro de un entorno urbano
compartido, para mantener viva la esencia cultural. Sin embargo, se enfrentan a problematicas

que impide el desarrollo del mismo en un &mbito sostenible.

En el caso de Europa, Espafia, el centro historico de Barcelona, cuenta con problemas
similares a los mencionados anteriormente, creando conflictos entre propios y extrafos, teniendo
en cuenta los factores a los que se encuentra influenciados. El acceso a la vivienda se ha
convertido en el principal problema que tiene la ciudad de Barcelona segln sus habitantes,
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desbancando al turismo. Asi lo revela la Encuesta de Servicios Municipales 2018 realizada por el
Ayuntamiento de Barcelona, cuyos datos se han conocido recientemente (Nafria, 2018), por este
motivo se da inicio a los desplazamientos poblacionales. A demas, el origen de un nuevo
fendmeno denominado turismofobia, que se genera cuando se rompe el equilibrio o capacidad de
carga de un destino turistico porque visitantes y poblacién local comparten recursos limitados y
el mismo espacio publico (BBC News Mundo, 2017). Esto causa una gran disputa en los vecinos
de Barcelona, debido a las grandes molestias que generan los turistas, ocasionando dafios
notables en el casco historico, por lo que exigen a las diversas administraciones que controlen las

actividades turisticas.

En Malaga la reconversion de viviendas de uso residencial en uso turistico, lo que ha
contribuido al desplazamiento de residentes que no pueden hacer frente al rapido encarecimiento
de los alquileres (Marin Cots, P., Guevara Plaza, A., & Navarro-Jurado, E. 2017), siendo un
ejemplo claro de que la ciudad no solo se estaba despoblando, sino que se enfrentaba a procesos

de gentrificacion.

Otro caso similar es Venecia, la ciudad Italiana aparte de afrontarse a problemas
ambientales, como las inundaciones que causan dafio en su centro urbano, también se enfrentan a
el aumento descontrolado de precios en las viviendas, hoteles y apartamentos dedicados a los
turistas(BBC News Mundo, 2017), por lo que propios toman la decision de desplazarse de su
ciudad a otras vecinas y comenzar una nueva vida, esto ocasionado por la no restriccion de

entrada de turistas a los monumentos historicos.

Los centros histdricos de América Latina se enfrentan a un sin nimero de desafios,
desarrollados en varios &mbitos, como pueden ser ambientales, sociales, culturales, econdémicos,

territoriales, entre otros factores marcados en el deterioro, abandono, seguridad, desorden
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urbano, movilidad, turistificacion o gentrificacion, los cuales, desencadena un desequilibrio en la
poblacién que alli habita. Por otro lado, el centro historico de Colonia en Uruguay, el hoy
Ilamado Colonia del Sacramento, constituye un ejemplo de fusién lograda entre el estilo
arquitectonico portugués, el espafiol y el postcolonial (UNESCO World Heritage Centre, s. f.),
presenta problematicas marcadas por el abandono, por lo que, segin Odriozola, M. & Gavilan,
A.(2011), comenta que la ciudad vieja era un barrio devaluado, con casas viejas, himedas,

aumento en viviendas de alquiler pero diferente al concepto actual, comercio escaso y pequefio.

Se puede mencionar que al estar en abandono se inici6 el comercio clandestino, siendo
una de las razonas para iniciar un plan de revalorizacion del centro historico, sin embargo, segun
Ibarlucea (s. f.) la poblacion fue desplazada por intelectuales de clase media, muchos de ellos
argentinos, que se instalaron temporal o definitivamente en la pequefia ciudad vecina a Buenos
Aires. Siendo parte de un proceso de metamorfosis, impactando la composicion social y
econdmica, por lo que sus residentes decidieron vender sus propiedades, las cuales fueron

adquiridas en bajos precios, tanto por argentinos como uruguayos.

En Ecuador, diversas ciudades enfrentan problematicas que afectan a las poblaciones
residentes en sus centros histéricos, reflejando patrones comunes en el contexto latinoamericano,
un ejemplo claro es la ciudad de Quito, cuyo centro histérico, declarada Patrimonio de la
Humanidad por la UNESCO, se ve impactada por desafios como el comercio informal, el
aumento de actividades ilicitas y la inseguridad generalizada. La proliferacién de comercio
ambulante, la presencia de trabajadoras sexuales y el surgimiento de dindmicas paralelas, como
prostibulos, bares, cantinas y puntos de expendio de sustancias ilicitas, no solo afectan la calidad
de vida de los habitantes locales, sino que también desdibujan la percepcidn de estos espacios

como simbolos culturales y patrimoniales.



El comercio ambulante, en particular, no solo ocupa las vias y plazas disefiadas para el
transito y la convivencia, sino que también dificulta la gestion ordenada del espacio publico,
generando conflictos con los comerciantes establecidos y creando un entorno cadtico.
Paralelamente, la presencia de trabajadoras sexuales en las calles, junto con el desarrollo de
actividades clandestinas como la operacién de prostibulos, bares no regulados, cantinas y puntos
de venta de sustancias ilicitas, han contribuido a un deterioro generalizado de la percepcion de
seguridad en la zona. Estos factores se ven agravados por la falta de politicas publicas efectivas
que permitan una regulacion adecuada y un equilibrio entre el uso turistico, residencial y

comercial del centro historico.

En el caso concreto del casco historico de la ciudad de Ambato, se presenta una realidad
igualmente compleja, caracterizada por un conjunto de factores que obstaculizan el desarrollo de
un habitat colectivo sostenible, debido que existe un grupo de indicadores asociados a la
seguridad ciudadana, movilidad y la percepcion urbana, entre otros, los cuales se ven agravados
por la inseguridad en las calles el deterioro de las viviendas, y la falta de un mantenimiento
adecuado que permita revalorizarlas sin desplazar a sus habitantes, razon por la cual los
habitantes se desplazan a las periferias. La conexion entre el deterioro patrimonial y los factores
econdmicos resulta evidente, ya que el aumento en la valorizacion del suelo genera un efecto de
gentrificacion que expulsa a las comunidades tradicionales hacia las periferias urbanas, alterando

la cohesién social del centro histérico.

Ademas, el comercio informal en espacios publicos contribuye a la congestion, afectando
tanto la movilidad peatonal como vehicular, y creando un entorno cadtico que dificulta la
planificacion urbana efectiva. Esto también repercute en la percepcion del espacio publico como

un lugar seguro y accesible, limitando su uso como un entorno de encuentro ciudadano y



fortalecimiento comunitario. La falta de estrategias integrales para abordar estos problemas ha
perpetuado un circulo vicioso de abandono patrimonial y desplazamiento social, limitando las
oportunidades para la revitalizacién del casco histérico como un espacio inclusivo, dindmico y

respetuoso con su legado cultural.

En este contexto, resulta imprescindible no solo identificar estas problematicas, sino
también desarrollar e implementar soluciones que integren a los actores sociales, econdmicos y
culturales involucrados. La revalorizacién del centro historico debe ir de la mano de medidas que
garanticen la permanencia de sus habitantes originales, promoviendo una economia local robusta

y un entorno urbano accesible, seguro y sostenible para todos.

Planteamiento del Problema:

Limitadas estrategias para el desarrollo del habitat colectivo, que promuevan la

conservacion de los valores patrimoniales en el centro historico de Ambato.
Justificacion:

Respalda la importancia y oportunidad de la investigacion, demostrando su capacidad de generar
un impacto tangible y duradero en la revitalizacion del centro histérico de Ambato y en la
conservacion de su patrimonio cultural. EI centro historico de Ambato, con su riqueza cultural y
su valor patrimonial tangible e intangible, enfrenta desafios relacionados con la conservacion, la
inseguridad, la movilidad y la sostenibilidad. En este marco, abordar estrategias para el
desarrollo del habitat colectivo es pertinente, ya que permite articular soluciones que fortalezcan
el sentido de pertenencia de los habitantes y fomenten el uso responsable de los recursos
patrimoniales, garantizando su preservacion para generaciones futuras, correspondiendo a la

linea de investigacion de basada en la arquitectura y sostenibilidad, que busca respuestas a



problematicas relacionados con: el habitat social, los materiales y sistemas constructivos, los
materiales locales, la arquitectura bioclimatica, la construccion sismo resistente, el patrimonio, la

infraestructura e instalaciones urbanas, el equipamiento social.

Generando un documento que busca aportar informacion clasificada y ordenada,
asegurando que las estrategias propuestas respondan directamente a las necesidades locales y

sean aplicables dentro del contexto social, econémico y cultural de la ciudad.

La investigacion también considera la creciente necesidad de integrar enfoques
sostenibles, alinedndose con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la ONU, en
especial con los relacionados al desarrollo de comunidades sostenibles (ODS 11), por lo que este
estudio tiene el potencial de impactar positivamente no solo en Ambato, sino también en otras
ciudades que comparten caracteristicas patrimoniales similares, convirtiéndose en un modelo

replicable.

Este estudio aborda temas que pertenecen a lineamientos de la maestria en arquitectura
con mencidn en desarrollo urbano, los cuales son consistentes con la Arquitectura y
Sostenibilidad, enfocada en buscar respuestas a problematicas relacionadas con el habitat social,
los materiales y sistemas constructivos, los materiales locales, la arquitectura bioclimatica, la
construccion sismo resistente, el patrimonio, la infraestructura e instalaciones urbanas, y el

equipamiento social.

La investigacion inicia identificando el contexto en el cual se desarrollard, siendo este, la
delimitacion del centro historico aprobado por el acuerdo ministerial No. 211, el 26 de Julio de
2005, en donde menciona la proteccion de la zona, debido a los importantes bienes patrimoniales

que alli se encuentran, teniendo como base el valor histérico y testimonial, el cual fue registrado



en fotografias y sesiones informativas, enfocadas en varios aspectos, siendo los mas importantes

el habitat colectivo, los valores patrimoniales y la relacion que existe entre los mismos.

Por altimo, la investigacion es viable, dado a que se cuenta con acceso a fuentes de
informacién, como el internet, libros asesoramiento de docentes expertos, incluyendo entrevistas
a expertos en patrimonio, sostenibilidad y arquitectura, asi como datos proporcionados por
instituciones locales y nacionales, visitas al centro patrimonial para obtener registros varios, de
esta manera se reitera que a partir de los resultados obtenidos, se genere, una matriz de
estrategias para el desarrollo del habitat colectivo a partir de la conservacion de los valores

patrimoniales en el centro historico de Ambato.

Preguntas de Investigacion:

e ;Qué caracteristicas poseen en la actualidad las diferentes expresiones del patrimonio en
el centro historico de Ambato?

e ;Qué buenas practicas en la conservacion de valores patrimoniales encontramos en
diferentes contextos vinculados a estrategias para el desarrollo del habitat colectivo?

e ;Qué programas y proyectos se pueden proponer para el desarrollo de una matriz de

estrategias de conservacion de valores patrimoniales en el centro historico de Ambato?

Objetivos:

Objetivo General:

Proponer estrategias para el desarrollo del habitat colectivo mediante una investigacion

cualitativa para la conservacion de los valores patrimoniales en el centro historico de Ambato.



Obijetivos Especificos:

1.

Identificar las principales expresiones del patrimonio cultural en el centro historico de
Ambato, mediante la observacion y el analisis documental, para la comprensién de sus
valores.

Analizar buenas précticas de soluciones a un héabitat sostenible, mediante la conservacion
de valores patrimoniales, desarrollando estudios de casos y entrevistas a especialistas,
para la definicion de estrategias de desarrollo del habitat colectivo en el centro histdrico
de Ambato.

Disefiar programas y proyectos mediante la sintesis de investigacion y grupos focales

para desarrollo de una matriz de estrategias.



CAPITULO Il

MARCO TEORICO

Patrimonio cultural y centros histéricos

El patrimonio cultural y los centros histéricos tienen una importante y estrecha conexion,
ya que, su papel se desempefia en mantener viva la cultura e identidad de un pueblo, también se
encarga de impulsar el desarrollo econémico, promover la educacion, y fortalecer el lazo
emocional que une a la comunidad con su entorno. Para comprender el tema a desarrollar es
importante destacar los conceptos de variables presentes en la investigacion, partiendo desde el

patrimonio cultural, el cual serd abordado en diferentes valoraciones.

El término patrimonio cultural ha evolucionado con el paso de la historia, y frente a la
influencia de varios movimientos en el arte, arquitectura, pintura, entre otros campos, aparece la
necesidad de conocer la historia de un pueblo y su predominancia en la sociedad, por lo cual
aparece varias definiciones sobre el mismo. La UNESCO (1982) manifiesta que el patrimonio
cultural de un pueblo engloba las diferentes obras o expresiones de sus artistas, arquitectos,
escritores, entre otros personajes, junto con las creaciones andénimas que representan a la
poblacion, y los valores que dan sentido a su existencia, en definitiva, comprende lo material y
no material que reflejan la creatividad propia de dicho pueblo: idioma, creencias, literatura,

monumentos, entre otros, como se cito en Garcia (2012).

Para Fernandez y Ramos (2005), el patrimonio cultural abarca los elementos y
expresiones materiales o inmateriales generadas por un pueblo, siendo el producto de un proceso
historico que instituyo factores que identifican al mismo, como se cité en Martos (2018). Por

consiguiente, se podria mencionar que el patrimonio cultural esta marcado por un proceso
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historico, los cuales dieron origen a la identidad de un pueblo, siendo el conjunto de expresiones

tanto materiales como no materiales, representando la creatividad popular.

La que se puede considerar como Ultima etapa de la evolucién del concepto de patrimonio
cultural segun Garcia (2012), es la aceptacion relacionada a que el patrimonio tangible e
intangible estan completamente entrelazados; contando con beneficios y refuerzo mutuo. Esta
idea se plasmé en la Declaracion de Yamato sobre Enfoque Integrados para Salvaguardar el

Patrimonio Material e Inmaterial en el afio 2004 en Japon.

Patrimonio cultural y sus diferentes expresiones

Es importante conocer las diferentes expresiones que engloba el patrimonio cultural, ya
que permite que la sociedad se construya de una manera abierta a la diversidad, con el objetivo
de intercambiar valores e identidad entre culturas, fortalecer las relaciones y generar respeto
mutuo. El patrimonio cultural no se limita solo a lo material, como monumentos o conjunto de
reliquias, si no también, corresponde a lo inmaterial, como baile, vestuario, fiestas, tradiciones
orales, entre otras expresiones encargadas de enriquecer la identidad de un pueblo y permitir un

crecimiento cultural y econdémico.

Para Montero y Oreja (2005) los bienes o expresiones culturales se los puede dividir en
dos grandes grupos como son tangibles e intangibles, los cuales enriquecen la identidad de una

comunidad y fomentan su desarrollo cultural y econémico, como se sefiala en Martos (2018).

El patrimonio tangible incluye el patrimonio historico-artistico, compuesto por
monumentos, conjuntos arquitecténicos y lugares; el patrimonio mueble, como obras de arte,
pinturas, esculturas, documentos histdricos y objetos arqueoldgicos; y el patrimonio inmueble,

representado por edificaciones como iglesias, catedrales y palacios (Martos, 2018).
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Por otro lado, el patrimonio intangible abarca las manifestaciones culturales inmateriales,
como costumbres, teatro, danza, eventos musicales, tradiciones orales, ferias, rituales,
gastronomia y précticas sociales. De acuerdo con Fontal (2003), citado en Garcia (2012), estos
elementos patrimoniales se valoran desde distintas perspectivas: el valor de uso, que puede ser
tangible, satisfaciendo necesidades concretas, o intangible, promoviendo la difusion cultural y el
conocimiento; el valor material, que resalta la relacion entre la forma, composicion y la
creatividad del objeto; el valor simbdlico, que transmite ideas con una carga emocional o
espiritual para la comunidad; el valor histdrico, que incrementa segln la antigiiedad y su aporte a
la comprension del pasado; y el valor emotivo, enfocado en las emociones y sentimientos
generados en los habitantes, fortalecidos por la educacion, sensibilizacion y conocimiento del

entorno cultural.

En un inicio los valores patrimoniales, fueron estipulados con base a las teorias de
conservacion, convirtiéndolos casi en intocables, por lo cual para el siglo X1X segun Garcia
(2012), se toma mayor importancia a los procesos de restauracion del patrimonio, lo que genera

miedo por la transformacion material y, por consiguiente, alteracion o perdida de estos valores.

Con el paso del tiempo aparecen nuevos valores del patrimonio cultural, como son:
autenticidad, veracidad y credibilidad, los cuales se encuentran basados de igual forma en las
teorias de conservacion y restauracion (Garcia, 2012). En definitiva, los valores patrimoniales
son establecidos como lineamientos que permiten reconocer las importancias de un bien material
o inmaterial y la influencia en su comunidad, ya sea, calificado por su uso, material, sentimiento

entre otros, los cuales siempre estan respaldados por las teorias de restauracion.

Segun el INPC y Municipio del Distrito Metropolitano de Quito (2011), en el Instructivo

para fichas de registro e inventario de bienes muebles, menciona tres criterios de valoracion
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fundamentales para evaluar estos bienes. Los valores historicos destacan las caracteristicas de los
objetos como evidencia fisica de la historia nacional, valorandolos por su aporte al desarrollo
cultural, historico y cientifico. Los valores estéticos se centran en los atributos fisicos, como la
calidad artistica, el disefio, la técnica de manufactura, la decoracion, el uso y la funcién de los
bienes. Finalmente, los valores simb6licos hacen referencia a los elementos que representan y
simbolizan una sociedad especifica en un momento historico o sociocultural, definiéndose como

acuerdos Unicos que refuerzan la identidad colectiva.

Para los bienes inmateriales, se menciona tres categorias con sus propios criterios que
segun INPC & Municipio del Distrito Metropolitano de Quito (2011) en el instructivo para fichas
de inventario de patrimonio cultural inmaterial se identifican tres categorias, cada una con
criterios especificos. En la Categoria 1: Manifestaciones Vigentes (MV), se evalia la
representatividad y reconocimiento comunitario y colectivo, destacando su relevancia historica,
significacion social y su capacidad de fortalecer la identidad comunitaria. Ademas, se considera
la transmisidn intergeneracional y vigencia, que abarca conocimientos, saberes y técnicas que
permanecen Vivos o requieren revitalizacion, transmitiéndose de generacion en generacion. Por
otro lado, en la Categoria 2: Manifestaciones Vigentes Vulnerables (MVV), se analiza la
fragilidad en el proceso de transmision, sefialando las amenazas que dificultan la conservacion de

los conocimientos y saberes, como impactos externos o contextos econdémicos desfavorables.

Conceptos que permiten el desarrollo del patrimonio

El paisaje urbano histérico se entiende asi a el area urbana de una ciudad que ha sido
moldeada por diferentes capas de historia, cultural y elementos naturales a lo largo del tiempo,
segun la UNESCO (2011). Esta conceptualizacion trasciende la idea de un simple “conjunto” o

“centro historico”, al incluir tanto el contexto urbano como su entorno geografico.

13



Gonzélez (2018) complementa esta perspectiva al sefialar que el paisaje urbano histérico
se centra en la integracion de diversos componentes que se conectan arménicamente, como la
arquitectura contemporanea, el desarrollo urbano sostenible y la integridad del paisaje. Este
enfoque abarca aspectos como los modelos histéricos, los estilos de construccion y el contexto,

buscando preservar la identidad cultural mientras se promueve la modernizacion y sostenibilidad.

Figura 1l

Conceptos que definen el paisaje urbano historico
CONCEPTOS QUE DEFINEN EL PAISAJE URBANO HISTORICO (PUH)

PAISAJE
HISTORICO - :
HISTORICO
CARTA DE VENECIA, 1964 CONVENIO EUROPEO MEMORANDUM DE
PATRIMONIO HISTORICO: DEL PAISAJE - VIENA, 2005 -
contexto mas urbano o FLORENCIA, 2000: RECOMENDACIONES

rural

NORMAS DE QUITO, 1967:
centros de ciudades que
conservan caracteristicas
originales

CONVENCION DEL
PATRIMONIO CULTURAL,
1972: grupos o conjuntos
de edificios (patrimonio
cultural material)

CARTA DE QUITO, 1977:
los protagonistas  del
centro historico son sus
habitantes. el uso es
residencial

QUITO, 1978:
La UNESCO define la
expresion centro historico

Cualquier parte del terri-
torio, tal como lo percibe
la poblacién, resultado
de la accion e interaccion
de factores naturales vy
seres humanos.

RECOMENDACIONES
PARA LA APLICACION DEL
CONVENIO EUROPEO DEL
PAISAJE, 2008:

La percepcion sensorial y
emocional que tiene una
poblacion de su entorno y
el conocimiento para el
respeto y salvaguardar su
identidad
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SOBRE EL PUH, 2011:

Paisaje urbano con signi-
ficado patrimonial, resul-
tado de atributos histori-
cos culturales y naturales.
Vision integral de la
ciudad y su entorno. la
proteccion y conserva-
cion comprende relacio-
nes significativas, fisicas,
funcionales, entre otras.
Fomenta la arquitectura
contemporanea que
responda a nuevas nece-
sidades y respete el
paisaje urbano heredado.



" Convenio PAISAJE
| Europeo del Paisaje | Parte del territorio __

(2000) — P
Recomendaciones perCItt):::jO .F’)OI' =
PAISAJE (2008) poblacion
URBANO | | o
HISTORICO Percepcion visual COMPONENTES (.Zonvc:.'ncién
. —  MATERIALES | Patrimonio Cultural |
o— — = - integral de la (1972)
ciudad histérica —
| " sistema urbano + COMPONENTES | Convencién |
Memorandum de [ Patrimonio Inmaterial
Vions 2008) entorno INMATERIALES  Feimeo smateret
| Recomendaciones | Condicionantes
| paralos PUH (2011) I ambientales, —
topografia,
- economia y

socio- cultural

Nota. Adaptado de Conceptos que definen el paisaje urbano histérico, por A. Gonzélez, 2018,

(http://bdzalba.fau.unlp.edu.ar/greenstone/collect/postgrad/index/assoc/TE86.dir/doc. pdf)

Se puede concluir, que el paisaje urbano historico se lo define como un conjunto del
sistema urbano de una ciudad y su entorno, identificado por la importancia historica y cultural, el

cual se ha mantenido a lo largo del tiempo, como testimonio de una poblacion.

Las industrias culturales, también conocidas como industrias creativas, engloban campos
de trabajo estructurados cuya principal finalidad es la creacion, reproduccion, promocion,
difusion y comercializacidn de productos, servicios y actividades con contenido cultural, artistico
o patrimonial (COLOMBIA POTENCIA DE LA VIDA, s. f.). Este sector, considerado uno de
los de mayor expansion en la economia global, genera significativos beneficios econémicos y
sociales. Segun Industrias Creativas y Desarrollo Sostenible (2018), las industrias culturales y
creativas generan anualmente 2.250 millones de ddlares en ingresos y 29,5 millones de empleos
en el mundo, mientras que, entre 2002 y 2011, los paises en desarrollo experimentaron un

crecimiento promedio anual del 12,1 % en las exportaciones de bienes creativos. Por su parte,
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Jiménez (2021) destaca que estas industrias son un medio eficaz para la difusion de identidad y
legado cultural, esenciales para preservar la diversidad cultural de una comunidad o nacién. En
este sentido, las industrias creativas no solo contribuyen al desarrollo econémico de las
comunidades mediante la produccion y comercializacion de bienes y servicios de valor cultural y
patrimonial, sino que también representan un método clave para dar a conocer y fortalecer la

identidad cultural, integrando estrategias orientadas al desarrollo sostenible.

Las ciudades creativas se definen como aquellas que colocan la creatividad y las
industrias culturales en el centro de su plan de desarrollo local, fomentando ademas la
cooperacion activa a nivel internacional (UNESCO, s. f.). Segun Barinas et al. (2020), Charles
Landry introdujo en el afio 2000 el concepto de ciudad creativa, describiéndola como un lugar
donde las industrias creativas desempefian un papel central en la generacion de negocios basados
en la confianza y el talento. Landry destacd que formar una ciudad creativa implica asumir altos
riesgos, pero con estrategias a largo plazo, y sefial6 la importancia de la competencia entre
ciudades como un motor para la innovacion y el crecimiento. Este enfoque busca no solo el

desarrollo econdmico, sino también la promocion de la diversidad cultural y la sostenibilidad.

La Red de Ciudades Creativas de la UNESCO (UCCN) fue creada en 2004 para
promover la cooperacion con y entre ciudades que han identificado la creatividad como un factor
estratégico para el desarrollo urbano sostenible, siendo un eje fundamental para la evolucion del
término de ciudades creativas. La UCCN cubre siete campos creativos: artesania y arte popular,
disefio, cine, gastronomia, literatura, artes mediaticas y musica. Tiene como objetivo el
fortalecimiento de una colaboracion internacional entre ciudades enfocadas en la creacion,
produccién y distribucion o difusion de actividades culturales que permiten el desarrollo de una

poblacion (UNESCO, s.f.).
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En conclusion, el termino de ciudad creativa se lo puede definir como un lugar atractivo y
dindmico, que abarca la creatividad, innovacion y cultura mediante diferentes estrategias que
permitan el desarrollo econémico, social y cultural, apoyando a industrias creativas basadas en:

arte, moda, gastronomia, msica entre otros.

Centros historicos y su conservacion

Se parte del concepto de centro historico definido en la Carta de Quito de 1977, en el cual
se entienden asi, a los poblados influenciados por su estructura fisica heredada permaneciendo
intactos de pueblo en pueblo; evidenciando la evolucion del mismo a lo largo del tiempo; cuenta
de un valor cultural, social y econdmico; siendo espacios compartidos por la comunidad que lo

habitan (Carta de Quito, 1977)

Es importante mencionar segun Gonzalez (2018) que, en América Latina se utiliza mas el
término de centro historico, mientras que en Europa se denominan como ciudades historicas,
centros urbanos o cascos antiguos. Antes de la presentacion de la carta de quito de 1977, los
centros histdricos eran considerados como un espacio conjunto por monumentos, de uso
turistico; después la definicion del mismo evoluciono gracias a la carta mencionada
anteriormente, con el objetivo de que las personas quienes habitan en los centros también debian

ser consideradas ya que cumplen un papel importante para el desarrollo del mismo.

Para Carrion (2008) trata de un espacio publico en el sentido de ser un “espacio de
todos”. Esta condicion le otorga identidad colectiva a la poblacion que vive en el centro y,
ademas, mas alla del centro (espacio) y del presente (tiempo). Por otra parte, Rodriguez (2009)

define al centro historico como: “Un espacio de doble significado relacionado a lo espacial y lo
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temporal...que contiene una sucesion de expresiones arquitectonicas y sociales, asi como hechos

historicos relevantes acumulados a lo largo del tiempo”.

La definicién de centro historico ha evolucionado con el pasar de los afios y la aplicacion
de varias ideas de autores; se puede concluir como un lugar conjunto de elementos espaciales
(estructura fisica) y temporales (memorias historicas), que trascienden con el tiempo a futuras
generaciones, como una importante herencia poblacional, representando el valor cultural, social

y econdmico, siendo la identidad de la sociedad que alli habita.

Es importante mencionar que las teorias de restauracion o normativas de proteccion
patrimonial, con el paso del tiempo evolucionaron, por lo que surgen varias iniciativas que
permiten el desarrollo adecuado de los centros historicos; por lo que en las Gltimas décadas del
siglo XX, Turner (2007) menciona sobre la aparicion de: “ Normas de Quito sobre conservacion
y utilizacion de los monumentos y de los ambientes de interés historico y artistico (1968), la
Declaracion de Spalato (1971), o la Carta europea del patrimonio arquitectonico (1975), en
donde comienzan a utilizarse conceptos como los de puesta en valor y revitalizacion, que
marcarian politicas de gestion patrimonial bien especificas”. A partir de esto se puede mencionar
que el valor del patrimonio tiene como base procesos fundacionales, simbdlicos, funcionales y
representativos; que se desarrollan en varios factores como lo recreativo — cultural, religioso,

politico, historico, turistico entre otros factores.

Elementos esenciales para un centro historico vivo

Segun Gonzalez (2018), para que los centros histéricos se mantengan vivos, es esencial
llevar a cabo procesos de recuperacion y conservacion que consideren elementos clave

relacionados con los ambitos fisico-ambiental, socio-cultural y econdmico. Entre estos elementos

18



destacan: el patrimonio cultural, tanto material como inmaterial, que constituye la base de su
identidad; el espacio publico, entendido como un indicador de calidad urbana que debe ser
inclusivo y aprobado por la comunidad; la multifuncionalidad, que permite que los centros
historicos alberguen diversas funciones, generando vinculos entre culturas y dotandolos de
identidad; y la identidad y participacién ciudadana, marcada por la historia, las creencias
religiosas, las tradiciones y otros aspectos culturales de cada grupo, haciendo imprescindible la

implicacion activa de la poblacion en la preservacion y promocion de su cultura.

En cuanto al medio fisico- ambiental, abarca caracteristicas relacionadas al medio
construido, infraestructura, equipamiento, uso de suelo, trazado, geografia, caracteristicas del

espacio publico, entre otros (Gonzalez, 2018).

El ambito socio-cultural, segin Gonzélez (2018), se enfoca en los aspectos culturales y
demogréficos de la sociedad, reconociendo que cada poblacidn crea simbolos que generan
identidad y arraigo a un lugar. Si no existe una conexion solida entre la sociedad y su cultura, el
patrimonio corre el riesgo de deteriorarse, perdiendo su valor y continuidad. Por otro lado, el
ambito econdmico se orienta hacia el desarrollo sostenible mediante la identificacion de
elementos esenciales. Gonzalez (2018) destaca caracteristicas como la centralidad, que convierte
a un lugar en un punto clave de interaccion, con movimientos comerciales y de servicios; la
multifuncionalidad, que implica la combinacidn de diversas funciones para mantener un entorno
activo y dindmico; la vialidad, relacionada con la estructura y estado general de las vias y
carreteras; y la accesibilidad, entendida como la facilidad de la poblacion para llegar a un lugar,
aspecto crucial para el desarrollo econdmico y la integracion de los centros historicos en la vida

cotidiana.
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El habitat en centros histéricos

En cuanto a habitat para Bahamondes (2015) desde el punto de vista social se vincula con
el desarrollo del ser humano y de su calidad de vida. Desde el Urbanismo se considera
principalmente en las condiciones en las cuales se encuentra el entorno de las personas. Es decir,
el habitat es un escenario que proporciona elementos necesarios para el desarrollo de un
individuo, teniendo en cuenta, aspectos sociales, culturales y econémicos. Al hablar de habitat
colectivo, para Borja & Muxi (2001) es el espacio de expresion colectiva. De la vida

comunitaria, del encuentro y del intercambio cotidiano.

Por consiguiente, se podria decir que el habitat colectivo se refiere a un entorno
compartido, donde las personas interaccionan, comparten recursos, espacios y responsabilidades,

con el objetivo de desarrollarse en su espacio de vida adecuado.

Sostenibilidad, habitat colectivo, desarrollo integral y areas historicas
Sostenibilidad una solucion en los centros historicos

Otro término para la investigacion, seria la sostenibilidad, nacié en 1987 en la Comisién
Brundtland, la misma, creada por la ONU (Garcia, 2012); se implemente la sostenibilidad como
estrategia primordial, por lo que se define como, la produccién de bienes y servicios, donde se
satisfagan las necesidades humanas y se garantice una mejor calidad de vida a la poblacion en

general, con tecnologias limpias en una relacion no destructiva con la naturaleza (Zarta, 2018).

Es decir, la sostenibilidad en la investigacidn, aparece como la capacidad de satisfacer las
necesidades humanas, teniendo un equilibrio entre el desarrollo social y ambiental, manteniendo
la calidad de vida de la poblacion, sin afectar el territorio compartido de futuras generaciones. Y

asi podemos mencionar que el habitat sostenible se basa en lo presentado anteriormente, con el
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objetivo de crear comunidades inclusivas enfocadas en la participacion ciudadana y bienestar

social, para un desarrollo equilibrado en el territorio.

En la actualidad la sostenibilidad reta a los centros historico en tres aspectos segin Garcia
(2020), los cuales, comprenden lo social, econémico, y ambiental; en el &mbito social se
considera al centro histérico como el alma de la ciudad, siendo la representacion de la identidad,
a consecuencia de esto el turismo genera problemas por lo que la estructura social se ve afectada.
En lo econémico, se menciona al centro histérico o casco antiguo como un motor turistico y
cultural, generando oportunidades de negocio para la poblacion que alli habita. En relacion a lo
ambiental, se puede destacar que los centros historicos no cuentan con la limpieza adecuada de

calles, espacios verdes insuficientes, entre otros factores generados por la avalancha de turistas.

Hosagrahar (2023) afirma que los aspectos econdmicos, sociales y medioambientales del
desarrollo sostenible no solo se benefician de la preservacion del patrimonio cultural y el

estimulo de la creatividad, sino que también contribuyen a fortalecerlos.

Sostenibilidad socio-cultural

Una de las principales consecuencias de la pérdida del patrimonio tangible en los CH es
la gentrificacion, donde los inmuebles deteriorados son desocupados para ser remodelados para
luego ser habitados por una poblacién de mayor poder adquisitivo, fendmeno que deriva en el

desplazamiento o la expulsion de los residentes antiguos (Debenedetti, 2011).

Como sostiene Piccinato (1983), parece ser que sanear el centro histérico (expulsar a sus
habitantes y sustituir a propietarios), es una operacion necesaria para insertar dicho patrimonio

histérico acumulado en el nuevo gran mercado urbano.

21



La "boutiquizacion™ de los centros historicos representa un fendmeno en el que el
patrimonio arquitecténico y cultural de estos espacios se transforma para adaptarse a actividades
mas lucrativas que la vivienda, como el comercio de lujo, hoteles boutique y restaurantes
exclusivos, disefiados para atraer turistas y consumidores de alto poder adquisitivo (Carrion,
2009). Este cambio de funcién conlleva una disminucion significativa de la poblacion residente,
especialmente de las clases trabajadoras, que histéricamente han dado vida y autenticidad a estos
lugares. Este proceso no solo modifica el uso del suelo y la dinamica econémica, sino que
también afecta profundamente la identidad cultural del espacio, priorizando los intereses

turisticos sobre las necesidades de los habitantes.

Ademas, la boutiquizacion esta estrechamente relacionada con otro fenémeno urbano
conocido como gentrificacion, en el cual las personas de ingresos medios y bajos son
desplazadas de los centros historicos debido al aumento en los costos de vida, las politicas
urbanisticas orientadas al turismo y la falta de estrategias inclusivas de conservacion. Ambos
procesos pueden contribuir a la pérdida del sentido de comunidad y la deshumanizacion del
entorno urbano, ya que los centros historicos dejan de ser espacios habitables para convertirse en
atractivos turisticos disefiados principalmente para visitantes externos. En este contexto, se debe
destacar el vinculo esencial entre los centros historicos y la poblacidon que los habita. Estos
espacios no solo son contenedores de arquitectura patrimonial, sino también el reflejo vivo de las
tradiciones, costumbres y modos de vida que les otorgan autenticidad. Cuando las politicas de
desarrollo urbano priorizan los intereses econdmicos sobre la conservacion social y cultural, se
genera un desequilibrio que amenaza tanto la sostenibilidad como la identidad de los centros

historicos.
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Habitat colectivo y elementos

Figura 2

Principales caracteristicas de vivienda y poblacién
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Nota. Adaptado de HABITAT COLECTIVO Reflejo, integracion y adaptabilidad en la vivienda popular, por
A. Salazar Ledn ,2019, (https://ciencia.lasalle.edu.co/arquitectura/981/)

Los conceptos de vivienda y poblacidn son términos en el contexto de un habitat
adecuado, ya que, es crucial disefiar viviendas que no s6lo cumplan funciones basicas, sino que
también sean adaptables, sostenibles y disefiadas para mejorar la calidad de vida de sus
residentes, quienes tienen diversos estilos de vida y buscan satisfacer sus necesidades de

vivienda dentro de sus contextos sociales especificos (Ledn, 2019).
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La sostenibilidad social se refiere a la calidad de vida y el bienestar humano, y abarca
cuestiones como el acceso equitativo a buenas instalaciones y servicios para todos, la seguridad,
la inclusion, la participacion, etc (Wang & Ke, 2024).

Figura 3

Elementos de un habitat colectivo adecuado
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Segun Leon (2019) un habitat colectivo adecuado es un entorno construido que satisface
las necesidades fisicas, sociales, culturales y emocionales de quienes viven alli, en una
combinacion, estos componentes contribuyen al bienestar general de la comunidad, permitiendo

a las personas viven de manera saludable, segura y en armonia.
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Patrimonio cultural y desarrollo sostenible

Segun Garcia (2012), es importante mencionar que el concepto de desarrollo sostenible
debe ser contextualizado de mejor manera, en relacién a los estudios realizados sobre el

patrimonio cultural.

Para Medhi Ghafouri (Ghafouri, 1998) menciona que los activos patrimoniales son
indisociables y de vital importancia en la formulacién de estrategias para el desarrollo sostenible;
considera que es crucial incorporar la dimension cultural, especialmente la conservacion y
valorizacion del patrimonio, en estrategias de desarrollo sostenible, esto se debe a que la
identidad cultural y sentimiento de posesion de la poblacidn hacia su territorio son aspectos

fundamentales del desarrollo comunitario, como se citd en Garcia (2012).

En la cuarta Conferencia Europea de Ministros Responsables del Patrimonio Cultural de
1996, se manifesto de forma mas explicita el concepto de desarrollo relacionado al patrimonio
cultural, en donde mencionan varias recomendaciones sobre estrategias sostenibles del turismo
en valor del patrimonio, también abarca el tema de la vulnerabilidad a la que se enfrentan
constantemente los edificios patrimoniales, sefialando que debe existir politicas en donde la
utilizacion del patrimonio y sitios culturales debe mantenerse en un nivel aceptable, aplicando

ciertas restricciones ,para evitar su destruccion (Garcia, 2012).

Francisca Hernadez (Hernandez, 2002) alude que el objetivo que tiene el desarrollo
sostenible en el &mbito de patrimonio cultural, es el vinculo especial entre las necesidades que
manifiesta la sociedad, el uso de recursos naturales y culturales y por ultimo la organizacion de

actividades o tareas de los seres humanos en una zona especifica.
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En definitiva, para varios autores el patrimonio cultural no es solo un recurso econémico,
lo que se debe entender y por lo que se debe aplicar en los programas de desarrollo la
conservacion del patrimonio como un bien relacionado estrechamente con la vida de una

poblacién determinada, lo que favorecera el desarrollo sostenible de los asentamientos humanos.

Gestion sostenible del patrimonio y turismo

La relacion entre una experiencia turistica satisfactoria y la calidad de vida de la
poblacién que alli habita es muy importante para el desarrollo sostenible de un pueblo, siempre y
cuando se valore y proteja adecuadamente su patrimonio cultural, tanto material como

inmaterial.

Segun Martos (2018), para lograr una gestion sostenible del patrimonio en el marco del
turismo, es necesario considerar varios factores clave. Uno de ellos es el control del nimero de
turistas, que permite establecer un limite favorable de visitantes para evitar la sobreexplotacion
de los recursos y garantizar una experiencia de calidad. Otro aspecto fundamental son los planes
de excelencia y recualificacion de destinos turisticos, disefiados para revitalizar aquellos lugares
que han perdido atractivo, impulsando proyectos que mejoren tanto la calidad como la
sostenibilidad de los destinos, lo que a su vez enriquece la experiencia de los turistas. Ademas, se
enfatiza la importancia de la delimitacion de zonas y la creacion de itinerarios, lo cual permite
identificar y diferenciar los espacios que pueden ser visitados de aquellos que requieren

proteccidn, limitando el acceso para preservar su valor.

Estos elementos son esenciales no solo para conservar el patrimonio cultural y fortalecer
la identidad de cada poblacién, sino también para mejorar la calidad de vida de los residentes y

garantizar una experiencia positiva para los visitantes.
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Difusion del patrimonio cultural — gestion cultural

Segun Hernandez (2002) el termino difusion hace referencia a las tacticas o estrategias
empleadas para que el patrimonio pueda ser comprendido y de esta manera también ser
accesible, con el objetivo de ser apreciado por un publico mas amplio. La difusion puede hacerse
mediante instrumentos, como: medios de comunicacion, guias, centros de interpretacion, entre

otros, con el objetivo de transmitir informacion que abarque la importancia del patrimonio.

Se establecen siete objetivos importantes, los cuales pueden ser aplicados en la difusion

del patrimonio, que segun Garcia (2012) son los siguientes:

1. Facilitar la comprension y promover el reconocimiento de los lugares histéricos y
culturales, asi como incentivar la conciencia colectiva y el compromiso con la
importancia de su preservacion y cuidado.

2. Comunicar el significado de los lugares patrimoniales a diversos grupos mediante un
reconocimiento de su relevancia, a través de las tradiciones culturales que perduran y los
valores que representan, con documentos o actividades sociales.

3. Salvaguardar los valores materiales e inmateriales patrimoniales, en su entorno natural,
social y cultural.

4. Respetar la autenticidad del patrimonio, comunicar la relevancia histérica y el valor
cultural de manera que se protejan de los efectos negativos de infraestructuras
interpretativas, el aumento del turismo y malas interpretaciones.

5. Contribuir a la conservacion sostenible del patrimonio cultural, fomentando la
comprension y la participacion del pablico, lo cual implica continuar los esfuerzos de

conservacion para garantizar la preservacion y el mantenimiento del sitio.
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6. Facilitar la participacion y la inclusion social en la interpretacion del patrimonio
cultural, se busca facilitar la participacion activa de los involucrados y las comunidades
asociadas en la creacion y ejecucién de programas interpretativos.

7. Desarrollar directrices técnicas y profesionales, las cuales deben ser apropiadas y

sostenibles.

Es importante mencionar que la difusién del patrimonio es un mecanismo primordial para
dar a conocer el patrimonio cultural, tradiciones e identidad de un lugar determinado, con el
objetivo de presentar el estado actual o problemas que se encuentren presentes en el mismo,
teniendo en cuenta la participacion ciudadana y organismos involucrados en el ambito

patrimonial.

Obijetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) y el patrimonio

Hosagrahar (2023) menciona que los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) estan
intrinsecamente ligados a los pilares clave del desarrollo sostenible: econémico, social y
medioambiental. Dentro de este marco, la cultura y la creatividad emergen como fuerzas
transversales que impactan en cada uno de estos pilares. La cultura desempefia un papel esencial
en el logro del ODS 11, cuya finalidad es “lograr que las ciudades y los asentamientos humanos
sean inclusivos, seguros, resilientes y sostenibles”. La cuarta meta de este ODS exige “redoblar
los esfuerzos para proteger y salvaguardar el patrimonio cultural y natural del mundo”, por lo
gue a continuacion se puede mencionar algunas estrategias o factores relacionados al patrimonio

cultural mediante los cuales se puede cumplir los ODS:
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e ODS3:
Actividades culturales que son identidad de una comunidad, realizadas en pro al desarrollo
humano, enfocadas en salud y bienestar.

e ODS4:
Educacién que sea capaz de valorar la diversidad cultural, sin violencia.

e ODS5:

En cuanto a las industrias creativas, es importante sefialar que las mujeres representan un
porcentaje alto en negocios del sector cultural; lo cual contribuye al ODS 5 enfocado en la
igualdad de género.

e ODSS8:

Una adecuada gestion del patrimonio cultural no solo genera inversiones turisticas
sostenibles y perdurables, sino que también involucra a las comunidades locales y protege los
sitios culturales de la degradacion. El turismo cultural contribuye significativamente al 40% de
los ingresos turisticos globales, teniendo un impacto positivo en el ODS 8, centrado en fomentar
el crecimiento economico y empleo digno.

e ODS 16:
Respeto a la diversidad cultural, basada en los derechos humanos, propicia el entendimiento
cultural y la paz.

e ODS17:

En la conferencia del Habitat 111 celebrada en Quito en el afio 2016, la UNESCO presento
un proyecto denominado “Cultura: Futuro Urbano” el cual proporciona una vision general de las
medidas adoptadas para proteger, conservar y administrar el patrimonio urbano, junto con el

impulso a las industrias culturales y creativas, iniciativas que parten de esta vision aumentan el
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bienestar de los habitantes y fortalecen la economia local, involucrando a personas y grupos
diferentes para elaborar estos proyectos, de esta manera se pueda cumplir con el ODS 17, que
aboga la creacién de alianzas entre partes interesadas para lograr las metas establecidas;
menciona también que el turismo.

En definitiva, los ODS y el patrimonio cultural, estan conectados, debido a que, la gestion
del patrimonio cultural puede contribuir de una manera significativa al cumplimiento de varios
ODS. El patrimonio cultural a més de ser la identidad de toda una poblacion, puede ser también
una fuente de empleo, desarrollo econémico, educacion, turismo, entre otros, por lo tanto, puede
apoyar directamente a ciertos objetivos, para alcanzar un desarrollo sostenible y equitativo.

Figura 4
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Nota. Adaptado de Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), por CEPAL, s.f.,

(https://www.cepal.org/es/temas/agenda-2030-desarrollo-sostenible/objetivos-desarrollo-sostenible-ods)
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Identidad y participacion ciudadana

Es importante entender que la poblacion desempefia un papel fundamental para revivir el
centro histérico, ya que, es un punto de interaccion y relacion entre propios y extrafios,
generando una fuerte identidad cultural; para Carrién et al., (2013) “el centro histérico cobra un
sentido diferente, planteando nuevos retos vinculados a las accesibilidades, a las centralidades
intraurbanas, a las simbologias existentes y a las relaciones sociales que le dan sustento. De esta

forma, se revaloriza la centralidad historica...” (p.20)

Segun Mele (2006), el estudio de los centros histéricos implica comprender dos aspectos
esenciales que definen tanto la identidad de la ciudad como la naturaleza del entorno urbano en
su manifestacion fisica. El primero es la centralidad, que no solo alude a como las funciones
principales se concentran y ocupan los espacios centrales, sino también a como estos lugares
adquieren significados simbdlicos y se convierten en puntos de referencia tanto para los
habitantes locales como para los visitantes, la cual, refleja el poder econémico, politico y cultural

que historicamente ha moldeado el uso del espacio y las dinamicas sociales en torno a él.

El segundo aspecto clave es la historicidad, que resalta las profundas conexiones entre la
comunidad local y los lugares heredados, evidenciando como estos espacios no solo narran las
diferentes etapas de la evolucion urbana, sino también como los valores historicos y culturales de
la ciudad estan impregnados en su entorno fisico. Los lugares historicos no son Unicamente
vestigios del pasado; son también testimonios vivos que muestran la continuidad de la memoria
colectiva y su integracion en el funcionamiento actual de la ciudad. Esta integracion permite que
los centros histdricos se mantengan relevantes y funcionales, al tiempo que preservan su esencia

y su capacidad de transmitir la identidad de la comunidad a lo largo del tiempo.
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En este sentido, la centralidad y la historicidad no solo definen el caracter unico de los
centros historicos, sino que también acttan como pilares para su conservacion y revitalizacion.
Al comprender estas dimensiones, se pueden implementar estrategias mas efectivas que permitan
equilibrar las demandas del desarrollo urbano moderno con la necesidad de preservar el
patrimonio, asegurando que estos espacios continten siendo lugares vibrantes y significativos

para las generaciones actuales y futuras.

Resulta indispensable lograr el involucramiento del ciudadano para que se apropie de la
ciudad; como propone Lefebvre, es necesario que el ciudadano ejerza “el derecho a la ciudad”.
Para que la politica publica de cultura ciudadana sea sostenible se precisa la participacion y el

compromiso de todos (Mendoza Barrau, 2011).

Gonzélez (2018) menciona que es el modo en que convive la ciudad, y el CH como parte
de ella, como un sistema de interrelaciones donde el medio fisico-ambiental, el socio-cultural, el
economico Y el institucional conforman un todo, que ha ido mutando en su comprension a lo

largo del tiempo.

En resumen, segun los autores es indispensable el papel que desempefia la ciudadania en
los centros historicos, ya que, es la conservacion de su identidad y el ejercicio de derecho a la
ciudad, que se involucre de manera total en la misma; ademas es importante que por parte de las
autoridades establezcan directrices por medio las cuales se pueda conservar y preservar el
patrimonio cultural, tratando de mantenerlo para ser ejemplo de futuras generaciones, generando

un compromiso en la ciudadania.
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Fundamento tedrico y estrategias de intervencion en los centros historicos

Es imprescindible comenzar desde las primeras teorias de restauracion y reglamentos de
proteccion patrimonial en el contexto arquitectonico (siglos XIX y XX), con el fin de
comprender el por qué es tan importante la aplicacion de estrategias para el desarrollo del hébitat
colectivo en los centros histéricos, y asi recuperar el valor histérico para las futuras
generaciones. Durante los siglos XIX y XX, con la presencia de personalidades relevantes, el

concepto de restauracion emergio de distintas maneras.

Eugene Emmanuel Viollet-le-Duc, francés que defendia la restauracion estilistica; John
Ruskin formaba parte del movimiento Anti-Restauracion; Camilo Boito, italiano que abogaba
por la historicidad del monumento y la recuperacion de la imagen antigua, y Gustavo
Giovannoni, ingeniero civil responsable de la restauracion cientifica. Su tarea era examinar
construcciones, detectar patologias y hallar una solucion. Asi mismo, es importante implementar
los principios definidos por ICOMOS en relacion al analisis racional de la recuperacion mediante

técnicas adecuadas al contexto cultural.

Preservar, integrar y restaurar el patrimonio arquitectonico requiere un enfoque
interdisciplinario. El valor de un edificio historico radica no solo en la apariencia de sus
elementos individuales, sino también en la integridad de todos los componentes que se
consideran productos Unicos de la tecnologia arquitectonica de esa época y lugar (Blanes y otros,

2015).
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Tabla 1l

Principios establecidos por el ICOMOS

PRINCIPIOS CARACTERISTICAS
Restauracion Volver a construir utilizando materiales originales del monumento historico
Conservacion Procedimientos para detener los mecanismos de alteracion. Su objetivo es

garantizar la permanencia del patrimonio arquitectonico
Preservaciéon Constituye el conjunto de medidas cuyo objetivo es prevenir el deterioro de los
inmuebles
Reconstruccion  Volver a construir partes desaparecidas o perdidas de un monumento. Supone el

empleo de materiales nuevos.

Nota: Adaptado de Blanes, Dominguez, & Nakayama (2015)

Castrillo et al. (2014) menciona que, en la actualidad, las instituciones consideran la
regeneracion urbana como un medio para impulsar la recuperacioén econémica, al mismo tiempo
que promueve un enfoque sostenible que integra los aspectos sociales, economicos y

ambientales.

Revitalizacion implica fortalecer y dar nueva vitalidad a algo. En el contexto urbano, se
refiere a mejorar los espacios de interaccion y la calidad del espacio pablico, considerando la
diversidad social y de usos, la sensacion de libertad, la cohesion comunitaria, el caracter y la
identidad, la escala local y las actividades vecinales. Este enfoque valora tanto las condiciones
fisicas como sociales del entorno, buscando una conexidn significativa entre las personas y los
espacios publicos para crear lugares animados y activos. La revitalizacién implica transformar el
entorno fisico o emocional para devolverle la vitalidad, ya sea a través de acciones temporales o

permanentes. La participacion comunitaria juega un papel crucial, demostrando la capacidad de
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la ciudadania para reinventar su entorno fisico. No es necesario construir nada nuevo, solo es
cuestién de transformar, saber colocar, poner en su sitio, trabajar sobre lo ya construido
(repensar, reciclar, reactivar, remirar, rehabilitar), para mejorar la vida cotidiana en toda su

diversidad (Encajes urbanos, 2011).

Regeneracion. Como menciona Girola,Yacovino y Laborde (2011) busca recomponer
tanto la apariencia fisica como la reputacion de estas zonas degradadas, con el objetivo de
transformarlas en destinos atractivos para actividades recreativas, apreciacion visual y disfrute

estético.

Estado del arte

El articulo de Garcia & Ayon (2023) con el tema: “Puesta en valor de los recursos
turisticos de la comunidad El Alta de la parroquia La América del canton Jipijapa” tiene como

objetivo valorar los recursos turisticos de la comunidad, para impulsar los mismos.

La metodologia utilizada se basa en un enfoque cualitativo, con caracteristicas
documentales y descriptivas, debido a la revision de documentos y analisis geograficos, los
cuales, fueron interpretados en un analisis FODA matrices, y fichas de inventario patrimonial,
para identificar los recursos turisticos y el potencial presente en el sector. El resultado se vié
reflejado en estrategias de promocion para contribuir al desarrollo del turismo responsable y
conservacion del patrimonio cultural y natural de la comunidad EIl Alta, para un desarrollo

exitoso del mismo.

El aporte principal de este articulo a la presente investigacion, es la implementacién de la
metodologia cualitativa, con caracteristica descriptiva, con las fichas de inventario patrimonial y

las matrices, para identificar recursos patrimoniales materiales e inmateriales del sector, y de esta
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manera aplicar estrategias pertinentes, demostrando la importancia de la ciudadania en los

centros historicos.

El articulo de Cedillo-Mendoza et al. (2021) que abarca el tema: “Regeneracion urbana,
sentido de pertenencia y apropiacion en areas patrimoniales, Estudio de cuatro espacios publicos
del Centro Histérico de Cuenca”, tiene como objetivo identificar y estudiar la relacion entre las
caracteristicas fisico-espaciales y actividades en los espacios con el usuario y su percepcion, para

asi corregir y potenciar futuras intervenciones.

La metodologia utilizada corresponde a un enfoque mixto, cualitativo y cuantitativo, con
caracteristicas documentales y de campo, bajo diversas herramientas como fichas fisico- espacial
basadas en la observacion y las fichas de registro de usuario en donde se registré sobre mapas el
numero de usuarios que permanecian y se encontraban de paso; también se hace el uso de
encuestas a comunidad que hace uso de estos espacios, las entrevistas semiestructuradas se
desarrollaron mediante una guia de preguntas adaptadas segun el tipo de entrevistado: expertos
en el tema de estudio y usuarios, se levanto informacion de cuatro variables: actividades,
frecuencia de uso, calidad fisico-espacial y sentido de pertenencia Yy participacion. Por ultimo, se
implemento un taller de participacion con este fin se realizé un recorrido por todo el lugar, tras el
cual los participantes elaboraron un mapa en el que mediante varios adhesivos representaron

distintos estados de animo, representando sus opiniones, puntos de vista y sensaciones.

Como resultado, se encuentra que las cuatro zonas de estudio, plazas y parque se utilizan
mayoritariamente de paso y que sus usuarios no se sienten identificados con ellos, debido
principalmente a la falta de actividades cotidianas que fomenten la vida de barrio, situacion

vinculada a la pérdida de vivienda y de diversidad de usos. Finalmente, se concluye con una serie
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de recomendaciones que buscan fomentar el sentido de pertenencia y apropiacion en espacios

publicos de areas patrimoniales.

El aporte de la investigacion es la implementacion de la metodologia al hacer uso de
fichas varias y entrevistas semiestructuradas, las cuales cambian segun el entrevistado y lo méas
importante fue la elaboracion de un mapa con el objetivo de entender las sensaciones de los
usuarios, para presentar algunos lineamientos que incidiran positivamente en el Centro Historico

y la relacion con la ciudadania que lo habita.

La investigacion de Osorio Patifio, E. (2023), con el tema: “Estrategias de sostenibilidad
para el patrimonio cultural material del centro histérico de Manizales en marco de sus dinamicas
de apropiacion social”, tiene como objetivo proponer estrategias para la sostenibilidad del

patrimonio cultural de Manizales.

La metodologia se basa en el analisis bibliografico, analisis de mapas, aplicacion de
entrevistas a un pequefio nimero poblacional, y un taller en donde 22 personas aportaron con sus
opiniones. Como resultado se planteo varias estrategias para el reconocimiento y rehabilitacion
del centro histérico, con acciones que fomente la valorizacion, apropiacion y celebracion del

CHM integrando a los multiples factores que inciden en este.

El aporte es la metodologia cualitativa, con caracteristicas documentales, descriptivas y
de campo presente en la investigacion, ya que, mediante las entrevistas se puede conocer la
relacion que tiene la poblacion con su entorno y asi implementar estrategias relevantes para el

desarrollo de un habitat sostenible.

En el articulo de Sosa & Ortiz (2021) que abarca el tema: “Memoria alimentaria,

nostalgia y tiempo libre: una aproximacién a la oferta culinaria tradicional del Centro Histérico
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de Quito”, tiene como objetivo principal Analizar la forma en la que los turistas de proximidad
se relacionan con los alimentos tradicionales que se ofrecen en los establecimientos alimentarios

emblemaéticos del Centro Histérico de Quito, Ecuador.

La metodologia utilizada corresponde a un enfoque mixto, cualitativo y cuantitativo, a
partir de entrevistas semiestructuradas a los duefios de los establecimientos emblematicos de
alimentacion, agricultores, sector gubernamental y especialistas en alimentos y turismo, ademas
de una encuesta aplicada a 784 turistas. Como resultado se demostr6 que la vinculacién de los
servicios de alimentacion del centro historico con la cultura alimentaria local es un aspecto clave
para la preservacion de este patrimonio cultural intangible, a través de la valorizacion de
productos, técnicas y procesos de la cocina tradicional quitefia. La nostalgia, las relaciones de
confianza, la arquitectura colonial y la vida cotidiana son aspectos clave en la continuidad del

patrimonio alimentario.

El aporte de la investigacion es la implementacion de entrevistas a los turistas, que nos
Ileva a comprender la importancia de la vinculacion que debe existir entre propios, extrafios y su
entorno, para que de esta manera se pueda valorizar el patrimonio y revitalizar el mismo con

varias actividades, siendo una de ella los servicios de alimentacion.

El articulo de Luna Ramirez (2023) con el tema: “Memoria como estrategia para
incentivar el turismo en el centro historico de Honda Tolima”, tiene como objetivo Esquematizar
un recorrido urbano recuperando vacios residuales del centro historico de Honda, por medio de

la memoria para incentivar el turismo y afianzar su legado histérico.

La metodologia se desarrolla con un enfoque cualitativo, con caracteristicas

documentales y sobre todo de campo de una manera descriptiva al realizar visitas a los lugares
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establecidos, implementa encuestas, entrevistas y registros fotograficos; para tener como
resultado estrategias que brinden mejoras a los espacios de calidad, abiertos, culturales y

necesarios para la comunidad y la ciudad.

El aporte principal a la investigacion es la implementacion de entrevistas, registros
fotogréficos y lo mas importante es la visita a la zona de estudio, con el objetivo de comprender
las problematicas presentes en el mismo y asi proponer estrategias ideales para generar espacios

de calidad, que permitan la interaccion adecuada entre la poblacion y su entorno.

El articulo de Dos Santos et al. (2021) que abarca el tema: “Centro historico, turismo y
movilidad urbana: analisis conceptual”, tiene como objetivo comprender la relacion entre centro
historico, turismo, movilidad y las practicas existentes en la teoria, y sus implicaciones en
destinos turisticos. El aspecto metodoldgico se caracteriza por ser descriptivo, exploratorio y
también bibliografico con analisis cualitativo, debido, a la revision documental e implementacion
de encuestas para definir los problemas. El resultado muestra que la relacion entre el turismo, la
movilidad urbana y los centros histdricos es un desafio para los administradores, por lo tanto,
adaptar el patrimonio a las nuevas demandas de la sociedad y la tecnologia contemporanea en un

esfuerzo colectivo para transformar el territorio historico en accesible.

La implementacion de las entrevistas para determinar los problemas presentes en el
centro histérico, puede ser una herramienta de la metodologia que sera implementada para el

desarrollo de la futura investigacion.

Segun el articulo de Calderdn (2020) con el tema: “Turismo dark:la muerte como nuevo

negocio turistico en Espafia”, cuyo objetivo se basa en caracterizar el producto y el perfil del
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consumidor del turismo dark, asi como conocer la posible estigmatizacion del turista dark y la

factibilidad de la explotacion de dicha modalidad turistica en Espafa.

Para ello sea empleado una metodologia mixta, cualitativa, por un lado, en forma de
entrevistas a un colectivo profesional configurado por un elenco variado de escritores,
investigadores y profesionales y, por otro, cuantitativa en forma de encuesta y encuesta-
experimento a una muestra heterogénea y representativa de turistas y viajeros. Los resultados
obtenidos han sido muy significativos: el 66,3% de los encuestados opinan que se producira un
incremento notable de la industria turistica dark en Espafia, aunque sefialan diferentes tipos de

blogueos en su desarrollo y comercializacion, tanto legales como culturales o éticos.

El aporte a la investigacion es la implementacion de las entrevistas a diferentes
profesionales o expertos del tema, con el objetivo de conocer su interés con relacion a la nueva
forma de llamar la atencidn al turista, siendo este también un ejemplo con el cual se podria

revivir al centro histérico y ser un catalizador de cambios innovadores en la oferta turistica.

El articulo de Castillo (2021) con el tema: “Estrategias de revitalizacion del Centro
Historico de Trujillo para promover la consolidacion de espacios sociales vivos”, tiene como
objetivo determinar si las estrategias de revitalizacion del Centro Histérico de Trujillo

promueven la consolidacion de espacios sociales vivos.

La investigacion tiene un enfoque cuantitativo, tipo aplicada y disefio no experimental
transeccional correlacional causal. La muestra la componen 384 personas entre trabajadores
municipales, funcionarios del INC, arquitectos y poblacion del distrito de Trujillo; se usaron dos
cuestionarios, estos fueron validados a juicio de expertos y tienen una confiabilidad de 0.774 y

0.790. Se determiné que las estrategias de revitalizacion del Centro Historico tienen un nivel
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eficiente seguin el 59.64% de encuestados; y la consolidacion de espacios sociales vivos en el
centro histérico tiene un nivel fuerte segin el 65.89% de encuestados. Los centros historicos
simbolizan las ciudades, forjan la identidad cultural y calidad de la vida urbana, su revitalizacion

conlleva resultados altamente positivos.

El aporte de la investigacion esta relacionado con el analisis de las estrategias enfocadas
en la revitalizacion y la consolidacién de los espacios sociales vivos, con el objetivo de

demostrar la importancia de tener un espacio sano y adecuado para su habitat.

El articulo de Zhunio et al. (2023) con el tema: “Revision bibliografica sobre el
tanatoturismo como nueva alternativa turistica en Ecuador”, tiene como objetivo principal
proponer estrategias que incentiven al tanatoturismo como alternativa turistica en Ecuador,
teniendo en cuenta que es una tendencia en auge que explota el patrimonio cultural mas oscuro

para generar una experiencia turistica diferente.

La metodologia tiene un enfoque cualitativo, con caracteristica documental y descriptiva;
partir de la revision bibliografica y de un analisis bibliométrico a la produccidn cientifica
nacional es posible examinar el estado del arte del tanatoturismo en el pais y, por ende, presentar
las principales caracteristicas de este objeto de estudio. El alcance de la investigacion es
descriptivo y propositivo. Con la descripcidn se avanza en la caracterizacion del objeto de
estudio, es decir, como ha evolucionado el tanatoturismo en Ecuador, mediante un anélisis de la

produccién cientifica sobre el tema.

La investigacion concluye que su desarrollo como alternativa turistica requiere de
avances en la gestion de los sitios, en su interpretacion turistica, en su institucionalidad, en la

inclusion de la comunidad y en la generacion de alianzas estratégicas, protagonistas en la
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valorizacion de los atributos tangibles e intangibles de ese patrimonio cultural que es fuente y

vida del turismo oscuro.

El aporte de la investigacion es la revision bibliografica y documental, para examinar la
posible implementacion de este campo turistico o estrategia, generando una nueva alternativa
turistica, permitiendo la inclusion de la comunidad con el centro historico y asi fortalecer la

identidad cultural.

Segun el articulo de Cabrera y Bernal (2020) con el tema: “Turismo, patrimonio urbano y
justicia social. El caso de Cuenca (Ecuador)”, que tiene como objetivo principal analizar los
atributos patrimoniales del centro histérico de Cuenca y los problemas presentes. Se desarrolla
en base a una metodologia mixta, cualitativa y cuantitativa, la cual se divide en dos etapas, la
primera tiene como fin analizar los proyectos construidos en el marco temporal y espacial de
estudio y registrar los desplazamientos derivados; el objetivo de la segunda es conocer la
percepcion de la poblacion sobre las modificaciones materiales e inmateriales provocadas por los

proyectos analizados.

Los resultados expuestos de esta primera etapa de investigacion permiten comprobar que
Cuenca ha experimentado una serie de intervenciones en espacios publicos y, edificios de
caracter publico dentro de su area patrimonial, con el fin de mejorar el paisaje historico urbano,
volver més atractiva y competitiva a la ciudad para el turismo cultural y asi fomentar el
desarrollo local, es importante fomentar este debate, de profundizar en el estudio de los efectos
que la turistificacion de areas patrimoniales ha provocado en ciertos grupos y de cuestionar

aquellas estrategias de regeneracion de lo pablico que excluyen las l6gicas y estéticas populares.
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El aporte de la investigacion es el enfoque metodoldgico cualitativo, debido, al anélisis
bibliogréafico y documental de proyectos construidos, que favorecen a | ciudad, otro punto
importante de la investigacidn es conocer la percepcion que tiene la poblacidn sobre estas

modificaciones, ya que, se encontrd solucién a unos problemas, pero aparecieron otros nuevos.

El articulo de Arista y Barrera (2022) abarca el tema: “El Festival Cultural Cerro de San
Pedro (México): protesta y puesta en valor del patrimonio a partir del conflicto minero-
ciudadano” con el objetivo principal reflexionar sobre el uso del patrimonio como vehiculo de
politizacion y la creacion del festival cultural como mecanismo de protesta, al tiempo que puesta
en valor del patrimonio. El turismo y la cultura dinamizan entornos por medio de la difusion y
promocion del patrimonio en eventos culturales. Tal es el caso del Festival Cultural Cerro de San
Pedro, en San Luis Potosi, México. El evento inicié como un foro de protesta por la enajenacion
cultural, el despojo de la memoria histérica y la pérdida de identidad y del paisaje cultural a

causa de la explotacion minera.

La metodologia contempla una revision de la literatura y la aplicacion de encuestas a los
asistentes, por lo que su enfoque es cualitativo, de caracter documental, descriptivo y de campo.
Se desarroll6 sobre el fendmeno de los festivales como dinamizadores de entornos en conflicto,
de manera que se pueda observar el papel de las motivaciones, la cultura y la sociedad en la
construccion de nuevos significados del patrimonio como recurso socioturistico, Para ello, se
realizé una reflexidn tedrica a partir de la revision de datos sobre el conflicto: paginas web, foros

de discusion digitales, videos subidos en la red y literatura afin.

Los resultados evidencian la pérdida de la significacion cultural que dio origen al festival,
una oferta turistica diversificada y una fuerte utilizacion del patrimonio que deviene en baja

sostenibilidad al ser solo zona de contacto.
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El aporte de la investigacion es la aplicacion de encuestas a la poblacion, con el fin de
conocer su punto de vista frente al problema de la pérdida de identidad cultural, otra fase

importante es la reflexion tedrica para adquirir mayor conocimiento del tema a desarrollar.

Este apartado permite la comprension de varios términos vinculados al hébitat colectivo y
centro historico, principales variables de la investigacion, con el fin de adaptar los nuevos
conocimientos, establecidos en conceptos, criterios o teorias desde un punto de vista urbano

arquitectonico a la presente investigacion.

Por otro lado, el desarrollo del estado del arte tiene como principio dar a conocer la
construccion del disefio metodologico, mediante estudios actuales vinculados a las variables. En
este caso se realizo una revision de articulos cientificos, revistas de arquitectura y urbanismo,
libros y tesis magistrales, que nos permiten comprender de mejor manera el planteamiento de la

metodologia y sus enfoques, desde diferentes perspectivas expresadas por los autores.

Se evidencio en la mayoria de documentacion analizada metodologias de caracter
cualitativo y en menor cantidad con un enfoque mixto. Es importante resaltar que las
herramientas utilizadas en la metodologia fueron entrevistas o encuestas, analisis cartografico,
recoleccion fotografica y talleres con la ciudadania; las mismas que se ven reflejadas en fichas de

observacion, fichas de inventario, matrices, entre otras.

Lo estudiando en este capitulo nos da a entender que la poblacion juega un papel
fundamental en la revitalizacion del centro histérico, ya que, este espacio actla como un punto
de encuentro donde tanto los residentes locales como los visitantes pueden interactuar y

relacionarse, creando asi una identidad cultural vibrante y distintiva.
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CAPITULO III
DISENO METODOLOGICO
Linea de investigacién
Arquitectura y sostenibilidad.

Esta linea de investigacion apunta a buscar respuestas a problematicas relacionados con:
el habitat social, los materiales y sistemas constructivos, los materiales locales, la arquitectura
bioclimatica, la construccion sismo resistente, el patrimonio, la infraestructura e instalaciones

urbanas, el equipamiento social.

Enfoque y disefio de la investigacion:

La investigacion es desarrollada en un enfoque cualitativo, caracterizado por entender los
fendmenos al explorarlos desde la perspectiva de quienes participan en ellos dentro de su entorno
natural y en relacion con el contexto en el que se encuentran (Hernandez-Sampieri y Mendoza,
2018); de esta manera poder recolectar la informacion que resulte atil para cumplir con los

objetivos siendo pertinente para la investigacion.

El nivel de la investigacion es exploratorio porque se centra en examinar y comprender
datos particulares que aun no han sido exhaustivamente analizados. Su propdsito radica en
establecer un primer acercamiento que pueda servir de base para investigaciones mas minuciosas
en el futuro y descriptiva, debido a que se enfoca en realizar un informe detallado sobre el
fendmeno de estudio, sus caracteristicas y configuracion, no le importan ni las causas, ni las
consecuencias de este, solamente quiere tener una vision clara para entender su naturaleza

(Muguira, 2023).
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Los niveles de investigacion se encargan de resaltar la naturaleza de los datos e
informacidn, en tal sentido, proporciona detalles sobre el fendmeno abordado en el tema,
describiendo la situacion actual para plantear estrategias para el desarrollo del hébitat colectivo a
partir de la conservacion de los valores patrimoniales en el centro histérico de Ambato, desde un
diagnostico real; sé empleara un estudio de caracter documental y observacional, mediante

fuentes de analisis bibliogréafico y estudios del territorio.

Segun los medios para obtener los datos, fue una investigacién de campo y en funcién del
proposito fue una investigacion basica o pura (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018), partiendo
de un marco tedrico y permaneciendo en él, para incrementar conocimientos adecuados; también,
en concordancia con Supo y Zacarias (2020) la investigacion es de tipo observacional, dado que
los datos se obtienen de observar directamente los fenomenos dentro de su contexto natural,

siendo un método de estudio social.

Descripcion de la muestra y contexto de la investigacion:

La muestra esta enfocada en la zona de estudio, en este caso, la delimitacion del centro
historico segun el acuerdo ministerial No. 211 en el afio 2005(figura 5), los habitantes del sector

y personajes clave vinculados al desarrollo patrimonial y social del sector.

En cuanto, al contexto de la investigacion las muestras utilizadas son no probabilisticas,
son seleccionadas basadas en criterios subjetivos, siendo por conveniencia, es decir, de acuerdo
con la conveniencia del investigador, le permite elegir de manera arbitraria cuantos participantes
puede haber en el estudio (Hernandez Gonzalez, 2021); otra tipo de muestra utilizada en la

investigacion es la intencional o por juicio, cuya seleccion se basa en la representatividad,
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relevancia y credibilidad del investigador, siendo la participacion adecuada para el analisis

(Ortega, 2023).

Figura 5

Delimitacion del Centro Histérico segun el Acuerdo Ministerial No. 211 (2005)
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Muestra 1. el centro histérico, seleccionado para su respectivo analisis, con el objetivo
de comprender el estado actual del mismo, teniendo en cuenta las diferentes expresiones
patrimoniales, ofreciendo una perspectiva integral sobre las dinamicas sociales, econémicas y
urbanisticas que lo configuran con el fin de formar un criterio propio y fundamentado con una

base solida urbana y social.

Muestra 2. Los habitantes del sector o residentes juegan un papel crucial, por lo que son
seleccionados con el fin de comprender el dia a dia sobre los problemas que presenta el centro
histérico, los mismos que impiden el desarrollo colectivo en un entorno saludable, teniendo en

cuenta quienes han vivido en el centro alrededor de 5 0 més afos.

Muestra 3. Se menciona a personajes clave o especialistas en patrimonio quienes
mediante entrevistas nos ayudaran a comprender de mejor manera las problematicas, para asi

enfocarnos en estrategias que ayuden al crecimiento de la ciudad.

Figura 6

Seleccion de muestra

MUESTRA —_— CARACTER RESULTADO

— | Muestra por conveniencia
Accesibilidad y proximidad M1. Centro Histarico
Muestra no probabilistica para el investigador

M2. Residentes
Basado en criterios subjetivos » Muestra intencional o por
juicio —_ M3. Profesionales expertos en
Se baso en la credibilidad del el tema
investigador
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Técnicas e instrumentos para la recoleccion de datos:

Figura 7

Técnicas e instrumentos para la recoleccion de datos

~

Andlisis documental ——3 Documentos técnicos

— Fichas de observacion
Observacion —

— Levantamiento fotografico

e

Andlisis de casos — Documentos técnicos

Guia de entrevistas

Entrevistas [entrevista estructurada y semiesinucturadal

5 Andlisis sistemdatico de P Documentos , fichas, entrevistas
contenido , entre otros
Grupo Focal —_— Guia de grupo focal

Proceso de recoleccion de los datos:

Para la recoleccion de datos se utiliza herramientas como: fichas de observacion,
documentos técnicos, graficos, entrevistas, entre otros, los cuales tendran un desarrollo eficaz

para la ejecucion correcto de los objetivos, mediante la sistematizacién de la informacién; por
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otro lado, la zona de estudio esta comprendida por la delimitacion espacial del centro histérico de

Ambato, los residentes del sector y personajes o profesionales expertos en el tema.

Para el cumplimiento del objetivo 1, se realizara un estudio de caréacter documental y
observacional, utilizando fuentes bibliograficas obtenidas de libros, articulos cientificos, entre
otros, y estudios in situ del territorio. En la zona de estudio denominada como el centro historico,
se aplicara fichas de observacion, las cuales se plantearan para determinar las diferentes

expresiones del patrimonio cultural, teniendo en cuenta sus valores.

Figura 8

Mapa de la delimitacion del centro histérico de Ambato
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Para una comprension se muestra un modelo base (ver anexo 1) la misma fue estructurada
tomando como ejemplo algunos elementos mencionados en las fichas de registro de inventario

de bienes, establecidas por el Instituto Nacional de Patrimonio Cultural.

El objetivo especifico 2, se desarrollara mediante el andlisis de buenas practicas en
centros histéricos importantes a nivel internacional, tomando en cuenta estrategias planteadas
que puedan ser adaptadas en nuestro territorio, y la aplicacion de entrevistas tanto a los
residentes de la zona como a profesionales expertos en el tema; en el anexo 2 se podra encontrar
el listado de preguntas que estructuran la entrevista para residente y especialistas

respectivamente.

Para el cumplimiento del objetivo especifico 3, se realizara un analisis sistematico de la
informacion obtenida hasta ese momento y se pretende también realizar un grupo focal, contando
con la presencia de técnicos de la municipalidad local, esta reunién pretende incorporar
sugerencias 0 comentarios que se puedan servir para el resultado final de la investigacion. A
partir de esto, se podra definir las estrategias y su aplicacion, mismas que respondan las
problematicas y mejoren la relacion entre los habitantes y el centro historico, las cuales seran

plasmadas en una matriz estratégica.
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CAPITULO IV
DESARROLLO Y RESULTADOS
Delimitacion espacial

El centro histérico se encuentra en la provincia de Tungurahua, en el canton Ambato, es
conocido nacionalmente como la "Ciudad de las Flores y de las Frutas" y como la "Cuna de los

Tres Juanes”, entre otros nombres que hacen honor a lo méas representativo de la ciudad.

Figura 9

Ubicacion a escala provincial, cantonal y urbana

Cantén Ambato

Provincia de Tungurahua

Margen Urbano
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Figura 10

Ubicacion del area de estudio

[] Mdérgen Urbano
B Centro Histdrico

El denominado centro historico de Ambato fue declarado como area de proteccion el 26
de Julio de 2005, debido a los importantes bienes patrimoniales que se encuentran en el mismo,
teniendo en cuenta algunos aspectos a considerar como (Instituto Nacional de Patrimonio

Cultural, s. f.):

Valor histérico. La ciudad de Ambato fue creada como localidad en 1570. El 15 de

septiembre de 1860 se elevo como provincia de Ambato al territorio que hoy conocemos como
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Tungurahua y el 21 de mayo de 1961 se cambid su nombre por el de provincia de Tungurahua.

En 1757 a Ambato se le concedi6 el titulo de Villa.

Valor testimonial. La historia de la ciudad de Ambato, desde sus inicios, se ha tejido
entre desastres naturales, fuertes movimientos tellricos y erupciones volcénicas, es por esto que
en la actualidad se conserva una reducida cantidad de edificaciones antiguas con valor
patrimonial. De alli la importancia de preservarlos, conservarlos y restaurarlos para ponerlos en

funcién social y cultural (Instituto Nacional de Patrimonio Cultural, s. f.).

Figura 11

Panoramica de la ciudad de Ambato

Nota. Adaptado de Ambato [Fotografia], por Instituto Nacional de Patrimonio Cultural, s.f.,

(https://www.patrimoniocultural.gob.ec/ambato/)
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Acuerdo Ministerial No. 211, 26 de Julio de 2005.

Resumen declaratorio. Declarar como bienes pertenecientes al patrimonio cultural del
Estado a 186 edificaciones y bienes urbanos de la ciudad de Ambato. Como area de proteccion la
zona que forma un poligono irregular entre las calles Francisco Flor, Antonio José de Sucre,
Pasaje Jose Rodo, Pedro Fermin Cevallos, Mariano Castillo, Juan Benigno Vela, Juan Le6n
Mera, 12 de noviembre, Luis A. Martinez, Joaquin Lalama, Vicente Rocafuerte, Eugenio Espejo,
Cuenca, Araujo, Pérez de Anda, Mariano Castillo, Quito, Guayaquil y Simén Bolivar (Instituto

Nacional de Patrimonio Cultural, s. f.).

RESULTADOS
Objetivo Especifico 1.

El primer objetivo se enfoca en identificar las principales expresiones del patrimonio
cultural en el centro historico de Ambato, mediante la observacion y el analisis documental, para
la comprension de sus valores. Para el cumplimiento del objetivo se realiza el analisis
documental extraido de libros, articulos, revistas y otras fuentes, lo que permite identificar las
diferentes expresiones del patrimonio cultural y sus valores, esta informacion recolectada se
procesa en una tabla resumen, partiendo de la misma, se realizan fichas de observacidn (anexo 3)

en puntos estratégicos del centro historico de Ambato.

En la tabla resumen (tabla 2) se presentan las diversas expresiones del patrimonio cultural

y sus valores respectivos, que se presenta a continuacion:
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Tabla 2

Resumen de varias expresiones patrimoniales y sus valores

Expresiones del patrimonio cultural y sus valores

Expresiones del patrimonio cultural

Valores v criterios

Patnimonio Mueble Arte (pintura, escultura, grabados)
Tangible )
Literatura (poesia, novelas, cuentos)
Edificios v construcciones (iglesias, casas, catedrales,
edificios gubernamentales)

Inmueble Monumentos (obeliscos, v otros conmemorativos)

Paisajes Culturales (jardines historicos, parques, v otros
paisajes para la actividad humana con un significado

cultural)

Conjuntos Urbanos (barrios histdricos)

Valor de uso. Obgetivo de satisfacer necesidades

Valor historico. Identifica las caracteristicas de los objetos
como evidencia fisica de la historia nacional, su valor y
aporte al desarrollo cultural, histérico, efc.

Valor estético. Atributos fisicos. calidad artistica, disefio,
manufactura decoracion, técnica, uso y funcién.

Valor simbdlico. Se identifica como representacion y
simbolo de una determinada sociedad en un momento
histérico.

Patrimonio Gastronomia (platos tradicionales v recetas ancestrales)
Intangible
Celebraciones y Festividades (fiestas religiosas, civiles, carnavales, ferias, desfiles)

Vestimenta (trajes tradicionales, regionales, indumentaria ceremonial v festiva)

Idiomas (lenguas maternas v dialectos regionales)

Categoria 1.
Manifestaciones Vigentes MV

Representatividad v reconocimiento comunitario v
colectivo. Tiene relevancia historica y significacion social,
es valorado v reconocido por la comunidad; fortalece el
sentimiento de identidad

Transmision intergeneracional y vigencia. Manifestacion
cultural viva o que requiere ser revitalizada; son
conocimientos, saberes, técnicas que se transmite de
generacion en generacion.

Categoria 2.
Manifestaciones Vigentes Vulnerable MVV

Fragilidad en el proceso de transmisidn. Amenaza en la
transmision de conocimientos, saberes, técmicas a la
manifestacidn como: impactos externos, economias

desfavorables, entre otros.
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Las fichas de observacion, se desarrollan en los puntos estratégicos para la ciudad; lo que
permite comprender de manera méas profunda y precisa los valores de las expresiones

patrimoniales y la identidad cultural de la ciudad.

Figura 12

Puntos estratégicos de aplicacion de fichas

== Delimitacion del centro histonco
L rargque Levanos

J. NIUSEO JUGN BEMZNS Vela
3. Parque 12 de Moviembre
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B. Anfiguo Municipic de Ambato 14. Colegio Macional Bolivar
4. Rokao Ploza Hotel Boutique 9. Casa-mausclec de Juan Montalvo 15. La Providencia
5. Gobernacion de Tungurahua 10. Heladeos “La catedral”

14. Iglesia Medalla Milkagros
11. Bosiica Catedral de Nuestra Sefiora
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Se levanta un total de 25 fichas, divididas en patrimonio tangible e intangible, con sus
respectivas expresiones y valores anteriormente mencionados. Las fichas se pueden apreciar de

manera detalla en el anexo 3.

Tabla 3

Total de fichas levantadas

Fichas de Observacion

# de fichas
Patrimonio Tangible Mueble Arte (pintura, escultura, grabados) 1
Inmueble Edificios y construcciones (iglesias, 11
casas, catedrales, edificios

gubernamentales)
Monumentos (obeliscos, y otros 1

conmemorativos)
Paisajes Culturales (jardines histdricos, 2

parques, y otros paisajes para la actividad
humana con un significado cultural)
Patrimonio Intangible Gastronomia (platos tradicionales y recetas ancestrales) 4
Celebraciones y Festividades (fiestas religiosas, civiles, carnavales, 5
ferias, desfiles)
Vestimenta (trajes tradicionales, regionales, indumentaria ceremonial 1
y festiva)

Total 25

En sintesis, el exhaustivo levantamiento de informacion, plasmado en las fichas de
observacion realizadas a lo largo de las diversas calles que conforman la delimitacion historica
de la ciudad, dan a conocer que existen numerosas y variadas expresiones patrimoniales que son
ampliamente reconocidas, tanto por los habitantes locales como por los visitantes de la ciudad.

Estas expresiones, en su diversidad y riqueza cultural, han contribuido de manera significativa y
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profunda a la construccién y fortalecimiento de una identidad cultural Gnica y distintiva para la
ciudad de Ambato y todos sus habitantes. Esta identidad, forjada a lo largo del tiempo, es un
reflejo del orgullo y del sentido de pertenencia que los ambatefios sienten hacia su historia,
tradiciones y patrimonio, y constituye un pilar fundamental en la preservacion y promocion del

legado cultural de la ciudad.

Es importante resaltar los valores presentes en cada uno de los elementos analizados.
Entre ellos, los valores historico, estético, simbdlico y de uso se destacan como los mas
representativos en la ciudad de Ambato. El valor histérico refleja la riqueza de acontecimientos y
épocas que han marcado la evolucion de la ciudad. El valor estético se manifiesta en la belleza
arquitectonica y el disefio urbanistico que embellecen las calles y edificaciones. El valor
simbolico abarca el significado cultural y emocional que los habitantes otorgan a estos espacios y
elementos patrimoniales. Finalmente, el valor de uso subraya la funcionalidad y la relevancia que
estos espacios mantienen en la vida cotidiana de los ambatefios, integrandose de manera natural

en sus actividades diarias.

Objetivo Especifico 2.

El segundo objetivo se enfoca en analizar buenas practicas de soluciones a un habitat
sostenible mediante la conservacion de valores patrimoniales, desarrollando estudio de caso y
entrevistas a especialistas, para la definicidn de estrategias para el desarrollo del habitat colectivo
en el centro historico de Ambato. El segundo objetivo se desarrolla en dos etapas, siendo la
primera el analisis de buenas précticas en varios centros historicos del mundo, y la segunda parte

es la aplicacidn de entrevistas a residentes y expertos.
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El cumplimiento del objetivo se alcanza mediante un analisis detallado de buenas
practicas implementadas en diversos centros historicos alrededor del mundo, que permite
identificar estrategias clave que han sido exitosas para el desarrollo del habitat colectivo, las
cuales pueden servir como modelos de referencia para ser adaptadas a la realidad de la ciudad de

Ambato

Estas buenas préacticas son sintetizadas y organizadas en fichas técnicas que detallan las
estrategias aplicadas en distintos contextos urbanos, con un enfoque en el desarrollo sostenible y
la integracion de las comunidades locales. Entre los casos analizados se incluyen centros

historicos como el de Bolonia (Italia), La Habana vieja (Cuba) y San Luis Potosi (México).
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Figura 13

Caso de estudio: Bolonia - Italia

Buenas prdacticas en centros histéricos

Tema
Desarrollo de una nueva metodologia para la regeneracién urbana: el proyecto ROCK en Bolonia (ltalia)

Developing a new methodology for urban regeneration: the ROCK project in Bologna (ltaly)

Fotografias:

Bolonia es una ciudad de tamarno medio del norte de Italic y capital de la region de
Emilia-Romana. La ciudad es conocida por sus edificios histdricos y su universidad, una de las mas
antiguas del mundo. Los Pérticos de Bolonia fueron inscritos en la Lista del Patimonio Mundial en
2021 segun el criterio (iv).

Entre 2017 y 2020, la ciudad histérica de Bolonia ha coordinado y participado en un proyecto
financiado por la UE para promover la regeneracion urbana y el desarrollo sostenible en ciudades
histéricas mediante el desarrollo de estrategias para futures urbanos basados en el patrimonio.
"ROCK se centra en los centros urbanos histéricos como laboratorios extraordinarios para
demostrar cémo el pafrimonio cultural puede ser un motor Unico y poderoso de regeneracion,
desarrollo sostenible y crecimiento econdmico para toda la ciudad”.

Contexto

Estrategias

Sostenibilidad social:

Se puede evidenciar la importancia de mejorar su habitabilidad, accesibilidad y sostenibilidad ambiental,
mediante algunas estrategias:

Talleres comunitarios en espacios publicos.

Laboratorios temdticos sobre los temas de sostenibilidad, accesibilidad y colaboracion.

Rutas inclusivas.

Mapeo de la comunidad.

Conclusiones

Un enfoque centrado en la colaboracién, la inclusion y la sostenibilidad puede transformar no solo los espacios
urbanos, sino también fortalecer el tejido social y comunitario, asegurando que las ciudades evolucionen de
manera equilibrada y justa para todos sus habitantes.

Bartoloni, S. & Comune di Bologna. (2021). Developing a new methodology for urban regeneration: the ROCK
project in Bologna (ltaly}. UNESCO. hitps://whc.unesco.org/en/canopy/bologna/




Figura 14

Caso de estudio: La Habana Vieja - Cuba

Buenas practicas en centros histéricos

Tema
Gestion del pafrimonio cultural de La Habana Vieja: una altemativa al desamollo y la conservacion

Fotografias:

En 1976, se inicid un proyecto general de restauracion propuesto por la Direccion de Patrimonio
Cultural del Ministerio de Cultura. En 1981, se le confiere la responsabilidad a la Oficina del
Histcriador de La Habana la gestion de salvaguardar y restaurar el Centro Histérico, lo que
pemitid al Centro Histérice de La Habana Vieja alcanzar el estatus de Patimonio Mundial
UNESCO.
Contexto Se desarrolld un modelo de gestion centrado en acciones de proteccién al patimonio con apoyo
; de la cooperacion internacional y estrategias para la divulgacion de la cultura, la proteccion de
la sociedad, el habitat y el medio ambiente en la zona histérica. Se ha desarrollado una actividad
turistica sostenible de respeto medioambiental, social y cultural. Los ingresos generados
contribuyen a la recuperacion fisica y al mantenimiento del patrimonic inmueble, con beneficios
directos e indrectos a la comunidad

Estrategias

Se puede apreciar varias estrategias implementadas como:

Estrategias funcionales

Peatondlizacion de las calles y recuperacion de plazas y espacios publicos

Reordenar las rutas de fransporte urbano

Promover la insercion crdenada y regulada por el sector publico de los nuevos actores

Respetar los principios del desarrolio sostenible

Alcanzar un equilibric enire las estrategias para la conservacion del patimonio, su puesta en valor y las
necesidades y aspiraciones de la comunidad local.

Participaciéon ciudadana mediante talleres de concertacion de politicas culturales locales

Rehabilitacion de edificaciones significativas para servicios comunitarios

Conclusiones

Las estrategias implementadas para la revitalizacién urbana y la conservacion del pafrimonio en un entorno
local reflejan un enfoque integral y sostenible. Lo peatonalizacién de las calles y la recuperacion de plozas y
espacios publicos, junto con el reordenamiento de las rutas de transporte, fomentan una civdad mas accesible,
amigable para los peatones y conectada con sus espacios comunitarios.

Hernandez Oroza, A. & Oficina del Historiador. {2023). Gestion del pafrimenio cultural de La Habana Vieja: una
alternativa al desarrollo y la conservacion | PANORAMA. PANORAMA.
hittps://panorama.solutions/en/sclution/gestion-del-patrimonio-cultural-de-la-habana-viejo-una-alternativa-al-des
amrolio-y-la




Figura 15

Caso de estudio: San Luis Potosi — México

Buenas practicas en centros historicos

Tema
Gestién del centro histérico de San Luis Potosi

Fotografias:

México es uno de los paises con mayor cantidad de centros histéricos reconocidos por Unesco.,
por lo cual ha desarroliado una serie de politicas culturales, las cuales se ocupan tanto del
aspecto normativo como de los recursos econdmicos de estos centros. H presente articulo analiza
la gestion del centro histérico de San Luis de Potosi, ubicado al norte del pais.

Contexto | El centro histérico de San Luis Potosi fue recientemente reconocido como Patimonio Cultural de
la Humanidad por la UNESCO. Esto debido a los procesos de revitalizaciéon promovidos por el Plan
Parcial de Conservacion del Centro Histérico que desde el ano 1993 hasta la actualidad han
generado resultados positivos, fomentando acciones de planeacidn y conservacion enfocados
en la reactivacion noctuma del sector.

Estrategias

Se plantearon algunas estrategias como:
lluminacién
Seguridad
Implementacién de senales
Proyectos turisticos como la iluminacién escénica y apertura de comercio local

Conclusiones

Busca generar un entorno dinamico para los habitantes y visitantes, potencializando el valor patrimonio y
comercio dentro del centro histdrico, concirtiendolo en un espacio maés accesible y seguro.

Arias, T. (2019). Gestion del centro histdrico de San Luis de Potosi. Devenir - Revista de Estudios Sobre Patrimonio
Edificado, 5. https://doi.org/10.21754/devenir.v5i10.602




Los casos de estudio presentados muestran ser un ejemplo destacado de diversos modelos
de intervencion que han generado transformaciones positivas en el desarrollo colectivo de los
centros histéricos, debido a que, las medidas o estrategias que propone cada ciudad parte de una

evaluacion del territorio y estudio de problemas que se presenta en cada estudio.

En el caso del centro histérico de Bolonia (Italia), se enfoca en la colaboracién, inclusion
y sostenibilidad para de esta manera transformar los espacios y fortalecer un vinculo entre los
residentes y el centro historico; teniendo en cuenta la mejora de accesibilidad y sostenibilidad,

para mantener un equilibrio adecuado.

En cuanto al centro historico de La Habana Vieja (Cuba), es importante destacar su papel
en la gestion del patrimonio cultural, utilizando un enfoque integral y sostenible que incluye la
peatonalizacion de calles y la recuperacion de plazas, lo que promueve una ciudad mas accesible
y amigable. La habana ha abordado el desarrollo desde una perspectiva cultural y de desarrollo
social, lo que ha permitido la revitalizacion del sector en su conjunto. Para crear los proyectos
que se proponen en cada plan, ha empleado varios sistemas de autofinanciamiento. El plan
especial de desarrollo integral del centro histérico se desarrolla a partir de un plan maestro de
toda la ciudad, seguido de planes parciales que se ajustan a las diferentes escalas de proyectos

planteados en el area.

Por ultimo, el centro histérico de San Luis Potosi (México), se centra en rescatar la

cultura, enfocado en generar un entorno dindmico, haciendo un espacio mas accesible y seguro.
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Entrevistas a residentes de la zona

Se formulan diez preguntas con el objetivo de obtener respuestas breves y precisas,
enfocadas en la calidad de vida y el centro historico, teniendo en cuenta elementos como la
infraestructura urbana en aspectos como la iluminacion, transporte publico, areas verdes;
seguridad y mantenimiento y lo mas importante que son las necesidades de los habitantes del

centro histérico y su relacion con el mismo.

Se realizan veinticinco entrevistas que permiten entender las problematicas del sector,

desde el punto de vista de residentes, a quienes habitan en la zona por méas de 5 afios.
Pregunta No. 1

¢ Cémo describiria la calidad de vida en el centro histérico de Ambato?

Figura 16

Porcentaje de respuesta de pregunta No. 1
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El 72% de las personas consideran que la calidad de vida en el centro historico es buena.
Sin embargo, algunos comentarios como el del Sr. Guillermo Vela menciona que la calidad de
vida es muy buena, ya que considera que todos los aspectos para satisfacer sus necesidades se

encuentran cerca, siendo parte del 28% de las personas que tiene una muy buena calidad de vida.
Pregunta No. 2

¢Considera que el centro histérico de Ambato cuenta con suficiente iluminacion pablica en

las calles y espacios comunes?

Figura 17

Porcentaje de respuesta de pregunta No. 2

Sl 32%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

El 68% de las personas consideran que el centro historico no cuenta con suficiente
iluminacion, Mercedes NUfiez menciona que la falta de iluminacion es un gran problema, ya que,
genera un alto nivel de inseguridad; por otro lado, el 32% de personas consideran que la
iluminacion es adecuada, por el contrario, causaria problema a los residentes por gran cantidad

de luz.
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Pregunta No. 3

¢, Cree que la seguridad en el centro histérico ha mejorado en los Ultimos afios?

Figura 18

Porcentaje de respuesta de pregunta No. 2
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ya que todas las personas entrevistadas coincidieron en que la seguridad en el centro histérico no
ha experimentado mejoras. Los entrevistados sefialaron que los actos delictivos pueden ocurrir a
cualquier hora del dia, lo que representa un grave problema. Esta percepcién generalizada de
inseguridad provoca que los residentes y visitantes no se sientan tranquilos al transitar por las
calles y espacios publicos, lo que afecta negativamente la vida cotidiana y la actividad comercial

de la zona
Pregunta No. 4

¢ Esta satisfecho con la limpieza y el mantenimiento de los espacios publicos en el centro

historico?
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Figura 19

Porcentaje de respuesta de pregunta No. 4
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El 96% de los entrevistados consideran la limpieza y mantenimiento de espacios publicos
en el centro histérico no es buena, Esteban Pérez menciona que la falta de limpieza perjudica a
los comerciantes, debido a que, las personas al ver el area sucia no ingresan a locales del centro.
El 4% consideran que existe una buena limpieza, pero se debe mejorar, porque, son zonas

turisticas y no se da una buena imagen.
Pregunta No. 5

¢ Considera que hay suficientes zonas verdes o espacios recreativos en el centro histérico?

Figura 20

Porcentaje de respuesta de pregunta No. 5
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En esta pregunta el 28% de personas consideran que, si existen espacios recreativos y
zonas verdes, mientras que Nelly Ordofiez menciona que hace falta de zonas verdes y espacios
de recreacion, con tres parques que son peligrosos no es suficiente, también argumenta que hace
mucho tiempo no se ve a nifios jugar en zonas verdes tranquilos debido a la inseguridad en las
mismas, perteneciendo al 72% de personas que consideran que no hay suficientes zonas de

recreacion.
Pregunta No. 6

¢ Cree que la infraestructura del transporte publico en el centro historico es adecuada para
los residentes?
Figura 21

Porcentaje de respuesta de pregunta No. 6
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Esta respuesta fue inesperada, ya que el 100% de los encuestados coincidié en que la
infraestructura del transporte pablico en el centro histérico de Ambato no es adecuada. Esto
genera importantes problemas de movilidad, afectando tanto a los residentes como a los
visitantes. La falta de una red de transporte eficiente limita el acceso a servicios basicos y
contribuye al congestionamiento vial, lo que refleja una necesidad urgente de mejorar la

infraestructura para garantizar una mejor calidad de vida y facilitar el transito en la zona.
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Pregunta No. 7

¢Piensa que el comercio local en el centro historico es suficiente para satisfacer las

necesidades de los residentes?
Figura 22

Porcentaje de respuesta de pregunta No. 7
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El Sr. Juan Gonzalez, junto con los demas entrevistados, opina que el comercio local en
el centro historico es suficiente para satisfacer las necesidades de los residentes. Esta percepcion
se basa en la proximidad de los servicios, lo que facilita el acceso a una amplia variedad de

productos y establecimientos sin la necesidad de trasladarse largas distancias.
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Pregunta No. 8

¢ Esté de acuerdo con la peatonalizacion de algunas calles del centro historico para mejorar

la movilidad?
Figura 23

Porcentaje de respuesta de pregunta No. 8
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En este caso, la mayoria de los encuestados, representando el 56%, esta a favor de la
peatonalizacién de algunas calles del centro histérico con el objetivo de mejorar la movilidad.
Sin embargo, un 44% de las personas no apoya esta medida, entre ellas Lucrecia Lopez, quien
argumenta que peatonalizar ciertas calles podria causar el efecto contrario, ya que las vias

restantes se verian mas congestionadas, agravando el problema del trafico.
Pregunta No. 9

¢ Considera que la sefializacion turistica en el centro histdrico es clara y util?
Figura 24

Porcentaje de respuesta de pregunta No. 9
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El 84% de los encuestados considera que la sefializacion turistica en el centro historico es
claray Gtil. Sin embargo, el 16%, incluyendo a Fausto Valdez, opina que es necesario aumentar
la cantidad de sefialética y mejorar el mantenimiento de la existente, ya que muchas sefiales estan
deterioradas. Para quienes comparten esta vision, una mayor y mejor sefializacion no solo
facilitaria la orientacion de los turistas, sino que también mejoraria la imagen del centro histérico

como destino turistico.
Pregunta No. 10

¢ Cree que hay suficiente participacion ciudadana en los proyectos de revitalizacion del

centro historico?

Figura 25

Porcentaje de respuesta de pregunta No. 10
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Solo el 8% de los encuestados estan a favor de que hay suficiente participacion ciudadana
en los proyectos de revitalizacion del centro historico, mientras que el 92% de los entrevistados
considera gue no hay ninguna participacion significativa por parte de la comunidad y desconocen

las gestiones que se han llevado a cabo en relacidn con estos proyectos. Esta falta de informacion
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y de involucramiento ciudadano refleja una desconexion entre las autoridades y los residentes, lo

que podria limitar el éxito de las iniciativas de revitalizacion.
Entrevista a expertos

Se formularon cinco preguntas argumentativas con un enfoque critico, con el objetivo de
obtener informacidn consolidada sobre el contexto actual, estrategias y opiniones desde su cargo
sobre acciones o0 estrategias que se deberian aplicar en el centro histérico de Ambato para un

desarrollo de habitat colectivo adecuado.
Se realizaron entrevistas a los siguientes técnicos:

e Arg. Sandro Valencia — Analista en gestion patrimonial (GADMA)

e Arq. Sebastian Alvarez — Analista en gestion patrimonial (GADMA)

e Arg. Javier Cardet — (Docente de la Universidad Indoamérica)

e Arg. Fabian Lopez — Restauracion y rehabilitacion del patrimonio urbano y
arquitectonico (Docente de la Universidad Técnica de Ambato)

e Arg. Janeth Espejo — Arquitectura Sostenible
Pregunta No. 1

¢, Cuales son los principales desafios que enfrenta el centro histérico de Ambato en términos

de conservacion del patrimonio y desarrollo urbano?

La respuesta a la primera pregunta revela que los principales desafios para la
conservacion del patrimonio y el desarrollo urbano del centro histérico de Ambato giran en torno
al abandono, la falta de apropiacion y el desconocimiento de los valores patrimoniales, tanto por

parte de los ciudadanos como de algunos profesionales. Los entrevistados coinciden en sefalar
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que la poblacién local, especialmente las nuevas generaciones, no valora el patrimonio historico
y muchas veces lo percibe como una carga en lugar de un activo cultural. Esto lleva a la

destruccion de edificaciones patrimoniales sin consideracion por su valor historico.

El crecimiento desordenado de la ciudad, la incorporacion de edificaciones
contemporaneas sin criterios de conservacion, y la falta de planificacion y normativa adecuada
también son aspectos que agravan el deterioro del patrimonio. Ademas, se menciona una mala
gestion de los bienes muebles y documentales, asi como la pérdida de identidad cultural debido a
la globalizacion y la migracion, lo que afecta las tradiciones locales, incluso en eventos como la
Fiesta de la Fruta y de las Flores (FFF), que ha perdido su caracter identitario.

En conclusion, la falta de conciencia patrimonial, la carencia de planes efectivos y el deterioro
fisico por abandono son los mayores retos a superar para garantizar la preservacion del centro

historico de Ambato.

Pregunta No. 2

¢ Qué acciones cree que deberian priorizarse para mejorar la calidad de vida de los

habitantes del centro histérico sin comprometer su valor patrimonial?

Los profesionales destacan que algunas acciones pueden ser para sensibilizar a la
poblacion y fomentar una mayor apropiacion del patrimonio, como la difusion de su valor
cultural. También se destaca la importancia de reactivar el centro mediante el uso mixto de los
espacios, promoviendo actividades que lo mantengan vivo las 24 horas, al estilo de otras
ciudades historicas exitosas. La planificacion urbana integral, con renovaciones en la imagen y
accesibilidad del centro, es vista como una via para atraer nuevamente a los residentes y hacer

que el centro histérico sea un lugar mas habitable.
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Ademas, es necesario gestionar el patrimonio de manera consciente y constante, con un
enfoque en su preservacién y su potencial para el desarrollo urbano. La activacion del espacio
publico, la seguridad, y la lucha contra el comercio informal son también puntos cruciales para
revitalizar el centro historico sin comprometer su valor. En conclusion, para lograr un equilibrio
entre la mejora de la calidad de vida en el centro histérico de Ambato y la conservacion de su
patrimonio, es fundamental implementar una gestion patrimonial integral que involucre a la
comunidad, fomente la apropiacion de su identidad y promueva un desarrollo urbano sostenible y

planificado.

Pregunta No. 3

¢ Qué estrategias cree que podrian implementarse para el desarrollo del habitat colectivo a

partir de la conservacion de los valores patrimoniales en el centro histérico?

Los entrevistados mencionan algunas estrategias, que creen que funcionarian en la ciudad de
Ambato, las cuales resaltan la importancia de fomentar el turismo, revitalizar la vivienda y el
comercio, mejorar la calidad de vida de los habitantes, y hacer un uso eficiente de los espacios
publicos, todo ello mediante un enfoque participativo y sostenible. Estas iniciativas no solo
buscan conservar el legado historico, sino también generar un impacto positivo en la economia
local y fortalecer la identidad cultural de la ciudad. La implementacion de un plan integral, con
objetivos claros y proyectos piloto visibles, es clave para asegurar una transformacion efectiva
del centro, asegurando que siga siendo un espacio vibrante, habitable y patrimonialmente valioso

para las generaciones futuras.
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Pregunta No. 4

¢ Cémo puede el centro historico de Ambato adaptarse a las nuevas tendencias en

sostenibilidad y energias renovables sin alterar su caracter patrimonial?

En resumen, los profesionales estan de acuerdo en que el centro histérico de Ambato
puede adaptarse a las nuevas tendencias en sostenibilidad sin perder su esencia patrimonial.
Proponen implementar energias renovables como los paneles solares, emplear materiales
modernos y sistemas de recoleccidn de agua para hacer las edificaciones mas eficientes
energéticamente. Ademas, subrayan la importancia de aumentar las areas verdes y reducir la
contaminacion visual soterrando los cables. Asimismo, resaltan que el uso de materiales
tradicionales ya aporta sostenibilidad, lo que refuerza la idea de mantener y revitalizar las

practicas constructivas locales.
Pregunta No. 5

¢ Qué otras ciudades podrian servir como referencia para el desarrollo del habitat colectivo

y revitalizacion del centro historico de Ambato?

Los entrevistados identifican varias ciudades que pueden servir como referentes para la
revitalizacion del centro histérico de Ambato. Cuenca se menciona con frecuencia por su éxito
en la integracion de nuevos usos en su centro historico, mientras que ciudades como Cartagena
de Indias y Barcelona destacan por haber transformado areas peligrosas y abandonadas en puntos
turisticos, con un enfoque en la memoria colectiva y el comercio. También se citan ejemplos
cercanos como Latacunga y Quito, asi como ciudades internacionales como La Habana y Puebla,

que han logrado conservar su patrimonio mientras revitalizan sus centros urbanos. Estas ciudades
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ofrecen valiosas lecciones sobre como integrar modernidad y preservacion patrimonial en la

planificacion urbana.
Objetivo Especifico 3.

El tercer objetivo se enfoca en disefiar programas y proyectos mediante la sintesis de
investigacion y grupos focales para el desarrollo de una matriz de estrategias, por lo que se
realiza un aproximado a las estrategias, teniendo como base cuatro variables primordiales que

son:

e Patrimonio intangible
e Patrimonio edificado
e Espacio publico

e Cohesion social

Se realiza la sintesis de investigacion y la aplicacion de un grupo focal para el desarrollo
completo de una matriz de estrategias para el desarrollo del habitat colectivo a partir de la
conservacion de los valores patrimoniales en el centro historico de Ambato. El grupo focal
cuenta con la participacion de cuatro personas, entre comerciantes, residentes de la zona y

técnicos del tema y son:

e Lady Villalva — Comerciante
e Carlos Dominguez — Residente
e Arg. Bryan Morales — Estudiante de maestria

e Arg. Fabian Lopez - Restauracion y rehabilitacién del patrimonio urbano y arquitectonico
(Docente de la Universidad Técnica de Ambato)

77



En al anexo 4 se encuentra una documentacion de datos de cada participante invitado al grupo

focal.

El grupo focal consiste en una exposicion de 25 a 30 minutos acerca de la investigacion,
haciendo énfasis en las estrategias, programas y proyectos, con el fin de que se genere
comentarios y sugerencias, para validar lo presentado y desarrollar por completo la matriz de
estrategias. Una vez finalizada la presentacion, se di6 paso a los comentarios de cada

participante.

La Sra. Lady Villalva, quien es comerciante y cuenta con un local en el centro historico,
menciona que le parece muy importante que en las estrategias se trata de tomar en cuenta a cada
personaje que se desarrolla con el centro histérico, comenta que es muy buena idea fortalecer las
festividades tradicionales porque es nuestra identidad y eso se esta perdiendo, sin embargo, seria
bueno incluir actividades que beneficien directamente a los comerciantes locales; también se
refiere a que mientras exista mayor namero de actividades para visitantes y locales , o los
edificios patrimoniales con nuevos usos, atraeran a mas clientes permitiendo la reactivacion de

los negocios.

El residente Carlos Dominguez, menciona que los mas importante es el tema de la
accesibilidad y la rehabilitacion del espacio publico, debido a que es clave para quienes habitan
en el centro tengan un lugar de ocio y descanso, también se refiere a la excelente manera de unir
a la comunidad, mediante diferentes actividades que acogen a todas las edades en donde se

pueden compartir conocimientos y recuerdos de nuestra maravillosa cultura.

El Arg. Bryan Morales, menciona que en cada variable se toma en cuenta lo mas

relevante, frente a los problemas que presenta el centro historico y reconocié lo importante del
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trabajo realizado, sin embargo, sugiere la incorporacion a la matriz de estrategias una sefialética

para identificar el nivel de importancia en cuanto a los programas y proyectos planteados.

El Arg. Fabian Lopez, docente de la Universidad Tecnica de Ambato, comento con el
objetivo de enriquecer y asegurar las ideas implementadas, para generar resultados positivos;
menciona que el trabajo es muy bueno, que las estrategias y programas tiene una articulacion
correcta, también que es importante priorizar el uso de materiales sostenibles y tecnologias de
bajo impacto ambiental en todos los programas relacionados con el patrimonio edificado y el
espacio publico. El arquitecto también coment6 que es clave involucrar a todos en la comunidad,

para que exista una trasmision de generacion en generacion de nuestra cultura.

Los aportes expuestos en el grupo focal permiten validar las estrategias, programas y
proyectos planteados, teniendo en cuenta ciertos comentarios, que sera tomados para la

presentacion final del proyecto.

Estrategias y variables:

Patrimonio intangible

e Revitalizacion de festividades tradicionales

e Fortalecimiento de la gastronomia local como parte del patrimonio inmaterial

e Incentivo a la participacién comunitaria en festividades y la articulacion de las diferentes
expresiones a los programas y actividades q se desarrollan en las instituciones culturales

del centro histérico.

e Difusion de valores histéricos y patrimoniales
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Patrimonio edificado

Rehabilitacion de edificios patrimoniales para nuevos usos que incorporen nuevas
dindmicas y animacion al centro histérico, sin comprometer su valor patrimonial,
integrando soluciones sostenibles que mejoren la eficiencia energética y reduzca el
impacto ambiental.

Repoblacién del centro histérico mediante la rehabilitacion de viviendas patrimoniales,
introduciendo principios de vivienda colectiva y el incorporar residencias universitarias
para estudiantes (cohousing).

Monitoreo y mantenimiento continuo del patrimonio edificado

Actualizacion del inventario y registro patrimonial detallado sus caracteristicas
arquitectonicas, historicas y culturales.

Articulacion de programas y proyectos enfocados en un turismo cultural responsable, que
promueva los valores del patrimonio cultural y el desarrollo del habitat sostenible.
Insercion de nuevas obras en los espacios vacios del centro historico con un estudio de

usos mixtos que pondere la vivienda social para contribuir a la repoblacion del CH.

Espacio Publico:

Reanimacidn las plazas y parques historicos emblematicos, con un plan de gestion
cultural para la animacion del mismo y la extensién de horarios de uso.

Implementacion de sistema de sistemas de wifi abierta y pablica, radio comunitaria para
mensajes y programacion de bien publico e iluminacion eficiente y sostenible en el centro

histdrico, garantizando seguridad y confort visual.

80



e Peatonalizacion de corredores urbanos y ejes de mayor nivel que conecten los espacios
publicos y edificios patrimoniales, promoviendo recorridos historicos seguros y
accesibles, donde se exterioricen servicios gastronomicos y culturales para la animacion y
seguridad de los mismos.

e Incremento y mejora de las areas verdes dentro del centro historico, integrando
soluciones ecoldgicas como jardines urbanos y techos verdes.

e Elaseguramiento de la accesibilidad universal en todos los espacios publicos del centro
histérico

Cohesion Social

e Creacion de actividades que promuevan la colaboracion y convivencia de los habitantes.

e Impulso de la participacion ciudadana en la toma de decisiones y la gestion del centro
historico.

e Sensibilizacion en relacion al reconocimiento de los valores de autenticidad e identidad

cultural del patrimonio

A partir de las estrategias presentadas, se realiza una lista de programas y proyectos

complementarios para el desarrollo correcto de la matriz de estrategias.
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Tabla 4

Matriz de estrategias

Matriz de Estrategias

Objetivo

Estrategias

Programa

Provecto

Patrimonio Intangible

Eevitalizar las expresiones del
patrimonio cultural fnmaterial de
Ambato, asegurando la
transmizion de tradiciones,
zaberes v practicas a las futuras
generaciones.

Fevitalizacion de festividades
tradicionales.

Fortalecimiento de la
gastronomia local, asegurando
el mantenimiento de la
identidad cultural a través de sus
zabores tradicionales.

Incentivo a la participacion
comunitaria en festividades v 1a
articulacion de las diferentes
expresiones a los programas vy
actividades que se desarrollan
en las instituciones culturales
del centro histdrico.

Difusign de valores historicos y
patrimoniales
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Promover y conservar las
festividades “Vivir las fiestas™

Programa de rescate de recetas

tradicionales
“Sabores de Ambato™

Programa “Raices de mi
Ambato™

“Ambato, mi origen”

Organizar talleres y conversatorios de
trazmision cultural para jovenes sobre
laz costumbres, tradiciones y
practicas religiosas azociadas a la
Fiesta de las Flores v las Frutas.

Exhibiciones gastronomicas donde
cocineros tradicionales preparen
platos en vivo para el pablico.

Feria gastrondmica.

Produccion de recetario digital que
incluya la historia de cada plato v un
tutorial para las nuevas generaciones.

Concurso de rescate de tradiciones en
donde la cindadania demuestre su
creatividad, organizando actividades
que reflejen la presencia de
tradiciones ancestrales.

Foros, talleres y festivales en donde
ze demuestre la importancia de
mantener vivo el patrimonio
intangible de la ciudad.

Material educativo para locales v
visitantes, en plataformas digitales v
eventos culturales, que comparten



Patrimonio edificado

Preservar v rehabilitar el
patrimonio edificado en Ambato,

asegurando su integridad histérica

mientras se adapta a nuevos usos
funcionales que mejoren la

habilidad v fomenten el desarrollo
econdmico v cultural de la ciudad.

Rehabilitacion de edificios
patrimoniales para nuevos usos
QUE ICOTPoren NUevVos
dinamicas v animacidn al centro
histérico, sin comprometer su
valor patrimonial, integrando
soluciones sostenibles que
mejoren la eficiencia energética
y reduzca el impacto ambiental.

Repoblacidn del centro historico
mediante la rehabilitacién de
viviendas patrimoniales,
introduciendo principios de
vivienda colectiva y el
incorporar residencias
universitarias para estudiantes
(cohousing)

Monitoreo y mantenimiento
continuo del patrimonio

edificado.

Actualizacién del inventario v
registro patrimonial detallando
sus caracteristicas
arquitectonicas, historicas v
culturales.
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Técnicas tradicionales de
restauracion y la actualizacion
en tecnologias sostenibles para
la conservacidn con el tema
“Restavurar para el futuro™

Programa “Vuelve al centro
histérico™ rehabilitacién de
viviendas patrimoniales.

Estado actual de las

edificaciones patrimoniales.

Adopta un monumento

Rutas guiadas con el tema
“Memoria de mi tierra”

Concurso de estrategias para el uso
de tecnologias sostenibles.

Talleres de conocimientos con

profesionales.

Cohousing en casas patrimoniales
adaptadas, permitiendo la
convivencia intergeneracional, el uso
compartido de recursos (energia
solar, jardines urbanos) v la
integracion de nuevos habitantes sin
gentrificacién.

Planificar intervenciones preventivas
por parte de autoridades locales.

Generacion de una guia practica con
posibles problemas v soluciones
presentes en la edificacién.

Empresas locales, institucionales
educativas y turistas podrian
“adoptar”™ un monumento y colaborar
en su mantenimiento, restauracion v
difusién. Ademds, se promoveria el
uso de mateniales en los trabajos de
conservacion.

Rutas guiadas por el centro histéricos
en horarios diurnos v nocturnos, que
incluyan narraciones orales de



Insercién de nuevas obras en los
espacios vacios del centro
historico con un estudio de usos
mixtos que pondere la vivienda
social para contribuir a la
poblacion del centro histérico.

“Centro Cultural de usos
mixtos™ que incluyan ireas para
vivienda social, galerias de arte,
avlas para talleres y cafeterias.

residentes, transmitiendo las levendas
v tradiciones.

Actividades culturales y comerciales,
para dar a conocer esta imiciativa.

Espacio Publico

Mejorar la calidad v accesibilidad
de loes espacios publicos,
fomentando su uso comunitario y
su integracion con el entorno
patrimonial.

Reanimacion de las plazas v
parques historicos
emblematicos, con un plan de
gestion cultural para la
animacion del mismo v la
extensidn de horarios de vso.

Implementacion de sistema de
wifi abierta v publica, radio
comumitario para mensajes v
programacion de bien publico e
tluminacion eficiente v
sostenible en el centro histdrico,
garantizando seguridad v
confort visual.

Peatonalizacidn de corredores,
urbanos y ejes de mayor nivel,
que conecten los espacios
publicos v edificios
patrimomales, promoviendo
recornidos historicos seguros y
accestbles.
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Renovacion y dinamismo en
parque v plazas “Parques
Vivos™

Programa de “Nuevos
Senderos™

Rutas peatonales que conecten
puntos estratégicos como
museos, plazas y edificios
histéricos.

Eventos comumnitarios, actividades
culturales y recreativos para fomentar
el uso de parques.

Recornido nocturno para propios v
visitantes que realce la belleza
arquitectonica (1luminacidn en
fachadas).

Implementacion de luces LED de
bajo consumeo, en principales puntos
patrimoniales y espacios publicos
como la Catedral, Parque Montalvo v
Gobernacion de Tungurahua.
Peatonalizacidn de 1a calle Bolivar,
conectando el Parque Cevallos, la
Casa-museo de Juan Montalvo y la
Basilica Catedral, con mobiliario.
Guias virtuales o fisicas sobre la
historia local.



Incremento y mejora de las
areas verdes dentro del centro
histérico, integrando soluciones
ecolégicas como jardines
urbanos y techos verdes.

El aseguramiento de la
accesibilidad universal en todos
los espacios piblicos del centro
histérico.

“Jardin de m tierra™

Espacio publico accesible ¥
funcional.

Instalacion de jardines verticales y
areas verdes en los alrededores al
Antiguo Municipio de Ambato v el
Museo Juan Benigno Vela, ademas
de promover el uso de techos verdes
en estos edificios histéricos.

Implementacion de rampas.

Areas de descanso inclusiva.

Cohesion Social

Generar un sentido de comunidad,

con la interaccidn v colaboracion

entre los habitantes, promoviendo

la convivencia, participacion
activa y la preservacion del
patrimonio cultural.

Creacion de actividades que
promuevan la colaboracidn y
convivencia de los habitantes.

Impulso de la participacién
ciudadana en la toma de
decisiones y la gestion del
centro histérico.

Sensibilizacién en relacion al
reconocimiento de los valores
de autenticidad e identidad
cultural del patrimonio.

Programa de actividades
compartidas con el tema
“Vecina en accion”

Programa de dialogo

“Ambato en mm corazon”™

Talleres, ferias de productos locales
en donde la comumdad trabaje en
conjusto.

Mesas de dialogo para discutir v
proponer soluciones frente a
problemas presentes en el centro
historico con apoyo de autoridades.

Mural artistico colectivo.
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CONCLUSIONES

La presente investigacion ha abordado la importancia de implementar estrategias para el
desarrollo del hébitat colectivo en el centro historico de Ambato, por lo que, se parte de un
analisis del territorio, teniendo en cuenta el espacio publico, pensamiento de sus habitantes e

informacién documental, para conocer los problemas presentes en la zona.

Es importante mencionar que en cumplimiento al objetivo especifico No 1, se
identificaron las principales expresiones culturales presentes en el centro histérico de Ambato, lo
que permitié comprender su valor patrimonial, desde acciones de observacion un analisis

documental y de puntos estratégicos del sector.

El andlisis de buenas practicas enfocadas en un habitat sostenible, desarrollado como
parte del objetivo especifico No 2, permitié la identificacion estrategias que integran la
conservacion de valores patrimoniales con el desarrollo urbano en el centro historico de Ambato.
A traves de estudios de caso y entrevistas a especialistas y 25 residentes de la zona se evidencio
la importancia de adoptar un enfoque equilibrado entre los habitantes y el entorno, respetando el

patrimonio cultural, y orientados hacia la sostenibilidad.

Por lo que, se disefiaron en cumplimiento al objetivo especifico No3, un conjunto de 18
programas y 23 proyectos, basados en la sintesis de los hallazgos de la investigacion y el trabajo
con un grupo focal. Las estrategias presentadas consideran cuatro variables fundamentales:
patrimonio intangible, patrimonio edificado, espacio publico y cohesién social, lo que permitio
estructurar una matriz de estrategias, orientadas al desarrollo del habitat colectivo para el centro
historico de Ambato, lo cual apunta a la necesidad de equilibrar la conservacion del patrimonio

cultural, considerando sus valores y la inclusidn social, para un habitat colectivo sostenible.
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Estas estrategias tienen como propdsito central promover un equilibrio dinamico entre la
preservacion de la identidad cultural del centro histérico y el fortalecimiento del tejido social,
integrando a la comunidad como un actor clave en los procesos de revitalizacion. Se propone el
no solo conservar los valores patrimoniales tangibles e intangibles, sino también potenciar el
sentido de pertenencia y la interaccion social entre los habitantes, lo que resulta esencial para
garantizar la sostenibilidad a largo plazo de cualquier intervencion, permitiendo un entorno que
no solo respete su riqueza historica, sino que también atienda las necesidades actuales y futuras

de quienes lo habitan.
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ANEXOS:

Anexo 1

Modelo base de ficha de observacién
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Descripcion:
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valor histaico

walor material

Walkor emotiva

wvalor simbalico

Autenticidad

Descrpcion

Estado presente

Condician actual:

significagdo cuurak
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Anexo 2

Modelo base de preguntas para entrevista

Preguntas para residentes

1. sComo describiria la calidad de vida en el centro histérico de Ambato? Buena / h":;‘g buena /
2. sConsidera que el centro histérico de Ambato cuenta con suficiente Si / No
iluminacién publica en las calles y espacios comunese

3. eCree que la seguridad en el centro histérico ha mejorado en los Ulfimos Si / No
afos?

4. 3Esta scﬂisfe_c ho con la limpieza y el mantenimiento de los espacios publicos Si / No
en el centro histérico?

5.gConsidera que hay suficienies zonas verdes o espacios recreativos en el Si / No
centro histéricoe

6.2Cree que la infraestructura del fransporte publico en el centro historico es Si / No
adecuada para los residentes?

/.zPiensa que el comercio local en el centro histdrico es suficiente para Si / No
safisfacer las necesidades de los residentes?

8.pEsta de acuerdo con la peatonalizacion de algunas calles del centro Si / No
histérico para mejorar la movilidad?

9.2Considera que la sefializacion turistica en el centro historico es clara y Util? Si / No
10.2Cree que hay suficiente participacidon ciudadana en los proyectos de Si / No
revitalizacion del centro historico?

Preguntas para especialistas

1. :Cudles son los principales desafios que enfrenta el centro histérico de
Ambato en términos de conservacion del patrimonio y desarrollo urbano?

2. 3Qué acciones cree que deberian priorizarse para mejorar la calidad de vida
de los habitantes del centro histérico sin comprometer su valor patrimonial2

3. 5Qué estrategias cree que podrian implementarse para el desarrollo del
habitat colectivo a partir de la conservacion de los valores patrimoniales en el
centro histoérico?

4. :Como puede el centro histérico de Ambato adaptarse a las nuevas
tendencias en sostenibilidad v energias renovables sin alterar su caracter
patrimonial?

5.5Qué otras ciudades podrian servir como referencia para el desarrollo del
habitat colectivo y revitalizaciéon del centro histérico de Ambato?
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Anexo 5

Datos de invitados al grupo focal

Integrante 1- Comerciante

Nombres completos
Cédula de Identidad
Ocupacidn

Edad

Lady Gennie Villalva Llanera
0602536906
Comerciante

56 anos

Integrante 2- Residente

Nombres completos

Cédula de Identidad

Profesion

Ocupacion
Edad

Carlos Alejandro Solis
Dominguez

1803547718

Ing. en marketing y gestion
de negocios

Vendedor de autos

32 anos

Integrante 3- Estudiante de maestria

Nombres completos

Cédula de Identidad
Profesion

Ocupacion

Edad

Bryan David Morales Casa

1804473823
Arguitecto

Estudiante (Maestria en

arquitectura con mencién en
desarrollo urbano y ordenamiento
territorial)

25 anos

= - r

Integrante 4- Especialista en el area

Nombres completos
Cédula de Identidad

Profesion

Ocupacion

Edad

Fabian Santiago Lopez Ulloga
1804473823

Arquitecto (Restauracion y
rehabilitacion del patrimonio
urbano y arquitecténico)

Docente de la Universidad
Técnica de Ambato

53 anos
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