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RESUMEN EJECUTIVO

El crecimiento urbano desbordado y desestructurado, ha generado notorias fragmentaciones territoriales, socia-
les y ambientales, particularmente en zonas periféricas como lo es el barrio La Esperanza, en el norte de Quito.
Esta zona enfrenta problemas significativos en su infraestructura social, acceso a servicios esenciales y deterioro
medioambiental, particularmente en el tramo situado entre la Av. Cérdova Galarza y el rio Monjas. A partir de esta
problematica, la presente tesis plantea una propuesta de lineamientos de disefio urbano sostenible para transformar
dicho sector, incorporando criterios como la infraestructura verde-azul y principios de barrios verdes y prdsperos del
concurso C40 Cities.

La metodologia que se aplico fue de enfoque mixto, combinando analisis territoriales con herramientas cualitativas y
cuantitativas como programas, recorridos in situ y diagndsticos normativos. El proyecto se desarrollé en tres etapas:
diagnéstico, formulacién de un plan general y propuesta de lineamientos. Entre los principales aportes se definie-
ron seis estrategias clave: Porosidad Urbana, Eje Verde Integrador, Microclimas Habitables, Infraestructura Blanda,
Nucleos de Actividad y Reprogramacién Urbana, las cuales conectan el entorno natural y urbano mediante interven-
ciones sostenibles, accesibles y participativas. Estas estrategias se implementaron en mapas y renders que muestran
como transformar un borde urbano fragmentado en un corredor sostenible y socialmente activo.

En conclusidn, a partir de los lineamientos de disefio urbano sostenible previamente desarrollados, se busca revin-

cular a la poblacidn con su entorno, fortalecer el sentido de pertenencia del barrio y promover iniciativas inclusivas
en zonas de vulnerabilidades urbanas.

DESCRIPTORES: Infraestructura verde, Lineamientos urbanos, Periferias urbanas, Regeneracion urbana.




ABSTRACT

Uncontrolled and unstructured urban growth has led to significant territorial, social, and environmental fragmen-
tation, particularly in peripheral areas such as the La Esperanza neighborhood in northern Quito. This area faces
significant problems in terms of social infrastructure, access to essential services, and environmental degradation,
particularly in the section between Av. Cérdova Galarza Avenue and the Monjas River. Based on this problem, this
thesis proposes sustainable urban design guidelines to transform this area, incorporating criteria such as green-blue
infrastructure and principles of green and prosperous neighborhoods from the C40 Cities competition.

The methodology applied was a mixed approach, combining territorial analysis with qualitative and quantitative
tools such as programs, on-site visits, and regulatory assessments. The project was developed in three stages: diag-
nosis, formulation of a general plan, and proposed guidelines. Among the main contributions were the definition of
six key strategies: Urban Porosity, Integrative Green Axis, Livable Microclimates, Soft Infrastructure, Activity Hubs,
and Urban Reprogramming, which connect the natural and urban environments through sustainable, accessible, and
participatory interventions. These strategies were implemented in maps and renderings that show how to transform
a fragmented urban edge into a sustainable and socially active corridor.

In conclusion, based on previously developed sustainable urban design guidelines, the aim is to reconnect the po-

pulation with their environment, strengthen the sense of belonging to the neighborhood, and promote inclusive
initiatives in areas of urban vulnerability.

KEYWORDS: Green infrastructure, Urban guidelines, Urban peripheries, Urban regeneration.
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‘ Conocimiento previo

1.1 Introduccidn al problema de estudio

En América Latina, el crecimiento urbano ha estado mar-
cado por una expansién acelerada y desorganizada hacia
las zonas periféricas de las ciudades, este crecimiento
descontrolado ha ido generando zonas urbanas margi-
nales con poco o nulo acceso a servicios basicos, equipa-
mientos sociales y oportunidades de desarrollo. Segun
CEPAL en su informe sobre asentamientos informales en
América latina, mas del 21% de la poblacién urbana en la
regidn vive en asentamientos informales (CEPAL, 2022),
lo que representa aproximadamente 120 millones de
habitantes. Estas areas no poseen planificacién, infraes-
tructura necesaria y presencia de politicas que reduzcan
estas desigualdades, lo que agrava las condiciones de
pobreza, desigualdad y exclusidn social.

La ONU, a través de sus objetivos de desarrollo sosteni-
bles (ODS), en el objetivo nimero 11 habla sobre “ciuda-
des y comunidades sostenibles”, segin datos descritos
en este objetivo: 4.2 mil millones de personas, el 55%
de la poblacién mundial vive en ciudades y para el 2050,
esta cifra podria aumentar a 2.5 millones. Ademds, en las
préximas décadas el 90% de la expansién urbana tendra
lugar en el mundo en desarrollo (ONU, 2023). El Progra-
ma ONU-H4abitat en el Foro Latinoamericano y del Caribe
de vivienda y habitat, ha establecido que mas del 40% de
los habitantes en zonas periféricas de grandes ciudades
como Lima, Bogotd y Sdo Paulo viven bajo el umbral de
pobreza, generando altas tasas de desempleo, inseguri-
dad, y acceso limitado a servicios.

Figura 1. Porcentaje de poblacidon urbana viviendo en
asentamientos informales para algunos paises de Lati-
noameérica
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Fuente: CEPAL, 2019

Por otro lado, la falta de inversidon en espacios sociales
ha contribuido al aumento de la pobreza y la exclusion.
El Banco Interamericano de desarrollo (BID), resalta que
al priorizar el bajo costo por sobre la integracién urbana,
promueven proyectos sociales en zonas alejadas y mal
conectadas, aumentando alin mas la segregacién y la au-
sencia de espacios sociales (BID, 2021).




En cuanto a la distribucidn del suelo por metro cuadra-
do edificado, la densificacion de edificios en altura y de
habitantes con mejores ingresos, resulta en la exclusion
de los habitantes de ese suelo, que se ven obligados a
moverse a las periferias, lo que genera una expansion
desorganizada.

Figura 2. Distribucion porcentual de la poblacién rural y
urbana
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En cuanto al contexto urbano y social, existe una proble-
matica medioambiental, la cual es la falta de recupera-
ciény proteccion de zonas naturales como las quebradas,
rios y zonas de proteccion. Segun el informe “Ciudades
Verdes para un Futuro Sostenible” del Programa de las
Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA,
2021), América Latina ha perdido aproximadamente el
40% de sus ecosistemas urbanos naturales debido al cre-
cimiento desordenado de las ciudades. Ademas, la ONU,
a través de su “Informe Mundial sobre el Desarrollo de
los Recursos Hidricos 2020”, muestra que cerca del 30%

de los rios urbanos en América Latina contienen altos
niveles de contaminacidn, afectando la salud publica y
reduciendo la disponibilidad de agua limpia para las po-
blaciones urbanas y sus periferias (ONU, 2020).

La renovacion y conservacion de zonas verdes y azules
urbanas no solo evitan los riesgos del cambio climati-
co, sino que también son capaces de evitar desastres
naturales. Sin embargo, en América Latina, no se toma
importancia sobre estos temas, ni se proponen planes
reales de como disminuir estos dafios a la infraestructura
verde y azul. Las ciudades siguen expandiéndose sobre
areas protegidas, provocando una pérdida de ecosiste-
mas esenciales. La falta de planificacion para integrar las
zonas naturales dentro de dreas urbanas aumenta tanto
los problemas medioambientales como los sociales, es-
pecialmente en las comunidades mas vulnerables.

En Ecuador, las brechas sociales y territoriales se ma-
nifiestan con fuerza en las periferias urbanas, donde el
acceso a servicios sociales basicos como la educacién
y espacios comunitarios sigue siendo escaso. Segun el
Banco Interamericano de Desarrollo (BID), el 25% de la
poblacidn urbana en Ecuador vive en situacion de pobre-
za multidimensional, afectada por carencias en servicios
publicos y cohesién social (BID, 2022).

El Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INEC) re-
porta que, para 2023, la pobreza por ingresos alcanzo al
27% de la poblacién ecuatoriana, mientras que el 10,8%
vive en extrema pobreza. Estas cifras son aun mas altas
en zonas urbanas periféricas donde la inversion publica
en equipamientos y espacios sociales ha sido limitada
(INEC, 2023). Esta situacidon muestra una escasa planifica-
cion territorial y ausencia de politicas urbanas inclusivas.
Ademas, estudios del Ministerio de Desarrollo Urbano y
Vivienda (MIDUVI) indican que existe una mayor concen-

tracion de servicios publicos en las zonas mas céntricas,
lo que excluye a los barrios periféricos y aumenta la ex-
clusién social. Esta fragmentacion urbana reduce el acce-
so equitativo a oportunidades de desarrollo y bienestar
(MIDUVI, 2021).

La falta de espacios de bienestar social tiene un impac-
to directo en la cohesidn comunitaria y en la calidad de
vida. De acuerdo con el BID, los espacios sociales bien
ubicados y disefiados pueden llegar a reducir la violen-
cia, promover la participacién ciudadana y mejorar las
condiciones de salud y educacién (BID, 2023). Esto mues-
tra la necesidad urgente de intervenciones urbanas inte-
grales en zonas urbanas marginadas.

Figura 3. Poblacién por nivel de ingreso
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En el barrio La Esperanza, ubicado al norte del Distrito
Metropolitano de Quito, se muestra una importante ca-
rencia de infraestructura social que limita el desarrollo
integral de sus habitantes. Este sector presenta desigual-
dad en el acceso a servicios comunitarios, culturales y
de recreacion social, lo que ha provocado una escasa

cohesidn social y pocas oportunidades de participacion
comunitaria. El Plan Metropolitano de Desarrollo y Orde-
namiento Territorial 2023-2027 establece que La Espe-
ranza se encuentra dentro de una de las zonas urbanas
con menor presencia de espacios sociales, lo que visibili-
za su condicién de vulnerabilidad (Municipio del Distrito
Metropolitano de Quito, 2023).

La ausencia de espacios sociales impide la creacién de
politicas publicas, particularmente para poblaciones
como mujeres, adultos mayores, nifios y jovenes. Segun
datos de la Secretaria de Inclusion Social de Quito, este
barrio carece de espacios comunitarios que funcionen
como zonas de intervencion social, sobre todo en sec-
tores afectados por violencia intrafamiliar o inseguridad.

|ngresos altos En 2023, en Ecuador
hay 7.638.852

de personas

en una situacion

Vulnerabilidad |de vulnerabilidad

Pobreza
Pobreza extrema [r_b?

Clase media

Esto reduce la posibilidad de iniciar programas de asis-
tencia social de forma articulada y sostenida (Secretaria
de Inclusién Social, 2022).




Figura 4. Barrio La Esperanza.
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El barrio se encuentra atravesado por el Rio Monjas, el cual estd contaminado y descuidado, eso ha hecho que exista
una degradacién ambiental importante, asi como un desmejoramiento en la calidad de vida de los habitantes del

barrio.

Fuente: Google Earth

Figura 5. Vista 1 - Ocupacién ilegal area verde publica por una zona privada.

Manuel Cordova Galarza

Fuente: Google Earth
Esta zona verde, se encuentra fraccionada debido a la ocupacidn ilegal de esa area, la cual deberia ser de uso publico,

y se encuentra abandonada, sin ningln tipo de tratamiento.

Figura 6. Vista 2 - Abandono del lote Pfizer

Fuente: Elaboracidn Propia

El lote Pfizer posee estructuras abandonadasy en desuso.




Ademas de las desigualdades sociales y de infraestruc-
tura en las periferias urbanas, la poca planificacién ur-
bana ha provocado un desgaste significativo de las zo-
nas natural en zonas como La Esperanza. En particular,
la cuenca del rio Monjas ,que cruza parte del norte del
Distrito Metropolitano de Quito, ha sufrido un alto au-
mento de contaminacion y destruccidon ecoldgica debi-
do a la expansidn urbana descontrolada, el derrame de
aguas residuales y la ausencia de herramientas utiles de
proteccidn ambiental. De acuerdo con el informe de ca-
lidad de agua del Ministerio del Ambiente, Agua y Tran-
sicién Ecoldgica, el rio Monjas contiene altos niveles de
coliformes fecales y carga organica, lo que afecta la bio-
diversidad local y representa un riesgo sanitario para las
comunidades aledafias (MAATE, 2022).

En este ambito, la regeneracion urbana a través de in-
tervenciones urbanas y arquitectdnicas sostenibles que
integren espacios verdes y zonas naturales se vuelve im-
portante. La restauracion de corredores ecoldgicos como
quebradas y rios urbanos no solo promueve la resiliencia
frente al cambio climatico, sino que también permite po-
tenciar el entorno urbano y mejorar la calidad de vida
de los habitantes. Quito ha empezado a incorporar este
enfoque a través de su Ordenanza Metropolitana No.
060-2023 sobre Infraestructura Verde-Azul, que esta-
blece lineamientos para integrar soluciones basadas en
la naturaleza en proyectos urbanos, priorizando la recu-
peracion de ecosistemas, la conectividad ecoldgica y la
participacion comunitaria (Municipio del Distrito Metro-
politano de Quito, 2023).

Uno de los ejes fundamentales de esta ordenanza es el
principio de “Naturacion y resiliencia urbana”, el cual se
promueve la integracidon de las zonas naturales como
rios, quebradas, parques lineales y jardines de lluvia
dentro de los sistemas de infraestructura urbana. Este

enfoque se une con los 10 Principios de Barrios Verdes
y Présperos del concurso internacional C40 Cities, parti-
cularmente con el principio de “Desarrollo centrado en
las personas y en el entorno natural”, el cual resalta la
creacidon de barrios resilientes, accesibles y sostenibles
mediante la inclusién de espacios verdes y el aprovecha-
miento responsable del agua (C40 Cities, 2021).

La desigualdad social, fragmentacion territorial y dete-
rioro del medioambiente en zonas periféricas, son un
punto importante a intervenir en el tramo de la Av. Cor-
dova Galarzay el rio Monjas en el barrio La Esperanza, al
norte de Quito, se juntan problematicas estructurales de
exclusion urbana con un entorno natural destruido que
posee un alto potencial para convertirse en un corredor
ecoldgico y socialmente activo. La poca planificacidn
realizada en esta franja urbana pone en riesgo tanto los
ecosistemas naturales locales como las oportunidades
de desarrollo y convivencia para sus habitantes. Por lo
tanto, se vuelve importante establecer lineamientos de
diseflo urbano sostenible que retomen su recuperacién
ambiental y funcional, mejorando la calidad de vida e im-
pulsando procesos de regeneracion urbana.

1.2 Objetivos

1.2.1. Objetivo General

Formular una propuesta de lineamientos de disefio ur-
bano sostenible en el tramo de la Av. Cérdova Galarza
y el rio Monjas, en el barrio La Esperanza, que permita
la regeneracion ambiental, la activacion del espacio pu-
blico y la integracidon social, mediante estrategias urba-
nas sustentadas en la infraestructura verde-azul y los 10
principios de barrios verdes y prosperos del C40 Cities.

1.2.2. Objetivos especificos

Diagnosticar las condiciones actuales del tramo com-
prendido entre la Av. Cérdova Galarza y el rio Monjas,
identificando problematicas urbanas, ambientales y so-
ciales, mediante el andlisis de indicadores territoriales,
recorridos in situ y normativas vigentes.

Establecer un plan general que articule el entorno natu-
ral del rio Monjas con el tejido urbano de La Esperanza
y zonas patrimoniales considerando aspectos como co-
nectividad peatonal, accesibilidad y participacion comu-
nitaria, en concordancia con la ordenanza Verde-Azul del
municipio de Quito.

Elaborar una propuesta de lineamientos urbanisticos que
integren infraestructura verde-azul, soluciones basadas
en la naturaleza y disefio inclusivo, con el fin de promo-
ver la regeneracion integral del tramo y el rio Monjas.

1.3 Fundamentacion Teorica

El desbordamiento urbano hacia las periferias de las
ciudades ha generado profundas desigualdades territo-
riales, ambientales y sociales. En barrios como La Espe-
ranza, que esta en la periferia norte del Distrito Metro-
politano de Quito, esta dinamica se manifiesta a través
de la escasez en el acceso a espacios publicos de calidad,
el desgaste ambiental y la desconexidn entre el contexto
natural y el tejido urbano. Esta situacidon no solo limita
el derecho a la ciudad, sino que impide avanzar hacia un
modelo de desarrollo urbano justo y sostenible.

Principalmente, el tramo comprendido entre la Av. Cor-
dova Galarza y el rio Monjas representa un caso de seg-
mentacion urbana y ambiental. A pesar de su potencial

para transformarse en un corredor ecoldgico y de inte-
gracién comunitaria, la zona se encuentra degradada, y
con poca planificacion. El Rio Monjas, ighorado en la pla-
nificacion urbana, atraviesa esta area con altos niveles
de contaminacién, pérdida de conectividad ecoldgica y
carencia de espacios publicos conectados al rio.

En este contexto dado, resulta urgente la formulacion de
lineamientos de disefio urbano sostenible que permitan
transformar este tramo como un eje de conectividad en-
tre la naturaleza, el espacio urbano y la comunidad. A
través del disefio de estrategias que integren infraestruc-
tura verde-azul, movilidad peatonal, espacios publicos
accesibles y restauraciéon ecoldgica, sera posible recupe-
rar el paisaje, potenciar la identidad barrial y mejorar la
calidad de vida de las personas Esta propuesta responde
a marcos normativos locales como la Ordenanza Metro-
politana No. 060-2023 sobre Infraestructura Verde-Azul,
que promueve la integracion de sistemas naturales en
la planificacién urbana, asi como los principios interna-
cionales, los ODS 11 (ciudades sostenibles) y el ODS 13
(accién por el clima).

La propuesta enfatiza con los 10 principios de barrios
verdes y prosperos del C40 Cities, al plantear un punto
integral que atienda simultdneamente los aspectos am-
bientales, sociales y funcionales de la zona .Al tratarse
de sectores periféricos con muchas vulnerabilidades, el
disefio urbano sostenible se presenta no solo como una
herramienta técnica, sino como una estrategia politica y
social para abrir el acceso a la naturaleza, el espacio pu-
blico y los beneficios del desarrollo urbano.

El tramo Av. Cérdova Galarza y el Rio Monjas, median-
te lineamientos de disefio urbano sostenible, permitird
convertir un borde urbano degradado en un nuevo eje
de regeneracion, conectividad ecoldgica y cohesién co-




munitaria. Esta tesis busca, por tanto, aportar con crite-
rios aplicables a la programacién urbana.

1.4 Marco Tedrico

1.4.1. Introduccion

Las condiciones modernas que enfrentan las ciudades,
como el cambio climatico, la desigualdad, la degrada-
ciéon ambiental y el desorden del tejido urbano llaman
a repensar los modelos de mejora, desde puntos mas
integrales y sostenibles. En este contexto, el diseiio de
lineamientos paisajistas para barrios como La Esperanza
en Quito, demanda comprender y conectar a la ciudad
como un sistema complejo de relaciones ecoldgicas, so-
ciales y espaciales. La infraestructura urbana sostenible
posee cuatro enfoques clave: el disefio urbano soste-
nible, la infraestructura verde-azul, el paisaje como in-
fraestructura y la resiliencia urbana. Estos ejes forman
herramientas tedricas y metodoldgicas, fundamentales
para establecer propuestas que reconecten el entorno
construido con la naturaleza y la vida comunitaria.

1.4.2. Diseino Urbano Sostenible

El disefio urbano sostenible propone una planifica-
cién centrada en las personas, en la mejora de la cali-
dad de vida urbana y en la reduccion del impacto am-
biental. Jan Gehl (2010), Peter Calthorpe (1993) y Ken
Greenberg (2011) coinciden en que es necesario enfa-
tizar la escala humana, fomentar la movilidad no mo-
torizada, y disefar espacios publicos de calidad que
promuevan el encuentro social y la identidad local.

Este punto promueve ciudades compactas, caminables
y conectadas con el entorno natural, que favorezcan la
equidad y la habitabilidad.

Una de las principales tipologias que conforman este en-
foque es la ciudad centrada en el peatdn, que propone
mas atencion en el disefio de calles accesibles, seguras y
activas. Como en plazas urbanas que mejoran la interac-
cion social, priorizando el caminar y el uso de la bicicleta
por sobre el automdvil. Otro aspecto es la comunidad
orientada al transito o Transit Oriented Development
(TOD), caracterizada por crear comunidades compactas
, servicios entorno a nodos de transporte publico y facili-
tando el acceso de los peatones, promoviendo el uso de
transporte publico y mixto del suelo. Por ultimo, la ciu-
dad ecoldgica o Ecopolis representa una vision integral,
donde los flujos de energia, agua y residuos se organizan
en ciclos cerrados, integrando la naturaleza como parte
activa del entorno urbano (Register, 2006).

A nivel de principios, estos modelos se relacionan en la
bldsqueda de una movilidad activa, el disefio de espacios
publicos vivos, la regeneracion urbana sostenible, la di-
versidad funcional y social, y valorar el patrimonio y la
identidad local (Calthorpe, 1993; Gehl, 2010; Girardet,
2004).

1.4.3. Infraestructura Verde-Azul

La infraestructura verde-azul es un planteamiento clave
para incorporar procesos ecoldgicos al entramado ur-
bano, utilizando la naturaleza como base para organizar
ciudades mas resilientes y habitables. Segin Benedict y
McMahon (2006), este tipo de infraestructura esta com-
puesta por redes interconectadas de parques, cuerpos
de agua, jardines, humedales y otros espacios naturales

que brindan servicios ecosistémicos esenciales, como la
regulacion térmica, la retencién de agua de lluvia, la me-
jora de la calidad en el aire y el aporte a la biodiversidad.

En este aspecto, los parques urbanos actian como pul-
mones verdes que promueven la recreacion, el descanso
y la integracidn social. Los corredores verdes, conectan
diferentes zonas ecoldgicas que permiten trasladarse de
manera segura a través de la flora y fauna, mientras que
los rios y humedales, se convierten en infraestructuras
naturales que controlan las inundaciones y mejoran el
paisaje. De esta manera, los jardines de lluvia, techos ,
muros verdes, administran eficientemente el agua y dis-
minuyen el efecto de isla de calor urbana, promoviendo
una infraestructura ambientalmente activa, en cada es-
cala del tejido urbano (Mell, 2016; Pauleit et al., 2017).

Estos aspectos se determinan por ser multifuncionales,
cumplen funciones ecoldgicas, sociales y estéticas. A la
vez son sostenibles hacia el futuro , conectadas a otras
redes verde-azul y generar una capacidad de restaurar
ecosistemas degradados e integradoras, al combinar in-
fraestructura gris y verde como parte de un solo sistema
urbano (Benedict & McMahon, 2006).

1.4.4. Paisaje como Infraestructura

El enfoque de paisaje como infraestructura propone un
entendimiento de la zona como una red funcional, viva
y activa, que organiza los procesos ecoldgicos, sociales
y urbanos, superando su tradicional forma estética. Ja-
mes Corner (1999) sefiala que el paisaje debe enten-
derse como un sistema operativo capaz de enlazar flu-
jos de agua, movilidad, energia y actividades humanas.

Por su parte, Bélanger (2013) y Kongjian Yu (2016) pro-
mueve la idea de que el paisaje no es un complemento
del urbanismo, sino su estructura esencial.

Esta estrategia propone tipologias como, los parques
productivos, que combinan areas verdes con agricultu-
ra urbana, propone recursos locales, integra el trabajo
comunitario y la autosuficiencia alimentaria. Las zonas
de amortiguamiento o buffer zones, protegen espacios
urbanos, de amenazas naturales, como inundaciones
o deslizamientos, actuando como barreras ecoldgicas
activas. Las infraestructuras de agua que son canales
abiertos, humedales o sistemas de drenaje natural, re-
emplazan soluciones tradicionales por procesos natura-
les adaptativos.

Estas infraestructuras paisajisticas se relacionan en
cuanto a sus caracteristicas como el adaptarse frente a
diferentes escalas y contextos, su capacidad operativa,
su enfoque ecoldgico y multidisciplinar, asi como su po-
sibilidad de escalar desde intervenciones locales a estra-
tegias metropolitanas (Corner, 1999).

1.4.5. Resiliencia Urbana

La resiliencia urbana se entiende como la capacidad
gue tienen las ciudades para resistir, adaptarse y trans-
formarse frente a crisis o problemas, ya sean naturales,
sociales o econdmicas. Judith Rodin (2014) afirma que
una ciudad resiliente no solo sobrevive a las crisis, sino
que aprende y se fortalece con ellas. Esta vision implica
una planificacion proactiva, una gobernanza colaborati-
va y una ciudadania activa que construya capacidades
locales.




Meerow (2016) proponen la resiliencia urbana en di-

mensiones clave. En términos ambientales, se
la gestion sostenible de los recursos naturales.

Desde la parte social, involucra el potencial de

dades unidas y participativas. En el entorno econdémico,
se refiere a la capacidad de mantener sistemas producti-

refiere a

Incluyen la flexibilidad ante escenarios dificiles, la in-
clusion de diversos actores y saberes, la capacidad de

adaptacion de manera progresiva, la proactividad en la
gestion de riesgos y un aprendizaje colectivo. Afadir esta

comuni-

vos estables ante los problemas. En lo institucional, de-  2020).
pende de normativas y gobiernos capaces de adaptarse

al cambio (UN-Habitat, 2020).

Tabla 1. Infraestructura Urbana Sostenible - Disefio Ur-
bano sostenible e infraestructura verde azul.

Jan Gehl, Peter Calthorpe y Ken Greenberg coinciden en que
el disefo urbano sostenible debe centrarse en las personas,
fomentando la movilidad no motorizada, los espacios
publicos de calidad y la planificacian compacta. Todos

Ciudad centrada en el peatén

Ciudad centrada en el peaton
Caracteristicas: Calles peatonales, plazas activas, prioridad al
.caminar y al ciclismo.

Ci altransito (Transit-Oriented

ciudades mas il y conel
‘entorno natural. Su enfoque prioriza la calidad de vida urbana
v la reduccion del impacto ambiental. Herbert Girardet
‘complementa este concepto al incorporar una vision
metabélica de la ciudad, basada en flujos de energiay
recursos. Asi, aporta una perspectiva ecoldgica integral al
disefio urbano sostenible.

Development, TOD)
Caracteristicas: Alta densidad cerca del transporte publico, uso
mixto del suelo, accesibilidad peatonal.

Ciudad ecoldgica o “Ecopolis”
Caracteristicas: Ciclos cerrados de energia, aguay residuos,
i 6n de enlaciudad.

perspectiva en los lineamientos paisajistas permite anti-
cipar vulnerabilidades y construir entornos urbanos mas
justos, seguros y sostenibles (Rodin, 2014; UN-Habitat,

Escala humana: Diseno basado en la experiencia del cuerpo en el espacio.
Movilidad activa: Prioridad a peatones y ciclistas, con infraestructura
dedicada.

Espacio publico vivo: Plazas, calles y pargues disenados para el encuentro
sacial.

Regeneracion urbana: Renovacion de areas deterioradas con enfoque
sostenible.

Diversidad funcional y social: Mezcla de actividades, servicios y grupos
sociales.

local: Valorizacion del patri i0 y cultura urbana.

Infraestructura

Urbana

nible
Lainfraestructura verde-azul integra sistemas naturales

como parques, jardines, rios y humedales dentro del tejido
urbana. Autores comao Benedict & McMahon (2006), Mell
2016) y Pauleit. (2017) coinciden en que estas

infraestructuras ofrecen servicios vitales,

Parques urbanos
Caracteristicas: Espacios publicos verdes destinados al ocio, la
recreacion y el encuentro social, que mejoran la salud urbana,

Espacios que uso0s como vivienda,
comercio, recreacion y servicios en un mismo entorno.

Disefios que optimizan recursos, reducen el impacto ambiental y

reducen el efecto isla de calor y p!

C verdes

mejoran la salud ambientaly la calidad de vida urbana. Se
plantea como una solucion ecologica a problemas como la
contaminacidn, el calor urbanay las inundaciones. Através
de la planificacién, se convierte en una herramienta clave
frente al cambio climatico. Ademas, fortalece la conexion
entre naturaleza y ciudadania en la ciudad.

@ isticas: Ci entre areas naturales
0 pargues, que integran movilidad sostenible, habitats
ecoldgicos y recorridos recreativos dentro del tejido urbana.

Jardines de lluvia
Caracteristicas: Infraestructura verde gue captura, filtray

promueven un desarrollo urbana equilibrado.

Conectada: Infraestructurayy trazados urbanos que facilitan la accesibilidad
fisica y digital entre barrios, servicios y personas.

Natural y regenerativa: Integracion de sistemas naturales gue restauran
ecosistemas urbanos y mejoran la calidad ambiental.

Espacios dise para fomentar la inclusion social,

retiene aguas Lluvias, i elriesgo de i i y
j la calidad del agua de manera estética y funcional.

eliminando barreras fisicas, econdmicas y culturales.

Fuente: Elaboracion Propia

Tabla 2. Infraestructura Urbana Sostenible -
como infraestructura - Resiliencia Urbana

El paisaje coma infraestructura se entiende coma una red
viva que organiza funciones urbanas, ecoldgicas y sociales,
mas alla de lo estética. Corner (1999), Bélanger (2013) y Yu

2016) proponen ver el paisaje como un sistema operativo
que estructura el territorio y gestiona fenémenos como el
agua, el clima o la movilidad. Esta vision rompe la separacian
entre ecologia y urbanismo. Su aplicacion permite
transformar espacios en soluciones funcionales, resilientes y
culturales. Aporta valar ecologico, social y simbdlico al
entomo urbano.

Infraestructura
Urba

Paisaje

Parques productivos
Caracteristicas: Espacios verdes que integran agricultura
urbana, huertos comunitarios y educacion ambiental,

ia y cohesion social.

Zonas de amortiguamiento {buffer zones)

Caracteristicas: Franjas de transicion entre areas urbanas y
sensibles (como cuerpas de agua o reservas naturales) que
mitigan impactos yregulan el crecimiento urbano.

Sistemas agricolas urbanos
@ i : Redes de ién alimentaria dentro de la

ciudad (azoteas, patios, terrenos vacios) que mejoran la
seguridad alimentaria, reducen huella de carbono y regeneran

| Adaptativo: Capaz de responder y ajustarse a cambios ambientales, sociales
0 urbanos alo largo del tlempo.

‘Operativo: Funciona activamente como soporte para servicios ecoldgicos,
sociales y técnicos dentro del sistema urbano.

Escalable: Aplicable en diferentes escalas, desde intervenciones locales
hasta estrategias territoriales amplias.

stltado de la col i6n entre disciplinas como
arquitectura, ecologia, ingenieria y urbanismo.
Ecolégico: Basado en procesos naturales para mejorar el entorno urbano,
la biodiversidad y regular los ciclos del aguay del clima.

el paisaje..

La resiliencia urbana es la capacidad de una ciudad para
prepararse, responder y recuperarse de crisis, ya sean
climaticas, sociales o econdmicas. Rodin (2014), Meerow et
al. (2016) y UN-Habitat (2020) seialan que una ciudad
resiliente no solo resiste, sino que aprende y mejora ante el

Resiliencia ambiental

Caracteristicas: Estrategias para la gestion eficiente del agua,
la energiay los recursos naturales, con infraestructura verde-
azul que mitiga riesgos climaticas y promueve sostenibilidad
ecolbgica.

Flexible: Capacidad de modificar estructuras y usos del espacio urbano para

Resiliencia social

crisis o
roactiva: Anticipa riesgosy actia antes de que ocurran desastres,
for i la i6 itaria y urbana.

: Involucra a todos los grupos sociales en la toma de decisiones y

C: isticas: Forf imi de redes corr

riesgo. La resiliencia se desdela ificacion, la
inclusion social y la infraestructura. Su enfoque se vuelve
crucial frente a amenazas globales como el cambio climético
v la desigualdad. Ademas, promueve una gobernanza
colaborativa y una ciudadania activa.

Fuente: Elaboracion Propia

participacion ciudadana activa e inclusion social como

mecanismos para afrontar crisis y mejorar la cohesion urbana.

garantiza equidad en el acceso a recursos y oportunidades.
Adaptativa: Aprende de eventos pasadosy ajusta sus sistemas fisicos,

y icos para mejorar su respuesta futura.
Basadaenel Integra la i6 yla
retroalimentacion para evolucionar ante nuevos desafios y contextos

urbanos.
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‘ Aplicacién Metodoldgica

2.1 Informacion general

La presente propuesta se enfoca en la linea de estudios
urbanos sostenibles, con el objetivo de desarrollar una
propuesta de lineamientos de disefio urbano sostenible
para un tramo del Barrio La Esperanza, en la ciudad de
Quito. El proyecto se plantea como una investigacidn
aplicada, orientada a generar lineamientos concretos
que integren criterios ambientales, sociales y espaciales
en la planificacién urbana local.

El drea de intervencidn comprende el tramo entre la ave-
nida Cérdova Galarza y el rio Monjas, una zona de transi-
cion entre lo urbano y lo natural que presenta importan-
tes oportunidades para la regeneracién y la mejora del
espacio publico. La delimitacion fisica se establece espe-
cificamente sobre este corredor y su entorno inmediato.

La metodologia usada responde a un enfoque mixto,
combinando herramientas cualitativas y cuantitativas.
Este enfoque permite una comprension integral del terri-
torio, considerando tanto los datos objetivos del entorno
como; uso de suelo, movilidad, vegetacion, infraestruc-
tura, percepciones, necesidades y dinamicas sociales del
barrio. A través de este enfoque, se busca construir li-
neamientos concretos para el disefio urbano y sostenible
de sectores periféricos.

Tabla 3. Tabla de introduccién metodoldgica

Propuesta Innovadora

Tipo de Proyecto

1. Sistemas territoriales(EUT

Linea de investigacion . o
& Estudios urbanos territoriales)

Areas de Investigacion: Disefio Urbano

Delimitacion Temporal: Periodo 2025.

Fuente: Elaboracion Propia

2.2 Introduccidn a la Metodologia

La propuesta se compone en tres fases fundamentales:
diagndstico, plan general y propuesta. Cada una de ellas
responde a una légica que parte de un estudio critico del
territorio, pasa por una planificacion estratégica y termi-
na en el desarrollo de lineamientos urbanos concretos.

La fase de diagndstico representa el punto de partida, en
el cual se comprende profundamente el contexto territo-
rial actual. A través del andlisis de componentes fisicos,
normativos y ambientales, ademas se identifican proble-
maticas y potencialidades.




En la fase del plan general se plantea una visién de trans-
formacion del territorio basada en los resultados del
diagndstico. Esta etapa organiza los aspectos funciona-
les, normativos y espaciales del entorno, proponiendo
un modelo territorial deseado que encamina la propues-
ta futura desde una perspectiva sostenible.

Por ultimo, la fase de propuesta implementa los elemen-
tos desarrollados anteriormente. En esta fase se concre-
tan los lineamientos de disefio sostenible en estrategias
y soluciones espaciales especificas, considerando los ob-
jetivos y las necesidades detectadas en las fases previas.

La fase de diagndstico se establece a partir de tres en-
foques complementarios. El primero es el andlisis del
Modelo Territorial Actual (MTA), donde se identifica el
contexto actual del territorio, asi como sus dificultades
y oportunidades espaciales. Luego, se aborda la gestidon
del suelo, teniendo en cuenta la clasificacion y subclasi-
ficacion del suelo, asi como la importancia de las herra-
mientas de planificacion en el territorio. Finalmente, se
revisa el marco normativo, en el cual se integran politi-
cas urbanas como la Ordenanza Verde-Azul, el Plan Rio
Monjas y otros referentes de planificacidn. Esta fase se
apoya en herramientas como PMDOT, ArcGlS, lllustrator
y datos de instituciones, desarrollando productos como
coremas, mapas territoriales y representaciones graficas
del MTA.

El plan general, es una sintesis del analisis previo, y se
obtiene la creacién de un modelo territorial deseado
(MTD). Este, integra los objetivos de sostenibilidad e in-
tegracion urbana. A través de diagramas conceptuales,
esquemas espaciales y bocetos funcionales, se estable-
cen estrategias para guiar una transformacién del entor-
no. Se suman componentes normativos, ambientales y
sociales, que permiten disefiar un territorio mas resilien-

te. La fase se apoya en herramientas de representacion
visual y andlisis territorial, como Illustrator y sistemas
geogriéficos, generando mapas.

La tercera fase de la metodologia, la propuesta se enfoca
en la creacién de lineamientos de disefio urbano soste-
nible, especificamente en el tramo comprendido entre
la Av. Cérdova Galarza y el Rio Monjas. En esta etapa se
busca integrar principios de accesibilidad y conectividad
con una visidn que integre la infraestructura verde- azul,
promoviendo espacios capaces de promover un mejora-
miento del entorno natural, recreacional y de movilidad.
A su vez, se incorporan criterios de resiliencia climatica
y prevencioén de riesgos, con el objetivo de construir un
entorno urbano mas sostenible. La propuesta se apo-
ya en herramientas como: la Ordenanza Verde-Azul, el
Plan del Rio Monjas, los 10 Principios de Barrios Verdes
y Prosperos, ademas de herramientas técnicas como Ar-
cGIS y modelado urbano. Como resultado, se generan
productos como lineamientos urbanos, renders y visua-
lizaciones.

Tabla 4. Cuadro Metodoldgico

Propuesta de lineamientos de diseno urbano sostenible en el tramo de la Av. Cérdova Galarza y el Rio Monjas en el Barrio La Esperanza, Quito, 2025

Etapas

1.1. Anélisi Modelo Territorial Actual
(MTA)

Indicadores

Problemaéticas, potencialidades y desafios de los ejes:
Quito:

- Habitat, seguridad y convivencia ciudadadana.

- Trabajo, economiay produccion.

- Bienestar, derechos y proteccion social.

- Movilidad sostenible

- Territorio interculturaly ecol6gico

- Gestion Metropolitana.

Herramientas / Instrumentos
de planificacion

PMDOT/ QUITO
ARQGIS

OFFICE

ADOBE ILLUSTRATOR

Productos

Coremas, Mapas, MTA de
cada sector

1.2. Anélisis de Gestion de Suelo

Clasificacion y subclasificacion del suelo, densidad poblacional, usos
de suelo, tratamiento urbanistico, forma de ocupacion, nimero de
pisos, COS PB, lote minimo, componente vial, etc.

PUGS QUITO (SHAPES)
ARQGIS

ARCGIS

ADOBE ILLUSTRATOR

Mapas, coremas

1.3. Analisis Normativo Secundario

-Infraestructura Verde - Azul
-Lineamientos recuperacion Rio Monjas
-Estrategias de Accion Climatica
-Principios de Barrios verdes y prosperos

ORDENANZA VERDE - AZUL
PLAN RIO MONJAS

PLAN DE ACCION CLIMATICA, QUITO
10 PRINCIPIOS DE BARRIOS VERDES Y
PROSPEROS

Mapas, coremas

2.1. Andlisis del Modelo Territorial
Deseado (MTD con enfoque en
lineamientos de disefio urbano

sostenible .

-Relaciones funcionales y normativas del territorio.
-Objetivos de desarrolllo del MTD
-Estrategiasy escalas del MTD

ORDENANZA VERDE - AZUL

PLAN RIO MONJAS

PLAN DE ACCION CLIMATICA, QUITO
10 PRINCIPIOS DE BARRIOS VERDES Y
PROSPEROS

ARCGIS

OFFICE

Modelo conceptual,
Mapas gréficos, coremas.

2.2. Diagramas generativos para la
recuperacion del Rio Monjas

- Sistematizar relaciones espaciales a partir de categorias conceptuales
(forma, funcion, uso, simbologia).

- Representacion de vinculos entre dindmicas sociales y estructuras
urbanas.

- Variables morfoldgicas y programaticas.

Referentes tedricos. Illustrator.
Ilustraciones a mano.

Diagramas espacialesy
conceptuales.

2.3. Estrategias de disefio urbano
para el borde verde azul del sector
Rio Monjas

- Estrategias que articulen funciones urbanas con dindmicas socialesy
culturales.
- Criterios de intervencion y organizacion espacial.

AutoCAD
ILlustrator
Bocetos a mano
Photoshop

Propuesta conceptualde
intervencién urbana.
Zonificacion.

3.1Lineamientos de disefio urbano
sostenible en el tramo de la Av.
Cordova Galarza y el Rio Monjas

-Accesibilidad y conectividad

-Integracion de infraestructura verde y azul
-Multifuncionalidad (recreacion, ecologia, movilidad)
Adaptacion al riesgo y resiliencia climatica

ORDENANZA VERDE - AZUL
PLAN RIO MONJAS

10 PRINCIPIOS DE BARRIOS VERDES Y
PROSPEROS

ARCGIS Y MODELADO URBANO

Lineamientos
urbanos,renders,
visualizaciones

Fuente: Elaboracion Propia.




2.3 Desarrollo metodolégico

El diagnéstico urbano es una etapa fundamental den-
tro del proceso de creacion de lineamientos de disefio
sostenible, ya que permite entender las dinamicas espa-
ciales, sociales, ambientales y funcionales del sector. En
este caso, el analisis se centra en el barrio La Esperanza,
ubicado al norte del Distrito Metropolitano de Quito, un
sector marcado por su condicion de borde urbano-natu-
ral, su cercania a ejes viales importantes como la aveni-
da Cdrdova Galarza y la presencia del rio Monjas como
limite natural.

El barrio La Esperanza presenta una combinacién de
potencialidades y problematicas debido al crecimiento
urbano desorganizado. Ademas contiene con una fuerte
identidad barrial, un entorno natural que debe ser prote-
gido y conexiones hacia zonas mas urbanizadas; por otro
lado, enfrenta problemas vinculados a la fragmentacion
del espacio publico, la poca infraestructura verde, las
amenazas ambientales asociadas a la conservacion del
rio, y la ausencia de planificacién urbana.

A través del diagndstico se busca identificar y evaluar las
condiciones fisicas, sociales y ambientales actuales del
sector, para establecer criterios y lineamientos que guien
hacia un desarrollo urbano resiliente y en equilibrio con
el entorno natural.

2.3.1. Modelos territoriales actuales

El diagndstico territorial del barrio La Esperanza, en Qui-
to, resulta en un punto importante para comprender
las dindmicas que contienen su organizacidén urbana
actual. Este analisis del entorno tiene variables urba-
nas, sociales y ambientales, con el objetivo de identi-

ficar las condiciones que influyen en la vida urbana,
asi como las potencialidades y problemas existentes.

Desde una dimension urbana, se analizan aspectos
como la morfologia del tejido urbano, el uso y ocu-
pacion del suelo, las conexiones viales, la dotacion
de equipamientos, servicios y la calidad del espa-
cio publico presente en el territorio. Estos aspectos
permiten mostrar distintos elementos actuales, ni-
veles de accesibilidad y problematicas como la frag-
mentacion territorial o la expansién desorganizada.

En cuanto al contexto social, el diagndstico considera los
elementos demograficos, los niveles de cohesidn social,
el acceso a recursos y servicios, asi como las dinamicas
culturales que definen la identidad del barrio. Este as-
pecto permite comprender como las condiciones del
entorno y del barrio, inciden directamente en la calidad
de vida de las personas y en su sentido de pertenencia.

Por ultimo, en el ambito ambiental se analiza los
elementos naturales del territorio, la existencia de
areas verdes, la presencia del rio, residuos, y los
riesgos en zonas vulnerables. Este aspecto es clave
para identificar los problemas ambientales y anali-
zar la sostenibilidad del modelo del territorio actual.

En conclusidn, estas dimensiones permiten esta-
blecer un diagndstico del barrio La Esperanza, pro-
porcionando una base para los lineamientos de in-
tervencion que conecten el entorno actual con las
necesidades sociales y la revitalizacion ambiental,
bajo criterios de resiliencia y sostenibilidad urbana.

Figura 7. Ejes: Habitat, movilidad y territorio - Proble-
mas.

Asentamientos humanos

Fuente: Grupo de analisis de la asignatura ciudad y pla-
nificacién.

En el corema, se evidencian problematicas que afectan la
calidad de vida, como las zonas de riesgo por inundacio-
nes, expansion desorganizada hacia las areas rurales sin
planificacidn previa ni servicios esenciales, y un notable
aislamiento urbano. En cuanto a la movilidad, también
presenta problemas de transporte, escasa infraestructu-
ra para movilidad sostenible como la bicicleta y el alto
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Zona norte de Quito
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Falta regeneracion de quebradas ) Zonarural = == e e Inseguridad en ciclovias = = ===p Expansion urbana
~ ’

Barrio La esperanza

uso del vehiculo privado, lo que genera congestion y
contaminacion. A esto se afade la ocupacion de zonas
degradadas, afectando ecosistemas vulnerables y evita
la capacidad regenerativa del territorio, especialmente
en areas cercanas al Rio Monjas. Estas problematicas
muestran la necesidad urgente de generar lineamientos
de disefio urbano sostenible que integren la revitaliza-
cién ambiental y soluciones de movilidad sostenible.




Figura 8. Ejes: Habitat, movilidad y territorio - Potencia-
lidades.
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Fuente: Grupo de analisis de la asignatura ciudad y pla-
nificacion.

En la zona estudiada se observa un alto potencial para
un modelo urbano sostenible, donde el habitat, la movi-
lidad y el territorio se combinan como ejes estratégicos
de intervencidn. La existencia de una red verde urbana,
permite repensar el paisaje urbano desde una ldgica de
autosuficiencia y relacién entre lo rural - urbano.
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A la par, la demanda de movilidad activa, es decir cami-
nar e ir en bicicleta , la infraestructura existente definen
un escenario propicio para redes de transporte soste-
nible. El rio Monjas, permite proponer intervenciones
que restauren ecosistemas hidricos y refuercen la cultu-
ra territorial. Esta expansién no controlada ha generado
zonas periféricas en riesgo por la falta de servicios. Esto
justifican la necesidad de lineamientos de disefio urbano
sostenible que integren estrategias de ordenamiento te-
rritorial y mejora del habitat.

2.3.2. Gestion de suelo (PUGS)

2.3.2.1. Clasificacion y subsclasificacion
del suelo

Figura 9. Corema subclasificacién de suelo

Zonas no consolidadas en zonas
Suelo mayoritariamente
de produccion @ Zonasde
o Produccion Consolidado

Fuente: Grupo de analisis de la asignatura ciudad y pla-
nificacion.

El andlisis del mapa de subclasificacién de suelo y edifi-
cabilidad en el tramo de la Av. Cérdova Galarza y el Rio
Monjas muestra un uso del territorio diverso, donde se
relacionan zonas consolidadas con zonas productivas y
espacios en expansion urbana. La existencia de zonas no
consolidadas dentro del suelo de produccién, asi como

Franja de vinculacion entre suelo de
produccion y suelo urbano

Zona norte de Quito

Subclasificacion
[l Aprovechamiento extractivo [ Proteccion
[ consolidado Alto
[ consolidado Medio

[Cconsolidado Bajo
[ Expansion Urbana
[ No consolidado

D Areas de intevencién

+" %, Regiones de suelo productivo en
', & crecimiento

== =) Expansion Urbana

la conexién entre lo productivo y la parte urbana, se
detectan variables claves para el disefio urbano. Estas
relaciones reflejan una oportunidad para establecer li-
neamientos que promuevan una ocupacion ordenada,
aumentando el crecimiento productivo con el espacio
urbano mediante la regulacién de los usos del suelo, in-
corporar usos mixtos y la creacion de espacios publicos
qgue promuevan la cohesion social en el Barrio.




Figura 10. Corema Tratamiento de suelo
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Fuente: Grupo de analisis de la asignatura ciudad y pla-
nificacion.

En cuanto a tratamiento del suelo podemos evidenciar
una mezcla de zonas de conservacién vinculadas a areas
protegidas, sectores en desarrollo con potencial de con-
solidacion, y espacios para el desarrollo urbano. La exis-
tencia de un eje urbano en el tramo de la Av. Cérdova
Galarza y el Rio Monjas, se podrian desarrollar estrate-
gias de intervencidn que integren la proteccién ambien-
tal con un crecimiento planificado. En este aspecto, los
lineamientos de disefio urbano sostenible deben buscar
preservar los ecosistemas existentes, plantear el
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desarrollo del barrio con formas de ocupacién respon-
sables, y estructurar un desarrollo, tomando en cuenta
la densificacion controlada, infraestructura verde y resi-
liencia en el territorio.

Figura 11. Corema Uso principal
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Fuente: Grupo de analisis de la asignatura ciudad y pla-
nificacion.

El mapa de uso principal muestra una relacién entre
areas de vivienda de baja densidad, sectores habitacio-
nales moderados y zonas de conservacién ecoldgica aso-
ciadas a recursos y espacios naturales. Estos usos mixtos
evidencian un territorio con potencial para mantener lo
urbano y lo ambiental, lo cual es importante para la pro-
puesta de lineamientos de disefio urbano sostenible. La
presencia de areas naturales en el centro y en el borde
del drea urbana muestra la necesidad de incorporar pro-
puestas de conservacion y conexiones naturales en

Zona norte de Quito
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el disefio urbano, mientras que las zonas residenciales
aportan la base para desarrollar un espacio urbano co-
hesionado que integre al espacio publico y movilidad
sustentable, respetando la fragilidad de los ecosistemas
presentes en el barrio La Esperanza, como lo es el rio
monjas.




Figura 12. Corema Uso de suelo de Recreacion

Escala: 175 000

O Nodos verdes estratégicos para el bienestar Conexién con corredores
ciudadano y la recreacién activa ecoldgicos

Fuente: Grupo de analisis de la asignatura ciudad y pla-
nificacion.

En el uso de suelo de recreacién , existe una presen-
cia de nodos verdes estratégicos que ayudan al bienes-
tar ciudadano y fomentan la recreacion activa, aunque
desconectados entre si debido a una falta de continui-
dad ecoldgica en zonas intermedias. Esta fragmentacion
limita su impacto territorial y social, especialmente en
un ambito donde la accesibilidad es muy reducida y la
relacion con los corredores ecoldgicos casi no se obser-
va. Estos vacios representan un potencial para establecer
lineamientos de disefio urbano sostenible que enfaticen

Zona norte de Quito

LEYENDA
EQUIPAMIENTO RECREACION

D Calderén

> Faltade contiljuidad egologica X Accesibilidad limitada
en zonas intermedias

las conexiones verdes, la recuperacion del espacio publi-
coy la creacién de sistemas paisajisticos integrados. Con-
solidar una red ecoldgica recreativa continua, no solo
fortaleceria la identidad ambiental , sino que también
responderia a necesidades sociales, promoviendo una
zona urbana mas inclusiva y resiliente. En el corema se
observa una serie de problemas estructurales que afec-
tan directamente a la calidad de vida, en la Av. Cordova
Galarza y el entorno del Rio Monjas.

Figura 13. Corema Uso colector
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Fuente: Grupo de analisis de la asignatura ciudad y pla-
nificacion.

En el andlisis del sistema de colectores, observamos una
alta concentracién de redes en el tramo de estudio, lo
que evidencia su importancia funcional en la gestion de
aguas servidas y pluviales de la zona, sobre todo en el
rio Monjas. Esta concentracion de colectores, mas la co-
nexidn de redes entre distintas areas , enfatiza la necesi-
dad de proponer estrategias de proteccion al eje hidrico
como parte importante de los lineamientos de disefio
urbano sostenible. La infraestructura existente debe ser
intervenida no solo como un componente técnico, sino

los sectores de estudio

+ Concentracion de colectores en area de estudio

como un elemento que organiza el territorio, que influye
directamente en la salud ambiental y en la resiliencia ur-
bana. Proponer el sistema de colectores con una vision
ecoldgica y paisajistica del espacio publico puede ayudar
a crear un desarrollo urbano mas armanico, eficiente y
amigable con la naturaleza.




Figura 14. Corema Plan Urbanistico
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Fuente: Grupo de analisis de la asignatura ciudad y pla-
nificacion.

En el Plan Urbanistico Complementario observamos una
estructura de planificacion, donde se ve una concentra-
cion de planes principales orientados a la proteccion del
eje hidrico, junto con planes especiales de expansién ur-
bana que abarcan el sector. Esta planificacion indica un
interés estratégico por ordenar el crecimiento urbano,
pero también sefiala la necesidad de garantizar una co-
nectividad coherente entre las zonas de intervencion y
su entorno inmediato. Los planes secundarios, al estar
familiarizados a zonas
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en desarrollo, deben alinearse con principios de sosteni-
bilidad urbana que prioricen la integracidn ecoldgica, la
movilidad accesible y la regeneracién del espacio publi-
co. En este contexto, los lineamientos de disefio urbano
sostenible puede aportar ideas claras para transformar
estas herramientas de planificacién en un modelo terri-
torial mas inclusivo, resiliente y mas conectado entre los
espacios.

2.3.3. Analisis de Normativa

2.3.3.1. Ordenanza Verde - Azul

La Ordenanza Verde-Azul de Quito se plantea como una
estrategia normativa que busca integrar criterios am-
bientales, sociales y urbanos en la planificaciéon y en la
gestion del suelo y el territorio. Esta ordenanza es una
herramienta clave para fortalecer la resiliencia urbana,
mejorar la calidad del medioambiente y mantener una
relacion entre lo construido y lo natural. En el barrio
La Esperanza, esta normativa tiene una gran relevancia
al tratarse de un barrio con problemas importantes en
cuanto a la preservacion de las zonas naturales como el
rio monjas, el manejo del agua y el espacio publico.

Tabla 6. Lineamientos aplicados de la normativa Verde -
Azul

La aplicacién de estos lineamientos de la Ordenanza Ver-
de-Azul en el barrio La Esperanza permite la aplicacion
de estas variables en el tramo de intervencidn desde una
perspectiva integral, proponiendo intervenciones que
restauren los ecosistemas ambientales, mejoren el pai-
saje urbano y promuevan una transformacion sostenible
del barrio.

EJES ESTRATEGICOS DEL PLAN PRINCIPALES ESTRATEGIAS (SOLO PARA EL EJE 3Y4) LA ESPERANZA
1. PREVENCION Y MITIGACION DE RIESGOS
2. RECUPERACION DE SERVICIOS ECOSISTEMICOS X
Incremento del suelo permeable para incorporacion a la red verde urbana (Infraestructura verde azul). X
3. GESTION DEL HABITAD SEGURO Y DE CALIDAD DE |Aplicacion de estandares para la gestion del agua lluvia y la sostenibilidad ambiental.
UN IERRITORIO RESILIENTE AL CAMBIO CLIMAIICO |Aplicacion de soluciones basadas en la naturaleza y sistemas urbanos de drenaje sostenible | X

Gestion del agua lluvia para: retener, detener, almacenar, infiltrar, conducir y entregar el agua adecuadamente a los cauces del rio.

4. GESTION DE RECURSO HIDRICO

Incremento del suelo permeable para incorporacién a la red verde urbana (Infraestructura verde azul). X

Aplicacion de estandares pard la gestion del agud lluvia y la sostenibilidad armbiental.

Aplicacién de soluciones basadas en la naturaleza y sistemas urbanos de drenaje sostenible |

Gestion del agua lluvia para: retener, detener, almacenar, infiltrar, conducir y entregar el agua adecuadamente a los cauces del rio.

5. FOMENTAR LA CORRESPONSABILIDAD

Fuente: Grupo concurso C40




2.3.3.2. Plan especial Rio Monjas

El Plan Especial del Rio Monjas es un plan de interven-
cion estratégica que busca la preservacion y se presenta
como una respuesta a la vulnerabilidad que sufren los
barrios ubicados en su cuenca y alrededores, entre ellos
esta el barrio La Esperanza. Esta propuesta de planifica-
cién urbana y ambiental busca identificar zonas criticas y
generar medidas de prevencidn, estabilizacidon y recupe-
raciéon ambiental, dedicandose principalmente a prote-
ger tanto la infraestructura como la vida de la poblacién.

Tabla 7. Principios y estrategias a usar del plan Rio Mon-
jas

LA ESPERANZA
PRINCIPIOS ESTRATEGIAS GENERALES
Contencion de la mancha urbana X
. ) [Ampliacién del AIER (Area Natural de Intervencion
CONSERVACION Y TRANSICION .
especial y recuperacién) Parques borde urbano rural
[Transformacion de plantaciones forestales X

Estabilizacion de taludes

Restauracion activa y pasiva

CONEXION - -
Fortalecimiento Sistema 1t

RVU —Corredores Verdes Urbanos
Zonas Especiales de Interés Social X
Estandares Urbanisticos (Incremento de suelo
permeable/gestién agua lluvia)

INTEGRACION URBANA Y RESILIENCIA  |SUDs—SbN-Plantas de tratamiento PTAR

Adaptacion riesgo y cambio climatico X
(Areas afectacién especial)
Incremento de areas verdes (RVU -Red de Parques ) X

Fuente: Grupo concurso C40

2.3.3.3. Plan de accién climatica (PAC)

El Plan de Accidn Climatica del Distrito Metropolitano de
Quito (PACQ) es una herramienta estratégica que busca
conducir a la ciudad hacia la resiliencia climatica y a re-
ducir las emisiones de gases. Este plan tiene como com-
promiso, establecer tres ejes: mitigacion, adaptacion y
mejora de la calidad de vida, incorporando soluciones de
preservacion de la naturaleza.

En el barrio La Esperanza, sobre todo en el tramo a pro-
poner, el PACQ tiene mucha relevancia debido a sus
vulnerabilidades frente a fenémenos del rio como des-
lizamientos y escasez de infraestructura verde, asi como
la degradacién del rio. Las intervenciones que se propo-
nen, como la revegetacion urbana, la gestion sostenible
del rio y la creacidén de espacios resilientes, permiten
aumentar la capacidad del barrio la Esperanza para en-
frentar los efectos del cambio climatico, a la vez que se
mejora el entorno fisico y social.

El plan también promueve la participacién comunitaria
como eje principal, promoviendo la cooperacion de los
habitantes del barrio en las zonas mas vulnerables. Esta
estrategia permite que los actores locales se conviertan
en parte del cambio, involucrandose en las iniciativas
como parques urbanos, proyectos de arborizacion y revi-
talizacion ambiental para una transformacion sostenible
desde lo local.

Tabla 8. Planes del PACQ escogidos para su aplicacion en
los lineamientos.

PLANES CONCEPTO LA ESPERANZA
Intervenciones en edificaciones e infraestructura para la gestién del
agua X
Plan de intervenciones en el drea de deesta para y espacio
articulacién y ocupacion sostenible puiblico. X
Intervenciones en espacio publico y equipamientos recreativos
deportivos X
Plan de intervenciones para la Recuperaciondelacoberlura vegetal X
recuperarién de 7anas de hardes de Planteamientodel proyecta del parqiie lineal a In largo del rio Monjas,

quebrada en el drea de afectacién verde [como eje vertebral de la red verde urbana. Debera contemplar
azul reforestacion, recuperacion de la vegetacion nativa y la participacién

Fuente: Grupo concurso C40

2.3.3.4. Principios barrios verdes y
présperos

El programa C40 Cities propone los 10 Principios de
Barrios Verdes y Présperos como una guia para comu-
nidades urbanas mas resilientes. Este enfoque busca
asegurar que los habitantes, especialmente los sectores
vulnerables, tengan acceso a servicios, espacios publicos
de calidad y movilidad sostenible.

Tabla 9. Principios a implementar en el tramo del barrio
La Esperanza.

A través del uso estos principios, se pueden implementar
estrategias importantes en el barrio La Esperanza, des-
de la creacion de calles centradas en las personas y la
recuperacion de espacios publicos, asi como también la
revitalizacion de entornos naturales. Estos lineamientos
permiten disefar el barrio como un sistema consciente y
conectado frente a las problematicas del barrio.

Aplicar estos principios en La Esperanza no solo se alinea
con los objetivos globales de sostenibilidad urbana, sino
que también ofrece lineamientos concretos para mejo-

rar la calidad de vida de sus habitantes.

LOS 10 PRINCIPIOS PARA CREAR UN BARRIO VERDE Y PROSPERO CONCERTO LA ESPERANZA

Debe fomentar un modelo de barrio compacto y de uso mixto, donde las actividades estén integradas a escala humana, accesibles

1-Barrios completos a pie o en bicicleta, y con un uso eficiente y multifuncional de los espacios para dinamizar la vida urbana y apoyar la economia X
local.

2-Calles que se centran en las personas y movilidad de bajas emisiones de Sese d?be priorizar el desplazamiento a pie y en bicicleta mediante un disefio urbano adecuado, recuperandorespaclos dejl
automavil, fomentando la infraestructura verde y promoviendo alternativas sostenibles coma el transporte piiblico y vehiculos de X

carbono bajas emisiones.
tecnologias inteligentes que reduzcan la necesidad de desplazamientos y mejoren la eficiencia del transporte y el uso de energia

3-Lugares smarty conectados X
El proyecto debe permitir un estilo de vida local, pero también es fundamental mejorar la conectividad fisica y digital del barrio con

4-Un lugar para todos el resto de la ciudad, mediante infraestructura moderna, transporte puiblico eficiente y soluciones tecnolégicas que optimicen la X
movilidad y el uso de recursos.

o £l proyecto debe reducir el carbono incorporado priorizando la reutilizacién de edificaciones y materiales existentes, y, en caso de

5-Construcciénlimpia . _ . ) . X
nueva construccion, optar por disefios y materiales con bajas emisiones asociadas.
Un barrio bajo en carbono debe minimizar las emisiones de los edificios mediante disefio pasivo, infraestructuras energéticas

6-Energia verde y edificios eficientes y descarbonizacién del suministro energético, buscando también oportunidades para generar energia limpia a nivel local X
y lograr una emision neta de carbono cero en los nuevos edificios.
Panorama general: La gestién de los recursos, especialmente el agua y los residuos sélidos, debe pasar del consumo lineal a la

7-Recursoscirculares conservacion circular e incentivar la eficiencia de los recursos. Trabajar a escala de barrio brinda la oportunidad de realizar una X
transicion mas completa hacia una economia circular y de ampliar la reutilizacién y el reciclaje proporcionando la infraestructura
Los espacios verdes son esenciales para mejorar el bienestar, la resiliencia climatica, la biodiversidad y los servicios ecosistémicos, y

8-Espacios verdes, naturaleza urbana y resistencia climatica el objetivo es garantizar que todos los residentes tengan acceso a un espacio verde de calidad en un radio de 15 minutos a pie o en X
bicicleta, mientras se aumenta la cantidad de zonas verdes para mitigar el efecto isla de calor y promover la produccién local
£l disefio y funcionamiento de un barrio pueden fomentar estilos de vida y consumo sostenibles al facilitar que los residentes y

9-Vida sostenible empresas vivan de forma mas sostenible, reduciendo las emisiones derivadas del consumo a través de un disefio accesible, X
atraclivo y consciente.
Un barrio exitoso debe prosperar ambiental, social y econémicamente, creando empleos verdes y fomentando la sostenibilidad a

10-Economia verde largo plazo, apoyando el desarrollo de habilidades, empresas sostenibles y ofreciendo oportunidades de formacién y mejora de X
cualificaciones.

Fuente: Grupo concurso C40




La propuesta que desarrollamos para el concurso C40 Ci-
ties fue un importante punto de partida, ya que planted
un modelo de regeneracidn urbana y barrial que se en-
foco en la restauracién del rio Monjas, la integracién del
espacio publico y la identidad barrial. A través de linea-
mientos como la infraestructura verde-azul, movilidad
peatonal, equipamientos y economia local, la propuesta
permitié establecer una base para el concepto que luego
se adapté al tramo entre la avenida Cérdoba Galarza y el
rio Monjas, eje de la propuesta principal.

Figura 15. Mapa general propuesta concurso C40

Fuente: Grupo concurso C40

Elementos como el parque lineal, el Centro de Innova-
cién Verde y los espacios comunitarios sirvieron de re-
ferencia para definir los lineamientos de disefio urbano
sostenible que se proponen. Ademas, la idea de red de
flujos conectores y la articulacién entre lo urbano, la co-
munidad y memoria local, ofrecieron un enfoque inte-
gral. Por lo tanto, la propuesta del C40 aporto lineamien-
tos técnicos y herramientas estratégicas que ayudaron al
enfoque propuesto.

Sector La Esperanza - San Antonio

SIMBOLOGIA
Lugares smart conectados Tratamiento de agua
§) Centro de bioingenierfa de taludes Punto de recoleccion
) Centro cultural @ Un lugar para todos
Residencias y viveros @ Movilidad sostenible
)/ Comercio local @ Mirador
) Mobiliario urbano . Lugar de encuentro
Arbolizacién @ Senderos/ciclovia

Recoleccion de residuos Regeneracion nativa

Edificio sostenible Huertos comunitarios

Parque

)/ Centro de innovacién verde

Coworking de economia circular Puente peatonal

Hub de sostenibilidad Jardines de lluvia
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Figura 16. Mapa sector la esperanza propuesta concurso
C40

Sector La Esperanza

Fuente: Grupo concurso C40

2.4 Conclusiones

La fase metodoldgica permitié construir un enfoque in-
tegral y adaptado para el desarrollo de la propuesta de
lineamientos de disefio urbano sostenible en el barrio La
Esperanza, en Quito. Mediante una metodologia de en-
foque mixto, en la cual se realizé un analisis cualitativo
y cuantitativo, hizo posible abordar el barrio desde mul-
tiples lineamientos: urbano, social, ambiental y uso de
suelo. Este planteamiento metodoldgico no solo mejoro
la comprensién del entorno, sino que permitié entender
las dinamicas del territorio en la propuesta urbana con
base social, ambiental y comunitaria.
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El proceso metodoldgico se desarroll en tres etapas cla-
ve: diagndstico, plan general y propuesta. En la primera,
se establecié un andlisis profundo de las condiciones ac-
tuales del barrio, utilizando herramientas técnicas como
ArcGlS, lllustrator y datos oficiales para generar mapas,
coremas y representaciones del Modelo Territorial Ac-
tual. Esta etapa permitié identificar tanto las problema-
ticas actuales como la fragmentacion del espacio publico
y natural, la casi nula existencia de infraestructura verde
o la degradacién ambiental y por otro lado, las potencia-




lidades locales que incluyen la presencia del rio Monjas,
identidad barrial y entornos urbanos verdes.

Posteriormente, en el plan general se construyd unaidea
de transformacion en el territorio a partir de una recopi-
lacidn estratégica de la fase de diagndstico. Esta fase per-
mitié establecer las ideas en torno a el modelo deseado,
integrando componentes ambientales, sociales y norma-
tivos para proponer un territorio mas resiliente, acce-
sible y conectado. Por ultimo, en la fase de propuesta,
se implementaron los lineamientos a través de las seis
estrategias urbanas: Porosidad Urbana, Eje Verde Inte-
grador, Microclimas Habitables, Infraestructura Blanda,
Nucleos de Actividad y Reprogramacion Urbana, las cua-
les fueron colocadas alrededor del tramo propuesto que
vinculan disefio, sostenibilidad y planificacién urbana.

En conclusion, la metodologia mixta aplicada en esta
investigacion permitid tratar el barrio La Esperanza des-
de una perspectiva critica y proactiva, reconociendo su
complejidad y su potencial para transformarse y mejorar.
La combinacién de herramientas técnicas, analisis del
contexto y participacion social para una propuesta logica
y replicable, que busca construir un entorno urbano sos-
tenible que relacione el tejido fisico con la regeneraciéon
natural y la cohesion social.




Mi Propuesta



. Mi propuesta

3.1 Concepto

Como parte importante del proceso de diagnédstico y de
concepto territorial, el mapa de propuesta del concur-
so C40, aporto para el desarrollé una serie de mapas
de concepto y analisis del tramo comprendido entre la
avenida Cérdoba Galarza y el rio Monjas, a través de
tres lineamientos cada una con variables como: segu-
ridad, accesibilidad, ambiental, social, politica y de uso
de suelo.Estos mapas permitieron visualizar y entender
de manera integral las realidades urbanas, del sector,
identificando las oportunidades y problematicas mds im-
portantes que ayudaron al desarrollo de las estrategias
y lineamientos de disefio urbano sostenible planteados.

A través de esto, se examinaron aspectos como la frag-
mentacidn del tejido urbano, por las barreras existentes
en el tramo y en el barrio, asi como la discontinuidad del
espacio publico, la relacidn con el borde natural del rio
Monjas y la escasez de equipamientos para el barrioy su
comunidad. Se elaboraron capas de informacién sobre
conexiones, zonas de peligro, cobertura vegetal, accesi-
bilidad y servicios, lo que permitié reconocer tanto las
limitaciones fisicas como los potenciales del tramo.

Esta vision facilitd el planteamiento de un modelo terri-
torial en el que las estrategias de Porosidad Urbana, Eje
Verde Integrador, Microclimas Habitables, Infraestructu-
ra Blanda, Nucleos de Actividad y Reprogramacién Urba-
na se articulan con las condiciones reales del territorio.

De esta forma los mapas no solo funcionaron como he-
rramientas de representacién, sino como instrumentos
de reflexiéon al momento de pensar nuestro concepto
que permitieron traducir el diagndstico territorial en ac-
ciones concretas.

LINEAMIENTOS
URBANOS

Seguridad

Social

SOCIEDA®

Fuente: Elaboracion propia




Figura 17. Variable seguridad - Lineamiento Sociedad

@ Espacios de encuentro interconectados [ ) Aceras para el peaton (ciclovias)

Fuente: Elaboracion propia

El mapa de concepto en la dimension de seguridad per-
mitié identificar los principales puntos de oportunidad
relacionados con la iluminacién urbana y su importancia
como una forma de conectar fisica y simbdlicamente el
espacio publico, los equipamientos barriales y la comu-
nidad. Con este andlisis, se evidencid que las aceras de la
calle Cérdoba Galarza carecen de una iluminacion ade-
cuada, lo que limita el uso del espacio en horarios noc-
turnos y aumenta la percepcién de inseguridad. A partir
de esto, se propuso mejorar los ejes de circulacién pea-
tonal con iluminacidon continua, especialmente las zonas
que vinculan directamente a la comunidad con equipa-
mientos y espacios publicos.

[ ) Conexion con zonas cercanas

5

La Esperanza
Turismo

Zonas de actividades

= = = = Tramo a intervenir

Se identificaron ademas zonas no utilizadas, como es-
quinas, frentes de equipamientos e intersecciones, que
estan cercadas, las cuales podrian convertirse en pun-
tos activos de vida barrial con mobiliario e iluminacion
adecuada. Ademas, se detecto la desconexidn entre el
barrio y su entorno natural, especialmente el rio Monjas,
debido a su falta de acceso, preservacion e iluminacion,
se propone integrar estos bordes naturales mediante
senderos iluminados y sefialética que refuercen el vincu-
lo comunidad-naturaleza y la identidad del paisaje.

Figura 18. Variable accesibilidad - Lineamiento Territorio
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Fuente: Elaboracidn propia

El andlisis del mapa en la dimension de accesibilidad per-
mitié identificar una serie de barreras fisicas y percep-
tuales que fragmentan la conexion del barrio e impiden
una relacién continua entre las distintas zonas del barrio.
Estas barreras, como muros, cercas y calles sin conexion
peatonal reducen el acceso a espacios publicos y equipa-
mientos. Como solucién a esto, se propone la apertura
de pasos peatonales y la implementacion de caminerias
publicas que conecten el tejido urbano, generando reco-
rridos accesibles, seguros que favorezcan la circulacion
peatonal y el encuentro entre residentes.

Lote Pfizer
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® Ampliar aceras de circulacion
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La Esperanza

Conexion peatonal

2\

e

Senderismo

Espacio publico

De igual forma, se identificd la necesidad de ampliar y
conectar las zonas verdes ya existentes para fortalecer
la integracion social y el sentido de pertenencia del ba-
rrio. La propuesta plantea transformar estos espacios
residuales y vacios urbanos en parques lineales, jardines
comunitarios o espacios recreativos, integrados a los re-
corridos peatonales y vinculados directamente con equi-
pamientos del barrio.




Figura 19. Variable ambiental - Lineamiento Territorio

® Mitigacion de impactos ambientales. ® Reduccién del ruido urbano.
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Fuente: Elaboracion propia

El andlisis en cuanto a la dimensién ambiental del tra-
mo del barrio La Esperanza evidencié un alto potencial
para implementar infraestructura verde-azul, en linea
con los lineamientos de la Ordenanza. La presencia del
rio Monjas es un eje estructurante del paisaje y las que-
bradas con vegetacion local ofrecen oportunidades para
establecer corredores naturales hacia espacios publicos,
pavimentos permeables y ecoldgicos y sistemas de dre-
naje sostenible que disminuyan riesgos y mejoren la ca-
lidad ambiental. Estas infraestructuras permiten generar
conexiones con la naturaleza del entorno urbano, pro-
moviendo la resiliencia climatica y la integracion entre
naturaleza y el barrio.

Vegetacion como
barrera natural

La Esperanza

Control de
contaminacién acustica

Huertos urbanospara
regeneraciéon ambiental

Disefio de espacios
resilientes y seguros.

Ademas, el mapa sefala problemas ambientales a tomar
en cuenta, como los elevados niveles de contaminacion
acustica generados por el trafico vehicular en la avenida
Cérdoba Galarza, lo que refuerza la necesidad de barre-
ras vegetales que mejoren la conexién con el entorno.
Ademds, se identificaron oportunidades de regenera-
cion del medioambiente mediante huertos urbanos, es-
pecialmente en areas abandonadas y en desuso. Estas
intervenciones, junto con la revitalizacion del rio Monjas,
permitirian consolidar una red de espacios que no solo
promueven la biodiversidad, sino también el bienestar
y la autosuficiencia de la comunidad del barrio la espe-
ranza.

Figura 20. Variable social - Lineamiento Sociedad
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Fuente: Elaboracidn propia

El analisis del mapa de la dimensidn social evidencia la
existencia de varios espacios abandonados o en des-
uso, como predios cerrados, bordes residuales y zonas
en desuso o en degradacion junto al rio Monjas. Sin em-
bargo, estos vacios urbanos no solo representan un pro-
blema, sino también una oportunidad para integrar el
barrio mediante intervenciones estratégicas. Al vincular
estos espacios a través de caminerias verdes, mobiliario
urbano y equipamientos se puede activar una red de es-
pacios publicos que mejore la interaccién de la comuni-
dad y la conexidn con todo el espacio urbano.

La Esperanza

Organizacion Barrial Activa

Asimismo, el mapa permitié identificar la presencia de
organizaciones barriales activas y una interaccién co-
munitaria que podria gestionar y activar el espacio pu-
blico a proponer. Esta estructura social, se sumaria a la
conectividad con barrios colindantes, abre la posibilidad
de consolidar redes a escala mas grande, que potencien
las relaciones sociales y culturales. El uso de estas opor-
tunidades sociales con los espacios a intervenir permite
generar una regeneracion urbana sostenible, donde la
comunidad no solo participa, sino que es protagonista
en el proceso de transformacion del territorio.




Figura 21. Variable politica - Lineamiento Gestién
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Fuente: Elaboracion propia

En cuanto a la dimensién politica, se observé la impor-
tancia de generar formas de planificacién para prevenir
frente a los problemas de las ocupaciones informales
en zonas de quebradas y dreas protegidas. Estas zonas,
vulnerables por la falta de control y presencia de orga-
nismos, requieren no solo una regulacién estricta, sino
también procesos que generen conciencia territorial que
involucren a la comunidad en la proteccién del entorno
natural. En este sentido, la proteccidén de quebradas y
del rio Monjas debe integrarse a politicas urbanas, que
reconozcan su valor ecoldgico y su funcién estructural a
través de equipamientos sostenibles que vinculen talle-
res y zonas de aprendizaje en sostenibilidad.

@ Regularizacion de asentamientos @ Prioridad a sectores vulnerables

La Esperanza

equidad

En el mapa también se identificd la necesidad de una re-
distribucion o reprogramacién del espacio urbano, prio-
rizando las zonas marginadas del barrio, donde existe
Mmenor acceso a servicios y equipamientos. La propuesta
enfoca la importancia de una participacién ciudadana en
el barrio, donde los habitantes del barrio sean parte de
las decisiones relacionadas con el disefio, uso y planifica-
cién del territorio.

Figura 22. Variable uso de suelo - Lineamiento Territorio
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Fuente: Elaboracidn propia

El andlisis de la dimensidn de uso de suelo permitié iden-
tificar espacios importantes para la rehabilitacion urbana
y cambio de uso, especialmente en estructuras o zonas
en desuso, deterioradas o abandonadas. En algunos ca-
sos, se plantea la demolicién de edificaciones obsoletas
para liberar suelo que pueda ser destinado a el espacio
publico propuesto o realizar equipamientos comunita-
rios, mientras que por otro lado se busca la reutilizacion
existente de estructuras, integrandolas a nuevas fun-
ciones, ya sean culturales o ambientales. Este enfoque
permite aprovechar los recursos construidos del barrio,
fomentando un aprovechamiento sostenible.

@ Rehabilitacion de hacienda
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De igual forma, el mapa destaca la necesidad de mejorar
y proponer la regularizacion de asentamientos en el ba-
rrio, asi también de mejoras en la infraestructura basica
y acceso a servicios de estos asentamientos, para garan-
tizar que existan condiciones dignas de habitabilidad. La
revitalizacién de los parques se transforman en nodos
que articulan y fortalecen la convivencia comunitaria,
por otro lado que funcione como punto de conexién ha-
cia la Hacienda Carcelén y el rio Monjas.




3.2 Estrategias

A partir del esto, surge nuestro concepto de la “Red In-
tegrada de Equipamientos, Espacios Verdes y Publicos
para la Sostenibilidad Urbana” Para esto se incorpord
estrategias como la Porosidad Urbana, que busca abrir
el tejido urbano existente en el barrio para permitir la in-
tegracion del espacio publico, los ecosistemas naturales
y la comunidad del barrio, un Eje Verde Integrador, que
articula y conecta los espacios publicos como parques,
con equipamientos del barrio, Microclimas Habitables,
que propone soluciones ambientales pasivas como la ar-
borizacién, sombra y captacién de agua para mejorar las
condiciones de habitabilidad a nivel peatonal.

Por otro lado, la infraestructura blanda proporciona di-
sefio del mobiliario, iluminacidn, parques y juegos que
integren a la comunidad del barrio, los nucleos de Activi-
dades plantean activar zonas puntos de encuentro social
y por ultimo la reprogramacion urbana busca redefinir el
uso de ciertos equipamientos o espacios en desuso para
integrarlos al sistema urbano.

Figura 23. Estrategias propuestas

1 Porosidad Urbana
Apertura de espacios y
liberarlos para que sean

comunitarios

Infraestructura blanda
Mobiliario urbano,
disefio de parques,
juegos, luminarias.

2 Eje Verde Integrador
Senderos y caminos

Nucleos de actividades

Actividades a lo largo del tramo
que contengan actividades para
los dsitnitos usuarios del barrio
(nifios, ancianos, adolescentes )

Fuente: Elaboracion propia
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3.2.1. Estrategias de propuesta

Como producto del andlisis territorial y conceptual de la
intervencion, en el barrio La Esperanza, se hizo seis ma-
pas de propuesta que cubren a los seis lineamientos vi-
tales, planteados para una renovacion urbana sostenible
e inclusiva. Cada plano busca representar visualmente
como estos lineamientos pueden ser desarrollados enla
zona del proyecto , acoplando las condiciones fisicas, so-
ciales y ecoldgicas marcadas en la etapa de diagndstico.

Los planos no solo actian como elementos de repre-
sentacion grafica, sino también como técnicas de disefio
que orientan futuras intervenciones urbanas. Cada uno
enfrenta una dimension especifica de lo urbano sosteni-
ble, desde la apertura del tejido y la armonizacion con el
entorno natural, hasta la activacion social y la resiliencia
climatica. En global, conforman una vision que busca ar-
ticular el barrio La Esperanza, con su entorno natural,
mejorar la calidad del espacio publico y fomentar la par-
ticipacion de los residentes.

Los planos se muestran de forma individual, elaborado
para cada uno los principios y lineamientos correspon-
dientes: Porosidad Urbana, Eje Verde Integrador, Micro-
climas Habitables, Infraestructura Blanda, Nucleos de
Actividad, y Reprogramacion Urbana. Su vista general,
permite comprender cémo estas estrategias se superpo-
nen y complementan en la zona a intervenir, generando
una propuesta coherente, adaptable y contextualizada a
la realidad del barrio La Esperanza.

3.3 Propuesta
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Fuente: Elaboracidn propia

En la Av. Cordova Galarza y el Rio Monjas, la porosidad
urbana se muestra como una estrategia de interven-
cion espacial, que activa los espacios residuales entre
predios, muros ciegos y cerramientos, adaptandolos
en pasajes para las personas, patios comunales o plata-
formas multiusos de escala barrial. Esta apertura en el
tejido urbano da transiciones fluidas entre lo privado

LEYENDA

=.=.=.= Segmentos e apertura urbana

=) =) = Continuidad en conexiones uroanas

Q Areas de concentracion socialy urbana

y lo publico, eliminando barreras fisicas y vegetales,
que hoy fragmentan el recorrido peatonal y restrin-
gen el uso compartido del suelo. A través del retiro de
cerramientos, el redisefio de muros colindantes y la
introduccidon de equipamiento urbano ligero, se pre-
senta una nueva configuracion espacial que se enfo-
ca en la visibilidad, la permeabilidad transversal y la
apropiacion comunitaria del espacio desde un criterio
de continuidad ecoldgica y social.




Figura 25. Paleta Vegetal

Arboles con floracion

Jacaranda

Guayacan
Fuente: Elaboracidn propia

En la propuesta urbana se incorporaron algunos tipos de
vegetacién con el objetivo de mejorar el paisaje urba-
no, mejorar el confort del clima y fomentar la identidad
del barrio La Esperanza. Se utilizaron arboles con flora-
cién como la jacaranda, ceiba y guayacan, selecciona-
dos por su estética, su capacidad para generar sombra
y su aporte a la flora local. Como complemento, se in-
cluyeron drboles sin floracién como el dlamo sicémoro,
encino roble y roble, que aportan diversidad al espacio

Alamo cicomoro

Arbustos con floracion

Arboles sin floracion

Lavanda

Margarita blanca

publico urbano y hace frente a condiciones climéaticas
adversas. Para enfatizar la escala peatonal y generar
transiciones entre en el paisaje, se integraron arbus-
tos con floracién como pampa grass, romero, lavanda y
margarita amarilla, que ademas de ser especies de poco
mantenimiento, ayudan a la creacién de microclimas

agradables.

Figura 26. Mapa propuesta - Eje verde Integrador
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Fuente: Elaboracidn propia

La propuesta del Eje Verde Integrador en la Av. Cérdova
Galarza y el Rio Monjas responde a la necesidad de co-
nectar ecolégicamente el paisaje urbano desconectado
del barrio La Esperanza. A través del disefio de senderos
peatonales continuos con tratamiento permeable y ve-
getacidn, se configura un trayecto integrado con la natu-
raleza y la comunidad que vincula el sistema

/ 1 /"/
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natural del rio con los espacios publicos. Este eje no solo
une puntos de actividad barrial, sino que potencia la to-
pografia, recoge aguas pluviales y crea zonas sensitivas
,convirtiéndose en una infraestructura verde activa. El
disefio resalta el recorrido a escala peatonal, insertando
franjas de sombra, puntos de encuentro que favorecen
el transito, el descanso y la unién con el contexto natural.




Figura 27. Mapa propuesta - Microclimas habitables
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Fuente: Elaboracidn propia

La generacidon de microclimas habitables busca respon-
der alas condiciones térmicas y de confort ambiental del
barrio La Esperanza, mediante un equipamiento que re-
gule la temperatura y favorezca las condiciones de vida.
Se propone la introduccién de arboles, de manera plani-
ficada, para generar sombra continua sobre los sende-
ros, asi como pavimentos drenantes y adoquines eco
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l6gicos que disminuyan la absorcion térmica del suelo. El

diseio propone jardines sensoriales con especies de baja

demanda hidrica, que aportan biodiversidad al recorrido
y que actian como nodos de conexién. Esta estrategia
climatica, da paso a que el peatdn experimente espacios
térmicos y visuales, formando ambientes frescos, que in-
vitan a quedarse mas tiempo en el espacio publico.

Figura 28. Mapa propuesta - Infraestructura blanda
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Fuente: Elaboracidn propia

Se concibe como el sistema de conectividad urbana, aco-
plando elementos fisicos de bajo impacto que ayudan el
uso del espacio publico. Se plantea la implantacién de
mobiliario urbano y modular que responda a las activida-
des sociales del barrio La Esperanza. Al mismo tiempo, el
diseio inserta parques de bolsillo con juegos inclusivos,
pavimentos amortiguados y zonas de descanso bajo

o}
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! Edades 1+
‘: N° Usuarios 17
' /‘”‘Colores o )
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|
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e |

Colores

/ Informacién del Producto

Dimensiones LXAnxAl 160x150x110 cm

'// Edades
7 N Usuarios
Colores

sombra, originando espacios lidicos intergeneraciona-
les. La colocacién de luminarias de escala peatonal ga-
rantiza seguridad sin provocar contaminacion luminica,
mientras que el uso de materiales reciclables refuerza la
sostenibilidad. Esta red de infraestructura blanda poten-
cia el tejido urbano e incentiva nuevas formas de habitar
el espacio desde la accesibilidad y el confort.
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Figura 29. Mapa propuesta - Nucleos de actividades
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Fuente: Elaboracidn propia

Los nucleos de actividades se plantean como sistemas
urbanos estratégicamente ubicados, con el objetivo de
enriquecer el uso del espacio publico segun los intereses
de distintas edades. Cada nodo responde a un programa
especifico (ludico, recreativo, contemplativo o producti-
VO) que conecta equipamientos de pequefia escala con
mobiliario adaptado, pavimentos diferenciados y som
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breados. Se formulan espacios activos con juegos inclusi-
vos, senderos accesibles, areas de estar, y puntos de en-
cuentro con espacios adaptables y conexién a internet.
Estos nodos no solo descentralizan la actividad urbana,
sino que crean anclajes de apropiacion, incentivan la co-
hesion intergeneracional y potencian el espacio publico.

Figura 30. Mapa propuesta - Reprogramacion Urbana

Fuente: Elaboracidn propia

La reprogramacién urbana se propone como una estrate-
gia para revalorizar espacios con valor histérico y poten-
cial estructurante dentro del barrio. Por ello se plantea
el reciclaje del antiguo lote sin uso y de la hacienda exis-
tente, actualmente en desuso, para acoplarlos al sistema
publico mediante nuevos proyectos sociales, culturales o
educativos. Estas estructuras pueden ser rehabilita

das y adaptadas como un hito barrial, talleres de oficios,
huertos o espacios de servicios publicos, preservando
elementos arquitectonicos originales que fortalezcan la
identidad del lugar. Esta ldgica de intervencién nos ayu-
da a recuperar patrimonio, evitando el abandono y pro-
moviendo la sostenibilidad urbana desde el reciclaje del

espacio construido.




3.3.1. Secciones
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3.3.2. Visualizaciones

Figura 31. Parque infantil LAPIS - Parque lineal Figura 32. Espacio de integracién humano-animal - Parque lineal
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Fuente: Elaboracién Propia Fuente: Elaboracidn Propia




Figura 33. Zona activa para nifios y adolescentes - Parque Lineal Figura 34. Zonas de encuentro con graderios y caminos permeables - Zona lote Pfizer
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Fuente: Elaboracion Propia




Figura 35. Sistema de adoquines ecoldgicos, mobiliario urbano y puente de conexion - Zona lote Pfizer Figura 36. Estancia y confort urbano - Zona lote Pfizer
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Fuente: Elaboracion Propia Fuente: Elaboracidn Propia




Figura 37. Conexion visual y funcional del espacio publico - Zona lote Pfizer

Fuente: Elaboracion Propia
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5. Anexos Anexo 2. Fragmento analisis y propuesta del barrio La Esperanza - Grupo C40

Anexo 1. Codigo QR - Diapositivas defensa final

Renaturalizacién de la vida urbana: tejiendo flujos resilientes en el Rio Monjas. Quito.

Este proyecto se plantea como un modelo replicable de regeneracion urbana basado en la
restauracion ecologica del rio Monjas y la creacion de barrios resilientes, inclusivos y
climaticamente adaptados. Se centra en infraestructura verde-azul, movilidad activa,
recuperacion de espacios publicos y equipamientos de proximidad. Se tiene los siguientes
objetivos claves; educir riesgos de erosién, deslizamientos e inundaciones; revertir la
contaminacion del rio Monjas con soluciones basadas en la naturaleza; dotar de infraestructura
verde, recreativa y comunitaria accesible; fomentar la movilidad activa y la conexién barrial y
promover economia circular y empleo verde local.

1. Concepto

Este proyecto propone la regeneracion ecoldgica de los barrios La Esperanza y El Sefior del
Arbol, asf coma de dos intersticios localizados todos en la cuenca del rio Monjas. Busca ademds
restaurar ecosistemas urbanos y rurales, reducir riesgos naturales y mejorar la calidad de vida
urbana a través de infraestructura verde-azul, vivienda ecoldgica, movilidad activa y activacién
comunitaria. Asi se manejan los siguientes conceptos para cada uno de estos sectores:

1.1 La Esperanza

En La Esperanza, el proyecto parte de una nocion de red de flujos conectores que llegan
articular el paisaje, la memoria y a la comunidad, en un sistema urbano mas resiliente. El primer
nodo que es un borde lineal multifuncional, pensado como un parque ecolégico que vincula
residencias, viveros y caminos activos. Este borde funciona como una costura entre los
fragmentos urbanos existentes y el ecosistema del rio Monjas. Por otro lado, se plantea la
recuperacidn patrimonial e infraestructural, donde la Hacienda Carcelén se transforma en un
centro cultural-natural-econémico, y el muro Pfizer en un dispositivo de reunion de taludes,
integrando funciones ecologicas con una lectura sensible del territorio. Finalmente, el centro
de innovacion verde, que ocupara el antiguo predio de Pfizer, no solo serd un Hub de
sostenibilidad y coworking circular, sino que también incorporard un proyecto piloto de
vivienda ecoldgica, generando un flujo funcional entre innovacién, habitat y comunidad.

.z . Por lo expuesto en este barrio se propone los siguientes proyectos:
Fuente: Elaboracion propia.

« Proyecto “Centro de Innovacién Verde” (predio Pfizer):
o Hub de sostenibilidad
o Coworking de economia circular
o Centro de Bioingenierfa de taludes y colectores
o

Recuperacién patrimonial, (Hacienda Carcelén: centro cultural-natural-
econémico)

+ Proyecto “Borde Lineal Multifuncional” (Residencias / Huertos/ Recreacién)
« Proyecto “Estaciones de Interpretacién Ecolégica” (senderos-ciclovias-comercio)
+ Proyecto “Huertos Comunitarios productivos” (produccién-comercio)

+ Proyecto “Revegetacién nativa” (jardines de lluvia biofiltrantes)

Fuente: Grupo concurso C40.




Anexo 3. Fragmento Plan de implementacidn barrio La Esperanza - Grupo C40

Renaturalizacion de la vida urbana: tejiendo flujos resilientes en el Rio Monjas. Quito.

1. Plan de Implementacion

Este proyecto se articula con los principios para generar barrios verdes y prosperos,
aplicando las siguientes actividades clave:

Principio Aplicacion clave
Barrios completos Mixtura de usos, activacién de predios, servicios de proximidad
Calles para las personas Calles escolares, ciclovias, senderos peatonales
Lugar conectado Integracidn con centralidades urbanas y digitalizacion basica
Un lugar para todos Vivienda cooperativa, inclusion social y cultura comunitaria
Construccion limpia Reutilizacion y materiales locales
Energia verde Captacion solar, techos verdes, eficiencia
Recursos circulares Compostaje, reciclaje, reduccidn de residuos
Naturaleza urbana Reforestacian, revegetacion y parque lineal
Vida sostenible Agricultura urbana, movilidad activa y compartida
Economia verde Innovacion local, viveros de empresas verdes

Fuente: Grupo concurso C40.

Anexo 4. Lamina final concurso C40
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