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El presente trabajo aborda el disefio sostenible de espacios recreacionales comunitarios en Ambatillo Alto,
parroquia rural donde existe una notable carencia de infraestructura recreativa adecuada y planificada
considerando criterios ambientales y sociales. La investigacion se plantea como objetivo general disefiar una
propuesta de espacio publico ecoldgico y sostenible, integrando estrategias de planificacion participativa y
aprovechamiento del potencial paisajistico y cultural del sector, con el fin de mejorar el bienestar comunitario y
fortalecer el turismo local. La metodologia aplicada fue de tipo cualitativa con enfoque descriptivo y propositivo.
Se utilizaron técnicas como observacion directa, entrevistas semiestructuradas a los habitantes y mapeos
territoriales para diagnosticar el estado actual del espacio y sus dindmicas sociales y ambientales. Ademds,
se revisaron referentes de disefio sostenible y se aplicaron matrices de andilisis para definir criterios técnicos,
bioclimdticos y paisajisticos pertinentes para la propuesta arquitectonica. Los resultados obtenidos evidencian
una ausencia de espacios recreativos adecuados, un escaso aprovechamiento del entorno natural y una
limitada participacion ciudadana en la planificacion territorial. La propuesta desarrollada plantea un parque
comunitario multifuncional, con dreas verdes nativas, zonas de descanso, senderos ecoldgicos y espacios de
integracion cultural y deportiva. El disefio prioriza el uso de materiales locales, la gestion responsable de recursos
hidricos y energias renovables, asi como la accesibilidad universal. Se concluye que el disefio sostenible de
espacios recreacionales en contextos rurales como Ambatillo Alto es una estrategia clave pararevitalizar el tejido
social, mejorar la calidad de vida, preservar el patrimonio ambiental y dinamizar la economia local mediante el
turismo responsable. Este modelo puede ser replicable en otras comunidades rurales del Ecuador al promover la
equidad territorial y la sostenibilidad ambiental.

DESCRIPTORES: bienestar comunitario, disefo sostenible y espacios recreacionales.

This work addresses the sustainable design of community recreational spaces in Ambatillo Alto, a rural parish
where there is a notable lack of recreational infrastructure that meets environmental and social standards.
The general objective of the research is to design a proposal for an ecological and sustainable public space,
integrating participatory planning strategies and taking advantage of the landscape and cultural potential of
the areq, in order to improve community well-being and strengthen local tourism. The methodology applied
was qualitative with a descriptive and propositional approach. Techniques such as direct observation, semi-
structured interviews with the inhabitants, and territorial mapping were used to diagnose the current state of
the space and its social and environmental dynamics. In addition, sustainable design references were reviewed,
and analysis matrices were applied to define technical, bioclimatic, and landscape criteria relevant to the
architectural proposal. The results obtained show an absence of adequate recreational spaces, a limited use
of the natural environment, and restricted citizen participation in territorial planning. The proposal developed
includes a multifunctional community park, with native green areas, rest areas, ecological trails, and spaces for
cultural and sports integration. The design prioritizes the use of local materials, responsible management of water
resources and renewable energies, as well as universal accessibility. It is concluded that the sustainable design of
recreational spaces in rural contexts such as Ambatillo Alto is a key strategy to revitalize the social fabric, improve
quality of life, preserve environmental heritage, and boost the local economy through responsible tourism. This
model can be replicated in other rural commmunities in Ecuador by promoting territorial equity and environmental
sustainability.

KEYWORDS:community well-being, recreational spaces, sustainable design.
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La comunidad de Ambatillo Alto, situada en la zona rural
del cantdn Ambato, provincia de Tungurahuag, se destaca
por su extraordinaria riqueza natural, sus paisajes andinos y
una identidad cultural profundamente arraigada en la vida
campesina y en la interacciéon cotidiana con el entorno. Este
territorio, caracterizado por su biodiversidad, su produccion
agricola tradicional y su valor paisajistico, enfrenta actualmente
desafios vinculados al crecimiento desordenado, la migracion
de su poblacion joven vy la limitada inversion en infraestructura
comunitaria. En este contexto, el desarrollo de espacios
recreacionales sostenibles ha emergido como una estrategia
fundamental para revitalizar el tejido social, fortalecer el
sentido de pertenencia y mejorar las condiciones de vida de los
habitantes.

Estos espacios, concebidos bajo criterios ecoldgicos, no solo
fomentan el bienestar fisico, mental y emocional de la poblacion,
sino que también contribuyen a preservar el medio ambiente
mediante la incorporacion de principios de sostenibilidad.
Entre ellos se incluyen el uso de materiales reciclables y de
bajo impacto ambiental, la integracion de vegetacion nativa,
el respeto por la topografia del lugar y la implementacion de
programas de educacion ambiental orientados a nifos, jovenes
y adultos. Ademds, estos espacios pueden ser plataformas
activas para dinamizar el turismo rural comunitario, al ofrecer
experiencias auténticas que combinan naturaleza, cultura y
participacion local.

La implementacion de un pargue recreativo sostenible en
Ambatillo Alto no solo responde a una necesidad estructural
de la comunidad, sino que constituye una oportunidad para
consolidar procesos de planificacion participativa, revalorizar
el patrimonio natural y cultural, e impulsar nuevas formas de
economia local sustentada en el ecoturismo, el emprendimiento
y el trabajo comunitario. De esta manera, la comunidad podria
posicionarse como un modelo replicable de desarrollo territorial
equilibrado, resiliente y ecoldgicamente consciente dentro del
contexto rural andino ecuatoriano.

MACRO (LATINOAMERICA)

La implementacion de un parque recreativo sostenible en
Ambatillo Alto no solo responde a una necesidad estructural
de la comunidad, sino que constituye una oportunidad para
consolidar procesos de planificaci En América Lating, se han
documentado multiples iniciativas en torno al desarrollo de
espacios recreacionales sostenibles, sin embargo, muchas de
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ellas enfrentan graves limitaciones en su implementacion. Un
caso emblemdtico es el de los espacios publicos en las periferias
urbanas de Bogotd, Colombia, donde proyectos como los
"Parques para Todos” han sido concebidos para responder
a la necesidad de espacios verdes de calidad en sectores
vulnerables. Aungue la iniciativa ha generado impactos positivos
en el acceso al espacio publico, enfrenta serias falencias en
cuanto a mantenimiento, gestion comunitaria y sostenibilidad a
largo plazo (Morales & Piedra, 2024).

Figura. Ol Parque para todos

Nota. Secretaria de Cultura, Recreacion y Deporte de Bogotd. (sf).

ques para todos en Bogotad.

Este referente evidencia que, a pesar de los avances en
planificacion urbana, persisten problemdticas estructurales
como la desigualdad en la distribucion de recursos, la
desconexion entre politicas publicas y las necesidades reales
del territorio, y escasa apropiacion comunitaria efectiva. El
urbanismo sostenible se presenta como una respuesta integral a
los desafios contempordneos del crecimiento urbano acelerado,
la degradacion ambiental y la inequidad social. En Ameérica
Latina, una region marcada por profundas desigualdades
y procesos urbanos muchas veces desordenados, la
implementacion de estrategias de sostenibilidad urbana
enfrenta barreras estructurales, culturales y politicas que
dificultan su consolidacion.

El estudio en cuestion revela que, si bien ha habido avances
notables en dreas como la movilidad sostenible, la gestion de
residuos y la recuperacion de espacios publicos, estos progresos
conviven con limitaciones profundas. Una de las problemdticas
mads criticas es la persistente desigualdad social en el acceso a
servicios urbanos de calidad, infraestructura verde y vivienda
digna. En muchas ciudades, los sectores populares y periféricos

siguen siendo los mds afectados por la contaminacion, la baja
planificacion y la escasa inversion publica, lo que reproduce un
patrén de exclusion ambiental y urbana (Zamibrano et al, 2024).

Asimismo, se identifica una fuerte resistencia institucional al
cambio, derivada de marcos normativos obsoletos, burocracia
rigida y una vision de ciudad aun centrada en la expansion
horizontal y la especulacion inmobiliaria. Esta inercia limita la
aplicacion efectiva de politicas innovadoras basadas en la
eficiencia energética, el uso racional del suelo, la integracion
del transporte multimodal y la participacion ciudadana en los
procesos de planificacion. El andlisis de los casos emblematicos
incluidos en la revision bibliografica que abarca mds de 25
millones de resultados filtrados por rigurosos criterios academicos
evidencia que las iniciativas sostenibles mds exitosas han surgido
donde se ha combinado el compromiso politico, la gobernanza
participativa, la educacion ambiental y el uso de tecnologias
inteligentes. Sin embargo, estos ejemplos siguen siendo la
excepcion y no la norma (Zambrano et al, 2024).

Otro aspecto critico es el impacto ambiental del modelo
urbano predominante, basado en altos niveles de consumo
de suelo, trafico motorizado y fragmentacion ecoldgica. La
pérdida de dreas verdes, el deterioro de cuencas hidricas y el
aumento de islas de calor urbano son sintomas de un desarrollo
insostenible que afecta directamente la salud publica y la
resiliencia climdtica de las ciudades latinoamericanas. Es asi
que, uno de los mayores desafios sefalados es la necesidad de
replantear la cultura urbana: pasar de una ciudad centrada
en el vehiculo privado y el consumo, a una ciudad orientada
a las personas, al espacio publico inclusivo y a la regeneracion
ambiental (Zambrano et al,, 2024).

Para lograr esto, se requiere una transformacion estructural
que articule la planificacion territorial, la justicia socioespacial y
la sostenibilidad como ejes transversales de las politicas publicas
urbanas (Zambrano et al, 2024). En las Ultimas décadas, las
ciudades y comunidades han experimentado un proceso
acelerado de urbanizacion que, aungque ha traido consigo
mejoras en conectividad, infraestructura y acceso a ciertos
servicios, también ha generado profundos desequilibrios
territoriales y socioambientales.

Uno de los aspectos mds criticos de este fendmeno es la
carencia de espacios recreacionales sostenibles, especialmente
en comunidades rurales o periféricas, donde historicamente
ha habido poca inversion publica y escasa planificacion
participativa. En este contexto, el caso de muchas comunidades
como las costarricenses y otras similares en Ameérica Latina
refleja un patron preocupante: los espacios publicos no han
sido concebidos como componentes estrategicos del desarrollo
local, sino como elementos residuales del crecimiento urbano.
En consecuencia, el tejido social carece de lugares adecuados
para el encuentro, el esparcimiento saludable, la interaccion
intergeneracional y el fortalecimiento del sentido de pertenencia
(Morales & Piedra, 2024).

MESO (ECUADOR)

En el contexto nacional, se identifican casos similares de
espacios recreacionales subutilizados o mal planificados. Un
ejemplo concreto es el parque ndutico ubicado en la comunidad
de Patutdn, en el canton Latacunga, provincia de Cotopaxi. Este
espacio, que contaba con potencial turistico y recreacional,
actualmente se encuentra en estado de deterioro por falta de
equipamiento funcional, mantenimiento regular y estrategias
sostenibles de gestion (Caisaluisa, 2024). Esta situacion refleja
la ausencia de politicas claras de sostenibilidad y escasa

vinculacion entre el disefio arquitectdnico y las dindmicas
comunitarias.

La especificacion geogrdfica del caso permite evidenciar
con mayor precision los desafios en la planificacion territorial
en entornos rurales intermedios del Ecuador. Por lo que, la
planificacion y gestion de los espacios publicos enfrenta
importantes  limitaciones  estructurales que  impactan
directamente en la calidad de vida de la poblacion. Aungue
los pargues urbanos-recreativos estdin reconocidos como
elementos esenciales para el bienestar fisico, mental y social
de las comunidades, en la prdctica muchos de estos espacios
presentan condiciones de abandono, desuso o subutilizacion
debido a una planificacion deficiente, poco mantenimiento
continuo y escasa participacion ciudadana en su disefio y
gestion.

En diversas ciudades y comunidades del Ecuador, los
espacios recreacionales no logran cumplir adecuadamente su
funcion social debido a la carencia de mobiliario urbano, zonas
verdes funcionales, infraestructura segura e inclusiva, y centros
de encuentro que fomenten la integracion comunitaria. Esta
situacion refleja una brecha persistente entre el crecimiento
urbano y la provisidn equitativa de espacios publicos de
calidad. A ello se suma el limitado enfoque interdisciplinario
en la intervencion de estos entornos, 1o que impide que sean
concebidos como sistemas integrales vinculados a la cultura, la
sostenibilidad y la identidad territorial (Caisaluisa, 2024).

El caso del pargue ndutico en la comunidad de Patutdn
evidencia claramente esta problemdtica: se trata de un espacio
recreacional de escala significativa que, sin embargo, carece
de equipamientos esenciales como puntos de encuentro, dreads
verdes funcionales y zonas de interaccion activa. Su estado de
abandono no solo reduce las oportunidades de esparcimiento,
sino que contribuye al deterioro del entorno urbano y a la
pérdida de sentido de apropiacion por parte de la comunidad.
Esta realidad es representativa de muchas otras localidades
del pais donde, pese a contar con recursos paisqjisticos y
territoriales valiosos, los espacios publicos permanecen aislados,
fragmentados y sin una vision clara de sostenibilidad y desarrollo
humano (Caisaluisa, 2024).

La intervencion inadecuada en estos lugares no solo implica
un desaprovechamiento del potencial recreativo vy turistico,
sino que también refleja un modelo de planificacion territorial
desarticulado que no prioriza el bienestar colectivo ni la
regeneracion del tejido social. Por tanto, es urgente replantear
los enfoques tradicionales de disefio urbano desde una
perspectiva participativa y sostenible, que no solo atienda las
necesidades fisicas del espacio, sino también sus dimensiones
simbdlicas, educativas y comunitarias (Caisaluisa, 2024).

El espacio publico, entendido como el soporte estructural
y simbodlico de la ciudad, cumple funciones esenciales en
la organizacion fisica, funcional y social del territorio. No
se trata unicamente de un lugar de trdnsito o recreacion,
sino de un componente que articula dindmicas colectivas,
promueve la identidad urbana y actua como escenario de
representacion social y memoria colectiva. Sin embargo, esta
funcion estructurante y simbdlica se ve gravemente afectada
en contextos de asentamientos humanos informales, donde
la planificacion urbana ha sido histéricamente inexistente o
excluyente (Sanchez et al, 2024).

En la mayoria de ocupaciones ilegales de tierra en el
Ecuadory en América Lating, los espacios publicos son producto
residual del proceso espontdneo de ocupacion. Generalmente,
se consolidan como dreas de paso, vias improvisadas o



servidumbres, lo que impide su uso formal como espacios
recreacionales o de encuentro comunitario. Esta carencia de
planificacion inicial deja como resultado barrios densamente
construidos, con escasos espacios abiertos, sin equipamiento
urbano vy sin lugares adecuados para la socializacion o el
esparcimiento, afectando directamente la calidad de vida de
sus habitantes (Sdnchez et al, 2024).

La ausencia de espacios publicos planificados en estos
entornos representa un problema estructural que incide
en multiples niveles: en lo fisico, se genera hacinamiento y
desorganizacion del territorio; en lo social, se limita la interaccion
y cohesion entre vecinos; en lo simbdlico, se refuerza la exclusion
urbana y el desapego con el entorno. Ademds, inacceso
a espacios recreativos adecuados priva a la poblacion
especialmente anifos, jdvenes y adultos mayores de actividades
que promuevan el bienestar, la salud mental y la convivencia
armonica. El escenario post-COVID-19 ha intensificado esta
problemadatica, al poner en evidencia la necesidad de espacios
abiertos y saludables que garanticen el distanciamiento fisico
y fomenten la resiliencia comunitaria. En este nuevo contexto,
los espacios publicos cobran una relevancia adn mayor como
infraestructuras de salud colectiva, cultura, sostenibilidad vy
derechos urbanos (Sdnchez et al, 2024).

Por ello, laintervencion en espacios residuales o servidumbres
dentro de asentamientos informales no debe ser vista como una
solucion provisional, sino como una oportunidad estratégica
para recuperar el derecho a la ciudad. La generacion de
estrategias fisico-espaciales adaptadas al contexto puede
transformar estos vacios en nodos de interaccion social, cultura
barrial y revitalizacion urbana. El desafio radica en integrar la
planificacion participativa, el disefio urbano sensible y el enfoque
de sostenibilidad para resignificar estos espacios y devolverles
su valor como bienes comunes.

Figura. O2 Parque nautico comunidad Patutan, Ecuador.
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Nota. Tomado de https.//wwwbuentrip.app/atractivo-turistico/par-
que-nautico-ignacio-flores/

MICRO (AMBATILLO)

En la comunidad de Ambatillo Alto, cantén Ambato, se
identifica una problemdtica similar, pero con particularidades
propias del contexto rural andino. Los espacios recreacionales
inadecuados, planificados conenfoque sostenible y participativo,
limita el desarrollo comunitario. Esta situacion se manifiesta en
terrenos subutilizados, ausencia de mobiliario urbano funcional,
desconexion con el entorno natural, y escasa inclusion de
la poblacidn en los procesos de disefio y mantenimiento. El
déficit de infraestructura recreacional impide la apropiacion
del espacio publico y obstaculiza la generacion de identidad,

pertenencia y cohesion social.

A mads de ello, se evidencia una ausencia estructural de
espacios recreativos planificados bajo criterios de sostenibilidad.
Esta problemdtica se manifiesta en diversas formas: terrenos
subutilizados o abandonados, escasos  equipamientos
adecuados, nula consideracion del entorno natural en el disefio
urbano, y escasa participacion de la comunidad en la toma
de decisiones. Ademds, muchas de estas dreas presentan
un deterioro progresivo del entorno fisico, lo que agudiza
la desconexidon entre el espacio y sus habitantes. El modelo
tradicional de desarrollo urbano ha priorizado soluciones
cortoplacistas, sin una vision integral que articule los ejes de
sostenibilidad, inclusion y equidad. Esta mirada fragmentada ha
impedido que las comunidades accedan a espacios recreativos
gue respondan tanto a las necesidades humanas como a la
preservacion del medio ambiente. La sostenibilidad, en estos
casos, No solo implica el uso de materiales ecoldgicos o el
ahorro energético, sino una transformacion del vinculo entre
las personas y el territorio, donde se reconozca el valor cultural,
ambiental y social del espacio publico (Pdez, 2025).

Por lo que, la ausencia de politicas publicas claras y de
financiamiento sostenido para el disefio e implementacion de
parques sostenibles especialmente en comunidades rurales
ha hecho que iniciativas valiosas queden truncadas o sean
manejadas de forma informal. Ademds, la descoordinacion
entre gobiernos locales, instituciones técnicas y poblaciones
organizadas obstaculiza la creacion de espacios con
verdadero impacto comunitario. En consecuencia, abordar esta
problemdtica requiere una nueva forma de concebir y construir
los espacios recreacionales: no como elementos decorativos
del paisaje urbano, sino como estructuras vivas, funcionales,
resilientes y adaptadas al contexto cultural y ambiental de
cada comunidad. En ese sentido, la sostenibilidad no puede ser
vista como una meta lejanag, sino como un enfoque transversal
y urgente para reconfigurar el espacio publico desde una
l6gica de equidad, participacion ciudadana y regeneracion
ecosistéemica (Pdez, 2025).

Figura. O3 Ambatillo alto

Nota. Tomado de Wix.com.

La comunidad de Ambatillo Alto, ubicada en el cantdn
Ambato, enfrenta una problemdatica estructural vinculada a la
carencia de espacios recreativos sostenibles, producto de una
planificacion territorial inadecuada. Esta situacion ha limitado el
desarrollo integral del territorio, afectando tanto la calidad de

vida de los habitantes como el aprovechamiento del entorno
natural y cultural con fines recreativos, turisticos y educativos.

Entre las causas fundamentales que sostienen esta
problemdtica se encuentra la ausencia de un enfoque territorial
orientado a la recreacion y la sostenibilidad, lo que ha impedido
la creacion de espacios publicos funcionales, inclusivos y
adaptados al contexto rural. A esto se suman deficiencias en
la articulacion entre autoridades locales, la comunidad y las
entidades competentes, lo cual ha dificultado la implementacion
de estrategias conjuntas para el disefio, gestion y mantenimiento
de dichos espacios. Ademds, existe un desconocimiento del valor
natural y cultural del territorio enlos procesos de planificacion, lo
que limita la integracion de estos elementos como componentes
claves del desarrollo comunitario.

Como consecuencia directa, se observa una participacion
limitada y desarticulada de la comunidad en actividades
recreativas y culturales, afectando negativamente la cohesion
social y la apropiacion del espacio publico. Asimismo, el
deterioro progresivo de los entornos naturales, debido a su uso
inadecuado y no planificado, compromete la sostenibilidad
ambiental de la zona. Finalmente, la ausencia de estrategias que
impulsen el turismo local y la economia comunitaria restringe
las oportunidades de desarrollo econdmico inclusivo y el
fortalecimiento de la identidad territorial.

Figura. O4 Parque ndutico comunidad Patutdn Ecuador
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El presente estudio se enmarca en la linea de investigacion
Sistemas Territoriales (EUT - Estudios Urbanos Territoriales),
especificamente en la sublinea Planeacién, manejo y gestion
de territorios rurales y urbanos. A través de una propuesta
de disefo arquitectonico con enfoque sostenible, se busca
mejorar la calidad del espacio publico en la comunidad rural
de Ambatillo Alto, cantdn Ambato, respondiendo a la necesidad
de intervenciones planificadas en territorios con alto valor
paisajistico, cultural y ambiental.

La redlizacion de este trabajo es de gran importancia
al proponer una intervencion arquitectonica con enfoque
sostenible en la comunidad de Ambatillo Alto, ubicada en el
cantén Ambato, una zona que, a pesar de su valor ambiental,
cultural y paisajistico, ha sido histéricamente relegada de
los procesos formales de planificacion territorial. El estudio
responde a la necesidad urgente de transformar la relacion
entre la poblacion rural y su entorno, mediante la creacion de
espacios publicos de calidad que fomenten el bienestar socidl,
la identidad local y el uso responsable del territorio.

La pertinencia de esta investigacion radica en su abordaje
integral de dimensiones territoriales, ambientales y sociales,
articulando conceptos de sostenibilidad, participacion
comunitaria, arquitectura contextual y planificacion estratégica.
Al centrarse en una comunidad rural con alto potencial turistico
y cultural, pero con carencia de infraestructura recreacional
adecuada, el proyecto no solo identifica problemdticas latentes,

Carencia de estrategias
efectivas que potencien el
aprovechamiento turistico y

la activacion econdmica

Planificacion territorial inadecuada incide en la carencia de espacios
recreativos sostenibles en la comunidad de Ambatillo Alto ,Cantdn

Ambato.

Desaciertos en la
planificacion territorial con
enfoque en recreacioén y
sostenibilidad.

Débil articulacion entre
autoridades locales y
enfidades competentes.

sostenible en la comunidad. EFECTOS
A
PROBLEMA \
Escaso reconocimiento del A ,"
valor natural y cultural del CAUSAS

terriforio en los procesos de
planificacion.

Nota.Detalle de problematica analizada en la investigacion.




sino que plantea soluciones concretas, realistas y aplicables. En
este sentido, se anticipa alos conflictos derivados del crecimiento
desordenado, la pérdida del paisaje y la desarticulacion social,
proponiendo un modelo de desarrollo que priorice la cohesion,
la resiliencia y la regeneracion ambiental.

Los beneficiarios directos del proyecto son los habitantes
de la comunidad de Ambatillo Alto, quienes contardn con
un espacio recreacional inclusivo, accesible y multifuncional,
disefiado de acuerdo con sus dindmicas culturales, sociales y
productivas. A su vez, se beneficiard la poblacion del cantén
Ambato en general, al integrarse un nuevo nodo de turismo
responsable y educacion ambiental, lo que puede estimular la
economia local, la creacion de empleo y el fortalecimiento de
redes comunitarias. Ademds, el proyecto tiene el potencial de
impactar positivamente en el dmbito académico y profesional,
sirviendo como referencia para futuras propuestas en otras
comunidades rurales.

En cuanto a la viabilidad del proyecto de diseno sostenible
de espacios recreacionales en Ambatillo Alto se fundamenta
en aspectos técnicos, sociales, econdmicos y ambientales, los
cuales aseguran tanto su éxito como su contribucion al bienestar
de la comunidad. Desde el punto de vista técnico, el proyecto
se basa en principios de arquitectura sostenible, empleando
materiales locales que se adaptan alas condiciones del entorno
y aplicando soluciones pasivas que minimizan el consumo
energético. Ademds, se prioriza la accesibilidad universal,
permitiendo que todos los miembros de la comunidad puedan
disfrutar de los espacios de manera segura.

En el dmbito social, se ha considerado la participacion
comunitaria a traves de mecanismos de consulta y recoleccion
de informacion relevante. Este enfoque permite incorporar las
necesidades y percepciones de los habitantes, fortaleciendo el
sentido de pertenencia y facilitando la aceptacion del proyecto.
La articulacion con profesionales en urbanismo vy disefio
garantiza que las propuestas se ajusten a las particularidades
del entorno locall.

Econdmicamente, el proyecto ha sido disefiado para ser
viable, utilizando materiales locales y técnicas constructivas
que reducen los costos asociados al transporte y la compra
de materiales importados. Asimismo, se han considerado
posibles fuentes de financiamiento, como fondos municipales y
asociaciones publicas o privadas, lo que contribuye a asegurar
la sostenibilidad del proyecto a largo plazo.

Desde la perspectiva ambiental, el proyecto incorpora
estrategias de bajo impacto ecologico, promoviendo la
conservacion de los ecosistemas locales, la reforestacion vy la
gestionresponsable delos recursos hidricos. Se han contemplado
soluciones como la recoleccion de aguas pluviales y el uso de
energias renovables para la iluminacion, lo que garantiza un
respeto por el entorno natural y contribuye a la sostenibilidad
global del proyecto .

Finalmente, este estudio no solo busca resolver una
problemdtica especifica, sino también ofrecer un modelo
replicable de intervencion territorial en comunidades rurales del
Ecuador. A través de un enfoque metodoldgico riguroso y una
propuesta contextualizada, se pretende contribuir al disefo de
politicas publicas mds inclusivas y sostenibles, que reconozcan el
valor estratégico del espacio publico en la mejora de la calidad
de vida rural, la regeneracion del paisaje y el fortalecimiento de
la identidad comunitaria.

OBJETIVO GENERAL

Disefiar una propuesta de espacio publico recreacional
ecolégico y sostenible en la comunidad de Ambatillo
Alto, mediante la aplicacion de estrategias orientadas al
mejoramiento del bienestar comunitario y al fortalecimiento del
turismo locall.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

‘Diagnosticar las condiciones territoriales, sociales vy
ambientales para entender el estado actual del lugar mediante
la de observacion directa, entrevistas semi estructuradas y
mapeos del entorno fisico, paisaijistico y social.

‘Identificar criterios metodoldgicos y de sostenibilidad apartir
del estudio de referentes de espacios recreativos comunitarios
utilizando matrices de andlisis como base para el disefio.

Proponer un espacio recreacional comunitario mediante
la aplicacion de criterios y estrategias de sostenibilidad en el
diseno del paisaje que contribuya al bienestar integral de los
habitantes.

Figura. O5 Identificar criterior de sostenibilidad

3 ~ Pr-Saa
Nota. Detalle de la identificacion de sostenibilidad insitu, a traves
de imagen desarrollada por ia.

Figura. O6 Diagnosticar las condiciones territoriales

Figura. O7 Proponer un espacio recreacional comunitario

Nota. Detalle de consideracion del espacio, a traves de imagen desarrollada por ia.
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ESTADO DEL ARTE

En el articulo “Los espacios urbanos recreativos como
herramienta de productividad” de David Ricardo Ocampo
Eljiciek, se plantea que los espacios publicos recreativos,
tradicionalmente concebidos como zonas de ocio o descanso,
poseen un alto potencial como dinamizadores del desarrollo
econdmico, social y ambiental de las ciudades. El autor parte
de la premisa de que las transformaciones actuales en la
sociedad urbana como la globalizacion, la automatizacion del
trabajo, el cambio en los estilos de vida y el acceso acelerado
a la informacién exigen una nueva vision sobre el papel del
espacio publico. La problemdtica identificada gira en torno a la
subutilizacion de estos espacios en términos de productividad
y suU escasd integracion dentro de las politicas urbanas como
elementos estratégicos del territorio.

En este sentido, se argumenta que los parques urbanos
no deben ser vistos Unicamente como escenarios pPasivos
de descanso, sino como plataformas activas donde pueden
desarrollarse proyectos sociales, culturales, ambientales vy
economicos de forma articulada. El texto clasifica estos espacios
en tres tipos: parques activos, que permiten la prdctica de
actividades fisicas o deportivas; parques pasivos, orientados al
descanso y contemplacion; y parques interactivos, disefados
para el intercambio social y cultural. Ademds, se destaca que,
al vincularse con los lineamientos de la Ley 388 de 1997 y otros
instrumentos de ordenamiento territorial, estos espacios pueden
ser gestionados de manera mads eficiente, promoviendo politicas
publicas sostenibles.

Figura. O8 Parques urbanos activos

1o e it

§ e vevemm iy
. ol

7]

—— i s

Nota. Tomado de Ocampo (2008).

CAPITULO

Entre los principales resultados del estudio, se evidencia que
una correcta planificacion e implementacion de estos espacios
influye directamente en el aumento de la productividad urbana,
entendida no solo desde la Iégica econdmica, sino desde el
bienestar integral de los ciudadanos. Los parques se convierten
asi en nucleos de cohesidon social, resiliencia comunitaria,
activacion de economias locales y mejoramiento de la calidad
de vida. En sus conclusiones, el autor propone que los gobiernos
locales, urbanistas y actores sociales deben incorporar de
forma decidida la nocidn de espacio recreativo productivo
como parte fundamental de las ciudades del siglo XXI. Este
enfoque es especialmente pertinente en territorios con potencial
paisdjistico y comunitario, como el caso de Ambatillo Alto, donde
los espacios publicos recreativos pueden desemperfiar un rol
clave en la revitalizacion del tejido social rural y la generacion
de nuevas oportunidades econdmicas sostenibles.

El estudio titulado “Planificacién y gestion sostenible de
dreas recreativas en la Comunidad Valenciana’, presentado
en el XVII Congreso de Geografos Espafioles, aborda la
creciente presién que enfrentan los espacios naturales con valor
ecoldgico y paisajistico debido a su uso recreativo masivo. Se
identifica como problemdtica central el acceso desordenado de
visitantes a estos entornos, 1o cual pone en riesgo su integridad
ambiental y reduce significativamente la experiencia de los
usuarios. Desde la década de los 70, la administracion forestal
ha intervenido mediante la creacion de dreas recreativas
disefiadas especificamente para contener estos impactos y
canalizar la afluencia turistica de forma planificada.

Figura. O9 Procedimiento administrativo para la creacion de un drea
recreativa
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Nota. Tomado de Congreso de geografos esparioles (2004).
https:.//www.redalyc.org/pdf/171/17103410 pdf
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En el caso de la Comunidad Valenciang, la gestion de estas
dreas recae en Ultima instancia sobre los gobiernos locales,
quienes pueden no solo asumir su conservacion, sino también
potenciar el valor recreativo y ambiental de estos espacios
como una oportunidad estratégica para posicionar su territorio
en el mercado turistico con una oferta sostenible y diferenciada.
El documento destaca que estas dreas, cuando son gestionadas
con criterios de sostenibilidad ambiental, no solo garantizan la
preservacion de los ecosistemas, sino que también fortalecen
la identidad territorial, la educacion ambiental y el desarrollo
economico a traveés del ecoturismo. Los autores proponen una
serie de lineamientos orientados a equiliorar la conservacion
ecoldgica con la satisfaccion del visitante, tales como el control
de accesos, el disefo de infraestructuras de bajo impacto, la
sefialética interpretativa y la participacion comunitaria en la
gestion.

En sus conclusiones, enfatizan que la sostenibilidad debe
ser el principio rector en la planificacion de dreas recreativas,
especialmente en entornos fragiles, donde la presion humana
puede alterar de forma irreversible los procesos naturales. Este
enfoque resulta de alta pertinencia para comunidades rurales
como Ambatillo Alto, que cuentan con paisajes de alto valor
natural y cultural, y donde la implementacion de espacios
recreativos sostenibles puede convertirse en una estrategia
clave para el desarrollo territorial equiliorado, la educacion
ambiental y la dinamizacion econdmica locall.

El estudio desarrollado por Pdez Tenecota (2025)
denominado “Propuesta de disefio de complejo recreativo
para la parroquia de Ambatillo, cantén Ambato”, propone el
disefo de un complejo recreativo y cultural para la parroquia de
Ambatillo, en el cantdn Ambato, como respuesta ala carencia de
infraestructura adecuada para actividades de esparcimiento en
la zona. La problemdtica identificada gira en torno a la ausencia
de planificacion territorial enfocada en el bienestar comunitario,
lo cual ha limitado las oportunidades de interaccion social,
recreacion saludable y fortalecimiento del tejido comunitario. A
partir de un enfoque participativo y contextual, el autor plantea
como hipodtesis que la creacion de un espacio recreativo bien
disefado y sostenible puede no solo mejorar la calidad de vida
de los residentes, sino también activar procesos de desarrollo
econdmico y social.

La metodologia empleada combind encuestas, entrevistas,
estudios de campo y revision documental, permitiendo detectar
las necesidades y preferencias reales de la poblacion.

Figura. 11 Diseno de la plaza central

Nota. Tomado de Pdez (2025), https:/repositorio.uta.edu.ec/
items/502f5fd5-7230-46b9-aaaO-c285dOf90193.

El disefio propuesto integra zonas verdes, dreas deportivas
y espacios de descanso, complementados con infraestructura
cultural como salas de reunidn, aulas para talleres y zonas de
exposicion. Destaca el uso de materiales locales como piedra,
madera y adobe, lo cual no solo garantiza sostenibilidad
ambiental, sino también una identidad constructiva coherente
con el entorno rural. Ademds, el proyecto contempla criterios de
accesibilidad universal y se gjusta a las normativas municipales
vigentes.

Entre los resultados, se evidencid un alto nivel de aceptacion
y entusiasmo por parte de la comunidad, lo que refuerza la
pertinencia de disefiar espacios publicos sostenibles en contextos
rurales. La propuesta de Pdez Tenecota no solo atiende una
necesidad inmediata, sino que representa un modelo replicable
para otras zonas del pais, aportando asi a la construccion de un
territorio mds equitativo, resiliente y comprometido conla calidad
de vida de sus habitantes. Este referente resulta altamente
valioso para la presente investigacion, al compartir la misma
drea de intervencion y fundamentarse en principios similares
de sostenibilidad, participacion ciudadana y arquitectura
contextual.

El proyecto titulado “Turismo sostenible y parques ecoldgicos
en la parroquia Nueva Loja’, desarrollado por Chiriboga (2022),
se presenta un andlisis integral sobre las dindmicas del turismo en
espacios naturales protegidos y su vinculo con la sostenibilidad. El
propodsito central de la investigacion fue analizar las actividades
turisticas desarrolladas en los parques ecoldgicos de la
parroquia Nueva Loja con el fin de identificar oportunidades
para consolidar un modelo de turismo sostenible. Para ello, se
empled una metodologia mixta de tipo no experimental y disefio
transversal, integrando técnicas cualitativas y cuantitativas que
permitieron obtener una vision completa del entorno, los usuarios
y la problemdtica.

La autora estructurd el andlisis a partir de la caracterizacion
delentorno natural, laidentificacion de alteraciones provocadas
tanto por fendmenos naturales como por acciones humanas, y
la evaluacion del perfil de los visitantes. Se aplicaron encuestas a
383individuos,siguiendo elformatode cuestionarioadaptado del
Ministerio del Ambiente (2015), con validacion en escala de Likert
para garantizar la confiabilidad de los datos. Adicionalmente, se
utilizd la ficha de jerarquizacion y categorizacion de atractivos
turisticos propuesta por el Ministerio de Turismo (2017) para
valorar el estado y la percepcion del entorno.

Figura. 12 Parque turistico nueva Loja

Nota. Tomado de Cuesta (2022), https:/repositorio.uta.edu.ec/
items/e7ad3ad7-d23b-4054-9682-7c59¢51f1c53



Entre los principales hallazgos, se determind que la mayoria
de los turistas eran ecuatorianos, con edades entre 18 y 54
afos, que asistian principalmente en grupos familiares, y que el
nivel de satisfaccion era elevado (80,4%), lo que indica un alto
potencial para consolidar prdcticas sostenibles con impacto
positivo. A lo largo del estudio, se identificaron factores que
afectan la sostenibilidad de estos espacios, como la presion de
la demanda, la falta de estrategias de manegjo ambiental y la
escasa implementacion de buenas prdcticas por parte de los
visitantes y administradores.

Frente a ello, la autora propuso la necesidad de disefar
estrategias orientadas a fomentar un turismo mds consciente,
gue preserve los recursos ecolodgicos, mejore la experiencia del
usuario y asegure la continuidad del valor recreativo y ambiental
de los parques. El enfoque de este trabajo aporta elementos
clave al campo del disefio ecolodgico y sostenible de espacios
recreativos, al integrar componentes de andlisis ambiental,
comportamiento del usuario y gestion de la sostenibilidad. La
experiencia en Nueva Loja permite comprender como el uso
publico de espacios naturales puede ser compatible con la
conservacion, siempre que se sustente en estudios rigurosos
y politicas de manejo responsables. Estos aportes resultan
relevantes para procesos de planificacion de espacios publicos
en zonas rurales y semiurbanas, donde el equilibrio entre el
entorno natural y las necesidades sociales es fundamental para
el desarrollo territorial sostenible.

La investigacion titulada ‘Disefio arquitecténico de un
parque recreativo, ubicado en la comuna San Miguel del
Comun en la parroquia de Calderén’, desarrollada por Morales
(2024), plantea una propuesta arquitecténica orientada a la
integracion entre espacio natural, uso recreativo y desarrollo
comunitario sostenible. El estudio parte de una realidad territorial
compleja: el crecimiento urbano desordenado de Quito, que ha
generado presion sobre las zonas periféricas, particularmente en
sectores con alto valor ambiental y cultural como la Comuna San
Miguel del Comun, colindante con el Area Natural "Jalunguilla”.

Elandlisisdecontextoevidencidlaausenciadeinfraestructuras
adecuadas para el esparcimiento y la vida comunitaria, lo que,
sumado a la expansidon urbana no planificada, representa
una amenaza directa para la conservacion del entorno vy la
identidad cultural del territorio.

Figura. 13 Parque recreacional San Miguel

Nota. Tomado de Morales (2024), https:/www.dspace.uce.edu.
ec/bitstreams/b4d472ab-0O9bO-4ceb-b454-ddfad13f301d/

Frente a ello, la autora planted una solucidon arquitectonica
basada en criterios de sostenibilidad, conservacion paisajistica
y pertinencia cultural, reconociendo a la comuna como
asentamiento indigena con dindmicas sociales propias. La
propuesta de parque no se limita a la provision de espacios
fisicos recreativos, sino que incorpora senderos de bajo impacto
ambiental, dreas de contemplacion, zonas de integracién social
y elementos de disefo que refuerzan el vinculo entre comunidad
y territorio.

Este enfoque permite repensar el papel del disefio
arquitectonico en contextos de transicion rural-urbang,
priorizando la integracion con el paisgje, la proteccion de
ecosistemas locales y el fortalecimiento del tejido social
Ademds, promueve la educacion ambiental y la apropiacion
del espacio publico como vehiculo de desarrollo integral. La
propuesta articula necesidades fisicas, simbdlicas y ambientales
del territorio, estableciendo un modelo replicable de parque
que responde tanto a las condiciones ecologicas como a la
identidad sociocultural del lugar.

Los aportes de esta investigacion resultan relevantes para
proyectos que buscan intervenir en zonas rurales o periféricas
con dlto valor natural, ya que demuestra como es posible
disefar equipamientos recreativos sostenibles que equilibren el
crecimiento urbano con la proteccion del entorno y la cohesiéon
comunitaria.

La investigacion tituloda ‘Planificacion de dreas verdes
publicas y su impacto en las actividades recreativas de los
ciudadanos’, desarrollada por Luis Terdn-Viteri en el afio 2023,
constituye un aporte significativo al andlisis de la relacion entre
el disefio urbano y el uso social de los espacios publicos. El
estudio se centro en la parroquia Febres Cordero de la ciudad
de Guayaquil y tuvo como objetivo principal determinar cémo
influye la planificacion de dreas verdes en las actividades
recreativasdelaciudadania.Paraello, se aplicd unametodologia
cuantitativa de tipo transversal, descriptiva, correlacional y no
experimental, utilizando encuestas dirigidas a los jefes de hogar
de 119 viviendas.

Los datos fueron validados mediante el coeficiente alfa de
Cronbach (0.87), lo que asegurd la confiabilidad del instrumento
aplicado.

Figura. 14 La planificacion de nuevos espacios verdes

Nota. Tomado de Jardines sin fronteras (2018), https:/jardines-
sinfronteras.com/2018/11/27/la-planificacion-de-nuevos-espa-
cios-verdes/

Posteriormente, se utilizd la prueba estadistica de chi-
cuadrado, cuyo resultado arrojo un valor de significancia
de OOOI, confirmando la existencia de una relacion
estadisticamente significativa entre la planificacion de dreas
verdes y el nivel de actividad recreativa de los habitantes. Este
hallazgo evidencia que la disponibilidad, distribucion y calidad
de los espacios verdes incide directamente en el bienestar de la
poblacién y en su posibilidad de hacer uso del espacio publico
para actividades fisicas, recreativas y sociales.

El estudio resalta la importancia de integrar criterios técnicos
y ecologicos en la planificacion urbana, al considerar las dreas
verdes como infraestructuras esenciales para el equilibrio
del ecosistema urbano vy la salud comunitaria. Sus resultados
aportan evidencia empirica Util para proyectos que buscan
intervenir en zonas urbanas o rurales con déficits de espacios
recreacionales adecuados, reafirmando que una planificacion
bien estructurada no solo mejora el entorno fisico, sino también
la calidad de vida vy el tejido social. Esta perspectiva es aplicable
en contextos que buscan disefar espacios recreativos
sostenibles y funcionales, vinculando el bienestar ciudadano con
la planificacion territorial responsable.

El estado del arte anadlizado evidencia la importancia
creciente de los espacios recreativos y su rol estratégico en el
desarrollo social, econdmico y ambiental de las comunidades.
En el articulo de Ocampo Eljaiek, se plantea que los parques
urbanos no deben concebirse uUnicamente como zonas
pasivas de descanso, sino como plataformas activas capaces
de dinamizar la productividad y la cohesién social, siempre
que sean planificados e integrados a las politicas territoriales
bajo una visidn sostenible. En la Comunidad Valenciana, la
planificacion y gestion sostenible de dreas recreativas se
destaca como clave para mitigar los impactos hegativos del uso
masivo, promoviendo la conservacion ecoldgica, la educacion
ambiental y el turismo responsable, lo que demuestra que la
sostenibilidad es un principio rector indispensable en entornos
naturales fragiles.

En el contexto de Ambuaitillo, la propuesta de Pdez Tenecota
aporta un modelo de disefo participativo y sostenible que
responde a la falta de infraestructura para la interaccion social
y la recreacion comunitaria, integrando materiales locales,
criterios ambientales y accesibilidad universal, lo que refuerza su
aplicabilidad en zonas rurales. Chirilboga, por su parte, muestra
que el turismo sostenible en parques ecoldgicos requiere
estrategias de manejo ambiental y prdcticas responsables para
equilibrar la actividad turistica con la conservacion, aspecto
relevante para comunidades con potencial paisajistico y
recreativo.

Morales (2024) plantea que el disefio arquitecténico de
parques en dreas periurbanas debe priorizar la integracion
paisgjistica, la proteccion de ecosistemas y la pertinencia
cultural, fomentando la cohesién social vy la apropiacion del
espacio publico en territorios con identidad indigena y presion
urbana creciente. Finalmente, Terdn-Viteri (2023) demuestra,
con evidencia empirica, la relacion significativa entre una
adecuada planificacion de dreas verdes y el nivel de actividades
recreativas de la ciudadania, destacando el impacto positivo de
estas infraestructuras en la salud comunitaria y la calidad de
vida. En conjunto, estos estudios coinciden en que la creacion
y gestion de espacios recreativos sostenibles no solo responde
a necesidades de esparcimiento, sino que constituye una
estrategia integral de desarrollo territorial, equilibrio ecoldgico,
fortalecimiento social y dinamizacion econdmica, principios que
resultan fundamentales para la intervencion proyectada en
Ambatillo Alto.

Figura. 15 La planificacion de espacios verdes
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Nota. Tomado de Jardines sin fronteras (2018), https:/jardines-
sinfronteras.com/2018/11/27/la-planificacion-de-nuevos-espa-
cios-verdes/
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VARIABLE INDEPENDIENTE

El disefo sostenible es una prdctica arquitectonica que
busca armonizar el entorno construido con el medio ambiente,
reduciendo su impacto negativo y fomentando un desarrollo
responsable. Este tipo de disefo considera aspectos como la
eficiencia energeética, el uso racional de recursos, la eleccion de
materiales ecoldgicos y el bienestar humano. Segun Sdnchez
y Lopez (2024), el disefio sostenible debe ser contextual,
participativo y resiliente, permitiendo una integracion armonica
entre la arquitectura, el entorno natural y la comunidad.

La integracion ecoldgica es un componente clave del
disefio sostenible. Se refiere a la capacidad de un proyecto
arquitectdnico para coexistir con los ecosistemas naturales,
preservando la biodiversidad, el ciclo del agua vy el equilibrio
del suelo. En espacios recreacionales rurales, esta integracion
se traduce en el uso de vegetacion nativa, conservacion de la
topografia natural, manejo adecuado de residuos, y sistemas de
drenaje sostenible. Esta estrategia permite una menor alteracion
del entorno y promueve procesos de regeneracion ambiental
(Santiago, 2025).

Las estrategias bioclimdticas son aquellas  soluciones
arquitectonicas que aprovechan las condiciones climdticas del
lugar para lograr confort térmico, visual y ambiental, sin recurrir
a tecnologias costosas o contaminantes. Entre ellas se incluyen
la orientacion del edificio, el disefio de cubiertas verdes, la
ventilacion cruzada, la proteccion solar, y el uso de materiales
locales con propiedades térmicas. Estas estrategias no solo
reducen el consumo energeético, sino que también mejoran la
habitabilidad y prolongan la vida util de las construcciones.

En comunidades como Ambatillo Alto, estas prdcticas son
fundamentales para asegurar un disefio adaptado al entorno
andino y resiliente frente al cambio climdtico (Tello & Alvarado,
2025).

VARIABLE DEPENDIENTE

Los espacios recreacionadles comunitarios son entornos
fisicos y sociales disefados para fomentar la interaccion, el
esparcimiento y la cohesion de las personas en un territorio
determinado. Estos espacios incluyen parques, dreas verdes,
plazas y zonas de encuentro que permiten actividades
deportivas, culturales y recreativas, generando un sentido de
pertenencia y fortaleciendo los lazos entre los miembros de
la comunidad. Su importancia radica en que no solo brindan
oportunidades de recreacion y descanso, sino que tambien
inciden directamente enla salud mental y fisica de los habitantes,
promueven la convivencia intergeneracional y sirven como
escenarios para el fortalecimiento de la identidad local. Ademds,
los espacios recreacionales comunitarios pueden desempenfar
un rol clave en la resiliencia urbana, funcionando como
pulmones verdes que regulan el clima, retienen agua de lluvia
y contribuyen a la biodiversidad urbanag, integrando valores
ambientales con las dindmicas sociales del territorio (Morales &
Piedra, 2024).

La intervencion paisgjistica se refiere a la planificacion,
disefio y gestion de espacios exteriores que tienen como fin
potenciar el valor estético, funcional y ambiental de un entorno.
Esta disciplina combina el arte, la ciencia y la técnica para crear
paisajes armonicos, resilientes y adaptados a las condiciones
climdticas y culturales de un lugar. Al intervenir paisajisticamente
un espacio, se busca no solo embellecerlo, sino también restaurar

ecosistemas degradados, mejorar la calidad ambiental y
garantizar laintegracion social a traves de un disefio que respete
la topografia, la vegetacion nativa y las dindmicas comunitarias.
La intervencion paisajistica, por tanto, contribuye a la creacion
de espacios mds habitables y sostenibles, fomentando la
biodiversidad, el equilibrio ecoldgico vy la recuperacion de dreas
naturales urbanas que fortalecen la identidad del territorio y la
calidad de vida de sus habitantes (Saldarriaga et al, 2025).

La planificacion territorial es el proceso mediante el cual
se organizan y gestionan los recursos, actividades y usos del
suelo en un territorio, buscando un equilibrio entre el desarrollo
economico, lajusticia social y la sostenibilidad ambiental. Implica
analizar las dindmicas sociales, econdmicas y ambientales de
un drea para proponer estrategias y acciones que ordenen
el crecimiento urbano vy rural, protejan los ecosistemas y
garanticen un acceso equitativo alos servicios e infraestructuras.
La planificacion territorial no solo se enfoca en la distribucion
fisica de los elementos del espacio, sino que también considera
las necesidades y aspiraciones de la poblacion, integrando la
participacion comunitaria como eje fundamental en la toma
de decisiones. Su aplicacion es clave para evitar conflictos
de uso del suelo, prevenir impactos ambientales negativos y
construir ciudades mds inclusivas y resilientes que respondan a
los retos contempordneos de sostenibilidad y bienestar colectivo
(Zambrano, Alcivar, De Valgaz, & Navarrete, 2024).

DISENO SOSTENIBLE
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DISENO
SOSTENIBLE

El disefio sostenible es un enfoque que integra la proteccion
del medio ambiente, la equidad social y la viabilidad econdmica
en la creacion y transformacion de espacios, objetos v sistemas.
Su definicion se centra en la capacidad de satisfacer las
necesidades presentes sin comprometer las posibilidades de
las generaciones futuras, promoviendo un equilibrio entre lo
funcional, lo estético y lo ético. Este concepto abarca no solo el
resultado final de los proyectos, sino también los procesos y las
decisiones que los fundamentan, priorizando la conservacion
de recursos, la reduccion de impactos ambientales y el
fortalecimiento de comunidades resilientes (Santiago, 2025).

Existen diferentes tipos y estrategias dentro del diserio
sostenible, que incluyen el uso eficiente de los recursos, la
implementaciondeenergiasrenovables lagestionresponsablede
residuos y la reutilizacion de materiales locales. Estrategias como
el disefio bioclimdatico, la utilizacion de vegetacion autoctona y
la integracion de sistemas de ahorro energético buscan mitigar
los efectos del cambio climdtico y generar espacios adaptados
alas condiciones del entorno. Estas estrategias pueden aplicarse
en edificios, paisgjes, infraestructuras y productos, y se adaptan
segun las necesidades culturales, sociales y econdmicas de
cada comunidad (Saldarriaga, Escobar, More, & Castellano,
2025).

Los principios del disefio sostenible se basan en la eficiencia
energética, la conservacion de recursos, la adaptabilidad, la
resiliencia y la equidad. Se busca maximizar la funcionalidad
de los espacios, priorizando el confort y la salud de los usuarios,




al mismo tiempo que se minimiza la huella ecoldgica. Ademds,
se promueve la participacion activa de la comunidad en
la definicion de los proyectos, integrando saberes locales y
fomentando un sentido de pertenencia y cuidado hacia el
entorno (Tello & Alvarado, 2025).

Las caracteristicas principales del disefio sostenible incluyen
la flexibilidad, la integracion con el medio natural, la reduccion
de emisiones y la promocion de la biodiversidad. Los proyectos
sostenibles son inclusivos y accesibles, ofreciendo soluciones que
se adaptan a las dindmicas sociales y ambientales sin perder de
vista el equilibrio estético y cultural. En este sentido, la calidad
y durabilidad de los materiales, el respeto a la identidad del
lugar y la eficiencia en los recursos son factores esenciales para
garantizar la sostenibilidad en el tiempo (Tello & Alvarado, 2025).

A su vez, el proceso creativo en el disefio sostenible parte de
una comprension profunda de las necesidades de los usuarios
y de las caracteristicas del entorno, para luego desarrollar
soluciones innovadoras y responsables. Este proceso incluye
la investigacion de materiales, la evaluacion de impactos vy
la exploracion de formas y funciones que armonicen con la
naturaleza.La creatividad se convierte en un medio pararesolver
problemas complejos de manera integrada, donde la estética
no estd refida con la funcionalidad ni con la responsabilidad
ambiental (Santiago, 2025).

Mientras que, el disefio del espacio dentro de este enfoque
combina la dimension técnica con la emocional y simbolica,
generando entornos que no solo cumplen con estdndares de
eficienciag, sino que también inspiran y conectan a las personas
consuterritorio. Los espacios resultantes son flexibles, adaptables
y capaces de evolucionar con las necesidades cambiantes de la
sociedad, creando una relacion armonica entre el ser humano
y su hdbitat. Asi, el disefio sostenible trasciende la construccion
fisica para convertirse en un catalizador de cambio positivo y
regenerativo en los entornos que habitamos (Jaurequi, 2024).

ESTRATEGIAS BIOCLIMATICAS

Las estrategias bioclimdticas y socioculturales en el disefio
sostenible se fundamentan en el aprovechamiento inteligente
de las condiciones naturales del entorno, como la radiacion
solar, los vientos predominantes, la humedad y los microclimas
locales, para generar confort térmico sin recurrir a sistemas
mecdnicos o de alto consumo energético (Diaz, 2024). Este tipo
de disefo implica una planificacion consciente de la orientacion
delos espacios para maximizar la iluminacion natural y fomentar
la ventilacion cruzada, elementos esenciales para reducir la
demanda energética en climas cdlidos o templados.

Asimismo, la zonificacion del espacio permite definir dreas
funcionales como zonas de sombra, descanso, circulacion
O encuentro social, integrando criterios ambientales con las
dindmicas comunitarias y culturales propias del territorio.

En cuanto a los materiales, se prioriza el uso de recursos
locales y renovables como el guadua, la maderag, la piedra o el
adobe, que no solo contribuyen a disminuir la huella ecolégica
del proyecto, sino que también rescatan y valoran las técnicas
constructivas tradicionales, adaptadas durante generaciones al
entorno.Otro pilar esencialde estas estrategias eslaparticipacion
activa de la comunidad en todo el proceso de diseno, desde el
diagnostico hasta la implementacion, lo cual no solo asegura
la pertinencia funcional y cultural del espacio construido, sino

gue también promueve el sentido de apropiacion, el cuidado
colectivo y la sostenibilidad a largo plazo (Meneses, 2024).
Esta integracion de saberes técnicos y conocimientos locales
convierte al disefio en una herramienta transformadora, capaz
de construir espacios resilientes, identitarios y sostenibles que
respondan de manera efectiva a los desafios contempordneos
del hdbitat.

Laparticipacién comunitaria se fundamentaenlos principios
de la planificacion participativa, entendida como un proceso
mediante el cual los actores locales se involucran activamente
en la identificacion de problemas, definicion de prioridades,
toma de decisiones y evaluacion de soluciones para su propio
entorno. Herndndez (2024), define la participacion como una
herramienta para empoderar a las comunidades, permitiendo
que tengan voz y capacidad de incidencia en los proyectos que
afectan su vida cotidiana.

En el contexto del disefio de espacios recreativos, la
participaciéon comunitaria asegura que las propuestas
respondan a necesidades reales, respeten las dindmicas
culturales y promuevan un sentido de pertenencia vy
cuidado colectivo del espacio. Asimismo, permite articular el
conocimiento técnico con el saber local, generando soluciones
mds inclusivas, sostenibles y aceptadas socialmente. La
literatura en planificacion territorial Menese (2024) sefala que
los proyectos que incorporan procesos de co-creacion logran
mayores niveles de éxito y sostenibilidad en el tiempo, ya que
fortalecen el tejido social y la corresponsabilidad en la gestion y
mantenimiento de los espacios publicos.

Por otra parte, la orientaciéon del disefio segun el clima
corresponde a un principio central de la arquitectura
bioclimdtica y el urbanismo sostenible. Segun Meneses (2024),
el disefio arquitectonico debe adaptarse a las condiciones
climdticas locales para optimizar el confort térmico, reducir el
CoNsuMo energetico y minimizar los impactos ambientales. Esto
implica considerar variables como la radiacion solar, vientos
predominantes, temperatura, humedad vy precipitaciones en la
disposicion espacial y orientacion de los elementos del proyecto.

En espacios recreativos, esta estrategia se traduce en la
ubicacion estratégica de zonas de sombra, senderos y dreas
de descanso segun la trayectoria solar, la incorporacion de
vegetacion paragenerar microclimas favorables, y laorientacion
de edificaciones para favorecer la ventilacion natural y proteger
de condiciones climdticas extremas. La orientacion climdtica
adecuada no solo contribuye al bienestar de los usuarios, sino
que prolonga la vida util de las infraestructuras y reduce costos
de mantenimiento y energia, favoreciendo asi la sostenibilidad
econdmica y ambiental del espacio (Tello y Alvarado, 2025).

Por lo gue, lao conectividad es clave para garantizar el
acceso universal a los espacios diseados. Esto implica eliminar
barreras fisicas, asegurar caminos seguros y establecer rutas
que articulen el pargue con otros espacios de uso comunitario,
como escuelas, mercados o viviendas, fomentando una red
urbana funcional y accesible (Diaz & Quiceno, 2024).

A lo que, una propuesta de disefo sostenible debe prever
también los mecanismos de gestion, operacion y mantenimiento
del espacio publico. Esto incluye la creacion de comités
comunitarios, alianzas con gobiernos locales y politicas de
corresponsabilidad. La seguridad, por su parte, debe abordarse
desde el diseilo ambiental, creando espacios abiertos, visibles,

bien iluminados y con trdnsito natural de personas (Dicz &
Quiceno, 2024).

CIUDADES Y COMUNIDADES SOSTENIBLES

La conservacion de la topografia natural constituye el
punto de partida para el desarrollo de proyectos sostenibles
en entornos urbanos y rurales. Mantener las caracteristicas
propias del terreno permite respetar los procesos ecoldgicos y
minimizar los impactos negativos sobre el medio ambiente. Al
preservar las formas naturales del suelo, se evita la alteracion de
los ecosistemas y se favorece la integracion armoniosa de las
infraestructuras con el paisgje. Esta prdctica también contribuye
a la estabilidad del terreno, reduce los riesgos de erosion y
mejora la gestion de aguas superficiales, garantizando un
equilibrio entre la ocupacién humana vy la naturaleza.

En linea con esta vision, la recuperacion del paisdje rural se
convierte en una estrategia clave para revitalizar dreas que han
sufrido degradacion por actividades extractivas, urbanizacion
no planificada o abandono. La recuperacion busca restaurar
la funcionalidad ecoldgica del entorno, revalorizar sus recursos
naturales y fomentar prdcticas sostenibles que potencien
la agricultura local y la biodiversidad. Este proceso no solo
beneficia al medio ambiente, sino que también refuerza la
conexion emocional y cultural de las comunidades con su
territorio, permitiendo rescatar costumbres y tradiciones ligadas
al paisaje original.

Complementando estas acciones, el uso de vegetacion
nativa es fundamental para promover un equilibrio ecoldgico
en los proyectos de desarrollo. Las especies autdctonas
estan adaptadas al clima y al suelo del lugar, lo que facilita su
mantenimiento y reduce la necesidad de recursos externos
como agua o fertilizantes. Ademds, estas plantas favorecen
la conservacion de la fauna local, fortalecen los corredores
bioldgicos y aportan a la creacion de microclimas agradables.
Su implementacion en espacios publicos y dreas recreativas
genera entornos mds resilientes y conectados con la identidad
natural del sitio.

Estas practicas contribuyen directamente a la creacion
de ciudades y comunidades sostenibles, donde el desarrollo
urbano se concibe en armonia con los ecosistemas y los recursos
naturales. Al integrar soluciones basadas en la naturaleza y en el
respeto por los procesos ecologicos, se logra una planificacion
territorial que prioriza el bienestar humano sin comprometer
el equilibrio ambiental. Las ciudades sostenibles promueven
espacios habitables, seguros, inclusivos y resilientes, ofreciendo
servicios ecosistéemicos esenciales para las generaciones
actuales y futuras.

El respeto por los ciclos del agua y el suelo es otro
elemento esencial en este proceso. La gestion responsable de
estos recursos implica proteger las fuentes hidricas, evitar la
contaminacion, implementar sistemas de captacion de aguas
pluviales y favorecer la infiltracion natural. Asimismo, preservar
la fertilidad y estabilidad del suelo es vital para sostener la
biodiversidad y la produccion agricola local. Esta conciencia
ecoldgica fortalece la relacion de las comunidades con su
entorno y evita la explotacion excesiva de los recursos naturales.

A partir de estas acciones se refuerza la identidad
local, entendida como el conjunto de valores, tradiciones y
costumbres que dan singularidad a una comunidad. Mantener

la topografia natural, restaurar el paisaje rural y usar vegetacion
autdctona contribuye a preservar la memoria histérica del
territorio, transmitiendo a las nuevas generaciones un sentido
de pertenencia y orgullo por sus raices. Esta identidad se refleja
en la arquitectura, las prdcticas productivas vy las actividades
sociales que forman parte del dia a dia de la comunidad.

El disefio sostenible no puede desvincularse de su dimension
social. En comunidades como Ambatillo Alto, donde existe
un fuerte arraigo cultural, es fundamental que los proyectos
respondan a la identidad local, reconociendo las costumbres,
prdcticas productivas, simbolos y relaciones sociales del lugar.
Esto permite fortalecer la cohesion social y promueve un proceso
de desarrollo comunitario en el que los ciudadanos se apropian
del espacio, lo mantienen y lo defienden (Pazmifio, 2025).

Todo este proceso fomenta la cohesién social, ya que la
recuperacion de los espacios naturales y el respeto por la
identidad local generan lugares de encuentro, participacion y
convivencia. Cuando la comunidad se siente parte activa del
cuidado del entorno y de las decisiones de planificacion, se
fortalecen los lazos sociales y se promueve la cooperacion entre
los habitantes para mantener y mejorar su territorio.

Finalmente, todo lo anterior converge en el desarrollo
comunitario, entendido como la mejora integral de la calidad
de vida de la poblacion, basada en la sostenibilidad, la equidad
y la justicia social. Un territorio que conserva su naturaleza,
respeta los recursos, recupera su paisaje, mantiene su identidad
y fomenta la cohesion social, establece las bases para un
desarrollo duradero, resiliente y en armonia con el ambiente y
la cultura local.

Figura. 18 Ciudades y comunidades sostenibles
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ESPACIOS RECREACIONALES COMUNITARIOS

La definiciéon de los espacios recreacionales comunitarios
parte de la comprension de que estos son lugares disefiados
y habilitados para la interaccion social, el esparcimiento, la
recreacion activa y pasiva, asi como para el fortalecimiento
del tejido social dentro de una comunidad. Estos espacios
cumplen una funcién vital para mejorar la calidad de vida de los
habitantes, ya que proporcionan entornos seguros, accesibles y
multifuncionales que responden a las necesidades colectivas de
recreacion, integracion y bienestar (Santiago, 2025).

El primer criterio dentro de la definicion es la escala, que
determina el alcance territorial del espacio recreacional.
Puede clasificarse en nivel barrial, cuando sirve a un numero
reducido de familias dentro de un vecindario; zonal, cuando
abarca varias dreas residenciales interconectadas; cantonal,
cuando se establece para uso de un Municipio © canton; y
periurbano, cuando se ubica en zonas de transicion entre 1o
urbano vy lo rural, beneficiaondo a varias comunidades cercanas.
Esta diferenciacion permite adaptar el disefio, tamafo vy
caracteristicas del espacio a la poblacion usuaria (Santiago,
2025).

Otro aspecto esencial es la clasificacion, la cual se relaciona
con la funcion y el uso que se le da al espacio. Segun esta
categorizacion, los espacios recreacionales comunitarios
pueden cumplir funciones activas, orientadas a actividades

fisicas y deportivas; pasivas, centradas en el descanso vy la
contemplacion; socio-culturales, que fomentan encuentros
comunitarios, actividades artisticas y culturales; o educativas,
vinculadas al aprendizaje y la formacion integral. Esta
clasificacion permite planificar dreas especificas segun las
necesidades sociales, culturales y recreativas de la comunidad
(Herndndez, 2024).

El disefio constituye otro criterio clave en la definicién, ya que
establece el cardcter fisico y estético del espacio. Se pueden
distinguir espacios formales, disefiados con una planificacion
estructurada, mobiliario urbano y equipamiento definido;
informales, que se desarrollan espontdneamente sin planificacion
previa pero cumplen una funcion social importante; y naturales,
que aprovechan la vegetacion, la topografia y los recursos
ambientales existentes parala recreacion y el descanso. Un buen
disefio debe combinar funcionalidad, accesibilidad y estética
para garantizar su uso inclusivo y seguro (Herndndez, 2024).

Finalmente, todos estos elementos se relacionan
directamente con la calidad de vida de los habitantes, ya que los
espacios recreacionales comunitarios aportan beneficios fisicos,
emocionales y sociales, fortalecen el sentido de pertenencia y
fomentan la interaccion positiva entre vecinos. La planificacion
de estos espacios no solo responde a necesidades de ocio, Sino
gue se integra como parte esencial del ordenamiento territorial
y delas politicas urbanas que buscan una ciudad mds habitable,
equitativa y sostenible.

Los espacios recreacionales comunitarios se definen como
dreas destinadas a actividades de ocio, esparcimiento y
convivencia social, planificadas y gestionadas con un enfoque
que prioriza el bienestar integral de la comunidad. Estos espacios
no solo cumplen funciones de recreacion y deporte, sino
que también fomentan la salud mental, la inclusion social vy la
participacion ciudadana. Los tipos de espacios recreacionales
comunitarios son diversos, e incluyen pargues urbanos, jardines
comunitarios, senderos ecoldgicos, canchas deportivas, dreas
de juegos infantiles y plazas publicas. Cada uno de estos
espacios ofrece oportunidades uUnicas para el desarrollo fisico
y emocional de las personas, adaptdndose a las caracteristicas
y necesidades de las comunidades donde se ubican (Santiago,
2025).

INTERVECION PAISAJISTICA

Las estrategias de diseno sensible al entorno se centran
en la creacion de espacios que respeten y potencien las
caracteristicas naturales del lugar, buscando una integracion
armonica entre el ambiente construido y el paisgje existente.
Este enfoque promueve la sostenibilidad y la apropiacion social
del espacio, garantizando que las intervenciones no alteren
negativamente el ecosistema y que, al contrario, fomenten
la conexidén de las comunidades con su entorno (Holguin &
lturraran, 2025).

Uno de los pilares fundamentales de estas estrategias es el
uso de vegetacién nativa, que permite mantener la identidad
ecoldgica del lugar, favorecer la biodiversidad y reducir
los costos de mantenimiento, ya que estas especies estdn
adaptadas a las condiciones climdticas y del suelo. A la par,
los recorridos son disefiados para facilitar la movilidad dentro
del espacio, creando senderos que inviten a la exploracion y
permitan la interaccion directa con la naturaleza, respetando
los flujos naturales del terreno y evitando la fragmentacion del
ecosistema. Asimismo, la incorporacion de elementos naturales
Ccomo agua, rocas, maderas vy relieves del suelo busca generar
un paisaje auténtico y funcional, donde la experiencia del
usuario esté estrechamente ligada a la esencia del entorno
(Holguin & Iturraran, 2025).

El diseno del paisaje se enfoca en integrar estos espacios
naturales en un todo coherente, estableciendo una conexion
visual y fisica entre los diferentes componentes del lugar. Esta
etapa permite crear ambientes agradables, funcionales y
resilientes, donde el equiliorio entre dreas verdes, recorridos y
puntos de encuentro fortalezcalarelacion entre las personas y la
naturaleza. A partir de este disefo, la intervencién paisdijistica se
convierte en una accion consciente y planificada que incorpora
criterios de sostenibilidad, uso eficiente de los recursos y respeto
por la topografia y los ciclos naturales del drea intervenida
(Holguin & lturraran, 2025).

Lasostenibilidadse vereforzadamediantelaimplementacion
de infraestructura verde, que comprende sistemas de drenagje
natural, dreas de infiltracion, corredores bioldgicos y mobiliario
elaborado con materiales ecoldgicos y reciclables. Esta
infraestructura no solo mejora el funcionamiento ambiental del
espacio, sino que también contribuye a la calidad de vida de la
comunidad al ofrecer entornos saludables y resilientes ante el
cambio climdtico (Holguin & Iturraran, 2025).

Finalmente, la intervencion paisajistica debe fortalecer la
identidad cultural, respetando las tradiciones y valores de la

comunidad para que el espacio sea percibido como propio.
Esto conduce a la apropiacion del espacio, donde los usuarios
lo sienten como parte de su vida cotidiana, y favorece el uso
comunitario, impulsando actividades recreativas, sociales y
culturales que fortalecen el tejido social. De esta manera, el
disefo sensible al entorno se convierte en una herramienta clave
para construir espacios inclusivos, sostenibles y culturalmente
significativos.

PLANIFICACION TERRITORIAL

La planificacién territorial constituye un proceso estratégico
que busca la organizacién, uso y ocupacion del suelo de
manera equilibrada, sostenible y funcional para el desarrollo
de las comunidades. A través de este enfoque se establecen
directrices claras que permiten ordenar el crecimiento urbano,
garantizar la distribucion equitativa de los recursos y promover
espacios integrados que respondan a las necesidades sociales,
econdmicas y ambientales del territorio (Gémez & Pérez, 2024).

La planificacion territorial es un proceso integral y sistemdtico
que organiza y regula el uso del suelo y la distribucion de
actividadesenunterritorio,conelfinde equilibrarlas necesidades
de desarrollo social, econdmico y ambiental. Su esencia radica
en identificar las potencialidades y limitaciones de cada
espacio, definiendo estrategias que permitan un crecimiento
ordenado y coherente, que minimice los conflictos y potencie las
oportunidades locales. En este marco, el ordenamiento territorial
actia como el instrumento técnico y juridico que concreta
estas estrategias, delimitando las zonas de uso, proteccion y
desarrollo, y asegurando que la expansion urbana y rural se dé
de forma armonica y sustentable (Gomez & Pérez, 2024).

Dentro de este proceso, el ordenamiento territorial cumple
un rol fundamental al definir la estructura fisica de las ciudades
y comunidades, determinando los usos del suelo y regulando
la ubicacion de actividades y servicios para optimizar el
funcionamiento del espacio. Este ordenamiento se rige por
normativas y politicas que establecen lineamientos técnicos
y legales para evitar el crecimiento desordenado, prevenir
conflictos de uso del suelo y asegurar la preservacion de dreas
naturales y recursos hidricos esenciales para la sostenibilidad del
territorio. (Morales & Piedra, 2024).

La accesibilidad y equidad son componentes esenciales
dentro de la planificacion, ya que permiten garantizar que todos
los sectores de la poblacion tengan las mismas oportunidades
para acceder a servicios bdsicos, espacios publicos y medios de
transporte eficientes. Este enfoque inclusivo contribuye a reducir
desigualdades socioespaciales y fomenta la cohesion social en
los distintos barrios y comunidades (Morales & Piedra, 2024).

La accesibilidad y sostenibilidad son pilares fundamentales
dentro delaplanificaciony el ordenamiento territorial. Garantizar
la accesibilidad significa que todas las personas, sin distincion de
edad, género o condicion socioeconomica, puedan disfrutar
de los espacios publicos y de los servicios bdsicos. Por su parte,
la sostenibilidad busca que el desarrollo de estos espacios
no comprometa los recursos naturales ni el bienestar de las
generaciones futuras, integrando prdcticas que reduzcan
la huella ecoldgica y fortalezcan la resiliencia ambiental. La
creacion y el uso de estos espacios debe contemplar tanto
la funcionalidad como el respeto a las identidades locales,
generando entornos inclusivos y adaptados a las necesidades
reales de las comunidades (Morales & Piedra, 2024).



20

MARCO LEGAL

El disefio de espacios recreacionales con criterios ecoldgicos
y sostenibles en el Ecuador se sustenta en un conjunto
de normas, leyes y acuerdos internacionales que buscan
garantizar la proteccion ambiental, el uso responsable del
territorio, el desarrollo urbano ordenado vy la inclusién social.
Estas disposiciones respaldan la planificacién de equipamientos
que respondan a los desafios del cambio climdtico, el bienestar
ciudadano y la gestion eficiente de los recursos naturales.

En primer lugar, la Constitucion de la Republica del Ecuador
(2008) establece en el articulo 14 el derecho de la poblacion a
vivir en un ambiente sano y ecoldgicamente equilibrado, y en su
articulo 395, que el Estado garantizard un modelo de desarrollo
sustentable, ambientalmente equilibrado y respetuoso de la
diversidad cultural. Asimismo, el articulo 276 sefiala como uno
de los objetivos del desarrollo la construccidon de un sistema
econdmico y social sostenible, equitativo y solidario.

En concordancia con ello, el Codigo Orgdnico del Ambiente
(COA), publicado en el Registro Oficial Suplemento 983 del 12 de
abril de 2017, establece directrices para la gestion ambiental
integral. En su articulo 6 se promueve el enfoque preventivo
y la gestion sustentable del ambiente, e impulsa el disefio y
ejecucion de proyectos con criterios ecoldgicos, de eficiencia
energeética, uso de materiales sostenibles y minimizacion del
impacto ambiental. Este cuerpo legal es clave para orientar el
disefio ecoldgico de infraestructuras publicas como parques y
espacios recreativos.

A nivel de planificacion urbanag, el Cddigo Orgdnico de
Organizacion  Territorial, Autonomia y  Descentralizacion
(COQTAD), en sus articulos 54 y 55, establece que los gobiernos
autonomos descentralizados cantonales tienen la competencia
de planificar, regular y controlar el uso y ocupacion del
suelo urbano vy rural, asi como promover el ordenamiento
territorial sostenible. Esta normativa habilita al Gobierno
Auténomo Descentralizado de Ambato a desarrollar y apoyar
iniciativas como la propuesta de un espacio recreacional en
Ambatillo, siempre que se enmarque en el Plan de Desarrollo y
Ordenamiento Territorial (PDOT) vigente.

A nivel local, se debe considerar la Ordenanza Municipal
Sustitutiva para la Regulacion y Control de la Planificacion
Urbanistica y Arquitectonica del cantén Ambato (2021), que
promueve la incorporacion de criterios de accesibilidad,
inclusion, sostenibilidad y armonia con el entorno natural en
todos los proyectos de infraestructura urbana y rural. Esta
ordenanza respalda la planificacion de espacios recreativos
sostenibles, integrados al paisaje y con enfoque comunitario.

En el plano internacional, el proyecto se alinea directamente
con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) propuestos
por la Agenda 2030 de las Naciones Unidas, adoptada por el
Ecuador mediante Decreto Ejecutivo N.° 371(2018). Entre los ODS
mds directamente relacionados con la propuesta se encuentran:

ODS 11 Ciudades y comunidades sostenibles, que promueve
la creacion de espacios urbanos seguros, inclusivos, resilientes y
sostenibles.

ODS 13 Accion por el clima, al incentivar prdcticas de disefio
adaptadas al entorno y con bajo impacto ambiental.

-ODS % Salud y bienestar, mediante la provision de espacios
que promuevan la actividad fisica, el esparcimiento vy la salud
mental.

ODS 15: Vida de ecosistemas terrestres, alintegrar el proyecto
con criterios de proteccion de la biodiversidad y uso responsable
del suelo.

Aplicacion de Normativas en el Disefio Sostenible de Espacios
Recreacionales

Durante el desarrollo del documento, se considera
indispensable el apoyo en normativas técnicas que orienten de
manera responsable y coherente al disefio de espacios publicos,
especialmente cuando se busca que estos espacios sean
sostenibles, accesibles y verdaderamente beneficiosos para la
comunidad.

En este proceso, una de las principales referencias es la NTE
INEN2247:2016, que trata sobre la accesibilidad al medio fisico,
especificamente en edificaciones. Esta norma me ha permitido
entender mejores aspectos como la inclusion vy la movilidad
dentro delos espacios de uso comun. Por ejemplo, en el apartado
411 se establece que los corredores en espacios publicos deben
tener un ancho minimo de 1200 mm. Esta medida, que puede
parecer simple, resulta esencial para permitir una circulacion
comoda y segura, sobre todo para personas con movilidad
reducida.

La NTE INEN 2314:2017, se enfoca en los elementos urbanos. En
ella se desarrollan directrices muy Utiles, como la que aparece en
el apartado 5.4.21, donde se indica que las bancas deben contar
con respaldos, apoyabrazos y tener una altura adecuada entre
450 mmy 500 mm. Considerar estos detalles ayudada a pensar
el mobiliario no solo como un componente estético, sino como
parte de un disefio funcional y accesible para todos los usuarios.

Por otrolado, laNTE INEN 2243:2016 sirve de guia para disefiar
senderos y zonas peatonales dentro del espacio recreacional.
Esta norma recalca la importancia de que los pavimentos sean
firmes, antideslizantes vy libres de irregularidades (apartado
312.3), algo clave para asegurar la seguridad y comodidad
de quienes transitan por estas dreas, en especial niflos, adultos
mayores o personas con discapacidad.

Ademds, se analiza el Manual de Espacio Publico del MIDUVI
(2011). Este documento no solo ofrece recomendaciones
prdcticas, sino que pone especial énfasis en el papel del espacio
publico como motor de integracion social y desarrollo sostenible.
A través de sus lineamientos, se reafirma la importancia de
disefiar con conciencia del entorno, respetando la identidad
local y aprovechando las cualidades del paisgje y del clima
para potenciar la experiencia de uso.

En conjunto, las normas técnicas vy los lineamientos revisados
permiten construir un enfoque de diseio mds consciente y
sensible a las verdaderas necesidades de la comunidad de
Ambatillo Alto. Mds que cumplir con estandares, se trata de
proyectar espacios recreativos vivos, seguros y accesibles, que
promuevan el bienestar colectivo.

Estas herramientas no solo respaldan legalmente el disefio
sostenible, sino que también inspiran a crear lugares que
fortalezcan la cohesidon social, respeten el entorno natural y
reflejen la identidad de la comunidad.

El disefio sostenible de espacios recreacionales comunitarios
en Ambatillo Alto, cantdn Ambato, se encuentra respaldado
por un soélido marco normativo que garantiza la proteccion
ambiental, el uso responsable del suelo y lainclusion social en el
desarrollo urbano. La Constitucion de la Republica del Ecuador
y el Codigo Orgdnico del Ambiente establecen el derecho a un
entorno sano y promueven un modelo de desarrollo sustentable
que respete la diversidad cultural y los recursos naturales.

Complementariamente, el COOTAD yla OrdenanzaMunicipal
de Ambatoregulanlaplanificacion territorial y laimplementacion
de infraestructuras sostenibles, accesibles y armonizadas con
el paisaje. A nivel internacional, los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) orientan la creacion de espacios recreativos
resilientes, seguros y ecologicos. Asimismo, normativas técnicas
como las NTE INEN y el Manual de Espacio Publico del MIDUVI
aportan directrices para garantizar accesibilidad, seguridad y
funcionalidad en estos lugares.

Todo este conjunto normativo impulsa el desarrollo de
proyectos que no solo mejoren la infraestructura recreacional,
sino que contribuyan significativamente al bienestar fisico, social
y emocional de la poblacion de Ambatillo Alto, fomentando la
cohesién comunitaria vy la relacion equilibrada con el entorno
natural.

Figura. 22 Marco legal y la sustentabilidad
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Sistemais territoriales (EUT Estudios Urbanos Territoriales)

Esta linea de investigacion se enfoca en el andlisis,
interpretacion y proyeccion de las dindmicas espaciales y
sociales que configuran los territorios, tanto urbanos como
rurales. Su objetivo es generar conocimiento que permita
comprender como se ocupan, transforman vy planifican
los espacios, considerando factores sociales, economicos,
ambientales y politicos. Esta linea es pertinente para el presente
proyecto porque ofrece un enfoque integral para abordar el
fendmeno del espacio publico desde la perspectiva del territorio
y sus interacciones sistémicas. Aporta herramientas tedricas y
metodoldgicas que permiten analizar el contexto de Ambatillo
Alto no solo como un lugar fisico, sino como un espacio vivo que
refleja las relaciones sociales y culturales de la comunidad.

Planeacion, manejo y gestion de territorios rurales y urbanos.

Esta sublinea se enfoca en desarrollar estrategias,
metodologias y propuestas para planificar y gestionar de forma
eficiente los territorios, con especial énfasis en la articulacion
entreloruraly lo urbano.En el caso del presente proyecto, resulta
especialmente Util porque Ambatillo Alto es una comunidad rural
en proceso de articulaciéon con dindmicas urbanas y turisticas.
Esta sublinea permite estructurar el proyecto en funcién de
la planificacion del uso del suelo, la gestion participativa del
espacio publico y la implementacion de estrategias sostenibles
anivel local.

El nivel de investigacion de este estudio es exploratorio
y descriptivo, ya que permite abordar el problema desde
diferentes perspectivas y etapas de andlisis. En primer lugar,
el nivel exploratorio se orienta a identificar y comprender las
condiciones actuales del espacio publico en la comunidad de
Ambatillo Alto, donde no existe una documentacion sistemdadtica
previa sobre los espacios recreacionales sostenibles ni sobre las
necesidades especificas de la poblacién rural en relacion con
este tipo de infraestructura. A traves de recorridos participativos,
entrevistas y fichas de observacion, se busca obtener un primer
acercamiento a las dindmicas sociales, ambientales y culturales
del territorio, asi como a los vacios existentes en términos de
planificacion urbana y disefo ecolodgico.

Por otro lado, el nivel descriptivo permite detallar con
precision las caracteristicas fisicas, sociales y ambientales del
drea de intervencion, asi como las percepciones, aspiraciones

CAPITULO

y prdcticas comunitarias vinculadas al uso del espacio
publico. Esta descripcion se fundamenta en el andlisis de
informacion  cuadlitativa  recogida mediante  instrumentos
aplicados directamente en el territorio, lo que posibilita generar
un diagndstico integral y contextualizado. Ademds, este nivel
contribuye a categorizar los elementos esenciales para el disefio
arquitectonico del parque comunitario, integrando criterios de
sostenibilidad, identidad cultural, funcionalidad y participacion
ciudadana.

Elenfoque de esta investigacion es de cardcter cualitativo, ya
qgue se busca obtener una comprension profunda, contextual y
significativa del problema relacionado con la falta de espacios
recreacionales sostenibles en la comunidad de Ambatillo
Alto. Este enfoque permite analizar las realidades sociales,
culturales y ambientales desde la perspectiva de los propios
actores del territorio, tomando en cuenta sus percepciones,
necesidades, aspiraciones y formas de relacion con el espacio
publico. A diferencia de un enfoque cuantitativo, que se centra
en la medicién de variables numéricas, el enfoque cudlitativo
privilegia el andlisis interpretativo y holistico de los fendmenos,
lo cual resulta pertinente para proyectos de intervencion
arquitectonica en contextos comunitarios.

A través del enfoque cudlitativo, se valoran aspectos
simbdlicos, identitarios y funcionales del entorno rural, lo que
facilita la formulacion de propuestas de disefio que no solo
respondan a criterios técnicos o estéticos, sino que tambiéen
incorporen valores sociales, ecologicos y culturales.

Este enfoque permite ademds el uso de técnicas como
entrevistas semiestructuradas, recorridos participativos, mapeos
comunitarios vy fichas de observacion, que aportan una vision
integral delassituacion actual del territorio y de las oportunidades
para la transformacion del espacio publico. Al centrarse en la
experiencia y participacion directa de la comunidad, el enfoque
cualitativo contribuye a fortalecer la apropiacion del proyecto,
promoviendo una arquitectura inclusiva, coherente con la
identidad local y orientada a la sostenibilidad.

Desde la perspectiva cualitativa, se utilizardn entrevistas
semiestructuradas como principal técnica de recoleccion
de informacion. Esta herramienta permite obtener testimonios
directos de los habitantes de la comunidad de Ambatillo Alto,
brindando una vision mds profunda sobre sus percepciones,

experiencias y expectativas respecto al uso del espacio publico
recreacional. Las entrevistas se aplicardn a actores clave como
lideres comunitarios, adultos mayores, jovenes, madres de familia
y representantes de instituciones locales, con el fin de captar
diversas perspectivas y enriquecer el andilisis (Lopezosa, 2020).

Adicionalmente, se empleardn fichas de observacion
durante los recorridos por el drea de intervencion, las cuales
servirdn para  registrar condiciones fisicas del territorio,
dindmicas sociales, estado actual del espacio publico, patrones
de uso, accesibilidad, deterioro o abandono de infraestructuras
existentes y presencia de elementos naturales o culturales
relevantes. Estas fichas contendrdn variables organizadas por
dimensiones (ambiental, funcional, sociocultural), permitiendo
una lectura integral del contexto (Gonzdles, 2020).

Como complemento, se aplicardn mapas y esquemds,
redlizados durante actividades participativas con miemiros
de la comunidad. Estas dindmicas facilitardn la identificacion
de lugares significativos, zonas conflictivas, flujos de movilidad y
aspiraciones de los habitantes en cuanto al disefio del parque
comunitario. La triangulacion de estas técnicas permitird validar
los hallazgos y construir un diagndstico territorial solido, que
sustente la propuesta arquitectdnica desde la experiencia vivida
y compartida de la poblacion.

Con el objetivo de fundamentar una propuesta de disefio
sostenible para un espacio recreativo de cardcter comunitario,
se plantea un plan integral de recoleccidon y procesamiento
de datos. Este plan busca construir un diagndstico profundo y
contextualizado del territorio, integrando informacion social,
ambiental y fisica que permita tomar decisiones pertinentes y
sensibles a la realidad local.

OBJETIVO 1

Diagnosticar las condiciones territoriales, sociales y
ambientales para entender el estado actual del lugar mediante
la de observacion directa, entrevistas semi estructuradas vy
mapeos del entorno fisico, paisajistico y sociall.

TECNICA: Observacién Directa

La observacion directa permite captar el funcionamiento
real de los espacios y las dindmicas sociales sin alterar su
curso natural. Esta herramienta resulta esencial para generar
conocimiento situado, que refleje el comportamiento cotidiano
del entorno (Kawulich, 2005).

INSTRUMENTO: Guia de Observacion

Disefiada con criterios previamente establecidos, esta guia
facilita un registro sistemdtico y comprensible de los aspectos
fisicos y sociales del espacio. Permite identificar momentos de
mayor uso, rutinas colectivas y condiciones estructurales del
entorno (Taylor, Bogdan & DeVault, 2016).

TECNICA: Entrevistas Abiertas y Semiestructuradas

Las entrevistas permiten escuchar las voces de quienes
habitan, transitan o gestionan el espacio. A traves de un didlogo
flexible, se busca captar narrativas, experiencias y expectativas
que enriguezcan la comprension del lugar desde distintas

miradas (Kvale & Brinkmann, 2009).
INSTRUMENTOS:

-Guion para transeuntes y vecinos: enfocado en el uso
cotidiano, barreras percibidas y deseos de mejora.

-Guion para lideres comunitarios: orientado a comprender
conflictos histéricos, acciones previas y redes sociales existentes.

-Guion para técnicos locales: permite incorporar lecturas
desde la planificacion urbana, el manejo ambiental y la gestidn
publica.

TECNICA: Mapeo

El  mapeo participativo promueve la  construccion
conjunta de conocimiento territorial. A través de recorridos
y representaciones grdficas, se identifican flujos, lugares de
encuentro, vegetacion significativa, zonas de riesgo y otros
elementos clave desde la mirada ciudadana (Pain, 2004).

INSTRUMENTOS:

Croquis colectivos, fotografias ubicadas geogrdaficamente
y esquemas del espacio construidos en talleres o caminatas
exploratorias.

PROCESAMIENTO DE DATOS

-Andilisis FODA participativo: para identificar fortalezas,
debilidades, oportunidades y amenazas del lugar.

‘Mapas interpretativos: que visualicen dindmicas de uso,
movilidad, relaciones sociales y percepcion del entorno.

-Andlisis narrativo del discurso: mediante el cual se sintetizan
testimonios y relatos, identificando problemdticas, valores y
aspiraciones clave para el disefio (Riessman, 2008).

OBJETIVO 2

|dentificar criterios metodologicos y de sostenibilidad a partir
del estudio de referentes de espacios recreativos comunitarios
utilizando matrices de andlisis como base para el disefo.

TECNICA: Revision de Casos y Documentos

El andlisis de experiencias similares permite aprender de otros
contextos, reconociendo estrategias que han sido efectivas en
términos de sostenibilidad, participacion e inclusién social (Yin,
2014).

INSTRUMENTO: Fichas de Sistematizacion

Herramientas que recogen de manera ordenada ideas
clave, enfoques técnicos y aprendizajes relevantes en torno al
disefio del paisaje, el espacio publico y la regeneracién urbana.

Fichas temdticas por caso: diferenciondo componentes
como disefio participativo, infraestructura verde, movilidad
activa, y manejo de recursos.

PROCESAMIENTO DE DATOS

Se redlizard un andlisis tematico que agrupe los contenidos
por categorias: vegetacion, movilidad, usos mixtos, accesibilidad,



materiales, etc. A partir de ello, se construird una matriz
comparativa de buenas prdcticas, Util para definir criterios de
sostenibilidad adaptados al entorno de intervencion (Stake,
2005).

OBJETIVO 3

Proponer un espacio recreacional comunitario mediante la
aplicacion de criterios y estrategias de sostenibilidad en el disefio
del paisaje que contribuya al bienestar integral de los habitantes.

TECNICA: Disefio del paisaje con enfoque sostenible vy
centrado en el bienestar. La representacion visual permite
experimentar, comunicar y gjustar las ideas de disefio. A traves
de herramientas digitales, se modela el espacio desde multiples
dimensiones: ecoldgica, funcional, sensorial y simbdlica (Lawson,
2006).

INSTRUMENTO: Guia de criterios de sostenibilidad para el
disefio del paisgje. Este instrumento es una guia que orienta el
disefo del paisaje mediante criterios de sostenibilidad. Incluye
la seleccion de vegetacion nativa, drenagje sostenible, espacios
de sombra y descanso, accesibilidad universal, materiales de
bajo impacto y participacién comunitaria. Permite evaluar si la
propuesta responde al contexto local, al bienestar social y a los
principios ecoldgicos.

PROCESAMIENTO DE DATOS

Sintesis de criterios de disefio sostenible: Se identificardn
principios clave como funcionalidad, biodiversidad, confort
y accesibilidad. -Mientras que la matriz de sostenibilidad, se
estructuran los criterios en una matriz que cruce aspectos
sociales, ambientales y técnicos. ‘A su vez, se desarrollan los
esquemas funcionales y zonificacion y se elaborardn diagramas
que distribuyan las distintas dreas del espacio segun su uso.

Figura. 23 Perfil de entrevistados actores clave

PERFIL DE ENTREVISTADOS -ACTORES CLAVE

NOMERE : PEDROMORETA

EDAD: 58 AROS

CARGO CABILDO DE LA COMUNIDAD DE AMBATILLO ALTO
NOMBRE : WI LFRI DO CAI SAGUANO

EDAD: 34 ARlOS

CARGO: SINDICO DEL BARRIO FUCARA

NOMBRE : LORENA TOAPANTA

EDAD: 38 ARlO

CARGO: PRESIDENTA DEL GAD PARROQUIAL DE AMBATILLO

Nota. Desarrollo de perfiles de actores clave.
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Figura. 24 Perfil de entrevistados moradores

PERFIL DE ENTREVISTADOS -MORADOES

‘
° NOMBRE : JUAN DAVID CAI SAGUAND
EDAD: 25 aflo
[
AFOS DE RESIDENCIA © 25 aflo
H

7 I BARRIC: PUCARA
NOMBRE : ROSA QUINFIA
EDAD: 56 ARD
AFOS DE RESIDENCIA - 56 ARD
BARRIC: PUCARA
NOMBRE : RAMIRC TOAZA
EDAD: 40 ARD

AFOS DE RESIDENCIA - 25 ARD

BARRIC: PUCARA

Nota. Desarrollo del perfil de los moradores.

Figura. 25 Perfil de entrevistados profesionales

PERFIL DE ENTREVISTADOS -PROFESIONALES

NOMBRE - ARQ ANDRES QUEZADA

EDAD: 33 ANOS

TECNICODEL GAD AMBATO

. NOMBRE:  ING. JORGE LOPEZ
EDAD: 34 AROS
“ GARGO

TECNICODEL GAD- PARROQUIALAMBAT [ LLO

NOMBRE : JESICA CHAVEZ

EDAD: 27 afio

CARGO TECNICA DEL GAD -PARROQUIAL AMBAT | LLO

Nota. Desarrollo de perfil de los profesionales.

El perfil de entrevistados recopilado para el presente
estudio proporciona una vision integral y diversa de los actores
involucrados en la comunidad de Ambatillo Alto. La muestra
incluye tres grupos clave: moradores, actores comunitarios y
profesionales del drea técnica y de planificacion territorial. Los
moradores entrevistados, con edades comprendidas entre
los 25 y 56 arfos vy residentes del barrio Pucard, ofrecen una
perspectiva directa sobre las condiciones del territorio y las
necesidades cotidianas de la poblacion. Los actores clave,
conformados por lideres comunitarios como el cabildo, el
sindico y la presidenta del GAD parroquial, aportan una mirada
organizativa y social sobre la gestion comunitaria y el uso de los
espacios recreacionales.

Figura. 26 Sintesis de procesamientos y desarrollo de objetivos

OBJETIVO 1 OBJETIVO 2 OBJETIVO 3

TECNICAS

Entrevistas a usuarios, actores clave,

Andilisis de documentacicn )
profesionales y observacion directa

recolectada

)(

( Andlisis de Referentes

INSTRUMENTOS

Guiones de entrevista
semiestructuradas,
ficha de cbservacicn,
Mapeos del estado actual

(Andlisis FODA, Narrativa grafica. ) (

i A Takla de criterios y
Fichas de andlisis de referentes estrategias de sostenibilidad

PROCESAMIENTO

Mapa insight del disefio en esquemas

de funcionalidad ,aplicacion
de estrategiaen planos
arguitectdnicos y modelado 3D

) Representacion grdfica

Nota. Sintesis de las tecnicas, instrumentos y procesamientos del estudio.
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DESARROLLO OBJETIVO 1.

CAPITULO

Diagnosticar las condiciones territoriales, sociales y ambientales para entender el estado actual del lugar mediante la de
observacion directa, entrevistas semi estructuradas y mapeos del entorno fisico, paisaijistico y social.

La presente investigacion se desarrolla en el territorio
ecuatoriano, especificamente en la provincia de Tungurahug,
cantdn Ambato, en la parroquia rural de Ambatillo, dentro del
dambito geogrdfico del barrio Pucard. La delimitacion del drea
de estudio responde tanto a criterios administrativos como
a consideraciones técnicas, ambientales y sociales, ya que
este sector presenta caracteristicas relevantes para el andlisis
territorial y la planificacion local (GAD Ambato, 2022). El barrio
Pucard, ubicado en la zona rural de Ambatillo, constituye
una unidad territorial de importancia debido a sus dindmicas
productivas, su entorno natural y las necesidades identificadas
en materia de desarrollo sostenible.

Se trata de una zona con relieve accidentado y una altitud
promedio superior a los 2800 metros sobre el nivel del mar,
condiciones que le confieren particularidades bioclimdticas a
tener en cuenta en cualquier proceso de intervencion (Ministerio

Figura. 27 Ubicacion

Ecuador

Lote seleccionado

Nota. Detalle de ubicacion del sector seleccionado, Ambatillo Alto.

del Ambiente, 2019). Se limita con dreas agricolas y zonas
boscosas, formando parte de un paisaje de alto valor ecoldgico,
estrechamente relacionado con el drea de influencia del cerro
Pilisurco y otras formaciones naturales del territorio andino.

Desde la perspectiva social, el barrio presenta una
estructura comunitaria  consolidada, con una marcada
identidad cultural, organizacion barrial activa y una economia
basada principalmente en la agricultura familiar y la crianza
de animales menores (INEC, 2021). Sin embargo, enfrenta
desafios relacionados con la limitada disponibilidad de espacios
recreativos, servicios comunitarios y equipamientos.

La eleccion de este sitio responde a su potencial para
convertirse enunreferente de planificacion y disefio sostenible en
contextos rurales andinos, gracias a la posibilidad de integrar los
saberes locales, aprovechar los recursos naturales del territorio,
lo que facilita la aplicacion de estrategias de intervencion
adaptadas alas particularidades del lugar (SENPLADES, 2018).

Ambatillo

Ambuatillo alto

La parroquia rural Ambatillo, perteneciente al canton
Ambato, en la provincia de Tungurahuag, se caracteriza por
ser una comunidad predominantemente rural, con una fuerte
identidad cultural y tradiciones arraigadas en el dmbito agricola
y familiar. Su poblacién mantiene una relacion estrecha con el
entorno natural y las actividades productivas propias del sector
andino, como la agricultura de subsistencia y la produccion
hortofruticola, destacdndose especialmente el cultivo de
frutilla, durazno y otras especies propias de clima templado-frio
(GADMA, 2020).

De acuerdo con estimaciones del VIl Censo de Poblacion y
Viviendarealizado porelINEC (2022),lapoblacion delaparroquia
Ambatillo ha experimentado un leve crecimiento respecto al
censo anterior, situdndose alrededor de los 2700 habitantes.
La poblacion se distribuye en varios barrios rurales, entre
ellos Pucard, Ambatillo Alto, Ambatillo Centro y otros sectores
dispersos (INEC,2022). Desde el punto de vista social, la parroquia
presenta indices de vulnerabilidad asociados al acceso limitado
a servicios bdsicos, especialmente en los sectores mds alejados.
Si bien ha habido avances en infraestructura educativa y
vial, aun persisten desafios en cuanto a cobertura de salud,
saneamiento ambiental, conectividad digital y oportunidades
de empleo local (GADMA, 2020; SENPLADES, 2015).

Figura. 28 Contexto social Ambatillo
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Nota. Detalle de cantidad de habitantes en Ambatillo.

La estructura demogrdfica muestra una poblacion
relativamente joven, aungue con una tendencia a la migracion
de personas en edad productiva hacia zonas urbanas como
la ciudad de Ambato o hacia el extranjero, en busca de
mejores condiciones laborales. Esto ha generado procesos de
desarraigo, envejecimiento de la poblacion rural y, en algunos
casos, el abandono de tierras agricolas (Chiriboga, 2013).

Culturalmente, Ambatillo conserva costumbres tradicionales
en sus festividades religiosas, uso del quechua en algunos
hogares, y formas comunitarias de organizacion como las
mingas y las asociaciones de productores. Estas prdcticas
fortalecen el tejido social y la cohesion comunitaria, a pesar de
las presiones de la modernizacion (GAD Ambatillo, 2024).

El contexto econdmico de la parroquia rural Ambatillo,
perteneciente al cantdn Ambato, se fundamenta principalmente
en actividades agricolas y ganaderas, constituyendo estas la
base del sustento econdmico y social de la poblacion. Lamayoria
de los habitantes se dedica al cultivo de productos tradicionales
como maiz, papaq, hortalizas y flores, asi como a la crianza de
ganado bovino y animales menores destinados al consumo
interno y a la comercializacion local (GAD Ambato, 2022). Este
modelo de economia primaria ha permitido mantener una
dindmica productiva basada en prdcticas agricolas familiares,
con técnicas que, en muchos casos, se transmiten de generacion
engeneraciony formanparte delaidentidad culturaldelterritorio.
Figura. 29 Contextoecondmico Ambatillo

: Economia
primaria

Ganaderia Agricultura

Nota. Economia principal en Ambatillo.

Sin embargo, el desarrollo econdmico local enfrenta desafios
estructurales que limitan su potencial de crecimiento. Entre
estos problemas destacan la falta de infraestructura adecuada
para la produccion y comercializacion, el acceso restringido
a mercados mds amplios y la escasa industrializacion de los
productosagricolas.Estaslimitacionesdificultaniacompetitividad
y la generacion de mayores ingresos para las familias, lo que
repercute enla calidad de vida de la poblacion rural (INEC, 2021).

Ante este escenario, diversas instituciones publicas y
organizaciones comunitarias estan promoviendo iniciativas
orientadasalfortalecimientodelaproduccionagricolasostenible.
Estas acciones buscan incorporar prdcticas agroecologicas,
mejorar el uso de los recursos naturales y fomentar la
diversificacion productiva. Paralelamente, se impulsa el turismo
rural como una estrategia complementaria para dinamizar la
economia local, aprovechando el valor paisgijistico, cultural y
ambiental del territorio para generar nuevas oportunidades de
empleo e ingreso (Ministerio de Agricultura y Ganaderia, 2020;
GAD Ambato, 2022). El desarrollo econdmico local enfrenta
desafios relacionados con la falta de infraestructura adecuada,
acceso limitado a mercados mds amplios y bajaindustrializacion.
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CONTEXTO FiSICO
TOPOGRAFIA

Ambatillo Alto, especificamente en el sector delbarrio Pucard,
se caracteriza por una topografia montafiosa e irregular, con
pendientes moderadas a pronunciadas, propias de la cordillera
andina. El relieve presenta laderas orientadas en distintas
direcciones, lo que condiciona el uso del suelo y la distribucion
de asentamientos humanos.

La altitud en este sector varia entre 2800 y 3200 metros
sobre el nivel del mar, lo cual influye directamente en su
clima frio templado y en la vocacion agricola del suelo. Estas

Figura. 32 Contexto fisico topografia

Perfil del lote seleccionado

condiciones topogrdficas exigen prdcticas agricolas en terrazas
0 con barreras vivas para evitar la erosion y el escurrimiento
superficial. El barrio Pucard se encuentra sobre una loma con
pendientes que superan el 20% en algunos sectores, lo que limita
la expansiéon urbana y exige una planificacion adecuada para
construcciones, vialidad y servicios bdsicos.

Perfil de elevacion

El rango total que el terreno abarca es de una distancia de
215 m, con una ganancia de elevacion de 6.62. La inclinacion
promedio del predio es de 40% y -10.9%. La parte ya aplanada
del proyecto tiene un perfil recto de elevacion por lo que no tiene
agencia de distancia ni una remarcada inclinacion.

Lote seleccionado
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Accesibilidad

El sector presenta una accesibilidad limitada, caracterizada
por la presencia de una via principal de ingreso en regular
estado, que conecta el barrio Pucard con el centro de la
parroquia Ambatillo. Esta via combina tramos asfaltados y
de lastre, con una longitud aproximada de 2,5 km, y funciona
como el gje estructurador del sistema vial del barrio. A partir de
esta se ramifican varias vias secundarias, que en su mayoria
corresponden a caminos estrechos de tierra o empedrado, los
cuales conectan las viviendas dispersas a o largo del sector. La
extensiontotalde estas vias secundarias es de aproximadamente

48 km.
Figura. 33 Accesibilidad

20 100

En general, el estado de las vias es irregular, y presentan
pendientes pronunciadas que dificultan la movilidad vehicular
durante la temporada lluviosa.En términos de accesibilidad
peatonal, se observa que Unicamente un 40% de las vias cuenta
con aceras, y estas se concentran en los tramos mds cercanos a
la via principal. En el resto del barrio, los peatones deben circular
por los bordes de la calzada o por senderos informales, lo cual
representa un riesgo, especialmente para personas mayores,
niRos o personas con discapacidad. La falta de infraestructura
adecuada vy la inexistencia de sefializacién vial evidencian un
déficit en cuanto a accesibilidad universal dentro del sector.
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Nota. Elaborado por Chuncha T. (2025).
Flujo Vehicular

La parroquia rural de Ambaitillo, situada al nororiente del
cantén Ambato, se caracteriza por un flujo vehicular reducido
y de bagja densidad, propio de su entorno rural y residencial
disperso. A pesar de las mejoras en su infraestructura vial, que
incluye vias asfaltadas y adoquinadas, el transito vehicular en
la zona sigue siendo limitado y moderado, concentrdndose
principalmente en las primeras horas de la mafana y al final de
la tarde, en coincidencia con las jornadas laborales y escolares
(GADMA, 2023).

Ambatillo no cuenta con un pargue automotor propio
destinado al transporte publico institucional o comunitario. En
su lugar, opera una unica ruta de transporte publico formal, que
conecta la parroquia con el centro de la ciudad de Ambato. Sin
embargo, este servicio no cubre todas las necesidades de la

poblacion debido a su baja frecuencia y cobertura restringida.

Como alternativa, existen vehiculos particulares conocidos
localmente como "Mijines”, que prestan un servicio informal y
comunitario de transporte, facilitando el traslado de personas
entre los distintos sectores de la parroquia y hacia zonas urbanas.
Estos vehiculos cumplen una funcion esencial para la movilidad
cotidiana, especialmente en dreas mds alejadas donde no llega
el bus o donde los habitantes no disponen de vehiculo propio.

El trdnsito en Ambatillo estd compuesto en su mayoria por
vehiculos particulares de uso familiar, y es comun olbservar
camionetas y motocicletas utilizadas tanto para transporte
como para actividades agricolas.El trafico pesado es esporadico
y responde, principalmente, a labores de abastecimiento o
produccion agropecuaria.
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Figura. 34 Flujo vehicular

SIMBOLOGIA
Recorrido del bus

Taxi amigo

Nota. Elaborado por Chuncha T.(2025).

Ambatillo Alto, ubicado en la parroquia rural de Ambatillo
del cantén Ambato, presenta una estructura territorial con un
predominio de usos agropecuarios y residenciales dispersos,
caracteristicos de un entorno rural en proceso de consolidacion.
El uso del suelo en esta zona responde tanto a las condiciones
geogrdficas —como pendientes, clima y acceso a fuentes
hidricas— como a las prdicticas productivas tradicionales de sus
habitantes (GADMA, 2023).

El uso agropecuario constituye la funcion predominante del
suelo en Ambatillo Alto, abarcando extensas dreas destinadas
a la agricultura de subsistencia y a la produccion local de
hortalizas, papa, maiz y frutas andinas, asi como a la ganaderia
menor. Esta actividad se desarrolla principalmente en parcelas
familiares, y estd estrechamente vinculada ala identidad cultural
y econémica de la comunidad (GADMA, 2023). Ademds, muchas
viviendas rurales integran espacios productivos como huertos,
establos o galpones, o que refuerza la interaccion entre el uso
habitacional y el uso agropecuario.

En cuanto al uso residencial, la ocupacion del suelo
en Ambatillo Alto se caracteriza por una dispersion de
viviendas unifamiliares, sin una trama urbana consolidada.
Estas construcciones se emplazan de manera fragmentada
entre terrenos agricolas y vias secundarias, y suelen estar

acompanadas de amplios espacios abiertos, sin generar una
presion significativa sobre el territorio ni sobre la infraestructura
existente.

También se identifican usos de equipamiento comunitario
en sectores puntuales, tales como canchas deportivas, casas
comunales y centros educativos de cardcter rural. Aungue estos
espacios son limitados en extensién, cumplen un rol importante
Ccomo puntos de encuentro social y organizacion comunitaria.

De manera emergente, se ha observado el desarrollo de
usos turisticos complementarios, con la presencia de quintas
recreativas, miradores y senderos naturales, aprovechando el
paisaje y la tranquilidad del entorno. Estos espacios aun no estdn
plenamente regulados, pero representan una oportunidad para
el impulso del turismo rural sostenible en la parroquia.

Por otro lado, determinadas zonas de Ambatillo Alto han
sido clasificadas como suelo rural de conservacion, debido a la
presencia de pendientes pronunciadas, quebradas y cobertura
vegetal nativa. Estas dreas cumplen una funcion ambiental
importante, ya que ayudan a preservar los ecosistemas locales,
evitan la erosion del suelo y protegen fuentes de agua utilizadas
para consumo humano y riego.

En este contexto, los usos de suelo en Ambatillo Alto reflejan
una dindmica equilibrada entre produccion agricola, residencia
dispersa, funciones sociales bdsicas y conservacion ambientall.
Esta combinacion de usos permite una gestion sostenible del
territorio, siempre que se mantenga un control sobre la expansion
urbana y se promuevan prdcticas productivas responsables y
adaptadas alas condiciones del entorno.

Figura. 35 Uso de suelo

Figura. 36 Equipamientos zona

Nota. Elaborado por Chuncha T.(2025).

La parroquia rural de Ambaitillo, situada al nororiente del
cantén Ambato, cuenta con un conjunto limitado pero funcional
de equipamientos bdsicos que responden a las necesidades
sociales, educativas, recreativas y religiosas de su poblacion.
Debido a su condicion rural y a la dispersion de su asentamiento
poblacional, la presencia de infraestructuras comunitarias es
reducida en cantidad, aungue cumple un rol estratégico en la
articulacion del territorio (GADMA, 2023).

SIMBOLOGIA
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Nota. Elaborado por Chuncha T.(2025).
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En el dmbito educativo, Ambatillo dispone de centros de
educacion bdsica rural, que ofrecen servicios a nivel inicial
y primaria. Estas instituciones se ubican principalmente en
Ambatillo Centro y sectores como Ambatillo Alto, facilitando
el acceso a la educacion para nifios y nifias de comunidades
aledanas. Sin embargo, los estudiantes que desean continuar
con estudios secundarios deben trasladarse a instituciones en
la zona urbana de Ambato o en parroquias cercanas, lo cual
representa una dificultad para muchas familias.

Los equipamientos de salud son escasos, limitdndose a un
subcentro de salud de primer nivel en Ambatillo Centro, que
ofrece atencidn primaria y preventiva. En casos de mayor
complejidad, la poblacion debe acudir a establecimientos
hospitalarios en la ciudad de Ambato. Esta situacion evidencia
la necesidad de fortalecer la red de atencién médica rural y
garantizar un servicio mds accesible y oportuno. En cuanto
a la infraestructura para la organizacion social, la parroquic
cuenta con casas comunales, que funcionan como espacios
multifuncionales para reuniones, capacitaciones, asambleas
comunitarias y eventos culturales. Estos espacios refuerzan la
participaciéon ciudadana y permiten el fortalecimiento de las
dindmicas comunitarias. Asimismo, existen canchas deportivas
(de uso multiple y futbol) que cumplen una funcion recreativa
y de integracién social, especialmente durante festividades
locales o actividades juveniles.

En el aspecto religioso, se identifican capillas catodlicas
distribuidas en sectores estrategicos, que no solo cumplen
funciones liturgicas, sino que también forman parte del tejido
cultural de la comunidad. En fechas conmemorativas, como
fiestas patronales, estos espacios se convierten en puntos
de encuentro social y expresion de la identidad colectiva. A
pesar de su limitado nuimero, los equipamientos presentes en
Ambatillo reflejan una estructura bdsica de soporte comunitario,
con potencial para ser fortalecida mediante proyectos de
mejoramiento rural. Su adecuada planificacion y articulacion
territorial permitiria mejorar las condiciones de vida de la
poblacion y fomentar procesos sostenibles de desarrollo local.
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Figura. 37 Contexto historico 1
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Nota. Desarrollo de la historia del lote en donde se encuentra la cruz, tradiciéon y cultura.
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Figura. 38 Contexto histdrico 2

Z
O
O
O
-
Ll
(7 ]

.

DE LOTE PARA IMPLANTACION

en el sector de Pucard. Desde nifia siempre
escuché hablar de la cruz que estd en el hito del
cerro; esa cruz no solo era un simbolo de fe, sino
también un punto de encuentro para todos los
moradores.

Nota Desarrollo de la historia del lote en donde se encuentra la cruz, tradicién y cultura.

Yo naciy he vivido toda mi vida aqui en Ambatillo,

La cruz se levantd hace décadas
como simbolo de fe y proteccion.

Tras las mingas, las familias
descansaban en la cruz, el
guardidan del valle,

000




Figura. 39 Contexto historico 3
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Enlos ultimos anos, el lugar se
ha ido quedando un poco
olvidado, con maleza
alrededor y sin el cuidado de
antes. Sin embargo, nosotros,
como moradores, siempre
hemos sonado con darle
nueva vida, y por eso ahora
se estd pensando en construir
un pargue en el sector de Ia
cruz de Pucard. Laidea es
que ese sitio vuelva a ser un
punto de encuentro, no solo
para la oracion, sino tambien
para la recreacion: un lugar
donde los nifos jueguen, los
Jjovenes se rednan, y los
mayores recuerden las

En semc:ng Santa, la cqmumdc:d se Con los anos el Iggc:r fue historias que girc:ln en torno al
reunia para oraciones y guedando olvidado. hito de |
procesiones. to dela cruz.

DE LOTE PARA IMPLANTACION

Hoy la comunidad suefia con un parque en cruz de Pucari

Nota Desarrollo de la historia del lote en donde se encuentra la cruz, tradiciéon y cultura.
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Figura. 40 Contexto histdrico 4

hoy es un dia
importante. Vamos a
levantar la cruz en lo
alto del Pucara.

i J_E@ La fuerza de la minga es lo que
e,

davida a nuestra tierray a

El cerro del Pucara se convirtié en un verdadero punto religioso y cultural destinado para encuentros comunitarios .

La cruz nos acompafia en todos estos
momentos, uniendo la fe, los bailes y Ia
memorla de Pucara. — ——

Por la unién
de nuestra

familias locales, que unieron esfuerzos para dejar este legado espiritual.

En la década de 1950-1960 se levant6 la cruz en el cerro del Pucara, un simbolo de fe
y proteccién para la comunidad. Su colocacién fue posible gracias a la minga de las

No solo es un lugar de fe, sino también el escenario donde se entrelazan las tradiciones ancestrales de los
cuatro Raymis las fiestas no son solo celebraciones, son la memoria viva donde se entrelazan las tradiciones

ancestrales de nuestro pueblo

Bailemos y
_cantemos

R\ i n.u b ad THTH anhs

Nir  qag oee

\_ w\mr\nl'

pertenece tanto a Ambatillo como a todo el sector de Pucara.

EI abandono durante eI pasar de Ios afios fue evidente; la cruz, antes referente espiritual, quedé

La cruz del Pucara no esté aislada, sino que dialoga con la memoria de los ancestros, con los bailes,
las mingas y la unién de los moradores, consoliddndose como un punto de identidad cultural que | solitaria, mientras la maleza y el deterioro reclamaban el espacio y las nuevas generaciones se

alejaban de sus tradiciones.

Nota. Desarrollo de la historia del lote en donde se encuentra la cruz, tradiciéon y cultura.
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La flora de Ambatillo Alto constituye un componente
ecoldgico fundamental para el equilibrio ambiental y el bienestar
de sus habitantes. Esta zona andina del cantén Ambato, ubicada
entre los 2600 y 3200 metros sobre el nivel del mar, presenta
una vegetacion caracterizada por especies nativas que se han
adaptado alas condiciones climdticas templadas, ala altitud y al
tipo de suelo volcdnico (MAE, 2013). La riqueza vegetal del sector
cumple funciones ecoldgicas esenciales como la conservacion
de suelos, la regulacion del ciclo hidrico, la proteccion de la
biodiversidad y el mantenimiento del paisaje natural (GADMA,
2020).

Tabla O1.Componente ecologico - flora

A pesar del predominio de vegetacion nativa, en Ambatillo
Alto también se encuentran especies introducidas como
el eucalipto (Eucalyptus globulus) y el pino (Pinus radiata),
plantados principalmente con fines madereros. Sin embargo,
estas especies han generado ciertos impactos negativos sobre
la flora local, ya que alteran el equilibrio ecoldgico, afectan el
ciclo hidrico y disminuyen la diversidad vegetal del ecosistema
andino (Ministerio del Ambiente, 2015; Narvdez & Sudrez, 2018)
En conjunto, la flora de Ambatillo Alto no solo forma parte del
paisaje natural, sino que también posee un alto valor ecoldgico,
cultural y social. Ademds, su preservacion es vital para mantener
los servicios ecosistémicos (Toledo & Barrera-Bassols, 2009).

Nomibre botdnico Familia Nombre comun Origen Descripcion Fotografia
Se caracteriza por sus flores de
) ' Andes :
Schinus molle Anacardiaceae Molle ) colores vibrantes que se abren con
sudamericanos
laluz del sol.
; Arbusto rustico de flores lilas o
Buddleiai Scrophulario- ) . : . &
uddleja incana e Kishuar Nativo andino blancas, muy usado tradiciona-
mente por sus propiedades
medicinales.
G Arbusto ornamental conocido por
Eucalyptus globulus Myrtaceae Eucdalipto &rot u|<_:|)o sus inflorescencias en forma de
LSl cepillo de color rojo intenso.
Arbol asociado a zonas htimedas
. Andes i itré
Alnus acuminata Betulaceae Fiiso s y quebradas, fijodor de nltr(l)geno,
tropicales importante en la reforestacion.
Planta herbdcea usada en medici-
i Guanto o ici A
Achyrocline alata Asteracece ° ) Andes na tradicional, con flores pequerias
siempreviva y olorosas.
Planta aromdtica, empleada en
) gastronomia local y como repelen-
Tagetes minuta Asteraceae Chicao Andes te natural de insectos.
huacatay
Planta trepadora de flores vistosas;
cultivada en huertos y bordes de
Tropaeolum majus Tropaeolaceae Capuchina América del Sur caminos, también usada como
medicinal.
) ) Arbusto nativo que crece en
Cestrum auriculatum  Solanaceae Nightshade Andes matorrales y bordes de caminos; de
andino (local) Seleliliclhon valor ecolégico para aves e
insectos.
Césped de crecimiento rdpido,
) Grama o pasto i presente en potreros, terrenos
Cestrum auriculatum  Poaceae Cosmopolita

comun

baldios y jardines rurales.

Nota. Detalle de florain situ que se va a colocar en el proyecto.

A partir de la informacién recopilada detalladamente en
las fichas de observacion realizadas en campo en Ambatillo
Alto, y en articulacion con los mapeos desarrollados en las
secciones anteriores, se ha elaborado el siguiente andilisis FODA.
Esta interpretacion tiene como objetivo comprender, desde una
mirada territorial y contextualizada, los factores que fortalecen o
limitan la dindmica comunitaria, social y ambiental de esta zona
rural andina del cantén Ambato. Las fortalezas, oportunidades,
debilidades y amenazas identificadas permiten evidenciar
las principales dindmicas espaciales, ecoldgicas y sociales del
sector, aportando insumos fundamentales para la formulacion
de una propuesta de disefio e intervencion paisgjistica que
responda a las necesidades reales de la comunidad local y
promueva su bienestar integral.

A partir de la informacion recopilada mediante las fichas de
observacion y los mapeos realizados en el sector de Ambatillo
Alto, se ha construido un andlisis FODA que permite comprender,
desde una perspectiva territorial y comunitaria, los factores
que influyen en la dindmica social, ambiental y econdmica
del drea. Este ejercicio busca identificar los elementos
internos y externos que condicionan el desarrollo local, asi
como generar insumos estratégicos para la formulacion
de propuestas de intervencion paisajistica y comunitaria
dlineadas con las necesidades reales de la poblacion.

En cuanto a las debilidades, se evidencia una limitada
infraestructura bdsica y una accesibilidad restringida al sector, lo
que dificulta el acceso de visitantes y el desarrollo de actividades
recreativas. La escasa inversidn publica en la creacion y
mantenimiento de espacios comunitarios limita la oferta de
lugares de encuentro y cohesidn social. Ademds, se detecta una
posible desmotivacion o baja participacion de ciertos grupos
comunitarios en iniciativas colectivas, lo que podria obstaculizar
procesos de organizacion y sostenibilidad a largo plazo.

Figura. 41 FODA

Debilidad

Limitada infraestructura basica y
accesibilidad al sector.

sa inversion publica en
espacios comunitarios recreativos.
Posible desinterés o falta de
participacién de ciertos grupos
comunitarios.

Fortaleza

-Existencia de una comunidad
organizada con interés en el
desarrollo local.

-Potencial del entorno natural para
implementar soluciones recreativas
sostenibles.

-Posibilidad de generar apropiacién
comunitaria del espacios a través de
procesos participativos.

-Apoyo de actores locales como juntas
parroquiales o asociaciones barriales.

Respecto alas fortalezas, el territorio cuenta con una comunidad
organizada y coninterés en el desarrollo local, lo que representa
una base sdlida para implementar proyectos de impacto.
El entorno natural presenta un alto potencial paisajistico y
ecoldgico que permite la aplicacion de soluciones recreativas
y sostenibles. Asimismo, existe una clara disposicion para la
generacion de procesos participativos que fortalezcan el sentido
de pertenencia y la apropiacion de los espacios, apoyados
por actores locales como juntas parroquiales y asociaciones
barriales que contribuyen con recursos, gestidn y conocimientos.

Dentro de las amenazas, se identifican procesos de desgaste del
tejido socialderivados de lamigraciony lafalta de oportunidades
econdmicas, o que puede generar vacios en la participacion
comunitaria. También existe riesgo de vandalismo o deterioro de
los espacios si no se implementa un mantenimiento constante, lo
que afectaria la calidad y seguridad de las dreas intervenidas.
A ello se suma una posible resistencia al cambio por parte de
algunos adultos mayores, quienes podrian mostrarse reticentes
a nuevas dindmicas de uso y transformacion del territorio.

Finalmente, las oportunidades se relacionan conla disponibilidad
de politicas publicas orientadas al fortalecimiento del desarrollo
territorial rural, que pueden facilitar la canalizacién de recursos y
programas de apoyo. La integracion de tecnologias sostenibles
representa una via para potenciar la autonomia energética
y funcional del espacio, mientras que el atractivo paisajistico
y cultural del sector puede impulsar actividades turisticas que
genereningresos y promuevan la conservacion de su patrimonio
natural y social.

Este andlisis constituye un insumo clave para el disefio de
estrategias que articulen las fortalezas y oportunidades del
territorio, mitiguen sus debilidades y contrarresten las amenazas,
garantizando un desarrollo equilibrado y sostenible que
favorezca el bienestar integral de la comunidad de Ambatillo
Alto.

Amenaza

Desgaste del tejido social por
migracién o falta de oportunidades
econdmicas.

-Riesgo de vandalismo o deterioro
del espacio si no se hace
mantenimiento continuo.

-Posible resistencia al cambio por
parte de los adultos mayores.

ON

Oportunidad
-Disponibilidad de politicas
publicas orientadas para el
desarrollo territorial rural.
-Integracion de tecnologias
sostenibles para fortalecer la
autonomia del espacio.
-Potencial turpistico del sector
por su valor paisajistico cultural.

Nota. Detalle de las fortalezas, debilidades, amenazas y oportunidades consideradas en Ambatillo Alto.
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Figura. 42 Ficha de observacion |

FICHA DE OBSERVACION

DISENO SOSTENIBLE DE ESPACIOS RECREACIONALES COMUNITARIO Y SU

CONTRIBUCION AL BIENESTAR DE LA POBLACION DE AMBATILLO ALTO, CANTON

AMBATO

OBJETIVO

Universidad
Indoamérica

Registrar el estado fisico de las estructuras, elementos arquitecidnicos y el entorno circundante.

UBICACION

DESCRIPCION

AMBATILLOALTO

OBSERVACION

Espacio de encuentro y recreacion en estado actudl disfuncional.

CONDICIONES GENERALES
ESTADO FISICO DE LAINFRAESTRUCTURA
( JEXCELENTE-( )BUENO-( JREGULAR - JMALO - ( ) DETERIORADO (X) INEXISTENTE
MATERIALES DE CONSTRUCCION PREDOMINANTE
{ JCONCRETO - ( X)MADERA -( )METAL-( )OTROS

LIMPIEZA Y MANTENIMIENTO

[ )BIENMANTENIDO - ( ) NECESITA MANTENIMIENTO - { ) EN MALAS CONDICIONES
SEGURIDAD
VULNERABILIDAD DEESTRUCTURA OBSERVADA

{X JNINGUNA - { ) GRIETAS -( ) DESPRENDIMIENTOS - ( ) ELEMENTOS INESTABLES
ILUMINACION

([ JADECUADA -( }INSUFICIENTE - ( ) AUSENTE
PRESENCIA DE ELEMENTOS DE RIESGO
{ ) ARBOLES INCLINADOS -{ ) CABLES BAJOS - (X ) OTROS

ACCESIBILIDAD

ACCESO PARA PERSONAS CONMOVILIDAD REDUCIDA

{ JRAMPAS ADECUADAS - () PASAMANOS DISPONIBLES - ( X ) AUSENCIA DE BARRERAS
| SENIALIZACION DE ACCESOS Y SALIDAS

() ADECUADAS -( ) PARCIALMENTE ADECUADAS - (X ) INADECUADA
|RUTAS DE EVACUACION

() PRESENTES Y CLARAS -{ X )POCO VISIBLES - { ) AUSENTES
| FUNCIONALIDAD

USO ACTUAL DELESPACIO

{ ) RECREATIVO - { ) COMERCIAL - (X ) CULTURAL - [ ) MIXTO
EQUIPAMIENTO DISPONIBLE

() BANCOS - (X ) AREAS VERDES - { ) JUEGOS - ( ) AREAS DEPORTIVAS
ADECUACIONDEL ESPACIO ALAS ACTIVIDADES

{ ) MUY ADECUADA - ( ) PARCIALMENTE ADECUADA - [ X } INADECUADA

OBSERVACIONES GENERALES

Las fotografias muestran un terreno amplio de uso comunitario, actualmente sin infraestructura ni acondicionamiento espedifico para actividades recreativas. Se apreciaunda

superficie mayormente plang, con coberturade pasto irregular y dreas de suelo descubierto, lo que evidenciaun uso constante pero sin mantenimiento adecuado. El espacio

carece de delimitaciones, mobiliario urbano, zonas de sombra o sefializacidn, lo que limitasu funcionalidad para actividades comunitarias y recreativas. El entorno circundante
presenta un paisgje natural destacadeo, con vistas panordmicas hacia el valle de Ambato, lo que constituye un polendal importante para el desarrollo de proyectos de integracion

social y recreatival La presencia de nifios en el espacio refleja la necesidad de contar con un drea segura y equipada para el esparcimiento infantil.

NOTAS ADICIONALES:

El terreno muestra signos de erosion ligera en dgunos puntos, posiblemente por el transito de personas y la ausencia de vegetacidn densa No se observan riesgos inmediatos por

pendientes pronunciadas, pero la falta de infraestructura puede ocasionar problemas de seguridad, especidmente paranifios y adultos mayores Se evidendiala faltade

elementos bdsicos como bancas, dreas de juego, arborizacién y cerramiento que delimite el espacio, lo que puede generar un uso disperso y poco organizado del lugar.

RECOMENDACIONES PRELIMINARES

Nivelacion y mejoramiento del terreno: Implementar labores de compactacion y siembra de céspedresistente paraevitar erosion y mejorar la superficie de uso.

Instalacién de mohbilicrio urbano: Incorporar bancas, juegos infantiles, dreas de descanso y espacios sombreados mediante la plantacidn de drboles o pérgolas.

Delimitacién y serializaadn: Colocar cercas o delimitadores naturcles para definir el drea recreativa, garantizando la segundad de los usuarios.

Diserio de un plan paisgistico sostenible: Integrar especies nativas que aporten sombra v proteccién del suelo, respetando la dindmica ecolégica del sector.

FOTOGRAFIAS

Figura. 43 Ficha de observacion 2
FICHA DE OBSERVACION
DISERIO SOSTENIBLE DE ESPACIOS RECREACIONALES COMUNITARIO Y SU

CONTRIBUCION AL BIENESTAR DE LA POBLACION DE AMBATILLO ALTO, CANTON
AMBATO

" Universidad
' Indoamérica
OBJETIVO

Registrar el estado fisico de las estructuras, elementos arguitecténicos y el entamo circundante.

UBICACION DESCRIPCION

AMBATILLC ALTO Espacio de encuentro y recreacion en estado actual disfuncional.
OBSERVACION
CONDICIONES GENERALES
ESTADOFISICO DE LA INFRAESTRUCTURA
( JEXCELENTE-{ )BUENO -( )REGULAR -{ ) MALC - { ) DETERICRADO (X} INEXISTENTE
MATERIALES DE CONSTRUCCION PREDOMINANTE
{ JCONCRETO - ( X ) MADERA - { JMETAL-( ) OTROS

ACCESIBILIDAD

ACCESOPARAPERSONAS CONMOVILIDAD REDUCIDA

{ JRAMPAS ADECUADAS -{ )PASAMANOS DISPONIBLES - ( X) AUSENCIA DE BARRERAS
|SENALIZACION DE ACCESOS Y SALIDAS

{ ) ADECUADAS - { ) PARCIALMENTE ADECUADAS - (X ) INADECUADA

LIMPIEZAY MANTENIMIENTO |F2UTAS DEEVACUACION

( )BIENMANTENIDO - ( ) NECESITA MANTENIMIENTO - )ENMALAS CONDICIONES () PRESENTES Y CLARAS - [ X} POCO VISIBLES - ( ) AUSENTES
SEGURIDAD |FUNCIONALIDAD
VULNERABILIDAD DE ESTRUCTURA OBSERVADA USO ACTUAL DEL ESPACIO

(X JNINGUNA - ( ) GRIETAS - ( ) DESPRENDIMIENTOS - { ) ELEMENTOS INESTABLES { ) RECREATIVO -( ) COMERCIAL - (X ) CULTURAL - { ) MIXTO
ILUMINACION EQUIPAMIENTC DISPONIBLE

( JADECUADA - [ )INSUFICIENTE-( ) AUSENTE
PRESENCIA DE ELEMENTOS DE RIESGO
{ JARBOLES INCLINADOS - ( ) CABLESBAJOS - (X )OTROS

{ ) BANCOS - (X ) AREAS VERDES - { ) JUEGOS - ) AREAS DEPORTIVAS

ADECUACION DEL ESPACIO A LAS ACTIVIDADES

{ ) MUY ADECUADA -( ) PARCIALMENTE ADECUADA - ( X ) INADECUADA
OBSERVACIONES GENERALES

Laimagen muestrala fachada principal de la Casa Comunal de Ambatillo Alto, estructura destinada a actividades comunitarias y reuniones barricles. El edificio presenta una
construccion sencillg, de una planta, con cerramiento frontal metdlico tipo reja corrediza y ventanales amplios, protegidos por vidrio ascuro. Bl acabado inferior de la fachada
combina pintura clara con un zdcalo revestido de cerdmica tipo piedra. La cubiertametdlica en tono azul evidendia cierto desgaste, lo que sugiere la necesidad de mantenimiento
para mejorar laestética y prolongar su vida Util. Lapresencia de cables eléctricos aéreos y un poste con ditavoz comunitario refleja el uso del espacio como punto de informacidn v
comunicacion barricl.

NOTAS ADICIONALES:

La Casa Comundal cumple un rol importante como centro de organizacién social, perc su disefio actual no optimiza el confort ni la accesibilidad Se observauna fdta de elementos
inclusives, como rampas para personas con movilidad reducida, sefialética visible y adecuada iluminacion externa Lareja de acceso principal, aungue brinda seguridad, genera
unaimagen poco acogedora para actividades comunitarias abiertas. El entorno inmediato presenta aceras angostas y ausencia de mobiliario urbano que invite ala permanencia
de los vecinos en los alrededores.

RECOMENDACIONES PRELIMINARES
Mantenimiento y pintura: Renovar la cubiertametdlica, corregir filtraciones y aplicar pintura anticorrosiva para prolongar su durabilidad.
Mejora de accesibilidad Incorporar una rampa de acceso y sefialética visible, garantizando inclusién para todas las personas.
Optimizacion de fachada: Sustituir o mejorar lareja principal por un sistema mds estético y funcional, que ofrezca seguridad v unaimagen mids abierta y amigable.
lluminacién y seguridad: Instalar luminarias exteriores para favorecer la visibilidad nocturna y la seguridad de los usucrios.
Entorno urbane: Implementar jardineras, bancas v elementos verdes en el frente del edificio para generar un espacio mds acogedor y fomentar lainteraccion social
FOTOGRAFIAS

Nota. Desarrollo de fichas de observacion insitu.

Nota. Desarrollo de fichas de observacion insitu.



Figura. 44 Ficha de observacion 3

FICHA DE OBSERVACION

DISENO SOSTENIBLE DE ESPACIOS RECREACIONALES COMUNITARIO Y SU

CONTRIBUCION AL BIENESTAR DE LA POBLACION DE AMBATILLO ALTO, CANTON

AMBATO

OBJETIVO

Universidad
Indoamérica

Registrar el estado fisico de las estructuras, elementos arguitectdnicos v el entorno circundante.

UBICACION

DESCRIPCION

AMBATILLOALTO

OBSERVACION

Espacio de encuentro y recreacién en estado actuadl disfuncional.

CONDICIONES GENERALES
ESTADO FISICO DE LA INFRAESTRUCTURA
( JEXCELENTE-( )BUENO - ( JREGULAR - ) MALO -{ ) DETERIORADO (X} INEXISTENTE
MATERIALES DE CONSTRUC CION PREDOMINANTE
{ ) CONCRETO - { X ) MADERA -{ JMETAL-( ) OTROS

LIMPIEZA Y MANTENIMIENTO

{ )BIEN MANTENIDO - ( ) NECESITA MANTENIMIENTO - { }ENMALAS CONDICIONES
SEGURIDAD
VULNERABILIDAD DE ESTRUCTURA OBSERVADA

(X JNINGUNA - { ) GRIETAS -( ) DESPRENDIMIENTOS - { } ELEMENTOS INESTABLES
ILUMINACION

[ ) ADECUADA - }INSURICIENTE - ) AUSENTE
PRESENCIA DE ELEMENTOS DE RIESGO
( ) ARBOLES INCLINADOS -( ) CABLES BAJOS - ( X ) OTROS

ACCESIBILIDAD

ACCESO PARA PERSONAS CONMOVILIDAD REDUCIDA

{ JRAMPAS ADECUADAS - ) PASAMANOS DISPONIBLES - X ) AUSENCIA DE BARRERAS
\ SERIALIZACION DE ACCESOS Y SALIDAS

{ ) ADECUADAS - ) PARCIALMENTE ADECUADAS - (X ) INADECUADA
|RUTAS DE EVACUACION

{ ) PRESENTES Y CLARAS -{ X )POCO VISIBLES - { ) AUSENTES

| FUNCIONALIDAD

USO ACTUAL DELESPACIO

{ ) RECREATIVO - { ) COMERCIAL - (X ) CULTURAL - [ ) MIXTO
EQUIPAMIENTO DISPONIBLE

{ ) BANCOS - (X ) AREAS VERDES - ) JUEGOS - ) AREAS DEPORTIVAS
ADECUACION DEL ESPACIO ALAS ACTIVIDADES

{ ) MUY ADECUADA - ( ) PARCIALMENTE ADECUADA - [ X } INADECUADA

OBSERVACIONES GENERALES

Laimagen muestra una cancha de futbol ubicada en la zona de Ambatillo Alto, empleada como principal espacio recredtivo y deportivo de la comunidad. El terreno es de tierra
compactaday carece de césped en gran parte de lasuperficie, lo que genera condiciones poco favorables parala practica segura del deporte, especidmente en temporadas de

lluvia, cuando se forman charcos y lodo. Bl perimetro del campo no cuenta con cerramiento o delimitacion fisica que lo separe de las dreas naturales circundantes, lo que puede

generar nesgos por la pendiente y la vegetacdién adyacente. Se observaque los arcos son metdlicos bdsicos, sin proteccidn ni mallas de seguridad paralos jugadores.

NOTAS ADICIONALES:

Se evidencialaimportancia social y cultural de este espacio para los habitantes de la zong, ya que es utilizado para campeonatos barriales y encuentros deportivos que fomentan

laintegracién comunitaria Aun asl, el sitio carece de servicios bdsicos asociados aun espacio recreativo formal, como bafios publicos, iluminacién noctuma, graderios adecuados,

zonas techadas para espectadores y sefalética de seguridad. Tampoco cuenta con un sistema de drengje eficiente para el manejo de aguas lluvias.

RECOMENDACIONES PRELIMINARES

Mejoradel terreno de juego: Implementar nivelacidn, drencie y colocacion de césped natural o sintético para optimizar las condiciones del campo.

lluminacién y seguridad: Instalar postes de luz para permitir el uso en horarios extendidos y brindar mayor seguridad.

Potencial turlstico: Aprovechar la vista panordamica del valle como un atractivo para complementar actividades recreativas y deportivas, integrando senderos y dreas verdes para

Uso comunitario.

Gestion comunitaria: Establecer un plan de mantenimiento conjunto entre el GAD parroquial y la comunidad para asegurar la conservacion del espacio alarge plazo.

FOTOGRAFIAS

Nota. Desarrollo de fichas de observacion insitu.

Figura. 45 Ficha de observacion 4
FICHA DE OBSERVACION

DISENO SOSTENIBLE DE ESPACIOS RECREACIONALES COMUNITARIO Y SU
CONTRIBUCION AL BIENESTAR DE LA POBLACION DE AMBATILLO ALTO, CANTON
AMBATO

l‘ Universidad
' Indoamérica
OBJETIVO

Registrar el estado fisico de las estructuras, elementos arguitectdnicos y el entorno circundante.

UBICACION DESCRIPCION

AMBATILLO ALTO Espacio de encuentro y recreacion en estado actual disfuncional.
OBSERVACION
CONDICIONES GENERALES
ESTADO FISICO DE LA INFRAESTRUCTURA
{ JEXCELENTE-( )BUENO -( JREGULAR - ( )MALO -{ ) DETERIORADO (X) INEXISTENTE
MATERIALES DE CONSTRUCCION PREDOMINANTE
{ JCONCRETO - ( X ) MADERA - ( )METAL-( ) OTROS

ACCESIBILIDAD

ACCESOPARA PERSONAS CONMOVILDAD REDUCIDA

( JRAMPAS ADECUADAS - { ) PASAMANOS DISPONIBLES - ( X) AUSENCIA DE BARRERAS
|SENALIZACION DEACCESOSY SALIDAS

() ADECUADAS-( )PARCIALMENTE ADECUADAS - (X )} INADECUADA

LIMPIEZA Y MANTENIMIENTO | RUTAS DE EVACUACION

( )BIENMANTENIDO - ( ) NECESITAMANTENIMIENTO - { )ENMALAS CONDICIONES () PRESENTES Y CLARAS - ( X)POCO VISIBLES - ( ) AUSENTES
SEGURIDAD | FUNCIONALIDAD
VULNERABILIDAD DE ESTRUCTURA OBSERVADA USO ACTUAL DEL ESPACIO

(X JNINGUNA - [ ) GRIETAS - { ) DESPRENDIMIENTOS - ( ) ELEMENTOS INESTABLES () RECREATIVO - ( ) COMERCIAL - (X ) CULTURAL - { ) MIXTC
ILUMINACION EQUIPAMIENTO DISPONIELE

{ JADECUADA - )INSUFICIENTE -{ ) AUSENTE
PRESENCIA DE ELEMENTOS DE RIESGO
( ) ARBOLES INCLINADOS -( ) CABLESBAJOS - (X ) OTROS

{ ) BANCOS-(X } AREAS VERDES - [ ) JUEGOS - ( ) AREAS DEPORTIVAS

ADECUACION DEL ESPACIO A LAS ACTIVIDADES

{ ) MUY ADECUADA - ) PARCIALMENTE ADECUADA - X ) INADECUADA
OBSERVACIONES GENERALES

Laimagen muestra la edificacion de la Junta Administradora de Agua Potable y Saneamiento *Ambatillo Alto”, infraestructura destinada ala gestién del servicio de agua parala
comunidad La construccidn es de una sola planta, con paredes pintadas en tonos blanco y azul, y cuenta con seficlética exterior alusiva al cuidado del agua vy las obligaciones de
los usuarios. Se evidenciaque el inmueble cumple una funcidn administrativa y comunitariaimportante, siendo un punto de referencia paralos habitantes en temas de
abastecimiento y gestion hidrica

NOTAS ADICIONALES:

El edificio cumple con su propdsito funcional, pero presenta carencias en cuanto amantenimiento, imagen corporativa y acondicionamiento del entorno inmediate. Es un punto
estratégico parala comunidad, por lo gue unaintervencion de mejora contribuiria a fortalecer la percepcién del servicio y el compromiso comunitario en la gestion del agua
potable.

RECOMENDACIONES PRELIMINARES

Rehabilitacion de fachada Limpieza y repintado totadl, incluyendo la renovacion del letrero principal para mejorar la visibilickad v estética del edificio.
Mejora de accesibilidad: Incorporar una rampa en el ingreso principal, sefialética para personas con discapacidad y elementos de seguridad.
Espacio exterior: Implementar un cerramiento bajo y jardinerfa bdsica para delimitar el dreay brindar unaimagen mds ordenada.

FOTOGRAFIAS

Nota. Desarrollo de fichas de observacion insitu.



Se expone una sintesis interpretativa de las entrevistas
redlizadas a habitantes, dirigentes comunitarios y profesionales
vinculados con la zona de Ambatillo Alto, particularmente en el
sector de Pucard. Las opiniones recopiladas fueron analizadas
con el propdsito de comprender las percepciones, necesidades
y aspiraciones de la comunidad en relacion con la existencia
y calidad de los espacios recreativos disponibles. Este gjercicio
permitiéd conformar una vision colectiva que refleja el valor
otorgado alentorno natural, los principales desafios identificados
y las oportunidades de intervencion en beneficio del territorio y
sus habitantes.

Desde un enfoque cudlitativo, las entrevistas muestran una
estrecha conexidén emocional y simbodlica entre la poblacion y
su entorno, caracterizado por la topografia anding, la presencia
de vegetacion nativa y vistas panordmicas hacia el valle de
Ambato. Los entrevistados coinciden en reconocer la riqueza
ambiental del lugar vy la necesidad de preservarla, aunque

Tabla O4Encuesta a profesionales

sefialan una preocupacion creciente por la falta de espacios
adecuados para el esparcimiento, la prdctica de actividades
fisicas y la integracion social entre distintas generaciones.

Los moradores expresan el deseo de contar con dreds
recreativas sostenibles que respondan a sus dindmicas
culturales y sociales, integrando prdcticas propias como las
mingas comunitarias, las ferias agricolas, los juegos tradicionales
y las festividades andinas. Asimismo, se destaca la importancia
de disenar espacios inclusivos, seguros y accesibles para nifios,
adultos mayores y personas con discapacidad, contribuyendo
a una mayor equidad territorial.

Por su parte, los lideres comunitarios enfatizan la necesidad
de fortalecer la identidad cultural mediante la creacion de
espacios que incorporen elementos patrimoniales y refuercen el
sentido de pertenencia. Esta perspectiva abre la posibilidad de
proyectar intervenciones que no solo respondan a necesidades
funcionales, sino que también se conviertan en un medio para
conservar y revitalizar la memoria colectiva del barrio Pucard.

Tabla O2 Encuesta de usuario

RESULTADO GENERAL DE LA ENTREVISTA A LOS USUARIOS

PREGUNTAS

Sr.Melson Toaza

Sr. Juan Caisaguano

Sra. Rosa Quinfia

DATOS

1 4 Cudles son los espacios
comunitarios o naturales que
mas frecuenta usted v su
familic en la comunidad de
Arnbatilo?

Cancha comunal, mirador
Casigana, senderos naturales

Mirador de Pucard, cancha,
caminos a Pilisurco

Iglesia, salén comunal, arededores
con cultivos

Se usan principalmente espacios
naturales v comunitarios existentes
como miradores, canchas y
Caminos.

2. j3ue es lo que mas disfruta
del entorno natural y social
en Amizatillo Alto?

3. ¢Que actividades
recreativas realiza con
mayor frecusncia usted o su
familic?

Tranquilidad, qire puro, vistas,
mingas

Carninatas, jJuegaos, fltbal,
pasecs, cocinar al aire libre

Carminatas, vista panordmica

Carninatas, futbol, ciclismo de
montana

Paisgjes, calma, contacto conla
noturalezao, solidaridad entre
vecinos

Mingas, fiestas, juegos con nietos
en camincs

Waloran la conexidn con o
naturaleza y la vida cormunitaria,
aungque mencionan perdida de
union social.

Fredominan las caminatas, el
deporte, actividades familiares v
tradicionales como mingas.

4. jle preoccupa la seguridad
en los espacios publicos o
caminos de su comunidad?

5i, por falta de iluminacidn, mal
estado de caminos v veredas

Sl por poca iluminacian v
accesos dafados

Sl por robos, destruccion de
mobiliario, sensacidn de
inseguridad

Todos expresan preocupacion por la
inseguridad, especiclmente en
caminos y espacios publicos.

RESULTADO GENERAL DE LA ENTREVISTA A PROFESIONALES

Suefan con un espacio recreativo
funcicnal, natural, seguro, multifuncic-
naly de integracicn comunitaria.

Flores, bancas, juegos, drboles,
espacio limpio y seguro para
actividades comunitarias v
familicres

Pargue con juegos, dreas verdes,
senderos iluminados, barfios, zona
techada, armenia con el paisaje

PREGUNTAS ArgAndrés Quezada Ing. Jorge Lopez ArgJesica Chavez DATOS

5 Como imagina usted un
pargue o espacio recreativo
ideal para esta comunidad?

Jueges, naturaleza, seguridad

1. i Cudles son las normativas y

ineamientas técnicos que
debentomarse en cuenta al
disefiar un espa

2. jExisten antecedentes de
5 similores en
parroguias rurales del canton
Ambata? ; Cudles fueron los
principales desafios y
lecciones aprendidas?

2.

o condiciones ambiente
deriesgo se deben
considerar enlazona del
barric Pucard para una
intervencion de este tipo?

COCTAD, PDCT, PUGS, INEN,
SGR, sostenibiidad e inclusidn

cional en una parroquia social

Proyectos en Quisapinchay
Pilahuin; bajo apropiacién
comunitaria y mantenimiento

Riesgo por pendientes, luvias,
vunerabiidad hidrica, revisar
mapas SGR y GADMA

COOTAD, INEN, PDOT, PUGS, SGR,
sostenibilidad y biocimatica

Prayectos en Pilahuin,
Quisapincha, Santa Rosa; falta
deidentidad cultural y
mantenimiento

Evaluar pendientes, clima, suelo,

COCTAD, PDOT, PUGS, INEMN 2247,
Cadigo del Ambiente, disefio
accesicle y basodo enla
naturaleza

Proyectos en Constantino
Fernandez v Totoras; falta de
planificacion y participacion

Pendientes, erosion, zonas de

Aplicar normativa técnica nacional
y local, con enfoque bioclimdtico,
sostenible, inclusivo y accesible

El éxito depende delinvolucramien-
to comunitano e identidad local;
mantenirmiento €5 un reto comun.,

Disefio debe adoptarse al riesgo
geogrdfico, climay suelo; evitar

Tabla O3 Encuesta de actores clave

Nota. Desarrollo de los resultados de entrevista a usuarios.

RESULTADO GENERAL DE LA ENTREVISTA A LOS ACTORES CLAVES

PREGUNTAS

Sr. Pedro Moreta

Sr. Wuilfrido Caisaguano

Sra. Lorena Toapanta

DATOS

recarga hidrica, mapas de riesgo

zonos de amenaza identificadas por

quebrada o recarga hidrica; clima
GADMA/SGR.

y suelo determinan el disefio

4 ;Gue criterios se utiizan
desde el GAD Municipal
para determinar la
vicbildad de inversionen
este tipo de espacios
publicos rurales?

Demanda poblacional, impacto
sacial, suelo disponible,
dlineacion con plares,
corresponsabilidad comunitaria

Déficit de equipamientas,
impaocto, terreno factible,

organizacion barrial

Lainversion se justifica conimpocto
social, deficit de espacios, apoyo
comunitario y alineccion con planes
territoriales

Déficit recreacional vulnerabili-
dad, vicbilidod técnicay apoyo
comunitaric

€ grade de participa-
comunitaria se exige o
se recomienda en las distintas
fases del proyecto, desde
dicgne » hasta la
implementacion?

Aportar en diagnastico, validar
disefio, mingas en ejecucion;
refuerza pertenencia

Diagnastico, disefio, giecucion y
mantenimiento; clave para

sostenibiidad

Suerian con un espacio recreativo
funcional, natural, seguro,
multifuncional y de integracion
comunitaria,

Participacién activa en todas las
fases, incluye guardianes del
pargue

6. Quetipo de
equipamientos (juegos,
mobiliario, dreas verdes,
se consideran
adecuados y sostenibles
para un pargue en un
contexto rural como este?

Mobilicrio ristico, juegos
infantiles simples, dreas verdes
nativas, senceros, espacios
multiusos adaptados al
contexto

Juegos de baje martenimiento,
mobiiario local, dreas verdes,
zonas multifuncionales

Juegos seguros, mobiliario
reciclable, jardines comestibles,
sombra natural

Equipamiento debe ser simple, local,
resistente, multifuncional, natural y
adaptado ol contexto cultural y
climdtico rural

7:Qué mecanismos se
plantean para asegurar €l
mantenimiento, cuidado y
sostenibilidad del parque
una vez implementado?

Comité comunitario, presupuestos
participativos, educacion
ambiental

Comite, normas de uso,
quardianes del parque, fondaos
participativos o alianzas
externas

Comite, normas de uso,
guardianes del pargue, fondos
participativos o dicnzas externas

La gestién comunitariay el respaldo
institucional son claves para
garantizar el mantenimiento y
sostenibilidad del parque recreacio-
nal

1. ¢ Existen espacios especificos
dentro del barrio Pucard que
debamos considerar por su
valor simbdlico, natural o
comunitario?

2.4 Cudles son las principales
carencias eninfroestructura
recreacional?

El mirador, el tangue antiguo y
senderos hacia zonas agricolas
con fuerte valor simidlice.

MNo existen dreas verdes
equipadas, ni canchas en buen
estado, ni espacicos culturales,

Elmirader v la guebrada junto al

tangue viejo son lugares

importantes para la comunidad.

Faltan canchas adecuadas,
dareqs verdes seguras vy sitios
para eventos.

Zonos naturales en el sector alto,
caminos ancestrales v miradores
deben integrarse al disefio

Auzencia total de espacios
planificados, especialmente para
jovenes.

Todos los actores coincidiercn en
destacar el valor simizdlico de
espacios naturales como
miradores, senderos y zonas
tradicionales, los cudles deberian
integrarse en el nuevo parque.

Sereconoce und grave carencia
de infraestructura recreacional
cadecuada, lo que afecta a nifios,
jovenes y adultos.

3 JQue tipo de actividades le
gustaria gue se prormuevan
en el espacio recreacional?

4. jQue aspectos de
accasibilidad deben
pricrizarse para que seaun
parque inclusivo?

Fiestas tradicionales, ferias de
productos, campeonatos, talleres
sobre medio ambiente v cultura
kichwia.

Caminos accesibles, rampas,
sefialetica, zonas de descanso,

jusgos seguros y espacios para

adultcs mayores.

Campeonatos, ferias de productos,

encuentros culturales v talleres.

Senderos accesibles, rampas,
seficletica clara v zonas de
descanso.

Eventos tradicionales, actividades
deportivas einclusivas, v talleres
culturales.

Rarnpas, carminos firmes,
sefializacion y mobiliario
inclusivo, con disefio universal.

Se esperda que el pargque promueva
actividodes culturales, deportivas vy
formativas que fortalezcan la
identidad v participacian
comunitaria.

Todos coinciden en priorizar un
disefio inclusivo v accesible, que
permita el uso del parque por todos
los grupos etarics y condiciones
flsicos.

5. ¢ Como aportaria este
parque al bienestar, cohesidn
social o desarrollo del
sector?

Mejoraria la union comunitaria,
serla un espacio saludable v
atraerd visitantes, generando
ingresos.

Unificaria ala comunidad v
mejoraria el ambiente.

Revitalizaria el sector alto,
promoverla la salud, cohesidn y
potencial turlstico sostenible.

El parque es visto como una

oportunidad para el desarrcllo
integral del sector: bienestar social,
identidod comunitaria v dinamismo
econdmico.

Nota. Resultados acerca de las entrevistas desarrollas a los profesionales considerando lo mas relevante de cada uno de los entrevistados.
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Nota. Desarrollo de las entrevistas de los actores clave.
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Figura. 47 Insight entrevistas

Alta valoracidn del contacto con la naturaleza vy la comunidad.
Reconocimiento de carencias en iluminacién, mokbiliario y
seguridad. Identificacion de espacios actudles con Uso

limitado.

Conocimiento  de  normatival y
planificacion territorial.
Identificacidon  de  carencias  en
mantenimiento, accesibilidad vy
disefio inclusivo.  Valoracion  de
patrimonio natural y cultural.

?

®

Mejorar  accesibilidad  universal
Reforzar gestion participativa y
mantenimiento. Infegrar criterios de
sostenibilidad vy resiliencia  ante

riesgos naturales.

Nota. Desarrollo de andlisis de referentes 1.

PROFESIONALES

A
1
1
1
1

Promover actividades culturales vy recreativas

perrnanentes. Vincular proyectos

el rescate de tradiciones. Consolidar espacios como

puntos de encuentro comunitario.

Relevancia del valor simbdlico vy
cultural de los ESpacios.
Reconocimiento de carencias en
infraestructura recreativa,
especialmente para  jovenes.
Identificacion de amenazas de
perdida cultural,

s

cle intervencion con

1
1
1
1
|
|
1
1
1
1
|
|
|
|
1
1
1
1
|
|
1
1
1

L4

Rescatar v mantener la identidad
cultural.  Generar  infraestructura
inclusiva para jovenes y adultos.
Crear dreas multifuncionales cue
integren actividades culturales vy
recreativas.

DESARROLLO OBJETIVO 2

<Identificar criterios metodoldgicos y de sostenibilidad apartir
del estudio de referentes de espacios recreativos comunitarios
utilizando matrices de andlisis como base para el disefio.

El disefo de espacios recreativos comunitarios enfocados en
la sostenibilidad y laintegracion con el entorno natural constituye
un eje fundamental para el fortalecimiento de la identidad
cultural, la educacion ambiental y la promocion de prdcticas
responsables dentro de la planificacion territorial. Con el objetivo
de identificar criterios metodologicos aplicables a proyectos
similares, se realizd un andlisis de referentes arquitectdnicos que
destacan por su capacidad de integrar la biodiversidad, los
saberes ancestrales y la funcionalidad comunitaria en un mismo
concepto espacial. A traves del estudio de estos casos, se busca
comprender cémo el disefio puede responder alas necesidades
sociales y ecologicas del territorio, generando soluciones
coherentes, adaptadas al contexto y capaces de fomentar
la interaccidon armonica entre la comunidad y su entorno. Este
proceso permitird establecer bases solidas para la propuesta
de diseno de espacios recreativos sostenibles, tomando en
consideracion la relacion entre la arquitectura, el paisaje vy la
participacion ciudadana.

El andlisis de referentes arquitecténicos enfocados en
espacios recreativos comunitarios sostenibles constituye un
proceso clave para comprender las estrategias de disefio

Figura. 46 Andlisis de referente 1

(— Universidad
Indoameérica

Centro de Interpretacion Agroecoldgico Yachay Wasi
_— .

DESCRIPCION el
Eldisefio del Centro Yachay Wasi fusiona saberes
andina. Se organiza en zonas culturale
geometrias como la ehacana y terr
miradores fortalecen la cone
- Imbabura.

culturales, favorecier

ANALISIS DE REFERENTE 1

groecoldgicos, plantas medicinales y
tando biodiversidad, educacion

— :
Mobiliario  funcional de uso diario, integi) al
enlorm.Siﬂle para descanso, ferias y actividades
lola cpropia(&p,comunimria
: N

que integran la funcionalidad social, la educacion ambiental
y la preservacion del patrimonio natural y cultural. A partir de
la revision de casos implementados en diferentes contextos
del Ecuador, se evidencia como la arquitectura puede actuar
como un elemento articulador entre la comunidad vy el
paiscje, favoreciendo la creacion de espacios inclusivos que
fomentan la interaccion social, el aprendizaje colectivo vy la
conciencia ecologica. Estos referentes proporcionan insumos
metodoldgicos valiosos al mostrar soluciones constructivas
adaptadas al entorno, el uso responsable de materiales
locales y la incorporacion de saberes ancestrales en el disefio
contempordneo, aspectos que contribuyen a fortalecer la
identidad territorial y a generar propuestas coherentes y
sostenibles. El estudio de estas experiencias permite establecer
pardmetros aplicables a futuros proyectos, garantizando
que la planificacion y el disefio respondan de manera
eficiente a las necesidades de la poblacion, potencien la
biodiversidad y aseguren la convivencia armoénica entre las
actividades recreativas y la proteccion del medio ambiente.
Asi, la investigacion se convierte en un soporte esencial para el
desarrollo de propuestas innovadoras y funcionales, donde la
arquitectura trasciende su dimension fisica para convertirse en
un instrumento de transformacion social, cultural y ecoldgica al
servicio de las comunidades.

Boris Albornoz Arquitectos

Aprox. 3000 m? (zona construida), dentro de un pargue
de 4 hectarias

Operativo y en uso comunitario

Cotacachi, Imbabura — Ecuador

F Ty
i il —
» e . i
a i i M - Revaloriza la cultura andina v el
Uso de materidles locales (ladrilo, piedra, paisae, prormueve la

Nota. Desarrollo de andlisis de referentes 1.

madera) combinados con estructura metdlica
Las cubiertas accesibles funcionan como
miradores y espacios publicos. "

- i

sostenibilidad, la  educacidn

comunitaria  y  refuerza la

identidad local a través de un
“\disefio coherente v simbdlico.
=, e

=



Figura. 48 Andilisis de referente 2 Figura. 49 Andlisis de referente 3
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SIS DE REFERENTE 2 ANALISIS DE REFERENTE 3

ny aprendiz

-~ Cuenta con especies nativas, drboles frutales, jare
huertos agroecologice dareas reforestad
biodiversidad, I
. Mmediante ccti

Uso de materiales naturcles (madera, g
reciclados en
constrl;l_bciones son i
¥ ambiental, muchas con  cubiertas -
- “dcabados rsticos. :, oy

Nota.Desarrollo de andilisis de referentes 2.
Figura. 50 Insight referente de caso

Nota. Desarrollo de andlisis de referentes 3.

INSIGHTS DE REFERENTES DE CASO

Integracién preductive-comunitaria
Incluir jardines comunitarios vy
actividades culturales  como @- »
estrategia para cohesién social,

Aplicar modelo de integracién entre
produccion, educacion y recreacion, L
con matericles y técnicas locales.

Todos los referentes combinan espacios
agricolas, recrecitivos y educativos.

INTEGRACION

Integracion de espacios
productivos y comunitarios. Uso
de materiales locales y disefo
adaptado al entorno. Enfogque
educativo y cultural

DISENO

Espacios disefiados para
interaccion social y aprendizaje
colectivo. Jardines y dreas verdes
como eje central. Actividades
vinculadas a practicas agricolas

CONECTIVIDAD
Conecta comunidad v entorno
natural Promueve hdbitos
sostenibles vy apropiacion  del
espacio  por parte de la
poblacién

DESARROLLA
Alianzas estratégicas con
gobiernos  locales vy actores
comunitarios para
mantenimiento y proyeccion.

Materiales y técnicas locales

Favorecen la sostenibilidad y la identidad

cultural

y patnimonio cultural

Educacién ambiental y cultural

Fje  transversal en cada caso,
potenciando el agprendizaje colectivo

Nota. Desarrollo de Insight de analisis de referente.
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DESARROLLO OBJETIVO 3

‘Proponer un espacio recreacional comunitario mediante
la aplicacion de criterios y estrategias de sostenibilidad en el
diseno del paisgje que contribuya al bienestar integral de los

habitantes. imitacion espacial.

El diseno de espacios recreacionales comunitarios
sostenibles se presenta como una herramienta esencial para
fortalecer la interaccion social, mejorar la calidad de vida
y generar una relacion armonica entre la comunidad y su
entorno natural. Bajo este enfoque, el presente objetivo busca
establecer una propuesta arquitectonica y paisagjistica que
integre criterios de sostenibilidad, respeto por los recursos
naturales y aprovechamiento de las caracteristicas propias
del territorio, garantizando asi un desarrollo responsable y
duradero. La aplicacion de estrategias de disefio que prioricen
la conservacion ambiental, la funcionalidad de los espacios v la
identidad cultural permitird configurar dreas de esparcimiento
accesibles, inclusivas y adaptadas a las necesidades colectivas,
contribuyendo al bienestar integral de los habitantes. La
propuesta se fundamenta en la planificacion consciente
del paisaje, considerando la distribucion espacial optima, la
incorporacion de vegetacion nativa, el uso de materiales locales
y soluciones innovadoras que promuevan prdcticas sostenibles,
fomenten la educacion ambiental y fortalezcan el sentido de
pertenencia y cohesion social en la comunidad.

El disefo también busca reforzar la identidad cultural andina
mediante elementos simbdlicos como la orientacion solar,
materiales locales y referencias a la cosmovision ancestral. De
estamanera, el espacio recreacional se concibe no solo como un
lugar de esparcimiento, sino como un catalizador del desarrollo
local, resiliente frente al cambio climdtico y comprometido con
las necesidades reales de la comunidad.

Concepto

En el disefio del complejo, el sol (Inti) ha sido concebido como
un eje simbdlico y funcional que estructura la orientacion vy
jerarquia de los espacios. Inspirado en su relevancia dentro de la
cosmovision andina y su papel central en la celebracion del Inti
Raymi, se ha incorporado su energia como principio generador
del orden espacial.

"Conexion ancestral y encuentro comunitario bajo la energia
del sol y la memoria del territorio”. Esta idea busca que el disefio
no sea solo un espacio fisico, sino un punto de convergencia
social y cultural, donde la geometria inspirada en el sol y el
respeto por el hito historico se unan para generar un paisaje
recreativo que fomente el bienestar integral de los habitantes,
manteniendo vivas sus tradiciones y su relacion armonica con
la naturaleza.

El concepto desarrollado para los planos presentados
surge a partir de la reinterpretacion de elementos simbdlicos
y contextuales propios del lugar y la cosmovision anding,
integrando formas, geometrias y referentes culturales que
dan identidad vy significado al disefio del espacio recreacional
comunitario.

Criterios y estrategias

El diseno sostenible del paisaje en Ambatillo Alto busca
generar espacios recreacionales que se adapten a las
condiciones ecologicas, topogrdaficas y culturales del entorno

Figura. 51 Ubicacion del lote

UBICACION DEL LOTE
COORDENADAS: -1.213448, -78.662412
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Nota. Visualizacion de ubicacion del lote.

andino. La propuesta prioriza la conservacion de especies
nativas como capuli, chilca y molle, asi como la proteccion de
pendientes y cobertura vegetal para evitar la erosion.

Se plantea el uso eficiente del agua mediante sistemas de
captacion pluvial, drengje natural y colchones de agua que
favorezcan la infiltracion y el equilibrio hidrico. Como estrategia
de control climdtico, se integran cercos vivos de vegetacion
densa gue actuan como barreras rompevientos y ayudan a
mantener el confort térmico.

El disefo incorpora materiales locales de bajo impacto
ambiental, senderos ecoldgicos conectados a miradores
naturales, mobiliario accesible, zonas de juegos tradicionales,
espacios educativos al aire libre y micro huertos, promoviendo
un uso funcional, ambientalmente consciente y adaptado al
territorio.

El proyecto se fundamenta en una vision integral de
sostenibilidad, donde cada criterio aplicado responde tanto a
necesidades funcionales inmediatas como a objetivos de largo
plazo en la regeneracion ambiental y social del entorno.

En primer lugar, el uso eficiente del agua constituye una
estrategia central. La implementacion de sistemas de riego por
goteo asegura un consumo controlado y dirigido, evitando
pérdidas innecesarias. Paralelamente, el aprovechamiento de
aguas pluviales no solo optimiza un recurso natural disponible,
sino que también contribuye a la resiliencia hidrica del espacio
frente a escenarios de escasez.

La conservacion de la biodiversidad se materializa en la
incorporacion de especies nativas y endéemicas, o cual no
solo garantiza la adaptacion al ecosistema local con bajos
requerimientos de mantenimiento, sino que también preserva
la identidad paisaijistica y cultural. Estas especies cumplen
funciones ecolodgicas fundamentales como la polinizacion, el
refugio de fauna y la mejora de la calidad del aire, reforzando el
equilibrio entre naturaleza y urbanidad.

En cuanto a la energia renovable, la instalacion de paneles

Tabla O5.Criterios de sostenibilidad

Criterio de Sostenibilidad

Estrategia Aplicada

Uso eficiente del agua
Conservacion de la biodiversidad

Energiarenovable

Implementacion de sistemas de riego por goteo y aprovechamiento de aguas pluviales.
Incorporacidn de especies nativas y endémicas en el disefio del paisdje.

Instalacion de paneles solares parailuminacion y otras funciones bdsicas del espacio.

Uso de materiales locdles, reciclados y de bajo impacto ambiental en la construccién de

Materiales sostenibles mobiliario y senderos.

Gestidn de residuos

Implementacion de puntos de reciclaje y compostaje para desechos orgdnicos.

Creacion de corredores verdes que favorezcan el trdnsito de faunay conecten dreas

Conectividad ecoldgica naturales cercanas.

Disefio de espacios accesibles y funciondles paratoda la comunidad, incluyendo personds

Inclusion social con discapacidad.

Integracion de sefalética informativa y espacios pedagégicos sobre sostenibilidad y

Educacion ambiental

cuidado del medio ambiente.

Priorizacion de técnicas constructivas de bgjo consumo energético y transporte de

Reduccién de huella de carbono

materiales de proximidad.

Incorporacion de dreas de descanso, recreacion activa y pasiva, y espacios para

Bienestar integral

actividades comunitarias.

Nota. Desarrollo de criterios de sostenibilidad

solares se orienta a cubrir las necesidades de iluminacion y
servicios bdsicos del parque, reduciendo la dependencia de
fuentes fdsiles. Esta estrategia permite transformar al espacio en
un referente de innovacion energética y conciencia ambiental,
mostrando a los usuarios que la transicion hacia modelos
sostenibles es posible en la vida cotidiana.

El criterio de materiales sostenibles refuerza la coherencia
del disefio con practicas de bajo impacto. El uso de materiales
locales y reciclados minimiza la huella ambiental vinculada
al transporte y promueve la economia circular, mientras que
su aplicacion en mobiliario urbano y senderos garantiza la
funcionalidad y durabilidad del conjunto.

La gestion de residuos se aborda a través de la
implementacion de puntos de reciclaje y compostaje, que
ademds de facilitar un adecuado manejo de desechos, se
convierten en herramientas pedagogicas para  fomentar
una cultura de responsabilidad ambiental en la comunidad.

La conectividad ecoldgica cobra relevancia mediante
corredores verdes que no solo enriquecen la experiencia
paisajistica, sino que también permiten el trédnsito seguro de la
fauna y conectan el parque con otros ecosistemas cercanos. De
esta forma, el proyecto no se concibe como un espacio aislado,
sino como un nodo articulador de redes ecoldgicas mds amplias.

Por otra parte, la inclusion social se garantiza con un disefio
accesible y funcional para toda la poblacion. La planificacion
contempla rampas, senderos y mobiliario adecuado para
personas con discapacidad, reforzando la equidad en el
acceso al espacio publico y consolidando el derecho de todos a
disfrutar de un ambiente digno y seguro.

La educacion ambiental se convierte en un gje transversal. La
integracion de sefalética informativa y espacios pedagdgicos
busca sensibilizar a los visitantes sobre la importancia de la
conservacion, el uso responsable de los recursos y el respeto
hacialanaturaleza. De esta manera, el pargue no solo es un lugar
de recreacion, sino también de aprendizaje y concienciacion
colectiva.

Respecto ala reduccion de la huella de carbono, el proyecto
apuesta por técnicas constructivas de bajo consumo energético
y por el empleo de materiales de proximidad. Esto disminuye
las emisiones derivadas del transporte y asegura procesos
constructivos mds responsables.

Finalmente, el bienestar integral se traduce en la creacion
de dreas destinadas al descanso, la recreacion activa y
pasiva, asi como espacios para actividades comunitarias. Esta
combinacioén de usos favorece la salud fisica y emocional de los
habitantes, fomenta la cohesién social y convierte al parque en
un verdadero catalizador de integracion urbana y cultural.
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Figura. 52 Conceptualizacion
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El concepto de integracion urbana aplicado en el proyecto
de espacio recreativo y de esparcimiento para Ambatillo
Alto adquiere una dimensidn mucho mds amplia cuando se
comprende como un mecanismo de regeneracion socidl,
cultural, ambiental y arquitectdnica. No se trata Unicamente de
construir un parque, sino de consolidar un tejido comunitario
en el que los habitantes encuentren un punto de encuentro, de
identidad y de pertenencia. La integracién se convierte en una
herramienta para articular dindmicas colectivas, promover
la interaccion intergeneracional y fortalecer la memoria del
territorio a través de espacios significativos que reflejan tanto la
tradicion como la proyeccion hacia el futuro.

El diseno busca que cada elemento, desde un sendero
hasta una estructura arquitectdnica, se convierta en parte de
un discurso mayor en el gue el individuo y la comunidad se
reconozcan. Los caminos orgdnicos no son meras circulaciones;
son simbolos de un recorrido colectivo, que invitan a explorar y
redescubrir el paisaje local. Estas rutas, al conectarse de manera
fluida con las dreas de esparcimiento y descanso, generan un
sistema de movilidad que respeta el relieve natural y potencia la
experiencia de habitar el espacio, ofreciendo tanto movimiento
COomMo pausaq, interaccion y contemplacion.

La identidad se produce en el momento en que los usuarios
reconocen el espacio como suyo, cuando lo sienten parte de su
vida cotidiana y de su historia. Por ello, se incorporan referentes
estéticos y materiales que evocan la naturaleza del lugar y
que reafirman la cultura ambatefa. La integracion urbana
Nno solo crea un pargue, sino que propone un hito, un espacio
memorable que fortalece el orgullo local y se convierte en
referente de unidad y cohesion. Esta identidad compartida es
vital para contrarrestar procesos de fragmentacion urbana y
social, generando, en cambio, un sentimiento de colectividad.

El cuidado del hito urbano se plantea como una forma de
sostenibilidad social y ambiental. Un espacio recreativo no debe
pensarse como un objeto aislado, sino como un organismo Vivo
que se transforma con el uso y con la participacion activa de
la comunidad. De alli que se fomenten dindmicas de interaccion
respetuosa, educacion ambiental y participacion ciudadana,
en donde el propio habitante se convierte en agente de
preservacion. La integracion, por tanto, no solo estd en el disefio
fisico, sino en el compromiso mutuo entre espacio y comunidad.

En este sentido, la integracidén urbana es también una
apuesta por la resiliencia. Al conjugar espacios verdes,
mobiliario inclusivo, zonas de encuentro cultural y dreas
recreativas, se construye un entorno preparado para
adaptarse a los cambios sociales y ambientales del futuro. La
resiliencia se manifiesta en la capacidad de que el espacio
permanezca vigente, Util y querido a lo largo del tiempo,
respondiendo a las necesidades emergentes de la poblacion.

El proyecto en Ambatillo Alto, entonces, trasciende la idea
de infraestructura recreativa convencional para convertirse en
un modelo de regeneracion urbana integral. Es un lugar donde
convergen lo natural, lo social y lo cultural; donde la comunidad
no solo disfruta, sino que se reconoce y se proyecta; y donde la
arquitectura se convierte en mediadora de vinculos humanos y
ambientales. En definitiva, la integracion urbana aqui es sindnimo
de pertenenciaq, sostenibilidad y futuro.

Figura. 53 Conceptualizacion con base en la geometrizacion
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Figura. 54 Partido arquitectdnico
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Figura. 55 Zonificacion
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Figura. 56 Zonificacion
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Figura. 59 Detalle de vegetacion - Implantacion
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ESCALA GRAFICA

Simbologia Nombre

Descripcion

Arbol nativo andino;
usado en reforestacion y
mejora del suelo altura de
12-15m

Quishuar

Arbusto medicinal de altura;
til para afecciones
respiratorias attura 2-6 m

Pumarmaqui

Arbol de hojas grandes;
valorado por comunidades
indigenas altura 10-20 m

Chilca

Arbusto aromatico; protege
|laderas y =& usa en medicina
tradicional altura 1.5-5m

Suculenta resistente; =2
cultiva en jardines y tiene uso
medicinal,

altura 0.05-0.20 m

Culanirago

Arbusto nativo de zonas
frias; empleado en medicina
altura 26 m

RS TSTY
SRR
Treiteesy
i

- Ruda

Planta aromatica; protectora
y curativa, comun en huertos,
altura 0.5-1.2m

Retama

Arbusto de flores amarillas;
se usa en reforestacion v
omato,altura 2-5 m

Morfifio

Arbusto frutal andino;
produce frutos antioxidantes
comestibles altural—4 m

Menta

Hierba aromética digestiva;
usada en infusiones.
altura 0.3-0.8 m

Malva

Planta herbacea medicinal;
ayuda contra la tos y
afececiones respiratorias.
altura 0.5-1.2m

* Pensamiento

Planta omamental; también
fiene propiedades
antiinflamatorias.

altura 0.1-0.3 m

Arbusto omamental y
medicinal; muy cultivado en
jardines. altura 0.5-2m

Orguideas
silvesires

Plantas epifitas de bosgue
hiumedo; de gran valor
omamental.altura variable
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Figura. 60 Pisos y juegos biodegradables

DE PISO & JUEGOS BIOSALUDABLES

L
e
e
<
-
LL]
o

76,34

it
ATeEAT
T
5

BRI
oo roikrei
TR

DTS

—— fSeess
T =
oy
e AT
e
- o A\

e
R

ey

N

T

o E e
e

S

AT

23

S e,

AN
AT

A s
SRR, iy
R e
B G
AT
xS

1
Fiesines
oSty
<5
Vi
o

Ty
gty

T

NS

Wi,

N7
R

AV
B
oIy

ST

v P e
S P S e e
il At et

X 2T SO
S roai AT
e e, A £ T
s SeetE ieec
50 AT I o= et
i5gcaan o
i
34

v
s

10

20

30 40 50

AR
TR
Biieie

S

Dy
T
G

ik T e
S e
e e e e R it
A e
ot e e St e e iee e i MM e i
37, g e
55

2o
- R
s

B
A
A

oG

100m

ESCALA GRAFICA

Descripcion

Bloques prefabricados de
concreto encajables entre
si colocado en senderos

Piedra triturada de distintos
tamarios, sin aglomerante
lugar senderos.

Grava
(ripio)

Cemento con acabado W
rugoso, cepillado o ' =h
estampado colocado en

la plaza

Hormigon
texturizado

Piedra natural, de formas

Piedra, imegulares o rusticas colado
en espacios peatonales,
jardines, entradas

CAMIMERIA

e e R A
N

% REL

\){/S\y/k///\ /\%}\

£

AREA DE JUEGOS

LEYENDA

01. Bordillo de hormigdn prefabricado 0.06X0.25X1.00 m
02 piso de hormigon alizado paleteado

03. Cama de arena

04 Subase clase 2

05. Tiera compactada

04. Arena de kilo

o .

LEYENDA

01. Bordills de hommigdn prefabricads
0.08X0.25%1.00 m

02 Adoguin de hormigon 30x30x8 cm
03. Carma de arena

04 Subase clase 2

05. Tierra compactada

06 Arena de ko

07. Suele nofural

08. Juego bicsaludakle

09. Placa metalica d=30crm, incluye pintw

anficorrasiva negro mate
10. Varilla corugada & 1
11. Bose de dodo de HE fe= 21

AR AT

WIS DR C Al 1IMA R ER



Figura. 61 Implantaci'on detalle de pisos
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Figura. 62 Fachadas
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Figura. 63 Fachadas y renders
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Figura. 64 Fachadas y renders
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Figura. 65 Detalle de cancha recreacional
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Figura. 66 Render significativo zona centro




Figura. 67 Render significativo zona agora
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Figura. 68 Link de ingreso recorrido virtual
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El diseio sostenible de espacios recreacionales en
Ambatillo Alto permitid integrar criterios ecoldgicos, sociales
y culturales que respondieron de manera integral a las
necesidades de la comunidad y al contexto territorial andino.
El proceso de planificacion incorpord la vision y participacion
de actores locales, garantizando que las soluciones planteadas
fueran coherentes con la identidad cultural, las dindmicas
socialesy las condicionesambientales delazona.Estaintegracion
permitid crear un modelo de espacio recreativo que no solo
atiende la demanda de dreas de encuentro y esparcimiento,
sino que también refuerza el sentido de pertenencia, fomenta
el intercambio intergeneracional y preserva los valores
tradicionales propios del territorio andino.

La propuesta priorizd la conservacion del ecosistema
local mediante la incorporacidon de especies nativas,
control de erosion y el manejo eficiente del recurso
hidrico, fortaleciendo la resiliencia ambiental del territorio.
Las decisiones de disefio contemplaron la seleccion de flora
autéctona para garantizar la adaptacion a las condiciones
climdticas y eddficas, reduciendo asilos costos y requerimientos
de mantenimiento. Se implementaron técnicas de bioingenieria
para prevenir la erosion de suelos y proteger las pendientes
caracteristicas del lugar. Ademds, el uso de sistemas de
recoleccion y aprovechamiento de aguas lluvias permitio
optimizar el recurso hidrico, elemento crucial en un contexto
rural, fortaleciendo la capacidad del ecosistema para enfrentar
el cambio climdtico y garantizar su sostenibilidad en el tiempo.

La aplicacion de estrategias sostenibles en el disefio

del paisgje generd espacios  funcionales, accesibles
y adoptados a la readlidad rural, promoviendo el uso
comunitario 'y la apropiacion del entorno  natural

Sedesarrollaron solucionesinclusivas que contemplaron accesos
universales, areas multifuncionales y mobiliario fabricado con
materiales locales y sostenibles. El disefio de rutas y senderos
integrados con el paisgje permitio mantener la continuidad visual
y funcional entre los diferentes sectores, facilitando la conexion
con el entorno natural. Esto incentivo la participacion activa
de la comunidad en el uso, cuidado y gestion de los espacios,
reforzando el vinculo entre las personas y su territorio.

Secomprobodqueeldisefiodeespaciosrecreativossostenibles
contribuye albienestarintegral de la poblacion, mejorala calidad
de vida y fomenta la cohesidn social y el turismo responsable.
Los espacios creados y adaptados se convirtieron en puntos
de encuentro que fortalecen las relaciones comunitarias y
promueven actividades recreativas, culturales y educativas.
Ademds, el valor paisajistico y cultural de las intervenciones
posiciona a Ambatillo Alto como un potencial destino para el
turismo responsable, generando oportunidades de desarrollo
economico sin comprometer la integridad ambiental. Esta
experiencia confirma que la sostenibilidad no solo es un enfoque
ambiental, sino también un motor de transformacion social y
cultural. El disefo sostenible de espacios recreacionales en

La consolidacion de un espacio recreacional sostenible
en Ambatillo Alto requiere, como eje fundamental, promover
la participacion activa de la comunidad en todas las fases
posteriores a su disefio, incluyendo la implementacion, el
mantenimiento y la gestion operativa. Este involucramiento
no solo fortalece el sentido de pertenenciag, sino que también
asegura gue las acciones adoptadas respondan a las
necesidades reales de la poblacion y que el espacio se
mantenga funcional, seguro y atractivo a largo plazo. Asimismo,
se plantea la replicacion del enfoque de disefio sostenible en
otras comunidades rurales con caracteristicas geogrdficas,
culturales y socioeconomicas similares, ajustando las estrategias
a las particularidades ecoldgicas y socioculturales de cada
territorio para garantizar intervenciones pertinentes y eficientes.

En este proceso, resulta clave impulsar alianzas estratégicas
con instituciones publicas, privadas y academicas, que
faciliten tanto la ejecucion fisica del proyecto como el
seguimiento y la evaluacion de sus impactos ambientales
y sociales. Dichas alianzas permitirian movilizar recursos
técnicos, econdmicos y humanos, ademds de generar
redes de colaboracion que amplien las posibilidades de
mejora y expansion. Paralelamente, la incorporacion de
programas de educacion ambiental comunitaria fortaleceria
el conocimiento local sobre el valor del entorno natural,
promoviendo prdcticas responsables en el uso y cuidado de los
espacios publicos y reforzando los principios de sostenibilidad.

Finalmente, se recomienda dar seguimiento técnico continuo
al impacto del disefo en el bienestar comunitario y en la
dinamizacion del turismo local, mediante evaluaciones
periodicas que permitan medir resultados a mediano vy largo
plazo. Este monitoreo posibilitaria ajustar estrategias, identificar
nuevas oportunidades y consolidar el espacio recreacional
como un referente de desarrollo sostenible y cohesidon social
para la region.
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Figura. 69 Ficha de observacion

FICHA DE OBSERVACION

DISENO SOSTENIBLE DE ESPACIOS RECREACIONALES COMUNITARIO Y SU
CONTRIBUCION AL BIENESTAR DE LA POBLACION DE AMBATILLO ALTO, CANTON
AMBATO

'F Universidad
' Indoameérica

OBJETIVO

Registrar el estado fisico de las estructuras, elementos arquitectonicos y el entorno circundante.

UBICACION

DESCRIPCION

AMBATILLO ALTO

OBSERVACION

Espacio de encuentro y recreacién en estado actual disfuncional.

CONDICIONES GENERALES
ESTADO FISICO DE LA INFRAESTRUCTURA
( )EXCELENTE - ( )BUENO - ( )REGULAR - ( ) MALO - () DETERIORADO (X) INEXISTENTE
MATERIALES DE CONSTRUCCION PREDOMINANTE
( ) CONCRETO - (X ) MADERA - ( )METAL - ( ) OTROS
LIMPIEZA Y MANTENIMIENTO
( )BIEN MANTENIDO - ( ) NECESITA MANTENIMIENTO - ( ) EN MALAS CONDICIONES
SEGURIDAD
VULNERABILIDAD DE ESTRUCTURA OBSERVADA
( )NINGUNA - ( ) GRIETAS - ( ) DESPRENDIMIENTOS - () ELEMENTOS INESTABLES
ILUMINACION
() ADECUADA - ( ) INSUFICIENTE - ( ) AUSENTE
PRESENCIA DE ELEMENTOS DE RESGO
() ARBOLES INCLINADOS - ( ) CABLES BAJOS - ( ) OTROS

ACCESIBILIDAD
ACCESO PARA PERSONAS CON MOVILIDAD REDUCIDA
( )RAMPAS ADECUADAS - () PASAMANOS DISPONIBLES - { ) AUSENCIA DE BARRERAS
| SENIALIZACION DE ACCESOS Y SALIDAS
() ADECUADAS - () PARCIALMENTE ADECUADAS - (X ) INADECUADA
|RUTAS DE EVACUACION
( ) PRESENTES Y CLARAS - ( X ) POCO VISIBLES - ( ) AUSENTES
|FUNCIONALIDAD
USO ACTUAL DEL ESPACIO
() RECREATIVO - () COMERCIAL - ( ) CULTURAL - ( )MIXTO
EQUIPAMIENTO DISPONIBLE
() BANCOS - () AREAS VERDES - ( ) JUEGOS - ( ) AREAS DEPORTIVAS
ADECUACION DEL ESPACIO A LAS ACTIVIDADES
() MUY ADECUADA - ( ) PARCIALMENTE ADECUADA - ( ) INADECUADA

OBSERVACIONES GENERALES

NOTAS ADICIONALES:

RECOMENDACIONES PRELIMINARES

FOTOGRAFIAS

Nota. Elaborado por Chuncha T. (2025).

Figura. 70 Ficha de entrevista

li Universicod ACHA DE ENTREVISTA SEMESTRIKCTURADA

Indacmerica

OBJETIVO:
Racolecdor inf onmeexin cowve deede ka perspective de bos ocieee comumiicrnios sobxr=: ba sapocios de volor
Emixir ok sl o oo 2n a bario Pucont de- o porogun Ambatiio Ao, con & finda identifiees
semantoe tariormles v mulloemies el vernies que puedon ser niegrarics anbo ponlicocen dal mevo sapocc:
recracenl propuesio, forbolecienco oal ko pertinencin sockd y culloml del proyecto,

Espacio Recreacional - Ambotile Alto

DESTIMATARIOS:

EMTREVISTA A ACTORES OLAVE

FECHA: 175 2025

MOMEBRE: Pedro Morsta

CARGO O ROL  Cabildodelao comunidad de Ambatilo

CONTENDD:

1.jExisten espaocios espedficos dentro del barrio Pucond que debarmos considernar por su valor simbdlico,
natural o comunitario en la planificacidn del nuevo espacio recreative?

I, claro. Enla comunidad d= Ambatilo Alte hay zonas como elmirador hacia la cudad de Ambato v 2l drea
cercarad antigus tangus daagua gue son muy vakoradas por la comunidod. También tenemos sendercs
rrturales gue coneckan con zonas agricolas y que tienen un fuerte valor simbdlico, ya que reflejan nuestra

relocidn ancestra conlatierra v la produccidn Seria ided gue se consideren estos espacics paraintegrarkos o
disefo delpargque, sin perder su esencia.
2 ;Cudles comsidera usted que eon lo: principales carencios en cuanta a infroestnuctura recreocional en la
parmoquia?
La rreay or corencia e la fata de un espocio odecuode v segquro donde nines, jiwvenss v odultos pusdan reunirse.
Mo by dreas werdes bien equipodas, o hay canchas en buen estado ni zonas para actividodes culturales

Tambign hoce faka luminacidn, mobiliorio urbanoy lugares accesibles para personas mayores.
3..Gué tipo de actividodes o eventcs culturales, deportives o comunitarios |e gustaria gue e promuevan en

& futuro espocio recreaconal?

Mos gustaria gue se puedan hacer eventos tradicicnaes como kafiesta de la cosecha, encuenires culturales con
rmidsica y donza ancestral, Ferios comunitarias de preductos lecales, y también compeonatas deportivos Adsmads,
talleres para nifios y jdwenes, donds pusedan aprender sobre meadio ambiente, agricultura y cubura kichwa

4 i Qué aspectos de accesbilidod considera que delbarfan priorizarse en un pargue rural para gue 5eq

inClusivo para todos los haoitantes (nifios, oduttos moyores, pereonos con discopacidod, ete )7
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.i Universided ACHA DE ENTREVIST A SEMESTRIICTURADA
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CBRJETIVO:

Racolecior nfomeesein cevse deede i parspective de los acires comamiiorios sobrs s sapocios de volor
ki ool o oo -en d bario Pucont de o porogun Ambaliio Ao, con sl indeidentifesy
slementos tarbornies y il smlse relevenies que puedon ser niecporios anlo ponlcocendal meso sspocc
recrecenl prop o, fortolscencn oal ko pertmencin socol ¥ colloml del prawacto
PROYECTO:
Espacic Recreacional - Ambatilo Alto
DESTIMATARIOS:

ok AFrTOEE M A1
AWML Tl M M P T M T

FECHA.: 17762025
MNONBRE: Wulfrido Caisaguano
CARGD D ROL  Presidents del Barric

CONTEMDC:

1.iExisten espacios especificos dentro del barrio Pucard gue debormos considerar por suwakor simbdlico,

reatural ocomunitario en la planificocidn del nuevo espacio recreativa?

5l &l mirodor v la guebrada junto ol torgus vigjo son lugares importantes para ka comunidad
2 ;Cudles comsidera usted que son las principales carencios en cuanto a infroestructura recreocioral enla

pamoquia?

Fakanconchas odecundas, dreas verdes segunas y S5p0Ccios para eventos Comunitarios.
3 Glué tipo de actividades o eventos culturales, deportives o comunitarios le gustara gQue e promuewvan en

& futuro espocio recreaconal?

Carmpeonatos, feras de productos, encuentros culturales y talleres para nifos
4. Glue aspectos de accesbilidad considera que deberfon priorizarse en un pargue runal para gue sea

irchksivo para todos los habitantes (nifos, oduttos mayores, personos con decgpacidad, ete?

Senderos accesibles, rampas, sefdética dara v dreas de descarsn,
A4 Cdmo cree usted gue la creacikin de este parque podria aportar al bienestar, cohesidn social o ncluso al

desarrollo turstice o econdmico del sector?

Unifiza a la comunidod, mejora &l ambiente v puede atrosr vistante: boacia la comunidod

Figura. 72 Ficha de entrevista
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CBJETIVC:
Racolecyr nf ommx=ein cewve deede a pargpective da loe oeores comumniiorios solars e sapocios de volor
amixirr mohral o oomuniknio 2n 4 baro Fucond de o porogun Ambotilo Abo, con o fin de identifexr
semenioe tartoroles y oulhomles relevonies que puedon ser nlzcpkcs anlbo plonlicocen dal muewo sepocic
recrerEl propuesio, forbolecends ol lapertinencn soce v culloml del provecto,

PROYECTO:

Espacic Recreacioral - Ambatilc Alto
DESTIMATARICS:

BMTREVISTA A ACTORES (1 AVE
DATOiS:

FECHA: 174552025
MOWERE: Lorena Togoanta

N R §_w o oa e

CONTEND:D:

1.jExisten espacios especfficos dentro del barrio Pucand gue debomes considerar por su valor simidlico,

riatural o comunitario en la planificacidn del nuevo espacio recreativa?

parte del dsefo del ruewo espacio.
2. JCudles considera usted que son kas principales carencios en cuanto a infroestructura recreocional en la
parmoqua?
Hay una fata dara de espocios recreatives planificodos, especidments en sectores altos como Ambatilo Ako,
donde la nifez vy juventud no tieman kigares adecuodos para actividodes sanas

3 Gué tpo de actividodes o eventcs culturales, deportives o comunitarios le gustaria Qque se promuevan en

& futuro espacio recreacdonal?

Ewventos trodicionales, talerss comunitarios, actividodes deportivas inclusivas y encuentros que refuercen nuestra
identidad cuthural.
4 Glué aspectos de accesbilidod considera que deberian priorizarse en un parque rural para que sea

inchsvo para todos kos kaoitantes (nifos, oduttos moyores, personos con discogpacidad, eto)?

Do universd: rampas, camiros firmes, sefdizacisn y mobilianc irdusive. Queremcs quetcdos puedan
disfrutar del pargue sinlimikociones.
£ Cdmo cree usted que la creacidn de este parque podrio aportar al biemestar, cohesidn secal o incluso al

desarrolio turfstice o econdmico del sector?

El pargque serdauna aporturidad para revitdizar el sector dto, mejorar la salud y unidn de ka comunidad, v mostrar
riuestro potencial turktico con enfogue sostenible.
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Figura. 73 Ficha de entrevista

.i Universidod

e RCHA HTREVEST A SERESTRIECTURADA
Indaamericog DEE A

CBJETIVC:
Racolecky nfomxssin cowve deeda b parspectivo da los ocires comuniiaos sobxs ba espocios de volor
i, okl o oo en d baro Fucont de o pomoguin Ambdtilo Abo, con & fin de identifoos
semenin: tarboroies v culloemies el vonies que puadon ser nkecraados anbo ponlicocendal muevo sapocic
recreceonl propuesio, fortolecienco oal ko pertinencin sockal v culioml del proyacto
PROYECTO:
Espacic Recreacicnal — Ambatilo Altc
DESTIMATARIOS:
ENTREVISTA A MCHADURES
DATCS:
FECHA: B/ES202R
HOWERE: Ramiro Toaza
EDAD: 40 afos
TIEMPZ DE RESDEMCIA EM LA COMUNIDAD: 37 aros
CONTEMDED:
1. ;Cudles sonlos espacics comunitarics o naturdes que mids frecuentausted y su familia en la comunidad
de Ambatilo?

Principalrente vameos a la cancha comural v d mirador delcerre Casigana También solemos caminar por kes

sendercs que bigjon d Ao o ralostemenos donde bay Arboles v wegetocidn.

2. pGug ez lo que mas disfruta del entormo natural y social en Ambatillo Abc?
ke gustamucho o franquildod, el are puro y las vistas que hay desde las partes attos Tambén disfruto cuando

hioy mirkgas o reuniones, porque Mos Ncontnamos oon [os vaomos ¥ compartimos.

I jQué actividades recreativos rediza con mayor frecuencia usted o su familia?

Carmiratas, pegos conlos nifos en kacancha, a weoes partidos de futbad con los wecimos, v en tiempos de fiesta

hocemes pasecs o cocinamos en el campo.

4. ;le preccupa ko seguridod en los espocios publicos o camincs de sucomunidad?

il sobre todo enlas roches. Hay camires gue no tieren buenailumiracidn v cuordo lueve =2 vuetven peligrosos.

También fodta sefdizocidn y a wveces se dafan ks veredas.

5 pCédmo moginousted un parque o espacio recreativo ideal para esta comunidoad?

magimo un pargue oon jusges infanties, areas verdes condrboles v fleres, uma cancha deportiva, sendercs
irmirdos, barios y ura zora techoda para kaluvia. Un espocio para reunirse, bien cuidadoy enarmonka con el
pasaje ratural

Figura. 74 Ficha de entrevista

N jucrsidad FCHA DE ENTREVIST A SEMESTRUCTURADA
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DBJETIVC:
Racolecior inf ommeeein cewe deede i pargpective de bos aoinres comumniiorios sobrs e sapockos de voloe
mmnixier, mhurd o comrieno en d baro Pucont de o porogun Ambatilio Ao, con-&l fincde dentifexs
slamenioa terrioriios y oyl emkes redevonies cuee pecion ser infecrorios anlo plonlicocen dal meso sapoco
recreccnl propuseso, fortolsciencdo oel k pertnencn soccl y oulioml del proyecto,
PROYECTO:
Espacic Recreacional — Armbotilo Alto
DESTINATARIOS:

IRITTHOLACT & & LT A e
LI NI AL Wikl M A AP P T

FECHA: 18/5/2025

NOWEBRE: Juaon Casogaana

EDALD: 25afocs

TIEMPC DERESDEMNCIA EM LA CORUMIDALD: 25 aros

CONTEMND:

1. 4Cudles sonlos espocios comunitarics o naturales gue mas frecuenta wsted vy su famiia en ka comunidaod
de Ambatilo?
El mirador de Pucard, kacancha v los camiras haca Plisurco

2. jGué ez lo que mads disfruta del entomo ratural v social en Ambotillo Alo?
Las camiratas al cermo v la vista panordmica

3 i Glué actividades recreativos redizo con mayor frecuenciausted o su familia?
Carminatas, futkal v ciclisma de montana

4 ;le preccupa la sequridad en los espocios plblicos o comincs de sucomunidad?

5l por la pocailumimocicn y el mal estado de alguros accesos

5 LCidmo moginrausted un parque o espacio recredgtivo ideal par esta comunidod?
Areas verdes bien logrodas v espacics de osio v jusge super bonitos
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Figura. 75 Ficha de entrevista

Ay uersidad FICHA DE ENTREVISTA SEMESTRUCTURADA

Indacmerica

DBJETIV:

Racoloiny nf imexein cess deads I perspactive da loe oedoees Comamnizxioe. sobrs ba sapocios de voloe
mmnixier ol o osmerdono-=n | born Fucont de o poroguen Ambatilio Ao, con= fin de dentifexy
semenina tartorionies y oulkomiee relevornies que puadon ssr infegrorios anldo plonlicoce’n dal nuevo sspoca
recreconl propusesio, forbolecencs ol i partinencn socl y ool del proyacto

PROYECTO:

Espacie Recreacional — Ambotil o Alto

DESTIMNATARICS:

EMTREVESTA A MCRADCRES

DATOE:

FECHA.: 1845/2025

MNCWERE: Reosa Guinfia

EDALD: 56 afics

TIEMPC DE RESDEMCIA EM LA CORMUNIDAD: 54 arfios

CONTEMDC:

g
§

1. i Cudles sonlos espocics comunitarios o naturales gue rmde frecuenta wusted y su famiia en ka comunidad
de Ambatilo?

Yo suelo r bastante a la iglesia del sector v también al sakin comunal cuonde hay reunicnes. Con mifamilia a
weCes camiramcs por s alrededores, sobre todo enla parte de ks cultivos, que es mas traraquiks.

2. Qué ezlo que mds disfruta del entormo natural y social en Ambotillo Albo?

be ancorta b vista da bng paisaies o codmooeos ss siemts v sl contocto con o nohorclern SBncidments me qusto
FOIE0EE, 1O COMO QU 52 Selile ¥y S Somocto ConNid NOLNZeTd Ao Ciamente, me gusia

que todavia hay solidaridod entre wecines, aungue ahora ya ro como antes, pero adn tenermos S50 unidn da

comunidad.

3 JGue actividodes recreativos rediza con mayor frecuencia usted o su familia?
No hocemos muchaos cosns, pero oveces particioo 2n kos minoas o en los fiestos delbarnio, Mis nistos wienen o

=i, = TLE. LR | LB R L= LR

wisitarmme v pagamics afuera o en ks caminos cerca delaoasa.

4 il e preccupa la segquridad en los espocios publicos o camires de sucomunicad?
8, porgue dtmamente ha habide robes de animales, v también donon cosas comolos arcos de lacancha v kos

basuraros Shor todo estdmds peligresoy wa no =2 pusds estar tranguio como antes,

5 JCdmo mogira usted un pargque o espacio recreativo ideal par esta comunicad?
Un pargue gue sea baonito y sancile, con flores, boncas para sentarss, jusgos paralos mifkos v un lugar donde
podamos hacer actividodes como baksterapia o reunicnes Me gustaria gue terga drboles para sombra v que
sea unlugar limpio v seguro poratedas las edades

Figura. 76 Ficha de entrevista

l Dniversicoid

o RCHA HTFEEYEST A SEESTRHICTURADA
Indocimerice DEE A

CBJETIVC:
Racolachr nf onmmee=ein cewve deede i pargpactive de los aedores comumiicrios solx= ba sspocios de volor
i, okl o cemeiirio-en | bario Pucont de o poroguin Ambatilo Abo, con s fin de identifes
snmenine tariorioies y olomkes relevonies que puedon s inkecgrarios anlo ponlicocen dal uevo sapocic
recrecenl propueso, fortolsconcs el b pertinencin socel v culloml del proyecto
PROYECTO:
Espacic Recreacicral - Ambatilo Alto
DESTIMA TARIOS:

DATOS:
FECHA: WIEA0R
MOWERE: Andrés Quezoda

CARGD O ROLINSTITUCIOMAL  Técnico de Proyectos del GADKME,
CONTENDD:

1. ;, Cudiles son los normotivas y limeamientos técnicos que deben tomarse en cuentaal dsefiar un espodo

recreacional en una parrcquia rural como Ambatillo Alto?

Se deben considerar el COOTAD, el PROT v PUGS del cantdn, asl coma la: Mormmas MEM para accesibilidod v
seguridad. Adermds, 25 fundamental gplcar criterics de sesteniblidad ambientd, enfoque de incusidn social v el
cumplmients de la nommativa de gesticn da riesgos emitida por [0 Secretarka de Gestidn de Riesgos [3GR)

2. jExisten antecedentes de proyectos smilares en parmoquias rurales del cantdn Ambato? ; Cudles fueron

kcs principalkes desaffos y lecciones aprendidas?
o, existen antecedentas en parmoguias como Guisgoincha v Plahuin, Les principales desafics han sidela fdtade

rmantenimiento posterior v lalimitaoda aprepiacidn comunitaria. La leccidn aprendida es que &l rvclucramiento de
la comunidad desde elinicio mejorala sosteniziidod del proyecto.
3. jGué tipo de restricciones o condiciones ambientales y de riesgo se deben considerar en la zona del
barric Pucard para una nteryencidn de este tipa?

Se debenrevizar kes mapas de amerazas del GADKMA v la 3CR para identificor riesgos come deslzamisntos,
pendientes proranciadas y vulnerabilidad hikdrica Tamizién es clave corsiderar las condiciore s clirmdticas Mluvias,
radiacidn solar] y o ogpoacikdod de infitracisn del suslc,

4 Gu criterios se utiizan desde el GAD Municizal pora determirar ko viabilidod de irwersidn en este tipo de
espacios publicos rurdes?
%2 evabiala demanda poblociond, 21 deéficit de eguipamiento recreacional lkadieponblidoad de susk, elimpocto
social esperado y ko aineacidn con el POOT parrequial y cantoral También se considera el compromiso
camunitanio para ka corresporsabilidod en eluso y cudado delespacic.



64

Figura. 77 Ficha de entrevista

l Universidad

A ACHA DE ENTREVISTA SHVEESTRICTIRADA
Indoamerico

DBIETIVO:

Remlectr nfommoce i ciov s ciesde In parnpeciv de los ociores comuniiorios sobwe ke eepexcion de vokr
simibdiezc, noluml o cexmunibterio anvel ko Pucond o o poroouin Al Ao, con al fn de deniffesr
slomanios arioiies y clbhemibe relevernics fue puedcon ser intsgesios en b plonfencdn dal moesn egexao
racreacnol propussin. fToriolscenc: tel o parinancin socinl y cuthral dael presvesio

Espacic Recreacioral - Ambatilo Alte

DESTINATARIOS

BMTREVISTA A PROFESONA FS
DAT D:

FECHA.: 2IB/2025
NOWBRE: lorge Lopez

CARGO O ROL INSTITUCIONAL Técnico de Proyect os del GAD Ambatilo

i.LEUEE! !Elf'l|ﬂ! rormatnegs y |f‘|Eﬂﬂ"‘|E'I'I'tEIH t!l‘lll:ﬂﬂ que !!EHTIJMIJFEE‘ & G.JET"ITI]! !EE!! un

espocio recreacicnal en una parroguia rural come Ambatilo Alto?

Recomiendao aplcar principics de sostenibilidod, disefo biocimidtico v use de materniales lecales

2. jExisten antecedentes de proyectos similare: en parroguios rurales del cantédn Ambate? ;Cudes

fueron los primcipales desofios vy lecciones gorendidasT

Filahuim, Guisapincha y Santa Rosa Los desafios fueron ka escasa apropiocdn comunitana y mant enimisnto.

Loz mejores experiencias integraren participociin octiva 2 identidod cuthura desde elinicio.

3 Guédtipo de restricciones o condiciones ambientdes y de riesgo se deben consideraren ka zono del
barric Pucard para una intervencidn de este tipo?
Pues estudiar el clirma vy eltipo de suslo para un disefo sequro v eficisnte.
4, Q0w criterios se utilran deade el GAD Muricipal pora determinar la viablidad de irwersidn en este tipo
de espacios plblicos rurakes?

considera el dificit de eguipamiento, elimpocto socid, o foctiblidad del terrenc v el rivel d= organizacidn
cormunitaria La coherencia con los plares lecales es determinants para pricrizar kinversidan,
5 4Qué grodo de participacién comunitoria s exige o 32 recomienda en los dstintas fases del

proyecto, desde &l diognidstico hostala mplementocidn?

Figura. 78 Ficha de entrevista

l Universidad

Indaameérico RCHA DE EHTREVISTA SEMESTRIICTIIRADA

OBJETIVO:

Remmlecty infomocen ciove cesde In perspeciv de los octorss cxymurniiorios sobwe ke eepexcios de vokr
simibdiea, noiuml o cexmuniters anvel koo Pucond oe o poroogso Al Ao, con al fn de denilfeer
wlomarios oo y clamiss releverios que pedon ser inlsgpesics an b plonfencdn dal moevn e
recyaoconal propuesin, forolecenck: e o parinancin socnl ¥ clbrol del proyecin
PROYECTC:
Espacic Recreacioral - Ambatilo Alto
DESTINATARIOS:
BMTREVISTA A PROFESONA ES
DATOE:
FECHA.: 2762025
MOWMBRE: Jesica Chaveaz
CARGOD O ROL INSTITUCIONAL Técnica de Proyectos del GAD Ambatilo

COMNTEMDD:

1. i Cudiles somlas rormativas v imeamientos técnicos que deben tomarse en cuento d disefar un

espocio recreacional en una parragquia rural como Ambatilo Altc?

e deben oplicar el COOTAD, PDOT, PUGS, Cadige Orodmico del Ambiente, v nommas INEM 2247 El diserio dekbe
g2r biodlimdatico, ococesible vy usar sclucione: basadas enla noturadeza

2. jExisten antecedentes de proyectos similare: en parroguios nurales del cantédn Ambato? ;Cudes
fueron los principales desdoflos y leccicnes goprendidos?

Em sectores coma Corstantino Fermdrdez v Totoras. Los desafios fusron faka de phanificocidn y boja
apropiociin. El&ato depende de la participacidn comunitana y b identidoad local

3 j3ud tipo de restricciones o condciones ambientades y de riesgo se deben consideraren la zonao del

barrio Pucard paora una intervencidn de este tipo?

Ceben corsultar rmapas de amenazas del GADMA v evitar zonas de recarga hidrica o guebrodas. Elcimay e
sueb definen el disefin

maish

4 G criterios se utiizan desde &l GAD Municical pora determinar ka viabilidad de inversidn en este tipo

de espacios publicos rurales?

Se evolia el déficit recreaciond, vulnerabilicad social, viabilidod técrica v apoyo cormunitanc. Tambigén debe
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