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RESUMEN EJECUTIVO 

Las estrategias neuropedagógicas, también conocidas como métodos interdisciplinarios, se 

enfocan en el progreso académico de los equipos de aprendizaje utilizando mecanismos 

apropiados para el proceso de aprendizaje. El término discapacidad intelectual (DI) se 

utiliza cada vez más en lugar de retraso mental. DI se refiere a la adquisición lenta e 

incompleta de habilidades cognitivas en el curso del desarrollo humanos, lo que significa que  

una persona pueda tener dificultad para comprender, aprender y recordad cosas 

nuevas, lo que se manifiesta en el curso del desarrollo y contribuye al aumento del nivel de  

inteligencia, habilidades generales tales como habilidades cognitivas, motoras, sociales y del  

lenguaje. El objetivo de esta investigación es describir el rendimiento académico pre y pos 

aplicación de las estrategias neuropedagógicas en personas con discapacidad intelectual de  

una unidad educativa pública de la provincia de Bolívar. El enfoque de la investigación es 

cuantitativo, con un paradigma positivista, con un alcance descriptivo. Los instrumentos 

utilizados fueron las estrategias neuropedagógicas en pre y pos evaluación para ver el impacto 

en el rendimiento académico. En el rendimiento post-intervención podemos determinar que 

hay un mejor rendimiento académico en las cuatro materias básicas, las notas que están en 

rojo son las calificaciones que estaban próximas alcanzar y con la intervención, se alcanzaron 

los aprendizajes requeridos, demostrando así que la aplicación de las estrategias 

neuropedagógicas si ocasionaron un impacto positivo en los estudiantes con discapacidad 

intelectual. Como conclusión se podría mencionar que se evidencio que hubo un mejor 

rendimiento académico luego de la intervención con las estrategias neuropedagógicas en los  

estudiantes con discapacidad intelectual. 

 

 
DESCRIPTORES: discapacidad intelectual, estrategias, rendimiento académico 
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1. INTRODUCCIÓN. 

Los avances en neurociencia han influido en 

varios campos del conocimiento uno de los 

ganadores es la educación, al obtener una 

comprensión del funcionamiento del 

cerebro, podemos aprender de la mejor 

manera llevar a cabo el proceso de 

aprendizaje. Así, la importancia ha sido 

centrada sobre como implementar y aplicar 

estrategias neuropedagógicas en el aula. En 

especial aquellas que desarrollen estrategias 

que promueve la neurodiversidad y 

promuevan aprendizajes importantes 

(Moreira, 2018). 

La neuroeducación o la neurociencia 

educacional es un campo interdisciplinario 

que estudia la relación entre los procesos 

neuronales, psicológicos y la educación con 

el fin de mejorar el proceso de enseñanza y 

aprendizaje en los estudiantes (Martínez- 

González et al., 2018). 

Estudios previos han encontrado que las 

estrategias neuropedagógicas, también 

conocidas como  métodos 

interdisciplinarios, se enfocan en el 

progreso académico de los equipos de 

aprendizaje utilizando  mecanismos 

apropiados para  el   proceso 

de aprendizaje (Espinoza Diana et al, 2018). 

 
Estas estrategias de desarrollo tienen en 

cuenta los siguientes componentes: 

 

(1) Una parte del sistema nervioso 

(componente neurológico), ya que el 

cerebro en este sentido es el centro de 

ejecución, procesamiento y regulación de la 

información. 

(2) En la parte didáctica, modificar los 

métodos y enfoques desde la perspectiva, la 

crítica, la creatividad, el sistema, la 

autoexpresión y los aspectos   lúdicos 

para que pueda desarrollarse plenamente en 

el aula. 

 
(3) Componente psicológico 

centrado en los dominios afectivo, 

psicoemocional, social, psicomotor, 

sensorial y cognitivo. 

 
El logro académico es la respuesta de la 

escuela al proceso de aprendizaje y por lo 

tanto se relaciona con la capacidad del 

estudiante para aspirar y en cierta 

medida, incluye los resultados de 

aprendizaje logrados por el alumno. 

 

Esta definición puede referirse a una 

evaluación a       medida       en        que 

los esfuerzos académicos y 

los patrones sociales dominantes sirven a 

los objetivos educativos. 

 
El       rendimiento       académico        es 

la materialización de las capacidades y 

cualidades psicológicas que los estudiantes 

desarrollan y actualizan durante el proceso 

de aprendizaje, haciendo que el 

nivel final sea   apto   para   una 

evaluación integral. 

 

En el reglamento general de la Ley de 

Educación Intercultural del Ecuador existen 

dos artículos que hablan sobre las 

calificaciones en estudiantes de inicial, 

preparatoria, educación elemental, básica 

media, Básica superior y bachillerato. Por 

una parte, el Art.26. nos menciona las 

calificaciones   de   los   estudiantes   de 

educación general básica médica, básica 
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superior y bachillerato.   Se   entiende 

por “aprobado” en los subniveles 

mencionados anteriormente, cada disciplina 

o campo se evalúa de un rango cuantitativas 

así se puede mostrar en la (tabla 1), mientras 

en otros se puede calificar en escala 

cualitativas se puede observar en la (tabla 2), 

de acuerdo con las regulaciones emitidas por 

la Autoridad Educativa Nacional (Ministerio 

de Educación, 2023). 

 
Tabla 1 

Escala Cuantitativa los subniveles de educación 

básica media, básica superior y bachillerato. 

 
Escala 

cuantitativa 

9.00-10.00 

7.00-8.99 

4.01-6.99 

Menor o igual a 4 

Nota. (Ministerio de Educación, 2023). 

Tabla2. 

Escala Cualitativa los subniveles de educación 

básica media, básica superior y bachillerato. 
 

Escala cualitativa Equivalencia 

Domina los 

aprendizajes 

9.00-10.00 

Alcanza los 

aprendizajes 

7.00-8.99 

Está próximo a 

alcanzar 

4.01-6.99 

No alcanza los 

aprendizajes 

Menor o igual a 4 

Nota (Ministerio de Educación, 2023) 

Por otra, nos menciona en el reglamento de 

la ley de educación intercultural en su 

Artículo 27, que las calificaciones y 

promociones de estudiantes de inicial, 

preparatoria y educación básica elemental, 

aprobara los niveles mencionados por el 

logro de adquirir el aprendizaje definidas 

para la unidad, programas temáticos o 

campo de conocimiento en el subnivel 

correspondiente al  sistema educativo 

nacional (Ministerio de Educación, 2023). 

El rendimiento de los estudiantes se indica 

mediante la siguiente escala de calificación 

que se encuentra en la (tabla 3). 

 
Tabla3 

Escala Cualitativa de inicial, preparatoria y 

educación básica elemental. 

 
Escala cualitativa 

Destreza o aprendizaje alcanzado 

Destreza o aprendizaje en proceso de 

desarrollo 

Destreza o aprendizaje iniciado 

Nota.(Ministerio de Educación, 2023). 

Educar consiste en apoyar el desarrollo 

cerebral de los niños para un adecuado 

funcionamiento, pues esto facilitará su 

bienestar personal, aprendizaje y autonomía. 

El término discapacidad intelectual (DI) se 

utiliza cada vez más en lugar de retraso 

mental. DI se refiere a la adquisición lenta e 

incompleta de habilidades cognitivas en el 

curso del desarrollo humanos, lo que 

significa que una persona pueda tener 

dificultad para comprender, aprender y 

recordad cosas nuevas, lo que se manifiesta 

en el curso del desarrollo y contribuye al 

aumento del nivel de inteligencia, 

habilidades generales tales como habilidades 
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cognitivas, motoras, sociales y del lenguaje 

(Ke y Liu, 2018). 

El Coeficiente Intelectual (CI) es una 

puntuación que se obtiene de una serie de 

pruebas o test. Existen muchos tipos de test 

cuya finalidad es medir tanto habilidades 

generales como específicas: lectura, 

aritmética, vocabulario, memoria, 

conocimiento general, razonamiento 

abstracto, habilidades visuales, habilidades 

verbales, entre otros (Ke y Liu, 2018). 

 

Se clasifican según el rango de inteligencia: 

 
  RANGOS  CLASIFICACIÓN  

>130 Muy Superior 
120-129 Superior 

110-119 Normal Inteligente 
90-109 Normal 
80-89 Poco Inteligente 
70-79 Limite/Limítrofe 

50-69 Discapacidad 
Intelectual Leve 

35-49 Discapacidad 
Intelectual Moderado 

20-34 Discapacidad 
Intelectual Grave 

< 20 Discapacidad 
                                          Intelectual Profundo  

 

Nota: ( Manuela de Psiquiatría, 2018) 

 
Las discapacidades en los centros educativos 

son del 25% en varones y el 24% en mujeres, 

esto explica que el fenómeno afecta a los dos 

sexos por igual, en conclusión, casi el 50% 

de los casos de deserción escolar, se deben a 

la situación económica, transporte escolar, 

problemas familiares, discriminación hacia 

su representación física y por salud. En 

Guayaquil, el 29% de los niños con autismo- 

asperger de 5 a 17 años de edad no asisten a 

las escuelas (Inés de Araoz, 2019). 

Se podría mencionar unas investigaciones 

previas a este estudio nos menciona que se 

ha realizado por Rojas Suárez (2019), donde 

se investiga elevar el rendimiento como 

estrategia de aprendizaje lo cual están siete 

docentes, síes de aula y un coordinador de 

una Escuela Estatal Boliviana “Miguel 

Tobías Quiñonez”, en sus conclusiones nos 

menciona que los maestros de escuela deben 

implementar estrategias pedagógicas 

innovadoras en sus aulas cotidianas para 

captar e interesarse en los estudiante y tratar 

cambiar actitudes, habilidades y destrezas 

que promueve el crecimiento y el desarrollo 

cognitivo y la personalidad del estudiante, 

brindándoles oportunidades para descubrir 

su creatividad y proponer nuevas idea, para 

crear nuevos conocimientos. 

En otra investigan de Martínez (2018),nos 

refiere sobre estrategias de aprendizaje y 

rendimiento académico en 39 estudiantes de 

una Unidad Educativa 24 de mayo utilizaron 

encuesta a los estudiantes y guía para el 

análisis de los productos de la actividad 

pedagógicas, llegando a la siguiente 

conclusión, nos menciona que al analizar los 

resultados mostrados anteriormente, se 

encontró que concuerda con lo dicho por 

García, Roux y Anzures, ya que existen 

similitudes en la comprensión de los 

escolares sobre las estrategias de 

aprendizaje, su uso e importancia. Otro 

elemento aleatorio son las estrategias más 

conocidas y utilizadas que son. Resúmenes 

de páginas, mapas conceptuales, resúmenes 

y líneas de tiempo. 

Otro aporte de Arteaga Regina (2022),en su 

investigación en Piura, con referente a las 

estrategias para la formación académica de 

los estudiantes de la Universidad que eran 
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369 estudiantes cómo las estrategias para la 

formación de valores inciden en el 

rendimiento académico la técnica empleada 

fue la encuesta, el instrumento el 

cuestionario. El tipo de investigación fue 

aplicada con un enfoque cuantitativo y un 

diseño experimental. Concluyó que existe 

evidencia estadística para probar una 

relación positiva entre las estrategias al 95% 

de nivel de confianza. Formación de valores 

y logros profesionales para estudiantes de 

institución de la educación superior de la 

región. 

Las preguntas de investigación que han 

surgido para esta exploración, son las 

siguientes: 

La pregunta general es: 
 

• ¿La descripción del rendimiento 

académico pre y pos aplicación de 

las estrategias neuropedagógicas en 

personas con discapacidad 

intelectual de una unidad educativa 

pública de la provincia de Bolívar? 

Las preguntas especificas son: 
 

• ¿Cuál es el rendimiento académico 

en personas con discapacidad de una 

unidad educativa pública de la 

provincia de Bolívar? 

• ¿Cuáles son las estrategias 

neuropedagógicas aplicadas en 

personas con discapacidad 

intelectual de una unidad educativa 

pública de la provincia de Bolívar? 

• ¿Cuál es la eficacia de las estrategias 

neuropedagógicas en el rendimiento 

académico en personas con 

discapacidad intelectual de una 

unidad educativa pública de la 

provincia de Bolívar? 

 

Por mi experiencia profesional, 

personalmente me interesa hablar este tema, 

como Docente pedagoga de Apoyo a la 

Inclusión (DPAI), por cinco años, durante 

los cuales he conocido varios casos de niños, 

niñas y adolescentes con discapacidad 

intelectual a quienes he acompañado en su 

proceso de enseñanza-aprendizaje. 

 

En este contexto, una de las lecciones más 

importantes que he   aprendido   durante 

mi experiencia y formación a largo plazo 

es trabajar en equipo con la familia del 

alumno, ya que esto me ha permitido lograr 

cosas importantes en el 

aprendizaje del alumno.   Esta   filosofía 

de trabajar juntos en casa y en la escuela me 

ha seguido a lo largo de mi carrera. 

A partir de mi trabajo con grupos 

marginados en un entorno de extrema 

pobreza donde trabaje para la función 

Aldeas S.O.S Ecuador, en donde laboré, 

inclusive las experiencias más inclusivas que 

he podido retener y vivenciar en la Unidad 

Educativa, donde laboro actualmente, mi 

curiosidad por buscar estrategias adecuadas 

para implementar una inclusión educativa en 

beneficios de los niños, niñas y adolescentes 

que presentan necesidades educativas 

especiales asociadas a la discapacidad, logren 

que sean parte de la comunidad educativa 

activa y participen junto al resto de sus 

compañeros. 

Es una gran oportunidad el poder llegar 

hasta aquí y conocer un Sistema Educativo 

diverso que ha sido un modelo para todo el 

Ecuador en las muchas reformas que ha 
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impulsado, pero lamentablemente tienen 

grandes diferencias de fondo que no se han 

apreciado en el momento de su ejecución al 

contexto ecuatoriano y, por tanto, no se han 

obtenido los resultados esperados. 

Por lo tanto, se me ha brindado la 

oportunidad de realizar esta 

investigación, una experiencia que hasta 

ahora ha enriquecido y ampliado mucho mi 

perspectiva sobre la educación inclusiva y 

me ha permitido comprender las realidades 

concretas de su implementación. El sistema 

educativo no es ajeno a los problemas, pero 

también ha mostrado grandes avances en su 

apuesta por la diversidad en las escuelas. 

 

En cuanto a los objetivos que se ha 

planteado la presente investigación, puedo 

exponer los siguientes: 

El objetivo general es: 
 

• Describir el rendimiento académico 

pre y pos aplicación de las 

estrategias neuropedagógicas en 

personas con discapacidad 

intelectual de una unidad educativa 

pública de la provincia de Bolívar. 

Los objetivos específicos son: 
 

• Identificar el rendimiento 

académico en personas con 

discapacidad intelectual de una 

unidad educativa pública de la 

provincia de Bolívar. 

• Aplicar las estrategias 

neuropedagógicas en personas con 

discapacidad intelectual de una 

unidad educativa pública de la 

provincia de Bolívar. 

• Determinar la eficacia de las 

estrategias neuropedagógicas en el 

rendimiento académico en personas 

con discapacidad intelectual de una 

unidad educativa pública de la 

provincia de Bolívar. 

• Comparar la eficacia de los 

resultados según las características 

sociodemográficas en el 

rendimiento académico en personas 

con discapacidad intelectual de una 

unidad educativa pública de la 

provincia de Bolívar. 

2. MARCO METODOLÓGICO. 

Un paradigma de investigación es una 

perspectiva teórica y metodológica que 

define la forma en que se abordan las 

preguntas de investigación y se crea el 

conocimiento en una disciplina o campo 

de estudio en particular. Es una forma 

de estructurar y comprender el mundo que 

nos rodea que proporciona los supuestos, 

métodos y técnicas subyacentes para 

explorar y comprender la realidad (Moreno, 

2022). 

El paradigma de la investigación es 

positivista porque a través del estudio 

basado en observación empírica, la 

medición objetiva y el análisis estadístico se 

espera determinar la eficacia de la 

intervención de las estrategias 

neuropedagógicas en el rendimiento 

académico; así, la expectativa encontrar 

cambios significativos a nivel cuantitativo en 

las calificaciones obtenidas por los 

estudiantes evaluados. 

El enfoque de la investigación es 

cuantitativo porque se obtendrán medidas a 

través de la aplicación de las estrategias 
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neuropedagógicas y las calificaciones del 

primer trimestre de los estudiantes. 

Además, tiene un alcance descriptivo ya 

que pretende describir un fenómeno, 

situación o contexto, proceso o cualquier 

otra cosa que requiera análisis (Sampiere, 

2018). 

Se trata de un diseño cuasiexperimental 

porque se garantiza las condiciones mínimas 

para determinar causalidad (antecesión, 

covariación y rechazo de explicaciones 

alternativas), sin embargo, se puede 

manipular la variable independiente como 

son las estrategias (para garantizar 

antecesión), por tanto, proporciona un 

menor nivel de validez interna en 

comparación a los diseños experimentales 

(Sampiere, 2018). 

Según los diseños cuasiexperimental se 

diferencian según el número de 

mediaciones, en lo que respecta al presente 

estudio se trata de un diseño con una sola 

medida post intervención, es decir, se tiene 

registrado la variable dependiente antes de 

intervenir para que, una vez intervenido se 

evalué únicamente posintervención. Así, 

previamente se tenía registradas las 

calificaciones de los participantes, por tanto, 

se espera aplicar las estrategias 

neuropedagógicas que serán descritas a 

continuación para después realizar la 

evaluación del rendimiento académico 

(Vallejo Alida et al., 2018). 

El corte es longitudinal porque se obtendrán 

medidas pre y post intervención. 

La población estuvo conformada por 9 

estudiantes con discapacidad intelectual de 

diferentes cursos y paralelos de una Unidad 

Educativa del Milenio Ángel Polibio Chaves 

(UEM “APCH”), de la provincia de Bolívar, 

cantón San Miguel. 

La técnica de muestreo fue no probabilística 

ya que, también llamada muestreo 

intencional, donde el proceso de selección 

este guiado por las características y el 

contexto del estudio más que por criterios 

estadísticos de generalización. 

Por conveniencia con criterios de inclusión 

y exclusión. Los criterios de inclusión 

fueron: (1) estar legalmente matriculado en 

el año lectivo 2022-2023, (2) tener un carnet 

de discapacidad o certificado de Ministerio 

de Salud Pública (MSP), (3) que tenga 

diagnóstico de discapacidad intelectual, (4) 

que haya firma del consentimiento 

informado por parte del representante legal, 

(5) asentimiento verbal del estudiante. Por 

otro lado, los criterios de exclusión fueron: 

(1) que no estén legalmente matriculares, (2) 

no tenga carnet del conadis, (3) no tener 

firmado el consentimiento, (4) no tener el 

asentimiento verbal del estudiante. 

El instrumento que se aplico fue la encuesta 

sociodemográfica que consto de 12 

preguntas que fue: edad, sexo, sector de 

domicilio, etnia, estado civil, identificación 

religiosa, entre otras. 

Se aplico la encuesta sociodemográfica a los 

padres de familias o representantes legales 

de manera presencial y al mismo tiempo se 

firmó el consentimiento informado en la 

misma reunión que se convocó. 

Las estrategias neuropedagógicas que se 

clasifican en tres grupos: 
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El primer, auditivo, en el cual consto de 

cinco ejercicios de diferentes niveles de 

complejidad, el primero consto de un 

ejercicio de análisis fonético, el segundo 

ejercicio fue discriminación auditiva, el 

tercer ejercicio fue discriminación auditiva el 

sonido inicial, el cuarto ejercicio fue rimas, y 

el último ejercicio fue silabación. 

La segunda, Fase visual que consto de cinco 

ejercicios con diferentes niveles de 

complicación, en el primer ejercicio 

percepción visual con el ejercicio en la parte 

visomotora, la segunda discriminación de 

formas, la tercera figura fondo, el cuarto fue 

posición en el espacio, y el último fue 

análisis fónico. 

La tercera, fase cognitiva, consto de 10 

ejercicios que fueron los siguientes: ejercicio 

de memoria y atención, ejercicios de 

espacial, ejercicio de modelo y formar 

figuras, ejercicio de lateralidad, ejercicio de 

percepción visual1. 

Una vez explicada cada estrategia se 

procedió a la intervención que fue individual 

una duración de una hora por estudiante, en 

primero se procedió a explicarle que se iba a 

trabajar y saber el interés de participación lo 

cual aceptaron y firmaron el asentamiento, 

se comenzó en la intervención con el 

estudiante. 

El rendimiento académico son las boletas de 

calificaciones de los estudiantes del primer 

quimestre y las notas del segundo quimestre. 

Sobre los análisis estadísticos, previo a la 

descripción cuantitativa del rendimiento 

académico preintervención y 

posintervención, se utilizará un contraste de 

medidas relacionadas. Para determinar si las 

calificaciones tienen una distribución 

normal se utilizará la prueba de Shapiro- 

Wilk. Todos los análisis estadísticos se 

realizarán a través del programa estadístico 

informático con licencia abierta Jamovi 

versión 2.2.5. un programa desarrollado a 

partir de lenguaje de programación en R por 

colaboración de la Universidad de 

McMaster(Morillo Alujas et al., 2021). 

3. RESULTADOS. 

A continuación, se presentan inicialmente 

los resultados de las notas del primer 

quimestre antes de la implementación de las 

estrategias neuropedagógicas a los 

estudiantes con discapacidad intelectual 

(tabla 1). 

Tabla 1 

Calificación pre intervención 

Lengua 

y 

literatura 

Matemáticas Estudios 

sociales 

Ciencias 

naturales 

Equivalente 

Cualitativo 

 
8.33 

 
8.29 

 
8.20 

 
8.32 

Alcanza los 

aprendizajes 

 

7.00 

 

7.00 

 

7.00 

 

7.00 

Alanza los 

aprendizajes 

 

7.88 

 

7.09 

 

8.32 

 

7.26 

Alcanza los 

aprendizajes 

 

7.50 

 

8.00 

 

7.20 

 

7.50 

Alcanza los 

aprendizajes 

 

7.80 

 

7.88 

 

7.80 

 

7.52 

Alcanza los 

aprendizajes 

 

7.69 

 

7.80 

 

7.17 

 

8.08 

Alcanza los 

aprendizajes 

 

7.00 

 

7.37 

 

7.61 

 

8.61 

Alcanza los 

aprendizajes 

  5.45  7.40  5.34  8.28   

 



ESTRATEGIAS NEUROPEDAGOGICAS Y 
RENDIMIENTO ACADÉMICO EN PERSONAS 

CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL 

19 
1 https://indoamericaedu- 

my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ktenesaca_indoamerica_edu_ec/EU6ytufLD_1AjcmrBJJKOKsB8ka9YKVkAz1nZpzh4_NT2A?e=oKi0Q3 

 

 

Esta 

próximo 

alcanzar/ 

Auditiva dibujos 

comienz 

an igual 

ón auditiva 

en el sonido 

inicial 

alcanza los 

aprendizajes 

 
Alcanza los 

  7.41 7.02 7.24 7.39 aprendizajes   

Nota: calificación del primer quimestre 

UEM “APCH” 

En cuanto al primer objetivo, del 

rendimiento académico de las personas con 

discapacidad intelectual de la UEM 

“APCH”, se obtuvieron los resultados en las 

cuatro materias básicas, de lengua y 

literatura, matemáticas, estudios sociales y 

ciencias naturales, las notas reflejan que casi 

todos los estudiantes alcanzan los 

aprendizajes, excepto una estudiante que 

está próxima a alcanzarlo ya que sus notas 

en las materias de lengua y literatura, 

estudios sociales son de 5.45 y 5.34. 

Para dar respuesta al objetivo específico 

 

 

Estudio 

Dirigido/Trab 

ajo 

individualizad 

o 

 

 

 

 

 
Estudio 

Dirigido/Trab 

ajo 

individualizad 

o 

 
Estudio 

Dirigido/Trab 

ajo 

individualizad 

o 

al dibujo 

de la 

izquierda 

Sonidos 

iniciales 

Cual 

palabra 

comienz 

a con C, 

cual 

palabra 

comienz 

a con g 

Rima 

cual 

dibujo 

rima con 

el de la 

izquierda 

Silabació 

n, 

escritura- 

oír el 

numero 

de la 

silaba 

escribir 

 

 

Desarrollo 

de la 

discriminaci 

ón auditiva 

en el sonido 

inicial 

 

 

 

 
Desarrollo 

de la 

discriminaci 

ón auditiva 

en el sonido 

e imagen 

Desarrollo 

de la 

discriminaci 

ón auditiva 

con la 

imagen y la 

silabación 

número dos, se aplicó las estrategias 

neuropedagógicas en área sensorial 

(auditiva) tabla2, estrategia 

neuropedagógicas área sensorial (visual) 

tabla 3, y estrategia neuropedagógicas área 

cognitiva tabla4. 

Tabla 2 

Estrategias neuropedagógicas área sensorial 

(auditivo) 

Nota: Datos obtenidos de la aplicación de 

estrategias de parte del investigado. 

De los 9 estudiantes con discapacidad 

intelectual 7 desarrollaron conciencia 

fonética, 2 estudiantes presentaron 

complicaciones en vocalizar el sonido y 

realizar la actividad. De la misma manera 7 

estudiantes desarrollaron la discriminación 

auditiva en el sonido inicial, los 2 estudiantes 

presentan dificultad en su articulación y no 

se culminó con la actividad, debido a los 

distractores externos, finalmente 7 

estudiantes desarrollaron discriminación 

auditiva en el sonido y diferenciación con la 

imagen, 2 estudiantes presentaron dificultad 

en diferenciar el sonido con la imagen. 

Tabla 3 

Estrateg 

ia 

Técnica Activida 

d 

Resultado 

 Estudio 

Dirigido/Trab 

ajo 

individualizad 

o 

Formaci 

ón de 

palabras 

Desarrollo 

de la 

conciencia 

fonética 

 Observación/ 

trabajo guiado 

Sonidos 

iniciales 

Cuales 

Desarrollo 

de la 

discriminaci 
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Estrategias neuropedagógicas área sensorial (visual) 
 

Estrate 

gia 

Técnicas Actividad Resultado 

 

 
Visual 

Estudio 

Dirigido/Tra 

bajo 

individualizad 

o 

Mirar cada 

letra 

comienza 

línea y 

siguiendo 

con la vista 

la diagonal 

que hay 

hasta la 

segunda 

línea 

Desarrollar 

de 

percepción 

visual y 

Coordinaci 

ón 

visomotora 

 Estudio 

Dirigido/Tra 

bajo 

individualizad 

o 

Discriminac 

ión de 

formas 

subrayar o 

hacer un 

círculo a la 

palabra que 

sea 

diferente en 

cada reglón 

Desarrollar 

de 

percepción 

visual  y 

discriminac 

ión de 

formas. 

 Estudio 

Dirigido/Tra 

bajo 

individualizad 

o 

pintar todas 

las b con un 

color y las d 

con otro 

Desarrollar 

de 

percepción 

visual y 

Figura 

fonda 

 Estudio 

Dirigido/Tra 

bajo 

individualizad 

o 

Copiar cada 

letra según 

la posición 

que 

correspond 

e 

Desarrollar 

de la 

percepción 

visual y 

posición en 

el espacio y 

escritura. 

 Estudio 

Dirigido/Tra 

bajo 

individualizad 

o 

Hacer un 

círculo o 

subrayar la 

palabra que 

correspond 

a al dibujo 

Desarrollar 

la 

discriminac 

ión visual y 

análisis 

fónica. 

Nota: Datos obtenidos de la aplicación de 

estrategias de parte del investigador. 

De los 9 estudiantes que se trabajó, 8 

estudiantes desarrollaron la percepción 

visual y la coordinación visomotora, 1 

estudiante presentó dificultad en realizar ya 

que no tiene desarrollada la motricidad fina. 

De la misma manera 7 estudiantes 

desarrollaron la parte de discriminación de 

formas en las palabras, 2 estudiantes 

presentaron dificultad en la discriminación 

de formas que consistía en hacer un círculo 

en la palabra que sea diferente, de igual 

forma 8 estudiantes desarrollaron una 

discriminación en encontrar la figura de 

fondo, 2 estudiantes presentaron dificultad 

en encontrar la figura que se formaba, así 

mismo 7 estudiantes desarrollaron la 

actividad sobre la posición en el espacio sin 

dificultad, 2 estudiantes presentaron 

complejidad para realizarlo porque se 

distraían con facilidad, finalmente 7 

estudiantes desarrollaron análisis fonético, 2 

estudiantes presentaron dificultad en su 

lenguaje. 

Tabla 4 

Estrategias neuropedagógicas área sensorial 

(cognitivo) 
 

Estrategias Técnicas Actividad Resultados 

Atención Trabajo 

individualiz 

ado 

Numera 

los tres 

trazos 

que  le 

faltan a 

cada 

cuadro 

Desarrollo 

de la 

atención 

selectiva 

 Trabajo 

individualiz 

ado 

Siguiend 

o con la 

vista cada 

línea, 

lleva cada 

letra a su 

sitio 

Desarrollo 

de la 

concentraci 

ón y la 

conciencia 

fonética 

 Trabajo 

individualiz 

ado 

Unir con 

los 

puntos y 

formar 

las figuras 

geométri 

cas 

Desarrollo 

de la 

atención 

selectiva 
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que presentaron problemas en el desarrollo 

de la actividad. 

Se evidencia un incremento en las 

calificaciones de los estudiantes, 

especialmente la estudiante que estaba 

próxima alcanzar desarrollo, obtuvo un 

mejor rendimiento, de esta forma alcanzó el 

aprendizaje requerido, evidenciando que la 

aplicación de las estrategias 

neuropedagógicas si es positiva para mejorar 

las calificaciones de los estudiantes con 

discapacidad intelectual como se evidencia 

en la table 5. 

Tabla 5 
 

Calificaciones post-intervención 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Datos obtenidos de la aplicación de 

estrategias de parte del investigador. 

De los 9 estudiantes que se trabajó, 7 

estudiantes desarrollaron atención 

sostenida, con 2 estudiantes no se pudo 

trabajar debido a que se distraían con 

facilidad, en la concentración y la conciencia 

fonética, de igual forma 7 estudiantes 

desarrollaron la atención selectiva y atención 

con adaptación, 2 estudiantes presentaron 

dificultad en desarrollar la actividad ya que 

se entretenían con facilidad , para finalizar 7 

estudiantes desarrollaron el pensamiento 

lógico, 2 no cumplieron con la actividad ya 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Nota: notas de segundo quimestre UEM 

“APCH” 

Memoria Trabajo 

individualiz 

ado 

Al dibujo 

de la 

derecha 

le falta 6 

detalles 

búscale y 

completa 

Desarrollo 

de la 

atención 

selectiva y 

atención de 

adaptación. 

 Trabajo 

individualiz 

ado 

Con una 

pintura 

azul  y 

empezan 

do en el 

punto 

indicado, 

sigue la 

instrucci 

ón, 

complete 

y pinte 

Desarrollo 

de la 

atención 

selectiva y 

adaptación. 

Concentraci 

ón 

Trabajo 

individualiz 

ado 

El 

guerrero 

quiere 

salvar a la 

princesa, 

pero 

antes 

deberá 

matar al 

dragón 

Desarrollo 

del 

pensamient 

o lógico y 

las 

funciones 

ejecutivas, 

a la vez que 

mejoran las 

habilidades 

viso- 

espaciales y 

la 

coordinaci 

ón 

psicomotri 

z. 

 

Lengua 

y 

literatura 

Matemáticas Estudios 

sociales 

Ciencias 

naturales 

Equivalente 

Cualitativo 

 
8.90 

 
8.30 

 
8.20 

 
8.32 

Alcanza los 

aprendizajes 

 

8.20 

 

7.00 

 

7.20 

 

7.00 

Alanza los 

aprendizajes 

 

8.89 

 

7.09 

 

8.60 

 

8.11 

Alcanza los 

aprendizajes 

 

8.00 

 

8.21 

 

8.20 

 

8.30 

Alcanza los 

aprendizajes 

 

7.50 

 

8.00 

 

8.60 

 

9.90 

Alcanza los 

aprendizajes 

 

8.99 

 

8.00 

 

7.39 

 

7.60 

Alcanza los 

aprendizajes 

 

8.00 

 

7.61 

 

7.40 

 

8.20 

Alcanza los 

aprendizajes 

 

8.50 

 

8.00 

 

8.00 

 

8.00 

Alcanza los 

aprendizajes 

 

   7.88  

 

7.80  

 

7.32  

 

7.10  

Alcanza los 

aprendizajes  
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En el rendimiento post-intervención    
podemos determinar que hay un mejor 
rendimiento académico en las cuatro 
materias básicas, las notas que están en rojo 
son las calificaciones que estaban próximas 
alcanzar y con la intervención, hoy se están 
alcanzando los aprendizajes requeridos, 
demostrando así que las estrategias 
neuropedagógicas si resultaron dando un 
impacto positivo en los estudiantes con 
discapacidad intelectual. 

 
Finalmente, para dar contestación al 
objetivo específico sobre el análisis de los 
datos estadísticos de la parte 
sociodemográfica y las estrategias 
neuropedagógicas a los estudiantes con 
discapacidad intelectual se presenta la tabla 
6. 

 

Tabla 6 

 

Sociodemográfica y rendimiento 

 

 

 

 
 

Después de ver una deferencia 
sociodemográfica entre las notas de los 
evaluados se evidencia que no hay una 
diferencia significativa entre hombres y 
mujeres. 

 

4. DISCUSIÓN Y CONCLUSIONES. 

El objetivo general del estudio  fue 

Describir el rendimiento académico pre y 

pos  aplicación de  las  estrategias 

neuropedagógicas  en   personas con 

discapacidad intelectual de una unidad 

educativa pública de la provincia de Bolívar. 

Para lograr los objetivos planteados se 

obtuvieron calificaciones pre intervención 

del primer quimestre, donde la mayoría de 

  

 

 
 

Sex 

o 

 

Ren 
dimi 

ento 

Leng 
ua y 

litera 

tura 
(post 

) 

 

Rend 
imie 

nto 

de 
Mate 

máti 

cas 
(post 

) 

Rend 

imie 

nto 
de 

Estu 

dios 
Socia 

les 

(post 
) 

 

Rend 
imien 

to de 

Cienc 
ias 

Natu 

rales 
(post 

) 

 
N 

Hom 
bre 

 
6 

 
6 

 
6 

 
6 

 Muje 
r 

3 3 3 3 

Perdid 
os 

Hom 
bre 

0 0 0 0 

 Muje 
r 

0 0 0 0 

Media 
Hom 
bre 

8.08 7.62 7.89 8.10 

 Muje 
r 

8.80 8.10 7.86 7.97 

Median 
a 

Hom 
bre 

8.00 7.71 7.80 8.15 

 

  

 

 
Sex 
o 

Ren 

dimi 

ento 
Leng 

ua y 

litera 
tura 

(post 
) 

Rend 

imie 

nto 
de 

Mate 

máti 
cas 

(post 
) 

Rend 
imie 

nto 

de 
Estu 

dios 

Socia 
les 

(post 
) 

Rend 

imien 

to de 
Cienc 

ias 

Natu 
rales 

(post 
) 

 Muje 
r 

8.90 8.00 8.00 8.00 

Desvia 
ción 
estánda 

r 

 
Hom 
bre 

 
0.46 

0 

 
0.48 

8 

 
0.65 

5 

 

1.05 

 Muje 
r 

0.26 
1 

0.17 
3 

0.42 
2 

0.36 
1 

Mínim 
o 

Hom 
bre 

7.50 7.00 7.20 7.00 

 Muje 
r 

8.50 8.00 7.39 7.60 

Máxim 
o 

Hom 
bre 

8.89 8.21 8.60 9.90 

 Muje 
r 

8.99 8.30 8.20 8.32 

Nota: notas de segundo quimestre UEM 
“APCH” 
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los estudiantes y casi todos los alumnos, 

obtuvieron un alto porcentaje de 

rendimiento, menos una estudiante que no 

logró los aprendizajes requeridos. Se 

aplicaron las estrategias neuropedagógicas 

y posteriormente se obtuvieron las 

calificaciones del segundo quimestre post 

intervención. 

Se evidenció en los resultados que luego de 

la intervención con las estrategias 

neuropedagógicas hubo una mejoría en el 

rendimiento de las cuatro asignaturas 

básicas de las personas con discapacidad 

intelectual. 

Los resultados obtenidos en esta 

investigación son convergentes, con el 

estudio de Caballero (2019) ya que en este 

estudio se aplicaron estrategias didácticas en 

una población de discapacidad intelectual 

mostrando que benefició el desarrollo de 

sus habilidades de análisis, interpretación y 

síntesis y mejoró su nivel de conocimiento. 

Se puede mencionar que en este estudio 

hubo mejora en el rendimiento académico 

luego de la aplicación de las estrategias 

neuropedagógicas aplicadas a la población. 

En el estudio de Barrera (2022) que se aplicó 

a la población con discapacidad intelectual 

estrategias pedagógicas para mejorar el 

rendimiento en lengua y matemática, se 

obtuvo que los estudiantes alcanzaron un 

rendimiento adecuado y mejoraron sus 

calificaciones. Resultados que son 

convergentes con esta investigación debido 

a que se mostraron de igual manera mejoría 

en las notas pos intervención en el segundo 

quimestre. 

En la investigación de Paz (2018) sobre 

estrategias de experiencia directa y estímulos 

auditivos para favorecer habilidades de aseo 

personal en estudiantes con discapacidad 

intelectual, los resultados obtenidos de los 

padres indicaron que, con las estrategias de 

estimulación visual, sus hijos pudieron 

realizar actividades de higiene de forma 

independiente. Así, los estímulos visuales 

complementan la enseñanza de forma 

dinámica y motivadora, consiguiendo 

mantener la atención y la fijación en los 

objetos expuestos, aprendiendo y 

desarrollando habilidades de higiene 

personal. En esta investigación se podría 

mencionar que es convergente ya que en la 

parte auditiva las estrategias aplicadas a los 

estudiantes con discapacidad ayudaron a 

mejorar el rendimiento académico y 

también mejorar el estilo de vida de las 

personas con discapacidad intelectual. 

En el estudio que realizo Vieiro (2018) 

sobre estrategias visuales para el manejo de 

TIC en discapacidad intelectual, en el 

presente tuvo como objetivo intervenir en 

tres personas con discapacidad intelectual 

para aprender y controlar el sistema horario 

y el acceso y gestión autónoma de las 

actividades de ocio a través de un programa 

basado en la aplicación de una jerarquía 

descendente de teclas de mando. Este 

conjunto de datos reflejo los 

procedimientos de modelado y señalización 

que los participantes han adoptado y se han 

beneficiado del aprendizaje de sistemas 

temporales y secuencias de pasos en 

diversas actividades. Con el estudio 

realizado es convergente ya que este 

estudio en el área sensorial en la parte visual 

tuvimos los resultados que fue el desarrollo 

de la percepción visual y la coordinación 

visomotora,    también    demostraron    el 

desarrollo de la parte de la discriminación 
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de formas de palabras, se pudo evidenciar 

la discriminación para encontrar figuras de 

fondo favoreciendo en el rendimiento 

académico a los estudiantes con 

discapacidad intelectual. 

En el estudio realizado por Estay y Araujo 

(2018) sobre estrategias de aprendizaje y 

rendimiento académico en estudiantes de 

5to grado, con una población de 39 alumnos 

sin ninguna dificultad, se pudo demostrar 

que uso de las estrategias de aprendizaje se 

utilizan más en las asignaturas de lengua 

y ciencias naturales, mientras que en las 

asignaturas de matemática y educación 

cultural son menos frecuentes. Resultados 

que son divergentes con este estudio porque 

su población es con discapacidad intelectual 

y se aplicó estrategias neuropedagógicas en 

la parte auditiva, visual y cognitiva en donde 

los estudiantes alcanzaron los aprendizajes 

requeridos, evidenciando un cambio en el 

rendimiento académico en las cuatro 

materias básicas. 

Como se menciona en la investigación de 
Gómez (2018) se utilizaron estrategias de 
aprendizaje para mejorar el rendimiento 
académico en la materia de lengua y ciencias 
naturales en personas con discapacidad 
intelectual, en donde mencionan que no 
hubo un cambio al comparar en el sexo. En 
esta investigación se puede decir que es 
convergente ya que en el apartado 
sociodemográfico se pudo demostrar que 
no existió diferencia significativa en las 
calificaciones al comparar entre hombres y 
mujeres. 

 

Se podría mencionar que una de las 

limitaciones para elaborar este proyecto, fue 

la escasez en el tiempo para aplicar las 

estrategias neuropedagógicas, las cuales se 

tendrían que aplicar o implementar dentro 

de las adaptaciones curriculares para trabajar 

durante un año lectivo. Otra limitación que 

se podría mencionar es que existe muy poca 

información bibliográfica sobre estrategias 

neuropedagógicas en personas con 

discapacidad intelectual para la elaboración 

del proyecto. 

Como conclusión se podría mencionar que 

se evidencio que hubo un mejor 

rendimiento académico luego de la 

intervención con las estrategias 

neuropedagógicas en los estudiantes con 

discapacidad intelectual. 

Las notas al principio se evidenciaron en 

algunos un nivel bajo con mínimos no 

alcanzados. 

Con las estrategias neuropedagógicas a nivel 

visual, auditiva y cognitiva los estudiantes 

reaccionaron de manera positiva 

estimulando su cerebro y mejorando en su 

rendimiento académico. 

Se evidencio que hubo mejoría en el 

rendimiento e incluso la persona que no 

alcanzaba los aprendizajes la misma lo logro 

alcanzar. 

Finalmente se evidencia que no hay una 

diferencia significativa entre hombres y 

mujeres con discapacidad intelectual en 

mejoría del rendimiento académico post 

intervención. 
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