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RESUMEN EJECUTIVO

La carencia de recursos tecnoldgicos e infraestructurales y la falta de iniciativa de
los docentes hacen que el proceso ensefianza aprendizaje continue con
metodologias tedricas en asignaturas experimentales como la fisica, es por eso por
lo que la determinacion de las practicas de laboratorio en cinematica como
metodologia activa en el aprendizaje de la fisica para estudiantes de primero BGU
de la Unidad Educativa Luciano Andrade Marin es fundamental en el contexto
actual. El enfoque metodolégico utilizado combina elementos cualitativos y
cuantitativos. El andlisis cuantitativo, a través de un cuestionario dirigido a
estudiantes de segundo BGU, se centra en problemadticas como las précticas de
laboratorio en cinematica y el aprendizaje de la fisica. Por otro lado, el enfoque
cualitativo aborda el andlisis de las entrevistas realizadas a dos expertos en el tema.
La presente investigacion estd enfocada en 2 docentes y 210 estudiantes, los cuales
presentan falta de interés por el aprendizaje de la fisica, escasos habitos de estudio
y un rendimiento académico deficiente. Ante este panorama, los docentes juegan
un papel crucial; por ende, dotarles de técnicas y herramientas para transitar hacia
una ensefianza mds dinamica y cooperativa resulta esencial para alcanzar los
objetivos del curriculo nacional. Los resultados de la investigacion revelan que el
50,2% de los 210 estudiantes considera que las practicas de laboratorio mejoran la
comprension de diversos movimientos y fendmenos fisicos. Sin embargo, los
expertos muestran preocupacion debido a limitaciones de espacio, materiales y
recursos tecnologicos. En vista del bajo rendimiento académico en fisica, es
recomendable aplicar estrategias metodoldgicas contextualizadas y atractivas,
como las practicas de laboratorio en cinemadtica, para motivar al estudiante, mejorar
la comprension y generar espacios de aprendizaje dinamicos y cooperativos.

Palabras claves: cinematica, fisica, metodologia activa, practicas de laboratorio.
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ABSTRACT

The lack of technological and infrastructural resources and the lack of initiative of
teachers make the teaching-learning process continue with theoretical
methodologies in experimental subjects such as Physics, which is why the
determination of laboratory practices in kinematics as an active methodology in the
learning process of Physics for first year BGU students of the Luciano Andrade
Marin Educational Unit is fundamental in the current context. The methodological
approach used combines qualitative and quantitative elements. The quantitative
analysis, through a questionnaire addressed to second BGU students, focuses on
issues such as laboratory practices in kinematics and Physics learning. On the other
hand, the qualitative approach addresses the analysis of interviews conducted with
two experts on the subject. This research focuses on 2 teachers and 210 students,
who show a lack of interest in learning Physics, poor study habits, and poor
academic performance. In this scenery, teachers play a crucial role; therefore,
providing them with techniques and tools to move towards more dynamic and
cooperative teaching is essential to achieve the objectives of the national
curriculum. The research results reveal that 50.2% of the 210 students believe that
laboratory practices improve their understanding of various physical movements
and phenomena. The research results reveal that 50.2% of the 210 students believe
that laboratory practices improve their understanding of wvarious physical
movements and phenomena. However, experts show concern due to limitations of
space, materials, and technological resources. Given the low academic performance
in Physics, it is advisable to apply contextualized and attractive methodological
strategies, such as laboratory practices in kinematics to motivate students, improve
understanding, and generate dynamic and cooperative learning spaces.

KEYWORDS: kinematics, physics, active methodology, laboratory practices.
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INTRODUCCION

Importancia y actualidad

La educacion depende de algunos factores para que los aprendizajes adquiridos lleguen
a ser significativos y en Ecuador no es la excepcion. Segiin Madrid (2019), “existen tres grupos
de factores: socioeconémicos, infraestructura educativa y modelo de educacion” (p.1). Esto
implica que la calidad de la educacion en Ecuador y en cualquier parte del mundo esta
intrinsecamente ligada a una serie de factores que van mads alld del simple acceso a la
informacion. Los factores socioecondmicos, la infraestructura educativa y el modelo de
educacion son elementos clave que deben ser abordados de manera integral para garantizar que
los aprendizajes adquiridos sean significativos y contribuyan al desarrollo integral de los
estudiantes y de la sociedad en su conjunto.

Encontrar la metodologia adecuada de acuerdo con la realidad institucional en donde
se trabaja es un tema relevante y de actualidad puesto que se pretende desarrollar actividades
dindmicas y cooperativas que cambien el modelo tradicional del proceso ensefianza aprendizaje
de la Fisica. Contextualizar las metodologias cada inicio de afio escolar es una realidad que
todos los docentes buscan para alcanzar resultados positivos es por eso por lo que tener a la
mano una estrategia que vuelva a las clases practicas, que permita cambiar de ambiente y
permita trabajar de forma grupal ayudarian a ir dejando atrés las clases tradicionales.

La linea de investigacion en la cual estd encaminada la presente investigacion es la
praxis pedagogica, puesto que pretende desarrollar actividades dindmicas y cooperativas en el
proceso ensefianza aprendizaje de la Fisica de primero de bachillerato general unificado.
Transitar de lo abstracto a lo practico en las materias de ciencias exactas resulta atractivo, ya
que se puede interactuar con instrumentos de medicion y recolectar datos que, al aplicar
ecuaciones, proporcionan resultados coherentes con la realidad.

La presente investigacion se sustenta en la Constitucion de la Republica del Ecuador
(2008) especificamente en los articulos 26, 27 y 28 que mencionan lo siguiente:

Art. 26.- La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber
ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la politica publica y
de la inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusion social y condicion indispensable
para el buen vivir. Las personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la

responsabilidad de participar en el proceso educativo.



Art. 27.- La educacion se centrara en el ser humano y garantizard su desarrollo
holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente sustentable y
a la democracia; sera participativa, obligatoria, intercultural, democratica, incluyente y
diversa, de calidad y calidez; impulsara la equidad de género, la justicia, la solidaridad y la
paz; estimulard el sentido critico, el arte y la cultura fisica, la iniciativa individual y

comunitaria, y el desarrollo de competencias y capacidades para crear y trabajar.

Art. 28.- La educacion responderd al interés publico y no estara al servicio de
intereses individuales y corporativos. Se garantizard el acceso universal, permanencia,
movilidad y egreso sin discriminacion alguna y la obligatoriedad en el nivel inicial, basico
y bachillerato o su equivalente. Es derecho de toda persona y comunidad interactuar entre
culturas y participar en una sociedad que aprende. El Estado promoverd el dialogo
intercultural en sus multiples dimensiones. El aprendizaje se desarrollarda de forma
escolarizada y no escolarizada. La educacién publica sera universal y laica en todos sus

niveles, y gratuita hasta el tercer nivel de educacion superior inclusive.

También da cumplimiento al Articulo 10 de la reforma de la Ley Organica de

Educacion Intercultural (2023) que se refiere a la flexibilizacion del curriculo y menciona que:

Art. 10.- Flexibilizacion curricular. — Las instituciones educativas que integran el

Sistema Nacional de Educacion podran alinear y adecuar el curriculo nacional, de acuerdo

con los intereses y necesidades de sus estudiantes y de la comunidad educativa,

considerando el entorno, espacios, tiempos y especificidades sociales y culturales, asi como
sus modelos educativos.

La flexibilizacion curricular podra consistir en:

e Adaptaciones curriculares: Cuando el curriculo nacional sea complementado o
adaptado a las necesidades educativas especificas del estudiantado. Implica disedar,
aplicar y evaluar herramientas que permitan asumir la individualidad en el proceso de
ensefanza aprendizaje, a fin de garantizar la inclusion, permanencia, aprendizaje,
promocion y culminacién dentro del sistema educativo.

e Contextualizacion curricular: Cuando las instituciones educativas interconecten y
complementen el curriculo nacional con las realidades, necesidades y aspiraciones de
la comunidad educativa, en funcion de las particularidades del territorio en el que

operan, a efecto de propiciar una educacion de calidad.



El articulo anteriormente citado permite adaptar el proceso ensefianza aprendizaje a la
realidad institucional que atraviesan las diferentes Unidades Educativas especialmente las de
sostenimiento fiscal.

En el Curriculo Nacional priorizado con énfasis en competencias (2021) para la
asignatura de Fisica se menciona que debido al acelerado progreso de la ciencia y la tecnologia
surge la necesidad de modernizar los métodos de ensefianza y aprendizaje principalmente en
las que son de caracter experimental como la Fisica replanteando la forma de aprender y
ensenar Fisica. Con base en lo mencionado anteriormente los objetivos que destacan para el
area de Ciencias naturales segun el Ministerio de Educacion (2023) son:

* Desarrollar habilidades de pensamiento cientifico con el fin de lograr flexibilidad
intelectual, espiritu indagador y pensamiento critico; demostrar curiosidad por explorar
el medio que les rodea y valorar la naturaleza como resultado de la comprension de las
interacciones entre los seres vivos y el ambiente fisico.

* Integrar los conceptos de las ciencias biologicas, quimicas, fisicas, geologicas y
astrondmicas, para comprender la ciencia, la tecnologia y la sociedad, ligadas a la
capacidad de inventar, innovar y dar soluciones a la crisis socioambiental.

* Resolver problemas de la ciencia mediante el método cientifico, a partir de la
identificaciéon de problemas, la busqueda critica de informacion, la elaboracion de
conjeturas, el disefio de actividades experimentales, el andlisis y la comunicacion de

resultados confiables y éticos.

Estos objetivos buscan incentivar a los estudiantes a potenciar su capacidad de realizar
observaciones sistematicas de los fendmenos naturales vinculados a la Fisica, a través de la
participacion en actividades reales y dindmicas. Esta aproximacion practica promueve un
aprendizaje mas efectivo y significativo, permitiendo a los estudiantes comprender mejor los
principios y conceptos fundamentales de la Fisica mientras fomenta su interés y motivacion.
Planteamiento del problema

La escaza aplicacion de practicas de laboratorio en cinematica como metodologia activa
en estudiantes de Primero de Bachillerato General Unificado de la Unidad Educativa Luciano
Andrade Marin han perpetuado las clases tradicionales en la asignatura de Fisica haciendo que
estas sean poco dindmicas y aburridas, en consecuencia, es evidente el bajo interés por el
aprendizaje. En el periodo escolar 2022-2023 de acuerdo con la informacién brindada por la
secretaria general de la Unidad Educativa Luciano Andrade Marin el porcentaje de estudiantes

de Primero de bachillerato con bajo rendimiento académico en la asignatura de Fisica fue del



45%, es por ello la urgencia de encontrar recursos didacticos contextualizados a la realidad
institucional para cambiar la actualidad de su desempefio académico. La institucion cuenta con
un espacio fisico que se puede adecuar como Laboratorio de Fisica y hacer de este un lugar en
donde el aprendizaje de esta asignatura nueva para los estudiantes de Primero de Bachillerato
se convierta en algo practico, dindmico y cooperativo.

En el grafico 1 se presentan las causas y consecuencias de la problematica planteada.
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Grifico 1 Arbol de problemas
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Disefio propio.

La escasa aplicacion metodoldgica por parte de los docentes se refiere a que no se
utilizan métodos de ensenanza efectivos, o no se adapta su ensefianza a las necesidades y estilos
de aprendizaje, en consecuencia, el resultado es estudiantes con bajo interés por el aprendizaje.

El desconocimiento por parte de los docentes sobre estrategias de aprendizaje
experimentales hace que impartan clases tedricas y poco dindmicas que no involucren a los
estudiantes de manera efectiva en el proceso de aprendizaje, lo que puede afectar
negativamente su motivacion y comprension.

Los nulos recursos tecnologicos en las instituciones educativas fiscales contribuyen a
la desigualdad educativa, ya que limita las oportunidades de aprendizaje de los estudiantes y
puede perpetuar diferencias en el acceso a la educacion de calidad. Esto puede tener efectos a

largo plazo en la igualdad de oportunidades y en la equidad educativa.
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Cuando los docentes enfrentan deficiencias en el proceso de ensefianza-aprendizaje en
diferentes contextos y no pueden adaptarse de manera efectiva a las necesidades cambiantes de
los estudiantes y las oportunidades tecnologicas, es mas probable que contintien utilizando
clases tradicionales como enfoque principal de ensefanza. Esto puede limitar la efectividad de
la educacion y la participacion activa de los estudiantes en el proceso de aprendizaje.

El escaso interés del docente por trabajar en el laboratorio puede resultar en la falta de
oportunidades para que los estudiantes desarrollen sus habilidades de pensamiento critico a
través de la experimentacion y la aplicacion practica de los conocimientos. Como resultado,
los estudiantes pueden tener un deficiente desarrollo del pensamiento critico, lo que puede
afectar su capacidad para analizar y resolver problemas de manera efectiva en diversas
situaciones académicas y de la vida real.

Delimitacion de la investigacion
e Campo: Didictica
e Area: Fisica
e Aspecto: Practicas de laboratorio en cinematica y Estrategia metodoldgica activa
¢ Delimitacién Espacial: Unidad Educativa Luciano Andrade Marin
e Delimitaciéon Temporal: Periodo 2023-2024

e Unidades de Observacion: Primero de Bachillerato General Unificado

Formulacion del problema

(De qué manera las practicas de laboratorio en cinemética como metodologia activa
favorecen el aprendizaje de la fisica de estudiantes de Primero de Bachillerato General
Unificado de la Unidad Educativa Luciano Andrade Marin?

Interrogantes de investigacion

(Es posible desarrollar précticas de laboratorio en cinematica con escasos recursos
tecnologicos y de infraestructura educativa?

(El aprendizaje de Fisica se refleja en el rendimiento académico de los estudiantes de
primero de bachillerato en la Unidad Educativa Luciano Andrade Marin, en el periodo 2023-
20247

(Las practicas de laboratorio en cinemadtica pueden considerarse como una metodologia
activa en el aprendizaje de la Fisica?

(Cudl es la mejor manera de solucionar el problema de la falta de practicas de

laboratorio en cinemadtica como estrategia metodoldgica activa en la asignatura de Fisica?



Destinatarios del proyecto

La presente investigacion tendrd como principales implicados a los estudiantes de
Fisica de segundo de bachillerato de la Unidad Educativa Luciano Andrade Marin, puesto que
ellos desarrollaron algunos temas de Fisica correspondientes a primero BGU de manera
experimental en el afio lectivo 2022-2023 y pueden diferenciar entre lo practico y lo teorico.
Actualmente los estudiantes presentan muy poco interés por el aprendizaje, esto se ve reflejado
en el incumplimiento de tareas, en la negativa para realizar actividades grupales y peor ain
preparase para una leccion, en consecuencia, su rendimiento académico es deficiente, como
indica el reporte del primer trimestre del afio escolar 2023-2024. Adicional la institucién no
cuenta con recursos tecnoldgicos ni de infraestructura para facilitar el proceso ensefianza
aprendizaje. Los docentes desempenan un papel fundamental en esta situacion, por lo tanto,
proporcionarles técnicas y herramientas esenciales para la transicion de una ensefianza
tradicional a una més dindmica y cooperativa seria beneficioso para lograr los objetivos del

curriculo nacional.

Objetivos
General

Determinar que las practicas de laboratorio en cinemadtica aplican como metodologia
activa en el proceso de aprendizaje de la Fisica en estudiantes de Primero de Bachillerato
General Unificado de la Unidad Educativa Luciano Andrade Marin
Especificos

e Analizar las practicas de laboratorio en cinematica desde la teoria planteada en el marco
teorico, considerando las limitaciones tecnologicas y de materiales, para determinar su
viabilidad de aplicacion en la institucion.

e Verificar el rendimiento académico en la asignatura de Fisica de los estudiantes de
Primero de Bachillerato General Unificado de la Unidad Educativa Luciano Andrade
Marin, durante el primer trimestre del afio lectivo 2023-2024.

e Proponer una alternativa efectiva para abordar la carencia de estrategias metodoldgicas
activas en el proceso de ensefianza aprendizaje de la Fisica, facilitando asi la transicion

del aprendizaje desde un enfoque tedrico hacia uno més dindmico y practico.



CAPITULO I

MARCO TEORICO

La educacion es un pilar fundamental en el desarrollo de cualquier sociedad. Sin
embargo, su efectividad y calidad no estdn determinadas unicamente por el acceso a la
informacion, sino por una serie de factores interrelacionados que inciden directamente en la
adquisicion de conocimientos significativos. En Ecuador, al igual que en muchas partes del
mundo, estos factores socioecondmicos, la infraestructura educativa y el modelo de ensefianza
son determinantes para el éxito del proceso educativo. Segiin Madrid (2019), en Ecuador, al
igual que en otras partes, estos factores se dividen en tres grupos principales: socioeconémicos,
infraestructura educativa y modelo de educacion. La interaccion de estos factores es crucial
para que los aprendizajes adquiridos sean significativos y contribuyan al desarrollo integral de
los estudiantes y de la sociedad en su conjunto.

La asignatura de Fisica, como muchas otras, enfrenta desafios particulares en cuanto a
la generacion de interés y participacion de los estudiantes. La clase tradicional, con su enfoque
estatico y centrado en la transmision unidireccional de conocimiento, ha generado desinterés,
cansancio y aburrimiento por la materia. Ante este escenario, es importante buscar nuevas
metodologias que promuevan la participacion activa, la experimentacion y la cooperacion entre
los estudiantes.

Una de las claves para lograr este cambio seria contextualizar las metodologias
educativas cada inicio de afio escolar. Esta practica permitiria a los docentes adaptar su
metodologia a las necesidades especificas de sus estudiantes y del entorno institucional en el
que trabajan. Al tener a la mano estrategias que fomenten las clases practicas y el trabajo grupal,
se pueden superar las limitaciones del modelo tradicional y abrir camino hacia una ensefianza
mas efectiva y significativa.

La linea de investigacion es la praxis pedagdgica, puesto que ofrece un enfoque integral
para desarrollar actividades dinamicas y cooperativas en el proceso de ensenanza-aprendizaje
de la Fisica. Al trasladarse de lo abstracto a lo practico, los estudiantes tienen la oportunidad
de interactuar con instrumentos de medicion y recolectar datos reales que luego pueden analizar
y aplicar en la resolucion de problemas concretos. Este enfoque no solo hace que la materia sea
mas atractiva y relevante para los estudiantes, sino que también les proporciona una

comprension mas profunda y duradera de los conceptos fisicos.



Al adoptar metodologias que promuevan la dinamica y la colaboracion, los docentes
pueden romper con el modelo tradicional y crear un ambiente educativo mas estimulante y
efectivo. La praxis pedagogica ofrece un marco solido para este cambio, permitiendo a los
educadores desarrollar actividades que despierten el interés de los estudiantes y los involucren
activamente en su proceso de aprendizaje.

En el ambito internacional se pudo determinar que el uso de laboratorios como
estrategia metodologica para dinamizar el proceso ensefianza aprendizaje y alcanzar un
aprendizaje significativo en algunos paises se han ido olvidando y en otros se los ha potenciado
con el uso de la tecnologia. En el contexto mundial La revista de la Real Sociedad Espafiola de
Quimica con el tema Actividades no formales como estrategia para abordar el curriculo de
Fisica y Quimica menciona que “las ensefianzas fuera del aula tradicional constituyen hoy un
magnifico complemento a la educacion cientifica que ofrece la escuela” (Martin & Alvarez,
2021). Buscar metodologias no tradicionales como el uso de laboratorios para mejorar la
calidad de la educacion y generar interés por el estudiante hacia asignaturas de las ciencias
exactas es un reto que el docente debe resolverlo.

La Revista Educacion Cientifica de la Universidad de Murcia en su estudio Propuesta
de un Breakoutedu de cinematica para el alumnado de primero de bachillerato menciona que
“a la hora de elaborar una propuesta educativa es importante reconocer las dificultades del
alumnado para poder disefiar estrategias de ensefianza acordes con los objetivos de
aprendizaje” (Martinez, Ayuso & Serrano, 2022). Se puede evidenciar lo importante que es
considerar las dificultades individuales de los estudiantes al desarrollar una propuesta
educativa. Tomar en cuenta las tendencias actuales en educacion, que buscan la personalizacion
y la adaptacion de la ensefianza para garantizar que todos los estudiantes tengan la oportunidad
de aprender de manera efectiva.

En la Revista Eureka sobre Ensefianza y Divulgacion de las ciencias de la Universidad
de Cadiz en el articulo Proyecto CRASH: ensefando cinemadtica y dindmica en el contexto del
andlisis pericial de accidentes menciona que ‘“algunos autores atribuyen el desarrollo de
concepciones erroneas sobre fisica y, particularmente, relativas a la cinematica, al excesivo
peso del trabajo de calculo, algoritmos y estrategias estdndar de resolucion de problemas
académicos”( Domeénech-Casal, Gasco, Royo & Vilches, 2018). Un enfoque excesivo en el
calculo, algoritmos y estrategias estandar de resolucion de problemas en la ensefianza de la
fisica puede contribuir al desarrollo de concepciones erroneas entre los estudiantes. Esto
destaca la importancia de equilibrar la resolucion de problemas con una comprension sélida de

los conceptos fisicos y aboga por un enfoque mas integral en la educacién en fisica.



En el contexto latino americano podemos citar el de la Revista Electrénica EDUCyT
de Colombia que menciona “las experiencias  de laboratorio, representan una alternativa
eficaz, dado que permiten la construccion del conocimiento cientifico escolar, creando espacios
que incentiven el desarrollo de habilidades investigativas que potencien el aprendizaje
significativo de los estudiantes” (Simanca, Acosta, & Contreras, 2020). Desarrollar un tema de
Fisica utilizando un laboratorio atiin sin contar con los recursos digitales actuales permite al
estudiante fortalecer su conocimiento y el trabajo cooperativo.

La revista de la Universidad del Bio Bio de Chile desarroll6 el articulo Uso de la Uve
de Gowin en el disefio de practicas de laboratorio en Fisica en la cual menciona que “los
laboratorios son concebidos como ambientes académicos en los que se consolidan diversos
aprendizajes” (Herrera & Sanchez, 2019). Llevar a la practica lo tedrico es lo que los
estudiantes necesitan para evidenciar el fenémeno fisico que se esta presentando. Pasar solo de
la imaginacién a lo palpable hace que el estudiante se involucre en el desarrollo de los
diferentes problemas a desarrollar en la asignatura y asi alcanzar habilidades que le sirvan para
la vida.

La Revista revoluciones del Instituto Universitario de Innovacién ciencia y Tecnologia
INUDI Pert menciona en su articulo Uso de estrategias activas para el aprendizaje significativo
de la fisica en estudiantes de la Universidad Nacional del Altiplano que “el método
experimental genera mejores resultados en el aprendizaje de la fisica, mejora las habilidades
de trabajo en equipo y la capacidad cognitiva” (Yabar & Ferro, 2022). Las metodologias activas
involucran a los estudiantes de manera activa en la adquisicion de conocimientos, dentro de
esta categoria tenemos varias pero la estrategia que se pretende aplicar en el aprendizaje de la
cinematica potenciara el trabajo cooperativo y se pretende también que lo aprendido sea
significativo.

Actualmente la Unidad Educativa Luciano Andrade Marin cuenta con nulos recursos
tecnoldgicos y pocos recursos de infraestructura para aplicar nuevas metodologias en el
proceso ensenanza aprendizaje de la asignatura de Fisica, es por ello la necesidad de encontrar
las estrategias mas adecuadas para dejar atras la clase tradicional y al mismo tiempo que estén
adaptadas a la realidad institucional. La ensefianza de las ciencias exactas a lo largo de la
historia siempre ha tenido baja aceptacion, pues los estudiantes las ven como abstractas y con
poca aplicaciéon y como consecuencia existe un bajo rendimiento académico. La educacion
moderna demanda el uso de la tecnologia, pero lamentablemente la mayoria de las instituciones
Fiscales no poseen ni las mas bdsicas pero la labor docente exige encontrar estrategias

metodoldgicas urgentes que generen interés en los estudiantes por las diferentes asignaturas.

9



Para el desarrollo de la presente investigacion se consider6 a las practicas de laboratorio
en cinematica como variable independiente, perteneciendo al campo de la didactica y el
aprendizaje de la fisica como variable dependiente, formando parte del campo curriculo de la

fisica como lo muestra el desarrollo de las categorias fundamentales en el grafico 2.

Desarrollo de las categorias fundamentales

Curriculo de
Didactica la ensefianza
de la Fisica

: Modelo
Metodologia ‘ pedagogico

Practicas de -

laboratorio en Aprendizaje

. o de la fisica
cinematica

Variable independiente Variable dependiente

Grafico 2 Mandarlas de las variables independientes y dependientes.

Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Disefio propio.
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Constelacion de Ideas-Variable Independiente

Proposito Contexto
Caracteristicas \/
Estrategia
metodoldgica
activa
Definicién
Uso de
recursos
tecnol6gicos
Aprendizaje
experiencial Contexto
Aprendizaje
tradicional
Docentes
Actores
Estudiantes

Movimiento

Movimiento
Rectilineo
Uniformemente Vertical de
Variado Clelpos
Movimiento
parabélico
Definicion
Contenidos
L escenciales
Movimi
Circular
Uniforme

Grifico 3 Constelacion de Ideas-Variable Independiente.

Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Disefio propio.
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Constelacion de Ideas-Variable Dependiente

. Estrategias
e?’lstenjao metodol6gicas
:ctu al para mejorar
el aprendizaje
Tradicional
Aprendizaje de la
Contexto < Fisica
Innovador
Innovacién
Método
experimental
Potenciacion
de la
cognicion

Grafico 4 Constelacion de Ideas-Variable Dependiente.
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Disefio propio.
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Categorias fundamentales de la variable independiente
Didactica

La didactica en ciencias en la actualidad ha cambiado drasticamente buscando que el
estudiante sea el centro del proceso ensenanza-aprendizaje, definiéndola como “los principios
generales, los criterios y las normas préacticas que regulan toda la actuacion docente” (Addine
etal., 2020, p.6). El docente juega un papel fundamental al adaptar y contextualizar la didactica
para su grupo de estudiantes. Esto implica considerar las necesidades individuales, el entorno
tecnoldgico y la infraestructura disponible con el objetivo de crear una experiencia de
aprendizaje en el aula de clase que sea relevante y significativa para cada estudiante.

Metodologia

La metodologia a utilizar por el docente es relevante a la hora de impartir clases puesto
que decide entre una clase tradicional y una clase moderna y contextualizada a la realidad de
la institucion educativa. Se puede definir la metodologia como “estrategia utilizada para ofrecer
un entorno de aprendizaje de calidad en el que los recursos utilizados sean en beneficio de los
estudiantes” (Rodriguez et al., 2019, p.369). Transformar una clase aburrida a una clase
dindmica y cooperativa recae fundamentalmente en la metodologia que se aplique. Los
educadores enfrentan el desafio de encontrar o crear los recursos necesarios para captar el
interés de los estudiantes y motivarlos a aprender. La eleccion de estrategias adecuadas y la
incorporacion de enfoques participativos son esenciales para promover un ambiente educativo
estimulante y efectivo.

Practicas de laboratorio en cinematica

Definicion

La Fisica es una ciencia experimental y por falta de recursos o motivacion del docente
en la actualidad la ensefanza de la cinemadtica es abordada cominmente de manera tedrica.
Estos mismos conceptos se pueden explorar mediante practicas de laboratorio en cinematica

3

que se definen como “un sistema que nos permite realizar mediciones y observar como
evoluciona un fendmeno en funcion del tiempo, y poder determinar multiples magnitudes
cinematicas” (SIMANCA et al., 2020, p.460). Establecer ambientes que estimulen el progreso
de competencias investigativas para mejorar la adquisicion de conocimientos significativos por
parte de los estudiantes es el objetivo principal de los docentes que cuentan con escasos
recursos tecnoldgicos y de infraestructura. Desarrollar una clase a través de un laboratorio

ademads de lo mencionado anteriormente fomenta el trabajo en equipo, el descubrimiento de

conceptos y sobre todo permite evidenciar el fendmeno fisico. Las actividades experimentales
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en cinematica buscan documentar los descubrimientos con el propdsito de compartir el
conocimiento adquirido a partir de la practica en el laboratorio.
Contenidos esenciales
Dentro de los contenidos principales en cinematica que un estudiante de fisica de

primero de bachillerato general unificado debe dominar, se tienen los siguientes:

e Movimiento Rectilineo Uniformemente Variado

e Movimiento Vertical de cuerpos

e Movimiento Circular Uniforme

e Movimiento Parabodlico

El desarrollo de cada uno de estos movimientos se detalla a continuacién en la tabla 1.
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Tabla 1

Contenidos esenciales de cinemadtica para estudiantes de primero de bachillerato general unificado.

Movimiento Definicion Caracteristicas Ecuaciones Referencias
Movimiento El  Movimiento  Rectilineo o Variacion del vector posicion | Posicion x = Posicion final
Rectilineo Uniformemente Variado (MRUV) | diferente de cero. 1 xo = Posicién inicial

X =x0+voti§at
Uniformemente | se caracteriza por tener la o Moddulo del vector velocidad, a = aceleracion
. .y , : Velocidad )
Variado aceleracion constante en modulo | variable. t = tiempo
., _ ; v=v,tat : o
y direccion. Su trayectoria es en linea recta. vy = velocidad inicial
vZ =vy? + 2ax , ;
v = velocidad final
Aceleracion
vV — VO
7 =
t - tO
Movimiento Se conocen como movimientos @ Los cuerpos tienen una | Posicion y = Posicion final
vertical de | verticales: la caida libre, el | trayectoria rectilinea vertical. 1 Yo = Posicién inicial
=y, + vy, t T =gt
) ) ) ) Y=DXYo oyl T5 g
cuerpos lanzamiento vertical hacia arriba e Eg un movimiento g
) ) ) ] ) Velocidad .,
y el lanzamiento vertical hacia | yniformemente variado. = aceleracion de la gravedad
. . . ] Vy = Vo T gt ]
abajo, los cuales se estudian bajo e La aceleracion de la gravedad es Y Y t = tiempo
2 2
.. . ) . Ve =v,° t 2gh . L

dos condiciones ideales: la protagonista. 0 9 Voy = velocidad inicial eny

ausencia de roce y la aceleracion v, = velocidad final en'y

de la gravedad constante.
Movimiento También conocido como el o La velocidad en el eje horizontal | Alcance t, = tiempo de vuelo
Parabdlico movimiento de proyectiles y estd | es constante. X =V, 'ty x = alcance
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Movimiento
Circular

Uniforme

compuesto por dos movimientos:
un MRU en el eje horizontal y un

MRUV en el eje vertical.

La velocidad inicial vertical es
diferente de cero.
La fuerza de gravedad influye

sobre el movimiento.

Tiempo de vuelo
x
tv = ;

Posicion

1
Y = Yo + Voyt iigtz

y = Posicion final

Yo = Posicion inicial

Un movil se desplaza con un
movimiento circular uniforme
(MCU) cuando su trayectoria es
circular y su velocidad angular se
mantiene constante, en este caso
el radio vector de posicion

describe é4ngulos iguales en

iguales intervalos de tiempo.

Velocidad angular constante
Velocidad tangencial o lineal
constante.

El periodo es Cuando el objeto
completa una vuelta alrededor de
la trayectoria circular en un
tiempo determinado.

La frecuencia es el numero de
vueltas completadas por unidad
de tiempo.
Aceleracion  centripeta  esta
dirigida hacia el centro del
circulo y es necesaria para
mantener el objeto en su

trayectoria circular.

Desplazamiento angular

O0=w-t
Velocidad lineal 0
tangencial

v=w-"'R
Periodo

2
T =—
)
Frecuencia
1
f=7
Aceleracion centripeta
vZ
a. = F

6 = Desplazamiento angular
w = Velocidad angular
t = tiempo
v
= Velocidad lineal o tangencial
R = radio
T = periodo
f = frecuencia

a. = aceleraciéon centripeta

Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Serway, R. (2018). Fundamentos de Fisica.
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Importancia de las practicas de laboratorio de fisica en el desarrollo del aprendizaje

significativo.

La educacion cientifica se fundamenta en la exploracion, experimentacion y
comprension de fendémenos naturales a través de la aplicacion de teorias y leyes fisicas. En este
contexto, las practicas de laboratorio juegan un papel fundamental en el proceso de ensefianza
y aprendizaje, especialmente en la disciplina de la fisica. Estas practicas no solo complementan
la ensefianza teodrica, sino que también ofrecen una experiencia practica que potencia el
desarrollo de un aprendizaje significativo.

El aprendizaje significativo, “se produce cuando el estudiante relaciona de manera
consciente la nueva informaciéon con sus conocimientos previos, construyendo asi un
entendimiento profundo y duradero” (Ausubel, 1983, p.2). Las practicas de laboratorio
proporcionan el contexto ideal para este tipo de aprendizaje al permitir a los estudiantes
interactuar directamente con los conceptos fisicos, experimentar fendmenos en tiempo real y
observar resultados concretos.

En primer lugar, las practicas de laboratorio fomentan la curiosidad y la motivacién
intrinseca del estudiante. Al participar en experimentos fisicos, los alumnos tienen la
oportunidad de formular preguntas, plantear hipotesis y buscar respuestas por si mismos. Esta
exploracion activa despierta el interés por el tema y promueve un compromiso mas profundo
con el proceso de aprendizaje.

Ademas, las practicas de laboratorio ofrecen una comprension intuitiva de los
conceptos abstractos. La fisica es una disciplina que a menudo se percibe como abstracta y
dificil de visualizar. Sin embargo, al manipular equipos, medir cantidades fisicas y observar
resultados empiricos, los estudiantes pueden conectar los principios tedricos con situaciones
tangibles de la vida real. Esta conexion entre la teoria y la practica facilita la internalizacion de
los conceptos fisicos y su aplicacion en contextos diversos.

Las practicas de laboratorio desempefian un papel fundamental en el desarrollo del
aprendizaje significativo en fisica. Al proporcionar una experiencia practica y tangible,
fomentan la curiosidad, promueven la comprension profunda de los conceptos fisicos,
desarrollan habilidades practicas y cognitivas, fomentan el trabajo en equipo y fortalecen la
confianza del estudiante. Por lo tanto, es esencial integrar de manera efectiva estas actividades
en el curriculo educativo para potenciar el proceso de ensefianza y aprendizaje en la disciplina

de la fisica.
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Propasito

Las asignaturas relacionadas con las ciencias a lo largo de la historia siempre han sido
consideradas por los estudiantes como las mas aburridas y las mas complicadas de entender.
Al mismo tiempo que un gran porcentaje de docentes que dictan estas asignaturas se conforman
con aplicar la clase tradicional en donde el educador es el centro del aprendizaje y los
estudiantes son espectadores. El proposito de este estudio es aportar con soluciones para

abordar temas de cinematica que generalmente se los imparte exclusivamente de forma tedrica.
Comprender el movimiento de los cuerpos

Definir y entender palabras que se manejan cotidianamente como el movimiento es
parte de los objetivos de los contenidos de fisica. Movimiento se define como “el cambio de
posicion de una particula u objeto con respecto al tiempo, teniendo en cuenta un sistema de
referencia” (Garcia, 2020, p. 28). Todos los objetos que contiene el universo se mueven, las
estrellas, los planetas, las personas, etc. El movimiento es parte cotidiana de la vida y la ciencia
es la encargada de descubrir e interpretar cada una de las diferentes trayectorias que describe
un moévil al moverse utilizando andlisis 16gicos y ecuaciones matematicas que nos ayuda a
comprender por ejemplo como circulan los diferentes medios de transporte ya que es de facil

apreciacion.
Describir las trayectorias y modo de orientarse

Los cuerpos o particulas al moverse describen una trayectoria, esta puede tener formas
definidas o irregulares. La trayectoria se define como “la linea imaginaria formada por los
sucesivos puntos que ocupa un moévil en su movimiento” (MINEDUC, 2021, p. 25). La
trayectoria que describe un movil a su paso puede ser rectilinea, parabdlica, circular o
simplemente no puede tener una forma especifica. Dependiendo del tipo de trayectoria que se
determine, permitird orientarse en tiempo y espacio y aplicar diferentes calculos para predecir

magnitudes fisicas como la longitud, el tiempo, la velocidad, la aceleracion, etc.
Generar aprendizajes significativos

La educacion moderna en nifios, nifias y adolescentes demanda que los profesores
generen aprendizajes significativos en sus estudiantes. El aprendizaje significativo se define

como “una estrategia de aprendizaje que promueve aprendizajes con sentido, de tal modo que
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los aprendizajes se convierten en conocimiento, que puede ser usado en diferentes situaciones”
( Baque & Portilla, 2021, p. 78). La educacion actual demanda innovar en los procesos de
ensefianza-aprendizaje. Es esencial que los docentes dejen de ser mon6tonos y se conviertan
en facilitadores que dinamicen la clase. Contextualizar los conocimientos permite que lo
aprendido sea relevante en la vida de los estudiantes. Esta transformacion no solo enriquece la
experiencia educativa, sino que también prepara a los alumnos para un futuro en constante

cambio, donde el aprendizaje continuo es esencial.

Proceso

A nivel experimental, para realizar un informe de précticas de laboratorio se sigue un
proceso de trabajo con una orientacion especifica hacia una meta. Se define como proceso “un
conjunto de acciones ordenadas dirigidos a cumplir un objetivo o resolver un problema”
(Vargas, 2020, p. 70). Desarrollar una clase de forma experimental requiere de un proceso
ordenado y sistematizado para para que los objetivos deseados sean alcanzados por la mayoria
de los estudiantes. Planificar una practica de laboratorio requiere de contextualizar los
conocimientos a la realidad socioecondémica de los estudiantes y tomar en cuenta los recursos

con los que se cuenta para alcanzar el objetivo de hacer que los aprendizajes sean significativos.
Objetivos de la prdactica

Desarrollar una clase de manera experimental implica un proceso cronolédgico y
sistematizado con el fin de alcanzar los resultados deseados, es por ello por lo que se parte de
un objetivo de la practica mismo que se define como “el punto de referencia a partir del cual
se desarrolla la investigacion, a cuyo logro se dirigen todos los esfuerzos” (Montero & Hidalgo,
2021, p 82.). Es importante ser especifico y muy claro a la hora de formular un objetivo en una
practica de laboratorio, puesto que €l nos orienta hacia un resultado. Los objetivos también
mencionan como hacer la practica y para qué realizarla, con la finalidad de que la experiencia
sea significativa para los estudiantes. Comprender la fisica de una manera mas sencilla y
desarrollar las habilidades experimentales es la principal meta de los objetivos de un a practica

de laboratorio.
Busqueda de conocimientos previos

Explorar los conocimientos previos de los estudiantes es fundamental a la hora del
desarrollo de una clase porque esto facilita la adquisicion de nuevos temas. Los conocimientos

previos se definen como “los conceptos previamente adquiridos que facilita construir nuevos
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significados facilitando su nuevo proceso de aprendizaje y de desempefio” (Fong et al., 2021,
p. 82). Todos los conocimientos adquiridos ya sea de forma académica, en el hogar o de forma
empirica son importantes a la hora de desarrollar una nueva destreza. A estos conocimientos
previos se los debe potenciar contextualizandolos a la realidad de los estudiantes y de la
institucion educativa para alcanzar las metas planteadas. La exploracion de conocimientos
previos permite que el estudiante engrane las habilidades y conocimientos adquiridos con los

nuevos aprendizajes para que estos perduren en el tiempo.
Detalle de instrucciones claves

Las instrucciones claras y sistematicas permiten alcanzar los objetivos planteados de
una clase, depende de ellas que el camino para llegar a la meta sea enriquecedor. Instruccion
se define como “serie de elementos y pasos que son necesarios para alcanzar el objetivo
propuesto o para poder obtener la informacién requerida” (Garcia & Sanchez, 2020, p. 161).
El éxito en la educacion depende en gran medida de las instrucciones claras y sistematicas.
Estas directrices son esenciales para garantizar que el proceso de aprendizaje sea enriquecedor
y efectivo al alcanzar los objetivos de una clase. La instruccion permite lograr con éxito los

objetivos propuestos y adquirir la informacidn necesaria para un aprendizaje efectivo.
Desarrollo de la practica

El desarrollo de una practica de laboratorio necesariamente debe ser planificado
contextualizando la realidad de los estudiantes y de la institucion educativa. Se entiende por
desarrollo de una practica de laboratorio a las etapas que se deben cumplir en las cuales se dé
“un estado efectivo de aprender a hacer, razonar, interactuar, debatir, poner en comun ideas,
puntos de vista y por supuesto poder transformar la realidad” (Aguilera, 2020, p. 63). Para
alcanzar un aprendizaje significativo es esencial que los educadores exploren estrategias
metodoldgicas, como la experimentacion en laboratorios. El desarrollo adecuado de estas
practicas pedagogicas no solo fomenta la comprension profunda del contenido, sino que
también promueve la metacognicion, permitiendo a los estudiantes reflexionar sobre su propio

proceso de aprendizaje y tomar un papel activo en su educacion.
Evaluacion de la practica

Una parte fundamental del proceso ensefianza aprendizaje es la evaluacion que no

necesariamente se relaciona con un examen, al contrario, su Unico objetivo es valorar los
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aprendizajes aprendidos de distintas formas. La evaluacién de una practica “es un proceso
sistematico de acopio de informacién mediante la aplicacion de diversos instrumentos, para
fundamentar la toma de decisiones y promover el aprendizaje complejo en los estudiantes”
(Mendiola & Gonzélez, 2020, p. 14). La evaluacion de una practica se basa en la recopilacion
sistematica de datos mediante una variedad de instrumentos, permitiendo tomar decisiones
fundamentadas y fomentando un aprendizaje mas profundo en los estudiantes. Este proceso es
esencial para garantizar la efectividad de la ensefianza y el desarrollo de habilidades de
pensamiento critico en los alumnos. La evaluacion es muy importante para obtener informacion

de los estudiantes e identificar que puntos se deben retroalimentar.
Refuerzo pedagdgico

Dentro de las estrategias para mejorar los aprendizajes de los estudiantes esta el
refuerzo pedagogico que se define como “un proceso para mejorar la construccion del
aprendizaje, utilizando diferentes métodos y estrategias, a partir de los intereses de cada uno
de los estudiantes” (Romero, 2019, p. 31). En la parte final de la practica de laboratorio es
pertinente desarrollar un refuerzo pedagogico con la finalidad de compactar los nuevos
aprendizajes adquiridos. El acompafiamiento docente en esta etapa es importante para aclarar
inquietudes de los estudiantes respecto a los procesos experimentales que han realizado y de

esta forma comprender e interiorizar los fenomenos fisicos que estan a su alrededor.
Actores que intervienen en las practicas de laboratorio en cinematica

Durante el proceso de ensenanza aprendizaje existen factores que influyen directamente
como el acompanamiento de los padres, la realidad socioeconémica de la familia, la
infraestructura de la institucion y la tecnologia con la que cuenta. Pero los protagonistas de este
proceso son el educador y el estudiante puesto que el primero debe encontrar la estrategia
metodoldgica adecuada para sus educandos y los segundos estar predispuestos a aprender

conocimientos nuevos.
El Docentes en las practicas de laboratorio en cinematica

Los educadores juegan un papel de relevancia en la sociedad como tal, son los
encargados de ademds de transmitir conocimientos crear curiosidad sobre cémo funciona el
mundo en general y motivar a sus educandos a continuar con la evolucion. Se puede definir a

un docente como el “facilitador del conocimiento con el fin de ayudar al alumnado a aprender
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a aprender en lugar de ser una fuente de conocimiento” (Vecino & Ruiz, 2021, p. §93). La
educacion actual exige que los docentes sean innovadores, que encuentre la metodologia
adecuada con el fin de que el estudiante sea el centro del aprendizaje y pase de ser un simple
espectador para generar su propio conocimiento. Es necesario el compromiso total de los
profesores para generar cambios en la sociedad, pues si el docente no va de la mano con el

constante cambio educativo y social simplemente quedaré por el camino.
Los Estudiantes en las practicas de laboratorio en cinematica

Los estudiantes a lo largo del tiempo siempre han sido vistos como receptores del
conocimiento, solo repitiendo lo que el profesor dice, pero esto en la actualidad ha cambiado.
Al estudiante se puede definir como “el centro del quehacer docente es un ser activo,
participativo y creativo” (Candela & Benavides, 2020, p.92). A lo largo de la historia, se ha
mantenido la perspectiva de que los estudiantes eran meros receptores de informacion, con la
tarea principal de memorizar y repetir lo que los profesores transmitian. No obstante, en
tiempos contemporaneos, esta vision ha experimentado una transformacion radical. Hoy, el
estudiante se percibe como el centro de la ensefianza, un agente activo que participa de manera
dindmica en la construccion de conocimiento, fomentando la creatividad y la participacion

activa en su proceso educativo.
Contexto de ensefianza aprendizaje en el que se desarrollan las practicas de laboratorio

La educacion demanda en la actualidad que el aprendizaje adquirido por los estudiantes
sea significativo, que le sirva para la vida y que pueda trascender en el tiempo. Para alcanzar
esta meta se debe contextualizar el proceso ensefianza aprendizaje a la realidad educativa de
cada institucion porque cada una de ellas cuenta con ventajas y desventajas. Actualmente la
educacion publica del Ecuador carece de infraestructura y sobre todo de tecnologia, esto
dificulta de cierta manera que los profesores y los estudiantes vayan a la par con la educacion
del primer mundo en donde a través de la tecnologia palpar los fendmenos naturales es mucho
mas facil. La falta de iniciativa y de innovacion por parte de los docentes también es otro factor
que dificulta que los estudiantes alcancen un aprendizaje significativo. La clase tradicional ha
generado desinterés por parte de los estudiantes hacia materias de calculo como lo es la fisica
y encontrar la metodologia adecuada para a traer a los estudiantes es un reto para cada

educador.
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Aprendizaje tradicional

La falta de preparacion, interés, motivacion y recursos tecnologicos que poseen los
docentes a perpetuado el aprendizaje tradicional en la educacion, especialmente en las
intituciones educativas publicas del Ecuador. El aprendizaje tradicional se define como
“memoristico, es decir considerada a los estudiantes como sujetos pasivos y como una fuente
de receptor de informacion” (Castillo et al., 2020, p. 3). Desafortunadamente la falta de
innovacion de los educadores hace que contintien considerando a los estudiantes como sujetos
pasivos y meros receptores de informacion. Esta forma de desarrollar una asignatura hace que
el estudiante se aburra y pierda interés por la clase y consecuentemente esto se refleja en el
bajo rendimiento académico de los mismos. También en la aprendizaje tradicional no permite
un trabajo cooperativo y colaborativo, cohibiendo al estudiante de generar su propio

conocimiento.
Aprendizaje experiencial

La esencia de la asignatura de fisica en la secundaria es que los estudiantes entiendan
que interpreten los fendmenos naturales que ocurren en su alrededor y para ello es necesario
que puedan experimentarlos, es decir pasarte una clase teorica o una clase experimental. El
aprendizaje experiencial se puede definir como “la asociacion de métodos que intentan
acrecentar el potencial de los educandos a través de la profundizacién en su experiencia”
(Espinar & Vigueras, 2020, p. 5). La experiencia provoca que el estudiante relacione lo tedrico
con lo real y de esta manera interiorice los conocimientos adquiridos para que perduren a lo
largo del tiempo y puedan ser significativos. Esta metodologia de aprendizaje estd
fundamentado en lo practico en que los estudiantes utilicen sus sentidos para identificar los

diferentes fendmenos fisicos que son cotiados y practicamente se los pasa por alto.
Uso de recursos tecnologicos

La tecnologia en la sociedad actual ha avanzado de forma exponencial en todos los
ambitos y en lo educativo ha permitido que los docentes y educandos tengan al alcance de la

3

mano la informacion que ellos necesiten. Los recursos tecnoldgicos “ son instrumentos para
procesar la informacidon y para la gestion administrativa, fuente de recursos medio ludico
y desarrollo cognitivo”( Luz et al., 2016, p. 12). En el d&mbito educativo, la tecnologia ha
revolucionado la forma en que se adquieren conocimientos, permitiendo que los aprendizajes

sean mas significativos y accesibles para los estudiantes en todo momento. Aunque los
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estudiantes tienen a su disposicion una amplia gama de herramientas tecnoldgicas, es esencial
guiarlos para que aprovechen al maximo estos recursos. La orientacion adecuada no solo les
brinda acceso a informacion inagotable, sino que también fomenta su capacidad de utilizar

eficazmente la tecnologia en su proceso de aprendizaje.
Estrategia metodologica activa

Generar cambios en la educacion ha tomado varios afios por diferentes motivos, entre
ellos la resistencia al cambio de estrategias metodologicas por parte de los docentes, es por ello
por lo que actualmente en la educacion moderna rigen las estrategias metodoldgicas activas
que sitdan al estudiante en el centro del proceso ensefianza aprendizaje, el cual pasa de ser un
actor pasivo al protagonista en la creacion de su conocimiento. Si bien existen directrices para
aplicar las distintas metodologias activas también es pertinente entender el objetivo principal
que pretenden estas estrategias, el cual es contextualizar el proceso ensefianza aprendizaje a la
realidad de la comunidad educativa generando principalmente clases mas dindmicas y

cooperativas.
Definicion

Las estrategias metodoldgicas activas estan en auge en la actualidad puesto que existe
una realidad innegable en la educacion y esa es que los estudiantes estan cansados de las clases
tradicionales y aburridas. Las estrategias metodoldgicas “permiten la construccion del propio
conocimiento del estudiante, desarrollan habilidades metacognitivas, que ofrecen el alumno
resolver conflictos, trabajar colaborativamente y cooperativamente” (Pachay et al., 2020, p. 4).
La construccion de un conocimiento propio es fundamental, ya que permite que este perdure y
tenga aplicaciones significativas en la vida cotidiana. En el contexto actual, es responsabilidad
del docente identificar y aplicar estrategias metodologicas activas que se ajusten a la realidad
econdmica y sociocultural de la comunidad educativa. Esta aproximacion no solo fomenta el
desarrollo de habilidades en los estudiantes, sino que también los dota de herramientas para

abordar y resolver conflictos de manera mas eficiente y efectiva.
Caracteristicas de las estrategias metodoldgicas activas

Las estrategias metodologicas activas tienen varias caracteristicas que fomentan que el

estudiante sea el centro del proceso ensefianza aprendizaje y que sea el creador de su propio
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conocimiento. En la figura 5 se pueden apreciar las principales caracteristicas de las estrategias

metodoldgicas activas.

Centrado en el
estudiante

Respetar los
intereses del
estudiante

Participacién
cooperativa

Ser reflexivo
sobre lo que se
hace y como lo

hace

Introduce la
vidaen la

. escuela
Estrategias

metodoldgicas
activas

Ser social y
trabajo en

grupo

Desarrollar
disciplina

Practica de
comunicacion
horizontal-
racional

El docente
como
mediador en el
aprendizaje

Grafico 5 Caracteristicas de las estrategias metodologicas activas.
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Disefio propio.

Propdsito de las estrategias metodologicas activas

Las metodologias activas tienen varios propositos en el proceso ensefianza aprendizaje
en el cual los actores principales son los estudiantes y los profesores. El proposito de estas
metodologias es “facilitar al alumno formar su conocimiento para posteriormente aplicarlo
integralmente en diferentes aspectos de la vida” (Borda, A. 2021, p. 5). Las metodologias
activas desempefian un papel esencial en el proceso de ensenanza y aprendizaje, donde los
protagonistas principales son tanto los estudiantes como los profesores. Su propdsito central es
empoderar al estudiante, brinddndole las herramientas y el entorno para construir un
conocimiento sélido y aplicable en diversas etapas de la vida. Estas estrategias educativas

fomentan la participacion activa, la reflexion y la capacidad de los alumnos para integrar sus
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aprendizajes en situaciones reales, contribuyendo asi a un aprendizaje mas significativo y

duradero.
Contexto en el cual se aplica a las estrategias metodologicas activas

Es de vital importancia contextualizar las metodologias activas a la realidad social,
cultural, econdmica, tecnologica y de infraestructura que posee la comunidad educativa. En el
Ecuador un gran porcentaje de instituciones publicas no cuentan con recursos tecnoldgicos
basicos y tampoco con los espacios adecuados para el desarrollo eficaz de las metodologias
activas, es por ello que encontrar soluciones para pasar de las estrategias metodoldgicas
tradicionales a estrategias metodoldgicas activas y dindmicas en donde el estudiante genere su
propio conocimiento es el desafio para el educador. El interés del profesor por innovar y dejar
atras la clase tradicional le permite encontrar estrategias metodologicas activas que contengan
las partes bésicas de una clase en la cual el estudiante sea el protagonista de la creacion de su

conocimiento ayudandolo a alcanzar un penasmiento critico.

Categorias fundamentales de la variable dependiente
Curriculo de la ensefianza de la Fisica

El Ministerio de Educacion del Ecuador se ha replanteado la forma de ensefiar y
aprender Fisica, por esta rezon a estructurado la ensenanza de la Fisica en bloques curriculares
que se articulan con las destrezas con criterios de desempefio. El objetivo principal es
proporcionar al estudiante una presentacion clara y logica de los conceptos y principios basicos
de la Fisica, asi como reforzar la comprension de conceptos y principios”(MINEDUC, 2019).
La tecnologia y la ciencia han progresado de forma acelerada en estos ultimos afios y esto
implica que se deben modernizar los métodos de ensenanza aprendizaje especialmente en las
asignaturas experimentales como la fisica. El curriculo vigente en el Ecuador fomenta el
pensamiento critico, permitiendo asi el desarrollo cognitivo del estudiante. Es importante

mencionar también que el curriculo es flexible, es decir, el docente es el encargado de

contextualizar los contenidos a la realidad del grupo de estudiantes que posea.
Modelo Pedagogico
Todos los seres humanos son diferentes y por ende las sociedades son diferentes debido

al entorno en el cual se desarrollan, consecuentemente los estudiantes aprenden de maneras
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diferentes y es por ello que hay que buscar el modelo pedagdgico adecuado para cada grupo de
educandos. Existen varias definiciones de modelo pedagdgico como lo mencionan Gomez et
al., (2019, p. 166) “se centran en la relacion en el aula entre maestro y estudiante, que buscan
una formacion, méas que en la educacién, como humanos talentosos integralmente”. Existen
varios modelos pedagogicos que se pueden aplicar tomando en cuenta las caracteristicas de la
comunidad educativa pero todos convergen en que pretenden guiar a través de estrategias y
métodos el proceso de ensefianza y aprendizaje del estudiante. Es importante que la relacion
dentro del aula entre docente y estudiante sea de confianza, comunicacion y dindmica para que
todos los aprendizajes impartidos en una clase sean interiorizados por el estudiante para

alcanzar un aprendizaje significativo.
Aprendizaje de la Fisica

La fisica es una ciencia experimental que analiza y pretende comprender los fendmenos
fisicos que suceden a nuestro alrededor, a través de ecuaciones matematicas y un pensamiento
abstracto y critico. El aprendizaje de la fisica tiene como objetivo que los estudiantes adquieran
la “capacidad de preguntar y predecir, de planificar y conducir una investigacion y/o
experimentacion, procesar y analizar datos, evaluar, concluir y finalmente comunicar los
resultados obtenidos” (MINEDUC, 2019). Aprender fisica no solo implica realizar operaciones
matematicas que resuelvan problemas y obtener respuestas sin saber el porqué de las mismas,
sino que implica analizar los fendmenos naturales y los conceptos fisicos que intervienen en
los problemas. El aprendizaje de la fisica permite que el estudiante trabeje de forma
cooperativa, desarrolle el razonamiento l6gico y complejo frente a un fendmeno natural. Los
conocimientos de fisica que se adquieran como la nomenclatura brindaran herramientas a los

estudiantes para encontrar soluciones a las diferentes situaciones de la vida.
Dificultades en el proceso enseiianza aprendizaje de la Fisica

La ensefianza y aprendizaje de la fisica es una tarea desafiante tanto para profesores
como para estudiantes. Aunque esta disciplina es fundamental en la comprension del mundo
que nos rodea, su complejidad conceptual y abstracta puede generar diversas dificultades que
obstaculizan el proceso educativo. Una de las dificultades mas comunes en la ensefianza de la
fisica es la abstraccion de los conceptos. Muchos de los principios fisicos son abstractos y
dificiles de visualizar, lo que puede resultar en una desconexion entre la teoria y la experiencia

cotidiana del estudiante.
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Otra dificultad importante radica en la complejidad matematica inherente a la fisica. Si
bien las matematicas son una herramienta fundamental para la formulacién y resolucion de
problemas fisicos, muchos estudiantes enfrentan dificultades para aplicar conceptos
matematicos avanzados en el contexto fisico. Esta brecha entre la comprensiéon matematica y
fisica puede dificultar el proceso de aprendizaje y desmotivar a los estudiantes que no se sienten
cémodos con las matematicas.

Ademas, la falta de recursos y equipos adecuados en los laboratorios de fisica puede
ser una barrera significativa para el aprendizaje practico. La experimentacion es fundamental
en la comprension de los conceptos fisicos, pero muchos centros educativos carecen de los
recursos necesarios para realizar experimentos de manera efectiva. Esto puede limitar las
oportunidades de los estudiantes para aplicar los conocimientos tedricos en un entorno practico
y desarrollar habilidades experimentales clave.

La falta de preparacion y capacitacion adecuada por parte de los profesores también
puede contribuir a las dificultades en el proceso de ensefianza aprendizaje de la fisica. La
ensefianza de la fisica requiere no solo un profundo conocimiento de los conceptos fisicos, sino
también habilidades pedagdgicas para comunicar de manera efectiva estos conceptos a los
estudiantes. Los profesores que carecen de formacion en pedagogia de la fisica pueden tener
dificultades para presentar los conceptos de manera clara y comprensible, lo que dificulta el
proceso de aprendizaje de los estudiantes.

El proceso de ensefianza aprendizaje de la fisica presenta diversas dificultades que
pueden obstaculizar el desarrollo de un entendimiento profundo y significativo de los
conceptos fisicos. Sin embargo, con el uso de estrategias pedagogicas efectivas y el apoyo
adecuado, es posible superar estas dificultades y fomentar un aprendizaje exitoso en la

disciplina de la fisica.
Estrategias metodologicas para mejorar el aprendizaje

El contexto social y econdémico en el cual se desarrollan los estudiantes son
fundamentales a la hora de elegir una estrategia metodoldgica para el proeceso ensefianza
aprendizaje. Estas estrategias metodologicas deben ir adaptandose a las necesidades de cada
grupo de estudiantes. Las estrategias metodologicas para mejorar el aprendizaje pretenden “
implicar procedimientos que convierten con ello un aprendizaje distinto y que los estudiantes
cimenten distintos procedimientos en su esfera espacial de aprendizaje” (Robles & Zambrano,

2022, p. 229). El docente es el encargado de encontrar la estrategia metodoldgica adecuada
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para que las clases pasen de ser tradicionales y aburridas a dindmicas o cooperativas
especialmente en las ciencias experimentales. Se evidencia que la estrategia metodoldgica no
estd cumpliendo su funcion cuando el estudiante se aburre, no encuentra sentido a la clase y en
consecuencia tiene un bajo rendimiento académico. Los profesores deben actualizarse en

metodologias para que los aprendizajes lleguen a ser significativos en los estudiantes.
Didactica de la Fisica

La fisica es una ciencia experimental que se la relaciona generalmente con célculos
matematicos y en consecuencia genera resistencia en los estudiantes. Las estrategias y métodos
que se utilizan a la hora de ensefiar fisica son vitales para generar interés en los estudiantes. Se
puede definir como didéctica de la fisica al “disefio y ejecucion de actividades creativas,
motivadoras y ejemplarizantes que permita construir de forma proactiva el conocimiento”
(Sanchez, 2020, p. 24). Plantear actividades que sean dindmicas y cooperativas en el proceso
de ensefianza y aprendizaje de la fisica en la actualidad es una obligacion que tiene el docente
para que el estudiante alcance un aprendizaje significativo. Hoy en dia la tecnologia es una
herramienta que facilita el aprendizaje de la fisica, pero no todas las instituciones educativas
cuentan con esta herramienta y es por ello que encontrar los métodos y estrategias para crear
clases entretenidas y creativas en donde los estudiantes construyan su conocimiento es tarea

del docente.
Rol docente

La tecnologia ha evolucionado a pasos agigantados y es capaz de sustituir en algunas
areas a los seres humanos con la inteligencia artificial pero ain no ha podido sustituir a los
educadores que juegan un rol fundamental en la sociedad. Actualmente el rol docente implica
“tomar una posicion de indagador, crear espacios de aprendizaje que despierten el interés
de los estudiantes y proponer trabajos colaborativos” (Chinchilla et al., 2021, p. 290).
Considerar al docente como el emisor de conocimientos y al estudiante como receptor es parte
del pasado, es necesario que el docente se forme para educar en esta era, puesto que la
tecnologia y las formas de aprender de los estudiantes se han modernizado. Capacitarse y crear
espacios que despierten la curiosidad e interés de los discentes y fortalecer la relaciones

interpersonales es el rol insustituible que tiene el docente.
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Método experimental

Los seres humanos aprenden de diferentes formas y una de ellas es la experiencia que
permite al individuo a través de un conjunto de acciones obtener resultados. Se puede definir
al método experimental como lo hace Sanchez (2020) “facilita la comprension de los conceptos
ya que aproxima la teoria de la realidad y permite que los alumnos tomen parte activa en el
aprendizaje” (p. 23). El método experimental permite que los estudiantes observen los
fendmenos fisicos y saques conclusiones de los resultados obtenidos. Este método permite que
el estudiante refuerce y complemente la parte tedrica que desarrolla el docente en la clase.
Permitir que el estudiante palpe la realidad, identifique magnitudes fisicas y sus unidades hace
que el estudiante interiorice los conocimientos para ponerlos en practica en su vida diaria. Para
aplicar este método se puede o no utilizar tecnologia puesto que simular un fendmeno fisico no

es dificil ya que varios de ellos ocurren cotidianamente.
Innovacion aplicando el método experimental en el aprendizaje de la fisica

Fomentar cambios para mejorar un proceso o una actividad puede considerarse como
innovacion, que muchas veces se confunde con el concepto de crear algo nuevo. Innovacion
puede ser equivalente a una mejora continua y en lo educativo se define como “ propuesta que
tiene el potencial de impactar a todo el contexto educativo. Dicho impacto permite que la
evolucion de un método, una técnica o un proceso de ensefianza-aprendizaje cambie
drasticamente” (Ledo et al., 2022, p. 2). Cambiar de estrategia metodoldgica para desarrollar
una asignatura y que ésta tenga como objetivo alcanzar un aprendizaje significativo y una
mejora en el rendimiento académico de los estudiantes es considerado como una innovacion.
Cada pais del mundo se desarrolla en contextos econdomicos y culturales diferentes y lo que
pueden ser herramientas y actividades desarrolladas en el pasado para algunos, para otros

seguramente seran innovadores.

Potenciacion de la cognicion aplicando el método experimental en el aprendizaje de la

fisica

Desarrollar una asignatura de forma experimental permite la potenciacion de la
cognicidn del estudiante puesto que el palpar los fenomenos fisicos genera que la estudiante
entienda la nomenclatura técnica que se utiliza y el por qué la aplicacion de formulas
matematicas. Se entiende por potenciacion de la cognicion a *“ mejorar las habilidades motrices,

cognitivas y sociales que le permitan al estudiante la construccion de su propio conocimiento”
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(Catacora, 2020, p. 29). En la actualidad, las metodologias educativas han evolucionado,
poniendo al estudiante en el centro de la ensefanza, con el propésito de que construya su propio
conocimiento para que sea aplicable en su vida cotidiana. La experimentacion se ha convertido
en una herramienta fundamental para potenciar una variedad de habilidades cognitivas, como
la memoria, la atencidn, el razonamiento, el pensamiento logico, la toma de decisiones, la
resolucion de problemas y la creatividad, promoviendo un aprendizaje mdas efectivo y

significativo.
Contexto actual en el aprendizaje de la fisica

La fisica es considerada por los estudiantes como una asignatura dificil de aprender
porque contiene foérmulas y términos matematicos, nomenclatura técnica, equivalencias y
definiciones teodricas que describen a los fendmenos naturales. Otra de las caracteristicas que
aportan para que los estudiantes perciban a la fisica como dificil es que los docentes contintian
trabajando con las clases tradicionales, muy tedricas y poco dindmicas. Esto ha generado que
los discentes pierdan interés por la signatura, se aburran y en consecuencia su rendimiento
académico es deficiente. Si bien un gran porcentaje de las instituciones publicas del Ecuador
no cuenta con los recursos necesarios para modernizarse en cuanto al uso de tecnologia, se
tiene que buscar las estrategias contextualizadas a la realidad social, cultural, econémica del
grupo de estudiantes y de la institucion educativa para motivar al estudiante a que contintie con
sus estudios y a despertar la curiosidad por aprender ciencia.

El rendimiento académico en la asignatura de fisica de los estudiantes de primero de
Bachillerato durante el primer trimestre del afo lectivo 2023-2024 es sujeto de andlisis puesto
que un porcentaje considerable de estudiantes se encuentra en las escalas cualitativas de estdn
proximo a alcanzar los aprendizajes requeridos y no alcanza los aprendizajes requeridos, como

lo muestra la tabla 38.
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Tabla 2
Informe académico del primer trimestre de la asignatura de fisica de primero de bachillerato
del ario escolar 2023-2024.

SIGLA | ESCALA CUALITATIVA CALIFICACION N° ESTUDIANTES PORCENTAJE
Domina los aprendizajes 28 10,9
DA requeridos. 9,00 a 10,00
Alcanza los aprendizajes 122 47,3
AA requeridos. 7,00 a 8,99
Estd proximo a alcanzar los 81 31,4
PA aprendizajes requeridos. 4,01 26,99
No alcanza los aprendizajes 25 9,7
NA requeridos. <=4
S/N Sin notas S/N 2 0,8
TOTALES 258 100

Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Secretaria de la institucion.

De la informacion presentada en la tabla se evidencia que cerca de la mitad de los
estudiantes estan por debajo de alcanzar los aprendizajes requeridos. Los nimeros muestran
que existe un bajo rendimiento académico considerable de los estudiantes en la asignatura de
fisica, que puede ser generado por diversos factores, entre ellos el desinterés por la asignatura,
la falta de recursos fisicos y tecnoldgicos para cambiar el modelo de la clase tradicional y
también puede ser por la falta de aplicacion de los docentes de fisica de estrategias
metodoldgicas acticas contextualizadas a la realidad institucional.

Tomando en cuenta la estadistica presentada es urgente cambiar o mejorar el modelo
pedagogico que se estd aplicando en el proceso ensefianza aprendizaje de la fisica con el fin de
mejorar “la relacion en el aula entre maestro y estudiante, buscando una formacion, mas que
en la educacion, como humanos talentosos integralmente” (Gomez et al., 2019, p. 166). La
fisica pretende que los estudiantes desarrollen su pensamiento logico y critico estudiando los
diferentes fendmenos fisicos que ocurren de forma cotidiana. Es importante entonces proponer
nuevas metodologias que generen espacios mas dinamicos y cooperativos, con el objetivo de
atraer al estudiante hacia las ciencias exactas dando inicio a la alfabetizacion cientifica de una

manera practica y esto se vera reflejado en el rendimiento académico de los estudiantes.
Contexto Tradicional en el aprendizaje de la fisica

El aprendizaje tradicional de la fisica siempre destaco lo memoristico, repetitivo, poca
interaccion entre el alumno y el profesor fomentando asi que el estudiante adquiera
conocimientos a ciegas. La educacion tradicional segiin Galvan & Siado (2021) “se basa en
método y orden, en donde el profesor es el cimiento y condicion del éxito educativo” (p. 966).
Esta forma erronea de educar genera estudiantes introvertidos que uUnicamente repiten

conceptos sin entender de qué se tratan. El pensamiento critico es la parte mas afectada en los
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discentes con este tipo de educacion puesto que no permite al estudiante expresar su criterio o
postura referente a los temas tratados. Si bien el aprendizaje tradicional tiene varias desventajas
hay que rescatar que la disciplina continua siendo un factor importante en el proceso

ensenanza-aprendizaje.
Contexto Innovador en el aprendizaje de la fisica

El aprendizaje a la fisica requiere de un proceso innovador puesto que en la mayoria de
instituciones publicas del Ecuador por la escasez de infraestructura y de recursos tecnologicos
las clases tradicionales se han perpetuado. En el contexto educativo ser innovador implica qué
el docente “refine y mejore un elemento, una metodologia, una estrategia, un proceso, un medio
de entrega o un procedimiento existente” (Ledo et al., 2022, p. 3). Aplicar una estrategia
innovadora dentro del saloén de clase implica interés, motivacion, disciplina, perseverancia y
preparacion por parte del docente con el objetivo de generar curiosidad en el estudiante sobre
los temas tratados. Frecuentemente se confunde que ser innovador es crear algo nuevo pero no
es asi, ser innovador implica redefinir, refinar o mejorar una estrategia educativa para que los
estudiantes entiendan de una mejor forma la ciencia puesto que ésta ha permitido el desarrollo

del &mbito econdémico, cientifico, social y cultural del mundo.
Sistema educativo actual

El sistema educativo actual considera el estudiante como el centro del aprendizaje con
el objetivo de qué construya su propio conocimiento y que este perdure en el tiempo y sea util
para su cotidianidad. Se puede definir al sistema educativo como “ la estructura de ensenanza
integrada por las instituciones y los organismos que regulan y financian la educacion” (Luque,
2020, p. 461). En Ecuador el sistema educativo actual pretende dejar atrds las clases
tradicionales, aburridas y poco dindmicas, proporcionando un curriculo flexible y herramientas
para que el docente planifique las clases de tal forma que el estudiante alcance un aprendizaje
significativo. Se debe tomar en cuenta que el Ministerio de Educacion proporciona pocos
recursos para asignaturas experimentales como la fisica, es por ello la necesidad de que el
docente innove en su metodologia tomando en cuenta la realidad econdémica social y cultural
de los estudiantes. Si bien se quiere cambiar el modelo de la educacion es importante también
que se motive a los educadores para este cambio y no solamente imponer metodologias que al

no contar con los recursos necesarios €stas no cumplen su funcién.
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CAPITULO 11

DISENO METODOLOGICO

Enfoque de investigacion

En la presente investigacion se empled un planteamiento metodoldgico del enfoque
cualitativo y cuantitativo conocido como mixto. Se utilizo el enfoque cuantitativo, en el sentido
de abordar problemas de la ciencia como son las précticas de laboratorio en cinemadtica y el
aprendizaje de la fisica, para lo cual se busco establecer mediciones con la aplicacién de un
cuestionario dirigido a estudiantes de segundo de Bachillerato General Unificado. Ademas,
tiene un enfoque cualitativo que busca resolver un problema institucional relacionado con la
escaza aplicacion de practicas de laboratorio en cinemética como metodologia activa en
estudiantes de Primero de Bachillerato General Unificado, el mismo que también fue abordado
desde la perspectiva tedrica con la busqueda y andlisis de la informacion existente en fuentes
teoricas.

Hernéndez-Sampieri & Mendoza (2020) “los métodos mixtos representan un conjunto
de procesos sistematicos, empiricos y criticos de investigacion e implican la recoleccion y el
analisis de datos cuantitativos y cualitativos, asi como su integracion y discusion conjunta, para

realizar inferencias de la informacion recabada”. (p.612).

Modalidad de investigacion

La modalidad que se aplico en esta investigacion es la aplicada conocida también como
practica o empirica, se caracteriza por la aplicacion de los conocimientos adquiridos antes y
durante la investigacion, su prioridad es resolver problemas de la vida cotidiana o controlar
situaciones practicas, enlazando la teoria con la practica, en este sentido se dio prioridad a la
busqueda de una solucion a la formulacion del problema ;De qué manera las practicas de
laboratorio en cinemdatica como metodologia activa favorecen el aprendizaje de la fisica de
estudiantes de Primero de Bachillerato General Unificado de la Unidad Educativa Luciano

Andrade Marin?
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Tipo de la investigacion

El tipo de investigacion corresponde a documental y de campo. Investigacion
documental porque, para lograr obtener la informacion para su estudio y desarrollo, se ha
utilizado diversas fuentes bibliograficas como, por ejemplo: sitios web, libros, articulos
cientificos, tesis, perioddicos, etc., sus contenidos han aportado significativamente llevar a cabo
la presente investigacion.

Investigacion de campo porque se realizo la recoleccion de datos directamente de los
sujetos de estudio, en este caso, 210 estudiantes, permitiendo conocer la realidad institucional
Unidad Educativa Luciano Andrade Marin, con respecto a las practicas de laboratorio en
cinematica y el aprendizaje de la fisica.

Ademas, para el presente estudio, se utilizo la investigacion aplicada, cuyo principal
objetivo es estudiar el problema la escaza aplicacion de practicas de laboratorio en cinematica
como metodologia activa en estudiantes de Primero de Bachillerato General Unificado, el
mismo que se sirvio de investigaciones ya desarrolladas por diferentes actores. En
consecuencia, se tomo para el andlisis investigaciones relacionadas al objeto de estudio,

mismas que constan en el estado del arte y marco teérico.

Nivel de la investigacion

En la investigacion se desarrolld un tipo de estudio exploratorio, el cual es definido
por Hernandez, Fernandez y Batista. (2016). como aquel que permite al investigador establecer
contacto con el problema y los resultados aproximandose al campo y objeto de estudio,
empleando técnicas primarias como la busqueda documental, y recopilacion de datos.

Ademas, corresponde a un estudio descriptivo, puesto que presenta como objetivo
analizar y describir las caracteristicas presentes en cada una de las variables (las practicas de
laboratorio en cinematica y el aprendizaje de la fisica), de manera general para categorizarlas
y establecer conclusiones validas al contexto de investigacion. Aunque, no se profundice en las
causas se dan a conocer los hechos tal como ocurren, su propdsito es encontrar informacion

concreta y detallada como parte de un estudio diagndstico (Campos, 2017).
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Procedimiento para la busqueda y procesamiento de datos
Poblacion y Muestra

La investigacion se realiza en la Unidad Educativa Luciano Andrade Marin, que tiene
un sostenimiento fiscal, con 210 estudiantes de segundo de Bachillerato General Unificado y
2 docentes de Fisica. Se realizdé una muestra intencional de 210 estudiantes mas menos el 5%,
quienes viven en sectores periféricos de la ciudad de Quito, tienen escasos recursos
econdmicos, una realidad sociocultural muy compleja y en consecuencia sus habitos de estudio
son escasos. Los docentes que imparten la asignatura de Fisica de la institucion aplican nuevas
metodologias, pero finalmente terminan siendo muy tedricas por los limitados recursos
disponibles en la institucion.

El tipo de muestreo seleccionado para esta investigacion fue el no probabilistico, “una
muestra es un grupo de personas o de hechos que se selecciona a partir de unos criterios de
inclusion y exclusion” (Valle et al., 2022. p. 33). La seleccion de los elementos de la muestra
se realizaron de manera no aleatoria, lo que significa que no todos los individuos de la

poblacion tienen la misma oportunidad de ser incluidos en la muestra.

Tabla 3

Poblacion de 210 estudiantes y 2 docentes

No. Poblacion  Numero Porcentaje

1 Estudiantes 210 99,06 %
2 Docentes 2 0,94 %
Total 100%

Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Disefio propio.
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Tabla 4

Operacionalizacion de la Variable Independiente: Practicas de laboratorio en cinemdtica.

DIMENSION INDICADORES ITEMS ESTUDIANTES ITEMS DOCENTES
Contenidos Movimiento Rectilineo Aprendo los contenidos esenciales | ® Ensefio los contenidos esenciales
escenciales Uniformemente Variado. como el movimiento rectilineo como el movimiento rectilineo

Movimiento Vertical de uniformemente variado, movimiento uniformemente variado, movimiento
Cuerpos. vertical de cuerpos, movimiento vertical de cuerpos, movimiento
Movimiento parabdlico. parabdlico y movimiento circular parabdlico y movimiento circular
Movimiento Circular uniforme con practicas en el uniforme con practicas en el
Uniforme. laboratorio. laboratorio.

Proposito Comprender el Comprendo mejor el movimiento de | ® Los estudiantes comprenden el
movimiento de  los los cuerpos a traves de practicas de movimiento de los cuerpos a traves de
cuerpos. laboratorio. practicas de laboratorio.

Describir las trayectorias Describo adecuadamente las | ® Las practicas de laboratorio permiten

y modos de orientarse. trayectorias y modos de orientarse a describir las trayectorias y modos de

Generar  aprendizajes través de practicas de laboratorio. orientarse con mayor facilidad.

significativos. El trabajo en los laboratorios | ® Las practicas de laboratorio permiten
considero me generan aprendizajes generar aprendizajes significativos en
que me sirven para la vida. los estudiantes.

Proceso Objetivos de la practica. Los docentes exponen los objetivos | ® Plantear los objetivos de la practica de

Busqueda de
conocimientos previos.
Detalle de instrucciones
claves.

Desarrollo de la practica.

de practica con claridad.

Las practicas de laboratorio necesitan
de la busqueda de conocimientos
previos.

forma precisa permite un desarrollo
sistematico de la misma.

Las practicas de laboratorio fomentan
la biisqueda de conocimientos previos

35




e Evaluacion de la
practica.
e Refuerzo pedagogico.

Detallar las instrucciones claves
agilitan el desarrollo de la practicas
de laboratorio.

El desarrollo de la practica me
permite adquirir habilidades para la
vida.

La evaluacion de la practica es
importante para saber que he
aprendido.

El refuerzo pedagogico es importante
para llenar las dudas que quedaron
después de la practica.

Actores e Docentes Los docentes son los que deben guiar
e Estudiantes el desarrollo de la practica.
Los estudiantes deben tener una
buena actitud para adquirir nuevos
conocimientos.
Contexto e Aprendizaje tradicional. El aprendizaje tradicional me aburre

e Aprendizaje
experiencial.

e Uso de recursos
tecnologicos.

y hace que pierda el interés en la
clase.

El aprendizaje experiencial
(aprender experimentando) es
interesante.

El uso de recursos tecnologicos es
importante para una practica de
laboratorio de Fisica.

para el desarrollo adecuado de la
misma.

Detallar las instrucciones claves
permite que la parte tedrica sea mas
facil de entender.

En el transcurso del desarrollo de la
practica los estudiantes adquieren con
mayor facilidad nuevos
conocimientos.

Realizar un evaluacion de la practica
nos permite medir el conocimiento
adquirido y mejorar la técnica a
futuro.

El refuerzo pedagogico es importante
para cubrir los vacios que tienen los
estudiantes.

Los docentes somos los encargados de
gestionar las herramientas y guiar las
practicas de laboratorio.

Los estudiantes son el centro
fundamental en el proceso ensefianza
aprendizaje a través de las practicas de
laboratorio.

El aprendizaje tradicional ha generado
y genera desinterés por la Fisica por
parte de los estudiantes.
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El aprendizaje experiencial puede ser
una metodologia que despierte el
interés por la fisica por parte de los
estudiantes.

El uso de recursos tecnologicos es
fundamental para el desarrollo de las
practicas de laboratorio.

Estrategia
metodoldgica activa

Caracteristicas
Propdsito
Contexto

Me llaman la atencion las
caracteristicas de las estrategias
metodoldgicas activas porque se
utilizan situaciones reales y
fomentan el trabajo en grupo .

Me interesan las medologias activas
porque su propdsito es que
participemos activamente en la clase
y aprendamos de forma practica.

La forma como ensefan los
profesores debe ser actualizada y de
acurdo a las herramientas que
tenemos.

Es importante = comprender la
definicion de estrategia metodologica
activa.

Las practicas de laboratorio tienen
caracteristicas de las estrategias
metodoldgicas activas.

Entiendo claramente lo que es una
estrategia metodologica activa.

El proposito de las estrategias
metodologicas activas es que el
estudiante sea el centro de la
propio
conocimiento y que ese aprendizaje
llegue a ser significativo.

aprendizaje, cree  su
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El contexto en el cual se desarrollan
los estudiantes es importante a la hora
de aplicar una estrategia metodologica
activa.

Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Disefio propio.
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Tabla 5

Operacionalizacion de la Variable dependiente: Aprendizaje de la Fisica.

DIMENSION INDICADORES ITEMS TECNICAS E
INSTRUMENTOS
Estrategias Es importante que los profesores En la actualidad es necesario buscar
metodoldgicas  para encuentren formas distintas de estrategias metodologicas para mejorar
mejorar el aprendizaje ensefiar para que me ayuden a el aprendizaje.
aprender mejor. La fisica es una ciencia experimental, es
Didactica de la fisica La forma de ensehar fisica por ello la necesidad de que la didactica
(didactica de la fisica) determina que se aplique se ajuste a la misma.
que la clase sea aburrida o El rol docente juega un papel
interesante . fundamental a la hora de elegir la
Rol docente El papel que desempefia el estrategia metodologica adecuada para
profesor (rol docente) en el aula cada grupo de estudiantes.
de clase debe enfocarse a que El método experimental puede ser parte
aprendamos de forma grupal y de una innovacion del proceso
dindmica. ensenanza aprendizaje de la fisica en la
Método experimental | e Innovacion Aprender fisica de forma institucion.

Potenciacion de la
cognicioén

experimental considero que es
una innovacion en la institucion.
Desarrollar actividades
experimentando me ayuda a
potenciar mi memoria, atencion,
resolucion de problemas, toma de

desiciones, etc.( cognicion).

El método experimental fomenta Ia
potenciacion de la cognicion en los
estudiantes.

El contexto actual de la institucion
educativa fomenta la clase tradicional
(en mayor porcentaje teorica).
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Contexto

Tradicional
Innovador

Actualmente nuestra institucion
educativa estd adecuada solo para
las clases tedricas, aburridas y
poco practicas (clases
tradicionales).

Creo que aprender fisica
experimentando en un laboratorio
es algo innovador.

Sistema educativo
actual

El sistema educativo actual no
cuenta con todos los recursos
para que nosotros aprendamos de
forma dindmica y que estos
aprendizajes nos sirvan para la
vida.

De acuerdo con el contexto actual de la
institucion las practicas de laboratorio
s un recurso innovador.

El sistema educativo actual es muy
idealista, cuenta con pocos recursos y
limita al docente en su desarrollo pleno.

Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Disefio propio.
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Procedimiento de recoleccion de la informacion

Técnicas e instrumentos de investigacion

Para la recoleccion de datos de los estudiantes, se procedio a aplicar la técnica de la
entrevista utilizando como instrumento un cuestionario, el cual fue aplicado a 210 estudiantes
de Segundo de Bachillerato General Unificado y a 2 docentes de Fisica. Puga & Garcia (2022)
afirman que “la entrevista genera la posibilidad expresiva de los sujetos, les permite expresar
a otros su situacion desde su propia perspectiva y en sus propias palabras” (p.54). Para los
docentes de igual manera se procedié a aplicar la técnica de la entrevista utilizando un
cuestionario de preguntas abiertas como instrumento relacionadas con las variables de estudio,
mismas que fueron sometidas a analisis cualitativo utilizando una categorizacion incluida en la
pregunta. El andlisis categorial se dio de acuerdo a subcategorias de concordancia o

discrepancia entre las respuestas de los especialistas.

El cuestionario se desarrolld6 en Microsoft Word, con la siguiente estructura:
encabezado, objetivo, instructivo, items generales, items especificos y frase. Se utilizaron
oraciones afirmativas y se aplico la escala tipo Likert para obtener resultados optimos. Este
instrumento se aplicé a 210 estudiantes de Segundo de Bachillerato General Unificado y los

resultados obtenidos se tabularon en Microsoft Excel.
Confiabilidad de los instrumentos

Para verificar la confiabilidad del instrumento, se procedi6 a calcular el coeficiente de
Alfa de Cronbach. “El alfa de Cronbach permite cuantificar el nivel de confiabilidad de una
escala de medida para la magnitud inobservable construida a partir de las n variables

observadas” (Salas, 2019, p.5). A partir de la varianza se calcula asi:

k 2

k =15
oo -2
t

Donde:

a = Coeficiente de Alfa de Cronbach
SZ = Varianza del reactivo i

SZ = Varianza total

k = Numero de reactivos
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Calculo de la varianza total:

- [E49°

n—1

ST? =

Donde:
n = Numero de participantes
k = Numero de items

Cuanto mas se aproxime a su valor maximo, 1, mayor es la fiabilidad de la escala.
Ademas, “en determinados contextos y por tacito convenio, se considera que valores del alfa
superiores a 0.7 o 0.8 (dependiendo de la fuente) son suficientes para garantizar la fiabilidad
de la escala” (Salas, 2019, p.5)

Se utilizé Microsoft Excel para el calculo del Alfa de Cronbach, esto permitié ingresar
los datos obtenidos a la aplicar el cuestionario de estudiantes y a través de la aplicacion de las
formulas pertinentes se obtuvieron resultados exitosos, como se muestra en el anexo 5. Se
proceso la informacion ingresada de acuerdo a las variables de estudio practicas de laboratorio
en cinematica y el aprendizaje de la fisica, lo cual evidencio el coeficiente del alfa de Cronbach
de manera automatica.

El coeficiente calculado para el cuestionario aplicado a estudiantes con Microsoft Excel
se muestra a continuacion:

Tabla 6
Estadistica de fiabilidad Estudiantes

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

0,92 28

Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Disefio propio.

En el instrumento aplicado a estudiantes, se obtuvo como coeficiente de confiabilidad
(o = 0,92) que corresponde a alta confiablidad del instrumento, de acuerdo con la escala

propuesta para el efecto.
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Tabla 7
Escala de Valores del Alfa de Cronbach

Coeficiente del Alfa de Cronbach
(-1a0) No es confiable
0,01 a 0,49 Baja confiabilidad
0,5a0,75 Moderada

Confiabilidad
0,76 a 0,89 Fuerte Confiabilidad
09al Alta confiabilidad

Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Disefio propio.

Para el caso del instrumento de docentes, se procedio a valorar de forma cualitativa, en razén
de que, la muestra es es muy pequefia y tomando en cuenta que en el andlisis de resultados los
datos obtenidos de los docentes sirven solo de referencia para obtener las conclusiones.

Procesamiento de la informacion

Para el procesamiento de la informacion y de acuerdo con los objetivos planteados, se
realizaron cuadros estadisticos con sus respectivas ilustraciones del cuestionario aplicado a

estudiantes en donde constan los porcentajes de opinion de cada uno de ellos.
Proceso de recoleccion de la informacion

El proceso de recoleccion de informacion se orientd por la formulacion y busqueda de

respuestas a las interrogantes generales que orientan la investigacion.
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Tabla 8

Recoleccion de informacion

Preguntas

Explicacion

(Para qué?

LA qué personas esta dirigido?

(Cuales son los aspectos a tratar?

(Quién es el investigador?

(Cuando?

Lugar de recoleccion de la informacion para
el desarrollo de la investigacion
(Cuantas veces se lo va a realizar?

(Qué técnicas de recoleccion se va a utilizar?

Para cumplir con los objetivos de
investigacion.

Estudiantes de Primero de Bachillerato
General Unificado

Practicas de laboratorio en cinematica
y el aprendizaje de la fisica

Guillermo Arias

Ao Lectivo 2023-2024

Unidad Educativa Luciano Andrade
Marin

Una.

Encuesta y entrevista. Como

instrumento se utilizaron cuestionarios.

Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Disefio propio.
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Analisis e interpretacion de resultados

Andlisis e interpretacion del cuestionario dirigido a estudiantes

Tabla 9

Aprendo los contenidos esenciales como el movimiento rectilineo uniformemente variado,
movimiento vertical de cuerpos, movimiento parabolico y movimiento circular uniforme con
prdcticas en el laboratorio.

Categoria Frecuencia Porcentaje Por?gntaje Porcentaje
valido acumulado
Nunca 23 11,0 11,0 11,0
Casi Nunca 39 18,6 18,6 29,5
Casi Siempre 105 50,0 50,0 79,5
Siempre 43 20,5 20,5 100,0
Total 210 100,0 100,0
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes
50,0
50,0
40,0
30,0 18,6 20,5
20,0 11,0
- i
0,0
Nunca Casi Nunca Casi Siempre Siempre

Grafico 6 Aprendo los contenidos esenciales como el movimiento rectilineo uniformemente
variado, movimiento vertical de cuerpos, movimiento parabolico y movimiento circular

uniforme con précticas en el laboratorio.
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

Analisis e interpretacion

De 210 estudiantes encuestados, el 50,0% reconoce que casi siempre se aprende
contenidos esenciales como el movimiento rectilineo uniformemente variado, movimiento
vertical de cuerpos, movimiento parabdlico y movimiento circular uniforme con practicas en
el laboratorio, el 20,5% indica que siempre, el 18,6% indica que casi nunca y el 11% que
nunca; esto es fundamental, pues Serway (2018) afirma que los contenidos esenciales como el
movimiento rectilineo uniformemente variado, movimiento vertical de cuerpos, movimiento

parabolico y movimiento circular uniforme se pueden aprender experimentando.
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Es decir, la experimentacion de los diferentes movimientos en cinematica a través de
una practica de laboratorio activa el pensamiento creativo y ldgico, haciendo una clase mas
dindmica y cooperativa. Permite ademas que los estudiantes observen los diferentes
movimientos y los relacionen con calculos matematicos, permitiendo asi una mejor
comprension de los temas tratados.

Tabla 10

Comprendo mejor el movimiento de los cuerpos a través de practicas de laboratorio.

Categoria Frecuencia Porcentaje Por?gntaje Porcentaje
valido acumulado
Nunca 9 43 43 43
Casi Nunca 27 12,9 12,9 17,1
Casi Siempre 103 49,0 49,0 66,2
Siempre 71 33,8 33,8 100,0
Total 210 100,0 100,0
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes
49,0
50,0
33,8
40,0
30,0
20,0 12,9
413 1
N
0,0
Nunca Casi Nunca Casi Siempre Siempre

Gréfico 7 Comprendo mejor el movimiento de los cuerpos a través de practicas de

laboratorio.
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

Analisis e interpretacion

De 210 estudiantes encuestados, el 49,0% afirma que casi siempre comprende mejor el
movimiento de los cuerpos a través de practicas de laboratorio, el 33,8% indica que siempre,
el 12,9% indica que casi nunca y el 4,3% nunca; esto es importante, pues Garcia (2020) afirma
que el cambio de posicion de un cuerpo tomando en cuenta un sistema de referencia conocido
como movimiento se lo puede entender mejor a través de la experiencia.

Es decir, comprender terminos como posicion, sistema de referncia y movimiento en
funciéon del tiempo es mas facil a través de la practica, para que estas definiciones sean

interiorizadas y sean utiles para la vida.

46



Tabla 11
Describo adecuadamente las trayectorias y modos de orientarse a través de practicas de

laboratorio.
, . . Porcentaje Porcentaje
Categoria Frecuencia Porcentaje (1
valido acumulado
Nunca 12 5,7 5,7 5,7
Casi Nunca 37 17,6 17,6 233
Casi Siempre 111 52,9 52,9 76,2
Siempre 50 23,8 23,8 100,0
Total 210 100,0 100,0
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes
52,9
60,0
50,0
40,0
23,8
30,0 17,6
20,0 . 1
0,0
Nunca Casi Nunca Casi Siempre Siempre

Grafico 8 Describo adecuadamente las trayectorias y modos de orientarse a través de

practicas de laboratorio.
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

Analisis e interpretacion

De 210 estudiantes encuestados, el 52,9% reconoce que casi siempre describe
adecuadamente las trayectorias y modos de orientarse a través de practicas de laboratorio, el
23,8% indica que siempre, el 17,6% indica que casi nunca y el 5,7% nunca; esto es
fundamental, pues el texto de Fisica del MINEDUC (2021) afirma que las trayectorias descritas
por un movil son faciles de identificar con actividades practicas y cotidianas.

Es decir, las diferentes lineas imaginarias formada por los sucesivos puntos que deja un
moévil a su paso conocidas como trayectorias pueden ser evidenciadas en deportes como el
ecuavoley, el movimiento de las aspas de una licuadora, al bajar por una resbaladera, etc.
Conocer los tipos de trayectorias principales permitira que los estudiantes interpreten mejor el

movimiento y los calculos que se deben realizar.
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Tabla 12
El trabajo en los laboratorios considero me generan aprendizajes que me sirven para la

vida.
Categoria Frecuencia Porcentaje Por?gntaj © Porcentaje
valido acumulado
Nunca 1 0,5 0,5 0,5
Casi Nunca 21 10,0 10,0 10,5
Casi Siempre 84 40,0 40,0 50,5
Siempre 104 49,5 49,5 100,0
Total 210 100,0 100,0
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes
49,5
50,0 40,0
40,0
30,0
20,0 10,0
10,0 0, '
4
0,0
Nunca Casi Nunca Casi Siempre Siempre

Grafico 9 El trabajo en los laboratorios considero me generan aprendizajes que me sirven

para la vida.
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

Analisis e interpretacion

De 210 estudiantes encuestados, el 49,5% reconoce que siempre el trabajo en los
laboratorios genera aprendizajes que sirven para la vida, el 40,0% indica que casi siempre, el
10,0% indica que casi nunca y el 0,5% indica que nunca; esto es relevante, pues Baque &
Portilla (2021) afirma que promover aprendizajes con sentido, de tal modo que los aprendizajes
se convierten en conocimiento y consecuentemente pueda ser usado en diferentes situaciones,
a esto se considera aprendizaje significativo.

Es decir, la mayoria de estudiantes consideran que experimentando en un laboratorio
se pueden adquirir conocimientos que puedan ser interiorizados con facilidad y que estos les

ean utiles para direntes situaciones de su vida.
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Tabla 13

Los docentes exponen los objetivos de la prdctica con claridad.

Categoria Frecuencia Porcentaje Por?gntaje Porcentaje
valido acumulado
Nunca 2 1,0 1,0 1,0
Casi Nunca 15 7,1 7,1 8,1
Casi Siempre 80 38,1 38,1 46,2
Siempre 113 53,8 53,8 100,0
Total 210 100,0 100,0
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes
53,8
60,0
50,0 38,1
40,0
30,0
20,0 71
1,0
o -
’ Nunca Casi Nunca Casi Siempre Siempre

Grafico 10 Los docentes exponen los objetivos de la practica con claridad.
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

Analisis e interpretacion

De 210 estudiantes encuestados, el 53,8% reconoce que siempre los docentes exponen
los objetivos de la practica con claridad, el 38,1% indica que casi siempre, el 7,1% indica que
casi nunca y el 1% indica que nunca; esto es relevante, pues indicar claramente los objetivos
de una practica de laboratorio facilita el desarrollo de la clase, pues Montero & Hidalgo (2021)
indican que los objetivos son el punto de referencia a partir del cual se desarrolla una actividad.

Es decir, los estudiantes indican que los docentes al desarrollar una practica de
laboratorio si exponen los objetivos de forma clara y consecuentemente son posibles de
alcanzar para cumpllir con éxito cada uno de ellos. Es importante que los objetivos sean

medibles para facilitar la etapa evaluativa de la practica.
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Tabla 14

Las practicas de laboratorio necesitan de la busqueda de conocimientos previos.

Categoria Frecuencia Porcentaje Por?gntaje Porcentaje
valido acumulado
Nunca 2 1,0 1,0 1,0
Casi Nunca 16 7,6 7,6 8,6
Casi Siempre 97 46,2 46,2 54,8
Siempre 95 45,2 45,2 100,0
Total 210 100,0 100,0
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes
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Grafico 11 Las practicas de laboratorio necesitan de la busqueda de conocimientos previos.
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

Analisis e interpretacion

De 210 estudiantes encuestados, el 46,2% reconoce que casi siempre las practicas de
laboratorio necesitan de la biisqueda de conocimientos previos, el 45,2% indica que siempre,
el 7,6% indica que casi nunca y el 1% indica que nunca; esto es fundamental, pues “los
conceptos previamente adquiridos ayudan a construir nuevos significados facilitando su nuevo
proceso de aprendizaje y de desempefio” (Fong et al., 2021, p. 82). Los estudiantes entienden
que para una practica de laboratorio necesitan explorar conocimientos previos.

Es decir, tecnicamente la mayoria de estudiantes reconoce que los conceptos
previamente adquiridos son necesarios para casi todas las practicas de laboratorio pués el
desarrollo de la misma implica el uso de varias herramientas que muchas veces son de uso
cotidiano y que las tenemos a la mano. Es importante conectar los conocimientos adquiridos

por diferentes circunstancias con la ciencia.
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Tabla 15

Detallar las instrucciones claves agilitan el desarrollo de las practicas de laboratorio.

Categoria Frecuencia Porcentaje Por?gntaje Porcentaje
valido acumulado
Nunca 2 1,0 1,0 1,0
Casi Nunca 11 5,2 5,2 6,2
Casi Siempre 90 429 429 49,0
Siempre 107 51,0 51,0 100,0
Total 210 100,0 100,0
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes
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Grafico 12 Detallar las instrucciones claves agilitan el desarrollo de las practicas de

laboratorio.
Elaborado por: Arias, G. (2023)

Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

Analisis e interpretacion

De 210 estudiantes encuestados, el 51,0% reconoce que siempre detallar las
instrucciones claves agilitan el desarrollo de las practicas de laboratorio, el 42,9% indica que
siempre, el 5,2% indica que casi nunca y el 1% que nunca; esto es fundamental, pues las
instrucciones se definen como una “serie de elementos y pasos que son necesarios para alcanzar

el objetivo propuesto o para poder obtener la informacion requerida” (Garcia & Sanchez, 2020,

p. 161).

Es decir, mas de la mitad de los estudiantes encuestados consideran que es crucial que
las instrucciones claves sean detalladas para poder facilitar el desarrollo de la practica de

laboratorio. Esto permitira que los estudiantes sigan los pasos de forma sistematica y alcancen

los objetivos planteados.
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Tabla 16

El desarrollo de la practica me permite adquirir habilidades para la vida.

Categoria Frecuencia Porcentaje Por?gntaje Porcentaje
valido acumulado
Nunca 4 1,9 1,9 1,9
Casi Nunca 12 5,7 5,7 7,6
Casi Siempre 87 41,4 41,4 49,0
Siempre 107 51,0 51,0 100,0
Total 210 100,0 100,0
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes
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Grafico 13 El desarrollo de la practica me permite adquirir habilidades para la vida.
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

Analisis e interpretacion

De 210 estudiantes encuestados, el 51,0% reconoce que siempre el desarrollo de la
practica permite adquirir habilidades para la vida, el 41,4% indica que casi siempre, el 5,7%
indica que casi nunca y el 1,9% que nunca; esto es relevante, pues Aguilera (2020) afirma que
el desarrollo de la practica comprende aprender a hacer, razonar, interactuar, debatir y poner
en comun ideas para habilidades para la vida.

Es decir, la mayoria de estudiantes consideran que durante el desarrollo de la practica
ellos adquieren habilidades qué las pueden utilizar en su vida diaria puesto que al realizar
actividades experimentales se utilizan materiales que son de uso cotiano y que se pueden

utilizar en algunas otras actividades que no necesariamente sean académeicas.
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Tabla 17

La evaluacion de la prdctica es importante para saber que he aprendido.

Categoria Frecuencia Porcentaje Porc;;ntaj © Porcentaje

valido acumulado
Nunca 4 1,9 1,9 1,9
Casi Nunca 5 2.4 2.4 4,3
Casi Siempre 73 34,8 34,8 39,0
Siempre 128 61,0 61,0 100,0
Total 210 100,0 100,0

Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes
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Grafico 14 La evaluacion de la practica es importante para saber que he aprendido.
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

Analisis e interpretacion

De 210 estudiantes encuestados, el 61,0% reconoce que siempre la evaluacion de la
practica es importante para saber que he aprendido, el 34,8% indica que casi siempre, el 2,4%
indica que casi nunca y el 1,9% que nunca; esto es fundamental, pues Mendiola & Gonzalez
(2020) afirma que la evaluacion es un proceso sistematico de acopio de informacion mediante
la aplicacion de diversos instrumentos con el objetivo de corregir errores y mejorar la
metodologia de aprendizaje y asi alcanzar los objetivos deseados.

De acuerdo con los resultados obtenidos los cuales evidencian en un mayor porcentaje
que los estudiantes estan de acuerdo con que la evaluacion es importante al finalizar la practica
puesto que esta permite medir el aprendizaje adquirido e identificar los vacios que tienen los
estudiantes para a futuro mejorar la metodologia y cubrir las incertidumbres que tengan los

alumnos.
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Tabla 18

El refuerzo pedagogico es importante para aclarar las dudas que quedaron después de la

practica.

Categoria Frecuencia Porcentaje Por(fgntaje Porcentaje
valido acumulado

Nunca 0 0,0 0,0 0,0

Casi Nunca 6 2,9 2,9 2,9

Casi Siempre 61 29,0 29,0 31,9

Siempre 143 68,1 68,1 100,0

Total 210 100,0 100,0

Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes
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Grifico 15 El refuerzo pedagogico es importante para aclarar las dudas que quedaron
después de la practica.

Elaborado por: Arias, G. (2023)

Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

Analisis e interpretacion

De 210 estudiantes encuestados, el 68,1% reconoce que siempre el refuerzo pedagogico
es importante para aclarar las dudas que quedaron después de la practica, el 29,0% indica que
casi siempre, el 2,9% indica que casi nunca; esto es relevante, pues Romero (2019) considera
que el refuerzo pedagdgico es un proceso para mejorar la construccion del aprendizaje y éste a
su vez permite que los estudiantes aclaren sus inquietudes referentes al tema desarrollado en la
practica de laboratorio.

Es decir, el refuerzo pedagogico es considerado por la mayoria de estudiantes como
una etapa importante en el proceso ensefianza aprendizaje puesto que permite aclarar las dudas
que quedaron después de la practica de laboratorio. El refuerzo pedagdgico también ayuda a

que los estudiantes consoliden su conocimiento y se sientan seguros de lo que aprendieron.
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Tabla 19

Los docentes son los que deben guiar el desarrollo de la practica.

Categoria Frecuencia Porcentaje Por?gntaj © Porcentaje

valido acumulado
Nunca 0 0,0 0,0 0,0
Casi Nunca 3 1,4 1,4 1,4
Casi Siempre 87 41,4 41,4 42,9
Siempre 120 57,1 57,1 100,0
Total 210 100,0 100,0

Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes
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Grafico 16 Los docentes son los que deben guiar el desarrollo de la practica.
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

Analisis e interpretacion

De 210 estudiantes encuestados, el 57,1% reconoce que siempre se aprende los
docentes son los que deben guiar el desarrollo de la practica, el 41,4% indica que casi siempre,
el 1,4% indica que casi nunca; esto tiene su importancia, pues el docente es considera como
“facilitador del conocimiento con el fin de ayudar al alumnado a aprender a aprender en lugar
de ser una fuente de conocimiento” (Vecino & Ruiz, 2021, p. 893). El docente juega un papel
relevante en el proceso ensefanza aprendizaje y en las practicas de laboratorio no es la
excepcion, pues tiene que ser preciso a la hora de indicar los objetivos e indicar las
instrucciones de manera clara.

Es decir, la mayoria de estudiantes consideran que los docentes deben guiar el
desarrollo de la practica puesto que es el encargado de mostrar los pasos que deben seguir los
estudiantes para alcanzar los objetivos de la practica de laboratorio. También consideran que
el docente debe encaminar al grupo de estudiantes para que relacionen adecuadamente la teoria

con la préctica.
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Tabla 20

Los estudiantes deben tener una buena actitud para adquirir nuevos conocimientos.

Categoria Frecuencia Porcentaje Por?gntaj © Porcentaje
valido acumulado
Nunca 0 0,0 0,0 0,0
Casi Nunca 1 0,5 0,5 0,5
Casi Siempre 31 14,8 14,8 15,2
Siempre 178 84,8 84,8 100,0
Total 210 100,0 100,0
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes
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Grafico 17 Los estudiantes deben tener una buena actitud para adquirir nuevos

conocimientos.
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

Analisis e interpretacion

De 210 estudiantes encuestados, el 84,8% reconoce que siempre los estudiantes deben
tener una buena actitud para adquirir nuevos conocimientos., el 14,8% indica que casi siempre,
el 0,5% indica que casi nunca; esto es relevante, pues la buena actitud y predisposicion de los
estudiantes eleva de forma exponencial las posibilidades de adquirir con facilidad nuevos
conocimientos ya que le estudiante es considerado “el centro del quehacer docente, es un ser
activo, participativo y creativo” (Candela & Benavides, 2020, p.92).

Existe un porcentaje abrumador de estudiantes que consideran que tener buena actitud
para adquirir nuevos conocimientos es relevante puesto que esto permite que las clases se
vuelven més ligeras y faciles de entender teniendo como resultados aprendizajes que sean ttiles
para la vida cotidiana de cada uno de ellos. Caso contrario ni la metodologia mas atractiva

lograria que el estudiante aprenda algo.
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Tabla 21

El aprendizaje tradicional me aburre y hace que pierda el interés en la clase.

Categoria Frecuencia Porcentaje Portfgntaje Porcentaje
valido acumulado
Nunca 25 11,9 11,9 11,9
Casi Nunca 33 15,7 15,7 27,6
Casi Siempre 80 38,1 38,1 65,7
Siempre 72 34,3 34,3 100,0
Total 210 100,0 100,0
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes
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Grafico 18 El aprendizaje tradicional me aburre y hace que pierda el interés en la clase.
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

Analisis e interpretacion

De 210 estudiantes encuestados, el 38,1% reconoce que casi siempre el aprendizaje
tradicional aburre y hace que pierda el interés en la clase, el 34,3% indica que siempre, el 15,7%
indica que casi nunca y el 11,9% que nunca; esto es relevante, pues el aprendizaje tradicional
se define “como memoristico, es decir considerada a los estudiantes como sujetos pasivos y
como una fuente de receptor de informacion” (Castillo et al., 2020, p. 3). Los estudiantes
identifican este tipo de aprendizaje y tienden a rechazarlo.

Es decir, la mayoria de estudiantes indican que casi siempre se aburren con el
aprendizaje memoristico, puesto que los estudiantes son conciderados como individuos que
unicamente reciben informacién. Si bien la clase tradicional se ha perpetuado en la mayoria de
instituciones educativas fiscales por diferentes motivos es necesario dar un giro al proceso

ensefianza aprendizaje en donde el estudiante sea el centro del mismo.
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Tabla 22

El aprendizaje experiencial (aprender experimentando) es interesante.

Categoria Frecuencia Porcentaje Por(fgntaje Porcentaje

valido acumulado
Nunca 1 0,5 0,5 0,5
Casi Nunca 4 1,9 1,9 2,4
Casi Siempre 62 29,5 29,5 31,9
Siempre 143 68,1 68,1 100,0
Total 210 100,0 100,0

Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes
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Grifico 19 El aprendizaje experiencial (aprender experimentando) es interesante.
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

Analisis e interpretacion

De 210 estudiantes encuestados, el 68,1% reconoce que siempre el aprendizaje
experiencial (aprender experimentando) es interesante, el 29,5% indica que casi siempre, el
1,9% indica que casi nunca y el 0,5% que nunca; esto es fundamental, pues se evidencia que
los estudiantes tienen interés por el aprendizaje experiencial el cual es definido como “la
asociacion de métodos que intentan acrecentar el potencial de los educandos a través de la
profundizacién en su experiencia” (Espinar & Vigueras, 2020, p. 5).

Es decir, un alto porcentaje de estudiantes consideran interesante el aprendizaje a través
de la experiencia puesto que se asocian algunos métodos que acrecentan el potencial de los
estudiantes. Ademas las clases experimentales generan actividades cooperativas y dindmicas

propiciando que los estudiates relacionen la teoria con la realidad.
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Tabla 23

El uso de recursos tecnologicos es importante para una prdctica de laboratorio de Fisica.

Categoria Frecuencia Porcentaje Por?gntaje Porcentaje
valido acumulado
Nunca 2 1,0 1,0 1,0
Casi Nunca 32 15,2 15,2 16,2
Casi Siempre 94 44,8 44,8 61,0
Siempre 82 39,0 39,0 100,0
Total 210 100,0 100,0
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes
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Grafico 20 El uso de recursos tecnologicos es importante para una practica de laboratorio de
Fisica.

Elaborado por: Arias, G. (2023)

Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

Analisis e interpretacion

De 210 estudiantes encuestados, el 44,8% reconoce que casi siempre el uso de recursos
tecnoldgicos es importante para una practica de laboratorio de Fisica, el 39,0% indica que
siempre, el 15,2% indica que casi nunca y el 1% que nunca; esto es relevante, pues segun Luz
et al. (2016) los recursos tecnoldgicos son fuente de recursos ludicos y desarrollo cognitivo y
la percepcion de los estudiantes indica que relacionan practica de laboratorio con recursos
tecnologicos debido a la época tecnoldgica en que vivimos.

Es decir, un alto porcentaje de estudiantes considera que los recursos tecnolégicos son
importantes para desarrollar una préctica de laboratorio, entendiendo como recurso tecnologico
un cronémetro, el celular etc. Si bien la tecnologia permite palpar con mayor facilidad los
fendmenos fisicos lamentablemente no todas las instituciones poseen ese recurso y los docentes
son los encargados de encontrar las estrategias adecuadas para que la practica del laboratorio

alcance los objetivos planteados con los recursos disponibles.
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Tabla 24
Me llaman la atencion las caracteristicas de las estrategias metodologicas activas porque se

utilizan situaciones reales y fomentan el trabajo en grupo.

Categoria Frecuencia Porcentaje Portfgntaj © Porcentaje

valido acumulado
Nunca 1 0,5 0,5 0,5
Casi Nunca 9 4,3 4,3 4.8
Casi Siempre 111 52,9 52,9 57,6
Siempre 89 42,4 42,4 100,0
Total 210 100,0 100,0

Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes
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Grafico 21 Me llaman la atencion las caracteristicas de las estrategias metodologicas activas

porque se utilizan situaciones reales y fomentan el trabajo en grupo.
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

Analisis e interpretacion

De 210 estudiantes encuestados, el 52,9% reconoce que casi siempre les llama la
atencion las caracteristicas de las estrategias metodoldgicas activas porque se utilizan
situaciones reales y fomentan el trabajo en grupo, el 42,4% indica que siempre, el 4,3% indica
que casi nunca y el 0,5% que nunca; esto es fundamental, pues Pachay et al. (2020) indica que
las metodologias activas permiten la construccion del propio conocimiento del estudiante y es
evidente que los estudiantes estan interesados en este tipo de metodologias.

Si interpreta entonces, que la mayoria de estudiantes piensan que las metodologias
activas fomentan el trabjo grupal y que les llama la atencién el uso de situaciones reales,
relacionando la teoria con la préctica. Esta percepcion es importante puesto que exige al

docente pasar de las metodologias tradicionales a las activas.
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Tabla 25
Me interesan las metodologias activas porque su propdsito es que participemos activamente

en la clase y aprendamos de forma prdctica.

Categoria Frecuencia Porcentaje Por?gntaje Porcentaje
valido acumulado
Nunca 2 1,0 1,0 1,0
Casi Nunca 9 4,3 4,3 5,2
Casi Siempre 87 41,4 41,4 46,7
Siempre 112 53,3 53,3 100,0
Total 210 100,0 100,0
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes
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Grafico 22 Me interesan las metodologias activas porque su propdsito es que participemos
activamente en la clase y aprendamos de forma practica.

Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

Analisis e interpretacion

De 210 estudiantes encuestados, el 53,3% reconoce que siempre les interesa las
metodologias activas porque su propdsito es que participemos activamente en la clase y
aprendamos de forma practica, el 41,4% indica que casi siempre, el 4,3% indica que casi nunca
y el 1% nunca; esto es importante, pues las metodologias activas “desarrollan habilidades
metacognitivas, que ofrecen el alumno resolver conflictos, trabajar colaborativa y
cooperativamente” (Pachay et al., 2020, p. 4). Las metodologias activas son de interés para los
estudiantes puesto que entienden que es una forma diferente de aprender.

Es decir, mas de de la mitad de los estudiantes considera que siempre estan interesados
en metodologias que fomenten una clase dindmica y practica en donde el estudiante participe

activamente y cree su propio conocimiento.
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Tabla 26
La forma como enserian los profesores debe ser actualizada y de acuerdo con las

herramientas que tenemos.

Categoria Frecuencia Porcentaje Por?gntaje Porcentaje
valido acumulado
Nunca 1 0,5 0,5 0,5
Casi Nunca 13 6,2 6,2 6,7
Casi Siempre 87 41,4 41,4 48,1
Siempre 109 51,9 51,9 100,0
Total 210 100,0 100,0
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes
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Grafico 23 La forma como ensefan los profesores debe ser actualizada y de acuerdo con las

herramientas que tenemos.
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

Analisis e interpretacion

De 210 estudiantes encuestados, el 51,9% reconoce que siempre la forma como ensefian
los profesores debe ser actualizada y de acuerdo con las herramientas disponibles, el 41,4%
indica que casi siempre, el 6,2% indica que casi nunca y el 0,5% que nunca; esto es relevante,
pues en la actualidad los estudiantes exigen cambios en las metodologias de ensefianza. Es
responsabilidad de los profesores encontrar una metodologia que se adapte a las condiciones
de los estudiantes y de los recursos materiales que disponga la institucion.

Como se evidencia en la tabulacion la mayoria de estudiantes considera que el principal
responsable de encontrar la metodologia adecuada para atraer a sus alumnos hacia la fisica, es

el docente, atin teniendo limitaciones en recursos materiales y tecnolégicos.
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Tabla 27
Es importante que los profesores encuentren formas distintas de ensefiar para que me ayuden

a aprender mejor.

Categoria Frecuencia Porcentaje Por(fgntaje Porcentaje

valido acumulado
Nunca 0 0,0 0,0 0,0
Casi Nunca 10 4.8 4.8 4.8
Casi Siempre 68 32,4 32,4 37,1
Siempre 132 62,9 62,9 100,0
Total 210 100,0 100,0

Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes
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Grifico 24 Es importante que los profesores encuentren formas distintas de ensefiar para que

me ayuden a aprender mejor.
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

Analisis e interpretacion

De 210 estudiantes encuestados, el 62,9% reconoce que siempre es importante que los
profesores encuentren formas distintas de ensefiar para que ayuden a aprender mejor, el 32,4%
indica que casi siempre, el 4,8% indica que casi nunca; esto es relevante, pues nuevamente los
estudiantes ponen toda la responsabilidad en los profesores para encontrar formas distintas de
ensenar y que les ayuden a potenciar sus habilidades cognitivas.

Es decir, mas de la mitad de los estudiantes encuestados recalcan que es importante que
los docentes encuentren formas distintas de ensefar, pues se interpreta que quieren mejorar su
aprendizaje y que las clases en donde son considerados meros receptores de informacion hacen

que pierdan el interés muy facilmente.
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Tabla 28

La forma de ensenar fisica (didactica de la fisica) determina que la clase sea aburrida o

interesante.
Categoria Frecuencia Porcentaje Por?gntaje Porcentaje
valido acumulado
Nunca 9 4,3 4,3 4.3
Casi Nunca 33 15,7 15,7 20,0
Casi Siempre 107 51,0 51,0 71,0
Siempre 61 29,0 29,0 100,0
Total 210 100,0 100,0
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes
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Grafico 25 La forma de ensefiar fisica (didactica de la fisica) determina que la clase sea

aburrida o interesante.
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

Analisis e interpretacion

De 210 estudiantes encuestados, el 51,0% reconoce que casi siempre la forma de
ensefiar fisica (didactica de la fisica) determina que la clase sea aburrida o interesante., el 29,0%
indica que siempre, el 15,7% indica que casi nunca y el 4,3% que nunca; esto es fundamental,
pues se entiende por didactica de la fisica el “disefio y ejecucion de actividades creativas,
motivadoras y ejemplarizantes que permita construir de forma proactiva el conocimiento”
(Sanchez, 2020, p. 24). Esto indica que el disefio y ejecucion de la clase hace que los estudiantes
perciban una clase como aburrida o interesante.

Es decir, la mayoria de estudiantes considera que casi siempre la forma de cémo se
ensefia la fisica determina que la clase sea aburrida o interesante. Hacer que la clase sea
interesante es la funcioén del docente, pues si se genera interés en los estudiantes por el tema a

tratar la clase cumplira con todos los objetivos planteados exitosamente.
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Tabla 29
El papel que desemperia el profesor (rol docente) en el aula de clase debe enfocarse a que

aprendamos de forma grupal y dinamica.

Categoria Frecuencia Porcentaje Por?gntaje Porcentaje

valido acumulado
Nunca 3 1,4 1,4 1,4
Casi Nunca 19 9,0 9,0 10,5
Casi Siempre 101 48,1 48,1 58,6
Siempre 87 414 414 100,0
Total 210 100,0 100,0

Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes
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Griéfico 26 El papel que desempefia el profesor (rol docente) en el aula de clase debe

enfocarse a que aprendamos de forma grupal y dindmica.
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

Analisis e interpretacion

De 210 estudiantes encuestados, el 48,1% reconoce que casi siempre el papel que
desempefia el profesor (rol docente) en el aula de clase debe enfocarse a que aprendamos de
forma grupal y dindmica, el 41,4% indica que siempre, el 9,0% indica que casi nuncay el 1,4%
que nunca; esto es fundamental, pues el rol docente es “crear espacios de aprendizaje que
despierten el interés de los estudiantes y proponer trabajos colaborativos” (Chinchilla et al.,
2021, p. 290). Se interpreta que los estudiantes estan habitados por aprender de una forma
diferente a la clase tradicional.

Es decir, existe un gran porcentaje de estudiantes que consideran que casi siempre el
papel que desempefia el profesor en el aula debe enfocarse a que ellos aprendan de forma
dindmica y grupal. Se puede inferir de acuerdo a los resultados que les llama la atencion las
actividades grupales y dindmicas puesto que estas generan interaccion y debates entre ellos

propiciando asi que generen su propio conocimiento
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Tabla 30

Aprender fisica de forma experimental considero que es una innovacion en la institucion.

Categoria Frecuencia Porcentaje Por?gntaje Porcentaje
valido acumulado
Nunca 2 1,0 1,0 1,0
Casi Nunca 14 6,7 6,7 7,6
Casi Siempre 76 36,2 36,2 43,8
Siempre 118 56,2 56,2 100,0
Total 210 100,0 100,0
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes
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Gréfico 27 Aprender fisica de forma experimental considero que es una innovacion en la
institucion.

Elaborado por: Arias, G. (2023)

Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

Analisis e interpretacion

De 210 estudiantes encuestados, el 56,2% reconoce que siempre aprender fisica de
forma experimental es una innovacién en la institucion, el 36,2% indica que casi siempre, el
6,7% indica que casi nunca y el 1% que nunca; esto es fundamental, pues el método
experimental segun Sanchez (2020) “facilita la comprension de los conceptos ya que aproxima
la teoria de la realidad y permite que los alumnos tomen parte activa en el aprendizaje” (p. 23).
Aprender fisica de esta forma definitivamente es considerado como una innovacién en la
institucion educativa.

Es decir, mas de la mitad de los estudiantes encuestados considera que es una
innovacioén en institucion educativa aprender fisica de forma experimental a través de un
laboratorio y se puede inferir que desarrollar las clases de forma practica genera interés en los

estudiantes sobre los fendmenos fisicos estudiados.
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Tabla 31
Desarrollar actividades experimentando me ayuda a potenciar mi memoria, atencion,
resolucion de problemas, toma de decisiones, etc.(cognicion).

Categoria Frecuencia Porcentaje Por?gntaj © Porcentaje
valido acumulado
Nunca 1 0,5 0,5 0,5
Casi Nunca 10 4.8 4.8 5,2
Casi Siempre 81 38,6 38,6 43,8
Siempre 118 56,2 56,2 100,0
Total 210 100,0 100,0
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes
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Grafico 28 Desarrollar actividades experimentando me ayuda a potenciar mi memoria,
atencion, resolucion de problemas, toma de decisiones, etc.(cognicion).

Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

Analisis e interpretacion

De 210 estudiantes encuestados, el 56,2% reconoce que siempre desarrollar actividades
experimentando ayudan a potenciar la memoria, atencion, resolucion de problemas, toma de
decisiones, etc.(cognicion), el 38,6% indica que casi siempre, el 4,8% indica que casi nunca y
el 0,5% que nunca; esto es relevante, pues se entiende por potenciacion de la cognicién a la «
mejorar las habilidades motrices, cognitivas y sociales que le permitan al estudiante la
construccion de su propio conocimiento” (Catacora, 2020, p. 29). Con estos resultados se puede
inferir que los estudiantes comprenden mejor la fisica a través de la experimentacion.

Es decir, mas de la mitad de estudiantes encuestados estan seguros que las actividades
experimentales ayudan a potenciar sus habilidades de memoria, atencion toma de decisiones y
resolucion de problemas. Estas respuestas son muy importantes pues cuando los estudiantes se

sienten motivados por un tema es mas facil que adquieran nuevos aprendizajes.
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Tabla 32
Actualmente nuestra institucion educativa estd adecuada solo para las clases teoricas,
aburridas y poco practicas (clases tradicionales).

Categoria Frecuencia Porcentaje Por?gntaj © Porcentaje
valido acumulado
Nunca 6 2.9 2.9 2,9
Casi Nunca 19 9,0 9,0 11,9
Casi Siempre 110 52,4 52,4 64,3
Siempre 75 35,7 35,7 100,0
Total 210 100,0 100,0
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes
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Grafico 29 Actualmente nuestra institucion educativa esta adecuada solo para las clases

tedricas, aburridas y poco practicas (clases tradicionales).
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

Analisis e interpretacion

De 210 estudiantes encuestados, el 52,4% reconoce que casi siempre actualmente
nuestra institucion educativa estd adecuada solo para las clases teoricas, aburridas y poco
practicas (clases tradicionales), el 35,7% indica que siempre, el 9,0% indica que casi nunca y
el 2,9% que nunca; esto es importante, pues las clases tradicionales segiin Galvan & Siado
(2021) “se basa en método y orden, en donde el profesor es el cimiento y condicion del éxito
educativo” (p. 966). Se puede interpretar entonces que los estudiantes estan conscientes de que
la institucidon educativa cuenta con pocos recursos fisicos y de tecnologia.

Es decir, la mayoria de estudiantes conoce de la realidad institucional la cual esta
equipada unicamente para continuar con las clases tedricas y poco practicas, conocidas como
clases tradicionales. Esta realidad no puede ser un obstaculo para que los estudiantes adquieran

aprendizajes de una manera dindmica y a través de trabajos cooperativos.
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Tabla 33

Creo que aprender fisica experimentando en un laboratorio es algo innovador.

Categoria Frecuencia Porcentaje Por?gntaj © Porcentaje

valido acumulado
Nunca 1 0,5 0,5 0,5
Casi Nunca 11 5,2 5,2 5,7
Casi Siempre 61 29,0 29,0 34,8
Siempre 137 65,2 65,2 100,0
Total 210 100,0 100,0

Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes
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Griéfico 30 Creo que aprender fisica experimentando en un laboratorio es algo innovador.
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

Analisis e interpretacion

De 210 estudiantes encuestados, el 65,2% reconoce que siempre aprender fisica
experimentando en un laboratorio es algo innovador, el 29,0% indica que casi siempre, el 5,2%
indica que casi nunca y el 0,5% que nunca; esto es de relevancia, pues se entiende por
innovador al docente que “refine y mejore un elemento, una metodologia, una estrategia, un
proceso, un medio de entrega o un procedimiento existente” (Ledo et al., 2022, p. 3). De esta
pregunta se interpreta que los estudiantes ven como algo curioso e interesante aprender fisica
a través de un laboratorio.

Es decir, un porcentaje muy elevado de estudiantes estan seguros que aprender fisica
experimentando en un laboratorio es algo nuevo en la institucion educativa. Lo innovador
genera curiosidad e interés en los estudiantes por aprender y en este estado simplifica la
adquisicion de conocimientos nuevos, esto permite que el proceso ensefianza aprendizaje sea

significativo.
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Tabla 34
El sistema educativo actual no cuenta con todos los recursos para que nosotros aprendamos

de forma dinamica y que estos aprendizajes nos sirvan para la vida.

Categoria Frecuencia Porcentaje Por?gntaje Porcentaje
valido acumulado
Nunca 8 3.8 3.8 3,8
Casi Nunca 35 16,7 16,7 20,5
Casi Siempre 101 48,1 48,1 68,6
Siempre 66 31,4 31,4 100,0
Total 210 100,0 100,0
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes
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Grifico 31 El sistema educativo actual no cuenta con todos los recursos para que nosotros

aprendamos de forma dindmica y que estos aprendizajes nos sirvan para la vida.
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

Analisis e interpretacion

De 210 estudiantes encuestados, el 48,1% reconoce que casi siempre el sistema
educativo actual no cuenta con todos los recursos para que nosotros aprendamos de forma
dindmica y que estos aprendizajes nos sirvan para la vida, el 31,4% indica que siempre, el
16,7% indica que casi nunca y el 3,8% que nunca; esto es fundamental, pues se entiende por
sistema educativo a “ la estructura de ensefianza integrada por las instituciones y los
organismos que regulan y financian la educacion” (Luque, 2020, p. 461) y los estudiantes
reconocen que este sistema no cuenta con todos los recursos que faciliten la aplicacion de
metodologias dindmicas.

Es decir, desafortunadamente la mayoria de instituciones educativas publicas no
cuentan con los recursos de infraestructura y de tecnologia basicos para aplicar algtn tipo de
metodologia activa en su totalidad. La mayoria de estudiantes reconoce esta situacion pero no

por eso se deben perpetuar las clases tradicionales.
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Tabla 35

Recomiendo utilizar el laboratorio de Fisica para aprender temas como el movimiento
rectilineo uniformemente variado, movimiento vertical de cuerpos, movimiento parabolico y
movimiento circular uniforme porque la clase es mas dinamica y se aprende haciendo.

Categoria Frecuencia Porcentaje Por(fgntaje Porcentaje

valido acumulado
Nunca 2 1,0 1,0 1,0
Casi Nunca 8 3,8 3,8 4.8
Casi Siempre 63 30,0 30,0 34,8
Siempre 137 65,2 65,2 100,0
Total 210 100,0 100,0

Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes
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Grafico 32 Recomiendo utilizar el laboratorio de Fisica para aprender temas como el
movimiento rectilineo uniformemente variado, movimiento vertical de cuerpos, movimiento
parabolico y movimiento circular uniforme porque la clase es mas dindmica y se aprende
haciedo.

Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

Analisis e interpretacion

De 210 estudiantes encuestados, el 65,2% reconoce que siempre recomiendan utilizar
el laboratorio de Fisica para aprender temas como el movimiento rectilineo uniformemente
variado, movimiento vertical de cuerpos, movimiento parabdlico y movimiento circular
uniforme porque la clase es mas dinamica y se aprende haciendo, el 30,0% indica que casi
siempre, el 3,8% indica que casi nunca y el 1,0% que nunca; esto es relevante, pues de las
respuestas de los estudiantes se puede inferir que tienen buenas opiniones sobre el aprendizaje
de fisica a través de un laboratorio

Es decir, un alto porcentaje de estudiantes recomiendan utilizar el laboratorio de fisica
para aprender temas de cinematica y se puede interpretar que su experiencia ha sido positiva y

significativa en el desarrollo de cada uno de los temas tratados en el laboratorio.
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Tabla 36
Los profesores de Fisica deberian utilizar el laboratorio en primero de Bachillerato, para
realizar actividades grupales y experimentales que ayuden a aprender facilmente el

movimiento de los cuerpos.

Categoria Frecuencia Porcentaje Porc;;ntaj © Porcentaje

valido acumulado
Nunca 0 0,0 0,0 0,0
Casi Nunca 12 5,7 5,7 5,7
Casi Siempre 54 25,7 25,7 314
Siempre 144 68,6 68,6 100,0
Total 210 100,0 100,0

Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes
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Griéfico 33 Los profesores de Fisica deberian utilizar el laboratorio en primero de
Bachillerato, para realizar actividades grupales y experimentales que ayuden a aprender

facilmente el movimiento de los cuerpos.
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

Analisis e interpretacion

De 210 estudiantes encuestados, el 68,6% reconoce que siempre los profesores de
Fisica deberian utilizar el laboratorio en primero de Bachillerato, para realizar actividades
grupales y experimentales que ayuden a aprender facilmente el movimiento de los cuerpos, el
25,7% indica que casi siempre, el 5,7% indica que casi nunca; esto es importante, pues un alto
porcentaje de estudiantes tiene deseo por aprender fisica a través de actividades grupales y
experimentales.

Es decir, la mayoria de estudiantes indican que los profesores de fisica siempre deberian
utilizar el laboratorio en primero de bachillerato para desarrollar temas de cinemadtica a través
de actividades grupales y experimentales ya que esto les permite aprender con mayor facilidad

el movimiento de los cuerpo
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Analisis de variables agrupadas

Variable independiente
Tabla 37
Andlisis cuantitativo de la Variable independiente Practicas de laboratorio en cinemdtica, de

forma agrupada.

Categoria Frecuencia Porcentaje Por?gntaj © Porcentaje
valido acumulado
Nunca 5 2,3 2,3 2,3
Casi Nunca 16 7.5 7,5 9,9
Casi Siempre 84 39,9 39,9 49,8
Siempre 105 50,2 50,2 100,0
Total 210 100,0 100,0
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes
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Grafico 34 Analisis cuantitativo de la Variable independiente Préacticas de laboratorio en

cinematica, de forma agrupada.
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

Analisis e interpretacion

Luego de realizar el analisis cuantitativo de la variable independiente practicas de
laboratorio en cinematica, de forma agrupada se obtiene que, de 210 estudiantes encuestados,
el 50,2% reconoce que siempre las practicas de laboratorio en cinematica ayudan a comprender
mejor los contenidos, generan aprendizajes significativos, tienen caracteristicas de las
metodologias activas y recomienda su aplicacion para Primero de Bachillerato General

Unificado, el 39,9% indica que casi siempre, el 7,5% indica que casi nunca y el 2,3% que
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nunca; esto es relevante, pues la mayoria de estudiantes muestra satisfaccion y recomiendan
desarrollar los contenidos iniciales de cinematica a través de practicas de laboratorio. Es
importante también notar que los estudiantes consideran a las précticas de laboratorio como
una estrategia metodoldgica dinamica y cooperativa, es decir, tienen caracteristicas de las
metodologias activas porque “permiten la construccion del propio conocimiento del estudiante,
desarrollan habilidades metacognitivas, que ofrecen el alumno resolver conflictos, trabajar
colaborativa y cooperativamente” (Pachay et al., 2020, p. 4).

Tomando en cuenta los resultados de todos los items correspondientes a la variable
independiente practicas de laboratorio en cinematica se puede inferir que un porcentaje alto de
estudiantes prefieren desarrollar temas como el movimiento rectilineo uniformemente variado,
movimiento vertical de cuerpos, movimiento parabolico y movimiento circular uniforme de
forma experimental a través de practicas de laboratorio. Reconocen también que las clases
tedricas y poco dindmicas (clase tradicional) les aburre generando asi un desinterés por la
signatura y en consecuencia un bajo rendimiento académico. Es importante mencionar que para
los estudiantes de primero BGU la signatura de fisica es totalmente nueva y les cuesta
relacionar la teoria de los fenomenos fisicos conla practica y los calculos. Es por ello la
necesidad de buscar alternativas para mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje de la

cinematica qué es lo primero que se desarrolla en este nivel.
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Variable dependiente

Tabla 38

Andlisis cuantitativo de la Variable dependiente Aprendizaje de la fisica, de forma agrupada.

Categoria Frecuencia Porcentaje Por?gntaj © Porcentaje
valido acumulado
Nunca 3 1,6 1,6 1,6
Casi Nunca 18 8,6 8,6 10,2
Casi Siempre 85 40,2 40,2 50,4
Siempre 104 49,6 49,6 100,0
Total 210 100,0 100,0
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes
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Grafico 35 Analisis cuantitativo de la Variable dependiente Aprendizaje de la fisica, de

forma agrupada.
Elaborado por: Arias, G. (2023)

Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

Analisis e interpretacion

Luego de realizar el andlisis cuantitativo de la variable dependiente aprendizaje de la

fisica, de forma agrupada se obtiene que, de 210 estudiantes encuestados, el 49,6% reconoce

que el aprendizaje de la fisica a través del método experimental es una metodologia innovadora

en la institucion educativa que ayuda a mejorar el aprendizaje y potencia la cognicion de los

estudiantes, también recomiendan a los docentes de fisica usar el laboratorio para aprender con

mayor facilidad los movimientos de los cuerpos, el 40,2% indica que casi siempre, el 8,6%

indica que casi nunca y el 1,6% que nunca; esto es relevante, pues un alto porcentaje de

estudiantes identifica que el aprendizaje de la fisica se facilita a través del método experimental

puesto qué estos “intentan acrecentar el potencial de los educandos a través de la

profundizacién en su experiencia” (Espinar & Vigueras, 2020, p. 5).
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Es decir, la mayoria de estudiantes encuestados sefiala que la aprendizaje de la fisica de
forma experiencial a través de un laboratorio facilita el entendimiento del movimiento de los
cuerpos. Reconocen también que las clases teodricas, magistrales y poco dindmicas generan
desinterés por la signatura. Los estudiantes indican que el aprendizaje de la fisica a través de
practicas de laboratorio es algo innovador dentro de la institucién educativa puesto que la
misma carece de infraestructura y de recursos tecnoldgicos basicos que facilitarian el proceso
ensenanza aprendizaje. Es importante mencionar que el aprendizaje de la fisica consiste en
combinar la parte tedrica con los célculos y necesita de una interpretacion adecuada de las
lecturas para obtener resultados Optimos. Es por ello que encontrar metodologias
contextualizadas la realidad educativa de cada institucidbn con caracteristicas de las
metodologias activas es relevante para generar interés en los estudiantes de primero BGU y
esto facilitaria el proceso ensefianza aprendizaje de diferentes temas de cinematica, obteniendo

como resultado una mejora en el miento académico.
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Analisis del rendimiento académico en fisica del primer trimestre del afio lectivo 2023-
2024.

El rendimiento académico en la asignatura de fisica de los estudiantes de primero de
Bachillerato General Unificado es sujeto de anélisis puesto que un porcentaje considerable de
estudiantes se encuentra en las escalas cualitativas de estan préximo a alcanzar los aprendizajes

requeridos y no alcanza los aprendizajes requeridos, como lo muestra la tabla 38.

Tabla 39

Informe del rendimiento académico del primer trimestre del aiio lectivo 2023-2024 de la

asignatura de fisica de primero BGU.

<
§ ESCALA CUALITATIVA CALIFICACION N°ESTUDIANTES PORCENTAJE
7]

DA: Domina los aprendizajes requeridos. 9,00 a 10,00 28 10,9

AA: Alcanza los aprendizajes requeridos. 7,00 a 8,99 122 473

PA: Est4 proximo a alcanzar los aprendizajes requeridos. 4,01 26,99 81 314

NA: No alcanza los aprendizajes requeridos. <=4 25 9,7

S/N: Sin notas S/N 2 0.8

TOTALES 258 100

Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Secretaria institucional
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Grafico 36 Informe del rendimiento académico del primer trimestre del afio lectivo 2023-

2024 de la asignatura de fisica de primero BGU.
Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Secretaria institucional

Analisis e interpretacion

Luego de realizar el analisis cuantitativo del informe académico del primer trimestre de
la asignatura de fisica en primero de bachillerato general unificado del afio lectivo 2023-2024
se obtiene que el 10,8% de los estudiantes dominan los aprendizajes requeridos, el 47,3%
alcanzan los aprendizajes requeridos, el 31,4% esta proximo a alcanzar los aprendizajes
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requeridos, el 9,7% no alcanza los aprendizajes requeridos y el 0,8% no tiene notas; esta
informacion es relevante puesto que se evidencia que cerca de la mitad de estudiantes estan por
debajo de alcanzar los aprendizajes requeridos. Los niimeros muestran que existe un bajo
rendimiento académico considerable de los estudiantes en la asignatura de fisica, que puede ser
generado por diversos factores, entre ellos el desinterés por la asignatura, la falta de recursos
fisicos y tecnoldgicos para cambiar el modelo de la clase tradicional y también puede ser por
la falta de aplicacion de los docentes de fisica de estrategias metodologicas acticas
contextualizadas a la realidad institucional.

Con base en estos resultados es urgente cambiar o mejorar el modelo pedagdgico que
se esta aplicando en el proceso ensefianza aprendizaje de la fisica con el fin de mejorar “la
relacion en el aula entre maestro y estudiante, buscando una formacion, méas que en la
educacioén, como humanos talentosos integralmente” (Goémez et al., 2019, p. 166). La fisica
pretende que los estudiantes desarrollen su pensamiento ldgico y critico estudiando los
diferentes fendmenos fisicos que ocurren de forma cotidiana. Es importante entonces proponer
nuevas metodologias que generen espacios mas dindmicos y cooperativos, con el objetivo de
atraer al estudiante hacia las ciencias exactas dando inicio a la alfabetizacion cientifica de una

manera practica y esto se vera reflejado en el rendimiento académico de los estudiantes.

Analisis cualitativo de la entrevista realizada a especialistas

Para este proceso, se trabajo con preguntas abiertas, relacionadas con las variables de
estudio, mismas que fueron sometidas a analisis cualitativo utilizando una categorizacion
incluida en la pregunta de la siguiente manera: para la pregunta uno la categoria de analisis
correspondid a las practicas en cinematica; para la pregunta dos la categoria de andlisis es
causas de los resultados del rendimiento académico; en la pregunta tres se analizo la categoria
de alternativas de mejoramiento; para la pregunta cuatro la categoria de analisis es
caracteristicas de las metodologias activas en las practicas de laboratorio; en la pregunta cinco
se analiz6 la categoria beneficios de las practicas de laboratorio en el aprendizaje; en la
pregunta seis se analizo la categoria pensamiento critico y para la pregunta siete se analizo la
categoria caracteristicas del estudiante y docente para un ciclo educativo exitoso. El analisis
categorial se dio de acuerdo a subcategorias de concordancia o discrepancia entre las respuestas

de los especialistas como semuestra en la tabla 40.
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Tabla 40

Entrevista a docentes

Pregunta
Cuales practicas en
cinematica para Primero
de Bachillerato
considera usted que sean
factibles de aplicar en la
institucion, tomando en
cuenta las limitaciones
tecnologicas y  de
materiales de la unidad
educativa Luciano
Andrade Marin.

Desde su experiencia en
el aula, cuales serian las
causas de los resultados

Especialista 1
Movimiento
Rectilineo Uniforme,
Movimiento
Rectilineo
Uniformemente
Variado, Movimiento
Parabolico,
Movimiento Circular
Uniforme, distancia y
desplazamiento.

Pocos habitos de
estudio, pocos
recursos tecnologicos

Especialista 2
Movimiento
Rectilineo Uniforme
y Movimiento
Rectilineo
Uniformemente
Variado

Los estudiantes no
tienen habitos de
estudio, no tienen
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Marco tedrico
Los especialistas
entrevistados coinciden
en que si se pueden
realizar algunas
practicas de laboratorio
en cinematica puesto
que estas “‘permiten
realizar mediciones y

observar cOmMo
evoluciona un
fenomeno en funcién
del tiempo, y poder
determinar ~ multiples
magnitudes
cinematicas”
(SIMANCA etal., 2020,
p.460)

Ambos  entrevistados

coinciden en que los
recursos tecnologicos y

Analisis
Los especialistas
entrevistados estan de
acuerdo en que si se
pueden desarrollar
practicas de laboratorio
en cinematica en
primero de bachillerato
en temas como
Movimiento Rectilineo
Uniforme, Movimiento
Rectilineo
Uniformemente
Variado, Movimiento
Parabdlico, Movimiento
Circular Uniforme,
distancia y
desplazamiento. Esto es
importante pues ellos
estan conscientes que si
se pudiera trabajar de
forma experimental,
pero se interpreta que no
tienen muy claro cémo
hacerlo y en donde.

De las  respuestas
obtenidas de los dos
especialistas



del rendimiento
académico en la
asignatura de Fisica de
primero de Bachillerato
en la Unidad Educativa
Luciano Andrade Marin.

Desde su opinion que
alternativa 0
alternativas, seria la
adecuada para mejorar el
aprendizaje de la Fisica
en primer afio de BGU.

y de espacios fisicos y
el entorno familiar.

Procurar que en Ia
institucion educativa
existan los recursos
ya sea financiados por
el Estado o la
autogestion, de igual
forma implementar
los espacios fisicos
para el uso de los
estudiantes, como

interés en el
aprendizaje 'y la
institucion educativa
no cuenta con todos
los recursos
necesarios para
mejorar el aprendizaje

Aplicacion  practica
de cada tema
orientada a

situaciones de la vida
real.
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de infraestructura
limitan el proceso
ensenanza aprendizaje
puesto que estos “son
instrumentos para
procesar la informacion
y para la gestion
administrativa, son
fuente de recursos, es
un medio ladico y
permite el desarrollo
cognitivo”( Luz et al.,
2016, p. 12)

Los dos  expertos
entrevistados coinciden
en que, a mas de los
recursos tecnologicos,
la aplicacion practica de
la asignatura de fisica
ayudaria a mejorar el
aprendizaje, puesto que
potencia “las
habilidades = motrices,

entrevistados se puede
inferir que las causas

principales  por las
cuales el rendimiento
académico en la

signatura de fisica es
deficiente son la falta de
habitos de estudio de los
estudiantes, el entorno
familiar, los escasos
recursos tecnologicos y
de infraestructura que
brinda la institucion
educativa para dejar
atras la clase tradicional
y pasar a una clase mas
dinamica que fomente el
trabajo cooperativo.
Esto genera que el
estudiante pierda interés
con facilidad por la
asignatura.

Los dos especialistas
coinciden en que pasar
de una clase teodrica a
una clase  practica
aumentaria el interés por
los estudiantes hacia la
signatura. Ambos
coinciden también en
que trabajar en los
fenémenos fisicos de



Desde su opinién, que
caracteristicas de las
metodologias  activas
deberian  tener las
précticas de laboratorio.

Desde su experiencia,
que beneficios en el

biblioteca y

laboratorios.

Participacion activa
de los estudiantes,
desarrollo de

actividades practicas
y situaciones reales en

los laboratorios,
promocion del
pensamiento  critico
en la resolucion de
problemas, la
evaluacion.

Aprender desde la
experiencia,

Clase dinamica.
Debe ser grupal.

Debe

desarrollarse con
ejemplos
practicos.

Si se utiliza materiales

de

facil

acceso del
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cognitivas 'y sociales
que le permitan al
estudiante la
construccion de su
propio  conocimiento”
(Catacora, 2020, p. 29).
Los dos entrevistados
coinciden que Las
tacticas de laboratorio
tienen caracteristicas de
las metodologias activas
puesto que estas
“permiten la
construccion del propio
conocimiento del
estudiante, desarrollan
habilidades
metacognitivas,
ofrecen el alumno
resolver conflictos,
trabajar colaborativa y
cooperativamente”
(Pachay et al., 2020, p.
4).

que

Los dos especialistas
coinciden en  que

forma experimental atin
con  pocos  recursos
mejoraria el aprendizaje
de la fisica en el primer

afio de BGU.
Los especialistas
mencionan que las

practicas de laboratorio
fomentan el trabajo
grupal, la participacion
activa de los estudiantes
creando asi una clase
dindmica y cooperativa.
Estas respuestas indican
que las practicas de
laboratorio tienen
caracteristicas de las
metodologias  activas.
Son de relevancia
ambos criterios puesto
que las practicas de
laboratorio serian una
metodologia activa
contextualizada a la
realidad institucional de
la unidad educativa y
cumplen con los
requisitos de la
educacion moderna.

Se puede interpretar de
las respuestas de los



aprendizaje de la fisica
aportarian las practicas
de laboratorio.

Como cree usted que se
puede  alcanzar un
pensamiento critico y el
desarrollo cognitivo del
estudiante a través del
aprendizaje de la Fisica.

desarrollar el
pensamiento  critico,
apoyar las clases

tedricas, vincular el
conocimiento tedrico
con el practico, mas

habilidad al
manipular
instrumentos de
laboratorio.

El pensamiento
critico al cuestionar
los diferentes

fenomenos fisicos que
se aprecian en la vida
cotidiana y el
desarrollo cognitivo a
través del manejo de

la memoria, el
lenguaje y la
resolucion de
problemas.

aprendizaje y
comprension es mas
facil, lo que garantiza su
aplicacion en reiteradas
ocasiones.

Mediante la lectura
comprensiva 'y la
experimentacion

sobre los fendmenos
fisicos que ocurren en
la vida real, de tal

forma que pueda
reconocer la fisica en
cualquier evento
diario y tener la
capacidad de
explicarlo.
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aprender desde la
experiencia facilita la
comprension de los
temas tratados y
potencia en la
cognicién, es decir
permite “mejorar las
habilidades = motrices,
cognitivas 'y sociales
que le permitan al
estudiante la
construccion de su
propio  conocimiento”
(Catacora, 2020, p. 29)

De la respuestas
brindadas  por los
especialistas se puede
interpretar  que el
pensamiento critico y el
desarrollo cognitivo se

puede alcanzar
estudiando los
fendbmenos fisicos a
través de actividades

practicas, puesto que el
método  experimental
segin Sanchez (2020)
“facilita la comprension
de los conceptos ya que
aproxima la teoria de la
realidad y permite que
los alumnos tomen parte

especialistas que el
aprendizaje a través de
la experiencia mejora
las habilidades de los
estudiantes permitiendo
asi que construyan su
propio  conocimiento.
Les permite relacionar
la parte teodrica de los
fendmenos fisicos con la
realidad.

De las respuestas de los
especialistas

entrevistados se puede
inferir que A través del
aprendizaje de la fisica
se puede potenciar el
pensamiento critico y el
desarrollo cognitivo
puesto que esta
signatura necesita de
una lectura comprensiva
y de cuestionar los
diferentes  fendmenos
fisicos que se aprecian
en la vida -cotidiana.
Esto permite que el
estudiante relacion de la
teoria con lo practico, es



En el proceso ensefianza
aprendizaje los actores
son el estudiante y el
docente, desde  su
experiencia que
caracteristicas deberian
tener cada uno de ellos
para que este proceso sea
exitoso.

Los dos factores
deben estar
predispuestos al
proceso  ensefianza
aprendizaje, ser
responsables, tener la
creatividad, ser

recursivo y empatico.
El estudiante debe ser
colaborador e
interesarse por los
temas y el docente
debe ser profesional
en cuanto al
desarrollo del tema.

El estudiante debe
tener buena actitud
para aprender.

El docente deberia

motivar a los
estudiantes
analizando los

fenémenos de la vida
real y luego como
influye la fisica en
cada uno de ellos.
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activa en el aprendizaje”
(p. 23).

Los especialistas
entrevistados coinciden
qué El docente debe

tener caracteristicas
como lo son la
creatividad y la
motivacion hacia el

estudiante para mejorar
el proceso ensefnanza
ensenanza aprendizaje
de la cinematica. Es
decir, el rol docente
implica “tomar una
posicion de indagador,
crear espacios de
aprendizaje que
despierten el interés de
los estudiantes 'y
proponer trabajos
colaborativos”
(Chinchilla et al., 2021,
p- 290).

decir, pasar de wuna
representacion teorica o
una representacion

matematica de  los
fenémenos fisicos.

Es claro que los
especialistas
entrevistados coinciden
en que para alcanzar el
¢xito en el proceso
ensenanza aprendizaje
de toda asignatura tiene
que existir una buena
predisposicion del
profesor y el estudiante.
Tomando en cuenta que
el estudiante es el centro
del aprendizaje, el
docente es el que debe
tener la creatividad y la
iniciativa para generar
espacios en donde los
estudiantes se
encuentren atraidos por
una asignatura y en

consecuencia esto
facilitaria la adquisicion
de nuevos
conocimientos,

reflejandose asi en el
rendimiento académico.



Conclusion general de Las

la entrevista

respuestas
emitidas  por el
especialista  indica
que esta a favor de las
clases
experimentales, de
desarrollar temas de
cinematica para
primero BGU de
forma practica puesto
que estas crean una
clase dindmica 'y
cooperativa
permitiendo que los
estudiantes creen su
propio conocimiento.
Dentro  de  este
proceso los
estudiantes
necesariamente tienen
que manejar ciertos
instrumentos de
medida que son de
uso cotidiano y que
les va a servir para
toda su vida. EIl
especialista  indica
también que es
importante la buena
predisposicion  del
estudiante 'y la
iniciativa del profesor

Se puede inferir de las
respuestas  emitidas
por el especialista,
que €l entiende que se
pueden  desarrollar
temas de cinematica
para primero BGU a
través de practicas de
laboratorio, pero no
sabe como hacerlas
tomando en cuenta los
escasos recursos de
infraestructura y
tecnoldgicos que tiene
la institucion
educativa. El
especialista también
coincide en que las
clases experimentales
potencian en el
pensamiento  critico
puesto que el
aprendizaje de la
fisica  exige una
lectura comprensiva y
poner en practica la
teoria, como  por
ejemplo analizar los
fenémenos fisicos de
nuestro alrededor para
resolver problemas de
la vida cotidiana. Se
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Elaborado por: Arias G. 2024

por dejar atras la clase
tradicional y optar por
desarrollar clases con
caracteristicas de las
metodologias activas.

Fuente: Entrevista a especialistas en la asignatura de Fisica

puede inferir también
que el especialista
coincide en que el
docente debe tener la
iniciativa para
mejorar el proceso
enseflanza

aprendizaje de la
fisica especialmente

en estudiantes que
nunca han
desarrollado esta
tematica.
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Triangulacion de resultados por variables de la variable independiente

Tras analizar cuantitativamente la variable independiente practicas de laboratorio en
cinematica, se menciona que el 50,2% de los 210 estudiantes encuestados considera que estas
practicas son fundamentales para comprender los contenidos, generando aprendizajes
significativos y compartiendo caracteristicas con las metodologias activas. La mayoria de los
estudiantes se muestran satisfechos y recomienda su aplicacion en el Primer Bachillerato
General Unificado. Destaca que las practicas de laboratorio son percibidas como estrategias
metodoldgicas dindmicas y cooperativas creando un espacio que “permite realizar mediciones
y observar como evoluciona un fendmeno en funcion del tiempo, y poder determinar multiples
magnitudes cinematicas” (SIMANCA et al., 2020, p.460). Para los estudiantes de Primer
Bachillerato General Unificado, la fisica representa un desafio, ya que les resulta dificil
relacionar la teoria con la practica y los calculos, lo que subraya la necesidad de buscar
alternativas para mejorar el proceso de ensenanza-aprendizaje, especialmente en el area de

cinematica, que es la base de este nivel.

Los especialistas respaldan la preferencia de los estudiantes por las clases
experimentales, argumentando que estas promueven un enfoque dindmico y cooperativo,
permitiendo que los alumnos construyan su propio conocimiento. Destacan la importancia de
la predisposicion positiva del estudiante y la iniciativa del profesor para abandonar las clases
tradicionales en favor de enfoques activos que involucren el uso de instrumentos de medida

cotidianos, proporcionando habilidades ttiles para toda la vida.
Triangulacion de resultados por variables de la variable dependiente

Una vez analizada de forma cuantitativa la variable dependiente aprendizaje de la fisica
entre 210 estudiantes, se destaca que el 49,6% considera el método experimental como una
metodologia innovadora en la institucion educativa que potencia la cogniciéon y mejora el
aprendizaje de la fisica. Este grupo sugiere a los docentes utilizar el laboratorio de fisica para

comprender con mayor facilidad los contenidos de la asignatura.

En general, la mayoria de los estudiantes indican que el aprendizaje experiencial en
fisica, a través de practicas de laboratorio, facilita la comprensiéon del movimiento de los

cuerpos. Esto es importante puesto que el aprendizaje de la fisica consiste en que los estudiantes
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adquieran “capacidad de preguntar y predecir, de planificar y conducir una investigacion y/o
experimentacion, procesar y analizar datos, evaluar, concluir y finalmente comunicar los
resultados obtenidos” (MINEDUC, 2019). Asimismo, sefialan que las clases teodricas,
magistrales y poco dindmicas generan desinterés por la asignatura. Los estudiantes sefialan
como novedoso el aprendizaje experimental en una institucion que carece de infraestructura y
recursos tecnoldgicos basicos. La combinacion de la parte tedrica, calculos y una interpretacion
adecuada de las lecturas se considera fundamental para obtener resultados Optimos en el
aprendizaje de la fisica. Por tanto, adoptar metodologias activas contextualizadas a la realidad
educativa se percibe como relevante para generar interés en los estudiantes y mejorar su
rendimiento académico, especialmente en temas de cinematica. Expertos respaldan la idea,
indicando que el aprendizaje de la fisica a través de la experiencia desarrolla habilidades,
permitiendo a los estudiantes construir su propio conocimiento y avanzar en la alfabetizacion

cientifica al integrar teoria y practica, pensamiento y accion.
Analisis de las insuficiencias detectadas

La fisica es una ciencia experimental que estudia los fendmenos naturales que suceden
a nuestro alrededor y pretende que los estudiantes desarrollen su pensamiento critico y logico
estudiando los diferentes movimientos que ocurren de forma cotidiana. Es importante entonces
que esta asignatura sea desarrollada a través de la experiencia, pero no todas las instituciones
educativas especialmente las publicas cuentan con los recursos tecnologicos y de infraestructura
para desarrollarla efectivamente. La presente investigacion pretende facilitar una metodologia
activa como lo son las practicas de laboratorio en cinematica factibles de desarrollar en
instituciones educativas que se encuentren en esta situacion. Pero durante el desarrollo de la

investigacion se han encontrado las siguientes debilidades:

e La falta de recursos tecnologicos basicos como lo son proyectores e internet hacen que
las clases sean muy teoricas, en donde el estudiante solo es un receptor de informacion.
e Aproximadamente el 50% de estudiantes presentan desinterés por el aprendizaje de la
fisica porque consideran que es muy tedrica y otros sienten que es una asignatura muy
dificil puesto que hay que relacionar la teoria con calculos matematicos, desembocando

en un bajo rendimiento académico.
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Los docentes que dictan la asignatura de fisica en primero BGU presentan una cierta
comodidad llevando la asignatura de forma teorica puesto que indican que con solo dos
horas clases (90 minutos) a la semana es dificil realizar clases experimentales.

La mayoria de las metodologias activas requieren de tecnologia y un gran porcentaje de
instituciones publicas no cuentan con la misma, es por ello la necesidad de encontrar
metodologias contextualizadas a la realidad institucional que ayuden a potenciar la
cognicidn y el pensamiento critico de los estudiantes y consecuentemente mejorar el
rendimiento académico de los mismos.

Existen espacios fisicos en la institucion educativa que se los usa como bodeda y a uno
de ellos se lo debe ir adecuando como laboratorio de fisica a través de autogestion y este
es un proceso que lleva tiempo.

La falta de colaboracion de la maxima autoridad de la Unidad Educativa Luciano
Andrade Marin, puesto que inicialmente dio largas al permiso para la aplicacion de la
presente investigacion.

La colaboracion asertiva de los estudiantes fue otra de las debilidades puesto que
algunos no lo tomaban seriedad pertinente la presente investigacion, esto es entendible
por la edad en la que se encuentran.

Combinar las obligaciones laborales diarias con el desarrollo de la presente
investigacion fue un reto muy dificil que por momentos hacian que se extiendan las

etapas de la investigacion.
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Conclusiones y recomendaciones
Conclusiones

A continuacion, se presentan las principales conclusiones de la investigacion las cuales
estan acorde a cada uno de los objetivos planteados.

e Parael primer objetivo especifico que dice analizar desde la teoria planteada en el marco
teorico, las practicas de laboratorio en cinematica, que sean factibles aplicar en la
institucion, tomando en cuenta las limitaciones tecnoldgicas y de materiales, se
concluye que la teoria respalda la aplicacion de las practicas de laboratorio en
cinematica como metodologia activa puesto tienen caracteristicas de las mismas y al ser
la fisica una ciencia experimental estas ayudarian a comprender mejor los movimientos
de los cuerpos y los diferentes fendmenos naturales que pasan en nuestro alrededor.
Asimismo de los 210 estudiantes encuestados el 50,2% considera que a través de las
practicas de laboratorio se comprende mejor los movimientos como el movimiento
rectilineo uniformemente variado, movimiento vertical de cuerpos, movimiento
parabdlico y movimiento circular uniforme y recomienda su aplicaciéon en priemro
BGU. Los expertos consideran que si son factibles aplicar algunas practicas de
laboratorio en cinematica pero se infiere por sus respuestas en las entrevistas realizadas
que no tienen claro como desarrollarlas por las limitaciones de espacios fisicos, de
recursos y de tecnologia.

e Con relacion al segundo objetivo especifico que manifiesta verificar el rendimiento
académico en la asignatura de Fisica de primero de Bachillerato en la Unidad Educativa
Luciano Andrade Marin, en el primer trimestre del periodo lectivo 2023-2024, la parte
teorica indica que los estudiantes cuando se sienten interesados y motivados por
aprender el proceso ensefianza aprendizaje se lleva a cabo con éxito de cualquier tema.
Asimismo la teoria sostiene que la educacion ha cambiado y que necesita de un proceso
mas dindmico y cooperativo donde el estudiante es el centro del aprendizaje y se dejen
atras las clases magistrales en donde el docente es el protagonista. La estadistica del
rendimiento académico en fisica del primer trimestre del afno lectivo 2023-2024 en
primero de Bachillerato en la Unidad Educativa Luciano Andrade Marin es deficiente
puesto que muestra un porcentaje del 41,1% de estudiantes que estan proximos a
alcanzar el aprendizaje. Este indicador es una alarma para buscar estrategias

metodoldgicas contextualizadas a la realidad de la comunidad educativa qué cambien el
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modelo de la clase tradicional, que sean atractivas para los estudiantes y creen espacios
de aprendizaje dindmicos y cooperativas en donde el estudiante sea el creador de su
propio conocimiento y qué en este proceso adquiera habilidades utiles para la vida.

e Elobjetivo especifico tres que dice proponer una alternativa para solucionar el problema
de la falta de estrategias metodoldgicas activas que permitan que el aprendizaje de la
fisica pase de lo tedrico a lo dindmico y préctico. En la Unidad Educativa Luciano
Andrade Marin, es viable implementar soluciones para motivar al estudiante a la
aprendizaje de la fisica, como las practicas de laboratorio en cinematica para los
estudiantes de primero de Bachillerato General Unificado. Estas practicas requieren
herramientas basicas que la mayoria de los estudiantes pueden acceder o adquirir
mediante autogestion. Ademads, se puede adaptar un espacio en la institucion para que
funcione como laboratorio de Fisica. El objetivo es generar ambientes dindmicos y
cooperativos, buscando que los estudiantes se sientan atraidos por estas actividades.
Este enfoque contribuird a mejorar la comprension de los conceptos de cinematica,
consecuentemente su rendimiento académico y fomentard la participacion activa de los

estudiantes en su proceso de aprendizaje.

En consecuencia, el objetivo general planteado que menciona determinar las practicas
de laboratorio en cinematica como metodologia activa en el aprendizaje de la fisica de
estudiantes de Primero de Bachillerato General Unificado de la Unidad Educativa Luciano
Andrade Marin esta respaldado en la teoria puesto que indica que las précticas de laboratorio
en cinematica como metodologia activa se sustenta en la naturaleza experimental de la fisica,
ofreciendo una comprension més profunda de los movimientos y fendmenos naturales. La
encuesta aplicada revela que el 50,2% de los 210 estudiantes considera que estas practicas
mejoran la comprension de movimientos como el movimiento rectilineo uniformemente
variado, movimiento vertical de cuerpos, movimiento parabolico y movimiento circular
uniforme, recomendando su implementacion en primero de Bachillerato General Unificado. Sin
embargo, los expertos muestran incertidumbre sobre la ejecucion debido a limitaciones de
espacios fisicos, materiales y recursos tecnoldgicos. La teoria aboga por un cambio hacia un
proceso educativo mds dindmico y cooperativo, donde el estudiante sea el protagonista,
contrastando con la actual clase tradicional. El bajo rendimiento académico en fisica en la
Unidad Educativa Luciano Andrade Marin, indica la necesidad de aplicar estrategias

metodoldgicas contextualizadas a la realidad institucional y atractivas, como las practicas de
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laboratorio en cinematica, para motivar al estudiante, mejorar la comprension y generar

espacios de aprendizaje dinamicos y cooperativos.
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Recomendaciones

Se recomienda aplicar una estrategia que incluya soluciones a las limitaciones
tecnologicas y de materiales, para el desarrollo de las practicas de laboratorio
cinematica. Asimismo, se sugiere proporcionar capacitacion y orientacion a los
docentes sobre la implementacion de las practicas de laboratorio, abordando
especificamente las preocupaciones expresadas por los expertos en las entrevistas. Esto
ayudaria a superar la falta de claridad en el desarrollo de las practicas y aumentaria la
confianza de los profesores en la aplicacion exitosa de la metodologia.

Se recomienda implementar de manera inmediata en los estudiantes de primero de
Bachillerato General Unificado de la Unidad Educativa Luciano Andrade Marin
estrategias pedagogicas innovadoras y contextualizadas a la realidad institucional que
fomenten la participacion activa de los estudiantes y promuevan un entorno de
aprendizaje dindmico y cooperativo con el fin de generar en el estudiante interés por la
asignatura y consecuentemente una mejora en su rendimiento académico.

Se recomienda implementar de forma efectiva las practicas de laboratorio en cinematica
como una metodologia activa en los estudiantes de primero de Bachillerato General
Unificado de la Unidad Educativa Luciano Andrade Marin para desarrollar temas como
el movimiento rectilineo uniformemente variado, movimiento vertical de cuerpos,
movimiento parabolico y movimiento circular uniforme. Con el fin de mejorar la
comprension de los movimientos de los cuerpos y el rendimiento académico de los
estudiantes en la asignatura de fisica. Se deben realizar acciones concretas que ayuden
a superar las imitaciones identificadas y maximizar el impacto positivo de esta
metodologia. La implementacion de una guia de practicas de laboratorio en cinematica
y la adecuacion de un espacio fisico dentro de la institucion educativa facilitaria la

aplicacion de las mismas para los docentes que impartan la signatura en primero BGU.
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CAPITULO 111

PRODUCTO

Propuesta de solucion al problema

TEMA: Practicas de laboratorio en cinematica para estudiantes de primero de bachillerato
general unificado de la Unidad Educativa Luciano Andrade Marin.

Datos informativos:

Institucion: Unidad Educativa Luciano Andrade Marin

Nivel/ subnivel: Primero de bachillerato general unificado.

N° de estudiantes de la institucion: 1553 estudiantes

N° de estudiantes beneficiados: 258 estudiantes

N° de docentes: 65 docentes

N° de docentes beneficiados: 3 docentes

Direccion de la escuela: Juan Diaz Hidalgo N°58-197 y Angel Ludefia
N° de teléfono: 2599317; 2292-144 TELEFAX: 2530-375

Correo electrénico: 17h00121@gmail.com

Antecedentes de la propuesta

los niveles de educacioén bdasica superior y bachillerato general unificado, sus principios y

objetivos estan alineados con el Ministerio de Educacion, con el fin formar estudiantes

La Unidad Educativa Luciano Andrade Marin con 50 afos de vida institucional oferta

investigadores, con habilidades cientificas e interesados por el bien comun.

metodologias activas en los estudiantes de primero de bachillerato general unificado de la
Unidad Educativa Luciano Andrade Marin ha perpetuado las clases tradicionales en la

asignatura de Fisica. Esta situacion ha contribuido a que las clases sean poco dinamicas y, en

La falta de implementacion de clases practicas en cinematica con caracteristicas de las
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consecuencia, se ha observado un marcado desinterés por parte de los estudiantes hacia el
aprendizaje de la asignatura.

Durante el periodo escolar 2022-2023, se evidenci6 un preocupante porcentaje del 45%
de estudiantes de Primero de Bachillerato con bajo rendimiento académico en la asignatura de
Fisica y en el primer trimestre del presente afo escolar es del 41,1%. Este bajo desempefio
resalta la urgencia de implementar estrategias pedagdgicas que transformen la manera en que
se aborda la ensefianza de la Fisica, particularmente en el area de la cinematica.

En este contexto, la institucion educativa dispone de un espacio fisico que puede ser
adecuado como Laboratorio de Fisica para poder desarrollar las clases a través de practicas de
laboratorio. La creacion de este laboratorio ofrecerd la oportunidad de transformar el
aprendizaje de la asignatura en algo practico, dinamico y cooperativo. La iniciativa busca dejar
atras las clases tradicionales y fomentar la participacion de los estudiantes mediante la

experimentacion de los diferentes fendmenos fisicos que nos rodean.
Justificacion

La presente propuesta se sustenta en la necesidad inminente de cambiar la realidad del
bajo rendimiento académico en Fisica y el bajo interés de los estudiantes por la asignatura. La
implementacion de practicas de laboratorio en cinemadtica no solo atiende a la urgencia
académica, sino que también se alinea con la vision de las metodologias activas que tienen
como objetivo proporcionar a los estudiantes una educacion mas significativa, participativa y
contextualizada a su entorno institucional. Este enfoque activo contribuird no solo al
mejoramiento de los resultados académicos, sino también al desarrollo integral de habilidades
cientificas, cognitivas, al trabajo grupal y al despertar de un interés genuino por la Fisica entre

los estudiantes de primero de bachillerato general unificado.

La necesidad de atraer a los estudiantes hacia la alfabetizacion cientifica hace que el
docente contextualice las metodologias de acuerdo con la realidad de la comunidad educativa
en la cual se desenvuelve, considerando las caracteristicas de la educacion moderna. Es por ello
por lo que desarrollar temas de cinematica de forma experimental aportaria considerablemente
a una mejor comprension de los movimientos de los cuerpos, representarlos graficamente y a

relacionar la teoria con los calculos.
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Analisis de factibilidad

La implementacion de las practicas de laboratorio en cinematica para estudiantes de
primero de bachillerato general unificado en la Unidad Educativa Luciano Andrade Marin es
factible de aplicar puesto que se cuenta con el conocimiento, la motivacion y entusiasmo del
profesional encargado de la asignatura y la colaboracion de los estudiantes para realizar
autogestion en cuanto a materiales ya que tienen un costo relativamente bajo o incluso son
materiales que se pueden traer de casa. Es importante resaltar que los estudiantes del afio escolar
2022-2023 que trabajaron con pocas clases experimentales por primera vez, recomiendan que
la mayoria de los temas de fisica deberian ser desarrollados a través de practicas de laboratorio,
es decir se cuenta con el entusiasmo y predisposicion de los estudiantes. Se cuenta también con
un espacio fisico que con el transcurso del tiempo se lo puede ir adecuando como un Laboratorio

de Fisica plenamente.
Definicion del tipo de producto

Se disefiard una guia docente para el desarrollo de practicas de laboratorio en cinematica
que fomente el proceso ensefianza aprendizaje de la fisica de forma dindmica y cooperativa en
estudiantes de primero de bachillerato general unificado de la unidad Educativa Luciano

Andrade Marin.
Objetivos
Objetivo general

Fomentar las practicas de laboratorio en cinematica como metodologia activa para estudiantes

de primero de bachillerato general unificado de la Unidad Educativa Luciano Andrade Marin.
Objetivos especificos

e Actualizar los conocimientos de los docentes de la unidad Educativa Luciano Andrade
Marin que imparten la asignatura de fisica en la aplicacion de laboratorios para
desarrollar temas como el movimiento rectilineo uniformemente variado, movimiento
vertical de cuerpos, movimiento parabdlico y movimiento circular uniforme.

e Diseflar una guia docente de practicas de laboratorio en cinemadtica para los temas

movimiento rectilineo uniformemente variado, movimiento vertical de cuerpos,

95



movimiento parabdlico y movimiento circular uniforme para estudiantes de primero de

bachillerato general unificado de la unidad Educativa Luciano Andrade Marin.
Fundamentacion Cientifica

La Fisica es una ciencia experimental y por falta de recursos o motivacion del docente
en la actualidad la ensefianza de la cinemadtica es abordada comunmente de manera tedrica.
Estos mismos conceptos se pueden explorar mediante practicas de laboratorio en cinematica

3

que se definen como “un sistema que nos permite realizar mediciones y observar cémo
evoluciona un fenémeno en funcién del tiempo, y poder determinar multiples magnitudes
cinematicas” (SIMANCA et al., 2020, p.460). Establecer ambientes que estimulen el progreso
de competencias investigativas para mejorar la adquisicion de conocimientos significativos por
parte de los estudiantes es el objetivo principal de los docentes que cuentan con escasos recursos
tecnoldgicos y de infraestructura. Desarrollar una clase a través de un laboratorio ademas de lo
mencionado anteriormente fomenta el trabajo en equipo, el descubrimiento de conceptos y
sobre todo permite evidenciar el fenomeno fisico. Las actividades experimentales en cinematica

buscan documentar los descubrimientos con el propdsito de compartir el conocimiento

adquirido a partir de la practica en el laboratorio.

Metodologia

La guia de practicas de laboratorio en cinemadtica para primero de bachillerato general
unificado, consiste en una herramienta que el docente puede usar como estrategia metodologica
activa para el desarrollo experimental de temas como el movimiento rectilineo uniformemente
variado, movimiento vertical de cuerpos, movimiento parabodlico y movimiento circular
uniforme y que sera aplicada luego que se concluya con el proceso de titulacion en la institucion
de la siguiente manera; primero se actualizara a los docentes de Fisica sobre el uso de la guia
docente de practicas de laboratorio en cinematica; en segundo lugar se adecuard un espacio
fisico con mesas y sillas funcionales, las mismas que estan almacenadas en la institucion, con
la finalidad de que este espacio funcione como laboratorio de fisica y finalmente se motivara a

los estudiantes para la autogestion de materiales y para el cuidado de los mismos.
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Modelo Operativo

En las siguientes paginas se encuentra la guia docente de précticas de laboratorio en
cinematica, documento que permitird fomentar las practicas de laboratorio en cinematica como
metodologia activa para estudiantes de primero de bachillerato general unificado de la Unidad
Educativa Luciano Andrade Marin. Las practicas de laboratorio estdn disefiadas con
caracteristicas de las metodologias activas las cudles sefialan principalmente que se fomente el
trabajo en equipo y que los aprendizajes sean significativos.

El desarrollo de esta metodologia se fundamente en las destrezas con criterio de
desempefio del curriculo con énfasis en competencias vigente de Fisica para primero de

bachillerato, las mismas que se presentan en la siguiente tabla 41.

Tabla 41
Destreza con criterio de desemperio para primero de bachillerato.

Tema Destreza con criterio de desempeiio Indicador de evaluacion
Movimiento CN.F.5.1.3. Obtener la  velocidad | .CN.F.5.1.2. Obtiene a base de
Rectilineo instantanea y conceptualiza la aceleracion | tablas las magnitudes
Uniformemente | media e instantanea, mediante el analisis de | cinematicas del MRUV como:
Variado tables. [cm posicion, velocidad, velocidad
(MRUY) media e instantanea,

aceleracion, aceleracion media
e instantanea y desplazamiento
Movimiento CN.F.5.1.26 Determinar que el lanzamiento | I.CN.F.5.5.1 Determina el peso
Vertical de | vertical y la caida libre son casos concretos | y analiza el lanzamiento
cuerpos. del movimiento unidimensional con | vertical 'y  caida libre
aceleracion  constante (g), mediante | (considerando y sin considerar
ejemplificaciones y utilizar las ecuaciones | la resistencia del aire) de un
del movimiento vertical en la solucion de | objeto, en funcion de la
problemas. [cm intensidad del campo

gravitatorio.
Movimiento CN.F.5.1.29. Describir el movimiento de | LCN.F.5.6.1.  Analiza Ia
Parabdlico proyectiles en la superficie de la Tierra, | velocidad, angulo de
mediante la  determinacion de las | lanzamiento, aceleracion,
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coordenadas horizontal y vertical del objeto
para cada instante del vuelo y de las
relaciones entre sus magnitudes (velocidad,
aceleracion, tiempo); determinar el alcance
horizontal y la altura méxima alcanzada por
un proyectil y su relacion con el angulo de
lanzamiento, a través del analisis del tiempo
que se demora un objeto en seguir la
trayectoria, que es el mismo que emplean

sus proyecciones en los ejes.

alcance, altura maxima, tiempo
de vuelo, aceleracion normal y
centripeta en el movimiento de
proyectiles, en funcion de la
naturaleza vectorial de la

segunda ley de Newton.

Movimiento
Circular
Uniforme

(MCU).

CN.F.5.1.15 Resolver problemas de

aplicacion donde se relacionen las

magnitudes angulares y las lineales. [cu

I.CN.F.5.3.1 Determina las

magnitudes cinematicas del
movimiento circular uniforme
y explica las caracteristicas de
este considerando las
aceleraciones normal y
centripeta, a base de un objeto

que gira en torno a un eje.

Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Ministerio de Educacion (2021)
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LABORATORIO N°: 01

TEMA: Movimiento Rectilineo
Uniformemente Variado M.R.U.V

I. OBJETIVO GENERAL

Determinar las magnitudes cinematicas del
Movimiento Rectilineo  Uniformemente
Variado M.R.U.V en un plano inclinado.

1.I OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Determinar experimentalmente la
relacion entre la velocidad y el
tiempo para un objeto que se mueve
con aceleracion constante.

e Determinar la aceleracion que
adquiere un objeto al desplazarse de
forma rectilinea en un plano
inclinado.

1L BUSQUEDA DE
CONOCIMIENTOS PREVIOS

(Cuales son las unidades de medida de
distancia y tiempo?

(Qué es velocidad y en qué unidades se
mide?

(Cuantos tipos de velocidad existen y cuales
son?

(Qué se entiende por reposo?

(Qué entiende por desplazamiento?

INSTRUCCIONES

100

Organizarse en forma
grupal y trabajar de
forma cooperativa.




I11.

MATERIALES

4 Fisica

1. Canaleta

2. Soporte

. 4

3. Una esfera metalica
o de cristal
pequeiia.

Equipo armado

Iv. DESARROLLO: CALCULOS Y RESULTADOS
Distancia tiempo tiempo promedio | tiempo promedio aceleracion Velocidad final
al cuadrado
2 tpz z Vf
d t t, t;
t1+t2+t3 tp2=tp'tp _E Vf=V0+a-tp
P~ 3 ‘=
m m
2 _ —
(m) ® | 6|6 ®) (s?) (=) (%)
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( FisSICA

CONCLUSIONES

................................................................................................................
...............................................................................................................
...............................................................................................................
...............................................................................................................

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

PREGUNTAS REFLEXIVAS

N
/

¢COmo se relaciona la aceleracién
constante en el movimiento rectilineo
uniformemente variado con la variacién
de velocidad en el tiempo?

JN\__J
€

~
AN

=
&

Q<

N\ [

¢En qué otras ocasiones voy
utilizar lo que he aprendido?

éCudl es la importancia de comprend
> el concepto de MRUV en la prediccién

andlisis de movimientos en la vid

cotidiana y en la ingenieria?
(l

N/

¢Qué he aprendido?

N\ L
TN )

2
"\

N/ A .

"\ VIL.. . DIBUJAR LO OBSERVADO DURANTE LA PRACTICA

V/4
A
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LABORATORIO N°: 02

TEMA: Movimiento vertical de los

cuerpos

I. OBJETIVO GENERAL

Verificar las leyes fisicas que actian en el
movimiento vertical de los cuerpos y la

influencia de la gravedad en los mismos.

1.I OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Determinar la relacion que existe entre

la gravedad y el movimiento vertical

de los cuerpos.

e Determinar la altura de un edificio y la
velocidad con la que llega al suelo un

objeto que se mueve en caida libre.

IL. BUSQUEDA DE
CONOCIMIENTOS PREVIOS

(Cuales son las unidades de medida de altura
y tiempo?

(Qué es velocidad y en qué unidades se
mide?

(Qué es la aceleracion de la gravedad y
cuanto vale en La Tierra?

(Cuando es una aceleracion de la gravedad
positiva y cuando negativa?

(Qué¢ entiende por movimiento vertical de
cuerpos?

(Cuales son los tipos de movimientos
verticales de cuerpos?

103

Un estudiante ubicarse en
el tercer piso del edificio

administrativo de la
institucién, en una
posicién segura.

Soltar la esfera desde la
altura seleccionada en el
edificio y tomar el tiempo
que tarda en llegar al

Calcular el tiempo
promedio y registrarlo en
la tabla.

\'A

forma
grupal y trabajar de forma
cooperativa.

Organizarse en

El resto de compaiieros
ubiacrse en una posicién
segura en la parte baja del
edifico donde sepueda
observar el movimiento
tomar el tiempo.

(=]6])

Calcular la altura del

edificio, con la férmula que
estd en la

tabla vy

registrarlo.

Realizar tres veces el paso
4 con el fin de tomar tres
tiempos de la misma altura
recorrida. Registrar los
tiempos en la tabla.

Calcular el tiempo
promedio al cuadrado, de
cada desplazamiento y
registrarlo en la tabla.

Determinar la velocidad final

de cada desplazamiento, con
la férmula indicada en la
tabla. Tomar en ceunta que la
velocidad inicial de la esfera
es igual a cero porque parte
del reposo.




MATERIALES

%

FisicA

1. Edificio

2. Una esfera metalica
o de cristal
pequeiia.

3. Cronometro

Esquema

r

~

®RG G

V. DESARROLLO: CALCULOS Y RESULTADOS
tiempo tiempo promedio | tiempo promedio Altura del Velocidad final
al cuadrado edificio
tpz h Vy
t,2=t,-t Vi=Vy+a-t
Lttty PP hl e P
- =_.qg- 1.2
= E g tp
2 (m) m
(s?) (%)
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( FisicA

CONCLUSIONES

...............................................................................................................
...............................................................................................................
...............................................................................................................
...............................................................................................................

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

PREGUNTAS REFLEXIVAS

~

~

iéeQué papel juega la resistencia del
aire en el movimiento de un objeto en
caida libre?

éCoémo varia el tiempo que tarda LD
objeto en caida libre en alcanzar el

suelo en funcién de la altura desde la

cual se deja caer? /
\
a

N

\

¢En qué otras ocasiones voy
utilizar lo que he aprendido?

N\

¢Qué he aprendido?

AN\ S\ A\,
/.

AN

TN NN )

N\ N\

-
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LABORATORIO N°: 03

TEMA: Movimiento

Paraboélico

I. OBJETIVO GENERAL

Comprobar experimentalmente la teoria del
movimeinto en dos dimensiones.

LI OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Analizar el movimiento parabdlico a
partir del alcance y el tiempo de
vuelo.

e Determinar el angulo de tiro, la
velocidad inicial y la altura maxima
que alcanza el proyectil.

1L BUSQUEDA DE

CONOCIMIENTOS
PREVIOS

(Qué es un movimiento en dos
dimensiones?

(Qué entiende por alcance?

(Qué ejemplos puede dar de objetos que se
muevan en dos dimensiones?

(Qu¢ influye cuando un objeto se desplaza
por el aire?

(Qué entiende por angulo de tiro?

(Qué entiende por altura maxima?

106

V.
INSTRUCCIONES

Organizarse en forma grupal o
y trabajar forma 1

cooperativa.
= 71 Ubicarse en un espacio
- = amplio donde pueda realizar
el imiento parabéli

Ubicar la pelota en una posicién :;
inicial designar a los e

2

y
estudiantes las funciones
siguientes: lanzador de la == /- = 3
los que e P -

que la pelota permanece en el
aire (tiempo de vuelo) los que
miden el alcance.

)Disparar la pelota

coordinadamente con sus

compaiieros, medir el tiempo de

d wvuelo, sefalar el lugar donde cae
la pel ior

llegé la

4 s

y
di hasta
g pelota (alcance).

Registrar en Ila tabla el
N 5

alcance, (x), y el tiempo de
vuelo, (tv).
, Calcular la velocidad
6 - IL horizontal, (Vx), con la
‘: ecuacién indicada en la tabla.

Calcular el tiempo que tarda la
pelota en alcanzar la altura

de (ts),
. con la ecuaclén indicada en la
tabla.

&N\

Y

Calcular la velocidad inicial
en Y, con la ecuacién que se
indica en la tabla.

Calcular el angulo de tiro, con
la ecuacién indicada en la
tabla.

Calcular la velocidad inicial
con la que sale disparada la
pelota, con Ia ecuacién

10

indicada en la tabla.

Calcular la altura maxima
que al lap
con la ecuacién Indlcada en la
tabla.

» "‘,1




( Fisica

III. MATERIALES

1. Pelota 2. Flexometro 3. Cronometro
- 3 | ==
\ =\ B \
e ,\
o 4 -~
- 7
ESQUEMA
A
: Vu=0
: 7 l P Altura maxima
{.: : .,
NS, — ——— |
IV. DESARROLLO: CALCULOS Y RESULTADOS
Alcance | Tiempo de | Velocidad | Tiempo de Velocidad Angulo de tiro Velocidad Altura maxima
vuelo enel eje X subida inicial en Y inicial
Vi ts VOy 0 Vo hmax
x t A Voy”
V. =— — 0 —q- — -1_9Y __x _ oy
X t, =T tg > Voy =9t 6 = tan 7. Vo = v Rpax = 2.9
m m m
m | o (5) © (5) (5) (m)
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( FisicA

CONCLUSIONES

.................................................................................................................
...............................................................................................................
...............................................................................................................
...............................................................................................................

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

PREGUNTAS DE METACOGNICION

~
/

iQué papel juega la leracion debid
a la gravedad en el movimiento
parabdlico de un proyectil??

-
N

~
"/

¢Coémo varia el alcance horizontal de u
objeto en movimiento parabélico con
respecto a diferentes dngulos de
lanzamiento?

N ([
e

¢En qué otras ocasiones voy
utilizar lo que he aprendido?

¢Qué he aprendido?

N\ A\ A\
hvéd

S\

OO YO N )

N/ /S Y/

-

JUULULVILDIBUJAR LO OBSERVADO DURANTE LA PRACTICA
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LABORATORIO N°: 04 NSTR

U

o
C

2 -

TEMA: Movimiento circular

uniforme

1B OBJETIVO GENERAL

Determinar las magnitudes cinematicas del
movimiento circular uniforme y explicar las
caracteristicas de este considerando la
aceleracion centripeta, a base de un objeto que
gira en torno a un eje.

Marcar un punto fijo en el
disco y Designar a los
estudiantes las funciones
siguientes: el que marca los
radios, el que hacer girar el
Jisco, los que tomen el
tiempo y el que registra los
datos.

LI OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Determinar la relacion que existe entre  *
el radio y la velocidad lineal.

e Determinar la velocidad angular,
velocidad lineal del movimiento

Pegar otro objeto pequefio a
0,15 m del centro de giro y
Repetir el paso 4.

circular y la aceleracion centripeta.

IL. BUSQUEDA DE

CONOCIMIENTOS PREVIOS

(Menciona tres ejemplos de movimientos
circulares que se pueden observar en la vida
cotidiana?

(Qué entiende por radio de la circunferencia?

(Qué es una revolucion? :
Calcular la velocidad angular,

con la ecuacién indicada en la

(Una vuelta cudntos radianes es? tabla.

(Qué entiende por velocidad angular?
(Qu¢ entiende por velocidad lineal?

(Qué entiende por aceleracion centripeta?

Calcular la aceleracién
centripeta, con la ecuacién
indicada en la tabla.

*

:

Q

Q

]
[}
[}
[}
[}
[}
)
[}
1
[}
[}
)
U
v

CIONES

+

Organizarse en forma grupal y
trabajar de forma cooperativa.

Pegar un obeto pequeiio a 0,1
m del centro de giro y girar el
disco, contar 8 vueltas y
tomar el tiempo que tarda en
hacerlo. Registrar los datos en
la tabla.

Calcular el desplazamiento
angular en radianes con el
factor de conversién indicado

\

A

Calcular la velocidad lineal,
con la ecuacién indicada en la
tabla.
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/1. MATERIALES

4. Trompo con CDs 5. Regla
Esquema
‘> b N Q
6. Cronometro 7. Objeto pequefio L
Py N
. [ 8
Bl o= -
B % =
—
IV. DESARROLLO: CALCULOS Y RESULTADOS
Radio | Tiempo Numero Desplazamiento Velocidad Velocidad | Aceleraciéon
de vueltas angular angular lineal centripeta
0 w |4 a.
’ ® 0 1vuelta = 2m rad 0 V2
vuelta = 2 ra e V=e-r a =
t ‘c r
rad m (m)
(m) (s) (Vueltas) (rad) ( —~ ) ( 5 )
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Método de Valoracion de la propuesta

La valoracion de la propuesta es un proceso multidimensional que requiere la
consideracion cuidadosa de la innovacion, la accesibilidad, la metodologia aplicada, la facilidad
de implementacion y el impacto real en los estudiantes. Al centrarse en estos criterios, se va a
asegurar que la propuesta no solo aprovecha las ventajas de la experimentacion, sino que
también transforma la ensefianza de la fisica en una experiencia educativa estimulante y
enriquecedora. Para la valoracion de la propuesta de la guia de practicas de laboratorio en
cinematica para estudiantes de primero de bachillerato se ha considerado los siguientes
criterios:
Tabla 42

Criterios para la valoracion de la propuesta.

Criterio Cuestionamiento
Relevancia educativa (Las practicas estan alineadas con los
objetivos educativos del primer afio de
bachillerato?

(Contribuyen a la comprension de los
conceptos de cinematica de manera
efectiva?

Seguridad en el laboratorio (Se han identificado y abordado los posibles
riesgos asociados con las practicas
propuestas?

Accesibilidad de Recursos (Los materiales y equipos necesarios para
las précticas son accesibles y disponibles?
Innovacion y Creatividad (Las précticas incorporan elementos
innovadores que puedan captar el interés de
los estudiantes?

(Se fomenta la creatividad en la aplicacion
de los conceptos de cinematica?

Evaluacion del Aprendizaje (Se incluyen métodos efectivos para evaluar
la comprension de los estudiantes después
de cada practica?

(Se proporciona retroalimentacion
constructiva para mejorar el aprendizaje?
Revision y Mejora Continua Después de la implementacion, se realizaran
evaluaciones periodicas para ajustar y
mejorar el enfoque de las préacticas de
laboratorio en cinematica para futuras
implementaciones.

Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Disefio propio.
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Tabla 43

Plan de Accion Propuesta.

OBJETIVO OBJETIVOS ESPECIFICOS ACTIVIDADES RECURSOS TIEMP RESPONSABLE
GENERAL 0) S
Fomentar las practicas ¢ Actualizar a los docentes  Socializar a directivos y docentes de Recursos 4 horas Docente
de laboratorio en de la unidad Educativa Luciano fisica la guia para el desarrollo de tecnoldgicos encargado de la
cinematica como Andrade Marin que imparten la practicas de laboratorio en cinematica propios. propuesta.
metodologia  activa asignatura de fisica en la para estudiantes de primero de Espacio fisico
para estudiantes de aplicacion de laboratorios para bachillerato. (aula
primero de desarrollar temas como el Proponer la utilizacion de la de designada
bachillerato  general movimiento rectilineo précticas de laboratorio en cinematica como
unificado de la Unidad uniformemente variado, como metodologia activa. laboratorio de
Educativa  Luciano movimiento vertical de cuerpos, Definir un cronograma para la fisica).
Andrade Marin. movimiento  parabdlico y actualizacion del manejo de la guiade Gestion  de
movimiento circular uniforme.  practicas  de  laboratorio  en permisos.
cinematica.
. Disenar una guia docente Tomando en cuenta la realidad Recursos 4 dias  Docente
de practicas de laboratorio en institucional, el nimero de horas clase tecnoldgicos encargado de la
cinematica para los temas a la semana y los temas mas propios. propuesta.
movimiento rectilineo significativos de fisica para primero Material
uniformemente variado, de bachillerato, disefiar practicas de requerido y
movimiento vertical de cuerpos, laboratorio para los temas MRUYV, pertinente.
movimiento  parabdlico y Movimiento vertical de cuerpos, Bibliografia

movimiento circular uniforme
para estudiantes de primero de
bachillerato general unificado
de la unidad Educativa Luciano
Andrade Marin.

movimiento parabdlico y MCU.

La s practicas de laboratorio
contendran caracteristicas de las
metodologias activas.

Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Disefio propio.
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Tabla 44

Plan de capacitacion a los docentes.

OBJETIVOSDE CONTENIDOS ESTRATEGIAS RE(;URSOS CRITERIOS DE REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
LA METODOLOGICAS DIDACTICOS EVALUACION

CAPACITACION

Trabajo cooperativo. Recursos Informe de Serway, R. A. (2018). Fundamentos de
Incentivar a los Movimiento tecnologicos participacion de fisica.
docentes de fisica rectilineo propios. los docentes de SIMANCA,H.J.C.,, ACOSTA,J.L.R,, &
el uso de las uniformemente fisica. CONTRERAS, M. S. (2020). EL
practicas de variado, Espacio APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO DE
laboratorio en movimiento designado FENOMENOS CINEMATICOS A
cinemdatica como vertical de como PARTIR DE PRACTICAS DE
metodologia cuerpos, laboratorio de LABORATORIO DE PRECISION EN EL
activa para movimiento fisica. AULA. UNA APROXIMACION AL
estudiantes de parabolico y ESTADO DEL ARTE. Revista Electronica
primero de movimiento EDUCyT, 11(Extra), 459-469.
bachillerato. circular

uniforme.

Actualizar a los
docentes de fisica
en el uso del
laboratorio y en el
desarrollo de las

practicas de
laboratorio en
cinematica.

Materiales para
el desarrollo de
cada una de las
practicas como
regla,
cronometro,
flexometro,
pelotas, esferas
pequenas y
discos de
plastico.

Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Disefio propio.
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Tabla 45

Administracion de la propuesta.

INSTITUCION RESPONSABLES ACTIVIDADES PRESUPUES FINANCIAM
TO IENTO
Disefiar una guia 20 USD Autogestion

Unidad Docente
Educativa encargado de la
Luciano propuesta.
Andrade Marin

de practicas de
laboratorio en
cinematica para
estudiantes de
primero de
bachillerato.

Fijar un espacio
fisico para hacer
uso de ¢l como
laboratorio de
fisica.

Actualizar a los
docentes de
fisica sobre el
uso y aplicacion
de la guia de
practicas de
laboratorio en
cinematica para
estudiantes de
primero de
bachillerato.

Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Disefio propio.
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Tabla 46

Evaluacion de la propuesta.

PREGUNTAS EXPLICACION
BASICAS
1. Para que Para fomentar clases dindmicas, cooperativas y

experimentales que cumplan con las caracteristicas de las
metodologias activas y asi mejorar el rendimiento
académico de los estudiantes.
2. De qué personas De los estudiantes de primero de bachillerato.
Sobre qué aspectos Implementar clases experimentales con el fin de atraer a los
estudiantes a la fisica y de esta manera mejorar su
rendimiento académico.

(O8]

4. Quiénes Docentes de fisica

5. Cuando En las horas de clase semanal.

6. Donde En el laboratorio de fisica.

7. Cuantas veces Una vez por semana.

8. Que técnicas de Informe del laboratorio realizado.
recoleccion

9. Con que Con materiales autogestionados.

10.  Enqué
situacion Cuando los temas planificados lo demanden.

Elaborado por: Arias, G. (2023)
Fuente: Disefio propio.
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Valoracion de la propuesta

Dos expertos en el area valoraron la propuesta Guia docente de practicas de
laboratorio en cinematica para estudiantes de primero de bachillerato de la Unidad
Educativa Luciano Andrade Marin, los cuales opinaron de la siguiente manera:
Tabla 47

Valoracion de la propuesta.

Criterio Cuestionamiento Especialistal Especialista 2
Si No Si No
Relevancia (Las practicas estan alineadas con
educativa los objetivos educativos del X X

primer afio de bachillerato?
(Contribuyen a la comprension de
los conceptos de cinematica de X X
manera efectiva?

Seguridad en  ;Se han identificado y abordado

el laboratorio ' los posibles riesgos asociados con X X
las précticas propuestas?

Accesibilidad = ;Los materiales y equipos

de Recursos  necesarios para las practicas son X X
accesibles y disponibles?

Innovaciony  ;Las précticas incorporan

Creatividad  elementos innovadores que
puedan captar el interés de los
estudiantes?
(Se fomenta la creatividad en la
aplicacion de los conceptos de X X
cinematica?

Evaluacion (Se incluyen métodos efectivos

del para evaluar la comprension de los

Aprendizaje  estudiantes después de cada
practica?
(Se proporciona retroalimentacion
constructiva para mejorar el X X
aprendizaje?

Revision y Después de la implementacion, se

Mejora deben realizar evaluaciones

Continua periodicas para ajustar y mejorar
las practicas de laboratorio en
cinematica para futuras
implementaciones.

Elaboeado por: Arias, G. (2024)
Fuente: Disefio propio

La valoracion de los expertos muestra su aprobacion para el desarrollo de las

clases de fisica para estudiantes de primero de bachillerato a través de practicas de
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laboratorio. Se puede evidenciar también que estdn conscientes que a través de esta
metodologia se puede generar espacios de ensefanza aprendizaje dinamicos y
cooperativos y al mismo tiempo cumplir con las destrezas propuestas en el curriculo
vigente actualmente. Finalmente indican que esta nueva metodologia para ensefar fisica
en la institucion educativa es innovadora y que necesita de ser evaluada cada cierto tiempo
para corregir posibles errores y mejorar su aplicacion, con la finalidad de extender su

aplicacion a mas temas de la asignatura.
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ANEXOS

ANEXO 1. INSTRUMENTO DIRIGIDO A ESTUDIANTES
Encuesta aplicada a estudiantes de segundo de bachillerato general unificado de la

unidad educativa Luciano Andrade Marin.

Objetivo: Determinar las practicas de laboratorio en cinematica como metodologia activa en el
aprendizaje de la fisica de estudiantes de Primero de Bachillerato General Unificado de la Unidad

educativa Luciano Andrade Marin.

Instrucciones:

2.1. Lea detenidamente los aspectos del presente cuestionario y marque con una equis (X) la
casilla de la respuesta que tenga mayor relacion con su criterio.

2.2. Para responder cada una de las cuestiones, aplique la siguiente escala:

Nunca Casi Nunca Casi Siempre Siempre
N CN CS S
(1) 2) A3) 4)

2.3. Sirvase contestar todo el cuestionario con veracidad. Sus criterios seran utilizados
unicamente con fines investigativos.

Items Generales

Género: []Masculino Femenino
Edad: [] 22-30 afios [ 31-40 afios [] 41-50 afios [ 51-60 afios
Nivel de estudios: [] Licenciatura [ Maestria [ Doctorado
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items Especificos

ESCALA
N° ITEMES N CN CS S
m (&) (©) @

1 Ensefio los contenidos esenciales de la cinematica como el
movimiento rectilineo uniformemente variado, movimiento vertical
de cuerpos, movimiento parabolico y movimiento circular uniforme
con practicas en el laboratorio.

2 Los estudiantes comprenden el movimiento de los cuerpos a través de
précticas de laboratorio.

3 Las practicas de laboratorio permiten relacionar la definicion de
trayectoria y sistemas de referencia con las formas de orientarse con
mayor facilidad.

4 Las practicas de laboratorio permiten generar aprendizajes|
significativos en los estudiantes.

5 Plantear los objetivos de la practica de forma precisa permite un
desarrollo sistematico de la misma.

6 Las practicas de laboratorio fomentan la busqueda de conocimientos
previos para el desarrollo adecuado de la misma.

7 Detallar las instrucciones claves permite que el desarrollo de la
practica sea mas facil de entender.

8 En el transcurso del desarrollo de la practica los estudiantes adquieren|
con mayor facilidad nuevos conocimientos.

9 Evaluar de la practica nos permite medir el conocimiento adquirido y|
mejorar la técnica a futuro.

10 | El refuerzo pedagégico es importante para prevenir dificultades que]
podrian que podrian tener los estudiantes en su proceso de aprendizaje,

11 Los docentes somos los encargados de gestionar las herramientas y
guiar las practicas de laboratorio.

12 Los estudiantes son el centro fundamental en el proceso ensefianza
aprendizaje a través de las practicas de laboratorio.

13 El aprendizaje tradicional ha generado y genera desinterés por la
Fisica por parte de los estudiantes.

14 | El aprendizaje experiencial como las practicas de laboratorio puede
ser una metodologia que despierte el interés por la fisica por parte de
los estudiantes.

15 El uso de recursos tecnoldgicos es fundamental para el desarrollo de
las practicas de laboratorio.

16 | Es importante comprender la definicion de estrategia metodolégical
activa.

17 Las practicas de laboratorio tienen caracteristicas de las estrategias
metodologicas activas.

18 Entiendo claramente lo que es una estrategia metodologica activa.

19 El proposito de las estrategias metodologicas activas es que el
estudiante sea el centro del aprendizaje, cree su propio conocimiento
y que ese aprendizaje llegue a ser significativo.

20 El contexto en el cual se desarrollan los estudiantes es importante a la
hora de aplicar una estrategia metodologica activa.
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21

En la actualidad es necesario buscar estrategias metodologicas para
mejorar el aprendizaje.

22 | La fisica es una ciencia experimental, es por ello la necesidad de que
la didactica que se aplique se ajuste a la misma.

23 | El rol docente juega un papel fundamental a la hora de elegir la
estrategia metodologica adecuada para cada grupo de estudiantes.

24 | Elmétodo experimental puede ser parte de una innovacion del proceso|
ensefianza aprendizaje de la fisica en la institucion.

25 | El método experimental fomenta la potenciacion de la cognicion en|
los estudiantes.

26 | El contexto actual de la institucion educativa fomenta la clase
tradicional (en mayor porcentaje tedrica).

27 | De acuerdo con el contexto actual de la institucion las practicas de
laboratorio es un recurso innovador.

28 | El sistema educativo actual es muy idealista, cuenta con pocos

recursos y limita al docente en su desarrollo pleno.

iGRACIAS!
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ANEXO 2. INSTRUMENTO DIRIGIDO A EXPERTOS

Instrumento aplicado en la entrevista realizada a dos expertos.

Objetivo: Determinar las practicas de laboratorio en cinematica como metodologia activa en el
aprendizaje de la fisica de estudiantes de Primero de Bachillerato General Unificado de la Unidad
educativa Luciano Andrade Marin.

Instrucciones:

2.4. Lea detenidamente los aspectos de la presente entrevista y solicite al experto le dé su
criterio, opinion o analisis.

2.5. En el caso que la respuesta no esté clara solicite de la manera mas comedida ampliacion
sobre el aspecto tratado.

Datos del Entrevistado/a

Nombres y Apellidos:
Cédula de Identidad:
Titulo:

Teléfono:

Campo de especializacion:

Institucion en la que labora:

Funcién que desempeiia:

PREGUNTAS

1. Cudles practicas en cinematica para Primero de Bachillerato considera usted que sean factibles
de aplicar en la institucion, tomando en cuenta las limitaciones tecnologicas y de materiales

de la unidad educativa Luciano Andrade Marin.

2. Desde su experiencia en el aula, cuales serian las causas de los resultados del Rendimiento
Académico en la asignatura de Fisica de primero de Bachillerato en la Unidad Educativa

Luciano Andrade Marin.

3. Desde su opinion que alternativa o alternativas, seria la adecuada para mejorar el aprendizaje
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de la Fisica en primer afio de BGU.
Desde su opinion, que caracteristicas de las metodologias activas deberian tener las practicas

de laboratorio.

Desde su experiencia, que beneficios en el aprendizaje de la fisica aportarian las practicas de

laboratorio.

Como cree usted que se puede alcanzar un pensamiento critico y el desarrollo cognitivo del

estudiante a través del aprendizaje de la Fisica.

En el proceso ensefianza aprendizaje los actores son el estudiante y el docente, desde su
experiencia que caracteristicas deberian tener cada uno de ellos para que este proceso sea

€xitoso.

Muchisimas gracias
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ANEXO 3. FICHA PARA VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Cuestionario dirigido a estudiantes

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA INDOAMERICA
DIRECCION DE POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION

FICHA PARA VALIDACION DEL INSTRUMENTO
Cuestionario dirigido a Estudiantes

Nombre del validador/a: MSc. Maria Beatriz Garrochamba Fecha: 03/ 12/2023
OBJETIVO

Determinar las practicas de laboratorio en cinematica como metodologia activa en el
aprendizaje de la fisica de estudiantes de Primero de Bachillerato General Unificado de la

Unidad Educativa Luciano Andrade Marin

trumento, llene la matriz siguiente

Instrucciones: Luego de revisar con detenimiento el ins
lioso en el contexto de la

de acuerdo con su criterio de experto. Su aporte es muy va
investigacion que se lleva a cabo.

N° | Claridadenfa | Relacion conel | Relacionconla | Lenguaje Las opcioncs | Observaciones para mejorar el |
redaccion indicador dimension culturalmente de respucsta | item. ‘
pertinente adecuadas —

NO NO SI NO SI NO NO
]

Ol o] Nl | | & W N -

S

e el e | | o e e | o | o o o o o o o o 0 | 2 2 22

sel ol e | o e e e o o o | | | | | | o o 5 2| o 2

sl o el | el | el e | | | | | | e | | | e | | | o | 5| 5

sl e | el sl v | el sl s | 52| sl vl e | | e | 3| ¢ | 3| ¢ 3| ¢ | 3¢ | ¢ | ¢ | ¢ |2 &
|

]
NP E R B B E B R P R B B B B P b B bl b B b B ke 4
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UNIVERSIDAD TECNOLOGICA INDOAMERICA
DIRECCION DE POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION

25 X |

26 =

27

X
X
X

Criterios Generales
El instrumento contiene instrucciones claras y precisas para su llenado.

La escala propuesta para medicion es claray pertinente.

Los items permiten el logro de los objetivos de investigacion
Los items estan distribuidos en forma logica y secuencial.

El namero de items es suficiente para la investigacion.

A A A A

A A H

A A KA

NO | OBSERVACIONES
—
|

P b B bbb b bk

s W0 —

CRITERIO FINAL SOBRE EL INSTRUMENTO DE |  APLICABLE [ NO APLICABLE = ]
INVESTIGACION. | X |

Validado por: | MSc. Maria Beatriz Cédula o5 S/9¢
Garrochamba
Firma. Teléfono
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Nombre del validador/a: MSc. Fernando Suarez

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA INDOAMERICA
DIRECCION DE POSGRADO

MAESTRIA EN EDUCACION

FICHA PARA VALIDACION DEL INSTRUMENTO
Cuestionario dirigido a Estudiantes

OBJETIVO

Fecha: 02/12/2023

Determ_inar las practicas de laboratorio en cinemdtica como metodologia activa en el
aprendizaje de la fisica de estudiantes de Primero de Bachillerato General Unificado de la
Unidad Educativa Luciano Andrade Marin

Instrucciones: Luego de revisar con detenimiento el instrumento, llene la matriz siguiente
de acuerdo con su criterio de experto. Su aporte es muy valioso en el contexto de la
investigacion que se lleva a cabo.

N® | Claridadenla | Relacion conel | Relacion con la Lenguaje Las opciones | Observaciones para mejorar ¢l
redaccion indicador dimension culturalmente de respuesta | item.
pertinente son adecuadas
SI NO SI NO SI NO SI NO sI | NO
1 X X X X X
2 X X X X X
3 X X X X X
4 X X X X X
5 X X X X X
6 D, 4 X X X X
7 X X X X X
8 X X X X X
9 X X X X X
10 X X X X X
11 X X X X X
12 X X X X X
13 X X X X X
14 X X X X X
15 X X X X X
16| X X X X X
17 X X X X X
18] X X X X X
19 X X X X X
20 X X X X X
21 X X X X X
2| X X X X X
23 X X X X X
X X X X X
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UNIVERSIDAD TECNOLOGICA INDOAMERICA
DIRECCION DE POSGRADO

MAESTRIA EN EDUCACION

128

23 X X X X X
26 X X X X X
27 X X >4 X X —
28 X X X X X
Criterios Generales S1 NO OBSERVACIONES
1 | Elinstrumento contiene i 1 claras y precisas para su llenado. X
2 | Laescala prop para medicion es clara y perti X
3 | Los items permiten ¢l logro de los objetivos de investigacion X
4 | Los items estan distribuidos en forma logica y secuencial. X
5 | El nimero de items cs suficiente para 1a investigacio X
TRITERIO FINAL SOBRE EL INSTRUMENTO DE | APLICABLE | NO APLICABLE
INVESTIGACION. I X
Validado por: | MSc. Fern Suarez Cédula 131109187
Firma. Teléfono
0987343406




ANEXO 4. FICHA PARA VALIDACION DEL INSTRUMENTO A EXPERTOS

Entrevista dirigida a expertos

L | 4 UNIVERSIDAD TECNOLOGICA INDOAMERICA
DIRECCION DE POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION

FICHA PARA VALIDACION DEL INSTRUMENTO
Entrevista dirigida a Expertos

Nombre del validador/a: MSc. Maria Beatriz Garrochamba Fecha: 02/12/2023
OBJETIVO

Determinar las practicas de laboratorio en cinematica como metodologia activa en el
aprendizaje de la fisica de estudiantes de Primero de Bachillerato General Unificado de la
Unidad Educativa Luciano Andrade Marin

Instrucciones: Luego de revisar con detenimiento el instrumento, llene la matriz siguiente
de acuerdo con su criterio de experto. Su aporte es muy valioso en el contexto de la
investigacion que se lleva a cabo.

N | Claridadenla | Relacion conel | Relacién con la Lenguaje Las opciones | Observaciones para mejorar el
redaccion indicador dimensién culturalmente de respuesta | item.
pertinente son adecuadas

NO NO NO SI NO SI NO

SI SI SI

1 X X X X X

2 X X X X X

3 X X X X X

4 X X X X X

5 X X X X X

6 X X X X X

7 X X X X X

Criterios Generales SI NO OBSERVACIONES

1 | Elinstrumento contiene instrucciones claras y precisas para su llenado. X

2 | Laescala propuesta para medicién es clara y pertinente. X

3 | Los items permiten el logro de los objetivos de investigacion X

4 | Los items estan distribuidos en forma légica y secuencial. X

5 | Elnimero de items es suficiente para la investigacion. X

CRITERIO FINAL SOBRE EL INSTRUMENTO DE | APLICABLE | NO APLICABLE
INVESTIGACION. [ X

[ Validado por: | MSc. Maria Beatriz | Cédula S04 §V5/ G

Firma. | Teléfono

[ .

l | Garrochamba 2 P —
\

\

, 5/ ‘ OGS YR 802
| s “t |
v -
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MAESTRIA EN EDUCACION

FICHA PARA VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Entrevista dirigida a Expertos

Nombre del validador/a: MSc. Fernando Suarez Fecha: 02/12/2023

OBJETIVO

| . .
L 4 UNIVERSIDAD TECNOLOGICA INDOAMERICA
DIRECCION DE POSGRADO

Determinar las practicas de laboratorio en cinematica como metodologia activa en el
aprendizaje de la fisica de estudiantes de Primero de Bachillerato General Unificado de la

Unidad Educativa Luciano Andrade Marin

Instrucciones: Luego de revisar con detenimiento el instrumento, llene la matriz siguiente
de acuerdo con su criterio de experto. Su aporte es muy valioso en el contexto de la

investigacion que se lleva a cabo.

N | Claridadenla | Relacion conel | Relacion con la Lenguaje Las opciones | Observaciones para mejorar el
redaccion indicador dimension culturalmente de respuesta | item.
pertinente son adecuadas
SI NO SI NO SI NO SI NO SI NO
1 X X X X X
2 X X X X X
3 X X X X X
4 X X X X X
5 X X X X X
6 X X X X X
7 X X X X X
Criterios Generales SI NO OBSERVACIONES
1 | Elinstrumento contiene instrucciones claras y precisas para su llenado. X
2 | Laescala propuesta para medicién es clara y pertinente. X
3 | Los items permiten el logro de los objetivos de investigacion X
4 | Los items estan distribuidos en forma logica y secuencial. X
5 | El nimero de items es suficiente para la investigacion. X
CRITERIO FINAL SOBRE EL INSTRUMENTO DE | APLICABLE | NO APLICABLE
INVESTIGACION. X [
' Validado por: | MSc. Fernapdo Suarez | Cédula [ 1310918,7
Firma, 1| Teléfono l
| 0987343406

W
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ANEXO 5. AUTORIZACION DE LA UNIDAD EDUCATIVA

UNIDAD EDUCATIVA “LUCLANO ANDRADE MARIN"
Educando para una patria nueva Ir
Juan Diaz Hidalgo N.58-197 y Angel Ludeia (URB. SAN CARLOS)
TELFS.: 2599317; 2292-144 TELEFAX: 2530-375
Quito  Ecuador

Quito DM, 19 de diciembre de 2023

Lic. Oscar Taimal
RECTOR (E)

ASUNTO: Solicitud de permiso para aplicar encuesta a estudiantes.

Yo, Guillermo Alejandro Arias Verdesoto con C.C. 171951585-8, como egresado de la Maestria
en Educacion me encuentro desarrollando el trabajo de Titulacion con el tema “Practicas de
laboratorio en cinematica como estrategia metodolégica activa en la asignatura de Fisica”
por lo que solicito muy comedidamente permiso para aplicar una encuesta a los estudiantes con

el objetivo de identificar la percepcion que tienen los estudiantes de segundo de bachillerato
sobre el trabajo en el laboratorio de Fisica.

Conocedor de su espiritu de apoyo al desarrollo profesional y por la atencién que le brinde a la
presente le anticipo mi sincero agradecimiento.

Atentamente,
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ANEXO 6. CALCULO DEL ALPHA DE CRONBACH

Calculo del Alpha de Cronbach utilizando formulas en Microsoft Excel
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ANEXO 7. REGISTRO DE LAS ENTREVISTAS REALIZADA A LOS
EXPERTOS

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA INDOAMERICA
Maestria en Educacién

INSTRUMENTO DIRIGIDO A EXPERTOS
L. Objetivo: Determinar las practicas de laboratorio en cinematica como metodologia activa en el

aprendizaje de la fisica de estudiantes de Primero de Bachillerato General Unificado de la Unidad
Educativa Luciano Andrade Marin.

II.  Instrucciones:

¢ Lea detenidamente los aspectos de la presente entrevista y solicite al experto le dé su criterio,
opinion o analisis.

e En el caso que la respuesta no esté clara solicite de la manera méas comedida ampliacion sobre
el aspecto tratado.

ITI.  Datos del Entrevistado/a

[ Nombres y Apelldos: T TR N R A ——

Cédula de Identidad: Jous95/5 L ]

*'I_‘i-tulo: T/ e. on Clencas c[é (u zf/uf.(.o;. Heasion Fislos yﬂ:jm. Z'Cu‘
Teléfono: CIUSG127802 ' ‘

Campo de especializacion: cac.on

Institucién en la que labora: Unidad Educativa Luciano Andrade Marin

Funcién que desempeiia: Docente de Fisica
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UNIVERSIDAD TECNOLOGICA INDOAMERICA
Maestria en Educacion

IV. PREGUNTAS

Cudles practicas en cinematica para Primero de Bachillerato considera usted que sean factibles

de aplicar en la institucion, tomando en cuenta las limitaciones tecnolégicas y de materiales de la
unidad educativa L Andrade Marin.
& /ﬁﬂ.m."ﬁe’é F Z:/mu Up) /'om'P [lviprerte ,%'"mé

rahLu« __IYr,UI w@'blb CY.
gfiﬂazanuon, Q

2. Desde su experiencia en el anla, cudles serian las causas de los resultados del Rendimiento

Académico en la asignatura de Fisica de primero de Bachillerato en la Unidad Educativa Luciano
Andrade Marin,

RS amv el , z% 77
fg’){m{w@ j" /’ ___,4, /,// " @/M,,

3. Desde su opinion que alternativa o alternativas, seria la adecuada para mejorar el aprendizaje de
la Fisica en primer afio de BGU.

/’4,9(“447 e A I E. 24 }f ,és Jecw) fos /o
aat ?} é/ ﬁSéa/ q#,é;o oM, fw

i"’ U e s prse. s d o

4. Desde su opinén, que carateristicas de las metodologias activas deberian tener las practicas de

py > PO SRR W e
af, %ﬂyf;cl p’w/rw - ’év vy analen. om b,

A 74)'01’1"(‘-]’ [A ar,

Z(cu o e
fost - ,év [ﬂ/aéwcww

5. Desde suexperiencia, que beneficios en el aprendizaje de la fisica aportarian las précticas de

1
ﬂzczmé't Kz Sc//&' ?f 2.y . LA
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UNIVERSIDAD TECNOLOGICA INDOAMERICA
Maestria en Educacion

6. Como cree usted que se puede alcanzar un pensamiento critico y el desarrollo cognitivo del
estudiante a través del a;:zdlzaje del

f;?/ﬂ(’?/m’m‘ @ut C‘;Slcaq// C‘—‘”"é&ﬂal /é” a( Lﬁ'

CTe g Pw’q/ue 28 ‘lﬁ'ﬂ’w Url :

&/ WRECD Cogm LaD. a.. 10; /
j/nwm&uv p//,ényqu( r/wu fCecnn /L:u//

7. En el proceso ensefianza aprendizaje los actores son el estudiante y el docente, desde su
eexperiencia que caracteristicas deberian tener cada uno de ellos para que este proceso sea
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UNIVERSIDAD TECNOLOGICA INDOAMERICA
Maestria en Educacion

INSTRUMENTO DIRIGIDO A EXPERTOS ' _
1. Objetivo: Determinar las practicas de laboratorio en cinematica como metodologia activa

en el aprendizaje de la fisica de estudiantes de Primero de Bachillerato General Unificado
de 1a Unidad educativa Luciano Andrade Marin.

II.  Instrucciones:

e Lea detenidamente los aspectos de la presente entrevista y solicite al experto le dé su
criterio, opinion o analisis.

e En el caso que la respuesta no esté clara solicite de la mancra mas comedida
ampliacion sobre el aspecto tratado.

L.  Datos del Entrevistado/a

Nombres y Apellidos: FérndnAo lenin Sudrez ﬁjo.v’QJcL
Cédul idad:
ula de Identidad 121091817

Titulo: & - - ’ .7 E

e ”ae\ ‘no\ en CAUC.AL.()/} e Cion /nmmc-cn/’
Teléfono: .

ceione 0987343406
Campo de especializacion: g Jd( e

s i

Institucion en la que labora: | Unidad educativa Luciano Andrade Marin
Funcién que desempena: Docente de Fisica
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UNIVERSIDAD TECNOLOGICA INDOAMERICA
Maestria en Educacion

IV. PREGUNTAS

Cuales practicas en cinematica para Primero de Bachillerato considera usted que sean factibles
de aplicar en la institucion, tomando en cuenta las limitaciones tecnolégicas y de materiales de la
unidad educativa Luciano Andrade Marin.
IS sl b 7 / / /
Zov1euettls. Mol Ui o (LRI .......ceeeerceeceesieciesecirenies e sae e
: N 7.
Wosinieaide Rodilimes Yoo bcwr e aedds. Hploet e

2. Desde su experiencia en el aula, cudles serian las causas de los resultados del Rendimiento

Académico en la asignatura de Fisica de primero de Bachillerato en la Unidad Educativa Luciano
Andrade Marin.

e, park?.. ek .’//.f'.:"..?/./[?{ fiy&.ﬂhés.‘qoﬁ fankts.,., 8. Ul A..........
...Cgl/('((/zé/rl..am.sc .S../{M.'. .....é..?(l(&.dftd/x?fl?o/{ﬂfk{ S & L.
..... réz;’ﬂmfw(,”ascrrém?s

3. Desde su opinion que alternativa o alternativas, seria la adecuada para mejorar el aprendizaje de
la Fisica en primer aiio de BGU.
.é;:/rg'« ani. pacica.decadd lona onientods.a. % luainser. ob. o tirla
../.fzt[.j...?af..é.ﬂ?wﬂxﬁ«a.@zyﬁmﬂéa..p&a/@ré:s../zm.e/..........
Y N S S,

4. Desde su opinon, que carateristicas de las metodologias activas deberian tener las practicas de
laboratorio.

..L[./{....[.)4.((:/..(:11.?/../@54(..%ﬂ.fff.ﬂﬂ..?«‘«.A?./& Afstat..n
7c/f"}f’4 3. a/?é'mcé 5.4 Ul .:e(,ﬂ.. <. As. @{(aﬂ(ﬁ. ./;w-/.w.a Que..
2. Mposilt... 0. e4pleadets. dehe. ealas orindady. o 5w ehgen ol rech

.

Desde suexperiencia, que beneficios en el aprendizaje de la fisica aportarian las practicas de
laboratorio.

2 .uz:.’/(.?d;ll. .om.@'«.(e.x. £a5€%05.. 4. a’n..&ﬂ/ acwso.cl. RL
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UNIVERSIDAD TECNOLOGICA INDOAMERICA
Maestria en Educacién

...‘........Sf(...(".ﬁ/’.(f‘i?!:(.‘.:...f.?:’..J?(lé.ff;./‘..(../”:”.“.[.'6(7..7/'.‘0?.‘.(9.-............................

6. Como cree usted que se puede alcanzar un pensamiento critico y el desarrollo cognitivo del
estudiante a través del aprendizaje de la Fisica.
wedivale. luLeclucs. (et ba.,. 4. wpavnaleaiom. 2k ...
Wit tea de. Tl Pavasa. SULE. f{.((’//(. ezt sen. b Rsis. eat..........
. cdtlgver Luleadle. diade e Jerca.la. capacield. 42, edpliceate...

\

7. En el proceso ensefianza aprendizaje los actores son el estudiante y el docente, desde su
eexperiencia que caracteristicas deberian tener cada uno de ellos para que este proceso sea
exitoso.

L wldianie. debe querez, apendse., A :?g.é./k/z:dc.é.g«c o5 .Ze/zco.zmz;.w
; (l'!c.(..«”..\’/afz,:.,.(.ﬂ./..4’/.5(7[&(.(...M(f.@/{ﬁ‘.17.4.2«./.71‘//260,.....................4.....
/57 ’ . . ; Vi

. 5/ aé.(m(??. A/t./)ecuz 3 ox(c.z.e.’wz. puacal.axa kizaaichs.. ﬁl. wida el \7 5 /uﬁc’

Muchisimas gracias
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ANEXO 8. VALORACION DE LA PROPUESTA

FICHA DE VALORACION DE LA PROPUESTA

Experto 1

Tema de la propuesta:
Guia docente de practicas de laboratorio en cinematica para estudiantes de primero de

bachillerato de la Unidad Educativa Luciano Andrade Marin.

Instrucciones: Luego de revisar con detenimiento la Guia docente de practicas de laboratorio
en cinematica para estudiantes de primero de bachillerato de la Unidad Educativa Luciano
Andrade Marin, llene la matriz siguiente de acuerdo con su criterio de experto. Su aporte es

muy valioso en el contexto de la investigacion que se lleva a cabo.

Criterio Cuestionamiento Experto 1
Si No

Relevancia (Las practicas estan alineadas con los objetivos X
educativa educativos del primer afio de bachillerato?

(Contribuyen a la comprension de los conceptos X

de cinematica de manera efectiva?
Seguridad en | ;Se han identificado y abordado los posibles X
el laboratorio | riesgos asociados con las practicas propuestas?
Accesibilidad | ;Los materiales y equipos necesarios para las

L. . . . X

de Recursos | practicas son accesibles y disponibles?
Innovacién y | ;Las précticas incorporan elementos innovadores X
Creatividad | que puedan captar el interés de los estudiantes?

(Se fomenta la creatividad en la aplicacion de los X

conceptos de cinematica?
Evaluacion (Se incluyen métodos efectivos para evaluar la
del comprension de los estudiantes después de cada X
Aprendizaje | practica?

(Se proporciona retroalimentacion constructiva X

para mejorar el aprendizaje?
Revision y (Después de la implementacion, se deben realizar
Mejora evaluaciones periodicas para ajustar y mejorar las X
Continua practicas de laboratorio en cinematica para futuras

implementaciones?
Validado MSc. Fernando Suarez Cédula: 171109181-7
por: o
Firma: N 7 ]}‘*

K/,% Teléfono: 0987343406
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FICHA DE VALORACION DE LA PROPUESTA

Experto 2

Tema de la propuesta:
Guia docente de practicas de laboratorio en cinematica para estudiantes de primero de

bachillerato de la Unidad Educativa Luciano Andrade Marin.

Instrucciones: Luego de revisar con detenimiento la Guia docente de practicas de laboratorio
en cinematica para estudiantes de primero de bachillerato de la Unidad Educativa Luciano

Andrade Marin, llene la matriz siguiente de acuerdo con su criterio de experto. Su aporte es

muy valioso en el contexto de la investigacion que se lleva a cabo.

Criterio Cuestionamiento Experto 1
Si No

Relevancia (Las practicas estan alineadas con los objetivos X
educativa educativos del primer afio de bachillerato?

(Contribuyen a la comprension de los conceptos X

de cinematica de manera efectiva?
Seguridad en | ;Se han identificado y abordado los posibles X
el laboratorio | riesgos asociados con las practicas propuestas?
Accesibilidad | ;Los materiales y equipos necesarios para las x
de Recursos | practicas son accesibles y disponibles?
Innovaciéon y | ;Las practicas incorporan elementos innovadores X
Creatividad que puedan captar el interés de los estudiantes?

(Se fomenta la creatividad en la aplicacion de los x

conceptos de cinematica?
Evaluacion (Se incluyen métodos efectivos para evaluar la
del comprension de los estudiantes después de cada X
Aprendizaje | practica?

(,Se proporciona retroalimentacion constructiva x

para mejorar el aprendizaje?
Revision y (Después de la implementacion, se deben
Mejora realizar evaluaciones periddicas para ajustar y x
Continua mejorar las practicas de laboratorio en

cinematica para futuras implementaciones?
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