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TEMA: “ESTRATEGIAS LUDICAS PARA EL DESARROLLO DE LA
CREATIVIDAD EN NINOS DE 4 A 5 ANOS EN LA UNIDAD EDUCATIVA
‘AUGUSTO NICOLAS MARTINEZ’”

AUTORA: Erika Inés Acosta Patifio
TUTOR: Ing. Mario Gonzalo Mayorga Roman Mg

RESUMEN EJECUTIVO

El trabajo se centra en el andlisis de las estrategias Iudicas para el desarrollo de la
creatividad en los nifios de cuatro a cinco afios de edad, asumiendo que los primeros
afios de vida son trascendentales porque se produce el desarrollo del cerebro y sus
conexiones neuronales; las mismas que dependen de la genética y las experiencias
de su entorno. Siendo necesario estimular y potenciar el desarrollo creativo en el
estudiante para que se exprese libremente, afiance sus conocimientos y se apuntale
como un ente creativo en la sociedad. Precisando la utilizacion de estrategias
novedosas Yy divertidas; como la lddica, a modo de herramienta para explotar la
capacidad representativa en todas sus expresiones convirtiéndolo en un proceso
permanente de la ensefianza y aprendizaje. En el reconocimiento de la problemética
se ha evidenciado una limitada manifestacion creativa en los nifios de cuatro a cinco
afios de edad en consecuencia se presentan dificultades en el aprendizaje y es
necesario aportar con propuestas que prioricen las necesidades individuales. En
cuanto a la metodologia, tuvo un enfoque cualitativo, su modalidad es aplicada y
definida por una muestra de 45 estudiantes a quienes se les aplico una ficha de
observacion y a los docentes una encuesta. Se realizé la operacionalizacion de
variables para obtener los indicadores que se utilizaron en la ficha de observacion,
que revelaron dificultades en el desarrollo de la creatividad. La propuesta estuvo
integrada por tres fases: Sensibilizacion, Trabajo en grupo y Activacion de la
creatividad cada fase contiene cinco talleres que utilizan diferentes recursos y
técnicas basados en la ludica, como estrategia que motive a los estudiantes en el
interés por adquirir un aprendizaje duradero y significativo.

DESCRIPTORES: aprendizaje, creatividad, estrategias Iudicas.
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THEME: “PLAYFUL STRATEGIES FOR THE DEVELOPMENT OF
CREATIVITY IN CHILDREN FROM FOUR TO FIVE YEARS OF AGE IN THE
ELEMENTARY SCHOOL “AUGUSTO NICOLAS MARTINEZ”

AUTHOR: Erika Inés Acosta Patifio
TUTOR: Ing. Mario Gonzalo Mayorga Roman Mg

ABSTRACT

The work focuses on the analysis of ludic strategies for the development of
creativity in children from four to five years of age, assuming that the first years of
life are transcendental because the development of the brain and its neuronal
connections are the same. They depend on the genetics and experiences of their
environment, being necessary to stimulate and enhance the creative development in
the student, so that they can freely express their knowledge and support themselves
as a creative entity in society. Through the use of new and fun strategies, such as
playing. Which is a tool to exploit the representative capacity in all its expressions,
making it a permanent process of teaching and learning. In recognition of the
problem has shown a limited creative expression in children from four to five years
of age. Age consequently there are difficulties in learning and it is necessary to offer
proposals that prioritize individual needs. Regarding the methodology, it had a
qualitative approach, its modality is applied and defined by a sample of 45 students
to whom an observation card was applied and to the teachers a survey. The variables
were operationalized to obtain the indicators that were used in the observation file,
which revealed difficulties in the development of creativity. The proposal was
integrated by three phases: awareness, group work and activation of creativity. Each
phase contains five workshops that use different resources and techniques based on
play, as a strategy that motivates students in the interest to acquire a lasting learning
and significant.

Key words: creativity, playful strategies, learning, reflection.
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Introduccion

Importancia y actualidad

La linea de investigacion se ubica en Innovacion, la misma es una necesidad que
requiere de practicas de ensefianza, se presenta a través del maestro su eficacia y
eficiencia del contenido de clase. Ademas, esto requiere del desarrollo de
habilidades basicas para permitir al docente incluir diferentes herramientas en el
proceso de ensefianza y aprendizaje. De este modo la innovacion educativa es de
mucha importancia dentro de la préctica pedagogica con el propdésito de que el

estudiante logre sus objetivos.

La sublinea de investigacion es la del aprendizaje, cuya finalidad permite que el
estudiante pueda asimilar nuevos conocimientos, pero a la vez desarrolle su
creatividad, imaginacion, juicio critico, capacidad de analisis llevandolo a
reflexionar, para enfrentar cualquier problema que se presente logrando resolverlo
por sus propios medios. Con respecto al andlisis realizado el mismo que ha sido
sustentado y estudiado por Alezones (2013) quien destaca una relaciéon entre
creatividad verbal y el auto concepto quien infiere que a mayor fluidez, flexibilidad

y originalidad mayor desarrollo creativo.

La UNESCO (2015) manifiesta que la educacion para todos es el imperativo de la
calidad, puesto que se caracteriza por considerar que el desarrollo cognitivo del
educando es el objetivo explicito mas importante de todo sistema educativo y, por
consiguiente, su éxito en este &mbito constituye un indicador de la calidad de la
educacion haciendo hincapié en el papel que desempefia la educacion en la

promocion de las actitudes, los valores, desarrollo afectivo y creativo del educando.

La profundizacion de los estudios sobre la naturaleza de la educacion de los nifios
permite una visién mas clara del desarrollo del infante, enfatizando quiénes son y
como es su proceso formativo. Sin duda, esto esta relacionado con la calidad en

torno a su formacion académica y desde luego en funcion del desarrollo de la



creatividad, desde la afectividad y sus actitudes para obtener el éxito a partir de

varios ambitos de accion.

De acuerdo a la UNICEF (2015) los nifios son creativos naturales. También son
muy conscientes y estan profundamente preocupados por los desafios que enfrentan
sus comunidades. Alimentar la creatividad ludica y el pensamiento critico es la
clave para ayudarlos a desarrollar su potencial y ser capaces de enfrentar estos
problemas. Del mismo modo, el incremento de estudios de alta calidad les
proporcionard conocimientos y habilidades especificas en disciplinas como la
ciencia y la tecnologia que estan demandados en este mundo impulsado por la
tecnologia. Es importante que los nifios que se encuentran en una posicion
desfavorecida en la sociedad, como el género, la discapacidad, las minorias étnicas

o0 la pobreza, tengan las mismas oportunidades para aprender y participar.

El nifio es un innovador por naturaleza. También es muy consciente y esta
profundamente preocupado por los retos que confronta sus comunidades. Alimentar
su creatividad y su pensamiento critico es clave para ayudarles a desarrollar su
potencial y poder hacer frente a estos problemas. De esta manera, ampliar el acceso
a una educacion de calidad les facilita destrezas y aptitudes concretas para asimilar
poCco a poco nuevas experiencias, que fortalece su formacion académica desde los
primeros afos. Es especialmente importante que los nifios a quienes la sociedad ha
mantenido en una situacion de desventaja —por cuestiones como el género, la
discapacidad, la condicién de minoria étnica o la pobreza— tengan las mismas

oportunidades de aprender y participar.

Segun la OMS (2014) el entorno familiar es la principal fuente de experiencias del
nifio, no solo porque los miembros de la familia (u otros proveedores de atencion
primaria) ofrecen una relacién humana, sino también porque le importa su conexién
a un entorno fijo. Los recursos sociales y econémicos pueden ser los principales
aspectos del entorno familiar. Los recursos sociales incluyen educacion y
habilidades parentales, practicas y enfoques culturales, relaciones familiares y la

salud de los miembros de la familia. Sin embargo, los recursos mas duraderos y que



le aportan la mayor riqueza, son los valores que junto con el ingenio y la

imaginacion enriquecen su creatividad.

El individuo tiene la capacidad inherente de combinar su entorno tipico de manera
coordinada y le da mayor importancia al andlisis de los procesos de socializacion.
La investigadora explica que la creatividad es una evolucion constante, y su
desarrollo sigue el curso de una etapa a otra, donde la imaginacion no es mas que
una union con la iniciativa, que le permite tener practica para pensar en algo y

producirlo a través de las habilidades y conocimientos.

Dentro de la Constitucion de la Republica del Ecuador (2008) Art: 23 numeral 3
menciona que la educacion proporcionaré la destreza para la eficacia en el trabajo
y la produccion; estimulara la creatividad y el pleno desarrollo de la personalidad y

las habilidades natas.

El Plan Decenal (2015) hace referencia a ampliar y fortalecer la formacion artistica
y la expresion creativa, con prioridad para nifios, nifias y adolescentes,
promoviendo la educacion laica, basada en la centralidad del pensamiento critico,

el razonamiento légico y la creatividad.

Ley Orgénica de Educacion Intercultural Bilinglie (2011) Art. 2.la actividad
educativa se desarrolla atendiendo a los siguientes principios generales, que son:
investigacidn, construccion de conocimientos, fomento de la creatividad y de la

produccion lo que conlleva a la innovacion educativa.

El acuerdo ministerial Nro. MINEDUC-ME- (2016) 00020-A se expide los
Curriculos de Educacion General Basica para los subniveles de preparatoria
elemental, media, superior, y el curriculo de nivel de bachillerato general unificado,
con sus respectivas cargas horarias que entraron en vigencia en el régimen sierra
septiembre de 2016 y en el régimen costa 2017. Tiene como objetivo interrelacionar
destrezas con criterio de desempefio mediante la creacién de experiencias de
aprendizajes ladicos siendo el estudiante un ente innovador en busca de transformar

la educacion. Por cuanto se debe tomar en cuenta que en el nivel Inicial es la



cimiente y por ello contribuye al perfil de salida del bachiller ecuatoriano. Dicho de
otra manera, es el desarrollo de la capacidad creativa ya que brinda libertad a la
expresion y creacion de diferentes manifestaciones artisticas, generando

aprendizaje motriz, expresivo y creativo.

Para Gullén (2013) Después de conocer los derechos de los nifios y la calidad de
educacién que se merecen se puede decir que, existen problemas o dificultades en
el proceso de ensefianza—aprendizaje se generan por la falta de estimulacion, y
aplicacion de estrategias ladicas activas, sin dar prioridad y valor al conocimiento
innato de los nifios a la esencia que a cada uno le caracteriza, limitando el desarrollo
creativo de los nifios por ende es necesario que los docentes utilicen adecuadamente
métodos y técnicas que ayuden a mejorar este proceso teniendo en cuenta las
politicas establecidas, llevandolas a la practica para que no queden en escritos y sea
tomado como ejemplo para fomentar la creatividad de los estudiantes siendo

necesario realizar un estudio correcto del medio social y geografico.

Segun Andaluz (2016) la creatividad es el desarrollo de las conexiones neuronales
que se manifiestan en los primeros afios de vida por ende son trascendentales ya
que los nifios, reciben estimulos de su entorno y se guian por sus impulsos de
experimentar, indagar, relacionar; en definitiva, de crear su propio mundo donde
ellos son los protagonistas expresdndose libremente mediante emociones,
sentimientos, actitudes propias de su ser. Cuando la creatividad no se aplica en el
medio que el nifio se desenvuelve da como resultado un aprendizaje limitado

provocando nifios poco imaginativos, originales, intuitivos, receptivos.

Considera y divulga factores que se adaptan al valor progresivo de la nifiez, que es
una de las etapas mas importantes en el ciclo de vida de la continuidad humana. Es
un marco esencial en este estudio para poder entender el desarrollo de la creatividad

infantil, que es la principal variable en esta investigacion.

Taipicana (2016) de la Universidad Central del Ecuador; menciona la importancia

de la implementacion de estrategias para estimular la imaginacion e iniciativa del



estudiante, pues es obvio que hay un problema con la interaccion del nifio, ellos no
entienden las instrucciones del maestro para las cuales las metas de la clase no
siempre se cumplen, por lo que debe buscar configuraciones de juego apropiadas o
actividades amenas, no solo cognitivas sino también emocionales que permitan el

desarrollo de la creatividad.

La investigacion de Signcho (2013) de la Universidad Técnica de Ambato;
considera que la escasa utilizacion de estrategias de aprendizaje por parte de los
docentes ha creado dificultad en sus alumnos para leer e interpretar hechos, ideas y
vivencias con facilidad. Uno de los problemas méas alarmantes que se manifiestan
en los nifios es la falta de originalidad y la dificultad para resolver problemas, el
uso limitado de las estrategias de aprendizaje del maestro ha causado problemas en

la lectura e interpretacidn de hechos, ideas y experiencias.

Por lo tanto, el andlisis de trabajo de los autores concuerda con la necesidad de
implementar estrategias de ensefianza flexibles en el proceso de aprendizaje que
incrementen la creatividad en un ambiente favorable mediante la evaluacion de
cualidades individuales al proporcionar herramientas de innovacién que les ensefien
a cambiar y enriquecer con originalidad, flexibilidad, fluidez, vision de futuro,

iniciativa, listo para enfrentar los obstaculos que se le presentan en su vida.

Importancia de la creatividad en la educacion

En el sistema escolar se buscan incorporar en sus contenidos, aspectos referentes a
la creatividad, promoviendo que los estudiantes generen su propio conocimiento y
busquen su autorrealizacion, de modo que en el futuro se conviertan en seres
humanos que propicien ideas y las concreten de forma préctica ademas sean quienes
respondan espontaneamente a través de sus capacidades para enfrentar y resolver
problemas con creatividad, objetividad, efectividad e innovacion. Para Vélez

(2015) la creatividad es muy importante por las siguientes razones:

Siempre se debe tener presente que la creatividad es importante para el desarrollo y
formacidn de un nifio, ya que activa su imaginacion mediante la manipulacion de



diferentes tipos de informacion, ya sea que esta sea percibida por sus sentidos o que
provengan de su propia imaginacion, es decir la que se forma en su mente, ademas
pone en ejecucidén diversas experiencias previas que le sirven al momento de crear,
inventar, innovar o mejorar lo que ya existe. La creatividad le permite al nifio ser
libre, pero a la vez coherente, ldgico, practico. (pag. 52)

La creatividad es un recurso sumamente valioso que posee los nifios en donde el
principal elemento es la imaginacion, por lo tanto promover su desarrollo es
fundamental, pues es una capacidad natural que tienen todos los nifios, sin embargo
no se da el valor que amerita en la educacién, familia y sociedad por lo que es
esencial ejercer la motivacion y estimulacion fomentando ambientes favorables en
donde los nifios se sientan comodos y libres de usar sus capacidades y puedan
expresarse dejando fluir sus ideas, pensamientos. Permitiendo solucionar de forma
autonoma todos los problemas que se le presenten y los enfrente con confianza y
seguridad para que se relacionarse con sus compafieros y su entorno social en

cualquier momento de sus vidas.

Haciendo referencia al desarrollo de la imaginacion en los nifios de 4 a 5 afios de
edad, se pretende fortalecer, desarrollar esta caracteristica de una manera natural
utilizando experiencias ludicas que permitan explayarse, plasmar sus ideas,
vivencias de forma espontanea, original expresando sus emociones, sensaciones,
suefios anhelos e ideas. Proponiendo un ambiente de confianza y comunicacion sin
limitantes para que los nifios se desenvuelvan de manera activa y sean ellos los que

propongan alternativas de solucion, que fortaleceran el proceso educativo.

Se evidencia que al ser la imaginacion una caracteristica natural con la que acuden
los estudiantes al aula, ésta es de cierta manera cohibida por razones como la misma
jornada, el escaso apoyo de los padres, el tipo de alimentacidon, el mismo curriculo,
es decir, es un problema muy general no es puntual, porque si se tratara de un solo
causa, seria mas facil de dar solucion, pero al ser un problema que abarca varios

aspectos, es que donde radica el problema.

Lo antes citado se puede evidenciar de forma muy clara que la realidad institucional

se observa el conformismo por parte de las autoridades y del personal docente el



escaso liderazgo y la resistencia al cambio, en donde, no tendria sentido el esfuerzo
para cultivar la creatividad y mejorarla, si no se fomenta esta capacidad, en cuyo
caso se dependeria en todo del talento natural de los nifios, la misma que al ser
descubierta, necesita ser alentada, nutrida y fortalecida en cada momento por los
docentes con actividades y estrategias potencializadoras, con procedimientos

metodoldgicos que demuestren validez y eficacia.

La creatividad es una de las caracteristicas mas sublimes y complejas que poseen
las personas, pues involucra diversas habilidades que se relaciona con el
pensamiento facilitando una integracion de los procesos del conocimiento que
poseen una poca complejidad, se relaciona incluso con los aspectos reconocidos
como superiores y aportan a lograr ideas o pensamientos innovadores. De ahi que
los componentes que se pude reconocer en la creatividad, segun Molina, Mufioz, &
Flores (2014), son los siguientes: experiencia, pensamiento creativo y motivacion.
La experiencia se relaciona con el conocimiento técnico, cientifico y de
procedimientos; las habilidades de pensamiento creativo son formas que la gente
usa para resolver problemas; la motivacion se puede clasificar como natural y
externa; la primera depende del interés y el compromiso que tenga; la otra, debe

recurrir a estimulos e intereses.

Justificacion

Macro — Mundial, Europa

En la Universidad de la Rioja, Espafia Pascual (2015) asegura que la investigacion
ha reconocido que la creatividad es una variable diferencial importante
estrechamente relacionada con la inteligencia y su expresién en la alta capacidad,
pero el debate cientifico gira alrededor de la persona creativa, para ello se tomado
en cuenta los procesos cognitivos que subyacen a la creatividad, la influencia del
entorno en ella y en el producto logrado. Entre estos aspectos, y dado que para su
manifestacion es critico asimilar los procesos cognitivos que la corresponden, los
cientificos intentan conocer especificamente, cuéles de ellos son los elementos

centrales para el funcionamiento intelectual creativo, interdisciplinarmente.



Pues precisamente la imaginacion y la fantasia por un lado y un profundo sentido
de la realidad por otro, es caracteristica de la personalidad creativa. El arte y la
ciencia son formas sublimes de escapar de la realidad, decia Einstein. Lo esencial
de los individuos creativos es ir mas alla de la realidad creando una nueva, también
verdadera. La novedad de ellas esta enraizada en la realidad, no son extravagantes,
no divagan, son coherentes: estan estructurados. En cambio, constante, la realidad
es relativa -dice una famosa mente creativa financiera, haciendo un eco en una

realidad que no esta vacia, pero anda cerca de estarlo.

Por esta razén si la creatividad depende de la fantasia e imaginacion del nifio y éstas
nacen gracias a su experiencia, la implementacion de la ludica como parte de las
actividades de la educacion y el tratado de las materias, puede ser una valiosa
herramienta para el desarrollo de dicho potencial, especialmente dentro del
curriculo escolar, Amabile (2016). La actividad ludica es en si un soporte
significativo para el desarrollo de la creatividad, asi como para el del pensamiento
y las habilidades linguisticas.

Para alcanzar tal nivel de desarrollo académico el proceso educativo debe dar
prioridad a la ensefianza efectiva dirigida a aumentar el potencial cognitivo,
afectivo y emocional del nifio. Esto significa darles oportunidades basadas en su
capacidad de seguir, preguntar, pensar, expresar ideas y participar en la democracia
mediante el uso de las habilidades, capacidades y aptitudes que pueden aprender
para enfrentar diferentes situaciones en el entretenimiento. La ludica les otorga
roles de adultos en los que aprenden a resolver pequefios conflictos que pueden
volverse mas complicados cuando desarrollan sus habilidades.

No obstante, Medina (2017) expresa que, al analizar la creatividad, se aprecia que
desde sus inicios ha evolucionado como consecuencia de los cambios de
paradigmas ideologicos, sociales y en especial, por el desarrollo de las ciencias y
las investigaciones que han aportado puntos de vistas objetivos y relevantes en su
aplicacion al campo educacional. Su aceptacion objetiva ha debido superar los

obstaculos de los prejuicios y la incultura en general para consolidarse en la cultura



europea y mundial la que se ha vuelto una necesidad que requiere ser estimulada
desde las edades mas tempranas porque constituye una de las potencialidades del
ser humano y que con la orientacion de actividades coherentes y de calidad llevada
a cabo en espacios de socializacion con objetivos bien definidos se desarrollan
favorablemente al igual que otras capacidades que se necesitan estimular para

contribuir a la formacion integral del ser humano para la vida.

Meso — América Latina

En México, Duarte (2015) en la Universidad Autonoma de Yucatan, plantea que si
la creatividad depende de la fantasia e imaginacién del nifio y éstas nacen gracias a
su experiencia, la implementacién del cuento musical como parte de las actividades
de la educacidn artistica u otras materias, puede ser una valiosa herramienta para el
desarrollo de dicho potencial, especialmente dentro del curriculo escolar; el cuento
musical cuenta con una relacion intima no solamente con la musica, la cual forma
parte de la educacion artistica, sino con otras materias. Esta actividad puede ser un
soporte significativo para el desarrollo de la creatividad, asi como para el del

pensamiento y las habilidades linguisticas.

El arte es como una terapia que le permite al nifio la libre expresion de sus
ideas creativas considerandolos como artistas innatos y seres simbolicos, es
decir, que el nifio pueda expresarse a través del arte y del juego sin necesidad
de demasiadas pautas, debido a que este es un medio de expresion que les
pertenece y les resulta mas placentero y familiar. Por este motivo, pensar en
estrategias artisticas para el fortalecimiento de habilidades creativas hace que
la presente propuesta tenga un camino certero al momento de ver resultados
debido a que el educador debe nutrir sus clases y privilegiar al nifio de
experiencias artisticas, donde éste pueda explotar y desarrollar al maximo su
ambito creativo e imaginativo. Ademas, es importante rescatar que las
estrategias artisticas literarias en el preescolar no se deben limitar a las clases
de arte para exponer al nifio a un ambiente inagotable de actos creativos, de
ideas y fantasias. (Sanchez, 2014)

Por lo tanto, las investigaciones mencionadas evidencian que existe una necesidad

general en los procesos de ensefianza que requieren ser mejorados para estimular la



creatividad de los estudiantes, iniciando por el rol del docente y su cercania con los
nifios, hasta las metodologias aplicadas. Estos antecedentes significativos son de
gran utilidad en el enriquecimiento y consolidacién de la presente propuesta, lo que
les permite a las investigadoras tener un panorama sobre el tema y considerar
soluciones diversas frente al problema de investigacion que a continuacion se

describe.

La propuesta destaca la importancia de trabajar con proyectos de aula que
permitieron la motivacion y el fortalecimiento de habilidades creativas de
manera significativa, siendo esta metodologia una alternativa viable para
superar la tradicion mecénica, instrumental y dirigida de orientar los talentos
de los nifios en la educacion preescolar. A través de la propuesta se desarrollé
un proceso de ensefianza guiado por el juego, la ludica y la participacion
activa de los nifios, que con seguridad tuvo impacto en el gusto y placer que
experimentan los infantes al momento de descubrir y evidenciar sus
habilidades creativas. (Ruiz, 2017)

Por lo tanto, existe una necesidad de reestructurar la ensefianza para formar nifios
en un ambiente creativo, a traves de estrategias con sentido que realmente apunten
a una estimulacion de este potencial; ademas, el rol del docente debe fortalecerse
para que la creatividad no sea un tema mas de clase, sino que esté inmersa en todo
lo que realice con los estudiantes; los que determinan el comportamiento de los
nifios y sefialan como comienzan a explorar su entorno, en la que pueden descubrir

los principios que rigen el mundo fisico, social y personal

Micro - Ecuador, Tungurahua

Para Garcia (2015) con el paso de los afios, en Ecuador las experiencias pedagdgicas
pudieron suprimir la creacion de procesos intelectuales creativos en los estudiantes.
Las escuelas tienen un estilo arrogante y no acogen con beneplécito, lo que se les

pide que hagan dentro de lo que a la innovacion pedagogica se refiere.

La ensefianza en el Ecuador necesita concentrarse en un estilo nuevo,
cambiante y progresivo enfocando y enfatizando los problemas
conservadores, los intereses de la escuela que promueven la tolerancia a la
ambigiedad, se evitan ante la motivacion del proceso, uno de los factores
clave en el desarrollo de la creatividad, se desmorona ante una perspectiva
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muy estrecha hacia la meta o el resultado. En este caso, priva a la recompensa
externa y socava el desarrollo del trabajo creativo porque la sensacién de
conduccién creativa interna no es palpable. (Zambrana, 2013)

Por lo tanto, la motivacion de la escuela es indispensable para desarrollar este
proceso, mientras que el disefio de entornos en los que se apoyan las ideas creativas
es de mucha trascendencia, aunque es evidente que estos entornos rara vez
proporcionan aulas. Es imprescindible identificar la importancia de abordar los
procesos creativos desde una edad temprana, tales como: motivacion intima,
apertura y tolerancia a la ambigledad, compromiso y persistencia en las tareas,

adquisicion y expansién de conocimientos.

Poca motivacion para la creatividad es un problema que ya se reconoce en las
aulas en Ecuador. Si no inicia una educacion pedagogica en el hogar de la
infancia para mejorar los procesos que ocurren naturalmente en el nifio de
este episodio, puede esperar que ocurra menor sin dificultad, sin son
motivados correctamente por el docente. Por este motivo, debido a la escasa
motivacion en el entorno escolar ha sido indispensable desarrollar
adecuadamente este proceso, mientras que el disefio de entornos en los que se
apoyan las ideas creativas son de suma importancia, es evidente que estos
entornos proporcionan dindmica en las aulas, no obstante, no ha sido
suficiente solo generar entornos si el docente no posee la capacidad de
aprovecharlos para motivar la creatividad en sus estudiantes. (Cerda, 2014,

pag. 79)

También es importante comprender que es comin encontrar en las aulas de
Tungurahua problemas relacionados como aquellos en que no hay espacio
suficiente para la libertad de educar la creatividad, pero la planificacion cuidadosa
de la experiencia como herramientas infantiles valiosas para el nifio se expresa
CcOmMo una preocupacion reciente, es decir, se puede abordar la creatividad en el
curriculo que brinda varias orientaciones que conducen la manera de producir

conocimientos.

El enfoque personal ha sobrevivido en la historia educativa tungurahuense,
pero necesitaba la complementariedad suficiente para definir y abordar un
proceso creativo solido y holistico. Se complementa esta vision de la
creatividad ludica, revelando la necesidad de interaccion entre las variables
humanas y ambientales del nifio y también indica que el desarrollo infantil es
una perspectiva continua, multidimensional e integradora, lo que significa
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comprender que el nifio y la nifia son completamente capaces de cambiar y
depender de su entorno; son seres integrales y dinamicos, y nacieron en una
realidad central que es interactiva. (Vélez, 2015)

El impacto de este punto de vista en esta investigacion es crucial porque el camino
de una persona, especialmente del nifio, requiere de muchos procesos y productos
creados por él se implementan en relacion con el entorno o el contexto en el que se
produce el trabajo creativo que estimula la interaccion el intercambio de
experiencias la convivencia e infiere en la definicion de su identidad consigo mismo
y con los demas desarrollando su capacidad de encontrar un pensamiento nuevo

independiente de su potencial racional para resolver problemas.

Como ideas definitivas, los diferentes enfoques ya sean de pensamiento
creativo, solucion de problemas, entre otros, que describen la investigacion
de la creatividad ludica han significado pasar a su comprension, centrandose
en el conjunto del ser humano. Al mismo tiempo, en esta provincia de la sierra
ecuatoriana debe reconocerse que este proceso esta fuertemente relacionado
con la nifiez y que su desarrollo tiene diferentes elementos de familia y
escuela. (Manzano, 2014)

La importancia de esta afirmacion significa el flujo de oportunidades que renacen
en la sociedad, lo que ralentiza las mejoras en las aulas. Por lo tanto, de acuerdo
con la teoria de la creatividad lidica, es importante aproximar tres dominios
inteligentes que son fundamentales para la exitosa teoria de la inteligencia que
requiere un equilibrio de inteligencia creativo, analitico y practico, esencialmente

en los primeros afios de vida, compatible e integrado al nivel escolar.

La investigacion se llevard a cabo en la Unidad Educativa Augusto Nicolas
Martinez ubicada en la parroquia que lleva el mismo nombre, actualmente la
institucion cuenta con 755 estudiantes ubicados en cada uno de los subniveles de
educacioén que oferta, la poblacion a investigar sera de 5 docentes del nivel inicial

y 95 estudiantes del subnivel 2 grupo de edad de 4 a 5 afios.

Utilizando como técnica la observacion y como instrumento la encuesta la misma

que se aplicd a una poblacién de 5 docente en la Unidad Educativa Augusto Nicolas
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Martinez que imparten sus conocimientos en el Area del Nivel Inicial cuyos

resultados se explican en forma breve a continuacion.

El personal docente un 60% conoce el concepto de creatividad, el 80% piensa que
la creatividad esté asociada totalmente con la inteligencia, un 60% manifiesta que
la originalidad no es parte de la creatividad mientras que el 60% desconoce cémo
se estructura la creatividad el 60% menciona que no sabe como ayudar a los
estudiantes a desarrollar la creatividad en el aula.

Ademas se tomd como referencia tabulaciones de afios anteriores que se encuentran
en el P1 de la institucion en las mismas se utilizé como las mismas que verifican la
existencia de un problema desde afios anteriores las que refieren que el 71% de
estudiantes no son creativos al trabajar con material concreto, un 69% limitan su
imaginacion no dan solucion a problemas de la vida diaria , en un 60% no muestran
originalidad al trabajar de manera libre y autbonoma en un 50% los no muestra
fluidez en la secuencia de actividades en el tiempo de aprendizaje de los estudiantes,
el 91% no han asimilado técnicas lGdicas para el desarrollo de su aprendizaje

creativo.

Por lo antes mencionado es necesario plantear solucion al problema detectado.
Destacando que los méas indicados para guiar este proceso son los docentes de la
institucion los mismos que deben priorizar las necesidades de los estudiantes
implementando actividades que potencien su conocimiento mediante estrategias
que les permita disfrutar de aprender se sientan cbmodos con lo que hacen y dicen
dejando a un lado el temor de equivocarse y hacer censurados que puedan ser ellos
los que investiguen y descubre sus potencialidades, complementandolo con la
ludica la misma que desafia al docente a relacionar el aprendizaje con el juego
promoviendo la interaccion para interiorizar los aprendizajes de manera que
impacte en el nifio y pueda trascender en el tiempo. De aqui nace la idea de disefiar
una guia de estrategias lddicas la misma que permitira ayuda a fortalecer el
desarrollo creativo para la formacion de estudiantes con capacidades de analisis

creativo, investigativo, 1dgico, reflexivo.
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Planteamiento del problema

¢ Como desarrollar la creatividad en los nifios, de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa
Augusto Nicolas Martinez?

Objeto: El desarrollo de la creatividad en los nifios de 4 a 5 afios

Campo: Estrategias L0dicas

Objetivo General

Potenciar el proceso de ensefianza en los nifios de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa
Augusto Nicolas Martinez, utilizando las estrategias lddicas como medio

catalizador de la creatividad

Objetivos Especificos

e Fundamentar de forma tedrica el desarrollo de la creatividad en los nifios, de 4 a
5 afios de la Unidad Educativa Augusto Nicolas Martinez.

o Diagnosticar el desarrollo de la creatividad en los nifios, de 4 a 5 afios de la
Unidad Educativa Augusto Nicolas Martinez.

e Diseflar una Guia de Estrategias Ludicas que contribuya a desarrollar la
creatividad para los nifios, de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa Augusto Nicolas
Martinez.

e Valorar la Guia de Estrategias Ludicas para los nifios, de 4 a 5 afios de la Unidad

Educativa Augusto Nicolas Martinez
Idea a defender
Desarrollar la creatividad en los nifios, de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa

Augusto Nicolads Martinez, poniendo de manifiesto un documento como es el

disefio de una guia de estrategias ludicas que permitird guiar a los docentes por
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medio de actividades ludicas que han sido adaptadas a la realidad de la institucion.
Esta guia plantea que los nifios pueden explotar su potencial creativo siendo
espontaneos, originales, participativos, demostrando fluidez en las diversos y
momentos de la vida valorando sus caracteristicas individuales, su forma de pensar
reconociéndolos como seres unicos e irrepetibles con virtudes y cualidades que los

destacan en su entorno inmediato.
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CAPITULO |

MARCO TEORICO

Estado del arte

Dentro del panorama internacional, en el entorno educativo espafiol, Almansa
(2014), indag6 en la metodologia del aula taller creativo, el cual le permitié apuntar
al desarrollo de los elementos pertenecientes a las tres dimensiones constitutivas de
la capacidad creativa utilizando los contenidos propios del plan de estudios. El
proceso de la actividad creativa que desarrollan los estudiantes en relacion con cada
temética que consiste en unos pasos consecutivos de exploracion, indagacion,
reflexién, imaginacién y creacion. Cada uno de estos pasos implica la participacion
de habilidades cognitivas y meta cognitivas, tales como observacidn, comparacion,

clasificacion, ordenacion, evaluacion, representacion, etc.

La estructura grupal de muchas actividades y puesta en comun es motivo para la
creacion, al igual que una orientacién al fomento de la motivacién intrinseca por
parte de las estrategias comunicacionales del docente, permitieron reforzar el

aspecto motivacional.

Cerda (2013) realiz6 un estudio cientifico con 21 estudiantes que habian superado
anteriormente las pruebas de pensamiento creativo de Torrance. Después utiliz6 un
test cientifico coman, hizo preguntas y las clasifico como especificas, genéricas y
agradables. Encontro diferencias significativas en la frecuencia de preguntas
creativas en beneficio de estudiantes y su creatividad. Estos estudiantes también

ejecutaron varias preguntas. Segun los resultados de las pruebas de inteligencia, no
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hubo diferencia entre el numero total de preguntas y el nimero de preguntas

creativas entre el inteligente y el de poca inteligencia.

El alcance de la creatividad logra que el alumno convierta ese proceso de
aprendizaje relacionado con la adquisicion de destrezas y conocimientos necesarios
en algo muy divertido y significativo a la vez. De acuerdo a Barron (2013) para
despertar la motivacion por aprender, las destrezas de lectura y escritura en un nifio,
es necesario generar en €l un interés indagatorio y curiosidad hacia la vida que le
rodea, y que el aprendizaje de estas destrezas no sea un fin en si mismo, sino que
sirva a un objetivo superior de contar, narrar o crear relatos e historias sobre el
mundo. Es muy frecuente que el nifio escriba mal porque no tiene sobre qué escribir.
Y finalmente, el ambiente del aula, permeable a la flexibilidad, que invita a la
expresion de ideas y libre creacion, se constituye en un elemento clave para la

metodologia del aula taller creativo.

Vygotski (1987) trata de seis recursos para la creatividad: la inteligencia, el
conocimiento, el pensamiento, la personalidad, la motivacion y el medio ambiente.
Combina todos los conceptos previos en un solo concepto: adquirir los barato y
otorgar para ganar. El sefiala que la creatividad es una necesidad para invertir en
ganar con habilidad y tratar con capacidad e ingenio para resolver problemas.
Agrega que, siendo creativo, tiene que tener muchas cosas que le emocione y no
siempre es facil encontrarlas, pues dedicarse a investigar la creatividad es
considerado el mejor ejemplo de este concepto. Su herencia tedrica es inmensa, rica
y parece ser inagotable. Sus contribuciones tedricas y conceptuales han aumentado
este tema, en particular al ofrecer numerosos ejercicios y técnicas para desarrollar

y promover la creatividad.

La libertad de los nifios en su relacion con los maestros y sus padres influye
positivamente en su creatividad. Por lo general, la autonomia parece fomentar la
creatividad en los nifios, aunque es importante sefialar que todavia no hay mucha

investigacion en esta area. Los estudios que realizaran con mas detalle, qué tipo de
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creatividad determinadas por la fluidez, la flexibilidad y la originalidad, que se

desea estudiar y qué tareas se necesitan.

Si el pensamiento creativo parte de la atencidn para desestructurar la realidad,
procesarla y concebirla de manera distinta y reestructurarla para producir un
resultado original y valioso, en consecuencia, se puede decir que el desarrollo de la
creatividad debe originarse en un proceso intencional donde se tome conciencia de
la capacidad de atender. Seria un buen comienzo tratar de desarrollar el
pensamiento creativo a través de experiencias didacticas donde se produzca la
integracion de todos los sentidos y donde se llegue a una retroalimentacion y

concientizacion sobre la manera en que se aprende, Montessori (1936).

En la Realidad Educativa del Nifio Mexicano, Duarte (2015) con el propdsito de
explorar la creatividad grafica que proporcionan a los nifios las revistas, de manera
especial asume que tal creatividad representa el gran impacto cultural del individuo
sin creatividad. La hoja de estimulo consiste en una hoja vacia con un segmento de
linea curva que tiene una longitud de 3 cm., ubicada en el centro derecho; en la
parte superior de la hoja, hay una guia para rastrear el elemento que se mantuvo
claro, incluso mas estrecho, de modo que no proporcioné a los participantes
ninguna evidencia oblicua en su implementacion: “dibujar una linea libremente
continua”. Esta herramienta contiene tres indicadores de variables de creatividad:
(1) fluidez que cumple con cada elemento especifico; (2) Flexibilidad que cumple
con la categoria de cada categoria de articulo; y (3) Originalidad en la cual la
frecuencia en el grupo de iméagenes, es decir, con mayor frecuencia el punto, es

seguida por dos puntos y asi alternativamente.

Este mismo autor sefiala que la evaluacion es un proceso no una estructura sélida,
sino que por el contrario es un método manejable y versatil que permite a un nifio
crear valores por si mismo, méas tarde en las relaciones humanas y, en ultima
instancia, por modelos sociales. Sin embargo, este proceso puede llevar al individuo
a aceptar valores que estan lejos de su desarrollo como individuo y progreso
psicologico al elegir un enfoque de valor basico para mantener, mejorar o actualizar

una colectividad.
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Esta proposicion también fue confirmada por Vygotski (1987), quien descubrio que
la creatividad esta potencialmente presente en todas las personas y es propensa al
desarrollo, en otras palabras, no es solo para genios, sino que esta presente en una
persona que imagina, convierte o cree algo tan insignificante, que ha sido
comparado con las grandes personalidades creativas de la historia. Esta actividad
es de naturaleza muy social y establece que si se tiene en cuenta la creacion
colectiva de cada persona creativa, que a menudo es insignificante, se encuentra

que ha cruzado a traves de los siglos en un entorno social.

Por lo tanto, la actividad realizada por el ser humano requiere de orientacion,
objetivos 0 metas trazadas para lograr resultados eficaces; al igual que el desarrollo
de la creatividad para alcanzar los objetivos que deseamos lograr, requiere que el
trabajo en el aula sea planificado. Si evaluamos los procesos de aprendizajes en el
aula de clases se puede visualizar que los estudiantes introducen estrategias
creativas pero que el docente muchas veces no lo percibe por lo que no los motiva
a utilizarlas y esta es una oportunidad para que los alumnos expresen su talento

oportunamente.

Dicho de otro modo, la educacion de hoy dia, tiene objetivos para que los
estudiantes tengan su capacidad de aprender a aprender con la adquisiciéon de
nuevas experiencias desarrollar procesos mentales y transfieran técnicas que le
permitan dar respuestas a los problemas que se le presenten, Calderon (2014). Las
técnicas y estrategias, deben tener la finalidad de desarrollar el potencial
creativo que cada uno de los escolares y poder ser utilizadas por el docente en

cualquier momento de la clase, ya sea de inicio, durante o al final de la misma.

Vale la pena mencionar que la creatividad de un nifio es muy especial porque difiere
de la creatividad de los adultos precisamente porque el nifio no actia como el adulto
y por lo tanto su habitualidad abarca la realidad y su entorno. Es muy diferente del
adulto, por lo que las manifestaciones creadas por él también lo son. Con respecto
a las técnicas descritas anteriormente, una parte se implementa para ayudar a los

alumnos a formar su creatividad hacia un aprendizaje significativo. El profesor
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puede usar diferentes técnicas para ensefiar a los alumnos con un mejor método y

con un aprendizaje mas dinamico.

La realidad ecuatoriana Rios (2017), sin embargo, se basa en el enfoque
desarrollador del método de ensefiar creatividad que es utilizado para promover su
creatividad en el que se realiza su orientacion, lograda mediante su estructura
interna utilizando las técnicas, herramientas y otros recursos didacticos que
despertaron la conciencia del nifio y sus requisitos para llegar a dominar su

habilidades, aptitudes y destrezas.

Esto significa que los subsistemas generalmente estan integrados dentro del sistema
que permitiran la creacién de condiciones y mecanismos favorables para formar el
desarrollo de la creatividad a diferentes niveles. Desarrollar la creatividad en el
proceso de ensefianza y aprendizaje es uno de los retos que enfrenta la didactica
dentro de la investigacion, en el marco del nuevo sistema académico, pero también

es uno de los desafios de la teoria y la practica de la realidad educativa.

Otro aporte de creatividad es la percepcion de Coll (2012) que reconoce la censura
interna para examinar (evaluar) la expresion de un pensamiento diferente para este
periodo, por lo que el valor creativo del individuo se define en el medio (critica o
reconocimiento) se determina por autoanalisis por si mismo: ;se cred
satisfactoriamente? ; Me dice algo acerca de mi? ;Podré aportar algo? Estos serian
indicadores 0 preguntas importantes para una persona gque Vvive en este proceso

creativo.

Para Esquivias (2014), sobre la base de los resultados de sus estudios se ha
encontrado que eran originales, pues los profesores en ciencias sociales en casi toda
inteligencia analizada no son solo I6gicamente 0 matematicamente una excepcion,
sino que su inteligencia se convirtio en el segundo conjunto por encima de los
ingenieros. No se puede hablar de otra originalidad en esta investigacion, pero si se
alterna en cada inteligencia en el area I6gico-matematica los profesores de ciencia

fueron los primeros y los ingenieros en el tercero, espacio para los ingenieros el
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segundo y la tercera area para la ciencia. Para concluir esta investigacion apoya el
argumento de la inteligencia multiple debido a la diversidad de la inteligencia

humana y la educacion, que influyen en la creatividad o el pensamiento critico.

De acuerdo con la evidencia empirica, Duarte (2015) encontrdé en su articulo
cientifico que la creatividad no se correlaciona con las caracteristicas de la
personalidad artistica, por el contrario, la creatividad de alto nivel fue identificada
en estudiantes con una personalidad social y una baja creatividad en aquellos con
caracteristicas realistas; y no hay diferencias significativas en educacion bésica y
niveles promedio de creatividad, y en promedio estos niveles son similares a los
promedios observados en las instituciones de educacién superior, pero teniendo en
cuenta los indicadores correlativos, se observa que disminuyen a medida que

avanza el proceso educativo.

Este requerimiento fortalece la naturaleza didactica de la toma de decisiones,
organizacion, implementacion y evaluacion del proceso de aprendizaje, que debe
basarse en argumentos técnicos y metodoldgicos creibles para la formacién
practica. Las ideas presentadas en este articulo explican que el desarrollo de la
creatividad debe incluirse con los objetivos de ensefianza y el aprendizaje en la
educacién temprana y que es necesario abordar la relacion entre el proceso creativo

y la disposicién del proceso de ensefianza aprendizaje para desarrollarlo.

En un estudio de Gullon (2013), observo la creatividad basada en el muestreo
probabilistico deliberado con un método cientifico, que se entiende como una
expresion de afecto absoluto, aceptacion, proteccidn, interés y aceptacion de la
autonomia por parte de los padres, apertura, imaginacion, persistencia y humor,
algo nuevo en la infancia parece depender del refuerzo positivo y el interés de los

antecesores.
Bajo esta premisa, todo nuevo aprendizaje es por definicion dindmico, por lo cual

es susceptible de ser revisado y reajustado a partir de nuevos ciclos que involucren

estos aspectos mencionados para generar e incentivar a los nifios en la creatividad.
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Por ello, se dice que es un proceso inacabado y en espiral. En sintesis, se puede
decir que el aprendizaje es la cualificacion progresiva de las estructuras con las
cuales un ser humano comprende su realidad y actda frente a ella, parte de la
realidad y wvuelve a ella. Para aprender necesitamos de cuatro factores

fundamentales: inteligencia, conocimientos previos, experiencia y motivacion.

Los estudios de Bruner (1962) sobre la adquisicion de conceptos han aportado
mucho en relacion con las estrategias cognoscitivas empleadas en la solucion de
problemas que requieren la formacion de un concepto nuevo. Entre otras cosas,
demuestran que los individuos recurren a estrategias diferentes dependiendo de
condiciones tales como tiempo y exigencias, adaptandose constantemente sus
estrategias de asimilacion de datos. Esta conducta es una forma de pensamiento
creativo, una flexibilidad adaptativa que capacita al sujeto para ordenar su

informacion y el procesamiento de datos a sus necesidades cognoscitivas.

El docente es responsable de promover la creatividad a través de actividades y
tareas educativas basadas principalmente en una mentalidad imaginativa y abierta
y la blsqueda de nuevas soluciones. Por lo tanto, los métodos de ensefianza
integrados y secuenciados pueden convertirse en una guia metodoldgica legitima
en manos de maestros preparados. La creatividad permite crear e inventar cosas
nuevas a partir de lo que ya se encuentra presente en nuestras vidas. Por ello, ser
creativo se convierte en una de las capacidades mas importantes y necesarias del

ser humano.

La creatividad aporta soluciones e ideas que permiten adaptarse a un entorno en
continuo cambio, mejorando también las relaciones sociales gracias al empleo de
nuevos habitos de comunicacion. Ademas, la creatividad nos permite salir de
la rutina, nos empuja a salir de las zonas de confort y conformismo, educa a nuestra
mente para comprender la realidad desde distintas perspectivas y facilita la tarea de
resolver problemas. Por ello, es importante conseguir desarrollarla y mantenerla

siempre despierta en nuestro dia a dia permitiéndonos una mayor calidad de vida.
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Bases tedricas de la creatividad

Segun De la Herran (2014) es importante que el aula donde se desarrollan los nifios
y nifias, se fomente el pensamiento creativo a través de: murales, laminas de arte,
tablones donde se muestren problemas reales resueltos de diferente manera y
dotarlos de espacio y libertad para que puedan desarrollar su creatividad;
averiguando qué es lo que les interesa para que aprendan cosas nuevas relacionadas
con sus conocimientos previos, todos estos aspectos se concentran con las tres
etapas basicas definidas como: primera fase de sensibilizacion, segunda fase de

reflexion en grupo, tercera etapa de activacion de la creatividad.

De acuerdo a Piaget (1984) el juego es la expresién mas evidente en los nifios y la
mas elevada del desarrollo del hombre, ya que es la produccion espontanea del nifio
y, al mismo tiempo, una copia de la vida humana en todas las etapas y en todas sus
relaciones; A su vez, se usa este Ultimo para desarrollar el juego de la manera
original. También se argumenta que el juego estaba vinculado a la creatividad
inherente del nifio que solia representar un enfoque reflexivo que se combinaba con

la imitacion, el juego simbdlico, la imagen espiritual y la solidaridad entre si.

Se considera entonces que la creatividad no se limita a un area, sino que, como
expresion de la imaginacion, el juego reafirma que todos los nifios pueden ser
creativos en toda su actuacion o en un area o esfera de su actividad. En los nifios
preescolares, la imaginacion sienta sus bases en el desarrollo de la funcion creativa
de la conciencia y esta determinada por el nivel de complejidad de la actividad que

realiza y de las relaciones que establece con los adultos.

Estas razones son indiscutibles para reafirmar la funcion de la educacion desde las
primeras edades, segun Gowan (1972) para enriquecer las experiencias y las
relaciones del nifio con el medio y contribuir a elevar la actividad de la creatividad,
la que, a su vez, guarda una estrecha relaciéon con la capacidad artistica, vista no
solamente en su ejercitacion, sino también como consecuencia y permanencia en

toda su vida futura.
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La independencia de los nifios en su relacion con los maestros y sus padres influye
positivamente en su creatividad. Por lo general, la libertad parece fomentar la
creatividad en los nifios, aunque es importante sefialar que todavia hay mucha
investigacion en esta area. Hay muchos estudios que se realizardn con mas detalle,

qué tipo de creatividad desea estudiar y qué tareas se necesitan.

Un ambiente poco favorable puede limitar la creatividad, pero un ambiente
apropiado realmente puede acelerarla. Antes que aparezcan ciertos tipos de
aprendizaje el individuo debe conseguir cierto nivel de maduracion. Al
promover la creatividad en el nifio de inicial, es esencial, ya que se encuentra
en el proceso de adquirir cambios relativamente permanentes en la
comprension, actitud, conocimiento, informacion, capacidad y habilidad, por
medio de la experiencia, donde el aprendizaje resulta ser un proceso que
ocurre dentro del individuo que asimila (Barron, 2013, pag. 39).

En términos de estos aspectos tedricos, se distinguen los materiales creativos que
sirven a los profesores de parametros para identificarlos y apoyarlos: el nifio que es
creativo enfrenta asi la complejidad y se enfrenta a un cierto tipo de en los
problemas que busca para una solucién a la incertidumbre; de esta manera, estan en
sus juicios mas independientes; son evidentes y dominantes; abandona la opresién
del mecanismo de control de los impulsos; y tienen una gran energia y muchos

beneficios.

Asimismo, la teoria Guilford (1978) analiza elementos de susceptibles de
estimulacion desde la experiencia del aula, refiriéndose a la creatividad que motiva
la produccién convergente de la estructura intelectual, es decir, flexibilidad
espontanea, que fluyen en lo asociativo y lo expresivo. De acuerdo con este factor,

la creatividad también es necesaria para un desempefio normal.

Las pautas propuestas por el docente sirven de base para crear creatividad en el aula
a partir de una propuesta de educacion creativa: propone, en particular, la
promocion de la producciéon y la participacion del nifio en los métodos de
evaluacion del trabajo como medio de reflexion sobre sus propias actividades. Por
lo tanto, el nifio ve la razdn para usar sus diversas habilidades como estrategias

utiles para aumentar su creatividad y capacidad para trabajar y resolver problemas
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con mayor interés y entusiasmo. En otras palabras, consiste en representar a los

nifios de diferentes maneras para ser inteligentes.

No obstante, Gardner (1999), manifiesta que este progreso se sitla desde las
acciones de conocimiento de buen novel y se le denomina originalidad. Dentro de
sus numerosas investigaciones se puede retomar la realizada a la intervencion de
los nifios con las artes, encontrando que no solo se satisfacen interpretando sus
anhelos, suefios o deseos, sino que de su propia iniciativa buscan maneras diferentes
para expresarse, para lo cual componen y descomponen lo ya elaborado, hasta
quedar satisfechos con un trabajo final. Con ello probd que existen determinados
rasgos de la personalidad que la creatividad destaca en ellos, como: fortalecer el
ego Y la disposicién a desafiar la tradicion.

A partir de esta postura, es importante para este trabajo investigativo, aceptar los
beneficios que brinda la creatividad en el ambito escolar, la misma que en la
realidad ha sido promovida en un proceso muy lento. Tal y como lo explica, la
escuela fue normalmente concebida como herramienta para apoyar la metodologia
tradicional, que fue esencialmente memorista. Sin embargo, el incentivar la
creatividad, sigue siendo un aliento innovador y capaz de desafiar este enfoque,
evitando que un nifio sea solo el clasico alumno que se limita a dar respuestas en

base a un temario.

Sin embargo, Montessori (1936), enfatiza que las tendencias que forman la
creatividad la definen principalmente de tres maneras diferentes. Primero, como un
proceso, luego como un producto, enfatizando la iniciativa del nifio y en tercer lugar
como una composicién de factores. Este enfoque del proceso y del producto
creativo mediante el término “procesos creativos” puede ser un conjunto de fases o
pasos que se utilizan para resolver un problema o que puede ser un cambio
observacional rapido o una modificacion disponible cuando se produce una nueva

idea o solucidn a un problema.
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De esta manera, esta teoria contribuye al referirse a las técnicas o estrategias que
guian al maestro, ya sea consciente o inconscientemente, para producir una nueva
idea, relacion, significado, observacion o cambio con los nifios. Un producto
creativo en el aula genera aceptacion en cuanto a su utilidad en el aprendizaje. El
proceso productivo se ubica en el transcurso de aplicacion de al menos tres etapas,
estas se presentan con las producciones artisticas que tuvieron una evolucién dentro
del nifio; pero que se consideran valiosas por el producto final, la motivacion

generada en el alumno, asi como su creatividad, seguridad y gran entusiasmo.

Desarrollo tedrico del objeto y campo

Cuando existe una referencia a la creatividad, se tiende a pensar en algo artistico;
cuando se menciona que alguna persona es creativa, por lo general se piensa en
alguien que inventd cosas, ya sean artisticas o0 no; cuando se dice que algun
elemento exhibe creatividad de su creador, cominmente se piensa que este objeto

es distinto de los demas, o sea es inusual.

Segun Cerda (2014):

La creatividad es producir ideas de la nada que permiten generar un proceso
para dar rienda suelta a la imaginacion dejando que las ideas se plasmen en
acciones y se conviertan en algo real valorando el potencial nato de cada
persona, por ende, no hay pautas que seguir todo fluye a medida de lo que se
quiere lograr. (pag. 34)

De este modo, es importante pensar en la creatividad como elemento esencial de la
idea y habilidad de cada persona, ya que no es solo una probabilidad, sino una
capacidad para realizar, implementar o efectuar un acto, cosa o tarea particular. Esto
supone que algunas personas son capaces de involucrarse en este proceso debido a
su personalidad, por lo que la creatividad se considera principalmente como

propiedad de un individuo.

Para Mosquera (2015):

Creatividad es la actitud que todos tienen, algunos mas y otros menos, se
desarrolla para engendrar ideas y nuevas soluciones. Por lo tanto, la
creatividad es un proceso en el cual el problema se manifiesta claramente (ya
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sea al figurarse, visualizarlo, asumirlo, meditarlo, etc.) para luego generar
nuevas lineas no convencionales a partir de la idea, concepto, significacion o
sistema. (pag. 45)

La creatividad es un aspecto fundamental en la busqueda de soluciones las mismas
que no debe ser monotonas, sino utilizar la originalidad como alternativa para
resolver de manera creativa los inconvenientes que se presenten en el accionar
diario, generando nuevas perspectivas que dé como resultado acciones innovadoras.
Tomando en cuenta la espontaneidad como una caracteristica actitudinal para

cumplir los objetivos planteados que conlleven el manejo adecuado de emociones.

Creatividad ludica: Es una actitud y un recurso que genera momentos de
regocijo, en que deben incluirse reglas para poder participar o intervenir, en
donde el maestro debe revalorar la accidén con una vision mas amplia, es decir
que vaya mas alla de la simple diversion, de tal modo, que el nifio pueda
sentirse libre, poderoso, capaz de liberar su imaginacion y sofiar con un
infinito mundo de posibilidades. (Boden, 1978, pag. 67)

Estudiar las estrategias que pueden ayudar en el desarrollo de la creatividad ltdica
se centra esencialmente en las emociones, las actitudes, la capacidad de las personas
para escuchar y aprender de los demas, facilitar el manejo emocional es mas
comodo para las personas, mejora su estima, su organizacion y por lo tanto funciona

mejor donde esta.

En este sentido Espinosa (2014) sefiala que:

La creatividad ludica es no solo la funcion de capacidades mentales y
productos novedosos. Sino que prioriza las capacidades mentales atencion,
memoria, percepcion la inteligencia como una esencialidad que al fusionarse
permite que todas trabajen al unisono transmitiendo, emociones, ideas,
pensamientos, deseos que sean ingeniosas, fuera de lo comun pero que al
mismo tiempo se busque una satisfaccion personal que por los logros
obtenidos. (pag. 56)

En este estudio la aplicacion de la presente investigacion permite que se la vea como
proceso no solo como resultado lo cual determina que puede desarrollarse a través
del proceso ensefianza o aprendizaje. Por lo tanto, los autores antes mencionados
consideran que la creatividad predomina en todos los seres humanos ya sea por

inventiva, técnica o descubrimiento dando lugar a construir algo nuevo generando
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soluciones a problemas priorizando la transformacién de los aprendizajes dando
lugar al desarrollo de destrezas, potencializando las individualidades, fortaleciendo

habilidades mentales e intelectuales.

Un aporte significativo lo hace en una conferencia internacional Buber (2015) quien
hablé del desenvolvimiento de los poderes creadores en el nifio, comenz6 por
examinar el concepto de facultad creadora sobre el cual, segun él, se apoyaban tanto
los educadores de su época. Reconocid que esta tendencia a crear, que alcanza su
manifestacion mas elevada en los hombres inteligentes, esta presente, asi sea en
minimo grado, en todos los seres humanos; segun él existe en todos los hombres un
claro impulso a hacer cosas, un instinto que solo puede explicarse como una
necesidad permanente de experimentar, de indagar, de relacionar; como un

potencial innato que se debe cultivar.

Etapas del proceso creativo

La creatividad puede desarrollarse en tres etapas; la primera etapa se refiere a la
conciencia, la segunda a la reflexion grupal y la tercera a la activacion de las
destrezas y habilidades creativas. Moverse entre ellas es un proceso flexible, en el

que también se superponen.

La mejor comprension del proceso creativo sigue siendo un reto solo
parcialmente resuelto por los investigadores, tanto desde la Psicologia como
desde la Pedagogia. Una prueba de ello es que se han definido diversos
modelos descriptivos y explicativos —unos ya clasicos y otros mas recientes—
que no se diferencian mucho entre si. Mencion aparte, merecen los escasos
intentos de andlisis del proceso creativo desde la subjetividad, en los que el
inconsciente ocupa un lugar ineludible que es preciso definir para poder
emplearlo con eficiencia. En las siguientes lineas se acepta el reto de indagar
en el proceso creativo, desde la perspectiva de la persona convencional y de
los altos creativos, para ahondar en la complejidad de esta faceta de la
creatividad. (De la Herran, 2014)

El estudio del proceso creativo ha hecho ver que la creatividad esta al alcance de
cualquier persona. Con mayor o menor esfuerzo, con mayor o menor entrenamiento

previo, con distintos grados de fortuna, todos pueden ser creativos. Se trata de tener
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claros los pasos del proceso y seguirlos con la actitud positiva necesaria. Entre los
autores mas significativos por sus aportaciones a la comprension del proceso
creativo mencionaremos a (De Bono, 2014), (Boden, 1978), (Cerda, 2013),
(Molina, Mufioz, & Flores, 2014). Se pueden encontrar diferentes modelos tedricos
propuestos, en lo esencial, todos los modelos estan de acuerdo con las tres etapas
béasicas definidas en tres fases: primera fase de sensibilizacion, segunda fase de
reflexion en grupo, tercera etapa de activacion de la creatividad, para el proceso de

resolucion de problemas que se vera a continuacion:

Primera fase (sensibilizacion). Su objetivo es tener una experiencia completa y
libre de sus propias habilidades, el cotejo con complicaciones objetivas (incluido el
social) y las experiencias de otros elementos del grupo De Bono (2014). Las
experiencias del grupo significan los primeros encuentros mutuos que son

completamente espontaneos sin la participacion del personal docente.

Este paso est4 destinado a la sensibilizacion de los nifios. Moviliza estos campos
que son prioritarios, para la imaginacion y la accion. Todo tipo de medios artisticos
estan disponibles para que puedan jugar en contacto con la expresion artistica, que
inicialmente forman su creatividad. Se enfrentan al interior de un grupo o resuelven
individualmente dificultades o conflictos que activan su facultad para distinguirlos

y solucionarlos.

El primer paso es un periodo de conciencia, lo que significa la promocion
sistematica del comportamiento abierto de los nifios. También se puede
describir como un periodo en el que todos los sentidos pueden hacerse
sensibles, prestando atencion a las areas mas accesibles de la realidad
mediante un juego artistico o estético. Las situaciones de apertura no son tan
comunes, lo que obliga a los nifios a probar constantemente nuevas opciones,
mirarlas de cerca y familiarizar lo extrafio con la revision empirica. (Boden,
1978, pag. 69).

En esta etapa no hay una intrusién concreta del maestro, los nifios se ven obligados
a participar con la espontaneidad y con imaginacion en el conocimiento. La
sensibilizacion no se limita en animar a los nifios, que debe ser atendida sin

improvisacion y experimentacion antes demostrar sus puntos fuertes y débiles sin

temor a la reprobacién del maestro.
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El objetivo es capacitar a los nifios para representar los métodos de comportamiento
y expresion que se han incluido en el estandar. Esta fase necesita hacer propuestas
temaéticas especificas o proporcionar herramientas técnicas excesivas. Este es un
momento critico cuando un maestro debe lograr su primera habilidad, ya que su
papel como observador es decisivo en el desarrollo posterior del proceso de
creatividad. Si tiene éxito, alentara debidamente a un nifio que lo recibird y que

debera establecer su propio potencial e iniciativa.

En esta etapa, los procesos de regresion, que él argumenta que son artificiales,
pueden surgir porque, a través de la creacion de nuevas relaciones, la realidad se
convierte en un fendmeno de progresion; aqui la asistencia del maestro juega un

papel muy importante.

Segunda fase (reflexion en grupo). Consiste en pensar sobre la situacion, la
evaluacién y verificacion de acciones y posiciones. Por ejemplo, verificando ciertos
reflejos dpticos, como el fendmeno de la perspectiva o el plegado Cerda (2013). En
la primera fase, los nifios buscaron la dimensién primaria, la imaginacién y la
accion. A través de la reflexion, los nifios aprenden a usar sus habilidades recién
manifiestas y a hacer juicios sobre la realidad social, es decir, el entorno secundario.
En el proceso de activacion de la creatividad, la reflexion actia como un puente

entre la objetividad y la objetividad del sujeto.

La reflexion se convierte en un componente determinante dentro del desarrollo de
una persona. Su entrenamiento continuo promueve una formacion de adultos
madura y critica. En un proceso reflexivo, el grupo juega un papel importante ya
gue actlia como un espejo que ayuda a crear relaciones y crear realidad. El proceso
cara a cara con otra imagen le permite especular y eliminar etiquetas defectuosas y

crear nuevas y mas practicas.
Durante esta fase, los miembros del grupo son llamados por separado para describir

su material de forma oral, fisica o por escrito. Posteriormente, una descripcion de

grupo y luego se llama por separado para una reflexion de las obras analizadas. La
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reflexion individual original se convierte en una reflexion colectiva en la que se
intercambian puntos de vista y donde el contenido subjetivo es objetivo y esta
disponible paratodo el grupo. En esta etapa, el facilitador juega un papel importante
porque actlia como supervisor y participa como un miembro activo del grupo como
un factor de reflexion. Debe haber una posicion abierta hacia puntos de vista

individuales y grupales y una vision clara de hacia donde debe guiarse la reflexion.

Tercera etapa (activacion de la creatividad). Su objetivo es promover la
capacidad del nifio para sintetizar y descubrir nuevas soluciones reales y para
imitar, modificar y remodelar sistematicamente los fendmenos sociales a
través de las capacidades despertadas y procesadas de las dos fases anteriores:
sensibilidad, originalidad de la reflexién, (Molina, Mufioz, & Flores, 2014,

pag. 31).

En esta etapa, el objetivo es combinar los campos primario y secundario del nifio y
conducirlos a sintetizarlos en nuevos actos creativos. Hasta ahora, es posible
estudiar, aplicar o cuestionar técnicas para pintar, construir o jugar. La reflexion es
también un factor decisivo en esta etapa; sin embargo, el trabajo se vuelve mas

diverso, mas versatil y mas detallado.

Encontrar soluciones a problemas reales es una tarea muy importante donde los
juegos creativos y la construccién promueven una sintesis de procesos exitosa en
objetivos tanto mentales como sociales, fisicos y formales. El papel del maestro en
esta tercera fase es apoyar la adaptacion critica de los problemas de los nifios y los
adultos, deberia tratar de fortalecerlos para crear nuevos complejos relativos. Si el
maestro solo refuerza la imitacion infantil, obstaculizara el desarrollo creativo y

fortalecera la pedagogia conformacional de la adaptacién social.

En esta fase, cada ejercicio que se le propone al nifio seria mas complejos porque
la improvisacion y laimaginacion estan relacionadas con la informacion. El docente
tiene un apoyo importante tanto en el enfoque de practica como en la propuesta de
enriquecimiento, al leer, revisar documentos, visitar lugares o centros donde se
desarrollan aspectos de interés, entrevistas con expertos, etc. Esquivias (2014). La
realizacion de estas acciones, en conjunto con el grupo, conduce a procedimientos

imparciales y unicos.
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La representacion en esta fase es un Optimo recurso para activar la creatividad ya
que esta actividad combina actividades espontaneas, improvisadas y ludicas durante
la fase avanzada de ejercicios conjuntos y trabajo metddico. El tema debe ser
propuesto y desarrollado. Los ensayos deben limitarse definiendo solo las filas
generales de ejecucion y dejando espacio para aumentar la improvisacion en el dia

de trabajo.

Creatividad en las emociones

El proceso de invencion e innovacion en cualquier &mbito de actividad humana,
desde una investigacion cientifica hasta una emprendedora iniciativa empresarial,
estd lleno de emociones: frustracion al encontrarse en callejones sin salida,
desconcierto ante lo desconocido, ilusion al analizar nuevos problemas y euforia al
conseguir finalmente un éxito. En este capitulo defendemos que para conseguir
logros creativos es necesario que la persona que pretenda alcanzarlos retna dos
condiciones: por un lado, debe tener una actitud abierta (contemplar el mundo que
le rodea con interés y receptividad) y, por otro, debe desarrollar ciertas habilidades
que le permitan gestionar las emociones que, inevitablemente, acomparian la labor

creativa.

En primer lugar, presentaremos los diferentes tipos de creatividad; a continuacion,
analizaremos las distintas actitudes frente a ella y el papel que desempefian las
emociones en el proceso creativo y, por ultimo, defenderemos que las artes pueden
ser una herramienta eficaz para ensefiar a las personas a gestionar y utilizar sus

emociones de forma que impulsen su creatividad.

De acuerdo a Barron (2013):

El desarrollo del pensamiento creador tiene una importancia enorme para
nosotros, como individuos y sociedad. EI mismo ofrece un cambio de lo que
es y lo que ha sido, a lo que podria ser o lo que esta ain por descubrir. En la
actualidad, las investigaciones en las diferentes areas se interesan por analizar
la conducta creativa en todos los campos de la actividad humana y no solo en
lo artistico. Hasta no hace muchos afios se asociaba a la persona creativa al
“artista”, mientras que hoy en dia se sabe que todos los individuos tienen un
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potencial creativo que se manifiesta en una conducta que puede desarrollarse.
(pag. 78)

En la escuela y en el hogar se deben fomentar experiencias que estimulen el acto de
crear. Para desarrollar una mente creativa es importante estimular a los nifios a que
jueguen, a que manipulen objetos, investiguen, descubran y tengan curiosidad y

necesidad de encontrar soluciones a los problemas que les plantea la vida.

Este perfil emocional hace que seamos de una determinada manera, influye en
nuestra personalidad, y ademéas nos aporta importante validez cientifica sobre el
estudio de la emocidn y sus mecanismos subyacentes. Consta de seis dimensiones:
1. Resistencia: la rapidez o la lentitud con que uno se recupera de la adversidad.

2. Actitud: el tiempo que somos capaces de hacer que dure una emocion positiva.
3. Intuicion social: la pericia a la hora de captar las sefiales sociales que emiten las
personas que uno tiene a su alrededor.

4. Autoconciencia (conciencia de si): el modo en que percibimos los sentimientos
corporales que reflejan las emociones.

5. Sensibilidad al contexto: capacidad de regular nuestras respuestas emocionales
para tomar en cuenta el contexto en el que nos encontramos.

6. Atencion: lo clara y enfocada que es nuestra concentracion.

A pesar de los retos que se presentan a la hora de definir qué se entiende por
creatividad, los psicologos han ideado diversas formas de estudiar a las personas
creativas, su proceso de creacion y las ideas y productos que crean. Esta linea de
investigacion apunta a que las personas pueden ser creativas de cuatro maneras

distintas.

En el nivel mas elemental, existen momentos creativos que podrian ser originales
solo para un individuo en concreto, como ocurre, por ejemplo, cuando un nifio
experimenta con bloques de construccion. En el nivel siguiente estaria la
creatividad cotidiana, que se manifiesta en las actividades del dia a dia, como
cuando se toca algun instrumento musical con los amigos o se encuentra el modo

de ayudar a un nifio con los deberes.
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Las razones esenciales para analizar la creatividad, en que las personas poseen un
animo propio para crear o inventar en diferentes areas de sus vidas, buscan siempre
ayudar a los deméas con sus creaciones, ademas de su propia satisfaccion y
autorrealizacion, en las instituciones educativas se busca siempre contar con
iniciativas que propicien y alienten la creatividad en los nifios y nifias en los
diferentes niveles educativos, aunque todavia los resultados no sean alentadores, el

apoyo del docente sigue siendo elemental.

La Creatividad debe ser comprendida como estrategia, cuando el estudiante logra
obtener una experiencia significativa de aprendizaje y no solamente como un
momento de distraccion o juego, estas experiencias son propias del ser humano pues
poseen una dimensién transversal y estan presentes a lo largo de su vida. Este

aspecto de la creatividad lo define Vélez (2015) de la siguiente manera:

La creatividad es un recurso estratégico muy valioso que requiere de una
adecuada actitud y una buena predisposicion que incluye varios elementos de
la anatomia del ser humano, ademas del uso ilimitado de la mente, su espiritu,
sus emociones, sus experiencias y su alma que se aunan para actuar en el
desarrollo de todas sus capacidades, al actuar como estrategia produce en el
individuo diferentes afectaciones cuando entra en interaccion con los demés
ya sea de forma espontanea o no, sin importar cual sea el tipo de actividad
que realice o si utiliza su imaginacién o no, convirtiéndole en un ser humano
util, ddndole mayor sentido a su existencia. (pag. 25)

De esta manera las experiencias que el estudiante obtenga al utilizar
estratégicamente la creatividad, son las que mayor satisfaccion le brindaran en el
proceso formativo o escolar y desde luego en las demas etapas de su vida, este tipo
de satisfaccion esta ademéas asociado con el placer, el disfrute, el bienestar, la
tranquilidad, la felicidad que son aspectos fundamentales que le dan al individuo,
sentido a su vida, por lo tanto se torna dindmico, cooperador, solidario, responsable,

equitativo, entre otros muchos otros aspectos mas.
Barron (2013) muestra que el proceso creativo es una de las mayores

potencialidades del hombre, lo que significa habilidades de pensamiento que

pueden integrar los procesos cognitivos menos complicados, incluso aquellos que

34



son mas conocidos para lograr la idea o imagen de lo nuevo. La creatividad siempre
ha existido, es la habilidad del hombre y, por lo tanto, tiene su propio caracter. Sin
embargo, durante mucho tiempo, la creatividad como concepto fue un tema que no
se tratd y por lo tanto se estudid poco, en los Gltimos afios, los tedricos se han
dedicado a profundizar en el tema, y se estan desarrollando textos y aportes que

hacen referencia a este concepto.

Del mismo modo y junto con la aparicion del término, se advierte su argumento
historico y un problema especifico que se refiere al conocimiento de este proceso
que pretende responder. En este sentido, es necesario analizar algunos de los
problemas que surgen del tema y tratar de encontrar la explicacion, ya que hay
respuestas significativas que permitirdn comprender la forma en que se ha
desarrollado la investigacion de la creatividad. De esta manera, se ve muy
sintéticamente, algo detras del concepto, que de alguna manera ha marcado su

investigacion y desarrollo.

Estrategias ludicas

El juego ha nacido fuera del aula, en el patio de recreo o en el parque del barrio y
por tanto con un carécter recreativo, pero debemos tener en cuenta la importancia
de su introduccion dentro de la clase y aprovechar el caracter intrinseco del juego

como motivador para los alumnos.

Las estrategias ludicas permiten trabajar con el juego como una estrategia dentro de
los procesos de ensefianza aprendizaje con procedimientos y normas enfocadas en
los objetivos y competencias terminales de un programa educativo, se generan
vivencias que provocan aprendizajes significativos. No es la técnica, ni la
metodologia, ni el grupo, es uno mismo, el facilitador, quien provoca de un recurso
didactico ludico el aprovechamiento para el grupo en su maxima expresion. Claro
gue un grupo donde los participantes son colaborativos y entregados a los objetivos
del programa précticamente se conducen solos, el reto es que un contenido, actitud,
habilidad, sea desarrollada en la totalidad de los participantes gracias a una buena
interaccion vivencial de aprendizaje. (Mufioz, 2016, pag. 77)

La estrategia ludica implica esfuerzo de planeacion, porque para poder divertirse y

aprender es conveniente conocer, entender, comprender, las normas del juego, con
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las habilidades y conocimientos programaticos involucrados y enfocados

claramente a objetivos definidos de competencias y destrezas.

Importancia de la estrategia ludica

Es importante plantear que una metodologia didactica supone una manera concreta
de ensefiar, método que supone un camino Yy una herramienta concreta que
utilizamos para transmitir los contenidos, procedimientos y principios al
estudiantado y que se cumplan los objetivos de aprendizaje propuestos por el

profesor.

El juego promueve el desarrollo psicosocial, la conformacion de la personalidad,
valores éticos, puede ser dirigido a adquirir conocimientos que cubren una amplia
gama de actividades en las que la alegria, satisfaccion, creatividad y conocimiento
en interaccion que ayudan a ser, comunicar, sentir, expresar y producir una serie de
emociones enfocadas en el entretenimiento, la diversion, la renovacion, lo que lo
Ileva a disfrutar, reir, enrojecer e incluso a llorar los sentimientos de una fuente real
(Garcia, 2015, pag. 61).

El juego promueve el desarrollo psicosocial, conformacion de personalidad, valores
de libertad puede enfocarse en adquirir conocimiento que cubre una amplia gama
de actividades en las que placer, alegria, creatividad y conocimiento interactlan con
percepciones, atencién, habilidades l6gicas, fantasia, imaginacion, iniciativa,
investigacion cientifica, conocimiento, habilidades, habitos, potencial creativo, etc.

Beneficios de la estrategia en el aprendizaje

La estrategia conduce a la comprension y le da sentido a la ensefianza y al
aprendizaje junto al desarrollo personal, lo cual demanda la basqueda de acciones
de intervencion promoviendo la participacion activa del estudiante y su integracion
consciente al proceso de desarrollo integral en el proceso de ensefianza-aprendizaje,
orientado hacia la formacion de una valoracion de la vida, el fortalecimiento de sus
destrezas, la expresion de sus habilidades, en resumen, se trata en ultima instancia

del entender al estudiante como un sujeto que construye su propio conocimiento.
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Segun Torroella (2013):

Con la utilizacion de la estrategia se aborda un enfoque actual de educacién para la
vida o pedagogia del ser que propende, al desarrollo integral de la personalidad del
estudiante, de sus potencialidades y de su plenitud como persona. Se caracteriza por
principios rectores en donde la educacion se centra en el alumno, en su atencion y
comprension; el respeto, aceptacion y amor al educando, como actitud fundamental
del educador; la vitalizacion de la escuela, su vinculacion con la vida en el doble
sentido de abrir, de llevar la escuela a la vida y traer e introducir la vida en la escuela,
la escuela como un taller para la vida, para la vida naciente y creadora. (pag. 82)

Existen varios tipos de estrategias para generar los aprendizajes el desarrollo del
sujeto, en cuyo caso, la escuela como institucion esta llamada a promover ese
sistema de aprendizajes. De hecho, las estrategias se orientan a estimular el aprender
a vivir consigo mismo, aprender a vivir con los demas, aprender a afrontar la vida,
pensar, valorar, crear, en resumen, vivir. Esto no se puede obviar el autocuidado,
promover la formacion integral, aprender a conocerse a si mismo y mejorar la
autoestima, desarrollar la voluntad, aprender a orientarse, formar una jerarquia de

valores o sentidos de la vida, elaborar proyectos de vida.

Importancia o el rol del docente

El docente debe ser un ente que propicie un ambiente armonico para poder
desarrollar las habilidades y destrezas dando rienda suelta a la imaginacion,
creacion, sin poder limitantes dejando a un lado la comodidad por factores que le
atafian como es el conformismo, cansancio y frustracion que son transmitidos por
lo que los nifios son receptores de emociones, sentimientos viéndose reflejados en
la interaccion entre pares y grupos encaminando ejercicio docente a potenciar el
desarrollo creativo en los niveles posteriores, siendo pioneros en el desarrollo

creativo de los estudiantes.

La necesidad de pensar en técnicas educacionales, demanda que el docente organice
una metodologia para traducir lineamientos de ensefianza aprendizaje en procesos
educativos y de gestion escolar innovadores. A su vez, la mision educativa del
docente propone los retos del desarrollo humano que los actores de la sociedad
asumiran. Expresa la situacion lograda después de superar los retos definidos por los
actores en conjunto. Idealmente pone en el centro a las personas que son el fin de la
educacion; habla de sus obligaciones frente a estos retos, se requiere, por lo tanto, de
un enfoque integrador que sensibilice las competencias y de cdmo protagonizaran
los procesos de desarrollo educativo en sus entornos (Villanueva, 2003).
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En muchas areas semejantes, el esfuerzo de innovacion por parte del docente, se
agota en un ejercicio sin fin de, revisar; reajustar; realinear o reformar el curriculo,
desde los espacios normativos el disefio de estructuras curriculares parece ser un fin
en si mismo, ignorando que las actitudes y experiencias generadas en los diferentes
espacios de aprendizaje tienen una influencia en los proyectos de vida de los nifios
tanto o mas significativa que las matrices de disefio de las actividades formales, a
las que los docentes se ven obligados a reducir sus iniciativas de transformacion, se
trata entonces de ser plenamente abierto y consecuente con esta concepcion de

desarrollo humano en la implementacion de estrategias.

Dinamica grupal de las estrategias ludicas.

Las estrategias lGdicas provocan una dindmica grupal, parten de un enfoque
didactico determinado, y para ser precisos llamémoslas, técnicas grupales,
calentamientos, ejercicios grupales, activaciones. Una estructura funcional en la

aplicacion de estrategias ludicas bien monitoreadas implica:

¢ Decir al grupo algun beneficio que obtendremos por realizar la técnica grupal.

e Dar una instruccion por tiempo y pedirle a algin integrante del grupo que la repita
para verificar que todos sabremos qué hacer y nadie dira luego: ¢qué dijo; qué
hay que hacer?

¢ Incluso el facilitador, docente o incluso un participante, puede dar un ejemplo de
lo que hay que hacer para guiar la actividad.

e Haber sido lo més breve posible en explicar lo que se hard y comenzar. Es
recomendable marcar tiempos con uso de crondmetro para su ejecucion.

e Usualmente en la plenaria, el grupo siempre respondera las siguientes preguntas:
¢de qué nos dimos cuenta? ;Cémo se relaciona esto con el programa? Con base
en esta experiencia ¢qué voy a hacer diferente en lo sucesivo (qué ratifico y qué
rectifico)?

¢ Finalmente, el conductor emite sus conclusiones, las cuales pueden ser también
enriquecidas con uno o dos personas que hayan tomado notas al observar la
activacioén. (Mufioz, 2016)

De esta manera provocamos en el grupo un estado de energia como fruto de una
vivencia de aprendizaje clara, divertida y enfocada a objetivos y competencias.
Ademas, los participantes quedan con dopaminas incrementadas, la dopamina es la
droga interna que anima, se produce por el movimiento y la emocion que despierta

un juego de interaccion grupal bien ejecutado por el docente.
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CAPITULO I

DISENO METODOLOGICO

Paradigma y tipo de investigacion

La investigacion se caracteriza por identificarse con el paradigma cualitativo, que
considera la existencia de fendmenos culturales que son sujeto de descripcion y
andlisis cualitativo antes que cuantitativo, se fundamenta en el humanismo y a partir
de este se analiza la creatividad en el nifio como el medio para entender la realidad
social de los individuos que deviene de su propio accionar humano. Se aplico el
paradigma cualitativo para analizar una situacion concreta del uso de la creatividad
en la educacion y profundizar en sus caracteristicas de tal manera que se llegue a

comprender el fenébmeno.

La investigacion es aplicada, llamada practica o empirica, se caracteriza porque
busca la aplicacién o utilizacién los conocimientos que se van adquiriendo en el
proceso por lo tanto se encuentra estrechamente vinculada con la investigacion
béasica, pues depende de los resultados y avances de esta Gltima; cabe recalcar que
la presente investigacion se sustentd en un marco tedrico que permitira que la

investigacion sobre el desarrollo de la creatividad sea llevada a la practica.

El tipo de investigacion es exploratoria, descriptiva y explicativa. Es exploratoria
porque ofrece un primer acercamiento al problema que se pretende estudiar y
conocer. Indaga las caracteristicas delimitando el uso de la creatividad que afecta
el aprendizaje de los nifios, ademas, se encarga de recopilar informacion que puede

ser muy general siendo el primer paso para dar lugar a otro tipo de investigaciones
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a realizarse. Identificando un problema principal al cual se pretende dar solucion,
considerado investigaciones anteriores como recursos necesarios para formular

nuevas propuestas de solucion al problema identificado.

El tipo de investigacion fue descriptiva, lo que implica observar y detallar el
comportamiento de los sujetos u objetos de estudio sin influir sobre él de ninguna
manera. El tipo descriptivo, también llamado de diagnostico, consistio
fundamentalmente en caracterizar el fendmeno o situacion concreta indicando
sus rasgos los peculiares o diferenciadores en el desarrollo de la creatividad de

los nifios.

Es explicativa porque permitio describir de cerca la realidad de situaciones, eventos,
personas, grupos o comunidades que se abordaron y que se pudo analizar, dando
lugar al planteamiento de lo mas importante del hecho, fendmeno o situacion. Una
vez que se describi6 el fendmeno y sus caracteristicas la investigacion debio buscar
la explicacion més apropiada a las causas que dieron origen a la situaciéon o

fendémeno analizado, lo que constituyd la investigacidn explicativa.

Para este proposito se utilizd la encuesta con los docentes y la técnica de
observacion con los nifios y nifias de 4 a 5 afios de Inicial de la Unidad Augusto
Nicola Martinez. Los instrumentos empleados fueron el cuestionario estructurado
y la ficha de observacion, que sirvieron para recoger informacion mediante la

elaboracion cuidadosa de preguntas e indicadores respectivamente.

Procedimiento para la busqueda y procesamiento de los datos

Poblacion y muestra

La poblacion para la investigacion la constituyen 95 nifios y nifias de 4 a 5 afios de

Inicial y 5 docentes de la Unidad Augusto Nicola Martinez, segin se detalla a

continuacion en la Tabla 1:
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Tabla 1. Poblacion y muestra

Detalle Cantidad

Estudiantes 95

Docentes 5

Total 100

Elaborado por: Acosta, 2018

Tabla 2. Operacionalizacion del Desarrollo de la Creatividad
Conceptualizacion | Categorias | Indicadores Tecnicas e items
Instrumentos

Es el proceso que | Crear Fluidez Técnica: Es creativo al
permite crear de la Flexibilidad Observacion trabajar  con
nada, es dar rienda Originalidad material
suelta a la Elaboracion Instrumento: concreto
imaginacion Ficha de
dejando, que las observacion Utiliza su
ideas se plasmen en imaginacion y
acciones y luego se | Imaginacion | Esfuerzo da solucion a
conviertan en algo Voluntad problemas de
real valorando el Capacidad la vida diaria
potencial nato de Habilidad
cada persona, por Muestran
ende, no hay pautas originalidad al
que seguir todo trabajar de
fluye a medida de lo | Acciones Desenvolvimie manera libre y
que se  quiere nto auténoma
lograr. (Cerda, La Organizacion
creatividad en la Participacion Muestra

ciencia y en la
educacion, 2014):

Trabajo

fluidez en la
secuencia de
actividades

Ha asimilado
técnicas
ludicas para el
desarrollo de
su aprendizaje
creativo

Fuente: Investigacion directa
Elaborado por: Acosta, 2018
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Tabla 3. Operacionalizacion de las estrategias lidicas

Conceptualizacién | Categorias Indicadores Tecnicas e items
Instrumentos
Permiten trabajar | Juego Enigmas Técnica: Propone
con el juego dentro Rimas Observacion | actividade
de los procesos de Imaginacion sen clase
ensefianza Instrumento:
aprendizaje  con Ficha de | Disfruta
procedimientos vy observacion aprender
normas enfocadas | Competenci | Autonomia jugando
en los objetivos y | as Independencia
competencias Responsabilida Le gusta
terminales de un d compartir
programa sus
educativo, se vivencias
generan vivencias
que provocan | Vivencias Manipulacion Demuestra
aprendizajes Exploracion curiosidad
significativos. Observacion con los
(Mufioz, 2016) recursos
ludicos

Fuente: Investigacion directa
Elaborado por: Acosta, 2018
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Resultados del diagnostico de la situacion actual

La técnica utilizada en la investigacion es la Observacion dirigida a estudiantes y
encuesta a docentes de Inicial de la Unidad Augusto Nicola Martinez. El
instrumento utilizado fue la ficha de observacion que permitié obtener los
siguientes resultados:

Resultados de la Observacion a Estudiantes

Indicador 1. Es creativo al trabajar con material concreto

Tabla 4. Es creativo al trabajar con material concreto

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 4 4%
A veces 24 25%
Nunca 67 71%

Total 95 100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Acosta, 2018

= Siempre = Aveces = Nunca

Gréfico 1. Es creativo al trabajar con material concreto

Anélisis e interpretacion

Del 100% de observados que corresponde a 95 estudiantes el 71% nunca es creativo
al trabajar con material concreto. Lo que significa que la creatividad para la mayoria
de los nifios requiere de una especial atencién por parte del maestro, quien debe ser

innovador en su metodologia de ensefianza.
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Indicador 2. Utiliza su imaginacién y da solucion a problemas de la vida diaria

Tabla 5. Da solucién a problemas de la vida diaria

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 4 4%
A veces 25 26%
Nunca 66 69%

Total 95 100%

Fuente: Ficha de observacién
Elaborado por: Acosta, 2018

= Siempre = Aveces = Nunca

Gréfico 2. Da solucion a problemas de la vida diaria

Anélisis e interpretacion

Del 100% de observados que corresponde a 95 estudiantes el 69% nunca utiliza su
imaginacion y da solucion a problemas de la vida diaria. De esta manera se
comprueba que el nifio tiene serios problemas para resolver situaciones dificiles que

se le presentan de manera frecuente.
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Indicador 3. Muestran originalidad al trabajar de manera libre y autbnoma

Tabla 6. Originalidad al trabajar de manera libre y autonoma

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 8 8%
A veces 38 40%
Nunca 49 52%

Total 95 100%

Fuente: Ficha de observacién
Elaborado por: Acosta, 2018

= Siempre = Aveces = Nunca

Gréfico 3. Originalidad al trabajar de manera libre y autbnoma

Anélisis e interpretacion

Del 100% de observados que corresponde a 95 estudiantes el 52% nunca muestran
originalidad al trabajar de manera libre y autdnoma. Estos datos demuestran que los
nifios enfrentan problemas al utilizar su ingenio, de modo que si no se soluciona a
tiempo los infantes seguiran teniendo serias dificultades que incluso agravaran su

aprendizaje.
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Indicador 4. Muestra fluidez en la secuencia de actividades

Tabla 7. Fluidez en la secuencia de actividades

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 9 9%
A veces 39 41%
Nunca 47 49%

Total 95 100%

Fuente: Ficha de observacién
Elaborado por: Acosta, 2018

= Siempre = Aveces = Nunca

Gréfico 4. Fluidez en la secuencia de actividades

Analisis e interpretacion

Del 100% de observados que corresponde a 95 estudiantes el 49% nunca muestran
fluidez en la secuencia de actividades. La observacion revela que los nifios no
siguen correctamente actividades que requieran elaborar secuencias, de modo, que
guedan muchos vacios en su aprendizaje que poco a poco perjudican su formacion

integral.
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Indicador 5. Ha asimilado técnicas ludicas para el desarrollo de su aprendizaje

creativo

Tabla 8. Técnicas ludicas para el desarrollo del aprendizaje

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 4 4%
A veces 5 5%
Nunca 86 91%

Total 95 100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Acosta, 2018

= Siempre = Aveces = Nunca

Gréfico 5. Técnicas ludicas para el desarrollo del aprendizaje

Anélisis e interpretacion

Del 100% de observados que corresponde a 95 estudiantes el 91% nunca han
asimilado técnicas ludicas para el desarrollo de su aprendizaje creativo. Esto quiere
decir que la mayoria de nifios durante la observacién tuvieron dificultades en el
desarrollo de sus aprendizajes al no utilizar técnicas ludicas, pues las desconocian,

impidiendo de esta manera que su formacion se vea amenazada.
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Resultados de la Encuesta a docentes

Pregunta 1. ;Conoce el concepto de creatividad?

Tabla 9. Conoce el concepto de creatividad

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Mucho 3 60%
Poco 0 0%
Nada 2 40%

Total 5 100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Acosta, 2018

= Mucho =Poco = Nada

Graéfico 6. Conoce el concepto de creatividad

Analisis e interpretacion

Del 100% de encuestados que corresponde a 5 docentes el 60% afirma que conoce
mucho del concepto de creatividad. Lo que significa que la creatividad para la
mayoria de los docentes es un tema familiar y del que conocen al menos lo que
significa. No obstante, existe un grupo de maestros que lo desconocen lo cual llama
mucho la atencion, debido a que debe ser un tema que deben manejar

cotidianamente.
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Pregunta 2. ¢ La creatividad esta asociada totalmente con la inteligencia?

Tabla 10. Creatividad asociada con la inteligencia

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Mucho 4 80%
Poco 1 20%
Nada 0 0%

Total 5 100%

Fuente: Ficha de observacién
Elaborado por: Acosta, 2018

0%

= Mucho = Poco * Nada
Grafico 7. Creatividad asociada con la inteligencia

Anélisis e interpretacion

Del 100% de encuestados que corresponde a 5 docentes el 80% afirma que la
creatividad esta asociada totalmente con la inteligencia. Estos datos confirman que
los docentes en su mayoria consideran que la creatividad esta asociada totalmente
con la inteligencia, dicho de otro modo, aun persiste el hecho de creer que solo las
personas inteligentes son creativas y este pensamiento es llevado al aula y puesto
en préctica, dejando de lado a estudiantes a quienes se les considera poco

inteligentes sin darle mayor importancia a su aporte creativo.
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Pregunta 3. ¢ La originalidad es parte de la creatividad?

Tabla 11. La originalidad es parte de la creatividad

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Mucho 3 60%
Poco 1 20%
Nada 1 20%

Total 5 100%

Fuente: Ficha de observacién
Elaborado por: Acosta, 2018

= Mucho = Poco = Nada

Gréfico 8. La originalidad es parte de la creatividad

Anélisis e interpretacion

Del 100% de encuestados que corresponde a 5 docentes, el 60% afirma que la
originalidad es parte de la creatividad. La encuesta evidencia que la mayoria de
docentes manifiesta que la originalidad es parte de la creatividad, en donde, un
estudiante debe dejar fluir su talento, ingenio, que debe ser motivado

cotidianamente por los maestros en sus aulas.

50



Pregunta 4. ; Conoce como se estructura la creatividad?

Tabla 12. Estructura la creatividad

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Mucho 3 60%
Poco 1 20%
Nada 1 20%

Total 5 100%

Fuente: Ficha de observacién
Elaborado por: Acosta, 2018

= Mucho = Poco = Nada

Gréfico 9. Estructura la creatividad

Anélisis e interpretacion

Del 100% de encuestados que corresponde a 5 docentes, el 60% afirma que conoce
cdmo se estructura la creatividad. Esto confirma que mas de la mitad de los docentes
afirma que conoce como se estructura la creatividad, de esta forma los maestros
deben saber que la creatividad no es un hecho al azar, sino que se compone de varios
elementos que deben ser considerados para poder incentivar sus capacidades,
habilidades y destrezas.
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Pregunta 5. ;Sabe como ayudar a los estudiantes a desarrollar la creatividad en el

aula?

Tabla 13. Como desarrollar la creatividad en el aula

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Mucho 3 60%
Poco 1 20%
Nada 1 20%

Total 5 100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Acosta, 2018

= Mucho = Poco = Nada

Grafico 10. Como desarrollar la creatividad en el aula

Anélisis e interpretacion

Del 100% de encuestados que corresponde a 5 docentes, el 60% afirma que sabe
como ayudar a los estudiantes a desarrollar la creatividad en el aula. Los datos de
la encuesta revelan que los docentes admiten saber de qué forma motivar el
desarrollo creativo de sus estudiantes, lo que no admite ningln tipo de
improvisacion, tampoco un trabajo empirico, sino que combine la experiencia con
las nuevas metodologias de ensefianza, generando en los nifios su anhelo por ser

participes de la construccion de su propio aprendizaje.
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CAPITULO 111

PROPUESTA

Propuesta de solucién al problema

Estrategias Ludicas para el desarrollo de la creatividad en los nifios de Inicial de la

Unidad Augusto Nicola Martinez

Objetivos

Objetivo General

Disefiar una Guia de Estrategias Ludicas para los nifios, de 4 a 5 afios de la Unidad

Educativa Augusto Nicolas Martinez

Objetivos Especificos

e Investigar estrategias ludicas que promuevan el desarrollo creativo en los
nifios.

e Seleccionar estrategias ludicas que promuevan el desarrollo creativo en los
nifios.

e Estructurar Estrategias Ludicas para los nifios, de 4 a 5 afios de la Unidad
Educativa Augusto Nicolas Martinez

e Construir de manera didactica la guia de estrategias ludicas

e Valorar la Guia de Estrategias Ludicas para los nifios, de 4 a 5 afios de la

Unidad Educativa Augusto Nicolas Martinez
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Definicion del tipo de producto

Las estrategias ludicas son herramientas para ayudar a desarrollar las actividades
de aprendizaje y resolucién de problemas. Cuando un maestro usa diferentes
estrategias, el contenido o la estructura de los materiales se cambia para facilitar el
aprendizaje y la comprension, y el maestro los disefia dinamicamente, fomentando

la participacion de los estudiantes.

Importancia

La guia de estrategias ladicas estd estructurada basandose en las teoricas
psicoldgicas propuestas por expertos como Piaget, Gowan, Gardner, Montessori,
entre otros, porque abordan el tema de la creatividad como parte del desarrollo
integral y emocional de los nifios, que puede utilizarse en cualquier momento del
afio escolar, independiente del tema tratado. La guia contempla la proteccion al
medio ambiente de acuerdo a los ejes transversales que se encuentran en el curriculo
la misma que promueve el uso de materiales del medio para la construccion del
aprendizaje fomentando una conciencia de respeto y sana convivencia hacia el
entorno natural, ademéas dando alternativas que los convertira en personas
conscientes del buen uso de los recursos naturales fomentando la sostenibilidad a

través de la ludica.

Elementos que conforman la Guia de Estrategias Ludicas

Considerando que la creatividad tiene incidencia directa en el desarrollo integral de
los nifios, es tarea del docente asumir con mucha responsabilidad la planificacion
de sus horas pedagogicas en que los nifios relacionen su creatividad con la accion
de asimilar su aprendizaje, ya que los dos aspectos juegan papel de mucha
importancia en la formacion de la personalidad de cada individuo; la persona
creativa tiende a crear su propio orden, su propia forma y a idear su propio sentido
vital, unido a un indudable proceso intelectual que interviene en las concrecién de

su propio proyecto creativo.
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La guia metodoldgica esta estructurada en tres grandes fases que se encuentran
definidas de la siguiente manera: la primera fase se la denomina “Sensibilizacion”
la segunda fase se llama “Trabajo en Grupo” Y la tercera fase se la designa como
“Activacion de la creatividad”. Cada fase consta de cinco talleres obteniendo un
total de 15.1os mismos que estan estructurados por actividades ludicas que ayudaran
a fortalecer la de expresion corporal, expresion artistica, convivencia, motricidad,

lenguaje, identidad, autonomia, entre otros.

¢ Como la propuesta contribuye a solucionar las insuficiencias identificadas en

el diagndstico?

La importancia de la propuesta radica en el hecho de entregar a los nifios y docentes
una guia didactica que permita vincular la creatividad con el desarrollo del
aprendizaje, ya que en la actualidad los requerimientos pedagogicos no pueden

mirar el hoy, se deben proyectar hacia el mafiana y el futuro.

La Guia tiene su interés al ser un documento elaborado de forma técnica, permitira
tornarse en una fuente de consulta para los docentes la misma que fortalecera el
trabajo autonomo del nifio y porque no también del maestro, al ejercitar

ampliamente el desarrollo de la creatividad, mediante la utilizacion de la ludica.

La propuesta tiene su utilidad, por cuanto se requiere gque los docentes trabajen en
incentivar una conciencia creativa en los nifios y jovenes, poniéndola en practica
cada vez que sea necesario siendo estas las distintas areas como laborales, sociales
afectivas, emocionales en fin en todos los aspectos relevantes de la vida, motivando
a los estudiantes para que estimulen su capacidad de pensar y decidir con nuevas

estructuras cognitivas, actitudinales y procedimentales.

Junto con la elaboracion de la propuesta se plantea socializar la misma y establecer
los lineamientos para su aplicacion, ya que una de las debilidades encontradas es el
desconocimiento de los docentes sobre, cémo aplicar la creatividad en el desarrollo

del aprendizaje de los nifios del establecimiento.
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Existe la factibilidad para que esta propuesta se la desarrolle en la institucion
educativa, la Unidad Augusto Nicolas Martinez, ya que se cuenta con el apoyo de
las autoridades de la misma, docentes y especialmente la de los estudiantes, puesto
que se convertird de gran ayuda pedagdgica, para el desarrollo de los aprendizajes

en el aula.

Validacion tedrica y/o aplicacion practica; parcial o total de la propuesta.

Validacion por el método de especialistas.

De acuerdo a los especialistas la elaboracion de la guia de estrategias ludicas para
el desarrollo de la creatividad en los nifios de inicial de la Unidad Augusto Nicolas
Martinez, a través de cual el docente podrd hacer uso de diferentes recursos y
actividades y encontrar un método novedoso e importante de realizar durante el

proceso de ensefianza y aprendizaje.

Ademas los especialistas mencionan gue es necesario elaboracion de la propuesta
es divertido e incentivador para los nifios y mas ain cuando ellos seran los autores
de su propio aprendizaje que tendran como contenido actividades que tratan de sus
propias vidas; es lo que desarrollard su imaginacién, su juicio critico, y lo mas
importante sera la base que los encaminara al deseo de crear o producir algo nuevo,

propio de ellos a través de su creatividad y por supuesto de su originalidad.

Los criterios referentes a la claridad de la redaccion y coherencia entre el objetivo
planteado e indicadores para medir resultados esperados alcanzan una valoracion
de muy aceptable, mientras que, la estructura de la propuesta, la pertinencia del
contenido de la propuesta y aspectos puestos a consideracion del especialista
obtienen una validacion de bastante aceptable. Lo que permite confirmar que la

propuesta se puede aplicar sin ningln inconveniente.
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Aplicacién préctica de la propuesta y comprobacion de los resultados
demostrando una transformacion con respecto al diagnostico inicial parcial o

total.

ESTRATEGIAS LUDICAS PARA
DESARROLLAR LA
CREATIVIDAD

Fuente: (Freepik, 2017)
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Fase 1:
SENSIBILIZACION

Fuente: (Baavli, 2015)
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TALLER No. 1: Piedra Papel o Tijera

Fuente: (Medina, 2016)

Tiempo de Duracion: 30 minutos

Objetivo:

e Interpretar gestos, sefias, movimientos mediante conocimientos previos.

Habilidad a desarrollar: Relacién l6gico Matematico

Recursos:
e Saldn
e Entorno
e Nifios
e Docente

Contribucion del taller:
Permite el intercambio de experiencias mediante el desarrollo de la agilidad mental,

fortaleciendo la fluidez del vocabulario a su vez demuestra flexibilidad al no otorgar
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un limite de tiempo estimulando la espontaneidad al ejecutar libres movimientos.

Ademas, ensefia de forma divertida a ganar y perder

Desarrollo:

La docente solicita a los estudiantes que se sienten y formen un circulo.
Luego la maestra se sienta entre los nifios.

La docente indica mediante movimientos como es la piedra, papel, tijera
A continuacion, procede a explicar la importancia de cada una de ella
Piedra destruye a la tijera

El papel envuelve a la piedra

Tijera corta el papel

Luego solicita que la imiten

Segun la consigna dada por la maestra

Mediante el ejercicio con un nifio demuestra quien ganay quien pierde
A continuacion, pide que los nifios formen parejas.

La maestra solicita que desarrollen el ejercicio previamente explicado.

Evaluacion:

Alternativas Mucho Poco Nada

Interpreta gestos, sefias

Sociabiliza con los demas integrantes del equipo

Se demuestra flexible y espontaneo

Total
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Taller No. 2: *Creo mis saludos’

Fuente: (Rios, 2017)

Tiempo de Duracion: 30 minutos

Objetivo: Estimular la comunicacion verbal y no verbal por medio de su esquema

corporal

Habilidad a desarrollar: Expresion Corporal

Recursos:
e Entorno social inmediato
e Nifios

e Maestra

Contribucion del taller:
Ayuda a la integracién con sus pares de forma libre y espontanea, demostrando
flexibilidad al ejecutar los movimientos corporales permitiendo la creacion saludos

fortaleciendo la comunicacion.
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Desarrollo

Se conforman grupos de 3 nifios

Luego se solicita que se sientan en el patio con su grupo

Se pide que cada grupo cree un saludo personalizado utilizando las partes
de su cuerpo

Ejemplo: realiza un brinco, luego se acuesta alza los pies y los sacude

La docente pide a cada grupo de nifios que hagan un saludo diferente

Para que lo compartan a sus comparieros y los imiten.

Evaluacion:

Alternativas Mucho Poco Nada

Desarrolla la comunicacion verbal y no verbal

Se integra de forma libre y espontanea

Muestran flexibilidad en la ejecucion de movimientos

Crea saludos que fortalecen la comunicacion

Total
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Taller No. 3: ¢Sigo tus pasos’

Fuente: (Luz, 2013)

Tiempo de Duracion: 25 minutos

Objetivo: Seguir una secuencia de acciones auditivas, visuales mediante

instrucciones.

Habilidad a desarrollar: Expresion Artistica

Recursos:
e Entorno Social Inmediato
e Nifios

e Docente

Contribucién del taller:
Estimula la percepcion auditiva y visual, siguiendo secuencias en forma ordenada
desarrollando su imaginacion y espontaneidad apropiandose de momentos

personajes, animalos y cosas.
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Desarrollo:

La docente indica que relatara una historia musical.

Luego explica que deben estar muy atento cuando escuche palabras claves
como: tambor, guitarra, piano

La Docente pide a los nifios que se coloquen detréas de ella.

Solicitando que en forma ordenada hagan una fila

Mientras camina uno detras de otro siguiendo los pasos

Manifiesta que al escuchar las palabras claves deben imitar los sonidos y
movimientos igual que la docente y que el compariero que esta adelante
consecutivamente.

Esta actividad se la puede realizar al narra una historia, contar un cuento, o

cantar una cancion

Evaluacion:

Alternativas Mucho Poco Nada

Sigue secuencias en forma ordenada

Estimula la percepcion auditiva o visual

Desarrolla la imaginacion

Imita movimientos mediante palabras claves.

Total
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Taller No. 4: ‘Practico mi deporte favorito’

Fuente: (Fini, 2014)

Tiempo de Duracion: 30 minutos

Objetivo: Estimular su gusto por el deporte realizando movimientos y

desplazamientos corporales coordinados

Habilidad a desarrollar: Expresion Corporal

Recursos:
e Entorno Social Inmediato
o Nifos

e Docente

Contribucién del taller

Motiva a la participacion espontanea en juegos grupales, manifiesta sus gustos o
preferencias por una actividad deportiva especifica promoviendo la interaccion en
forma dinamica con sus compafieros repitiendo movimientos corporales con

intencionalidad y fluidez.
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Desarrollo:

La docente pedira a los nifios que se sienten en el patio

Luego entablara una conversacion sobre cuél es su deporte favorito.

A continuacién, la Docente mediante gestos indicard una serie de
implementos deportivos imaginarios.

Y los nifios adivinaran que implementos son

Ejemplo: bicicleta, pelota de basquet, pelota de fatbol

Solicita que los nifios seleccionen uno de ellos en este caso la pelota de
basquet

Enseguida la maestra ejemplifica una carrera boteando la pelota y encesta
tomando en cuenta que todos los elementos son imaginarios

Inmediatamente la docente pide que imiten los desplazamientos

Y luego reproduce movimientos con los otros implementos deportivos.

Evaluacion:

Alternativas Mucho Poco Nada
Realiza desplazamientos coordinados
Manifiesta sus gustos o preferencias
Participa en forma espontanea
Ejecuta movimientos con intencionalidad
Total
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Taller No. 5: ¢ Que puedo y que no puedo hacer?

Fuente: (Alezones, 2013)

Tiempo de Duracion: 30 minutos

Objetivo: Identifica de forma gestual acciones positivas y negativas de su entorno

inmediato

Habilidad a desarrollar: Convivencia

Recursos:
e Entorno Social Inmediato
o Nifos

e Docente

Contribucién del taller
Establece normas de convivencia entre pares, asimilando situaciones de la vida
cotidiana dando solucién de forma espontanea, a la vez aprende normas de

comportamiento mediante aprendizaje significativo.
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Desarrollo:

La docente plantea el tema a trabajar en de normas de habitos de aseo
Solicita a los nifios trasladarse al rincon de aseo
Entabla un dialogo y preguntando a los nifios las acciones de aseo que se realiza
en este espacio.
Luego de haber escuchado las respuestas.
Pide a los nifios que tomen mucha atencion
La docente empieza a realizar acciones gestuales y con movimientos negativos
pide que adivine que esta haciendo y si esta correcto o no.
Acciones Negativas:
v" Abrir la llave de agua y no cerrarla
v" Lavarse las manos, cara y no cerrar la llave de agua
v’ Secarse y dejar la toalla tirada
v' Peinarse y prestar a otro su peinilla
v" Cepillarse los dientes, y no tomar el agua en el vaso
v" Guardar el cepillo sin lavarlo
v" Estornudar y no taparse
v" Sentir que esta sucia la nariz y limpiarla con el buzo
Realiza una reflexion de que eso no se debe realizar
A continuacion, pide que observen e imiten la secuencia de acciones recalcando
su importancia.
Acciones Positivas:
v" Abrir y cerrar la llave de agua
v' Lavarse las manos y cerrar la llave de
v" Secarse, doblar la toalla doblar y guardar en el bolso
v' Peinarse y guardar la peinilla no prestarla
v" Cepillarse los dientes y tomar el agua en el vaso
v" Lavar el cepillo y guardarlo
v" Estornudar y colocar el brazo
v" Si esta sucia la nariz tomar papel higiénico y limpiarsela
e Como refuerzo solicitara por medio de consignas que ejecute acciones

positivas y negativas.
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Mediante movimientos de cabeza si no esta bien o el dedo si lo esta haciendo

de forma correcta

e Esto servird para relacionar la palabra con gesto y movimientos.

Evaluacion:

Alternativas Mucho Poco Nada

Identifica acciones positivas y negativas

Convive entre pares

Manejo adecuadamente cada situacion

Aprende normas de comportamiento
Total
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Fase 2:
TRABAJO EN GRUPO

Fuente: (Baavli, 2015)
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Taller No. 6: Safari Fotografico

Fuente: (Rios, 2017)

Tiempo de Duracion: 30 minutos

Objetivo:

Socializar y asimilar conocimientos sobre la realidad

Habilidad a desarrollar a: Expresion corporal y motricidad, Lenguaje

Recursos:

Camara fotografica con rollos de papel higiénico
Entorno Social inmediato

Estudiantes

Docente

Pictogramas de los distintos animales de la selva

Audio preparado de los sonidos de los animales.

Contribucion del taller:

Genera conocimiento del esquema corporal a partir de una situacion desconocida,

discrimina sonidos de animales imitandolos de forma original y divertida

mostrando flexibilidad en la interaccion entre pares ademas estimula la capacidad

de reconocer animales salvajes mediante sus sonidos caracteristicos.
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Desarrollo:

Disponer de la cAmara fotogréafica elaborada en clases anteriores.

La Docente colocara pictogramas de animales como: elefante, ledn, tigre,
mono, hipop6tamo, hiena en distintos lugares internos y externos.

Luego la maestra comenta a los estudiantes que iremos de viaje a un safari
Solicita a los nifios que se preparen sus camaras fotogréficas para que tomen
fotos.

Pide que se coloquen detrés de ella y hagan silencio porque la aventura va a
empezar.

La docente recrea una historia segin su entorno utilizando distintos tonos
de voz alta, baja, expresando emociones de miedo, asombro felicidad
integrandola con gestos, movimientos.

Cuando mencione al animal pedira que lo observen tomen fotos y haré sonar
el audio de cada animal.

Al finalizar se entabla una conversacion de reflexion sobre la actividad,
pueden utilizarse preguntas basicas como: ¢De qué se trat6 la actividad?
¢ Qué personajes intervinieron? ;Cuales son sus caracteristicas? ¢Les gusto

la actividad?

Evaluacion:

Alternativas Mucho Poco Nada
Discrimina Sonidos
Identifica apropiadamente a los personajes
Manejo6 adecuadamente cada situacién
Pudo integrarse facilmente al grupo
Total
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Taller No. 7 La maquina del tiempo

i 1

§ .

Fuente: (Guilford, 2009)

Tiempo de Duracion: 30 minutos

Objetivo: Explorar los distintos tipos de clima.

Habilidad a desarrollar: Identidad y Autonomia, Expresién Corporal

Recursos:
e Magquina del tiempo elaborada en carton de refrigeradora
e Aulao patio
e Nifos
e Docente

e Pictogramas

e Prendas de vestir de clima célido, frio, lluvioso
= Clima célido: gorras de sol, gafas
= Clima frio: gorros, bufandas guantes,

= Clima lluvioso: paraguas, ponchos de agua.
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Contribucién del taller:

Estimula su imaginacién asociando mediante el juego vivencias reales, diferencia
los tipos de clima de la region por medio de la discriminacion visual. Elije las
prendas de vestir de forma espontanea y autobnoma de acuerdo a su preferencia

relacionando experiencias previas con la realidad.

Desarrollo

e Ladocente explica que tiene una maquina del tiempo la misma que ayudara
en su aprendizaje.

e Solicita a todos los nifios que se sienten frente a la maquina del tiempo

e Luego da a conocer el tema “Tipos de climas”

e Dialoga sobre las prendas de vestir que utilizan

e Enseguida muestra tres pictogramas de frio, calor, lluvia

e La docente menciona que ingresaran los nifios ingresaran densos en dos a
la maquina del tiempo

e A continuacién, la maestra dard la consigna y los nifios la realizaran
Ejemplo. Se trasladaran a un lugar donde est4 haciendo mucho calor.

e Los nifios ingresan y deben seleccionar las prendas para trasladarse a ese
lugar.

e Para simular el viaje los nifios y la docente que se encuentran afuera dan
la vuelta y la mueven sutilmente para generar mas emociones.

o Este taller se lo puede realizar con cualquier otro tema.

Evaluacion:

Alternativas Mucho Poco Nada
Entendi6 la actividad a desarrollar
Estimula su imaginacién
Diferencia tipos de clima
Adquiere autonomia
Total
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Taller No. 8 ‘Espejito, espejito’

Fuente: (Barron, 2013)

Tiempo de Duracion: 30 minutos

Objetivo: Descubrir cualidades internas que fomenten el respeto y autoestima.

Habilidad a desarrollar: Expresion Artistica

Materiales y recursos:
e Aula
e Vestimenta de cavernicolas.

e Ramitas para simular la fogata.

Contribucién del taller:

Estimula la creatividad, imaginacion y fantasia integrando eventos interculturales
pasados a la actualidad fomentando la valoracion de su identidad como parte de una

sociedad diversa integrando palabras nuevas a su vocabulario, permitiendo la

estructuracion del pensamiento
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e Integrar

Desarrollo

e Elaborar un marco de carton grande

e Decorarlo conjuntamente con ellos utilizando materiales como pepas de
eucalipto, tillos, hojas, palos, flores.

e Mencionar que es un espejo magico

e Donde los nifios se observaran de pies a cabeza

e Ladocente pide que se hacer que, y que le pregunte espejito, espejito

e ;Dime quién soy? El espejo respondera una princesa o principe

e ;Qué princesa? Una fiusta, princesa del sol, tierra o luna, cacique Atahualpa,
Rumifiahui

e La maestra preguntara que le dijo el espejito

e He dara una corona, collar del sol, tierra luna que relacione con distincion
dada.

e La maestra realizara los movimientos de la princesa o cacique

e Luego pedira a los nifios que la imiten.

Evaluacion:

Alternativas Mucho | Poco |Nada

Manifiesta imaginacion y fantasia al realizar la actividad

Integra eventos interculturales con facilidad

Pronuncia con facilidad nuevas palabras a su vocabulario,

Muestra interés en el desarrollo del taller

Total
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Taller No. 9 ‘Los movimientos de un juguete’

Fuente: (Baavli, 2015)

Tiempo de Duracion: 25 minutos

Objetivo: Propiciar la imaginacion mediante diversas formas de desplazamiento.

Habilidad a desarrollar: Expresion corporal, Lenguaje

Materiales y recursos:

Entorno inmediato

Juguetes
e Nifios

Maestra

Material del medio: hojas, ramas o palos, colchoneta.

Contribucion del taller:

Ayuda a la coordinaciéon dinamica global, motricidad gruesa y fina estimula la
imaginacion utilizando materiales concretos y del medio creando eventos en los que
él es el protagonista principal ademas fortalece el esquema corporal por medio de
equilibrio, realizando acciones suyas e integrando al juguete a través de la

imitacion.
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Desarrollo

En este taller se seleccionara un tipo de juguete especifico como son los
medios de transporte terrestres ejemplo trenes, carros, motos, bicicletas.
Previo a este ejercicio la maestra realizara distintos circuitos con distintos
materiales del medio.
= Un camino lleno de hojas
= El otro con muchos obstaculos como pepas de eucalipto, ramas o palos
= Y el dltimo con una superficie mas lisa en la colchoneta.

La maestra solicitara que salgan al patio con el juguete seleccionado

Luego se conforman grupos de 6 nifios y se distribuye a cada grupo por los
circuitos.

Se solicita que jueguen llevando a su transporte a su destino

La maestra se coloca para interactuar primero poniéndose en posicion de
gateo y movilizando su juguete por un sendero elegido por los nifios
imitando sonidos.

Por consiguiente, pide que lo realicen ellos

Al finalizar el circuito de cada grupo se solicita que se intercambien grupos
se intercambian de circuito.

Para finalizar se retne a los nifios y se socializa que les parecié la actividad
y si les gusto.

Es importante destacar que esta actividad se la puede realizar con cualquier
tipo de juguete.

Se debe enfatizar en los nifios el valor que tiene cada juguete recalcando que

nos ensefian, pero a la vez nos divierten.

Evaluacion:

Alternativas Mucho Poco Nada

Represento correctamente al juguete elegido

Realiz6 movimientos corporales coordinados

Su imitacion gestual fue correcta

Trabaj6 facilmente en grupo

Total
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Taller No. 10: Mi stper héroe en valores

Fuente: (Baavli, 2015)

Tiempo de Duracion: 25 minutos

Objetivo: Potenciar sus cualidades valorando las caracteristicas e ideales de cada

uno.

Habilidad a desarrollar: Convivencia, Identidad y Autonomia

Materiales y recursos:

Entorno inmediato

e Nifos

e Maestra

e Lana de colores

e Sorbetes

e Letras con la inicial de su nombre en cartdn o cartulina

e Material del medio: costales, pedazos de tela, fundas plasticas de colores

Contribucién del taller
Fomenta la curiosidad, estableciendo compromisos por medio de valores
permitiendo descubrir actitudes y aptitudes propias de cada uno a su vez desarrolla

autonomia e independencia estimulando su autoestima.
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Desarrollo

El trabajo en valores es muy importante se plantea un dialogo con los nifios
para saber que conocen del tema.
Previo a la ejecucidon se ha pedido materiales de reciclaje para elaborar una
capa.
La docente revisa que todos tengan los materiales
Luego explica que es la semana de los valores y que todos nos vamos a
transformar en los siper héroes en valores.
Solicita que se coloquen sus capas, y los antifaces previamente elaborado
A continuacion, la maestra entrega una letra de cartén con la inicial de su
nombre y ayuda a colocar con cinta adhesiva en el pecho de todos los nifios.
En seguida se designa su hombre Ejemplo Stper Daniela, Super Anthony
Se procede a formar grupos de 5 nifios
Y se les entrega una pulsera elaborada por ellos mismos con colores que
representan lo siguiente valores:

= Pulsera roja: amor

= Pulsera azul: respeto

= Pulsera amarilla: felicidad

» Pulsera anaranjada: el perdén
Se explica que todos deben cumplir con roles de cuidado y proteccion hacia
sus comparieros en el juego.
La maestra preguntara que quieren hacer los super héroes e imitaran lo que

cada uno quiera demostrar.

Evaluacion:

Alternativas Mucho Poco Nada

Demuestra curiosidad

Muestra autonomia e independencia

Participa de forma espontanea

Se siente motivado y feliz

Total
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Fase 3:

ACTIVACION DE LA
CREATIVIDAD

Fuente: (Freepik, 2017)
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Taller No. 11: ‘Perspectivas Diferentes’

Fuente: (Kabalevski, 2012)

Tiempo de Duracion: 30 minutos

Objetivos

Fomentar la creatividad percibiendo las cosas desde diferentes perspectivas

mediante el intercambio de roles.

Habilidad a desarrollar: Expresion Corporal y Motricidad, Lenguaje

Materiales y recursos:

Entorno social inmediato
Maestra

Nifos

Tarros de vacios de leche.

Velcro

Contribucion del taller:

La combinacion de movimientos fomenta la estabilidad corporal, afianza la

lateralidad al prestar atencion y acentuar el movimiento de un lugar a otro

generando, espontaneidad y flexibilidad al relacionar nociones de tiempo y espacio
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produciendo nuevos conocimientos del esquema corporal a partir de una situacion

desconocida e interactla de forma activa mediante el intercambio de roles.

Desarrollo

En este taller se pedird la colaboracion de padres para la elaboracion de los
zancos con tarros de leche.

Se explica que este taller enanos y gigantes se puede realizar utilizando zancos
En este juego se divide a los nifios en dos grupos: los enanos participaran en
(cuclillas) y los gigantes (con zancos).

La maestra empieza narrando un corto relato.

Los gigantes han arribado a un pueblo y alli se encuentran con habitantes muy
pequefios, que moran en sus casitas pequefas.

Los gigantes muestran curiosidad van detras de los enanos, que huyen y se
esconden.

El grupo de gigantes manifiesta que solo quieren ser amigos.

Terminan celebrando una fiesta de bienvenida.

Luego se invierten roles.

Evaluacion:

Alternativas Mucho | Poco | Nada

Participd en el juego

Intercambi6 roles correctamente

Manej6 adecuadamente cada situacion

Coordina Movimientos

Se integra con facilidad al grupo

Total
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Taller No. 12 ‘Imaginar la Escena’

Fuente: (Martinez, 2015)

Tiempo de Duracion: 40 minutos

Objetivo

e Estimular la imaginacién mediante la discriminacion visual y auditiva.

Habilidad a desarrollar: Lenguaje, Expresion Artistica

Materiales y recursos:
e Entorno social inmediato
e Sabana o cortina
e Maestra

e Ninos
Contribucion del taller

Permite desarrollar la espontaneidad, creatividad y la imaginacion por medio de la

representacion mental de acciones y situaciones a partir de estimulos verbales y
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visuales, potencian la comprensién lenguaje, discriminacién auditiva, promoviendo

la interaccién grupal.

Desarrollo

Previo a esto la maestra selecciona un tema para dialogar con un nifio

La maestra solicita tomar los cojines sentarse en el lugar méas obscuro del
aula formando un circulo.

Solicita que hagan silencio, escuchen y tomen atencion.

Se anuncia una escena que se efectua detras de una tela que sirve como
cortina que opaca de manera que el publico Unicamente puede escuchar cada
diélogo.

El juego consiste en adivinar la escena que se desarrolla detrés de la cortina
escuchando lo que hablan y representan.

La maestra pregunta ¢Qué ocurre detras de la cortina?

Luego solicita que repitan las partes que mas les gusto del dialogo.

Poniendo en consideracion si los nifios quieren participar

Evaluacion:

Alternativas Mucho | Poco | Nada

Escuchd el didlogo con atencion

Logro6 imaginar correctamente la escena

Asimil6 los estimulos en cada situacion

Interactud con el grupo

Total
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Taller No. 13 ‘El cuento de los animales’

Fuente: (Martinez, 2015)

Tiempo de Duracion: 30 minutos

Objetivos
o Despertar el interés en el nifio que permitiendo flexibilidad en la construccién

de ideas.

Habilidad a desarrollar: Lenguaje, Relacion Légico Matematico

Materiales y recursos:
e Entorno Inmediato
e Maestra
¢ Niflos
¢ Reuvistas recicladas
e Cartulina o cartén reciclado.
e Lana o pasador
e Goma liquida
e Perforador

e Tijeras
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Contribucion del taller

Contribuye al desarrollo personal, fisico, intelectual, afectivo y emocional,

promueve la creacion de historias con sus propios codigos.

Estimula la coordinacion 6culo manual mediante la utilizacién de materiales

concreto desarrolla el lenguaje con fluidez por medio de la percepcién auditiva.

Ayuda a la interaccion individual y grupal.

Desarrollo

Pedir al nifio que tome sus cojines para salir al patio pedir que se sienten
coémodos.

La maestra entregara revistas a los nifios.

Se sentard entre los nifios y les pedira que nos busque imagenes donde
aparezcan animales, si los reconoce, preguntarle cémo se llama y qué sonido
produce.

A continuacién, la maestra entregara las tijeras para que el nifio recorte las
iméagenes.

Mediante consignas se pediréd que los clasifique u ordene.

Luego de ello, se pone una cantidad de goma en un recipiente para que el
nifio pueda pegar las imagenes en los pedazos de carton y dejar secar.
Posteriormente, pueden perforar un lado de cada cartulina y unirlas con
pasadores como un album.

Pueden empezar a crear historias, canciones y rimas con el cuento creado.

Evaluacion:

Alternativas Mucho | Poco | Nada

Entendi6 las actividades a desarrollar

Identifica correctamente a los animales

Crea historias con sus propios codigos

Interactud con el grupo

Total
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Taller No.14 “Bailo cerrando mis 0jos’

Fuente: (Baavli, 2015)

Tiempo de Duracion: 30 minutos

Objetivo
e Coordinar movimientos corporales finos y gruesos mediante una secuencia de

pasos.

Habilidad a Desarrollar: Expresion Corporal

Materiales y recursos:

e Entorno social inmediato
e Maestra

e Nifios

e Grabadora

e Musica

e Bufanda

e Teatro.

Contribucion del taller
Desarrolla confianza y seguridad en la ejecucion de pasos de baile, estimulando su

imaginacién a su vez motiva a interpretar ritmos y melodias en base a sus emociones

y sentimientos, generando espontaneidad sin ningun tipo de presion.
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Desarrollo

e Se realiza una coreografia con diferentes tipos de mdsica.

e Solicita a los nifios que la imiten realizando 2 repeticiones.

e Se da un descanso.

La maestra realiza una secuencia de pasos moviendo las partes del cuerpo.

e Luego se consolida la coreografia pidiendo que ejecuten los nifios solos

e A continuacion, se indica que se les va a colocar la venda de los 0jos

vendados.

Al escuchar la musica se pide que los nifios bailen nuevamente con los 0jos

o Para finalizar se entabla una conversacion para solicitar que sintieron y si les

gusto que fue lo que mas les agrado.

Evaluacion:

Alternativas

Mucho

Poco

Nada

Coordina movimientos corporales y finos y gruesos

Ejecuta pasoso de baile

Demuestra emociones y sentimientos

Participa de forma espontanea

Total

89



Taller No. 15 ‘Soy un Pintor’

Fuente: (Apolo, 2010)

Tiempo de Duracion: 30 minutos

Objetivo

e Estimular la imaginacién mediante técnica grafoplasticas como la pintura.

Habilidad a Desarrollar: Expresion Artisticas

Materiales y recursos:

e Entorno inmediato

e Maestra
e Nifos
e Papelote

e Pintura de colores

e Recipientes plasticos

e Grabadora

e Ronda de los conejos que se puede acceder al siguiente link:
https://www.youtube.com/watch?v=bdKVVZYefDI

e Laizquierday la derecha, que se puede acceder al siguiente link:
https://www.youtube.com/watch?v=dlijbalmkw8
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Beneficios de la estrategia

Estimula la creatividad y fortalece la originalidad a través de la discriminacion

sensorial reforzando nociones de tiempo y espacio fortaleciendo la capacidad

perceptiva (forma — fondo)

Desarrollo

La maestra solicita que se saquen las medias y luego los zapatos

Divide en parejas y luego les entrega un papelote pidiendo que lo tiendan en el
suelo pegandolo con cinta adhesiva.

El un nifio colocara pintura en los pies del otro y procedera a imitar a la maestra
la nocidn cerca — lejos en el papelote.

Luego se intercambian el nifio que realizo la accion le coloca pintura en los
pies y el otro nifio realiza imita a la maestra nocion izquierda — derecha en el
papelote.

Luego se deja secar el papelote hasta que los nifios se aseen

En seguida se coloca los papelotes en una parte visible para que observen sus

trabajos y mencionen lo que ellos visualizan de forma individual.

Evaluacion:

Alternativas Mucho | Poco | Nada

Participa en forma creativa

Logra imaginar correctamente la escena

Asimil6 los estimulos en cada situacion

Desarrolla la capacidad perceptiva

Total
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

e Esdeterminante en el proceso de ensefianza conocer las fortalezas, habilidades,
destrezas que posee los nifios mediante la exploracion propia de su edad y al
aprendizaje, a través de la experiencia ludica. Esto constituye un proceso
inherente al desarrollo humano en todas sus dimensiones; psiquica, social,
cultural y bioldgica, que acontece en la cotidianeidad de sus vivencias,
permitiendo al nifio conocerse a si mismo, a su entorno y construir un sentido

existencial.

o El presente trabajo se fundamenta de forma teérica recalcando lo que manifiestan
los autores en sus investigaciones, los mismos que enfatizan la importancia de
explotar la creatividad en los nifios reconociendo como parte esencial del
proceso de ensefianza — aprendizaje, al permitir plasmar de forma concreta sus
ideas, siendo esta parte del pensamiento, 0 como una cualidad que todos poseen
por lo tanto es necesario apoyarse en la ludica para plantear estrategias que
potencien al méaximo la creatividad dandola a conocer como un proceso de
aprendizaje continuo que trascienda a los niveles posteriores afianzando el

desarrollo integral de los estudiantes.

e El diagndstico ha evidenciado la escasa manifestacion de creatividad en los
niflos del nivel inicial. Tomando en cuenta que este problema detectado
trasciende en los afios posteriores y se evidencia que los estudiantes no presentar
trabajos originales producto de su propia iniciativa, muestran dificultad al
plasmar de forma creativa sus ideas, 0 al representar por medio de su expresion
corporal, linguistica, grafica sus emociones y sentimientos por lo tanto es
necesario explotarla creatividad en todas sus dimensiones sabiendo que el

aprendizaje a esta edad es significativo y brindara la pauta en su vida escolar.
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e Para dar solucion al problema detectado la escasa creatividad de los nifios de 4
a 5 afios se disefid una guia de estrategias ludicas, basada en autores que
sustentan la importancia de la creatividad en el aprendizaje. La misma que esta
estructurada en 3 fases: Sensibilizacion, Trabajo en grupo, Activacion de la
creatividad a su vez cada una de estas fases contienen 5 talleres cada uno en
total contienen 15. Los mismos que ayudaran a afianzar los conocimientos,
generando experiencias que motiven y estimulan a los estudiantes permitiendo
que fluya la imaginacién, creatividad, fluidez, flexibilidad, originalidad,
propiciando la interaccion y creando empatia, siendo el maestro y estudiante los

que construyan el aprendizaje de manera novedosa e innovadora.

e Se valoro la Guia de Estrategias Ludicas por medio de expertos para que tenga
mayor valides y confiabilidad. Los mismos que acotaron que la guia debe ser
entendible para el docente y aplicable para los nifios, de 4 a 5 afios de la Unidad
Educativa Augusto Nicolds Martinez, los mismos que son los beneficiarios
directos para potenciar la creatividad en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Recomendaciones

e Mediante el diagnostico previo realizado y al detectarse un problema como es la
falta de creatividad en los nifios de inicial se recomienda al personal docente
auto capacitarse, investigar, leer para mantenerse al dia de cémo va
evolucionando este tema y poder seguir trabajando en su perfil profesional,
innovandose diariamente para implementar tecnicas, estrategias, herramientas

que ayuden a la formacion integral de los estudiantes.

e Es necesario socializar el presente proyecto de investigacion a todo el personal
docente para optimizar los objetivos planteados, sabiendo que los nifios que
estan en el nivel inicial son la base y luego son promovidos a los siguientes
niveles se requiere que se propague la continuidad en la aplicacion de las
estrategias lddicas para proponer cambios, cumpliendo con el ideario

institucional.
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La guia estrategias ludicas tiene como objetivo ser implementada para el nuevo
afio escolar en la U.E Augusto Nicolas Martinez por lo que ha sido adaptada a la
realidad institucional, ha sido valorada por expertos los mismos que han
recomendado que se socialice y trabaje con las familias integrandolas en las
actividades evidencien el trabajo docente y sean corresponsables,
complementando el trabajo en casa fomentando la creatividad en todos los

espacios para potenciar al maximo su desarrollo.

Es recomendable actualizar la bibliografia este es un tema que esta en constante
investigacion y hay autores que han trascendido como Piaget, Montessori,
Vigotsky, Gardner, De Bono que se proyectan a través del tiempo y han dejado
un legado para seguir estudiante siempre priorizando el bienestar de los

estudiantes en el sistema escolar.
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Anexos

Anexo 1. Ficha de observacion

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA

INDOAMERICA

DIRECCION DE POSGRADO

MAESTRIA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION
MENCION INNOVACION Y LIDERAZGO EDUCATIVO

Objetivo: Determinar la importancia de la creatividad en los nifios, de 4 a 5 afios

de la Unidad Educativa Augusto Nicolas Martinez.

Ficha de Observacion

Indicadores

Alternativas

Siempre

A veces

Nunca

1. Es creativo al trabajar con material concreto

2. Utiliza su imaginacion y da solucion a

problemas de la vida diaria

3. Muestran originalidad al trabajar de manera

libre y autbnoma

4. Muestra fluidez en la secuencia de actividades

5. Ha asimilado técnicas ludicas para el desarrollo
de su aprendizaje creativo
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Anexo 2. Formato de Encuesta

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA
INDOAMERICA

DIRECCION DE POSGRADO

MAESTRIA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION
MENCION INNOVACION Y LIDERAZGO EDUCATIVO

Objetivo: Determinar la importancia de la creatividad en los nifios, de 4 a 5 afos

de la Unidad Educativa Augusto Nicolas Martinez.

Instrucciones: Para responder lea detenidamente cada pregunta y escoja la mejor
opcion de respuesta de acuerdo a su mejor opinién con una (X).

Cuestionario

1. ¢Conoce el concepto de creatividad?

Mucho ( ) Poco( ) Nada ( )
2. ¢La creatividad esta asociada totalmente con la inteligencia?

Mucho( ) Poco( ) Nada ( )
3. ¢La originalidad es parte de la creatividad?

Mucho ( ) Poco( ) Nada ( )
4. ;Conoce coOmo se estructura la creatividad?

Mucho ( ) Poco( ) Nada ( )

5. ¢Sabe como ayudar a los estudiantes a desarrollar la creatividad en el aula?

Mucho( ) Poco( ) Nada ( )
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Anexo 3. Ficha de valoracion de especialistas

FICHA DE VALORACION DE ESPECIALISTAS

Titulo de la Propuesta: Estrategias Ludicas para el desarrollo de la creatividad en
los nifios de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa Augusto Nicolas Martinez

1. Datos Personales del Especialista

Nombres y apellidos: Noemi Suarez Monzén

Grado académico (area): Licenciada en Ciencias de la Educacion. Master en
Educacion y Doctorado en Ciencias Pedagdgicas.

Experiencia en el area: Ha desarrollado varios proyectos de investigacion
coordinacion académica de programas de maestrias en Cuba, Perl, Venezuela y
Ecuador. Actualmente desempefia la coordinacién del Centro de Estudios de
Ciencias Humanas y de la Educacion, creado recientemente en la Universidad
Tecnoldgica Indoamérica dirigiendo la linea de investigacion de perfeccionamiento
de la formacion docente para el desempefio creativo, participa en varios congresos
internacionales y posee publicaciones en el tema

2. Autovaloracion del especialista

€e,, 9

Marcar con un “x

Fuentes de argumentacion de los conocimientos sobre Alto | Medio | Bajo
el tema

Conocimientos tedricos sobre la propuesta. X

Experiencias en el trabajo profesional relacionadas la | X

propuesta.

Referencias de propuestas similares en otros contextos | X

(Otros que se requiera de acuerdo a la particularidad de X

cada trabajo)

Total 3 1 0
Observaciones:

3. Valoracion de la propuesta

Marcar con “x”

Criterios MA | BA A PA [
Estructura de la propuesta X
Claridad de la redaccion (leguaje sencillo) X
Pertinencia del contenido de la propuesta X
Coherencia entre el objetivo planteado e X
indicadores para medir resultados esperados
Otros que quieran ser puestos a consideracion
del especialista

Observaciones
MA: Muy aceptable; BA: Bastante aceptable; A: Aceptable; PA: Poco Aceptable; I: Inaceptable
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FICHA DE VALORACION DE ESPECIALISTAS

Titulo de la Propuesta: Estrategias Ludicas para el desarrollo de la creatividad en

los nifios de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa Augusto Nicolas Martinez

1. Datos Personales del Especialista

Nombres y apellidos: Catalina Alejandra Andachi Bedoya

Grado académico (area): Magister en Ciencias de la Educacion Mencién
Educacion Parvularia.

Experiencia en el area: Docente de Nivel Inicial de la Unidad Educativa Julio
Fernandez (5afios)

2. Autovaloracion del especialista
Marcar con un “x”

Fuentes de argumentacion de los conocimientos sobre Alto | Medio | Bajo
el tema

Conocimientos teoricos sobre la propuesta. X

Experiencias en el trabajo profesional relacionadas la | X

propuesta.

Referencias de propuestas similares en otros contextos | X

(Otros que se requiera de acuerdo a la particularidad de X

cada trabajo)

Total 3 1 0
Observaciones:

3. Valoracion de la propuesta

Marcar con “x”

Criterios MA | BA A PA [
Estructura de la propuesta X
Claridad de la redaccion (leguaje sencillo) X

Pertinencia del contenido de la propuesta
Coherencia entre el objetivo planteado e
indicadores para medir resultados esperados

XX

Otros que quieran ser puestos a consideracion
del especialista

Observaciones

MA: Muy aceptable; BA: Bastante aceptable; A: Aceptable; PA: Poco Aceptable; I: Inaceptable
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