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RESUMEN EJECUTIVO

INTRODUCCION: EI descubrimiento de la curiosidad: transformacion de las experiencias de
aprendizaje através del juego es una necesidad apremiante debido a laactual dependencia excesiva
de clases tradicionalesy estaticas en el aula. PROBLEMA: Esta fue la razén principal para elegir
este tema, ya que dicho enfoque impide contribuir al desarrollo integral de los nifios y limita sus
experiencias de aprendizaje. Integrar el juego en el proceso educativo permite que los infantes
aprendan de manera mas efectiva, motivadora y significativa. OBJETIVO: EIl objetivo de este
estudio es identificar cuales son las experiencias de aprendizaje mas relevantes que benefician la
innovacion. METODO: En esta investigacion se adopta el paradigma critico positivo con un
alcance exploratorio. La investigacion es de caracter bibliografico documental, utilizando criterios
de exclusion e inclusion. RESULTADO: Las experiencias de aprendizaje innovadoras fueron
fundamentales para el desarrollo infantil, estimulando la curiosidad y el espiritu cooperativo. A
nivel individual y grupal, se respet6 el ritmo de aprendizaje y se promovié el aprendizaje
significativo. Los padres jugaron un papel activo, brindando apoyo constante. Las estrategias
Iadicas mejoraron el desarrollo cognitivo, social y emocional, fortaleciendo la creatividad y los
vinculos familiares, y promoviendo la interaccion positiva con el entorno. DISCUSION Y
CONCLUSION: Investigar las experiencias de aprendizaje a través del juego revela tanto
beneficios como desafios. El juego es esencial parael desarrollo integral de los nifios, promoviendo
habilidades cognitivas, sociales y emocionales, y una actitud positiva hacia el aprendizaje. Sin
embargo, su implementacion efectiva en el entorno educativo requiere recursos adecuados y
capacitacion docente. A pesar de estos desafios, integrar el juego en las estrategias educativas
puede transformar significativamente las experiencias de aprendizaje, promoviendo un desarrollo
integral y sostenible.

DESCRIPTORES: Ensefianza, aprendizaje, experiencias, juego, ladica.
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ABSTRACT

DISCOVERING CURIOSITY: TRANSFORMING LEARNING EXPERIENCES THROUGH
PLAY

INTRODUCTION: Discovering curiosity. The current over-reliance on traditional and static
classroom classes is causing a pressing need for play-based learning experiences. PROBLEM: The
main reason for choosing this theme was that it prevents children from contributing to their integral
development and limits their learning experiences. Embed the game into the educational process
enables infants to learn more effectively, motivating, and meaningfully. OBJECTIVE: This study
aims to identify the most relevant and beneficial learning experiences for innovation. METHOD:
The exploratory scope of this research is achieved by adopting the positive critical paradigm. The
study is structured as bibliographic and documentary, employing exclusion and inclusion criteria.
RESULT: The key to child development was innovative learning experiences, which stimulated
curiosity and helped foster a cooperative spirit. Meaningful learning was promoted, and the learning
rhythm was respected at individual and group levels. Consistent support was provided by parents,
who played an active role. Play strategies can enhance cognitive, social, and emotional development,
strengthen creativity and family bonds, and encourage positive relationships with the environment.
DISCUSSION AND CONCLUSION: Both benefitsand challenges can be seen when investigating
learning experiences through play. Playing is crucial for children's overall development, encouraging
cognitive, social, and emotional skills, and fostering a positive outlook on learning. However, having
enough resources and teacher training is necessary for its effective implementation in the educational
environment. Despite the challenges, integrating play into educational strategies can greatly enhance
learning experiences, fostering

KEYWORDS: Experiences, learning, play, playful, teaching.
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INTRODUCCION

El presente estudio se origina en la busqueda de estrategias educativas efectivas e
interesantes que resalten la conexién prolongada a través de la adquisicién de conocimientosy el
juego sostiene que, a lo largo de los afios, existe una estrecha vinculacion entre ambos. Esta
profunda relacion no solo hace que la ensefianza sea mas divertida, sino que también prepara a los
nifios para los desafios de la vida, permitiéndoles experimentar vivencias significativas. Hernando
(2018) La ludica en la infancia trascienden el simple entretenimiento, siendo una herramienta
pedagdgica esencial que promueve un aprendizaje profundo y significativo. Se reconoce la
diversion como un componente fundamental en la educacion infantil, ya que contribuye al
desarrollo de capacidades cognitivas y al fomento de habilidades sociales y emocionales.

El aprendizaje en la etapa preescolar puede influir significativamente en la actitud de los
nifios hacia la educacion en general. Patifio (2023) las experiencias positivas durante este periodo
aumentan la probabilidad de que los pequefios mantengan una perspectiva favorable sobre la
escuela en el futuro, lo cual destaca la importancia de proporcionar una formacion enriquecedora
desde la infancia.

El juego es ampliamente reconocido como una herramienta educativa Util, pero sigue
siendo un desafio aplicarlo de manera efectiva. Sanchez (2020), afirma que “Las contribuciones
de Vygotsky al aprendizaje son significativas, en contraste con los conflictos” (p.5).

El proceso educativo en la etapa preescolar es crucial porque establece las bases para el
éxito académicoy personal de los infantes en el futuro. Durante este tiempo, los nifios desarrollan
habilidades fundamentales y sociales importantes, lo que facilita ladeteccion y atencion temprana
de cualquier problema de desarrollo o necesidad especial. Cuando se integran con el juego, las
teorias proporcionan un enfoque completoy efectivo para la educacion infantil, aunque abordar su
implementacion préctica sigue siendo un desafio considerable.

La transformacion en la educacion inicial es una necesidad apremiante debido a su actual
dependencia excesiva de clases tradicionales y estaticas en el aula. Esta fue la razén principal para
elegir este tema, ya que dicho enfoque impide contribuir al desarrollo integral de los nifios y limita
sus experiencias de aprendizaje. Integrar el juego en el proceso educativo puede permitir que los
infantes aprendan de manera mas efectiva, motivadora y significativa.

A través del juego, los nifios tienen la oportunidad de explorar, experimentar y construir
conocimientos de una forma dinamica e interactiva. Este enfoque promueve un aprendizaje mas
profundo y sostenible, ademas de estar mejor adaptado a sus necesidades y curiosidad natural.

En los Gltimos afios, ha crecido el interés por el potencial transformador del juego en las
experiencias de aprendizaje de los nifios en educacion inicial. La curiosidad, un componente
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crucial en el desarrollo cognitivo y emocional, puede ser estimuladay potenciada a través del uso
de dindmicas recreativas, una herramienta efectiva reconocida en diversas investigaciones
recientes.

El juego se considera una parte primordial del aprendizaje. Investigaciones recientes han
destacado la relevancia del desarrollo temprano y lo han identificado como un método efectivo
para el uso en las instituciones educativas. La recreacion es relevante para la adquisicion y
promueve experiencias significativas en el crecimiento de los pequefios (Gesualdi, 2023).

Se ha observado que los pequefios no juegan con la intencién de aprender, sino que el
aprendizaje ocurre espontaneamente mientras se divierten, destaca la importancia del juego para
el desarrollo del yo y la comprension del otro, describiéndolo como una actividad voluntaria y
libre que proporciona placer y satisfaccion a los infantes.

Diversos estudios coinciden en la importancia del juego en el desarrollo holistico de los
infantes, reconociéndolo como un catalizador de vivencias educativas significativas. Fondo de
Naciones Unidas para la Infancia UNICEF (2018) también afirma que las experiencias recreativas
pueden fomentar todos los aspectos de mejora, incluyendo capacidades motoras, cognitivas,
sociales y emocionales. En las actividades, los pequefios utilizan una variedad de habilidades
simultaneamente, convirtiendo asi en experiencia una herramienta crucial para su crecimiento
integral. Ademas, se estima que aproximadamente del 90% de los nifios y nifias en todo el mundo
participan en juegos durante su evolucion temprana.

En Ecuador, el Ministerio de Educacion (MINEDUC, Curriculum de Educacién Inicial,
2014 ) ha adoptado las ideas de Vygotsky en la formacion inicial. EI sostiene que el acto de
aprender es simultadneamente un proceso y un producto porque fomenta el desarrollo, y que la
instruccion siempre precede al conocimiento, destacando la susceptibilidad particular de los nifios
durante ciertos periodos.

El MINEDUC destacando que las experiencias de aprendizaje y juego son importantes en
la educacion inicial y reconoce que la calidad educativa depende de una variedad de factores,
incluido el entorno, la organizacion y las relaciones con comparfieros y adultos, incluidos los
maestros. En Ecuador, la mayoria de los infantes asisten a instituciones de instruccion infantil
certificadas, lo que demuestra la relevancia de establecer bases so6lidas desde una edad temprana.
Aproximadamente el 85% de los nifios y nifias del pais estaban inscritos en establecimientos, segun
datos de 2014.

A pesar de que el juego se identificacomo una herramienta eficaz para transformar las
experiencias educativas y fomentar el desarrollo integral, persisten desafios por la falta de recursos
y lanecesidad de capacitacion del personal docente. Explorar cémo la actividad ludica puede servir
igual que un medio transformador en la educacion inicial. Este enfoque tiene el potencial de
convertir momentos de la infancia en ensefianzas significativas, despertando la curiosidad natural
de los nifios y promoviendo un aprendizaje profundo y significativo. El objetivo de esta
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investigacion es identificar y promover vivencias de diversion que apoyen el desenvolvimiento
global de los infantes durante sus primeros tres afios de vida.

Marco teorico
Pedagogia de las experiencias del aprendizaje

En el ambito de la educacion, la reflexion profunda y significativa es esencial para el
desarrollo integral del ser humano.

La reflexién educativa va més alla de la contemplacion de conceptos, implicando una
conexién profunda con la vida misma. Aboga por una pedagogia que no solo ensefie informacion,
sino que también promueve el pensamiento critico y la accion transformadora como medios para
lograr la verdadera libertad humana. En su obra, destaca que en sociedades donde las estructuras
dindmicas fomentan la dominacidon de las conciencias, la educacion refleja los intereses de las
clases dominantes, lo cual contradice cualquier esfuerzo genuino de liberacion para los oprimidos
(Freire, 1971).

En resumen, las ideas de Freire subrayan la importancia de una pedagogia que no solo
transmita conocimientos, sino que también fomente la reflexion criticay la accion transformadora
como vias hacia una verdadera liberacién humana.

Didactica de las experiencias del aprendizaje

La didacticade las experiencias del aprendizaje desempefia un papel crucial en laeducacion
inicial, también conocida como Ensefianza en la Primera infancia y Pedagogia infantil. Estas
perspectivas resaltan la importancia de como los docentes organizan las actividades para ensefiar
y acompanar a los nifios en su proceso formativo.

En este contexto Soto (2010) sostiene que ensefiar va mas alla de dominar técnicas; implica
comprender profundamente las necesidades individuales de los estudiantes y crear entornos de
aprendizaje que los enriquezcan. Los enfoques pedagogicos, como se discute en la literatura
educativa, son herramientas organizadas que reflejan teorias pedagogicas y orientan la aplicacion
a docentes hacia la efectividad y relevancia. Estos modelos nacen de la necesidad practica de
mejorar la ensefianza mediante métodos estructurados y reflexivos.

En resumen, explorar y desarrollar modelos pedagdgicos enriquece nuestra comprension
del proceso educativo y ofrece herramientas practicas para mejorar continuamente la calidad de la
educaciéon. Ademas, contribuyen de manera significativa a disciplinas como la sociologia, la
historiade lasideas y la antropologia, promoviendo asi una educacion mas cercanay efectiva para
todos.
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Teoria de las experiencias del aprendizaje

En el ambito de la educacién, el enfoque en comprender como los nifios adquieren
conocimientos y en desarrollar métodos para mejorar la ensefianza es fundamental.

En palabras de VVazquez (2008) las teorias educativas se centran en comprender como los
nifios adquieren conocimientos y en desarrollar métodos para mejorar el estilo en que se ensefia.
Esto implicaelegir las técnicas mas efectivas para disefiar la ensefianza y determinar cudndo y en
qué forma aplicarla de manera adecuada. También destaca que los aprendizajes surgen de la
combinacion de diferentes maneras y situaciones especificas. Al estudiar estas, podemos
identificar los elementos clave del conocimiento involucrados en las condiciones que facilitan una
informacion profunda. Este enfoque nos ayuda a idear practicas informativas que realmente
impacten el proceso formativo de los infantes.

En resumen, las teorias educativas buscan entender cémo los nifios aprenden y proponen
métodos para mejorar laensefianza, basandose en principios derivados de la observacion cuidadosa
de diferentes métodos y contextos.

Modelo de las experiencias del aprendizaje

Los modelos pedagdgicos constituyen representaciones fundamentales de las dindmicas de
ensefianza que orientan la exploracion y adquisicion de nuevos conocimientos en educacion.

Sulca (2013 como se citd en Florez, 2005), “los paradigmas pedagdgicos son
representaciones esenciales de las dindmicas de ensefianza que guian la exploraciony adquisicion
de nuevos conocimientos en educacion” (pag. 7). Destaca la importancia de estos enfoques como
un area fascinante para la investigacion historicay social, asi como para laantropologia estructural.
Por su parte, Zubiriria (2009) complementa esta idea al explicar como los modelos educativos se
derivan de la aplicacion préactica de teorias educativas, detallando el propdsito, el momento
adecuado y los recursos utilizados en ellos.

En resumen, la conceptualizacion de los modelos pedagdgicos no solo mejora la
comprension del proceso educativo, sino que también es fundamental para diversas disciplinas
como la sociologia y la historia de las ideas.

Innovacidn de las experiencias del aprendizaje

En el d&mbito educativo, la Fundacion “Infancia Primero” y la iniciativa “Patio Vivo” han
desarrollado programas innovadores para enriquecer la experiencia educativa. La Fundacion
“Infancia Primero” ha creado el programa Crecer Jugando, el cual ha evolucionado gracias a
alianzas estratégicas y colaboraciones con el Ministerio de Educacion (MINEDUC), permitiendo
asi que mas nifios se beneficien de un aprendizaje efectivo y sostenible (UNICEF, Experiencias
innovadoras de aprendizaje y educacion para la primera infanciaen América Latinay el Caribe,
2022). Por otro lado, “Patio Vivo” transforma los patios escolares en entornos educativos que
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fomentan el juego, la interaccion con la naturaleza, y el desarrollo de habitos saludables y
habilidades sociales.

Estas iniciativas destacan cémo la innovacion puede mejorar la educacién al ofrecer
experiencias masenriquecedoras y adaptadas a las necesidades de los nifios, integrando el entorno
natural como parte integral del proceso educativo.

Pedagogia del juego

En el ambito educativo contemporaneo, diversas metodologias como el aprendizaje activo,
la indagacion y la pedagogia centrada en los nifios.

Para Mardell (2023) los enfoques pedagdgicos como el aprendizaje activo, la indagacion,
la pedagogia centrada en los nifios, la educacion basada en derechos y la ensefianza basada en
proyectos estan disefiados paraempoderar a los pequefios, fomentar su creatividad y colaboracion,
y desarrollar competencias esenciales en diversas disciplinas. Estas metodologias educativas
buscan ampliar la vision de los infantes y promover su autonomia.

En conclusion, el juego se considera crucial en el desarrollo humano, ya que facilita un
aprendizaje profundoy un crecimiento integral al integrarse con estas enriquecedoras pedagogias.

Didactica del juego

La didactica del juego emerge como un campo crucial para comprender cémo los procesos
de ensefianza-aprendizaje pueden ser disefiados, implementados y evaluados de manera efectiva.
Este enfoque no solo se centra en impartir conocimientos, sino en crear experiencias educativas
significativas que promuevan el desarrollo integral de los individuos.

Entender el proceso de ensefianza-aprendizaje desde una perspectiva proyectiva implica
explorar su disefio, ejecucion, evaluaciony como estos afectan tanto a nivel individual como social.
Es como trazar un camino desde el presente diagndstico hacia un futuro deseable, considerando
las diversas relaciones y la diversidad de los participantes involucrados. La didactica se presenta
como un campo dindmico y adaptable que se enriquece al integrarse con otras disciplinas
(Fernandez, 2004).

En sintesis, ladidactica no solo evoluciona como disciplinaauténoma, sino que se fortalece
al interaccionar con otros campos del conocimiento, ofreciendo un enfoque méas completo y
complejo para abordar los retos educativos actuales. Este punto de vista integrador y prospectivo
no unicamente enriquece la teoria educativa, salvo que también amplia las oportunidades para
mejorar continuamente la practica docente y la formacion de individuos en la sociedad.

Teoria del juego.

Desde tiempos antiguos, las visiones opuestas de Platon y Aristételes sobre el juego han
moldeado profundamente nuestras ideas sobre la educacion.
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Villa (2020) sefiala que Platon, en su obra Las Leyes, argumentd que el juego infantil
desempefiaba un papel fundamental en la formacién del nifio ideal, en contraste con Aristételes,
quien lo consideraba menos relevante y sugirié que el ocio deberia centrarse en actividades mas
sustanciales (p. 35).

Esta dualidad ha perdurado a través de lossiglos y ha sido revaluada en periodos de forma
que el romanticismo, donde figuras segun Rousseau y Schiller reinterpretaron el juego como
crucial para el desarrollo integral del individuo, enriqueciendo asi nuestro entendimiento
contemporaneo sobre su papel educativo.

Modelo del juego

La metodologia de la Escuela Maternal se fundamenta en la pedagogia del juego, la
investigacion y la accidn, enriqueciendo las experiencias sensoriales, motrices, afectivas e
intelectuales de los nifios. Se priorizan proyectosy talleres que respetan los ritmos individuales de
aprendizaje.

En la Escuela Maternal, los maestros crean un ambiente educativo donde los nifios no solo
participan en acciones practicasy creativas, como la elaboracion de "cuadernos de vida", sino que
también disfrutan de espacios disefiados para el juego simbolico, la lectura, la pintura y la
construccién, ademas de areas externas para actividades horticolas y recreativas (Lopez, 2012).

La implementacion de espacios flexibles y actividades personalizadas en la Escuela
Maternal no solo fomenta el desarrollo integral de los nifios, sino que también fortalece su
autonomiay creatividad, preparandolos de manera efectiva para explorar y aprender en un entorno
educativo enriquecedor y estimulante.

Innovacion del juego

La innovacion educativa busca transformar los entornos de aprendizaje tradicionales
mediante la creacion de espacios fisicos que fomenten la curiosidad y la actividad libre de los
nifios, superando las limitaciones impuestas por el mobiliario convencional.

De acuerdo con el Ministerio de Educacion (2014) en los entornos educativos innovadores
enfatizan la accesibilidad y la libertad de eleccion para los nifios, ofreciendo pictogramas
comprensibles y una biblioteca con cuentos artesanales. La cuidadosa organizacion del espacio y
la colaboracidn en normas de seguridad facilitan el juego y la expresion emocional y corporal.

En conclusion, esta metodologia pone el juego y la exploracion en el centro del proceso
educativo, fomentando la creatividad, autonomia y desarrollo integral de los infantes. Estas
practicas innovadoras no solo enriquecen las experiencias educativas, sino que también preparan
a los nifios para enfrentar los desafios del aprendizaje de manera mas efectiva y significativa.
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Metodologias ladicas

El juego no solo es esencial para el desarrollo integral de las personas, sino que también se
considera un derecho universal fundamental que promueve la felicidad y la solidaridad desde
temprana edad.

Segun UNICEF (2022) este enfoque resalta que jugar no solo permite experimentar la
felicidad, solidaridad y amistad, sino que también contribuye significativamente a la estructura de
un mundo mas justo. Ademas, el documento enfatiza la importancia de integrar aprendizajesy
conocimientos de manera profunda a través del juego, no como una imposicion, salvo como un
proceso activo de construccién del pensamientoy la practica. La retroalimentacion y el analisis
derivados de la diversion son fundamentales para el desarrollo, facilitando tanto el aprendizaje
individual, asi como el colectivo.

En conclusion, el juego no solo es un derecho fundamental y una experiencia
enriquecedora, sino tambien una herramienta invaluable para la socializacion y la educacion,
especialmente en un contexto donde la tecnologia puede predominar. Reconocer igual que un
espacio de libertad con reglas promueve valores como la empatia, el asertividady la participacion
activa en dinamicas grupales, fortaleciendo asi el aprendizaje colaborativo en toda la comunidad
educativa.

Con los antecedentes descritos sobre la transformacion de las experiencias del aprendizaje
a traveés del juego, donde se reconoce que el juego es una herramienta poderosa para el desarrollo
infantil y el proceso educativo, surge la siguiente interrogante:

¢Cuéles son las experiencias de aprendizaje mas relevantes que benefician la innovacion,
especialmente en el contexto del aporte educativo al desarrollo de actividades ludicas?

Se ha establecido el siguiente planteamiento como el propésito es para guiar la escritura de
este articulo: El objetivo de este estudio es identificar cuales son las experiencias de aprendizaje
mas relevantes que benefician la innovacion.
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METODO
En este estudio se emplea el paradigma critico positivo. Segun Zepeda Andrés (2024) que
proporciona un marco profundo y detallado para comprender la complejidad y diversidad de la
experiencia humana. Ademas, se fundamenta en un enfoque cualitativo de investigacion, como
indica Valle Augusta (2022), quien destaca las diferencias en coémo se comprende y se aborda la
realidad y los fendmenos investigados.

El alcance de esta investigacion es exploratorio, lo que permite investigar problemas no
claramente definidos y descubrir nuevas perspectivas. Enfatiza que este tipo de estudio es esencial
para comprender el contexto de un fendmeno antes de llevar a cabo estudios mas definitivosy
estructurados. La meta principal es generar ideas y comprensiones iniciales, mas que probar
hipotesis o teorias existentes (Creswell, 2014).

Para llevar a cabo esta investigacion bibliografica documental, se exploraron bibliotecasy
recursos en linea, revisando libros y articulos cientificos. Esto proporcioné una base sélida de
conocimientos previos y ayudo a explorar nuevas ideas y perspectivas. La revision se centro en
articulos cientificos y libros sobre la transformacion de las experiencias de aprendizaje mediante
el juego.

Se realiz6 una busqueda exhaustiva en bases de datos como Scopus, Dialnet, Redalyc,
Scielo y Google Académico, y se consultaron libros y revistas digitales especializadas en
educacion, como las publicadas por MINEDUC y UNICEF. Se utilizaron palabras clave como
aprendizaje ludico, juego educativo, transformacién del aprendizaje, pedagogia ludicay estrategias
de ensefianza innovadoras para identificar la literatura mas relevante.

La investigacionresponde a la pregunta: ¢Cuales son las experiencias de aprendizaje mas
relevantes que benefician la innovacion, especialmente en el contexto del aporte educativo al
desarrollo de actividades ludicas?

Para responder a esta pregunta, se utilizo un disefio documental que permitié examinar una
amplia variedad de fuentes bibliograficas y articulos cientificos relacionados con el tema.

El analisis de articulos cientificos previamente desarrollados y verificados revel6 que la
transformacion de las experiencias de aprendizaje mediante el juego en la educacion inicial tiene
un impacto muy positivo. Este enfoque facilita el desarrollo integral de los nifios al promover
habilidades sociales, emocionales y cognitivas de manera natural y efectiva, ademas de fortalecer
el vinculo entre el aprendizaje y el disfrute, creando una base sélida para el progreso personal
desde una edad temprana. Esto demuestracomo el juego puede ser una herramienta poderosa para
la formacion y evolucion infantil. Por otro lado, en una investigacion, se utilizan criterios de
inclusion y exclusion para seleccionar adecuadamente a los participantes o componentes de la
muestra. La obtencion de resultados validos y representativos de la poblacion estudiada depende
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de las condiciones establecidas por estos factores. De entre los 30 articulos revisados, se opt6 por
10 estudios gue constituyen un fundamento sélido para la investigacion.

Tabla 1 Criterios de Inclusion y exclusion

Criterios de Inclusion Criterios de exclusion
Articulos y revistas avalados Documentos de repositorios
Articulos y revistas de los altimos 5 afios Articulos inferiores al 2018
Articulos correspondientes a las experiencias | Documentos que no correspondan a las
del aprendizaje a través del juego. experiencias del aprendizaje a traves del
juego.
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RESULTADOS
A continuacion, respondo a la siguiente interrogante sobre experiencias de aprendizaje y estrategias metodologicas significativas:

La utilizacion de las experiencias de aprendizaje innovadoras fue vital para el desarrollo infantil, estimulando la curiosidad y fomentando
el espiritu cooperativo. A nivel individual y grupal, se respeto el ritmo de aprendizaje y se promovio el aprendizaje significativo mediante enfoques
metodologicos. Los padres jugaron un papel activo, acompafiando de manera motivadora y brindando apoyo constante.

Tabla 2 Experiencias de Aprendizaje y Estrategias Metodoldgicas Significativas

Nombre del | Titulo del articulo Afo Experiencias Aprendizaje Estrategia Metodologias Significativas
autor
Hernando Aprendizaje y juego a e Experiencia necesidad vital para e Trabajar a nivel individual y
Paula lo largo de Historia. | (2018) que el nifio aprenda. grupal.

e Estimula la curiosidad. e Respetar los ritmos de

e Fomenta el Espiritu cooperative. aprendizaje.

o Facilita el aprendizaje. e Darimportanciaal aprendizaje

e Lapréctica madura su aprendizaje. significativo.

e Aprendizaje Basado en
Proyectos (ABP).

Novoa Aprendizajes en torno | (2020) e Dejarse mirar. e Establecer vinculos positivos con
Diana a la  innovacion e Construir conjuntamente. todos y cada uno.
basados en los saberes e Saberes Practicos. e Tiene una mirada mas profunda
y practicas en el o Aprender de las experiencias. del porqué de sus acciones.
contexto de la Red. e Sistematizacion de experiencias. e Privilegia lo vivencial.

e Dar un lugar activo,
observandolos felices mientras
aprenden.

e Construccion conjunta del
conocimiento.




Uso de saberes practicos.

Tenecela Disefio Universal para e Proceso de ensefianza-aprendizaje. La motivacion es la principal
Maria el Aprendizaje (DUA) | (2020) e Pensar y actuar positivamente. estrategia.
como estrategia e Comunicar, guiar, sugerir y Brindar a los estudiantes una
pedagogica en ofrecer diversas alternativas. educacion inclusiva.
educacion inicial. e Utilizar estrategias para su Disefiar situaciones de
aprendizaje. aprendizaje de acuerdo a las
necesidades de los nifios.
Vélez El rol de la familiaen e Realizar las actividades ludicas. Afianzar los vinculos
Wilson el aprendizaje de los | (2022) e Alcanzar un mejor socioafectivos entre la
nifios de Educacion desenvolvimiento. comunidad educativa.
Inicial. e Fortalecen el buen Implementa el uso de las
comportamiento en la sociedad. herramientas tecnoldgicas
e Las experiencias son significativas didacticas.
en el nifio cuando realizan Los padres acompafian
actividades supervisadas. activamente su proceso de
aprendizaje.
Patifio Areli | Aprendizaje basado en e Mejora del rendimiento Fomento del desarrollointegral a
el juego en los| (2023) académico. través de actividades que

alumnos de nivel
preescolar.

Fomenta del desarrollo integral.
Aumento de la motivacion.
Desarrollo de habilidades blandas.
Fortalecimiento de la autoestima.
Mejora del clima escolar.

trabajan habilidades sociales,
emocionales, cognitivas y fisicas.
Aumento de la motivacion para
aprender con actividades ludicas.




A continuacion, respondo a la siguiente interrogante sobre innovacién y recursos ladicos: impactos en el aprendizaje.

La utilizacion del juego en la educacion mostro que las innovaciones en estrategias ludicas mejoraron significativamente el desarrollo
cognitivo, social y emocional de los nifios. Los recursos ludicos impactaron en el aprendizaje al facilitar la independencia, fomentar la creatividad
y fortalecer lasocializaciony los vinculos familiares. Ademas, el uso de espacios abiertos y juegos de exploracion promovid la interaccion positiva

con el entorno. En conjunto, el juego se confirm6 como una herramienta esencial para un desarrollo infantil integral y efectivo.

Tabla 3 Innovacion y Recursos Ludicos: Impactos en el aprendizaje.

identidad y
globalizacion.

Estimulan el desarrollo de

la

independenciay el conocimiento

propio.

Autores Titulo del articulo Afo Innovacién Recursos ludicos
Impactos Ludicos
Sanchez El juego  como| (2020) Constituiran la base de sus e Potencializar sus
Juan representacion del posteriores aprendizajes. capacidades de
signo en nifios y nifas Planear conscientemente simbolizacion,  reflexion,
preescolares: un estrategias ludicas. independencia y
enfoque sociocultural. ) comunicacion.
Describir el juego como un e Eljuego favorece
medio para la representacion de positivamente el
signos. aprendizaje.
e Considerar el logro que cada
nifio y nifia ha alcanzado.
Revision bibliografica | (2020) Influir en el uso de espacios e Usode los juegos en funcion
Almeida sobre el juego infantil abiertos. de la educacioén.
Reinaldo en condiciones de Plantear la conveniencia. o

Despliegue de su creatividad
y experiencia.

Contribuir al descubrimiento
interactivo con el exterior.




Aportes pedagogicos | (2020) e Recurso esencial que permite la Favorece al proceso de
del juego en nifios y socializacién, la comunicacion. interaccion del nifio con su
Vasquez nifias de 3 a 5 afos de e Capacidad que tienen los nifios entorno.
Alicia educacion inicial: Una para aprender cuando no se les Permite el desarrollo de la
revision sistematica. pone limitaciones. autonomia del infante a
e Medio de interaccion que través de la exploracion,
facilita el vinculo y el apego experimentacion.
entre padres y sus hijos.
Cafas Metodologiasactivasa | (2021) e Espacio unico donde los nifios y Aprender  mientras  se
Maria traves del juego y el nifas puedan descubrir, divierten.
interés de los nifios y construir,  fabricar,  pensar, Se explora, juega, interactua,
nifias de 5 a 6 afos en socializar. relacionay se divierte.
Preescolar. e Desarrollo de los estadios Diversas formas de juego
cognitivos con el desarrollode la que surgen a lo largo del
actividad ludica. desarrollo infantil.
Delgado, El juego como una | (2023) e Método ladico como herramienta Juegos, material didactico
Andrés herramienta e Pedagdgica motivador, dinamico Espacio, azar, triunfos y

pedagdgica para el
aprendizaje en la
escuela.

y didactico.

derrotas.
Respeto y consideracion de

reglas, reglamentos vy
acuerdos.
Genera actitudes

colaborativas, cooperativas.




DISCUSION Y CONCLUSIONES

Investigar las experiencias de aprendizaje a través del juego transforma la
ensefianza educativa, revelando tanto ventajas como desafios. Entre los beneficios, el
juego se destaca como una herramienta esencial para el desarrollo integral de los nifios,
promoviendo habilidades cognitivas, sociales y emocionales de manera natural y
fomentando una actitud positiva hacia el aprendizaje. Ademas, permite a los infantes
explorary construir conocimientos de forma dindmica e interactiva, lo que puede resultar
en una educacion méas profunda y duradera.

No obstante, implementar el juego de manera efectiva en el entorno educativo
sigue siendo un desafio. Transformar el juego infantil en una experiencia de aprendizaje
requiere la eleccion de momentos estratégicos: durante las rutinas diarias, al inicio de la
jornada escolar, en transiciones entre actividades, después de periodos de concentracion,
al aire libre y en respuesta a la curiosidad de los nifios. Integrar el juego en estos
momentos clave facilita el aprendizaje, reduce el estrés y hace que las actividades sean
mas significativas y relevantes, promoviendo un desarrollo integral.

Sin embargo, la falta de recursos y la necesidad de capacitar adecuadamente al
personal docente pueden limitar la conversion de las experiencias de aprendizaje en
oportunidades de juego. Aungue se reconoce su valor, integrar el juego en los planes de
estudio demanda esfuerzos coordinados y continuos.

En conclusidn, esta investigacion subraya la importancia del juego como un
elemento esencial en la educacién infantil. No solo hace que el aprendizaje sea mas
divertido, sino que tambien prepara a los nifios para futuros retos, ayudandoles a
desarrollar habilidades cruciales de manera efectiva. A pesar de los desafios en su
implementacion, integrar el juego en las estrategias educativas puede transformar
significativamente las experiencias de aprendizaje, promoviendo un desarrollo integral y
sostenible.

Es fundamental que los educadoresy las instituciones trabajen juntos para superar
las barreras practicas y maximizar el potencial educativo del juego. Enfrentando estos
desafios, se puede cerrar la brecha entre teoria y préctica, asegurando que todos los nifios
tengan acceso a experiencias de aprendizaje enriquecedoras y significativas a través del
juego.
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