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El proyecto técnico en la Plaza de Carrizos vy el
barrio EI Recreo de Ambato busca revitalizar
dreas deterioradas mediante la regeneracion
urbana y acupuntura urbana. Se analizan carac-
teristicas sociales y fisicas del drea para entender
la percepcion negativa y el escaso uso de los
espacios comunitarios. Se definieron cuatro rutas
peatonales y se registraron datos sobre el movi-
miento de los peatones y la concentracion de
personas. Las entrevistas y el co-disefo revelaron
que la gente evita cruzar el barrio y los espacios
verdes no se utilizan, resultando en baja movili-
dad y falta de interaccion social. El objetivo es
introducir nuevas actividades atractivas para
revitalizar los espacios publicos, mantener vivo el
barrio y aumentar la participacion de los residen-
tes y transeuntes
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RESUMEN

ejecutivo

Laregeneracion urbana revitaliza dreas deterioradas mediante intervenciones planificadas, mejorando espacios publicos
e impulsando la inclusidn social y econdmica. La acupuntura urbana se centra en intervenciones puntuales y estratégicas que
usan proyectos de menor escala para generar un impacto positivo en el espacio publico. En este contexto, en la ciudad de
Ambato, especificamente en la zona de la Plaza de Carrizos y parte del barrio El Recreo, se ha identificado el escaso uso de las
dreas verdes y espacios recreativos por parte de los habitantes. Esto ha generado problemas sociales y fisicos, por un lado, la
apreciacion erronea del lugar y el deterioro de los espacios comunitarios han aumentado, o que provoca que los transelntes
eviten cruzar por el interior de estas zonas.

Porello, se propone un proyecto de regeneracion urbana mediante estrategias inclusivas de disefio, generando actividades
como deportes, juegos interactivos para nifos, entre otros. Para alcanzar este objetivo, se establecieron estrategias de disefio
y conceptos basados en el andilisis de referentes aplicados en casos similares, con el fin de identificar las intervenciones mds
efectivas como puntos estratégicos de reciclaje, zonas de juegos de mesa generando interaccion social en la comunidad y
la creacion de espacios verdes con mobiliario urbano para el descanso. Ademds, se realizd un andilisis del contexto social y
urbano mediante la observacion y recorridos por el drea, definiéndose cuatro rutas peatonales principales con el objetivo de
conectar todos los espacios comunitarios en la zona de estudio. Los datos recopilados se registraron en mapas que ilustran
coémo se desplazanlos peatones, las dreas de mayor concentracion de personas y si el recorrido es agradable para los usuarios.
Asimismo, se llevaron a cabo dos tipos de actividades participativas con los habitantes: primero, a través de entrevistas para
conocer la percepcion del lugar y las experiencias sociales en las dreas comunitarias; y segundo, mediante un proceso de co-
disefio, que buscd entender como las personas perciben su entorno, comparando el hogar con el barrio.

Se encontrd que existen varias entradas al barrio, lugares de reuniones como los parques de bolsillo y dreas recreativas
como los jardines del barrio por donde circulan las personas. Esto es esencial para generar una conexion entre los espacios y
motivar la participacion ciudadana en el sector. Para futuros trabajos, se recomienda analizar el contexto exterior ala zona de
estudio, conectando diferentes dreas verdes y espacios recreativos. Esto permitird crear recorridos peatonales que mantengan
un sentido de seguridad vy, sobre todo, fomenten el uso adecuado del espacio publico.

DESCRIPTORES: Acupuntura Urbana, Espacios Publicos, Regeneracion Urbana



ABSTRACT

Urban regeneration revitalizes deteriorated areas through planned interventions, improving public spaces and promoting
social and economic inclusion. Urban acupuncture focuses on targeted and strategic interventions that use smaller-scale
projects to generate a positive impact on public spaces. In this context, in the city of Ambato, specifically in the area of Plaza
de Carrizos and part of the El Recreo neighborhood, low use of green areas and recreational spaces by residents has been
identified. This has led to social and physical problems: the misperception of the place and the deterioration of community
spaces have increased, causing pedestrians to avoid crossing these areas.

Therefore, an urban regeneration project is proposed through inclusive design strategies, creating activities such as sports,
interactive games for children, among others. To achieve this goal, design strategies and concepts based on the analysis of
references applied in similar cases were established, in order to identify the most effective interventions such as strategic
recycling points, board game zones to generate social interaction in the community, and the creation of green spaces with
urban furniture for resting. Additionally, a social and urban context analysis was conducted through observation and area
walkthroughs, defining four main pedestrian routes with the aim of connecting all community spaces in the study area. The
collected data was recorded in maps illustrating pedestrian movement, areas of higher concentration of people, and whether
the route is pleasant for users. Two types of participatory activities with residents were carried out: first, through interviews to
understand perceptions of the place and social experiences in community areas; and second, through a co-design process to
understand how people perceive their environment, comparing home with the neighborhood.

It was found that there are several entrances to the neighborhood, meeting places such as pocket parks, and recreational
areas like neighborhood gardens where people circulate. This is essential for creating a connection between spaces and
encouraging citizen participation in the sector. For future work, it is recommended to analyze the context outside the study
areq, connecting different green areas and recreational spaces. This will help create pedestrian routes that maintain a sense of
safety and, above all, encourage proper use of public space.

KEYWORDS: Urban Acupuncture, Public Spaces, Urban Regeneration
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INTRODUCCION

Este trabajo de investigacion aborda la necesidad de
un uso adecuado y accesible de los bienes publicos en
una zona de dalta interaccion social y flujo de personas
en Ambato. La investigacion se enfoca en dreas con
equipamientos  significativos como colegios, plazas vy
espacios comerciales, destacando la importancia de
la accesibilidad vy la inclusion en el entorno urbano.

La propuesta de regeneracion urbana incluye la conexion
desde la plaza de Carrizo hasta sectores como el barrio
El Recreo, utiizando diagndsticos detallados del espacio
publico mediante visitas de campo y herramientas digitales.

El objetivo es proponer nuevas actividades en los distintos
espacios recreativos publicos que se encuentran en las
inmediaciones. El andlisis del lugar se estructura a traves de la
revision de estrategias especificas de regeneracion urbana
aplicadas en contextos similares, asi como en la comprension
de las diferentes percepciones fisicas y sociales obtenidas
mediante la participacion de los habitantes a traves de
entrevistas. Ademads, se analizaron varios lugares del barrio,
y se identificaron varios recorridos optimos para conectar

CAPITULO

los diversos espacios publicos. Por ultimo, se disefia un
proyecto de acupuntura urbana para implementar nuevas
actividades en los espacios recreativos como son las zonas
de lectura, descanso, dreas de ejercicios entre otros. Los
cuales vayan alineadas con las necesidades de los actores
urbanos previamente identificadas durante su participacion.

Este proyecto no solo beneficiard a los residentes locales,
mejorando su calidad de vida vy la interaccion social, sino
que también tiene una relevancia academica significativa.
La investigacion contribuye a llenar un vacio en el andlisis
de la revitalizacion urbana en la plaza de Carrizos y tiene el
potencial de mejorar la imagen urbana de Ambato. Ademds,
las estrategias desarrolladas pueden aplicarse a otras dreas
de la ciudad que requieran intervencion similar, garantizando
la viabilidad del proyecto a través del acceso a fuentes
locales y digitales.
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CONTEXTUALIZACION

Macro

Latinoamérica enfrenta problemas de deterioro
urbano vy falta de mantenimiento en sus ciudades, siendo
Monterrey un ejemplo destacado. Pese a los esfuerzos de
las autoridades locales por revitalizar el centro urbano
con proyectos ambiciosos, persisten desafios relacionados
con la disminucion de la poblacion, la concentracion del
sector terciario y el descuido de la infraestructura. Estos
problemas afectan la cultura vy la identidad urbanag, y se
traducen en un abandono visible en el centro de Monterrey
y en otras ciudades de la region. Una clave para impulsar la
regeneracion en una zona es la cultura y la sostenibilidad
la cual se toma como puntos importantes en el tema, pero
es esencial abordar estos problemas para lograr una
transformacion de imagen urbana y social (Garza, Ramirez,
Roca & Villares, 2021).

Se condisera una zona en Latinoamérica, como es el
centro de Monterrey que, a pesar de tener acceso a servicios
bdsicos como agua potable, electricidad y alcantarillado,
se enfrenta a un problema signif icativo de deterioro vy
una imagen desfavorable de sus espacios comunitarios.
Esta problemdtica se manifiesta a través de presencia de
edificaciones abandonadas, calles descuidadas, dreas
verdes mal mantenidas y espacios publicos poco atractivos,
lo que genera una sensacion generalizada de abandono y
desaliento entre los residentes (Paquette, 2020).

La percepcion negativa de multiples barrios en
Latinoamérica puede estar vinculada o la falta de
mantenimiento y a la preocupacion por la seguridad, lo
gue impacta de manera adversa en la calidad de vida de
los habitantes vy reduce el atractivo del drea para posibles
inversionistas y visitantes. Ademds, el deterioro de los
espacios comunitarios puede restringir las oportunidades
de recreacion, interaccion social y desarrollo personal de los
residentes, lo que a su vez debilita el tejido social y el sentido
de comunidad (Paquette, 2020).
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Meso

En Ecuador, se pueden notar una variedad de vecindarios
que confrontan desafios asociados con una percepcion
negativa de su apariencia y la falta de mantenimiento en
sus espacios comunitarios. Se pueden identificar ejemplos
claros de esta situacion, donde su caracteristica en comun
es ser dreas urbanas donde las calles estan plagadas de
desechos vy restos, mientras que los parques y plazas se
hallan descuidados y cubiertos de vegetacion no deseada.
Los edificios presentan grafitis y muestran signos evidentes
de falta de mantenimiento como también el deterioro que
no solo impacta negativamente en la apariencia estética
del barrio, sino que asi mismo genera una sensacion de
inseguridad y abandono entre sus habitantes (Prada, 2015).

Las repercusiones de esta situacion son diversas
y significativas. Por un lado, muchas veces la imagen
negativa del barrio puede generar susto y zozobra tanto
para sea un motivo de desaliento para que exista inversion
publica como privada en la zona, dificultando asi la mejora
de infraestructuras y servicios comunitarios. Ademds, el
estado de degradacion de los espacios publicos limita las
oportunidades de recreacion, socializacion y desarrollo
personal de los residentes, afectando su calidad de vida
y bienestar emocional. Esta carencia de espacios seguros
y atractivos también puede contribuir al incremento de la
delincuencia vy la violencia en el drea, agravando de esta
manera los problemas sociales y econdmicos preexistentes
(Alldin, 2010).

Cumbayd, en Quito, ha experimentado una rdpida
expansion que ha transformado lo que antes era una
zona rural. Este crecimiento poblacional ha llevado a la
proliferacion de barrios cerrados que limitan el acceso a
espacios publicos y reducen el sentido de comunidad. Los
espacios publicos disponibles se encuentran mayormente
dentro de urbanizaciones privadas, 1o que puede dificultar
el acceso para el publico en general. Las vias también han
sufrido un desgaste acelerado debido al aumento en el
trafico vehicular, lo que provoca baches y grietas que afectan



la movilidad y aumentan el riesgo de accidentes. Ademds, la
congestion en las carreteras principales genera retrasos y
embotellamientos, especialmente durante las horas pico. Esta
situacion dificulta la vida cotidiana de los residentes y plantea
desafios para la movilidad en la zona (Guamdn, 2021).

En Ambato, algunas zonas enfrentan la necesidad de
una regeneracion y regularizacion urbana a pesar de contar
con acceso a servicios bdsicos y viviendas en condiciones
aceptables. El problema principal podria radicar enla falta de
mantenimiento y deterioro de la infraestructura urbana y los
espacios comunitarios, en particular el notable descuido de
subsistencia de dreas verdes, abandono de lugares comunes
o de recreacion son el motivo principal para que la poblacion
No posee espacios de socializacion.

Micro

El drea de la plaza de carrizos pese a tener un gran
auge de comercio y movilidad tanto peatonal como
automouvilistica, ha decaido con el pasar del tiempo ya que
equipamientos importantes de la ciudad fueron desplazados
hacia otros sitios ya por problemas de espacialidad entre
otros como fue el registro civilde Ambato. Puede ser esto una
delas causas de que el sector comercial de la zona comience
a desaparecer, aungue aun en la actualidad posee una gran
movilidad peatonal por otros tipos de equipamientos como
son los educativos. Sin embargo, con el desplazamiento del
comercio las personas del sector descuidaron este espacio
generando sensaciones de abandono ademds la poca
priorizacion del peatdn con respecto a los automoviles ha
generado zonas de alto transito vehicular.

La historia de esta zona es de gran relevancia en el
contexto de la ciudad de Ambato, ya gue en un inicio esta
se planted como de alto comercio, en el cual el principal
protagonista era la “Plaza de Gallinas’, denominada
antiguamente asi a la “Plaza de carrizos”. Con el crecimiento
urbano de este lugar, su contexto se vio enriquecido por
el alto comercio ya que inclusive se llego a tener en sus
inmediaciones el Registro civil de Ambato.

Sin embargo, con el movimiento de algunos
equipamientos de gran valor como el nombrado “Registro
civil’, el fluio de personas que existia en el lugar decrecio,
como consecuencias la actividad comercial decayd
afectando socialmente alas personas y con elincremento de
los robos registrados en la zong, se crea una percepcion de
inseguridad.

El Plan de Ordenamiento Territorial del Ambato (POT,
2010), albergaba una serie de regeneraciones para dicho
lugar como la recomposicion de aceras y vias, creacion de
dreas verdes y de socializacion. Esto acabo en el cambio de
la plaza de carrizos y su cancha deportiva por un parque de
bolsillo, el cual en un principio se planted como una zona de
recreacion y socializacion para los residentes de la zona.

Sin embargo, en la actudlidad se encuentra en
condiciones de desgaste a persar de la reciente intervencion,
esto ah afectado a los usuarios pues en vez de crear una
zona dindmica y de encuentro se establecid como una zona
pequena que alberga poca o ninguna actividad pues no se
encuentra ningun tipo de mobiliario urbano.

En la zona de la ploza de carrizos ubicada a poca
distancia del estadio Bellavista de Ambato, es evidente el
desgaste de su imagen integral y bien publico como son los
espacios de interaccion entre personas y la movilidad, Se
puede encontrar su infraestructura en mal estado ocupado
con desechos de diferente indole, el abandono por parte de
los usuarios a la vez provocando un aspecto de descuido
y desuso afectando asi a la interaccion social. Esto genera
que la zona sea un lugar de abandono brindando una mala
imagen social del sector.
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FORMULACION DEL PROBLEMA

Segun Peremiquel (2020) el proceso de revitalizacion
del espacio publico se refiere a la renovacion y mejora de
dreas con actividades comunales que se encuentran dentro
de la ciudad, los cuales pueden ser pargues, plazas y calles.
Esto busca crear entornos accesibles y seguros fomentando
la interaccion social y del desarrollo econdmico local,
principalmente ataca problemas como la falta de dreas
verdes, congestion vehicular y segregacion social.

Hoy en dic, la zona de estudio situada en la plaza
de carrizos de la ciudad de Ambato contiene varias
problemdticas que necesitan ser abordadas, como el notable
deterioro de la infraestructura publica, donde los elementos
principales son senderos y calles descuidadas, obstruccion
de la movilidad peatonal, dreas verdes desatendidas en
donde no solo afecta estéticamente al lugar, sino también
a su funcionalidad y al sentido de seguridad, la falta de
actividades y dindmicas que anteriormente se organizaban
en dicho lugar contribuyan a la percepcion de una zona con
espacios poco atractivos y aburridos.

Un factor de gran importancia es como la percepcion
de inseguridad en el sector genera preocupacion entre los
actuales y futuros usuarios en esta zona, esta es otra razon
mds del poco uso y deterioro del lugar. Este problema no
solamente influye en el drea local, sino que también puede
llegar a afectar la imagen general de la que se encuentra
rodeada. Por lo que se plantea que el principal problema es
el "Disefio deficiente del espacio publico el cual promueve
al abandono y experiencias desfavorables, generando un
sentido de descuido y actividades inadecuadas para la
comunidad local”.
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JUSTIFICACION

El presente trabagjo de investigacion es pertinente por la
necesidad de poseer un correcto uso de los bienes publicos
los cuales sean de fdcil acceso e inclusivos dirigido hacia las
personas que transitan por el lugar. Ademds de albergar en
su contexto lugares de alto flujo de personas entre los que
podemos encontrar colegios y escuelas de gran acogida
de estudiantes, plazas, abundante comercio y equipamiento
cercanos como el estadio Bellavista y el coliseo cerrado
de deportes. Se rige a la linea de investigacion 1 que es de
Sistemas Territoriales

La regeneracion urbana es necesaria en dicho sector
ya gue en la zona se nota escasas estrategias de movilidad
activa, brindando una mayor consideracion y mantenimiento
a las vias vehiculares mientras que las aceras se encuentran
en un deterioro y con obstdculos que impiden el libre
movimiento peatonal.

El alcance de la investigacion reside en una propuesta de
conexion urbana que se extienda por el barrio de el Recreo
albergando otras zonas externas publicas que necesiten una
regeneracion para la libre movilidad peatonal.

Los principales beneficiarios de esta investigacion son
los residentes del lugar ya que segun el PUGS (2033) al
encontrarse en la pieza urbana 5 de la plataforma 3 de
Ambato la cual tiene como caracteristica una densidad
media de vivienda la cual pueden ir desde los 260 a 370
habitantes por hectdrea, inmediatamente después el entorno
cercano también experimentard mejoras, especialmente
realzando la imagen de la ciudad de Ambato en estas dreas.

La relevancia de este proyecto radica en el impacto en
la organizacion y planificacion urbana, ya que se pretende
mejorar la vida urbana de la zona y sus alrededores,
obteniendo asi una interaccion social a la vez que se
implemente diferentes estrategias urbanas que sean
adaptable a su contexto y que permita la libre movilidad
del peatodn ya que es el principal personagje en una ciudad.



Por otra parte, se pretende que estas estrategias puedan ser
aplicadas en diferentes sitios de la ciudad donde requiera
algun tipo de intervencion.

Finalmente, esta investigacion es viable debido a que
se tiene acceso a fuentes locales que ayuden con datos
importantes, fuentes de investigacion donde resuelven
problemas similares mediante una regeneracion urbana vy
brindando su identidad nuevamente, el fécil acceso a la zona
de estudio y uso de recursos digitales para llevar a cabo un
correcto andlisis del problema del sector.

OBJETIVOS

Objetivo General

Disefiar una propuesta de regeneracion urbana a traves
de estrategias de disefo para mejorar la calidad del espacio
publico en la zona de la plaza de carrizos en el cantdon
Ambato.

Objetivo Especifico

Determinar conceptos y estrategias de disefo
relacionados a la acupuntura urbana a traveés de revision
bibliogrdfica, andlisis de referentes.

‘Analizar el contexto urbano y social mediante la
observacion y entrevistas para evidenciar el estado actual
de la zona de estudio.

‘Proponer estrategias de regeneracion urbana con un

enfoque en la acupuntura urbana para priorizar la movilidad
y cohesion social de los actores del sector.
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CAPITULO 2



ESTADO DEL ARTE

La acupuntura urbana se centra en la mejora de los
dilemas sociales y urbanos mediante la implementacion
de intervenciones precisas, las cuales revitalizan zonas
especificas dentro de la ciudad y fortalecen las estrategias
de planificacion urbana (Cutieru, 2020). Es asi que, la
acupuntura urbana es considerada como una tdctica que
promueve la generacion de espacios publicos que han
tenido intervenciones arquitecténicas de poca eficiencia
social o con falta de estudios previos lo cual no permite la
transformacion del mismo .

El crecimiento constante de las ciudades y la necesidad
imperante de erigir grandes infraestructuras conlleva a
la generacion de dreas obsoletas en puntos estratégicos
urbanos, los cuales poseen un gran potencial de actividad
para los habitantes de la ciudad. Sin embargo, estos espacios
quedan sin utilizar debido a la falta de adecuacion para
su proposito. Este dilema plantea la urgencia de encontrar
nuevas soluciones en el dmbito de la planificacion urbana,
donde la escasez de recursos ya no puede ser und
justificacion para una rehabilitacion deficiente (MCH , 2021).

CAPITULO

Siendo asi que en el articulo de investigacion nombrado
como “Acupuntura urbana en bordes de ciudad: ejercicios
en Arequipa y Bogotd”, propone que la intervencion urbana
debe de tener enfoques estrategicos para abordar la
informalidad y laimagen de los sectores en donde se deberia
de incluir la participacion ciudadana y herramientas de
planificacién especificas. Estas deben dar solucion a diversos
factores destacando la necesidad de politicas urbanas,
herramientas adaptables para mejorar la calidad de vida y
que a la vez aborde problemas ambientales y sociales para
la mejora significativa de la construccion social. Se destaca la
necesidad de una planeacion equitativa en las ciudades que
sea adaptables e identifiquen las fortalezas del territorio y
promueva la cohesion social. Ademds, se propone el término
de acupuntura urbana como un enfoque de revitalizacion
dreas que son deprimidas social y funcionalmente las cuales
son un espacio que fundamentan la cohesion social y sobre
todo son iniciadoras de la recuperacion del vinculo entre
ciudad — arquitectura — personas — cultura (Zeballos, Yory,
Chui & Zuluaga, 2022).

En el texto de “Regeneracién urbana: un panorama
latinoamericano” se plantea que las regeneraciones urbanas
son oportunas y se puede implantar en todas las ciudades
latinoamericanas que cumplen con caracteristicas similares
las cuales pueden llegar a ser dreas urbanas deterioradas
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y afectadas por diferentes procesos de despoblamiento y
desuso.Por consiguiente, los planes de revitalizacion zonales se
centran en la recuperacion de los espacios urbanos publicos
y el cambio de imagen del sector los cuales tienen como
finalidad la mejora de las dindmicas sociales y espacios. Es
fundamental considerar las necesidades de los ciudadanos,
como los objetivos de desarrollo urbano y la nueva agenda
urbana, gque se promueven como un modelo de ciudad mads
densay compacta. En el territorio latinoamericano, esto se ha
convertido en una prioridad indiscutible, ya que puede influir
directamente en la expansion urbana de las ciudades, una
de las principales causas de la formacion de asentamientos
informales (Paquette, 2020).

En el trabajo de “Luces y sombras de la regeneracion
urbana: perspectivas cruzadas desde Latinoamérica y
Europa”, se genera un debate sobre las revitalizaciones
urbanas, las cuales pueden llevarse a cabo en espacios
publicos o en infraestructuras de gran tamaro. En el dmbito
de Ameérica Lating, se ha visto la necesidad de intervenir
en barrios enteros afectados por la degradacion vy la
inseguridad, donde se han tomado iniciativas que muchas
veces no consideran factores como la inclusion social y la
identidad del lugar, incluyendo sus costumbres y cultura. Sin
embargo, en Europa también se enfrentaron al agravamiento
de la desigualdad, que abarcaba la pobreza y la exclusion
social en barrios calificados como vulnerables, dificiles o
sensibles, los cuales fueron categorizados como “problemas
publicos”. Estos fueron objeto prioritario de regeneracion
urbana, enfocdndose en influir en dimensiones como el perfil
socioecondmico de la poblacidn, las tensiones sociales y la
violencia urbana (Bustos & Castillo, 2020).

Es de gran importancia mencionar como las
intervenciones urbanas se plantean como una formula
para abordar no solo problemas urbanisticos, sino también
enfoques sociales y socioecondmicos. Un claro ejemplo son
la desigualdad y la exclusion social, ademds de que estas
intervenciones pueden enfrentar los desafios del cambio
climdtico y la migracion de personas (Bustos & Castillo, 2020).
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Por consiguiente, Zarlenga (2022), destaca a la cultura
como un papel fundamentan en las revitalizaciones. En su
articulo “Politicas de regeneracién urbana a través de la
cultura en ciudades latinoamericanas”. propone algunas
politicas a considerar como son la transformacion civica,
revitalizacion patrimonialista y la regeneracion creativa,
siendo el ultimo un tema muy importante ya que con el
uso adecuado se puede generar grandes cambios desde
intervenciones pequenas y puntuales. En vez de reemplazar
un cosa antigua por algo nuevo, la regeneracion creativa
busca un cardcter distintivo como puede ser la identidad o
historia del lugar el cual mientras se conciben nuevas ideas
se toma en cuenta la identidad del lugar contribuyendo al
desarrollo social y espacial (Zarlenga,2022).

La transformacion acelerada de las ciudades es un tema
mencionado en el articulo “Regeneraciéon urbanade espacios
residuales. Una propuesta para el canal La Risuefa, Santiago
de Cuba”, en donde una ciudad que estd marcada por un
crecimiento descontrolado puede perjurdicar el espacio
urbano y afectar a sectores estratégicos y ala vez marcando
mds la brecha de la desigualdad econdmica y social. Es
importante una buena gestion del espacio publico ya que
estos a la vez ayudan a crear sensaciones de pertenencia y
apego comunitario entre sus usuarios y personas del lugar. Se
establece que el mal trato de los espacios publicos urbanos
tiende a generar una fragmentacién en la ciudad en donde
la principal amenaza se da en la imagen del sector. Es la
regeneracion urbana se presenta como una estrategia de
cicatrizacion de la ciudad, sector o barrio donde se vaya a
intervenir (Morcate, S, Morcate, F & Mufioz, 2023).

Un fendmeno que se puede dar en barrios y ciudades
es el desapego y abandono el cual es considerado en el
articulo “Regeneraciéon urbana, sentido de pertenencia y
apropiacion en dreas patrimoniales”, es una situacion que
sufren muchas ciudades de América Latina. Pese a esfuerzos
de revitalizacion urbanas las personas no generan un sentido
arraigado a su “hogar” el cual se refiere al lugar donde
pasardn gran parte del tiempo. Se trata de entender como las
caragcteristicas fisicas y actividades que puede albergar una



zona en concreto llegan a influir en la percepcion y sentido
de pertenencia, con la finalidad de mejorar los métodos de
intervencion urbana a traves del andlisis del lugar tanto social
como fisico. Un tema de importancia es que los espacios
urbanos mayormente son utilizados para el trdnsito y los
usuarios no se identifican con ellos, la causa puede ser lafalta
de actividades cotidianas, la inseguridad, la desfavorable
imagen, entre otros. Esto genera que se descuide estos
espacios publicos e incremente la persepcion nevativa del
lugar (Cedlllo, Izquierdo, Jiménez & Cabrera, 2022).

La regeneracion urbana aborda la relacion que tiene
el desarrollo urbano con la sociedad y su arquitectura. En
el articulo “La importancia de la regeneracion urbano-
arquitecténica como factor de recuperaciéon social”, la
relacion entre el crecimiento de una ciudad y la evolucion
cultural y humana de sus habitantes es innegable. La
arquitectura urbana desempena un papel fundamental al
considerar las necesidades locales y culturales, preservando
asilaidentidad social que cada drearepresenta. Sin embargo,
el desorden urbano suele ser un resultado lamentable
del crecimiento descontrolado y la falta de planificacion
territorial. Es crucial reconocer que a cualquier intervencion
en un barrio debe preceder de un exhaustivo diagnodstico
que permita comprender las necesidades de la comunidad.
Solo asi se podrdn proponer soluciones contextualizadas que
realmente aporten al sector y a la ciudad en su conjunto.
Ademds, es necesario tener en cuenta que una gestion
adecuada del territorio urbano a lo largo de decadas
conducird a un paisagje urbano funcional y estéticamente
agradable. Esto no solo contribuird a la recuperacion
social, sino que también promoverd el bienestar de toda la
comunidad (Sudrez, Vinueza, Toala & SudrezB, 2022)

En “Regeneracién de espacios urbanos en desuso desde
la perspectiva comunitaria” se aborda la complejidad vy
profundidad de la relacion entre los habitantes de un sector
y el espacio publico donde desarrollan sus actividades.
Comprender esta conexion es fundamental para disefiar
mejoras urbanas que realmente valoren la calidad de vida de
los ciudadanos. Por esta razon, se enfatiza en la importancia

de la participacion ciudadana. Permitir que los habitantes se
involucren en los procesos de construccion crea un sentido
de pertenencia y empoderamiento, lo que es esencial
para el éxito de cualquier proyecto de mejora urbana. Los
espacios urbanos no son meramente lugares fisicos, sino que
tambien son reflejos de los cambios sociales y dindmicas de
la vida contempordnea. Se debate el concepto de “no lugar”
para referirse a aquellos espacios carentes de identidad y
significado. En este contexto, la regeneracion urbana emerge
como una herramienta fundamental para revitalizar zonas
abandonadas o en desuso. La revitalizacion urbana no
solo implica la renovacion fisica de un dreq, sino tambien la
reconstruccion de su tejido social y cultural. Es un proceso
integral que busca no solo mejorar la infraestructura, sino
tambien fortalecer el sentido de comunidad y el bienestar de
sus habitantes. En Ultima instancia, la regeneracion urbana es
crucial para crear entornos urbanos mds inclusivos, vibrantes
y sostenibles (Fuentes, NUfez & Mena, 2022)

En el articulo “Del higienismo a la acupuntura urbana.
Metdforas médicas y urbanismo excluyente en Bogotd” se
aborda temas para la transformacion urbana, en donde
sobresale las intervenciones fisicas y artisticas en el espacio
publico. Estas se presentan como un catalizador de los
cambios en la ciudad, es decir que es estos lugares sirven
como calmantes de la ciudad en donde las personas pueden
interactuar y generar comunidad, ademds se hace uso de
intervenciones puntuales para mejorar el espacio publico
algunas permanentes y otros como estrategias temporales.
Sin embargo, se debe de hacer un andlisis de la zona para la
correcta inclusion de las personas, ya que puede caer en la
exclusion social (Galvis,2020).

Para finalizar temas locales sobre la regeneracion urbana
y la acupuntura urbana en “Acupuntura Urbana: Espacios
recreativos como elementos transformadores de realidades
sociales, caso Portoviejo-Manabi” se destaca la importancia
que tienen los espacios recreativos para el desarrollo urbano.
ste es un papel clave para mejorar la calidad de vida de
los habitantes y una correcta trasformacion de la ciudad
mediante modelos sostenibles y equitativos.
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Los espacios urbanos no solamente son para descansar
o de uso recreacional, si N0 que estos a la vez promueven
a la interaccion social y a fortalecer los lazos comunitarios
contribuyendo asi a la identidad local y cultural de la zona.
No obstante, la accesibilidad a estos espacios no siempre
es equitativa los cuales en algunos casos contribuyen a la
gentrificacion y exclusion social, es por lo tanto que se debe
de disenar intervenciones inclusivas las cuales consideren
las necesidades de toda la comunidad por igual. Se toma
a la acupuntura urbana como técnicas especificas de
intervencion las cuales sirven para regenerar un entorno
urbano (Sornoza & Guadamud, 2023).

Es asi que la regeneracion urbana puede ayudar con
la revitalizacion de la zona y mejorar la calidad de vida de
sus residentes, sin embargo, para una buena intervencion
del espacio publico se debe de tomar en cuenta multiples
aspectos del lugar como es su identidad, valores, actividades,
etc.

Enla ciudad de Ambato sector de la Plaza de Carrizos, se
ha evidenciado el deterioro de laimagen urbana tanto como
en sus espacio publicos y privados asi mismo como en vias y
aceras. Ademds, se debe de brindar un enfoque con el cual
se debe de trabajar enla zona en donde el mds apropiado es
la técnica de la acupuntura urbana la cual permite localizar
puntos clave a interferir para mejorar la calidad de vida de
los ciudadanos que habitan el lugar.
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Tabla 1
Estado del Arte

Tema
Acupuntura  Urbana:  Espacios
recreativos como  elementos

transformadores de realidades
sociales

2023

Autores

Maria José Sornoza
Ramirez, & Jessica
Geoconda Guada-
mud Vera

Aporte

El aporte de este articulo permite visualizar la union de aspectos que
generan y facilitan la reconstruccion de un tejido social y asi resolver
los problemas sociales y la desconexion espacial y asi aplicarlo de
manera adecuado a esta investigacion.

Regeneracion urbana: un pano-
rama latinoamericano.

2020

Paquette Vassalli, C

El aporte de este articulo genera el interés de revitalizar el espacio
urbano mediante aspectos fisico, sociales y econdmicas y asi pro-
mover el mejoramiento urbano y la integracion de los mismo.

Luces y sombras de la regene-
racion urbana: perspectivas cru-
zadas desde Latinoamérica vy
Europa

2020

Bustos-Penafiel, M. &
Castrillo-Romon, M.

El aporte de este articulo permite visualizar la perspectiva cruzada
tanto europea como Latinoamérica aplicando politicas de interés
social e identificar las caracteristicas sin importar de un drea sin im-
porta el aspecto social.

Politicas de regeneracion urbana
através de la cultura en ciudades
latinoamericanas.

2022

Zarlenga, M.

El aporte de este articulo es la integracion cultural, tiempo vy el de-
sarrollo urbano que desempefia como papel al momento de una
revitalizacion y transformacion y que estas sea un eje fundamental
para la equidad e igualdad social.

Regeneracion urbana de espa-
cios residuales. Una propuesta
para el canal La Risuefa, Santia-
go de Cuba.

2023

Morcate Rizo, S,
Morcate Labrada ,
F., & Munoz Castillo,
M. T

El aporte de este articulo permite observar la integracion entre la
identidad local con la cultural, aplicando metodologias tedricas
para poseer un diagndstico positivo y un disefio integral.

Acupuntura urbana en bordes de
ciudad: ejercicios en Arequipa y
Bogota.

2022

Zeballos Velarde, C.
., Yory Garcia, C. M,
Chui Choque, E. ., &
Zuluaga, L

El aporte de este articulo permite la integracién de dos espacios con
diferentes funciones y que sean intervenidas para una renovacion y
planeacion urbana con el fin de eliminar la fragmentacion social y la
precariedad fisica.

Del higienismo a la acupuntura ur-
bana. Metdforas médicas y urba-
nismo excluyente en Bogotd

2020

Galvis Villamizar, J.P.

El aporte de este articulo da una iniciativa del desarrollo urbano con
el pasar del tiempo, caracteristicas, formas y otros aspectos median-
te metaforas medicas y asi formar un espacio planificado sin para-
digmas urbanisticos con el fin de generar confort y bienestar.

Regeneracion urbang, sentido
de pertenencia y apropiaciéon en
dreas patrimoniales

2021

Cedillo-Mendoza,
A. 'V, lIzquierdo-Es-
pinoza, M. C,, Jimé-
nez-Nicolalde, V., &
Cabrera-Jara, N.E..

El aporte de este articulo da la iniciativa de integrar la pertenecia
y dpropiacion de un lugar, y que asi los proyectos de rehabilitacion
sean aplicados con objetividad y potencializar lugares.

La importancia de la regene-
racion urbano-arquitecténica
como factor de recuperacion
social

2022

Loor, C. S, Mendo-
za, G. V, Loor, B. S, &
Zambrano, L. T.

El aporte de este articulo brinda aspectos para la intervencion de
espacios o territorios que busquen el bienestar social a través de in-
fraestructuras que promuevan el orden habitacional y la relacion de
espacios apropiados

Regeneracion de espacios urba-
nos en desuso desde la perspec-
tiva comunitaria.

2023

Fuentes Pérez, E,
Nurez Torres, S, &
Mena Freire, J.

El aporte de este articulo se basa en un eje principal para el desa-
rrollo, tomando aspectos sociales y culturales que promuevan la
regeneracion y el desarrollo de estrategias sostenibles para un pla-
neamiento comunitario de orden urbano
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FUNDAMENTO TEORICO CONCEPTUAL

Figura 1 Varibales del marco tedrico

ntervencién puntua
y estratégica

Actividades

cotidianas

Actores urbanos
principales

Transformacion de
paisaje construido

Interaccién social

Estrategias de revitalizacié
urbana

Regeneracion urbana v

Acupuntura Urbana

Variable Independiente

Regeneracion urbana

La regeneracién urbana se presenta como una
estrategia crucial para reactivar zonas urbanas que han
experimentado degradacion o abandono. Este enfoque
busca principalmente mejorar la calidad de vida de los
habitantes mediante la modernizacion de infraestructuras,
la rehabilitacion de construcciones vy la creacion de espacios
publicos atractivos y funcionales, fomentando la integracion
social y la diversidad, mediante la participacion activa de la
poblacion en la toma de decisiones (Gaja, 2015).

Al promover la revitalizacion urbana, se impulsa el
crecimiento econdmico local y se fomenta la sustentabilidad
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APLICADO A

> del espacio publico

Variable Dependiente

ambiental, creando un entorno mds seguro y acogedor para
todos los ciudadanos, lo que fortalece el entramado social
y economico de la comunidad y genera beneficios a largo
plazo para todas las partes involucradas (Gaja, 2015).

Los proyectos de regeneracion urbana en el contexto
actualhan generado resultados beneficiosos en varias dreas,
como el incremento de la productividad, la generacion de
empleo vy laatraccion de inversiones. También se ha mejorado
el acceso a espacios verdes, capitalizando infraestructuras
existentes y revitalizando instalaciones obsoletas. Asimismo,
estos proyectos han contribuido ala conservacion de edificios



y zonas patrimoniales, ademds de reducir la contaminacion
del aire y el trafico vehicular (ONU-Habitat, 2016).

Para Lopez y Jerez (2017), la regeneracion urbana es el
proceso que brinda una nueva vida a las dreas degradas de
la ciudad, abordando aspectos fisicos, sociales y economicos.
Su objetivo primordial es mejorar las condiciones de los
servicios publicos y equipamientos urbanos los cuales se ven
afectados por diferentes caracteristicas fisicas y sociales. Para
lograr resultados efectivos una de las maneras es requerir la
colaboracion activa de todos los actores involucrados, tanto
del sector publico como del privado y la comunidad local.
Ya que la diversidad de contextos urbanos exige enfoques
adaptados a cada realidad, siempre con el objetivo de
revitalizar el entorno. Asimismo, se destaca la necesidad
de promover la movilidad sostenible para conectar las
dreas regeneradas con los servicios y equipamientos de
las comunidades vecinas, contribuyendo asi a la mejora
de la imagen urbana vy fortalecer la cohesion social en las
ciudades (Lopez, 2017).

En “Muerte y Vida de las Grandes Ciudades’, se analiza
la imagen urbana a nivel de vecindario, destacando la
importancia de la diversidad y vitalidad en la planificacion
urbana. Jane Jacobs (2011), sostiene que la autenticidad de un
barrio radica en su capacidad para fomentar interacciones
sociales y actividades variadas. En contraste con las visiones
simplistas de la planificacion modernista, que tienden a
favorecer la homogeneidad vy la segregacion funcional,
aboga por la conservacion de la complejidad urbana
existente. Segun su enfoque, los barrios deben ser lugares
dondela vida cotidiana florezca, con unamezcla orgdnicade
usos del suelo y unared de calles que promueva la seguridad
y la conectividad. En resumen, Jacolbs(2011), promueve una
vision de los barrios como espacios vibrantes y auténticos,
donde la diversidad vy la actividad son fundamentales para
su éxito y vitalidad.

Jane Jacobs también explora la importancia del
vecindario, resaltando la diversidad y vitalidad en la
planificacion  urbana.  Sostiene  que la  autenticidad

de un barrio reside en su capacidad para promover
interacciones sociales y actividades diversas. Argumenta
que es fundamental conservar y revitalizar gradualmente las
estructuras urbanas existentes. Este método no solo preserva
la autenticidad y el cardcter Unico de los vecindarios, sino que
tambien fomenta una mayor equidad social. Al impulsar una
mezcla de usos del suelo y una red de calles que favorezcan
la interaccion social y la seguridad, los barrios pueden
transformarse en espacios dindmicos y acogedores donde
florezca la vida comunitaria (Jacobs, 201).

Asimismo, se emite una critica a la planificaciéon urbana
“modernista’, que privilegia la demolicion de barrios antiguos
vy la rdpida edificacion de grandes complejos habitacionales,
lo cual profundiza el aislamiento social al trasladar el
problema a otras zonas de la ciudad. En su lugar, se aboga
por conservar la estructura urbana existente y revitalizar
gradualmente los barrios, 1o que ayuda a incrementar la
equidad social (Jacobs, 2011).

El espacio publico es el nucleo vital de la ciudad, donde
se entrelazan la vida diarig, la convivencia social y la
expresion cultural. Actia como un elemento fundamental en
la organizacion urbana al determinar los usos, la distribucion
de construcciones y las actividades que en él se desarrollan.
Ademds de su funcionalidad prdctica, posee un valor
simbolico y civico, reflejando la identidad y las relaciones
sociales de la comunidad que lo habita. Su capacidad de
generar transformaciones lo convierte en un recurso esencial
para la renovacion urbana y la mejora del bienestar en las
ciudades contempordneas (Borja, Herce & Picorelli, sf).

Gehl (2014), define el espacio publico como lugares que
son de facil acceso y disponibles para todas las personas,
el cual no toma en cuenta la condicion social y econdmica.
Formula que estos lugares son netamente para promover
la interaccion social y generar un sentido de comunidad.
El disefio del espacio publico es de gran importancia en la
ciudad ya que estos son los encargados de invitar a la gente
hacer uso de los mismos evitando asi que solamente sirvan
como un lugar de trdnsito sin tener integracion.
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En este setido, segun Jacobs (2011), la vitalidad de los
espacios publicos se basa en la actividad constante y la
interaccion social entre los actores principales que residen en
el lugar, un aspecto que se ve amenazado en dreas urbanas
que estdn experimentando un deterioro. Para revitalizar estos
espacios, es necesario implementar estrategias que fomenten
la participacion de la comunidad y mejoren la infraestructura,
con el objetivo de promover un uso continuo y significativo
de los mismos. Esto implica crear entornos urbanos mds
dindmicos y seguros, donde se fomente la interaccion social
y se fortalezca el sentido de comunidad, contribuyendo asi
ala creacion de vecindarios mads vibrantes y cohesionados.

ACUPUNTURA URBANA

Laacupunturaurbanaesunatdcticanovedosaque varias
ciudades globales han implementado para renovar zonas
urbanas en mal estado, promoviendo asi la regeneracion del
espacio publico. Segun Lerner (2004), la acupuntura urbana
se fundamenta en la idea de que pequeias intervenciones,
situadas de manera estrategica, pueden revitalizar vy
transformar espacios publicos, generando efectos positivos
en cadena. Este método se distingue por su capacidad para
fomentar cambios importantes mediante la optimizacion
de recursos y la dinamizacion de la vida comunitaria en
dreas clave de la ciudad. Estas acciones no solo mejoran la
estética y la funcionalidad de los espacios, sino que también
fortalecen la cohesion social y fomentan la participacion
ciudadana.

Ademds, describe la acupuntura urbana como una
estrategiaque concibe alas ciudades como organismos Vivos,
capaces de respirar, vibrar y resonar segun las actividades
gue ocurren en su interior y la vida de sus habitantes. Propone
que cada intervencion bajo esta estrategia se vea como unad
expresion de funciones y formas que posibilitan la vida en la
urbe (Lerner, 2004).

La conceptualizacion de “acupuntura urbana” guarda
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analogia con el principio fundamental de la acupuntura en
la medicina tradicional china. En este contexto, se ejecutan
intervenciones menores en puntos especificos del entorno
urbano con el propdsito de estimular la vitalidad y mejorar
la calidad de vida de las comunidades. Estas intervenciones
pueden variar desde la creacion de parques pequenos hasta
la instalacion de obras artisticas en espacios publicos, la
restauracion de edificios desocupados y la implementacion
de programas culturales, entre otras iniciativas (Sola-Morales,
2008).

Sola-Morales (2008), postuld que, a pesar de su
escala modesta, estas acciones pueden tener un impacto
positivo en la dindmica urbana y contribuir gradualmente
a la transformacién del paisaje construido. La suposicion
fundamental es que, asi como la acupuntura puede generar
efectos beneficiosos en el cuerpo mediante la estimulacion
de puntos especificos, las intervenciones de acupuntura
urbana pueden tener un efecto positivo en la ciudad en su
totalidad mediante acciones estratégicas en puntos clave.

En el libro de "Acupuntura Urbana” escrito por Jaime
Lerner, se considera que las transformaciones en las ciudades
estdn relacionadas no solo con sus caracteristicas fisicas,
sino también con aspectos psicoldgicos, culturales, sociales
y diversos. Para lograr dicha trasformacion describe algunas
estrategias de acupuntura que son aplicables.

La intervencion debe enfocarse en la revitalizacion. Esto
establece el fundamento para realizar acupuntura urbana,
que puede considerarse un método para rejuvenecer la
ciudad, barrios y sus diferentes dreas urbanas.

La acupuntura urbana necesita la interaccion y
participacion, en lo cual se involucra a todos los actores
presentes de la zona de estudio para mejorar en entorno
urbano mediante dibujos, esquemas y viendo las actividades
y necesidades presentes, ya que se presenta a la acupuntura
como el proceso de aprendizaje mutuo.

Muchos problemas urbanos nacen por la falta de
continuidad, ya que Jaime Lerner es fundamental para



la vida de las ciudades, la solucion planteada es agregar
nuevas funciones al espacio. Por Ultimo, las ciudades el futuro
deben se atendidas por el transporte y movilidad, en el cual
seincluye lineas de buses, uso de bicicleta y el recorrido de las
personas, ‘los peatones inteligentes son aquellos que pueden
moverse libremente por la ciudad”.

Para (Kapstein & Ramirez,2015), La acupuntura urbana
se organiza en torno a tres componentes esenciales: social,
urbano vy fisico. En este contexto, la vulnerabilidad se describe
como una condicion critica que surge de dificultades en estas
dreas, caracterizada por su complejidad y la convergencia
de varios factores interrelacionados, como la desigualdad
social, el deterioro del entorno fisico y la fragmentacion del
espacio urbano

Figura 2 Componentes de la acupuntura urbana
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Nota. Componentes de la acupuntura urbana. Fuente:
Kapstein & Ramirez

Desde el punto de vista social, la vulnerabilidad aparece
por la desigualdad, generando una falta de oportunidades
y restringiendo el acceso a 10s recursos necesarios para
superarla. Toda intervencion de acupuntura urbana debe
comenzar con un estudio de laidentidad social del vecindario.
Por lo tanto, el proyecto debe enfocarse en las necesidades
de los residentes, siendo esencial involucrar a la comunidad
en todas las fases del proceso (Kapstein & Ramirez,2015).

Enentornosurbanos, la degradacion funcional o social del
espacio se produce como resultado de procesos economicos
que promueven la especulacion con el suelo v la vivienda. La
acupuntura urbana puede ofrecer respuestas innovadoras
para regenerar e integrar estas zonas segregadas (Kapstein
& Ramirez,2015).

El aspecto fisico se evallia considerando la configuracion
geomorfologica del territorio y el estado medioambiental
de la ciudad, asi como la presencia o ausencia de servicios
ecosistémicos. Las caracteristicas topogrdficas del lugar, junto
con las propiedades del suelo y el entorno medioambiental,
contribuyen a la exposicion a diversos riesgos, lo que
determina la vulnerabilidad fisica y medioambiental del drea
(Kapstein & Ramirez,2015).
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FUNDAMENTO LEGAL

Este marco legal asegura que cualquier intervencion en
el entorno urbano se realice de manera ordenada y cumpla
con estandares de seguridad vy sostenibilidad. Ademds,
el marco legal protege los derechos de los ciudadanos,
garantizando que los proyectos de regeneracion urbana

respeten el bienestar social y ambiental de las comunidades

Cddigo orgdnico de organizacion
territorial de Ambato “COOTAD” 2010

En el capitulo Il el cual se refiere al Gobierno Auténomo
Descentralizado Provincial, da algunas pautas de derechos
de las personas vy los espacios publicos.

Las autoridades locales tienen responsabilidades
exclusivas que deben desempenar, sin  perjuicio de
las obligaciones adicionales que pueda asignarles la
legislacion vigente Entre estas competencias se encuentra
la planificacién, el desarrollo y el mantenimiento de la
infraestructura de las vias urbanas, garantizando asi una
adecuada conectividad y accesibilidad dentro de las dreas
de toda la provincia (Cootad, 2010).

Asimismo, es su deber gestionar vy preservar las
infraestructuras fisicas y los equipamientos destinados a la
provision de servicios de salud y educacion, asegurando que
estos recursos sean suficientes y adecuados para satisfacer
las necesidades de la poblacion. (Cootad, 2010).

También se debe de ocupar delacreaciony conservacion
de espacios publicos, como pargues y dreds recreativas, que
estdn destinados a promover el desarrollo social, cultural y
deportivo delacomunidad. Estos espacios son fundamentales
para fomentar la cohesién social y mejorar la calidad de vida
de los habitantes, siempre alinedndose con los requisitos y
normativas establecidas por la ley (COOTAD, 2010).
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Plan de desarrollo y ordenamiento
territorial de Ambato 2050

Las autoridades de Ambato se comprometen a mantener
un ambiente limpio y saludable, libre de contaminacion,
para proteger la salud tanto de los deportistas como de
todos los habitantes de la ciudad. Ademds, se enfocan en
la conservacion, proteccion, restauracion y gestion técnica
de los recursos naturales, teniendo en cuenta los efectos del
cambio climdtico, con el objetivo de equilibrar la relacion
entre la naturaleza y la humanidad (PDOT, 2050).

Uno de los propositos clave es fortalecer la identidad
del cantén Ambato al promover y reafirmar las expresiones
interculturales propias del territorio. Esto incluye la creacion
de espacios publicos inclusivos que fomenten la cohesion
social, asi como la promocion de actividades deportivas y
culturales accesibles para todos, especialmente para los
grupos que requieren atencion prioritaria. También se busca
implementar sistemas de prevencion, proteccion y atencion
integral para estos grupos (PDOT, 2050).

Ademds, se trabaja en el fortalecimiento institucional
de la politica, la administracion, la técnica, la logistica y
las operaciones del Gobierno Autonomo Descentralizado
(GAD) del Municipio de Ambato. La implementacion de un
gobierno municipal abierto es fundamental para garantizar
la transparencia vy la participacion activa de la ciudadania
en la toma de decisiones. En este contexto, se aspira a
universalizar el acceso a servicios bdsicos y a equipamientos
sociales de calidad para toda la comunidad ambatena,
reflejando el compromiso de la entidad con la solidaridad y
la descentralizacion (PDOT, 2050).

Otro objetivo esencial es fomentar el desarrollo
territorial a través de metas especificas que promuevan
la participacion ciudadana. Esto implica asegurar que los
derechos de participacion de los ciudadanos, colectivos,
comunas, comunidades, pueblos y nacionalidades indigenas
sean plenamente ejercidos y respetados (PDOT, 2050).



Finalmente, se prioriza la garantia de una seguridad
integral y la promocion de una cultura de paz en toda
la poblacion del cantéon, creando un entorno seguro vy
armonioso para todos los habitantes (PDOT, 2010).

Componente - eje - Asentamientos Humanos,
Movilidad, Energia y Conectividad (PDOT)

Impulsar un desarrollo territorial equilibrado y sostenible
mediante un enfoque policéntrico que garantice el acceso
a servicios bdsicos de alta calidad, espacios publicos, zonas
verdes, infraestructura adecuada, viviendas, y sistemas
de movilidad vy transporte publico eficientes, asi como la
implementacion de tecnologias que mejoren la calidad de
vida de los habitantes del canton Ambato(PDOT, 2050).

Mejorar la calidad de la infraestructura vial urbana, la
sefalizacion, el control del trdfico y el transporte terrestre
dentro del canton, con el objetivo de brindar un servicio mds
eficiente a la comunidad (PDOT, 2050).
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CAPITULO 3



MARCO METODOLOGICO
Linea y sub linea de investigacion

El presente estudio se enmarca dentro de la linea de
investigacion de Sistemas Territoriales (EUT Estudios Urbanos
Territoriales). Su objetivo primordial consiste en proponer
mejoras en el drea de estudio, mediante acciones destinadas
apromover laintegracion social y fisica de los habitantes, con
miras a ofrecer una mejor calidad de vida y acceso libre alos
recursos urbanos disponibles.

La investigacion se enfoca en la mejora de la imagen
fisicay social del drea, incentivando el uso del espacio publico
mediante actividades concurrentes en el lugar. Esto implica
otorgar protagonismo alas dreas verdes y de interaccion, asi
como fomentar la movilidad peatonal, lo que contribuye a
dinamizar el territorio y dotarlo de vitalidad. Basdindose en la
informacion recopilada, se aboga por un disefio adecuado
de la infraestructura publica, la cual debe servir como
espacio de interaccion social, enriqueciendo las actividades
cotidianas de los habitantes y fomentando una identidad
propia del lugar a través de actividades que enriquezcan el
sitio.

CAPITULO

Enfoque de la investigacion

Elenfoque delainvestigaciones plenamente cualitativo, ya
gue se centra en comprender las experiencias y necesidades
de la comunidad local para una buena intervencion, esto
implica que la indagacion debe de comprender el contexto
urbano y social, asi como la participacion de las personas del
sitio para comprender sus actividades y costumbres.

El método cudlitativo se enfoca en recopilar y analizar
datos descriptivos, como entrevistas, observacion de
documentos. Su principal objetivo es comprender y explicar
los fendmenos sociales, destacando la importancia de la
subjetividad y el contexto (Martinez, 2022)

Nivel de investigacion

Nivel exploratorio: Se trata de una investigacion
exploratoria cuyo objetivo es identificar los principales
problemas del espacio publico-comunitario. Ademds, se
busca comprender y reconocer las dindmicas, desafios y
oportunidades presentes en el drea, permitiendo profundizar
en las caracteristicas especificas del entorno urbano.
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Nivel descriptivo: Se centra en detallar y documentar
las caracteristicas especificas del drea de intervencion. Esto
incluye una descripcion exhaustiva del estado actual del
espacio publico, las condiciones fisicas, las actividades que
se desarrollan.

A través del andilisis de los datos recolectados se espera
detallar la informacion real del lugar como actividades
concurrentes de los actores urbanos, si las personas hacen
uso de los espacios recreativos y cuales son sus percepciones
del entorno, lo cual se procesaria con varios instrumentos.

Nivel explicativo: Se espera identificar las problemdticas
fisicas y sociales que afectan la infraestructura publica, lo
cual influye en la percepcion de inseguridad vy dificulta la
cohesion social y la movilidad de las personas en el drea.

Tipo de investigacion

En el trabajo se expera aplicar la exploracion de campo
y documentall.

En la investigacion de campo se puede realizar
entrevistas a los actores y fichas de observacion en la zona
de intervencion, con la finalidad de poder analizar el estado
actual del espacio publico y las actividades mds recurrentes
de las personas.

La investigacion documental se centra en la utilizacion
de los recursos bibliogrdficos de diferente indole para la
obtencion de datos como estrategias y métodos aplicados en
diferentes contextos y casos de estudio que tengan relacion
con la revitalizacion del espacio publico y acupuntura
urbana.
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Poblacion

Es de tipo no probabilistico, ya que los resultados
buscados no estdn ligados a la cuantificacion, sino mds bien
a la percepcion cualitativa de los usuarios que interactuan
en el espacio publico. La comprension de la relacion entre
el entorno y las sensaciones que este genera requiere
una evaluacion mds subjetiva, donde la experiencia vy la
interpretacion juegan un papel crucial. Por ende, se busca
capturar la esencia del lugar a través de las impresiones y
opiniones de aguellos que lo habitan y lo experimentan en su
dia adia.

El trabajo se enfoca en los principales grupos
demogrdficos que residen en el drea de estudio como
también la discusion con expertos en el tema. En primer
lugar, se realiza un muestreo de profesionales en urbanismo
y paisajismo, en donde se plantea obtener informacion
de estrategias de disefio y como ayudarian a fomentar la
cohesion social de las personas.

Adicionalmente, la segunda poblacion establecida para
el andlisis del lugar se centra en las personas que residen en
el dreq, incluyendo personas de la tercera edad, adultos,
jovenes, quienes frecuentan y utilizan el espacio publico.

Muestra

Para llevar a cabo esta investigacion, se ha seleccionado
una muestra que cubre diversos sectores de la comunidad. En
primer lugar, se ha entrevistado a expertos en disefio urbano
Y paisajismo, como el Arq. Luis Llacas experto en urbanismo,
ciudad vy territorios sostenibles, la Arg. Gabriela Luna
Machado experta en intervenciones urbanas sostenibles, el
Arq. Luis Francisco Alvarez master en planificaciéon urbana
y por ultimo la Arg. Claudia Rafaela Balseca experta en
disefo urbano vy transporte, quienes pueden aportar una
perspectiva técnica sobre los factores que contribuyen al
estado actual del espacio publico vy las posibles estrategias
que podrian revitalizarlo.



Adicionalmente, se recolecta informacion de los
residentes locales mediante entrevistas informales. Esta
muestra incluye a 6 personas entre las cuales se encuentra
personas mayores, adultos y jévenes, quienes utilizan el
espacio publico en sus actividades diarias, quines deben
ser residentes de la zona y al menos haber vivido 10 afos
en el lugar de estudio. A través de sus testimonios, se busca
entender mejor como interactuan con el entorno, cudles son
SUs percepciones y quée mejoras consideran necesarias. Este
enfoque cudlitativo permite obtener una vision social y rica
en detalles sobre el uso y las necesidades del espacio publico
desde la perspectiva de sus usuarios cotidianos.

TECNICAS DE RECOLECCION Y
PROCESAMIENTO DE DATOS

Técnica de recoleccion #1: Casos de
estudio

A través de la recopilacion y andllisis de casos de estudio
endiferentesrecursos bibliogrdficos, alrevisar estas fuentes, se
pueden extraer definiciones, estrategias, enfoques y objetivos
que expliguen los principios y prdcticas de la acupuntura
urbana vy la revitalizaciéon del espacio publico. Esto permite
construir unabase conceptual solida que ayuden aidentificar
las mejores prdcticas vy los efectos documentados en otros
entornos urbanos, y adaptdandolos al caso especifico de esta
zona, lo cual responde directamente al objetivo 1.

La seleccion de casos de estudio se da mediante la
relacion que tengan con la acupuntura vy revitalizacion de
espacios publico, los cuales deben de poseer diferentes
contextos y problemas a intervenir. La cantidad de andlisis
de casos establecidos es de una totalidad de 6, donde lo
primordial es establecer las estrategias y lo que se logré con
las mismas.

Instrumento #1: Ficha de referente

Cada proyecto seleccionado contd con fichas para
recopilar informacioén clave sobre la metodologia empleada,
las estrategias adaptadas al contexto, y el principal
objetivo del proyecto. Ademds, se identificaron los actores
y participantes involucrados en su realizacion. Estas fichas
también permitieron evaluar los logros de cada intervencion,
determinando sila aplicacion de las estrategias fue efectiva y
como la comunidad respondio a ellas.

El andilisis se centrd en las técnicas de disefio aplicadas
en diversos casos, asi como en la metodologia empleada y el
objetivo principal que motivd los cambios en cada ubicacion.
Un aspecto crucial es evaluar los resultados obtenidos en
casos de revitalizacion como también de acupuntura urbana,
ya gque esto es esencial para determinar si las estrategias de
diseno fueron efectivas. Ademds, se identificd a los actores
principales involucrados en el proceso de cada caso (ver
figura b)

Técnica de procesamiento #1: matriz

Al examinar los datos recopilados, se busca generar una
matriz en la que se puedan comprar diversas estrategias
urbanas y estudios han facilitado la regeneracion eficaz de
dreas urbanas deterioradas, asi como la transformacion en
la dindmica de la vida en espacios publicos, evidenciando
las diversas interacciones entre las personas y su entorno
habitable

Las entrevistas con expertos en urbanismo y espacios
publicos ofrecen valiosas perspectivas para los proyectos
de regeneracion urbana. Estos especialistas proporcionan
recomendaciones sobre como disefar intervenciones que
respondan a las necesidades de la comunidad y mejorar la
funcionalidad vy estética de los espacios publicos. Ademds,
su experiencia resalta como estas estrategias pueden
transformar las dindmicas sociales y la percepcion del
entorno, fomentando un sentido renovado de pertenencia y
cohesion en la comunidad (ver tabla 2)
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Técnica de recoleccioén #2: Entrevistas

Serealizaron entrevistas alos principales actores del lugar,
como son personas adultas que residen en la zona, jévenes y
comerciantes, quienes permitan entender sus percepciones,
opiniones, sensaciones y las actividades cotidianas que llevan
acabo. Estas entrevistas se dirigirdn a personas de diferentes
edades que residen en el drea de estudio los cuales son
actores principales urbanos principales.

Instrumento #2: Cuestionario

Se propone la creacion de dos herramientas dirigidas
a las muestras establecidas. La primera muestra estd
compuesta por cuatro arquitectos especializados en disefio
urbano, paisajismo y disefio del espacio publico. El objetivo
es recopilar informacion relevante que contribuya a la
intervencion en el espacio publico, promoviendo diversas
actividades que fomenten la integracion social en la zona de
estudio (ver anexo 7)

Por lo tanto, se realizard otro instrumento en forma de
cuestionario dirigido a los residentes del drea. El propdsito
es obtener una amplia variedad de perspectivas sobre
el espacio publico y las experiencias que se desarrollan
en él. Esto se logrard recopilando informacion sobre sus
experiencias, rutinas diarias, percepciones del espacio y
sensaciones. (ver anexo 1)

Técnica de procesamiento #2: Matriz
de Insights

Mediante la matriz de insights, se pretende desglosar
todas las entrevistas en frases o textos cortos, resaltando
las palabras o frases mas significativas de cada pregunta
redlizada a los expertos en el tema. El objetivo principal es
identificar y facilitar la comprension de las ideas clave, asi
como destacar las estrategias y métodos mds importantes
mencionados durante las entrevistas (ver figura 7)

44

Ademds, con los datos obtenidos de las personas
entrevistadas en el lugar, se requiere crear una matriz de
insights general que revele las principales percepciones,
necesidades y actividades del usuario. Esto permitird
entender como idealizan el lugar para futuras intervenciones
(ver figura 6)

Técnica de recoleccién de datos #3:
Observacion

Laobservaciondirectacomplementaaestainvestigacion,
ya que permite registrar y documentar el estado actual de
la zona como es el poco uso de los espacios recreativos, la
percepcion negativa de los pasajes peatonales, entre otros.
Mediante fichas de observacion. Esto facilita la identificacion
de problemas a intervenir.

Ambas técnicas, tantolas entrevistas como la observacion
directqa, estan alineadas con el objetivo 2 y proporcionan
directrices esenciales para alcanzar el objetivo 3, que
consiste en la elaboracidn de estrategias que respondan a
las necesidades de los habitantes.

Instrumento #3: ficha de observacion

La ficha de observacion es esencial para organizar los
datos recopilados en la zona de estudio. Esta herramienta
permite documentar de forma precisa y objetiva el estado
actual del espacio publico, facilitando la identificacion de
actividades, condiciones y comportamientos importantes. Asi
se posibilita un andlisis detallado y bien fundamentado del
entorno observado (ver anexo 17)

Las fichas se aplicaron tres dias distintos: lunes, miércoles
y sdbado en la hora de 12200 pm. Esta estrategia facilita la
identificacion de los actores principales del lugar y de las
actividades cotidianas.



Técnicas de procesamiento #3 mapa
grafico de vivencias

Se pretende reinterpretar la informacion mediante
la estructuracion de mapeos o diagramas, para ilustrar
las observaciones realizadas, como por ejemplo donde
mayormente se concentran las personas, las diferentes
percepciones que posee el lugar a traves de un recorrido
realizado por diferentes partes. El objetivo es obtener una
comprension clara del estado actual de la infraestructura
publica y las dinamicas de las personas del lugar

La informacion de los mapas permitio observar donde
se concentra la mayor cantidad de personas en la zona y
coémo se desplazan, lo cual proporciona una comprension
mds clara de por qué algunos sectores estdn abandonados
o son evitados, generando una percepcion negativa.
Ademds, mediante diferentes recorridos se crea un mapa
de experiencias que revela la percepcion general del
lugar, evidenciando su estado de deterioro, abandono vy la
sensacion de inseguridad (ver figura 14)

Técnica de recoleccién de datos #4:
Co - Diseno

El co-disefio es una herramienta fundamental que
promueve la participacion activa de los residentes.
Esta metodologia permite capturar cémo las personas
perciben e imaginan los espacios publicos, incluyendo
dreas verdes, zonas de trdnsito y espacios recreativos.
A través de este proceso colaborativo, se puede
desarrollar un proyecto que no solo refleje los deseos vy
aspiraciones de la comunidad, sino que tambiéen se basa
en sus actividades y necesidades reales(ver figura 18)

Instrumento #4: Cuestionarioy Mapeo
colaborativo

Este proyecto estd dirigido a tres personas especificas:
Don Marcelo, Dofa Marta y Sefiora Paola, quienes residen
en diferentes puntos de la zona de estudio. Involucrar a

estos residentes en el proceso de co-diseno asegura que el
proyecto se adapte mejor a las expectativas locales.

Por lo tanto, se plantearon preguntas para entender
como los residentes perciben su barrio. Estas preguntas
recogieron informacion sobre las dreas de descanso, los
lugares de recreacion, los principales accesos utilizados
por los residentes, asi como los espacios destinados a la
socializacién, entre otros aspectos (ver figura 19)

Asimismo, se les pedird a los residentes que identifiquen el
jardin de su barrio, asi como el “balcon” desde el cual puedan
observar y analizar las actividades que se llevan a cabo en
su entorno.

Técnicas de procesamiento #4 mapa
grafico

La informacion recolectada de los tres participantes del
proceso, se procesd en un mapa detallado. En este mapa se
indifcan los lugares por donde circulan, las dreas donde se
reunen, y los espacios en los que se protegen del sol y la lluvia.
Este proceso tiene como finalidad completar la intervencion
y considerar espacios adicionales que aun no han sido
explorados, enriqueciendo asi la comprension y el disefio del
drea (ver figura 19)
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CAPITULO 4



OBJETIVO 1

Determinar conceptos y estrategias de disefio
relacionados ala acupuntura y revitalizacion urbana a través
de andilisis de referentes.

Referentes seleccionados para el
estudio

Para el desarrollo del proyecto, se seleccionaron
seis referentes destacados de regeneracion urbana vy
acupuntura urbana en Latinoameérica. Este proceso permitid
recuperar estrategias, metodos y objetivos que se han
utilizado exitosamente en diversas intervenciones urbanas,
con el fin de aplicarlos de manera efectiva enla revitalizacion
de la zona de estudio (ver figura 5, tabla 2 v tabla 3)

Estrategias y Métodos:

Los casos seleccionados abarcaron una variedad de
enfoques estratégicos y metodoldgicos. Se implementaron
tdcticas de revitalizacion cultural vy turistica para atraer
visitantes y fomentar el desarrollo econdmico local. También
se combinaron la construccion de infraestructuras educativas
y culturales con espacios publicos accesibles, mejorando
tanto el acceso al conocimiento como la cohesidn social.

CAPITULO

Logros:

Las intervenciones seleccionadas lograron resultados
notables, transformando dreas olvidadas en vibrantes centros
de actividad econdmica y cultural. La implementacion de
multiples estrategias y la recuperacion de espacios publicos
en barrios vulnerables mejoraron significativamente la
calidad de vida de sus habitantes, promoviendo la movilidad
sostenible y la integracion social (ver tabla 2)
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Figura 5 Andlisis de Referentes

Datos Generales del
Proyecto

Autor

FICHA DE REFERENTE
Nombre del Proyecto Ano Pais Ciudad

Alcaldia de Medellin

Paseo urbano de la calle 107 2004-2005 | Colombia Medellin

Planta Arquitecténica

Objetivo del Proyecto

El objetivo del proyecto de la calle 107 en Medellin era

Fotografia

S k) mejorar la movilidad sostenible y revitalizar el espacio
publico, promoviendo la seguridad y accesibilidad peatonal
LN S & e 9w
L S 2 5 &
s ! alaln K|AR

Estabilizar Reducir la Mejorar la Promover la

barrios criminalidad conexion vida social

Metodologia / Estrategias

La comunidad fue parte clave en los talleres para disefar
espacios abiertos. Participaron en cada fase: identificaron
problemas, aprobaron el proyecto y ayudaron en la
construccioén, generando empleos.

«Creacion de espacios verdes y mobiliario urbano
<Aseguramiento de la accesibilidad universal
*Implementaciéon de medidas de seguridad vial

*Mejora de la iluminacion publica

<Fomento de la movilidad no motorizada

+Adaptacion de carriles vehiculares para el espacio publico

Actores / Participantes
) e o1
Gobierno Sociedad Academia Agencias de
local civil construccion
Qué se logro?

«Se revitalizo el valor de las calles como lugares de
encuentro y conexion.

«Se aumento el area de espacio publico por habitante en una
zona con escasez de estos espacios.

«La arborizacion aumenté en un 99%.

*Socialmente, los proyectos contribuyeron a reducir los
crimenes y crear nuevos empleos locales.
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Tabla 2

Matriz resumen de andlsis de referentes

Criterio

Referente 1

Referente 2

Referente 3

Nombre

Paseo urbano de la calle 107

Plaza Estacional. CATIA 100.
Sistema de equipamientos
comunitarios

Plaza en El Carddn

Contexto

En Medellin, el crecimiento
demogrdfico y migratorio ge-
nerd asentamientos infomales
en las laderas del valle norte,
con riesgos naturales y socia-
les, pobreza, violencia y pre-
sencia de vandalismo

Se daenelreordenar de asen-
tamientos humanos. Estos ba-
rrios estan ubicados dentro
del Parque Nacional Waraira
Repano, y el proyecto incluye
la construccion de estrategias
para la mejorar la calidad de
vida.

Se desarrolla en un contesto
urbano que es afecto por
asentamientos humanos
desplazados, donde el lugar
no cumple con una buena co-
lidad de movilidad y de espa-
cios recreativos.

Objetivo

Mejorar la movilidad sostenible
y revitalizar el espacio publico,
promoviendo la seguridad y
accesibilidad peatonal

Crear un espacio multifucional
que promueva la integracion
comunitaria y ofrezca servi-
cios y actividades accesibles
para los residentes.

Crear un espacio publico ac-
cesible y multifuncional que

promueva la integracion social
y lamejora del entorno urbano

Principales estrategias

-Aseguramiento de la accesi-
blidad universal
Implementacion de medidas
de seguridad vial

Fomento de la movilidad no
motorizada

Disefno inclusivo y accesible
-Actualizacion de las infraes-
tructuras de servicios en el
barrio

Mejoramiento vy la recupera-
cion del entorno natural

-Gestion de los residuos y
desechos.

Iniciativa de reciclaje con el
apoyo de un ente externo
‘Promocion de actividades
culturales y recreativas

Actores Beneficiados

Agencia de construccion
Gobierno locall
Sociedad Civil

Gobierno local
Sociedad Civil

Gobierno local
Sociedad Civil

Impacto

-Calles como lugar de encuetro
y conexion

Prioriza al peaton

-Aumento de dreas verdes por
persona

‘Reduccion de vandalismo e
inseguridad

Potencia el espacio publico
-Apropiacion de los actoresha-
cia el lugar y sus actividades
Fomento de preservar los
espacios publicos

‘Fortalecimiento del sentido de
comunidad de las personas
Espacios publicos accesibles
Difunde la interaccion social y
disfrute comunitario
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Tabla 3

Matriz resumen de andlsis de referentes

Criterio

Referente 4

Referente 5

Referente 6

Nombre

Proyecto de Integracion Social
y Urbana del Barrio Padre Car-
los Mugica - Barrio 31- 31 bis

Parque Cultura Tiuna El Fuerte

Plazoleta del Carbdn

Contexto

Barrio 31, ubicado cerca del
centro financiero de Buenos
Aires, enfrenta exclusion vy se-
gregacion debido a infraes-
tructuras viales y una autopista
que lo aislan fisicamente, ade-
mds de altos indices de infor-
malidad laboral y escasez de
espacios publicos

Ubicado en el Caracas, Vene-
zuela. Surge en un sitio aban-
donado dominado por vias,
autopistas, una favela, y una
base militar, respondiendo a la
falta de espacios publicos en
una ciudad con menos de 5m*
de dreas verdes por habitante.

Ubibado en la ciudad de
Cuenca. Se desarrolla en el
contexto de

la necesidad de revitalizar un
espacio publico histdrico que
habia caido en desuso y dete-
rioro, afectando la calidad de
vida y la interaccion social de
los residentes locales.

Objetivo

Conectar el Barrio con el resto
de la Ciudad a través de un
plan completo de infraestruc-
tura y la creacion de nuevos
espacios publicos

Es mejorar el espacio publico
para promover dactividades
culturales y recreativas que
beneficien a la comunidad lo-
cal

Mejorar la calidad del espacio
publico, fomentar la interac-
cioén social y cultural, y revitali-
zar el drea histérica de Cuenca

Principales estrategias

~Movilidad Sostenible
-Construccion de Espacios
Publicos Inclusivos
Intervenciones mediante la
puesta de valor

Sistema de recoleccion y reu-
tilizacion de aguas para el
parque

‘Mejoramiento entorno  nat
ral-urbano

-Disefio de paisaje
‘Promocion de actividades
culturales

‘Mantenimiento del espacio
publico

Actores Beneficiados

Agencia de construccion

Agencia no gubernamental

Gobierno local

ciales y urbanos incluyen un
aumento en la superficie ab-
sorbente y espacios publicos,
mejoras en el acceso a servi-
cios bdsicos y empleo, y una
transformaciéon  positiva  del
entorno urbano

neficios ambientales y socia-
les, transformando un espacio
obsoleto en un parque cultural
que promueve la sostenibili-
dad urbana a traveés del reci-
claje y la reintroduccion de la
vegetacion local.

Gobierno local Gobierno local Sociedad Civil
Sociedad Civil Sociedad Civil
Impacto Beneficios ambientales, so- El proyecto ha generado be- Los beneficios incluyen me-

joras en el acceso, mayor uti-
lizacion del espacio por los
residentes, incremento del va-
lor cultural e historico, y otros
resultados positivos derivados
del proyecto de renovacion
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OBJETIVO 2

Anadlizar el contexto urbano y social mediante la
observacion y entrevistas para evidenciar el estado actual
de la zona de estudio.

Zona de estudio - Procesamiento

El drea de estudio estd rodeada de equipamientos
publicos y privados, como pargues, el estadio Bellavista
y algunas instituciones educativas, lo que genera mucho
trdnsito de personas. A pesar de su valor comercial vy
residencial, las dreas recreativas de esta zona tienen una
baja percepcion social (ver figura 8)

En las entrevistas con expertos, se destacd que el
deterioro urbano es tanto un problema fisico como social.
Para abordarlo eficazmente, se recomendaron diversas
estrategias, incluida la participacion activa de la ciudadania
en todas las etapas del proceso de construccion, desde el
andlisis del lugar hasta la elaboracion del proyecto. Involucrar
a los residentes en estas fases fomenta una mayor conexion
con el espacio y fortalece el sentido de pertenencia, lo
que facilita la interaccion social entre los actores urbanos
y es crucial para reactivar la actividad en los espacios
deteriorados (ver figura 6)

Un aspecto crucial es que la mejora del espacio publico
debe adaptarse a las nuevas necesidades y actividades de
los residentes. Esto implicaimplementar actividades atractivas
que consideren las diferentes edades de los usuarios del
espacio recreativo. Las intervenciones efectivas no solo
pueden modificar percepciones, sino que tambien tienen el
potencial de mejorar la economialocal y la viabilidad urbanai.

Los residentes manifestaron que los espacios recreativos
de la zona carecen de dreas de descanso, sombra y zonas
de interaccion que sean atractivas tanto para los transeuntes
como para los usuarios del espacio. La percepcion general
sobre la zona de estudio es baja, los residentes comentan
que calles, parques y senderos no estan bien iluminados
por la noche, lo que reduce la actividad en estos espacios.

Se consideran diversas intervenciones basadas en las
necesidades expresadas por los entrevistados, tales como
la inclusion de dreas para ejercicio, zonas de sombra y
descanso, asi como la implementacion de sistemas de
recoleccion de basura (ver figura 7)

La observacion directa en la zona de estudio reveld
que los residentes tienden a transitar principalmente por las
dreas exteriores, evitando el interior del drea analizada. Este
comportamiento indica una falta de atraccion hacia los
espacios interiores, lo que sugiere la necesidad de mejorar su
disefo y funcionalidad para captar el interés de los usuarios
(ver figura 13)

Se identificaron las zonas con mayor concentracion de
personas, siendo la plaza de Carrizos el punto focal de estas
concentraciones. Sin embargo, a pesar de la alta afluencia en
esta plaza, los residentes no utilizan los espacios recreativos
disponibles, como el parque de El Recreo y otras dreas
verdes cercanas. Esto sugiere que, aunque ciertos espacios
son visitados, no estdn siendo aprovechados de manera
efectiva debido a la falta de atractivo o de conexion con las
necesidades y preferencias de los usuarios (ver figura 15)

Para abordar estas deficiencias, se propone el
establecimiento de rutas que conecten de manera eficiente
los espacios publicos, recreativos y los pasajes peatonales
dentro de la zona. La planificacion de estas rutas se basard
en una evaluacion detallada de factores como el tiempo
de recorrido, la distancia y la comodidad del trayecto. Se
buscard crear un recorrido atractivo que facilite la conexion
entre los diferentes espacios y que fomente el uso de los
espacios recreativos internos (ver figura 17)

El objetivo de estas intervenciones es disefar un sistema
de caminos que permita a los residentes transitar libremente
por la zona de estudio, promoviendo el uso de los espacios
recreativos. Esta estrategia busca mejorar la accesibilidad y
funcionalidad de los espacios, priorizando al peaton sobre el
vehiculo. Al hacerlo, se espera gue los espacios recreativos
se utilicen mds efectivamente, fortaleciendo el sentido de
comunidad y mejorando la calidad de vida en la zona.
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Figura 6 Entrevistas a expertos

Matriz de Insights

Deterioro y problemdticas socio-culturales requieren proyectos de regeneracion
urbana para reactivar ejes economicos, sociales y culturales en espacios publicos.

Intervenciones exitosas en espacios publicos
pueden cambiar dindimicas urbanas y mejorar
percepciones.

Accesibilidad, proteccion ambiental vy
cultura ciudadana son fundamentales para
mejorar espacios publicos mediante disefo
urbano.

Participacion activa de la comunidad es

El disefio arquitectonico eficiente puede crucial para éxito en regeneracion urbana.

incrementar el uso y dindmicas urbanas en
espacios publicos.

Diseno participativo y programas de uso son
estrategias para fomentar pertenencia 'y
apropiacion de espacios publicos.

Salud mental y fisica, mejora en indicadores
medioambientales y  seguridad  son
beneficios clave de la regeneracion urbana.

Luis Francisco Alvarez Miranda
Master en Planificacion Urbana

Matriz de Insights

Regeneracion urbana es una herramienta para
solucionar carencias territoriales, basada en
diagnostico consensuado.

Placemaking y participacion comunitaria Intervenciones bien planificadas  pueden
son estrategias efectivas para  mejorar cambiar percepciones y mejorar aceptacion
calidad de espacios publicos. de los espacios publicos.

Disefio arquitectonico que responda a
necesidades y participacion  comunitaria
promueven interaccion social y sostenibili-
dad.

Participacion activa de la comunidad es
esencial para una regeneracion  urbana
exitosa.

Corresponsabilidad y participacion en todas
las etapas son estrategias para fomentar
sentido de pertenencia.

Mejora en calidad de vido, reactivacion
economica y sostenibilidad son beneficios de
la regeneracion urbana participativa.

Gabriela Luna Machado
Mgs. Intervenciones Urbanas Sostenibles
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Figura 6 Entrevistas a expertos

Matriz de Insights

Regeneracion urbana implica mejorar  espacios  tanto  fisica como

socialmente, adaptdndolos a nuevas necesidades y acciones de los usuarios.

Gestion social y participacion comunitaria
son estrategias clave para el desarrollo y
mantenimiento de espacios publicos.

Programas sociales y culturales pueden
fomentar interaccion y cohesion social en
espacios publicos regenerados.

Apropiacion y vitalidad urbana  son
beneficios principales de la regeneracion
urbana.

Luis Llacas Vicuna

Cambio de percepcion y mejora en
aceptacion  del  espacio  publico  son
posibles con intervenciones adecuadas.

Participacion activa de la comunidad es
fundamental para una regeneracion
urbana exitosa.

Disefio participativo desde la identificacion
de problemas hasta la evaluacion,
promueve sentido de pertenencia.

Mdster en Estudios Avanzados de Arquitectura

Matriz de Insights

Regeneracioén urbana es crucial para transformar ciudades
y mejorar desarrollo social, econdmico y ambiental.

Confort, infraestructura verde y espacios
peatonales son estrategias esenciales para
mejorar calidad del espacio publico.

Disefo  arquitectonico puede  facilitar
interaccion social vy transiciones fluidas
entre espacios publicos y privados.

Reactivacion econdmica y mejora en
calidad de vida son beneficios clave de la
regeneracion urbana.

Intervenciones efectivas pueden
cambiar percepciones 'y mejorar la
vitalidad urbana de manera positiva.

Participacion  activa y  planificacion
participativa son fundamentales para
una regeneracion urbana exitosa.

Inclusion y corresponsabilidad comuni-
taria son estrategias para fomentar
pertenencia hacia el espacio publico.

Claudia Rafaela Balseca Clavijo

Mdster en disefio urbano y especialidad en transporte
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Entrevistas a los actores principales

Para entender a fondo las percepciones fisicas y sociales
de un lugar, es esencial considerar como los residentes
lo experimentan, ya que son los principales usuarios. A
través de entrevistas y la participacion comunitaria, se
pueden identificar sus necesidades reales. En donde los
principales hallazgos son la falta de actividades en espacios

Figura 7 Matriz Insights de actores urbanos

de interaccion social, actividades que no se encuentran
adecuadas a las personas que habitan en el lugar, ademdads
la negativa percepcion de lugar por la poca iluminacion y
actividad en hora de la tarde y noche. Esta informacion es
clave para desarrollar estrategias de regeneracion urbana
que aborden tanto las mejoras fisicas como el fortalecimiento
del tejido social, asegurando intervenciones mds pertinentes
y sostenibles.

atriz de Insights - Personas del Lugar

La plaza necesita mds mantenimiento, ya que a
menudo se encuentra con basura y césped que

ya ni parece césped

Se necesitarian bancos y dreas de descanso en
los parques, ya que ahora la gente no tiene ni
donde sentarse y no hay sombra para protegerse
del sol olalluvia.

Se necesitarion bancos y dreas de descanso en
los parques, ya que ahora la gente no tiene ni
donde sentarse y no hay sombra para protegerse
del sol o lalluvia.

By,
S

Rl

Muchos disfrutan de hacer ejercicio y jugar en el
parque, pero los juegos actuales no son agrada-
bles y nadie hace uso de ellos; seria mejor
cambiarlos por otros mds atractivos.

NELUIFL
IRRISIEIIE

Las calles y parques son muy oscuros por la
noche y esto da bastante miedo; mejorar la
iluminacion seria esencial para que la gente se
sienta mds segurai.

Hay zonas inseguras en el barrio, principalmente
debido a la falta de iluminacion y la falta de
presencia de personas, lo cual genera temor

entre los vecinos.

Aungue me gusta mucho el ambiente del barrio,
siento que con mds limpieza, seguridad y mante-
nimiento, estos espacios podrian ser mds acoge-
dores y seguros.

Los espacios publicos necesitan mds seguridad y
limpieza, especialmente en los parques que estdn
sucios y con mala iluminacién
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Figura 8
Delimitacién de la zona

Delimitacion de la zona de estudio

Zona a intervenir

Cortes de la zona de estudio




Andlisis de uso de suelo

Un andlisis de uso de suelo en un mapa ayuda a
visualizar como se distribuyen las distintas actividades en una
drea. Permite identificar zonas residenciales, comerciales,
industriales, y recreativas, facilitando la planificacion y gestion
urbana. Este andilisis es crucial para asegurar que los usos del
suelo sean compatibles y para detectar dreas que necesitan
mejoras o ajustes en la distribucion de servicios.

Figura 9 Mapa de uso del suelo

Uso del Suelo

Subclase: Consolidado
Tratamiento: Conservacion - Patrimonio

Subclase: Consolidado
Tratamiento: Sostenimiento

Subclase: Consolidado
Tratamiento: Sostenimiento

Subclase: Consolidado
Tratamiento: Sostenimiento

Subclase: Consolidado
Tratamiento: Sostenimiento

Subclase: Proteccion
Tratamiento: Conservacion

Subclase: Consolidado
Tratamiento: Sostenimiento

Fuente: Geoportal de Ambato
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En el sector se observo que todala zona estd consolidada,
predominando un uso residencial conla presencia de algunos
pequefios comercios. Ademds, en el drea de la avenida ElRey,
se concentra la mayor actividad comercial, especialmente
relacionada con la venta de implementos para vehiculos.




Andlisis de equipamientos

Un andlisis de equipamientos en una zona determinada
en un mapa sirve para evaluar la disponibilidad, distribucion
y accesibilidad de servicios e infraestructuras esenciales
en un drea especifica. Este tipo de andlisis permite
identificar las fortalezas y deficiencias en la provision
de equipamientos como escuelas, hospitales, parques,
instalaciones deportivas y centros comerciales, entre otros.

Figura 10 Mapa de equipamientos

Equipamientos

Equipamiento :
Empresa electrica de Ambato EEASA

Equipamiento:
Coliseo Cerrado de Deportes

Equipamiento:
Estadio Bellavista
Equipamiento:
Plaza la Dolorosa

Equipamiento :
Parque el Recreo

Equipamiento :
Bodegas del ATM

Equipamiento :

Trasporte Pesados Los Andes
Equipamiento :

Parque Ex plaza de Carrizos
Equipamiento:

Unidad Educativa Menor Hispano America
Equipamiento:

Unidad Educativa Hispano America

Fuente: Geoportal de Ambato

)\

En esta zona se encontrd que estd rodeada por varios
equipamientos de gran importancia, como el Estadio
Bellavista, el coliseo y varias unidades educativas. Estos
lugares atraen un considerable flujo de trdnsito peatonal,
lo cual representa una oportunidad para que dichos
transeuntes generen actividad en las dreas recreativas.

—_——
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Andlisis de linea de buses

Un andilisis de lineas de buses en una zona determinada
en un mapassirve para comprender y evaluar la accesibilidad
y conectividad del transporte publico en dicha drea. Este
andlisis puede revelar la eficiencia de las rutas de buses,
identificando posibles redundancias o faltantes en la
cobertura. Ademds, ayuda a determinar la proximidad de las
paradas de buses a puntos clave como viviendas, centros de
trabajo, escuelas y servicios publicos, lo que puede influiren la
toma de decisiones para mejorar la movilidad.

Figura 11 Mapa de linea de buses

Linea de Buses

BUS: Linea 17
PICAIHUA - CIUDADELA ESPANA

BUS: Linea 15
LA JOYA - EL PSIQUE -
PARQUE INDUSTRIAL

BUS: Linea 22

BUS: Linea 8
MONTALVO - EL RECREO

Fuente: Geoportal de Ambato
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Se identificaron cuatro lineas de buses que facilitan la
conectividad del lugar, sin embargo, solo una de estas lineas,
la ndmero 8, cruza por la zona de estudio definida. Esta linea
es muy utilizada por los habitantes del sector, ya que es la
opcion mds optima para acceder tanto al barrio como a los
espacios recreativos.




Espacios Verdes

Un andlisis de dreas verdes en un mapa permite evaluar
la distribucion y accesibilidad de parques y espacios verdes
enuna zona. Ayuda aidentificar la cobertura de dreas verdes,
evaluar su proximidad a residencias y otros puntos clave, y
detectar carencias en zonas que podrian beneficiarse de
mMds espacios recredtivos.

Figura 12 Mapa de espacios verdes

Espacios Verdes

Espacios Verdes

Fuente: Geoportal de Ambato

Se encontrd que existen varias dreas verdes en el sector,
incluyendo distintos parques de bolsillo, la Plaza de Carrizos
y el Parque El Recreo. Estos espacios no solo contribuyen al
bienestar de la comunidad, sino que también ofrecen una
excelente oportunidad para el desarrollo de actividades
recreativas y sociales. Al estar ubicados dentro de la zona
de estudio, estos parques pueden ser integrados de manera
efectivaenla propuesta, fortaleciendo la conexion y cohesion
entre los diferentes espacios recreativos y mejorando asi la
calidad de vida de los residentes. N

Esc:1:8000
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Recorridos de personas

En este mapa se ilustra la movilidad de las personas
que transitan por el sector, revelando un patrén de
comportamiento comun: la mayoria prefiere desplazarse por
las avenidas principales, evitando adentrarse y recorrer las
callesinternas de la zona. Este patron se manifiesta en diversas
actividades cotidianas, como el desplazamiento hacia sus
hogares o la asistencia a los equipamientos ubicados en las
inmediaciones.

Figura 13 Mapa de lugares concurridos

Equipamientos Publicos

B Ploza de Carrizos

- Pargue EL Recreo

- Zonas verdes (abandonadas)
Limites de la zona de estudio

Transito concurrido de peatones
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Esta preferencia por las vias principales indica no solo
una percepcion de mayor seguridad y comodidad en estas
rutas, sino también una falta de atractivo o funcionalidad en
las dreas interiores. Asimismo, este comportamiento resalta
que las actividades y servicios ofrecidos en los espacios
recreativos de la zona no resultan suficientemente atractivos
o relevantes para los usuarios, dado que el uso de estos
espacios es considerablemente bajo. La falta de interaccion
con estas dreas poco utilizadas sugiere la necesidad de
promover un mayor uso y und integracion mds efectiva de
estos espacios dentro del tejido urbano



Vivencias

A través de un recorrido detallado, se puede obtener
una vision clara y precisa de la realidad del lugar. En el
mapa proporcionado, se observan las distintas zonas que
componen el barrio, destacando dreas donde el desgaste de
los bienes publicos esevidente. Ademds, seidentifican espacios
desolados que contribuyen a una sensacion general de
inseguridad, tanto al transitar como al permanecer en dichos

Equipamientos Publicos

Il Picza de Carrizos
- Parque el recreo
- Zonas verdes ( abandonadas)

"~ 77 Limites de la zona de estudio

Percepcion de inseguridad

Percepcion de abandono
/ deterioro del lugar

lugares. Esta percepcion negativa refuerza la necesidad de
intervenciones que mejoren el estado del mobiliario urbano
y revitalicen las dreas desocupadas para credr un entorno
mds seguro y acogedor para los residentes y visitantes.
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Concentracion de actores

En este diagrama, se puede observar la ubicacion
de la mayor concentracion de personas dentro del drea
analizada. Es evidente que la presencia de personas se limita
principalmente auna zona principaldellugar,donde el trdnsito
ocurre mayormente por necesidad, sin que los individuos
permanezcan en el drea. A pesar de la existencia de un
espacio recreativo significativo, como la Plaza de Carrizos, los
residentesy visitantesnoloutilizancomopuntodepermanencia.

Figura 15 Mapa de transito de personas

I Equipamientos Publicos

I Plcza de Carrizos

I PorqueElRecreo

[ Zonas verdes (abandonadas)

"~ 7 Limites de la zona de estudio

Zonas de alto trdnsito peatonal

Zonas de bajo trdnsito peatonal
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Ademds, se constata que otras dreas como pargues, zonas
verdesy pasagjes peatonalesno atraen aunagrancantidadde
personas. Este patrén sugiere que, a pesar de la disponibilidad
de estos espacios, no estdn siendo suficientemente
aprovechados, lo que podria ser indicativo de una falta de
funcionalidad, accesibilidad o atractivo en estas dreas.
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Figura 16 Mapa de recorridos

Recorridos realizados por la zona de estudio

D Recorrido por el

B

2

sector

Tiempo: 9 min.

Dist: 422 m

Trdnsito vehicular: alto
Trdnsito peatonal: alto
Poco agradable

Tiempo: 12 min.

Dist: 710 m

Trdnsito vehicular:
alto

Trdnsito peatonal: alto
Agradable

Tiempo: 2 min.

Dist: 760 m

Trdnsito vehicular:
alto

Trdnsito peatonal: alto
Agradable

Tiempo: 2 min.

Dist: 480 m

Trdnsito vehicular:
alto

Trdnsito peatonal: alto
Poco agradable

i

e ———

nte del Cajas
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Seleccidn de ruta de intervencién

La seleccion de este recorrido tiene como objetivo
crear una conexion efectiva entre los diferentes espacios
recreativos, dreas verdes y pasajes peatonales del lugar,
con el fin de proporcionar un mejor espacio de transito y
conexion para las personas que circulan por la zona. Esta
conexion se andliza a través de una escala que considera
la distancia, el tiempo v la calidad del transito, evaluando si

Figura 17 Mapa de ruta de intervencion

Recorrido : Vias de alto
trdinsito vehicular

desde: Plaza de carrizos
/ Parque el Recreo
Tiempo: 9 min.

Dist: 760 m

Trdnsito vehicular: alto
Trdnsito peatonal: alto
Agradable
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resulta agradable para los peatones.

Ademds, esta conexion se establece a traves de dos
tipos de zonas. Una que va desde la Plaza de Carrizos,
caracterizada por ser una zona mas comercial, hasta los
parques de bolsillo ubicados en el sector del barrio El Recreo,
que es una zona residencial. Esto permite crear un recorrido
cohesivo que integra dreas de distintos usos, beneficiando
tanto alos residentes como a los visitantes.




El estudio revela que tanto los residentes como los
transelntes evitan ciertas zonas dentro del drea de
andlisis debido a percepciones negativas relacionadas
con el deterioro fisico y problemas sociales, tales como la
inseguridad vy la sensacion de soledad (ver figura 15). A través
de un andlisis detallado de mapas y patrones de movimiento,
se evidencia que las personas prefieren rodear el sector
en lugar de utilizar las calles conectoras, lo que resalta la
necesidad de unaintervencion urgente en estos espacios (ver
figura 13). Ademds, el mobiliario urbano vy los equipamientos
existentes son poco usados como es el caso de la Plaza de
Carrizod, en gran medida porgue no estdn adecuadamente
diseriados o mantenidos para responder a las necesidades y
expectativas de los habitantes.

Figura 18 Plaza de Carrizos

Ante esta situacion, y como resultado de un recorrido
exhaustivo por el sector, se plantea la necesidad de disenar
e implementar un circuito que conecte de manera efectiva
las dreas recreativas, los pasajes peatonales y las zonas
verdes. Este recorrido propuesto busca no solo mejorar la
cohesion espacial del drea, sino también fomentar un mayor
uso de estos espacios por parte de los residentes y visitantes,
minimizando la percepcion de soledad y descuido que
actualmente caracteriza ala zona (ver figura 16).

—

Por otro lado, se observa que las dreas circundantes
experimentan una alta movilidad tanto peatonal como
vehicular, debido a la presencia de diversos equipamientos
y servicios en sus dlrededores, lo que contrasta
significativamente con la situacion del barrio en estudio (ver
figura 13).

En este barrio especifico, persiste una percepcion
negativa que, combinada con la escasa interaccion social,
resulta en que gran parte del drea sea evitada por la
mayoria de las personas. A pesar de contar con espacios
recreativos, su uso es minimo, lo que subraya la necesidad
de intervenciones planificadas y estratégicas que no solo
mejoren la infraestructura fisica, sino que también impulsen
la cohesion social y promuevan una mayor integracion vy
utilizacion de estos espacios por parte de la comunidad.
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OBJETIVO 3

Proponer estrategias de regeneracion urbana con un
enfoque en la acupuntura para priorizar la movilidad y
cohesion social de los actores del sector.

Co-Diseno

El co-disefo es una herramienta muy util y participativa
que permite a los vecinos participar activamente en la
creacion de su barrio ideal. A traves de preguntas especificas,
este proceso ayuda a imaginar y planificar espacios que
respondan a las necesidades y deseos de la comunidad.
Involucrar a los habitantes desde el principio asegura que
cada detalle del entorno urbano se planifique para mejorar
la de la vida de las personas (Bajbuj, 2014)

El proceso de co-diseno, guiado por preguntas sobre
como se encuentra el barrio, partes de acceso al barrio,
lugares de recreacion, partes con falta de iluminacion,
lugares de encuentro, entre otros. Permite una planificacion
gue toma en cuenta las necesidades y preferencias de los
residentes. Desde la accesibilidad vy la socializacion hasta el
ocio y la seguridad, cada espacio del barrio se considera
cuidadosamente para desempenar un papel importante en
la vida comunitaria (ver figura 21). Al incluir a los residentes en
cada etapa del disefio, se crea un entorno que es funcional,
agradable y acogedor. Asi, el co-disefio se convierte en una
herramienta esencial para construir barrios sostenibles vy
vibrantes que realmente reflejan la identidad y los suefios de
sus habitantes(Bajbuj, 2014)
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Figura 20 Participantes en el taller

Don. Marcelo

Sra. Paola



Figura 21
Mapa del Co-Disefo

Taller a personas del lugar / Eco-Disefio

Fichas
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Preguntas T

¢Cudles la puerta de mibarrio? ;Por donde accedo?

REULACIG,, ¢ Cudil es el living/sala de estar de mi barrio? ; Donde me relino?
¢ Cudl es el dormitorio de mi barrio? ; Déonde descanso?

¢ Cudl es el balcon de mibarrio? ; Donde observo ampliamente?

2 , Cudil es el patio de mibarrio? ;Donde me recreo”
¢ Cudl es el pasillo de mi barrio? ¢ por donde circulo?
¢ Cudl es el jardin de mi barrio? ;Donde disfruto dreas verdes?

¢ Cudl es el techo de mi barrio? ; Donde me protejo del sol y la lluvia?
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Plaza de Carrizos

Parque elrecreo

Problemas

Equipamientos Publicos

Zonas verdes (abandonadas)

Figura 22 Mapa de potencialidades

Mapa de potencialidades y Problemas

La Plaza de Carrizos puede ser 2 Su capacidad para conectar 3 ElRecreo tien potencialidad por, 4 Los parques de bolsillo son

un espacio comunitario revitali-
zado. Con intervenciones
simples como mejorar el
mobiliario urbano y agregar
dreas verdes, se puede fomen-
tar la interaccion social 'y
apoyar la actividad econémi-
ca local, creando un ambiente
mds dindmico y seguro.
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espacios recreativos se mejora
mediante la ampliacion de los
trayectos peatonales, la
instalacion de vegetacion y
mobiliario urbano, creando asf
un entorno mds activo y
atractivo para la comunidad.

su capacidad para albergar
multiples  actividades  que
responden a las necesidades
de los residentes, ademds de
ser el unico espacio en la zona
de estudio con canchas
deportivas de uso frecuente,
este lugar resulta especialmen-
te valioso.

espacios  subutilizados  con
gran potencial. Pueden ser
transformados  para incluir

dreas de descanso, ejercicio o
lectura, lo que contribuiria a
mejorar la interaccién social y
el uso comunitario.



\
\

Esta zona requiere un cambio de uso y la implementa-
cion de mobiliario urbano en el drea de recreacion.

Implementacion de material permeable

‘Regeneracion del paisaje mediante la implementacion
de vegetacion

‘Pacificacion de las calles (plataforma unica)

‘Mejorar la accesibilidad universal

Pese a tener buenas condiciones fisicas y albergar
muchas actividades, las personas no hacen uso de las
mismas, posee una percepcion de abandono por la
poca actividad

‘Mala iluminacion

-Aceras rotas y en algunos casos no existen (cambio de
materiales)

‘Pacificacion de las calles (plataforma unica)

Las malas condiciones fisicas de la infraestructura
publica es una constante en toda esta zona de estudio.

Implementacion de luminarias
-Correcta sefalizacion
‘Mejorar la accesibilidad universal

Vias conectoras

Existen varios pasajes verdes los cuales sirven como |
conectores, sin embargo, las personas tienen a esquivar
estos lugares desolados y descuidados.

‘Rediseno

Implementacion de mobiliario
-Cambio de materiales permeables
-Correcta sefalizacion

Parques de Bolsillo
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CAPITULO 5



¢Como es la zona de estudio?

Mediante un andlisis previo, se ha deducido que la zona
de estudio es un lugar concurrido por personas. Sin embargo,
se observa que estos evitan movilizarse por el interior de la
ZoNa, yd sed por su percepcion social o fisica. Ademds, el
evidente deterioro de los espacios recreativos vy la falta de
actividades contribuyen a la ausencia de interaccion entre
las personas. Por ejemplo, en las entrevistas realizadas, la
respuesta mds comun entre los residentes fue la falta de
mobiliario urbano y vegetacion que brinde sombra.

Mediante la observacion readlizada en esta zona, se
han identificado dreas que facilitan la interaccion entre las
personas, como los parques que ofrecen diversas actividades
destinadas a diferentes edades. También se destacan los
pasajes que facilitan la movilidad de las personas, situados
entre vias de gran flujo vehicular. Estos pasajes se pueden
llegar a conectar mediante un buen diseno, transformando
los espacios abandonados vy priorizando el disefio de las vias
conectoras para que tomen al peatdn como actor principal
(ver figura 20)

CAPITULO

PROPUESTA
Idea Generadora

El desarrollo de la propuesta técnica para los espacios
publicos cercanos a la Plaza de Carrizos junto al barrio
El Recreo se enfoca en combinar estrategias fisicas vy
sociales disefiadas para estructurar el entorno vy sus
alrededores de manera efectiva. El objetivo principal es
mejorar significativamente la experiencia de los peatones,
facilitando actividades que promuevan un desarrollo urbano
colaborativo entre los residentes, al mismo tiempo que se
garantizala preservacion y adecuacion de los equipamientos
y dreas publicas existentes en la zona.

Este proyecto se centra en transformar el barrio en un
espacio acogedor y dindimico, donde cada espacio publico
no solo cumple funciones fisicas y estéticas, sino que también
se disena para promover interacciones sociales y actividades
diversas
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Concepto

El concepto de “Barrio Vivo" se centra en integrar la vida
comunitaria con el entorno fisico, destacando que el barrio es
mds que un lugar de residencia, el cual se puede denominar
como un hogar colectivo que promueve la identidad y
el sentido de pertenencia. Este enfoque se materializa a
través de centros de actividad comunitaria que actuan
como puntos centrales del barrio, facilitando actividades
sociales, culturales, educativas y recreativas para fomentar
la participacion activa y el intercambio de conocimientos.
Ademds, se establece una red de conexion paralos diferentes
espacios verdes accesibles para caminatas, interaccion
social y actividades al aire libre, promoviendo un estilo de
vida saludable y sostenible.

En conjunto, este concepto busca enriquecer
tanto el entorno fisico como el tejido social y cultural
del barrio, convirtiendo los espacios publicos en
motores  fundamentales de la  vida  comunitaria.

Partido Arquitectonico.

Las estrategias urbanas aplicadas en este proyecto estdn
disenadas para mejorar la calidad de vida de los residentes
del drea, aumentando la vitalidad y actividad en los espacios
publicos locales. El objetivo principal es realzar las cualidades
sociales y fisicas de estos espacios publicos para promover su
uso y disfrute, creando un entorno seguro y atractivo para la
comunidad (ver figura 24)

Estrategias

Buen diseno vial

Para poder brindar protagonismo a la movilidad
peatonal, se debe transformar el espacio destinado a los
peatones. Se propone cambiar el material de las superficies
a adoquin permeable, afadir vegetacion de mediana altura,
ampliar las aceras y establecer materiales podotdctiles
para mejorar la inclusividad. Ademds, en algunos tramos, se
sugiere elevar la via vehicular al nivel de la acera, lo que daria
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mayor protagonismo al peatédn vy facilitario su acceso a los
espacios recreativos.

Implementacién de mobiliario urbano

La colocacion de mobiliario urbano estd dirigida a los
espacios recreativos, como parques y pasajes peatonales,
con el objetivo de promover laintegracion de la sociedad con
los espacios verdes. El tipo de mobiliario propuesto incluye
bancas con pérgolas para proporcionar sombrad, equipos de
juegos para nifos y adultos, asi como zonas de lectura. Estas
estrategias buscan mejorar la funcionalidad y el atractivo de
los espacios recreativos.

Uso de materiales permeables

Esta estrategia es principalmente sostenible y tiene como
funcion principal permitir que el agua de lluvia se filtre a
través de la superficie, facilitando asi el ciclo natural del agua
y evitando su contaminacion o mezcla con otras fuentes.
Ademds, contribuye a la regulacion de la temperatura del
suelo. Los materiales propuestos incluyen adoquin de piedra
para los espacios recreativos, cComo parques y pasajes, y
adoquin de arcilla para las aceras peatonales.

Integracion de nuevas actividades en los espacios
recreativos en desuso

El andlisis previo concluyd que los espacios recreativos
no se utilizan con frecuencia, debido a que no ofrecen
actividades atractivas para los usuarios o carecen de
ellas. Por lo tanto, se propone integrar diversas actividades
en todos los espacios recreativos, incluyendo zonas de
descanso, dreas de juegos para nifos y mesas, zonas de
ejercicio, zonas de lectura y huertos comunitarios. El objetivo
es incentivar un mayor uso de los espacios publicos por parte
de la comunidad.

Implementacién de vegetacion

Esta estrategia se propone para todo el tramo de
intervencion, incluyendo la implementacion de vegetacion
como drboles en los espacios recreativos y pasajes
peatonales y las vias peatonales.



Figura 23
Zona General de Intevencion

TRAMO1

Tiempo: 5 min.

Dist: 359 m

Transito vehicular: medio

Transito peatonal: medio
Agradable

_ friiH : y

TRAMO 2

Tiempo: 7 min

Dist: 488 m

Transito vehicular: medio

Transito peatonal: medio
Agradable

TRAMO 3

Tiempo: 6 min.

Dist: 432 m

Transito vehicular: medio

Transito peatonal: medio
Poco Agradable

I Vio para Automoviles
B jreqverde

. Vegetacion

|| AceraPeatonal
(J:l Plaza de Carrizos

(:2:; Parque El Recreo
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Figura 24
Estrategias

Plan Masa - Planteamiento de Estrategias
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¢Como es el tramol?

Enla Zona 1, correspondiente a la Plaza de Carrizos, se ha
identificado un problema: tanto los residentes locales como
los transeuntes no hacen uso del espacio publico debido ala
falta de actividades o dreas que fomenten la interaccion de
los actores urbanos.

Propuesta

Para abordar esta situacion, se propone la creacion
de diversos espacios adaptados a las necesidades de la
comunidad. Entre las propuestas se incluyen dreas de lectura,
zonas de juegos infantiles, espacios para realizar ejercicios
varios, y un programa de reciclgje. Estas intervenciones
buscan revitalizar el espacio publico, promoviendo su uso y
mejorando la calidad de vida de los habitantes.

Simbologia_

Figura 25
Plaza de carrizos - Corte A-A

4 RIA

Figura 26 Zona de lectura
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Figura 27 Propuesta Tramo 1- Plaza de carrizos
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Propuesta de Urbanismo Tdctico

Mediante el urbanismo tdctico, se propone la estrategia
de utilizar mobiliario mavil, en este caso jardineras, para cerrar
parcialmente el espacio publico y facilitar el movimiento
de los transeuntes. Esta intervencion busca recordar una
actividad tradicional del sector, como era el comercio en la
plaza.

El cierre parcial del espacio permite la realizacion de
multiples actividades, como programas de reciclaje y eventos
comunitarios de cocing, tales como potlucks. En estos eventos,
cada miembro de la comunidad prepara un plato de
comida, y se eligen los mejores. Estas iniciativas tienen como
principal objetivo mejorar la cohesion social entre los actores
principales del barrio

Figura 28
Plaza de carrizos - Corte B-B

Figura 26 Zona de lectura
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&C()mo es el tramo 2? Figura 30 Zona de descanso

Esta zona en particular se destacaba por albergar
multiples actividades, sin embargo, la utilizaciéon del espacio
era muy limitada. Solo se usaban las canchas de futbol en
ciertos momentos del dia, mientras que el resto de los espacios
quedaban desatendidos. Esta falta de uso contribuia a una
sensacion de soledad o abandono, lo que a su vez afectaba
negativamente la percepcion de la zona. [ | _ _ T _ T
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Propuesta

Esc: 175

Para abordar este problema, se propone agregar nuevas
actividades dirigidas a diferentes grupos de edad, con el
objetivo de fomentar la circulacion y el uso de los espacios
recreativos existentes. Ademds, se abrirdn ciertos tramos
del parque para que el espacio sea visible desde varios
puntos, mejorando asi la seguridad y accesibilidad. Algunas
de las actividades propuestas incluyen espacios de lectura,
dreas para juegos de mesa y zonas de ejercicio, todo con
la finalidad de incentivar a los usuarios a permanecer en el
lugar y fomentar la socializacion entre las personas

Figura 31
Pargue ElRecreo - Corte C-C




Figura 32 Propuesta Tramo 2 -Parque El Recreo
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¢Como es el tramo 2 - Pasajes
peatonales?

Estos pasajes suelen ser excluidos del trdnsito peatonal
debido a su mala imagen y a su estado fisico deteriorado, lo
que los convierte en espacios percibidos como obsoletos o
abandonados, sin interés tanto fisico como paisajistico.

Figura 33
Pasaje Peatonal - Corte E-E

Propuesta de pasajes peatonales

Se propone integrar vegetacion y crear caminos
adecuados en estos pasgjes, ademds de incorporar
actividades cotidianas del sector, como dreas de descanso
que también promuevan la socializacion. Adicionalmente, se
sugiere elevar el nivel de la calle vehicular al mismo nivel de la
acera, permitiendo asi que los peatones transiten libremente
entre ambos espacios. El objetivo principal es aumentar el
trdnsito de personas por estos lugares y conectarlos con el
gran espacio recreativo que representa el parque. Al dotar
estos espacios de actividades y mejorar su accesibilidad,
se les otorga valor y se fomenta su uso por parte de la
comunidad.

16,00 2,00 6,00

2,00 16,00

Figura 34
Pasaje Peatonal - Corte D-D

4,91
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Figura 35 Propuesta Tramo 2 - Pasajes Peatonales




¢Como es el tramo 3?

Estas dreas se encuentran en un estado de abandono,
sin ninguna actividad mds alld de la vegetacion existente, lo
que refleja un desaprovechamiento de los espacios verdes.
Ademds, al estar ubicadas en una zona residencial, hay
una gran variedad de actores potenciales que podrian
beneficiarse de su revitalizacion.

Propuesta

La propuesta es desarrollar un disefio que ofrezca
diversas actividades para fomentar la interaccion social en
estas dreas desactivadas. Se integrardn actividades fisicas,
de descanso y recreativas. Se implementard la estrategia de
elevar la via al nivel de la acera, separada Unicamente por
bolardos de acero. Esto facilitard que las personas utilicen el
espacio publico de manera mds activa y reducird el dominio
del automavil en las vias publicas.

Simbologia
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Figura 36
Area verde - Corte F-F
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Figura 37 Propuesta Tramo 3 - Areas verdes
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;,Como es el tramo 3 - Parque de
bolsillo?

EnlaZona 3 se encuentran dos tipos de espacios publicos:
los pasajes peatonales y las dreas verdes. Ambos presentan
problemas persistentes: los pasajes son percibidos como
abandonados y deteriorados, mientras que las dreas verdes
carecen de actividades, lo que debilita la actividad peatonal
Yy genera percepciones negativas

Propuesta de parques de bolsillo

Se propone revitalizar los pasajes peatonales mediante la
incorporacionde actividadesylamejoradelavegetacionylos
materiales, ya que actualmente se encuentran en mal estado.
Se integraran dos actividades clave: reciclaje y descanso,
con el objetivo de fomentar que las personas permanezcan
en el lugar y transiten libremente. Ademds, en el drea verde
se introducird una nueva actividad: cultivos comunitarios. Se
prevé que esta iniciativa promueva la participacion de los
residentes, empoderando a la comunidad y fomentando
un sentido de pertenencia, lo que incentivard a los vecinos a
cuidar y valorar el espacio.

Figura 39
Pargue de bolsillo - Corte G-G

Figura 38 Huerto comunitario

HUERTO COMUNITARIO

Esc: 1:50

Vista principal

170,

6.00 0,30

1,70
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Figura 40 Propuesta Tramo 3 - Parque de Bolsillo
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Planos Generales y especificos de la
propuesta

En estas representaciones grdficas de la intervencion
y estrategias planteadas para el espacio publico de la
zona de la Plaza de Carrizos, se busca recuperar las
diferentes actividades que se han ido perdiendo con el
pasar del tiempo, tales como la interaccion social y las
zonas de descanso y confort. Ademds, estas intervenciones
tienen como objetivo principal cambiar la percepcion de
inseguridad que actualmente caracteriza a esta drea.

Las estrategias propuestas incluyen la revitalizacion de dreas
de descanso, la creacion de espacios de encuentro para la
comunidad y la mejora de la infraestructura urbana. Estos
esfuerzos estdin destinados a fomentar un entorno mds
seguro y acogedor, promoviendo el uso del espacio publico
por parte de los residentes y visitantes. La implementacion de
estas estrategias no solo busca mejorar la calidad de vida de
los habitantes, sino también reactivar la vida social y cultural
en la Plaza de Carrizos

https:/drive.google.com/file/d/17PSPPonhJcPp2JRtR-
f7BVtIUKNH_cfZy/view

Conclusion

La acupuntura urbana se configura como una estrategia
innovadora y efectiva para la regeneracion de espacios
publicos, dirigida a atender de manera especifica las
necesidades actuales de los actores urbanos. A traves de
intervenciones focalizadas y de bajo costo, se logra revitalizar
dreas que habian sido desatendidas, tales como en este
caso son la Plaza de Carrizos, el Parque El Recreo, los pasajes
peatonales y diversos parques de bolsillo. Estas acciones
fomentan la participacion comunitaria y mejoran la calidad
de vida de los residentes. No solo se busca embellecer el
entorno urbano, sino también promover la sostenibilidad vy
la cohesidn social. La acupuntura urbana, al integrar zonas
funcionales y de fdcil acceso, contribuye a la creacion de
espacios publicos mds inclusivos, seguros y atractivos. Esto, a
su vez, fortalece la comunidad y mejora la percepcion social
del barrio.

En el primer objetivo, el andlisis de referentes permitiod
comprender cémo la sociedad responde a los cambios
introducidos por las estrategias de regeneracion urbana en
diversos contextos. Se identificaron diferentes actividades
implementadas en estos espacios, tales como zonas de
descanso, dreas de juegos para niRos, y espacios dedicados
ala lecturag, entre otros. Este andilisis también revelo los logros
obtenidos mediante estas estrategias, que en su mayoria se
enfocaron en revitalizar zonas previamente subutilizadas.
De este modo, los espacios publicos recibian una nueva
vida, convirtiéndose en lugares vibrantes y funcionales. De
este modo también se asegura que estos espacios sirvan a
la sociedad como puntos de recreacion, encuentro social y
cohesion comunitaria.

En el segundo objetivo, se considerd a una variedad
de grupos de poblacion, incluyendo a cuatro expertos en
urbanismo y espacio publico, asi como a seis residentes
de la zona de estudio que cumplieran con el criterio de
haber vivido al menos diez afos en el drea. La informacion
obtenida de los expertos proporciond una comprension de
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cémo implementar proyectos de regeneracion urbana de
manera efectiva. La mayoria de los expertos recomendd
evaluar tanto las necesidades sociales como fisicas de los
residentes y asegurar su participacion activa en el proyecto,
ya que esta participacion es esencial para lograr una
intervencion efectiva y mejorar laimagen negativa del sector.

Por otro lado, las entrevistas con los residentes locales
revelaron diversas necesidades y recomendaciones, tales
como la creaciéon de zonas de interaccion social y dreas
de descanso. También se identificaron las razones detrds
del escaso uso de los espacios publicos, que se atribuye a la
falta de actividades en zonas clave de trdnsito. Este andilisis
permitio entender como los residentes perciben el lugar y quée
cambios fisicos podrian mejorar los espacios recreativos para
hacerlos mds funcionales y atractivos.

No obstante, se llevd a cabo un andlisis del contexto de la
zona mediante fichas, el cual reveld diversos problemas de
deterioro en las principales dreas recreativas, como la Plaza
de Carrizos y los pasajes peatonales. Este andilisis permitid
comprender como las condiciones actuales desalentaban
a las personas de transitar por estos lugares. La informacion
obtenida evidencié el grado de abandono y mal estado de
estos espacios, lo que contribuye a evitar su uso y afecta
negativamente la vida comunitaria.

Por Ultimo, en el tercer objetivo se aplicd el método del
co-disefo, que consiste en desarrollar el espacio publico
a partir de las percepciones e ideas de las personas que lo
habitardn. La informacion recolectada de las tres personas
que participaron en el proceso fue de gran valor para definir
la zona de intervencion. Sus aportaciones contribuyeron
significativamente o la integracion de actividades vy
recomendaciones que respondieran a sus necesidades
y expectativas, enriqueciendo el disefo del espacio y
asegurando que reflejara las aspiraciones de la comunidad.

Con esta informacion recolectada mediante los objetivos
establecidos, se desarrolld una propuesta de regeneracion
urbana para la zona de la Plaza de Carrizos y el barrio El
Recreo. Esta propuesta se divide en tres tramos, cada uno
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integrando diversas actividades como zonas de descanso,
dreas de lectura, espacios para ejercicios, zonas de juegos de
mesa y huertos comunitarios. La intervencion estd disefiada
para responder adecuadamente a las necesidades de los
residentes y atraer a la comunidad a utilizar estos espacios,
promoviendo su revitalizacion y fomentando un uso activo y
sostenible.

Recomendaciones

La participacion de los actores urbanos juega un papel
crucial en la implementacion de cambios significativos en el
espacio publico. Por lo tanto, es esencial desarrollar métodos
que reflejen las necesidades reales de todas las personas que
transitan por la zona. Continuar con entrevistas a residentes
clave, como comerciantes y estudiantes de las instituciones
educativas locales, es fundamental.

Asimismo, entrevistar a personas externas a la zona de
revitalizacion puede ser muy valioso, ya que considerar sus
necesidades y expectativas puede aumentar la diversidad
de usuarios de los espacios recreativos. Esta inclusiéon no
solo promoveria un uso Mmds amplio de los espacios, sino
gue también mejoraria la actividad econdmica del sector,
fortaleceria la movilidad y optimizaria la percepcion general
del lugar. Integrar diversas perspectivas asegura que la
regeneracion urbana sea mds efectiva y responda de
manera integral a las demandas de la comunidad.
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ANEXOS



Anexo 1 Guion de entrevista a Actores urbanos del lugar - Sra. Gabriela Mason

l' Universidad

Falenmdie Tabla de entrevista / Actores del lugar

Zona de estudio Fecha-Horario

Ubicacién:  Plaza de carrizos / El recreo

Objetivo Comprender el uso del espacio y las percepciones que los actores
urbanos tienen con respecto al lugar.

Nombre: Gabriela masoén
De donde es: | ocal
Edad: g

PREGUNTAS Y RESPUESTAS DE LOS ACTORES URBANOS ENTREVISTADOS ‘

1 ;Qué aspectos del espacio publico actual consideras que necesitan mejoras o cambios?

Creo que seria de gran beneficio mejorar estos lugares donde las personas pasan mucho, como la plaza mismo ahora no se
puede ir bien por ahi ya que esta rota toda la vereda y hasta ahora no arreglan

2 ;Qué servicios o instalaciones adicionales te gustaria ver en el espacio publico?

Seria bueno que implementen algo en el parque, ya que se nota claro como nadie hace uso de eso, a lo mucha topa los
juegos que pusieron y también los usan solo para sentase ya que ni un banco este puesto.

3,Qué actividades disfrutas realizando en los parques y cdmo te gustaria que estas actividades fueran apoyadas o mejoradas?

No se la verdad yo se caminar nomas por el parque, pero si creyera que seria bueno que pongan esos asientos con sobrilla ¢
arboles.

4 ;Existen areas especificas del espacio publico donde te sientes mas inseguro/a o incémodo/a?

Mejorar la iluminacién y tener mas cdmaras de seguridad podria ayudar a mejorar la sensacion de seguridad, porque si es
medio botado ya cuando va a hacer de noche

5 ;Coémo valorarias su experiencia recorriendo por este lugar?

En general, me gusta mucho el ambiente del barrio, pero siento que podria ser mas acogedor y seguro
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Anexo 2 Guion de entrevista a Actores urbanos del lugar - Sr. Ricardo Martinez

l' Universidad

P e e Tabla de entrevista / Actores del lugar

Zona de estudio Fecha-Horario

Ubicacién: Plaza de carrizos / El recreo

Objetivo Comprender el uso del espacio y las percepciones que los actores
urbanos tienen con respecto al lugar.

Nombre:  Ricardo Martinez

De donde es:Local

Edad: 22
PREGUNTAS Y RESPUESTAS DE LOS ACTORES URBANOS ENTREVISTADOS

1

;Qué aspectos del espacio publico actual consideras que necesitan mejoras o cambios?

Creo que podriamos mejorar la limpieza de las calles y parques, ademds de mantener mejor las areas verdes. no pienso que
deberiamos de cambiar solo que mantener y mejorar la plaza sobre todo.

2

;Qué servicios o instalaciones adicionales te gustaria ver en el espacio publico?

La verdad no se si se pueda poner, pero como yo se andar en este scooter eléctrico se podrian poner esas estaciones de
carga, pero la verdad no creo que sea conveniente

3,;Qué actividades disfrutas realizando en los parques y cédmo te gustaria que estas actividades fueran apoyadas o mejoradas?

Lo que mas hago en el parque del recreo es jugar futbol o a veces un voley, pero como ya saben cerrar ese parque temprano
ya no se sabe poder jugar

4 ;Existen areas especificas del espacio publico donde te sientes mas inseguro/a o incémodo/a?

Como yo se venir de jugar a veces de noche no me sabe dar miedo, pero de que los postes no alumbran bien eso hace que
sea oscuro y genere miedo creo yo.

5 ;{Como valorarias su experiencia recorriendo por este lugar?

Mi experiencia es bastante positiva en general, pero con mejoras en estos aspectos, seria alin mas agradable vivir aqui.
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Anexo 3 Guion de entrevista a Actores urbanos del lugar - Sr. Segundo Mayorga

l' Universidad

ke e Tabla de entrevista / Actores del lugar

Zona de estudio Fecha-Horario

Ubicacién: Plaza de carrizos / El recreo

Objetivo Comprender el uso del espacio y las percepciones que los actores
urbanos tienen con respecto al lugar.

Nombre:  Segundo Mayorga

De donde es: Local

Edad: 56

PREGUNTAS Y RESPUESTAS DE LOS ACTORES URBANOS ENTREVISTADOS ‘

1 ;Qué aspectos del espacio publico actual consideras que necesitan mejoras o cambios?

Lo que més necesita mejoras es la limpieza y la seguridad. Hay muchas areas que estan sucias y descuidadas, y la falta de
iluminacién en varias calles hace que sea peligroso caminar por la noche.

2

{Qué servicios o instalaciones adicionales te gustaria ver en el espacio publico?

Me gustaria ver mas areas de juegos para los guambras, bien mantenidas y seguras. Ademas, tener mas bancos y areas de
descanso agradables donde la gente pueda relajarse y socializar.

3,;Qué actividades disfrutas realizando en los parques y como te gustaria que estas actividades fueran apoyadas o mejoradas?

No soy mucho de hacer actividades de ejercicio ni nada por el estilo, pero estos juegos que ahorita estan no son agradables
nadie hace uso, mejor seria cambiarlos y poner otros.

4 ;Existen areas especificas del espacio publico donde te sientes mas inseguro/a o incémodo/a?

La verdad la zona ya no es muy insegura, claro que puede pasar algo al menos cuando estas por la noche o en la tarde, pero
con estas nuevas cosas que pusieron de las sirenas ya no pasan muchos problemas como antes

5 ;Coémo valorarias su experiencia recorriendo por este lugar?

Todo lo que eh vivido aqui, la experiencia es buena al mi parecer, claro que es medio peligroso pero también por donde uno
vaya

95



Anexo 4 Guion de entrevista a Actores urbanos del lugar - Sr. Omar Masapanta

' Universidad
' Indoamérica

Tabla de entrevista / Actores del lugar

Zona de estudio

Fecha-Horario
Ubicacién: Plaza de carrizos / El recreo

Objetivo Comprender el uso del espacio y las percepciones que los actores
urbanos tienen con respecto al lugar.

Nombre: Omar Masapanta

De donde es: Local
Edad: 32

PREGUNTAS Y RESPUESTAS DE LOS ACTORES URBANOS ENTREVISTADOS
1

{Qué aspectos del espacio publico actual consideras que necesitan mejoras o cambios?

Las areas verdes necesitan mas mantenimiento. Estan con basura y las plantas mal cuidadas. Ademas, las aceras estan en muy
mal estado y a veces los mismos carros se estacionan encima de las aceras.

2

;Qué servicios o instalaciones adicionales te gustaria ver en el espacio publico?

Me encantaria ver mas murales artisticos y espacios para expresiones culturales. También, tener puntos de reciclaje mas
visibles y hacer algo con los eco tachos que estdn en medio de la calle

3,;Qué actividades disfrutas realizando en los parques y cémo te gustaria que estas actividades fueran apoyadas o mejoradas?

Disfruto mucho de las actividades deportivas como el futbol . Seria bueno tener mas canchas bien mantenidas y torneos
locales como antes se hacian en la plaza

4 ;Existen areas especificas del espacio publico donde te sientes mds inseguro/a o incémodo/a?

Si, hay areas que siento podrian mejorar en términos de seguridad, especialmente las zonas menos iluminadas por la noche.
Pero siento que ya no pasa nada de inseguridad por este barrio.

5 ;Cémo valorarias su experiencia recorriendo por este lugar?

En general, camino mucho por el vecindario, pero con algunas preocupaciones sobre la seguridad, aunque no me pase nada
si se siente medio raro algunas partes.
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Anexo 5 Guidn de entrevista a Actores urbanos del lugar - Sr. Paul Sanchez

l' Universidad

Faleem o Tabla de entrevista / Actores del lugar

Zona de estudio Fecha-Horario

Ubicacién: Plaza de carrizos / El recreo

Objetivo Comprender el uso del espacio y las percepciones que los actores
urbanos tienen con respecto al lugar.

Nombre: Pual Sanchez
De donde es: Local
Edad: 37

PREGUNTAS Y RESPUESTAS DE LOS ACTORES URBANOS ENTREVISTADOS

1  ;Qué aspectos del espacio publico actual consideras que necesitan mejoras o cambios?

La verdad a mi me gustaria que den mas mantenimiento a la plaza. A veces uno va y se encuentra con basura, la tierra en el

camino y el césped ya ni parece césped. En vez de poner tanto camino, no se deberia de ubicar un arbol una banca, no tengo
ni en donde sentarme.

2

;Qué servicios o instalaciones adicionales te gustaria ver en el espacio publico?

Lo que a mi me gustaria seria tener un techo para cuando llueva poder escampar ahi. Ademas si se podria poner un lugar
donde se pueda hacer algo serio chévere.

3;Qué actividades disfrutas realizando en los parques y cémo te gustaria que estas actividades fueran apoyadas o mejoradas?

A mi me gusta salir a caminar, conversar con los vecinos, pero a veces ni se sabe poder estar por ahi, ahora mismo esta

semana pasa lloviendo y no vale ni escampar, un lugar donde se pueda descansar, nose sentarse y ver lo que pasa me
gustaria

4 ;Existen areas especificas del espacio publico donde te sientes mas inseguro/a o incémodo/a?

Si, hay algunas calles y parques que son muy oscuros por la noche y dan bastante miedo. Mejorar la iluminacién y tener mas
patrullaje policial ayudaria mucho.

5 ;Como valorarias su experiencia recorriendo por este lugar?

Podria ser mucho mejor. A veces me siento inseguro y preocupado por el estado de las calles y parques. Con més limpieza,
iluminacién y seguridad, la experiencia seria mucho mas agradable.
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Anexo 6 Guion de entrevista a Actores urbanos del lugar - Sr. Cristobal Analuisa

l' m;zﬁgﬁgc Tabla de entrevista / Actores del lugar

Zona de estudio Fecha-Horario

Ubicacién:  Plaza de carrizos / El recreo

Objetivo Comprender el uso del espacio y las percepciones que los actores
urbanos tienen con respecto al lugar.

Nombre: Cristobal Analuisa
De donde es: Local
Edad: 51

PREGUNTAS Y RESPUESTAS DE LOS ACTORES URBANOS ENTREVISTADOS ‘

1 ;Qué aspectos del espacio publico actual consideras que necesitan mejoras o cambios?

Los espacios publicos necesitan mas seguridad y limpieza. Los parques estan sucios y las calles mal iluminadas. Ademas, las
aceras y calles estdn en mal estado y ni sefializacién sabe haber .

2 ;Qué servicios o instalaciones adicionales te gustaria ver en el espacio publico?

Areas de descanso con sombra serian muy utiles. También, seria bonito tener mas espacios para hacer ejercicio y juegos
para nifos bien mantenidos.

3;Qué actividades disfrutas realizando en los parques y cémo te gustaria que estas actividades fueran apoyadas o mejoradas?

Me gusta caminar y hacer ejercicio en el recreo o en la plaza, También, mas actividades con los vecinos estaria bien, como
anteriormente las ferias que se hacian servia para siquiera salir a reirse un poco

4 ;Existen areas especificas del espacio publico donde te sientes mas inseguro/a o incoémodo/a?

Si, hay zonas que se sienten inseguras, especialmente de noche, creo que es debido a la falta de iluminacién y la presencia de
personas sospechosas.

5 ;Cémo valorarias su experiencia recorriendo por este lugar?

Mi experiencia es regular. La falta de seguridad y el mal estado de las calles y parques afectan mucho. Con mas inversiéon en
seguridad y mantenimiento, seria mucho mas agradable
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Anexo 7 Guion de entrevista a expertos en urbanismo - Arg. Luis Alvarez

l' Universidad

Indoameérica Entrevista a Expertos

Fecha-Horario

Arquitecto/a:  Luis Francisco Alvarez Miranda

Grado académico / Cargo: Master en Planificacién Urbana / Técnico de la Direccién de
Infraestructura de la Universidad Técnica de Ambato

PREGUNTAS Y RESPUESTAS DE LOS ACTORES URBANOS ENTREVIS S

1 ;Cual es su perspectiva respecto a la regeneracion urbana en los espacios publicos?

Con el paso de los afios los espacios publicos sufren procesos de deterioro, abandono y diferentes probleméticas socio
culturales, es fundamental el desarrollo de procesos o proyectos de regeneracion urbana enfocadas en la reactivacion de los
diferentes ejes, econdmico, social, cultural, seguridad, etc.

2 ;Qué estrategias de disefio urbano podrian implementarse para revitalizar y mejorar la calidad del espacio
publico en nuestra ciudad?

Es una pregunta muy general, debido a que cada proyecto posee diferentes caracteristicas, asi como su contexto o
necesidades. Sin embargo, siempre es fundamental establecer proyectos con componentes de accesibilidad universal,
proteccion y cuidado del medio ambiente, consolidar procesos de movilidad eficiente y creo que lo mas importante y las
deficiencias mas grandes de la ciudad es en materia de cultura ciudadana. Ciudades como Medellin antes de realizar
procesos de transformacién urbana, realizaron procesos de concientizacién y de cultura ciudadana, o el ejemplo de
Bogotéd en el periodo del alcalde Antanas Mockus que realizo estrictos y dinamicos proyectos para incentivar al respeto a
las normas de convivencia urbana.

3 ;Como puede el disefio arquitectonico fomentar la interaccion social y la cohesién comunitaria en los espacios publicos
regenerados?

El disefio arquitectonico forma parte de la imagen urbana de cada fragmento de la ciudad. Una correlacion eficiente entre
espacio publico y disefio arquitecténico es fundamental para los procesos colectivos y comunitarios, sin duda un eficiente
disefio permite que los espacios lleguen a tener mayor uso y mejores dinamicas urbanas.
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4 ;Cudles serian los beneficios resultantes de llevar a cabo una regeneracién urbana en el contexto urbano?

En primer lugar, los beneficiarios siempre tienen que ser los usuarios en este caso los ciudadanos, dicho esto los beneficios
pueden ir por la parte de la salud mental, fisica que son fundamental para el desarrollo de espacios publicos. Y obviamente la

ciudad propiamente dicha resulta beneficiosa de los procesos que surgen dentro de ella y mejoran los indicadores medioam-
bientales, seguridad, movilidad eficiente, etc.

5 ;Cuales estrategias considera efectivas para fomentar un sentido de pertenencia entre los usuarios del lugar hacia el
espacio publico?

Creo que no hay mejor herramienta para el apoderamiento de la comunidad sobre un espacio publico que hacerles parte de
todo el proceso, estrategias que van desde el disefio participativo y colaborativo, procesos de construccién conjunta,
programas de mantenimiento y algo importante que es el uso que se le va a dar, las actividades pensadas para ese espacio.

6 ;Cree usted que la participacion activa de la comunidad en el disefio de proyectos es fundamental para llevar a cabo una
regeneracion urbana exitosa?

Si, y sobre todo creo que es importante no solo la socializacion en si, sino el estructurar el proyecto de principio a fin con la
participacion, como dije en la anterior pregunta, disefio — construccién — mantenimiento y usos.

7 ;Cree usted que las actividades y la percepcién de las personas sobre un lugar puede cambiar con una buena interven-
cion en el espacio publico?

Totalmente, cuando un proyecto es exitoso y esta bien estructurado, los resultados se ven, histéricamente han existido
proyectos insertados dentro de contextos complicados en las ciudades y justamente estos han permitido cambiar las
dindmicas urbanas, transformandolos en lugares seguros, con actividades econémicas, culturales, etc.
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Anexo 8 Gion de entrevista a expertos en urbanismo - Arg. Gabriela Luna

l' Universidad

Indoameérica Entrevista a Expertos

Fecha-Horario

Arquitecto/a:  Gabriela Luna Machado

L. . Mags. Intervenciones Urbanas Sostenibles — Arquitecta
Grado académico / Cargo: Docente de la carrera de Arquitectura Universidad Nacional de
Chimborazo

PREGUNTAS Y RESPUESTAS DE LOS ACTORES URBANOS ENTREV| S
1 ;Cual es su perspectiva respecto a la regeneracidn urbana en los espacios publicos?

Considero que es una herramienta que permite dar solucion a una problematica, falencia o carencia que tiene un territorio, la

cual ha sido planteada en base a un diagnéstico objetivo y consensuado entre los diferentes actores que intervienen en el
mismo.

2 ;Qué estrategias de disefio urbano podrian implementarse para revitalizar y mejorar la calidad del espacio
publico en nuestra ciudad?

Considero que usa estrategia con la que se puede mejorar un espacio publico es el placemaking, que se define como
herramienta mediante la cual te conectas con los moradores de un sector, analizas sus principales problematicas,
identificas con ellos soluciones y planteas una visién del espacio, con el apoyo de ellos se realizan intervenciones
primarias y de bajo costo que permiten apropiarse del espacio y transformarlo.

3 ;Como puede el disefio arquitectonico fomentar la interaccion social y la cohesion comunitaria en los espacios publicos
regenerados?

El disefio puede fomentar la interaccion social siempre que la gente se encuentre identificada con el proyecto planteado,
cuando este responda sus necesidades y cuando las personas se sientan parte del proceso de su construccion, esto no solo
ayuda a que el proyecto funcione correctamente si no que lo convierte en sostenible, puesto que si una persona se siente
parte del proyecto va a hacer lo que este en su alcance para que este proyecto siga operativo.




4 ;Cudles serian los beneficios resultantes de llevar a cabo una regeneracion urbana en el contexto urbano?

Considero que los beneficios son muchos hablando de regeneracion, pues siempre que se realiza una intervencion la
finalidad es mejorar la calidad de vida de las personas, creo que la pregunta deberia ser complementada, es decir, Cuales son
los beneficios de llevar a cabo una regeneracion urbana a través de procesos participativos o en donde se tome en cuenta la
opinién de los ciudadanos, porque ahi esta la diferencia.

Esta radica principalmente en que si bien la primera busca mejorar las condiciones existentes mediante el planteamiento de
soluciones generadas por un equipo técnico, la segunda permite que esas intervenciones sean mas potentes, empezando en
que nace de una problematica real en la que la gente plantea una solucién por que son los que en realidad conocen el
territorio y saben donde se encuentran las falencias, hasta el hecho de que al nacer de ellos estas propuestas de mejora,
sienten que forman parte de las mismas y van a buscar las herramientas necesarias y a comprometerse en que el proyecto
planteado logre los objetivos deseados en el tiempo, lo que genera una corresponsabilidad.

5 ;Cuadles estrategias considera efectivas para fomentar un sentido de pertenencia entre los usuarios del lugar hacia el
espacio publico?

Considero que es importante hacerles corresponsables de los trabajos a realizar, saber que, si bien el municipio tiene la
competencia de mantener los espacios publicos y mejorar sus condiciones, son ellos los que deben cuidarlo, hacer buen uso,
contribuir en su mantenimiento. También el hecho de hacerlos parte del proceso de mejora o de regeneracioén, pero en las
diferentes etapas planteadas, desde la identificacién del problema, como en la bisqueda de soluciones, asi como en el
proceso de construccion y mas aun en el proceso de evaluacién y mantenimiento, creando un sentido de formar parte del
proceso de transformacion y mejora.

;Cree usted que la participacién activa de la comunidad en el disefio de proyectos es fundamental para llevar a cabo una
6 regeneracion urbana exitosa?

Absolutamente convencida, pero para ello es necesario que la ciudadania a los participantes sienta que el trabajo que ellos
plantean y sus propuestas, son escuchadas y respetadas y segundo que se convierten en realidad, aunque no sean al 100 %
pero que no queden Unicamente en promesas o falsas expectativas, por que ahi es cuando los procesos pierden credibilidad
y apoyo.

iCree usted que las actividades y la percepcidn de las personas sobre un lugar puede cambiar con una buena interven-

7 cioén en el espacio publico?

Claro, siempre que esta responda a las verdaderas necesidades de los ciudadanos, por que de plantearse proyectos netamen-
te técnicos que buscan solucionar problemas que no son bien analizados y no responden las necesidades y problematicas
reales, simplemente pueden generar un efecto contrario a lo que se busca que es la apropiacion del espacio.

(6%




Anexo 9 Gion de entrevista a expertos en urbanismo - Arg. Luis Llacas

l' Universidad

Indoamerica Entrevista a Expertos

Fecha-Horario

Arquitecto/a:  Luis Llacas Vicufa

Master en Estudios Avanzados de Arquitectura con mencion

Grado académico / Cargo: €N Innovacion Tecnoldgica en la Arquitectura. Master en
Ciudad y Urbanismo con mencién en Ciudades y Territorios
sostenibles. Especializacion en arquitectura sostenible,
certificaciones internacionales,

PREGUNTAS Y RESPUESTAS DE LOS ACTORES URBANOS ENTREVIS S

1 ;Cudl es su perspectiva respecto a la regeneracion urbana en los espacios publicos?

Significa mejorar del estado actual o del estado anterior en el que estaba un espacio. Entonces, claro, todos los espacios
publicos en realidad es obvio que necesitan un mantenimiento, pero también necesitan de repente una actualizacién, tanto
en su condicion fisica como inclusive en su condicidon social, es decir, lo que se realiza en ese espacio no es lo mismo de
repente en cuanto a actividades que se desarrollaba hace 10 afos que lo que se desarrolla hoy dia por parte de los usuarios.
Entonces un proceso de regeneracion justamente aborda no solamente la parte técnica fisica sino también la parte social, es
decir, mediante un andlisis identificar qué se hace actualmente y en base a eso adecuar, mejorar y transformar definitivamen-
te el espacio publico.

Por eso una regeneracién yo creo que es algo que deberia ser algo constante y obligatorio en realidad para nuestros espacios
publicos, porque las ciudades se van transformando en base justamente a las necesidades y actuaciones de los usuarios. A las
necesidades y actuaciones de los usuarios.

2 ;Qué estrategias de disefio urbano podrian implementarse para revitalizar y mejorar la calidad del espacio
publico en nuestra ciudad?

Bueno, muy aparte, que es lo que en realidad se hace por parte del municipio, porque esté dentro de su responsabilidad, el
mejoramiento o el mantenimiento de los espacios publicos, una estrategia seria la de repente involucrar a diferentes
colectivos sociales, una estrategia de gestion, digamos asi, que puedan de repente participar e incidir en el espacio publicoy
en el desarrollo de ese espacio publico dentro de lo que es el proceso de regeneracion o dentro también de lo que es
simplemente, digamos, las actividades cotidianas que se desarrollan en un espacio urbano. Entonces, creo que una de las
estrategias o mejor dicho, las estrategias urbanas mas importantes estarian vinculadas a la dimensién social del espacio, mas
que, igual se tiene que hacer, mas que al aspecto fisico del mismo

3 ;Como puede el disefio arquitecténico fomentar la interaccion social y la cohesién comunitaria en los espacios publicos
regenerados?




3 ;Cémo puede el disefio arquitectonico fomentar la interaccion social y la cohesién comunitaria en los espacios publicos
regenerados?

En los espacios publicos ya regenerados, en realidad se podria aumentar la interaccion y cohesién social justamente
mediante programas, programas sociales, de repente culturales, porque no solamente son las personas adultas, mayores, que
van a visitar un espacio urbano, sino también estan los nifios, estan las personas ancianas, estan de repente personas con
necesidades especiales, que también podrian ser participes mediante algun tipo de programa.

Yo creo que eso es lo mas importante que se deberia lograr en un espacio publico.

4 ;Cudles serian los beneficios resultantes de llevar a cabo una regeneracién urbana en el contexto urbano?

La apropiacion, el cual la gente se ha apropiado de él y lo entiende como suyo, a pesar de que sabemos que el espacio
publico es de todos para todos y cualquiera deberia poder hacer uso de él, ese sentido de apropiacion es sumamente
importante porque asi la gente lo cuida, lo mantiene y eso al final deriva en que la experiencia urbana sea mejor y que ese
espacio sea dotado de mayor vitalidad. Mejor y que ese espacio sea dotado de mayor vitalidad en si.

5 ;Cudles estrategias considera efectivas para fomentar un sentido de pertenencia entre los usuarios del lugar hacia el
espacio publico?

Un proceso participativo, es decir, un disefio participativo que involucre a las personas desde incluso la idea, si es que se
quiere hacer un nuevo parque o si se quiere regenerar un parque o un espacio publico que ya existe, la idea es que desde el
inicio se involucre a las personas preguntandoles qué quieren aqui, qué necesitan, o qué les gustaria inclusive que haya en
este lugar, por ejemplo, para que la propuesta de disefio salga desde ellos y obviamente también desde los técnicos
profesionales involucrados, pero con ideas de la comunidad misma y que el disefio sea con ellos y que la socializacion final
también sea con ellos y a través de ellos porque va a haber seguramente un proceso de retroalimentacién y de definicion
final, digamos, del proyecto. Porque las malas practicas actualmente son que se hace un proyecto o se disefia un espacio
publico o se regenera un espacio publico y recién se socializa con la comunidad al final, cuando ya se tiene el proyecto,
cuando ya se tiene el presupuesto, cuando ya se tiene hasta la constructora que lo va a hacer.Y los vecinos nunca se
enteraron, hasta que ya estan poniendo de repente la primera piedra.
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Anexo 10 Gion de entrevista a expertos en urbanismo - Arg. Claudia Balseca

l' Universidad

Indoamerica Entrevista a Expertos

Fecha-Horario

Arquitecto/a: Claudia Rafaela Balseca Clavijo

Arquitecta con una maestria en disefio urbano y especialidad B

Grado académico / Cargo: " transporte -.Docente e investigador de la Universidad
Indoamérica - Directora provincial de la Agencia Nacional de
Transito

7
PREGUNTAS Y RESPUESTAS DE LOS ACTORES URBANOS ENTREVISTADOS

1 ;Cudl es su perspectiva respecto a la regeneracion urbana en los espacios publicos?

Bueno, la regeneracién urbana es, o son, un conjunto de herramientas que nos permiten transformar y mejorar el desarrollo
de las ciudades. Creo que la regeneracion urbana en los espacios publicos es una herramienta poderosa, porque nos permite
corregir procesos, revertir los procesos sociales, econémicos, ambientales, y la regeneracion urbana nos permite revitalizar
esos sectores.

Considero que es muy util en general en los espacios publicos y en las ciudades.

2 ;Qué estrategias de disefio urbano podrian implementarse para revitalizar y mejorar la calidad del espacio
publico en nuestra ciudad?

Yo creo que principalmente nuestra ciudad necesita estrategias que permitan tener mayor confort en el espacio publico, es
decir, procesos de arborizacién, construir en la ciudad la necesidad de una infraestructura verde, de espacios que me den
sombra, de espacios amplios para el peaton.

Nosotros tenemos que pensar que la ciudad debe estar hecha para el peatén, debe estar proyectada para el peatén. Para el
peaton. Tenemos que disminuir la zona carrosable y hacer relacién a esa relacion.

Deberiamos tener al menos el 75% del espacio publico para el peatén y apenas el 25% de espacio publico para el automdvil.
Y eso toma sentido cuando analizamos la pirdmide de la movilidad, la pirdmide inversa de la movilidad.

Otra estrategia en disefio urbano que tenemos que incluir de vincular las actividades, los usos que se desarrollan en planta
baja y generar un espacio continuo.

Pensar en mobiliario, por ejemplo, y la vinculacién que el espacio publico debe tener también con la naturaleza, no acabar
con la naturaleza.

3 ;Como puede el disefio arquitectonico fomentar la interaccién social y la cohesién comunitaria en los espacios publicos
regenerados?




Si yo genero bordes duros, si yo genero bordes impermeables visualmente y de caminabilidad, de una conexién interactiva,
pues la regeneracion activa las actividades que duren a lo largo del tiempo, 24-7, 7 dias de la semana, deberiamos pensar en
la generacién de espacios publicos, semipublicos y privados, Entonces, ir generando como ese espacio intermedio, ;no? Para
que no exista esa ruptura de esto es lo privado y esto es lo publico. Entonces, transiciones, eso.

4 ;Cuales serian los beneficios resultantes de llevar a cabo una regeneracion urbana en el contexto urbano?

Principalmente motiva a una regeneracién econdémica, una reactivacion econdémica, me permite recuperar sitios como decia
en decadencia social, demografica, econdmica, ambiental.

Entonces una regeneracion urbana va a favorecer de una forma sostenible cubriendo todos los ambitos, lo ambiental, lo
econodmico, lo social.

5 ;Cudles estrategias considera efectivas para fomentar un sentido de pertenencia entre los usuarios del lugar hacia el
espacio publico?

El gran reto de la regeneracion urbana es hacer compatible o mejorar las condiciones de vida del tejido urbano existente de
los habitantes donde se desarrollan justamente actividades econémicas, actividades sociales, pero tratando sin llegar a
expulsar a los habitantes. ;Cudles son las principales falencias o los procesos de regeneracién urbana no exitosos?

En que tu transformas totalmente la ciudad o ese sitio y los habitantes, los residentes son expulsados porque ya no pueden
ser parte de ese contexto.

Entonces yo necesito motivar a la participacion activa de los residentes, pero sobre todo conservar a esos residentes y
motivar la inclusion de actividades que reactiven los sectores.
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Anexo 11 Ficha de referente

FICHA DE REFERENTE

Datos Generales del Autor Nombre del Proyecto Ao Pais Ciudad
Proyecto Alcaldia de Medellin Paseo urbano de la calle 107 2004-2005 | Colombia Medellin
Planta Arquitectonica Objetivo del Proyecto
El objetivo del proyecto de la calle 107 en Medellin era
Y ] mejorar la movilidad sostenible y revitalizar el espacio
publico, promoviendo la seguridad y accesibilidad peatonal
s . L . 20 o »
LI I ®e 7% % ?_2> 8
Estabilizar Reducir la Mejorar la Promover la
barrios criminalidad conexion vida social
Fotografia Metodologia / Estrategias

La comunidad fue parte clave en los talleres para disefiar
espacios abiertos. Participaron en cada fase: identificaron
problemas, aprobaron el proyecto y ayudaron en la
construccién, generando empleos.

«Creacion de espacios verdes y mobiliario urbano
*Aseguramiento de la accesibilidad universal
*Implementacién de medidas de seguridad vial
*Mejora de la iluminacion publica

*Fomento de la movilidad no motorizada

Actores/ Participantes
5 e
Gobierno Sociedad Academia Agencias de
local civil construccion
Qué selogrd?

+Se revitaliz6 el valor de las calles como lugares de
encuentro y conexion.

zona con escasez de estos espacios.

«La arborizaciéon aumenté en un 99%.

*Socialmente, los proyectos contribuyeron a reducir los
crimenes y crear nuevos empleos locales.

+Adaptacion de carriles vehiculares para el espacio publico

*Se aumento el area de espacio publico por habitante en una




Anexo 12 Ficha de referente
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Autor

FICHA DE REFERENTE
Nombre del Proyecto Afio Pais Ciudad

Datos Generales del
Proyecto

Gabriel Visconti

Stopello [AGA estudio]

+ Marcos Coronel
[PICO]

Plaza Estacional. CATIA 1100.
Sistema de equipamientos 2015 Venezuela | Caracas

comunitarios

Planta Arquitectonica / 3D

Objetivo del Proyecto

El proyecto Plaza Estacional CATIA 1100 busca crear un
espacio multifuncional que promueva la integracion
comunitaria y ofrezca servicios y actividades accesibles para
los residentes. Su objetivo incluye revitalizar el entorno
urbano y mejorar la calidad de vida de la comunidad local.

+
© it
Estabilizar  Reducir gastos de ~ Mejorar la Aumentar la
barrios imi i6 [ itividad

Metodologia / Estrategias

Fotografia

Transformacion de un sitio de acumulacion de basura en un
espacio ludico mediante la limpieza del area y la instalacion
de juegos que aprovechan la pendiente natural. Por lo cual
se analiza las dindmicas de las personas y cuales son las
actividades mas concurrentes para fortalecer el crecimiento
integral de la poblacion

«Integracion de elementos de sostenibilidad

+Instalacion de equipamientos comunitarios

<Disefio inclusivo y accesible

+Actualizacion de las infraestructuras de servicios en el barrio
*Mejoramiento y la recuperacion del entorno natural-urbano.

Actores/ Participantes
®m
Gobierno Sociedad
local civil
Quéselogro?

El Sistema de Equipamientos Comunitarios potencio el
espacio y construyé un sentido compartido, visibilizando las
dinamicas vecinales y promoviendo la apropiacion territorial.

También fomento que los habitantes sean agentes de
preservacion del parque, manteniendo una relacion
sostenible con el entorno natural.




Anexo 13 Ficha de referente

Datos Generales del
Proyecto

Autor

FICHA DE REFER|

Nombre del Proyecto

Afio

Pais

Ciudad

Enlace Arquitectura,
(Elisa Silva, Miguel Salas,
Eduardo Mouhtar, Valeria

de Jongh).

Plaza en El Cardén

2018-2019

Venezuela

Caracas

Planta Arquitectonica / 3D

Objetivo del Proyecto

El objetivo del proyecto "Plaza en El Cardon" es crear un
espacio publico accesible y multifuncional que promueva la
integracion social y la mejora del entorno urbano donde
antes era un espacio en desuso y contaminado

é ?_5 KI RQR

Estabilizar  Reducir gastos de  Mejorar la Aumentar la Promover la
barrios manetnimiento conexion producitividad vida social

Metodologia / Estrategias

Fotografia

Una metodologia basada en el analisis de campo, que
implica realizar estudios directos en el sitio para recopilar
informacién detallada sobre las condiciones fisicas, sociales
y econdémicas del area. Esto incluiria encuestas, entrevistas
con residentes y observacion directa para entender las
dinamicas locales

«La comunidad decidi6 despejar el sitio de desechos y usar la
colina adyacente para crear una intervencion con toboganes
que aprovecha y estabiliza la pendiente natural del terreno.
*Gestion de los residuos y desechos.

«Iniciativa de reciclaje ha comenzado a funcionar con el
apoyo de un ente externo privado

*Promocién de actividades culturales y recreativas
Actores/ Participantes

®

Gobierno Sociedad
local civil

Qué selogrs?

Incluyen mejora de la calidad de vida, fortalecimiento del
sentido de comunidad, revitalizacién urbana y promocién de
la inclusién social. Se logré crear un espacio publico
accesible, seguro y multifuncional que fomenta la interaccion
social y el disfrute comunitario.




Anexo 14 Ficha de referente
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Datos Generales del

Autor

Nombre del Proyecto Ao Pais Ciudad

Secretaria de Integracion
Social y Urbana,
Ministerio de Desarro- llo

Proyecto de Integracion Social y
Urbana del Barrio Padre Carlos 2015 Argentina  Buenos Aires

Proyecto Humano y Habitat, i i i
Gobierno de la Ciudad de Mugica - Barrio 31 - 31 bis
Buenos Aires.
Obijetivo del Proyecto

Planta Arquitectonica

AL [T

g\

a2

El objetivo del Plan de Integracién Social y Urbana del Barrio
31 es mejorar las condiciones de vida, reducir las diferencias
y fomentar la inclusion social y econémica en Buenos Aires.

@ S 5 4 4

Estabilizar Crear Mejorar la Aumentar la Reciclar
barrios trabajos conexion producitividad desechos

Metodologia / Estrategias

Los objetivos principales del proyecto incluyen: en primer
lugar, conectar el Barrio con el resto de la Ciudad a través de
un plan completo de infraestructura y la creacién de nuevos
espacios publicos. En segundo lugar, mejorar el habitat
facilitando la radicacion permanente en el Barrio.

*Gestion de Residuos Sélidos Urbanos

*Movilidad Sostenible

+Construccion de Espacios Publicos Inclusivos
*Actualizacion de las infraestructuras de servicios en el barrio
+Mejoramiento y la recuperacion del entorno natural-urbano.

“Intervenciones mediante la puesta de valor de lo ya construido

Fotografia

Actores/ Participantes
L] N
Gobierno Sociedad Gobiermo Academia
local civil regional
Qué se logré?

Beneficios Ambientales: Se observa un aumento en la
superficie absorbente, el arbolado y la cantidad de espacio
publico por habitante, lo cual contribuye a mejorar la calidad
ambiental.

Beneficios Sociales: Existe una mejora en el acceso a
servicios basicos como educacion y salud, se genera empleo
a través de cooperativas locales, se fortalece el tejido social
y se fomenta la participacion comunitaria.

Impacto Urbano: Se produce una transformacion positiva del
entorno urbano, con un notable aumento en la utilizacion de
los espacios publicos y mejoras en la movilidad y la
eficiencia energética.
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Autor

FICHA DE REFERENTE
Nombre del Proyecto Afo Pais Ciudad

Datos Generales del

Gabriel Visconti

Stopello [AGA estudio]

Plaza Estacional. CATIA 1100.

Proyecto + Marcos Coronel Sistema de equipamientos 2018 - 2019| Venezuela Caracas
[PlCO] comunitarios
Planta Arquitecténica / 3D Obijetivo del Proyecto

Es mejorar el espacio publico para promover actividades
culturales y recreativas que beneficien a la comunidad local.
La iniciativa busca crear un entorno mas inclusivo y
accesible, fortaleciendo el sentido de pertenencia y
mejorando la calidad de vida de los residentes de Caracas.

Yy 9
0] L
Estabilizar  Reducir gastos de  Mejorar la Aumentar la
barrios manetnimiento conexion producitividad

Metodologia / Estrategias

Fotografia

El proyecto del parque ecolégico socioproductivo se
desarroll6 mediante la colaboracion activa de artistas locales
y activistas urbanos. Utilizé6 un modelo de autogestion
cooperativa y participativa, con reuniones y asambleas
semanales para discutir decisiones clave

«Estrategias de reciclaje, mediante el reacondicionamiento y la
reprogramacion de contenedores industrializados en desuso

+Sistema de recoleccion y reutilizacion de aguas para el
parque

+Mejoramiento y la recuperacién del entorno natural-urbano.

Actores / Participantes
[ N
Gobierno Sociedad Agencia no
local civil gubernamental
Qué se logré?

El proyecto ha generado beneficios significativos tanto
ambientales como sociales. Ambientalmente, transformé un
espacio obsoleto en un parque cultural que promueve la
sostenibilidad urbana mediante el reciclaje y la reintroduccion
de la vegetacion local.
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Anexo 16 Ficha de referente

FICHA DE REFERENTE

Datos Generales del

Proyecto

Autor Nombre del Proyecto Afio Pais Ciudad
Gobierno Auténormo PLAZOLETA DEL CARBON
Dggcentrallzado 2009 Ecuador Cuenca
Municipal de Cuenca

Planta Arquitecténica / 3D

Objetivo del Proyecto

El objetivo principal de la revitalizacion de la Plazoleta del
Carbon es mejorar la calidad del espacio publico, fomentar la
interaccion social y cultural, y revitalizar el area histérica de
Cuenca, Ecuador.

S

Aumentar la
producitividad

+
®
Estabilizar  Reducir gastos de  Mejorar la

barrios manetnimiento conexion

Metodologia / Estrategias

Fotografia

112

Revitalizar la Plazoleta del Carbén mediante estudios de
diagnostico, consultas con la comunidad local y disefio
participativo, promoviendo la interaccién social y cultural, y
revitalizando el area histérica de Cuenca, Ecuador, con el
uso de tecnologias sostenibles y métodos inclusivos para
mejorar el espacio publico.

*Mejoras en la infraestructura
*Disefo de paisaje

+Promocion de actividades culturales
*Mantenimiento del espacio publico

Actores/ Participantes

Gobierno
local

®m

Sociedad
civil

Quéselogro?

Los beneficios pueden abarcar mejoras en la facilidad de
acceso, aumento de la utilizacion del espacio por parte de los
residentes, incremento en el valor cultural e histérico, y otros
resultados positivos derivados del proyecto de renovacion.




Anexo 17 Ficha observacion

& Universidad
P Indoamérica

LUGAR DE OBSERVACION:

FICHA DE OBSERVACION

Fecha: Numero de ficha: 01
Hora de inicio: Hora de finalizacién:
Ficha realizada por: Stalin Chimbo

Revisada por:

Objetivo de
ficha

OS INFORMATIVOS

Evidenciar el estado actual del lugar

Mapa del lugar:

Plaza de carrizos

Provincia:

| Tungurahua

Cantén: | Ambato
Pais: |Ecuador

Barri

[ ey

Actores del lugar:

( joves,adultos mayores,nifios)

Tipologia:

Parque

Uso:

Urbano / publico

Descripcién General

interaccion.

Este lugar posee mucho movilidad vehicular y peatonal en las horas del
mediodia, sin embargo, dichas personas no hacen uso de este
equipamiento ya que en su drea no posee zonas de descanso o de

Fotos de Referencia
V4 o I

Movilidad Estado vegetativo Contaminaciéon lluminacion Natural

Alto Alto Alto Alto X
Medio Medio Medio X Medio

Bajo X Bajo X Bajo Bajo

Espacio publico Espacio recreativos Mobiliario Percepcién del lugar

Bueno Bueno Si No Descuidado
Regular X Regular X x Inseguro

Malo Malo Abandonado

Descripcién General

Este lugar tiene un gran potencial para fortalecer la cohesidn social y el comercio. Con una revitalizacion estratégica, podriamos

imaginar que las personas que pasan por aqui podrian quedarse mas tiempo en lugar de evitarlo debido a la percepcidn negativa
actual. Ademds, estd ubicado en una zona altamente comercial donde actualmente faltan espacios para que las personas puedan
descansar o participar en otras actividades.

113



Anexo 18 Ficha observacion

FICHA DE OBSERVACION - ACTORES DEL LUGAR

Fecha: Numero de ficha: 01
& Universidad Hora de inicio: Hora de finalizacién:
' |ndoqméricq Ficha realizada por: Stalin Chimbo

Revisada por:

Objetivo de Analizar los principales actores urbanos que
ficha hacen uso del espacio publico

DATOS INFORMATIVOS
Descripcién General Mapa del lugar:
Parque “El Recreo”

L/J N
Cantén: Ambato Provincia: Tungurahua /Qj A

Pais: Ecuador Barrio: El recreo

/ v
Actores del lugar: ( joves,adultos mayores,nifios) ‘ d m
Tipologia: Parque L <:\

Uso: Urbano / publico
Descripciéon General

Mediante el andlisis de los actores urbanos, se puede entender sus
principales usos y actividades en el espacio publico, asi como estimar el
tiempo que dedican a estos espacios. Sin embargo, en algunas zonas
especificas, la ausencia de estos actores se debe al temoroala
percepcion de soledad en el espacio publico.

Fotos de Referencia
T P ~ e

Descripcion Descripcion Descripcion

Personas que solo transitan en el lugar Jovenes haciendo uso de los

. . . Adultos que usan la acera para descansar
equipamiento recreativos

Frecuencia de uso Tipo de actividad Percepcion de seguridad | Permanencia en el lugar
Diario X Desplazamiento A|t9 De paso
Entre semana Deportes (futbol) Medio X Actividades deportivas de 1h
Ocasional Bajo
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Anexo 19 Ficha observacion

Universidad
Indoameérica

LUGAR DE OBSERVACION:

FICHA DE OBSERVACION

Fecha: Numero de ficha: 01
Hora de inicio: Hora de finalizacién:
Ficha realizada por: Stalin Chimbo

Revisada por:

Objetivo de
ficha

TOS INFORMATIVOS

Evidenciar el estado actual del lugar

Mapa del lugar:

Plaza de carrizos

Cantén: | Ambato Provincia:

| Tungurahua

Pais: | Ecuador Barrio:

| av

Actores del lugar:

( joves,adultos mayores,nifios)

Tipologia: Calles

Uso: Urbano / publico

Descripcion General

libre transito

Algunos lugares del espacio publico se encuentran afectados por la basura
y el desorden vehicular lo cual agravia a la movilidad impidiendo asi un

Fotos de Referencia

Movilidad Estado vegetativo Contaminacién lluminacién Natural

Alto Alto Alto X Alto X
Medio Medio Medio Medio

Bajo X Bajo X Bajo Bajo

Espacio publico Espacio recreativos Mobiliario Percepcién del lugar

Bueno Bueno Si No Descuidado
Regular Regular X Inseguro

Malo X Malo X Abandonado

Descripcion General

problemas persistentes a largo plazo.

Tras analizar la zona de estudio, estos problemas tienden a ser recurrentes y se replican en varias areas del lugar, lo que crea una
imagen negativa tanto para los residentes locales como para quienes transitan ocasionalmente por alli. Con una intervencién
adecuada del espacio, es posible abordar estas problematicas que, aunque parecen simples o comunes, pueden convertirse en
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Anexo20 Ficha observacion

FICHA DE OBSERVACION

Fecha: Numero de ficha: 01
l‘ Universidad Hora de inicio: | Hora de finalizacién:
' L Ficha realizada por: Stalin Chimbo
Indoameérica [t
C?bjem’o de Evidenciar el estado actual del lugar
ficha
OS INFORMATIVOS
LUGAR DE OBSERVACION: Mapa del lugar:
Parque “El Recreo”
Cantén: I Ambato Provincia: | Tungurahua
Pais: I Ecuador Barrio: | El recreo
Actores del lugar: ( joves,adultos mayores,nifios)
Tipologia: Parque
Uso: Urbano / publico

Descripcién General

El parque, ubicado en una zona residencial, se encuentra en buenas
condiciones y ofrece una variedad de instalaciones que incluyen juegos
para nifios, canchas deportivas y una cancha de voleibol.

Fotos de Referencia

Movilidad Estado vegetativo Contaminacién lluminacién Natural

Alto Alto Alto Alto X
Medio X Medio X Medio Medio

Bajo Bajo Bajo X Bajo

Espacio publico Espacio recreativos Mobiliario Percepcion del lugar

Bueno X Bueno X Si No Desolado
Regular Regular 5% Inseguro

Malo Malo

Descripcion General

Aunque este lugar ubicado en una zona residencial ofrece una variedad de actividades para nifios y adultos, estas instalaciones no se
utilizan adecuadamente debido a la presencia ocasional de personas que consumen alcohol, lo cual crea una percepcion de
inseguridad y afecta la imagen del lugar. A pesar de ser un recurso potencial para la comunidad local, dado que hay pocos lugares en
el drea que ofrezcan actividades similares, la falta de seguridad impide que los residentes puedan disfrutar plenamente de este
espacio urbano.
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Anexo 21Ficha observacion

FICHA DE OBSERVACION - ACTORES DEL LUGAR

l‘ Universidad Hora de inicio:
' Indoameérica

Descripciéon General

DATOS INFORMATIVOS

Fecha: Numero de ficha: 01
Hora de finalizacion:
Ficha realizada por: Stalin Chimbo
Revisada por:
Objetivo de Analizar los principales actores urbanos que
ficha hacen uso del espacio publico

Mapa del lugar:

Parque “El Recreo”
Canton: Ambato Provincia: Tungurahua
Pais: Ecuador Barrio: El recreo

Actores del lugar:

joves,adultos

Tipologia:

Parque

Uso:

Urbano / publico

Descripcién General

Mediante el andlisis de los actores urbanos, se puede entender sus
principales usos y actividades en el espacio publico, asi como estimar el
tiempo que dedican a estos espacios. Sin embargo, en algunas zonas
especificas, la ausencia de estos actores se debe al temoro ala
percepcion de soledad en el espacio publico.

Descripcion

Descripcion

Personas libando en espacios recreativos Descanso de personas en asientos que

no son asientos

Descripcion
Espacios vacios con personas que no
hacen uso de la infraestructura

Frecuencia de uso Tipo de actividad Percepcion de seguridad | Permanencia en el lugar
Diario Alcoholismo Alto De paso en el uso de asientos
Entre semana X Descanso Medio Aproximadamente 3h en personas

Ocasional Bajo X que liban en el espacio
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Anexo 22 Ficha observacion

FICHA DE OBSERVACION

Fecha: Numero de ficha: 01
Universidad Hora de inicio: Hora de finalizacién:
Lo Ficha realizada por: Stalin Chimbo
Indoqmerlcc Revisada por:

Objetivo de

Evidenciar el estado actual del lugar

LUGAR DE OBSERVACION:

ficha

TOS INFORMATIVOS

Mapa del lugar:

Plaza de carrizos

Cantén: | Ambato

Provincia: | Tungurahua

Pais: | Ecuador

Barrio: | av

Actores del lugar:

( joves,adultos mayores,nifios)

Tipologia:

Calles

Uso:

Urbano / publico

Descripcion General

percepcion de inseguridad

Es evidente el desgaste de la infraestructura publica y sumandole la
presencia de grafitis contribuyen a la mala imagen del lugar y su

)z

i
e

\/““

Fotos de Referencia

Movilidad Estado vegetativo Contaminacién lluminacién Natural
Alto Alto Alto Alto X
Medio X Medio Medio X Medio
Bajo Bajo X Bajo Bajo
Espacio publico Espacio recreativos Mobiliario Percepcion del lugar
Bueno Bueno Si No Descuidado
Regular Regular % Inseguro
Malo X Malo X Abandonado

Descripcién General

Estas vias experimentan alto trafico durante las horas pico, ademas de tener rutas de autobus cercanas que a veces contribuyen a la
congestion vehicular. Esto se agrava por la falta de coordinacion en el estacionamiento, que a menudo ocupa parte de la via.
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Anexo 23 Ficha olbservacion

2 Universidad
P Indoamérica

LUGAR DE OBSERVACION:

FICHA DE OBSERVACION

Fecha: Numero de ficha: 01
Hora de inicio: Hora de finalizacién:
Ficha realizada por: Stalin Chimbo

Revisada por:

Objetivo de
ficha

TOS INFORM

Evidenciar el estado actual del lugar

VOS
Mapa del lugar:

Plaza de carrizos

Cantén: | Ambato

Provincia: | Tungurahua

Pais: | Ecuador

Barrio: | “lay”

Actores del lugar:

( joves,adultos mayores,nifios)

Tipologia:

Calles

Uso:

Urbano / publico

Descripcién General

del automovil en ves del peatén

Espacios verdes en malas condiciones y abandonados por sus actores
cercanos, ademas de presentar problemas en las vias con la importancia

Fotos de Referencia

Movilidad Estado vegetativo Contaminacion lluminacién Natural

Alto Alto Alto X Alto X
Medio Medio X Medio Medio

Bajo X Bajo Bajo Bajo

Espacio publico Espacio recreativos Mobiliario Percepcion del lugar

Bueno Bueno Si No Descuidado
Regular Regular X Inseguro

Malo X Malo X Abandonado

Descripcién General

movilidad de los peatones.

Muchas veces, los peatones evitan transitar por espacios verdes debido a que los perciben como areas conflictivas e inseguras, lo
que lleva a que las personas eviten estos lugares. Ademas, en muchas vias, los automaviles ocupan las aceras, obstaculizando la libre
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