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2.1 Qué es la Pobreza Menstrual

 2.2 La pobreza menstrual desde la sociología

2021).

carne (Jensen, 2015).

Marco Teórico
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Gardner, 2023).

2.3 Aportes del feminismo sobre la menstruación 2.4 La menstruación desde la biología y medicina
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de cabeza (Mendonça-Carneiro, 2021).

(Zanin, 2011).
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2.10 Aspectos fundamentales para la construcción de 
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2.12 La Ilustración Digital
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3.1 Recopilación de datos.

Universidad Indoamérica. 

Análisis de los datos.
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4.1 Presentación de la propuesta.

Diseño de propuesta
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Figura 1
Ficha de usuario de lectora tradicional

Nota: Nota: 

Figura 2
Ficha de usuario de lectora moderna
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4.3 Metodología de diseño

3.- Recopilación de datos.

4.- Análisis de datos.



33

6.- Materiales.

7.- Elaboración.

9.- Solución.
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4.4 Desarrollo de la propuesta / Elaboración

Construcción del naming

• MELI (menstruación libre):

• Ellas:

• Female:

•  Esta 
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Figura 3
Construcción de los nombres para la marca

Bocetaje del naming seleccionado 

Figura 4

Nota:

Figura 5
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Nota: 

Figura 6

Nota: 

Figura 7

Nota: 
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Figura 8

Nota: 

Figura 9
Prueba de colores

Nota: 

Figura 10

Nota: 

Figura 11
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Nota: 

Diseño de personaje. 

Figura 12
Ficha de personaje
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Nota: 
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Diseño del libro.

1.7cm. 

Figura 13

Nota: 

Figura 14                                            Figura 15

Nota: Nota: 
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Páginas maestras

Figura 17

Nota: 

Figura 18

Nota: 
 
Figura 19

 

Nota: 
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Figura 20

Nota: 

Figura 21

Nota: 

Figura 22

Nota: 

Aplicación de textos, imágenes, e ilustraciones
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Figura 23

Nota: 

Figura 24

Nota: 

Figura 25

Figura 26

Nota: 
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Figura 27

Nota: 

Figura 28

Nota: 

Medios de difusión.

Cronograma de publicaciones

Figrua 29

Nota: 

Figura 30
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Nota: 
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Animación reel

Figura 31
Proceso de la secuencia de dibujos 

Nota: 

Figura 32
Proceso de animación

Nota: 

Figura 33
Proceso de edición

Nota: 
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Figura 34

Nota:

Figura 35

Nota:
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CAPÍTULO 5
Cierre
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Conclusiones

 

Recomendaciones

 

Conclusiones y recomendaciones
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Anexo 1
Aprobación por parte de la subcoordinadora académica 

Anexo 2

Anexos
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Anexo 3 Anexo 4

Anexo 5
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