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RESUMEN EJECUTIVO

Este proyecto de tesis tiene como enfoque principal el disefio de material grafico de apoyo emocional para nifios
que enfrentan el cancer en la fundacién “Fanac”. El objetivo central es mejorar su experiencia y bienestar emocional
durante su estancia y tratamientos mediante el uso de recursos graficos adecuados. Para lograrlo, se ha llevado a
cabo una investigacion exhaustiva sobre las necesidades emocionales de estos nifios que enfrentan una enfermedad
tan grave. Se ha identificado que muchos de ellos experimentan ansiedad, miedo y aislamiento, lo que puede tener
un impacto significativo en su bienestar psicolégico y emocional. El estudio se basa en comprender como el disefio
grafico ofrece apoyo, alivio e informacién en estas dreas emocionales. Se busca utilizar el poder de las ilustraciones y
el disefio para proporcionar un medio eficaz para que los nifios puedan enfrentar y superar estas emociones dificiles.
La propuesta consiste en el desarrollo de un cdmic como producto final, con un enfoque centrado en la empatia y
la positividad. Se considera que un comic es una herramienta valiosa para brindarles una experiencia edificante y
ofrecerles informacion relevante que les ayude a afrontar su proceso de tratamiento con mayor fortaleza. En sintesis,
el proyecto de tesis tiene como propdsito utilizar el disefio grafico como una herramienta para proporcionar apoyo
emocional a los nifios con cancer en la fundacion “Fanac”. Se busca mejorar su bienestar emocional y brindarles un
sentido de confianza y esperanza en su camino hacia la recuperacion. Al enfocarse en las necesidades emocionales
de estos niflos y en como el disefio grafico puede ser una solucion, se espera que este proyecto contribuya a una
estancia mds positiva y una experiencia de tratamiento mas llevadera para los pequefios afectados por esta enferme-
dad. Con un cémic que transmita, se busca que los nifios encuentren en estas ilustraciones un medio para expresar
sus emociones, enfrentar sus temores y recibir el apoyo necesario durante esta dificil etapa de sus vidas.

DESCRIPTORES: Apoyo emocional, Cancer, Disefio grafico, Nifios




ABSTRACT

This project has as its main focus the design of emotional support graphic material for children facing cancer at the
“Fanac” foundation. The objective is to improve their experience and emotional well-being during their stay and
treatments through the use of appropriate graphic resources. To achieve this, extensive research has been carried
out on the emotional needs of these children facing such a serious illness. Many of them have been identified as
experiencing anxiety, fear and isolation, which can have a significant impact on their psychological and emotional we-
ll-being. The study is based on understanding how graphic design offers support, relief and information in these emo-
tional areas. It seeks to use the power of illustrations and design to provide an effective means for children to face
and overcome these difficult emotions. The proposal consists of the development of a comic as the final product,
with an approach focused on empathy and positivity. A comic is considered to be a valuable tool to provide them
with an uplifting experience and provide them with relevant information to help them face their treatment process
with greater strength. To sum up, the purpose of this project is to use graphic design as a tool to provide emotional
support to children with cancer at the “Fanac” foundation. It is intended to improve their emotional well-being and
provide them with a sense of confidence and hope on their road to recovery. By focusing on the emotional needs of
these children and how graphic design can be a solution, it is hoped that this project will contribute to a more posi-
tive stay and a more bearable treatment experience for children affected by this disease. With a comic it is sought
that children find in these illustrations a means to express their emotions, face their fears and receive the necessary
support during this difficult stage of their lives.

KEYWORDS: cancer, emotional support, children, graphic design.
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CAPITULO 1

Introduccion






‘ Introduccion

El objetivo principal de este proyecto es desarrollar un
material lGdico destinado a la fundacion FANAC, con el
propdsito de proporcionar a los nifios con cancer un me-
dio de motivacidn y distraccion durante sus tratamien-
tos. La enfermedad a menudo provoca desequilibrios
emocionales en estos nifios, llevandolos a experimentar
niveles elevados de estrés, ansiedad y miedo. Por lo tan-
to, se considerd fundamental crear un material que les
ofreciera entretenimiento y distraccidn, ayudandolos a
sobrellevar la carga emocional asociada a sus terapias.
La eleccién de un cémic como formato se realizé con
cuidado, ya que se considerd que su naturaleza visual
y narrativa podria ser especialmente efectiva para cap-
tar la atencidén y el interés de los nifios, permitiéndoles
escapar momentaneamente de su realidad y encontrar
consuelo en las paginas del comic.

Para garantizar la efectividad del material, se optd por
aplicar la metodologia de investigacién cualitativa, invo-
lucrando la colaboracién de expertos y profesionales en
el campo. Su aporte fue crucial para obtener una com-
prensién mas profunda de las necesidades emocionales
y psicolégicas de los niflos en tratamiento, lo que permi-
tié enfocar el contenido del cdmic de manera mas acer-
tada.

El proceso de creacién del material se basé en la meto-
dologia de Design Thinking, aplicando cuidadosamente
cada uno de sus pasos. Esto asegurd que el producto fi-
nal estuviera disefilado de manera centrada en el usua-
rio, atendiendo a las necesidades y deseos especificos de
los nifios, y proporcionandoles una experiencia atractiva
y significativa durante su tratamiento.

El comic resultante es un testimonio de la dedicaciony el
compromiso para brindar apoyo a los nifios con cancer
en su lucha contra la enfermedad. Se espera que este
material ltdico logre apaciguar sus emociones, alivian-
do el impacto emocional negativo asociado con el trata-
miento y, en Ultima instancia, contribuyendo a mejorar
su calidad de vida durante este dificil proceso.




. Antecedentes

En Indonesia el articulo “Codificacion por colores y di-
sefio grafico ambiental tematico en Hermina Children’s
Hospital” plantea y define que la “Grafica Ambiental
Disefio” o como sus siglas (EGD) en el cual es un cam-
po diverso que abarca la planificacion del disefio e ins-
talacion de elementos graficos en el Hospital “Hermina
children’s”, es decir, se transmite informacién a través
de palabras, simbolos y diagramas, relacionado con la
interpretacion por infografias que muestren elementos
visuales, utilizando el color, la forma y la composicién en
dicho hospital. Basandose en los problemas existentes,
es por eso que propone necesariamente disefiar un gra-
fico ambiental atractivo y educativo que utiliza el color
codificado para apoyar el desarrollo infantil utilizando el
color como una comunicacién que enfatiza el mensaje
dando como resultado un formulario el cual describe en
cémo crear un disefio grafico ambiental (EGD) para un
hospital infantil que sea comunicativo, atractivo y edu-
cativo, y segundo ¢Cudl es el papel de la codificacién de
colores en el disefio? el propdsito de este estudio fue
disefiar un (EGD) efectivo en un hospital infantil como
medio de comunicacion y educacién para pacientes y vi-
sitantes (Dwiputri y Swasty, 2019).

En Malasia, el articulo con el tema “La comprensidn de
una buena eleccion de color en el cartel Disefio para
nifios” explora el mal uso del color para nifios de 4 a 7
afios, consisten en el valor que da el color para atraer
el interés en nifios y una guia para usar el color correcto
en carteles, habla que el color tiene influencia en crear
emociones fuertes como en la musica, de igual forma el

color ayuda a reconocer y entender el entorno que nos
presenta la perspectiva de su vida cotidiana, también re-
calca que el color es muy importante para crear ambien-
tes que se puedan relacionarse a reacciones psicoldgicas
y el bienestar de la salud de un nifio, su punto es centrar
la utilizacion del color como parte de disefio para animar
a los nifios.

También una breve visidn de los carteles con pequefias
e imdagenes poco atractivas si bien podrian entenderse
para personas adultas, para los nifios identificar a su al-
rededor formas y acomodar elementos atreves de los co-
lores brillantes, ya que estos colores son mas llamativos
ya se por ser mas faciles de ver, los nifios los prefieren
asi porque sus ojos aun estan en desarrollo y por ello
los nifios trabajan constantemente para comprender su
entorno y mediante los objetos brillantes sean estimu-
lantes para un interés mayor.

Segun una encuesta realiza por el articulo “La compren-
sién de una buena eleccién de color en el cartel Disefio
para nifios” presenta 50 encuestados con diferente gé-
nero, 28 nifios y 22 nifias, de acuerdo con lo mencionado
anteriormente los resultados indican que la mayoria de
los nifios prefieren una eleccion de colores brillantes, el
94% de los nifios han preferido colores vivos y el 75% han
elegido colores primarios como su favorito, ya que los
colores vivos y colores que se destacan mds en su campo
de visidn y pueden ser Utiles para su implementacion en
el entorno (Mohamad y Zainal, 2018).

En Espafia, el articulo llamado “Grafismo y entorno, Se-
fialética como referencia ambiental” efectia conceptos
vinculados con la sefializacion y sus diversas adaptacio-
nes en los entonos, por ello destaca un sistema de sefia-
lizacidn que auxilian a la orientacién en espacios natura-
les, ciudades y sobre todo el desarrollo de espacios en
edificios, ya sea por incrementar la facilidad de informar,
dirigir a las personas que estan en la realizacion de reco-



rridos por los diferentes entornos, analiza una enorme
variedad de elementos que rodean para comprender el
ambiente en el que se puede mover una persona (Oliva-
res, 2023).

La sefializacién es un area del disefio con el cual la co-
municacion visual aporta informacién sobre el entorno,
como un fragmento que nos rodea y adaptarse a una
evolucion del ambiente como también de las actividades
y movimientos que las personas realizan en su dia. De
entre los datos también analiza los pigmentos y coloran-
tes que en el caso de la sefalética varian segun su entor-
no o ambiente en el que se encuentra, el uso o textura
puedo o no verse afectado por el tiempo.

En Espafia, Salamanca el articulo “Artes visuales en
hospitales pediatricos. El papel del arte en el bienestar
psicoldgico de los nifios hospitalizados” tiene como fina-
lidad analizar publicaciones cientificas que aporten pa-
peles de artes visuales en los hospitales y sus trabajos
apoyando a la perspectiva del arte visual como condicién
importante en los hospitales infantiles para mejorar los
aspectos hospitalarios en modo efectiva de los pacien-
tes. La calidad artistica como disefio en los hospitales
sobre todo también los infantiles, obteniendo a base de
analisis elementos simbdlicos que se tiene que conside-
rar como la perspectiva vivida del paciente, como dejar
fuera otros idiomas esto implique perder informacién de
contextos de experiencia que podrian aportar mas para
un mejor conocimiento.

Los hospitales son espacios publicos con un disefio com-
plejo para su entorno sea utilizado por pacientes, fami-
lias y personal del hospital, dado que esta informacion
los nifios lo canalizan como algo negativos, los recursos
artisticos pueden mejorar o aliviar la capacidad de trans-
mitir positivamente a los usuarios cuando se trate de
nifios, también recalca que las experiencias evaluadas
indican resultados positivos aun se debe trabajar para

conocer y mejorar la calidad de hospitales o entornos del
mimo convirtiéndolos en lugares mas agradables para
pacientes y sus familias (Ullan, 2022).

En el sitio web designweek tiene como tema “El hospital
Christie utiliza Graficos de animales para distraer a los
jévenes enfermos de cancer” presenta en un centro de
terapia con tratamientos para nifios al igual que adultos,
en el cual han trasformado las salas en que se encuen-
tran pacientes menores de 16 afos, en los departamen-
tos incluyen salas de espera y areas de juegos, que estan
siendo distracciones amigables para los nifios que pa-
decen de cancer, por ello implementaron graficos y ani-
males para cubrir objetos que estén en una percepcion
negativa en el camino mientras se recorre de una sala a
la otra.

Como los disefios son para un area de nifios se incluye-
ron algunos animales con disefios simples pero amiga-
bles para su entorno, hay otros elementos que presentan
interactividad en paredes con magnetismo en una sala
especifica para ayudar las salud mental de los pacientes
y poder ayudarlos a comprender su tratamiento, las ilus-
traciones que estdn en paredes, piso y techo estan en
estilo plano adaptando un estilo geométrico con formas
faciles para identificar, con colores pasteles adecuadas
para un ambiente de relajacidon (Dawud, 2019).

En Estados Unidos, el articulo llamado “Disefio ambiental
para la atencién al final de la vida: una revision integra-
dora sobre la mejora de la calidad de vida y el manejo de
los sintomas para los pacientes en entornos institucio-
nales” explica que los entornos en que brindan atenciéon
pueden cortar partes de relaciones psicoldgicas, sociales
de los pacientes con sus familias y cuidadores, mostran-
do en evidencia la relacién de un disefio ambiental para
la mejora de calidad de vida y el bienestar total de los
pacientes.




El articulo habla de una existente linea del disefio médico
y ambiental los cuales se centran en crear entornos con
procedimientos médicos pero que enlazan a la ayuda de
aliviar el sufrimiento fisico, emocional, social y espiritual.

La mejoria social con pacientes y familias por un dise-
flo ambiental proporcionando disefios que procuran la
proximidad fisica y facilitando el contacto fisico, se evi-
dencia que una exposicion de un disefio de la naturale-
za reduce el estrés de los pacientes y mejora el estado
emocional en los entornos hospitalarios, como disefio
ambiental se debe incorporar a través de una inmersién
que sea agradables como elementos faciles de entender,
también se demostré que los disefios de partes de la
naturaleza han reducido el dolor o fatiga del paciente y
el consumo de pastillas, las caracteristicas ambientales
proporcionan estimulaciones positivas incluyendo el co-
lor y obras de arte.

En un estudio no relacionado con la “Entidad Financiera
de vivienda” o como son sus siglas (EFV) es una entidad
de interés social y que no persigue fines de lucro dado
en 5 espacios dentro de un hospital de los Estados Uni-
dos en donde solo se recolecto los datos se encuesto a
210 pacientes con obras de arte que se dispusieron en
las areas, obtuvieron un 84% de mejoria en su estado de
animo y los participantes expresaron que la obra de arte
redujo su ansiedad. También en un estudio empirico tai-
wanés encuestaron a 177 pacientes con cancer terminal
en donde consistié en la percepcién visual de obras de
arte y pintura, los cuales los pacientes manifestaron su
mejora emocional del 70% y del estado fisico un 53.1%
(Zzadeh et al., 2018).

En el sitio web healthcare design, con el tema “C.S. Mott
Children’s Hospital instala un programa de graficos para
aliviar la ansiedad de los pacientes” explica que la Uni-
versidad de Michigan deseaba mitigar la ansiedad en sus

pacientes pedidtricos, el hospital con algunas empresas
trabajo para crear entornos de temas con elementos e
imagenes de animales, las imagenes estan en todas par-
tes del drea ademas de tener un programa que introdu-
cen gorros para todo el personal en el departamento de
quiréfano de los nifios, ya que se establece que el atuen-
do ayuda a olvidarse en la mente del paciente sobre sus
préximos procedimientos y asi tener un tipo de conexion
con el paciente y médicos, incluso los familiares. Pacien-
tes han presentado aceptacién sobre este método para
garantizar una mejor estadia dentro de la institucion (Di-
Nardo, 2022).

En Perq, Lima el autor (Herrera & Milagros) articulo lla-
mado “Influencia de la Grafica Ambiental y la Iconoplds-
tica en el estrés de pacientes pediatricos hospitalizados”
plantea y aplica parte de la Grafica Ambiental, la Icono-
pldstica en la que influye en la humanizacién de un es-
pacio de salud para reducir el estrés infantil, segun el ar-
ticulo mencionado los nifios con cédncer necesitan estar
en permanentes horas por sus hospitalizaciones, dado
que la mayoria de los pacientes estan en una condicion
humilde teniendo que estar alejados de sus familias y su
entorno social, el problema que aborda tiene origen en
los espacios que se han convertido para la recuperacion
de los nifios pero manifiesta que en su pais no existe esa
iniciativa de disefio ambiental para una infraestructura.
Y declara que el entorno grafico es una ciencia en la
que el uso sistematico, planificado y sofisticado de una
variedad de formas, colores, signos e imagenes, con la
finalidad de mejorar y simplificar las relaciones, la infor-
macion de la orientacién en nifios se ve obligado para
una manera eficaz en disminuir las condiciones emocio-
nales negativas en los pacientes. También se ve enfocado
a que la intervencién de la Grafica Ambiental en Peru es
aparentemente vacia pues son minimas las agencias que
han avanzado en esta area para las instituciones o em-
presas privadas.



Por lo que se abarca como una posible solucién, la inter-
vencién grafica del ambiente hospitalario para humani-
zar el drea de hospitalizacion.

Adicionando que en parte los cédigos visuales proporcio-
nan una direccién clara para los pacientes. En la que se
encuentra la ilustraciéon como ser reductor emocional en
un espacio de salud hostil a uno mas amistoso y humano
pues estimula su estado de animo por su recreacion y
motivacion dado por su llamativa percepcion de su dise-
fo. Asimismo, indica que las ilustraciones con la temati-
ca de animales y naturaleza funcioné como distraccién
terapéutica, por otro lado, la grafica acompafiada con
una dinamica desarrollé en ellos, autonomia e indepen-
dencia y con ello, elevar su autoestima (Herrera, 2019).

En Perd, Pimientel el articulo de la autora (Miranda) lla-
mado “Efecto del comic en el nifio oncohematolégico”
habla en buscar una efectividad del comic para un esti-
mulo visual en los nifios con cancer, del impacto del color
que puede producir en las emociones y de cdmo estan
asociadas en sus experiencias de vida, donde su estado
emocional bien se puede dirigir a un tratamiento facil de
los pacientes, salones tenebrosas con colores frios adi-
cionando el uso de la mascarilla y batas hace que el hos-
pital carezca de diversidad cromatica y de cémo el color

influye en el estado de animo del paciente.
Figura1l
Representacion de acciones positivas en el comic

Nota. Representacion de un nifio con la enfermedad del céncer realizando buenas acciones
dentro del comic. Tomado de Rivera Miranda

El articulo proporciona informaciéon donde las imagenes
facilitan y aceleran el aprendizaje, en la ilustracion su
uso como una motivacion para simplificar lo complejo
haciendo de este un aliado para rememorar el interior
de la persona sus pensamientos, emociones y actitudes
del mismo, favoreciendo la comprensién de su estado y
propicia a la imaginacion, recalca que los nifios al tener
presentes guias complejas de entender necesitan ayuda
de alguna manera donde la informacién en la ilustracio-
nes faciliten el proceso de vida en el que estdn pasando
(Rivera, 2020).

Deja claro la autora (Miranda) que los nifios presentan
diferentes efectos en las emociones en el transcurso
de las etapas del céncer, siendo la depresién como un
efecto al no conocer su gravedad de la enfermedad, la
ansiedad y temor cuando estan siendo sometidos al tra-
tamiento y tristeza por la razdén de no hacer las cosas que
solian practicar, habla que los colores en cuentos son
algo importante porque genera mas atencién, también
menciona que este estilo de comunicacién tiende a una
mejor aceptacion desde el comic y cuentos ilustrados ya
sea porque los dibujos expresan por si solas algo. Esta
investigacion se basé en la observacion del efecto que
las historietas y cuentos tienen en los pacientes, para
hacerles permitir entender mas su enfermedad a poder
ayudarles a luchar y sobrellevar.

En Venezuela, Caracas el articulo de los autores (Fernan-
dez & Teixeira) llamado “Libro ilustrado de apoyo dirigi-
do a nifios con cancer. Hospital San juan De Dios” enfa-
tiza y recalca que el Disefio Grafico es un elemento de
comunicacion visual que transmite informacién y puede
llegar a expresarlo en cualquier tipo de visualizacion
como son los libros, carteles, dibujos, animacién, color
e ilustraciones.




Desde este punto de vista mencionado en el articulo,
presenta un disefio y creacién de material editorial para
los presentes padres e hijos en el “Hospital San juan de
Dios”, pues expresa sus escases de referentes al apoyo
entre padres e hijos

Idea un libro ilustrado de apoyo con una serie de ele-
mentos atractivos con un lenguaje sutil para llamar la
atencidén y busca a través de graficos visuales crear una
relacion de ambiente cémoda y fécil para los padres
como para los niflos con cancer, su plan es realizar un
libro de apoyo para afrontar la enfermedad al mismo
tiempo estar enterados para poder enfrentar esta condi-
cién, pues el libro ilustrado crea un aporte social en bus-
car de alguna manera informar a las personas en cuanto
aloincierto que es la condicion de esta enfermedad y en
cémo lidiarlo en su vida diaria.

Este determinante segun el articulo “Libro ilustrado de
apoyo dirigido a nifios con cancer. Hospital San juan De
Dios” el termino (cédncer infantil) es utilizado para deno-
minar los tipos de cancer que pueden aparecer en nifios
antes de cumplir 15 afios, pues es un poco frecuente que
aparezca pues representa un 0,5% y un 4,6% de la en-
fermedad y oscilan de entre 50 y 200 por cada millén en
todo el planeta (Fernandez y Teixeira, 2017).




‘ Planteamiento del problema

El cancer infantil es una realidad alarmante en el Ecuador,
ya que muchos niflos enfrentan esta compleja enferme-
dad, que puede afectar gravemente su salud emocional y
mental. Debido a su condicién y tratamientos intensivos,
los nifios con cancer suelen experimentar momentos de
ansiedad, miedo, tristeza y aislamiento.

En Ecuador, Cuenca la autora (Cabrera Vanessa) elaboro
el articulo “Disefio Cooperativo y motivacional, con pa-
cientes oncoldgicos infantiles” Aplica referentes tedricos
como el co-design que permite un disefio colaborativo
con el usuario para una interactividad para conocer mds
sobre sus emociones o necesidad y el disefio emocional
como una creacion de una conexion que se encamine
a lo racional y estético, explica que en lo posible los ni-
fios con cancer presentan problemas con sus emociones
donde se requiere atencién durante y después de su
tratamiento obteniendo algunos problemas frecuente a
esto se puede sobrellevar con estimulos y apoyos.

Considera también hablar sobre la tipografia para los ni-
fos, donde seria la mds adecuada ya sea por su forma y
en lo posible buscar fuentes tipograficas faciles que tiene
los nifios de copiarlas y memorizarlas, la cromdtica en
parte comparte su experiencia pues todo ser humano
reaccionan a los colores instintivamente prefiriendo al-
guno que otro tono, los nifios a través de los dibujos ex-
presan un poco mas sus sentimientos, son un medio para
conocer su ser interior y puede utilizarse como una mds
de las terapias psicoldgicas, conociendo esto de alguna
manera lo que tiene que enfrentar el paciente hace que
desde el disefio haga como herramienta para desarrollar
un producto (Cabrera, 2019).

A la razén de esto se generd un cuento con la partici-
pacion directa del paciente en el desarrollo de un pro-
ducto que permitié generar una actividad de distraccion
durante su hospitalizacion. este proceso de disefio pro-
porciond al paciente tener una conexion emocional con
el producto, ya que aporta a la motivacién y estimulacién
del pensamiento positivo, asi como también a explorar
su imaginacion sacando su lado creativo para la creacién
de dicho cuento.

En Cuenca el autor (Coronel Sebastidn) en su articulo
“Disefio de un sistema grafico ambiental para pacientes
oncoldgicos pediatricos que beneficien su estado emo-
cional” explica que en el “Hospital de Solca” el cancer
afecta de manera negativa tanto fisico y emocionalmente
tratdndose en pacientes pediatricos y propone mediante
el aporte del disefio grafico con todos sus objetos anima-
dos o inanimados a la cual constan de una vibracion que
puede unir células, tejidos u 6rganos ya que el cuerpo
humano tiene su propia frecuencia vibratoria y en cierto
modo puede generar modificaciones en nuestro estado
de animo vy calidad de vida aplicando estimulos correctos
de forma terapéutica.

Ya sea que la mente es atraida a la experiencia la cual
esta atada al entorno y esto puede ayudar a restaurar la
funcién alterada a la normalidad en este caso bajar los
niveles de estrés, ansiedad y depresion que tienen los ni-
fios con cancer. Es por ello la mayor reaccién es derivada
del miedo al tratamiento y sus efectos ocasionados por
dichos tratamientos, el articulo habla sobre un manejo
de ilustraciones que sean sencillas en los elementos de
la naturaleza en donde se conforma de formas organicas
y geométricas con disefio de estilo plano en el entorno
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del hospital, en este caso se implementd el disefio del
entono con ilustraciones marinas con personajes de ani-
males. En si mas que un simple signo animado sino es
un método donde se puede reforzar una atmdsfera de
bienestar con formas, imagenes y colores, permitiendo
una logica creada entre la realidad actual de los nifios
y la realidad a la cual se desea llegar interpretando la
comunicacion grafica y visual (Coronel, 2019).

En Cuenca el autor (Mateo Sebastian) en su articulo “Di-
sefio grafico de material ludico digital para fomentar el
desarrollo de actividades fisicas y mentales en los pa-
cientes pediatricos oncoldgicos y que impulse el conoci-
miento de la enfermedad en los padres de los pacientes”
enuncia que el diagnéstico del cancer en nifios genera si-
tuaciones en su vida y en el entorno familiar, hace que la
vida del paciente se vean alterados y tengan repercusion
en su desequilibrio de su estado emocional, durante los
tratamientos para esta enfermedad tanto padres como
los nifios presentan en todo momento ansiedad del esta-
do del paciente, complicando manejar la dificil situacién
es en ese sentido que a partir del disefio emocional con
el disefio ludico se procura intervenir en el paciente pro-
poniendo un material ludico digital que enfatiza en reali-
zar actividades durante su estadia en el hospital de Solca.

La presente investigacion de este proyecto fue en la ela-
boracién de un producto ludico cuya funcién es tratar
de manera positiva las emociones de los nifios como
pacientes con la enfermedad del cancer, también habla
sobre la aparicidn de conductas en los enfermos hacien-
do que el paciente desencadene una conducta irregular
provocando que obtenga actitudes que van afectando en
la medida de lo tratamientos (Bermeo, 2020).

El principal beneficio que expresa fue en un disefio mul-
timedia de juegos, porque los videojuegos contribuyen
a la capacidad de expresar el proceso de aprendizaje y

destacan en su alto grado de empatia que estos tienen.
Entendiendo esto el articulo parte en la disponibilidad
social que el disefio grafico conforma, es decir que se
desarrollé un producto ludico digital que brinde a los pa-
dres como a los pacientes durante su estadia en dicho
hospital oncoldgico, cualquier forma de contenido e in-
formacién entretenida para afrontar el proceso de su en
enfermedad en el entorno de la hospitalizacién.



‘ Justificacién

El trabajo de tesis actual tiene como objetivo el disefio
de material grafico de apoyo emocional dirigido a los
nifios que pasan por una dificil situacidon con el cancer
en la fundacion FANAC, la justificacion para realizar este
estudio se basa en las siguientes razones:

El impacto en la calidad de vida de los nifios, en diagnos-
ticar y tratar el cancer infantil es una experiencia emo-
cional abrumadora, la creacién de material grafico de
apoyo emocional para brindarles herramientas visuales
que ayuden a sobrellevar y comprender sus sentimien-
tos, reduciendo asi la ansiedad u otras emociones ayu-
dando a mejorar su proceso tan dificil.

La gran falta de recursos visuales especificos, si bien exis-
ten recursos de apoyo emocional para los nifios en gene-
ral, existen pocos materiales disefiados especificamente
para aquellos que enfrentan esta enfermedad contra el
cancer. El fundamento detrds de este material grafico fue
la necesidad de llenar este vacié y proporcionar un enfo-
que adaptado a las circunstancias y desafios emociona-
les que enfrenta estos nifios.

El uso del cémic como herramienta terapéutica, tiene
el potencial de comunicar un mensaje de una manera
visualmente atractiva y accesible que promueve la com-
prensiény la asimilacion del mensaje, especialmente en-
tre las audiencias mas jévenes, el uso de este material
creativo es un medio eficaz para abordar cuestiones de-
licadas y complejas relacionadas con el cancer. la inves-
tigacion busca aportar un recurso valioso a la fundacién

FANAC, que, si bien la fundacidn tiene algunos recursos
visuales para poder sustentar los tratamientos de los ni-
fios, no cuentan con materiales graficos disefiados para
pacientes infantiles que fortalezcan él apoyd emocional.
Este material grafico del proyecto es una forma de expre-
sién artistica que fomenta la imaginacion, ya sea que es-
tén creando o leyendo, los nifios pueden usar la historia
del comic para explorar mundos ficticios, situaciones de
fantasia o resolver problemas.




‘ Objetivos

Objetivo general

Desarrollar una solucidn grafica mediante la aplicacidon
del Disefio Grafico que mejore el estado de animo en los
nifios con cancer en la fundacion “Fanac” ubicado en la
ciudad de Quito en el afio 2023.

Objetivos especificos:

Identificar por medio de esta investigacion las principa-
les necesidades a nivel emocional que conlleva el cancer
en los nifios.

Aplicar el método cualitativo que permita la obtencién
de informacion clave mediante profesionales que apor-
ten y amplien la investigacidon del tema para el proyecto
de titulacion.

Disefiar material Iidico como apoyo emocional para ni-
fios con cancer en la fundacion Fanac.



CAPITULO 2

Marco referencial






‘ Campo de accidn

Disefio de personajes

La autora Pons Jeannifer del articulo “Proceso de crea-
cién de personajes estilo Kawaii para la produccién de un
Art Tony” la autora destaca la importancia de la persona-
lidad, ya que distingue a los personajes que determinan
como se sienten ante los demas, pudiendo ser serias,
introvertidas y extrovertidas y muchas otras. Ademas,
enfatiza que la personalidad es uno de los aspectos fun-
damentales a desarrollar y definir en primer lugar. Asi-
mismo, menciona los distintos tipos de personajes que
se pueden clasificar segin su rol como protagonista,
antagonistas, principales o secundarios (Jennifer, 2016).

La autora Chantal Tae Lépez del articulo “Fundamentos
técnicos para un disefio de personaje consciente y efi-
caz” la doctora profundiza en el proceso objetivo de la
creacién de personajes de Hacienda, en especial hinca-
pié en la importancia de establecer una definicion visual
para cada uno de ellos. éPara lograrlo, plantea una serie
de preguntas clave, cual es su nombre? ¢ Qué edad tiene,
cual es su objetivo? Estas interrogantes no sélo permi-
ten dar forma a las identidades del personaje. Sino que
también ayudan a imaginar una vista previa del disefio
de este.

Sin embargo, el aspecto mas relevante recae en la pre-
gunta acerca del objetivo del personaje, es elemento
especial, ya que define la motivacién y el propdsito del
personaje en la trama, un objetivo bien definido puede
impulsar la toma de decisiones del personaje, generar
conflictos interesantes en su disefio. La autora recalca
que el conjunto de respuesta a estas preguntas, junto

con otros detalles relacionados, es fundamental para la
construccidn de una vista previa visual del disefio de per-
sonaje al tener claridad sobre su identidad de edad y ob-
jetivos. Se puede empezar a visualizar los rasgos fisicos y
estilos de vestimenta, las presiones parciales y cualquier
otro elemento que contribuya a su capacidad Unica y dis-

tintiva (Chantal, 2020).

Tabla1
Caracteristcias para personajes
Caracteristicas Car Car isticas sociales
fisicas
Edad Perzcnalidad Clase social
Género ‘Valores horales Profesion
Al y peso Ambiciones Ocupacion
Postura Frustracciones Educacion
Apariencia Temperatura Famalia
Vestimenta To que e Lo que aparenta Amistades
Defectos Fisicos Miedos Region / Filosofia
Talentos Que le zusta | Disgusta
Sentidos del humor Pasantiempos
Secretos Aficiones
Momentos individuales de su
vida

Elaborado por: Nicolas Carrefio

Segun la autora Garcia Helena en el articulo “Proyecto
de comic” sumergirse en el proceso de disefio y gestion
de personaje, es fundamental contar con referencias vi-
suales, estas referencias sirven como punto de partida y
pueden encontrarse en herramientas que permiten vi-
sualizar personajes previamente creados, en el caso de
la autora, una de las herramientas que utilizo para reco-
pilar estas referencias es Pinterest.

La autora comienza el proceso de disefio elaborando si-
luetas de los personajes. Esta etapa inicial le permite es-
tablecer la altura, la estructura facial y la complexion de




cada uno de ellos para plasmar estas caracteristicas de  Asimismo, el autor subraya cémo los detalles visua-
manera efectiva, recurre al uso de formas geométricas les, como la ropa, los accesorios y la experiencia fisica,
para el uso de los rostros, por lo que le proporciona una pueden reflejar la historia y los roles de los personajes,
base visual sélida para su posterior desarrollo (Garcia, estos elementos visuales proporcionan pistas visuales

2020). que transmiten informacion sobre la personalidad, el
trasfondo y las motivaciones del personaje, incluso sin
Figura 2 la necesidad de un didlogo explicito, estos detalles visua-
Caracteristcias visuales les pueden transmitir sutiles matices emocionales y de
caracter.
Figura3

Arquetipos y estereotipos

1. DISENO DE PERSONAJES

Nota. Ejemplo de disefio en personajes a partir de formas y estructuras
unicas en sus rasgos faciales. Tomado de Garcia Helena

El autor McCloud Scott en su libro “Making Comics” El
autor resalta la importancia de crear personajes que

sean distintivos y facilmente reconocibles. Para lograr FERONOEORIAQUE ECUE
esto, los personajes deben poseer caracteristicas visua-
les que los hagan memorables para los de los lectores, ‘ M | et || Py

estas caracteristicas pueden manifestarse en su capaci- ; I
dad fisica como rasgos faciales Unicos, estilos de peinado |
o vestimentas llamativas.

UN DISTINTIV

Ademas, el autor destaca que los personajes deben ser
capaces de expresar una amplia gama de emociones a
través de sus rostros y posturas corporales, esas expre-
siones faciales corporales agregan profundidad y rea-
lismo a los personajes, permitiendo que los lectores se
conecten con ellos a un nivel mas emocional (McCloud,
Making Comics, 2006).

cuerpo memorable
ROSTRO Y VESTUARIO

Nota. Explicacion de arquetipos y estereotipos para el disefio de perso-
najes. Tomado de McCloud Scott



Los arquetipos y estereotipos McCloud explica que estas
caracteristicas pueden influir en el disefio de personajes
y discute la importancia de comprender y utilizar arque-
tipos de manera que los personajes sean reconocibles
y accesibles para el lector. También proporciona el mo-
vimiento y dinamismo que pueden expresar con poses
y efectos visuales para crear ilusion de movimientos y
energia en las vifietas.

Narrativa - guion

La escritora Prado Josefina en la revista cientifica “Apren-
der a narrar con el comic” que el medio del cémic es una
herramienta invaluable para la ensefianza. Informacion
destaca la presencia de una estructura narrativa y una
secuenciacion en la historia grafica que permite transmi-
tir ideas y emociones de manera efectiva en el cémic. La
narrativa se desarrolla a través del montaje de vifetas.
En el cual se omite en ciertas partes para que el lector
pueda imaginarlas en su mente y asi dar continuidad a la
siguiente vifieta.

La escritora propone buscar ideas y crear argumentos a
partir de diversas caracteristicas que ya sea de anima-
les, objetos inanimados o incluso seres ficticios como
superhéroes, esta variedad en la fuente de inspiracién
permite explorar diferentes temas y enfoques narrativos,
brindando oportunidades para la creatividad y la origina-
lidad en la construccion de historias (Prado, 1995).

También resalta la importancia de las representaciones
visuales en las vifietas, estas representaciones son cla-
ve para transmitir las diferentes acciones y eventos que
ocurren en el cémic a través de una cuidadosa selecciéon
de poses, gestos y expresiones que pueden lograr una
mejor comprension de la historia por parte del lector, ge-
nerando una conexién mds profunda con los personajes
y los eventos que se desarrollan en la trama.

Figura 4
Representaciones en las vifietas

El lenguaje del comic

Nota. Estructura de montaje de vifietas con diferentes planos y lengua-
jes de acciones. Tomado de Prado Josefina

En las vifietas se destaca las representaciones visuales
como carteles que brindan informacién sobre el argu-
mento, parte de la historia, estos elementos visuales
funcionan como metafora visual de las acciones realiza-
das por las personas, asi como de sus gestos, propone
actividades para enriquecer la narrativa del cémic como
analizar la linea temporal de |a historia y comprender en
gué momento transcurren las acciones.

Esto permite una mejor organizacion y fluidez en la se-
cuencia de los eventos representados en las vifietas,
Ademas, se sugiere explorar diferentes encuadres o pla-
nos, lo que Aflade variedad visual y perspectiva a la his-
toria. Seleccionados para resaltar momentos de tension,
emocion o importancia de la trama (Prado, 1995).




Habla de la descripcion que debe tener cada escena, esto
puede incluir detalles o no del entorno, estados de ani-
mo o cualquier representacién visual que debe estar, los
didlogos entre personajes o también en quien posible-
mente podria narrarnos y recalca que, si bien no estd su
intervencion es importante para cualquier desarrollo de
accion, es decir, que los espacios del narrador deben es-
tar en una vifeta en el lado inferior o superior de forma
que sea rectangular.

Los personajes en los cémics pueden ser diversos por su
naturaleza, adaptandose a diferentes argumentos, en la
historia grafica se seleccionan cuidadosamente los mo-
mentos mas relevantes para presentar las acciones de
manera lineal es en este contexto, que el tiempo cobra
importancia, evitando confusiones en la temporalidad
de las conversaciones entre personajes o en los sucesos
de acciones, con el objetivo de evitar cualquier problema
de lectura o interpretacién de las vifietas. Asimismo, la
claridad en las representaciones del tiempo en las vifie-
tas es esencial para evitar confusiones y garantizar una
combinacién adecuada de lo sucedido al establecer una
secuencia temporal clara y coherente, los lectores pue-
den seguir la historia sin dificultades, evitando malenten-
didos o interpretaciones erréneas (Prado, 1995).

Seleccién - disefio tipogréfico

El escritor Scott McCloud en su libro “Making Comics”
ofrece algunos consejos sobre el uso de tipografias en
comics, incluyendo el tamafio de letra, la legibilidad y
como transmitir emociones a través de palabras, por ello
ha realizado con Jhon Roshell una tipografia utilizada en
su libro mencionado anteriormente Ilamado (SCOTT MC-
CLOUD).

Figura 5

Legibilidad en los comics
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Nota. Razones para considerar una buena legibilidad en Ias palabras
para transmitir acciones o emociones. Tomado de Scott McCloud

Técnica de ilustracién - color

Segun la autora Miranda Rivera en el articulo “Efecto del
comic en el nifio oncohematolégico” el estilo que utilizé
es un estilo hiperrealista, simple y caricaturesco, y recal-
ca que para poder aplicar un estilo de dibujo se identificd
primero las caracteristicas fisicas como el color de piel,
cabello, ropa, etc.



Figura 6
Estilo del comic

¥ SIEMPRE SONRTAN
Nota. Tomado de Rivera Miranda

Definid que el estilo de comic sea del 80% visual y el 20%
narrativo, ya que muestra que tienen un mejor éxito para
los nifios, ademds habla donde hacer caricaturas es me-
jor ya que evitamos las representaciones hiperrealistas
siempre y cuando se capturen una representacion de un
estilo semi realista (Rivera, 2020).

Figura7
Libro para nifios tipo cémic
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Nota. Comic ilustrado por Caut Vicent referencia sacada para deter-
minar su estilo y la utilizacién de cromatica en el comic. Tomado de

Pujol Romain

El autor Pujol Romain del comic “avni animal verdadera-
mente no identificado” tiene un estilo cartoon de varias
especies de animales humanizados con personalidades
y colores vivos, tiene un estilo simple y cromaticas com-
plementarias que hacen que esta historieta gra-fica re-
salte ya sea por su estilo simpatica de animales o por su
historia y estilo de dibujo (Pujol, 2020).

Segun el autor “Duarte Lizeth” del articulo “Cuento In-
fantil ilustrado para Motivar a los nifios con Cancer en
el Area Metropolitana de Bucaramanga” expresa la exis-
tencia de 2 formas de armonia de colores donde son los
colores complementarios y colores afines con el fin de
establecer que color seleccionar para personajes y esce-




nas, en su caso escogio los colores afines que para los
nifios pueden influir mas por sus emociones en ellos, y a
partir de formas geométricas en los disefios de persona-
je ya sea principales o los mas importantes de la historia
(Duarte, 2022).

Figura 8
Colores complementarios y colores afines

colores complementarios

Nota. Tomado de Duarte Lizeth



CAPITULO 3

Marco metodoldgico






‘ Descripcion de la investigacion

En este capitulo se ha orientado a la obtencion del ana-
lisis de un grupo objetivo que son los nifios con cancer,
por medio de expertos que tienen el conocimiento ade-
cuado para la ejecucién de material ludico. Se realizd un
enfoque cualitativo para comprender, potenciar y definir
las principales necesidades en los nifios con cancer des-
de un punto de vista tedrico a fin de explorar conceptos
como la percepcion y la expresién emocional para infor-
mar con propuestas efectivas generando asi resultados
que proporcionen al crecimiento de la salud emocional
infantil gracias a recursos del disefio grafico como herra-
mienta terapéutica para el cancer en nifos.

‘ Método de investigacion

Se utilizard el método cualitativo, este método es equiva-
lente para abordar una visién profunda y detallada sobre
el tema de estudio. Mediante el uso de la técnica de la
entrevista, este enfoque recopilara informacién de las
experiencias de los participantes.

A continuacién, se muestra una tabla donde se guia el
proceso del método de la investigacidn para la recopila-
cién y andlisis de los datos.

Tabla 2

Guia para la recoleccidn de datos

Objetivos Tecnicas de Tnstrumento Criterios derecoleccion | Fuemtes | Resultados esperados
Recoleccién de datos

Tentificarpor | Revision D .| Sebusco nsobre | Libwes, | L ilacion de estos
medio de st bibliogrifics, donde s2 obtuvo ol cincer infantil en. videos, | datos necesarios
investigacion las | revistas, sitios webs | partes detextos que | relacién con s estado sitios pemmuitid La construccidn
principales fienen uma emocional, sus problemas y | webs, del primer capitulo que
necesidades 3 vinculacién al tema | diferentes métodos de atticulos | 52 empleasnel
nivel emocional denifios con céneer | material gréfico o lidico | cientificos | problemay la
que conllevael para nifios an esta tesi. Justificacién del
cincer enlos condicién proyecto.
nifios
plicar el método | Exrevista Desarrollo de Taformacion relevante que | Desizn | Larecopilacién de
culitative que preguntas para las haga conprender las Thinking, | aperfacionss
pemita la diferentes entrevistss | necesidades y posibles experienciales de
obtencion de previstas. recursos graficos que se profesionales a fin de
informacién clave podria desarrollar. entender ain nuis el
mediante contexto dal cineer
profesionales que infantil
aportan v amplien
1a invesfizacién
del tema para el
proyecto de
titalacién.
Dissfiar un Entrevista Ficha de Andlishs. Tnformacion que pusda Referanci | Llevara caboel
suaterial lidico reforzar el contexto s desamallo deun
como apoyo investizado dando externas, | material hidico para L

P cpiniones y conssjos e Plataforms | findscién, mediante la
nifios con cdneer contenido para la creacién | as indagacién examinada
en la findacién deunmaterial lidico qus | vithuales | con anterioridad.
Fanac sea suficiente, bacia oz

nifios por su estado
complejo

Validar el material | Enmravisea Ficha de validacion | Profesionales que tenga Director
lidico por medio final delapropuesta | experienciztratandocon | dela
del ifica nifios con condiciones fundacidn
consentimiento adversas en el dmbito Fanac,
por expertos an el profesional Psicélogs,
tema Pedagoea.

Elaborado por: Nicolas Carrefio







CAPITULO 4

Desarrollo de la propuesta






‘ Presentacion de la propuesta
grafica

La propuesta grafica se basa en la creaciéon de un comic
fisico y no otro elemento grafico o digital, pues un comic
fisico proporciona una experiencia tangible y tactil para
los nifos, ya que pueden sentir el papel, observar los de-
talles y disfrutar de una experiencia mas inmersiva al sos-
tener el comic en sus manos, ademas los comics fisicos
son objetos coleccionables que pueden atesorar, tam-
bién pueden ser regalados como obsequios especiales y
significativos para otros nifios o personas. Aunque la tec-
nologia digital es cada vez mas comun, todavia existen
personas que no tienen acceso a dispositivos digitales o
internet, por ello la creacién del comic en fisico permite
que una gran cantidad de nifios y personas disfruten de
la historia sin la necesidad de equipos electrénicos.

El cdmic esta disefiado con el objetivo de ofrecer una
experiencia visual atractiva para los nifios como un ma-
terial de apoyo emocional para llevar los tratamientos
en la fundacion “Fanac”. El material grafico del comic
contara también con un poster en donde se muestra al
personaje principal y el titulo de la historia.

También se incluye la representacién del personaje prin-
cipal del comic para los nifilos como una fuente signifi-
cativa, donde ofrece companiia y consuelo durante sus
tratamientos. Dentro del cdmic la historia contara con
personajes que abordaran temas como el miedo, la su-
peracion y el apoyo mutuo.

‘ Identificacion de beneficiario
del proyecto

El principal grupo objetivo son los nifos de la fundacion.
Estos nifios pueden tener distintas edades y necesida-
des, pero todos tienen en comun que se encuentran en
una situacion dificil y el material grafico que se realizd
contribuyo a su estado emocional y social. La fundacién
por otra parte es el canal donde se distribuye el material
a los nifios, asegurando que puedan acceder a él de ma-
nera efectiva, de forma que también la fundacidn pueda
vender el producto que se desarrolld, para padres, cuida-
dores, maestros, personas u organizaciones interesadas
en apoyar de manera monetaria, asi poder auto susten-
tarse y mediante eso recaudar fondos para los nifios.

‘ Metodologia del disefio

Se aplico la metodologia de Design Thinking, porque se
desglosa en 6 momentos que guian el proceso de disefio,
por el autor Tim Brown y a continuacidn se presentan
estos momentos, que son (Empatizar, Definir, Idear, Pro-
totipar, Elegir e Implementar).

Empatizar:

En este momento de empatizar, se centré en comprender
a fondo las experiencias de los profesionales o expertos.
Y se realizd una revisidn del producto mediante el grupo
objetivo en nifios entre 6 a 10 afos, de los cuales por
motivos adversas no se tuvo acceso a dichos nifios con
esta enfermedad y se va a desarrollar con otros nifios.




Figura 9
Buyer persona para el comic
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Realizado por: Nicolds Carrefio
Definir:

En este momento se sintetizo la informacién recopilada
durante la fase de empatia definiendo e identificando los
aspectos emocionales a construir dentro de la propuesta
grafica, estableciendo claramente los objetivos y necesi-
dades a abordar.

Idear:

En este momento de idear, se desarrolld la construccidn
de la propuesta gréfica, explorando diferentes ideas y so-
luciones creativas, los detalles se presentan de manera
mas profunda en el capitulo 4.4.

Prototipar:

Una vez que se realizd los anteriores momentos se pre-
senta prototipos de la construccion grafica, que se valida
con docentes para seleccionar y definir la construccién
final del producto.

Implementar:

En este ultimo momento, se utiliza la retroalimentacion
obtenida para mejorar el producto, realizando ajustes y
preparando el producto para su implementacion en la
fundacién “Fanac”.

. Construccion de la propuesta

A continuacion, se explica el enfoque y la limitacién de la
generacioén del estilo grafico que se ha utilizado para la
construccioén de la propuesta grafica del comic.

. Estilo grafico

El estilo grafico se desarrolla mediante la técnica del Pop
art del Pintor Roy Lichtenstein, donde se basa en compo-
siciones, apariencias sencillas y laimplementacién de co-
lores primarios de su técnica desde puntos coloreados y
tonos brillantes en sus cdmics, también se basa en tener
imagenes y palabras, esto se alinea bien para la creacion
del cdmic, ya que permite contar la historia de manera
que combina las ilustraciones y didlogos, y en la compo-
sicion de los personajes en el cémic se optd por un estilo
cartoon del artista William Hanna por su simplificacién y
claridad en las formas.

Para el proceso de digitalizacion del comic en general se
utilizé el programa de Adobe llustrador, permitié mayor
flexibilidad y correcciones para tamafios y dibujo a mano,
incorporacion de texto y didlogos directos al comic faci-
litando la mejora de legibilidad y se utilizé herramientas
del programa en el dibujo como plumas y vectores.



Cromética

La paleta cromatica que se utiliza en el comic es a partir
de colores con alta y baja saturacién en los personajes
y fondos. Esta eleccion de la cromatica hace que desta-
quen los personajes y elementos frente al fondo o vice-
versa para una lectura mas clara, haciendo que refuerce
la ambientacién de cada vifieta y el escenario del cémic.
Para el proceso del coloreado, se utilizé el programa de
adobe ilustrador con la posibilidad de la aplicacion de los
colores segun la saturaciéon que se eligio.

Tipografia

La tipografia que se utiliza se llama “Figtree” de la familia
tipografica San Serif, esta tipografica fue elegida para el
comic debido a su disefio amigable y atractiva, por su le-
gibilidad y varios estilos de fuente que van para el titulo,
introduccidn, sinopsis, contraportada y cajas de textos
en los didlogos, facilitando la comprension de la narra-
tiva, ademads, su adaptabilidad permite ajustarse a dife-
rentes estilos, complementando la ilustracién y creando
una identidad visual original para el comic.

Figura 10
Tipografia Figtree para la construccion grdfica
Figtree
A,B,C,D,E,F,G H,IJ KL,

a,b,c,def,gh,ijkl
m,n,i,o0,p,qrstuv,

W, X,Y, 2

Realizado por: Nicolas Carrefio

' Construccién del producto
editorial

A continuacién, se muestra las caracteristicas de la cons-
truccién del producto.

Tamaiio

El tamafio del comic tiene 20cm de alto y 17cm de an-
cho, estd medida es lo suficiente pequefio para que el
comic sea portatil y facil de llevar, haciendo que los nifios
puedan disfrutar de la historia sin sentir que el cémic sea
voluminoso o incdmodo de sostener.

El tamafio para el poster es de 45,5cm de alto y 32,6cm
de ancho, esta medida es proporcionalmente suficiente
para que sea facilmente visibles y atractivo para los ni-
fios, ademas, se adapta bien a diversos entornos, como
paredes, puertas o tableros de anuncios.

Figura 11
Tamafio del cémic y el poster

32,6 em de ancho

Realizado por: Nicolas Carrefio




Paleta de color

Se eligié colores vivos con alta y baja saturacién en los
personajes, portada, contraportada y los fondos en las
vifietas, esta paleta de colores se utilizé para destacar
escenarios donde los personajes se encuentran o a su
vez para transmitir personalidad y rasgos de cada uno de
ellos en valores CMYK para la impresién.

Figura 12
Paleta de color

Realizado por: Nicolas Carrefio

Material

El cémic utiliza papel cuché brillo de 150g para las pagi-
nas internas y couche de 300g para la portada y contra-
portada. Esto realza la nitidez y detalle de las ilustracio-
nes y proporciona una proteccién duradera al contenido
del comic. La eleccién de estos materiales garantiza una
presentacion de alta calidad y una experiencia de lectura
enriquecedora para los nifios.

Hoja de estilo

Se definen los margenes de la hoja del comic a partir de
la reticula modular y jerarquica, esta estructura brinda
una organizaciéon clara y coherente al cémic, ademas
permite controlar el flujo narrativo de la historia utilizan-
do el tamafio y la forma en la disposicidn de las vifietas
siendo rectangulares o cuadrados en direccién horizon-
tal o vertical jugando entre si, adaptdandolo a una mejor
flexibilidad para no fatigar a los nifios, y se utiliza una
medianil de 0.5cm entre vifietas proporcionando un es-
pacio suficiente para separar claramente cada cuadro,
ademads se utiliza 1 cm de margen para brindar una sen-

sacion de equilibrio y comodidad.
Figura 13
Hoja de estilo

0.5 cm de medianil

— 0.5em

Realizado por: Nicolas Carrefio

Estilo de vifieta para el comic

El estilo de vifietas que se utilizé en el comic segun el
margen es ortogonal, usar este margen proporciona que
todos sus lados sean rectos y asi formar cuadrados o rec-
tangulos. Para lograr una narracion dinamica, se empled
un corte recto que impulsa el flujo de la historia. Ade-
mas, para aportar un sentido de equilibrio a la secuen-
cia de la trama, se eligid una direccion horizontal en la
forma.



Eleccién de los animales para los personajes
Personaje Sam:

Para el personaje principal se escogio el animal de un ra-
tén, los ratones son pequefios y vulnerables, pero tam-
bién son conocidos por su valentia y capacidad de su-
perar obstaculos, este simbolismo encaja a la perfeccion
con el mensaje positivo de esperanza y progreso que se
quiere transmitir a los nifios con céncer.

Personaje Sofi:

Para el personaje de hada, aunque no esta ligado a un
animal, el personaje fue escogido por estar a menudo en
ser representado como criaturas amables y amorosas, al
utilizar el hada como personaje en el cémic estimula y
proporciona un escape para los nifios que enfrentan de-
safios médicos.

Personaje Diego:

Para el personaje timido, se escogio el animal de un pan-
da, los pandas envian un valioso mensaje de aceptacion
y comprension a aquellos niflos que son introvertidos o
reservados, pueden ayudar a los nifios a aceptar y valo-
rar su naturaleza e individualidad y desarrollar una auto-
estima positiva, ademas los pandas son animales amplia-
mente conocidos y valorados, debido a esto puede llegar
a una amplia audiencia de nifios de diferentes origenes
culturales.

Personaje Tati:

Para el personaje melancdlico, se escogio el animal de
una lagarto, usar lagartijas como personaje, es una me-
dida para representar diferentes representaciones de la
naturaleza y valioso para ensefiar a los niflos sobre la ri-

queza y diversidad del Ecuador.
Personaje Juan:

Para el personaje confiado, se escogié el animal de un
gato, porque los gatos son conocidos por su curiosidad
y misterio, el uso de un gato como personaje desarrolla
empatia y afecto para los nifios, ademds los gatos son
conocidos por su capacidad de superar obstaculos, y
transmite un mensaje de perseverancia y coraje ante la
adversidad lo que sirve como modelo a seguir para los
nifios que lidian con la enfermedad.

Presentacion de los personajes
Personaje principal - Sam

Sam, un ratén valiente y creativo que esta pasando por
un tratamiento de cancer. Tiene una imaginacion des-
bordante y encuentra consuelo y fuerza en sus historias
y aventuras imaginarias. A partir del nivel semidtico de
una imagen de un ratdn, ver en anexos la Figura 36 de
referencia.

A continuacidn, se presenta las dimensiones fisicas, so-
cioldgicas y psicoldgicas del personaje.

Fisicas

Tiene apariencia de un ratdn, sus ojos son grandes y su
piel es de color café, utiliza vestimenta de capucha color
rojo y pantalones color plomo, su complexién corporal
es delgado y bajo.

Sociolégicas

Sam proviene de una familia de clase baja- media, tiene
interés en los comics y utiliza su creatividad, Sam valora




la honestidad y la empatia hacia otros.
Psicolégicas

Su personalidad es positiva, optimista, valiente y amable
lo que permite enfrentar los desafios, Sam es empatico
lo que puede entender los sentimientos y ayude a los
demas.

A continuacién, se muestran las expresiones y poses del
personaje principal.

Figura 14
Proceso de dibujo del personajes Sam

Realizado por: Nicolas Carrefio

Figura 15
Expresiones del personaje Sam

Preocupado Sorprendido Sonriendo

Realizado por: Nicolas Carrefio

Figura 16
Poses del personaje Sam

Realizado por: Nicolds Carrefio

Personaje Hada — Sofi
Sofi, es un hada que busca héroes para cumplir misiones
donde el principal objetivo es ayudar a los demds. A par-
tir del semidtico de un slime y un hada, ver en anexos la

Figura 33 de referencia.

A continuacién, se presenta las dimensiones fisicas, so-
cioldgicas y psicoldgicas del personaje.

Fisicas

Tiene apariencia de un hada, su piel es de color rosado y
su complexion corporal es redonda.

Socioldgicas

Sofi proviene de una familia de clase media — alta, tiene
interés en buscar héroes amables y Sofi valora la valentia
como la empatia hacia otros.

Psicoldgicas

Su personalidad es positiva, optimista y le gusta ayudar
a los demas.



Figura 17
Proceso de dibujo del personaje Sofi

Realizado por: Nicolds Carrefio
Personaje Panda - Diego

Diego, es un panda timido y algo miedoso por las alturas,
juega con cometas y practica karate solo, porque le da
pena. A partir del nivel semidtico del personaje Po de
Kun fu Panda, ver en anexos la Figura 34 de referencia.
A continuacion, se presenta las dimensiones fisicas, so-
cioldgicas y psicoldgicas del personaje.

Fisicas

Tiene apariencia de un panda, sus ojos son grandes y su
piel es de color negro con blanco, utiliza vestimenta de
color verde y su complexion corporal es gorda.

Socioldgicas

Diego proviene de una familia de clase media, tiene in-
terés en las cometas y el Karate y valora la amabilidad.

Psicoldgicas

Su personalidad es timida y miedosa, por eso no puede
pedir ayuda a los demas.

Figura 18
Proceso de dibujo del personaje Diego

Realizado por: Nicolas Carrefio

Personaje Lagarto Espiritual — Tati
Tati, es una lagarto que se pone triste por no saber can-
tar muy bien debido a que asi puede hacer magia. A par-
tir del nivel semidtico de una ilustracidn del artista Alex

Braun, ver en anexos la Figura 35 de referencia.

A continuacién, se presenta las dimensiones fisicas, so-
cioldgicas y psicoldgicas del personaje.

Fisicas

Tiene apariencia de un lagarto, sus ojos son grandes y
su piel verde, utiliza una vestimenta de un sombrero y
poncho y su complexidn corporal es delgada y pequeiia.

Sociolégicas

Tati proviene de una familia de clase alta, tiene interés
en lo espiritual y conjuros, Tati valora la creatividad.

Psicolégicas
Su personalidad es optimista, melancélica, se pone triste

por no saber cantar muy bien y eso hace que no le salga
bien su conjuro.




Figura 19
Proceso de dibujo del personaje Taiti

Realizado por: Nicolds Carrefio
Personaje Gato —Juan

Juan, es un gato valiente para saltar en un lago de una

cascada, pero le cuesta creer en si mismo para hacerlo. A

partir del nivel semidtica de una imagen de un gato, ver

en anexos la Figura 36 de referencia.

A continuacion, se presenta las dimensiones fisicas, so-
cioldgicas y psicoldgicas del personaje.

Fisicas

Tiene apariencia de un gato, sus ojos son grandes y su
piel es de color naranja, utiliza vestimenta color morado
y su complexidn corporal es delgado y bajo.

Socioldgicas

Proviene de una familia de clase media, tiene interés en
los espadas y valora el talento.

Psicoldgicas

Su personalidad es confiada, es confiado, pero le cuesta
creer en si mismo para lograr objetivos.

Figura 20
Proceso de dibujo del personaje Juan

Realizado por: Nicolas Carrefio

Tati proviene de una familia de clase alta, tiene interés
en lo espiritual y conjuros, Tati valora la creatividad.

Psicoldgicas
Su personalidad es optimista, melancélica, se pone triste

por no saber cantar muy bien y eso hace que no le salga
bien su conjuro.



SINOPSIS DE LA HISTORIA
Titulo: Sam y la misién mégica

Conocemos a Sam, un ratdn con una gran sonrisa, le encantan las his-
torietas, él esta en una cuarto de hospital, Sam comenta como las his-
torias lo ayudaron a escapar de la realidad durante las terapias. Sam
se vio inmerso de una aventura magica cerrando los ojos y ser trans-
portado a otro mundo lleno de maravillas, alli una Hada llamada Sofi
lo eligié un héroe destinado a llevar amor y esperanza a quienes mas
lo necesitan. Durante su viaje, Sam conoce a varios personajes, prime-
ro debe ayudar al timido panda a recuperar su cometa. Sam después
conoce a una lagarto llamada Tati a poder sentirse alegre y después
conoce aJuan un gato confiado a poder superar el obstaculo y creer en
si mismo, Después de completar toda la misidén de ayudar a los demés,
Sam vuelve a la realidad y mira a su alrededor a otro ratén donde com-
parte el comic con él.

Conocemos a un ratén con una sonrisa radiante que tiene una pasion
por las historias, en su habitacion de hospital comparte en como lo han
ayudado a escapar de la realidad durante su tratamiento. Un dia se ve
inmerso en una aventura magica al cerrar los ojos y ser transportado
a un mundo lleno de maravillas. Es alli donde un hada llamada Sofi. Lo
elige como el héroe destinado a llevar amor y esperanza a aquellos que
mas lo necesitan.

Durante su viaje, Sam se encuentra con varios personajes, en primer
lugar, debe ayudar a un panda timido o recuperar su cometa, luego
conoce a Tati, una lagarta que se siente triste y le ayuda a encontrar la
alegria, después se encuentra con Juan, un gato inseguro que necesita
superar obstaculos y creer en si mismo.

“Sam y la misién magica” es un relato encantador que resalta la im-
portancia de la historia. Estas para escapar de la realidad, asi como la

capacidad de cada individuo para mejorar la diferencia en la vida de los
demas a través de pequefios actos de bondad.

Guion literario
Titulo: “Sam y la mision magica”
Personaje principal: Sam

Escena 1: Presentacion del personaje principal
Sam, un ratén con una sonrisa radiante estd acostado en

su habitacion decorada con posters de sus cuentos.
Sam habla en voz alta sobre su amor por los cuentos y
como le ayudan a escapar de la realidad durante su tra-
tamiento.

(Habitacion de.....?)

Sam (nervioso dice): oh..., disculpa por no presentarme
“iHola a todos, mi nombre es Sam!”

Sam: Tuve un problema de salud bastante fuerte hace al-
gunos afios, pero he logrado recuperarme y por eso hoy
voy a contarte mi historia.

Escena 2: Comienza la aventura
Sam: jEspero que te guste mi historial...

Sam cierra los ojos y se transporta a otro mundo, un
mundo madgico.

Escena 3: Encuentros emocionantes y desafios

Sam: (Aparece con armadura una espada)

Un hada magica llamada Sofia, con alas brillantes y una
voz divertida, aparece frente a él y le cuenta sobre una
misién importante: ayudar a las personas en su travesia.
Hada Magica: “iSam, has sido elegido como el héroe de
este mundo mdgico! Tienes un don especial para llevar
amor y esperanza a quienes mas lo necesitan”.

Sam comienza su viaje y se encuentra con diferentes per-
sonajes en su camino.

Diego

Sam primero ayuda a Diego a recuperar su cometa, pero
como es un panda timido no le dice a nadie, Sam entien-
de vy le ayuda.

Sam: toma aqui tienes, sé que querias pedir ayuda, pero
no te salian las palabras porque te da pena.
Diego: gracias, Sam me ayudaste mucho, adios.




Sam: toma aqui tienes, sé que querias pedir ayuda, pero
no te salian las palabras porque te da pena.
Diego: gracias, Sam me ayudaste mucho, adios.

Tati

Después: Sam ve y se sorprende al ver a una maga lagar-
to decaida y triste, le pregunta que le sucede...

Tati: canto muy mal y no puedo conjugar mi magia por-
que todos de rien.

Sam: al ver esto no duda y se sienta a la fuente con un
puchero, de repente Sam canta, canta muy mal

Pero ese pequefio momento hace que Tati se ria y se cal-
me

Tati: gracias, Sam por alegrarme el dia, voy a mejorar te
prometo, adids.

Juan

Sam: sigue caminando cuando ve a Juan un gato confia-
do en saltar de una cascada, pero se nota que le cuesta
creer en si mismo.

Juan: hola, Sam, yo puedo saltar, pero no creo que sea
capaz de hacerlo.

Sam: nhaaaa observa jajajaja....(muy entusiasmado)
Sam salta y demuestra que es muy divertido hacer un
torpedo en el lago de la cascada.

Haciendo que Juan se salte.

Juan: con una sonrisa(entusiasmado) gracias, Sam me
ayudaste a creer en mi mismo para poder lanzarme no
sabia que era tan divertido, adiés

Escena 4: Regreso a la realidad con una leccién especial
Hada Sofia-Sofi gracias héroe has cumplido con la misién
y has ayudado a los demas, gracias a ti ellos pueden me-
jorar y ayudar a otros, Adids héroe.

Sam regresa a su habitacién, abre los ojos en una sala
de hospital sosteniendo el comic, de repente mira a su
alrededor saluda a otro ratén y le pasa el comic.

Escena de Sam entregando el comic a otro ratén.
Fin.

Storyboard

A continuacién, se presenta un ejemplo de bocetaje que
detalla los planos y la historia en cada vifieta, identifica-
dos como (1.1V, 1.2V, etc.), que representa la primera
escena y vifleta. Ademds, se incluye el resultado final del
producto con la Colorizacién del comic.

=TT A

L1V 1.2V 1.3
Cuenta que tipo de
personaje es y su entorno
El tipo de plano es primerisimo
primer plano

Figura 21
Bocetaje de las escenas y vifietas 1 parte

Sam cuenta que le gusta los comic

¥ de como esto le ayuda a escapar

de la realidad por sus tratamientos
El tipo de plano es plano entero

Sam se ve nervioso porque no
dijo su nombre
El tipo de plano es plano medio

o @
7

1.4V 21V 22V
Sam dice “Espero que te
guste mi historia
El tipo de plano es plano medio

Sam cuenta su breve historia
de su estado de salud
El tipo de plano es plano entero

GEvEE. B |

Sam dice con alegria “descuida es una
historia simple,pero bonita, sin més..”
El tipo de plano es plano medio

22V 22v

Sam cierra los ojos
El tipo de plano es primer plano

Sam cierra por completo los ojos
El tipo de plano es primer plano

Sam dice con entusiasmo “Vamos”
El tipo de plano es plano entero



Figura 22 Figura 23
Bocetaje de las escenas y vifietas 2 parte Poster

Sam aparece con armadura Una hada aparece le dice
El tipo de plano es entero el plano es entero

2

Lahada e dice que fue escogido como el heroe
La hada le dice que se llama sofia ol plano es entero
el plano es entero

Sam parte hacia la aventura
plano general

Realizado por: Nicolas Carrefio

Realizado por: Nicolds Carrefio




Figura 24
Portada

)

Realizado por: Nicolas Carrefio

Figura 25
Colorizacion 1 parte

No te preocupes, mi historia
es sencilla pero conmovedora

iEspero que
disfrutes mi historia!

;

O

Pero antes de comenzar, voy
a cerrar mis ojos para
concentrame mejor

De repente, Sam se teletransporta a otro mundo...

]

Realizado por: Nicolas Carrefio




Figura 26
Colorizacion 2 parte

Soy un hada y ti has sido elegido como héroe
de este mundo para ayudar a los demas

Realizado por: Nicolas Carrefio

 iHola!
Minombre es gof

il para
)  especial P!
sam, tienes U ‘d,:ranza aaquellos

es :
tlevar a::l"e"‘f\ 5610 necesitan

Figura 27
Colorizacion 3 parte

Sam, se encuentra con Tati una lagartija
que parece un poco triste Ey! iHola!
Me llamo Sam

¢Te encuentras bien?

iHola!
Yo me llamo Tati

Hmm... me siento un
poco triste en
‘este momento.

Sam, se sienta a lado de Tati, quien no
sabe por qué lo hace

Realizado por: Nicolas Carrefio







CAPITULO 5

Validacion de la propuesta






. Validacion de la propuesta

Para validar el material Iudico (Comic), se cred una ta-
bla que destacaba tres elementos clave de su contenido.
Esta estrategia permitié tomar en cuenta adecuadamen-
te los aspectos necesarios para el desarrollar el producto
de forma exitosa.

La propuesta fue validada mediante la presentacién de
la tabla de observaciones y el comic en forma digital,
acompanado de una breve introduccion de la historia, a
cargo de la Licenciada Patricia Salvador

Figura 28
Tabla de validacion

__ Observaciones

. \/\/\21/(0‘/ V?ﬂ\;eza §2 79 ’,wﬁf‘vﬁf ﬁ‘éiﬁc‘;’

Contenido Si_ N
Legibilidad |

K

|
e
FS

['secuencia de |
Ia historia ﬁ

N0 5e sakbe euqué e ayude 28 Paude

Lic. Salvador S: Patricla Lorena

Realizado por: Nicolas Carrefio

‘ Conclusiones y recomendaciones

Conclusiones
e Este proyecto de investigacion se realizé un material [U-
dico para la fundacién FANAC en la ciudad de Quito en el
afo 2023, como aporte a mejorar la calidad de vida que
llevan estos nifios con esta grave enfermedad.

e Por medio a la cuestion del problema que enfrentan
los nifios se ha llevado a cabo varias recopilaciones de
investigaciones en cuanto a la importancia de mejorar el
estado emocional con materiales graficos.

e Para la realizacion del producto gréfico se optd por una
seleccion de elementos a partir de importantes pasos
para el proceso en producir material ludico, que podra
influir en la mejora de la calidad de vida en los nifios de
la fundacién FANAC.

e Ademas, el presente trabajo tiene como objetivo con-
tribuir a la motivacién y mejora en los sentimientos de
los nifios de la fundacidn.

Recomendaciones

e Se recomienda en un futuro realizar otra segunda edi-
cion del comic para dar continuidad a la historia.

e Crear un comic adecuado para el contexto emocional
del proyecto implica centrarse en fomentar la motiva-
cién en niflos con cancer a través de personajes y narrati-
vas disefiadas con sensibilidad. Abordando temas como
valentia, amistad, esperanza y superacion de obstaculos,
con el objetivo de inspirar y motivar a los pequefios pa-
cientes a enfrentar su enfermedad con fortaleza y opti-
mismo.




eHay que asegurar de que el disefio del cémic sea ami-
gable para la lectura y comprension de los nifios. Utilizar
fuentes de letra legibles, un disefio claro y ordenado de
vifietas y burbujas de diadlogo, y asegurar de que las ilus-
traciones sean llamativas y expresivas para mantener el
interés de los pequefios lectores.
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. Apéndices

Herramientas para utilizar

La herramienta que se utilizd son las entrevistas, porque
esta herramienta permite validar nuestros resultados a
través de las opiniones y experiencias de expertos, lo que
contribuye a una investigacion mas sélida y completa.

Entrevista a Expertos
- Director ejecutivo de la fundacién Fanac (Mario Mur-
gueitio)
- Psicdloga (Gilda Moreno)
- Pedagoga (Maria José Mena)

Matriz de entrevista
Director ejecutivo de la fundacion Fanac (Mario Mur-
gueitio)

¢Cual es la misidn principal de la fundacién y como tra-
bajan para cumplirla?

¢Como colabora la fundacidn con hospitales y centros de
tratamiento para mejorar la atencién y el acceso a los
servicios hacia la condicion médica complicada en nifios?
¢Qué eventos o servicios ofrece la fundacién para apo-
yar a los nifios y a sus familias?

é¢COmo involucran a la comunidad y a los voluntarios en
sus actividades y proyectos?

¢Qué metas y proyectos futuros tiene la fundacién para
seguir mejorando el apoyo hacia los nifios en condicidn
complicada?

Psicéloga (Gilda Moreno)

¢Cual piensa usted que es el impacto emocional mas co-
mun en los niflos que padecen cancer?

¢Ha utilizado materiales graficos para ayudar a los nifios
facilitando la comunicacién durante el tratamiento?
¢Qué precauciones o consideraciones se deben tener en
cuenta al tratar emocionalmente a los nifios durante sus
tratamientos?

¢éTal vez conoce usted algun caso de éxito en la imple-
mentacion de materiales graficos que ayudaron a eva-
luar y apoyar el estado emocional en los nifios?

Pedagoga (Maria José Mena)

¢Ha tenido la oportunidad de trabajar con nifios con
cualquier condicidn de salud, si es asi que elementos uti-
liz6? ¢Si no es el caso ha pensado hacerlo?

¢Usted ha considerado el uso de materiales educativos
efectivas para hacer un entorno educativo accesible y es-
timulante para los nifos?

¢En qué medida se podria interactuar con elementos vi-
suales sin sobrecargar emocionalmente a los nifios?
éCudles cree usted que seria las principales habilidades y
competencias que deberia tener un material lidico con
relacién a una condiciéon de salud complicada?

¢Qué piensa con respecto a un material ludico que pue-
da cumplir un propdsito beneficioso en la calidad emo-
cional no solo de los nifios sino de sus padres también?

Objetivos de las entrevistas

Obtener una comprensién de la misién y vision de la fun-
dacion, asi como los objetivos a largo plazo y corto plazo
relacionados al cancer infantil.

Obtener informacidn si existe alianzas y colaboraciones
con organizaciones y profesionales.

Investigar las intervenciones psicoldgicas y terapéuticas
utilizadas para ayudar a los nifios a lidiar con sus estados
emocionales.




Explorar estrategias y técnicas utilizadas para brindar
apoyo emocional a los nifios durante el tratamiento y el
proceso de recuperacion.

Comprender como el cancer infantil afecta la educacién
y el desarrollo de los nifios.

Obtener recomendaciones y consejos practicos con el fin
de apoyar el proceso emocional de manera efectiva.

Entrevistas textuales:
Mario Murgueitio director ejecutivo de la fundacién Fa-
nac
éCudl es la misién principal de la fundacién y como tra-
bajan para cumplirla?
Pues bien, la misidn principal es buscar nuevas alterna-
tivas de tratamiento para los pacientes, de esa manera
podemos lograr cambiar la calidad de vida que ellos tie-
nen. Mejorar la calidad de vida. En muchos de los casos
pueden terminar curandose, pero en otros obviamen-
te no. Porque no todos pueden curarse, pues tampoco
todos se van a morir. Y para lograr esto hemos logrado
convenios con la Fundacién Espafiola para la lucha con-
tra la leucemia. Con quienes tenemos un convenio para
enviar chicos a trasplantes de médula ésea. Y aqui con
un especialista trabajamos en rescate de miembros para
evitar que haya abrasiones. Y buscamos también nuevas
organizaciones sociales de otros paises que tienen unas
sobrevidas mejores que las nuestras para ver de alguna
manera hacer una interrelacion y poder ver si a través de
congresos o de seminarios o talleres se puede ir uno ca-
pacitdndose y formandose de mejor manera para lograr
el objetivo que es contribuir a mejorar la calidad de vida
de los nifios que padecen casi en nuestro pais.

Entiendo. Esto nos lleva a la siguiente pregunta que se-
ria....

£C6émo colabora la fundacién con hospitales y centros de
tratamiento para mejorar la atencién y el acceso a los
servicios hacia la condicién médica complicada en nifios?
Si, nosotros mas allad de trabajar de forma conjunta con
hospitales trabajamos directamente con los pacientes,
con los padres de los pacientes. ¢Por qué? Porque en
nuestro pais tenemos un problema de la instituciona-
lidad. éA qué me refiero? Que los hospitales son muy
burocraticos, estamos llenos de papeles. Quieren que
nosotros hagamos tal o cual cuestidn antes de. Osea, en
ciertos casos no nos han dejado hacer lo que queremos
hacer. Osea, son como el perro del hortelano, no hacen,
pero tampoco dejan hacer. Entonces trabajamos direc-
tamente con ciertos médicos que nos conocen y ellos
nos derivan a los pacientes para ayudarles. ¢En el tema
de qué? Sobre todo, en la orientacion a los chicos que
necesitan trasplante de médula dsea. Orientacion a los
pacientes que necesitan rescate de miembros. Y aqui
somos una escucha para todos los padres que estan en
shock después de recibir el tratamiento. Vinculaciones
directas con los hospitales no tenemos. ¢Por qué? Por-
que las instituciones que manejan la salud de nuestro
pais no nos ven de buen agrado las organizaciones socia-
les. Siendo que somos muy importantes porque tapamos
huecos que ellos dejan. Los vacios que ellos dejan ocupa-
mos nosotros en varios aspectos. Entiendo.

éQué eventos o servicios ofrece la fundacién para apo-
yar a los nifios y a sus familias?

Ya, los servicios. Basicamente aqui ayudamos con los
estudios de histocompatibilidad para los pacientes que
tienen indicaciéon de trasplante de médula ésea o de
progenitores hematopoyéticos. Brindamos toda la orien-
tacion necesaria respecto de como debe presentarse el
caso. Ampliamos la informacién respecto de qué es lo
que tiene que hacer el papa. Y enviamos muestras de
sangre periférica al exterior para que de ahi se determi-
ne si tienen o no la posibilidad de contar con un donante.



El trasplante de médula ésea no es un procedimiento te-
rapéutico no invasivo. Se hace en quiréfano, pero no es
la panacea. Eso significa que lo ideal es que los pacientes
se curen con quimioterapia. Pero al fallar la quimiotera-
pia estd el trasplante de médula dsea que siendo sin ser
la panacea, como decia, es una verdadera esperanza de
vida. También trabajamos en rescate de miembros con
un profesional que evita en la medida que nos permita
el estadio de la enfermedad en el tema de los osteosar-
comas, que es un cancer 6seo o en los canceres, es un
tumor éseo o en tumores osteobldsticos como el sarco-
ma de Ewing. Procuramos que no sean amputados los
miembros superiores o inferiores de los pacientes que
tienen esas partes afectadas.

¢C6émo involucran a la comunidad y a los voluntarios en
sus actividades y proyectos?

Debido a la naturaleza de nuestra institucion, del ambito
nuestro, pues obviamente no tenemos un grupo de vo-
luntarios numeroso, mas bien son muy puntuales. Tene-
mos como 5 o 6 que fueron pacientes nuestros, deriva-
dos solamente son sobrevivientes de cdncer unos y otros
son sobrevivientes al trasplante de medio de dsea. ¢Qué
podria ser lo mismo exactamente? Entonces cuando hay
eventos, como el ultimo, hace 15 dias organizamos un
evento para generar recursos, entonces ahi se los con-
voca y llegan puntualmente. Participan en el evento
y luego hasta que haya otro evento. En el otro dmbito
gue tenemos con las comunidades, de como difundir lo
qgue hacemos, son las redes sociales y también tenemos
un programa de hace como 4 afios en una fundacion. El
programa se llama el costo social del cancer. Ahi difun-
dimos lo que hacemos y todo el costo social que genera
tener un paciente con cancer en la familia, mas que todo
si son nifos. Entonces ahi contamos todo lo que tiene
que vivir el papd, desde lo que pierden en trabajo, cémo
se rompen las familias, como les afecta econdmicamen-
te y el abandono que existe. Hay un 40% de abandono

de pacientes al tratamiento porque viven muy lejos de
las ciudades en donde hay los centros de especialidades.
Por ejemplo, en la Amazonia no existe un hospital que
sea de referencia. Lo tenemos solamente en las principa-
les ciudades del pais como es Quito o Guayaquil, Cuenca.

éQué metas y proyectos futuros tiene la fundacién para
seguir mejorando el apoyo hacia los nifios en condicién
complicada?

Las principales metas, la meta nuestra es ver la posibi-
lidad de generar primeros recursos para poder seguir
estableciendo nexos con otras instituciones porque di-
cho sea de paso el cancer no todo es medicina. Ahora
hemos recibido una llamada de Esmeraldas. Hay un par
de pacientes que estan necesitando ayuda, pero por la
circunstancia de Esmeraldas se ha complicado mas el
asunto. La otra es medicina. Los padres de familia que
tienen pacientes de oncologia pediatrica tienen también
otros hijos y son de provincia, necesitan movilizarse y
cuando uno de los pacientes no tiene para el transpor-
te obviamente no vienen y eso causa el abandono del
tratamiento. La meta es también establecer mas nexos y
tratar de incidir en la medida que se pueda en politicas
publicas porque veo que la Unica manera de sensibilizar
a los gobernantes o quien maneja la salud en nuestro
pais es estando adentro porque de fuera no tenemos oi-
dos. Ya con la crisis sanitaria que hemos pasado con la
pandemiay sobre eso el manejo de la salud por parte de
los gobiernos que han pasado pues hemos visto que hay
una alta tasa de mortalidad en los hospitales. Por ejem-
plo, en Guayaquil hay mds de 200 nifios que han fallecido
porque han dejado de recibir su tratamiento de forma
oportuna. La meta también es tratar con la sociedad de
oncologia pediatrica ecuatoriana de que se unifiquen
los protocolos porque aqui en nuestro pais no hay uni-
ficacion de protocolo. Donde se formo el especialista en
oncologia o hematologia si se formé en Estados Unidos
aplicara ese protocolo y si se formé en Europa aplicard el




de Europa o el de Espafia o el de donde se haya gradua-
do. Esa es otra de las intenciones nuestras para seguir
tratando de ayudar a los pacientes y a sus familias.

Gilda Moreno psicéloga

éCudl piensa usted que es el impacto emocional mas co-
mun en los nifios que padecen cancer?

Bueno, el impacto emocional depende también de la
edad de los nifios que estén pasando por esta enferme-
dad. Entonces, por ejemplo, no es lo mismo que un nifio
de 3 afos esté en este proceso que un nifio de 10 afos.
Entonces, yo creo que el impacto emocional es mas fuer-
te mientras mas grande, mientras mds avanzada sea la
edad del nifo.

Bien.

¢éHa utilizado el material grafico para ayudar a los nifios
facilitando la comunicacién durante el tratamiento?

Yo creo que el material grafico es muy importante para
ayudar a los nifios en su enfermedad porque los nifios
con cancer se ven sometidos a un proceso muy largo.
Existen, por ejemplo, largos periodos de hospitalizacion
en los cuales estos materiales ahi serian utiles cuando
estén los nifios hospitalizados porque pasa el tiempo un
poco mas lento, como que hay actividades propias del
tratamiento médico, éno? Pero existen también mo-
mentos libres, momentos en los cuales los nifios podrian
entretenerse tal vez con algun material ludico, algun
material grafico y que son de mucha utilidad porque en-
tretienen a los nifios, les provocaria también tranquili-
dad, cierta alegria también con el juego. Y como decia
anteriormente, mientras mas pequeios yo creo que mas
utiles seran estos elementos, estas herramientas. O tam-
bién estos materiales graficos deberian ser diferenciados
para nifios mas grandecitos segun la edad. Entonces si,
seria de mucha ayuda, de mucho apoyo.

Entonces nos lleva a la siguiente pregunta...

éQué precauciones o consideraciones se deben tener
en cuenta para tratar emocionalmente a los nifios du-
rante sus tratamientos?

Primero hay que considerar el momento en el que estan
bajo una medicacién, entonces esta medicacion les deja
un poco debilitados fisicamente, entonces esperar creo
yo en esos momentos en los que los nifios se recuperen
y estén aptos para utilizar este material. Entonces se
debe considerar eso también, yo creo que también es
oportuno considerar el momento del proceso médico o
el tratamiento médico, entonces si es del inicio no seria
muy oportuno porque la familia y el nifio recién se esta
adaptando al tratamiento, se esta adaptando a lo que
viene y al final tampoco porque los nifios y la familia ya
estan un poco cansados, agotados de todo ese trayec-
to fuerte que ellos tienen que vivir, entonces podria

ser tomar en consideracion que este material haga un
soporte, un apoyo en la mitad del tratamiento médico,
en la mitad de ese proceso porque son tratamientos

de extensos, largos. Eso y también si utilizan imagenes,
por ejemplo, que sean imagenes amigables con el nifio
segln su edad, adaptados a la edad, si es un material
manipulable, que sea facilmente manipulable, también
hay que tener mucho cuidado por la contaminacién
porque son espacios, si por ejemplo estan hospitali-
zados, son espacios de mucho cuidado, no se puede
ingresar con cualquier material, se debe tener mucho
cuidado que sea un material muy apto para ingresar al
espacio médico, al hospital, o si es material para utilizar
en la casa, de igual manera que sea facil de manejarloy
que sea también con estas condiciones de aseo, de lim-
pieza, de cuidado para no contaminar y que no influya
en su estado fisico de salud.



¢éTal vez conoce usted algln caso de éxito en la im-
plementacién de materiales gréficos que ayudaron a
evaluar y apoyar el estado emocional en los nifios?

Si, lo que me ha llamado mucho la atencién y que me
parece ideal es, por ejemplo, como le decia que hay
un momento en el cual los nifios no tienen cabello, las
nifias estan sin cabello, entonces he visto que hay una
nifia que estd con una mufieca y la mufieca tampoco
tiene cabello, o se ve al espejo y estd en el espejo, no
sé, como que le dibuja el cabello. Eso me parece muy
bonito porque es como que ese nifio se va a adaptar

a su nuevo estado fisico, a su autoestima, al autocon-
cepto, al cambio que estd sufriendo, que estd viviendo
y material asi muy amigable, muy sencillo, no muy
recargado, con mucha precaucién, como le digo muy
delicado, muy sencillo seria la palabra, pero que tenga
mucho contenido, que llegue a los nifios para que se
sientan tranquilos, que no se sientan indiferentes a los
demas.

Maria José Mena pedagoga

éHa tenido la oportunidad de trabajar con nifios con
cualquier condicién de salud, si es asi que elementos
utilizé? éSi no es el caso ha pensado hacerlo?

Ya, bueno, yo en un aula hospitalaria no he trabajado.
Las aulas hospitalarias son las que se encuentran en

los hospitales mas que nada en el Bacordist, pero en el
colegio en el que yo trabajo tenemos nifios con diferen-
tes necesidades educativas especiales. Empresas del
autismo, el sindrome de Down, nifios con distintos sin-
dromes que son fisicos. Entonces, si se ha trabajado con
un sinnumero de material didactico. Lo que yo siempre
recomiendo es que se utilicen pictogramas visuales
dependiendo la condicién del nifio, ¢ya? Porque a veces
nosotros, équé son los pictogramas? Por ejemplo, las
rutinas diarias que se trabaja con los nifios del inicial,
que son los nifios de tres afios a seis afios. Entonces, es

importante tener estas rutinas visuales para que ellos
se puedan anticipar a las actividades. ¢Qué es lo que
tenemos aqui? Por ejemplo, si tenemos un nifio con sin-
drome de Down, entonces lo que yo hago generalmente
es hacer todo de acuerdo a su condicion. Entonces,
busco pictogramas o se manda a hacer dibujos de nifios
que tengan sindrome de Down para que él se sienta
identificado con la imagen. Entonces, eso primero.
También hay que tomar en cuenta el entorno social en
el que se desarrolla el nifio. Entonces, si estamos en
la costa, se manejan unos pictogramas de acuerdo al
espacio que es la costa. Y si estamos en la sierra, igual,
en el espacio en que esta el nifio en la sierra. Y también
hay que tomar en cuenta la condicion social. Si es que
es un nifio de bajos recursos, depende al drea que te
estés enfocando. Tienes que tomar en cuenta al nifio de
manera integral para realizar estos pictogramas. Uno de
los pictogramas, los pictogramas de las rutinas. También
es importante trabajar siempre con un personaje. A los
nifios les encanta un personaje que tu puedes inven-
tarte o que ya puede existir. Entonces, a los nifios les
encantan los superhéroes y puedes elegir un personaje
asi. Los piteres también. Y a mi me parece el recurso
mas importante con lo que tu puedes ensefiar desde
matematicas, literatura, lenguaje, ciencias. Y mas que
nada, la parte emocional son los cuentos. Los cuentos
son el recurso pedagdgico mas importante que puede
tener un educado. Obviamente, siempre tomando en
cuenta la edad evolutiva en la que tu quieres trabajar.
No es lo mismo trabajar con nifios de tres afos, trabajar
con nifios de cinco afios. Entonces, siempre tienes que
tomar en cuenta eso.

Entiendo, entonces, la segunda pregunta estaria ligada

a..




éUsted ha considerado el uso de materiales educativos
efectivas para hacer un entorno educativo accesible y
estimulante para los nifios?

Eso te queria preguntar, ¢dice efectivo o afectivo?
Estaria ligado con que seria mas relacionado emocio-
nalmente. Ya, primero que si tu, o sea, con los nifios
siempre tienes que trabajar la parte emocional, siem-
pre. Nosotros le Ilamamos el circle time, que es cuando
saludas. Entonces, siempre, siempre, siempre trabaja-
mos las emociones, cémo te sientes hoy. Las emociones
basicas, triste, enojado, feliz. Miedo, también el miedo,
que es el que ustedes tienen que trabajar mas, porque
estan enfocados en nifios que estdn en una situacion
de vulnerabilidad. Todos los nifios, no solo los nifios con
necesidades ni con alguna enfermedad, todos trabajan
las emociones. Entonces, por ejemplo, nosotros tene-
mos el cuento famosisimo el monstruo de colores. Ese
cuento del monstruo de colores estan todas las emocio-
nes en diferentes monstruos. Entonces, si es importante
trabajar siempre las emociones, tener material didacti-
co que trabajes emociones. Entiendo.

¢En qué medida se podria interactuar con elementos
visuales sin sobrecargar emocionalmente a los nifios?
Ok, es importante siempre tomar en cuenta que los
nifios, del inicial mds que nada, que son de los cinco a
los seis anos, de los cero, de los tres a los cinco afios,
trabajan sus sentidos. Entonces, con los niflos necesitas
trabajar la parte visual y la parte auditiva. Entonces,

si es que primero no recargar la clase como tu dices,
sino que es importante, por ejemplo, tener estas cosas
basicas. Las rutinas del dia que se van a desarrollar
dentro de un aula hospitalaria, que varian, éno? Porque
no pueden ser las mismas rutinas que utilizas dentro
de una clase formal a un aula hospitalaria. Entonces,
las rutinas de un niflo que esté en un aula hospitalaria
también estd la hora que le ponen sus vacunas, a la
hora que entra el médico. Entonces, si varia. Entonces,

la primera son rutinas, dias de la semana, porque los
nifios tienen que ubicarse en qué dia est3, los climas y
su personaje favorito. Siempre tener en cuenta que lo
que sea trabajar con su personaje favorito y las emocio-
nes. Entonces, son rutinas, dias de la semana, climas,
personaje y emociones. Entonces, puedes no recargar,
pero si hacer como visualmente pictogramas grandes.
Ahora, como tenemos la tecnologia, también se utiliza
mucho las pantallas, pero si ustedes quieren hacer
como algo fisico, es importante tener estas cosas. O
sea, lo que ya te mencioné, asi, y con eso ya no recargas
mas. Entonces, estas cosas son necesarias porque son
las tipicas rutinas que utilizan los nifios para ubicarse
dentro del tiempo.

Entiendo.

éCudles cree usted que seria las principales habilidades
y competencias que deberia tener un material lidico
con relacién a una condicién de salud complicada?

Ya, primero, que tienen que ser visibles, ¢no? Por ejem-
plo, si estan hablando de un nifio que tiene problemas
de vision, tiene que ser ademads de ser super colorido,
porque hay nifios que tienen problemas de visidon que
no es total, unos que tienen pérdida parcial. Entonces,
de acuerdo a eso, primero saber si no tienen problemas
visuales, que la mayoria si lo tienen. Si es que es asi, un
nifio que no ve para nada, tiene que ser tactil. Entonces,
le hacen el pictograma y le hacen con algun relieve que
el nifio pueda tocar. Eso por un lado. Si es que el nifio
no tiene ningun problema de vision, tiene que ser super
colorido, no saturado, pero bien colorido, no lleno de
varios colores, sino elegir un color. Por ejemplo, si les
gusta, el personaje favorito es un monstruo morado,
siempre mantener ese morado para que los nifios,
porque los niflos estan acostumbrados a trabajar con

lo que ya existe. Entonces, si tu le cambias el color al
monstruo, los nifios se pierden. Entonces, siempre man-
tener los colores del personaje. Si tiene sonido, mejor.



Si tiene movimiento, mejor. Y lo mejor para trabajar
con los nifios que estan en vulnerabilidad es trabajar
algo chistoso. Entonces, si este personaje tiene los ojos
chistosos, los nifios son super faciles de hacer reir, pero
siempre tomar en cuenta que a los nifios les gusta reirse
y que sea chistoso. Si ese mufieco le hacen como que se
cae, como que a veces se tropieza, como que hace soni-
ditos hasta chistosos, eso funciona un montdon. También
es importante que, como te dije en un inicio, que este
material esté relacionado con su condicidn. Entonces,
siempre tomar en cuenta la condicidn. Si es un nifio
con sindrome de Down, si es un nifio que esta pasando
por cancer, tomar en cuenta en los pictogramas esto.
Qué sé yo, sacar un nifiito que tal vez perdio su cabello
para que el nifio se siente identificado. Por ejemplo, el
monstruo, digamos que al comienzo puede tener cabe-
llo y después va perdiendo el cabello. Entonces, el nifio
se siente identificado con eso. Por ejemplo, trabajar un
cuento infantil en el que se hable sobre el cancer. Eso
a los nifios les hace entender mas que un adulto les
explique. Un cuento le da mas répido las respuestas y
les da tranquilidad. Entonces, équé mas? También eso.
Eso se puede sugerir.

También con respecto a...

¢Qué piensa con respecto a un material lidico que pue-
da cumplir un propésito beneficioso en la calidad emo-
cional no solo de los nifios sino de sus padres también?

Ya, bueno. Cuando los nifios estdn tranquilos, los padres
estan mucho mas tranquilos. Entonces, algo que noso-
tros trabajamos con los nifios de desarrollo normal y con
los nifios que tienen alguna condicién de vulnerabilidad
es la anticipacion. Entonces, por ejemplo, a un nifio que
esta en un tratamiento oncoldgico, se le puede explicar
con anticipacién como, bueno, ahorita vamos a jugar,
después vamos a comer la coleccion, vamos a recibir cla-
ses y después de esto viene, qué sé yo, la quimioterapia.
Entonces, siempre anticiparles para que no les tome de

sorpresa porque las cosas de sorpresa les crea inseguri-
dad, desconfianza y los nifios entran en ansiedad. Enton-
ces, primero anticipar a los nifios y anticipar a los padres.
Entonces, lo que nosotros trabajamos siempre con...
Yo tengo una nifla que es una nifia que siempre esta en
aulas hospitalarias. Con ella trabajamos pictogramas en
las... Como te explico, primero hacemos esto, luego ha-
cemos esto y después vas a tener tu tratamiento. Los tra-
tamientos que son dolorosos, tratamientos que asustan,
que crean miedo. Entonces, siempre decirle como, aho-
rita hacemos esto y después vamos a tener esto. Como
para que ellos... Yo sé que te va a dar miedo, no pasa
nada, pero anticiparles. Y estos mismos pictogramas se
utilizan en la casa. Los papas también les da tranquili-
dad saber que sus hijos estan anticipados. Otra cosa que
también trabajamos y en la pandemia trabajamos mu-
chisimo es con el mismo cuento del monstruo de colo-
res. El papa le cuenta al nifio el cuento y le va contando
hoy el monstruo se sintié enojadisimo, por eso se volvid
rojo por el enojo y los papas también pueden involucrar-
se. Es decir, yo hoy dia también me senti con miedo por-
que me paso eso. Entonces, los papas, los nifios tienen
que saber que los papas, que los adultos también tienen
emociones. Entonces, si pueden hacer, para mi los cuen-
tos son todo. Entonces, si pueden hacer un cuento en
el que se puedan involucrar los adultos, también a los
papas les da tranquilidad porque también pueden expre-
sar sus emociones. Entiendo. Y claro, estaria ya listo la
entrevista, pero que no le haya tomado mucho tiempo.
No, para nada. Si tienes alguna duda me comentas, éya?
Claro, no hay problema. Listo. Hasta luego. Chao, chao.




Conclusiones de las entrevistas realizadas:

En conclusidn, la fundacién y los expertos mencionados con este entorno se esfuerzan por mejorar la calidad de vida
de los nifios con cancer mediante tratamientos alternativos, apoyando emocionalmente como también la concien-
ciacién sobre el uso de materiales graficos adaptados para ellos. Estos recursos desempefian un papel fundamental
tanto en el ambito educativo como durante el tratamiento, ayudando a superar desafios emocionales en los nifios.
Por ello, el apoyo emocional es fundamental en el tratamiento de nifios que padecen cancer y el diseiio grafico,
porque es una poderosa herramienta para brindarles apoyo y acompafiamiento durante esta dificil etapa. En esta
conclusién esperaremos algunos posibles elementos graficos que pueden ser utilizados para proporcionar apoyo
emocional a los nifios con cancer, asi como sus caracteristicas y beneficios.

Los elementos graficos de gran utilidad son los materiales visuales adaptados a las necesidades de los nifios. Estos
materiales pueden incluir ilustraciones, pictogramas y colores vibrantes que capturen la atencién y el interés de los
nifios. Por ejemplo, se pueden disefiar ilustraciones que representen a los nifios con aspectos positivos como ima-
genes de nifios sonriendo o participando en actividades Iudicas, estas imagenes pueden transmitir un mensaje de
esperanza y alegria y ayudar a contrarrestar los a los sentimientos de tristeza y ansiedad que pueden experimentar a
los nifios durante su tratamiento.

Otro elemento grafico que es de gran ayuda son los cuentos ilustrados o comics, adaptados a la necesidad de los
nifios. Estos cuentos pueden abordar temas relacionados con el cdncer, como la importancia de seguir el tratamiento,
las emociones que pueden experimentar, los aspectos positivos de la superacion. Las ilustraciones pueden ayudar
a los nifos a visualizar y comprender mejor la informacion y los textos pueden ser redactados de manera sencilla 'y
clara, adecuada para su nivel de comprensidn. También se considera el uso de materiales graficos interactivos que
fomenten la participacién de los nifios, por ejemplo, se pueden disefiar juegos de mesa o tarjetas con actividades re-
lacionadas con el libro o cémic donde los nifios pueden jugar y aprender al mismo tiempo. Estas actividades ayudan a
distraer a los nifios durante los procedimientos médicos, brindandoles un momento de entretenimiento y distraccion
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