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RESUMEN EJECUTIVO

La pandemia ocasionada por la Covid-19 ha generado diferentes significados, tanto positivos
como negativos en la poblacion de adultos mayores, con base en sus experiencias y su
percepcion ante el proceso de vacunacion. El objetivo de esta investigacion radicé en
comprender los significados frente al proceso de vacunacion contra la Covid -19 de un grupo
de adultos mayores de la parroquia Juan Benigno Vela. El método utilizado es cualitativo, a
través de un paradigma fundamentada empiricamente, con la aplicacion de una entrevista
semiestructurada a la poblacion que acceda mediante el consentimiento informado. La
muestra fue de 10 adultos mayores seleccionados bajo criterios de inclusion y exclusién. Los
resultados muestran significados de aceptacion y positividad frente al uso de la vacuna.
Concluyendo que la vacuna ha sido gestora de un cambio en la salud de dichos adultos
mayores, influyendo en su calidad de vida y bienestar personal.

DESCRIPTORES: Adulto, pandemia, percepcion, vacunacion, proceso.
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ABSTRACT

The pandemic caused by Covid-19 has generated different meanings, both positive and
negative in the elderly population, based on their experiences and their perception of the
vaccination process. The objective of this research was to understand the meanings of a group
of older adults from the Juan Benigno Vela parish in the face of the vaccination against
Covid-19. The method used is qualitative, through an empirically based paradigm, with the
application of a semi-structured interview to the population that accesses through informed
consent. The sample consisted of 10 older adults selected under inclusion and exclusion
criteria. The results show meanings of acceptance and positivity regarding the use of the
vaccine. Concluding that the vaccine has been a manager of a change in the health of these

older adults, influencing their quality of life and personal well-being.

Keywords: adult, pandemic, perception, vaccination, process.
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RESUMEN

La pandemia ocasionada por la
Covid-19 ha generado diferentes
significados, tanto positivos como
negativos en la poblacion de adultos
mayores, con base en sus
experiencias y su percepcion ante el
proceso de vacunaciéon. El objetivo
de esta investigacion radicé en
comprender los significados frente
al proceso de vacunacion contra la
Covid -19 de un grupo de adultos
mayores de la parroquia Juan
Benigno Vela. El método utilizado
es cualitativo, a través de un
paradigma fundamentada
empiricamente, con la aplicaciéon de
una entrevista semiestructurada a la
poblacién que acceda mediante el
consentimiento  informado. La
muestra fue de 10 adultos mayores
seleccionados bajo criterios de
inclusién y exclusion. Los resultados
muestran significados de aceptacién
y positividad frente al uso de la
vacuna. Concluyendo que la vacuna
ha sido gestora de un cambio en la
salud de dichos adultos mayores,
influyendo en su calidad de vida y
bienestar personal.

Palabras Clave: adulto, pandemia,
percepeion, vacunacion, proceso.
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ABSTRACT

The pandemic caused by Covid-19
has generated different meanings,
both positive and negative in the
elderly population, based on their
experiences and their perception of
the vaccination process. The
objective of this research was to
understand the meanings of a group
of older adults from the Juan
Benigno Vela parish in the face of
the vaccination against Covid-19.
The method used is qualitative,
through an empirically based
paradigm, with the application of a
semi-structured interview to the
population that accesses through
informed consent. The sample
consisted of 10 older adults selected
under inclusion and exclusion
criteria. The results show meanings
of acceptance and  positivity
regarding the use of the vaccine.
Concluding that the vaccine has
been a manager of a change in the
health of these older adults,
influencing their quality of life and
personal well-being.

Keywords: adult, pandemic, perception,

vaccination, process.
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Significados frente al proceso de vacunacion contra la COVID -19 en el grupo de adultos mayores de la
parroquia Juan Benigno 1 ela

1. INTRODUCCION.

La presente investigacion se enmarca en el
campo tematico de la psicologia social y
clinica, pues aquellos  significados
construidos por la informacién, modelo e
influencia social, afectaron de una u otra
manera la salud mental de los adultos
mayores participantes de este estudio. Para
iniciar, es importante traer a colacion lo que
hoy es parte de la historia mundial; a finales
del 2019, en la Republica China se
reportaron casos de neumontia aguda, la cual
fue extendida rapidamente a nivel mundial

sin explicacion aparente.

Para inicios del 2020 la OMS calific6 a dicha
neumonia como  pandemia  mundial
denominada COVID-19 causada por una
infeccion viral del SARS-CoV-2, 1o que llevé
a un gran desafié a los sistemas de salud de
los paises y a la bisqueda incansable de la
inmunizacién frente a este virus (Infante y
Grau, 2020). Desde el inicio de la pandemia
se desencadend una crisis a nivel mundial
con principal impacto en el aspecto
econémico y emocional, segun estudios. En
adelante, los indices de pobreza, desempleo
y afectaciones de salud mental han
incrementado preocupantemente (Gazuna,
2021). Pese a ello, el mundo entero se puso
en accién, e inicié la busqueda del

tratamiento adecuado para la enfermedad.

La COVID-19 se identifica como una
enfermedad mortal y de alta gravedad, ya
que presenta un cuadro clinico que
compromete el sistema  respiratorio,
provocando sintomas secundarios que
afectan a otros sistemas del organismo; a su

vez generan consecuencias negativas

para la salud y un alto riesgo de mortalidad
(Accinelli et al.,, 2020). A ello responde que
los casos fueron incrementando hasta
reportarse un acumulado de 210,112.064 a
nivel mundial con 4,403.765 muertes a causa
del virus. En América del Sur los casos
aumentaron drasticamente y se reporataba el
61,9% de defunciones; en junio del 2021 se
alcanzé un pico del 50%, que reportaban
mas de 4 millones de casos positivos en esta
region; notandose de esta manera la
repercusion a nivel mundial de la pandemia
(OPS/OMS, 2021).

Se identificé una gran prevalencia del virus
en la poblaciéon adulta mayor con casos del
15.1% al 26.2% en personas mayores a 60
afios con un 5% de resultados fatales y con
una tasa de fatalidad del 20% en mayores a
80 afios; se han reportado mas casos
positivos en relacion a esta poblacion, por lo
que queda claro que son mas vulnerables
ante esta enfermedad y tiene peores
resultados debido a su edad y condicion de
salud previa (Astorga y Barrientos, 2020).

Es por esta razén que se inici6 la busqueda
de las vacunas frente a la prevencién contra
la enfermedad, los principales laboratorios
tanto publicos como privados entraron en
una carrera para buscar la inmunizacién
contra COVID-19, una vez ya analizada la
estructura y obtenida la secuenciacién
genomica del virus (Gonzalez y Di Pietro,
2020). Segin la Organizacion mundial de la
salud se han desarrollado alrededor de mas
de 169 vacunas en contra del COVID-19
(Privor-Dumm et al., 2020).

En la actualidad se han definido siete
vacunas  principales que tienen la
autorizaciéon a nivel mundial para ser
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utilizadas en las personas como medida
preventiva, evitando efectos negativos en la
salud, el colapso del sistema sanitario y
reduciendo al maximo la morbi-mortalidad
causada por la enfermedad (Luzuriaga et al.,,
2020). Una vez determinadas las mejores y
mas viables opciones de vacunas, de
acuerdo con la OMS el proceso de
vacunacion se inicié con los grupos etarios
mas propensos y vulnerables frente al virus,
en este caso el grupo de los adultos mayores
fue uno de los primeros en tomarse en
cuenta como primera opcion. (OMS, 2022).

Es importante también revisar
particularidades de la  vacuna, su
composicién, por ejemplo, para poder
comprender de cierta forma algunos de los
efectos que causa en el organismo de los
seres humanos. la vacuna contra la
COVID-19, son productos bioldgicos,
conformados por virus y bacterias, contiene
fragmentos diminutos del organismo que
causan la enfermedad, los antigenos,
compuestos de una parte del patdégeno, este
puede ser una proteina o azdcar; ademas
sera el componente activo que ayudara a
generar respuesta inmunitaria. Finalmente,
el diluyente ayuda a disolver la vacuna en la
concentraciéon correcta, y el coadyuvante
tiene como propodsito mejorar la respuesta
inmunitaria ante la colocacién de la misma.
(OMS, 2021).

La OMS (2021) indica que, antes de aplicar
una vacuna de forma masiva a una
poblacién, es necesario realizar pruebas
impecables, en donde se somete la vacuna a
investigaciones y evaluaciones rigurosas
para poder corroborar que sus componentes
sean efectivos. La aplicaciéon en seres

humanos es un proceso que consta de fases,
a breves rasgos, dichas fases son: 1.) La fase
uno comprende de un grupo pequefio de
voluntarios, 2.) En la fase dos se suministra
la vacuna a un grupo mucho mayor al de la
fase uno, 3.) La tercera fase corresponde a la
final, lo que quiere decir que la vacuna esta
lista para administrarse de forma masiva.

Esto se realiza con el fin de verificar su
eficacia contra la enfermedad y la seguridad
que brindara la misma; esta fase tiene como
caracteristica la aplicacién masiva nacional y
mundial debido a que no todos los paises y
ciudades cuentan con las  mismas
condiciones, por ejemplo, climaticas,
entonces la vacuna puede ocasionar

reacciones diversas. (CDC, 2022)

De acuerdo con Sanchez et al., (2021), el
SARS CoV-2, también conocido como
COVID 19, se transmite por via
aérea/ambiental. Segun estudios, la media
del tiempo hasta cuando se puede presentar
sintomatologia es de 5 dias a partir de la
exposicion al virus. Los infectados pueden
permanecer asintomaticos, es decir, que no
presentan molestias fisicas como fiebre, tos
seca, dolor articular, molestias estomacales,
entre otras. Cerca del 20% de los pacientes
requieren hospitalizacién en diferentes
niveles: el 10% en area general, el 5% en
cuidados intermedios y el 5% puede ingresar
a cuidados intensivos por su situacion grave.

El diagnostico se efectia a través de una
prueba que reacciona en cadena de
polimerasa de transcripcion inversa cuando
existe presencial del virus (Eisele, 2021). De
acuerdo con Sanchez et al, (2021), los
factores fisicos y de salud agravan la

situacién de una persona contagiada, entre
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los mas estudiados se encuentran: 1.)
Diabetes mellitus; 2.) Enfermedades
cardiovasculares; 3.) Hipertensién; 4.)
Enfermedades pulmonares crénicas; 5.)
Cancer; 6.) Enfermedades renales cronicas;
7.) Obesidad. Se ha estudiado también que
el tabaquismo (con su desencadenante de
enfermedad pulmonar crénica) podria
agravar los sintomas cuando existe

presencial del virus.

La OMS (2021), en varias ocasiones, ha
mencionado lo complejo que puede
tornarse el virus en la poblacién en general;
sin embargo, enfatiza, la gravedad en el
organismo del adulto mayor es mucho mas
severa debido a las enfermedades
preexistentes que posee este grupo etario.
Este grupo, por supuesto, ingresé en el
grupo prioritario de vacunacion, al ser los
mas susceptibles al contagio.

El personal de salud encargado, antes de
realizar las jornadas de vacunacion, realizo
campafias de capacitacion e informacion
sobre la misma, dejando claro, entre otras
cosas, que las vacunas en general estin
disefiadas para adquirir inmunidad contra el
virus, mas no garantizaba el no contagio.
Otro aspecto importante en el que se
requiri6  capacitacion y  difusion  de
informacién es en el que respecta a
movilidad del personal de salud, pues
muchos adultos mayores no podian
trasladarse a los centros de salud o lugares
establecidos para el proceso de vacunacion,
por ello la importancia de saber como vy
cuando iban a llegar las vacunas hacia cada
adulto mayor que necesitaba.

Lamentablemente toda esta informacién, en
muchos casos, no llegd, creando en el adulto

mayor una serie de cuestionamientos vy,
sobre todo, incertidumbres que @ se

analizaran mas adelante.

Se define al adulto mayor, segun la OMS
(2015), como el individuo que se encuentra
entre las edades de 60 a 74 afios, el cual aun
posee una capacidad de comunicacién y
entendimiento aceptable o buena; ademas
posee relaciones sociales de provecho y
gratificantes. La ONU (2019), realiza un
alcance del concepto y llega a definir a los
adultos mayores como aquella poblacion
que inicia desde la edad de 65 afios en
adelante. El adulto mayor, debido a su
naturaleza, posee rasgos sociales,
psicologicos y biologicos, los cuales se
enlazan desde sus experiencias, familia,
entorno y las circunstancias por las que

atraveso y s¢ encuentra atravesando.

A nivel nacional el nimero total de adultos
mayores fallecidos por el virus fue de 8.539,
siendo este grupo el mas afectado, como se
ha mencionado  anteriormente. En
Tungurahua se registré6 un total de 340
fallecidos de este grupo etario con pruebas
confirmadas, y 300 fueron solo suposiciones
(MSP, 2021). Las cifras registradas por el
Ministerio de Salud y Ministerio de
Inclusion en el 2021, apuntan a que esta
enfermedad infecciosa causada por el virus
Covid-19 y sus variantes continia siendo
una causa significativa de morbilidad y
mortalidad de adultos mayores en Ecuador,
y la inmunizacién activa a través de la
colocacion de vacunas ha demostrado ser
una de las acciones con mayor costo-
efectividad, y la que tuvo mayor aceptacion
e impacto social con potencial de erradicar



Significados frente al proceso de vacunacion contra la COVID -19 en el grupo de adultos mayores de la
parroquia Juan Benigno 1 ela

grandes  indices de  comorbilidades,
discapacidades y defunciones (MSP, 2021).

El estado ecuatoriano esta obligado a
adoptar medidas de protecciéon sobre la
salud de los adultos mayores, por lo que, de
acuerdo con los datos proporcionados por
el INEC, al final del afio 2020 se registraron
1,3 millones de adultos mayores incluidos en
el grupo de atencion prioritatia; desde luego,
también existen datos de aquellos que
rechazaron el proceso y, por ende, la
colocaciéon de la vacuna. El INEC sefala
como una de las razones principales la falta
de informacién, y en otros casos el
conocimiento de datos poco veridicos
emitidos por diversas fuentes a las que los
adultos mayores tuvieron acceso.

Se desarrollo informacién especulativa la
cual mencionaba que, a través de la vacuna
se implementarfa un supuesto chip que
pretenderia controlar a la poblacién, o que
por medio de ella se propagaria un contagio
masivo para que mas gente muriera. Por lo
cual se pone en evidencia la necesidad de
brindar apoyo practico, emocional y alentar
a los familiares y amigos de los ancianos a
motivarlos por el interés de su salud (Lojano
et al., 2021).

Pero lo que antecede no es ajeno a lo que
sucedia antiguamente, pues el temor y la
incertidumbre que genera un proceso de
vacunacion sigue latente a pesar de los anos,
dudas sobre lo que pasara y si efectivamente
sera la cura a la enfermedad; hace algunos
afios, cuando las primeras vacunas contra
enfermedades graves fueron creadas la
mayoria de las personas tenfan una gran
desconfianza frente a la suministracién de
estas.

Una de las causas obedecia, nuevamente, a
la falta de informacién por parte de
autoridades y profesionales de la salud, o
quiza debido a la inoperancia en los
procesos. Sin embargo, a medida que
avanzaba el tiempo muchos de estos
temores han ido desapareciendo al ver la
efectividad de las vacunas; esto no quiere
decir que el temor e incertidumbre se han
erradicado por completo, pues aun existen
culturas y religiones que ejercen una
importante influencia en la gente para la
aceptacion o negacion frente al proceso en
cuestion (Casas y Mena, 2021).

En muchos paises hay ciertas vacunas que
son indispensables, por lo cual muchos
gobiernos han optado por implementar
leyes obligatorias para su utilizacién, lo que
desata un sinfin de controversias sobre su
eficacia y seguridad. En el Ecuador existen
leyes sobre la aplicaciéon de una vacuna, en
donde el Ministerio de Salud Publica (MSP)
tiene como  responsabilidad  aplicar
estrategias que busquen proteger a la
ciudadanfa contra enfermedades, lo que
implica colocar vacunas a tanta gente como
sea posible. El MSP realiza campanas
frecuentemente para poder llegar hasta las
zonas mas lejanas; pero a pesar de realizar
esto las leyes también amparan a las
personas que no desean colocarse, ya que el

suministro de la vacuna es una libre eleccién.

Lo que se debe tomar en cuenta es que ante
la pandemia que se desarroll6 a nivel
mundial, muchos lugares como restaurantes,
discotecas, centros turisticos entre otros
piden el carnet de vacunacion para permitir
el ingreso de los ciudadanos/as, estas
medidas pueden ser tomadas por muchas
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personas como un sactificio de la autonomia
individual para proteger a las comunidades
de este virus, viendo desde otra panoramica
las personas que no se vacunan ponen en
peligro a los nifios, adultos mayores o a las
personas que cuentan con
contraindicaciones médicas que no pueden

ponerse la vacuna (Revelo, 2022).

En medio de todo lo que se ha mencionado
se debe tomar en cuenta las perspectivas y
creencias religiosas que tienen las personas
ante el tema de la vacunacién; muchas
religiones han aceptado que las vacunas
fueron creadas con el propédsito de mejorar
la salud humana y de animales, mientras
otras manifiestan su objecion mediante
dilemas éticos que estan ligados con el uso
de células de tejidos humanos para la
creaciéon de las vacunas, ya que ellos
mencionan que el cuerpo es templo sagrado
y que no debe adoptar por ciertos remedios
quimicos, sangre o tejidos de animales, y que
debe ser sanado por Dios, o por medio de
remedios naturales (Gladys, 2011).

Esta realidad no es ajena a la de la parroquia
Juan Benigno Vela — Ecuador; es justamente
ahi de donde parte el interés por el estudio.
En 2021 se pudo corroborar que el 95% de
los adultos mayores que pertenecen a la
parroquia Juan Benigno Vela ya han sido
inoculados con las dosis respectivas contra
las dos wvariantes de la covid-19. lLa
investigacion supo esclarecer que a pesar de
las dificultades que presentd este grupo se
logré llegar hasta los centros de salud en
donde se encontraban las brigadas de
vacunacion; se determiné que aquellos que
presentaron problemas para llegar a dichos
centros fueron los que padecfan alguna

enfermedad o discapacidad que dificulté en

su momento la movilizacion.

Sin embargo, con la ayuda de familiares,
vecinos o conocidos lograron trasladarse y
cumplir con el objetivo (Pinto, 2021). No es
extrafio pensar que la experiencia vivida por
los adultos mayores, especialmente aquellos
quienes presentaron mayor dificultad, no
fue tan agradable; se suma a eso las ideas
preconcebidas sobre la vacuna y sus efectos
y el malestar generado por todo el proceso

de traslado hacia los puntos de vacunacion

(Caycho et al.,, 2021).

Esta investigacion se considera importante y
de gran impacto, ya que a través de ella se
pretende conocer los significados frente al
proceso de vacunacion ante el Covid-19; a
través del analisis de su percepcidon y
experiencias de la poblaciéon adulto mayor.

Con base en esta informacion surgen varias
preguntas de investigacion a resolverse a lo
largo de la investigacion:

¢Cudles son los significados frente al
proceso de vacunacion contra la Covid -19
generados por el grupo de adultos mayores
de la parroquia Juan Benigno Vela?

¢La calidad de informacién fue la adecuada
en los adultos mayores de la parroquia Juan
Benigno Vela?

¢Cual es el constructo generado a través de
la significacion del proceso de vacunacion?

Por lo mencionado, el objetivo general de la
presente investigaciéon es comprender los
significados construidos por un grupo de
adultos mayores de la parroquia Juan
Benigno Vela frente al proceso de
vacunacién contra la Covid -19. Adicional a
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ello, se han planteado objetivos especificos
a cumplirse a lo largo de la investigacion,
centrados en 1). Analizar los constructos en los
adultos mayores de la parroguia Juan Benigno
Vela, previo al proceso de vacunacion; 2). Describir
los significados de los adultos mayores de la
parroquia Juan Benigno Vela, frente al proceso de
vacunacion contra el Covid 19; 3). Analizar la
calidad de informacion que recibieron los adultos
mayores de la parroquia Juan Benigno 1 ela sobre
el proceso de vacunacion.

2. MARCO METODOLOGICO.

El presente estudio se basé en el paradigma
constructivista, un modelo cuyo objetivo se
encuentra enmarcado en la busqueda de la
relacién de distintas disciplinas exactas con
las de tipo social; donde el mundo real se
construye con base en distintos procesos de
interaccion social y movimientos de
recursos persuasivos y de representacion
(Ramos, 2015).

El constructivismo corresponde al sustento
de una investigaciéon cualitativa, donde la
realidad se construye socialmente con base
en las diversas formas de percibitla; los
saberes se construyen de manera social
gracias a los participantes de un proceso
investigativo, y los resultados no pueden ser
generalizados fuera de un contexto y tiempo
determinado (Hernandez, et al.,, 2014). La
presente investigacion se basa en un
paradigma constructivista, pues pretende
analizar los significados sobre el proceso de
vacunacion construidos por una poblacién
que, a su vez, segun estudios, ha sido
influenciada por la interaccién social a través
de informacién y creencias arraigadas.

Respecto al  enfoque, la  presente
investigaciéon se estudia desde un método
cualitativo, cuyo objetivo principal es la
descripcion de todas las caracteristicas de un
fenémeno. Busca definiciones que puedan
explicar un contexto real, presentando las
siguientes  caracteristicas:  permite la
generacion de nuevas teorias e hipotesis, no
permite un detalle estadistico, se da la

interaccion directa con los involucrados en
el estudio (Dzul, 2010).

Es un proceso que no requiere
levantamiento de informaciéon de tipo
numérico, permite el estudio de una realidad
en su entorno natural e interpretacion. El
método cualitativo es muy importante en el
estudio de los significados frente al proceso
de vacunaciéon contra la Covid -19 ya que
permite recopilar informacién sobre los
pensamientos o ideas de los adultos mayores
acerca del proceso de vacunacion a través
del analisis de su discurso, de lo dialogado y
construido por los participantes como una
realidad.

Se selecciona un enfoque inductivo que
implica cinco dimensiones principales las
cuales son: inmersioén inicial con el analisis
de la problematica, la interpretaciéon dentro
de su contexto, se establecen las preguntas a
responder y finalmente se da la recoleccion
de datos a través de distintas fuentes
bibliograficas (Otero, 2018).

El estudio de los significados frente al
proceso de vacunacion tiene un disefio de
teorfa fundamentada empiricamente, el cual
es un método de investigacion de caracter
cualitativo que busca a través de los datos la
conceptualizaciéon  emergente  bajo la
categorizacion y patrones integrados, a
través de un proceso de constante
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comparaciéon y pasos rigurosos  (Rojas,
2020). La teorfa fundamentada muestra una
serie de procedimiento, a través de la
induccién y comprension de los datos
logrados acerca del fenémeno estudiado.
Los conceptos y las relaciones entre los
datos son examinados y producidos de
manera continua hasta la finalizacion del
estudio (Hernandez et al.,, 2014).

El eje fundamental de la investigacion es la
unidad de analisis que, en el caso del
presente estudio, se enmarca en los
significados. Los significados, para Bruner
(1998), comprenden  construcciones
consensuadas entre el hombre yla cultura en
la que se halla inmerso. Lo anterior se logra
dilucidar cuando propone que éstos, los
significados, tienen dos lineas de origen, una
de tipo biolégico, y otra de origen cultural.
(Arcila, 2009). Los significados hacen
referencia a las percepciones que se
construyen a través del proceso de
internalizaciéon y que crea estimulos vy
criterios propios acerca de un individuo,
relaciones, situaciones o acontecimientos
importantes que se suscitan en la vida de las
personas (Aguilar, 2017).

La muestra tomada cotresponde a un grupo
de adultos mayores de la parroquia Juan
Benigno Vela, Ambato — Ecuador. EI INEC
(2010) detini6 que esta parroquia cuenta con
alrededor de 1833 adultos mayores con una
edad mayor a 65 afios. Se realizo el estudio
en la poblacién adulta mayor ya que en el
proceso de vacunacion para la covid-19 fue
el grupo con mas criterios negativos ante la
vacuna, por tal motivo fueron seleccionados
para el estudio. El escenario social
corresponde a la muestra de estudio, la cual
es definida como una parte de la poblacién

o también se puede describir como un
subgrupo de la poblacién o universo. Para
calcular la muestra, primero se deben
delimitar las caracteristicas de la poblacion.
Ademas, una muestra representativa debe
tener todas las caracteristicas de la poblacion
o universo, para que los resultados sean
generalizables (Espinoza, 2020).

En el presente estudio el muestreo es por
criterios de inclusién y de exclusion. Los
criterios de inclusién seleccionados son los
siguientes: a) adultos mayores, b)
pertenecientes a la parroquia Juan Benigno
Vela, c) beneficiaros de la vacuna contra la
covid-19, d) quienes aceptaron el
consentimiento informado. Por su parte, los
criterios de exclusiéon fueron: a) personas
que no corresponde al grupo de adulto
mayor, b) que no viven en la parroquia Juan
Benigno Vela, c) personas que no se
encuentren vacunados contra la Covid -19,
d) adultos mayores que no firmaron el
consentimiento informado. La clasificacién
de estos criterios permitié enfocar el estudio
principalmente en los adultos mayores con
las caracteristicas mencionadas. De la
parroquia se eligieron 10 participantes
adultos mayores entre hombres y mujeres de
la parroquia que pertenecen a diferentes
comunidades y barrios que fueron
beneficiarios de la vacunaciéon contra la
Covid- 19, proceso que se llevé a cabo a
inicios del afio 2021; estos sujetos se ajustan
a las edades de 65 afios en adelante, algunos
de ellos se dedican a la ganaderfa como a la
agricultura.

Dentro de las técnicas de produccion de
datos, se trabaja mediante la entrevista ya
que es una de las técnica de gran utilidad en
la investigacion cualitativa que permite
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recopilar  informacién mediante una
conversacion directa (Diaz, 2017). La
entrevista ~ semiestructurada  es  un
instrumento que se puede aplicar en
cualquier situacién, adaptable para la
obtencion de una informacién, en la cual se
trabaja con las palabras del entrevistado y
con sus formas de sentir, no siendo una
técnica que conduce simplemente a recabar
datos acerca de una persona, sino que
intenta hacer hablar a ese sujeto, para

entenderlo (Lucero, 2010).

La entrevista también se conoce como un
insttumento de recoleccién de datos
utilizado en investigaciones de tipo
cualitativo que posibilita la obtencién de
informacién importante directamente del
sujeto o sujetos de estudio a través de la
interaccion oral entre el investigador y el
individuo, durante este proceso  se
determina la percepcion del sujeto acerca de
un tema, situaciébn o acontecimiento
especifico (Troncoso y Amaya, 2017).

La entrevista fue utilizada al establecer
contacto con los participantes, en este caso,
los adultos mayores de la parroquia Juan
Benigno Vela que han sido inmunizados
para conocer su experiencia y percepcion
acerca del proceso de vacunacién, lo cual
permitira acercarnos a su perspectiva y
conocer su criterio. las entrevistas
realizadas fueron grabadas junto con la toma
de apuntes con papel y lapiz; las mismas,
posterior aplicacion, fueron transcritas a al
programa Word para una mejor revision y
analisis de los datos.

Como técnica de anadlisis de datos se trabaja
con el andlisis de discurso que permite
entender las practicas discursivas de las
personas que se producen dentro de su vida

social en las que el uso del lenguaje forma
parte de las actividades en que ellas se
desarrollan. El analisis del discurso, como
técnica de analisis, es un proceso altamente
interpretativo que emergen desde el dato y,
por lo tanto, los hallazgos necesitan ser
rigurosamente  apoyados ~ por  estos
datos. (Mufioz y Pefia, 2013).

El analisis de discurso es muy importante
dentro del estudio ya que ayuda a interpretar
o analizar la informacién recopilada por la
técnica de entrevista, llegando con los
participantes a un dialogo o discurso
(Nufiez, 2019). Se establece el uso de un
consentimiento informado en el estudio, el
cual informa a la poblacién muestra acerca
del estudio y su alcance, cuida la identidad
de sus participantes y muestra sus resultados
con base en la informaciéon lograda. Con
respecto a este elemento, lo esencial es que
las personas sepan que tienen la opcién de
participar o no en las investigaciones y que
tienen el derecho a retirarse en cualquier
momento.

El consentimiento informado sera aplicado
en el momento en que se tendrd contacto
con los 10 adultos mayores participantes
para llevar a cabo la entrevista
semiestructurada con cada uno de ellos.
Cabe recalcar que el consentimiento
informado sera presentado de forma escrita
y socializado con los participantes, haciendo
énfasis en el acuerdo de las dos partes que

constituyen la presente investigacion.
3. RESULTADOS.
Al analizar los significados frente al proceso

de vacunacién contra la COVID-19 en los
adultos mayores pertenecientes a la
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parroquia Juan Benigno Vela, se determina
que existieron pensamientos tanto negativas
como positivas; el conocimiento que se
cred, en su mayoria, fue generado por la
informacién proveniente de su entorno:
vecinos, familia y, en algunos casos, noticias;
logrando incrementar o disminuir el miedo

a la vacuna.

A continuacion, se presenta el analisis de los
resultados propuestos en categorias, siendo
la primera las ideas positivas y negativas
previo al proceso de vacunacion, la segunda
los significados frente al proceso de
vacunacion, la tercera la calidad y cantidad
de informacion recibida sobre el proceso de

vacunacion.

3.1. Constructos frente al proceso de
vacunacion

Al analizar las ideas concebidas por los
adultos mayores, estas se agruparon en las
siguientes

subcategorias: positivos,

incertidumbrte, vulnerabilidad/tiesgo.

El positivo es expresado por los adultos
mayores a través de ideas esperanzadoras y
optimistas, como menciona la sefiora A: ‘o
si le tenia una fe a la vacuna, yo decia si Dios ha
querido que se haga es porque tenemos que curarnos”
Pese al nivel de gravedad del virus, los
adultos mayores, ademas de atribuir la cura
aun efecto divino, confiaban de cierta forma
en la gestién de los sistemas de salud vy,
desde luego, en el efecto positivo de la
vacuna; el seflor H refiere: “e/ presidente ni bien
entrd hizo un buen trabajo, se preocupd por traernos
la cura de la enfermedad, mis que estar en camparias
'y esas cosas nos trajo lo que queriamos que era la
cura del virus” Sin embargo, no todas las ideas
concebidas sobre el proceso fueron
positivas, al contrario, hubieron ideas

negativas infundadas desde el miedo y la
incertidumbre de no saber qué pasara al
momento de vacunarse; el dolor, los efectos,
y el mismo hecho de no tener clara la
informacién sobre la vacuna y su proceso.
El sefior L, respecto a ello, menciona: “yo no
queria vacunarme por nada del mundo, eso si
Diosito sabra que hace de nosotros decia yo, no se
sabia ni qué nos iban a poner en el cuerpo” En la
misma linea, el sefior H agrega: “es que hasta
que no nos pongan ni sabiamos si nos doleria, que
tal gue ahi mismo nos moriamos del dolor, o de la
desangracion, y ese rato llevar al hospital ni habia
como” La poca informacion que recibid este
grupo poblacional es evidente, sin embargo,
es un tema que se abordara mas adelante.

Respecto a la incertidumbre se pudo
identificar en los participantes ideas
asociadas a la duda y temor respecto a la
vacuna y a la hora de vacunarse; esta idea la
complementa la sefiora M, quien en su relato
refiere: “gy como sabiamos que no nos iban a
matar con esa vacuna? No sabiamos bien ni para
gué era” Bl sefior P, por su parte, secunda la
idea: “de lo que me contd mi hija, eso daba trombos
al cuerpo, como decia mi abuela que en pag; descanse

la cura iba a ser peor que la enfermedad”

Pero ademas de ello, los adultos mayores
manifestaron que se encontraba latente la
idea de qué va a pasar con el virus después
de la vacuna, muchos de ellos, segun
refieren, se hacfan la pregunta sbastara una
sola vacuna?, ante ello, la sefiora R agrega:
“ya bonito estaba la idea de una vacuna y ya curado
el covid, pero ya estar vacuna y vacuna y vacuna ya

nos ibamos a convertir en robots (risas)”

La sub categoria vulnerabilidad/riesgo
expone, ademas, que los adultos mayores se
encuentran en un grupo vulnerable y de alta
probabilidad de mortalidad, por lo tanto, las
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ideas concebidas sobre el proceso de
vacunacion se generan también por la
preocupacion que sienten por su edad,
condiciones de salud, y en general por
pertenecer a este grupo poblacional con un
indice alto de vulnerabilidad y riesgo, asi lo
afirma el senor G: “nosotros que somos vigjitos,
enfermos y pobres, ignorantes qué cosas nos querrdn
poner; nosotros nos hacemos fuertes con la papa, el

mote, la machica, eso s cura cualguier cosa” .

Se identific6 que la concepcién sobre

vulnerabilidad/riesgo ~ también  estaba
asociada al miedo que sentian los adultos
mayores por sus condiciones de salud
previamente identificadas. El sefior P,
respecto a ello menciona: “yo fengo diabetes ya
anos sufro de eso, y las noticias decian que los que
somos asi enfermos no era bueno vacunarse por los
trombos que daba, vuelta mi hija decia gue me
vacune no mdas. No se atinaba qué hacer”. 1a
seflora M se identifica con la situacién y
refiere: “A mi el doctor hace arios me dijo que sufro
del corazon, por eso dejé de trabajar que, si no me
podia dar un infarto y quedar ahi, mds por eso tenia

miedo yo”

3.2. Significados frente al proceso de
vacunacion contra el Covid 19.

Mediante el anilisis de datos obtenidos de
los entrevistados respecto a los significados
frente al proceso de vacunacién como tal, se
establecen la siguientes sub categorias:

miedo, dolor, secuelas.

Dentro de la sub categoria miedo, los
adultos mayores se trasladan al momento en
que el asistente de salud (enfermera, médico,
etc) procederia a colocar la vacuna. Los
recuerdos de las sensaciones, emociones y
pensamientos son diversos, pero sin duda la

emociéon que prima es el miedo; asi lo
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recuerda la sefiora G, quien al recordar el
evento menciona: “bay Diosito Santo, yo cerré
los ojos no mds y ya senti el pincho (risas)”. La
sefiora R también recuerda el momento y
agrega: ‘ya faltando unos dos vecinos ya queria
Zrme corviendo y decir no me voy a vacunar nada,
cuando me toco yo si grité y loré”. El sefior M
menciona: ‘fenia mucho miedo de que la vacuna
vaya a matarme ya que existian muchos rumores de
que nos contagiaban e incluso hasta llegaban a morir
hasta que un familiar me comento la realidad de la

vacuna’.

Lo curioso en el discurso, tanto de la sefiora
G, como de la senora R y el sefior G es que,
al indagar sobre las razones por las que
expresaron su miedo de esa forma, ninguna
menciona el miedo al acto como tal, es decir,
al dolor, o a que se generara mucha sangre,
0 a una consecuencia fisica; ellas refieren
haber pensado en las consecuencias futuras
que, en los dos casos, era la muerte. La
sefiora R, por su parte agrega: “(/lanto) yo
pensaba en mis animales, mi casita, si me muero
guien los ve”. Pese a ello, existieron discursos
de adultos mayores que manifestaron su
miedo al propio dolor que probablemente
serfa generado por la vacuna, asi lo
menciona el sefor G: “Sabian decir asi los
vecinos que lo que mandaban en la vacuna si dolia,
que dormia el brazo, abi con miedo con miedo me
hice no mas poner”. Este aspecto, sin duda,
aporta el factor diferenciador con otras sub
categorias.

Respecto a la sub categoria dolor, los

entrevistados recuerdan las sensaciones
experimentadas en el instante de la vacuna.
Esta sub categoria dista de la anterior ya que
en esta se puede apreciar las sensaciones
experimentadas y vividas, mientras que en la

sub categoria miedo se denota un temor
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importante por lo que pasara, por las
expectativas creadas previas al contacto
directo con la vacuna. La sefiora M refiere:
“Yo grité el rato que me pusieron, que dolor, eso
mismo no queria yo que me dnela”. En la misma
linea, el sefior G menciona: ‘@ mi no me
paraba la sangre, me pincharon y me dolid un
horror, después me dolia todito el brazo, no podia
mover, abi fue el iinico rato que me arrepenti de
ponerme”. El sefior L complementa: “e/ dolor
de brazo durd tres dias, yo tengo unos problemas de
los miisenlos, se me saben dormir las piernas, loas
brazos, hasta la cara se me sabe dormir, y después
de la vacuna no sabia si era de eso o de mi mismo
problema que tengo, eso ya me detectaron hace arios”.
Sin duda, tras el analisis del discutso de los
adultos mayores, se identifica que desde
slempre  existieron  expectativas y
especulaciones incluso a cerca del dolor que
generarfa la vacuna, sin dejar de lado la

experiencia dolorosa que pudo representar.

La sub

claramente la experiencia que vivieron los

categoria  secuelas, muestra

adultos mayores en wuna etapa post

vacunacion. Se  vivieron — experiencias
diversas, tanto positivas como negativas. El
sefior G refiere: “fuve fiebre 2 dias seguidos, un
dolor de cabeza feo hasta con ganas de devolver toda
la comida”. La sefiora M agrega: “we dolia la
cabeza, me dio escalofrios, abi ya me entrd el miedo
otra veg, dije ya aqui me muero, qué me va a pasar”.
El sefior P, en la misma linea, refiere: “justo
después de ponerme a vacuna me da gripe, una gripe
casi me muero, mis hijos decian que era por la
vacuna mismo que me daba gripe” Como se
puede apreciar, las experiencias post
vacunacion son diversas; sin embargo, todas
tienen que ver con reacciones corporales
negativas, ninguna de ellas se ha identificado
como positiva desde el punto de vista de los

adultos mayores.

11

3.3. Calidad de informaciéon frente al
proceso de vacunacion.

Al analizar el discurso de los participantes,
se identificé sub categorias que responden a:
religién, familia y medios digitales.

Respecto a la sub categoria religion, es
innegable la gran influencia que las entidades
y representantes religiosos han ejercido
dentro del proceso de vacunacion; algunas
personas (minoria) han decidido no acceder
a la vacuna debido a que obedecen al pensar
de la iglesia. A pesar de que la informacién
sobre la importancia de la vacuna ha llegado
a toda la poblacién todavia existe un nivel
bajo que no accede a la vacuna por voluntad
propia. El sefior E menciona: “Mi hzja es
testigo de Jehovd y mencionaron en su iglesia que la
vacuna es para poder controlar la mente de las
personas y que queda sumamente prohibido que se
vacunen; a lo que yo dude debido a que soy catolica”.
La sefiora M complementa lo anterior con la
percepcién que ha tenido respecto a las
homilias del sacerdote de su iglesia: ‘e/
padrecito si nos dijo que tengamos cuidado, que
quien sabe que nos quieran hacer con esta vacuna, é/
nos decia la cura viene de Dios, de lo alto, lo que es
creado por los hombres puede equivocarse, la gente
esta muriendo con esa vacuna”. Lo interesante de
estos hallazgos es la influencia que
¢jercieron las opiniones por parte de la
iglesia o emitidas desde una doctrina como
tal; evidentemente la gente al no tener mas
canales de informacion fidedignos, confié
ciegamente en lo que se decia desde un

punto de vista doctrinal.

En la sub categorfa familia, los adultos
mayores comentan los instantes de tension
en los que sus familiares llevaban
informacioén al hogar, “uno venia con una cosa y

al rato el otro venia con lo que ha dicho el vecino”,
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menciona el sefior E, quien a su vez
complementa lo dicho con el siguiente
fragmento de su historia: “wi hijo mayor salia
a comprar cositas para comer, todos encerrados sin
poder salir, a mi no me dejaban ni que abra la
ventana que les daba miedo que me contagie. Y
cuando ¢l regresaba con un mandadito de frutas, de
legumbres para comer venia diciendo ya la vecina de
la tienda dice que al primo de ella le han vacunado
y s ha muerto. Otro dia venia diciendo gue el amigo
le ha contado que la abuelita de la esposa se ha
quedo invalidada por la vacuna. Ahi nos poniamos
a conversar y mi hijo decia gue no vale vacunarse”.
El sefor P refiere también: “a/ principio no se
sabia mucho, yo supe por un ahijado mio que si se
vacunaba ya era para toda la vida, é/ me levi al
centro de salud a vacunarme para que ya no me dé
el covid”. Los fragmentos de discurso tanto
del sefior E, como del sefior P muestran la
deficiente cantidad y calidad de informacion
que se esparcia por el ambiente de las
comunidades, sembrando una serie de
dudas, suposiciones y deducciones que los
propios adultos mayores generaban al no
recibir informacién contundente de fuentes
oficiales.

En la sub categoria medios digitales se halla
la incidencia de internet, television, radio y
en algunos casos redes sociales. Algunos
adultos mayores mencionan que la
informacién que tenfan en un inicio sobre el
proceso de vacunaciéon era escasa, ya que
solo escuchaban noticias a nivel mundial y la
mayor parte eran negativas, de lo cual da
testimonio la sefiora R: “en la television daban
solo malas noticias que los viejitos de la tercera edad
morian, que la vacuna no servia que ignal morian.
Por eso no salia yo a ningiin ladoe, mis hijos no me
dejaban por miedo de que se me pegue a i algo”.
Fue después de unos meses que iniciaron

campafias en el pafs, a través del Ministerio
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de Salud, gracias a las cuales se entregd
informacion sobre las vacunas y los posibles
efectos que pueden ocasionar, asi como los
beneficios que se presentan. Todo aquello
influyéd en la decision que tomaron de

vacunarse.

El cuidado y prevenciéon de este virus se
logré, después de mucho tiempo y con
mucho esfuerzo, con la informacién
impartida por el personal de salud, cabildos
de la comunidad, medios de comunicacién
como la television, radio y el celular (redes
sociales). Estas nuevas tecnologias han sido,
con el pasar del tiempo, métodos eficientes
y eficaces para impartir informacién acerca
de la pandemia. De ello da testimonio el
seflor P, quien refiere: “por e/ internet yo le
escuchaba a un médico de  teleamazonas  que
enseniaba sobre el covid y decia lo que hay que hacer,
que no hay que salir y que hay que vacunarse para
qgue uno no se contagie, daba recetas de remedios
también”.  Algunos  agregaron que la
informacién recibida a través de redes
sociales fue beneficiosa y positiva en su
mayoria, ya que en esos medios se compartia
y transmitia todos los datos necesarios que
las personas debian saber acerca de la
vacuna y sus efectos. Explican que, si bien
no lograban comprender a plenitud toda la
informacién, eran sus familiares quienes les
explicaban ciertos aspectos importantes

para que se tome la decisién de vacunarse.
4. DISCUSION Y CONCLUSIONES.

El presente estudio buscé analizar los
significados frente al proceso de vacunacién
contra la Covid-19 en los adultos mayores.
Para lo cual se evalu6é los constructos
logrados a través de las ideas positivas y
negativas previo al proceso de vacunacion,
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luego se determinaron los significados
frente al proceso de vacunacién en contra
del Covid-19 y finalmente se analiz6 la
calidad de informacién frente al proceso de

vacunacion.

Los hallazgos ante las ideas determinadas y
expuestas por los adultos mayores presentan
que existe positividad ya que confiaron en el
sistema de salud y que las ideas infundadas
provocaron en un inicio vulnerabilidad e
incertidumbre; lo cual cambio una vez se
doto de la primera vacuna a los adultos
Resultado
generado por Salvador (2022) el cual

mayores. similar al estudio
menciona que la percepcion de los adultos
mayores posee varias ventajas como la
protecciéon ante esta enfermedad y la
prevencion de complicaciones; lo que ha
reducido notablemente la mortalidad que se
deriva por el coronavirus. Esto ha permitido
mantener una vida normal ante el ingreso a
establecimientos de servicio y comerciales,
entidades publicas y espacios cerrados con
la presentacion del carnet de vacunacion. La
investigaciéon de Salvador posee similitud
con la presente investigacion ya que los
adultos mayores se sienten mas seguros y
posee ideas positivas ante la aplicacion de la

vacuna.

Por el contrario, en el estudio de Atencio
(2021)
cuadros de ansiedad durante los primeros

la poblacién analizada mostro

meses de confinamiento, manteniendo un
mayor grado de informacién negativa ante la
aplicacion de la vacuna; esto surge debido a
que en su entorno no se presentaba la
informacién necesaria para su comprension

y menos aun se visualizaba personas en la
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calle. Fomentando el miedo vy el

confinamiento constante sin una salida.

ante el

Los

vacunacion en los adultos mayores se

significados proceso de
configuraron ante el miedo y el temor de

contraer esta enfermedad; los cuales

disminuyeron conforme los individuos
recibieron la vacuna. A mais de ello, el
confinamiento afecto de manera negativa a
la poblacién y mas atn a la poblaciéon de
adultos mayores altero su estado de confort
y salud mental. Se establecié tres
subcategorias en donde el miedo en primera
instancia era uno de los pensamientos y
sentimientos generados en mayor grado,
luego de ello se establecié el dolor ante
situaciones tanto del confinamiento como
un proceso psicolégico que provocaba que
piensen que la vacuna era sumamente
dolorosa. En ultima instancia las secuelas
fueron fiebre y escalofrios en los adultos
mayores los cuales diagnosticaron como un
proceso de reacciones corporales negativas
pero que al final es una ayuda y un aspecto

positivo para su salud.

Ademas, los entrevistados mencionaron que
al ser un grupo vulnerable lograron obtener
una atenciéon eficaz, segura y rapida
reciblendo  su  primera  dosis  sin
complicaciones. A lo que Changoluisa
(2021) en sus resultados menciona que la
poblacién de adultos mayores vivié un
proceso planificado ante su vacunacion, a
mas de la implementacién de estrategias y
preferencias farmacéutica; logrando varias
experiencias de calidad ante las ventajas que
tuvieron de  obtener su  vacuna
satisfactoriamente de manera rapida y

ordenada.
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La calidad de informacién identificada a
través de las entrevistas considera que se
logré a través de sus circulos o entornos
inmediatos, como la iglesia, el internet,
familia, amigos o radio y television. La
calidad de esta informacién al inicio fue
renuente y sumamente escasa. Esto debido
a que la informacién era limitada y el
conocimiento era solamente generado por
noticias y pocas plataformas digitales por lo
que contribufa al crecimiento del miedo; a
mas de ello los adultos mayores al poseer
una limitacién ante el acceso a internet,
solamente en noticias nacionales aparecian

noticias  desfavorables y  sumamente

negativas. Por lo que en un punto
determinado el gobierno contribuyo ante
medios oficiales a ofrecer informacién
relevante ante el cuidado y prevencién que

logra la vacuna frente a este virus.

mediante
(2021)

menciona que la informacién se presentd

En contraste a antecedentes

estudios similares Changoluisa
mediante paginas web, moviles e internet; lo
que logro que los adultos mayores tengan un
proceso de vacunacién efectiva, sin
embargo, este proceso tomo de tiempo casi
alrededor de un afio; por lo que la poblacion
se encontraba renuente ante su factibilidad y
en muchos medios de comunicaciéon se
procedia a mencionar que la vacunacion era
un proceso de manejo cerebral y que
inclusive provocaria la muerte. La baja y casi
nula informacién real creo en un inicio caos
e inclusive pensamientos ilégicos.
con los resultados
de las

informacién, Atencio (2021) menciona en

En concordancia

obtenidos a través fuentes de
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su estudio que la promocién y difusion de la
informacién provoco que exista un mejor
autocuidado y proteccion personal ante el
Covid-19; la vacunacién pronta redujo los
factores de riesgo, ademas de un diagnostico
oportuno y el fortalecimiento de los
establecimientos de salud. Mientras que
Astorga y Barrientos (2020) muestra una
divergencia ya que la informacion era de baja
calidad ya que en su analisis de datos
presento que la poblacion muestra se
encontraba en confinamiento y sin el acceso
adecuado a una informacién bien lograda,
fomentando al miedo y constructos de
paranoia.

Se considera el acceso ante la muestra y el

numero de participantes entre una
limitacién que influyo en los resultados
logrados en el presente estudio, ya que en
comparacion a otras investigaciones se
genera una muestra mayor a 20 individuos,

observando resultados mas completos.

Un factor de influencia ante la limitacion de
la obtenciéon de participantes es que la
muestra se da de manera voluntaria y se
considero la salud de los adultos mayores, al
contactarlos y atravesar los criterios de
inclusion. Estas dificultades se dan en
conjunto con la crisis sanitaria existente a
nivel nacional y que considera a Ia
predisposicion de los entrevistados.

Por tal razén, los significados frente al
proceso de vacunacion frente al Covid-19 en
la investigacion manifiesta que los adultos
mayores han presentado ideas positivas ante
el proceso de comunicacién; ya que el
salud les ha
correctamente sobre los efectos secundarios

personal de informado
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y como tratarlos, ademas han recibido un
trato amable y han asistido acompafiados

por

sensacion de seguridad que les ha ayudado a

sus familiares, provocando una
sentirse comodos durante el proceso. Se
destaca que, los adultos mayores mostraron
al inicio que existi6 una falta de informacién
por parte de los medios publicos que les
provoco incertidumbre; los cuales fueron
cambiando conforme se dio la primera etapa
de vacunaciéon y se visualizaron multiples
beneficios logrados mediante la vacuna. A lo
que los adultos mayores han presentado
gran aceptaciéon ante el proceso de
vacunacion y sus defensas han aumentado
evitando que la sintomatologia ante la
enfermedad agrave y por lo tanto
incremente su esperanza de vida y salud
mental. Se considera importante el destacar
la informacion de este estudio el cual es guia
para futuras investigaciones, esto debido a
las caracteristicas de la muestra y los

resultados obtenidos.

Se concluye que los constructos frente al
proceso de vacunacion en los adultos

mayores expresan sus concepciones y
pensamientos acerca del proceso de
vacunacion.  Se  agrupan  en  tres

subcategorias: positivismo, incertidumbre y
vulnerabilidad/riesgo. Positivismo, algunos
actitud
esperanzadora y optimista hacia la vacuna,

adultos mayores tienen una

atribuyendo su éxito a la voluntad divina y a

la gestion de los sistemas de salud.

Incertidumbre, otros adultos mayores
sienten dudas y temor respecto a la vacuna,
debido a la falta de

informacién clara y la propagaciéon de

principalmente

rumores infundados. Los adultos mayores
se sienten preocupados por su edad y
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condiciones de salud, ya que pertenecen a un
grupo vulnerable con una alta probabilidad
de mortalidad.

Los significados frente al proceso de
vacunacion contra el Covid-19 en los
adultos mayores expresan sus emociones
durante el proceso de vacunacion,
dividiéndose en las siguientes subcategorias:
Los

mayores relatan que experimentaron miedo

miedo, dolor y secuelas. adultos

al momento de recibir la vacuna,

principalmente  por  temor a las
consecuencias futuras y ala muerte. Algunos
adultos mayores recuerdan el dolor fisico
que experimentaron durante y después de la
vacunacién. Ademais, mencionan diversas
reacciones  post  vacunacién, siendo
predominantemente negativas, como fiebre,

dolor de cabeza y malestar general.

Finalmente, la calidad de informacion frente
al proceso de vacunacion: Se exploran las
fuentes de informacién a las que tuvieron
acceso los adultos mayores y cémo
influyeron en su decision de vacunarse.
recibieron

desde la

perspectiva religiosa, lo que afecté su

Algunos  adultos  mayores

informacién  contradictoria

decision  sobte la  vacunaciéon. la
informacién que recibieron de sus familiares
fue variada y a veces poco precisa, lo que
gener6 dudas e inseguridad en relacién con
la vacuna. A mais de ello, accedieron a
informacién a través de medios como
internet, television, radio y redes sociales.
Aunque algunos datos fueron (tiles,
también hubo desinformacién y miedo

generado por noticias negativas.
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6. ANEXOS

CONSENTIMIENTO INFORMADO
Titulo del Proyecto:

Investigador Responsable:

Ambato, de 2021

En el marco de la investigacion titulada
se ha invitado a psicologos/as que ejercen en distintos contextos judiciales a participar de una
investigaciéon que tiene por objetivo analizar la importancia de la red de apoyo familiar en las

victimas de agresion sexual.

La participacion del psicélogo/a en la investigacién implica una entrevista individual, en la cual
se profundizara en distintos aspectos como el tipo de ayuda, los cuidados que realiza las familias
para mejorar el estado emocional y el comportamiento de la red de apoyo familiar. Estas
entrevistas se realizaran a través de la plataforma ZOOM con cada participante. Cada una de
ellas tiene una duracion aproximada de 60 a 90 minutos. Estas entrevistas, previa aprobacion de
cada participante, seran registradas en una grabacién para luego ser transcritas con fines
analiticos. S6lo tendran acceso a las grabaciones y transcripciones los miembros del equipo de
investigacion [estudiante tesista y su tutor institucional].

Con estos elementos mencionados, se solicita su consentimiento de participacioén, asi como
también se le asegura que la informaciéon que emerja de ella sera absolutamente confidencial y
s6lo utilizada con fines académicos por el equipo de investigacion del proyecto. Del mismo
modo, es conveniente indicar que, durante el periodo de participacion y ejecucién del proyecto
de investigacion, se le solicitara aprobacién de los analisis y conclusiones como una condicion
previa a cualquier tipo de publicaciéon que se realice.
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Si esta de acuerdo con las siguientes condiciones, favor firme el presente documento:

1. La participacion en este estudio es absolutamente libre y voluntaria. Conviene indicar ademas
que no presenta riesgo alguno para su integridad fisica y psicoldgica y que no conlleva costos
econémicos pata los/as patticipantes. Asimismo, se plantea como beneficio la entrega de un
informe detallado con los resultados y conclusiones de la investigacién y sugerencias para
una mayor satisfaccion y bienestar en el trabajo.

2. Existe plena libertad para negarse a participar en este estudio y a retirarse en cualquier
momento de la investigacién sin que ello implique ningin tipo de rectiminacion y/o sancion.

3. Todos los instrumentos de recoleccion de datos que sean solicitados para proveer
informacion relacionada con este estudio seran sin cargo de ningun tipo para su persona.

4. Cualquier pregunta que quiera realizar en relacién con la participacion en este estudio, debera
ser contestada por -------------- , investigador responsable del proyecto, al teléfono ------------
—————————— , 0 al correo --------------—--. También puede contactarse con el tutor/a de esta tesis, -

—————————————————— , docente-investigador de la Universidad Tecnolégica Indoamérica, cuyos

datos de contacto son y

5. El equipo de investigacion se compromete a almacenar y resguardar la informacion recopilada
en el curso del estudio a fin de cautelar y garantizar su confidencialidad.

6. Este consentimiento se firma voluntariamente sin que haya sido forzado/a u obligado/a. Se

firmaran dos copias, de las cuales el/la participante debe conservar una.

Desde ya le agradecemos su participacion,

Investigador Responsable Nombre y Firma de Participante
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