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RESUMEN EJECUTIVO

El presente articulo tiene como objetivo analizar el principio de interés superior del nifio frente
a la practica de la prueba que se realiza en los procesos de fijacion de pensién alimenticia; con
base en lo que establece la doctrina 'y el ordenamiento juridico nacional e internacional se busca
conocer si existe una vulneracion de los derechos de los alimentantes bajo un marco normativo
que permite establecer un cuota alimentaria basada en una tabla sectorial que puede o no
responder a su realidad econdmica. La investigacion se desarrolla a partir de la metodologia
analitica e inductiva pues permite describir y comprender las variables presentadas desde un
enfoque cualitativo. Las interrogantes de investigacion que han dado la pauta para la
realizacion de este trabajo son ¢Cudles son los alcances del principio de interés superior del
nifio dentro de los procesos de fijacion de pensiones alimenticias? Y ¢Cudles son los
mecanismos de proteccion de derechos fundamentales de los alimentantes frente a estos
procesos? Del analisis realizado, se ha podido concluir que, la practica de la prueba directa en
estos casos no garantiza al 100% el ejercicio de los derechos de las personas en funcion de las

realidades en las que se encuentran.
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ABSTRACT

This research aims to analyze the principle of the best interest of children in relation to evidentiary hearing that
is carried out in processes of agreement of alimony based on what is established in doctrines of the national and
international legal system. It is expected to demonstrate whether there is a violation of the rights of breadwinners
under a regulatory framework that permits to establish a food fee, based on a sectorial table that may or may not
respond to their economic reality. The research was based on an analytical and inductive methodology that
allowed describing and understanding the variables, using a qualitative approach. Two research questions were
used for this study: 1. What is the scope of the principle of the best interest of children in the process of greement
of alimony fees? 2. What are the mechanisms for the protection of fundamental rights of the parties in these
processes? The results of the analysis showed that evidentiary hearing in these cases does not guarantee 100%

of the rights of individuals according to their real situations.
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Resumen

El presente articulo tiene como objetivo analizar el principio de interés superior del nifio
frente a la practica de la prueba que se realiza en los procesos de fijacion de pension
alimenticia; con base en lo que establece la doctrina y el ordenamiento juridico nacional
e internacional se busca conocer si existe una vulneracion de los derechos de los
alimentantes bajo un marco normativo que permite establecer un cuota alimentaria
basada en una tabla sectorial que puede o no responder a su realidad econdmica. La
investigacion se desarrolla a partir de la metodologia analitica e inductiva pues permite
describir y comprender las variables presentadas desde un enfoque cualitativo. Las
interrogantes de investigacion que han dado la pauta para la realizacion de este trabajo
son ¢Cudles son los alcances del principio de interés superior del nifio dentro de los
procesos de fijacion de pensiones alimenticias? Y ¢Cuales son los mecanismos de
proteccién de derechos fundamentales de los alimentantes frente a estos procesos? Del
andlisis realizado se ha podido determinar que la practica de la prueba directa en estos
casos no garantiza al 100% el ejercicio de los derechos de las personas en funcién de
las realidades en las que se encuentran.

Palabras clave: derecho de alimentos; prueba directa; interés superior del nino; vida
digna

Abstract:

This research aims to analyze the principle of the best interest of children in relation to
evidentiary hearing that is carried out in processes of agreement of alimony based on
what is established in doctrines of the national and international legal system. It is
expected to demonstrate whether there is a violation of the rights of breadwinners under
a regulatory framework that permits to establish a food fee, based on a sectorial table
that may or may not respond to their economic reality. The research was based on an
analytical and inductive methodology that allowed describing and understanding the
variables, using a qualitative approach. Two research questions were used for this study:
1. What is the scope of the principle of the best interest of children in the process of
greement of alimony fees? 2. What are the mechanisms for the protection of fundamental
rights of the parties in these processes? The results of the analysis showed that
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evidentiary hearing in these cases does not guarantee 100% of the rights of individuals
according to their real situations.

Keywords: best interest of children, dignified life, evidentiary hearing, right food

Introduccion

Durante las Ultimas décadas del siglo XX en América Latina, la teoria de los derechos
humanos se ha convertido en uno de los sustentos del sistema social y politico de los
Estados al convertirse en un verdadero escudo frente a los abusos de poder y a la
arbitrariedad que podian darse en casos de nifiez.

En el Ecuador, este principio entré en vigor al mismo tiempo que lo hizo la Constitucion
de 1998, donde se reconocieron los derechos de los nifios como prioritarios, es decir que
prevaleceran sobre los derechos de las demas personas; esto, con la finalidad de
proteger a un grupo humano que indudablemente se encuentra en un mayor estado de
vulnerabilidad.

Esta inclusién significa mucho mas en la Constitucion promulgada en el 2008, donde se
define al Ecuador como un Estado Constitucional de derechos ya que esto significa que
la razon vy el fin del Estado es la proteccion de los derechos fundamentales del hombre;
por tanto, cuando el mismo cuerpo normativo determina en el articulo 44 el interés
superior del nifio y le agrega ciertas cualidades como la inalienabilidad, irrenunciabilidad,
indivisibilidad, interdependencia y jerarquia conforme se sefiala en el articulo 11.6 de la
normar constitucional, se convierte en un deber del Estado, la garantia de este principio.
(Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008)

De igual manera, el articulo 66.2 ibidem establece que:

Se reconoce y garantizara a las personas: (...) 2. El derecho a una vida
digna, que asegure la salud, alimentaciéon y nutricién, agua potable, vivienda,
saneamiento ambiental, educacion, trabajo, empleo, descanso y ocio, cultura
fisica, vestido, seguridad social y otros servicios sociales necesarios” (Constitucion
de la Republica del Ecuador, 2008).

Los derechos fundamentales son inherentes a todas las personas vy, lo que pretende este
trabajo, es determinar la forma en la que se llevan a cabo los procesos para la fijacién
de pensiones alimenticias en Ecuador donde se pondera entre el interés superior del nifio
y los derechos de la otra parte, pues pese a ser un grupo de atencion prioritaria, no
significa que deban dejarse sin efecto los derechos de las personas.

La Ley Reformatoria al Titulo V del libro II del Cédigo de la Nifiez y Adolescencia (2009)
en el articulo innumerado 15 sefala que: “en ningun caso se podra fijar un valor menor
al determinado en la Tabla de Pensiones Alimenticias Minimas. Sin embargo, podra fijar
una pension mayor a la establecida en la misma”, disposicion que deja la puerta abierta
para que se aplique de forma indiscriminada una tabla sectorial que no tiene asidero
legal.



Como ya ha sido mencionado en lineas anteriores, las nifias, nifios y adolescentes se
encuentran protegidos por la Constitucidon de la Republica en la que se considera que los
derechos de los nifios prevaleceran sobre los derechos de las demas personas; pero es
importante tener en cuenta que, el verbo que rige a esta disposicion constitucional es
prevalecer y no anular.

No obstante, con la aplicacion de la tabla de pensiones alimenticias que rige actualmente,
se privilegian los derechos de los alimentados acogiendo lo dispuesto por la
Constitucion, pero, la imposicién indiscriminada de una tabla salarial sectorial puede
percibirse como una vulneracién de los derechos fundamentales del alimentante, y es
justamente esto, lo que se busca revisar criticamente a continuacién.

Desarrollo

Para lograr el objetivo planteado, es necesario que podamos conocer todas las variables
gue son parte de este problema juridico; por un lado el derecho de alimentos como la
garantia de nifios, nifias y adolescentes para subsistir y acceder a una vida digna y por
otro, la prueba y la forma en la que esta se practica en este tipo de procesos, para asi
poder determinar si existe o no vulneracion de derechos.

Derecho de alimentos

Varios pensadores han buscado definir lo que es el derecho de alimentos; para Vodanovic
por ejemplo, este derecho “puede definirse como el derecho que tienen determinadas
personas en estado de necesidad de exigir alimentos a otras también determinadas, las
cuales estan obligadas a proporcionarselos por mandato de la ley” (Vodanovic, 2004).
Por otro lado, para Claro, “con la palabra alimentos se designa, en su sentido legal, todo
lo que es necesario para la conservacion de la vida: la comida, la bebida, el vestido, la
habitacidn, los remedios en caso de enfermedad” (Claro, 1944); por tanto, se entenderia
que el derecho de alimentos aparece como la herramienta para la satisfaccion de las
necesidades basicas de las personas.

Basada en esta definicion, la Ley Reformatoria al Titulo V del libro II del Cdédigo de la
Nifiez y Adolescencia promulgada en 2009 establece lo siguiente: “El derecho a alimentos
es connatural a la relacion parento-filial y esta relacionado con el derecho a la vida, la
supervivencia y una vida digna”, es decir, para efectos de este trabajo, se entendera
como el deber que tiene el alimentante, de proveer de todo lo necesario para la adecuada
subsistencia del alimentado.

En Ecuador existen dos normas que regulan la asignacion de alimentos, el Codigo Civil
y el Cédigo de la Nifiez y Adolescencia que incluye la ley reformatoria antes mencionada;
la primera regula los alimentos en general y la segunda, se concentra principalmente en
los alimentos que se deben proveer a los nifios, nifias y adolescentes. Si bien es cierto,
en el Codigo Civil en el articulo 349 sefiala que: “se deben alimentos: 1. Al conyuge; 2.
A los hijos; 3. A los descendientes; 4. A los padres; 5. A los ascendientes; 6. A los
hermanos; y, 7. Al que hizo una donacion cuantiosa, si no hubiere sido rescindida o
revocada”, el presente trabajo, se concentrara especificamente en los alimentos que se
deben proveer a los hijos.

Como ya se sefialé anteriormente, el derecho de alimentos es un deber que tiene el
alimentante frente al alimentado, pero en el caso especifico de los hijos, es el deber que
tienen los padres frente a estos y para ello la Ley Reformatoria al Titulo V del libro II del



CONA, en el Innumerado 4 hace unas especificaciones respecto a las circunstancias que
dan origen al mencionado deber de los padres:

(...) 1. que el alimentado sea nifio, nifia o0 adolescente; 2. que el alimentado
sea adulto de hasta 21 anos siempre que demuestre que esta estudiando; vy, 3.
que el alimentado padezca alguna discapacidad o circunstancia fisica que le impida
o dificulte proveerse las cosas para su subsistencia, sin importar su edad. (Ley
Reformatoria al Titulo V del libro II del Cddigo de la Nifiez y Adolescencia, 2009,
articulo 4).

Al hacer referencia al derecho de alimentos, es indispensable establecer sus
caracteristicas como el hecho de que son intransferibles, por ser un derecho personal,
son intransmisibles, pues no se pueden pasar de generacion en generacion por muerte
del beneficiario, son irrenunciables, pues no pueden ser repudiados, son imprescriptibles,
ya que no pierden su vigencia o validez, son inembargables y no tienen efecto devolutivo
y finalmente, como todo derecho, son exigibles desde la presentacion de la demanda en
el Consejo de la Judicatura.

El derecho a alimentos de los hijos comprende un conjunto de beneficios que no estan
relacionados solamente con la alimentacién, sino que, ademas, concentra otros derechos
como vivienda, salud, vestido, educacién y gastos adicionales que se generen en la
supervivencia del nifio, nifla o adolescente, conforme se sefiala en la Ley Reformatoria
al Titulo V del libro II del Cddigo de la Nifez y Adolescencia:

Implica la garantia de proporcionar los recursos necesarios para la
satisfaccion de las necesidades basicas de los alimentarios que incluye: 1.
Alimentacion nutritiva, equilibrada y suficiente; 2. Salud integral:
prevencion, atencion médica y provision de medicinas; 3. Educacion; 4.
Cuidado; 5. Vestuario adecuado; 6. Vivienda segura, higiénica y dotada de
los servicios basicos; 7. Transporte; 8. Cultura, recreacion y deportes; vy,
9. Rehabilitacion y ayudas técnicas si el derechohabiente tuviere alguna
discapacidad temporal o definitiva. (Ley Reformatoria al Titulo V del libro
II del Codigo de la Nifiez y Adolescencia, 2009, articulo 2).

Los padres tienen el compromiso moral y legal de subsanar todas las necesidades de sus
hijos, suministrando lo elemental para un buen desarrollo; en el caso de que el hijo no
conviva con uno o los dos progenitores, el padre o padres no pueden deslindarse de sus
obligaciones de manutencién, en caso de que exista desinterés en cumplir con dichas
obligaciones, se puede iniciar un juicio de alimentos.

Los padres son los obligados principales en el pago de pensiones alimenticias vy
Unicamente en caso de ausencia, impedimento, insuficiencia de recursos o discapacidad
de estos, el juez podra ordenar que, la prestacion de alimentos sea pagada por uno o
mas de los obligados subsidiarios, de acuerdo con su capacidad econdmica y al orden
establecido por la misma norma, considerando los requisitos y excepciones de ley.

Para calcular la pensidon que debe recibir el alimentado, en el Ecuador existe una tabla
de pensiones alimenticias, cuyo disefio se basa principalmente, en los principios
constitucionales del interés superior del nifio y de proteccion integral de la familia. Es
importante sefialar que, de conformidad con la sentencia 048-13 SCN-CC de la Corte
Constitucional, la tabla de pensiones alimenticias minimas se cimenta en el hecho de
gue, a mayor ingreso del alimentante, mayor pension.



La elaboracién de tabla de pensiones alimenticias estd basada en los parametros
sefialados el articulo Innumerado 15, de la Ley Reformatoria al Titulo V del libro II del
Cdédigo de la Nifiez y Adolescencia:

a) Las necesidades basicas por edad del alimentado en los términos
de la presente Ley; b) Los ingresos y recursos de él o los alimentantes,
apreciados en relacion con sus 10 ingresos ordinarios y extraordinarios,
gastos propios de su modo de vida y de sus dependientes directos; c)
Estructura, distribucién del gasto familiar e ingresos de los alimentantes y
derechohabientes; y, d) Inflacion. (Ley Reformatoria al Titulo V del libro
II del Cédigo de la Nifiez y Adolescencia, 2009, articulo 15).

Como se sefiald en lineas anteriores, los nifios, nifias y adolescentes se hallan amparados
bajo el principio de interés superior del nifio, mismo que, los ubica en una situacion
privilegiada frente a las demas personas, conforme a lo dispuesto en el articulo 44 de la
Constitucion de la Republica del Ecuador vigente. Gonzalo Aguilar manifiesta que,” lo
gue se propone con la idea rectora o con el principio del interés superior del nifio es,
justamente, que la consideracion del interés del nifio debe primar al momento de resolver
sobre cuestiones que le afecten” (Aguilar, 2008); de igual manera, la misma Constituciéon
en su articulo 35, por su vulnerabilidad, los considera como un grupo de atencién
prioritaria. (Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008); por todo esto, es
indiscutible la necesidad de proteger al ser humano en la etapa mas vulnerable de su
vida, como fundamento principal para la subsistencia de nuestra especie.

De igual manera, se ha hecho referencia a la importancia de que los nifios, nifias y
adolescente vivan en familia; respecto a esto, Simon, en su obra Derechos de la Nifez
y Adolescencia, manifiesta: “El derecho del nifio a vivir en familia estd ampliamente
reconocido y protegido por la legislacion nacional e internacional. Los menores de edad
no pueden ser separados de su medio familiar, excepto cuando por medio de una
decision judicial” (Simon, 2010); ademas, Suarez manifiesta que: “El ser humano
aprende a relacionarse desde pequefo con la familia, es decir, alli se aprenden las bases
para la interaccién con los demas” (Suarez, 2018).

Los nifios, ninas y adolescentes, por sus caracteristicas de fragilidad fisica, emocional y
psicoldgica, son susceptibles a muchos riesgos, es por eso por lo que necesitan de la
atencion por parte de sus padres, el amor de su familia y la proteccion del Estado a
través de la normativa adecuada. En la mayoria de los paises del mundo, se reconocen
tanto el interés superior del nifio, como la necesidad de que los nifios tengan la proteccion
de una familia, con la finalidad de que se garantice su desarrollo adecuado.

Interés superior del nifio

Para comprender adecuadamente el significado del interés superior del nifio, se debe
partir de la verdad irrefutable de que los nifios son personas y, como tales, deben ser
considerados como sujetos de derechos, sin dejar de lado que, debido a su desarrollo
mental y fisico, constituyen un grupo con caracteristicas y necesidades particulares, por
lo que, necesitan proteccion y cuidados especiales incluso desde antes de su nacimiento.

En este orden de ideas, podemos definir al interés superior del nifio como una
herramienta juridica que, permite garantizar la proteccién de la persona infante en una
de las etapas de mayor vulnerabilidad de su vida con la finalidad de asegurar su
adecuado desarrollo hasta llegar a la adultez.



El interés superior del nifio, puede ser analizado desde dos perspectivas, como derecho
sustantivo que se encuentra integrado en el articulo 3 de la Convencion sobre los
Derechos del Nifo o como principio inspirador que se incorpora a lo largo de toda la
convencién (Garcia-Lozano, 2016), dicha convencién se aprobd en 1989 y se convierte
en el primer instrumento vinculante para los paises en esta materia, en cuyo articulo 3.1
se sefiala que: “En todas las medidas concernientes a los nifios que tomen las
instituciones publicas o privadas de bienestar social, los tribunales, las autoridades
administrativas o los o6rganos legislativos, una consideracién primordial a que se
atenderd sera el interés superior del nifio” (ONU: Asamblea General , 1989, art. 3);
disposicion normativa que fue acatada por el Estado Ecuatoriano, es asi que, en la
Constitucion de la Republica se sefiala:

El Estado, la sociedad y la familia promoveran de forma prioritaria
el desarrollo integral de las nifas, nifios y adolescentes, y aseguraran el
ejercicio pleno de sus derechos; se atendera al principio de su interés
superior y sus derechos prevaleceran sobre los de las demas personas.
(Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008, articulo 44).

El principio de interés superior es un concepto que no cuenta con una definicion
establecida, sin embargo, este principio tiene un objetivo sumamente claro, pues
sobre este principio se forja los derechos inherentes a la infancia y toda norma
que haya de aplicarse debe ser analizada en sentido que satisfaga en mayor
medida el interés del o de la menor (Garcia-Lozano, 2016).

Para dar una respuesta mas clara respecto de este principio el Comité de
Derechos del Nifio adoptd el 29 de mayo de 2013 la Observaciéon General N.14,
en donde realiza una interpretacion pormenorizada del articulo 3 de la
Convencion. El andlisis de este principio por tanto permite deducir que “el interés
del menor ha experimentado un proceso de transformacién profunda, pasando
de ser un principio inexistente e inimaginable, a convertirse, posteriormente, en
un principio implicito en buen nimero de normas y resoluciones judiciales”
(Ravetllat Ballesté & Pinochet Olave, 2015, p.905).

Ahora bien, pese a estas dos acepciones de interpretacion propuestas como
principio o derecho sustantivo Carreta Mufioz (2021) considera que la
recomendacién N. 14 no contiene argumentos suficientes para afirmar que este
principio figure como norma procedimental y menos podria afirmarse que el juez
actle al margen de la legislacion vigente o con base en su sentido comun.

En el Ecuador se han hecho grandes esfuerzos por aplicar el interés superior del
nifio, algo que todavia estd en plena evolucién, puesto que existen juzgadores
gue confunden la prevalencia de los derechos de los nifios sobre los derechos de
las demds personas, con la anulacion de los derechos de las demds personas en
nombre del interés superior; algo que se va a abordar a lo largo de este articulo.

Derecho a una vida digna

Igual que en el caso del derecho a alimentos, el derecho a una vida digna ha sido objeto
de varios estudios, los cuales han permitido tener una gran variedad de definiciones
sobre este. Borrero (2006) hace la siguiente afirmacion: “El verdadero derecho residiria
en la calidad minima de esta vida. O lo que ha dado en denominarse vida digna o vida
con un minimo exigible de dignidad” mientras que, para Papacchini (2010) “La vida es
valorada por los individuos como un valor basico y como el soporte material para el goce



de los demas derechos”; de igual forma, para Garcia (2007): “derecho a la vida, vida
digna y calidad de vida, es el equilibrio armonico entre el cuerpo y la mente, el bienestar
fisico y psiquico” ; entonces se podria entender como vida digna a la posibilidad del ser
humano de desarrollarse en un ambiente de libertad, en donde se vean satisfechas las
necesidades basicas que permitan una saludable subsistencia.

La cita que se hace inicialmente del articulo 66.2 de la Constitucion de la Republica del
Ecuador, sin duda alguna, se constituye en una de las novedades interesantes
relacionadas con los derechos fundamentales que se hizo al definir al Ecuador como un
Estado Constitucional de derechos y justicia; esto inspirado en el segundo imperativo de
Kant, significa que la razon y el fin para el Estado, es el ser humano y el respeto a sus
derechos fundamentales que, para el caso ecuatoriano, basicamente se traduce en el
[lamado buen vivir o sumak kawsay que, busca desarrollar capacidades personales y
tener una vida digna de manera integral.

Para poder dar cumplimento a la mayoria de los parametros que constan como parte
constitutiva del derecho a la vida digna, indudablemente se necesita contar con los
recursos necesarios puesto que, la alimentacion, nutricion, agua potable, vivienda,
descanso y ocio, cultura fisica, vestido, seguridad y otros servicios sociales necesarios
Unicamente se pueden obtener si se tiene dinero con el cual intercambiarlos.

Juicio de alimentos en Ecuador

Las demandas de alimentos en Ecuador se tramitan mediante procedimiento sumario,
de conformidad a lo que esta dispuesto en el articulo 332.3 del Cédigo Organico General
de Procesos (COGEP), en las que se fijard una pension alimenticia acorde a las
necesidades del nifio, nifa o adolescente, de acuerdo las posibilidades e ingresos del
alimentante; de conformidad a lo establecido en el articulo Innumerado 15, de la Ley
Reformatoria al Titulo V del libro II del Cédigo de la Nifiez y Adolescencia (2009); es
decir que, para establecer la pension para los alimentados, se debe tomar en cuenta
todos aquellos indicios o pruebas que aporten informacién sobre la verdadera situacién
financiera del alimentante, a fin de establecer unos ingresos econémicos adecuados para
el menor.

El proceso inicia con una demanda, conforme las reglas de los articulos 142 y 333 del
Cddigo Organico General de Procesos, que sera calificada por el juez competente, en
este caso de la Unidad Judicial de la Familia, Mujer, Nifiez y Adolescencia, en un término
maximo de cinco dias, si esta completa se acepta a tramite, o caso contrario se concede
el término de cinco dias para completarla; una vez que la demanda ha sido calificada,
se fija una pensidén alimenticia provisional, posteriormente se procede con la citacion, de
conformidad con las reglas de los articulos 53 y siguientes del mismo cuerpo normativo.

Una vez citada la parte demandada, se le concede el término de diez dias para realizar
la contestacion, que sera calificada por el juez en el término de un dia y se notificara a
la parte actora, a quien se le concede el término de tres dias para presentar nueva
prueba, esto, en caso de que la parte demandada presente presupuestos facticos que
puedan modificar las pretensiones; una vez aceptada la contestacion, el juez sefialara
dia y hora para que se desarrolle la audiencia Unica, la cual constara de dos fases;
finalmente, el juez emitird su fallo mediante una sentencia oral, la cual se formalizara
por escrito en el término de diez dias y que admitird Unicamente el recurso de apelacion.

Puntualizado el proceso que se lleva a cabo en casos de fijacion de pensiones
alimenticias, es necesario ahondar en las fases que se desarrollan dentro de la Audiencia
Unica, que se lleva a cabo siempre que no se haya optado por métodos alternativos para



la solucion de conflictos y donde se verifica en este orden la validez del proceso, los
puntos del debate, la conciliacidn, los alegatos de apertura, el anuncio de prueba, la
practica de la prueba anunciada; y el alegato de cierre.

Una vez que la pensién ha sido fijada, se procede a crear una clave en el Sistema Unico
de Pensiones Alimenticias (SUPA), en la cual el alimentante debera depositar dentro de
los primeros cinco dias de cada mes, la pensién fijada. De conformidad a lo establecido
en el articulo 137 del COGEP (2016), con el incumplimiento de dos o mas pensiones
alimenticias, el juez podra convocar a audiencia en un término de diez dias, en donde
se podra disponer las medidas de apremio reales o personales, aplicables de acuerdo
con las circunstancias que no le permitieron al alimentante cumplir con su obligacion.

La prueba en los juicios de alimentos

Etimoldgicamente, la palabra prueba viene de la voz latina probus, que significa bueno,
honrado; de tal manera que, se podria decir que, todo aquello que puede ser probado,
es bueno, honrado y, por lo tanto, deseado. La prueba es la parte esencial de un proceso,
por intermedio de ella, las partes pueden convencer al juez de que su verdad, es la Unica
verdad; segun observa Echandia (2002): “No hace falta mayor imaginacion para
comprender la enorme importancia que la prueba tiene en la vida juridica; sin ella los
derechos subjetivos de una persona serian, frente a las demas personas o al Estado y
entidades publicas emanadas de éste, simples apariencias”; de igual manera Rivera
(2011) manifiesta que: “Probar es, pues, producir un estado de certidumbre en la mente
de una o varias personas sobre la existencia o inexistencia de un hecho, o de la verdad
o falsedad de una proposicién”; por otro lado, Bentham (1959) sefala que: “Es un hecho
supuesto o verdadero que se considera destinado a servir de causa de credibilidad para
la existencia o inexistencia de otro hecho”, entonces, se podria concluir que la prueba
es el conjunto de elementos que cumplen con los requisitos constitucionales y legales,
que permiten que el juez entienda la verdad, conforme se ha planteado dentro del
proceso.

La prueba en la normativa ecuatoriana

De conformidad a lo sefialado en el articulo 158 del COGEP (2016), “La prueba tiene por
finalidad llevar a la o al juzgador al convencimiento de los hechos y circunstancias
controvertidos”. Dentro de los procesos que estan regulados por el COGEP, entre los que
se encuentran los juicios para regularizacion de pensiones alimenticias, podemos
distinguir seis “pasos” que estan relacionados al aporte probatorio, es decir, que son
fundamentales para demostrar la verdad de la parte procesal y son la obtencion, el
anuncio, el debate, la admision, la practica y, la valoracién, los cuales se explicaran a
continuacién:

1. Obtencion: La obtencion de los medios de prueba debe ser previa a la elaboracién
de la demanda, contestacién a la demanda, reconvencion y contestaciéon de la
reconvencion; es decir que, la obtencidén podria ser considerada como una etapa
pre procesal, puesto que no requiere formar parte del proceso para realizar dicha
obtencion. En este contexto, para realizar una adecuada obtencidn de los medios
probatorios debera basarse en lo que estd establecido en el articulo 76.4 de la
Constitucion vigente, el cual sefiala que: “Las pruebas obtenidas o actuadas con
violacion de la Constitucion o la ley no tendran validez alguna y careceran de
eficacia probatoria.” (Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008).



Esta disposicion constitucional es clara, es por eso por lo que las partes procesales
deben tener extremo cuidado en la obtencion de los elementos probatorios
necesarios para la consecucion de sus fines.

2. Anuncio: Una vez que las pruebas han sido obtenidas y que se tiene claridad
sobre las pruebas documentales, periciales y testimoniales que se van a solicitar;
todas estas pruebas deben ser anunciadas en los actos de proposicion como la
demanda, contestacion a la demanda, reconvencion y contestacion de la
reconvencion, de conformidad a lo establecido en los articulos 142, 152 y 159 del
COGE-P.

Es importante resaltar que, el anuncio se debe formalizar en la audiencia
preliminar o en la audiencia Unica. Si bien es cierto el anuncio se lo hace
inicialmente de forma escrita, éste se formaliza Unicamente de forma oral en la
audiencia.

3. Debate: El debate probatorio sirve para que el juez admita o no una prueba
anunciada por una de las partes, y consiste basicamente, en correr traslado a la
contraparte para que se pronuncie sobre dicha prueba anunciada. El debate debe
realizarse previo a la admisibilidad de la prueba, siendo el principio de
contradiccién, el pilar fundamental en este debate.

4. Admisidn: Para que una prueba sea admitida, debe reunir tres requisitos conforme
lo sefiala el articulo 160 del COGEP, esto es pertinencia, utilidad y conducencia.
La pertinencia se refiere a la relacion directa o indirecta que los hechos por probar
tengan con lo que es materia de la controversia o litigio; la utilidad se refiere a
que, la prueba anunciada debe servir para convencer al juzgador sobre los hechos
gue son motivo de controversia; y, la conducencia, es la aptitud del contenido; la
cual se puede demostrar cuando logramos enlazar una prueba con las demas
pruebas.

5. Practica: La practica se la debe hacer de forma oral en audiencia y debera cumplir
todas las exigencias establecidas tanto en la Constitucion como en la ley. La
prueba que va a ser practicada debe reunir los mismos requisitos que aquella que
va a ser admitida, es decir, pertinencia, utilidad y conducencia.

6. Valoracion: Los juzgadores para valorar la prueba, pueden basarse en dos
sistemas, el legal que se basa en disposiciones especificas que constan en la ley;
y, la sana critica cuando el juzgador permite que la légica y la experiencia se
fusionen. La valoracién de una prueba puede ser positiva o negativa. Es
fundamental que la prueba sea valorada en su conjunto.

Clasificacion de la prueba

Conforme a la doctrina penal la prueba podra ser documental, testimonial o pericial;
esta clasificacion ha sido adoptada también por el COGEP para diferenciar a los tipos
de pruebas que existen en materias no penales.



En cuanto a la prueba documental, Cabanellas (1979) sefiala que es aquella que se
realiza mediante documentos publicos y privados que sustentan los dichos ya sean
de la demanda o de la contestacion a esta, siendo completado con lo que establece
el COGEP en el articulo 193 donde indica que: “La prueba documental es todo
documento publico o privado que recoja, contenga o represente algun hecho o
declare, constituya o incorpore un derecho”.

Por otro lado, Devis Echandia (2002) define a la prueba testimonial como la
declaracion que un tercero que no es parte del proceso aduce frente a una autoridad
judicial con fines procesales sobre lo que sabe sobre un hecho determinado; lo cual
se condensa con lo dispuesto en el COGEP en el articulo 174 donde senala que “es
la declaracidn que rinde una de las partes o un tercero. Se la practica en la audiencia
de juicio, ya sea en forma directa o a través de videoconferencia u otro medio de
comunicacion de similar tecnologia, con excepcion de las declaraciones anticipadas”.

Finalmente, se considera a la prueba pericial como aquella que consiste en un
informe realizado por un experto acreditado por el érgano judicial correspondiente o
que demuestre vasta experiencia en un tema determinado, quien respaldara sus
dichos basado en sus conocimientos cientificos, técnicos, artisticos, practicos o
profesionales.

Prueba directa

Si bien es cierto, este tipo de prueba no se encuentra en la normativa ecuatoriana,
con fines académicos, se servira de la doctrina para poder definirla; como lo sefiala
Carlos De Miranda: “La prueba directa va derecha al hecho y resulta inmediatamente
de los medios de prueba” (De Miranda, 2015); es por tanto, la prueba directa la que
permite que el juez llegue a conocimiento del hecho por probar, mediante su directa
percepcidon; en un sistema oral como el ecuatoriano, los diferentes tipos de pruebas
existentes pueden ser consideradas como directas. A este tipo de prueba también se
la conoce como prueba inmediata, es la que tiene por objeto la obtencién de
elementos que, al ser comparados con las alegaciones, permitiran comprobar la
autenticidad de las mismas.

Conforme al principio general de la carga de la prueba, se indica que cada parte
deberd probar cada una de sus afirmaciones y las cuales son objeto del litigio, es
decir, quien alega un hecho, debe conseguir o producir la prueba de su afirmacion;
por ejemplo, si una parte afirma un incumplimiento contractual, se entiende que
posee o debe poseer la prueba necesaria para demostrar su afirmacién que su
contraparte incumplio las clausulas contractuales en las que fundamenta la demanda
presentada.

En el caso de los juicios de alimentos, es el demandado, quien debe probar por qué no
puede cumplir con la pension alimenticia que se le ha exigido, en funcidon de sus
gastos, cargas o situacidon econdmica en general; en estos casos presentada la
demanda, la carga de la prueba le corresponderd automaticamente a quien va a
prestar la pension; lo cual en muchos de los casos ha perjudicado incluso a terceros
como demandados subsidiarios.

Uso de la tabla sectorial como prueba en los juicios de alimentos


about:blank
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En el Ecuador existen muchos casos en los cuales el monto fijado para la pension
alimenticia, se basa en documentacion que no siempre refleja los ingresos reales del
alimentante, sino que, toma en consideracién en una tabla sectorial, elaborada por el
Ministerio de Trabajo, a través del Consejo Nacional del Trabajo y Salarios, en la cual
constan salarios minimos para diferentes profesiones u ocupaciones, que en muchas
ocasiones, nada tienen que ver con su realidad econdmica, sin que se tenga en cuenta
en lo absoluto, el dinero que necesita el mencionado alimentante, para cubrir sus
necesidades basicas.

La Tabla Sectorial de Salarios Minimos, que cuenta con mas de 138 ramas laborales, es
usada en diferentes procesos judiciales, especialmente, en los de fijacion de pensiones
alimenticias, sin que exista una norma legal que le permita al juez usarla para
fundamentar su fallo, lo que incumpliria con los nuevos estandares exigidos por la Corte
Constitucional para la motivacién, y lo que facilitaria que, se incrementen los recursos
de apelacion, generando un colapso en el sistema judicial.

Sin embargo, es importante senalar que, la tabla sectorial podria aplicarse en los juicios
de alimentos, siempre y cuando se logre demostrar que el alimentante se esta
desempenando en su profesidon u ocupacion; la fase probatoria deberia ser mas
exhaustiva al momento de verificar los hechos para asi no perjudicar ni al menor que
busca ejercer su derecho, ni a la parte demandada.

El hecho de que en este Estado Constitucional se le permita al juez ser critico al emitir
una sentencia y valorar las realidades que se le presentan, debe ser suficiente para
lograr fallos enmarcados en los mandatos constitucionales y normativa interna que
garanticen el eficaz ejercicio de los derechos fundamentales.

En el Ecuador, existe un problema recurrente en varias provincias, especialmente en la
Amazonia, donde los jueces admiten como prueba licencias profesionales de conducir,
licencias de operador de maquinaria y certificados de la Senescyt que al ser contrastados
con la antes tabla sectorial en mencién, sirven para motivar una sentencia de fijaciéon de
pensiones alimenticias que nada tiene que ver con la realidad econdmica del alimentante,
lo que conlleva al incumplimiento recurrente en el pago de pensiones alimenticias y, por
ende, en la emisién de boletas de apremio que permiten la privacién de libertad del
padre o madre alimentante.

Entonces, no se puede nunca admitir que bajo un criterio correcto como es el de interés
superior del nifio, se lleven a cabo procesos que no tienen una observancia minuciosa
de los antecedentes y fundamentos de hecho, que han generado inseguridad juridica
para quienes en realidad no se encuentran en la capacidad de prestar pensiones
alimenticias mas altas de sus propios ingresos.

Conclusiones

En el ordenamiento juridico, existe un vacio legal, respecto a la aplicacidon de una tabla
sectorial de salarios en los juicios de alimentos, por lo que se hace necesario crear una
disposicion normativa que, permita tener claridad sobre las circunstancias en las que se
podra aplicar la tabla salarial sectorial. La tabla sectorial de salarios puede ser aplicada,
cuando con las otras pruebas se logre demostrar en el proceso que, el alimentante a
mas de tener una profesion o formacidon en un oficio, se estad desempefiando en dicha
profesion u oficio.



El interés superior del nifio puede ser analizado desde dos perspectivas juridicas, como
principio de aplicacién directa o como derecho sustantivo. Sin embargo, este principio
no puede ser utilizado al arbitrio del juez para realizar una interpretacion al margen de
la ley o con base en subjetividades.

Con la aplicacién de la tabla de pensiones alimenticias, se hace efectivo el principio del
interés superior del nifio, sin embargo, también es importante considerar otras pruebas
en donde se logre demostrar en el proceso que, el alimentante a mas de tener una
profesion o formacion en un oficio, se estd desempenando en dicha profesion u oficio.

La tabla sectorial de salarios puede ser usada para valorar las demas pruebas anunciadas
y practicadas dentro del proceso, mas no puede ser usada como Unica prueba para
establecer la realidad econémica y laboral del alimentante.

Para poder dar cumplimento a la mayoria de los parametros que constan como parte
constitutiva del derecho a la vida digna, indudablemente se necesita contar con los
recursos econémicos necesarios del alimentante.

Bibliografia

Aguilar, G. (2008). El principio del interés superior del nifio y la Corte Interamericana
de Derechos Humanos. Redalyc, 223-247.

Bentham, J. (1959). Tratado de las pruebas judiciales. Buenos Aires: Editorial Eliasta.

Borrero, C. (2006). Vida digna. CLACSO, 15-172.

Cabanellas, G. (1984). Diccionario Juridico Elemental. Buenos Aires.

Carretta Muioz, F., & Carretta Mufioz, F. (2021). Is the Best Interest of the Child Really
a Procedure Norm? Regarding General Comment No 14 of the Committee on the
Rights of the Child. Ius et Praxis, 27(2), 236-255.
https://doi.org/10.4067/50718-00122021000200236

Claro, L. (1944). Explicaciones del Derecho Civil Chileno y Comparado. Santiago:
Editorial Juridica de Chile.

Codigo Organico General de Procesos COGEP. (22 de Mayo de 2015). Ley 0; Registro
Oficial Suplemento 506 de 2015. Ecuador.

Constitucion de la Republica del Ecuador [Const]. (20 de Octubre de 2008). Art. 66.
Ecuador.

Constitucion de la Republica del Ecuador [Const]. (20 de Octubre de 2008). Art. 11.
Ecuador.

De Miranda, C. (2015). Prueba directa vs prueba indirecta. Doxa, 74-100.
Echandia, H. (2002). Teoria General de la Prueba Judicial. Bogota: Temis.

Garcia, G. (2007). Derecho a la vida digna. El concepto juridico del dolor desde el
Derecho Constitucional. Opinidn Juridica, 15-34.

Garcia-Lozano, S. T. (2016). El interés superior del nifio. Anuario Mexicano de Derecho
Internacional, 131-157. https://doi.org/10.22201/iij.24487872e.2016.16.523

Ley Reformatoria al Titulo V del libro II del Cédigo de la Nifiez y Adolescencia. (14 de
Julio de 2009).



Organizacion de las Naciones Unidas: Asamblea General . (20 de Noviembre de 1989).
Convencion sobre los Derechos del Nifo.

Ravetllat Ballesté, I., & Pinochet Olave, R. (2015). El interés superior del nifio en el
marco de la Convencion Internacional sobre los Derechos del nifio y su
configuracion en el derecho civil chileno. Revista chilena de derecho, 42(3), 903-
934. https://doi.org/10.4067/S0718-34372015000300007

Rivera, R. (2011). La prueba: un andlisis racional y practico. Madrid: Marcial Pons.
Simon, F. (2010). Derecho de la Nifiez y Adolescencia. Quito: Editorial Cevallos.

Suarez, P. (2018). El papel de la familia en el desarrollo social del nifio: una mirada
desde la afectividad, la comunicacién familiar y estilos de educacién parental.
Psicoespacios, 173-197.

Vodanovic, A. (2004). Derecho de Alimentos. Santiago: LexisNexis.



		2023-05-01T19:43:59-0500


		2023-05-01T19:44:43-0500


		2023-05-04T10:58:24-0500


		2023-05-04T11:35:59-0500


		2023-05-04T11:59:57-0500




