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RESUMEN EJECUTIVO

La presente investigacion trata de las técnicas grafoplasticas para el desarrollo de
la motricidad fina de los nifios del nivel inicial subnivel 2. Inicia desde el
planteamiento del problema y se explica las causas y efectos que ocasiona en los
estudiantes cuando los docentes no aplican en forma oportuna, lo que produce
limitaciones para el desarrollo de la motricidad fina. Se plante6 como objetivo
determinar el nivel de utilizacion de las técnicas grafoplasticas para el desarrollo de
la motricidad fina de los nifios del nivel inicial subnivel 2, en la Unidad Educativa
Maria Inmaculada, canton Archidona. La metodologia que se utiliz6 fue un enfoque
cuantitativo porque se empleo la recoleccion y andlisis de la informacion en base a
una adecuada medicion numérica y andlisis estadistico, la investigacion es de tipo
descriptivo, bibliografico y de campo. La poblacion de estudio que se considero fue
de 109 personas, 89 nifios y nifias de 4 a 5 anos de edad y 20 docentes que
pertenecen al nivel indicado. Asimismo, se aplic una encuesta a los docentes y el
Test TEPSI, subtest de coordinacion que estuvo aplicado a los nifios y nifias, cuyos
resultados fueron que los docentes en su mayoria no utilizan técnicas grafoplasticas
diversas, y se vislumbra que solo aplican el dibujo, rasgado, trozado, arrugado,
pintura y dactilopintura. Por lo que fue necesario elaborar la propuesta a través de
la Guia Metodolédgica con técnicas grafoplasticas que nunca han utilizado los
docentes del nivel inicial subnivel 2, cuyo objetivo es potenciar las técnicas
indicadas para desarrollar en los nifios la motricidad fina y estar muy bien
preparados para el proceso de lecto escritura.

DESCRIPTORES: motricidad fina, proceso didéctico, psicomotricidad, técnicas
grafoplasticas.
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THEME: GRAFOPLASTIC TECHNIQUES FOR THE DEVELOPMENT OF
THE FINE MOTOR OF CHILDREN IN THE INITIAL LEVEL SUBLEVEL 2

AUTHOR: Yoconda Alexandra Acaro Achachi
TUTORA: M.Sc. Toro Santacruz Soraya Elizabeth
ABSTRACT

The present investigation deals with graphoplastic techniques for the development
of fine motor skills in children of the initial level sublevel 2. It starts from the
problem statement and explains the causes and effects that it causes in students
when teachers do not apply it in a timely manner, which produces limitations for
the development of fine motor skills. The objective was to determine the level of
use of graphoplastic techniques for the development of fine motor skills in children
of the initial level sublevel 2, in the Maria Inmaculada Educational Unit, Archidona
canton. The methodology that was used was a quantitative approach because the
collection and analysis of information was used based on an adequate numerical
measurement and statistical analysis, the research is descriptive, bibliographic and
field. The study population that was considered was 109 people, 89 boys and girls
from 4 to 5 years of age and 20 teachers who belong to the indicated level. Likewise,
a survey was applied to the teachers and the TEPSI Test, a coordination subtest that
was applied to the boys and girls, whose results were that the teachers mostly do
not use various graphoplastic techniques, and it is glimpsed that they only apply
drawing, torn, cut, wrinkled, paint and fingerprint. Therefore, it was necessary to
prepare the proposal through the Methodological Guide with graphoplastic
techniques that have never been used by teachers of the initial sublevel 2 level,
whose objective is to promote the techniques indicated to develop fine motor skills
in children and be very well prepared for the reading and writing process.

DESCRIPTORS: fine motor skills, didactic process, psychomotor skills,
graphoplastic techniques.
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INTRODUCCION

En la actualidad, la importancia que posee las técnicas grafoplasticas en los
nifios del nivel inicial subnivel 2, se entiende como una metodologia para el
desarrollo de la motricidad fina en los procesos de lectoescritura, a la vez potencia

la imaginacion y creatividad.

Estos escenarios de trabajo pedagogico, permite que se desarrolle otras
habilidades y destrezas en los infantes como: desarrollo de la motricidad,
organizacion de objetos, reconocer secuencias de palabras a través de instrucciones,
para encontrar sentido de las frases con el respectivo significado y exprese sus
pensamientos con el lenguaje oral. La presente investigacion se encuadra en la linea
de investigacion praxis pedagogica de la Maestria en Educacion con enfoque en

Pedagogia de la Universidad Tecnologica Indoamérica.

El tema de la motricidad fina tiene gran impacto en el diario vivir de los
nifios y nifas, debido a que estan en el periodo para ser creativos, libres, y para
despertar la imaginacion. En relacion al factor cognitivo, cabe indicar la necesidad
de la proporcion de positivas y auténticas experiencias en los nifios para que puedan
fortalecer sus habilidades inherentes y tinicas. Estas habilidades desarrolladas en
los infantes permite continuar con procesos de lectoescritura en los siguientes

niveles de educacion (Carrion, 2021).

Es asi que, las técnicas grafoplasticas brindan multiples beneficios en el
desarrollo de la motricidad, las cuales, aplicadas de manera adecuada y oportuna,
permite tomar acciones ante posibles problemas de aprendizaje y favorece al
mejoramiento de habilidades motrices como la coordinacion 6culo manual, pinza

digital, entre otras.

Al mismo tiempo, los nifios ganan seguridad en sus movimientos y se
convierten en seres independientes capaces de desenvolverse adecuadamente en los
siguientes anos escolares. El presente estudio pretender determinar el uso de las
técnicas grafoplasticas para el desarrollo de la motricidad fina de los nifios del nivel

inicial subnivel 2, de la Unidad Educativa Maria Inmaculada, canton Archidona.



El tema de investigacion propuesto tiene relevancia con diferentes
documentos normativos tanto nacionales como internacionales. A nivel
internacional se presenta la Agenda de Desarrollo Sostenible al 2030, la cual cuenta
con 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), es asi que, la investigacion se
ajusta al ODS 4 Educacion de Calidad. Se destaca lo significativo que es donde
todas las nifias y nifios posean acceso libre a servicios de desarrollo y atencién en
la primera etapa que es la infancia, ademas de una enseflanza preescolar con calidad,
con la finalidad de que estén capacitados para la ensefianza primaria (Naciones

Unidas, 2015).

Cabe mencionar la Declaracion Universal de Derechos Humanos, la cual
marca en su articulo 26 que todo individuo tiene derecho a la educacion. Ante esta
situacién el Ecuador, es un estado que forma parte de las Naciones Unidas,
consecuentemente debe respetar, proteger y ejecutar lo determinado como pais
signatario, pues, compone el deber mas alto del Estado. Igualmente, se menciona la
Convenciodn sobre los Derechos del Nifio, misma que en su articulo 28 instituye el
derecho a la educacion y acuerda que la ensefianza primaria es obligatoria y gratis

(UNICEF, 2006).

En este contexto, se beneficia al desarrollo integral del infante. Estos
manifiestos llevan a crear un trabajo arduo como docente post pandemia, donde la
nivelacion del alumnado toma un protagénico papel que garantiza una educacion

de calidad.

En el territorio nacional se tiene como norma suprema la Constitucion de la
Republica del Ecuador, misma que determina en su articulo 26 a la educacién como
un derecho constitucional de todos los individuos. A la par, en su articulo 46 se
recalca que el Estado es responsable en cuanto al cuidado y atencidon hacia los
infantes y su acceso a la instruccion. En estos escenarios legales, los articulos 343
y 344 apuntan que la educacion tiene como proposito desarrollar las capacidades
tanto colectivas como individuales y ademads, se registra a la Educacion Inicial
circunscrita en el sistema educativo nacional (Constitucion de La Republica Del

Ecuador, 2008).



Por otro lado, en la misma norma suprema de la Republica del Ecuador

(2008) seccion Quinta, Art. 44, relacionada a nifios, nifias, prescribe lo siguiente:

Las nifias, nifios (...) de educacion inicial tendran derecho a su
desarrollo integral, entendido como proceso de crecimiento, maduracion y
despliegue de su intelecto y de sus capacidades, potencialidades y
aspiraciones, en un entorno familiar, escolar, social y comunitario de
afectividad y seguridad. Este entorno permite la satisfaccion de sus
necesidades sociales, afectivo-emocionales y culturales, con el apoyo de
politicas intersectoriales nacionales y locales (Constitucion de la Republica

del Ecuador, 2008, p. 21).

En lo que se refiere, a la Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI),

en el articulo 41 manifiesta lo siguiente:

La Autoridad Educativa Nacional promovera la coordinacion entre las
instituciones publicas y privadas competentes en el desarrollo y proteccion
integral de las nifias y nifios desde su nacimiento hasta los cinco afios de
edad. Dicha autoridad desarrollara mecanismos que permitan a la educacion
inicial complementar y articular transversalmente, los programas de

proteccion, salud y nutricion (LOEIL 2021, p. 42).

Por otro lado, el Codigo de la Nifiez y Adolescencia establece en su articulo.
37 sefniala que, tienen derecho a una educacion de calidad los nifios, nifias y
adolescentes, el sistema educativo tiene que garantizar dicho derecho, envolviendo

en el acceso a la educacion inicial (Cdodigo de La Nifiez y Adolescencia, 2013).

En este contexto, se alude que la educacion inicial es fundamental para el
desarrollo intelectual del infante, es por esta razon, que existe mundialmente la
tendencia de conseguir una motivacion con desenlaces didacticos, consiguiendo de

esta forma, los objetivos que plantea el curriculo de educacion inicial.

De acuerdo a lo planteado, més adelante se explica las principales

indagaciones para determinar los contextos en lo que se relaciona a nivel mundial,



regional y local. Ya que se hace imprescindible describir los escenarios
fundamentados en la parte legal para fortalecer la investigacion. Sin embargo, a
continuacion, se detalla las siguientes investigaciones previas en relacion al tema

propuesto.

La investigacion ejecutada por Rivilla et al. (2022), recalca la calidad que
tienen las técnicas grafoplasticas para conseguir de manera eficaz la motricidad
fina de los infantes. Los autores destacaron el rol de los progenitores como soporte
al proceso que se realiza en el sistema de educacion para obtener los resultados que
se esperan, puesto que, hay una mancomunidad entre la escuela y la familia. De esta
forma, se produce un desarrollo motriz apropiado con el aprovechamiento de

acciones conjuntas.

Asi mismo, Malan (2017) en su estudio alude que, al efectuar en el aula de
clase mencionadas técnicas, existe el perfeccionamiento en los nifios el movimiento
de dedos. Cuando los infantes experimentan utilizando materiales de su entorno, se
consigue mayor flexibilidad en los dedos indice y pulgar, lo cual es un aspecto

esencial para desarrollar las destrezas motrices finas en los infantes.

Por la pandemia del COVID-19, el contexto en educaciéon se ha tornado
critico, recordando que, mundialmente se dejo por un lapso de tiempo la
presencialidad de la educacion para volcarse al entorno completamente virtual. La
virtualidad compuso un formidable quebrante sobre el proceso de ensefianza
aprendizaje y trajo consigo consecuencias importantes para el infante en torno a su
desarrollo social, habilidades, sus capacidades y destrezas. Anadiendo que, ain
existe insuficiente e inadecuada aplicacion de técnicas grafoplasticas que sirvan de

sostén a promover la creatividad en el nifio (Gomez y Guerrero, 2021).

En la investigacion ejecutada por Casallas et al. (2019), en un
establecimiento educativo de Colombia establecieron varios inconvenientes en
relacion a las habilidades motrices finas de los nifios. Dichos autores mencionan
que, esta secuela se debe a la inadecuada aplicacion en los procesos académicos de
las técnicas grafoplasticas, sumado a que erroneamente estas técnicas las han

tomado como una actividad libre sin algun especifico proposito; asi se desperdicia



la oportunidad de enunciar y fortalecer las multiples destrezas que los nifios poseen

de manera innata.

Ademas de las contribuciones indicadas, se destaca debilidades en los
procesos de aprendizaje y en la formacién integral debilitando el desarrollo motriz
en los primeros afios de vida. Asimismo, la exigua aplicacion en el salon de clase
de técnicas grafoplasticas se origina de manera general cuando el maestro tiene poca
experiencia sobre mecanismos y herramientas que permiten que sus clases sean mas

dinamicas o interactivas.

El autor Pinto (2017) en su investigacion realizada en una institucion
educativa de Ibarra en Ecuador, menciona que, el problema principal en los nifios
y nifias, es que tienen conflictos para desarrollar aprendizajes donde interviene la
motricidad fina. Los maestros tienen inexperiencia en relacién a la utilizacion
apropiada de las técnicas grafoplasticas para estimular la motricidad fina, lo que es
una suma al problema. Esto se debe a la poca cantidad de capacitaciones sobre
innovaciéon pedagogica en metodologias para la utilizacion correcta de técnicas

grafoplasticas.

En el contexto de la presente investigacion, es importante sefialar que, en la
Unidad Educativa Fiscomisional Maria Inmaculada del Cantén Archidona
Provincia del Napo, del nivel inicial subnivel 2, las maestras que trabajan no poseen
el grado de conocimiento adecuado, debido a que, en primera instancia no poseen

un perfil académico idoneo en el campo educativo de nivel inicial.

De igual manera, no asisten a cursos de capacitacion docente. Todo esto
conlleva a que exista actividades monétonas e inclusive mala practica en la
aplicacion de técnicas grafoplasticas con los alumnos. Es importante hacer hincapié
en la auto preparacion por parte de los docentes, para que, de esta manera, puedan
realizar de mejor forma las actividades con los nifios dentro del aula de clase. Por
ello sin lugar a dudas las maestras constituyen en los infantes el eje primordial para

el desarrollo de las técnicas indicadas.

La presente investigacion tiene su enfoque en los nifios y nifias de la Unidad

Educativa fiscomisional Maria Inmaculada del Cantén Archidona Provincia del



Napo, del nivel inicial subnivel 2, quienes vislumbran de falta de destrezas en
relacion a la motricidad fina, por lo tanto, necesitan soporte didactico para mejorar
esta debilidad. Y se observa que pese a los esfuerzos que se realizan por transformar
los métodos de ensefianza, se continta con el empleo de metodologias tradicionales,

lo que ocasiona la desmotivacion y cansancio en los infantes.

Por otro lado, muchos de los nifios desarrollan la creatividad e imaginacion
de forma lenta, ya que las actividades planteadas en los procesos de ensenanza y
aprendizaje de parte de las maestras, no son planteadas para desarrollar destrezas
en los infantes, lo que ocasiona el desgano y entusiasmo para asistir a clases. A

continuacion, se detalla los siguientes contextos:
Contexto Macro

Segun el informe de la Organizacion de las Naciones Unidas para la

Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) manifiesta que:

La educacion inicial presenta una clara intencionalidad pedagdgica en tanto
que brinda formacion holistica o integral, que abarca los aspectos sociales,
afectivo-emocionales, cognitivos, motrices y expresivos. De forma
complementaria y entrelazada encierra un proposito ligado a la construccion
de las bases necesarias para la continuidad de los aprendizajes y las
trayectorias escolares de la educacion basica o primaria. Para Bolivia, en
esta doble funcion la educacion inicial “desarrolla las capacidades y
habilidades cognitivas, lingiiisticas, psicomotrices, socioafectivas,
espirituales y artisticas que favorezcan a las actitudes de autonomia,
cooperacion y toma de decisiones en el proceso de construccion de su
pensamiento, para iniciar procesos de aprendizaje sistematicos en el

siguiente nivel (Mayol, et al., 2020, p. 11).

En funcién de la cita indicada, se analiza que en el nivel inicial se desarrolla
varias habilidades y destrezas, que permite en los nifios continuar los estudios sin
dificultad en los siguientes niveles, ya que se caracteriza también en desarrollar

competencias para la vida, al tener una predisposicion al trabajo responsable, y



discernir la capacidad de amistad, interaccion y comunicacion. Lo que permite tener

estudiantes preparados para los siguientes niveles escolares.
Para fortalecer lo indicado a continuacion, lo siguiente:

La importancia del aprendizaje temprano forma parte integrante de
la segunda meta del Objetivo de Desarrollo Sostenible 4, que tiene
por objetivo asegurar que de aqui a 2030 “todas las nifias y todos los
nifios tengan acceso a servicios de atencion y desarrollo en la primera
infancia y educacién preescolar de calidad, a fin de que estén
preparados para la ensefianza primaria”. Actualmente la educacion
preescolar se considera una herramienta esencial para lograr una
ensefianza primaria universal y alcanzar los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS). Asegurar el acceso a una educacion preescolar de
calidad constituye una estrategia clave para mejorar el aprendizaje y
los resultados escolares, asi como la eficacia de los sistemas

educativos (UNICEEF, 2018, p.1).

En este contexto, se observa que es necesario que a nivel del mundo los
gobiernos de turno, creen politicas publicas para el nivel inicial o preescolar,
situacion que permite la preparacion y el desarrollo de habilidades y destrezas, para
garantizar aprendizajes escolares que permitan asegurar los estandares de calidad,
por ello, en este nivel es muy importante para el desarrollo de habilidades
linguisticas a través de las técnicas grafoplasticas, escenario que garantiza la

comprension lectora en la educacion basica.
Contexto Meso
Vera (2015) manifiesta que:

En el Ecuador los nifios han tenido un escaso desarrollo del lenguaje oral y
escrito debido, en gran parte, a que las madres tienen que salir a trabajar y los
nifios quedan al cuidado de adultos mayores en actividades extracurriculares,
y son escasos los procesos de estimulacion oral y el desarrollo de destrezas

motrices en las instituciones educativas que ofertan educacion inicial (p.89).



Como se puede evidenciarse en el nivel inicial, existe varias deficiencias
desde las aulas pedagdgicas y en entornos familiares. Estos escenarios limitan
procesos de lectoescritura que se impartirdn mas adelante. Sin embargo, hay que
fortalecer en técnicas para desarrollar la motricidad fina, y optimizar la
lectoescritura en niveles educativos de educacion basica. Razon por la cual en los
planes de clase se debe incluir estrategias metodoldgicas innovadoras para los
infantes, confirmandose que con el desarrollo de técnicas grafoplasticas se potencia
la motricidad fina, y por ende se tendra infantes con gusto para iniciar la lectura y

escritura de forma creativa e imaginativa.
Contexto Micro

A nivel Micro el proyecto se ejecutd en la Unidad Educativa Fiscomisional
“Maria Inmaculada” Provincia del Napo, Cantén Archidona, Distrito: 15DO01,
Codigo AMIE: 15H00158, de sostenimiento Fiscomisional, tipo de educacion:
escolarizada regular, cuenta con jornada matutina en la modalidad presencial. Esta
ubicada en el sector céntrico de la ciudad, junto al tradicional Parque central, en las

calles Rocafuerte y Quijos.

En los momentos actuales la Unidad Educativa Fiscomisional “Maria
Inmaculada”, es una institucion que ofrece Educacion Inicial, subnivel 2;
Educacion General Bésica con sus cuatro sub niveles: Preparatoria, Basica
Elemental, Basica Media y Bésica Superior, y el Bachillerato con las opciones de
Ciencias, el programa Diploma del Bachillerato Internacional y Técnico en
Contabilidad. Servicio educativo del cual actualmente son beneficiados mil
quinientos ochenta y ocho (1588) estudiantes: nifios, nifias y adolescentes, en el que

participan 79 docentes y 3 personas en el personal administrativo y de servicio

Planteamiento del problema

(Como mejorar la aplicacion de las técnicas grafoplasticas para desarrollar
la motricidad fina en niflos y nifias del nivel inicial subnivel 2 de la Unidad

Educativa Maria Inmaculada, ubicada en la provincia de Napo, canton Archidona?



Arbol de problemas

EFECTOS

PROBLEMA

CAUSAS

Analisis critico

Nifios y Nifias
sin desarrollo
de motricidad
fina y
creatividad.

Niflos y Niflas con
menor  coordinacion
oculo manual y en
todas las destrezas de
motricidad.

Nifios y  Nifias
desmotivados en su
nuevo entorno de

aprendizaje, con
limitaciones en el
desarrollo de

destrezas motrices.

INADECUADA APLICACION DE LAS TECNICAS GRAFOPLASTICAS
PARA EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA EN LOS NINOS
DE EDUCACION INICIAL SUBNIVEL 2 DE LA UNIDAD EDUCATIVA
FISCOMISIONAL MARIA INMACULADA

Docentes
tradicionales y sin
optima preparacion
para el nivel inicial
subnivel 2

Limitada
capacitacion de los
docentes en
técnicas grafo
plasticas

Poco interés en los

maestros para
aplicar nuevas
técnicas grafo

plasticas en el nivel
inicial subnivel 2

Figura 1 Arbol de problemas
Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: Personal

En el nivel inicial subnivel 2 de la Unidad Educativa Maria Inmaculada, se

evidencia un insuficiente conocimiento de los docentes en lo relacionado a las

técnicas grafoplasticas, por tal razon, existe escasa estructuracion de la pinza digital

por parte del nifio. Esto tiene como secuela que el nifio no desarrolla en la totalidad

habilidades y destrezas sobre todo para tomar un lapiz y escribir de forma correcta,

y es considerada como una destreza fundamental para la escritura.

Por otro lado, se observa que existe limitacion de parte de los docentes en

capacitacion sobre técnicas grafoplasticas, situacion que debilita la coordinacion

6culo manual en los nifios para el desarrollo de la lectoescritura y en todas las

destrezas de motricidad. Esto ocasiona que los nifios tengan un bajo desarrollo de




su creatividad. Ademas de un finito nivel de los movimientos ordenados y aislados

que son iniciales y principales para el desarrollo de las diversas actividades.

De igual forma, se observa que los docentes tienen interés escaso en el tema,
lo que provoca una notable falta de calidad en el proceso ensefianza-aprendizaje en
el nivel inicial subnivel 2, situacion que limita el desarrollo de habilidades,
destrezas, creatividad, y auto descubrimiento, ademas del gusto por asistir a la

institucion educativa de los nifios y nifias.
Preguntas directrices

(Cudl es el nivel de utilizaciéon de las técnicas grafoplasticas para el

desarrollo de 1a motricidad fina de los nifios del nivel inicial subnivel 2?

(Cuales son las fuentes bibliograficas de los contenidos relacionados al tema

de investigacion?

(Cuales son las técnicas grafoplésticas que mas emplean los docentes del

nivel inicial subnivel 2, de la Unidad Educativa Maria Inmaculada?

(Cual es el nivel de desarrollo de la motricidad fina de los nifios del nivel

inicial subnivel 2?

(Cual es la propuesta metodologica sobre las técnicas grafoplasticas que
permitira el desarrollo de la motricidad fina de los nifios del nivel inicial subnivel

2?

Destinatarios del Proyecto

La investigacion tiene como destinatarios directos al estudiantado del nivel
inicial sub nivel 2 de la Unidad Educativa “Maria Inmaculada” ubicada en la
provincia de Napo, canton Archidona; cuyas edades oscilan entre 4 y 5 afios.
También se consideran destinatarios directos a las autoridades quienes son los
responsables de la oferta educativa que tiene la institucion educativa. Como
destinarios indirectos se considera a la comunidad educativa del sector y toda el

area de influencia.

10



Objetivos
Objetivo General

Proponer una guia metodologica sobre técnicas grafoplésticas para el

desarrollo de la motricidad fina de los nifios del nivel inicial subnivel 2.

Objetivos Especificos

e Indagar en fuentes bibliograficas contenidos relacionados al tema de
investigacion.

e Determinar el nivel de utilizaciéon de las técnicas grafoplasticas para el
desarrollo de la motricidad fina de los nifios del nivel inicial subnivel 2, de
la Unidad Educativa Maria Inmaculada, canton Archidona.

e Orientar la practica pedagdgica docente mediante la utilizacion de técnicas
grafoplasticas para estimular el desarrollo de la motricidad fina en los nifios
de educacion inicial subnivel 2 de la Unidad Educativa Fiscomisional Maria

Inmaculada.
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CAPITULO I
MARCO TEORICO
Antecedentes de la investigacion

Se expone a continuaciéon diversas investigaciones internacionales y
nacionales con el proposito de dar el sustento necesario al tema de estudio
planteado. Es asi que se menciona la investigacion de la Universidad Catdlica Los
Angeles Chimbote, realizada por Adrianzén (2018), donde su objetivo principal fue
conocer la relacion entre las Técnicas Grafoplasticas y la Motricidad Fina en nifios
y nifas de 04 afios de la I.LE Coronel Andrés Razuri 15018, Distrito de
Tambogrande—Piura 2018.

La investigacion asumi6 un enfoque cuantitativo. La autora exterioriza que,
al existir un inadecuado uso de las técnicas grafoplasticas, serd mas alto el arranque
inadecuado de la motricidad fina, ya que, existe una alta correlacion

estadisticamente.

Es transcendental la contribucion a la que llega la autora, pues, a través de
los analisis estadisticos ha justificado la relacion existente entre las dos variables en
estudio. Al mismo tiempo esto permite inspeccionar el contexto del escenario que
tiene el perfeccionamiento de la motricidad fina en los infantes. Muy congruente la
investigacion, permite tomar en miramiento a la mejora en la ejecucion de las

técnicas grafoplasticas con los nifios.

El estudio realizado por Cortés y Roman (2018), de la Universidad

Cooperativa de Colombia, tuvo como objetivo disefiar e implementar una propuesta
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pedagégica, fundamentada en técnicas grafoplasticas y actividades no graficas para
mejorar la legibilidad caligrafica en los estudiantes del curso 405 del ITIP. Se
enmarco la investigacion en el paradigma cualitativo y enfoque descriptivo-
interpretativo. El estudio tuvo una propuesta e implementacion donde se consiguid
resultados variados, es decir, cambios favorables a nivel de su legibilidad y trazo
caligrafico. De este modo, gracias a la utilizacion de las técnicas grafoplasticas
adecuadamente y a la realizacion de actividades no graficas durante la intervencion,
se logro el fortalecimiento de la motricidad fina y gruesa de los escolares,

superioridad en el dominio de los musculos de los dedos y manos.

Cabe indicar la calidad de la aplicacion de las propuestas, ya que, como se
asevera en la investigacion de las autoras, un conveniente uso tanto de las
actividades no graficas como de las técnicas grafoplasticas fortifica la funcion de la
motricidad y una mejor comunicacién en la escritura, ya que, son un recorrido
didactico y de caracter pedagogico. En este sentido, se hace necesario solicitar en

la aplicacion de dichas técnicas fundamentalmente en edades iniciales.

Se exhibe el estudio elaborado por Tolentino (2020), de la Universidad
César Vallejo, cuyo objetivo fue describir las técnicas grafoplasticas en la
institucion educativa N°203 Pasitos de Jesus. Fue de tipo cualitativa la
investigacion, participaron en ella maestros, estudiantes y padres de familia. Como
resultados se obtuvo que los estudiantes del establecimiento si aplican las técnicas
grafoplasticas y los educativos consuman actividades complementarias como
talleres y sesiones de aprendizaje. Determinando de este modo que, el uso de
mencionadas técnicas beneficia al desarrollo y progreso de la creatividad e

imaginacion del infante.

Existe una coincidencia con lo mencionado con la autora en relacion a que
una conveniente utilizacion y aplicacion de las técnicas grafoplasticas favorecen a
que el nino pueda desarrollar su creatividad e imaginacién. No obstante, el alcance
de la investigacion es corto al parecer, puesto que, Unicamente se enfoca en una
representacion de los hechos, sin dar por sentado aporte alguno que ayude a

potenciar las capacidades de los alumnos del establecimiento.
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Al hablar del contexto nacional, se ensefia la investigacion de Céardenas y
Castro (2021), de la Universidad Catolica de Cuenca, la cual tuvo como objetivo
desarrollar la grafomotricidad de las estudiantes del nivel preparatoria “B” de la
Unidad Educativa Luisa de Jesus Cordero, utilizando técnicas grafoplasticas
innovadoras como una experiencia de aprendizaje”. La investigacion cumplié con
un disefio no experimental, con enfoque mixto, fueron utilizados métodos
cuantitativos y cualitativos, ademas, fue de cohorte transversal. En relacion a la
aplicacion de las técnicas grafoplasticas, como resultados se indica que los
docentes, las encuentran operables y que deberian fomentar su aplicacion como eje
transversal durante todo el afio lectivo. Conjuntamente, los estudiantes expusieron
interés mayor en las técnicas de collage en camisetas y pintado de arroz,
observandose una motivacion grande para trabajar. Las técnicas grafoplasticas

innovadoras tienen impacto mayor y mejoran la grafomotricidad.

Innovar en el contexto de las técnicas grafoplasticas es valioso para que el
nifio se motive firmemente. En este sentido, se coincide con las autoras. Asimismo,
cabe exteriorizar que, el desarrollar la motricidad fina soporta una mejor realizacion
de los rasgos caligraficos de los infantes, todo este proceso se ve favorecido con la
aplicacion apropiada de las técnicas grafoplasticas innovadoras que, laboradas de
una forma planificada por parte de los docentes, permiten que los alumnos tengan

asientos de preescritura bien solidificadas.

A continuacién, se encuentra la investigacion de Gonzalez et al. (2020),
misma que tiene como objetivo conocer que estrategias utilizan las educadoras de
los Centros Infantiles relacionadas con las técnicas grafoplasticas para desarrollo
de la creatividad en los nifos y nifias de 12 a 36 meses, especificamente en los
centros Dr. César Molina y 11 del CEI Particular Universitario de Azogues. Fue no
experimental, con enfoque mixto y descriptiva. En ella se pudo identificar que, la
técnica utilizada mayormente fue dactilopintura, en correspondencia al garabateo y
arrugado. Las docentes son juiciosas que deben usar diversas técnicas
grafoplasticas, que tengan mayor innovacion debido a que recapacitan que tienen
una mejor incidencia en el aprendizaje del nifo, igualmente, ayuda a poder

desarrollar la motricidad fina.
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Mantenerse siempre a la vanguardia e invencidon es importante, pues
mencionadas técnicas grafoplasticas tienen un papel muy fundamental durante el
proceso biologico de desarrollo de los nifios. Se coincide con la reflexion de las
docentes coparticipes del estudio, debido a que, las actividades que activan el
desarrollo de la creatividad en los nifios, tienen una incidencia positiva para ellos.
Se debe tomar en cuenta que, a mas de desarrollar la motricidad fina en los nifos,
también se desarrolla otros aspectos como habilidades mentales, sociales y

familiares.

Tamay (2017), en su investigacion efectuada en la Universidad Politécnica
Salesiana Sede Cuenca, tuvo como objetivo fortalecer el desarrollo de la motricidad
fina en nifios de 2 a 3 afios de edad a través de técnicas grafopldsticas con la
utilizacion de recursos naturales para estimular a los nifios y nifias del CIBV Los
Traviesos. En cuanto a la metodologia es de tipo descriptiva y fue no experimental.
La autora plantea una guia didictica que traiga consigo variedad de técnicas
grafoplasticas ademads del uso de los recursos naturales, su intencion fue el de
incentivar actividades ludicas. Mencionada guia, es un instrumento pedagogico que
acrecienta en el desarrollo de las practicas de aprendizaje ya sea para las educadoras

de cuidado cotidiano y también para los nifios.

Sin embargo, la autora, manifiesta que una guia metodoldgica es importante
para que los nifios y nifias en edades tempranas desarrollen ciertas destrezas y
habilidades, de este modo, puedan conseguir niveles de dominio convenientes.
Ademas, dicha guia compone un instrumento de valor para la estandarizacion del
trabajo efectuado por los educadores en correspondencia con el disefio, actuacion y
control de las diversas actividades que se consuman dentro del aula de clases. Asi,

beneficia al desarrollo de la motricidad fina en los niflos.
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Desarrollo tedrico del objeto y campo
Educacion Estética para nifios de nivel inicial

En el nivel inicial subnivel 2, es importante indicar que para desarrollar el
arte y apreciar de buena manera las técnicas grafoplasticas, es pertinente en primer
lugar definir lo que significa educacion estética, ya que a lo largo de la vida este
nivel trata de desarrollar el arte en la que involucran varias cualidades entre ella las
fisicas y emocionales, para que los nifios y nifias expresen sus emociones y

desarrollen su imaginacion y creatividad. A continuacion, lo siguiente:

Para los nifios en la primera infancia, las diferentes expresiones artisticas
son algunas de las formas en que crean, se expresan, comunican y
representan su realidad. El arte es a la vez un lenguaje y una actividad propia
que hace parte de su desarrollo integral en tanto les permite potenciar su
creatividad y sentido estético. El arte es también para ellos una manera de
apropiarse de su cultura y de construir su identidad dentro de la misma. Por
eso es fundamental que los adultos que acompafian a los nifios en esta etapa
amplien su concepcion del artey empiecen a entenderlo como una
oportunidad para valorar, conocer y apropiarse de procesos estéticos para

desarrollar en los nifios varias destrezas (Maguared, 2015, p. 3)

En este sentido, los docentes que manejan el nivel inicial sub nivel 2, deben
relacionar las destrezas con las bondades de Educacion Estética, para comprender
aspectos de las técnicas grafoplasticas, porque a mas de recrear a los nifios y
despertar habilidades, lo involucramos al arte y al desarrollo de la creatividad, a la

vez que se potencia el sentido estético en los nifios y nifias.
Didactica en la Educacion Infantil

Antes de aclarar conceptos dentro del ambito de la primera infancia en
relacion a la didactica, es necesario sefialar que dentro de la pedagogia consta una
rama de conocimientos llamada didéctica general, la cual se dedica a orientar las
actividades de educacion de forma sistematica que va en busca de una ruta total de

aprendizaje. La didactica comprende los métodos y recursos de ensefianza que

19



deben ser aprovechados por parte del docente para suscitar asertivamente el
aprendizaje y una manera armonica e integral de ensefiar a los estudiantes (Collana,

2018).

De modo especifico, la didactica se conoce como una de las ciencias en lo
concerniente a educacion en desarrollo formativo de los estudiantes. Se relaciona
con otras ciencias como la Pedagogia, todo este conjunto aterriza en los procesos
de ensefianza-aprendizaje. Como ciencia la didactica reconoce y ensaya los
hallazgos y practicas acopladas en las practicas educativas que socializan, orientan,
integran y reglamentan el cuerpo tedrico de una ascendente evolucion continua y

metodoldgica, ademads del estudio de la realidad.

Ahora bien, hallar eficaces soluciones a las dificultades que frenan el
desarrollo eficaz, 6ptimo y eficiente del proceso de ensefanza-aprendizaje en la
mas extensa y actual expresion del compromiso fisico y emocional de estudiantes
y educadores. Se evaltia de forma critica el contenido del tema, la manera de
conseguir y las estrategias usadas para obtenerlo, revela métodos dentro del
comprendido y despliega una estructura de colaboracion asentada en el platica y la

retroalimentacion (Abreu et al., 2017).

Sin embargo, es pertinente recordar sobre la didactica en la primera infancia,
ya que: existe la didactica acorde a cada uno de los niveles educativos, asi Violante
(2018), indica que para la didactica de la primera infancia es pertinente considerar

los siguientes puntos:

e Pensar la didactica de la educacion infantil como una didéctica especifica y
necesaria.

e Sostener una definicidn particular y propia de ensefianza cuando pensamos
en ensefiar a nifios pequenos.

e Reconocer que el docente/educador como ensefiante despliega diferentes
acciones para asumir el compromiso politico pedagdgico de ensefiar a los
nifios pequefios.

e Incluir los diversos formatos institucionales y modalidades alternativas a las

que concurren nifios y nifias pequefios bajo el concepto de “Escuelas
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Infantiles en sentido amplio” como los espacios en los que puede

concretarse la educacion infantil

* Revisar el lugar central que tiene la Didactica de la Educacion Inicial en

las propuestas de formacion docente (Violante, 2018, p.150).

Ante esta realidad, la didactica infantil es:

El conjunto de técnicas de ensefianza centradas en qué y como ensefiar a
nifios y nifias menores de seis afios. También profundiza en las formas de
aprendizaje de estos pequefios alumnos, buscando asi los mejores métodos
para la ensefianza. Por este motivo, la didactica de educacion infantil es
un pilar fundamental dentro de los ciclos formativos y es también el
epicentro de grandes capacitaciones que buscan constantemente los
docentes (...) porque los procesos didacticos que se apliquen en estos nifios
fortaleceran a desarrollar destrezas y habilidades para toda la vida
(Infoeducacion, 2020, p.10).

Todo aquello, nos permite entender que existe una didactica especifica para
el nivel inicial sub nivel 2, por ello la necesidad de tener docentes con perfiles
adecuados a fin de tener resultados 6ptimos en los nifios y nifias, ya que la didactica
infantil trata de aplicar procesos de ensefianza aprendizaje especificos en los ejes y

ambitos plasmados en el curriculo de educacion inicial.
Didactica orientada a la estimulacion temprana integral del infante

Es de mucha importancia conocer aspectos didacticos orientados a estimular
de forma temprana la formacion integral del nifio y nifia, ya que trata de un conjunto
de técnicas que se aplican en el proceso de ensefianza y aprendizaje para impulsar

el desarrollo cognitivo, social y emocional durante la etapa infantil (de 0 a 6 afos).
Barreno y Macias (2015), destacan que:

La estimulacion temprana en los nifios y nifias en la etapa inicial de vida
estudiantil es muy importante, ya que si no se da el cuidado y la atencion
necesaria tendran un pobre desarrollo de la inteligencia psicomotriz y se

veran afectados de manera irreversible [...] por ello la estimulacion
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temprana mejorard las condiciones fisicas, emocionales, cognitivas y
sociales de los nifios y nifias, potenciando la psicomotricidad, para elevar el
rendimiento escolar, y los resultados de evaluacion en todas las etapas

educativas (p.110).
Por tanto, la estimulacidon temprana integral del infante potencia la:

e Motricidad gruesa y fina: sus objetivos estan orientados para que el
nifio pueda tener mayor control de sus musculos y por ende mayor
libertad en sus movimientos.

e Lenguaje: se encamina a lograr la comprension del lenguaje, para
que pueda expresarse a través del mismo.

e Cognicion: le permite la integracion intelectual.

e Personal: se ocupa de que el nifio sea mas independiente en sus
actividades basicas cotidianas (vestirse, alimentarse e higiene).

e Social: proporciona los elementos necesarios para adaptarse al

medio ambiente en donde se desarrolla (Medina , 2002, p.63).

Todo esto, lleva a pensar que la estimulacion temprana integral del infante
es muy importante para el desarrollo cognitivo, motriz y social, consiste en aplicar
actividades mediadas por el docente y por los padres de familia para desarrollar en

los nifios habilidades fisicas, mentales y psicosociales.
Proceso de enseiianza aprendizaje

Se define la ensefianza - aprendizaje como el proceso mediante el cual las
actividades cognoscitivas de un alumno maniobran bajo la direccién de un docente
en las areas de conocimiento, habitos, habilidades y la alineacidén de una cientifica
cosmovision. Supone entonces este proceso que existe una dialéctica relacion entre
docentes y escolares caracteristica por funcion. Los docentes estimulan, deben
orientar y vigilar el aprendizaje para que los escolares puedan participar
activamente y ser conscientes del proceso (Limachi, 2019). De esta forma, se
produce la ensefianza aprendizaje a través de un proceso preparativo, mediante el
cual median métodos y recursos diversos que ocupa el educativo para alcanzar el

aprendizaje por parte del alumno (Ccollana, 2018).
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Proceso didactico para la aplicacion de las técnicas grafoplasticas

Depende del actuar del docente el proceso didactico. Se enfoca en ayudar a
mejorar la adecuada asimilacion del aprendizaje del alumno. Se tiene comedimiento
la comunicacion asertiva para captar el interés del alumno con la trama a estudiar
(Medina, 2018). De igual forma al momento de aplicar los procesos didécticos se
debe tener en cuenta que para ensefiar cualquier tipo de materia existen factores
como la edad cronoldgica y mental, es decir, tener especial esmero para que los

alumnos no presenten problemas en el aprendizaje (Rosero et al., 2020).
Segiin Medina (2018), las etapas del proceso didéactico son:

— Motivacion: Es una conducta que permite a un individuo interesarse
en una actividad para conseguir un fin.

- Presentacion: Presenta una diversidad de métodos para acrecentar el
interés en los alumnos y alcanzar los objetivos conocidos e integrar
importantes aprendizajes.

— Desarrollo: El maestro debe ofrecer herramientas adecuadas para
desarrollar la informacion teniendo en consideracion los ritmos y
estilos de aprendizaje.

— Fijacion: Es practicamente la comprension de aprendizaje que el
alumno obtiene de manera adecuada y perpetua.

— Integracion: Es una recapitulaciéon de conocimientos anteriores y
nuevos para percibir de mejor manera el tema presentado.

— Control: Se puede evidenciar el éxito de la clase propuesta si la
estrategia usada por el magistral es la apropiada.

- Rectificacion: Radica en revisar argumentos propuestos no tocados.
Método demostrativo dentro del proceso didactico

El método demostrativo, radica en la estructuracion de lo que realiza el
catedratico. En este asunto, depende del ejercicio, el catedratico comunica la
informaciéon al estudiante manifestando la tarea. Este método concuerda

comedidamente con el pensamiento computacional, pues, los alumnos cooperan
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con ideas para desarrollar actividades partiendo de propuestas que contienen nuevos

compendios (Quevedo y Zapatera, 2018).
Pasos del método demostrativo

Al momento de trabajar con pequefios grupos es adecuado la aplicacion del
método demostrativo, siempre y cuando el tiempo de la clase sea basto, cuando es
necesario mostrar el lazo entre diferentes actividades de una tarea y cuando el
contenido se aprende a través de las destrezas manuales. Es necesario para poner en
practica dicho método, la consumacion de cuatro pasos: Destreza fisica y
motivacion de los estudiantes, explicacion de la tarea, realizacion del trabajo por

parte del magistral y accion de los estudiantes (Quevedo & Zapatera, 2018).
Para Cortéz (2017), los pasos del método demostrativo son:

e Motivacion: En este paso el docente despierta el interés de los nifios por
las actividades a realizar, el docente debe ordenar equipos, recursos
didacticos y materiales necesarios para la actividad. Asimismo, indaga en
lo que el nifio conoce o desconoce acerca del trabajo a realizar. También
ayuda a los nifios més timidos a integrarse es otra accion a realizar.

e Anticipacion: El docente explica la accioén a ser realizada, es decir el
cémo, qué y por qué se realiza de una determinada manera. Acentuar los
puntos clave de cada frase. Llegar a la asimilacion de la accion a ser
realizada por parte de los nifios.

e Experiencia: Los nifios realizan las instrucciones dadas por los docentes,
el nifio realiza la tarea y el docente inicamente corrige los errores mas
dificiles. Se resalta los puntos mds importantes y se continua con la
actividad hasta su culminacion.

e Consolidacion: El docente verifica la actividad realizada, reconoce el
rendimiento del alumno, le invita a que realice preguntas sobre la

actividad y viceversa. Finalmente se da por concluida la actividad.
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Método simultaneo dentro del proceso didactico

Se considera al método simultdneo como la organizacion de las acciones o
actividades de ensefianza, del mismo modo es la forma en como los alumnos
ejecutan sus tareas dentro del aula de clases. El método simultaneo favorece el
aprendizaje de los alumnos debido a que son nifios de educacion inicial aquellos
que aprenden de modo activo por si mismos, de esta manera, desarrollan la parte

afectiva, intelectual, fisica y lingiiistica (Armas, 2019).
Pasos del método simultaneo
Para Armas (2019), los pasos del método simultaneo son:

e Instruccion: Se realiza una descripciéon pormenorizada de la accion o
actividades que los docentes y alumnos deben realizar en relacion al
trabajo a ejecutar en el aula de clase.

e Comprension: Permite al alumno tener un conocimiento procedimental y
declarativo de las labores que se van a llevar a cabo mientras el docente
también las realiza a la par.

e Monitoreo: En este paso se da lugar a la observacion, retroalimentacion
y analisis creativo entre el docente y el alumno en cuanto al desempeiio

de la accion que fue realizada en el salon de clase.
Método juego trabajo dentro del proceso didactico

El método de juego trabajo favorece a la transformacion del aprendizaje en
un instante dindmico, creativo y divertido. Cuando los alumnos aprenden jugando,
este proceso se torna mas significativo. Este método radica en la organizacion de
diversos ambientes o espacio de aprendizaje, nombrados como rincones, donde los
alumnos juegan en grupos pequenos ejecutando varias actividades conforme las
necesidades que se presenten en la etapa evolutiva. Este método ayuda a que el nifio
desarrolle su afectividad, motricidad, inteligencia, creatividad y sociabilidad

(Hernandez, 2017).
Pasos del método juego trabajo

Para Hernandez (2017), los pasos del método juego trabajo son:
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e  Planificaciéon: La planificacion es el primer tiempo del periodo de
juego- trabajo. Es el instante donde el docente se reune con su grupo de
trabajo para dialogar acerca de las predilecciones del juego de cada
subgrupo de nifios o cada nifio de forma individual.

e  Desarrollo: Es la ejecucion de lo anteriormente planificado, es el tiempo
para llevar a cabo la actividad donde se conjugan los elementos del juego
y del trabajo. Es el momento donde se aprende jugando.

¢  Orden: En este punto se dispone u ordena de forma sistematica las cosas
de tal manera que cada una ocupe su lugar correspondiente, asi
consiguiendo buena disposicién y armonia en entre ellas.

e  Socializacién: Se crean nuevos contextos ludicos donde se desarrolla el

yo individual dentro de un proceso de socializacion.
Rincones Pedagdgicos de Educacion Inicial

Esta metodologia consiste en organizar diferentes espacios o ambientes de
aprendizaje, donde los nifios y nifias juegan en pequefios grupos realizando diversas

actividades pedagdgicas.
El Curriculo de Educacion Inicial (2014), manifiesta que:

Se trata de una metodologia flexible que permite atender de mejor manera
la diversidad del aula y potenciar las capacidades e intereses de cada nifio,
ademas permiten que los nifios aprendan de forma espontanea y segin sus
necesidades. A través de esta metodologia, se reconoce al juego como la

actividad mas importante en la infancia temprana (p. 23).

Con estas consideraciones, se observa que es importante que exista en las
instituciones que ofertan educacion inicial, los rincones pedagogicos, para que se
fortalezca la educacion integral, es decir, aportar de forma prioritaria en el
desarrollo de destrezas, habilidades y capacidades desde tempranas edades, por lo
que es un aporte significativo para el desarrollo de la imaginacion, a través del
juego-trabajo, evidenciado con la manipulacion de los objetos de parte de los nifios

que posee cada uno de los rincones pedagogicos.
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Sin embargo, a continuacion, se destaca los principales rincones
pedagbgicos, con sus respectivos propdsitos que tiene cada uno de ellos, a fin de
despertar varias habilidades y destrezas en los nifios y nifias del nivel inicial

subnivel 2. Estos son:

e Rincdn de modelado: En este rincon, los nifios pueden explorar una
diversidad de materiales e implementos para modelar. Pueden usar
masa de sal, de miga de pan, plastilina, arcilla, papel maché, etc.

e Rincon de juego dramatico: En este rincon, los nifios se transforman
con la imaginacion. Representan roles y personajes del mundo real
y también de fantasia. A muchos de ellos les gusta vestirse de
personajes.

¢ Rincon de pintura y dibujo: Con este rincon los nifios desarrollan el
pensamiento creativo y expresan sus emociones. Les permite
explorar una gran variedad de materiales y técnicas para pintar y
dibujar.

e Rincén de juegos tranquilos: Sirve para pensar y jugar en un
ambiente adecuado. Con una gran variedad de materiales, que deben
renovarse periddicamente, se estimula el desarrollo del pensamiento
logico y sirve para desarrollar espacios.

e Rincdn del agua: En este lugar los nifios juegan y experimentan con
el agua. Exploran las caracteristicas y propiedades del liquido vital,
desarrollan nociones de cantidad, capacidad, volumen y peso.

e Rincoén del gimnasio (motriz grueso): En este espacio los nifios
desarrollan la motricidad gruesa: como: caminar, deslizarse, trepar,
saltar, reptar, correr, entre otras habilidades.

e Rincoén de construccion: En este sitio los nifios utilizan diversos
materiales para armar y construir. Ejercitan habilidades motrices y
la coordinaciéon ojo-mano.

e Rincdn de musica: En este rincon los niflos experimentan sonidos,
ritmos y melodias. Desarrollan la motricidad, el esquema corporal,

la percepcion auditiva, el lenguaje.
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e Rincdn de lectura: los nifios disfrutan que los adultos les muestren
los libros y les ayuden a interpretar las imagenes y el texto, mientras
manipulan, describen y dialogan (Curriculo de Educacion Inicial,

2014, pp. 24-30).

Es asi que, el docente que esta actualizado en el nivel inicial, conoce de la
importancia de los rincones pedagogicos, para desarrollar en los nifios y nifias varias
destrezas, entorno que permite potenciar en ellos la formacion integral, y desvirtuar
la rigida educacion tradicional que produce en los pequefios timidez e inseguridad,

lo que los convierte en seres mecanicos, limitando su espontaneidad y creatividad.

Por ello, con la correcta aplicacion de varios rincones pedagogicos, se
consigue un buen desarrollo de varias destrezas, a la vez expresan los pensamientos,
emociones y se desarrollan las capacidades e intereses de cada nifo y nifia. Por lo
que los rincones constituyen una excelente estrategia para el nivel inicial subnivel
2, ya que crea en ellos confianza, interés, imaginacion y motivacion para fortalecer

aprendizajes en los niveles escolares posteriores.
Destrezas del Curriculo de Educacion Inicial

Cabe mencionar que segun el Curriculo del nivel inicial subnivel 2, emitido
por el Ministerio de Educacion (2014), cuenta con siete &mbitos, los mismos que se

describen a continuacion:

e Ambito Identidad y Autonomia: Trata de que se logre en los nifios
de 4 a 5 afios de edad, niveles crecientes de identidad y autonomia,
para alcanzar grados de independencia que posibiliten ejecutar
acciones con seguridad y confianza en la institucion y en el hogar,
para garantizar un proceso adecuado de aceptacion y valoracion de
si mismo.

e Ambito Convivencia: Este ambito busca en los nifios y nifias
descubrir y relacionarse adecuadamente con el medio social para
desarrollar actitudes en bien de una convivencia armonica con las

personas de su entorno.
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e Ambito Relaciones con el medio natural y cultural: Permite en los
infantes explorar y descubrir caracteristicas de los elementos y
fendmenos mediante procesos indagatorios que estimulen la
curiosidad, en la que se fomente el respeto a la diversidad natural y
cultural.

e Ambito Relaciones 16gico-matematicas: Trata de que en los infantes
se potencie nociones basicas y operaciones del pensamiento, que le
permitiran establecer relaciones con el medio para la resolucion de
problemas sencillos, para constituirse en la base para la comprension
de conceptos matematicos posteriores.

e Ambito Comprension y expresion del lenguaje: Busca en los
estudiantes infantiles, desarrollar el lenguaje verbal y no verbal para
la expresion adecuada de sus ideas, sentimientos, experiencias,
pensamientos y emociones como medio de comunicacion e
interacciéon positiva con su entorno inmediato, reconociendo la
diversidad lingiiistica.

e Ambito Expresién artistica: Permite con este ambito que disfruten
de su participacion en diferentes manifestaciones artisticas y
culturales, a través del desarrollo de habilidades que le permitan
expresarse libremente y potenciar su creatividad.

e Ambito Expresion corporal y motricidad: Manifiesta que, en los
nifios se desarrolle la capacidad motriz, a través de procesos
sensoperceptivos, que permitan una adecuada estructuracion de su
esquema corporal y coordinacion en la ejecucion de movimientos y

desplazamientos.

En este contexto pedagogico, la investigacion esta centrada en el ambito de
Expresion Artistica y Expresion Corporal y motricidad y determina las siguientes

destrezas que se desarrolle en los infantes, a continuacion, se detalla:

e Realizar actividades creativas utilizando las técnicas grafoplasticas

con variedad de materiales.

e Expresar sus vivencias y experiencias a través del dibujo libre.
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e Realizar actividades de coordinacidon viso motriz con niveles de
dificultad creciente en el tamafio y tipo de materiales.

e Utilizar la pinza digital para coger lapices, marcadores, pinceles y
diversos tipos de materiales.

e Realizar actividades de coordinacion viso-motriz con nivel de

problema creciente en el tamafio y tipo de materiales (pp.16-21).

Estrategias didacticas

Las estrategias didacticas envuelven la planificacion, la secuencia y la
direccion de tareas educativas para conseguir los objetivos organizacionales en
concordancia con la formacién académica. Al mismo tiempo, dan sentido a todo lo
que se realiza para obtener el desarrollo de habilidades del estudiante. Donde el
profesor guia ocupa estrategias didacticas para facilitar la adquisicion, el proceso y
la perspicacia del conocimiento, lo que compone labores y actividades realizadas

de forma sistematica y ordenada (Celi et al., 2021).

Las estrategias didacticas son consideradas como la planificacion dentro del
proceso de ensefianza-aprendizaje en el cual los magistrales eligen las actividades
y habilidades que suelen utilizarse para conseguir los resultados de aprendizaje y

tomar decisiones de forma enterada y reflexiva (Limachi, 2019).

Dentro del curriculo de Educacion Inicial, las estrategias didacticas son
utilizadas por los maestros para la estimulaciéon del desarrollo integral de los
infantes. Existe cuatro elementos esenciales, siendo el primero el juego, mientras
juagan, los nifios pueden experimentar y comprender el ambiente que los rodea. El
contacto con la naturaleza, donde los nifios muestran su interés por ella, desean
explorarla y se ensefia los fundamentales valores sobre la relacion de la naturaleza
y el hombre. La animacion a la lectura, misma que es una fuente de aprendizaje y
recreacion. Finalmente, el arte, donde es importante cultivar las cualidades del nifio
y eso se hace por medio del contacto con el arte como la pintura, musica, danza,

entre otros (Ministerio de Educacion, 2018).
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Técnicas grafoplasticas

Respecto a este tema, es pertinente se aclare lo que significa técnicas, segiin
el Instituto Tecnologico y de estudios superiores de Monterey (2010), manifiesta

que:

Son en general, procedimientos que buscan obtener eficazmente, a través de
una secuencia determinada de pasos o comportamientos, uno o varios
productos precisos. Las técnicas determinan de manera ordenada la forma
de llevar a cabo un proceso, sus pasos definen claramente como ha de ser
guiado el curso de las acciones para conseguir los objetivos propuestos.
Aplicando ese enfoque al ambito educativo, diremos que una técnica
didactica es el procedimiento légico y con fundamento psicoldgico

destinado a orientar el aprendizaje del alumno ( p. 2).
Por otra parte, segiin Nolasco (2020), las estrategias, se define como:

Los procedimientos utilizados por los docentes para lograr aprendizajes
significativos en los alumnos. Cabe hacer mencién que el empleo de
diversas estrategias de ensefianza permite a los docentes lograr un proceso
de aprendizaje activo, participativo, de cooperacion y vivencial. Las
vivencias reiteradas de trabajo en equipo cooperativo hacen posible el
aprendizaje de valores y afectos que de otro modo es imposible de lograr (p.

2)

Asi pues, la técnica es la forma de llevar a cabo un proceso, es decir,
efectiviza los aprendizajes, a través de una secuencia determinada de pasos, y la
estrategia direcciona los procedimientos para lograr aprendizajes innovadores en

los estudiantes.

En este caso, cuando se habla de técnicas grafoplasticas se refiere a la
secuencia de pasos, y se apoya en actividades propias del area de educacion estética
a ser aplicados en el aula. De esta manera, se utiliza en los primeros afios de
educacion inicial con el proposito del desarrollo de la motricidad fina en los

infantes, y también estan ligadas al desarrollo intelectual y emocional. Para
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ejecutarlas los docentes necesitan de métodos, estrategias y técnicas para saber

llegar con las ensefianzas a los infantes de forma correcta (Gonzalez et al., 2020).

Asimismo, simbolizan un lenguaje muy creativo las técnicas grafoplasticas,
a través del cual, se pueden anunciar expresiones mediante percepciones o
imagenes que ayudan a los infantes al desarrollo de su creatividad, imaginacion y
la motricidad fina. La motricidad fina es verdaderamente muy importante ya que
les permite desarrollar movimientos pequefios pero precisos que implican el ojo y
la mano. También, el correcto desarrollo de la motricidad fina consiente en realizar
acciones que benefician la instruccion de la lectoescritura en los nifios (Fernandez

et al., 2020).
Importancia de las técnicas grafoplasticas

Como ya es de conocimiento, son de gran importancia las técnicas
grafoplasticas, esto principalmente a que favorecen a la creatividad del nifio siendo
el educador quien se encarga de esta realidad y despliega las pertinentes estrategias
para desempeiiar la tarea, siendo asi, la utilizacion de estas técnicas grafoplasticas
forma a nifios con capacidad de tomar decisiones para solucionar contrariedades

ocupando su imaginacion y creatividad (Fernandez-Sanchez et al., 2020).

De este modo, la utilizacion de las técnicas grafoplasticas provoca que los
infantes sean madas criticos, creativos, y posean una positiva autoestima
impulsandolos de esa forma para probar vicisitudes nuevas, apreciar nuevas
actividades y auxiliar con otros, aceptar sus faltas y aprender de ellas (Gonzalez et

al., 2020).
Aplicacion de las técnicas grafoplasticas

Las técnicas grafoplasticas demandan de materiales como periodico, carton,
arcilla, papel, instrumentos musicales, pelotas de espuma, sellos, granos, fideos y
demas materiales, también estan implicitas tareas independientes como vestirse,
comer, lavarse y otro asentado en su edad. Igualmente permite el manejo
conveniente del 1apiz al escribir que demanda de la sistemética organizacion de

movimientos para remedar el holograma de las letras, ademas, el adecuado agarre
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de materiales como borrador, colores, tijeras, compas y acciones de la vida diaria

(Copo y Llamuca, 2020).
Etapas en Educacion Inicial

e Etapa libre: Es aquella etapa donde al realizar actividades en el aula de
clase, el docente unicamente se dedica a observar, tomando en
consideracion el comportamiento y las reacciones del nifio o nifia
(Ministerio de Educacion del Ecuador, 2014b).

e Etapa semidirigida: Es la etapa en la cual, durante la realizacion de
actividades en clase, los alumnos se ubican en los diferentes rincones para
experimentar, jugar, explorar y crear con diversos materiales de acuerdo al
rincon que ellos prefieran (Ministerio de Educacion del Ecuador, 2014b).

e Etapa dirigida: En esta etapa el docente debe realizar las experiencias de
aprendizaje delineadas y planificadas por ellos mismos, las cuales ayudan
al desarrollo de destrezas determinadas. Dichas actividades pueden suceder
tanto en espacios exteriores como interiores (Ministerio de Educacion del

Ecuador, 2014b).
Recursos para realizar las técnicas grafoplasticas
Material estructurado

El material estructurado es aquel que ha sido disefiado con propositos
educativos. La utilizacion de este material se debe realizar en una etapa antepuesta
de juego libre con el objetivo que el nifio satisfaga su curiosidad y posibilite también
juego mediante la indagacion y manejo de los materiales. Del mismo modo, los
materiales estructurados se indica que son los instrumentos y medios que permiten
a los alumnos y maestros confirmar el logro de los objetivos propuestos en el aula
de clase (Quintero & Tello, 2019). Se considera material concreto estructurado al

papel, cartdn, pinturas, tijera, aglutinantes o goma, moldeables o masas, lapiz, etc.
Material desestructurado

Se define material desestructurado a aquel que no posee un fin en si mismo,

es decir, son materiales abiertos con los cuales el infante juega y forja una grandeza
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de posibles eventos, de esta manera, el nifio desarrolla la capacidad cognitiva y
motora. Dichos materiales son esenciales y favorecen la actividad auténoma y el
juego libre, los cuales parten de la iniciativa del nifio para conocer el ambiente que
lo envuelve. Ademas, permite que los nifios y nifias adecuen el uso de estos
materiales a su momento evolutivo, debido a que, poseen un fin determinado y se
abren a multiples posibilidades de uso. Es importante tener en consideracion que
los materiales desestructurados sean manipulables y seguros para el instante de

desarrollo de la actividad (Montero, 2020).

Algunos materiales son los palos y piedras son por excelencia materiales
desestructurados, poseen infinitos usos, desde herramientas para una actividad,
elementos para construcciones o para juego simbdlico. Por ejemplo, un palo se lo
aprovecha para pintar en la tierra, para construir o para hacer de espada, es decir se
lo puede utilizar para hacer un millon de cosas (Porter, 2018). Asi mismo estan

otros materiales como las semillas, corteza y hojas de arboles.
Tipos de Técnicas Grafo Plasticas

El Curriculo de Educacién Inicial (2014), menciona “que se realice
actividades creativas utilizando las técnicas grafoplasticas con variedad de
materiales” (p.20), para que, a través de ella, los infantes puedan manipular de
forma adecuada, y efectien mezcolanzas de colores, de esta forma se emplea
actividades ludicas para que los nifios puedan tener un aprendizaje mejor. En
consideracion a lo planteado, el curriculo de educacion inicial, ha definido las

siguientes técnicas:
Arrugado

El arrugado es una técnica esencial para los niflos, puesto que, permite abrir
la mano y para poder dar inicio con las demas prestezas. Esta técnica se sustenta en
arrugar el papel por ya sea por su color o tamaflo; se usa materiales generalmente
como el papel crepé de diverso tamano acompafiado de goma. De igual forma,
permite substancialmente el desarrollo de la destreza manual, coordinacioén viso-
motora fina y percepcion téactil. Previo al arrugado del papel es preciso que se

realicen ejercicios de expresion corporal, a continuacidn se ejecuta el trabajo con

34



una sola mano y prontamente con las dos manos, tltimamente con el pulgar e indice,
y el haciendo la pinza digital, esto es cuando se labora con pequeiios papeles (Lopez

etal., 2017).
Rasgado

Para la aplicacion de esta técnica se inicia cortando el papel con ayuda de la
manipulacion de los dos dedos pulgar e indice. Existe algo extraordinario de esta
actividad y es que se utiliza en disimiles tipos de papel, como, por ejemplo: papel
de revistas, papel brillante, papel periddico, goma, etc. Adicional de producir
destrezas, el rasgado del papel permite que el infante obtenga sentido de las figuras
y conocimientos del material, lo cual serd un insumo para trabajar con materiales
diversos. Al ejercer el nifio el rasgado y practicarlo contantemente, se debera iniciar
con las figuras libres que subsiguientemente identificara como figuras insinuantes,
es asi que, a medida que logre dominar el rasgado podra manifestarse al forjar

diferentes formas geométricas figurativas (Salinas, 2019).
Trozado

La técnica del trozado se encuentra fundamentada en cortar pequefios
papeles de diverso material con la ayuda de sus dedos indice y pulgar. Los
materiales utilizados para llevar a cabo esta habilidad motriz son: papel de revistas

de periddico todo tipo, papel bond, papel perioddico, etc (Martinez y Saigua, 2021).
Dactilopintura

La dactilopintura es una técnica grafo plastica que brinda una via de
liberacion de la imaginacion del nifio, se utiliza la experimentacion sensorial, tactil,
visual en pintura y kinestésica. Se lleva a cabo utilizando todas o algunas las partes
de las extremidades del nifio que contengan pintura. Se concede al nifio una especial
libertad, donde aprendera a usar sus habilidades con las manos y los pies, también

sus conocimientos, desarrollando de esta forma la expresion y la personalidad

infantil (Chavez y Moya, 2022).

Entorchado
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El entorchado tiene como finalidad el desarrollo de la motricidad fina del
infante. Se efectia en base a dos técnicas, el entorchado con elemento o el
entorchado manual. Por un lado, el entorchado manual hace uso del papel y para
desarrollarlo se comienza a enrollarlo con ayuda de las yemas de los dedos para asi
crear tiras delgadas y largas que posteriormente se pueden utilizar para crear una
variedad de disefios. Por otro lado, el entorchado con elemento también hace uso
del papel, pero el mismo es sobrepuesto y entorchado sobre algun tipo de elemento

concediendo mayor espesor a las tiras formadas (Martinez y Saigua, 2021).
Punzado

La técnica de punzado fortifica las habilidades manuales y alienta a los
nifios a utilizar punzones para impedir accidentes. El nifio con el tiempo,
desarrollard la habilidad en manejar de forma adecuada el punzoén. Se visualiza esta
técnica como un inicio para que los nifos puedan gozar y experimentar con la
herramienta nueva. Ademads, cuando se varia actividades se puede experimentar con
papeles de diversas texturas y acabados, asi como punzar sobre barro, tela, arcilla,

entre otras (Tolentino, 2021).
Armado

La técnica de armado se fundamenta en la transformacion de manera
creativa un objeto en otro tipo de objeto que tenga una utilizacion y significado

diferente (Illanes, 2022).
Picado

Esta técnica se fundamenta en el cortado de forma pequena de trozos de
papel con la ayuda de los dedos pulgar e indice para tener mayor precision. Para
efectuar esta actividad, los nifios deben sujetar el papel en una mano, al mismo
tiempo pellizcan y cortan el papel con los dedos de la otra mano, esto se lo realiza
de adentro hacia afuera. Es posible utilizar cualquier clase de papel pues, estas
tareas fundan a los infantes para pasar progresivamente a la actividad de recorte.
Los materiales utilizados para realizar la actividad incluyen historietas viejas,

revistas, periodicos, entro otros. No es recomendable emplear papel satinado. Esta
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técnica favorece a que los nifios puedan desarrollar la precision de los dedos de sus

manos y el dominio del espacio en el papel (Martinez y Saigua, 2021).
Dibujo

Dibujar es un arte antiguo y versatil donde los nifios utilizan su conexion
con el arte mediante el color, formas, texturas, lineas, ademas forjan la oportunidad
de esclarecer sus destrezas y habilidades para promover su confianza en si mismos
y autonomia. El dibujo es un juego de recreacion que igualmente sirve para que los
infantes puedan expresar sus emociones y recrear la manera de coémo ven el mundo

y a los individuos que lo integran junto con ¢l (Tolentino, 2021).
Recorte con tijeras

Esta técnica consiste primero en una aclimatacion previa que tiene que pasar
el nifio antes de ocupar las tijeras y una vez que estd seguro de que puede manejarlo,
se le pedira que corte papeles de diferentes colores o procedencia, para después que
tenga suficientes recortes pueda llenar una superficie. En algunos casos es necesario
asegurarse que el nifio tenga una practica previa sobre el uso de las tijeras, ya que,
aunque hay tijeras especificas que se pueden usar a nivel escolar se trata de evitar
accidentes. Por tanto, previamente se debe incentivar a que los nifios rasguen el
papel hasta confirmar que tienen las habilidades para usar otras herramientas

(Chavez y Moya, 2022).
Pluviometria

La pluviometria, es una técnica que consiste en rociar pinturas a base de
agua, temperas de colores y otras sobre una superficie como cartulinas, laminas,
lienzos, plantillas, piso, paredes y papelotes; ocupando cepillos de dientes, peines,
pinceles, coladores, cabello, entre otras. Esta técnica es considerada como arte
plastico y desarrolla la motricidad de los nifios, que ademas se convierten en
protagonistas de sus propios dibujos y, sobre todo, pueden crear formas y
recortarlas y asi mejorar estos bocetos por medio de los diferentes colores que se

rociaran en alguna superficie (Romero, 2021).
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Salpicado

Es una técnica, que se basa en establecer diferentes texturas en una misma
superficie. Se puede utilizar variedad de cepillos de dientes, de ropa, de ufias o
brochas. Aunque es poco utilizada, ha ganado fama en los tltimos afios debido a su
sencillez y a la reduccion de los niveles de estrés en los nifios que utilizan esta

técnica(Martinez y Saigua, 2021).
Soplado

El soplado, consiste en rociar una cantidad especifica de tinta, tempera o
pintura a través de un sorbete. El liquido soplado se expande en lineas y formas
muy especiales, lo que lo hace ideal para dibujar objetos como soles, arboles de
invierno o figuras abstractas. La superficie sobre la que se produce a realizar la

técnica debe ser consistente, como un carton o cartulina (Martinez y Saigua, 2021).
Monocopias

Consiste en el que la imagen dibujada o pintada se transfiere al contacto con
un soporte rigido mientras el pigmento ain estd fresco. Desde un punto de vista
técnico y lingiiistico, el monocopias estd en medio del dibujo, pintura y el arte
gréafico, con el que concuerda en el que producto conclusivo es una estampa, es

decir, la imagen es diferente a la intervencion del artista (Macavilca, 2021).

A pesar de la similitud con el arte grafico, las monocopias tienen sus propias
caracteristicas como es la impresion que no es fija permanentemente al soporte y,
por lo tanto, no se mancha durante la impresion. Las habilidades a desarrollar con

los nifios son monocopias simples y monocopia de espuma (Macavilca, 2021).
Arrastre de plastilina

El arrastre de plastilina se conoce también como moldeado trata de estimular
los dedos de la mano y de la misma manera que el nifio o nifia cree una figura
tridimensional. El moldeado es el arte de manipular plastilina, arena, arcilla, masa
para promover la creacion de objetos tridimensionales, desarrollando asi la
motricidad fina, las sensaciones y la estimulacion del desarrollo de la atencion

(Agrazal, 2020).
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Sellado

La técnica de sellado utiliza herramientas que actian como sello para
plasmar y colocar palabras, dibujos u otras cosas en una superficie. Las
herramientas que se puede utilizar como sellos son esponjas, fruta, u objetos que se
pueda manipular con cualquier disefio segiin los gustos de la persona que ejecutara
la técnica. Igualmente, se debe tener algunas pinturas y la superficie a ocupar para

el desarrollo de la actividad (Martinez y Saigua, 2021).
Plegado

El plegado es una técnica definida como un arte educativo que permite a los
infantes desarrollar la expresion intelectual y artistica a través de un proceso de
paciencia, humanidad y reflexion. También es una actividad muy pedagdgica

(Illanes, 2022).

Grabado

El grabado es una técnica popular donde se les pide a los estudiantes que
esculpan o reproduzcan un disefio u objeto especifico en una superficie especifica
utilizando recursos como papel, plastilina arena u otros materiales (Chavez y Moya,

2022).
Collage

El collage es un método que fomenta la creatividad mediante la
combinacion de imagenes, hojas y trozos de papel para integrar obras escultoricas,
y se fundamenta en el manejo de papel recortado. Un collage es un arte que pone a
disposicion diferentes materiales, generalmente pegados sobre un soporte, una

estructura que utiliza texturas visuales para crear un disefio (Tolentino, 2021).
Puntillismo

Esta técnica consiste en realizar una pintura o dibujo ocupando puntos,
motivando de esa manera el desarrollo motor en los nifios/as. Para realizar esta
técnica se necesita colores, crayones, marcadores y un lienzo que puede ser de

cartulina o papel (Molina, 2019).

39



Trenzado

Una actividad muy desarrollada para los nifios, los trenzados tienen una base
motriz muy amplia, lo que permite que los nifios adquieran las habilidades

necesarias para conocer una cultura (Rey, 2019).
Esgrafiado

El esgrafiado es una técnica que contribuye para perfeccionar el desarrollo
infantil; integrando el area afectiva, procedimental y motriz; cuyos aportes
involucran el desarrollo de actitudes, personalidad, perspectivas, representaciones,
invencién, descubrimiento, observaciones conducentes a la interiorizaciéon y

comprension (Segarra, 2018a).

El esgrafiado es una técnica de pintura decorativa para murales, dependiente
de un disefio existente, que combina capas de mortero de diferentes colores con

grietas humedas en areas especificas para crear diferentes tonos y texturas (Segarra,

2018Db).
Perforado

Esta técnica tiene como objetivo desarrollar la precision y el control del
pulso de la mano. También estimula la maduracion de las destrezas oculares, lo que
estimula la coordinacién del pulso al momento de agujerear. La técnica consiste en
perforar una hoja de papel colocada sobre un pano, toalla o esponja. El nifio utiliza
pinzas o puntas naranjas para perforar el papel mediante la coordinacion de la mano

y la mufieca (Torres, 2022a).
Laberinto

La técnica del laberinto desarrolla la coordinacion dculo-manual y la
motricidad fina. Consiste en que el infante complete el camino del laberinto sin

levantar la mano y sin tocar los bordes del camino (Corredor, 2021)
Pintura

Las actividades con pintura propicia en los nifios sensaciones kinestésicas,

desarrollo motriz y satisfaccién. Del mismo modo, la pintura es un propiciador del
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arte, permite el autonomo desarrollo de los nifios, en donde el trabajar varias
técnicas de pintado en todos sus trabajos artisticos desarrollan su proceso de forma
integral y le permite expresarse tomando sus primeras decisiones de forma
independiente. Con la pintura los nifios pueden expresar todo su mundo interior
desarrollar libremente su sensibilidad, sus emociones y pensamientos (Mujica &

Rodriguez, 2017).
Psicomotricidad

La psicomotricidad, es la técnica que ayuda a nifios [...] a dominar sus
movimientos corporales de una forma sana, asi como a mejorar su relacion y
comunicacion con los demas. El principal beneficio que tiene la psicomotricidad en
la etapa infantil es el fortalecimiento de la salud fisica y mental del escolar. Se habla
de psicomotricidad infantil hasta la edad de los 7 afios, y es vital en el desarrollo
motriz, cognitivo, comunicativo y afectivo. No hay que olvidar que nifios y nifias
crecen, juegan y aprenden mediante su relacion con los demas y por medio del

movimiento (UNIR, 2020).

Por ello, en esta edad de 4 a 5 afios es muy necesario que se hable de este
término de la psicomotricidad, ya que involucra al movimiento como medio de
expresion, comunicacion y de relacion social de los nifios y nifias con los demas,
de igual forma contribuye en el desarrollo arménico de la personalidad, ya que no
solo desarrolla sus habilidades motoras; sino permite integrar las interacciones a
nivel de pensamiento, emociones y socializacion ante la familia, amigos, docentes

y comunidad.
Desarrollo Psicomotor

El desarrollo psicomotor juega un papel esencial en la fase de crecimiento
de las nifias y nifios, pues en la educacion inicial es donde se da la progresiva
maduracion neuromuscular, misma que les permite realizar una variedad de

actividades motoras con soltura (Mamami & Pena, 2019).

Como cada alumno se adapta de diferente manera, los maestros de
parvulario deben desarrollar una adecuada psicomotricidad para trabajar con

distintas estrategias en cada etapa del proceso educativo, teniendo en cuenta las
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diferentes areas de conocimiento que presenta cada nifia y nifio segin su edad,
pensamiento. También se debe considerar la diversidad de aprendizaje debido a los
diferentes estilos de comportamiento, por lo que el desarrollo de esta motricidad es

esencial para el desarrollo de las habilidades motoras (Rey, 2019).
Caracteristicas del desarrollo psicomotor

La psicomotricidad en la educacion infantil es muy importante, asi mismo
como la estimulacion de esta practica psicomotriz debido a que se obtiene los
primeros conocimientos, habilidades que el nifio debe obtener a través de
experimentos con su cuerpo y entorno. La finalidad de la motricidad es el desarrollo
de la expresion, imaginacion, y adquisicion de conocimientos, destrezas y
habilidades que se desarrollan mediante las actividades ludicas que implican

movimiento, experiencia, practica y experimentacion (Adrianzen, 2018).
Areas del desarrollo psicomotor
De acuerdo con Roberto(2018), las cuatro areas de desarrollo del nifio/a son:

— Area motriz: Consiste en movimientos corporales como la posicion
de la cabeza, gatear, sentarse, pararse, caminar, tiene que ver con la
coordinacion de habilidades motoras finas y gruesas.

~ Area adaptativa: Reside en las adaptaciones sensorio motrices a
objetos y situaciones.

— Area del lenguaje: Son las formas de comunicacion visual y auditiva
como movimientos, vocalizaciones, gestos; también consiste en
imitar y comprender lo que otros expresan.

— Area psicosocial: Son las acciones que realiza el nifio/a debido a los
elementos personales del crecimiento como las relaciones sociales,
autonomia en el juego, control urinario y defecatorio, capacidad de

alimentacion.
Escalas e Hitos de desarrollo psicomotor

Los autores Piaget y Wallon defienden la importancia del desarrollo motor,
argumentando que el conocimiento se construye mediante actividades motrices. El

aprendizaje se adapta a los movimientos y acciones que se ejecutan en la vida
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cotidiana ya las interacciones con el contexto. Las actividades que realizan las nifias

y nifios es parte del proceso de aprendizaje, ya que el desarrollo motriz avanza de

actividades simples a complejas (Godoy, 2021).

Para ello es necesario conocer las etapas motoras y cognitivas del desarrollo

en la educacion inicial. La siguiente tabla presenta las teorias del desarrollo motor

junto con sus caracteristicas y autores (Godoy, 2021).

Tabla 1 Desarrollo Psicomotor

Jean Piaget Henry  Wallon
(1964) (1987)
Periodo Caracteristicas Estadios Caracteristicas
Sensomotor (0 a Manipular objetos  Impulsivo (ténico Actos de
2 afos) emocional 6 a 12 descarga 0
meses) impulsos
Preoperacional  Descubrir Sensomotor (12 a Deseo de
(2 a7 anos) elementos que 24 meses) explorar e
generan interés y investigar.
satisfaccion
La imitacion Proyectivo (2 a 3 Imitacion
. . . afos .
El juego simbolico ) Actividad
. simbdlica
El lenguaje
Adquisicion del
lenguaje
Personalistico (3 -Relacion con su
a 4 aiios) contexto
Fuente: (Godoy, 2021)
Motricidad
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La motricidad se relaciona con la capacidad de mover o crear movimiento.
Esta capacidad esta controlada por el sistema nervioso central, que es el que
controla la capacidad de los misculos para contraerse. En general, la motricidad se

manifiesta en cada movimiento humano (Godoy, 2021).

Para Adrianzén (2018) la motricidad es el mando que tiene una persona en
su cuerpo donde actuan todos los sistemas del cuerpo al igual que los musculos. La
motricidad no es solo la copia de gestos y movimientos, sino también la
correspondencia entre los movimientos corporales y el desarrollo psiquico. La
motricidad influye en aspectos como la creatividad, las emociones y el movimiento,
y esta ligado a la expresion, comunicacion, intenciones y personalidad del nifio. El
desarrollo motriz de un nifio debe comenzar en la infancia y adquirir gradualmente

un conjunto correspondiente de movimientos corporales.
Clasificacion de la motricidad

La clasificacion de la motricidad se divide en motricidad gruesa y

motricidad fina.
Motricidad Gruesa

Se define como la habilidad que desarrolla un nifio o nifia para ejecutar los
movimientos de los musculos que le permiten realizar acciones como correr,
caminar, saltar, entre otras. Estas habilidades pueden ser perfeccionarse y mejorar

con la practica (Chiquito y Mufioz, 2021).

También se define a la motricidad gruesa como la capacidad de mover el
cuerpo en su totalidad y a voluntad, ejecutados con las extremidades inferiores,
superiores y el tronco, ademas de ocupar todos los sentidos. El nifio necesita
conocer su cuerpo como un todo para percibir la importancia de sus partes externas
e internas, que le ayudan a mejorar ciertos movimientos y desarrollar su esquema

corpéreo (Adrianzén, 2018).
Dominio corporal dindmico

El control dinamico del cuerpo es la capacidad de controlar el cuerpo por

medio de movimientos suaves sin tension ni rigidez, y para lograrlo, se requiere una
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organizacion neurolégica, coordinacion postural y tono muscular para que el nifio
desarrolle confianza permitiéndole efectuar actividades de manera triunfante. A fin
de lograr movimientos simultaneos de desplazamiento para superar las dificultades

impuestas por un objeto, espacio o terreno (Pardo, 2021).
Dominio corporal estatico

El dominio corporal estatico se basa en las partes internas del cuerpo que
nos permiten ser conscientes de nuestra presencia a través de la correcta
coordinacién de la respiracion y la relajacion que permite un mayor autocontrol del
cuerpo, esto se lograr percibir cuando el cuerpo estd en reposo o de pie, sin que

haya movimientos voluntarios (Pardo, 2021).

Por lo que, es el conjunto de movimientos armoniosos, lo que permite el
reconocimiento progresivo de la imagen corporal y la interiorizacion del esquema
corporal del individuo. Se divide en respiracion, relajacion y equilibrio estatico

(Pardo, 2021).
Coordinacion dinamica general y equilibrio

La coordinacion dindmica general es definida como “la que ocurre cuando
se sittian en funcionamiento la totalidad o parte de los segmentos corporales o de la

musculatura” (Mejia, 2020).

La coordinacion dinamica general consistente en el movimiento que
involucra un gran conjunto de fracciones musculares de las extremidades superiores
o inferiores, o las dos al mismo tiempo. Se basa en el movimiento, que requiere la
actividad coordinada de todas las partes del cuerpo mediante la sincronizacion del

sistema nervioso (Andrade, 2017).

La capacidad de equilibrio se concibe como el sostenimiento de una postura
o la posicidn correcta del cuerpo y otras partes del cuerpo en un espacio fijo. El
control del equilibrio se basa en el procesamiento de la informacion que recoge el
organismo a partir de la informacidn cinestésica, tactil y vestibular. Esta habilidad
tiene dos aspectos que conviene distinguir el equilibrio dindmico y equilibrio
estatico. La necesidad de conservar una postura sin movimiento corporal o

movimientos lentos se denomina equilibrio estatico. Equilibrio dindmico consiste
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en conservar o rescatar movimientos dindmicos que demandan cambios aligerados

de posicion (Moreno et al., 2017).
Motricidad Fina

La motricidad fina, se la relaciona con las actividades motrices manuales
que usan los dedos que son guiadas visualmente y requieren de destreza. Asimismo,
implica el control de pequefios musculos como los que mueven los dedos, ojos y
lengua, para generar movimientos manuales controlados con precision. Todos los
movimientos se desarrollan gradualmente con la edad a medida que aumenta el
desarrollo muscular y, a medida que madura el sistema nervioso central (Illanes,

2022).

También la motricidad fina admite realizar movimientos pequefios muy
precisos. Se sitila en el cerebro, en la tercera unidad, en las regiones frontal y
precentral, lugar en que se desentrafian los sentimientos y emociones. Esta
motricidad es complicada, debido a que demanda la participacion de varias regiones
corticales y se relaciona con la coordinacion de funciones esqueléticas, musculares
y neurologicas que son ocupada para realizar movimientos muy precisos (Cabrera

y Dupeyrén, 2019).
Importancia de la motricidad fina

Las destrezas de la motricidad fina refuerzan a los nifios a completar tareas
importantes como comer, escribir y sostener objetos. La capacidad de usar
habilidades motoras finas para llevar a cabo actividades personales y diarias ayuda
a desarrollar la confianza en si mismo del infante y autoestima. Es importante
desarrollar adecuadamente la motricidad de los nifios a una edad temprana, ya que
una mala motricidad puede generar problemas de concentracion, equilibrio o

bloqueo (Chavez y Moya, 2022).

La adquisicion de la motricidad fina es fundamental para dominar
principalmente la escritura a posterior. Sin embargo, antes de aprender a escribir,
se debe fortalecer los musculos de la mano y la mufieca, por medio de actividades

ludicas como garabatos, cortes, entre otras técnicas grafoplasticas. Estos tipos de
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gjercicios promueven el control progresivo de los movimientos de los dedos y

manos y es directamente responsable de la motricidad fina (Moreno y Lopez, 2018).

Componentes de la motricidad fina
Coordinacion gestual

La motricidad gestual tiene que ver con el control del movimiento de la
mano y dedos, y este estado se refiere a todos los elementos que conforma la mano.
Ademés, el dominio general de la mano pasa por el dominio de cada dedo individual
y se puede dotar de varias tareas y de alguna manera conseguir cierto dominio de
su destreza. Por ello es recomendable instaurar estrategias viso-manuales para que
los nifios revelen su comunicacion propia con los demas y su entorno. La
coordinacién gestual es fundamental en el desarrollo de la motricidad fina, ya que
favorece el domino de las habilidades que impliquen el manejo de las manos y

dedos (Godoy, 2021).
Coordinacion facial

Esta motricidad se apoya en la coordinacion de los musculos faciales ya que
es fundamental para que el infante exprese sus sentimientos, pensamientos y
emociones. La importancia de estas habilidades motrices radica principalmente en
el dominio muscular y la comunicacion que particularmente gesticulamos de
manera voluntarios e involuntarios con las personas que nos rodean (Chiquito y

Muiioz, 2021).

El dominio de la coordinacion facial le permitira al nifio o nifia vincularse
con su medio ya que serd capaz de realizar movimientos utilizando los musculos
faciales, expresar lo que siente sin la necesidad de utilizar el lenguaje oral (Chiquito

y Muiioz, 2021).

Este aspecto de la psicomotricidad se trata de descubrir el mundo que nos
rodea con sentimientos respetuosos y de afecto. Logrando controlar la

psicomotricidad fina (Arrese, 2019).
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Coordinacion fonética

La fonética es un aspecto importante a fomentar y seguir cuidadosamente
para asegurar un control de la misma. El nifio o nifia al inicio de su vida revela las
posibilidades de expresar sonidos. No obstante, no posee la madurez para emitir
sonidos sistémicamente. Es asi como ya ha comenzado un aprendizaje que le
permitira llegar a la adecuada pronunciacion de las palabras. Este método llama la
curiosidad del nifio hacia el 4rea del habla y hacia los movimientos que se hacen de

forma lenta frente a ¢él, permitiendo la imitacion (Chandi, 2019).

Poco a poco el nifio pronunciara silabas y palabras que tienen respuesta, al
tratarse de un juego en el que puedes decir y aprender palabras nuevas, haciendo
sonidos de animales u otros objetos (Chandi, 2019). Ademas, permite esta
dimension el poder desarrollar habilidades fonético-motoras, estimula el proceso de
escritura y lectura mediante el descubrimiento de oraciones gramaticales, textos,

frases, silabas y palabras (Arrese, 2019).
Coordinacion 6culo-manual

La coordinacion 6culo manual es esencialmente la relacion entre ojo y la
mano, y se define como la capacidad de un individuo para usar simultdneamente la

mano y la vista para realizar tareas o actividades (Illanes, 2022).

Para realizar las labores manuales actiian elementos como la mufeca,
antebrazo, mano y brazo. Las actividades que ayudan a desarrollar la coordinacion
visual son coser, dibujar, atrapar una pelota, peinarse, escribir, entre otras (Gomez

y Guerrero, 2021).
Factores de la motricidad fina
Espacio fisico

El espacio fisico es el ambiente donde el nifio desarrolla la iniciativa y
creatividad, donde el nifio se siente feliz, libre, seguro, respetado y se divierte

(Zapata, 2019a).

El espacio fisico se debe mantener limpio y ordenado. Hay que inculcarle al

pequetio el gusto por las habitaciones limpias y que €l mismo se manche inicamente
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lo necesario. Por eso, se les ensefian practicas de trabajo adecuadas y, de ser
necesario, el uso del mandil. Cualquier tipo de actividad debe contar con escenarios
de percepcion de informacion pléstica, para que, con estos contextos el nifio pueda
usar y aplicar esta informacion para su respectivo analisis. Luego de los resultados
conseguidos se logra perfeccionar el desarrollo de nuevos procedimientos de

percepcion, expresion y representacion plastica (Zapata, 2019b).
Materiales

Los materiales a ocupar para el desarrollo de las diferentes activades deben
presentarsele al nifio en orden de dificultad y de manera paulatina de acuerdo a las
capacidades de manipulacion. Los materiales se distribuirdn por zonas y al alcance
de los que pueden ser utilizados por menores. Con reglas claras de uso y seguridad

(Zapata, 2019b).
Exploracion

La exploracion del entorno proporciona experiencias sensoriales sobre las
propiedades de los objetos como la textura, el peso, la forma, entre otras que el nifio
reconoce de forma paulatina. La exploracion facilita el contacto con el entorno y la
percepcion de sus propiedades para involucrarse con las experiencias (Torres,

2022b).
Socio economico

El factor socioeconémico contribuye directamente al desarrollo de la
independencia del nifio, especialmente de la motricidad fina. También, influye las
actitudes que tienen los adultos para las actividades que realizan los nifios y el

desarrollo de su autonomia (Torres, 2022b).
Pinza
Pinza palmar

Es habitual ver este tipo de agarre en bebés de entre el ano y medio. Los

bebés usan sus manos enteras para tocar objetos (Martinez y Saigua, 2021).
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Pinza tripode

La pinza tripode se utiliza concretamente para el uso del lapiz, pasando por
un proceso de desarrollo iniciando en los primeros afios de vida hasta los 4 - 6 afos
de edad, es decir una vez que el nifio aprende a ocupar la pinza tripode es cuando
ya empieza a entrar en una fase de maduracion, ya que con los afios aprende a usar

esferos para escribir mas rapido (Bafio, 2022) .
Pinza digital

La pinza digital es la encargada del control intencional y preciso de los
dedos indice y el pulgar para manipular o agarrar un objeto, especificamente para
sostener el lapiz de forma adecuada y correcta. Es importante comenzar a trabajar
la motricidad en los dedos, para después instruir en la correcta manera de sostener
el lapiz, respetando el proceso de maduracion que viene con ella (Chiquito y
Mufioz, 2021)

Precision motriz

La precision y la coordinacion, estan afines con el progreso de la
coordinacién 6culo-manual, porque se puede percibir y recibir informacion del
medio exterior por medio de las manos, absorbiendo e internalizando nuevos
aprendizajes, permitiendo conectar las manos con el cerebro, consiguiendo una

eficiencia motriz 6ptima (Garcia, 2021).
Importancia

Se trata, pues, ayuda en la ejecucion individual de todos los movimientos
directos y especificos. El cuerpo recibe una gran cantidad de informacion por medio
de las manos, lo que permite al individuo percibir el espacio y posicionar el cuerpo.
Su importancia se refiere al desarrollo del comportamiento y sus componentes
como el desarrollo de las emociones sociales que forman la base fundamental del

desarrollo humano en general (Velasquez, 2021).
Habilidades motoras finas

Las habilidades motoras finas tienen la finalidad de utilizar los mtsculos

pequetios de las dedos, manos y mufiecas para lograr ejecutar tareas motrices
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delicadas en conjunto con el sentido de la vista. Esta habilidad es primordial en la

etapa de aprendizaje de los infantes como en su vida cotidiana (Qi et al., 2018).

El desarrollo progresivo de estas habilidades inicia en la infancia,
fomentado el aprendizaje por el del juego tomando en consideracion el
conocimiento, edad y crecimiento del nifio en su habilidad para aprender, también
puede afectar el desarrollo espiritual, personal, emocional, moral y su

predisposicion para ingresar a la escuela primaria (Basto et al., 2021).
Destreza manual

Es la capacidad de manipular objetos con las manos, es para infantes de edad
preescolar, estableciendo la fuerza, velocidad y legibilidad de la escritura, y se
desarrolla a través de ejercicios de equilibrio. Esta habilidad afecta el autoestima y
estimulacién de un nifio, pero la falta de la misma conduce a un rendimiento

académico deficiente (Basto et al., 2021).
Habilidades manipulativas

Mientras el nifio va creciendo también va conociendo el medio que lo rodea,
las manos, son un elemento preciso para su desarrollo, por medio del manejo de
distintos objetos como la sujecion de un lapiz con el dedo pulgar e indice. Los
distintos tipos de pinza como palmar, tripode, digital, le ayudan a mejorar el control

y precision al momento de manipular algin objeto (Macias et al., 2020).
Velocidad, fuerza y precision motora fina

Los factores de velocidad, fuerza y precision son necesarios para el sistema
sensorio-motor, el desarrollo de los distintos musculos tanto pequefios y grandes,
influyen en el desarrollo de las habilidades visuales, motoras y manuales, es decir,
tienen un efecto positivo para el desarrollo de la articulacion, y precision de la mano
al momento de escribir en infantes de iniciacion basica. Se desarrolla a través de
ejercicios y actividades que inciden de forma segura y eficaz en la fuerza de agarre

del nifio (Basto et al., 2021).
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Test TEPSI

El Test TEPSI permite evaluar el desarrollo psicomotor de nifios y nifias
entre los 2 y 5 afios de edad. Dicho test ejecuta un tamizaje, el cual establece el
nivel de desarrollo del niflo, es decir, manifiesta si se encuentra en un estado normal
o0 se encuentra bajo en relacion a su edad. Con el Test es posible la evaluacion en
tres fundamentales areas, que son la coordinacion, el lenguaje y la motricidad, con
ello, se adquiere la informacion necesaria para saber el nivel de desarrollo del

infante (Haeussler y Marchant, 1997).

La finalidad del test TEPSI es la deteccion rapida y oportuna de la situacion
en la que se encuentra el nifio, ya sea de manera general o en areas concretas. Esto
permite la pronta actuacion con acciones efectivas ante la situacion de dificultad y
asi poder corregir las falencias observadas. Ademas, cabe mencionar que, el periodo
pre escolar es una etapa critica donde es posible prevenir y revertir varios
problemas, siempre y cuando sean detectados a tiempo y con un adecuado
diagnéstico mediante una rigurosa evaluacion y efectuando una rehabilitacion

concreta y sistémica (Haeussler y Marchant, 1997).

Este test cuenta con tres subtest que son: el subtest de motricidad que evalta
12 items, subtest de coordinacion que evalua 16 items y subtest de lenguaje que
evalua 24 items; juntos conforman un Unico test de desarrollo psicomotor. La
administracion del test tiene una duracion aproximada de 30 minutos (Haeussler y

Marchant, 1997).

El test TEPSI es un instrumento estandarizado que ha venido siendo
aplicado en varios paises se Latinoamérica, la primera ediciéon de mencionado test
fue en el afio de 1985. La décima y actual edicion aporta estudios de confiabilidad
y validez que antes no habian sido incluidos. Para la estandarizacion del Test fue
necesaria una muestra de 540 sujetos. En lo referente al nivel de confiabilidad del
instrumento, resultaron satisfactorios los indices de consistencia interna para el
puntaje total del test TEPSI (K-R 20 = .94), asi mismo para cada subtest, como son:
Lenguaje (K-R 20 = .94), Coordinacion (K-R 20 = .89) y Motricidad (K-R 20 =
.82) (Haeussler y Marchant, 1997).
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CAPITULO IT
DISENO METODOLOGICO

Enfoque y disefio de la investigacion

Enfoque: Para el caso del enfoque esta plasmado en el cuantitativo, pues,
es aquel que usa la recoleccion y analisis de la informacién o datos y, en base a una
adecuada medicion numérica y analisis estadistico, establece pautas del
comportamiento del objeto de estudio (Hernandez Sampieri, 2014). Es asi que, a
través de este enfoque se ha recolectado informacion pertinente mediante la
aplicacion de encuestas y TEST TEPSI tanto a los docentes como estudiantes,
respectivamente, para asi conocer la realidad que acontece en el salon de clase,

seguidamente se realizo un analisis e interpretacion de los resultados.

Nivel: La presente investigacion posee un nivel descriptivo, ya que, recopila
informacion acerca de las caracteristicas, procesos, aspectos o propiedades del
sujeto de estudio (Hernandez Sampieri, 2014). Es asi que, mediante este nivel de
investigacion se describe en qué nivel se encuentra la utilizacién de las técnicas
grafoplasticas en el Nivel Inicial Subnivel 2, de la Unidad Educativa Maria

Inmaculada.

Tipo: El tipo de investigacion es bibliografica y de campo, debido a que,
segun lo indica Hernandez (2017), en este tipo de estudio bibliografico se indaga y
recopila informacion que la comunidad académica y cientifica ha producido sobre
un tema determinado. Los datos bibliograficos secundarios son, por otra parte, los

que también dieron sustento tedrico a la presente investigacion. Ademads, para

53



Reyes y Carmona (2020), la investigacion de campo consiste en la recoleccion de
datos de fuentes primarias para cumplir un especifico proposito. Por lo que, la
informacion recolectada fue de origenes primarios lo que permitid el contacto
directo con la realidad de estudio, es decir con los nifios del nivel inicial Subnivel
2, de la Unidad Educativa Maria Inmaculada y los docentes que laboran en este

nivel.

Modalidad: La modalidad de investigacion es aplicada, puesto que, este
tipo de investigacion se lleva a cabo para resolver problemas practicos, los cuales
demandan una solucion, a partir de la generacion de conocimiento (Lozada, 2017).
De igual forma en el estudio investigativo, se exhibe una propuesta, la cual es una

guia metodologica de técnicas grafoplasticas.
Descripcion de la poblacion y muestra y el contexto de la investigacion

La poblacion se precisa como el conjunto de todos los casos que coinciden
con especificaciones determinadas. Las poblaciones deben situarse visiblemente
por sus caracteristicas de lugar, contenido y tiempo (Herndndez, 2017). La presente
investigacion cuenta con una poblacion de 89 niflos que pertenecen al nivel inicial
subnivel 2, y 20 docentes del nivel inicial de la Unidad Educativa Maria
Inmaculada, Provincia de Napo, Cantoén Archidona, constituyéndose en el universo

total de la poblacion.
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Proceso de recoleccion de los datos
Técnicas e instrumentos

Para la variable independiente técnicas grafoplasticas se utilizo la técnica de
la encuesta y el instrumento fue un cuestionario, el cual se encuentra en el Anexo /
Encuesta a docentes. La validez del instrumento se la realizo por juicio de expertos,
contando con la eficacia de dos expertos docentes de posgrado pertenecientes a la
Universidad Tecnologica Indoamérica. Dicha validez del instrumento se presenta

en el Anexo 2 Ficha para validacion del instrumento.

Para la variable dependiente desarrollo de la motricidad fina, se utilizo la
técnica psicométrica, misma que posee como instrumento el Test de Desarrollo
Psicomotor 2 - 5 afios (TEPSI), mencionado instrumento se encuentra en el Anexo

3 TEST TEPSI.
Confiabilidad del instrumento

La confiablidad de la encuesta aplicada a los 20 docentes fue calculado a

través del Alfa de Cronbach, mismo que se exhibe a continuacién:

Tabla 4 Confiabilidad de instrumento - encuesta

Resumen de procesamiento de casos

N %

|Casos Valido 175 100,0
Excluido® 0 ,0

Total 175 100,0

Estadisticas de fiabilidad

Alfa
de Cronbach N de elementos
,997 20

Fuente: SPSS
Elaborado por: Acaro, 2022
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El instrumento disefiado para la técnica de la encuesta consta de 15 items,
los cuales se subdividen en total en 175 subitems, para establecer la confiabilidad
del mismo se utilizé el método de consistencia interna mediante alfa de Cronbach.
Se obtuvo un coeficiente de (0,99) el cual expresa un nivel de confiabilidad muy

alto.

Tabla 5 Confiabilidad de instrumento — Test TEPSI

Resumen de procesamiento de casos

N %

Casos Valido 89 100,0
Excluido® 0 0

Total 89 100,0

Estadisticas de fiabilidad

Alfa N de
de Cronbach elementos

,786 16

Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: SPSS
El instrumento para medir el desarrollo de la motricidad fina de los
estudiantes, de la misma manera se verifico su confiabilidad con alfa de Cronbach,

se obtuvo un coeficiente de (0,786) el cual establece una confiabilidad alta.

Para la variable dependiente motricidad fina, se utilizé el Test TEPSI, el
cual es un Test de desarrollo psicomotor para niflos de 2 a 5 afios, este Test permite
la evacuacion del desarrollo psiquico del nifio en tres areas: coordinacion, lenguaje
y motricidad mediante la observacion de la conducta del infante frente a tramas
propuestos por el examinador. En el presente estudio se considerd el area de
coordinacion de los pequenos, a través de actividades como dibujar, tomar objetos,
identificacion de formas, copiar formas, dibujar la figura humana, edificar con

bloques de madera, dibujar diferentes figuras, entre otros (Espdsito et al., 2018).
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Analisis de los resultados
Resultados de la encuesta aplicada a docentes

Los resultados se realizaron a través de SPSS. De acuerdo con el objetivo
general de la investigacion que manifiesta: Proponer una guia metodologica sobre
técnicas grafoplasticas para el desarrollo de 1a motricidad fina de los nifios del nivel

inicial subnivel 2.

Conforme a lo establecido en el objetivo, a continuacion, se explica lo que
corresponde a técnicas grafoplasticas, a través de los resultados generales de cada

una de las variables investigadas:

Tabla 6 Resultado general del nivel de uso de las técnicas grafo plasticas

DIMENSIONES f %

Tipo de técnicas 44,8 37,3
Materiales 30,5 50,8
Metodologia 46,4 77,3
Actividades 13,7 37,9
PROMEDIO 33,8 50,8

Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: SPSS

Nivel de uso de técnicas grafoplasticas

100,0
80,0
60,0
40,0
20,0
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Grafico 1 Resultado general del nivel de uso de las técnicas grafo plasticas

Elaborado por: Acaro, 2022
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Fuente: SPSS

Para establecer el nivel de utilizacion de las técnicas grafoplasticas por parte
de los docentes de educacion inicial, se agrup6 los datos por cada una de las
dimensiones y luego se calcul6 a nivel general. Se encontr6 que la utilizacion de las
técnicas tiene un promedio de (X=33,8) lo que corresponde a un porcentaje del
(50,8 %); en la dimension de tipo de técnicas, el nivel de uso es de (X=44,8/ 120)
lo que equivale a un porcentaje del (37,3 %); con respecto al uso de materiales en
el manejo de técnicas grafo plasticas, se obtuvo un promedio de (X= 30,5 / 60), es
decir, el (50,8 %); la metodologia para la aplicacion de las técnicas se usan en un
promedio del (X= 46,4 /60), que equivale al (77,3 %) de uso; y, finalmente en la
dimension de actividades en el desarrollo de técnicas grafo plasticas se encontr6 un

promedio de (X= 13,7 /37) con su porcentaje del (37,8 %).

Se puede inferir que la utilizacion de las técnicas grafoplasticas estd en un
nivel bajo, se observa que los distintos métodos y sus respectivas etapas con las que
presentan un alto nivel de utilizacion; en las otras dimensiones como el tipo de
técnicas, materiales y actividades el nivel de uso es muy bajo. Esta situacion va a
repercutir negativamente en el desarrollo de algunas funciones que permiten el
aprendizaje de los estudiantes, especialmente a nivel de su desarrollo motriz, como

se lo evidencia en los siguientes resultados planteados anteriormente.

Para identificar las técnicas grafoplasticas, que mas emplean las docentes.
Se tomd en cuenta el uso general de las mismas, el uso en la coordinacién
visomotora, el uso para desarrollar la pinza digital y las técnicas que permiten

desarrollar la creatividad. Se obtuvieron los siguientes resultados:

Tabla 7 Resultados del nivel de uso de las técnicas grafo plasticas

TECNICAS  USO COOR. PARA  p pa %%%P&S
GRAF o GENERAL \I\ZIICS)%)RA I];][IZI}?PAL CREATIVIDAD SUMA PORCENTAIJE NIVEL DE
PLASTICAS USO
Dibujo 60 20 20 20 120 100,0

Rasgado 60 15 20 8 103 85,8 ALTO
Trozado 60 20 20 0 100 83,3 USODE
Arrugado 60 15 20 0 95 792 | LAS
Pintura 60 13 20 0 93 77,5 TECNICAS
Dactilopintura 20 20 20 20 80 66,7
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Recorte con

tijeras 0 69 57,5
Punzado 29 20 20 0 69 57,5
Ensartado 29 20 20 0 69 57,5 MEDIANO
Entorchado 28 20 20 0 68 567 USODE
Cosido 28 20 20 0 68 56,7 TE(%I\?I% AS
Armado 29 20 9 8 66 55,0
Modelado 30 0 12 20 62 51,7
Puntillismo 0 20 20 8 48 40,0
Picado 0 20 20 0 40 333
Sellado 28 0 0 8 36 30,0
Collage 20 0 0 0 20 16,7
Pluviometria 0 0 0 20 20 16,7 BAJO USO
Plegado 0 8 8 0 16 13,3 DELAS
Soplado 0 0 0 13 13 10,8 TECNICAS
Arrastre de
plastilina 0 0 12 0 12 10,0
Perforado 0 10 0 10 8,3
Salpicado 0 0 0 9 9 7,5
Canicas 0 0 0 8 8 6,7
Trenzado 0 5 0 0 5 42 MUY
Grabado 0 0 0 0 0 0,0 BAJOUSO
Esgrafiado 0 0 0 0 0 0,0 ngl\ﬁéis
Laberinto 0 0 0 0 0 0,0
Monocopias 0 0 0 0 0 0,0
PROMEDIO 37,3
Cl1 7,9
CUARTILES C2 333
C3 57,5

Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: SPSS
Se realiz6 un inventario de treinta técnicas grafoplésticas, con los resultados
obtenidos se formé cuatro grupos mediante el calculo de los cuartiles. Se observa
que las técnicas de muy bajo nivel de uso llegan a un promedio méaximo de (7,5),
estas técnicas son: salpicado, canicas, trenzado, grabado, esgrafiado, laberinto y
monocopias. Este nivel es muy bajo sobre el uso de técnicas grafoplasticas que
afecta al nifio, ya que, presenta un limitado desarrollo dactilar y restringe su

Imaginacién y concentracion.

El siguiente grupo, corresponde a las técnicas que presentan un bajo nivel
de utilizacion y llegan a un promedio de uso del (8,3 al 33,3%), estas técnicas son:
picado, sellado, collage, pluviometria, plegado, soplado, arrastre de plastilina y
perforado. El nivel bajo de utilizacion de técnicas grafoplasticas por parte de los
docentes no permite desarrollar la creatividad del infante, ademas, de tener un

limitado desarrollo de la habilidad 6culo manual.
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En el grupo de mediano nivel de utilizacidon se encuentran las técnicas de:
recorte con tijeras, punzado, ensartado, entorchado, cosido, armado, modelado y
puntillismo, alcanzan un promedio de uso del (40 al 57,5 %). Y, finalmente las
técnicas de mayor nivel de utilizacion son: dibujo, rasgado, trozado, arrugado,
pintura y dactilopintura que tienen un promedio de (66,7 a 100 %). El uso de estas
técnicas grafoplasticas favorece a que el nifio desarrollo la coordinaciéon viso-
motriz, 6culo-manual, asi mismo provoca que los infantes sean mas criticos,

creativos y tengan la capacidad de solucionar problemas.

Con la finalidad de tener mayor precision en los resultados, se procedid a
calcular el nivel de uso de las diferentes dimensiones relacionadas con el manejo

de las técnicas grafo- plésticas, resultados que se presentan a continuacion:

Tabla 8 Frecuencia y porcentaje de tipos de materiales

TIPOS DE MATERIALES F %
Papel 60 100,0
Aglutinantes (goma) 60 100,0
Lapiz 60 100,0
ESTRUCTURADOS  Pinturas 40 66,7
Moldeables (masa) 28 46,7
Carton 20 333
Instrumentos (tijera) 20 33,3
Semillas 20 33,3
Piedras 20 333
Cartones 20 33,3
DESESTRUCTURADOS Hojas 20 33,3
Rollos de papel 20 33,3
higiénico
Palos 8 13,3
PROMEDIO 30,5 50,8

Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: SPSS
Se puede apreciar que los materiales estructurados son los de mayor
utilizacion por parte de los docentes para aplicar las técnicas grafo plasticas, se
destacan materiales muy comunes como papel, goma y lapiz como los de mayor
uso (100 %). En cambio, los materiales denominados desestructurados son los de
menor utilizacion, apenas llegan al (33, 3 %) de uso. Dichos materiales son muy

versatiles dentro de las actividades que realiza el nifio en clase, por ello, el no
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aplicarlos recae en una situacion negativa para el infante, ya que, no se promueve

su autonomia y creatividad.

Tabla 9 Frecuencia y porcentaje de metodologia en técnicas grafo plasticas

METODOLOGIA EN TECNICAS

GRAFOPLASTICAS F %

Libre 28 46,7

ETAPAS Semidirigida 28 46,7
Dirigida 60 100,0
Demostrativo 60 100,0

METODOS Simultaneo 27 45,0
Juego trabajo 28 46,7
PASOS DEL Motivacion 60 100,0
. Anticipacion 60 100,0
I\D/IEEI\TI%S?R ATIVO Experiencia 60 100,0
Consolidacion 25 41,7
PASOS DEL Instruccion 60 100,0
METODO Comprension 60 100,0
SIMULTANEO Monitoreo 25 41,7
psospe - Faecn 0

METODO JUEGO ’
TRABAJO Orden 60 100,0
Socializacion 27 45,0

PROMEDIO 46,4 77,3

Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: SPSS
A nivel general, se observa un alto nivel de uso de la metodologia necesaria
para las técnicas grafo plésticas, llegando a un porcentaje del (77, 3 %). Se puede
advertir que las etapas libre y semidirigida llegan a un nivel bajo del (46,7 %). Lo
que significa que, los docentes al no hacer uso de dichas etapas no es posible que
puedan apreciar las capacidades motrices, cognitivas, sociales y comunicativas de

sus alumnos.

Con respecto a los métodos, se puede mencionar que tanto el simultaneo
como el juego de trabajo presentan un bajo nivel de uso (45 — 46,7%)
respectivamente; en el método demostrativo, el proceso de consolidacion, tiene un
bajo nivel de aplicacion (41,7 %) a pesar de que las otras fases llegan a una

utilizacion total; en el método simultaneo, la utilizacion del monitoreo es muy baja
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(41, 7 %), estos pasos finales de los métodos son importantes para que el nifio

fortalezca su aprendizaje y al no ser efectuado por parte del docente, provoca que

los nifios puedan desarrollar enojo o frustracion al intentar aprender o al momento

de realizar las actividades. Y, con respecto al método de juego de trabajo, la fase de

socializacidn presenta un nivel muy bajo del (45 %), lo cual afecta al nifio en cuanto

a la facilidad de poder comunicarse con su docente o companeros, para de esta

manera, poder resolver inconvenientes y compartir sus sentimientos.

Tabla 10 Frecuencias y porcentajes de uso de rincones y actividades en técnicas grafo plasticas

RINCONES Y ACTVIDADES DE LAS TECNICAS

GRAFOPLASTICAS F %
De modelado 20 333
De juego dramatico 0 0,0
De pintura y dibujo 60 100,0
De juegos tranquilos 20 33,3
De agua 20 33,3
USO DE RINCONES  De lectura 20 33,3
De musica 20 33,3
De construccion 20 333
De arena 20 333
Del hogar 20 33,3
De gimnasio 20 33,3
Ensartar cuentas en una lana 20 100,0
Coger agua con up ‘cuentagotas y 0 0.0
ACTIVIDADES PARA  ptits B0 BEn e diverso
DESARROLLODE 0 pape pap 2 10,0
ngg?;g?gﬁl\] Rasgar trozos de papel de colores 20 100,0
Recortar con tijeras lineas onduladas 0 0,0
Picar con el punzon siguiendo la
. 0 0,0
linea recta
Abrir y cerrar pinzas de la ropa 4 20,0
T IADES A IC\;Il:;irealar objetos con plastilina 6 30,0
DESARROLLO DE LA ];llllj[otrchar papgl deddifel;ente tamafio 20 100,0
PINZA DIGITAL jetar un sor ete de refresco con
los dedos indice y pulgar y empujar 0 0,0
con ella bolitas de algodon.
Rasgar papel de colores 20 100,0
Armar libremente siluetas utilizando
ACTIVIDADES PARA las figuras geométricas 5 25,0
DESARROLLO DE LA Realizar dibujos libres con
CREATIVIDAD 0 0,0

marcadores
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Crear un collage con su propia

RN 0 0,0
imaginacion

D/lbu‘] ar libremente utilizando 20 100,0
témperas

PROMEDIO 13,731 37,885

Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: SPSS
En referencia a los rincones que permiten el desarrollo de las técnicas grafo
plasticas se encuentra que el rincon de pintura y dibujo es el mas utilizado por los
docentes (100 %). Y el rincon que no lo utilizan los docentes es el de juego
dramatico (0, 0 %), el resto de rincones se encuentra en un nivel bajo de utilizacién.
Esta nula y baja utilizacion de los rincones se ve reflejado en que el nifio no posea
un instrumento de relacidn, intercambio de ideas y comunicacion. Ademads, no
permite su completo desarrollo de la creatividad, habilidad lingiiistica, confianza o

habilidades sociales.

Con respecto a las actividades que permiten el desarrollo de la coordinacién
visomotora, las de mayor utilizacioén por los docentes son: ensartado de cuentas en
lana y rasgar trozos de papel de colores con el (100 %) de aplicacion. No se aplican
actividades como coger agua con un cuentagotas y pasarla a otro recipiente, recortar
con tijeras lineas onduladas y Picar con el punzon siguiendo la linea recta, presentan
(0, 0 %) de uso, lo que significa que a los nifios no se les estad proporcionando la

oportunidad de mejorar sus habilidades 6culo-manual.

En el caso de las actividades para desarrollo de la pinza digital, las de mayor
uso, con el (100 %), son: Entorchar papel de diferente tamafo y rasgar papel de
colores, en cambio la actividad que no tiene ningln uso por parte de los docentes
es: Sujetar un sorbete de refresco con los dedos indice y pulgar y empujar con ella
bolitas de algodon, mencionadas actividades son importante para el desarrollo de la
capacidad psicomotriz del nifio y al no realizarlas, el nifio presentara dificultades

en la manipulacion, coordinacion y movimiento de los dedos indice y pulgar.

Por ultimo, en las actividades para desarrollo de la creatividad, la mas
utilizada con el (100 %) es dibujar libremente utilizando témperas; y las actividades

que no usan los docentes son: realizar dibujos libres con marcadores y crear un
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collage con su propia imaginacidon. Situacidbn que no permite una adecuada

expresion del desarrollo animico, fisico y de la conciencia del nifio o nifa.
Resultados del Test TEPSI aplicado a los nifios de nivel inicial subnivel 2

En la presente investigacion se ha utilizado el Test TEPSI, especificamente
se trabajo con el subtest de coordinacion, el cual evaliia en 16 items la destreza del
infante para manipular y coger objetos, dibujar y edificar torres con ayuda de cubos,
reconocer y copiar figuras geométricas, enhebrar una aguja, dibujar una figura
humana, abotonar y desabotonar, etc. El subtest de coordinacion se aplico a los 89
nifios y nifias que pertenecen al Nivel Inicial Subnivel 2, de la Unidad Educativa
Maria Inmaculada. El proceso en la aplicacion es de dos semanas a dia seguido,
para tener efectividad se solicitd a las autoridades para que la Srta. Pasante del
Instituto Pedagégico Intercultural Bilinglie Canelos se responsabilice de los nifios
del paralelo que se encuentran a mi cargo, con la finalidad de contar con tiempo
suficiente para personalmente aplicar el test, ademds se solicitd la presencia del
Psic6logo Educativo, el mismo que participdé de forma esporadica de observador de
este proceso, cuyo propésito es tener excelentes resultados para dar mejor
profesionalismo a cada uno de los items. Una vez aplicado nifio por nifio, se elaboro
la tabla de vaciado de datos, mismo que a través de parametros se determiné niveles

a los cuales se valoraron a cada niflo.
El Test TEPSI, se visualiza en ¢l Anexo 3 TEST TEPSL

e Asi mismo, para verificar el objetivo especifico N.° 2 que expresa:
Determinar el nivel de utilizacion de las técnicas grafoplasticas para el
desarrollo de la motricidad fina de los nifios del nivel inicial subnivel 2, de

la Unidad Educativa Maria Inmaculada, canton Archidona.

Conforme a lo establecido en el objetivo, a continuacion, se explica lo que

corresponde a motricidad fina.
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Tabla 11 Estadisticos descriptivos del desarrollo de la motricidad fina

Desviacion
N Minimo  Maximo Media  Porcentaje  estandar
PUNTAJETOTAL 7 1,00 16,00 987 61,66 3,25
N valido (por
lista) 89

Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: SPSS
Los 89 estudiantes evaluados presentan un promedio de (9,87 / 16) lo que
corresponde al (61,66 %) de nivel de desarrollo de la motricidad, el cual es un nivel
bajo, ya que no alcanza el minimo de logro que se establece en el 70 %. Presenta
una desviacion estandar de (E*= 3,25), la cual es alta, esto significa que el grupo es
heterogéneo en el nivel de su motricidad fina, asi se puede apreciar estudiantes con
puntaje de (1) con deficiente desarrollo y también se encontré estudiantes con

puntaje de (16) que refleja con excelente nivel de motricidad fina.

Tabla 12 Estadisticos descriptivos del desarrollo de la motricidad fina

NIVEL DE

DESARROLLO INTERVALO F %
ALTO 13,1 16 14 15,7
MEDIO 9,1 13 29 32,6
BAJO 8,1 9 15 16,9
MUY BAJO 0 8 31 34,8
N valido (por lista) 89 100

Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: SPSS
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Niveles de desarrollo

= ALTO = MEDIO =BAJO MUY BAJO

Grafico 2 Niveles de desarrollo
Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: SPSS
En funcién de los cuartiles, se formo cuatro grupos de acuerdo al nivel de
desarrollo de la motricidad y se encontré que: el (15,7 %) de los estudiantes se
encuentra en un nivel alto y obtuvieron puntajes de (13,1 a 16) en el test TEPSI;
(32,6 %) de los evaluados se encuentra en un nivel medio con puntajes de (9,1 —
13); el (16,9%) de los estudiantes se ubican en el grupo de bajo nivel de desarrollo
de su motricidad con puntajes de (8,1 — 9) y finalmente el grupo de muy bajo nivel

llega a un porcentaje del (34,8) con puntajes de (0- 8) en el test TEPSI

Se aprecia que un poco mas de la mitad de estudiantes (51,7 %) no tienen
un nivel adecuado de su motricidad fina, situacién que afecta al proceso de
aprendizaje futuro, especialmente en la adquisicion de su proceso de escritura,

dificultad de coordinacion simultanea entre mano, dedos y ojos.
TRIANGULACION DE RESULTADOS

Luego de que se realiza, un profundo andlisis entre las preguntas del
cuestionario dirigido a docentes y el test TEPSI, aplicado a los estudiantes. Se

determina la relacion que existe entre las siguientes preguntas:

En el tema de técnicas grafo plésticas aplicada a los docentes, se visualiza

que la utilizacion de las técnicas tiene un promedio de (X=33,8), lo que corresponde
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a un porcentaje del (50,8 %); en la dimension de tipo de técnicas, el nivel de uso es
de (X=44,8/120) lo que equivale a un porcentaje del (37,3 %); con respecto al uso
de materiales en el manejo de técnicas grafo plasticas, se obtuvo un promedio de
(X= 30,5 / 60), es decir, el (50,8 %); la metodologia para la aplicacion de las
técnicas se usan en un promedio del (X= 46,4 /60), que equivale al (77,3 %) de uso;
y, finalmente en la dimension de actividades en el desarrollo de técnicas grafo

plasticas se encontr6 un promedio de (X= 13,7 /37) con su porcentaje del (37,8 %).

Conforme a lo establecido, se infiere que la utilizacion de las técnicas
grafoplasticas en los procesos de ensefianza y aprendizaje estd en un nivel bajo, de
igual forma en los distintos métodos; y en las otras dimensiones como: técnicas,
materiales, actividades se encuentran en el mismo nivel bajo. Esto se relaciona con
las respuestas del Test TEPSI, en correspondencia a la motricidad fina, es decir los
89 estudiantes evaluados presentan un promedio de (9,87 / 16) lo que corresponde
al (61,66 %) de nivel de desarrollo de la motricidad, el cual es un nivel bajo, ya que

no alcanza el minimo de logro que se establece en el 70 %.

Todo esto, tiene una relacion directa entre estas dos preguntas, ya que en los
docentes se mira resultados bajos en todas las dimensiones, en lo que se refiere a
las técnicas grafo- plésticas, y en cuanto a motricidad fina, también existe un nivel
de desarrollo bajo de parte de los nifios y nifias, mas del 50%. Por lo tanto, existe

correspondencia entre las dos preguntas.
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CAPITULO III
PRODUCTO

Nombre de la propuesta: Guia metodologica de técnicas grafo plasticas
para el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de educacion inicial subnivel 2

de la Unidad Educativa Fiscomisional Maria Inmaculada.

Datos Informativos:

Institucion: Unidad Educativa Fiscomisional Maria Inmaculada
Codigo AMIE: 15H00158

Sostenimiento: Fiscomisional

Nivel: Educacion Inicial Subnivel 2

Nuamero de Estudiantes beneficiarios: 89 nifios y nifias
Numero de docentes: 20 docentes

Direccion de la institucion: Archidona, Av. Rocafuerte y Quijos.
Teléfono: 062889142

Correo: maria_inmaculada_archidona@hotmail.com
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Analisis de factibilidad: La factibilidad se visualiza a razoén de todos los recursos

que son necesarios para la ejecucion y aplicacion de la propuesta, en este contexto,

se analiza los siguientes aspectos de fiabilidad:

Socioeducativa: Algunos problemas afines a los procesos de ensefianza
aprendizaje demanda de una urgente propuesta pedagogica y didactica que
oriente el quehacer educativo de los docentes y de esta manera mejorar las
destrezas que permitan el desarrollo de la capacidad expresiva y
comunicativa de los nifios.

Institucional: La decidida firmeza de perfeccionar los procesos de
ensefanza aprendizaje y a su vez el desarrollo integral de los nifios, hace
que la guia metodoldgica sea aceptada por parte de las docente y autoridades
de la institucion.

Econdmico: Para la elaboracion de la presente guia metodologica requiere
de un gasto econdomico muy bajo, los recursos para la aplicacion de las
técnicas grafoplasticas son del material del medio y también de reciclaje en
su gran mayoria.

Legal: La presente guia metodologica se rige a las normativas nacionales
de la Constitucion de la Republica del Ecuador, el Codigo de la Nifiez y
Adolescencia y la Ley Orgénica de Educacion y su Curriculo, en las cuales
se encamina los objetivos de cuidado y desarrollo integran de los nifios,
nifias y adolescentes, el mismo que conlleva a potenciar su desarrollo y

aprendizaje.

Definicion del tipo de producto: El producto es una guia metodologica que

cuenta con 14 técnicas grafoplasticas. El producto responde a los lineamientos del

Curriculo de Educacion Inicial, especificamente a las destrezas, donde se menciona

el uso de las técnicas grafoplasticas para que, por medio de ellas, los nifios y nifias

manipulen los materiales, realicen mezclas de colores, de esta manera, se aplica

actividades ludicas para que ellos puedan tener un mejor aprendizaje.

Asi mismo, la presente propuesta estd enfocada en la utilizacion de

materiales del medio, promoviendo también el reciclaje de los mismos, los cuales
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son utilizados para la ejecucion de diferentes técnicas grafoplasticas. Esto beneficia
al ambiente, al sembrar una cultura no consumista en los infantes. Posteriormente,
en la propuesta, se encontrard imagenes de los materiales reciclados con los cuales

se ha trabajado.

Por otro lado, la guia metodolédgica de técnicas grafoplasticas se relaciona
con el eje de desarrollo y aprendizaje del Curriculo de Educacion Inicial. Dentro
del cual se menciona al eje de expresion y comunicacion, de igual forma, los
ambitos que corresponden son expresion corporal, motricidad y expresion artistica,
los cuales son procesos fundamentales para el desarrollo de las habilidades motrices

de los infantes.
Objetivos
Objetivo General

Orientar la practica pedagdgica docente mediante la utilizacioén de técnicas
grafo- pléasticas para estimular el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de

educacion inicial subnivel 2 de la Unidad Educativa Maria Inmaculada.
Objetivos Especificos

e [Establecer técnicas grafoplasticas innovadoras para su aplicacion por parte
de los docentes de educacion inicial subnivel 2, de la Unidad Educativa
Fiscomisional Maria Inmaculada.

e Crear actividades para cada una de las técnicas grafoplasticas, a fin de
optimizar el desarrollo de la motricidad fina en educacion inicial subnivel 2
de la Unidad Educativa Fiscomisional Maria Inmaculada.

e Recolectar recursos del medio, a través el reciclaje de residuos para aplicar
en el proceso de las técnicas grapoplasticas.

e Socializar la guia metodologica a los docentes del nivel inicial para validar
el contenido y aplicar en la Unidad Educativa Fiscomisional Maria

Inmaculada.
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Estructura de la propuesta

La presente propuesta metodoldgica se estructura en primer lugar con una
caratula, introduccion, concepto e importancia de las técnicas grafo plasticas. A
continuacion, la propuesta cuenta con 14 técnicas grafo plasticas, cada una
contiene: tipo de técnica grafo pléstica a utilizar, materiales, tiempo de ejecucion,
objetivo, procedimiento. De este modo, la propuesta estd enfocada en el método
demostrativo, sin embargo, el método simultaneo se lo ha realizado con la técnica
de plegado. Sin olvidar que el método juego trabajo estd involucrado dentro de la

propuesta.

Disefio de la propuesta

La guia estd estructurada para contribuir en dar solucién al problema:
Inadecuada aplicacion de las técnicas grafoplésticas para el desarrollo de la
motricidad fina en los nifios de educacion inicial subnivel 2, de la Unidad Educativa

Fiscomisional Maria Inmaculada.

Por esto, en el marco teodrico se investiga sobre contenidos relacionados a las
técnicas grafoplasticas y motricidad fina, situacién que optimiza la elaboracion de
las técnicas indicadas para los nifios y nifias del subnivel 2. De esta manera, los

temas a desarrollarse se estructuran de la siguiente manera:

e Tema 1: Técnicas grafoplasticas
e Tema 2: Actividades para cada una de las técnicas grafoplasticas.
e Tema 3: Recursos del medio a través del reciclaje de residuos

e Tema 4: Socializacion de la Guia Metodologica

En este sentido, cada uno de los temas estan fundamentados en el desarrollo,
a través de la investigacion bibliografica, cuyo fin es estructurar de mejor manera

las técnicas grafo- plasticas y mejorar la motricidad fina de los nifios y nifias.
Evaluacion de la propuesta

Para la evaluacion de la propuesta se ha realizado una matriz, expuesta en

la Tabla 13, la cual contiene las diferentes técnicas grafoplasticas que posee la
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propuesta. De esta manera, el docente podra registrar en ella las técnicas con sus

diferentes actividades que consiga realizar en su aula de clase.

Tabla 13 Matriz de resumen de contenidos de la propuesta

Nimero Técnica grafo plastica Marque si lo realizé

1 Soplado

5 Sellado

3 Monocopias

4 Grabado
Laberint

5 aberinto

6 Pluviometria

7 Trenzado

8 Esgrafiado
Salpicad

9 alpicado

10 Picado

11 Jaboncillo-semillas

12 Arrastre de barro

13 Perforado

14 Plegado

15 Meétodo juego trabajo

Elaborado por: Acaro, 2022

Valoracion de la propuesta

La Valoracion de la propuesta se ha realizado estableciendo el método N°1
del Manual de Estilo de la Universidad Tecnologica Indoamérica. Mencionado
método acoge la valoracidon por pares expertos en la materia, quienes en base a su
experiencia y criterio profesional analizaron los criterios de pertinencia, viabilidad,
validez y transferibilidad de las actividades expuestas en la presente guia
metodoldgica de técnicas grafoplasticas. Cabe destacar que, la finalidad de la

propuesta es orientar la practica pedagdgica docente, mediante la utilizaciéon de

78



técnicas grafo plésticas para estimular el desarrollo de la motricidad fina de los
nifios de educacion inicial subnivel 2. Para constancia de lo antes mencionado se
aplica la ribrica de valoracion de la propuesta, en la que se establecid criterios

aceptables para su aplicacion.

Tabla No 14. Cronograma de actividades de la Guia Metodolégica

Cronograma de actividades de la Guia Metodoldgica

Primer Quimestre Meses: octubre-noviembre

Meses y semanas 2022

OCTUBRE NOVIEMBRE

Actividades

por semanas
— | Investigar técnicas grafo plasticas
§ en fuentes bibliograficas modernas
= | e innovadoras.
[
| Elaborar actividades para cada una
; de las técnicas grafo plasticas.
=
[
en | Recolectar recursos del medio a
; través del reciclaje de residuos.
=
[
< | Completar la Guia y socializar la
§ guia metodologica a todo el nivel
E inicial.

Elaborado por: Investigadora
Fuente: Creacion propia
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INTRODUCCION

La presente guia metodologica posee técnicas grafo plasticas, para estimular
el desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de educacion inicial subnivel
2, de la Unidad Educativa Maria Inmaculada, canton Archidona. Mencionadas

actividades son adecuadas para la edad que estd contemplado el presente estudio.

Seglin lo mencionado en el Curriculo de Educacion Inicial del ano (2014),
el nifio es concebido como eje principal de la educacion, siendo éste el edificador
de sus propios aprendizajes. Asi mismo, es integral el desarrollo del infante, pues,
cada nifio es un ser bio-psico-social y cultural irrepetible y tnico, que contempla
aspectos sociales, cognitivos, fisicos, psicomotrices y afectivos, por ello, se ha visto
la necesidad de estimular el desarrollo de cada uno de los ambitos, a través de las

técnicas grafo plasticas.

El eje de desarrollo y aprendizaje en el que esta enfocado esta propuesta es
en la expresion y comunicacion, que abarca los &mbitos de la expresion corporal,
motricidad y expresion artistica, ya que el nifio desarrolla las capacidades
expresivas de sus pensamientos, ideas y sentimientos a través de su cuerpo y del

arte, apoyando asi el desarrollar la motricidad fina.

En forma seguida, cada actividad estd desarrollada en tres momentos del
método demostrativo, asi: el primer momento se denomina anticipacion, el cual es
el inicio de la clase y es la etapa exploratoria. El segundo momento se conoce como
construccion, en otras palabras, el desarrollo de la clase, y, un tercer momento
designado consolidacion que hace referencia al final de la clase. Asi mismo, se ha
desarrollado el método simultdneo y juego-trabajo. De igual forma, se considera las

etapas de realizacion de actividades como la etapa dirigida y libre.

Ademas, la presente guia metodologia es innovadora, ya que, proporciona
recursos didacticos en los que incorpora materiales del medio. Asi mismo posee un
enfoque de conservacion del ambiente al promover la utilizaciéon de materiales
reciclados. Es asi que, desde edades tempranas se introduce la educacion ambiental

al realizar actividades didécticas con este tipo de materiales, lo cual conlleva
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también a un aprendizaje favorecedor. Conjuntamente, se ha propuesto la

utilizacion de materiales desestructurados.

Los destinatarios de la presente guia metodologica son los docentes de
educacion inicial que pertenecen a la Unidad Educativa Maria Inmaculada, quienes
podran aplicar estas técnicas grafo plésticas con sus alumnos. Por otro lado, los
beneficiarios de la presente propuesta seran los 89 nifios y nifias de la mencionada
institucion, donde con la correcta aplicacion de la propuesta, podran mejorar sus

habilidades motrices finas.
FACTIBILIDAD

La investigacion realizada determina que la implementacion de la guia

metodologica es factible y aplicable considerando lo siguiente:

La Autoridad de la Unidad Educativa Maria Inmaculada, autorizo la
ejecucion de la investigacion, para asi facilitar el trabajo de los docentes, y a su vez
permitir que los nifios y nifias adquieran mejora pedagogica, con la aplicacion de
las técnicas grafo plasticas en las aulas pedagogicas para la motricidad fina,
situacion relevante para los procesos de lecto escritura. En la elaboracion de la guia
se utiliza recursos del medio y de caracter reciclado, ya que poseen todos los
hogares en un gran porcentaje. Es asi, que se deduce que, para la mejora continua,
se necesita de buena voluntad de todos los implicados. Es importante también que
los padres de familia colaboraron en la realizacion de las actividades, para culminar
con éxito la elaboracion de la guia metodologica. A continuacion, se encuentra el

desarrollo de los temas.
DESARROLLO DE LOS TEMAS

e Tema 1: Técnicas grafoplasticas.
e Tema 2: Actividades para cada una de las técnicas grafoplasticas.
e Tema 3: Recursos del medio a través del reciclaje de residuos.

e Tema 4: Elaboracion y socializacion de la Guia Metodoldgica.
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e Tema 1: Técnicas grafoplasticas

Las técnicas grafoplasticas son:

Un conjunto de técnicas donde se emplea las capacidades para realizar
figuras y signos, y la capacidad de formar y modelar a través de diferentes
materiales, aplicado en base al desarrollo de la psicomotricidad fina de la
persona. Son procesos logicos y racionales de habilidades y destrezas
artisticas en el cual el talento de la estética, belleza, colorido, ritmo, armonia,
son plasmados en diferentes técnicas grafoplasticas con procedimientos
sistematizados en su teoria y aplicaciéon practica que tiene como fin
fundamental desarrollar el potencial creativo de los nifios y nifias desde

temprana edad (Jiménez, 2016, p.6).

En funcién de aquello, las técnicas grafoplasticas, se refiere a la variedad de
acciones y actividades que realizan los infantes para facilitar el desarrollo de la
motricidad fina. Al ejecutar dichas técnicas se ejercita la adecuada coordinacion de
movimientos de los dedos y manos, esto favorece al dominio y control de los
movimientos motores, al igual que desarrollan la imaginacion. De igual forma
ayudan al desarrollo del eje de expresion y comunicacion, comprendiendo los

ambitos de expresion corporal, motricidad y artistica.

e Tema 2: Actividades para cada una de las técnicas grafoplasticas

Se considera a las actividades, como los pasos a seguir, a fin de tener un proceso
metddico y llegar a la comprension de aprendizajes. En esta realidad los docentes,
planifican estas acciones pedagogicas en bien de los estudiantes del sub nivel 2. En
este caso las actividades estan plasmadas en cada una de las técnicas grafoplasticas,
situacion que permite el cumplimiento de los objetivos y destrezas. A continuacion,

se destaca lo siguiente:

En la actividad educativa, existe la intencion de parte del docente, de que el
alumno se apropie de determinados contenidos y destrezas, establecidos por

el sistema escolar, pero también la de guiarlo en el desarrollo de todo su
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potencial cognoscitivo, afectivo, ético, estético. Sin embargo, esa intencién
no basta por si misma para que la actividad educativa logre su proposito

(Dubois , 2020, p. 12).

Por ello, la necesidad de que, se investigue las actividades para cada una de
las técnicas grafoplasticas, ya que se utiliza para seguir secuencias ordenadas en el
desarrollo de la ensefianza y aprendizaje, al mismo tiempo el fortalecimiento de

saberes relacionados a: cognoscitivo, afectivo, ético, y estético.

Todo este proceso, es para desarrollar en los nifios y nifias la motricidad
fina, en verdad, permite el desarrollo de movimientos pequefios pero precisos que
implican el ojo y la mano. Estas habilidades y destrezas potenciadas benefician

procesos de lectoescritura en los nifios y nifias en los niveles de educacion basica.
e Tema 3: Recursos del medio a través del reciclaje de residuos

Seglin el reciclaje, es el proceso mediante el cual los desechos se
convierten en nuevos productos o en recursos materiales con el que se
fabrica otros productos. De esta forma, los residuos se someten a un
proceso de transformacion eco-ambiental para poder ser aprovechados en
algiin proceso de fabricacion, reduciendo el consumo de materias primas

y ayudando a eliminar residuos (Huelva, 2018, p. 10).

Asi se destaca que, los materiales reciclados con fines educativos, ayudan
a los pequetios a desarrollar su imaginacion y a fomentar la creatividad, sin olvidar
que permiten con la manipulacion la mejora de concentracion en varias tareas. Del
mismo modo, es relevante reciclar objetos que poseen los nifios en los hogares, ya
que muchos de ellos se utilizan en actividades para desarrollar la motricidad fina,
a la vez que se contribuye a la mejora del medio ambiente, por la reutilizacion de

los materiales en las clases pedagogicas.
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Tema 4: Elaboracion y socializacion de la Guia Metodoldégica

TECNICAS GRAFOPLASTICAS

A continuacidn, se presentan 14 técnicas grafoplasticas que ayudan al
desarrollo del eje de expresion y comunicacién, comprendiendo los dmbitos de

expresion corporal, motricidad y artistica. Estas técnicas son:
SOPLADO

El soplado es una técnica grafoplastica que favorece al desarrollo de los musculos
faciales, la coordinacién 6culo manual, la concentracion y la creatividad del nifio.
Es una técnica que permite que el nifio cree o invente diferentes formas a través de

su imaginacion.
Materiales a utilizar

e Colorante vegetal o témperas

¢ Guadua Bambu amarilla o verde (cortada en pedazos de union a unién, en
aproximadamente de unos 18cm.o mas)

e Cartulinas (tamafio A3)

9
&

Figura 5 Materiales a utilizar
Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: Personal
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Tiempo estimado de duracion
30 minutos
Objetivo

e Mejorar la pronunciacion a través de la técnica del soplado para endurecer
los musculos faciales.
e Perfeccionar la coordinacion entre las manos y ojos mediante la técnica del

soplado para asi controlar y dirigir el movimiento motor.
Procedimiento
e Anticipacion (5 minutos)

Previo a iniciar con la actividad el docente debe explicar a los nifios en qué va a
consistir las acciones a realizar. Debe advertir las consecuencias del mal uso de los
materiales, especialmente de las pinturas. El docente debe realizar una prueba

donde se logre visualizar lo que se quiere lograr con los alumnos.
e Construccion (20 minutos)

El docente forma grupos de trabajo para entregar la cantidad de materiales

necesarios en cada mesa. Se da inicio con las siguientes actividades:

1. Se realiza ejercicios de gesticulacion facial para calentar los musculos y
empezar a soplar.

2. Ladocente coloca gotas de témpera en la hoja de papel bond o cartulina.

3. Etapa libre: El alumno toma la Guadua Bambu y con ayuda del mismo
debe ir soplando de manera tal que la pintura se esparza sobre toda la
cartulina. El alumno realiza la actividad de forma libre.

4. Etapa Dirigida: Otra accion extra por la que puede optar el docente es
realizar previamente una forma o dibujo en la cartulina y que el nifo,
soplando complete la figura.

e Consolidacion (5 minutos)

Exponer su trabajo, observar la figura que se ha formado y dialogar sobre

ella.
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Ejemplo de Etapa Libre:

Figura 6 Ejemplo de soplado libre
Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: Personal

Ejemplo de Etapa Dirigida:

Figura 7 Ejemplo de soplado dirigido
Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: Personal
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PLUVIOMETRIA

La técnica grafoplastica de pluviometria consiste en realizar salpicaduras de tintas
de diversos colores sobre una base de cartulina o papel cubierta por plantillas, se

utiliza generalmente un cepillo de dientes y otro utensilio para raspar.
Materiales a utilizar

e Cartulina A 3
e Témperas

e Cepillo de dientes usado

Figura 8 Materiales para pluviometria
Elaborado por: Acaro, 202
Fuente: Personal

Tiempo estimado de duracion
25 minutos
Objetivo

e Favorecer la inhibicion palmar mediante la técnica de pluviometria para

fortalecer el control y soltura de la mano para posteriormente el uso del lapiz
Procedimiento
e Anticipacion (5 minutos)

El docente presenta los materiales a los nifios, indica como se realizara la

actividad y menciona que tener precaucion con la pintura a utilizar.
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Durante se realiza la actividad se puede poner musica suave para que los nifios

tengan mas concentracion al momento de realizar el trabajo.

e Construccion (15 minutos)

1. La docente entrega los materiales a los alumnos.

El nifio inicia remojando las cerdas del cepillo de dientes en la témpera.
El nifio con sus dedos raspa las cerdas hacia el lado contrario de la hoja.

Etapa libre: Salpicar en la cartulina de manera libre.

w ok » b

Etapa dirigida: Salpicar en la cartulina, colocando en el papel base una
silueta elaborada de una radiografia, al término alzar la silueta, formandose

de esta manera la figura deseada.

e Consolidacion (5 minutos)

El docente solicita al nifio que muestre a sus compafieros el resultado de la

actividad realizada. Dialogan acerca de que les pareci6 la actividad

Ejemplo Etapa libre:

Figura 9 Ejemplo de pluviometria libre
Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: Personal
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Ejemplo Etapa dirigida:

Figura 10 Ejemplo de pluviometria dirigida
Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: Personal

MONOCOPIAS

La monocopia es una version de la técnica del estampado, pero sumado la técnica
de pintura, lo cual resulta mas llamativo para el infante. Cada ejemplar de trabajo
que realice el nifio tiene la peculiaridad de ser unica, es decir que, no tiene
posibilidades de ser una reproduccion en serie, consecuentemente, €sta es una de

las caracteristicas mas atrayentes de esta técnica grafoplastica.
Materiales a utilizar

e Témperas

e Hoja papel bond A4
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Figura 11 Materiales a utilizar
Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: Personal

Tiempo estimado de duracion
50 minutos
Objetivo

e Desarrollar la imaginacion mediante la aplicacion de la técnica monocopias

para desarrollar la imaginacion.
Procedimiento
e Anticipacion (15 minutos)

Hablar con los alumnos acerca del uso de sus extremidades inferiores y superiores.

Realizar las siguientes preguntas:

(Para qué sirven mis pies? ;Qué puedo hacer con mis manos? ;Qué puedo

hacer con mi cuerpo?

Durante se realiza la actividad se puede poner musica suave para que los nifos

tengan mas concentracion al momento de realizar el trabajo.

e Construccion (25minutos)
1. El docente presentar cada uno de los materiales.
2. El docente entrega una hoja A3 a cada alumno

3. Doblar la hoja por la mitad.
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4. El docente indica al alumno como realizar impresiones tomando el pincel
con la pintura y plasmando el dibujo o figura en una sola mitad de la hoja.

5. Se debe indicar que en un inicio no se va a visualizar ninguna figura.
Posteriormente, doblar el papel por la mitad.

6. Dejar que la pintura se seque por unos minutos y volver a levantar la hoja,
observar las siluetas alcanzadas con mayor claridad.

e Consolidacion (10 minutos)

Visualizar las diferentes figuras divertidas creadas. Dialogar sobre lo que realizaron
los alumnos y por qué escogieron los distintos colores y que interpretacion le da a

la figura.

Ejemplo:

Te’cmcc\ o\e\ MOhOCO\DiQS

Figura 12 Ejemplo de monocopias
Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: Personal

GRABADO

El grabado es una técnica grafoplastica que consiste en una actividad realizada
sobre una superficie o tambien llamada plancha, ya sea de carton, tecnopor o
madera. Da como resultado una estampa, por medio de la pintura al ponerla en

contacto con la plancha, trasladando de este modo la imagen de la plancha al papel.

Materiales a utilizar

e Envase Tetra Brik (carton de leche) o Tecnopor (plato desechable reciclado)
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e Témpera
e Luffa (esponja vegetal)
e Cartulinas (tamafo A3)

Figura 13 Materiales a utilizar
Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: Personal

Tiempo estimado de duracion
40 minutos
Objetivo

e Apoyar al desarrollo dactilar del infante empleando la fuerza y coordinacion

de mano-ojo a través de la técnica del grabado
Procedimiento
e Anticipacion (5 minutos)

El docente explica que en la actividad a realizar hay que tener precauciéon con
pintura. Manifiesta que se entregara un Tecnopor con un relieve de una figura

sencilla dibujada en ella y que el infante debera colocar pintura sobre la figura.

Durante se realiza la actividad se puede poner musica suave para que los nifios

tengan mas concentracion al momento de realizar el trabajo.
e Construccion (30 minutos)
Etapa dirigida:

1. El docente entrega las témperas, el Tecnopor o Tetra Brik. con el dibujo

sencillo, la cartulina y la esponja vegetal a los alumnos.
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2. El nifo moja la mitad de la esponja con la témpera.

3. El nifo inicia a pintar a golpecitos el Tecnopor o Tetra Brik que contenia la
figura.

4. El nifio vuelve a pasar las capas de pintura necesarias.

5. Posteriormente toma la cartulina y la pone sobre el Tecnopor o Tetra Brik
pintado

6. Se ha formado una estampa
Etapa libre:

1. Se seguiran los mismos pasos que la etapa dirigida, con la tnica diferencia

de que el nifio creara el dibujo en el pedazo de Tecnopor o Tetra Brik.

e Consolidacion (5 minutos)

El docente pide a los alumnos que levanten su hoja de papel bond para visualizar el

proceso realizado. Dialogan sobre la figura y estampa realizada.

Ejemplo Etapa libre:

Figura 14 Ejemplo de grabado libre
Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: Personal
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Ejemplo Etapa Dirigida:

ol

Figura 15 Ejemplo de grabado dirigido
Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: Personal

LABERINTO

El laberinto es una técnica grafoplastica que ayuda a la coordinacion de 6culo
manual, ya que, consta de una encrucijada intencional donde el nifio debera
concentrarse para poder definir el camino correcto en un laberinto proporcionado

por su maestro.

Materiales a utilizar
e Hoja con figura de laberinto
o Lapiz

Tiempo estimado de duracion

25 minutos

Objetivo

e Promover la concentracion y la coordinacion 6culo manual realizando
actividades simultaneas mediante la técnica de laberinto para asi fortalecer

el desarrollo cognitivo del nifio
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Procedimiento
e Anticipacion (5 minutos)

El docente comenta sobre la actividad a realizar y da a conocer las hojas de
papel bond con las figuras de laberinto que van a ser entregadas. Menciona que el
nifio primero debera encontrar el camino correcto del laberinto visualmente para

después senalarlo con el lapiz.

Durante se realiza la actividad se puede poner musica suave para que los

nifios tengan mas concentraciéon al momento de realizar el trabajo.

e Construccion (15 minutos)

1. Etapa Dirigida: El nifio con el dedo indice seguird y encontrara el camino
correcto del laberinto.

2. El nifo posteriormente sefiala con el 1apiz el camino correcto, debe tener

cuidado de no salirse del camino y sin levantar la mano.

Consolidacion (5 minutos)

Los nifios exponen sus trabajos y comentan sobre si pudieron o no llegar a

los destinos.

Ejemplo de Etapa Dirigida:

’cn ica AQ\ L o.\)e\fmJVo

Figura 16 Ejemplo de laberinto
Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: Personal



SELLADO
La técnica grafoplastica de sellado, consiste en un elemento de tamafio
reducido que permite ser entintado y ser pasado por encima de un papel, para
estampar la imagen. Se puede sellar con material del medio. Esta técnica ayuda al

desarrollo de la motricidad fina y la pinza digital.
Materiales a utilizar

e Cartulina
e Témperas

e Takomuyo

Figura 17 Materiales para sellado
Elaborado por: Acaro, 202
Fuente: Personal

Tiempo estimado de duracion
30 minutos
Objetivo

e Desarrollar los movimientos finos del nifio por medio de la técnica del
sellado, haciendo uso de la coordinacién viso-manual para fortalecer la

pinza digital.
Procedimiento
e Anticipacion (5 minutos)
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El docente presenta los materiales a los nifos, indica como se realizara la

actividad y menciona que tener precaucion con la pintura a utilizar.

Durante la actividad se puede poner musica suave para que los nifios tengan

mas concentracion al momento de realizar el trabajo.

e Construccion (15 minutos)
1. La docente entrega los materiales a los alumnos.
2. Elnifio inicia remojando en la témpera el takomuyo ya cortado previamente.

3. Etapa libre: Sellar en la cartulina de manera libre.

e Consolidacion (5 minutos)

El docente solicita al nifio que muestre a sus compaifieros el resultado de la

actividad realizada. Dialogan acerca de que les pareci6 la actividad

Ejemplo Etapa libre:

Figura 18 Ejemplo de sellado libre
Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: Personal
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TRENZADO
Es una técnica que permite desarrollar la imaginacion y la coordinacion
visomotora. Esta técnica radica en ir trenzando. Unicamente es necesario pasar una

vez por debajo y otra por arriba de los cortes.
Materiales a utilizar

e Lamina de Radiografia o carton (Se debe realizar cortes equidistantes y
paralelos en la lamina de radiografia a utilizar, sin topar los bordes)
e Hojas de lisan

e (Goma

Figura 19 Materiales a utilizar
Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: Personal

Tiempo estimado de duracion
40 minutos
Objetivo

e Desarrollar la motricidad fina a través de la técnica de trenzado con laminas
de radiografia o carton para la adquisicion de destrezas que contribuyen al

perfeccionamiento de habilidades en el infante
Procedimiento

e Anticipacion (10 minutos)
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La docente reparte el material a los niflos mientras les va mencionando la

actividad a realizar.

Durante se realiza la actividad se puede poner musica suave para que los

nifios tengan mas concentracién al momento de realizar el trabajo.

e Construccion (25 minutos)

1. Etapa Libre: Los niflos con el material listo empiezan a trenzar, es decir
coger la tira de lisan y pasarla por arriba y la otra por debajo de la 1amina de
radiografia

2. Altener listas las trenzas en la 1amina se deberan ir pegando, solo los bordes
con ayuda de la goma.

Etapa Dirigida: Los nifios deberan ir formando y pegando formas o figuras

4. Esta técnica la podemos realizar con tiras de papel brillante, que ayudara

para ir diferenciando colores y patrones

e Consolidacion (5 minutos)

El docente solicita a sus alumnos que muestres su producto final, comentan

entre ellos sobre las figuras que realizaron.

Ejemplo de Etapa libre

Figura 20 Ejemplo de trenzado libre
Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: Personal
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Ejemplo de Etapa Dirigida

Figura 21 Ejemplo de trenzado dirigido
Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: Personal

ESGRAFIADO
El esgrafiado es una técnica grafoplastica que ayuda a que el nifio estimule
su creatividad e imaginacion. Se cubre una cartulina blanca con crayones de
diferentes colores, luego se coloca una capa de tinta china negra y posteriormente

con ayuda de un palito de pincho, se va creando formas y figuras.
Materiales a utilizar

e Palo de pincho

e Cartulina blanca

e Crayones

e Tinta china o pintura color negro

e Esponja
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Figura 22 Materiales para trenzado dirigido
Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: Personal

Tiempo estimado de duracion
30 minutos
Objetivo

e Favorecer la psicomotricidad del nifio para el aprendizaje de movimientos

finos a través de la técnica de esgrafiado
Procedimiento
e Anticipacion (10 minutos)

La docente explica a los nifios la actividad a realizar, mencionando tener
cuidado con los palitos de pincho y la pintura. Indica que en la actividad desarrollen

su imaginacion.

Durante se realiza la actividad se puede poner musica suave para que los

nifios tengan mas concentracion al momento de realizar el trabajo.

e Construccion (25 minutos)
1. La docente estrega los materiales a los nifios.

2. Se empieza por cubrir toda la cartulina con crayones de diferentes colores.

102



3. Una vez terminado de pintar la cartulina, se procede a cubrir la cartulina con
tinta china o pintura color negro, este paso se lo realiza con ayuda de la
esponja.

4. Una vez lista la hoja de trabajo, se le da al nifio un palito de pincho.

5. Se pide al nifio que con ayuda del palito de pincho dibuje en su hoja de

trabajo cualquier figura a su eleccion.

e Consolidacion (5 minutos)

Los nifios exponen sus hojas de trabajo. El docente visualiza las diferentes

formas y figuras que han realizado y comenta sobre ellas.

Ejemplo Etapa libre

Figura 23 Ejemplo de esgrafiado
Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: Personal
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SALPICADO
La técnica grafoplastica del salpicado es muy llamativa y tiene un efecto
colorido. Esta técnica es divertida y original, radica en formar texturas diversas
sobre una misma superficie. Para la aplicacion de esta técnica es necesario cepillos

de grosor diferente, pueden ser de dientes y brochas.
Materiales a utilizar

e Témperas de diversos colores
e Cartulina
e Plantilla con una figura elaborada de una ldmina de radiografia

e Cepillo de dientes usado

Figura 24 Materiales para salpicado
Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: Personal

Tiempo estimado de duracion
40 minutos
Objetivo

e Apoyar al desarrollo dactilar del nifio mediante la técnica de salpicado para

favorecer la psicomotricidad y creatividad
Procedimiento

e Anticipacion (10 minutos)
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Previo a iniciar con la actividad el docente debe explicar a los nifios en qué
va a consistir las acciones a realizar. Debe advertir las consecuencias del mal uso

de los materiales, especialmente de las pinturas.

Durante se realiza la actividad se puede poner musica suave para que los

nifios tengan mas concentracién al momento de realizar el trabajo.

e Construccion (25 minutos)

1. Etapa dirigida: El docente entrega los materiales a los nifios y ellos colocan
la plantilla sobre la cartulina, la cual servira de fondo.

Empapar en pintura el cepillo de dientes usado y, empezar a salpicar.

Etapa libre: El nifio empezara a salpicar libremente, sin plantilla.

S

Retirar la plantilla

e Consolidacion (5 minutos)

Al retirar la plantilla, visualizar la figura que se ha formado y la variedad de

colores. Dialogar con los nifios sobre lo conseguido con la actividad.

Ejemplo Etapa libre:

Figura 25 Ejemplo de salpicado libre
Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: Personal
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Ejemplo Etapa dirigida:

Figura 26 Ejemplo de salpicado dirigido
Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: Personal

PICADO
En la técnica grafoplastica de picado se recorta diversas hojas de platano
para posteriormente pegarlos para formar figuras. Ayuda al desarrollo de la

habilidad y agilidad manual, para de esta manera mover los dedos de los nifios de

forma eficaz y agil.
Materiales a utilizar

e Tijera
e (Goma
e Cartulina A3

e Hojas secas de platano

Figura 27 Materiales para picado
Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: Personal
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Tiempo estimado de duracion
40 minutos
Objetivo

e Estimular el desarrollo de la precision digital y control de los movimientos
de las manos mediante la técnica de picado para la liberacion de tensiones,

avivando el perfeccionamiento de habilidades motrices del nifio.
Procedimiento
e Anticipacion (10 minutos)

La docente explica la actividad a realizar y entrega las hojas secas de platano

a cada nifio. Indica el proceso de recortar para formar cuadritos.

Durante la actividad se puede poner musica suave para que los nifios tengan

mas concentracion al momento de realizar el trabajo.

e Construccion (25 minutos)

1. El niflo empieza a picar la hoja seca de platano.

2. Posteriormente el nifio pega los recortes de la hoja seca de platano en
cualquier cuadrito dentro de la figura que contiene el papel bond.

3. Dejar secar

e Consolidacion (5 minutos)

La docente solicita a los nifios que compartan sus trabajos con el resto de la
clase. Dialogan sobre la actividad realizada: ;Qué tal les parecio? ;Estuvo

divertido?

Ejemplo Etapa libre:
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Figura 28 Ejemplo de picado libre-hoja seca de platano
Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: Personal

Ejemplo Etapa dirigida:

Figura 29 Ejemplo de picado dirigido
Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: Personal
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JABONCILLO-SEMILLAS
La técnica grafoplastica utilizando semillas jaboncillo es sencilla y
divertida, esta técnica reside en poner un papel en el fondo de una caja de carton,
puede ser de zapatos, posteriormente se vierte un poco de pintura y se coloca las

semillas jaboncillo para empezar a mover la caja de carton.
Materiales a utilizar

e Cartdn (cortado a una altura de 5 cm de alto)
e Semillas jaboncillo
e Témperas

e Cartulina A3

Figura 30 Materiales semillas de jaboncillo
Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: Personal

Tiempo estimado de duracion
30 minutos
Objetivo

e Promover la creatividad del infante a través de la técnica de caninas para su

progreso cognitivo y habilidad social
Procedimiento

e Anticipacion (5 minutos)
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La docente menciona la actividad a realizar mientras reparte el material a
los alumnos. Pregunta si ya habian jugado con canicas antes y sefiala el cuidado con

ellas sobre no introducirse en la boca y nariz.

Durante se realiza la actividad se puede poner musica suave para que los

nifios tengan mas concentracién al momento de realizar el trabajo.

e Construccion (20 minutos)

1. Los nifios colocan la cartulina dentro del carton, previamente cortado la
parte superior, a una altura de 5 cm. de alto.

2. Coloca gotas de témperas sobre la cartulina.

3. Etapa dirigida: Coloca 3 semillas jaboncillo dentro de la caja de carton
y empieza a moverla para ir creando formas o figuras que la maestra le
indique.

4. Etapa libre: el nifio tiene la posibilidad de elegir la cantidad de semillas
que va a emplear, podra mover la caja en la direccion que el desee y
elegira los colores que va a utilizar.

5. Dejar secar.

6. Limpiar las semillas de jaboncillo.

e Consolidacion (5 minutos)

La docente pregunta a los nifios si les agrad¢ la actividad y dialogan sobre

las figuras que pudieron formar los infantes.

Ejemplo de Etapa Libre:

Figura 31 Ejemplo de técnica con semillas libre
Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: Personal
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Ejemplo de Etapa Dirigida:

Figura 32 Ejemplo de técnica con semillas dirigida
Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: Personal

ARRASTRE DE BARRO

La técnica de arrastre de barro es esencial para los nifios, ya que, permite
que el nifio se familiarice y adapte sus manos al tacto, se utiliza el barro por ser un

material de contexto.
Materiales a utilizar

e Barro

e Cartulina A3

Figura 33 Materiales para arrastre de barro
Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: Personal
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Tiempo estimado de duracion
30 minutos
Objetivo

e Promover la creatividad del infante y respeto de los espacios mediante la

técnica de arrastre de barro para el desarrollo de habilidades cognitivas.
Procedimiento
e Anticipacion (5 minutos)

Previo a iniciar con la actividad el docente debe explicar a los nifios en qué

va a consistir las acciones a realizar.

e Construccion (20 minutos)

1. La docente reparte el barro a los nifios.

2. Etapa libre: Los nifios inician a formar figuras de manera libre con ayuda
del barro.

3. Etapa dirigida: El niflo arrastrara el barro, segin la orden de la maestra o
formara la silueta que contenga la hoja.

e Consolidacion (5 minutos)

La docente pasa por los lugares de trabajo de los alumnos y menciona ;Qué
figura estas formando? Los nifios expondran sus trabajos y mencionaran a los

compaiieros lo que plasmo con el barro.

Ejemplo de Etapa Libre:

Figura 34 Ejemplo de arrastre de barro
Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: Personal
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Ejemplo de Etapa Dirigida

Figura 35 Ejemplo de arrastre de barro dirigido
Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: Personal

PERFORADO

La técnica grafoplastica del perforado consiste en perforar un dibujo, figura,
el contorno de cartulina, papel o carton. Esta técnica permite la precision y dominio

del movimiento de las manos del nifio.
Materiales a utilizar

e Figura de papel para perforar

e C(Clavo

Figura 36 Materiales para perforado
Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: Personal
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Tiempo estimado de duracion
30 minutos
Objetivo

e Estimular el desarrollo de la habilidad 6culo-manual mediante la técnica de

perforado para la precision y dominio de los movimientos de las manos
Procedimiento
e Anticipacion (5 minutos)

El docente explica a los alumnos la actividad que se esta por llevar a cabo.
Se alista el area de trabajo y materiales para cada nifio. Se menciona que se pueden

perforar las figuras libremente.

Durante se realiza la actividad se puede poner musica suave para que los

nifios tengan mas concentraciéon al momento de realizar el trabajo.

e Construccion (20 minutos)
1. La docente entrega los materiales a los nifios.
2. Etapa dirigida: el nifio empieza a perforar la hoja de papel utilizando
Unicamente su mano y con ayuda de un clavo.
3. Los nifos perforen la hoja siguiendo la silueta de la figura que
contengan.

e Consolidacion (5 minutos)

La docente pide a los ninos que muestren sus figuras. Pregunta si tuvieron

dificultades para realizar la actividad.

Ejemplo de Etapa Libre:
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Figura 37 Ejemplo de perforado libre
Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: Personal

Ejemplo de Etapa Dirigida

;Ez’c nica de. T2rforads ‘1

Figura 38 Ejemplo de perforado dirigido
Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: Personal

METODO JUEGO TRABAJO

La metodologia juego trabajo consiste en preparar un ambiente donde el
nifio pueda libremente armar su propio conocimiento mediante el juego en rincones,

utilizando diferentes materiales y recursos.
Materiales a utilizar

e Barro
e Tijera

e Papel reciclado
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e (rayones

e Témperas

e Marcadores

e Lapiz parvulario

e Lamina A3
Tiempo estimado de duracion
60 minutos
Objetivo

e Desarrollar la creatividad e imaginacién del nifio a través del método juego

trabajo con la aplicacion libre de técnicas grafoplasticas.
Procedimiento
Actividades Previas: El docente narra el cuento los tres cerditos

Planificacion: El nifio escoge libremente como va a plasmar el cuento de los tres
cerditos, lo que mas le ha gustado, lo que més le ha llamado la atencién, mencionara

que materiales y técnicas va a emplear para su trabajo.

Se forma grupos de acuerdo a las técnicas grafoplasticas escogidas por los

estudiantes.
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Figura 39 Ejemplo de juego trabajo
Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: Personal

Desarrollo: El nifio ejecuta su planificacion, mediante el uso de técnicas
grafoplasticas: modelado, picado, dibujo y dactilopintura. El docente se limita a

observar y controlar el orden.

Figura 40 Ejemplo de juego trabajo (desarrollo)
Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: Personal
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Orden: Los materiales y espacios utilizados seran ordenados y guardados.

Figura 41 Ejemplo de juego trabajo (orden)
Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: Personal

Socializacion: El nifio expone y comenta su trabajo.

Figura 42 Ejemplo de juego trabajo (socializacion)
Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: Personal
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METODO SIMULTANEO

Consiste en realizar una actividad en forma sincrénica entre docente y

estudiantes.
PLEGADO

El plegado es un tipo de técnica grafoplastica que ayuda a la coordinacion
motriz del nifio, consiste en el plegado de diferentes clases de papel que puedan ser
doblados con facilidad. En esta técnica es importante que el niflo o nifia siga una

secuencia.
Materiales a utilizar

e Papel reciclado
Tiempo estimado de duracion
30 minutos
Objetivo

e Desarrollar la coordinacion motriz del infante mediante la técnica de
plegado para la ejecucion de actividades con mayor seguridad, facilidad y

confianza
Procedimiento

e Instruccion (5 minutos)

La docente explica a los nifios la actividad a realizar. Mencionar que la
actividad se realiza utilizando los dedos indice y pulgar y que, de esta manera, se

irdan formando figuras.

e Comprension (20 minutos)
1. Etapa dirigida: Se utiliza papel reciclado que tenga consistencia facil.
2. Lamaestra indica el paso a paso del plegado y los nifios van realizando
simultaneamente.
3. Los dobleces deben formar figuras sencillas, es decir, figuras

geométricas como rectangulos, cuadrados, circulo, etc.
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4. Se crea formas o figuras con el papel reciclado.

e Monitoreo (5 minutos)

La docente pide a los nifios que expongan sus figuras. Pregunta si tuvieron

dificultades para realizar la actividad.

Ejemplo de Etapa Dirigida

Figura 43 Ejemplo de plegado dirigido
Elaborado por: Acaro, 2022
Fuente: Personal

Figura 44 Ejemplo de plegado
Elaborado por: Acaro, 202
Fuente: Personal
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

Una vez realizados los andlisis pertinentes de cada una de las preguntas de

la encuesta aplicada a docentes y del Test TEPSI aplicado a los nifios del nivel

inicial subnivel 2, se llega a las siguientes conclusiones:

En cuanto al objetivo que engloba a la determinacion del nivel de utilizacion
de las técnicas grafoplasticas para el desarrollo de la motricidad fina de los
nifios del nivel inicial subnivel 2, de la Unidad Educativa Maria Inmaculada,
canton Archidona. Se concluye que el nivel de conocimiento y de
aplicabilidad de las técnicas grafo plésticas que emplean las docentes es
muy bajo, por lo que representa el 37,3% del total de docentes que trabajan
en el del nivel inicial subnivel 2. Estos resultados repercuten de forma
negativa en el desarrollo integral de los nifios y nifias principalmente a nivel
de su desarrollo motriz, por lo que debilita el desarrollo de la
psicomotricidad fina, de igual forma repercuten en el desarrollo intelectual
y emocional, ademéds de coartar el desarrollo de su creatividad e
imaginacion. Por ello la necesidad de que los docentes apliquen de forma
urgente a través de los procesos de ensenanza - aprendizaje las técnicas
mencionadas.

De igual forma se concluye que, las técnicas grafo plasticas que mas
emplean los docentes en el nivel inicial subnivel 2 son: dibujo, rasgado,
trozado, arrugado, pintura y dactilopintura, las cuales tienen un promedio
entre 66,7% a 100 %. Mientras que, las técnicas de muy bajo uso y que
llegan a valores entre 0% a 7,5% son: salpicado, canicas, trenzado, grabado,
esgrafiado, laberinto y monocopias. Esto conlleva a que el nifio no pueda
desarrollar completamente su creatividad y sus habilidades debido a que
mayormente solo son utilizadas 6 técnicas grafoplasticas de 24 que se han
expuesto en la presente investigacion.

Sobre esa base, se concluye que el 51,7 % de los nifios y nifias poseen un

nivel bajo de su motricidad fina. Esta situacion afecta el aprendizaje futuro,
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especialmente en la adquisicion de su proceso de escritura, dificultad de
coordinacién simultdnea entre mano, dedos y ojos. Estos problemas son
constantes en muchos casos por lo que existe nifios que no configuran
correctamente las palabras, escenario que se mirard en otros niveles
educativos como el de preparatoria.

Con relacion, al disefio de la guia metodologica, se indica que contiene
nuevas técnicas grafo plasticas para el desarrollo de la motricidad fina de
los nifios del nivel inicial subnivel 2 para la Unidad Educativa Fiscomisional
Maria Inmaculada, la misma que estd formado por 14 técnicas,
determinadas como innovadoras. De igual forma contiene todo el proceso
pedagbgico para su respectiva aplicacion didactica, con ejemplos y
materiales del medio y reciclados, cuyo propodsito es que apliquen los
docentes en el nivel indicado, ya que cada una contiene todo el proceso
metodolégico desde objetivos, materiales, procedimiento, monitoreo y
exposicion del trabajo realizado.

Respecto a la socializacion de la guia metodologica, se concluye que luego
de haber realizado una explicacion de todas las partes de la misma, en la
reunion del nivel inicial sub nivel 2, se comience aplicarlo en el paralelo A
y B, para luego de mirar resultados, se socialice a todo el nivel inicial
subnivel 2, a fin de tomar decisiones y ver la posibilidad de implementarlo
como politica de la institucion educativa en el nivel inicial la obligatoriedad

la aplicabilidad para todas las maestras.

Recomendaciones

Incentivar a los docentes del inicial subnivel 2 de la Unidad Educativa Maria
Inmaculada, para poner en practica la guia metodoldgica de técnicas
grafoplasticas de la presente investigacion, para de esta manera ayudar al
desarrollo de la motricidad fina de los nifios y nifias.

Es importante practicar ciertas actividades para el desarrollo de

coordinacion visomotora, mismas que actualmente no son realizadas, como:
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coger agua con un cuentagotas y pasarla a otro recipiente, recortar con
tijeras lineas onduladas y picar con el punzon siguiendo la linea recta.
Realizar posteriormente un estudio de seguimiento para evidenciar lo
favorecedor de la aplicacion de diversas técnicas grafoplasticas en los nifios
y nifias.

Es importante que los docentes de educacion inicial se mantengan a la
vanguardia de conocimientos en cuanto a la aplicacion de técnicas
grafoplésticas. De esta manera, se evita la obsolescencia de conocimiento,
ya que, esto perjudica a los niflos, especialmente en edades tempranas de

aprendizaje.
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ANEXOS

Anexo 1 Encuesta a docentes

Encuesta dirigida a docentes de la Unidad Educativa Maria Inmaculada de

Educacion Inicial Subnivel 2.

Objetivo: La presente encuesta tiene como objetivo recabar informacion sobre la
utilizacion de las técnicas grafoplasticas para el desarrollo de la motricidad fina en
los nifilos de educacion inicial subnivel 2, de la Unidad Educativa Maria
Inmaculada, cantén Archidona.

INSTRUCCIONES: Lea detenidamente los aspectos del presente cuestionario y marque
con una (X) la casilla de respuesta de acuerdo a su criterio SIEMPRE/CASI
SIEMPRE/AVECES/NUNCA. Sus respuestas seran utilizadas Unicamente con fines
pedagogicos.

1. ¢;De las siguientes técnicas grafoplastica, indique con qué frecuencia
las utiliza en su proceso de enseiianza aprendizaje?

Técnicas grafo  Siempre Casi Siempre = A veces Nunca
plasticas

Rasgado

Dactilopintura

Soplado
Collage
Dibujo
Grabado
Laberinto
Modelado
Entorchado
Armado
Cocido
Recorte con tijeras
Puntillismo
Arrugado
Plegado
Punzado
Pluviometria
Trenzado
Trozado
Sellado

Picado
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Pintura
Salpicado
Esgrafiado
Monocopias
Ensartado
Canicas

Arrastre de
plastilina
Perforado

2. (Cual es el nivel de frecuencia con el que utiliza cada una de las etapas
de aplicacion de las técnicas grafoplasticas?
Etapa Siempre Casi Siempre A veces Nunca

Libre
Semidirigida

Dirigida

3. (Cual es el nivel de frecuencia con el que utiliza los siguientes
materiales estructurados en la aplicacion de técnicas grafoplasticas?
Materiales Siempre Casi Siempre A veces Nunca
estructurados
Papel
Carton

Pinturas

Instrumentos
(tijera)
Aglutinantes
(goma)
Moldeables
(masas)
Lapiz

4. ;Cual es el nivel de frecuencia con el que utiliza los materiales
desestructurados en la aplicacion de técnicas grafoplasticas?
Materiales Siempre Casi Siempre A veces Nunca
desestructurados
Semillas
Palos

Piedras
Cartones

Hojas
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Rollos de papel
higiénico

5. ¢De los siguientes métodos cual es el nivel de frecuencia que ha
utilizado para el desarrollo de las técnicas grafoplasticas?

Métodos Siempre Casi Siempre A veces Nunca

Método
demostrativo
Método
simultaneo
Método juego-
trabajo

6. (Con qué nivel de frecuencia considera en la planificacion y en su
ejecucion los siguientes pasos del método demostrativo?

Pasos método Siempre Casi Siempre A veces Nunca
demostrativo

Motivacion

Anticipacion

Experiencia

Consolidacion

7. ¢(Con qué nivel de frecuencia considera en la planificacion y en su
ejecucion los siguientes pasos del método simultaneo?

Pasos método Siempre Casi Siempre A veces Nunca
simultaneo

Instruccioén

Comprension

Monitoreo

8. ¢Con qué nivel de frecuencia considera en la planificacion y en su
ejecucion los siguientes pasos del método juego trabajo?

Pasos método Siempre Casi Siempre = A veces Nunca
juego-trabajo

Planificacién

Desarrollo

Orden

Socializacion
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9. ¢(Con qué nivel de frecuencia utiliza los diferentes rincones de trabajo
para la aplicacion de técnicas grafoplasticas?

Rincones de Siempre Casi Siempre A veces Nunca
trabajo

Rincon de
modelado
Rincdn de juego
dramatico
Rincon de
pintura y dibujo
Rincdn de juegos
tranquilos
Rincon del agua

Rincédn de lectura

Rincén de
musica

Rincén de
construccion
Rincén de arena

Rincon del hogar

Rincén de
gimnasio

10. ;De las siguientes actividades cuales ha realizado usted para
desarrollar la habilidad de coordinacion visomotora?

Actividades Marecar con X
Ensartar cuentas en una lana

Coger agua con un cuentagotas y pasarla a otro recipiente

Doblar papel papeles de diverso grosor

Rasgar trozos de papel de colores

Recortar con tijeras lineas onduladas

Picar con el punzon siguiendo la linea recta

11. ;De las siguientes actividades cuales ha realizado usted para
desarrollar la pinza digital?

Actividades Marcar con X
Abrir y cerrar pinzas de la ropa

Modelar objetos con plastilina casera
Entorchar papel de diferente tamafio
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Sujetar un sorbete de refresco con los dedos indice y pulgar y
empujar con ella bolitas de algodon.
Rasgar papel de colores

12. ;De las siguientes actividades cuales ha realizado usted para
desarrollar la creatividad de los estudiantes?

Actividades Marcar con X
Armar libremente siluetas utilizando las figuras geométricas

Realizar dibujos libres con marcadores

Crear un collage con su propia imaginacion

Dibujar libremente utilizando témperas

13. ;Qué técnicas grafoplasticas me permiten desarrollar la coordinacion
visomotora? Marque con una X.

Rasgado Modelado Arrugado Trozado Laberinto
Dactilopintura Entorchado Plegado Sellado Manocopias
Soplado Armado Punzado Picado Ensartado
Collage Cocido Canicas Pintura Mosaico
Dibujo Recorte Pluviometria Salpicado Arrastre de
con tijeras plastilina
Grabado Puntillismo Trenzado Esgrafiado Perforado

14. ;Qué técnicas grafoplasticas permiten desarrollar la pinza digital?
Marque con una X.

Rasgado Modelado Arrugado Trozado Laberinto
Dactilopintura Entorchado Plegado Sellado Manocopias
Soplado Armado Punzado Picado Ensartado
Collage Cocido Canicas Pintura Mosaico
Dibujo Recorte Pluviometria Salpicado Arrastre de
con tijeras plastilina
Grabado Puntillismo Trenzado Esgrafiado Perforado

15. ;Qué técnicas grafoplasticas permiten desarrollar la creatividad?
Marque con una X.

Rasgado Modelado Arrugado Trozado Laberinto

Dactilopintura Entorchado Plegado Sellado Manocopias
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Soplado Armado Punzado
Collage Cocido Canicas

Dibujo Recorte Pluviometria
con tijeras

Grabado Puntillismo Trenzado

Picado
Pintura

Salpicado

Esgrafiado

Ensartado
Mosaico

Arrastre de
plastilina
Perforado

Su tiempo y honestidad seran de gran ayuda para mejorar los procesos educativos

en beneficio de los nifios y niflas. Gracias.
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Anexo 2 Ficha para validacion del instrumento

N

PROYECTO DE IDINVESTIGACION: “LAS TECNICAS GRAFOPLASTICAS PARA FEL
DESARROLLO DE L4 MOTRICIDAD FINA EN LOS NINOS DE EDUCACION INICIAL
SUBNIVEL L

FICHA FARA VALIDACTON DEL INSTEUMENTO
Encnesta dirizida a Docembes
Mombre del validader /a: PHD:. Xavier Andrade Ferhar 14 de dicsembre del 2022

Objetive: La presente enmuests tene como objetive recybar informacion sobre la wilizacion
de las tecmicas grafoplasticas para el desarmollo de la motricidad fina en los nifios de
educacion inicial subnivel 2, de la Unidsd Edacativa Mara Inmaculada, canson Archidions
Instrocciones: Luego de revizar con detendmiento el instumento, Hene 13 sipuients matriz
de acuerde con su Crierio de experto. Su aporte es mmiy valioso en el confexto de la
imvestizacion que se leve 3 cabo

Variable- Ternicas smfoplasticas

Lot oopstiisnss
L1 Chridad ea | Relacida con | Relacahs con ka :::":i-ul_r de ropucsla
N el L iadeccida | ol indaador dimeicidn i g Wl Clsrvaciins: pars
- [E=alie=1i - meping =l o
5 I 5 M 5 b Sl i | [e18]
1 ¥ L ¥
> N L N il
3 E E e !
4 3 E 3 il
5 3 K 3
§ N L N i
7 W % ki ] ']
E N y N
o y K %
10 L 1 .
11 E E E
12 L " & ]
13 W E W
14 L g %
15 * L %
lmenie gasarile SI | MO | Obsareacionas
1. Fl wiremento comtians mstrmccinnes clars yprecisss par wa loado |
1 Laescala propussta para mediciom @5 clem v partineniz W
3. Los oopw permiten & logro de los chjstives do investigacion 5
4. Loz topw asoim disiribuides an forom logica v weosancial 5
3. El zemaro de ik g sudicents para 13 imvestigaciem d
I
CRITERICFIMAL S0OBEE EL INSTRUMENTO DE APIICARIE |NOAPLICABLE
NVESTIGACTON r
Validada pos Ph. Xawier Andmde |CI I 71014628
T W E___'E:?f_“ Talaf: | 0998771038
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5

e P

FROYECTO DE INVESTIGACION: “TAS TECNICAS GE.#.I‘]PL—!SHCAS FARA EL
DESARROILO DE LA MOTEICIDAD FINA EN LOS NINOS DE EDUCACION INICTAL
SUBMNIVEL 1

FICHA FARA VALIDACTON DEL INSTRUMENTO
Emcmesta dirizida a Docentes
MNombre del validador fa: DRA MIRIAN BASANTES Fecha- 13 de diciembae del 2022

Objetive: La presente encuests tiene comeo objetive recabar informacion sobre la utilizacion
de las térnicas grafoplistcas para el desarelle de la motricidad fina en los nifies de
educacion inicial subnivel 2, de la Unidad Educativa Mana Inmaculada, canton Archidona

Instrocciomes: Luego de revisar con detenimiento el mstromento, Dene I3 signients mamz
de acuerdo con su crofeno de experie. Su aporie s muy valioso en el comtexto de Ia
investizacion que sa leve a cabo.

Variable: Tecmicas prafoplasticas

Clasidadom | Ralacie Ralaci Langarjo | T2
W dl b rudacrin | ol indicadr | dimomien | i | CREFS | Otsorcacimos para
them perumanE ikt o orar &l theen
5 | MO S | MO | = HND | i = NO
X X X X X
2 X X E X X
3 X X X X X
4 X X X X X
5 X X X X X
[5 X X X X X
7 X X X X X
2 X X X X X
Q X X X X X
10 X X X X X
11 X X X X X
12 X X X o X
13 X X X X X
14 X X X X X
15 X X X X X
Crinenos ZEnemles 9 | WO | Observackmes
El instrumenta contiens instrucciones clars y precisas para s lenado | %
1 Laesrala propuest para medicion es clarm v pentinenie X
3. Los renE permuten el logro de los oyeivos de Muesnzacson X
4. Los senE estan distninndes en formm kg v secoendial X
3. Elmorern ds dens es sunOenis fam [ MVesiZacion X
|
CEITERID FINAL SOERE EL INSTEUMENTO DE APLICABLE |MNOAPLICABLE
INVESTIGACTON =
Valsdada por Dira. Mirian Basantes |CL 1705002259
Fimm
P e Teléf- | 0993404340
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Anexo 3 TEST TEPSI

TEST DE DESARROLLO PSICOMOTOR 2-5 ANOS: TEPSI ( Haeussler y
Marchant 1985)

Nombre del nifio:

Nombre del padre: ..., delamadre: .............c.oooiiiil.
LD T3 10 P

Examinador:

Resultados Test Total

P & BINIG o nssssemuanessnmensots
Puntaje T ...,

Categoria |:| Normal

|:| Riesgo |:|Retraso

Resultados por Subtest

Puntaje
Bruto

Puntaje

Categoria

Coordinaciéon
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Perfil TEPSI /""
Retraso | Riesgo Normalidad
Test Total [Eem—s z
_____ : )
Puntaje T 20 30 40 50 60 70 20

Subtest Coordinacion % B | |

Puntaje T 20 30 40 50 60 70 80

—
!

2C

3C
4C

6C
7C
8C
5C
10C
11C
12C
13C
14 C
15C
16 C

UHUUUDBonooOy Oo

D

1. SUBTEST COORDINACION

TRASLADA AGUA DEUN VASO A OTRO SIN DERRAMAR. (Dos vasos)

CONSTRUYE UN PUENTE CON TRES CUBOS CON MODELOS PRESENTE
(Seis cubos)

CONSTRUYE UNA TORRE DE 8 O MAS CUBOS (Doce cubos)

DESABOTONA (Estuche)

ABOTONA (Estuche)

ENHEBRA UNA AGUJA (Agua de lana; hilo)

DESATA CORDONES (Tablero ¢/ corddn)

COPIA UNA LINEA RECTA (Lam. 1; lapiz; reverso hojareg.)

COPIA UN CIRCULO (Lim. 2; lapiz; reverso hojareg.)

COPIA UNA CRUZ (Lam. 3; lapiz; reverso hoja reg.)

COPIA UN TRIANGULO (Lam. 4; lapiz; reverso hojareg.)

COPIA UN CUADRADO (Lam. 5; lapiz; reverso hojareg.)
DIBUJA 9 O MAS PARTES DE UNA FIGURA HUMANA (Lapiz; reverso hojareg.)
DIBUJA 6 O MAS PARTES DE UNA FIGURA HUMANA (Lapiz; reverso hojareg.)
DIBUJA 3 O MAS PARTES DE UNA FIGURA HUMANA (Lapiz; reverso hojareg.)

ORDENA POR TAMANOQ (Tablero; barritas)
TOTAL, SUBTEST COORDINACION: PB |:| |:| D
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Anexo 4 Validacion de la propuesta

Criterio de experto — 1.

€E"

UNIVERSIDAD TEFN(]Lf}{}I{?;\ INDOAMERICA
DIRECCION DE POSTGRADOS

MAESTRIA EN EDUCACION

FICHA DE VALORACION DE UN ESPECIALISTA

Titule de la Propuesta: “Guia metodologica de técnicas grafoplasticas para el

desarrollo de la motricidad fina en los nifios de educacion inicial subnivel 27,

Objetivo: Orientar la practica pedagogica docente mediante la utilizacion de
técnicas grafoplasticas para estimular el desarrollo de la motricidad fina en los nifios
de educacion imicial subnivel 2 de la Unidad Educativa Fiscomisional Maria

Inmaculada.

1. Datos Personales del Especialista (esta informacion sera solo de uso
académico, los datos privados no seran pablicos)

Nombres y apellidos: | FREDDY JARAMILLO ORTIZ

Titulo (s) Profesional: | MAGISTER

Ocupacion o Cargo: Docente Investigador

Afios de experiencia: | 7

Cédula de identidad: 0704352012

Teléfono: +503 996158693

Correo electronico: Freddy.jaramillof@unae.edu.cc

2. Autovaloracion del especialista

Fuentes de ﬂrj:u|'11Jr.:|1tai::1|:|n|'1t ;i:“:us conocimientos sobre el Alto | Medio

Conocimientos teoricos sobre la propuesta. X

Bajo
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Fuentes d tacion de | imientos sobre el : :
uentes de argumentacion de los conocimientos sobreel |\ o M

tema

Expenencias en ¢l trabajo profesional relacionadas a la x
propucsia. i
Referencias de propuestas similares en otros contextos. X
Conocimiento tecnico yi'o clentifico acerca de la X
propuesta. )

TOTAL | 2 v
Observaciones:

Magister en Diseiio curnicular v evaluacion educativa.

3. Valoracion de la propuesta
Criterios MA|BA | A |PA | I

Estructura de guia de herramientas tecnologicas.

Facilidad de uso de la guia de herramientas
tecnologicas.
Pertinencia del contenido en la aplicacion de la

. . LI X
ouia de herramientas tecnolomicas
Coherencia entre el objetivo planteado v la
propucsta de solucion.
Aplicacion facil, llamativo e interesante. 3
TOTAL| 5§

Observaciones:

La propuesta es pertinente para la aplicabilidad
dentro del proceso educativo.

MA: Muy aceptable; BA: Bastante aceptable; A: Aceptable; PA: Poco
Aceptable: It Inaceptable

4, Recomendaciones:

La propuesta es aplicable, se recomienda producir videos cortos como muestra de
la aplicacion de las técmicas grafoplasticas, colgarlos en plataformas como
YouTube, ¢ incluir los enlaces en la gua metodologica.

L
i,
=]

Firma de responsabilidad
ESPECIALISTA
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Criterio de experto — 2.

€7

UNIVERSIDAD TE?NOLGG[CA INDOAMERICA
DIRECCION DE POSTGRADOS

MAESTRIA EN EDUCACION

FICHA DE VALORACION DE UN ESPECIALISTA

Titulo de la Propuesta: “Guia metodologica de técnmicas grafoplasticas para el

desarrollo de la motricidad fina en los mifios de educacion imicial subnivel 27,

Objetivo: Ornentar la practica pedagogica docente mediante la utilizacion de tecnicas
grafoplasticas para estimular el desarrollo de la motricidad fina en los nifos de
educacion inicial subnivel 2 de la Unidad Educativa Fiscomisional Maria Inmaculada.
1. Datos Personales del Especialista (esta informacion sera solo de uso academico,

los datos privados no seran publicos)

Nombres y apellidos: | ANA DEL ROCIO MONTES RUIZ

Titulo (s) Profesional: | Dra. En Investigacion Educativa

Ocupacion o Cargo: Asesora Educativa.

Afios de expeniencia: | 7

Cédula de identidad: 0601870751

Teléfono: +593 984495714

Correo electronico: ahhrocio64{@gmail.com
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2. Autovaloracion del especialista

Fuentes de argumentacion de los conocimientos sobre el 3 :
E Alto | Medio | Bajo
lema
Conocimientos teoricos sobre la propuesta. X
Experniencias en el trabajo profesional relacionadas a la X
propuesta.
Referencias de propuestas similares en otros contextos. X
Conocimiento técnico y/o cientifico acerca de la X
propuesta.
TOTAL | 4
Observaciones:
Mo se conoce de propuestas relacionadas al presente
trabajo.
3. Valoracion de la propuesta
Criterios MA(BA| A |[PA| 1

Coherencia entre la propuesta y los referentes
normativos y curriculares de educacion micialen | X
vigencila.
Reconoce que el desarrollo infantil es integral y
contempla todos los aspectos que lo conforman, X
interrelacionados ente s1 son el entorno natural y i
cultural
Relacion entre propuesta y estructura curricular. X
Atiende a la organizacion curricular de los X
aprendizajes. o
Conexi6n con la metodologia juego trabajo X
Enlaza la propuesta con los momentos de X
planificacion en las experniencias de aprendizaje i
Vincula las actividades propuestas con el rol del
docente como mediador del desarrollo del X
aprendizaje.

TOTAL | 7
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Observaciones:

La propuesta es pertinente su aplicabilidad dentro
del proceso educativo.

MA: Muy aceptable; BA: Bastante aceptable: A: Aceptable: PA: Poco Aceptable: I:

Inaceptable

4. Recomendaciones:

Es importante incorporar a los padres de familia en las actividades que se promueven
en el trabajo presentado, mismo que aporta al desarrollo integral y atiende al estudiante
en su etapa de desarrollo: al igual que es necesario y pertinente que se visibilice el rol
del Docente como mediador del proceso de aprendizaje, a quien va dirigido e invita a

aplicar la propuesta.

Firma de responsabilidad
ESPECIALISTA
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Anexo 5 Fotografias

Aplicacion de encuestas a docentes

Figura 45 Aplicacion de la encuesta a los docentes de educacion inicial subnivel 2

Fuente: Personal

Figura 46 Aplicacion de la encuesta a los docentes de educacion inicial subnivel 2

Fuente: Personal
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Figura 47 Aplicacion de la encuesta a los docentes de educacion inicial subnivel 2

Fuente: Personal

Figura 48 Aplicacion de la encuesta a los docentes de educacion inicial subnivel 2

Fuente: Personal
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Aplicacion de Test TEPSI a alumnos

Figura 49 Aplicacion del Test TEPSI a los alumnos de educacion inicial subnivel 2

Fuente: Personal

Figura 50 Aplicacion del Test TEPSI a los alumnos de educacion inicial subnivel 2

Fuente: Personal
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Figura 51 Aplicacion del Test TEPSI a los alumnos de educacion inicial subnivel 2

Fuente: Personal

Figura 52 Aplicacion del Test TEPSI a los alumnos de educacion inicial subnivel 2

Fuente: Personal
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