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Las experiencias de los docentes durante su formación profesional, ha sido un cambio que proporciona 

una enseñanza y aprendizaje teniendo en cuenta que para los educativos se han proporcionado cambios 

en la educación, permitiendo evidenciar dificultades y nuevos retos para su formación. De tal manera 

que el objetivo de investigación fue analizar las experiencias sobre estudiantes con trastornos TEA que 

construyen los docentes en una unidad educativa de la ciudad de Ambato, Ecuador. Teniendo en cuenta 

el uso de un enfoque cualitativo con diseño fenomenológico, y un procedimiento de muestreo de seis 

docentes de la Unidad Educativa Hispano América, en la producción de datos se aplicó una entrevista 

semiestructurada, brindando la técnica de análisis cualitativo de datos. Los resultados muestran que el 

docente se desarrollo en tres ámbitos, personal, escolar y social. Finalmente podemos concluir que los 

docentes adquieren aprendizajes significativos, motivaciones personales que estimula a trabajo del 

docente, encontrando reacciones positivas y negativas, permitiendo generar diferentes perspectivas que 

han construido durante su formación profesional, como también encontramos una falta de herramientas, 

ausencia de estrategias de aprendizaje y conocimientos técnicos sobre los TEA. Futuras investigaciones 

conocerán la experiencia del maestro con niños con dificultades de aprendizaje, sin embargo, se necesita 

más investigaciones basada en la experiencia del maestro para comprender entender y comprender su 

proceso de aprendizaje en los entornos educativos. 
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TEMA: Experiences of teachers with students with learning disorders 
in an educational unit in the city of Ambato -, Ecuador 

The experiences gotten by teachers throughout their professional training have been a 

permanent change in the teaching and learning process. Then, educators have faced 

changes in education in such a way that difficulties and new challenges in their academic 

training have shown up. The objective of this study was to analyze teachers’ experiences 

with students with learning disorders in a school in Ambato - Ecuador. The research 

methodology used the qualitative approach with a phenomenological design; in addition, 

the sample population had six teachers from ‘Hispano America” School. The semi- 

structured interview, which helped to get data, was used. The qualitative data analysis 

technique also took part. The results show that teachers developed personal, school, and 

social areas. To conclude, teachers got meaningful experiences and personal 

encouragement which play an important role in work motivation. Positive and negative 

reactions allowed them to get different perspectives during their teachers’ professional 

training. It is worth noting that the poor learning tools and the absence of learning 

strategies and technical knowledge about learning disorders affect the teaching process. 

Future research will address insights and experiences of teachers with children with 

learning difficulties; however, more research based on the experiences of teachers needs 

to be done to understand the learning process in different educational settings. 
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1. INTRODUCCIÓN. 
 

La presente investigación fue abordada 

dentro del campo de la psicología 

educativa, con énfasis en el estudio del 

estudiante con dificultades específicas de 

aprendizaje. Se discutieron las experiencias 

de los docentes que les permitió trabajar 

con alumnos con trastornos del aprendizaje 

en una unidad educativa de la ciudad de 

Ambato. 

Las dificultades de aprendizaje han sido 
estudiadas por diferentes campos del 
conocimiento. Para la psicología, 
esencialmente en contextos educativos, estos 
trastornos tienen especial relevancia puesto 
que dicha área pretende estudiar, comprender 
e intervenir el aprendizaje humano 
mejorando las gestiones educativas como el 
diseño de instrucción o la evaluación para 
facilitar el proceso de aprendizaje a lo largo 
de la vida (Macazana, 2021). En otras 
palabras, la psicología de la educación busca 
crear condiciones y recursos favorables para 
que los estudiantes se adapten lo mejor que 
puedan y alcancen un éxito relativo en su 
aprendizaje en las diferentes etapas escolares 
en el proceso de educación de los estudiantes. 
Según lo mencionado anteriormente, es 
necesario señalar que la presente 
investigación se planteó principalmente a 
partir de los aportes de la psicología 
educativa, pretendiendo conocer las 
experiencias de los docentes a traves de su 
formación educativa en alumnos con 
trastornos del aprendizaje. Cabe señalar que 
este campo de la psicología busca beneficiar 
con sus acciones a toda la comunidad 
educativa, por lo que los docentes se ubican 
también como actores fundamentales y 
variables de estudio en los procesos de 
enseñanza y aprendizaje, en este sentido, la 

psicología educativa puede contribuir a la 
labor del docente para que este pueda 
identificar y actuar sobre los distintos 
problemas o trastornos del aprendizaje, 
usando las estrategias y técnicas idóneas para 
responder a las necesidades específicas de los 
estudiantes (Garzón, Rojas, Cañizares y 
Culqui, 2019). 

Por medio de este estudio da a conocer las 

peculiaridades en los trastornos del 

aprendizaje, así como los aportes realizados a 

sus investigaciones, centrándose en las 

experiencias de los docentes. Antes de 

profundizar sobre las dificultades de 

aprendizaje, es necesario reconocer la 

normalidad o el ideal opuesto al éxito idóneo 

en el proceso de aprender. Entonces, para 

concebir el aprendizaje propiamente dicho es 

posible definir este a partir de lo expuesto por 

(Schunk, 2012) quien indica que este proceso 

se define según tres criterios: implica un 

cambio en la conducta, se mantiene a lo largo 

del tiempo y ocurre a través de la experiencia. 

En consecuencia, el desarrollo natural en el 

proceso de aprendizaje representa la 

adquisición de habilidades que crean una 

nueva forma de enfrentar la   realidad   y 

las exigencias de la vida cotidiana. En el 

ámbito escolar, el aprendizaje es medido a 

través del rendimiento académico, pues este 

último permite evaluar los resultados del 

aprendizaje dado en la interacción 

pedagógica entre docentes y estudiantes 

(Estrada, 2018), siendo los primeros 

transmisores del conocimiento y, los 

segundos, receptores de este. No obstante, es 

factible observar déficits o falencias en los 

procesos de aprendizaje, ya que estos se ven 

interrumpidos o alterados impidiendo que 

los alumnos logren adquirir el nuevo saber, 
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de modo que no pueden generar un cambio 

perdurable sobre su conducta (Montiel y 

Martínez, 2014). Según Santacruz (2018) los 

trastornos del aprendizaje afectan la 

capacidad de recibir, analizar, procesar y 

guardar o almacenar la información brindada 

en el proceso pedagógico a pesar de que las 

personas tienen un nivel bueno o 

considerado neurotípico de intelectualidad. 

Como se ha dicho antes, estas definiciones de 

los trastornos del aprendizaje expresan la 

imposibilidad de tener el rendimiento y el 

éxito esperado por parte de los alumnos en el 

proceso educativo. 

Por otra parte, el Manual diagnóstico y 

estadístico de los trastornos mentales 

(DSM5) de la Asociación Americana de 

Psiquiatría APA, incluye dentro de los 

trastornos del neurodesarrollo el trastorno 

específico del aprendizaje. Este es producto 

de una interacción entre factores genéticos, 

epigenéticos y ambientales que alteran la 

capacidad cerebral para tramitar la 

información verbal y no verbal con 

precisión; los criterios para su diagnóstico 

reflejan la existencia de dificultades 

persistentes para aprender aptitudes 

esenciales en lo académico (lectura, 

expresión escrita, ortografía y cálculo 

aritmético), evidenciando un rendimiento 

por debajo de lo esperado para la edad del 

individuo y, generalmente, son altamente 

notorias en los primeros años de vida 

escolar (American Psychiatric Association, 

2014). 

De acuerdo con lo dicho hasta aquí, es 

conveniente anotar que las dificultades o 

alteraciones en el aprendizaje se consideran 

o se configuran como trastornos en la 

medida que tienen una etiología genética y 

neurobiológica. En virtud de lo anterior, el 

estudio de Canales (2013) demuestra que 

niños con un mayor desarrollo en factores 

neurobiológicos y psicológicos como la 

planeación, la organización del movimiento 

corporal, la percepción visual, la memoria 

auditiva y verbal, entre otras, adquieren una 

mayor habilidad en el aprendizaje de la 

lectura; de forma inversa, los niños con 

resultados deficientes en el desarrollo de los 

factores enunciados, tienen un rendimiento 

más bajo sobre la capacidad de lectura. 

Se indican que los trastornos del aprendizaje 

no se derivan específicamente de la influencia 

de factores externos sobre el desarrollo del 

individuo, como pueden serlo las 

condiciones socioeconómicas o la falencia en 

la instrucción docente, pues estos problemas 

pueden superarse de acuerdo a las 

capacidades de la propia persona; en cambio, 

cuando se hace visible un trastorno en el 

aprendizaje se requiere de ayuda 

especializada y profesional para brindar más 

recursos y facilidades a los alumnos en sus 

procesos de aprendizaje (Omarji, 2018). 

Dicho esto, los trastornos del aprendizaje en 

general en el DSM-5 implican una exigencia 

mayor al estudiante, el cual requiere de 

apoyos y soportes particulares para adaptar 

y/o rehabilitar en la medida de lo posible las 

alteraciones cognitivas y neurobiológicas que 

impiden su vinculación funcional con el 

aprendizaje. 

El diagnóstico de trastornos del aprendizaje 

solo puede darse una vez iniciada la 

formación académica y puede delimitarse a 

un dominio específico o a varios de estos, por 

lo que se especifica si predominan las 

dificultades en la lectura dislexia, en la 

expresión escrita disgrafía o en la matemática 
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discalculia (APA, 2014). Dada la 

especificidad de los trastornos del 

aprendizaje, su estudio e intervención se ha 

proporcionado sobre estas aptitudes o 

dominios académicos mencionados 

previamente. 

Para De la Peña y Bernabéu (2018) la 

dislexia y la discalculia son las dificultades 

más significativas en la práctica educativa y 

clínica, y que reflejan mayor complejidad al 

momento de adquirir nuevos 

conocimientos en estudiantes con 

trastornos del aprendizaje, generando 

repercusiones negativas sobre su 

rendimiento académico. Por su parte, (Laz 

y Cedeño, 2021) proponen sobre la 

discalculia que es necesario ejecutar 

mecanismos y estrategias que modifiquen o 

potencien tanto la enseñanza por parte de 

los docentes como el aprendizaje por parte 

de los estudiantes en las matemáticas, 

siendo así la incapacidad para usar números 

y realizar operaciones con estos, genera 

dificultades no solo en la vida escolar, sino 

en el día a día de las personas. 

Sea cual sea la manifestación, alteración o 

dominio académico comprometido en las 

dificultades de aprendizaje, de acuerdo a lo 

expresado por Quijano et al. (2013), este 

representa condiciones permanentes que 

inciden sobre la vida escolar del alumno y 

en sí, sobre su rendimiento académico; sin 

embargo, al impedir el desarrollo normal de 

tareas o actividades de la vida diaria, 

también interfieren sobre su autoestima y 

sobre su capacidad de relación con pares y 

su familia. Para diversos autores la clave en 

el abordaje de los trastornos del aprendizaje 

radica en detectar de forma temprana a los 

estudiantes susceptibles de padecerlos 

desde el inicio de su vida escolar (Ocampo 

y Sierra, 2014). Cuetos et al. (2015) 

coinciden en que una detección temprana y 

anticipatoria previa al inicio de la vida 

escolar de las posibles dificultades en los 

procesos de aprendizaje para la lectura y la 

escritura, pueden contribuir a minimizar el 

riesgo de fracaso escolar y el malestar 

emocional en los alumnos y sus familias, 

pues reconocen que los déficits en la 

adquisición de estas competencias generan 

un retraso en el desarrollo escolar y, a su 

vez, una valoración negativa sobre el 

autoestima. 

En relación con lo anterior, los docentes 

tienen un rol fundamental en la detección del 

TEA en los estudiantes y en la adaptación del 

proceso de enseñanza y aprendizaje para 

favorecer la instrucción adecuada ante la 

condición de estos. 

Navas et al. (2022) sugieren en su estudio 

sobre el impacto de la atención 

individualizada en estudiantes con 

dificultades en el proceso de aprendizaje, que 

los docentes deben conocer de primera mano 

y previamente las aptitudes de sus estudiantes 

con el propósito de modificar su 

intervención para potenciar el desarrollo de 

las habilidades de estos y, así, obtener 

resultados positivos en el rendimiento 

académico. Por otro lado, González y Triana 

(2018) estudian las actitudes de los docentes 

frente a la inclusión de los estudiantes con 

necesidades educativas especiales; los autores 

describen que si bien la formación de los 

estudiante con NEE y, en casos particulares, 

con trastornos del aprendizaje, es una labor 

conjunta entre docentes y otros actores 

educativos; sin embargo, muchos docentes se 

ubican desde su posición tradicional y pasiva 
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de transmisores del conocimiento y 

consideran que la formación de este tipo de 

estudiantes solo recae en maestros de aulas 

de apoyo o en especialistas. 

El diálogo entre los estudios mencionados 

anteriormente proporciona un acercamiento 

a las percepciones y creencias que los 

docentes van construyendo a partir de sus 

experiencias en el desempeño de su rol. En 

complemento de estos, Flores (2015) estudia 

las dificultades laborales de los docentes en 

una escuela secundaria, su trabajo considera 

variables que incitan e influyen en las 

experiencias de los docentes y determinan 

algunas dificultades laborales, especialmente 

el elemento de ser novatos o debutantes en 

sus funciones se convierte en un asunto 

relevante para el análisis de las posibles 

variaciones en la forma en que cada docente 

responde a las demandas de su quehacer 

profesional, como bien pueden serlo los 

procesos de enseñanza y aprendizaje en 

alumnos con dificultades de aprendizaje. 

En función de lo anterior, se ha establecido 

con claridad que la presencia de los 

trastornos de aprendizaje implica una mayor 

exigencia al estudiante y una fuerte 

necesidad de apoyos específicos, lo que a su 

vez representa una mayor demanda y 

exigencia al docente en la preparación de su 

ejercicio como tutor y transmisor del 

conocimiento, lo que puede significar una 

experiencia particular para este, la cual 

genera distintas percepciones, sentidos, 

creencias, etc. 

En síntesis, una vez recogido lo dicho hasta 

este punto sobre los trastornos del 

aprendizaje, se encuentra que su naturaleza 

ha sido ampliamente abordada y estudiada, 

los criterios o características para el 

diagnóstico de un trastorno del aprendizaje 

están claramente establecidos en el DSM-5. 

Se evidencia un gran campo de 

conocimiento sobre las nociones de las 

dificultades de aprendizaje; no obstante, la 

investigación no ha sido profunda en la 

descripción de la dimensión subjetiva y 

proveniente de la propia experiencia de los 

docentes que se encuentran inmersos en 

casos con estudiantes que tienen 

diagnóstico o un cumplimiento 

significativo de criterios de dificultades de 

aprendizaje. Los estudios hallados al 

respecto parten en su mayoría de la 

intervención psicopedagógica, pero no han 

pretendido analizar o comprender las 

experiencias de los docentes como una 

categoría de estudio propia. 

Encontramos que la experiencia del docente 

es una parte importante de todo un 

mecanismo para afrontar los Trastornos 

específicos del Aprendizaje. actores cómo los 

padres, profesionales de la salud, estudiantes 

y docentes intervienen directamente, 

refiriéndonos primeros de estos actores, los 

padres de familia, se evidencia que existe un 

desconocimiento generalizado sobre los 

trastornos específicos del aprendizaje, y que 

no se involucran los suficiente en el proceso 

de aprendizaje del estudiante (Bajaña, 2021). 

Una de las estrategias para afrontar los 

Trastornos específicos del aprendizaje, es la 

Educación inclusiva, que según Booth y 

Ainscow (2) es un conjunto de procesos 

orientados a eliminar o minimizar barreras 

que limitan el aprendizaje y la participación 

de todo el alumnado. El docente debe ser 

capaz de aplicar metodologías que atiendan a 

un grupo diverso de alumnos, sin 
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discriminación (Vélez Calvo, 2017), y que 

puede utilizar la caracterización 

neuropsicológica para dejar de los síntomas 

de lado, y orientarse a la estimulación de los 

procesos cognitivos comprometidos 

(Quijano, Aponte, Suarez y Cuervo, 2013). 

Otro problema hallado en la experiencia del 

docente es la reticencia que tienen los a 

aplicar metodologías que ayuden a los 

alumnos con TEA (Forte, 2017). 

De acuerdo a la identificación de la literatura, 

se hallan vacíos en el conocimiento sobre las 

experiencias de los docentes y su capacidad 

para identificar dificultades en el aprendizaje 

en los alumnos (Muñoz, y otros, 2018); 

además existen trastornos específicos del 

aprendizaje, cómo la Dislexia infantil 

congénita, que por su naturaleza exige la 

valoración de un profesional de la salud, y 

esto exige del docente un mayor esfuerzo en 

reconocer estos síntomas (Mederos, Escariz, 

Vargas, y Ron, 2021), por este motivo existe 

un interés por reconocer y describir las 

experiencias de los docentes que han 

intervenido en procesos de aprendizaje con 

niños diagnosticados con trastornos del 

aprendizaje en cualquiera de los tres 

dominios, explorando su formación y 

estrategias para el abordaje de estos. 

Realizar esta investigación y resolver estas 

preguntas tiene una relevancia y pertinencia 

teórica, académica y social, pues permite 

posicionar la percepción y experiencia de 

los docentes como una variable de 

consideración en los procesos de 

aprendizaje que implican la intervención del 

en los trastornos de aprendizaje. Si se tiene 

en cuenta que para el año 2015, según cifras 

del Ministerio de Educación Nacional de 

Ecuador, la prevalencia de las dificultades 

en el aprendizaje representaba entre el 5% y 

10% de los niños en edad escolar entre uno 

y tres niños por aula (Santacruz, 2018) y, en 

un estudio realizado en la provincia de 

Manabí, a una población de 747 estudiantes 

53.99% de sexo masculino y 46.1% de sexo 

femenino, se encontró que el 13.2% de los 

niños presentó trastornos específicos del 

aprendizaje, con profundidad variable, el 

14.3% mostró dificultades en el 

razonamiento matemático; el 37.8% 

manifestó dificultades para la lectura; el 

19.4% reveló dificultades para la escritura; y 

el 28.6% expresó dificultades en más de un 

área académica (Muñoz, y otros, 2018). En 

otro estudio cuantitativo se comparó los 

resultados recopilados por diferentes 

empleados de una Unidad Educativa, y estos 

fueron comparados por test realizados a los 

docentes, evidenciando que el 70% de los 

instrumentos aplicados por los docentes no 

tenían en cuenta los trastornos del 

aprendizaje al realizar evaluaciones a sus 

alumnos (Castro, Vega y Bolívar, 2021). En 

otro estudio correlacional realizado, se 

encontró que los estudiantes con trastornos 

del aprendizaje tienen un mejor desempeño 

en instituciones educativas privadas que en 

públicas, pese a que el número de estudiantes 

con trastornos del aprendizaje se encuentra 

mayormente en unidades educativas públicas 

(Vélez, 2017). Por medio del presente estudio 

que se realizó en Portoviejo basado en 

analizar diferentes dificultades en el 

aprendizaje de capacidades referentes a 

números cálculos y matemáticas, basado en 

un método cuantitativo de alcance 

descriptivo en el cual se ha aplicado métodos 

deductivos con una muestra de 10 profesores 

de matemáticas, realizando una entrevista 

por medio de Google Forms, dando como 
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resultado que los problemas de matemáticas 

de los jóvenes se muestran persistentes con 

el fin de desarrollar una mejora continua en 

el proceso de aprendizaje a través de los 

docentes y beneficie su metodología de 

enseñanza (Vicente, 2021). Y un estudio 

realizado en instituciones privadas en la 

ciudad de Cali, por medio de un grupo 

control, se halló que aún la intervención a los 

alumnos con TEA, los docentes se centran 

en los síntomas del TEA, y olvidan tratar el 

problema de base. 

Resulta propicio y conveniente seguir 

nutriendo el campo de estudio sobre las 

dificultades del aprendizaje desde la 

psicología educativa (Quijano, Aponte, 

Suarez y Cuervo, 2013). 

Por medio de diferentes investigaciones se 

ha evidenciado que la identificación de la 

dislexia se puede producir años posteriores 

del cual se desarrolle un aprendizaje 

afectando de manera gradual al niño a 

nivel emocional y escolar, es por eso que 

esta investigación se ha realizado con el 

objetivo de elaborar una prueba de 

diagnóstico referente a la dislexia 

procesada en base a las falencias mediante 

la captación y proceso de fonemas con la 

edad de cuatro años, siendo una 

investigación de tipo cuantitativo, 

realizada en España, busca elaborar la 

prueba costa de seis sub áreas como son 

las para reconocer y distinguir diferencias 

de fonemas, reconocer sílabas iniciales, 

identificación de fonemas, repetición de 

pseudopalabras, memoria de corto plazo y 

fluidez verbal, se ha seleccionado una 

muestra de 298 niños en el cual muestra 

una buena fiabilidad y alta validez del 

constructo de la prueba, por medio de la 

creación de esta prueba tienen como 

finalidad de usarle mediante consultas 

pediatras y en diferentes clases de 

educación inicial en el cual proporcionara 

un diagnóstico previo para poder realizar 

una intervención temprana antes que el 

infante entre al proceso de lectoescritura 

(Molina, 2015). 

Además, esta problemática y objeto de 

estudio es de interés para la comunidad 

académica y científica y para la sociedad., 

toda vez que su profundización aboga por 

prácticas profesionales tendientes a la 

inclusión social desde el aprendizaje, 

procurando brindar un alto nivel en las 

prácticas pedagógicas para estudiantes con 

dificultades o trastornos específicos en el 

aprendizaje (Rojas, 2019); entonces, el 

generar aprendizajes para mitigar estos es 

avanzar hacia la inclusión social y a la 

inclusión en espacios educativos (Canabal et 

al., 2021). En el caso de la actual 

investigación, puede favorecerse la 

ampliación y actualización del campo del 

conocimiento sobre el abordaje de los 

diagnósticos de TEA a partir de la 

experiencia de los docentes respecto a las 

implicaciones, consecuencias, efectos, 

practicas, valoraciones, etc., que pueden 

emerger de su rol. 

De este modo, se generan la siguiente 

pregunta de investigación: ¿Cuáles son las 

experiencias que construyen los docentes en 

estudiantes con trastorno del aprendizaje en 

una unidad educativa de la ciudad de 

Ambato, Ecuador? En sentido más 

específico, se plantean otras preguntas para 

contribuir al desarrollo de la pregunta en 

general: ¿Cuáles son las experiencias que 

construyen los docentes en el ámbito 
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personal en estudiantes con trastornos del 

aprendizaje en una unidad educativa de la 

ciudad de Ambato, Ecuador?, ¿Cuáles son las 

experiencias que construyen los docentes en 

el ámbito escolar en estudiantes con 

trastornos del aprendizaje en una unidad 

educativa de la ciudad de Ambato, Ecuador?, 

¿Cuáles son las experiencias que construyen 

los docentes en estudiantes con trastornos 

del aprendizaje en el ámbito social en una 

unidad educativa de la ciudad de Ambato, 

Ecuador? 

Esta investigación se fundamenta en el 

significado en la experiencia del docente con 

los estudiantes con trastornos específicos del 

aprendizaje. En primera instancia su gestión 

emocional, de manera personal los docentes 

reportan sentir frustración, estrés y dudas de 

su eficacia como docentes, reacciones como 

angustia, aflicción y temor a lo desconocido 

afectan el método de enseñanza y su 

capacidad de transmitir sus conocimientos. 

social de familia y directivos de los centros 

educativos. En segunda instancia 

encontramos la falta de herramientas y 

conocimiento técnico sobre los trastornos 

específicos del aprendizaje, se menciona las 

instalaciones inadecuadas, desconocimiento 

de metodologías de diagnóstico de trastornos 

específicos del aprendizaje, y de técnicas de 

intervención que mejoren el aprendizaje de 

los alumnos en su conjunto. Por último, la 

experiencia del docente en su ámbito 

profesional, ausencia de una estrategia de 

aprendizaje, y la aglomeración de trabajo 

administrativo, de los docentes 

proporcionando actitud negativa en la 

comunidad escolar hacia los docentes y por 

lo tanto a estudiantes con trastornos 

específicos de aprendizaje, y en el ámbito 

social del docente refiriéndose al impacto que 

este proceso puede afectar en la vida y en el 

trabajo de los docentes por medio del 

entorno en el que se desarrolla y a los grupos 

que pertenece. Además, se recolecto 

información eficaz y valiosa con el fin de 

comprender sobre las experiencias de 

docentes con estudiantes con trastornos 

específicos del aprendizaje de una Unidad 

Educativa en la Ciudad de Ambato, 

Ecuador. En este sentido, el reconocer las 

características de los procesos de enseñanza 

y aprendizaje a través de las experiencias de 

los docentes con niños diagnosticados con 

trastornos específicos del aprendizaje, 

permite explicar los factores positivos o, en 

sentido contrario, los posibles vacíos o 

factores de riesgo que incidan en las 

actuaciones de los docentes en estos 

contextos. Esta investigación es viable al 

disponer de diferentes recursos tecnológicos 

y físicos, proporcionando estudios 

relacionados que ayuden a otros 

investigadores sobre como los docentes a 

través de sus experiencias han abordado esta 

problemática ya sea a nivel Nacional o nivel 

internacional. 

Por ende, en busca de alcanzar las 

pretensiones enunciadas anteriormente y con 

base a las preguntas propuestas, se plantean 

los siguientes objetivos de investigación: 

Objetivo General: Analizar las experiencias 

sobre estudiantes con trastornos TEA que 

construyen los docentes en una unidad 

educativa de la ciudad de Ambato, 

Ecuador. Objetivos específicos: 

Describir las experiencias sobre el ámbito 

personal que construyen los docentes en 

estudiantes con trastorno del aprendizaje en 

una unidad educativa de la ciudad de 
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Ambato, Ecuador, Describir las experiencias 

sobre el ámbito escolar que construyen los 

docentes en estudiantes con trastorno del 

social que construyen los docentes en 

estudiantes con trastorno del aprendizaje 

en una unidad educativa de la ciudad de 

Ambato, Ecuador. 

 

2. MARCO 

METODOLÓGICO 
 

Esta investigación fue posicionada en base a 

un paradigma constructivista en el cual 

buscamos entender por medio de un sustento 

científico el análisis de la sociedad en los 

docentes con estudiantes que presentan 

trastornos específicos del aprendizaje siendo 

un método eficaz para alcanzar una búsqueda 

crítica de ideas construidas de acuerdo a las 

experiencias, el conocimiento por medio de la 

construcción de la realidad, es el que permite 

obtener una relación entre el investigador y el 

grupo a investigar, teniendo en cuenta que esta 

investigación tiene una relación conjunta entre 

los mismos (Camargo, 2015). Seleccionamos 

esta teoría porque nos ayudaró a comprender 

las experiencias de los docentes, 

permitiéndonos obtener información 

detallada e importante con niños con 

trastornos específicos del aprendizaje en el 

contexto educativo (López, 2014). Es 

necesario mencionar que la presente 

investigación cuentó con tres etapas 

principales las cuales están configuradas por 

tres dimensiones. En primer lugar con la 

dimensión Ontoepistemológica esta se 

encuentra en el origen del conocimiento y la 

construcción de la realidad, siendo los objetos 

de investigación que nos permiten relacionar 

el paradigma constructivista en las 

aprendizaje en una unidad educativa de la 

ciudad de Ambato, Ecuador, Describir las 

experiencias sobre el ámbito 

 

 

 

 

 
experiencias sociales que han sido 

desarrolladas en base a la realidad de los 

investigados basándose en la interacción de los 

docentes, alumnos y tutores o representantes. 

En la metodología conocimos la realidad por 

medio de la percepción y la observación, la 

cual nos permitió la construcción de la 

problemática del estudio, beneficiándose en la 

recolección y obtención de datos importantes 

(Granada, 2016). En segundo lugar, la 

dimensión metodológica se enfoca en un 

proceso de pasos ordenados, que permitan 

generar conocimientos sobre la realidad 

obteniendo la utilización de diferentes 

recursos cualitativos, teniendo en cuenta que 

se consideró la mejor opción para comprender 

de manera individual y colectiva las 

experiencias de los investigados accediendo a 

conocer su realidad (Salgado, 2016). 

Finalmente, la dimensión ético-política 

transita sobre la educación desde sus 

principios y valores, de tal manera que el 

constructivismo mantiene un accionar de 

manera eficiente y liberadora que permitan 

obtener cambios constructivistas en los 

ámbitos escolares (Granja, 2015). 

El método escogido y utilizado fue de tipo 

cualitativo, el cual permite obtener un valor 

interpretativo, Según Gómez (2007) enfatiza 

descubrir y describir información de manera 

detallada y cercana en base al fenómeno a 

estudiar como un contexto social en general, 
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accediendo a recibir información directa de los 

participantes con el fin de generar datos 

interpretativos para que la información sea 

descrita y explicada. Si bien la investigación 

cualitativa, permite profundizar en la 

experiencia subjetiva del docente por medio 

del conocimiento científico, analizando las 

realidades de los participantes, 

comprendiendo la perspectiva de los 

investigados en su ambiente con el proposito 

de examinar a los individuos interpretando su 

realidad (Mertens y Patton, 2015). Finalmente 

escogimos este enfoque ya que nos permitió 

comprender la realidad con el objetivo de 

indagar, analizar y examinar a los sujetos, de 

tal manera como investigador e investigadora 

fue necesario conocer el contexto de las 

personas a investigar, teniendo como objetivo 

el estudio que pueda ser comprendida, 

abordada, y explorada, permitiéndonos 

obtener diferentes aportes claros y precisos a 

través de sus experiencias con el fin que se 

pudo concluir nuestros objetivos de estudio. 

Por medio del diseño fenomenológico 

buscamos entender los aprendizajes subjetivos 

de los participantes de manera individual y 

colectiva siendo una estructura que permite 

categorizar la construcción a través de sus 

experiencias (Pietkiewicz y Smith, 2014). Este 

diseño tuvo como principal objetivo investigar 

cómo los individuos interpretan y asumen sus 

experiencias a través de sus conocimientos y 

aprendizajes, de tal manera que este método 

es diferente debido a que los participantes y 

los investigados son un ente fundamental en la 

investigación (Jaramillo, 2018). Es importante 

mencionar que nuestra investigación tiene 

como unidad de análisis las experiencias, es 

por eso que Guzmán (2015) considera que las 

experiencias hacen referencia a situaciones 

conscientes de manera general, es decir a las 

percepciones, un conocimiento más realista 

que da este desarrollo sensato, el cual es 

comprendida desde un evento más amplio ya 

que la experiencia forma parte de un 

individuo. Finalmente, las experiencias 

implementadas han sido utilizadas para 

vincular a los docentes y estudiantes en el 

contexto educativo, siendo así que las 

experiencias se adquieren mediante varias 

circunstancias que se obtienen durante un 

episodio, a este factor se le considera como 

propio del ser humano (Galeno, 2016). Como 

estrategia para nuestra investigación ha sido 

utilizado el muestreo teórico, en el cual 

permitió recopilar, seleccionar, y analizar los 

datos, siendo una construcción que engloba de 

manera social en la investigación, teniendo 

como objetivo implementar la muestra para 

poder recopilar, seleccionar y codificar los 

datos conforme avanza el estudio (Salgado, 

2015). Se ha considerado diferentes criterios 

de inclusión: a) Que sean docentes que hayan 

trabajado con niños con trastornos del 

aprendizaje, b) docentes que tengan 

experiencia durante 1 año o más al trabajar 

este de trastorno, c) que sean docentes propios 

de la unidad educativa d) que su colaboración 

sea voluntaria e) Docentes de tiempo 

completo. En segunda instancia se consideró 

algunos criterios de exclusión a) docentes que 

no se sientan seguros de colaborar en la 

investigación b) que no cumpla cualquier 

criterio ya mencionado anteriormente c) que el 

participante no permita que sea publicado, d) 

que el participante no acceda a ser grabado. 

Para nuestra investigación se selecciono a 6 

participantes docentes siendo una parte 

significativa para nuestro estudio, 
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mencionando que durante el estudio pueden 

llegar a ser más participantes. 

Se realizó entrevistas de manera presencial, 

para ello se dio el consentimiento informado 

proporcionando información confidencial 

relacionada con la investigación con fines 

académicos y científicos. 

Como técnica de producción de datos 
utilizamos una entrevista semiestructurada para 
esto Toscano (2017) menciona que tener una 
comunicación sistematizada permite obtener 
mayor manejo de información y dirección de la 
entrevista, siendo la más adecuada para la 
recolección de información con la utilización de 
preguntas abiertas, teniendo en cuenta que este 
tipo de preguntas no interfieran o no sean las 
únicas que limiten la información para ampliar 
diferentes temas, siendo así que no todas las 
preguntas están proporcionadas y pueden variar 
dependiendo la situación. Está técnica fue 
escogida ya que Pérez y Ortiz (2018) refieren 
que la entrevista es de gran ayuda para obtener 
información de manera globalizada, 
manteniendo un conversatorio planificado y 
que así los participantes tengan mayor 
participación, permitiendo obtener una mejor 
comunicación, y flexibilizando el diálogo entre 
investigador e investigado, lo cual aprueba una 
mejor interpretación de los datos obtenidos. 
Para poder guiar y modelar de mejor manera 
nuestra entrevista construimos un guión 
temático en el que debemos tener en cuenta los 
objetivos específicos de nuestra investigación, 
se logró proponer tres etapas de diálogo. En 
primer lugar, es referido a las experiencias que 
construye el docente en el ámbito personal; en 
segundo lugar las experiencias que construyen 
los docentes en el ámbito escolar como tercer y 
último lugar las experiencias que construyen los 
docentes en el ámbito social. Como se puede 
observar en el anexo 1, cada eje realiza 
preguntas de generación permitiendo 
flexibilizar y abrir diferentes temas que 

consientan la reproducción de información, y 
realizar preguntas de profundización que nos 
permita indagar temas relevantes y específicos. 
Es necesario mencionar que las entrevistas que 
vamos a realizar serán de manera vitual por el 
estado que nos encontramos actualmente, 
Adicional a esto, las entrevistas serán registradas 
mediante grabaciones de audio, los audios serán 
transcritos para que la pareja de investigadores 
puedan revisar, efectuándose en diferentes 
sesiones por distintos horarios accesibles para 
los participantes, con el fin que las entrevistas 
sean realizadas adecuadamente teniendo en 
cuenta una estimación de tiempo entre 60 y 90 
minutos. Hemos tomado en cuenta las técnicas 
de análisis cualitativo de contenido, lo que 
permite descontar la información 
proporcionada, de esta manera se seleccionará 
y se escogerá partes que se consideren 
relevantes de cada entrevista, en el cual deben 
ser efectivas y no considerar la alteración y 
ocasionar sesgos en las respuestas, teniendo en 
cuenta que nosotros como investigadores 
somos imparciales de la técnica que sea utilizada 
en el estudio (Perez, 2017). El proceso se basa 
mediante un técnica que permitió la recolección 
de datos en el cual conlleva un proceso 
sistematizado y ordenado sujeto a la 
investigación natural de investigación descritos 
por Cáceres (2003): 1) Elegir el tema de 
análisis dentro de un modelo informativo, 
cuyo principio es analizar el contenido antes 
de iniciar      la       investigación,       ya que 
se deben tener en cuenta supuestos para iniciar 
el modelo investigativo. Partir de la 
objetividad procesal que 
permita encontrar factores fuera de contexto 
que; 2) La construcción preanalítica consiste en 
organizar la información presentada a través de 
la recolección de   datos, formar 
instrucciones de trabajo  y  crear 
diversos indicadores que  permitan 
posicionarse en términos de confiabilidad y 
validez en la información, de manera que sean 
necesarios para los investigadores. 
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3) Unidades de análisis, considerando la 

extracción de datos para los resultados de 

contenido que se muestran importantes 

para los investigadores; 4) Establecimiento 

de reglas de análisis y códigos de 

clasificación, permite consolidar la 

credibilidad y confiabilidad de los 

resultados en los criterios de inclusión y 

exclusión 5) Desarrollo de categorías, la 

información proporcionada sera 

seleccionada y escogida permitiendo 

ordenar y codificar con el fin de evitar que 

ocura un sesgo de especulación teórica; 6) 

los participantes mediante un consentimiento 
Informado, el mismo que fue explicado antes 
de que este sea avalado a los investigados. 
Vázquez et ál. (2017) define que por medio de 
este documento se busca efectuar información 
adecuada el cual incentiva a tomar una 
decisión autónoma del participante, derivando 
los derechos de manera mutua, en donde los 
sujetos deben estar con pleno uso de sus 
facultades mentales y   físicas para la 
autorización. Su estructura esta conformada 
por una serie de pasos a seguir como es el 
titulo de la investigación “Experiencias de 
docentes con estudiantes con trastornos del 
aprendizaje en una Unidad Educativa en la 
ciudad de Ambato, Ecuador.”, mencionando 
el nombre de los investigadores y los 
responsables, conjuntamente se menciono el 
objetivo general y cada principio ético que lo 
respalda, brindando información 
znecesaria  sobre  el  objetivo  de la 
investigación. 

La integración final de los hallazgos 

permiten que la información sea crítica y 

competente del estudio teniendo en cuenta 

los resultados de análisis extrayendo 

resultados analíticos. Finalmente, esta 

investigación, se realizaró bajo principios 

éticos, respetando los derechos de los 

responsables de   la   investigación 

siendo un proceso de comunicación entre 

los investigadores y los participantes 

teniendo en cuenta el derecho de los 

participantes. 
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3. Resultados 

 

En los siguientes datos obtenidos 

mediante el proceso de la producción 

de datos, siendo de gran importancia 

para nuestra investigación la 

información detallada en base a la 

técnica de entrevista semiestructurada 

que ha sido utilizada, buscando 

comprender las experiencias de 

docentes con estudiantes con 

trastornos del aprendizaje en una 

unidad educativa en la ciudad de 

Ambato, Ecuador mediante las 

experiencias brindadas por cada uno de 

los participantes al conocer todo lo que 

han tenido que vivenciar. 

Tabla 1 

 
Entrevistas a docentes de la Unidad 

Educativa Hispano América de la 

Ciudad de Ambato. 

 

Participantes Sexo Jornada Colabor 

ó en la 

entrevist 

a 

Duració n 

de la 

entrevist a 

Participante 

1 

Femenin 

o 

Matutina Si 32 min 

13 seg 

Participante 

2 

Femenin 

o 

Matutina Si 19 min 

25 seg 

Participante 

3 

Femenin 

o 

Vesperti 

na 

Si 26 min 

02 seg 

Participante 

4 

Femenin 

o 

Vesperti 

na 

Si 46 min 

50 seg 

Participante 

5 

Femenin 

o 

Vesperti 

na 

Si 16 min 

32 seg 

Participante 

6 

 
Femenino 

Vesperti 

na 

Si 30 min 

48 seg 

Fuente: Trabajo de campo. 

 

Elaborado por: Gutiérrez y Chuquitarco 

(2022) 

 

De la misma manera, se ha podido cumplir 

con el objetivo general que ha sido 

planteado, en el que se ha podido, Analizar 

las experiencias sobre estudiantes con 

trastornos específicos del aprendizaje que 

construyen los docentes en una Unidad 

Educativa de la ciudad de Ambato, 

Ecuador; permitiendo obtener 

información relevante por medio de la 

comunicación y diálogo con cada uno de 

los participantes donde que al interactuar 

se pudo conocer diferentes visiones de 

cada uno de los docentes, cuáles fueron las 
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experiencias que atravesaron en el 

contexto educativo con estudiantes con 

trastornos del aprendizaje teniendo en 

cuenta el ámbito personal, escolar y social. 

Para realizar el análisis de los resultados 

se aplicaron técnicas de análisis de 

contenido,    que ayudan    a organizar 

los datos y codificar la información, el 

cual permitió recabar y obtener 

significados para la unidad de análisis para 

que de manera posterior permitan ser 

agrupadas por categorías e integrarlas, para 

poder comprender y entender, 

proporcionado una adecuada explicación, 

teniendo en cuenta los objetivos 

específicos, creando un material 

sistemático y conceptual, ya que mediante 

la aplicación de entrevistas 

semiestructuradas permitieron conocer las 

experiencias de docentes con estudiantes 

con trastornos del aprendizaje en una 

unidad educativa en la ciudad de Ambato, 

Ecuador. Toda la información ha sido 

recabada y abordada en el cual se pudo 

analizar e interpretar, permitiendo un 

mejor desenvolvimiento de información 

para poder agruparlos en el cual permite 

dar una mejor aseveración sobre los 

participantes. 

 
3.1 ÁMBITO PERSONAL 

 
Las respuestas que se consiguieron por 

medio de los docentes, se apoya en el 

primer objetivo específico, que fue 

describir las experiencias sobre el ámbito 

personal que construyen los docentes en 

estudiantes con trastorno del aprendizaje 

en una Unidad Educativa de la ciudad de 

Ambato, Ecuador. Cada maestro 

describió diferentes aprendizajes 

significativos siendo importantes, que han 

permitido conocer y extender su 

conocimiento   permitiendo    trabajar 

con niños con dificultades específicas de 

aprendizaje, así como    los    factores 

que motivaron a los maestros a trabajar 

con niños que presentan este diagnóstico, 

teniendo en cuenta las reacciones positivas 

y negativas por los docentes, y la 

perspectiva que los participantes nos 

dieron a conocer. De igual manera, los 

participantes de esta categoría describen 

un aprendizaje independiente que les 

permite utilizar los 

conocimientos previos que tienen como 

docentes, permitiéndoles 

formular nuevos enfoques de aprendizaje, 

coincidiendo con los participantes en que 

es   necesario crear    métodos 

de aprendizaje autónomos que permitan 

el descubrimiento   de nuevos 

conocimientos y el desarrollo de nuevas 

formas  de   aprender,  según   esto  el 

participante   1 nos comentaba,  que 

empezar    a   trabajar con niños  con 

trastornos   del aprendizaje  le  ayudó 

expandir      sus  conocimientos   y 

autoeducarse, lo cual permitió utilizar 

nuevos métodos de enseñanza “El trabajar 

con niños con este tipo de diagnóstico me 

enseñó a vencer mis propios miedos, 

porque yo no esperaba trabajar con niños 

que presenten diferentes dificultades de 

aprendizaje, pero al presentarse me ayudó 

a investigar más, a tratar de trabajar más, 
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con más material inclusive con ellos”. 

(Entrevista participante 1, línea 47-51). 

En base a lo descrito por el participante 

1 podemos decir que el trabajar con 

niños que presentan este diagnóstico, fue 

el factor base para un aprendizaje, 

nuevos métodos, pérdida de miedo y 

temor, que permitió llegar a un proceso 

de enseñanza y con el alumno y expandir 

los conocimientos personales. 

 

De la misma manera el participante 6 

concuerda con el desarrollo de una 

autoeducación por diferentes medios y 

métodos que les permita educarse 

“Nosotros como docentes, de acuerdo a la 

necesidad que tenga cada estudiante, 

tratamos de investigar, tratamos de 

nosotros también prepararnos porque no 

somos especialistas” (Entrevista 

participante 6, línea 538-540 ). En lo que 

nos contó el participante 6, mantiene la 

importancia del aprendizaje individual par 

a los educadores, tratando de investigar, 

de buscar diferentes alternativas que les 

permita estar orientados a cada necesidad 

del alumno, sin embargo, hace referencia 

que no son profesionales expertos para 

poder trabajar con niños que presentes 

dificultades de aprendizaje, 

encontrándo el mejor modo de 

abordar cada situación de manera 

positiva. 

Así mismo, el Participante 4 dijo que para 

ser docente significa estar preparado 

para enfrentar cualquier tipo de 

dificultad en clase, porque es necesario 

adquirir y buscar conocimientos previos 

que le permitan aprender de manera 

personal, ya sea buscar diferentes 

alternativas como técnicas y 

otros recursos para cada inicio de año 

escolar. “El cómo manejar dentro del aula 

a un estudiante con necesidades 

educativas especiales, eso me ha dejado, 

por que nosotros no sabemos con qué tipo 

de estudiantes vamos a trabajar cada año, 

entonces en algún momento me volverá a 

tocar con un niño con problemas de 

aprendizaje” (Entrevista participante 4, 

línea 348-350). Podemos mencionar que el 

docente mediante sus experiencias de 

haber trabajado con niños con dificultades 

de aprendizaje ha investigado qué 

herramientas utilizar generando un 

aprendizaje significativo para si mismo, ya 

que por medio de sus aprendizajes 

adquiridos de manera personal pueda 

trabajar de manera correcta cada inicio de 

año lectivo con sus alumnos. 

A través de esta categoría, se tiene en 

cuenta que  la mayoría de 

los docentes buscan    por sí    mismos 

las herramientas, métodos y técnicas que 

les permite aprender por sí mismos, y la 

definición de su aprendizaje   en   el 

que ponen    en    práctica    el proceso 

de enseñanza , a través de la 

formación, y de      ahí      que       la 

tarea del maestro     sea participar     en 

el proceso y progreso del niño. Por 

otro lado, cada participante compartió los 

factores qué los motiva de manera 

personal a trabajar con niños con TEA, 

quienes enfatizaron que el amor por la 

profesión y el respeto por los estudiantes 

son los principales factores que pueden 

impulsar a los estudiantes a progresar. 

También deben considerar el deseo de 

aprender con valor, el comportamiento 

afectivo de adquisición de 

conocimientos y el aprendizaje 

independiente para beneficio personal 

en el proceso de autoformación. 
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Para el participante 2 menciona que la 

vocación que tiene por el trabajo que ha 

dedicado a su profesión y la capacidad de 

enseñar es gratificante “Yo creo que el 

amar mi profesión, eso me llevó a 

autoeducarme para poder trabajar con 

ellos” (Entrevista participante 2, línea 112- 

113). De manera similar, el participante 

6 estuvo de acuerdo,   refirinedo   que 

el amor por la profesión es la 

base principal que todo maestro 

debe tener para lograr   los   resultados 

de aprendizaje de los estudiantes “La 

docencia, desde ahí partimos, el amor que 

nosotros tenemos o el gusto que tenemos 

por trabajar con los niños, pues tenemos 

esa necesidad de ayudar, de enseñarle, de 

que ellos se preparen” (Entrevista 

participante 6, línea 530-533). 

Los participantes describen que el 

factor motivador de los   docentes   es 

su amor por la profesión porque siempre 

están preparados y se sienten capaces de 

enfrentar cada caso lo cual motivo a 

buscar diferentes métodos, herramientas y 

técnicas de enseñanza que permitió 

enriquecer su formación como docente. 

Por otro lado, el participante 5 dijo que 

no tenía factores que lo pudieran motivar 

a trabajar con niños con trastornos 

específicos del 

aprendizaje porque solo estaba cumplien 

do con las obligaciones del 

establecimiento “ No hay un factor que 

nos motive, porque en realidad aquí los 

niños en el sistema fiscal son puestos en el 

año de acuerdo a su edad, de acuerdo al 

informe del DECE ”(Entrevista 

participante    5,línea    407    -    409). 

Se analizó que para el participante 5 no 

existe un factor motivacional para trabajar 

con niños con este diagnóstico ya que el 

docente solo realiza su trabajo por la ley 

que impone el Ministerio de educación 

además agrega que estos niños no 

deberían de estar en la unidad educativa, 

considera que ellos deben estar en una 

escuela especializada. 

Existen diferentes maneras que han 

expuesto los docentes y han incitado a 

desarrollar un aprendizaje independiente, 

para poder realizar todo lo dicho 

mencionan que el amor por la profesión es 

importante ya que desde ahí nace el interés 

por aprender y enseñar, lo cual les permite 

tener ganancias personales y sobre todo el 

aprendizaje de los niños, recibiendo el 

cariño y afecto por cada uno de sus 

estudiantes, como manera de 

agradecimiento. Por otro lado se evidencia 

que no todos los docentes generan un 

atractivo para poder trabajar con niños 

con TEA en el cual empiezan a tener 

diferentes dificultades que les incentiven 

para proporcionar un trabajo adecuado. 

Cada participante de acuerdo a su 

experiencia en el ámbito escolar 

manifiestan su satisfacción de manera 

personal ya sea negativa o positiva al 

trabajar   con    niños    que presentan 

este diagnóstico. A través del participante 

2, mencionó que   permitirse ser 

maestro con niños con dificultades de 

aprendizaje era una sombra que guía el 

progreso de los estudiantes con sus pares 

“Mi satisfacción es positiva el haber 

enseñado a niños que tenga dificultades 

de aprendizaje, y también saber que tengo 

la capacidad de enseñar, entonces eso me 

hace crecer como profesional” (Entrevista 

participante 2, línea 131-133). Se 

puede decir que la satisfacción del 

docente es positiva teniendo la capacidad 

de crear conocimientos de forma 

independiente, para poder enseñar y 

generar aprendizajes como profesional y 

como ser humano. 
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Por otra parte el participante 6 nos 

mencionaba que sus reacciones han sido 

negativas por las dificultades de 

aprendizaje al trabajar con niños con 

trastornos del aprendizaje han generando 

malestar por el desconocimiento acerca de 

las dificultades con las enfrentaba cada 

niño, “Negativa, porque nosotros 

tenemos que conocerlo al estudiante y 

lamentablemente no tenemos la 

información necesaria al inicio del año, 

entonces esto nosotros vamos 

diagnosticando, ya con el transcurso del 

tiempo todos nosotros vamos conociendo 

y ahí nos vamos dando cuenta que 

necesidad presenta el estudiante” 

(Entrevista participante 6, línea 553-557). 

De lo descrito por el Participante 6, 

podemos decir que la actitud negativa 

que adopta    se    debe    a     la falta 

de información y autodefinición a medida 

que avanza el año escolar, 

considerando las necesidades del inicio. 

Por otro lado, el participante 

5 reportó reacciones positivas y negativas 

al trabajar en el aula con niños con 

trastornos especificos del aprendizaje, 

presentando en ocasiones dificultades, 

señalando que lo positivo es lo que los 

niños aprenden y van interiorizando poco 

a poco siendo deficiente de acuerdo al 

desarrollo de su aprendizaje, y como 

negativo señala que 

sus compañeros aprenden diferente. 

“Ambos, porque los niños pueden 

evidenciar que han aprendido algo y los 

papás también, es algo positivo, pero lo 

negativo es que deben estar en medio de 

niños que tienen una forma de estudiar 

normal, digámoslo así, y que miran que sus 

compañeros aprenden algo diferente de lo 

que ellos están aprendiendo esa sería la 

parte negativa” (Entrevista participante 5, 

línea 429-432 ). 

En lo que nos menciona el participante 5, 

los cambios positivos son buenos hacia el 

niño con trastornos del aprendizaje y a la 

vez a sus padres, mientras que las 

reacciones negativas es que observan que 

sus métodos de aprendizaje son diferentes 

al   de    los    niños    neurotípicos. 

Según la experiencia de los docentes 

describieron que es positivo trabajar con 

niños que presenten dificultades de 

aprendiaje permitiendo obtener mayor 

conocimiento, lo cual les permite 

contribuir y crecer de manera personal 

como también profesionalmente, sin 

embargo, también existen aspectos 

negativos en base a las experiencia de los 

mismos, ya que para ellos les resulta 

complicado por la falta de información, 

ocasionando un desasosiego lo cual 

provoca una reacción negativa haciendo 

referencia a los vacíos de conocimiento 

por parte de los docentes, lo cual provoca 

un malestar significativo ocasionando 

reacciones negativas. 

 
Por otro lado cada participante nos dio a 

conocer desde su perspectiva siendo el 

modo de analizar el punto de vista de cada 

docente, teniendo en cuenta que la 

mayoria mantienen logros de propósitos 

que permitan proporcionar una 

transmisión de aprendizaje para los niños 

con trastornos del aprendizaje con un 

desarrollo de acompañamiento en el 

conocimiento y el aprendizaje, en el que 

existe diferentes perspectivas de cada 

participante que posee un criterio y 

perspectiva personal “No excluirlos de 

nada, ya sea con alguna dificultad, si es que 

nosotros les pusiéramos un poco más de 

atención que el resto, ellos se pueden 

desarrollar, no con igualdad al resto, pero 

si ellos pueden avanzar más” (Entrevista 

participante 1, línea 587). 
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Para el participante uno la perspectiva con 

referencia a los niños con dificultades de 

aprendizaje es que pueden prosperar de 

forma correcta dentro del aula pero 

cuando reciben la atención correcta y la 

orientación necesaria para que el progreso 

del infante de acuerdo a su ritmo con un 

aprendizaje sustancial. 

 
Lo que podemos resaltar del participante 2 

es que concuerda que los niños que tienen 

este diagnóstico, pueden adquirir un 

aprendizaje, con la guía y apoyo 

mencionando que son la base fundamental 

para motivarlos “Ellos pueden lograr y ser 

lo que ellos quieren , a su ritmo siempre y 

cuando tengan un apoyo de la familia, y el 

apoyo adecuado sin estigmatizarles como 

dicen, yo pienso que son unos niños 

extraordinarios, pero con una buena guía 

ellos lo van a lograr teniéndo el apoyo de 

los papás para ayudarles en todo su 

proceso de enseñanza” (Entrevista 

participante 2, línea 135-140). 

Podemos describir que el docente 

considera que los niños con TEA son 

capaces de desenvolverse de una manera 

considerable dentro del aula pero con un 

trabajo mutuo entre los padres de familia, 

docentes, equipo del DECE de la 

institución y las autoridades competentes 

externas como la UDAI. 

 
Así también encontramos al participante 6 

quien hace referencia la necesidad de 

buscar profesionales que sean expertos 

que trabajen con niños con dificultades de 

aprendizaje teniendo en cuenta que llegan 

casos muy complejos y los docentes no 

saben cómo actuar o qué hacer, para poder 

sobrellevar la situación ya que los 

profesores sólo podrían apoyarlos y 

orientarlos mediante técnicas que ellos 

conocen pero a veces eso no es suficiente 

para que el niño adquiera un conocimiento 

adecuado ya corde a su necesidad “Ellos 

requieren de algún profesional en verdad 

que sepa del tema y de lo que nosotros 

podemos hacer es orientarlos, ayudarlos, 

apoyarlos en lo que nosotros como 

docentes podamos” (Entrevista 

participante 6, línea 573-575). En lo que 

nos menciona el participante 6 se puede 

decir que los niños TEA necesitan un 

profesional tenga una formación adecuada 

el cual pueda abordar diferentes 

dificultades de aprendizaje para que les 

guíe de una manera correcta, ayudándoles 

a desenvolverse en el ámbito educativo. 

 
Las perspectivas que se presentan en los 

docentes hacia los alumnos son 

significativas ya que velan por una mejor 

preparación y formación profesional con 

el fin de poder proporcionar una 

educación de calidad para que puedan 

seguir avanzando con menor dificultad, 

como también es necesario el apoyo de su 

familia ya que si no existe el 

acompañamiento necesario el niño se 

queda estancado, incluso varios padres de 

familia no aceptan que su hijo tienen esta 

dificultad por miedo a que el infante sea 

discriminado además es necesario que 

exista un profesional que tengan los 

conocimientos adecuados para que 

puedan asolventar de mejor manera al 

estudiante junto con el docente para que el 

aprendizaje sea positivo. 

 
3.2 ÁMBITO ESCOLAR 

 
La información que se obtuvo en base a 

las respuestas del segundo objetivo 

específico, fue Describir las experiencias 

sobre el ámbito escolar que construyen los 

docentes en estudiantes con trastorno del 

aprendizaje en una unidad educativa de la 

ciudad de Ambato, Ecuador. Por medio 

de esta categoría se fue analizando 



Experiencias de docentes con estudiantes con trastornos del aprendizaje en una unidad 

educativa en la ciudad de Ambato, Ecuador 

30 

 

 

mediante las respuestas que han 

proporcionado cada uno de los 

participantes por lo tanto, analizar los 

datos obtenidos en cada entrevista se va a 

tomar en cuenta las siguientes categorías 

como la estrategias de aprendizaje 

impartidas por los docentes a los alumnos 

con trastornos específicos del aprendizaje, 

trabajo en grupo de docentes y el 

departamento DECE, inclusión en la 

Unidad educativa de los estudiantes con 

problemas de aprendizaje. 

Las estrategias de aprendizaje que han 

empleado los docentes para sus alumnos 

con este diagnóstico ha sido un proceso 

complejo para cuatro de seis docentes 

entrevistados, debido a que se deben 

adaptar a la situación y buscar la manera 

más adecuada para poder guiar al 

estudiante, consideran que el proceso más 

difícil es informar a los padres de familia 

debido a que no aceptan el problema que 

tiene el niño, “Si ha sido un poco duró, 

más que todo conocer cómo son, y ver 

como se les puede ayudar” (Entrevista 

participante 5, línea 20-22). 

Para el participante, ha sido un reto y 

sobre todo saber de qué manera les 

pueden ayudar a los estudiantes a alcanzar 

su aprendizaje, por otra parte dos 

docentes mencionan que el proceso de 

trabajar con niños TEA parte desde 

adaptaciones curriculares dependiendo el 

grado de dificultad del alumno, 

mencionan que una buena adaptación 

entre docente y estudiante ayuda a generar 

un avance con el niño “Siempre el proceso 

es desde una planificación, como voy a ir 

enseñando, cómo voy a practicar, como 

voy hacer llegar lo que se está planificado 

al niño” (Entrevista participante 3, línea 

810-811). 

Los participantes recalcan que un proceso 

adecuado empieza desde una planificación 

siendo un punto clave para guiarse y poder 

conseguir las diferentes adaptaciones 

pertinentes, en los procesos de trabajar la 

enseñanza en los niños que presentan un 

diagnóstico con TEA se puede observar 

que algunos docentes mencionan que 

primero realizan un respectivo informe 

dirigido al departamento DECE donde 

dan a conocer el problema que le aqueja al 

alumno, y posteriormente trabajan con el 

niño dependiendo del grado, además 

mencionan que es necesario adaptarse al 

infante e identificar sus necesidades. 

El trabajo en grupo de docentes y del 

departamento DECE ha sido negativa ya 

que los seis profesionales nos dan a 

conocer que cada autoridad que pertenece 

a los departamentos de consejería 

estudiantil están en la obligación de que el 

niño reciba una respuesta de manera 

rápida para que pueda avanzar 

conjuntamente con sus compañeros de 

clase, el departamento DECE realiza su 

trabajo de observar al niño pero tardan en 

darles una solución, en lo cual el profesor 

tiene que investigar como trabajar con su 

estudiante para que no se quede 

estancado, “El departamento DECE se 

tardan mucho en intervenir y se les ha 

dicho a las compañeras, si se les presiona 

un poco, pero toca esperar con paciencia y 

seguir trabajando como podamos” 

(Entrevista participante 1, línea 599-603). 

Analizando lo descrito por los 

participantes, se puede decir que el trabajo 

del departamento de consejería estudiantil 

no es apropiado y sus respuestas tardan un 

cierto tiempo, lo que tiene descontentos a 

los maestros ya que no reciben una 

respuesta inmediata en donde deben 

seguir trabajando sin ningún tipo de 

adaptación adecuada para el estudiante. 
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Se puede decir que el trabajo del 

departamento DECE se demora un 

tiempo considerable lo cual para los 

docentes es algo complejo no recibir 

respuesta de dicho departamento de 

manera rápida por ende ellos buscan 

trabajar en grupo y apoyarse entre todos y 

buscar alternativas para sobrellevar la 

situación hasta recibir la contestación de 

las autoridades (DECE), además 

mencionan que varios docentes tienen un 

conocimiento amplio acerca de estos 

temas y saben cómo guiarlos debido a su 

experiencia, dirigiendo a sus compañeros 

de una manera correcta para que puedan 

sobrellevar la situación de su alumno. 

La importancia de la inclusión en la 

Unidad educativa de los estudiantes con 

TEA, para los seis docentes es 

considerada muy importante ya que están 

de acuerdo a la igualdad de condiciones 

que responden a la garantía de obtener una 

educación de calidad a través del 

aprendizaje de los niños que presentan 

TEA en el sistema educativo, teniendo en 

cuenta la incorporación de sus iguales por 

medio de la igualdad de condiciones, 

consideran la importancia de la inclusión 

educativa con niños que presentan TEA 

ya que todos los niños tienen los mismos 

derechos para pertenecer a una educación 

de calidad y poder proporcionar un 

aprendizaje continuo, no solo en el 

sistema escolar, sino también en todo 

ámbito que les permita obtener sus 

derechos de ser incluidos, la inclusión 

fomenta la aceptación y el cambio, 

influyendo en el aprendizaje y la 

participación de los estudiantes con el fin 

que no se genere un aislamiento al alumno 

de su entorno “Todos tienen derecho de 

ser incluidos y en todo ámbito no solo en 

el educativo, porque yo creo que son 

niños muy capaces, como le decía a su 

ritmo, pero son capaces de realizar sus 

cosas” (Entrevista participante 1, línea 

633-635). Además, enfatizan que cada 

niño tiene capacidades y necesidades 

distintas pero los sistemas educativos 

deben tomar en cuenta la diversidad de 

características y necesidades para 

fomentar la inclusión “Todos tenemos el 

mismo derecho, el hecho que un niño no 

tenga, una capacidad diferente no es que 

no tenga derecho, todos tienen derecho” 

(Entrevista participante 3, línea 797-798). 

Por medio de las respuestas de los 

participantes se considera que para los 

docentes es muy importe la inclusión en la 

institución y el derecho a obtener una 

educación de calidad por medio del 

aprendizaje que se genere en el sistema 

educativo, permitiendo fomentar una sana 

convivencia ya sea dentro o fuera de las 

aulas, lo cual permite construir una 

sociedad equitativa para no caer en el 

rechazo, obteniendo una igualdad de 

condiciones. 

3.3 ÁMBITO SOCIAL 

Por medio de las respuestas brindadas por 

los participantes en el tercer objetivo que 

fue Describir las experiencias sobre el 

ámbito social que construyen los docentes 

en estudiantes con trastorno del 

aprendizaje en una unidad educativa de la 

ciudad de Ambato, Ecuador. Por otro 

lado, nos fueron describiendo las 

experiencias en el ámbito social en base al 

trabajo extra fuera de la jornada laboral y 

la afectación en las relaciones 

interpersonales. 

El trabajo extra de la jornada laboral afecta 

a dos de los seis docentes, debido a que 

cada participante fue describiendo el 

trabajo extra que ellos tienen, se quedan a 

realizar adaptaciones curriculares según el 

grado que corresponda al estudiante y 
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material de apoyo para poder impartir su 

conocimiento a sus alumnos, los docentes 

investigan acerca de cómo ellos deben 

guiar al niño con TEA, mencionan que 

esta problemática si afecta su jornada 

laboral ya que deben realizar actividades 

diferentes como (diagramas, cartulinas, 

lecturas) solo por el alumno que tiene 

problemas de aprendizaje el cual a los 

profesores se les hace complejo, el 

participante 5 nos mencionaba que le 

gusta trabajar con niños que tienen 

dificultades de aprendizaje sin embargo se 

le dificulta realizar las planificaciones por 

falta de tiempo “El tiempo no me alcanza 

a veces ya llega la hora de retirarme pero 

por realizar las planificaciones debo 

quedarme más tiempo” (Entrevista 

participante 5, línea 1413-1414). El 

participante nos da a conocer que sí le 

afecta el trabajo extra fuera de la escuela 

sin embargo lo realiza con paciencia y 

dedicación para sus alumnos. 

Los cuatro docentes entrevistados nos 

mencionan que no afecta a su jornada 

laboral debido a que ya están 

acostumbrados y eso a ellos les genera 

experiencia y conocimiento ya que cada 

clase hacen actividades diferentes para que 

el alumno adquiera un conocimiento, 

consideran que se formaron como 

docentes pero no esperaban trabajar con 

niños con TEA sin embargo lo toman de 

una manera positiva porque les ayuda a 

crecer profesionalmente. “No me afecta 

porque en si una maestra está preparada 

para trabajar con diferentes casos y no 

afectaría de ninguna manera tenemos 

todos el mismo horario solamente habría 

que organizar”.(Entrevista participante 3, 

línea 1288-1290). El participante nos da a 

conocer que necesitan organizar más su 

tiempo para que puedan guiar a este tipo 

de niños por que el docente está 

capacitado para poder dirigir al infante sin 

provocar ninguna incomodidad al docente 

al trabajar con sus alumnos. 

Con lo anteriormente analizado se puede 

decir que sí tienen trabajo extra fuera de su 

jornada laboral con niños con TEA lo cual 

afecta en cierta parte a los docentes ya que 

deben realizar materiales de apoyo tanto 

para los niños con problemas de 

aprendizaje y para el resto de estudiantes, 

pero varios de ellos mencionan que lo 

hacen de una manera positiva ya que el ser 

maestro es tener paciencia, amor y cariño 

hacia sus estudiantes debido a que ellos se 

formaron como profesionales para poder 

ayudar a este tipo de niños sin importar su 

condición. 

La afectación en las relaciones 

interpersonales de los participantes fueron 

describiendo que al trabajar con niños 

TEA si afecta a cinco de seis docentes 

debido a que brindan ayuda de manera 

positiva a sus alumnos para que ellos 

puedan desenvolverse junto a sus 

compañeros pero existen situaciones 

donde el profesional debe realizar otras 

actividades fuera de la institución y a veces 

no las cumplen ya que deben quedarse 

ayudando al alumno a que pueda adquirir 

un aprendizaje óptimo “si me afecta 

porque a veces se tiene que salir por 

situaciones personales y esa impotencia de 

quedarse, eso afecta en estar pensando, o 

algunas veces que alguien de la familia esté 

enfermo y uno tener que trabajar si afecta, 

si nos afecta a todos emocionalmente 

depende el estado”.(Entrevista 

participante 1, línea 1240-1244). El tercer 

participante de igual manera nos dio a 

conocer que si afecta sus relaciones 

interpersonales ya que tiene que realizar 

trabajos extras los fines de semana y eso 

perjudica sus convivencia familiar “si me 

ha afectado en la relaciones 
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interpersonales, más lo familiar lo que es 

primero, en lo laboral por las 

planificaciones que tenemos que hacer ya 

que son extras y el tiempo que se da por 

realizarla ya sea de manera práctica en el 

aprendizaje del niño o mediante diferentes 

planificaciones que limitan el tiempo del 

maestro”.(Entrevista participante 3, línea 

1304-1307). 

Los cuatro de seis docentes nos describen 

que si afecta sus relaciones interpersonales 

ya que a veces tienen algún inconveniente 

fuera del trabajo, pero por brindar el 

apoyo necesario al infante debe 

mantenerse en la institución lo cual le 

genera una preocupación y estrés por no 

saber que realizar o qué medida tomar en 

ese momento para acudir a sus situaciones 

personales. 

Y dos docentes nos mencionan que no 

tienen dificultad en sus relaciones 

interpersonales ya que tienen buena 

comunicación con todo el ámbito que les 

rodea incluso su familia ha tratado de ser 

comprensible cuando se demora en la 

unidad educativa por brindar el apoyo 

necesario a sus alumnos con problemas de 

aprendizaje “Al igual que en mi familia 

tengo mayor apoyo de mis hijos, siempre 

y entendiendo el trabajo que estoy 

realizando y ellos aceptan mi 

trabajo”.(Entrevista participante 2, línea 

1279-1281). 

El docente también agrega que no se 

siente afectado porque el trabajo que 

realiza es parte de su profesión ya que ser 

docente es guiar a quien lo requiera, 

debido a que tiene buenas experiencias 

con los infantes, para el profesional es una 

experiencia positiva ya que gracias a esto 

ha podido desenvolverse en todo tipo de 

ámbito, su entorno familiar apoya al 

docente ya que conocen sobre la situación 

de los niños con trastornos específicos del 

aprendizaje. 

Mediante las entrevistas realizadas que nos 

proporcionaron se analizó que si afecta en 

las relaciones interpersonales de los 

docentes ya que por brindar el apoyo 

necesario al infante con con trastornos 

específicos del aprendizaje los educadores 

deben seguir planificando fuera de su 

jornada laboral es decir en sus hogares 

haciendo adaptaciones curriculares y 

materiales de apoyo en donde ya se les 

haces imposible cumplir sus roles en casa, 

compartir con su familia, ya que pasan 

horas frente al computador investigando 

cómo sobrellevar la situación del niño con 

con trastornos específicos del aprendizaje. 

4. DISCUSIÓN Y 

CONCLUSIONES 

 

En esta investigación se ha obtenido por 

objetivo general Analizar las experiencias 

sobre estudiantes con trastornos 

específicos del aprendizaje que construyen 

los docentes en una unidad educativa de la 

ciudad de Ambato, Ecuador. Para alcanzar 

este objetivo en primer lugar, buscamos 

analizar sobre las experiencias que 

construyen los docentes con estudiantes 

con trastornos específicos del aprendizaje. 
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La educación por parte del docente ha 

sido  fundamental  en  el  proceso   de 

enseñanza y aprendizaje en estudiantes 

que presentan con trastornos específicos 

del aprendizaje. Esta investigación ofrece 

una primera aproximación del docente al 

conocimiento sobre las experiencias que 

atraviesan los profesionales en su ejercicio 

profesional,           permitiéndoles 

explicar deficiencias o     factores    de 

riesgo positivos o adversos que pueden 

influir en la actuación del docente en estos 

contextos. Este hallazgo se apoya en la 

evidencia  de  Flores  (2015), Es  una 

transcición que va a traves del tiempo 

agitado de tensiones   y  aprendizajes 

intensos,  lo  cual   permite enfatizar 

la importancia del acompañamiento     y 

la creación de un            espacio 

contemplativo y toma de conciencia del 

impacto formativo         de     sus 

primeras experiencias. Por lo tanto, los 

aprendizajes que muestran en la práctica 

los docentes   están  asociados  a    la 

construcción de conocimientos por medio 

de la experiencia forjada en el ámbito 

profesional. Es importante mencionar que 

los docentes han sido los actores 

implicados en el proceso de enseñanza y 

aprendizaje, por medio de su experiencia 

debe estar preparados para poder 

identificar los diversos trastornos del 

alumno. De igual manera este hallazgo se 

relaciona con lo planteado por Mollineda 

et   ál.    (2021),   El descubrir   y 

comunicar a quién puede orientar de 

mejor manera abordando una población 

específica   de  estudiantes  lo  cual 

permita conocer,      aprender      y 

mejorar las habilidades individuales del 

docente y del estudiante. Dentro de este 

hallazgo, es necesario mencionar la falta 

de conocimiento de los docentes ya 

que no tienen información clara sobre 

estos trastornos, por diversas razones, no 

reciben capacitación continua, falta de 

recursos económicos por los    bajos 

salarios en la docencia, y algunos no están 

interesados en continuar en su propio 

aprendizaje. Apoyándose en la evidencia 

de Alvarado (2018), menciona que algunos 

profesionales no tienen información clara 

que  puede    ayudar 

a reducir el desorden como un proceso 

natural por diferentes factores como la 

falta de economía, autoeducación, interes 

y formación profesional. Teniendo en 

cuenta que no han sido descubiertos ni 

abordados a tiempo, han moldeado una 

formación   profesional      llena 

de inseguridades,    miedos, 

dificultades de aprendizaje y factores 

que dificultan   el    pleno 

desarrollo educativo de los individuos en 

muchos años. 

Para lograr con el propósito del objetivo 

general, fue decribrir las experiencias 

sobre el ámbito personal que construyen 

los docentes en estudiantes con trastorno 

del aprendizaje en una unidad educativa de 

la ciudad de Ambato, Ecuador, se 

describió cuán importante es el 

aprendizaje cuando se trabaja con niños 

con trastornos específicos de aprendizaje 

y al buscar recursos, se puede ver que 

la mayoría de los maestros buscan 

herramientas, métodos y recursos. Sin 

embargo por medio de este hallazgo en la 

literatura se apoya con Laz (2021), las 

dificultades y habilidades de aprendizaje 

teniendo como objetivo el análisis de 

estrategias   de    enseñanza    sus 

propias técnicas permitiendo que los 

niños aprendan sobre sí mismos, siendo 

necesario una autoeducación que les 

permita realizar el proceso de enseñanza y 

aprendizaje, a través de la formación del 

docente deben participar en 

el progreso de los niños obteniendo 
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una mejora continua en el trabajo de 

los maestros beneficia a sus métodos de 

enseñanza. Por otro lado, el trabajo sobre 

el cumplimiento de las actividades que 

presenta el docente tiende a procrear 

diferentes estrategias de manera previa 

que les permita actuar al docente en los 

métodos de enseñanza esto se asemeja por 

lo descrito por Muñoz et át. (2018), 

enfatiza la necesidad de diseñar estrategias 

preventivas e intervenciones, por medio 

de unidades didácticas en diferentes 

niveles de estudio necesarias y la necesidad 

de adaptación a un currículo para niños 

que presenten este diagnóstico. 

En este hallazgo da lugar al progreso del 

docente en base a sus motivaciones lo cual 

muestra un interés significativo a 

incentirvar al estudiante como al docente 

en su proceso de aprendizaje que le 

permita la adquisición de conocimientos 

en el campo pedagógico y en el proceso de 

autoformación que emplea en base a la 

vocación por su profesión, por medio de 

Chávez et ál. (2021), La docencia es el 

intercambio de experiencias, sentimientos, 

deseos y exigencias   en   el   proceso 

de enseñanza y aprendizaje que le 

motivan al profesional de educación a 

proporcionar una óptima recepción de 

los alumnos ya sea de aprendizaje como 

también de manera afectiva. Por ejemplo 

hay maneras diferentes en que los 

maestros han revelado y fomentado el 

desarrollo de la independencia en el 

aprendizaje, y afirmaron que el amor 

por el trabajo es importante despertándo 

el interés por aprender y enseñar, lo cual 

motive a generar ganancias personales. 

De la misma manera se considera un 

hallazgo significativo, las reacciones que 

han presentado los docentes 

describiendo lo positivo y negativo al 

trabajar con niños que presenten esta 

dificulta. Por un lado, las reacciones 

positivas estando asociadas al 

conocimiento, orientación, y facil 

abordaje con niños que presentan TEA, 

debido que esto permite mayor facilidad 

de generar conocimientos y proporcionar 

mayores aprendizajes, De igual manera las 

reacciones negativas estando asociadas a la 

falta de preparación, información, y 

conocimiento, lo cual provoca descontrol 

y afecciones como frustración 

ocasionándo un malestar psicológico, 

presentando interferencias profesionales 

convirtiéndose en una barrera que impide 

mediatizar el aprendizaje, apoyándose por 

lo estudiado por Macazana. et ál (2021), 

Los profesores deben animar a los 

estudiantes, por lo tanto sus reacciones 

deben tornarse postivas y así evitando 

sentimientos contrastantes. Si bien 

necesitan el   apoyo   de los   demás y 

del entorno para desarrollar sus intereses. 

Por lo tanto se busca que el docente 

represente un transporte preciso y eficaz 

en base a la interacción con los educandos, 

lo cual en este aspecto atribuya a la 

enseñanza y aprendizaje. 

En segundo lugar un factor importante 

para lograr el objetivo general fue describir 

las experiencias de los docentes en el 

ámbito escolar con estudiantes con TEA, 

según los hallazgos encontrados el 

proceso de aprendizaje que brindan los 

docentes a sus estudiantes con problemas 

de aprendizaje es complejo debido a que 

no tienen un buen conocimiento y deben 

auto educarse y buscar métodos que guíen 

a un buen aprendizaje teniendo un 

contraste con Garzón (2019) quien 

menciona que los docentes que deben 

estar preparados en diferentes teorías del 

aprendizaje y poder enseñar a sus 

estudiantes ya que ser maestro es una 

responsabilidad al saber sobrellevar 
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cualquier tipo de situación mediante 

capacitaciones permanentes que le 

permitan avanzar con sus alumnos. De 

igual forma esta situación muestra una 

inconformidad en los docentes debido a 

que no reciben el apoyo del departamento 

DECE. Esto se asemeja con el hallazgo 

descrito por Flores (2015) ya que los 

maestros resuelven los problemas de 

aprendizaje de los estudiantes mediante 

sus métodos de enseñanza apoyándose 

mutuamente ya que hurgan en el material 

bibliográfico que han conservado del 

profesorado tratando de orientarse y 

poder guiar a sus alumnos ya que el 

departamento DECE solo les ayuda a 

detectar el grado de dificultad del niño y 

no como debe abordar el caso. De la 

misma manera, los docentes refieren que 

la inclusión en niños con dificultades de 

aprendizaje es un derecho que deben tener 

en toda la etapa académica ya que deben 

ser incluidos en todo ámbito no solo en el 

educativo, este hallazgo presenta un 

contraste con lo descrito por Rojas (2018) 

quien menciona que los docentes todavía 

no están preparados para abordar niños 

que presenten dificultades de aprendizaje 

ya que están a costumbrados a trabajar 

solo con estudiantes “normales” lo que 

permite inferir que estos profesionales 

están excluyendo el proceso de inclusión. 

A esto se suma que los docentes prefieren 

una población de estudiantes neurotípicos 

para no realizar adaptaciones curriculares 

de diferentes grados. En tercer lugar, un 

factor importante para lograr el objetivo 

general fue describir las experiencias de los 

docentes en el ámbito social con 

estudiantes con con trastornos específicos 

del aprendizaje, los hallazgos encontrados 

hace referencia a que los docentes tienen 

trabajo extra al realizar adaptaciones 

curriculares de distinto grado para los 

alumnos con problemas de aprendizaje sin 

embargo esto no afecta a los educadores 

debido a que les ayuda a crecer 

profesionalmente este hallazgo presenta 

un contraste con lo descrito por Pérez 

(2018) quien menciona que los educadores 

están preparados para poder abordar 

actividades extras dentro de la institución, 

deben organizar su tiempo y trabajo para 

que no afecte su jornada laboral ya que es 

una obligación de ellos deben cumplir y 

brindar asesoría a los alumnos con TEA. 

De la misma manera los profesionales 

mencionan que al realizar adaptaciones 

curriculares, materiales para su clase fuera 

de la jornada laboral afecta sus relaciones 

interpersonales ya que pasan ciertas horas 

trabajando y no pueden convivir con su 

familia. Esto se asemeja con el hallazgo 

descrito por Salazar (2017) quien hace 

referencia a que el trabajo extra de los 

docentes afecta a la vida personal por el 

cansancio físico y mental que les provoca 

organizar doble material para poder 

enseñar a sus alumnos sin embargo el 

docente desde su formación como 

educador iba adquiriendo el conocimiento 

de cómo es el proceso de trabajar con 

alumnos con trastornos específicos del 

aprendizaje para que puedan organizar su 

horario y lo lleven de una manera positiva. 
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Durante la           investigación, 

se introdujeron ciertas  limitaciones a   la 

literatura.     En   primer     lugar, 

abordando nuestro         tema de 

forma general,  ya que los  estudios 

realizados revelan en las unidades de 

análisis el estudio de niños con con 

trastornos  específicos   del  aprendizaje 

obteniendo   información  de   manera 

globalizada lo cual no nos permite obtener 

información detallada en base a nuestra 

unidad de análisis que son las experiencias 

en docentes con alumnos que presentan 

dificultades  de  aprendizaje, aquí  se 

presenta dicha limitación debido que 

existe pocas fuentes en el contexto de la 

revisión bibliográfica, obteniendo 

investigaciones que se basen en el estudio 

de las experiencias sobre docentes que 

trabajen con niños que presentan TEA, 

tanto a nivel de Lationamerica como a 

nivel Nacional, sin embargo mediante la 

investigación que hemos realizado hemos 

logrado sobrellevar nuestra investigación 

que nos  ha  permitido  sintetizar    y 

seleccionar información relevante. Como 

también se ha presentado otra limitación 

que es necesario mencionar,    el ser 

estudiantes universitarios sobrellevamos el 

proceso de una nueva modalidad virtual 

para el cual no estabamos preparados ya 

que atravesamos un estado de exepción a 

nivel Nacional, postergando el proceso de 

nuestra investigación ya que empezamos a 

trabajar de manera virtual y usar recursos 

tecnológicos como (correos electrónico, 

llamadas   telefónicas,    plataformas 

virtuales, y aplicaciones moviles) que nos 

permitieron la comunicación adecuada 

para   la   elaboración   de   nuestra 

investigación, posteriormente dado por 

terminado el paro Nacional nos permitió 

proceder de manera presencial con 

nuestro proyecto formativo el cual nos 

proporciono resultados positivos. 

Finalmente, la limitación final fue la 

renuncia del docente grupal principal, lo 

que nos dejó varios vacíos de 

conocimiento al finalizar el estudio, lo que 

permitió nuestro abordaje y orientación 

eficaz en cada etapa de la literatura, 

sin embargo, en colaboración con el 

segundo docente del grupo y nuestra 

tutora individual, quienes abordaron los 

vacíos de  conocimiento  nos 

permitió culminar la investigación. 

Esta investigación fue relevante, porque 

nos permitió entender y abordar 

información sobre las experiencias que 

han logrado construir los educadores 

durante su labor profesional, por eso es 

necesario dar a conocer diferentes 

hallazgos sobre el sistema educativo 

siendo trascendental propiciar 

potenciales en la formación de 

profesionales que contibuyen al desarrollo 

de la educación. 
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ANEXOS 

A continuación, en el siguiente enlace se encontrara de una manera mas detallada los anexos de nuestra 

investigación 

 Guión temático 

 Consentimiento informado 

 Oficio dirigido a la unidad educativa Hispano America 

 Entrevistas realizadas 

https://drive.google.com/drive/folders/1zkxnoDY9gtftGMp06hrDV7lWMT-388_-?usp=sharing 
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