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RESUMEN ABSTRACT 

Las actitudes religiosas son 

creencias concretas alrededor de la 

divinidad que modifican la conducta 

y constituyen un campo temático 

nuevo, escasamente estudiado en el 

Ecuador. El objetivo de esta 

investigación es analizar los niveles 

de actitud religiosa en los adultos de 

la parroquia Pilahuín. Se utiliza la 

metodología cuantitativa, con 

diseño no experimental y de alcance 

descriptivo para estudiar a 70 

personas, seleccionadas por medio 

de un muestreo no probabilístico 

por conveniencia, quienes 

respondieron un Cuestionario 

Sociodemográfico y a la Escala de 

Actitud Religiosa (EAR). Los 

resultados sugieren que los niveles 

de actitud religiosa en la población 

son altos, y no existen diferencias 

significativas en el nivel de actitud 

religiosa ni por sexo ni condición 

socioeconómica. Se concluye que la 

actitud religiosa aún es valorada 

entre los adultos de la comunidad 

estudiada, a pesar de la coexistencia 

de varios credos y culturas 

diferentes. Se recomienda ampliar el 

estudio a nivel nacional. 

Religious attitudes are specific 

beliefs around the divinity that 

modify behavior and constitute a 

new thematic field, scarcely studied 

in Ecuador. The objective of this 

research is to analyze the levels of 

religious attitude in the adults of the 

Pilahuín parish. The quantitative 

methodology, with a non-

experimental design and descriptive 

scope, is used to study 70 people, 

selected by means of a non-

probabilistic convenience sampling, 

who answered a Sociodemographic 

Questionnaire and the Religious 

Attitude Scale (RAS). The results 

suggest that the levels of religious 

attitude in the population are high, 

and there are no significant 

differences in the level of religious 

attitude either by sex or 

socioeconomic status. It is 

concluded that the religious attitude 

is still valued among the adults of 

the studied community, despite the 

coexistence of various creeds and 

different cultures. It is 

recommended to extend the study 

to a national level. 
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1. INTRODUCCIÓN

Este estudio tiene como base el área de la 

psicología clínica, enfocada en las 

diferencias individuales, surge del interés 

por conocer los niveles de actitud religiosa 

en adultos de la parroquia Pilahuín, una 

comunidad caracterizada actualmente por 

su diversidad cultural, lo que provoca la 

coexistencia de diversos dogmas religiosos 

en el sector. De acuerdo a la Real Academia 

de la Lengua Española (RAE, 2022) la 

religión es un conjunto de dogmas que se 

enfocan en un ser divino, los cuales tienen 

el objetivo de que los individuos creyentes 

generen sentimientos de temor y adoración 

hacia un ser superior, con la finalidad de 

crear normas morales y otras prácticas como 

forma de servicio hacia dicha divinidad. 

Es necesario indicar que la actitud religiosa 

se centra en creencias concretas, las cuales 

se guían de prácticas, con el objetivo de 

mostrar un sentimiento piadoso en relación 

con imágenes consideradas sagradas, las 

cuales son veneradas en espacios 

específicos, dándoles un significado 

espiritual a los mismos (Vences, 2009). 

De acuerdo con Latour (2013) la religión 

debe ser vista como una forma de ser y de 

estar de las personas, en el mundo. La 

religiosidad debe ser vivida y demostrada 

con todos los seres, sean humanos o no. 

Adame y Santiago (2009) plantea que, al 

idealizar a la religión como un conjunto de 

creencias, se desvaloriza a las experiencias y 

emociones de los creyentes, así mismo, al 

hecho de que la religión significa un modo 

de existir la cual conlleva motivaciones y 

alternativas para subsistir. 

Así mismo, García (2017) toma en cuenta a 

las actitudes religiosas como parte de la 

personalidad en relación con una divinidad, 

pues nace del origen de las experiencias 

religiosas y las transforma en hábitos, los 

cuales se van repitiendo en la cotidianidad. 

Mientras que para Kirby (2018) las actitudes 

religiosas se dan a raíz del reconocimiento 

de una religión en particular y el sentido que 

se le dé al mismo, dando al hombre 

respuestas sobre sí mismo y sobre el mundo. 

El campo temático de las actitudes hacia la 

religión ha despertado el interés de varios 

investigadores en las últimas décadas 

(Corpus, 2013). Los etudios alrededor de la 

actitud religiosa se han enfocado 

principalmente en tres grandes áreas que 

giran alrededor de la influencia que tiene 

esta variable en las personas, la relación con 

otras variables y finalmente estudios que no 

muestran mayores efectos o cambios. 

En cuanto la influencia de la actitud religiosa 

sobre el comportamiento de las personas, 

estudios previos sugieren la existencia de 

diferencias por sexo en los niveles de actitud 

religiosa, se sabe, por ejemplo, que el sexo 

femenino presenta un nivel más alto de 

actitud religiosa cuando se los compara con 

el sexo masculino, demostrando que las 

mujeres de diferentes poblaciones le dan 

más importancia a la religión (Orozco y 

Domínguez, 2014; Klimenko et al., 2019; 

Kajavinthan, 2015).  

Un estudio realizado en Jaffna-Sri Lanka en 

Asia con el objetivo de conocer si las 

actitudes religiosas están condicionadas en 

base a la diferencia de sexo, región, cultura y 

educación. Kajavinthan (2015) tomó en 
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cuenta una muestra de 100 estudiantes del 

colegio del distrito de Jaffna, seleccionados 

por un muestreo aleatorio. Se aplicó la escala 

de actitudes religiosas obteniendo como 

resultado el hecho de que las mujeres tienen 

más actitud religiosa que los hombres. Con 

relación a nacionalidad, la actitud religiosa se 

ve involucrada ya que lo estudiantes de las 

zonas urbanas tiene una actitud religiosa 

más alta con relación a los estudiantes de 

zonas rurales. Igualmente se determina que 

el nivel de educación de los padres influye 

en la actitud religiosa de los alumnos, 

mientras que la religión de los progenitores 

no influye en las actitudes religiosas de sus 

hijos. 

Una investigación realizada en Colombia 

por Laza y Gea (2021) con un grupo de 17 

mujeres que fueron diagnosticadas con 

cáncer de mama y se encuentran en 

cualquier etapa de su enfermedad, se enfocó 

en estudiar el papel de la religiosidad durante 

su proceso de tratamiento. La recolección 

de información se dio mediante grupos de 

discusión y entrevistas semiestructuradas, 

sus resultados fueron que las mujeres 

consideraban la religión como fundamental 

para la aceptación del padecimiento y como 

un soporte para su crecimiento personal. 

Por otro lado, estudios realizados por 

Lavado (2018) sugieren que altos niveles de 

actitud religiosa influyen negativamente en 

la toma de decisiones bioéticas y de carácter 

terapéutico que realizan los profesionales de 

la salud, por lo tanto es necesario respetar 

las creencias religiosas de los pacientes pero 

a la vez seguir un protocolo técnico que 

evite que las actitudes religiosas de los 

profesionales de salud entorpezcan el 

proceso de atención a un paciente o que 

exista una distorsión en sus decisiones 

clínicas (Morillo et al., 2017). 

En la misma línea, las actitudes religiosas 

han demostrado ser importantes en 

pacientes hospitalizados debido a que 

influyen en la aceptación de los 

padecimientos y generan una perspectiva 

diferente en los pacientes quienes miran y 

afrontan a la enfermedad de mejor manera 

(Coelho et al., 2015; Laza y Gea, 2021).  

En Cuzco-Perú, se realizó un estudio por 

Buela et al. (2014) con el objetivo de analizar 

la influencia de la religiosidad con el uso de 

preservativos en adolescentes. Se obtuvo 

una muestra de 1501 estudiantes, los cuales 

completaron un cuestionario 

sociodemográfico, uno de aspectos 

religiosos y otro sobre las actitudes hacia el 

uso de preservativos. Se obtuvo como 

resultado que los estudiantes que no tenían 

una afiliación religiosa consideraban que el 

uso del preservativo es bueno, mientras que 

quienes seguían a una religión tenían una 

menor actitud positiva hacia el uso de los 

preservativos. 

Los estudios sobre actitudes religiosas y su 

relación con otras variables han dejado 

resultados interesantes. Por ejemplo, Oñate 

et al. (2018) buscó evaluar la relación de las 

prácticas religiosas con el estilo de vida de 

adultos jóvenes en Paraná, Argentina. Se 

utilizo una muestra con un rango de edad de 

18-22 años, donde se aplicó la Evaluación 

Multidimensional de la Religiosidad y la 

Espiritualidad y el test del Sentido de Vida 

correspondientemente. Con la intención de 

comparar los resultados de los participantes, 

relacionado a los católicos practicantes y no 

practicantes. Teniendo como resultados que 
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las prácticas religiosas se relacionan con el 

estilo de vida de los individuos y que los 

católicos que se auto perciben practicantes, 

obtienen un puntaje más elevado en el estilo 

de vida. 

Esto se debe a que los individuos que 

practican su religión con más continuidad 

tienden a tener objetivos e ideologías más 

claras con respecto al sentido de vida. Pero 

quienes practican la religión con menos 

frecuencia encuentran el sentido de vida 

mediante diferentes alternativas, las cuales 

pueden ser la familia y el trabajo, entre otros. 

(Frankl, 1996, 2000).  

Otra investigación, realizada por Martí et al. 

(2018) se enfoca en identificar la relación 

existente entre la religiosidad, los valores y 

razonamiento en adolescentes, este estudio 

se realizó con una muestra conformada por 

421 adolescentes,  los cuales se encargaron 

de contestar  tres cuestionarios, donde el 

primero examina las actitudes religiosas 

mediante el Cuestionario de actitudes 

religiosas (adaptado de Elzo,1994); el 

segundo evalúa la preferencia de valores a 

través de la escala de valores de Rokeach 

(1979), el tercer cuestionario aplicado a la 

población trata del razonamiento moral 

prosocial que es evaluada por medio de 

PROM-R, Prosocial 

Reasoning  Objetive  Measure (Carlo et al., 

1992). Dando como resultado que los 

estudiantes que le dan menos importancia a 

la religiosidad o no tienen una afiliación a un 

ser supremo se ve reflejada en que tienen un 

mayor nivel de razonamiento Hedonista, 

mientras que los alumnos autodenominados 

como católicos practicantes dando una 

mayor importancia al ser divino tienen 

actitudes altruistas hacia otros individuos. 

En un estudio fue realizado en  Minas 

Gerais, Brasil por Coelho et al. (2015), 

con   una muestra de 22 personas mayores 

de 18 años con diagnóstico médico de HAS, 

se utilizó una metodología cualitativa donde 

la información se recabó mediante 

inmersión en el campo, entrevistas y 

observación a los integrantes que participan 

en la investigación, concluyendo que la 

influencia de la religión en personas con 

enfermedades crónicas es muy importante 

para contribuir a hábitos saludables, 

revitalización y un bienestar mejorado. 

En una investigación cualitativa con un 

diseño fenomenológico realizada por Parra 

et al., (2016) en Cali, Colombia. Tuvo la 

intención de comprender la influencia de la 

religiosidad en las decisiones de sexualidad 

de estudiantes católicos practicantes. Con 

una muestra de 4 hombres y 4 mujeres 

seleccionados intencionalmente y mediante 

el apoyo del programa Atlas TI, los 

resultados fueron que la razón principal para 

no iniciar su vida sexual es su amor hacia 

Dios, mientras quienes ya la iniciaron, la 

asocian con una forma de madurez y 

exploración. 

Finalmente, existen estudios que sugieren 

que las actitudes religiosas no tienen mayor 

impacto en otras variables del 

funcionamiento humano, ya que por 

ejemplo, en un estudio realizado por 

Garreta et al. (2020) en Cataluña-España, 

donde su objetivo fue analizar  las actitudes 

del personal directivo de instituciones 

educativas con relación a la religión y sus 

enseñanzas dentro de las escuelas, se utilizó 

una muestra de 380 representantes de 

directivos y con entrevistas a los 

profesionales y docentes, se obtiene como 
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resultados que la religión confesional 

debería mantenerse alejada del sistema 

educativo y solamente explicarla desde el 

lado histórico con el propósito de fomentar 

la interculturalidad en las instituciones 

educativas. 

De la misma manera se realiza un estudio 

por Reyes y Hernández (2019), orientado en 

conocer con qué regularidad se practica los 

valores en los jóvenes universitarios para 

obtener profesionales con competencias, se 

utilizó una muestra de 154 estudiantes de la 

División Académica de Ciencias 

Económico-Administrativas, perteneciente 

a la Universidad Juárez Autónoma de 

Tabasco, se determina que la población 

universitaria considera que los valores están 

inculcados directamente de la familia y 

como plano menos importante otros 

factores como la religión que no tiene 

mucho peso en la formación profesional de 

los estudiantes. 

Culminando con el contexto ecuatoriano, se 

realizó un estudio por Valverde et al. (2021) 

el cual se enfoca en establecer las diferentes 

causas y consecuencias de la indiferencia 

religiosa, el vacío de identidad de esta y 

valores morales. Esta investigación 

determina una metodología cuantitativa con 

una muestra de 542 encuestados los cuales 

pertenecen a universidades de la ciudad de 

Ambato, como instrumento para la 

recolección de información se aplicó un 

cuestionario, teniendo como resultado que 

la sociedad joven en la actualidad tiene una 

alta indiferencia hacia la religión por 

diversos factores como la descomposición 

familiar y mal ejemplo de los líderes. 

La secularización en las nuevas generaciones 

ha provocado que exista un declive de 

actitud religiosa en los adultos jóvenes. Es 

necesario indicar que estudios basados en el 

interés de los jóvenes y sus actitudes 

religiosas demuestran que no es necesario 

practicar una doctrina para mostrar la 

creencia hacia algo (Valero, 2021; Valverde 

et al., 2021). Las actitudes religiosas rigen los 

comportamientos del ser humano en 

relación con la toma de decisiones y la 

sexualidad, ya que se ha demostrado que los 

adultos y sus actitudes religiosas se 

relacionan con el valor que les dan a sus 

creencias personales, en base a la interacción 

con la sociedad y sus valores instaurados al 

tratar sobre su sexualidad (Parra et al., 2016; 

De la Rubia, 2010). Un aspecto relevante del 

campo temático es la existencia de 

investigaciones con relación a las actitudes 

religiosas y la unión de esta con varias 

temáticas, pues nace el interés de los 

investigadores de resolver sus dudas en base 

a un campo temático poco estudiado 

(Cordero y Guerrero, 2018; Klimenko et al., 

2019).  

La revisión bibliográfica de las actitudes 

religiosas ha permitido identificar algunos 

vacíos de investigación, que plantean 

algunos retos. El primer vacío del 

conocimiento identificado se relaciona con 

la falta de investigaciones en el Ecuador, 

viendo necesario la utilización de 

investigaciones realizadas desde otros países 

de América Latina y los demás continentes 

(Kajavinthan, 2015; Cordero y Guerrero, 

2018). En segundo lugar, se constata la falta 

de variedad en los participantes, ya que la 

gran mayoría de las investigaciones excluyen 

de sus muestras a la población perteneciente 
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a la cultura indígena, quienes son 

fundamentales para este estudio. Por último, 

uno de los vacíos más importantes en este 

campo temático es la carencia de 

instrumentos de evaluación estandarizados 

y validados al contexto, por lo cual existe el 

riesgo de la presencia de sesgos en los 

resultados (González, 2010).  

La principal motivación de este estudio 

surge de la necesidad de aportar con 

información actualizada sobre las actitudes 

religiosas en el contexto ecuatoriano, 

haciendo énfasis en la población indígena de 

Ambato, debido a que este es uno de los 

principales vacíos del conocimiento 

detectados en la revisión bibliográfica. 

También se espera que los resultados de esta 

investigación sean un complemento para 

futuras investigaciones relacionadas a la 

temática y al contexto planteado. 

Esta investigación busca aportar con 

conocimientos acerca de los vacíos 

detectados en la revisión bibliográfica. En 

primer lugar, porque brinda conocimientos 

con evidencia contextualizada a la realidad 

del país en los niveles de actitud religiosa. 

En segundo lugar, porque se busca expandir 

la población de investigación, considerando 

a la cultura indígena en el campo de 

participantes del estudio de los niveles de 

actitud religiosa. Finalmente, busca obtener 

evidencia previa a una futura adaptación de 

la Escala de Actitud Religiosa para el 

contexto ecuatoriano. 

A través de la lectura de los antecedentes 

bibliográficos expuestos, surgen diversas 

preguntas de investigación, entre las cuales 

podemos destacar: ¿Como se manifiesta la 

actitud religiosa en los adultos de la 

parroquia Pilahuín?, ¿Cuáles son las 

condiciones sociodemográficas que 

presentan los adultos de la parroquia 

Pilahuín?, ¿Cuáles son las diferencias por 

sexo en los niveles de actitud religiosa de los 

adultos de la parroquia Pilahuín?, ¿Cuáles 

son los niveles de actitud religiosa de 

acuerdo con variables sociodemográficas en 

los habitantes adultos de la parroquia 

Pilahuín? 

Con lo expuesto anteriormente, esta 

investigación tiene como objetivo general 

analizar los niveles de actitud religiosa en los 

habitantes adultos de la parroquia Pilahuín. 

Los objetivos específicos son: a) 

Caracterizar las condiciones 

sociodemográficas que presentan los 

adultos de la parroquia Pilahuín. b) 

Clasificar los niveles de actitud religiosa de 

acuerdo con el sexo en los habitantes 

adultos de la parroquia Pilahuín. c) Clasificar 

los niveles de actitud religiosa de acuerdo 

con variables sociodemográficas en los 

habitantes adultos de la parroquia Pilahuín. 

2. MARCO METODOLÓGICO 

El paradigma en el cual se fundamentará 

este estudio es el positivismo, una postura 

filosófica que se encarga de experimentar, 

medir y verificar datos estadísticos y 

numéricos en búsqueda de una realidad 

general (Miranda y Ortiz, 2020). El principio 

más importante del positivismo es buscar la 

realidad de los fenómenos de estudio, 

mediante lo observable y verificable 

(Landeros et al., 2009). Este paradigma 

permitirá conocer la realidad acerca de los 

niveles de actitud religiosa en adultos de la 

parroquia de Pilahuín.  
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De acuerdo con Ramos (2015a), los 

paradigmas se comprenden en tres 

dimensiones: onto-epistemológica, 

metodológica y ético-política. En el caso del 

positivismo, en la dimensión onto-

epistemológica se considera que el 

investigador y el objeto de estudio son 

independientes, con el fin de evitar sesgos 

en la investigación y conocer la realidad del 

fenómeno de estudio, o por lo menos una 

aproximación a esta realidad (Villamar, 

2015).  

A su vez, en la dimensión metodológica, que 

se refiere a los métodos que guían la 

investigación científica, el positivismo opta 

por la metodología cuantitativa, buscando 

medir y generar datos estadísticos sobre los 

fenómenos, que posteriormente son 

analizados y comprendidos (Barco y 

Carrasco, 2018).  

Finalmente, la dimensión ético-política se 

enfoca en la comprensión y progreso de la 

sociedad mediante el entendimiento de leyes 

universales que permiten generar 

conocimientos empíricos, respetando la 

autonomía de los sujetos de estudio (Pineda, 

2016). 

Este proyecto de investigación parte desde 

los principios de la metodología 

cuantitativa, buscando que la información 

sea comprobada mediante el uso de 

herramientas estadísticas, utilizando análisis 

numéricos lo cual contribuye al investigador 

a verificar las hipótesis (Ramos, 2015a). Es 

necesario mencionar que la investigación 

cuantitativa cuenta con cualidades 

específicas y delimitadas la cual contribuye a 

la precisión del estudio (Hernández y 

Mendoza, 2018). El método cuantitativo se 

caracteriza por tener claridad delimitante 

entre los componentes del estudio de 

investigación, la información se aborda 

mediante datos estadísticos con el objetivo 

de hacer inferencias (Del Canto y Silva, 

2013). 

El diseño que se ocupará en la investigación 

es de tipo no experimental, con alcance 

descriptivo. En este tipo de diseño no se 

manipulan deliberadamente las variables de 

estudio y solamente se observan los 

fenómenos tal y como se presentan en su 

contexto natural (Hernández y Mendoza, 

2018). Por otro lado, no se considera al 

principio de aleatoriedad, ya que se lo realiza 

según la conveniencia y beneficio del 

investigador.  

Finalmente, el alcance de la investigación es 

descriptivo ya que se enfoca solamente en 

describir las variables de estudio (Ramos, 

2020b). El corte del estudio es transversal ya 

que los datos se tomarán en un momento 

específico con un tiempo determinado para 

ejecutar la investigación (Cvetkovic et al., 

2021). 

Los participantes en la investigación serán 

adultos de la parroquia Pilahuín, los cuales 

serán escogidos utilizando un muestreo no 

probabilístico de tipo intencional, es decir, 

la selección de los participantes se dará a 

través de características específicas para el 

estudio, determinadas previamente por el 

investigador (Hernández, 2021). La 

población estará conformada por personas 

mayores de 18 años que residan en la 

parroquia Pilahuín. De ellos se escogerá a 70 

personas para los fines de esta investigación, 

donde se considerarán 35 hombres y 35 

mujeres. Los participantes serán escogidos 
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según la conveniencia del investigador, 

siguiendo los siguientes criterios de 

inclusión: a) Adultos entre 18 a 55 años; b) 

residentes en la parroquia de Pilahuín; c) que 

hayan firmado un consentimiento 

informado; d) participación libre y 

voluntariamente en la investigación.  

Adicionalmente, los criterios de exclusión 

propuestos para la investigación son: a) 

personas menores de 18 años; b) residir 

fuera de la parroquia de Pilahuín; y c) 

declinar la firma del consentimiento 

informado. En términos prácticos, los 

participantes serán contactados por medio 

un comunicado por parte de la junta 

parroquial de la localidad. Esperando recibir 

el permiso de esta para proceder a la 

aplicación de instrumentos. 

Para esta investigación, se tiene previsto 

realizar una recolección de datos de forma 

presencial en la Parroquia Pilahuín, 

utilizando las medidas de bioseguridad 

correspondientes con el fin de salvaguardar 

la salud de las partes. El consentimiento 

informado y los instrumentos de 

producción de datos serán presentados de 

forma física. 

Dentro de las técnicas de producción de 

datos se utilizará un Cuestionario 

Sociodemográfico el cual nos permitirá 

conocer variables sociodemográficas como: 

edad, sexo, estado civil, religión, nivel de instrucción 

y nivel socioeconómico. El cuestionario se puede 

encontrar en el Anexo 1. 

Por otro lado, se utilizará la escala de actitud 

religiosa de Orozco y Domínguez (2014), la 

misma que mide las actitudes religiosas, a 

través de la medición de los 

comportamientos y opiniones religiosas de 

las personas (Francis el al., 2013). Para esta 

investigación, se utilizará la versión original 

elaborada por Orozco y Domínguez (2014), 

la cual ha sido adaptada al contexto peruano, 

posee un alfa de Cronbach de (0.94) y tiene 

una estructura factorial unidimensional. 

Esta escala se encuentra compuesta por 17 

ítems con una puntuación tipo Likert, con 5 

puntos (totalmente desacuerdo, desacuerdo, 

inseguro, de acuerdo y totalmente de 

acuerdo) con una puntuación entre 17 a 85 

puntos, donde los puntajes altos representan 

una actitud positiva ante la religión y lo 

puntajes bajos representan una actitud 

negativa hacia la religión. Se identifica un 

rango en puntuación, donde: 17 hasta 27 es 

una baja puntuación, 28 hasta 56 es un nivel 

medio, y un puntaje 57 hasta 85 se considera 

un nivel alto hacia la actitud religiosa. Esta 

escala se aplicará en formato de lápiz y 

papel, con un tiempo de resolución de 10 a 

15 minutos.  

En cuanto a las técnicas de análisis de datos, 

se utilizará el software Stadistical Package for 

Social Sciences (IBM-SPSS v25) para todos los 

análisis de esta investigación, este programa 

permite analizar grandes cantidades de datos 

recolectados según métodos estadísticos, de 

una manera eficaz (SSPS, 2021), lo que 

permitirá clarificar el comportamiento de 

los niveles de actitud religiosa en la 

población escogida.  

Durante el proceso de análisis se utilizarán 

estadísticos descriptivos para conocer el 

comportamiento de las variables. Se 

utilizarán las frecuencias y porcentajes para 

describir las variables nominales y ordinales 

como en el sexo, el estado civil, el tipo de 

afiliación religiosa, el nivel de instrucción y 
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el nivel socioeconómico, presentes en el 

Cuestionario Sociodemográfico. Esto lo 

realizaremos en el programa SPSS, usando 

el subcomando Frecuencias. 

Mientras que las variables cuantitativas o de 

escala serán analizadas con los estadísticos 

de la media, desviación estándar, mínimo y 

máximo, las mismas que permitirán 

describir a la variable edad y niveles de 

Actitud Religiosa, utilizando el comando 

Estadísticos descriptivos, subcomando 

explorar. 

Para finalizar, se analizará la confiabilidad de 

la prueba en la muestra seleccionada a través 

del estadístico Omega de McDonald, el cual 

desarrolla medidas más precisas y estables 

en instrumentos de medición que disponen 

de alternativas con estructura ordinal 

(Caycho y Ventura, 2017), los cálculos 

estadísticos se realizarán en el software R 

(Lloret et al., 2014). 

Se asegurará a los participantes que la 

información obtenida, no podrá ser vista o 

manejada por personas ajenas a la 

investigación, asegurando así la ética de los 

investigadores y velando por la integridad de 

los participantes, enfocándonos en los 

principios del Consentimiento Informado. 

El mismo que es un documento el cual 

permite que el participante tome la decisión 

de libre y voluntaria de participar en la 

investigación, después de comprender lo 

que se plasma en el mismo. 

Este documento se centra en respaldar la 

dignidad y proteger los derechos y el 

bienestar del ciudadano participante 

(Carreño, 2016). En el cual se llena 

minuciosamente el nombre de la 

investigación en la cual será participe, los 

objetivos del estudio y los instrumentos que 

se llevaran a cabo para la medición de las 

variables. El Consentimiento Informado 

para este estudio se encuentra ubicada y 

desarrollada en el Anexo 3. Finalmente se 

optará respectivas indicaciones para el 

protocolo de bioseguridad con el objetivo 

de salvaguardar la salud de los participantes 

y los investigadores, conllevando hacer el 

uso adecuado de la mascarilla, alcohol y 

distanciamiento social.  

3. RESULTADOS 

En este apartado se darán a conocer los 

resultados alcanzados en relación con los 

objetivos específicos de la investigación, los 

cuales buscaban: a) Caracterizar las 

condiciones sociodemográficas que 

presentan los adultos de la parroquia 

Pilahuín. b) Clasificar los niveles de actitud 

religiosa de acuerdo con el sexo en los 

habitantes adultos de la parroquia Pilahuín. 

c) Clasificar los niveles de actitud religiosa 

de acuerdo con variables sociodemográficas 

en los habitantes adultos de la parroquia 

Pilahuín. 

3.1 DIMENSIONES 

SOCIODEMOGRÁFICAS   

Esta investigación contó con la 

participación de 70 personas, quienes 

presentan una media de edad de X = 34.07 

años, con una desviación estándar de DS = 

9.87 años (Min=18; Max=55). La muestra 

fue distribuida equitativamente en cuanto a 

la variable sexo pues los dos sexos tienen 

una representatividad del 50% (n=35). Con 

relación al estado civil, el 67% de los 

participantes son casados (n = 47), un 

28.6% de la muestra corresponde a personas 

solteras (n=20), el 2.9% corresponde a los 
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divorciados (n=2) y finalmente un 1.4% de 

los participantes están separados de hecho 

(n=1).  

En cuanto al nivel de escolaridad de los 

participantes, se identificó que un 52,9% de 

la muestra han estudiado hasta la secundaria 

(n=37), el 25,7% corresponde a quienes han 

estudiado hasta el tercer nivel (n=18;), un 

14,3% de la muestra han estudiado la 

primaria (n= 10), el 5,7% de los 

participantes no han cursado ningún tipo de 

educación (n=4;) y finalmente el 1,4% de la 

muestra ha estudiado hasta un cuarto nivel 

(n=1;) 

En relación a la religión que practican los 

participantes de esta investigación, el 82.9% 

de la muestra siguen al catolicismo (n=58), 

un 8,6% de la población practican el 

evangelismo (n=6), el 2,9% de la muestra 

son Testigos de Jehová (n=2;), un 4,3% de 

los participantes siguen la religión del 

Bahaísmo (n=3) y finalmente un 1,4% de la 

muestra pertenecen a la religión Adventista 

(n=1). 

De acuerdo con el Nivel Socioeconómico 

de los participantes, se identifica que un 

77,1% de la muestra dispone de un nivel 

medio (n=54), un 14,3% de la población 

prefiere no mencionar su nivel 

socioeconómico (n=10), y finalmente el 

8,6% de la muestra corresponden a un nivel 

socioeconómico bajo (n=6). 

 

Tabla 1 

Caracterización de las variables Sociodemográficas 

Variable  f % 
Sexo   
Masculino  35 50 
Femenino  35 50 
Estado Civil   
Soltero 20 28,6 
Casado 47 67,1 
Divorciado 2 2,9 
Separado de Hecho  1 1.4 
Nivel de Escolaridad   
Primaria 10 14,3 
Secundaria  37 52,9 
Tercer Nivel 18 25,7 
Cuarto Nivel 1 1,4 
Ninguno 4 5,7 
Religión   
Catolicismo 58 82,9 
Evangelista 6 8,6 
Testigos de Jehová 2 2,9 
Bahaísmo  3 4,3 
Adventista 1 1,4 
Nivel Socioeconómico   
Bajo 6 8,6 
Medio 54 77,1 
Prefiero no decir 10 14,3 
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3.2 NIVELES DE ACTITUD 

RELIGIOSA DE ACUERDO AL 

SEXO 

Para estimar los niveles de actitud religiosa 

en los habitantes de la parroquia Pilahuín, se 

utilizó la Escala de Actitud Religiosa (EAR), 

cuyo propósito es identificar la disposición 

comportamental de las personas hacia la 

religión. En la investigación, la EAR obtuvo 

una fiabilidad del Omega de McDonald de 

ω=0.95, lo que indica una fiabilidad buena 

hacia la prueba. 

Los participantes obtuvieron una media de 

X= 75.31 puntos, calculada a través del 

biponderado de Tukey, con una desviación 

estándar de DS=8.74 puntos (Min = 34; 

Max = 85). Estos resultados sugieren altos 

niveles de actitud religiosa en la población. 

Del total de la muestra analizada, un 94.3% 

de los participantes (n = 66) presentan altos 

niveles de actitud religiosa, mientras que un 

5.71% (n=6) presentan niveles moderados 

de actitud religiosa. La Figura 1 muestra los 

porcentajes de los niveles de actitud religiosa 

de la muestra estudiada. 

Figura 1 

Niveles de Actitud Religiosa de los participantes 

 
Nota. Gráfica de Barras de la actitud religiosa de los participantes.  

Con relación al sexo y el nivel de actitud 

religiosa de los habitantes adultos de 

Pilahuín se realizó una prueba de Chi-

Cuadrado (𝑥2) de independencia para ver si 

existía asociación entre estas dos variables 

categóricas, encontrando que no existe 

ninguna asociación (p > 0.05). Esto indica 

que los niveles de actitud religiosa no 

cambian significativamente entre los 

hombres y mujeres de la muestra. 
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Tabla 2 

Tabla de Contingencia actitud religiosa * sexo 
 
 

Actitud 
Religiosa 

Sexo 

Total 

𝑥2 

Hombre Mujer p-value 

Moderado 2 2 4 0.999 

5.7% 5.7% 5.7%  
Alto 33 33 66 0.999 

94.3% 94.3% 94.3%  

Nota. 𝑥2 = Prueba Chi-Cuadrada de 
Independencia. Elaboración Propia. 

 

3.3 NIVEL DE ACTITUD RELIGIOSA 

Y OTRAS VARIABLES 

SOCIODEMOGRÁFICAS  

En relación con el nivel de actitud religiosa 

de los participantes y su nivel de escolaridad, 

la prueba de Chi-Cuadrado (𝑥2) encontró 

que no existe ninguna asociación entre las 

dos variables (p > 0.05). Esto indica que los 

niveles de actitud religiosa no cambian 

significativamente de acuerdo al nivel de 

escolaridad de los participantes del estudio. 

 

 

Tabla 3 

Tabla de Contingencia actitud religiosa * Nivel de Escolaridad 

 

Actitud 
Religiosa 

Nivel de Escolaridad 

Total 

𝑥2 

Primaria Secundaria Tercer Nivel Cuarto Nivel Ninguno p-value 

Moderado 0 2 2 0 0 4 0.756 
0.0% 5.4% 11.1% 0.0% 0.0% 5.7%  

Alto 10 35 16 1 4 66 0.756 
100.0% 94.6% 88.9% 100.0% 100.0% 94.3%  

Nota. 𝑥2 = Prueba Chi-Cuadrada de Independencia. Elaboración Propia.  

Finalmente, en cuanto al nivel de actitud 

religiosa con relación al nivel 

socioeconómico de los participantes, la 

prueba de Chi-Cuadrado (𝑥2) de 

independencia sugiere que no existe 

asociación entre estas dos variables (p > 

0.05). Esto indica que los niveles de actitud 

religiosa no cambian significativamente de 

acuerdo al nivel socioeconómico de la 

muestra. 

 

 

Tabla 4 

Tabla de Contingencia Actitud Religiosa * Nivel Socio 

Económico 

Actitud 
Religiosa 

Nivel SocioEconómico 

Total 

𝑥2 

Bajo Medio 

Prefiero 

no decir 

p-value 

Moderado 0 2 2 4 0.102 

0.0% 3.7% 20.0% 5.7%  

Alto 6 52 8 66 0.102 

100.0% 96.3% 80.0% 94.3%  

Nota. 𝑥2 = Prueba Chi-Cuadrado de Independencia. 
Elaboración Propia. 
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4. DISCUSIÓN Y CONCLUSIONES 

La presente investigación, tuvo como 

objetivo general analizar los niveles de 

actitud religiosa en los habitantes adultos de 

la parroquia Pilahuín. Los resultados 

indican que el 94.3% de la muestra escogida 

presentan un nivel de actitud religiosa alta, 

llegando a ser la mayor parte de la 

población. Mientras tanto la relación con las 

variables sexo biológico, nivel de 

escolaridad y nivel socioeconómico cuentan 

con un p-value > 0.05, lo que sugiere que 

no existen diferencias estadísticamente 

significativas en las actitudes religiosas 

cuando se utilizan estas variables 

sociodemográficas como contraste.  

Estos resultados son similares a los 

obtenidos por Oñate et al. (2018), quienes 

encontraron que el estilo de vida de los 

adultos depende de sus prácticas religiosas y 

que es independiente del nivel 

socioeconómico de los participantes. Estos 

resultados podrían deberse a que ambos 

estudios fueron realizados con población de 

estrato socioeconómico medio para abajo, 

lo que deja la incógnita sobre que se podría 

encontrar en personas con estatus 

socioeconómico alto 

Por otra parte, el estudio realizado por 

Valverde et al. (2021), obtuvo como 

resultado que la población en la actualidad 

tiene una alta indiferencia hacia la religión, 

este hallazgo es divergente con los 

resultados del presente estudio. Una posible 

explicación para esto podría encontrarse en 

que la población de nuestro estudio (adultos 

de Pilahuín), son personas que aún 

conservan prácticas comunitarias que se 

inculcan desde la infancia, donde el apego a 

la fe es valorado como algo positivo 

Con respecto al segundo resultado, 

clasificando los niveles de actitud religiosa 

de acuerdo con el sexo, se considera que los 

niveles de actitud religiosa no cambian 

significativamente entre hombres y mujeres 

de la muestra escogida. Hallazgo que fue 

esperado debido a la equivalencia del sexo 

en los participantes. Este hallazgo no 

coincide con un estudio realizado por 

Kajavinthan (2015), donde se encontró que 

las mujeres tienen más actitud religiosa en 

comparación con los hombres. Para futuras 

investigaciones se podría aumentar el 

tamaño de la muestra para ver si se logra 

encontrar diferencias en la actitud religiosa 

debidas al sexo, en especial cuando la 

literatura científica actual respalda el hecho 

de que las mujeres tienen mayor tendencia a 

creer en un ser superior y practicar 

activamente en cultos espirituales. 

Igualmente, el estudio realizado por Laza y 

Gea (2021) encontró que las mujeres 

colombianas que residen en zonas urbanas 

disponen de una actitud religiosa alta. Estos 

resultados difieren de la investigación 

realizada, ya que, al ser ejecutada en una 

zona rural, se obtuvo como resultados que 

el nivel de actitud religiosa de la muestra es 

alto. Es muy probable que existan 

diferencias significativas en la actitud 

religiosa, dependiendo de la zona donde 

vive la persona. En futuras investigaciones 

se podría estudiar muestras de personas que 

vivan en la zona urbana y rural del Ecuador 

para poder realizar estudios comparativos 

más potentes. 
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En cuanto a las limitaciones de esta 

investigación, es necesario mencionar la 

falta de instrumentos psicométricos que 

permitan medir la actitud religiosa de forma 

confiable y que se encuentren validados y 

adaptados al contexto ecuatoriano, puesto 

que para la ejecución de esta investigación se 

tuvo que utilizar una herramienta adaptada a 

un contexto similar (Latinoamérica). Esto 

genera un desafío importante en la 

investigación, pues se plantea que futuros 

investigadores busquen alternativas que 

logren estandarizar y validar los 

instrumentos psicométricos hacia la realidad 

ecuatoriana, dando a entender que este 

campo temático de a poco es más relevante 

para el campo científico. 

Es importante que se unifique una misma 

metodología y se empiece a construir 

instrumentos de evaluación confiables para 

profundizar en el campo temático de la 

actitud religiosa, esto con el objetivo de 

mejorar los alcances de la investigación, para 

correlacionar otras variables con la actitud 

religiosa o realizar estudios experimentales 

que nos permita predecir y explicar el 

fenómeno de la conducta religiosa. 

Es fundamental dar a conocer que la 

revisión bibliográfica fue dificultosa, esto 

como consecuencia de la falta de literatura 

científica sobre el campo de investigación en 

el contexto ecuatoriano, donde la mayor 

parte de investigaciones realizadas son de 

diferentes contextos, por lo mismo existen 

diferencias tanto sociales como culturales. 

Al ser un campo temático controversial, la 

literatura científica es limitada, incluso en 

otros contextos, sin embargo, estudiar el 

fenómeno en el Ecuador permitirá aportar 

con información valiosa que se sume a la 

producción científica de otros países. 

Otra limitación para esta investigación 

fueron las movilizaciones nacionales 

ocurridas en junio del presente año, las que 

fueron llevadas a cabo por distintos autores 

políticos, lo que dificultó la recolección de 

datos, puesto que las movilizaciones se 

presentaron durante las fechas previstas 

para esta actividad, por esta razón la 

movilización de los investigadores fue 

interrumpida, a la vez que la población 

considerada para el estudio participaba 

activamente en el suceso. 

Para concluir, es fundamental señalar que las 

limitaciones anteriormente mencionadas 

son evidencia de la ausencia de 

investigaciones científicas en nuestro país, 

creando así dificultades al momento de 

realizar nuevos estudios en base a la 

temática. 

Por lo cual, esta investigación es importante 

debido a que aporta con una perspectiva 

sobre los niveles de actitud religiosa en 

adultos, desde el lado cuantitativo estudiado 

en el contexto ecuatoriano, de igual manera, 

este estudio parte como inicio a nuevas 

investigaciones sobre el campo estudiado, 

siendo también un aporte hacia la literatura, 

con información estadística sobre los 

niveles de actitud religiosa en los adultos de 

la parroquia Pilahuín. 
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Finalmente, los resultados evidenciados en 

esta investigación reportaron que el nivel de 

actitud religiosa en la población estudiada 

mantiene puntuaciones altas, se encontró 

que no existe relación alguna con los niveles 

de actitud religiosa y el sexo de los 

participantes, de la misma forma, se 

encontró que el nivel de escolaridad y la 

condición socioeconómica de los 

participantes no tiene relación alguna con 

sus niveles de actitud religiosa en la 

población seleccionada. 
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ANEXOS  

 

1: Cuestionario Sociodemográfico  

 

CUESTIONARIO SOCIODEMOGRÁFICO  

Estimado participante, el objetivo del presente cuestionario es recolectar información de origen 

sociodemográfico. Es necesario recordarle que esta información no podrá ser vista o utilizada por personas 

externas a la investigación. 

EDAD 18-25 

26-37 

38-45                       ………….. 

46-55 

SEXO Masculino 

Femenino                  

ESTADO CIVIL Soltero 

Casado 

Divorciado                   

Separado de hecho 

prefiero no decirlo 

 

NIVEL DE ESCOLARIDAD Primaria 

Secundaria 

Tercer Nivel                   

Cuarto nivel 

Ninguno  

RELIGIÓN  Católico 

Evangélico 

Testigo de Jehová             

Ateo 

Otro:  

NIVEL ECONÓMICO  Bajo 

Medio                                

Alto 

Prefiero no decirlo 
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2: Escala de Actitud Religiosa  

 
ESCALA DE ACTITUD RELIGIOSA 

(Orozco-Parra y Domínguez-Espinosa, 

2014) 

 

REACTIVOS 
TOTALMENT
E DE 
ACUERDO 

DE 
ACUER
DO 

INSEGUR

O 

DESACUERD

O 

TOTALMEN
TE 
DESACUER
DO 

1. Dios me ayuda a llevar una vida 

mejor. 

     

2. Me gusta mucho aprender sobre de 

Dios. 

     

3. Dios significa nada para mí.      

4. Creo que Dios ayuda a la gente.      

5. La oración me ayuda mucho.      

6. Pienso que orar es una buena cosa.      

7. Pienso que los textos religiosos (la 

Biblia, el Corán, el Torá) son 

anticuados. 

     

8. Dios es muy real para mí.      

9. Pienso que orar sirve para nada.      

10. La religión me ayuda a llevar una 

mejor vida. 

     

11. Encuentro difícil creer en Dios.      

12. Pienso que los rituales religiosos 

son 

una pérdida de tiempo. 

     

13. Para mí es importante practicar mi 

religión/creencias espirituales. 

     

14. La religión es relevante en el 

mundo 

moderno. 

     

15. Pienso que ir al templo 
(Iglesia, Sinagoga, Mezquita) es 
una pérdida de 
tiempo. 

     

16. Mis creencias religiosas realmente 

dan forma a mi enfoque total de vida. 

     

17. La espiritualidad es importante en 

mi 

vida. 
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3:  Consentimiento Informado 

 

CONSENTIMIENTO INFORMADO 

 

Título del Proyecto: Los niveles de actitud religiosa en adultos de la parroquia Pilahuín 

Investigadores Responsables: Baño Riofrio Karen Dayana. 

  Muñoz Saltos Paccha Cecilia.  

  

Ambato, ______________________de 2021 

 

 

En el marco de la investigación titulada Los niveles de actitud religiosa en adultos de la parroquia 

Pilahuín, se ha invitado a adultos de la parroquia Pilahuín a participar de una investigación que tiene 

por objetivo analizar los niveles de actitud religiosa en los habitantes adultos de la parroquia Pilahuín. 

 

La participación de adultos de la parroquia Pilahuín en la investigación implica: Encuestas 

sociodemográficas se realizarán con cada participante. Cada una de ellas tiene una duración aproximada 

de 5 minutos. Luego de ello se aplicará el test Escala de Actitud Religiosa de Orozco y Domínguez 

2014. Cada una de ellas tendrá una duración de aproximadamente de 15 a 20 minutos. Sólo tendrán 

acceso a la información corroborada los miembros del equipo de investigación Karen Baño, Paccha 

Muñoz y Psi. Cl. Diego Vaca. 

 

Con estos elementos en vista es que se solicita su consentimiento de participación, así como también 

se le asegura que la información que emerja de ella será absolutamente confidencial y sólo utilizada 

con fines académicos por el equipo de investigación del proyecto. Del mismo modo, es conveniente 

indicar que, durante el período de participación y ejecución del proyecto de investigación, se le 

solicitará aprobación de los análisis y conclusiones como una condición previa a cualquier tipo de 

publicación que se realice. 

 

Si está de acuerdo con las siguientes condiciones, por favor firme el presente documento: 

 

1. La participación en este estudio es absolutamente libre y voluntaria. Conviene indicar además que 

no presenta riesgo alguno para su integridad física y psicológica y que no conlleva costos 

económicos para los/as participantes. Asimismo, se plantea como beneficio la entrega de un informe 

detallado con los resultados y conclusiones de la investigación y sugerencias en caso de que los y 

las participantes deseen conocer más acerca de la investigación. 

 

2. Existe plena libertad para negarse a participar en este estudio y a retirarse en cualquier momento de 

la investigación sin que ello implique ningún tipo de recriminación y/o sanción. 
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3. Las/os investigadoras/es del proyecto se comprometen a garantizar, todas las medidas de 

bioseguridad que resguarden la salud de los/as participantes y que eviten complejizar la crisis 

sanitaria actual. Para esto, deberán presentar: prueba cuantitativa de COVID-19 en estado negativo 

(plazo de 48 horas previas), carné de vacunación al día, kit de medidas de bioseguridad (mascarilla, 

visor, alcohol gel para lavado de manos, desinfectante de ambiente), y uso correcto de los elementos 

de protección personal. Estas medidas estarán previamente aprobadas por la Dirección de 

Investigación de FACHSA.  

 

4. Todos los instrumentos de producción de datos que sean solicitados para proveer información 

relacionada con este estudio no contemplan gasto alguno para los/as participantes. 

 

5. Cualquier pregunta que quiera realizar en relación con la participación en este estudio, deberá ser 

contestada por Karen Baño y Paccha Muñoz, investigadoras responsables del proyecto, al teléfono 

0960111846 - 0992755601, o al mail Kbano@indomerica.edu.ec  - pmunoz3@indoamerica.edu.ec  

También puede contactarse con el tutor de esta tesis, Diego Vaca, docente-investigador de la 

Universidad Tecnológica Indoamérica, cuyos datos de contacto son 0980405847 y 

diegovaca@uti.edu.ec.  

 

6. El equipo de investigación se compromete a almacenar y resguardar la información recopilada en el 

curso del estudio a fin de cautelar y garantizar su confidencialidad. 

 

7. Este consentimiento se firma voluntariamente sin que haya sido forzado/a u obligado/a. Se firmarán 

dos copias, de las cuales el/la participante debe conservar una. 

 

Desde ya le agradecemos su participación, 

 

 
……………………………………    ….......…………………………. 

Karen Baño        

Investigador Responsable 1     Nombre y Firma de Participante 

 

 
……………………………………     

Paccha Muñoz      

Investigador Responsable 2 

mailto:Kbano@indomerica.edu.ec
mailto:pmunoz3@indoamerica.edu.ec
mailto:diegovaca@uti.edu.ec

