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RESUMEN EJECUTIVO

Los recursos requeridos para apoyar la ensefianza se constituyen en elementos
propuestos para tratar de solucionar un problema de tipo pedagdgico y didactico que,
cuando son solventados facilitan la funcion académica y el desempefio competitivo del
estudiante; tomando en cuenta lo mencionado, este tipo de recursos en el contexto
COVID-19 son muy necesarios en el proceso de formacion académica de estudiantes de
la carrera de Gastronomia de la Universidad Internacional del Ecuador. El objetivo
general de esta investigacion fue determinar la influencia de los recursos didacticos
como estrategia de innovacion pedagdgica en la formacion profesional de estudiantes
de la carrera de Gastronomia de la UIDE; para esto se utilizé una metodologia basada
en el enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo y exploratorio mediante un proceso de
investigacion bibliografico y documental el cual permitio caracterizar las variables de
estudio y analizarlas para determinar esta influencia de los recursos didacticos en la
poblacién de estudio. Esta poblacion fue seleccionada a través de un muestreo
probabilistico por conveniencia y estuvo constituida por 75 estudiantes, y de 7 docentes
a los cuales se les aplicd una encuesta con su instrumento el cuestionario. Los resultados
obtenidos permitieron identificar una deficiente aplicacion de recursos didacticos
especialmente del tipo innovadores — tecnoldgicos, asi como de estrategias
metodoldgicas constructivistas. Como alternativa de solucion al problema de estudio se
propuso la elaboracion de una guia que permita aplicar de mejor manera los recursos
didacticos innovadores, asi como estrategias y actividades acorde a los procesos de
ensefianza - aprendizaje de la carrera de gastronomia apoyados en el uso de la plataforma
Moodle, la cual aplicada al contexto investigado, podria ser replicado en otras carreras
y contextos para mejorar esta realidad.

DESCRIPTORES: Recursos didacticos, innovacién pedagdgica, ensefianza-
aprendizaje.
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ABSTRACT

The resources required to support teaching constitute elements proposed to try to solve
a problem of a pedagogical and didactic type that, when they are solved, facilitate the
academic function and the competitive performance of the student; Considering the
above, this type of resources in the COVID-19 context are very necessary in the
academic training process of students of the Gastronomy career of the International
University of Ecuador. The general objective of this research was to determine the
influence of didactic resources as a pedagogical innovation strategy in the professional
training of students of the Gastronomy career of the UIDE; For this, a methodology
based on a quantitative, descriptive and exploratory approach was used through a
bibliographic and documentary research process which allowed to characterize the study
variables and analyze them to determine this influence of the didactic resources in the
study population. This population was selected through a probability sampling for
convenience and consisted of 75 students, and 7 teachers to whom a survey was applied
with their instrument the questionnaire. The results obtained allowed to identify a
deficient application of didactic resources, especially of the innovative - technological
type, as well as of constructivist methodological strategies. As an alternative solution to
the study problem, the development of a guide was proposed that allows to better apply
innovative didactic resources, as well as strategies and activities according to the
teaching-learning processes of the gastronomy career supported by the use of the
Moodle platform, which applied to the investigated context, could be replicated in other
careers and contexts to improve this reality.

KEYWORDS: Didactic resources, pedagogical innovation, teaching-learning.
Translated by:
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INTRODUCCION

Importancia y actualidad

Al respecto, Balagué (2019) sefiala que un elemento clave para una nueva
metodologia de ensefianza en gastronomia ha sido la innovacion; antes en la educacion
gastrondmica tradicional bastaba ensefiar una receta de cocina o pasteleria de una forma
empirica y el uso de recursos didacticos y metodologias era insignificante (Balague,
2019, pag. 3). Con esta apreciacion se empatizaba en que el profesional gastrondmico
se forme como agente de cambio y tenga herramientas para que en su entorno

profesional pueda interactuar y organizarse de mejor forma.

El presente trabajo de investigacion se encuentra en la linea: “Innovacién” sub-linea:
“Aprendizaje” aplicada a la educacion superior, con la finalidad de mejorar las
estrategias de ensefianza-aprendizaje y su congruencia tedrico-practica en la formacion
profesional de la carrera de Gastronomia. Los estudiantes, son los principales participes
en estos cambios y los docentes estan llamados a desarrollar los recursos didacticos
como material; sean en fisico o digitales, pero basados en la comunicacion;
metodologias, técnicas y herramientas que son los pilares fundamentales en el proceso
de innovacién pedagogica cuyo afan de adaptacion es para entender y ser conscientes

de esta transicion en todos los escenarios a priori, a interactuar en el campo profesional.

En la actualidad, los avances tecnologicos han globalizado cambios en todas las
areas y una de ellas es la educacion del nuevo siglo, dejando atras el contexto
tradicional (Cabeza, 2018, pag. 28).

Estos cambios han hecho que las instituciones de educacion superior, entren en

constante transformacion para mejorar la calidad de ensefianza-aprendizaje y ante estos



hechos la Escuela de Gastronomia de la Universidad Internacional del Ecuador, no es

la acepcion.

Los estudiantes del siglo XXI, disfrutan de los recursos didacticos auditivos;
digitales, de imagen fija; TIC, entre otros. En especial los recursos didacticos
tecnoldgicos que en “épocas pasadas eran consideradas una utopia para la academia 'y
hoy se vuelve un reto, especialmente en el contexto que se vive a causa del COVID
19” (Gastronomia UIDE, 2020, pag. 21).

La Universidad Internacional del Ecuador es una institucién de educacion superior
particular que incorpora a estudiantes en su formacién profesional con sélidos

conocimientos.

Los programas de pregrado se enfocan en que el estudiante tenga una
participacion importante en su proceso de ensefianza-aprendizaje, cuya prioridad
es el desarrollo armonico de competencias disciplinarias e individuales.
Adicionalmente el estudiante adquiere conocimientos cientificos, tecnoldgicos y
multiculturales con las diversas perspectivas tedricas y de saberes, que le

habilitaran para graduarse con un titulo profesional (UIDE, 2014, pag. 32).

Asi se puede determinar un panorama mas general de las carreras, mostrando todos
los caminos y herramientas para poder llegar al éxito. Y mas adelante si se opta por un

posgrado profundizar los conocimientos y las habilidades necesarias.

Con respecto a los recursos didacticos UIDE (2014) menciona que “para apoyar la
ensefianza los recursos constituyen los elementos que facilitan la funcion académica y
el desemperio del estudiante” (pag. 38). Bajo este aspecto los principales recursos que

se contemplan son: infraestructura académica, talleres y laboratorios, material



bibliografico, recursos audiovisuales, tecnolégicos, infraestructura administrativa y

facilidades deportivas.

El trabajo investigativo se afianza con las siguientes normativas, leyes y acuerdos:

Innovacion Educativa — UNESCO

Referente al tema, UNESCO (2016) afirma que “la innovacion educativa es un acto
premeditado y planificado de solucién de problemas que apuntala a conseguir una
mejor calidad en el aprendizaje del estudiante, superando el paradigma tradicional”
(pag. 3). Asi se puede comprometer a extender el conocimiento académico y pasar del
aprendizaje pasivo del estudiante a una nocion donde el aprendizaje es interaccion y se

construye entre todos.

El perfil del docente y estudiante en la era digital del siglo XXI han ido evolucionando

con la innovacion tecnoldgica en la educacion.

Debido a estos cambios los docentes deben estar preparados para enfrentar los
nuevos retos que involucran fomentar la actitud de aprendizaje, propiciar la
investigacion y el pensamiento critico; y ser flexibles de acuerdo al contexto del
estudiante con su entorno de aprendizaje. Guidndose en las estrategias
pedagdgicas, debe integrarse la tecnologia en el aula que permita construir un
marco educativo que produzca estudiantes criticos y autonomos asesorados por
docentes innovadores capacitados en pedagogia y tecnologia (Ministerio de
Educacion del Ecuador, 2012, pag. 17).

Imaginar el futuro es uno de los grandes retos en cualquier profesion. En el caso de
la educacion gastrondmica no se sabe ain como seran los restaurantes en 2030, pero lo

que se debe hacer es preparar a los estudiantes para que sean ellos mismos quienes



busquen los recursos y las herramientas para afrontar y asimilar todos los cambios en

su vida profesional.

Ley Orgénica de Educacion Superior
En el caso de la LOES (2019) que menciona:

El articulo 350 de la Constitucién de la Republica del Ecuador sefiala que el
Sistema de Educacion Superior tiene como finalidad la formacién académica y
profesional con vision cientifica y humanista; la investigacion cientifica y
tecnoldgica; la innovacion, promocion, desarrollo y difusion de los saberes y las
culturas; la construccién de soluciones para los problemas del pais, en relacion

con los objetos del régimen de desarrollo (pag. 1).

Es importante recalcar que la educacion es un derecho que tienen todas las personas,
asi como un deber obligatorio del estado; garantizando de esta forma el desarrollo

holistico de los derechos humanos.

Ley Organica de Emprendimiento e Innovacion
Al respecto del tema la Asamblea Nacional (2020) indica:

El Ministerio de Educacion y la SENESCYT, o quien haga su veces, vigilaran
que en los niveles de educacion bésica, secundaria y de tercer nivel, se
establezcan mallas curriculares que incluyan contenidos y criterios de evaluacion
de la formacion, orientados al desarrollo y afianzamiento del espiritu
emprendedor e innovador, desarrollo de competencias para el emprendimiento
basadas en el crecimiento personal del estudiante, la responsabilidad ambiental y
social, la ética empresarial, autoconfianza, toma de decisiones, toma de riesgos
calculados, creacion de valor, liderazgo, creatividad, resolucion de conflictos y

demas que fueran necesarias para formar al emprendedor (pag.7).



Bajo este contexto, se entiende que desde las aulas emerge la formacién del
emprendedor-innovador ecuatoriano como agente del cambio; que busca mejorar las
condiciones de vida de sus colaboradores, comunidad, familia, amigos, por eso la
necesidad de establecer y reestructurar las mallas curriculares para potenciar la

educacion.

Normativa Transitoria por Emergencia Sanitaria

Respecto a las clases en linea el (Consejo de Educacion Superior [CES], 2020) a
través de la resolucion No. RPC-SE-03-N0.046-2020 quien indica:

Que en el Articulo 5.-Planificacion de actividades de aprendizaje. - Las IES, en
los planes de estudio aprobados por el CES, podran adecuar las actividades de
aprendizaje para que puedan ser desarrolladas e impartidas mediante el uso de
tecnologias interactivas multimedia y entornos virtuales de aprendizaje, a través

de plataformas digitales (pag. 4).

Asi se determina que las IES implementaran las acciones que permitan garantizar la

accesibilidad a los recursos de aprendizaje virtual para sus estudiantes.

Existen autores que se refieren al analisis de cifras con respecto en la educacién, es

el caso de Salinas, Cabrera, y Salazar (2016) que indican:

Esta declarado que el Ecuador es el pais del continente que mas invierte en
Educacion superior, cerca del 2% del PIB (Producto Interno Bruto) cuando el
promedio en Latinoamérica es del 0,8% (pag. 3).

Pese a esto, subsisten problemas importantes en la formacion didactica de los docentes,
la innovacion pedagdgica en las aulas universitarias del pais estd en proceso

experimental por parte del educador.



Plan Estratégico de Desarrollo Institucional UIDE 2019 - 2024

Filosofia Institucional

El perfil de los objetivos de la Institucion, se ha basado en sus estrategias de
desarrollo y crecimiento hacia el futuro; lo cual es de conocimiento de los estudiantes

desde el primer dia de clases.

Vision: Ser una de las mejores universidades de América Latina para el afio 2035
y participar activamente en el proceso de integracion continental y la Misién:
Brindar una educacién de calidad para una vida exitosa (Direccion de
Planeamiento Institucional UIDE, 2018, pag. 1).

Se entiende por educacién de calidad la “permanente formacién de profesionales
criticos y autocriticos, productores de conocimiento, informacion, investigadores e
impulsores de desarrollo nacional y regional” (Direccion de Planeamiento Institucional
UIDE, 2018, pag. 3). Ahora bien, con el fin de consolidar una cultura de servicio
interno y externo a partir de la calidad del capital humano, la actualizacion tecnoldgica
y la optimizacion de los procesos debe ser impecable.

El plan estratégico de la UIDE observa los objetivos de desarrollo sostenible para el

planteamiento de los objetivos estratégicos institucionales segln lo evidencia la figura:



Objetivos de Desarrollo Sostenible

Objetivo estratégico UIDE

Objetivo 4: Educacidn de calidad, inclusiva para
todos. La educacidn es uno de los motores mas
poderosos y probados para garantizar el
desarrolle  sostenible. También aspira a
proporcionar acceso igualitaric a formacidon
técnica asequible y eliminar las disparidades de
género e ingresos, ademds de lograr el acoeso
universal a educacidn superior de calidad.

Ambito Ensefianza:

Desarrollar una oferta académica
diferenciadora con docentes de
calidad, flexible, adaptada a las

necesidades de la sociedad y atractiva
para el mercado laboral que posicione
a la WDE dentra del sistema
universitario nacional e intermacional

Objetive 17: Alianza para lograr los objetivos,
la finalidad de los objetivos es mejorar la
cooperacitn Marte-Sur y Sur-sur.

Ambito Investigacidn:

Incrementar la productividad e
impacto de la investigacidn de la LIDE
en el sectar pablico, privade y centros
de  investigacidn nacionales e
internacionales

Objetive 1: Fin de la pobreza, compromiso
audaz para terminar con la pobreza en todas
sus formas y dimensiones para 2030. Esto
requiere centrarse en los mas vulnerables,
aumentar el acceso a los recursos y servicios
bdsicos v apoyar a las comunidades afectadas
por conflictos y desastres relacionados con el
clima.

Objetive 12: Produccién vy consumo
responsable, es urgente reducir la huella
ecoldgica mediante un cambio en los métodos
de produccidn y consumao de bienes y recursos.

Ambito vinculacidn con la sociedad:
Profundizar el rol de la UIDE como una
institucidén  transformadora de la
comunidad, incrementando su impacto
social.

Objetive 13: Accidn por el clima, el
calentamiento global estd provocando cambios
permanentes en el sistemna climdtico, ouyas
consecuencias pueden ser irreversibles si no se
toman medidas urgentes ahora.

Ambito gestidn:
Incrementar la eficiencia v eficacia
institucicnal que permita la
sostenibilidad vy proyeccidn
la UIDE en todos

una
externa de los

ambitos.

Figura 1. Cuadro planteamiento de los objetivos estratégicos institucionales.
Elaborado por: Direccion de planeamiento Institucional UIDE
Fuente: https://www.uide.edu.ec/wp-content/uploads/2019/08/8.-PEDI-2019-2024.pdf

El Plan Estratégico de la UIDE recoge de manera sistematizada los objetivos a
mediano plazo, las estrategias y politicas previstas para alcanzarlos, asi como los

sistemas e instrumentos de evaluacion correspondientes.


https://www.uide.edu.ec/wp-content/uploads/2019/08/8.-PEDI-2019-2024.pdf

Justificacion
La educacion en el siglo XXI esté ligada con el correcto uso de la tecnologia y los
recursos didacticos como motor de la innovacion. Hoy méas que nunca, se hace

importante pensar en cual es el uso apropiado que se le debe dar en las aulas a las

nuevas herramientas digitales para que solucione los principales retos de la educacion.

Uno de ellos, es el que se vive actualmente a nivel mundial por la pandemia
producida por el coronavirus; lo que ha causado un desafio en la transicién educativa
de lo presencial a lo digital para los docentes que deben cumplir con los objetivos de
los estudiantes (Observatorio de Innovacion educativa del Instituto Tecnoldgico de
Monterrey, 2020).

Contextualizacién Macro

En Europa se han visto avances importantes que tienen relacion con repositorios de
recursos educativos. El objetivo del portal denominado Open Education Europa
lanzado por la Comisién Europea (2013) indica que “fue juntar todos los fondos de
recursos educativos abiertos en todos los idiomas para compartir con docentes,

investigadores y estudiantes” (parr. 5).

En paises de Centroamérica como es el caso de Cuba, también se obtuvo algunas

iniciativas en la construccion del aprendizaje virtual (Rea, 2018, pag. 2).

Basque Culinary Center ubicado en San Sebastian — Espaiia, institucion académica
pionera a nivel mundial en formacion gastronémica en su articulo BCC Innova (2020)

describe que:

Los estudiantes trabajardn en entornos digitales avanzados, dotados de
herramientas para posibilitar que puedan reforzar la formacion online. Asi

mismo, se han reacondicionado los diferentes espacios con el objetivo de reducir



aforos para potenciar la personalizacion de la ensefianza. Se han generado
recursos didacticos y nuevos contenidos digitales de alto valor afiadido como es
Gastronomy Shapers” (Aizega, 2020, pag. 6).

En particular dentro de Espafa, las instituciones universitarias se adaptaron en el

uso de recursos didacticos de ensefianza-aprendizaje abierto y digital.

En la misma Universidad, la ensefianza apoyada en el internet es una herramienta
uatil y complementaria a las clases presenciales al utilizar los recursos tecnologicos
conocidos por los estudiantes como instrumento de participacion y comunicacion; los
cuales los motiva en las clases virtuales (Pinto, 2010, pag. 14). Los recursos educativos
didacticos segin la Organizacion para la Cooperacién y el Desarrollo son
denominadores genéricos que incluyen cursos y programas curriculares, videos, libros,
articulos, aplicaciones mdviles, podcasts y cualquier material creado para uso de la

ensefianza- aprendizaje (Lozano, Zarate, & Llaven, 2018, pag. 5).

Ademaés de adaptar las metodologias de ensefianza hacia un nuevo entorno, los
docentes tienen el reto de adquirir conocimientos, actitudes y habilidades digitales que
motive al estudiante a hacer criticos en el uso de la tecnologia tanto en el aula como en
sus hogares, en su vida social y en su entorno de ocio (Vargas G. , 2017, pag. 2). De
esta forma contribuyen al desarrollo de una respuesta ilusionante y colectiva a los retos
que hoy se platea en la era digital de la educacion. Los docentes, asi como los
estudiantes deben aprender a ser competentes digitales; pero mas importante adin: re
ilustrar y adaptar su competencia digital docente al mundo digitalizado (Vifals &
Cuenca, 2016, pag. 9).

Segun el (Banco Interamericano de Desarrollo [BID], 2020) en Latinoamérica “la
innovacion educativa estaba en desarrollo, pero a partir de la situacion sanitaria se

acelerd la integracion tecnologica en la ensefianza de todos los niveles” (parr. 2).



“Tres de cuatro docentes no se sienten preparados para incorporar nuevas
tecnologias digitales en las aulas de acuerdo a una consulta realizada a 800 docentes
Universitarios acerca del tema” (Observatorio de innovacion educativa del Instituto
Tecnologico de Monterrey, 2020). Esto quiere dar a entender que la falta de recursos
educativos, tecnoldgicos, econémicos, asi como planeacion estratégica y capacitacion

fueron considerados como las principales causas para integrar estos sistemas.

Por un lado, la educacion superior se ha afectado a 26 millones de estudiantes y a
1.4 millones de docentes, antes de la llegada de la pandemia Unicamente el 19% de
todos los programas estaba centrado en educacion a distancia 'y el 16% lo utilizaban de
una forma hibrida (plataforma Blended) (Observatorio de innovacion educativa del

Instituto Tecnoldgico de Monterrey, 2020, pag. 1).

Contextualizacion Meso

En el afio 2018, una investigacion propone que las Universidades del Ecuador tienen
la tarea de potenciar el uso, reutilizacion y productividad de los recursos didacticos
educativos para aminorar las brechas de acceso a la educacion superior. De la misma
forma recomienda disponer de recursos didacticos digitales impulsaria a promover las
competencias, habilidades y destrezas para mejorar la calidad de vida de los estudiantes

gue no puedan asistir a clases presenciales (Rea, 2018).

La innovacidn en la educacion en algunos paises latinoamericanos no se ha incluido

de una forma préctica y eficiente.

En Ecuador, el Gobierno y algunos Municipios han ejecutado programas para
obsequiar tabletas a los estudiantes de nivel secundario; sin embargo estos
proyectos no han tenido el sustento en algln aplicativo o repositorio de recursos
educativos didacticos abiertos y digitales para ser aprovechados de modo que los
educandos tengan acceso a material educativo de procedencia confiable y

relacionados con el contenido de los programas de estudio de cada institucion a
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la que pertenecen, lo que generaria una mejor gestion en el uso de las tabletas y
el contenido digital (Rea, 2018, pag. 16).

Con esta apreciacion da a conocer que el desarrollo de la sociedad se da por el
cambio en la educacidn superior, por ende, el mejoramiento de la habitabilidad de las
personas; ya que es un medio cultural que provee el fortalecimiento, convivencia

colectiva, individualidad en pro de cumplir objetivos macros.

Acerca del cambio educativo de la Universidad en el Ecuador, Ramirez (2016) dice:

Quizéas uno de los principales retos que tiene la universidad ecuatoriana; no solo
es transmitir conocimientos, sino tener pensamiento critico — reflexivo;
generador del conocimiento auténomo, responsable frente a los intereses

comunes que tenemos como sociedad, regién y mundo (pag. 47).

No obstante, en base a los cambios de las Universidades se logran los objetivos, esto
para responder a los constantes cambios planteados de acuerdo al contexto mundial,

regional y local en la actualidad.

Contextualizacion Micro

Es preciso saber que la Universidad Internacional del Ecuador, ha implementado la
parte innovadora habilitando una serie de herramientas tecnologicas que en la realidad
implica un proceso de cambios en actividades formativas, metodoldgicas, recursos

didacticos innovadores, relacion con los estudiantes etc.

Esto fue parte de un redisefio que se implement6 en diferentes carreras y programas,
por lo que la Escuela de Gastronomia de la UIDE no ha sido la excepcion. Dentro del

ambito “E3: Redisefar el modelo pedagogico en base a la filosofia institucional y a
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modelos internacionales representativos” (Gastronomia POA, 2019, pag. 3). Se
cumplié al 100% dentro del POA 2019.

Una de las metas que se cumplio al 50% fue la del objetivo Técnicas de pedagogia,
en la que detallaba “Actualizacion de docentes para implementar el uso de nuevas
técnicas y uso de recursos educativos para aplicar en la pedagogia culinaria” y cuyo

indicador dice “Capacitacion en pedagogia especializada” (Gastronomia POA, 2019,

pag. 5).

Sin embargo, al finalizar el semestre octubre 2019 — febrero 2020 se evidencio este
desfase en la evaluacion estudiante — docente al preguntar acerca de: ¢El docente usa
recursos educativos (tecnoldgicos o innovacion) como ayuda para impartir de mejor
manera sus clases? obteniendo una desfavorable calificacion del 30% en la mayoria de
casos (EGUIDE, 2020).

No obstante, el (Instituto Internacional para la Educacion Superior n América Latina
y el Caribe [IELSAC], 2020) menciona que “la academia venia advirtiendo que no solo
estamos en una época de cambios, sino que estos venian a ser disruptivos y de tal
magnitud que iban a propiciar una metamorfosis de época” (parr. 4). En conjunto las
Universidades han seguido en la mejora de su labor docente y menos aun la parte de

investigacion.

Este cambio practicamente se da a partir que la OMS declara el 11 de marzo del
2020 la pandemia del coronavirus a nivel mundial y empieza la era de la incertidumbre,
el mundo es testigo de su nacimiento e inmediatamente el terreno de la educacion sufre
un cambio significativo de clases presenciales a clases virtuales (IESALC.UNESCO,
2020, pag. 1).
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A partir del contexto COVID 19 la (Universidad Internacional del Ecuador [UIDE],
2020) ha ido desarrollando sus actividades on line al 100% y también programando las
capacitaciones en ambiente virtual. Considerando las clases practicas en laboratorios y
talleres en forma presencial o a distancia (hibrida) de acuerdo a parametros establecidos

dentro de una programacién preliminar (UIDE, 2020, pag. 18).

El acontecimiento abre campo a que la investigacion este en su momento ideal y los
beneficios seran para los docentes que necesiten capacitacion en el uso de los recursos
didacticos, digitales, abiertos, hibridos etc. También en nuevas metodologias y
herramientas para mejorar las clases presenciales, semipresenciales o virtuales que
marcaran un cambio significativo en la educacion gastronomica; asi los estudiantes
seran actores directos en el fortalecimiento de los conocimientos hacia la innovacion

educativa.

“Una parte sustancial del proceso educativo es resaltar la caracteristica que tiene de
poder monitorear, retroalimentar y evaluar el cumplimiento de sus logros de
aprendizaje” (UIDE, 2014, pag. 3). Cabe resaltar la importancia que al final de los
cursos o materias dictadas, se evidencie el cumplimiento de sus programas analiticos a

través de las competencias adquiridas por los estudiantes.
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Planteamiento del problema

Durante la praxis educativa aplicada en la (Escuela de Gastronomia de la
Universidad Internacional del Ecuador [EGUIDE], 2020) se evidencio que en las clases
teorico - practicas; los docentes aun utilizan los recursos y metodologias clasicas en la
ensefianza conocido también como modelo pedagdgico tradicional o modelo de
transmision, donde el docente juega el papel de ser el Unico que sabe y asume que los
estudiantes son los receptores que desconocen un mundo exterior (EGUIDE, 2020, pag.
1).

Por tal razon, el aprendizaje abarca un proceso de construccion y reconstruccion; en
el que un papel decisivo es el aporte de los estudiantes que atribuyen sinestesia al

aprendizaje y realidad (Torres, 2010, pag. 8).

Acorde a lo anterior, Vargas (2017) afirma que “es notorio que esto ha ocasionado
que los estudiantes sean indiferentes con el docente y que muestren desinterés por
aprender, que las clases sean rutinarias, también desmotivacion y en casos extremos el
cambio de carrera, por su inconformidad” (pag. 7). “Se puede afirmar que la
Gastronomia como tal se ha innovado, especialmente en las preparaciones culinarias
con técnicas cientificas” (Balagué, 2019, péag. 2). Tomando en cuenta que nos
encontramos en un mundo cada vez mas competitivo es importante innovar la
educacion gastrondémica que, a diferencia de otras carreras no se lo ha puesto en marcha

en el Ecuador (Alianza Emprendimiento e Innovacién, 2018, pag. 62).

Los docentes gastronomos son conscientes de que su formacion profesional no fue
la de un docente de tercer nivel que conoce de andragogia y pedagogia en la educacion,
sino de conocimientos administrativos y técnicos que en la actualidad no aporta lo
suficiente para transmitir el conocimiento y avanzar hacia una innovacion pedagogica

en la carrera de Gastronomia.
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Es asi, que se presenta la necesidad de aplicar los recursos didacticos actuales como
estrategia de innovacion pedagdgica en la carrera de Gastronomia, con el fin de
favorecer el desarrollo del proceso de ensefianza — aprendizaje. Existen autores que se

refieren al uso de estos materiales, como es el caso de Vargas (2017) tales como:
a.- Apoyo a la presentacion de los contenidos.
b.- Mediador en el encuentro con el estudiante con la realidad.

c.- Afianzar el aprendizaje de los conocimientos.

En particular, un factor a tomar en cuenta es que la Escuela de gastronomia de la
UIDE posee las herramientas y recursos tecnoldgicos necesarios; también con una
infraestructura de primera en todas las facultades y escuelas lo que resulta beneficioso
para la aplicacion del proyecto (UIDE, 2020, pag. 28). Se podria decir que actualmente
la epidemia mundial causada por el COVID 19 ha cambiado de forma abrupta la
metodologia de ensefianza — aprendizaje de manera presencial a lo virtual en todas las
areas y niveles de educacion; tomando en cuenta que en este contexto las instituciones

educativas en el pais se encontraban en un periodo de transicion.

Hay que tomar en cuenta que el objetivo de los docentes innovadores es visionar
que en un futuro muy préximo el aprendizaje se base en la propia experiencia del
educando (Aizega, 2020).

Debido a lo mencionado se ha planteado la siguiente pregunta de investigacion:

e ;De qué manera los recursos didacticos favoreceran la estrategia de innovacion
pedagdgica en la formacion profesional de estudiantes de la carrera de

Gastronomia de la UIDE?

El siguiente arbol de problemas (Ver figura 2) analiza las causas y los efectos que

derivan de este problema central:
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Cambio de carrera

-

Indiferencia del
estudiante hacia el
docente

Desinterés por
aprender

Estudiantes prefieren
autoeducarse

Rechazo del
aprendizaje tedrico -

-

practico

1

Estudiantes
desmotivados

1

DIFICULTAD EN LA APLICACION DE RECURSOS DIDACTICOS COMO
ESTRATEGIA DE INNOVACION PEDAGOGICA EN LA FORMACION
PROFESIONAL DE ESTUDIANTES DE LA CARRERA DE GASTRONOMIA DE

LA UIDE

-

Aplicacién ensefianza
tradicional

-

Escases del uso de
recursos didacticos
innovadores de
aprendizaje.

Carencia de
capacitacién de los
docentes

Falta de motivaciéon por parte
del docente porinnovar el
proceso de ensefanza

aprendizaje

Clases Rutinarias

Figura 2. Arbol de problemas

Elaborado por: Autor
Fuente: Personal
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Objetivos
Objetivo General

Determinar la influencia de los recursos didacticos como estrategia de innovacion
pedagogica en la formacion profesional de estudiantes de la carrera de Gastronomia de
la UIDE.

Obijetivos especificos

1. Identificar los recursos didacticos utilizados actualmente por los estudiantes de
la carrera de Gastronomia de la UIDE.

2. Analizar la metodologia de ensefianza utilizada en la formacién académica de
los estudiantes de la carrera de Gastronomia de la UIDE.

3. Proponer una guia de recursos didacticos innovadores que se apliquen en el
proceso de ensefianza de los estudiantes de la carrera de Gastronomia de la
UIDE.
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CAPITULO |
MARCO TEORICO

Se ha considerado al aula como un mundo particular, cotidiano y especifico en el
cual se procesa la labor de ensefianza y aprendizaje dentro de un determinado tiempo.
El trabajo pedagogico ha estado pendiente en encontrar y aplicar los recursos para que
la ensefianza mejore, por tal razén al momento de hacer referencia a los recursos
didacticos se los considera como un material Gtil para el proceso pedagdgico en el
trabajo del docente y a la vez es un apoyo interactivo en el aprendizaje (Universidad

de Palermo Facultad de Disefio y Comunicacion, 2015, pag. 15).

Desde esta perspectiva los recursos didacticos se aplican para el uso especifico en
estrategias, herramientas de apoyo; ayudas y valor didactico para que se ejecute de
mejor forma en la trazabilidad de la ensefianza — aprendizaje con un aspecto
motivacional y eficiente en los procesos educativos cuya finalidad sea que los
conocimientos tengan la calidad de recepcion, practica y participacion en cada clase
por parte de los estudiantes (Universidad de Palermo Facultad de Disefio y

Comunicacion, 2015, pag. 16).

Guerrero (2009) indica que un material didactico no tiene valor en si mismo sino
cuando se va ejecutando en los objetivos, contenidos y actividades (pag. 12). De igual
forma se podria decir que “no existe un concepto univoco de su funcion” (Guerrero,
2009, pag. 16). Por lo que en resumen se define como un recurso que aplicado a un
contexto educativo cuyo fin didactico, sirve de apoyo al desarrollo de las actividades

formativas.

Los docentes deben tener muy claro la funcion que desempefian los distintos medios

(innovacidn, motivacion, estructuracion de la realidad, accion didactica, formativa) en
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el proceso de ensefianza — aprendizaje para la adaptacion de los recursos didacticos, los
cuales deben estar organizados de acuerdo a los criterios de referencia del curriculo.

Antecedentes de la investigacién (estado del arte)

Un proyecto técnico en el afio 2019, en la Universidad Indoamérica afirma que el
uso escaso de recursos didacticos innovadores en la comprension lectora y expresion
oral, han dado como resultado que los estudiantes se desanimen, limiten sus iniciativas,
no produzcan escritos y muestren un desinterés para redactar; esta carencia se da
porgue se ha mantenido la cultura del aprendizaje tradicional y los educandos se han
vuelto actores pasivos y aletargados. El autor concluye que el material didéctico es de
suma importancia en el proceso de la educacion en todas las areas ya que estos ayudan
a desarrollar el elemento sensorial de los estudiantes y lo relaciona directamente con el
objeto de aprendizaje; esto repercute en el educador como transmisor del conocimiento
hacia los estudiantes que a la par de aprender evaltan el nivel del docente (Ortega,
2019).

En el afio 2018, en Colombia, se presenta un objeto virtual de aprendizaje de
operaciones como recurso didactico tecnoldgico. Las pruebas realizadas se
experimentan con dos grupos, el primero con el modelo tradicional cuyos resultados
son deficientes y el segundo grupo con el uso del recurso virtual de aprendizaje, la cual
da como resultado una mejor calificacidn. En base a estos resultados el autor concluye
que el uso del objeto virtual obtuvo resultados favorables en la comprension como en

el uso para dar solucion en similares situaciones (Garcia, 2018).

En el afio 2016, se produce una investigacion en la Universidad Central del Ecuador,
se evidencio el siguiente tema: Uso de recursos didacticos como medio para mejorar el
proceso de ensefianza — aprendizaje de matematicas. Este proyecto hace un analisis
sobre el deficiente uso de los recursos didacticos en las clases de matematicas lo cual

hace que la ensefianza sea irregular por ser una materia abstracta llena de formulaciones
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y célculos, por lo que se propone en su objetivo general realizar un diagnéstico para
encontrar una posible solucion para apoyar a los docentes. Por tanto, el autor propone
una guia de recursos didacticos y concluye que la aplicacion ha sido beneficiosa para

los docentes y estudiantes en el proceso de ensefianza — aprendizaje (Diaz B. , 2016).

En este contexto, se deduce que existe limitada informacidn en recursos didacticos
como estrategia de innovacion pedagogica pero escasa en la formacion profesional de
la carrera de Gastronomia. Si el docente tiene planificado el proceso didactico y las
actividades que empleara en la ensefianza de sus estudiantes con el fin de desarrollar
sus capacidades que aplicaran en el ejercicio de su profesion, se cuestionaran que y
como utilizar las herramientas o recursos didacticos como apoyo de su trabajo como

educador.

Desarrollo tedrico del objeto de campo y de estudio

Organizador Ldégico de Variables

INNOVACION PEDAGOGIA

INNOVACION . CURRICULO
EDUCATIVA :

ESTRATEGIAS
PEDAGOGICAS Y
RECURSOS DIDACTICOS
EDUCATIVOS UTILIZADOS
POR DOCENTES Y
ESTUDIANTES

INNOVACION
PEDAGOGICA

VARIABLE DEPENDIENTE VARIABLE INDEPENDIENTE

Figura 3. Gréfico de Mandalas
Elaborado por: Autor
Fuente: Personal
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En el grafico de Mandalas expuesto, se desarrolla el pensamiento visual y las
capacidades de observacion la cual; define el tema Macro del proyecto de investigacion
tomando en cuenta que los temas inciden en el desarrollo de este. Dentro de la variable
dependiente se desprende temas como paradigma, curriculo, la pedagogia; asi como la
segunda variable independiente se ha considerado abrir con el tema general de

innovacion, innovacion educativa e innovacién pedagégica.

VARIABLE INDEPENDIENTE

INNOVACION

La innovacién esta relacionada con la adquisicion de nuevos conocimientos y con
fases de creatividad, viene del sustantivo latino “innovatio”. “Novus” es su étimo que
forma la base de un amplio campo léxico: novitas, renovo, novo, novius, renovator,
renovatio, innovatio e innovo. Es importante nombrar la existencia en latin del verbo
“novo” (novare), sin prefijo cual significado se asemeja al de los verbos renovar e

innovar (Rivas, 2000, pég. 1).

En cualquier lugar del sector econémico incluido los servicios publicos como la
educacion, el transporte o la salud, la innovacidn esta presente. Sin embargo, de estos
sectores que no son especificamente orientados al sector empresarial se conoce poco
respecto al tema de los procesos para el desarrollo de la recoleccion de datos para
innovar estas areas (OCDE/Eurostat, 2019, pag. 92).

Diaz y Guambi (2018) sefiala que “en 1934 Joseph Schumpeter definio a la
innovacion como la manera de introducir en el mercado un producto que aporte un
elemento diferenciador (pag. 2). Dado que la innovacion segun el manual de Oslo es la

implementacion y concepcion de cambios.
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Especialmente en “un producto, marketing, procesos y la parte organizacional de la
empresa; con el fin de obtener mejores resultados” (OCDE/Eurostat, 2019, pag. 94).

Estos cambios se efectian con la aplicacion de novedosos conocimientos y el
desarrollo interno de tecnologia en apoyo con ayuda externa o por la adquisicion de
tecnologia y servicios de asesoramiento (OCDE/Eurostat, 2019, pag. 95).

Tipologias de Innovacion

En particular, usualmente la innovacién hace referencia con alguna labor que se
conecta con el crear de un momento o con la expresion de una inspiracion. Estas partes
son solo unos componentes para que se produzca el proceso de innovar (Camara de

comercio de Espafia, 2020, pag. 1).

De acuerdo con el manual de Oslo la innovacidn de clasifica en los siguientes tipos:

INNOVACIONES
NO
TECNOLOGICAS

INNOVACIONES
TECNOLOGICAS

INNOVACION INNOVACION INNOVACION INNOVACION
DE PRODUCTO DE PROCESO ORGANIZATIVA DE MARKETING

Figura 4. Gréfico Tipos de Innovacién Oslo
Elaborado por: Autor
Fuente: Personal
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Para definir los tipos de Innovacion existen autores, como es el caso de OCDE
(2019) que menciona cada tipologia de la siguiente manera:

e De producto: Introducir al mercado un bien o servicio nuevo, que de acuerdo a
sus caracteristicas y usos previos; esta completamente mejorado.

e De proceso: Implementacion de novedosos, significativos y mejorados métodos
de produccion.

e De organizacion: Implementacién de un nuevo método de organizar el entorno
laboral, las préacticas de negocio en la empresa y las relaciones externas de la
misma.

e De marketing: Introduccién de nuevos métodos de mercadotecnia que llevan a
grandes cambios en el proceso de fijacion de precios, disefio del producto,

emplazamiento y promociones (pag. 98).

De acuerdo a la tipologia de innovacién, se podria decir que son los requisitos para
crear una cultura nueva en la que los docentes se transformen en los principales

protagonistas.

Dentro del campo educativo, la innovacion es estimada como una tactica para
encaminar los logros de los objetivos institucionales y abarcar todos los campos que

respectan al espacio y proceso en la educacion (Macanchi, Orozco, & Encalada, 2020,

pag. 7).

Pasos para Innovar (en la sociedad industrial)

Segun la Sociedad de la Innovacion (2015) adquirimos competitividad con los
mejores liderando el sector a nivel de capacidad de innovar tomando en cuenta los

siguientes pasos:

1. Plantear el problema: Definir el problema y luego plantear soluciones.
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Desarrollar el proyecto: Formular y ejecutar la innovacion como un proyecto.
Prototipar: Corregir primeros modelos en la etapa de prueba técnica.

Validar: Comprobar desde el lado comercial, la valides de la innovacion.

ok w0 N

Salida al mercado: Establecer una linea de produccion, luego de ser validado

técnica y comercialmente; con el proposito de llegar a un mercado objetivo
(péag. 14).

En definitiva, la innovacion supone un riesgo que nos permite aprovechar las

oportunidades y dar la solucién a diferentes problemas.

INNOVACION EDUCATIVA

Con respecto a la innovacion educativa, Cafial (2015) indica que “se comprende
como una renovacion en la parte de la pedagogia y se razona como un agregado de
estrategias, ideas y procesos de algo nuevo” (pag. 23). Por un lado, estos aspectos estan
organizados pretendiendo realizar y estructurar cambios en la praxis del sistema de

educacion vigente en la institucion superior.

Con el objetivo de ser mas competentes en la formacion e igualitarios a las
dificultades buscando el linaje a consecuencia de la transformacion y logro de los
mismos (Acufia, 2016, pag. 42). Es preciso saber que la innovacion educativa se refiere
a diferentes semblantes como son: la didactica, la pedagogia, la parte tecnoldgica y los
procedimientos que implementan grandes cambios en la adaptacion de la ensefianza y

aprendizaje.

Se necesita anexar importantes sustituciones en los métodos, insumos y contenidos
que corresponden a la ensefianza, relacionandolo con la percepcion de calidad de un

novedoso y mejorado elemento que refuerce significativamente la relevancia en
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innovar con un aporte de alto nivel para las instituciones educativas (Murillo, 2017,

pag. 3).

CAMBIO | DIFUSION |

Figura 5. Innovacion Educativa
Elaborado por: Autor
Fuente: Personal

Objetivos de la Innovacién Educativa

Lo que se refiere al objetivo general de la innovacién educativa como el mejorar la

calidad de esta, segun Rimari (2015) existen otros objetivos como son:

a) Fomentar el gesto positivo en todas las instituciones educativas, dando
apertura al cambio y lo que esto implica.

b) Establecer instrumentos de apoyo en las instituciones educativas para
solucionar problemas que estén afectando a la calidad de la educacion.

c) Incentivar la creacion de propuestas educativas que estén acorde tanto a la
realidad de la educacion, la parte intercultural y ambiental de nuestro pais.

d) Suscitar los cambios curriculares flexibles, tomando en cuenta las

necesidades de los involucrados y la calidad de la educacion.
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e) Ejecutar la adaptacion de los procesos, metodologias, herramientas y
docentes aptos para cubrir las necesidades de la institucion y de la
comunidad con el proposito de ser los mejores en la indole educativa.

f) Promover la investigacion como elemento clave en las instituciones de
educacidn, cuyo fin es mejorar la ensefianza y llevar al estudiante a conocer
el mundo que lo rodea.

g) Recolectar la experticia de los docentes.

h) Compartir con otras instituciones las experiencias de innovacion educativa.

i) Establecer permanentemente la practica de innovar en las instituciones

educativas (pag. 19).

Con esta apreciacién se da a conocer que la innovacion educativa es la actitud y el
proceso de indagacion de nuevas ideas, propuestas y aportaciones, realizadas de
manera colectiva, para la solucién de problematicas en la practica, lo que aportara un

cambio en los contextos y en la practica institucional de la educacion.

Tipos de Innovacion Educativa

Al respecto, Murillo (2017) sobre la tipologia de innovacion educativa indica:

Innovacién educativa disruptiva: Es la que, a consecuencia del impacto en el
contexto educativo, su efecto permita una transformacion drastica en su
evolucion lineal del proceso ensefianza — aprendizaje y que modifique en forma
permanente la estructura educacional; dando campo abierto a nuevas alternativas

como la introduccion de las nuevas tecnologias (TIC).

Innovacion educativa revolucionaria: Se refiere a un paradigma nedfito
mostrandose como una metamorfosis fundamental en el proceso de ensefianza —
aprendizaje e importante en las practicas existentes, cuyo cambio discreto pero
importante de algunos elementos, no alteren de forma notable los procesos.
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Innovacion educativa incremental: Esta transicion se edifica sobre una base de
un disefio preestablecido, modificando y mejorando algunos de sus elementos

como las metodologias, herramientas, estrategias y procesos que ya existen.

Innovacion educativa de mejora continua: Es un proceso que involucra a todos
los actores (politicos, sociedad, docentes y autoridades) analizando y cambiando
su realidad en el contexto y les otorga sentido a los sistemas de gestion de calidad
educativo y formativo, proyectando objetivos a mediano plazo que permitan

avanzar en el desarrollo de la educacion (parr. 6).

Recalcando lo mas importante, es prudente destacar que no debe confundirse
innovacion en la educacion con algo que es nuevo, ya que una innovacion no es buena
por el hecho de ser nueva, sino basicamente porque contribuye de manera diferente,
confiable y valida a solucionar problemas educativos o a mejorar quehaceres

educativos.

Procesos de Innovacion Educativa

La innovacion educativa, se muestra como una herramienta clave en la formacion
docente, por el hecho de favorecer; analizar y proponer criterios de su propia practica
en lo profesional (Acufia, 2016, pag. 20). Con el fin de mejorar la parte ética, didactica
algunos autores corporativos como es el caso del Tecnoldgico de Monterrey (2020) y
en su labor en la educacién es necesario conocer los siguientes procesos a priori a la

innovacion en la educacion:

1. Estrategia e inteligencia: Facilita la toma de decisiones y propuestas de
estrategias, generando resultados positivos a la institucion.

2. Comprension de tendencias: Analiza y valora los potenciales de la
institucién con las nuevas tendencias en educacion, que le permitan estar a

la vanguardia en los procesos de ensefianza — aprendizaje.
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3. ldeacion y experimentacion: Genera ideas de una forma organizada
mediante técnicas y métodos que dan paso a la adaptacion de propuestas de
valor, que se requieren estudiar y que se consideren convenientes en la
institucion.

4. Evaluacion de experiencias y proyectos: Evaltia de forma sistemaética, los
proyectos de innovacion educativa; obteniendo como resultado el valor de
impacto en el proceso de ensefianza — aprendizaje con relacion a los intereses
de la institucion.

5. Escalamiento y despliegue: Facilita y disefia los procesos, para dar valor de
referencia en escala a los proyectos de mayor mérito innovador; que
contribuyan en gran parte a la evolucién y transformacion en la educacion.

6. Evaluacion y mejora de la estrategia: Incentiva apreciar el proceso de
innovacion educativa, mediante el monitoreo de indicadores de
cumplimiento que permite observar las metas y mejorarlas de forma

cualitativa y cuantitativa acorde a la necesidad (parr. 8).

INNOVACION PEDAGOGICA

Acuhfa (2016) indica que la iniciativa en la innovacion pedagdgica la da el docente
(al principio puede recibir las sugerencias de los estudiantes) y su aplicacion se da a
nivel del aula en el contexto de la practica pedagdgica (pag. 45). En efecto el proposito
es el mejoramiento de los aprendizajes; siendo los principales actores de este proceso

los estudiantes y el docente.

En otras palabras, la innovacion pedagdgica se enlaza a los distintos componentes
de la enseflanza, que dan como resultado procesos constructivos; encaminando al
avance pedagogico en la institucion educativa mediante la reestructuracion de la forma
de ensefianza — aprendizaje tradicional de un conocimiento a un paradigma educativo

que esta vinculado a las nuevas metodologias en el aula (Rimari, 2005, pag. 27).
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Una de sus caracteristicas es la de potenciar talentos y fortalecer las habilidades de
los estudiantes, asi como dar soluciones a los problemas del proyecto educativo
institucional (PEI) (Subsecretaria de Desarrollo Profesional Educativo del MINEDUC,
2014, pag. 2).

Tipos de innovacion Pedagdgica

Rodriguez, Alcocer y Denegri (2017) afirman que la innovacion pedagdgica esta
determinada por el entorno y la cultura, también implica correr riesgos ya que el camino

a seguir y los resultados a obtener son desconocidos (Rodriguez et al; 2017).

Es necesario conocer algunas tipologias presentes en los procesos innovadores que
podrian presentarse, por tal razon la Subsecretaria de Desarrollo Profesional Educativo
del MINEDUC (2014) menciona:

a) Innovacion pedagdgica con investigacion previa: ldentifica el problema
pedagogico acorde a los conocimientos cientificos los cuales se utilizan para
ocasionar procesos de innovacion. Este tipo de innovacion parte de una
investigacion metodica o sistematica que aporta a la solucién de la problematica
pedagdgica para luego tomar accion con lo real.

b) Innovacién pedagdgica que parte de una experiencia concreta: Interpreta la
practica educativa cotidiana, en la que se puede palpar las deficiencias en el
desarrollo del proceso pedag6gico; identificandolas para potenciar las fortalezas

gue ameriten y mejorar las inconsistencias (pag. 16).

Innovar en el proceso de ensefianza aprendizaje

La importancia de la nueva ilustracion del aprendizaje, en el contexto de la
educacioén superior; reclama una variedad en la forma de ensefiar y aprender como

resultado de gestionar el conocimiento.
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Esto conlleva a la creacion de nuevos escenarios innovadores de ensefianza y que
estan centrados en el aprendizaje por parte del estudiante, teniendo como resultado la
aplicacion de la innovacion como un gesto necesario e indispensable por parte del
docente (Aguilar & Linde, 2015, pag. 8).

Ahora mismo, se necesita aplicar la innovacion direccionado al propio estudiante;
donde se sienta involucrado en su proceso de aprendizaje como eje primordial para que
el docente trabaje de mejor forma en la préctica y todo tenga sentido.

Aguilar y Linde (2015) afirman “proponer modelos didacticos y metodologias que
beneficien al mejoramiento cultural de la instituciéon y al avance del conocimiento”
(péag. 14). Asi se puede tomar en cuenta los Modelos Didacticos: activo-situado, socio-
comunicativo, colaborativo y socratico que son considerados los méas idéneos para
edificar modelos innovadores (Aguilar & Linde, 2015, pag. 17). Con esta apreciacion
se da a conocer los modelos didacticos consecuentes con la forma y tipos de

investigacion que caracteriza a las instituciones que estan en continuo cambio.

En definitiva, el conocimiento de los procesos innovadores se gestiona desde que
los docentes disefian y construyen los contenidos didacticos, basados en las
innovaciones educativas cuya meta es que los estudiantes aprendan mejor en todos los

niveles y campos de la educacion y los educadores en el proceso de ensefianza.

Aguilar y Linde (2015) consideran los siguientes puntos a tomar en cuenta en la

innovacion de la ensefianza — aprendizaje:

e Formar de otro modo a los docentes
e Incentivar el trabajo en equipo de docentes y estudiantes.
e Producir nuevas estrategias en el campo de la ensefianza.

e Incorporar la lectoescritura digital.
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e Priorizar el espacio y tiempo de ensefianza.
e Adaptar la tecnologia en el aula de clase.

e Para que las instituciones de educacion cambien y no se estanquen (pag. 19).

Con esta apreciacion se visualiza un cambio significativo en el proceso de

ensefianza-aprendizaje modificando concepciones y actitudes segln los casos.

Proceso de ensefianza y aprendizaje en la carrera de gastronomia
Acerca del proceso de ensefianza — aprendizaje, EcuRed (2016) indica:

Es el medio por el que se transfiere los conocimientos generales o especificos
acerca de una asignatura; sus espacios y rendimientos en el &mbito académico en
funcion de los submdltiplos que establecen su comportamiento y por ser
complejo durante el proceso de su desarrollo existen algunos componentes
(objetivos, contenidos, la forma de organizacion, métodos, medios y la
evaluacion) que deben tener una buena interrelacion para que los resultados se

desarrollen de forma optima (parr. 2).

Asi se puede determinar que el aprendizaje y la ensefianza son pasos que se
desarrollan continuamente en la vida de todo ser humano, por tal razon no se puede

hablar de uno mismo sin tomar en cuenta al otro.

Segun Piaget y Vigotski (2008) indican que, “el aprendizaje es el proceso por el cual
un individuo a través de la experiencia; el artificio de objetos, la interrelacion con
personas forma y adquiere el conocimiento desde la interaccion con el medio” (Piajet
& Vigotski, 2008, pag. 17). Asi mismo dentro del proceso de ensefianza gastronémico,
es primordial nombrar la parte histérica de la cocina en la vida del hombre; como

sustento a la sobrevivencia a la naturaleza de alimentarse.
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El nacimiento de la cocina

Cuando el ser humano se dio cuenta que podia cultivar aparece la produccion del
maiz, trigo, cebada los cuales provenian se Asia, mientras que las uvas, habas e
higueras se cultivaban en Europa (Ordofiez & Robalino, 2018, pag. 26). “La mayoria
de los vegetales se los consumia crudos y luego cuando se empez6 a cocer los cereales
aparecio el pan hecho a base de trigo que luego se introdujo a Centroamérica a partir
de la conquista espafiola” (EGUIDE, 2019, pag. 8).

Teniendo en cuenta que la cocina en la época primitiva, nace por la supervivencia
del hombre que consumia todo lo que la tierra le podia proporcionar ya que su actividad
primordial se centraba en la caceria; la cual se consumia cruda y luego con el

descubrimiento del fuego aparece una de las primeras técnicas de coccion.

El ahumado por ejemplo “el sabor se lo descubre por el uso del agua de mar al
momento de lavar frutas y carne que por efecto de la sal se obtenia nuevos sabores
deleitantes, asi como nuevas formas de preparar los alimentos” (Ordofiez & Robalino,
2018, pég. 29).

Aparicion de los restaurantes

En el siglo XV estaban en auge las hosterias y alojamientos, estos establecimientos
no contaban con la venta de alimentos por lo que la alta demanda de los clientes obligo

practicamente a que este servicio forme parte de estos sitios.

Proponen entonces platillos simples como sopas y guisos por tal motivo nace el
negocio de restaurante que deriva de la palabra francesa “restaurant” cuyo
significado se da al establecimiento que ofrece el servicio de alimentacion.
Durante el pasar de los afios los restaurantes han ido evolucionando hasta el punto

de considerarse un laboratorio de cocina (Ordofiez & Robalino, 2018, pag. 32).
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Se considera que la revolucion gastrondmica se da a partir del siglo XX, gracias a
la investigacion e innovacion por parte de muchos profesionales culinarios que han

dedicado parte de sus vidas a dar un giro significativo a esta profesion.

La cocinay la academia

Con la aparicion de los restaurantes prolifera a la par el oficio del cocinero, de los
cuales destaca Auguste Escoffier considerado el padre de la gastronomia cuya labor
fue la de organizar la cocina de manera jerarquica (Aizega, 2020, pag. 2). Acorde a los
expuesto, en el caso de los cocineros destaca uso de uniformes, normas de sanidad,

normas de trabajo y disefio de talleres.

De esta forma elevando el estatus del cocinero para que ser visto con mas respeto
como profesional y que tiene a su cargo la alimentacion de las personas que conlleva

una alta exigencia de disciplina para ejercer el cargo.

La primera escuela de cocina

Ordofiez y Robalino (2018) mencionan que “fue Marthe Distel, el fundador de la
revista culinaria “La Cuisiniere Cordon Bleu” el cual utilizd este nombre por primera
vez y con el objetivo de potenciar las ventas de su material se le ocurrio la idea de dictar

clases de cocina a sus suscriptores” (Ordofiez & Robalino, 2018, pag. 34).

Haciendo realidad esta propuesta en el afio 1895 en Paris justamente en el Palacio
Real; dando lugar a una de las escuelas mas famosas en el mundo hasta el dia de hoy.
Como antecedente clave los soldados de los Estados Unidos dentro de su formacion
militar reciben capacitacion culinaria por parte de chefs especialistas de la escuela
(Aizega, 2020, pag. 12).
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La cocinay la Universidad

La profesion como chef que representa al jefe de todo el personal de cocina, se
obtenia capacitandose en las escuelas culinarias alrededor de todo el mundo como son
la Cordon Bleu, la escuela de cocina de Oxford entre las mas importantes (Ordofiez &
Robalino, 2018, pag. 36). El chef debe ser conocedor de las diferentes técnicas de
cocina, asi como administrar un restaurante y complementar todos sus conocimientos

estudiando sobre nutricion, costos, contabilidad y servicio al cliente.

No obstante, para que la carrera sea considerada como terminal en las universidades
especialmente en Centroamérica y Latinoamérica, ha sido un largo camino que ha
tenido que recorrer las escuelas culinarias; que luego se dedicaron a repartir cursos
especificos en diferentes areas como la cocina fria, reposteria entre otros (EGUIDE,
2019, pag. 19). Motivo que hasta el dia de hoy resulta més econdmico estudiar ya que
la carrera de gastronomia como tal ha alcanzado las titulaciones de tercer y cuarto nivel

en las instituciones de educacion superior.

Junto con la demanda del &rea turistica a nivel mundial, se ha complementado el
auge de la gastronomia como el arte del buen comer y con ello la industria de la
hospitalidad.

Esto ha llevado a la necesidad de certificar a nuevos chefs, cocineros, pasteleros
y personal de servicio que en conjunto con la aparicion de los shows de cocina
en television, programas culinarios y revistas han resultado fuente de inspiracion
de muchos jovenes para inclinarse a estudiar la carrera de gastronomia (Aizega,
2020, pag. 20).

Se puede determinar que la institucion superior ejerce la transferencia del
conocimiento mediante la ensefianza — aprendizaje, transmitiendo la sinestesia en sus
preparaciones con el fin de que el comensal experimente una vivencia Unica e

inolvidable.
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Metodologia

Farnos (2016) indica que “la metodologia basado en competencias, es una
perspectiva educacional que ese enfoca en comprobar los resultados del proceso de
ensefianza aprendizaje” (pag. 14). Es decir, conforme a un proceso de desarrollo

progresivo del estudiante, acorde a su propio ritmo desarrolla la capacidad de crear

(descubrir, disefiar, entregar), conocer y actuar.

En general la carrera de gastronomia ofrece una solida formacion, asi como
menciona Mondragon Uniberstsitatea (2018) que indica que esta sustentada en cuatro

ejes que son:

e Culturay arte (experiencias memorables).
e Cienciay tecnologia (flexibilidad).
e Cocina (chefs inspiracionales).

e Gestion del negocio (emprendimientos) (parr. 5).

Asi pues, todo esto enfocado en la formacion de profesionales capacitados en
disefiar, implementar, gestionar y promover la creatividad sobre la base de la cocina

clasica para innovar.

Modelo Educativo en Gastronomia

Se promueve a exponer la formacidn personal, social y profesional del estudiante lo
que conlleva a que el estudiantado sea responsable con su propia formacion, es decir
trabaje en equipo, realice proyectos, decida de buena forma y criterio los problemas y
tenga una éptima forma de comunicarse (Mondragon Unibertsitatea, 2018, pag. 2). Hay
gue hacer notar que es un modelo practico basado en competencias donde el principal

implicado es el estudiante el cual se interrelaciona con varias areas del conocimiento y
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esto hace posible una evaluacion continua; siendo su principal pilar la comunicacion

entre docente y estudiante.

La EGUIDE (2018) explica que los principales elementos a tomar en cuenta dentro

del modelo educativo en la ensefianza — aprendizaje gastrondmico son los siguientes:

e Aprender haciendo.

e Trabajar en equipo.

e Realizar y dirigir proyectos reales.

e Impulsar el aprendizaje.

e Fomentar la autonomia y la toma de decisiones.

e Desarrollar la comunicacion y las habilidades humanas (pag. 13).

En definitiva, hay que tomar en cuenta que para innovar se debe partir desde este
modelo para ir construyendo un modelo adaptable a la ensefianza-aprendizaje culinario
ya gue existe una diferencia entre la gastronomia y su aplicacién practica, y el estudio
de la gastronomia. No obstante, la gastronomia, desde su aplicacion practica, requiere
de conocimiento y habilidades que permiten que un insumo se procese; ademas, el
estudio de la gastronomia esta directamente relacionado con los aspectos contextuales
prevalecientes en diversas épocas histdricas. Es decir, la gastronomia evoluciona de

acuerdo con las necesidades sociales.

VARIABLE DEPENDIENTE
PEDAGOGIA

Etimol6gicamente, la pedagogia nos dice que es una palabra que proviene del griego
“paidos” que significa “nifio” y “ago” que quiere decir “guia” por lo que supone que
estos términos se refieren a los primeros pedagogos griegos; aquellos esclavos que

conducian a los nifios a las escuelas (Barreno, Borja, & Jaramillo, 2020).
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Mientras que la pedagogia es el conjunto de saberes que se enfocan en la educacion
y ensefianza de manera especial a los infantes, la Andragogia hace algo similar pero

orientado a la educacion de personas adultas (Raffino, 2020, pag. 1).

Acerca de la pedagogia, se define como la ciencia que se encarga del estudio de la
educacion; enfocandose en la instruccion de una manifestacion socio — cultural la cual
se apoya en el conocimiento de otras ciencias como la politica, historia, psicologia,
sociologia para comprender el concepto (Raffino, 2020, pdg. 2). Se puede
conceptualizar pedagogia a la transferencia de una verdad cuyo objetivo es abastecer a
un individuo de actitudes, capacidades, saberes que desconocia y luego de conocerlas;
cambiar la manera de ser de este sujeto dentro de un limite cultural determinado
(Cossio, 2014, pag. 6).

Tipos de pedagogia

Los tipos de pedagogia varian de acuerdo al ambito que se las emplea, Cossio (2020)

indica que las mas relevantes son las siguientes:

e Pedagogia Infantil: Enfoca al objeto de estudio que son los nifios.

e Pedagogia critica: Transforma el sistema tradicional e impulsando al
pensamiento critico.

e Pedagogia conceptual: Desarrolla el pensamiento y se divide en tres partes
afectiva, cognitiva y expresiva.

e Pedagogia Waldorf: Educa a la persona en su autonomia y libertad.

e Psicopedagogia: Aborda los problemas del neurodesarrollo infantil y
adolescente (Cossio, 2014, pag. 11).

CURRICULO

El curriculo, es el lenguaje de un proyecto de educacion elaborado por las personas

de un pais o nacion. Al respecto el Ministerio de Educacion (2016) senala que” el
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objetivo de incentivar la socializacion y el desarrollo de la nueva generacion y de todos
sus miembros, debe estar sedimentado, tecnificado con coherencias, fundamentos y
que llenen las expectativas de aprendizaje” (Ministerio de educacion, 2016, pag. 16).
Con esta apreciacion se puede garantizar un proceso de ensefianza — aprendizaje 6ptimo

dentro de las funciones del curriculo.

Se busca Involucrar a los docentes acerca de lo que se desea conseguir y orientarles
sobre como conseguirlo, también integrar un alusivo para rendir cuentas del sistema de
educacion y evaluar la calidad del sistema que se entiende como su capacidad de llegar
en efecto a las intenciones educativas asentadas (Ministerio de educacion, 2016, pag.
22).

El curriculo en la educacion superior

La Universidad debe estar en constante renovacion lo que sobrelleva a reestructurar
las carreras y las mallas curriculares junto con sus contenidos metodoldgicos,
epistémicos, filoséficos (Icarte, 2016, pag. 17). Ademas, adaptandolos a un redisefio
para satisfacer las necesidades de la sociedad en la educacion superior; todo esto se

realiza de acuerdo a un proceso de planificacion y organizacion.

Con el fin de potenciar y endurecer la capacidad de los estudiantes a favor del
desarrollo productivo, econémico y social del pais; el curriculo, debe ser visto desde
un argot que dé respuesta a las necesidades sociales transmitidas por el trabajo de los
docentes (Icarte, 2016, pag. 21). Se debe incentivar a la innovacion y la vinculacion
que esta relacionada directamente con la formacion en el campo profesional y por
contener informacién vital para la institucion universitaria (Barreno, Borja, &
Jaramillo, 2020, pag. 13). Asi se puede determinar que su disefio debe ser visionario
que a largo plazo se cultive profesionales aptos a las exigencias de la sociedad y el

mundo.
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PARADIGMAS Y RECURSOS EDUCATIVOS

Dentro del campo educativo los paradigmas sustentan los modelos curriculares, el
tipo de recursos educativos, medios didacticos, estrategias y herramientas utilizadas

para la produccién del conocimiento.

En la educacion, es necesario buscar una mejor forma de ensefiar y aprender es
por tal razén que se retoma algunos métodos que han sido referencia dentro del
proceso de ensefianza aprendizaje y que permitan implementar mejores
herramientas y estrategias para sumarlas a la evolucion; con el objetivo de
mantenernos actualizados y adaptados a la vanguardia de la educacion (Sandi &
Cruz, 2016, pag. 19).

Se considera que los paradigmas, desde un principio han dejado huellas imborrables
en la educacion y su estudio de los modelos a seguir permitiran conocer mejor al

mundo.

Los principios primordiales, propuestas, contribuciones, la labor que desarrolla el
docente, asi como el estudiante, la tipologia de evaluacién que califica para encontrar
un paradigma actual idoneo en la educacion de hoy (Sanchez, Ramirez, & Alviso, 2009,

pag. 8).

Paradigmas educativos actuales

Gutiérrez (2016) indica que la humanidad esta pasando por grandes cambios en los
ultimos afios y siendo la educacion uno de los factores que influyen en el progreso y
avance de las personas y en general de la sociedad no ha sido la excepcion para

renovarse.

1. Paradigma histérico — social. - Desarrollado por Vygotsky en la década de

1920, estudia cémo se aprende dentro de un contexto sociocultural y se
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aplica en actividades interactivas y agrupadas donde el desarrollo cognitivo
individual no es independiente; es decir no se puede interpretar un proceso
psicolégico sin tomar importancia la parte historica, asi el estudiante
reconstruye conocimientos con otros individuos y desarrolla el potencial de
aprendizaje con la interaccion de expertos.

2. Paradigma constructivista. — Relaciona al conocimiento como una
construccidn propia del sujeto que aprende, es un paradigma que se refiere
al desarrollo cognitivo basandose en la teoria de Jean Piaget sobre la
epistemologia genética o desarrollo de la inteligencia.

3. Paradigma conductista. — Define al aprendizaje como una transformacion en
la conducta del estudiante sin tomar importancia a los procesos internos
mentales y en el caso del docente le permite innovar y transmitir la
ensefianza a traves de programas conductuales (estudio del comportamiento
humano).

4. Paradigma cognitivo. - Estudia los procesos mentales implicados en el
conocimiento, lo cognitivo tiene relacidn con el conocer y este se da gracias
a un proceso de aprendizaje cuyas capacidades como la atencién, memoria
y razonamiento enfatizan en la construccion del aprendizaje es decir se

aprende haciendo (Gutiérrez, 2016, pag. 15).

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS Y RECURSOS DIDACTICOS
EDUCATIVOS UTILIZADOS POR DOCENTES Y ESTUDIANTES

Estrategias Pedagdgicas

Las estrategias pedagogicas, son las acciones que efectla el docente cuyo objetivo
es mejorar la calidad de la ensefianza y rendimiento en el aprendizaje de los educandos;
de una forma significativa (Universidad Santo Tomas de Colombia, 2019, pag. 9) . En
pocas palabras, es la manera de convidar los contenidos para apuntalar al éxito de los

objetivos establecidos; esto se ejecuta a una logica psicoldgica por la forma de
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aprendizaje del estudiantado y a una ldgica practica en relacion con la manera de

organizacion de los estudiantes para aprender.

Estrategias pedagogicas utilizadas por los docentes y estudiantes de la escuela de

gastronomia.

Actualmente de forma global, de acuerdo al desarrollo de la educacién superior en

el Ecuador se ha tomado referencia por equipamiento.

La mayoria de las instituciones educativas posee; la vision de llegar a una era de
cosmovision absoluta con tecnologia de punta para mejorar la calidad educativa.
Es preciso saber que las estrategias pedagogicas y educativas utilizados en el
aprendizaje de la gastronomia son limitados (Barreno, Borja, & Jaramillo, 2020,
pag. 24).

Esto significa que no se ha empleado de mejor forma posiblemente por el
desconocimiento al uso; en el emplear de la investigacion y la comprension hacia un

desarrollo de la ensefianza — aprendizaje.

Educacion basada en competencias (EBC)

Andrango y Tinizaray (2016) indica que las EBC es un modelo de aprendizaje, que
se focaliza en la competencia que los estudiantes desarrollan en las clases y son capaces
de demostrar al finalizar el proceso de educacion en la que se desarrollan los siguientes

objetivos:
1.- Incentivar la competencia en los estudiantes para la resolucién de problemas.
2.- Comprender los conceptos.

3.- Sensibilizar el desarrollo de competencias a través del aprendizaje (pag. 7).
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Asi se puede determinar que las EBC esté orientado a que las personas adquieran
habilidades, conocimientos y destrezas empleando procedimientos o actitudes

necesarias para mejorar su desempefio y alcanzar los fines de la institucion.

Clase magistral

El objetivo principal de la clase magistral, es que el docente expone o0 presenta en
forma interactiva un tema especifico; claro y organizado con el fin de promover la
construccion del conocimiento hacia los estudiantes; los cuales generan interés y

motivacién por involucrarse en el aprendizaje (Del Valle & Valdivia, 2017, pag. 2).

Taller de cocina

Garza (2017) menciona que es “preciso saber que la cocina didactica nos brinda
como docentes la coyuntura de ejecutar distintas metodologias de ensefianza-
aprendizaje en beneficio de los estudiantes de gastronomia” (pag. 12). Esta estrategia
metodolégica ayuda al estudiantado a comprender de mejor forma el campo
ocupacional y en si, su area de trabajo como profesional.

Los talleres de cocina, pasteleria y panaderia aportan la funcionalidad de alcanzar al
cumplimiento de los contenidos curriculares de la carrera de una forma practica e

innovadora y motivante para educandos (Garza, 2017, pag. 13).

Aprendizaje basado en problemas

Esta estrategia pedagdgica permite exponer un problema desafiante a los
estudiantes, buscando trabajo en conjunto para dar soluciones; teniendo en cuenta la

habilidad de cada uno (Andrango & Tinizaray, 2016, pag. 5).
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Aprendizaje colaborativo

Esta estrategia consiste en formar grupos de trabajo para lograr intercambio de
conocimientos hasta lograr construir un aprendizaje significativo (Andrango &
Tinizaray, 2016, pag. 6).

Aprendizaje por proyectos

El objetivo de esta estrategia es proponer a los estudiantes elaborar un producto que
responda a una necesidad o problematica, la cual permite organizar y planificar dando
a cada uno responsabilidades buscando una solucién (Andrango & Tinizaray, 2016,

pag. 7).

Estrategias pedagogicas no utilizadas por docentes y estudiantes de gastronomia,

pero que se ha socializado por parte de la Universidad.

Aprendizaje por investigacion

Andrango y Tinizaray (2016) menciona que se toma un tema de interés,

construyendo respuestas a las interrogantes la cual posee cinco pasos gque son:

Identifica la pregunta.
Formula los supuestos.
Recoleccion de evidencias.

Evaluar la hipdtesis.

o b~ w0 D

Sacar conclusiones (pag. 12).

Flipped Classroom (Aula invertida)

No obstante, el Flipped Classroom se ha dotado de mas popularidad por ser un
modelo pedagdgico invertido, donde el estudiante se prepara en base a los materiales
educativos para luego trabajarlos en la clase; con el objetivo de optimizar tiempo para
desarrollar y ejecutar proyectos (Andrango & Tinizaray, 2016, pag. 15).
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Gamificacion

Para algunos autores la gamificacion viene a ser una “opcion novedosa en relacion
a las estrategias tradicionales en clase, en si; es una estrategia metodologica que utiliza
una integracion de mecanicas de juego en la clase y cada vez es mas utilizada en la
educacion superior “ (Ortiz, Jordan, & Agreda, 2018, pag. 18). Asi se puede determinar
que la gamificacion ha ido aportando un gran interés en términos de produccion
bibliogréfica y su aplicacion en asignaturas como: administracion, arte, gastronomia,

salud, ciencias exactas, ciencias juridicas, ciencias de la ingenieria entre otros.

Recursos educativos

Los recursos educativos son todos aquellos medios empleados por el docente para
ayudar, complementar, evaluar el proceso educativo que esta a cargo. Al respecto
Grisolia (2009) senala que “dicho de otra manera, un recurso educativo es el material
que un docente decide incorporarlo en el desarrollo de su clase e interrelaciona la

comunicacion de ambos” (pag. 21).

Clasificacion de los recursos educativos

Tomando en cuenta a los recursos educativos como un medio e instrumento que
sirve en el proceso de ensefianza — aprendizaje. Al respecto Perea (2013) indica que,
esta disefiado para facilitar el conocimiento y se compone de cuatro tipos de recursos

que son.

e Recurso humano: Docentes y estudiantes.

e Recurso material: Material didactico, material impreso, material fungible,
herramientas etc.

e Recurso tecnologico: Computadores, mdviles, redes sociales, proyectores,
videos etc.

e Recurso natural: Entorno, excursiones, agua, animales, tierra etc (Perea, 2013,
pag. 34).
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Con esta apreciacion se da a conocer que el material didactico estd disefiado
exclusivamente para ensefiar mientras que el recurso educativo o de ensefianza es

cualquier material o medio que podemos utilizar para ensefiar.

Los REA (recursos educativos abiertos) son materiales didacticos de aprendizaje e
investigacion accesibles para todo el publico es decir que estan sustentados por material
multimedia on line (UNESCO, s.f, pag. 2).

Funciones de los Recursos Didacticos

Raffino (2020) comenta que ademas de la multiplicidad de los recursos didacticos
y sus funciones especificas, que pueden ser amplias; se puede extractar de forma

resumida lo siguiente:

e Ofrecer Orientacién: Sobre todo de forma exclusiva en temas y
complicaciones referente al aprendizaje.

e Suponer situaciones o eventos: Llevar la parte experimental a un posible
caso real.

e Incentivar al aprendizaje: Motivar al estudiante el interés por aprender e
investigar.

e Valorar el desempeiio del estudiante: Medir el trabajo que realiza y el
esfuerzo por aprender acerca de un tema para como docente estar al tanto del

éxito que tuvo el estudiante al aplicar el aprendizaje (pag. 32).

Recursos didacticos tecnoldgicos educativos
Al respecto Jama y Cornejo (2018) indican que:

El trabajo con recursos tecnoldgicos por parte de los docentes ha obtenido un
resultado relevante, especialmente en el &mbito motivacional y de interés de los
estudiantes dentro del aula. La parte tangible (Pc, impresoras, teléfonos

inteligentes entre otros) y la intangible (sistemas operativos y aplicaciones) han
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contribuido con el cumplimiento de estos propdsitos que es caracteristica del uso
de estos medios (Jama & Cornejo, 2016, pag. 45).

Es decir, toda la gestion se da gracias a la utilidad que se ha ido dando, lo que ha
favorecido al desarrollo y construccion de nuevas estrategias de ensefianza —

aprendizaje.

Gracias al uso constante de recursos tecnolégicos, los docentes han encontrado
variedad de posibilidades de desarrollo en funcion a su ejercicio profesional en las aulas
y mediante la integracion de tecnologia; ha permitido promover la participacién en

clase y la creatividad por parte de los estudiantes (Jama & Cornejo, 2016, pag. 48).

Figura 6. Recursos tecnoldgicos en los procesos de ensefianza — aprendizaje.
Elaborado por: Richard Vanderstappen
Fuente: recursostecnologicosenelpea.blogspot.com/2019/06/recursos-tecnologicos-tangibles-e.html

Por ejemplo, Chiluiza, Fernandez y Caicedo (2011) mencionan que “las tecnologias
de Informacion y Comunicacion también conocidas como TIC en la actualidad son

pilares fundamentales de la sociedad especialmente en la educacion” (Chiluiza,
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Fernandez, & Caicedo, 2011, pag. 23). Esta apreciacion ha encaminado a la necesidad
de nutrir de los conocimientos necesarios a los ciudadanos de esta realidad en el que el

uso de las TIC debe basarse en dos aspectos: conocimiento y manejo adecuado.

Recursos didéacticos educativos utilizados por los docentes y estudiantes en la

escuela de gastronomia

Teniendo en cuenta que en la actualidad que vivimos causada por la pandemia del
Covid-19, la virtualidad de la ensefianza ha incrementado la brecha digital; por tal razén
es considerada un recurso en la educacién y tanto comunidad docente y estudiantil se
ha volcado a la aplicacion de este tipo, para sacarle provecho y continuar con la tarea

de ensefianza — aprendizaje.

Existen desventajas como la falta de conectividad que provocan fallos en plena
clase, lo que impide se desarrolle de manera habitual la misma. (La Vanguardia, 2020,
pag. 5) Los siguientes recursos didacticos que existen en la Universidad Internacional

del Ecuador y que son de libre acceso a la escuela de Gastronomia son los siguientes:

Recursos tecnoldgicos educativos tangibles

Sierra, Bueno, & Monroy (2016) afirma que “la variedad de recursos tecnoldgicos
en el campo educativo es ampliay con el fin de incorporar un entorno ideal para utilizar
estas herramientas manipulables es crear un ambiente dirigido a los estudiantes” (pag.
23). Se han tomado en cuenta las mas importantes que dispone la UIDE y que estan a

disposicion de todas las facultades y son:

Computadora — Laptop

El computador y el uso de sus recursos son una herramienta global Gtil para procesar
informacién de todo tipo; ya que los docentes pueden aplicar estas tecnologias en

auxiliares didacticos (Pantoja, 2010, pag. 12). Lo primordial es tomar en cuenta que se

47



trata de un instrumento de apoyo que por si misma no lleva a cabo accion alguna, pero

en manos del educador; puede servir para ensefiar.

Este dispositivo, también conocido como ordenador tiene la facultad de percibir;
procesar y almacenar informacion digital de una forma atil, de tal manera que hoy en
dia es una herramienta fundamental en la vida del ser humano (Naranjo & Chéavez,
2019, pag. 32). El uso de este recurso en el aula de clase genera eficacia en la capacidad

e interés del aprendizaje y a la vez trabaja como auxiliar del docente.

Las distintas formas de aplicar el ordenador en la educacién, satisface las
necesidades del proceso didactico y a la vez amplia la percepcion de un buen manejo
de esta herramienta en la que el docente interactuara con el grupo estudiantil y la
computadora; mientras que en funcién al estudiante es el que debe ser un receptor

indirecto del recurso (Ortega, 2019, pag. 42).

Impresora

Este dispositivo trabaja conjuntamente con un computador o teléfono inteligente
mediante cable o conexion wifi/bluetooth y tiene la funcionalidad de estampar en papel
u otro material compatible los distintos textos que se producen por medio de una
aplicacion (EPSON , 2020, pag. 5).

Smartphone
Con respecto al Smartphone Pérez (2014) indica que:

En la actualidad es el teléfono mas completo y disponible al alcance del docente
y estudiantes en general; el cual tiene la facultad al darle un buen uso, de rehuir
la compra de varios equipos como: una camara fotografica, una camara de video,
una radio, un escaner y una grabadora de voz higth definition. Esta herramienta

facilita al docente la produccion de informacion o construccion de materiales
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pedagogicos digitales, radiales o audiovisuales necesarios para la transmision del
conocimiento (Perez, 2014, pag. 21).

Se puede determinar que en el contexto Covid -19 el Smartphone ha sido de gran
ayuda para el desarrollo de las clases virtuales, ya que han servido de base para la
instalacion de los recursos tecnologicos intangibles (aplicaciones mdviles) usados por

los docentes para desarrollar las clases.

Material audiovisual

El recurso didactico audiovisual es un instrumento encargado de exponer la
informacién utilizando sistemas tecnoldgicos, acUsticos y opticos que sirven de

suplemento a los medios de comunicacién clasicos de la ensefianza (Grisolia, 2009,
pag. 23).

Proyectores de video

En relacién con la llegada de los TIC a la educacidn con la integracion de internet y
los contenidos digitales, “las instituciones educativas y los docentes se han visto en la
necesidad de aplicar el uso de proyectores visuales, los cuales facilitan el estilo de

ensefianza y la eficacia de las clases” (Ortega, 2019, pag. 54).

El video proyector es un dispositivo que se lo utiliza para proyectar imagenes,
programas de Tv, videos con audio, presentaciones digitales, musica, entre otros. Al
respecto CASIO (2010) menciona que desde una Pc cuya principal funcion es la de
exponer todos estos materiales en aulas educativas y auditorios, las soluciones que da

el uso del proyector engloban las siguientes iniciativas:

a. Agilita la ensefianza presencial.
b. Desarrolla los estilos pedagdgicos e incentiva la participacién de los
estudiantes.
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c. Administra las clases con los estudiantes y fortifica la comunicacién
interactiva (CASIO, 2020, pag. 18).

Recursos tecnoldgicos intangibles

Visto que, en las aulas han sido de mucha ayuda para los docentes y estudiantes;
hoy en dia son herramientas necesarias para el cumplimiento de tareas y en forma
global de las mismas clases dentro de la modalidad on line (La Vanguardia, 2020, pag.
3).

Para algunos autores los recursos tecnoldgicos intangibles “en la utilidad didactica
han servido para disminuir los errores en los procesos de ensefianza — aprendizaje,
eliminar la rutina de la actuacién en clase con el uso de aplicaciones que incentivan al
aprender jugando (gamificacién) ya que han sido fuente de ayuda para conocer nuevos
elementos” (Arturo J., 2015, pag. 19).

Los programas mas utilizados en la actualidad dentro del aula de clase son:

Internet

“En el afio de 1969 se establece la primera conexién de computadores llamada
ARPANET en los Estados Unidos, aportando la posibilidad de transferir correos
electronicos, envid de pequefios archivos y mensajes efectuando el intercambio libre

de informacion” (Delors, 2015, pag. 22).

Hoy en dia el internet se lo utiliza como acceso a las fuentes de consulta de todo el
mundo, para subir y bajar informacion también es la base para los recursos educativos
abiertos y el principal elemento para que las demas aplicaciones funcionen como es el
caso de Facebook, WhatsApp y las plataformas virtuales (Ortega, 2019, pag. 58).
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Correo electrénico

El correo electrénico aparece en el afio de 1962 en Instituto de Massachusetts. Al
respecto Ortega (2019) menciona que:

También conocido como e-mail es un servicio tecnolégico que permite a los
usuarios enviar y recibir correos de forma individual o grupal mediante redes,
una de sus principales funciones es interactuar verbalmente de forma textual y en
la actualidad es muy usado por todas las personas direccionando la comunicacion
tanto en la educacion como en distintas sociedades del mundo (Ortega, 2019,
pag. 63).

Recursos de almacenamiento en la nube

Ortega (2019) indica que es un recurso primordial en estos tiempos ya que permite
acceder a informacién personal en cualquier parte del mundo, es como un disco de
almacenamiento digital que recoge estos documentos digitales a través de un proveedor

de informatica y sube a la conocida nube o memoria universal (Ortega, 2019, pag. 66).

Google Drive

En el afio 2012 se introduce como un servicio de alojamiento de datos cuya utilidad
es la de aportar la flexibilidad de guardar datos para trabajar en dispositivos
electronicos como teléfonos y portatiles con conexion a internet, también tiene la
capacidad de crear copias de seguridad de archivos personales y abrirlos en cualquier
parte (Chiluiza, Fernandez, & Caicedo, 2011, pag. 26).

Aulas Virtuales

Las aulas virtuales usados de forma especial en la educacion a distancia, involucran
el aprendizaje de los estudiantes relacionandolos con las actividades en clase como el
intercambio de ideas. Al respecto EcuRed (2016) indica que:
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El cuestionar al docente comunicacion con los demas involucrados y en la
actualidad por el giro de 360 grados que ha pasado la educacion en todo el
mundo; se ha convertido en el espacio mas usado por las instituciones educativas
para organizar, evaluar y desarrollar las clases en las conocidas plataformas
virtuales (EcuRed, 2016).

En el caso de la UIDE el campus virtual se encuentra como complemento en la
pagina principal (www.uide.edu.ec), la cual al ingresar tiene acceso a Moodle
modalidad presencial y en linea que es la herramienta que utiliza toda la comunidad

docente y estudiantil para ejecutar el trabajo educativo.

Video conferencias

La video conferencia trabaja con la transmision informal de audio y video en

cualquier entorno. Al respecto Amedirh (2019) menciona que:

Cuando se aplica a la educacion se debe tomar en cuenta que se debe direccionar
tomando en cuenta el campo didactico; por naturaleza el ambiente de ensefianza-
aprendizaje resulta ser un poco incomodo, especialmente en la clases

demostrativas o técnicas (Amedirh, 2019, pag. 12).

Cabe mencionar que no siempre se puede transmitir la informacion precisa por el

mismo hecho de ser virtual, sin embargo, su uso apuntala al futuro de la educacion.

Zoom

Fernandez (2020) asevera que Zoom es una herramienta que permite ejecutar
videoconferencias y facilita organizar reuniones maltiples o de teletrabajo en funcion
a las necesidades de los usuarios (Fernandez, 2020, pag. 3). Esta app tiene la capacidad
de realizar, videollamadas, chats en vivo, asi como grabar las sesiones si se necesita

tener un registro para futuras revisiones.
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Por su reciente popularidad debido a la necesidad de ejecutar las clases on line, se
conoce que este medio digital es aprovechado por mas de la mitad de las empresas de
la lista Fortune 500 y de las mejores universidades de los Estados Unidos, asi como a
nivel mundial (Amedirh, 2019, pag. 16).

La compafia Zoom ha revelado que existen al menos 300 millones de sesiones o
meetings diarios y que la aplicacion ha sido descargada por 15 millones de usuarios

hasta el mes de agosto del 2020 (Fernandez, 2020, pag. 32).

Moodle

Es una herramienta que se utiliza en la educacién virtual, en si es una plataforma
que colabora con el docente a crear clases en linea para capacitar a los estudiantes de
forma presencial o a distancia. Es una aplicacion de e- learning disefiada para la

creacion de sitios dinamicos en linea (Ortega, 2019, pag. 57).

Cisco Webex

Es una aplicacién disefiada para hacer videollamadas y dictar clases on line ya que
posee un pizarrén digital, comparte archivos en vivo y por su alta resolucion de video
se puede utilizar para explicar clases técnicas que se lo hace en talleres (Cisco Webex
, 2020, pag. 2).

Microsoft Teams

La pagina oficial de Microsoft Teams (2020) define que “es una plataforma de
comunicacion y colaboracion hibrida de equipos de trabajo, la cual combina la
ejecucion de reuniones virtuales, chat en vivo, envio y almacenamiento de archivos,

videollamadas desde cualquier lugar del mundo y ademas permite grabar todo el
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proceso por lo que es ideal para la labor del docente en la parte administrativa”
(Microsoft, 2020, pag. 2).

Webinars

Amedirh (2019) menciona que “es un recurso que ha cobrado fuerza en la actualidad
ya que facilita la comunicacion e interaccion virtual dentro del proceso de ensefianza-
aprendizaje y que se aplica con la ayuda de las herramientas virtuales como Zoom,
Facebook live, Webex, etc (Amedirh, 2019, pag. 32).

Proyectores de video

La UIDE cuenta con proyectores de ultima tecnologia como es Box light los cuales
son alaser y tienen una duracién de alrededor 20 mil horas de uso, una de las

caracteristicas es que consumen menos energia que un proyector comin (UIDE, 2014,
pag. 5).

Boxlight mimio

La pagina web Boxlight mimio menciona que es un proyector que proporciona a los
docentes una solucion facil de usar ya que se proyecta como un pizarrdn digital similar
a una Tablet, todo en uno, muestra de forma eficiente un instructivo para tener una
clase dindmica y colaborativa ya que personaliza el aprendizaje de los estudiantes

(Boxlight mimio, s.f, pag. 3).

Aplicaciones moviles

Es un software creado exclusivamente para trabajar en Smartphone y Tablet con
sistema Android o i0S, funciona independientemente si se instala y ejecuta la app ya
que no forma parte del sistema operativo (Jama & Cornejo, 2016, pag. 10). En
educacion a resultado de gran ayuda y exclusivamente en el aprendizaje gastronémico
para desarrollar recetas, mostrar trabajos culinarios y grabar procesos productivos en
taller de cocina.
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Instagram

Lavagna (2020) indica que es “una red social al mismo tiempo una aplicacion movil
que permite a los usuarios subir fotografias y videos de alta calidad gracias a los efectos
que ofrece esta aplicacion” (Lavagna, 2020, pag. 24). Con esta apreciacion da a conocer
que los cocineros de hoy al igual que muchas personas lo utilizan para exponer sus
trabajos y darse a conocer ya que actualmente es la red que mayor crecimiento ha tenido

en los altimos afios.

WhatsApp

Es una aplicacion de videollamada y mensajes escritos, en la actualidad se ha vuelto
muy usado por los estudiantes para mantenerse comunicados en el tema de tareas con
los docentes y compafieros ademas para el envio de archivos y videos (Whatsaap.com,
s.f, pag. 2). Se puede determinar que esta aplicacion contiene estas funciones que sirven
de mucho especialmente a las instituciones que no cuentan con plataformas y aulas

virtuales.

Kahoot

Al respecto Kahoot Corporation (2020) indica que “facilita la interaccion del
estudiante con el docente al aprender jugando” (pag. 3). En la UIDE esta herramienta
esta disponible para todos los docentes ya que tienen licencia de uso exclusivo para

evaluar de forma rapida lo aprendido a diario en las clases.

Canva

Definitivamente Canva, es una aplicacion de disefio grafico on line gratuita en su
version bésica y pagada con la opcion de utilizar todos sus recursos avanzados; muy
facil de usar para estudiantes de toda indole. Esta herramienta 2.0 ayuda a crear desde
un fondo de pantalla hasta presentaciones virtuales muy usadas para resaltar de mejor
forma tareas y proyectos (Fernandez Y., 2020, pag. 3).
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H5P

Alberdi (2019) menciona que, el objetivo principal de esta plataforma es la de crear
contenidos interactivos de gran ventaja para la utilidad del docente y en consecuencia
aplicarla al estudiantado; ya que posee alrededor de 35 tipos de contenido interactivo
y se la puede incrustar como una actividad dentro de la plataforma Moodle (Alberdi,
2019, pég. 14).

Recursos Televisivos

Netflix

Netflix (2019) explica que la aplicacion es un streaming por suscripcion que permite
a sus usuarios ver contenido de series y peliculas en un dispositivo conectado a internet
(pag. 2). Dentro del campo gastrondmico ayuda como recurso en la observacion de
series culinarias como chefs table, Street food entre otros que permiten al estudiante
conocer de diferentes culturas por lo que hoy en dia se ha vuelto muy popular.

YouTube

Pérez y Merino (2013) indica que es un sitio web originario de los EEUU cuya
funcion es la de compartir material visual como videos y publicidad (pag. 3). Se
considera recurso ya que gracias a esta app se puede acceder a cursos rapidos y aprender
mediante la visualizacion, también sirve para presentar videos culinarios realizados por

chefs, cocineros y estudiantes de gastronomia.

El Blog gastronémico

Es un tipo de pagina web pero mas sencilla y se vuelve muy popular, de acuerdo a
los Ilamados post o articulos a los cuales las personas tienen acceso y pueden comentar;
en la parte gastronomica sirve para dar tips de parte de la experiencia de cocineros o
chef y también para hablar de comida y compartir comentarios (Lopez, 2020, pag. 2).

En la educacién gastronémica algunos chefs docentes, cocineros, periodistas
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gastrondmicos tiene su propio blog donde comparte recetas, entrevistas y parte de sus

investigaciones.

Materiales convencionales

Grisolia (2009) indica que son materiales de trabajo educacional, que se utiliza hasta
la fecha ya que sirven de mucho para la transmision del conocimiento y ayudan a
desarrollar el aprendizaje (Grisolia, 2009, pag. 3). Por el momento no se los ha
descartado plenamente; para nombrar algunos ejemplos estan los conocidos mapas

conceptuales, mentales y diagramas que se plasman en un pizarrén u hoja de papel.

Materiales impresos

Estos recursos tradicionales son los més utilizados en las instituciones de educacion,
ya que permiten ilustrar imagenes, textos de lectura y son de suma importancia en el
proceso de aprendizaje porque permite manipular al estudiante interactuando
directamente con la hoja a la que la pueden pintar o escribir sobre ella ayudando al
sistema motriz (Ortega, 2019, pag. 53).

Libros

Al respecto Ortega (2019) menciona que son obras escritas a mano o impresas sobre
hojas de papel o pergamino que contienen informacion de los autores que plasman sus
pensamientos e ideas, se utiliza en el campo pedagogico porque estos contienen
actividades y ejercicios que son Utiles para desarrollar de mejor forma el aprendizaje
(Ortega, 2019, pag. 51). Asi se puede determinar que parte de los estudiantes y en los
docentes promueven la investigacion y la lectura; a mas de ser una guia para desarrollar
una trazabilidad del conocimiento son la base donde se promueve la ensefianza -

aprendizaje.
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Recetarios

Al respecto EcuRed (2016) menciona, que esta palabra contiene diferentes

significados dependiendo del profesional que la use.

Al hablar de recetario en medicina se refiere al contenido escrito de medicina
aptas para un tratamiento en especifico de una enfermedad o control, pero al
tratarse de un recetario de cocina es un recurso que utilizan los cocineros, chefs
para determinar la preparacion exacta de un alimento de acuerdo a gramajes,

técnicas y temperaturas (EcuRed, 2016, pag. 3).

Manuales

Un manual en las clases es un documento que contiene los elementos claves o
relevantes de una asignatura y que se aplica para desarrollar el funcionamiento de un
proceso educativo. Al respecto Vivanco (2017) menciona que “la caracteristica de este
material debe ser de facil entendimiento para el usuario y en el campo educacional se
utiliza como herramienta de trabajo autonomo” (pag. 17). De acuerdo a su contenido
es usual encontrarlo como consumidores, al adquirir un artefacto o producto que

funcione con energia generalmente eléctrica con el titulo de manual de usuario.

Existen autores que se refieren a la composicion de un manual, es el caso de Cabeza

(2018) quien indica que esta compuesto por los siguientes elementos que son:

e Titulo.

e Introduccion.

e Organizacion.

e Descripcidn del procedimiento.

e Medidas de seguridad.

e Partes del manual de identidad corporativa.
e Presentacion del manual.

e Introduccion.
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e Estructura visual.
e Objetivos.
e Signos de identidad.

« Muestra del material normalizado (Cabeza, 2018, pag. 28).

Pizarrén

Es un recurso tradicional de uso diario por parte de los docentes el cual les permite
plasmar ideas, conceptos, dibujos, ejercicios etc. Se lo viene utilizando desde el siglo
XVIII como un recurso vital desde estudiantes nifios en los inicios de la ensefianza

hasta en niveles superiores de la educacion (Ortega, 2019, pag. 30).

En particular, la realidad de la educacion en el Ecuador se muestra en procesos de
cambio; algo indiscutible por que se constata en las instituciones educativas y en

general en el proceso aulico méas que en el administrativo.

La tecnologia ha sido primordial en el uso de los recursos didacticos, sin dejar atras
los tradicionales que fueron el punto de partida en estos cambios; a pesar de todo ain
falta mucho para consolidar la transicién ya que existen casos en que los mismos

docentes son los que prestan poca colaboracion en actualizarse (Castro, s.f, pag. 18).
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CAPITULO Il
DISENO METODOLOGICO

Paradigma y tipo de investigacion

El paradigma en que se baso la presente investigacion es positivista con enfoque
cuantitativo, ya que se analizo los recursos didacticos utilizados por los docentes como
estrategias de innovacion pedagogicas en el uso adecuado durante las clases en los

estudiantes de la carrera de gastronomia de la UIDE.

Esta investigacion se enmarca en el tipo de investigacion descriptiva. Al respecto,
Mufioz (2018) sefiala que “en dicha investigacion se observa un fenémeno o grupo en
su propia naturaleza, que incluye la descripcion de las caracteristicas, por tanto,
establece un registro y analisis de su comportamiento, interpretando los resultados que
se observen, para establecer conclusiones relevantes” (pag. 36). Con esta apreciacion
da a conocer que la investigacion descriptiva tiene como finalidad describir situaciones
y acontecimientos ya que se encarga de puntualizar las caracteristicas de la poblacion

que esta estudiando.

Modalidad bésica de la investigacion

Al respecto, Alvarez (2015) expresa que la modalidad manejada en el presente
trabajo de investigacion es, basica, en vista de que contiene teorias y fundamentos que
respaldan los contenidos que se abordaran para el desarrollo de la propuesta y ademas
es aplicada porque permite estar integrado en el lugar de los hechos y observar
claramente el movimiento de las variables objetos de estudio (pag. 28). Asi se puede
determinar la intencion de dar una solucion al problema, a través de una guia para
identificar los recursos didacticos como estrategia de innovacion pedagdgica en el

proceso de aprendizaje en los estudiantes de la carrera de Gastronomia.
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Por otra parte, esta investigacion se enmarca en el tipo de investigacion transversal
descriptivo, ya que se pretende describir cbmo se contextualiza y manifiesta la
problematica del objetivo de investigacion. El enfoque se complementara con las
dimensiones, rasgos y caracteristicas mas importantes del contexto especificado, para
el cual se utilizard una herramienta de medicidn cuantitativa que es la escala de Likert

disefiada para los docentes y estudiantes de la carrera de gastronomia.

Del mismo modo, es explicativa, ya que se enfoca en dar una opinion sobre los
hechos que originaron el problema. Al respecto Alvarez (2015) expresa que la
investigacion explicativa establece una clara relacion entre la causa y el efecto, que son

los que determinan el por qué se produce un fendmeno (pag. 27).

Procedimiento para la busqueda y procesamiento de datos

Poblacion y muestra

Para llevar a cabo la investigacion es necesario delimitar la poblacion objeto de
estudio, de donde se obtendran los datos necesarios para determinar los recursos
didacticos como estrategia de innovacion pedagdgica en el proceso de aprendizaje en
los estudiantes de la carrera de gastronomia. En este sentido, Soliz (2019) expresa que
la poblacidn, representa un conjunto de compendios que son parte de una totalidad y
esta formado por caracteristicas similares o la combinacién de ellas que pueden ser de

tipo finito o infinito sobre la cual emergen investigaciones o estudios (pag. 16).

Por consiguiente, para la presente investigacion el tipo de muestreo sera de caracter
probabilistico, ya que la Escuela de gastronomia cuenta con un total de 7 docentes y 75
estudiantes de la carrera, adicionalmente se seleccionaran aleatoriamente a 2 docentes
que participaran como validadores de la encuesta realizada. En el cuadro 1, se muestra

la cantidad de estudiantes encuestados y sobre los cuales se llevard a cabo la
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investigacion y en el cuadro 2 se muestra la cantidad de docentes pertenecientes a la
UIDE. La muestra en el caso de los estudiantes se calcul6 utilizando la siguiente

formula: (Ver férmula 1 y cuadro 1)

Calculo de la muestra

Formula 1. Célculo de la muestra estudiantil

_ Z%x PQN
"Z72pQ + Ne?

_ 3,84 * 18,75
"~ 3,840,254+ 75 % 0,0016

n

72
" =096+012
72
=108
n=~67

Se tomara como poblacién el objeto de estudio que son los 75 estudiantes, por no
ser representativo y también por recomendacion que se nos da en el texto de
(Hernandez S. , 2014, pag. 12) que nos dice que mantengamos la poblacion y muestra

por ser menor a 100.

En este caso la muestra se mantendra en 75.
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Cuadro 1: Muestra de estudiantes de la carrera de gastronomia

Total, de Estudiantes Porcentaje
75 100%
75 100%

Nota. Recuperado de: Muestra de estudiantes de la carrera de gastronomia,
Elaborado por: Autor
Fuente: Personal

Cuadro 2: Muestra de docentes de la UIDE

Grupo Carrera Cantidad Porcentaje
Docentes Gastronomia 7 100%
Total 7 100%

Nota. Recuperado de: Muestra de docentes de la UIDE,
Elaborado por: Autor
Fuente: Personal

Segln Rojas (2015) una muestra es una porcién de la poblaciéon o una parte del
universo gue representa una poblacion, en donde se lleva a cabo la investigacion, con
la finalidad de determinar las conclusiones sobre el estudio de dicha muestra (Rojas,
2015, pag. 43).

Disefio de la investigacion

Segun los procedimientos que amerita esta investigacion, el disefio de esta se
enmarca dentro una investigacion de campo y no experimental, tal como lo sefiala
Mufioz (2018) donde se expresa que la investigacion de campo es la que maneja las
fuentes primarias, tomando los datos directos en su contexto real, y permite al
investigador acudir directamente al sitio y observar el fendmeno que se presenta en el
propio campo, para obtener los resultados reales (Mufioz, 2018, pag. 34). Asi mismo,

es no experimental, transeccional descriptivo, que es un tipo de investigacion que se
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encarga de recaudar los datos necesarios para dar una descripcion clara y analizar la

incidencia en un momento determinado.

Por tal motivo, las actividades de diagndstico, analisis, seleccion y disefio que se
realizardn en este trabajo de investigacion, seran llevadas a cabo en docentes y
estudiantes de la carrera de gastronomia de la UIDE.
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Operacionalizacion de las variables para docentes

Cuadro 3: Variable independiente: Recursos Didacticos - Variable dependiente: Innovacién Pedagdgica

VARIABLE DIMENSION INDICADOR TECNICA INSTRUMENTO IEE(SZQLIIEAS%E
¢ Considera usted como docente de la carrera de Gastronomia que
dentro de las clases dictadas utiliza recursos didacticos?
Uso (Entiéndase recursos didacticos por todos aquellos insumos que
permiten complementar con actividades o acciones especificas
una clase)
¢Considera usted como docente de la carrera de Gastronomia, que
VilﬁtsL?afees E\e/':\ (EEEZZQE) utiliza en la planificacion y ejecucion de sus clases el siguiente
P ! recurso didactico: "Plataforma Moodle y sus recursos"?
¢Considera usted como docente de la carrera de Gastronomia, que
p e utiliza en la planificacién y ejecucion de sus clases el siguiente
_RECURSOS DIDACTICOS. - Los recursos Material fisico recurso didactico: "Material impreso como: manuales, ¢folletos,
didécticos son materiales que ayudan al docente a . . »
. libros o articulos™?
complementar el desarrollo de sus funciones y
resultan ser el apoyo pedagdgico - complementario
de la actuacion del docente, priorizando el proceso ¢Considera usted como docente de la carrera de Gastronomia, que ggggﬁﬂ;’g SI;E&E?SE)&?'
de ensefianza-aprendizaje; de la misma forma son Material digital utiliza en la planificacion y ejecucién de sus clases el siguiente (Formulario en CUESTIONARIO VECES (2) NUNCA
importantes en cualquier paradigma educativo ya recurso didactico: "Videos, proyecciones de diapositivas, linea) (1)’

que nos permite reforzar la transmision de
conocimientos y eso nos da paso a determinar de
acuerdo a los modelos, que no todo el mundo;
aprende de la misma forma. (Vargas Murillo, 2017)

( presentaciones digitales y animadas”?

Aplicativos y redes sociales

¢Considera usted como docente de la carrera de Gastronomia, que
utiliza en la planificacion y ejecucién de sus clases el siguiente
recurso didéctico: "Aplicativos méviles y redes sociales"?

Funcion de los recursos

¢ Considera usted que los recursos didacticos utilizados en el aula
de clase le ofrecen al estudiante orientacién y le permiten
consolidar su conocimiento de la carrera de Gastronomia?

¢Considera usted que los recursos didacticos utilizados en el aula
de clase le permiten al estudiante trasladar el conocimiento
tedrico y convertirlo en conocimiento practico, mejorando de esta
manera sus habilidades y destrezas dentro de la carrera de
Gastronomia?
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¢ Considera usted que los recursos didacticos utilizados en el aula
de clase incentivan constantemente el aprendizaje de los
estudiantes de la carrera de Gastronomia?

¢Considera usted que los recursos didacticos utilizados por el
docente en el aula de clase le permiten evaluar su conocimiento
de la materia de una manera adecuada cumpliendo de esta manera
los objetivos de aprendizaje de la carrera de Gastronomia?

INNOVACION PEDAGOGICA. - La innovacion
pedagdgica se enlaza a los distintos componentes de
la ensefianza, que dan como resultado procesos
constructivos; encaminando al avance pedagégico en
la institucién educativa mediante la reestructuracion
de la forma de ensefianza — aprendizaje tradicional
de un conocimiento a un paradigma educativo que
esta vinculado a las nuevas metodologias en el aula
cuyo propdsito es el mejoramiento de los
aprendizajes; siendo los principales actores de este
proceso los estudiantes y el docente.. (Subsecretaria
de Desarrollo Profesional Educativo del MINEDUC,
2014, pag. 2)

Innovacién de los recursos
didacticos

¢ Considera usted que los recursos didacticos utilizados dentro del
aula de clase le permiten al estudiante y al docente innovar el
proceso de formacién pedagégica y académica de la carrera de
Gastronomia?

¢ Considera usted que la innovacién pedagdgica debe estar
presente en el proceso de formacién académica de los estudiantes
de la carrera de Gastronomia?

¢ Considera usted que el modelo pedagdgico basado en
competencias utilizado en la carrera de Gastronomia desarrolla en
los estudiantes destrezas para manejar los recursos didacticos
usados en clase y ademas, les permite innovar su proceso de
formacién pedagégica?

¢ Considera usted que la innovacién pedagégica debe estar
incluirse como parte del proceso de formacién académica dentro
de la malla curricular de la carrera de Gastronomia?

¢Considera usted que los recursos didacticos utilizados dentro del
aula de clase influyen en la innovacién pedagégica de la carrera
de Gastronomia?

Nota: Matriz de operacionalizacién de la variable docentes

Elaborado por: Autor
Fuente: Personal
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Operacionalizacion de las variables para estudiantes

Cuadro 4: Variable independiente: Recursos Didacticos - Variable dependiente: Innovacién Pedagdgica

p - ESCALA DE
VARIABLE DIMENSION INDICADOR TECNICA INSTRUMENTO RESPUESTA
En las clases dictadas por su profesor de gastronomia, ¢ utiliza
Uso usted recursos didacticos? (Entiéndase recursos didacticos por
todos aquellos insumos que permiten complementar con
actividades o acciones especificas una clase)
Uso de EVA (Entorno Su profesor de la materia de Gastronomia utiliza en la
Virtuales de planificacion y ejecucion de clase el siguiente recurso
Aprendizaje) didactico: "Plataforma Moodle y sus recursos"
. Su profesor de la materia de Gastronomia utiliza en la
 RECURSOS DIDACTICOS. -Los recursos ial fisi planificacion y ejecucion de clase el siguiente recurso
didacticos son materiales que ayudan al docente a Material fisico didactico: "Material impreso como: manuales, folletos, libros
complementar el desarrollo de sus funciones y resultan 0 articulos”
ENCUESTA SIEMPRE (4), CASI

ser el apoyo pedagdgico - complementario de la
actuacion del docente, priorizando el proceso de
ensefianza-aprendizaje; de la misma forma son
importantes en cualquier paradigma educativo ya que
nos permite reforzar la transmision de conocimientos y
€s0 nos da paso a determinar de acuerdo a los modelos,
que no todo el mundo; aprende de la misma forma.
(Vargas Murillo, 2017)

Material digital

Su profesor de la materia de Gastronomia utiliza en la
planificacion y ejecucion de clase el siguiente recurso
didactico: "Videos, proyecciones de diapositivas,
“presentaciones digitales y animadas"

Aplicativos y redes
sociales

Su profesor de la materia de Gastronomia utiliza en la
planificacion y ejecucion de clase el siguiente recurso
didactico: "Aplicativos méviles y redes sociales"

Funcion de los recursos

¢ Considera usted que los recursos didécticos utilizados por el
docente en el aula de clase le ofrecen orientacion y le
permiten consolidar su conocimiento de la materia de
Gastronomia?

¢Considera usted que los recursos didécticos utilizados por el
docente en el aula de clase, le permite trasladar el
conocimiento tedrico al practico mejorando donde
posiblemente se podria mejorar sus habilidades y destrezas
dentro de la carrera de Gastronomia?

ESTUDIANTES
(Formulario en
linea)

CUESTIONARIO

SIEMPRE (3), A
VECES (2), NUNCA
@
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¢ Considera usted que los recursos didacticos utilizados por el
docente en el aula de clase incentivan constantemente su
aprendizaje?

¢Considera usted que los recursos didacticos utilizados por el
docente en el aula de clase le permiten evaluar su
conocimiento de la materia de una manera adecuada
cumpliendo de esta manera los objetivos de aprendizaje de la
carrera de Gastronomia?

INNOVACION PEDAGOGICA - La innovacion
pedagdgica se enlaza a los distintos componentes de la
ensefianza, que dan como resultado procesos
constructivos; encaminando al avance pedagégico en
la institucion educativa mediante la reestructuracion de
la forma de ensefianza — aprendizaje tradicional de un
conocimiento a un paradigma educativo que esta
vinculado a las nuevas metodologias en el aula cuyo
proposito es el mejoramiento de los aprendizajes;
siendo los principales actores de este proceso los
estudiantes y el docente.. (Subsecretaria de Desarrollo
Profesional Educativo del MINEDUC, 2014, pég. 2)

Innovacién de los
recursos didacticos

¢ Considera usted que los recursos didacticos utilizados por el
docente dentro del aula de clase le permiten innovar el
proceso de formacién pedagégica y académica de la carrera de
gastronomia?

¢ Considera usted que la innovacién pedagogica debe estar
presente en su proceso de formacion académica?

¢ Considera usted que la innovacién pedagdgica debe estar
incluirse como parte del proceso de formacién académica
dentro de la malla curricular?

¢ Considera usted que los recursos didacticos utilizados por el
docente dentro del aula de clase influyen en la innovacion
pedagdgica de la materia de gastronomia?

Nota: Matriz de operacionalizacién de la variable estudiantes

Elaborado por: Autor
Fuente: Personal
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PROCEDIMIENTO Y RECOLECCION DE LA INFORMACION

Método

La presente investigacion se enmarca en el método inductivo. Al respecto Ibafiez

(2015) menciona:

Dicho método se orienta a determinar los fendmenos desde una perspectiva
particular y se esgrime en leyes que dan soporte a las generalizaciones
observadas. Su caracteristica principal, es que este método no se deja llevar por
ninguna teoria en particular del fendmeno investigado, sino que se obtiene en la

etapa final de la investigacion (pag. 33).

En consecuencia, este método parte de una realidad observable, que forma
generalizaciones, a través de las cuales se formulan reglas o leyes. Es decir, va de lo

particular a lo general.

Por su parte la investigacion, también se enfoca en el método deductivo, que
segun Ibafiez (2015), expresa que:

Este método se caracteriza por ir de lo general a lo particular, mediante la

aplicacion de demostraciones, utilizando el sentido l6gico para llegar a una

conclusion a partir de determinadas inferencias. En tal sentido y para la presente

investigacion, se requiere de la combinacion de ambos para llegar a un

conocimiento mucho mas amplio (pag. 37).

Asi se puede determinar que, partiendo de la observacion de la realidad, detectando
los fendmenos que se repiten y estableciendo una induccion, generando un supuesto
del problema observado, para luego disefiar un experimento para comprobar su
veracidad, de tal manera, se puede indicar que el método utilizado en la investigacion

es inductivo-deductivo.
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Técnicas de recoleccion de datos

Las técnicas de recoleccion de datos hacen referencia a los procedimientos
necesarios para recabar informacién importante que sirva de apoyo al trabajo de
investigacion, describiendo a su vez las caracteristicas de los instrumentos que se

utilizaran.

Al respecto, Martinez (2014) indica que son las diferentes técnicas vy
procedimientos que se realizan para la obtencion de los datos necesarios en un proceso
de investigacién, ademas de la seleccion adecuada de los instrumentos que den pie a
resultados confiables en el proceso de investigacion (pag. 26). De tal manera que, la
recoleccion de datos se refiere a la utilizacion de una variedad de técnicas,
procedimientos y herramientas para recabar informacion importante en el proceso de

investigacion.

Instrumentos de recoleccion de datos

En tal sentido, para los instrumentos de recoleccion de datos se hizo uso de la
encuesta con su instrumento el cuestionario (con 14 items a los docentes y 13 items a
los estudiantes), como técnica de recoleccién de datos, para diagnosticar los recursos
didacticos que poseen los docentes como estrategia de innovacion pedagogica en la
formacion profesional de estudiantes en la carrera de gastronomia de la UIDE al

momento de impartir sus clases.

Del mismo modo, para Gil (2016) la encuesta, consiste en hacer preguntas a una
persona, con la intencién de obtener informacion relevante que ayude al proceso de
investigacion (pag. 32). De tal manera que, el instrumento permitié proponer una guia
de recursos didacticos innovadores, para el fortalecimiento en el proceso de ensefianza

de los estudiantes de la carrera de gastronomia de la UIDE.

70



Validez del instrumento

La validez de un instrumento es el anlisis cuidadoso, absoluto y critico de todas

las sustancias de acuerdo con del contenido tedrico manejado en la investigacion.

Donde se procede a establecer la relacion existente entre los instrumentos con las
variables vinculadas a la investigacion, basandose directamente en los
postulados, teorias y objetivos de la investigacion que se esta realizando para que

exista consistencia y coherencia técnica (Rojas, 2015, pag. 23).

En tal sentido, el instrumento utilizado para determinar los recursos didacticos
como estrategia de innovacion pedagdgica en la formacion profesional de estudiantes,
ha sido validado a juicio de 2 docentes de la escuela de gastronomia basandose en un
formato de validacion, profesionales con ardua experiencia en docencia. Siendo éstos
garantia de la veracidad y correspondencia de cada item con el indicador a medir, para

el proceso de investigacion.

Los resultados obtenidos en el proceso de validacion se observan en el siguiente

cuadro:

Cuadro 5: Validacion de Instrumentos

Validador Carrera Institucion Observaciones
Validador 1 Gastronomia UIDE Sin Observaciones
Validador 2 Gastronomia UIDE Sin Observaciones

Nota. Recuperado de: Muestra de docentes de la UIDE,
Elaborado por: Autor
Fuente: Personal
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En funcion a los resultados que se obtuvieron producto del analisis y validacion
de los expertos, se realizaron los ajustes y correcciones requeridas, para luego someter
los instrumentos a las pruebas piloto para la determinacion de su confiabilidad. (\Ver

anexo 4y anexo 5)

Confiabilidad del instrumento

Para la determinacion de la confiabilidad del instrumento, el cual se encarga de
determinar los recursos didacticos como estrategia de innovacion pedagogica en la
formacion profesional de estudiantes y utilizados por los docentes, se aplico una prueba
piloto, para determinar su confiabilidad, mediante un cuestionario que consta de 13
items aplicado al estudiante y 14 items aplicado al docente, arroja como resultado de
confiabilidad de 0,972 en el caso del cuestionario aplicado al estudiante y 0,985 en el
caso del instrumento aplicado a los docentes que son consideradas coeficientes
aceptables dentro de los parametros normales y asi, comprobando que el instrumento

es confiable. (Ver anexo 10 y anexo 11)

Ademas, se utilizo el calculo del coeficiente de Alpha de Cronbach a la muestra
piloto, para determinar la confiabilidad del instrumento que, de acuerdo con
(Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2014, pag. 34) se refiere a la aplicacion de un
instrumento con varias alternativas de respuesta y respectivas valoraciones, luego se
aplico la ecuacion correspondiente que generd el resultado de coeficiente que
determind la confiabilidad del instrumento. Calculdndose sobre la base de la siguiente

formula. (Ver formula 2, y, cuadro 6y 7.)

Férmula 2. Calculo del coeficiente de Cronbach

(k—1) o}
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Donde:
k = nimero de items
(o1 )2 = varianza de cada item

(06X )2 = varianza del cuestionario total

Cuadro 6: Alfa de Cron Bach Estudiantes

N de
Alfa de Cronbach elementos
0.972 13

Nota. Cuestionario a estudiantes
Elaborado por: Autor
Fuente: Personal

Cuadro 7: Alfa de Cron Bach Docentes

Alfa de N de
Cronbach elementos
0.985 14

Nota. Cuestionario a docentes
Elaborado por: Autor
Fuente: Personal

En el procedimiento para la recoleccién de la informacidn, se permitio determinar
el cumplimiento del objetivo general y los objetivos especificos de la investigacion,
de igual manera la muestra objeto de estudio, como docentes y estudiantes de la
carrera de gastronomia de la UIDE y de esa forma se logro obtener una comprension

maés clara que dio respuesta al panorama planteado inicialmente, en base a las técnicas
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de recoleccion de datos, que para el caso fue la encuesta aplicada a los docentes de la
UIDE. Por otra parte, se hizo uso del método inductivo-deductivo que permitio
generar conclusiones oportunas conociendo los resultados que arrojaron los

instrumentos sobre las variables objeto de estudio.

Resultados del diagnostico de la situacion actual

En el diagnostico realizado a los docentes de la UIDE, en relaciéon al uso de los
recursos didacticos como estrategia de innovacion pedagdgica en la formacion
profesional de estudiantes de la carrera de Gastronomia, se pudo evidenciar que aunque
han mantenido durante toda la carrera los recursos didacticos digitales disponibles, el
docente adn no los utiliza adecuadamente ya que el suministro de estos recursos
proporciona diferentes estrategias metodologias para la ensefianza de los estudiantes
de la carrera de gastronomia, y que de alguna manera esta vinculado a la insuficiente
formacion que han recibido los docentes en el manejo adecuado de estos recursos
didacticas necesarios e impredecibles en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los
estudiantes.

Encuesta dirigida a los docentes de la UIDE

ITEMS GENERALES

Cuadro 7: Genero docentes

FRECUENCIA |PORCENTAJE PORCENTAJE = PORCENTAJE
GENERO VALIDO ACUMULADO
FEMENINO 1 14 14,3 14,3
MASCULINO 6 86 85,7 100,0
0 0 0,0 100,0
0 0 0,0 100,0
TOTAL 7 100 100,0

Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a docentes
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DOCENTES POR GENERO

= Femenino

= Masculino

Figura 7: Pregunta 1 docentes
Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a docentes

De 7 docentes que participaron en la investigacion se determind que el 86% son de

género masculino y 14% son docentes de género femenino.

Cuadro 8: Edad docentes

FRECUENCIA PORCENTAIE PORCENTAIE | PORCENTAJE
EDAD VALIDO ACUMULADO
34-41 afios 4 57 57,1 57,1
42-49 afios 2 29 28,6 85,7
50-57 afios 1 14 14,3 100,0
0 0,0 100,0
TOTAL 7 100 100,0

Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a docentes

DOCENTES POR
RANGO DE EDAD

m 34-41 afios
m42-49 afios
50-57 anos

Figura 8: Pregunta rango de edad docentes
Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a docentes
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Las edades que oscilan los docentes a los cuales se les aplico el cuestionario, son
entre 34 hasta 41 afos, con un 57 %; los docentes de 42 hasta 49 afios de un 29% vy
solamente un docente con edad de 50 a 60 afios que representa el 14%, destacando que
los docentes de 34 a 41 afios son los que mas participaron en la investigacion con un

57%.

Cuadro 9: Experiencia docentes

PORCENTAJE  PORCENTAIJE
EXPERIENCIA FRECUENCIA | PORCENTAJE VALIDO ACUMULADO
1-3 afios 1 14 14,3 14,3
4-7 afios 2 29 28,6 42,9
8a 1l aios 2 29 28,6 71,4
mas de 11 afic 2 29 28,6 100,0
TOTAL 7 100 100,0

Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a docentes

TIEMPO DE EXPERIENCIA
DOCENTE

= 1-3 afios
m 4-7 afios

8 a 11 afios

mmas de 11 afios

Figura 9: Pregunta experiencia docentes
Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a docentes

La experiencia profesional de los docentes encuestados con un 29% mas de 11 afios

de servicio docente, 29% en el rango de 8 a 11 afios, 28% en el rango de 4 a 7 afos,

14% en el rango de 1 a 3 afos.
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Acorde a los datos obtenidos se determiné que la mayoria de los docentes que se
encuentran en la escuela de gastronomia tienen més de 11 afios de experiencia en su

labor educativa.

ITEMS ESPECIFICOS

Pregunta 1. ;Considera usted como docente de la carrera de Gastronomia que
dentro de las clases dictadas utiliza recursos didacticos? (Entiéndase recursos
didacticos por todos aquellos insumos que permiten complementar con

actividades o acciones especificas una clase)

Cuadro 10: Pregunta 1. Docentes

FRECUENCIA PORCENTAIE PORCENTAIE | PORCENTAJE
VALIDO ACUMULADO
SIEMPRE 5 71 71,4 71,4
CASI SIEMPRE 2 29 28,6 100,0
A VECES 0 0 0,0 100,0
NUNCA 0 0 0,0 100,0
TOTAL 7 100 100,0

Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a docentes

PREGUNTA N° 1
CUESTIONARIO DOCENTES

m Casi siempre
(3)
m Siempre (4)

Figura 10: Pregunta 1 docentes
Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a docentes
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Analisis e interpretacion de los resultados

El 71% de los docentes de la carrera de Gastronomia que fueron encuestados,
determinaron que siempre utilizan recursos didacticos dentro de las clases en el proceso
de formacidn pedagogica de los estudiantes de la carrera de gastronomia. Mientras que
el 29% indico que casi siempre utilizan recursos didacticos. De tal manera, que al
evidenciarse un alto porcentaje de docentes que utilizan recursos didacticos para el
proceso en la formacion pedagdgica de los estudiantes de la carrera de Gastronomia,
esto trae como consecuencia que los estudiantes en sus clases se sientan motivados y

dispuestos al aprendizaje.

Pregunta 2. ¢ Considera usted como docente de la carrera de Gastronomia, que
utiliza en la planificacion y ejecucion de sus clases el siguiente recurso didactico:

"Plataforma Moodle y sus recursos™?

Cuadro 11: Pregunta 2. Docentes

FRECUENCIA PORCENTAIE PORCENTAIE | PORCENTAJE
VALIDO ACUMULADO
SIEMPRE 7 100 100,0 100
CASI SIEMPRE 0 0,0 100,0
A VECES 0 0,0 100,0
NUNCA 0 0,0 100,0
TOTAL 7 100 100,0

Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a docentes

PREGUNTA N° 2
CUESTIONARIO DOCENTES

m Siempre (4)

Figura 11: Pregunta 2 docentes
Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a docentes
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Analisis e interpretacion de los resultados

De acuerdo con los resultados obtenidos del item, se pudo evidenciar que el 100%
de los docentes encuestados siempre utiliza en la planificacion y ejecucion de sus clases
la plataforma Moodle y sus recursos, lo que demuestra un claro y adecuado uso de este
recurso didactico para el proceso de formacién pedagdgica de los estudiantes de la
carrera de gastronomia, de tal manera que se evidencia un adecuado y correcto uso de
esta plataforma al momento de impartir sus clases y asi desarrollar en sus estudiantes

competencias did4cticas digitales.

Pregunta 3. ¢Considera usted como docente de la carrera de Gastronomia, que
utiliza en la planificacion y ejecucion de sus clases el siguiente recurso didactico:

""Material impreso como: manuales, ;folletos, libros o articulos”?

Cuadro 12: Pregunta 3. Docentes

FRECUENCIA PORCENTAIE PORCENTAIE | PORCENTAJE
VALIDO ACUMULADO
SIEMPRE 4 57 57,1 57,1
CASI SIEMPRE 2 29 28,6 85,7
A VECES 1 14 14,3 100,0
NUNCA 0 0 0,0 100,0
TOTAL 7 100 100,0

Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a docentes

PREGUNTA N° 3
CUESTIONARIO DOCENTES

m A veces (2)
m Casi siempre (3)

Siempre (4)

Figura 12: Pregunta 3 docentes
Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a docentes
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Analisis e interpretacion de los resultados

De acuerdo con los resultados obtenidos del item, se pudo evidenciar que el 57% de
los docentes encuestados, siempre utiliza en la planificacion y ejecucion de sus clases
material impreso como: manuales, folletos, libros o articulos, por su parte el 29% de
los encuestados, expresé que casi siempre utiliza material impreso como recurso
didactico en la planificacion y ejecucion de sus clases y por su parte solo un 14%
expresd que a veces utiliza materiales impresos. Lo que permite expresar que los
docentes, estan conscientes de la importancia que tiene el uso adecuado de material
impreso en la planificacion y ejecucion de sus clases, pero que sin embargo un
porcentaje medio-alto de docentes los usa para impartir sus clases de una manera

Optima.

Pregunta 4. ¢ Considera usted como docente de la carrera de Gastronomia, que
utiliza en la planificacién y ejecucion de sus clases el siguiente recurso didactico:

"Videos, proyecciones de diapositivas, ;presentaciones digitales y animadas”?

Cuadro 13: Pregunta 4. Docentes

FRECUENCIA PORCENTAIJE PORCENTAIE | PORCENTAJE
VALIDO ACUMULADO
SIEMPRE 4 57 57,1 57,1
CASI SIEMPRE 3 43 42,9 100,0
A VECES 0 0 0,0 100,0
NUNCA 0 0 0,0 100,0
TOTAL 7 100 100,0

Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a docentes
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PREGUNTA N° 4
CUESTIONARIO DOCENTES

= Casi siempre (3)

m Siempre (4)

Figura 13: Pregunta 4 docentes
Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a docentes

Analisis e interpretacion de los resultados

De acuerdo con los resultados obtenidos del item, se pudo evidenciar que el 57%
de los docentes encuestados siempre utiliza en la planificaciéon y ejecucion de sus
clases, videos, proyecciones de diapositivas y presentaciones digitales y animadas con
el objetivo de que sus clases sean animadas y didacticas, mientras que el 43% de los
encuestados indicé que casi siempre realiza lo indicado anteriormente. Lo que permite
determinar que el docente en su mayoria utiliza estos recursos didacticos para el
fortalecimiento de los estudiantes en su proceso de formacion pedagodgica de los
estudiantes de la carrera de Gastronomia y ademas proporciona un ambiente de calidad

en sus estudiantes.

Pregunta 5. ¢ Considera usted como docente de la carrera de Gastronomia, que
utiliza en la planificacion y ejecucion de sus clases el siguiente recurso didactico:

"Aplicativos mdviles y redes sociales™?
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Cuadro 14: Pregunta 5. Docentes

FRECUENCIA |PORCENTAIE PORCENTAJE = PORCENTAJE
VALIDO ACUMULADO
SIEMPRE 3 43 42,9 42,9
CASI SIEMPRE 1 14 14,3 57,2
A VECES 3 43 42,8 100,0
NUNCA 0 0 0,0 100,0
TOTAL 7 100 100,0

Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a docentes

PREGUNTA N° 5
CUESTIONARIO DOCENTES

= A veces (2)
m Casi siempre (3)

Siempre (4)

Figura 14: Pregunta 5 docentes
Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a docentes

Analisis e interpretacion de los resultados

El 43% de los docentes encuestados, expresaron gque siempre y a veces utilizan en
la planificacion y ejecucion de sus clases aplicativos moviles y recursos sociales como
recursos didacticos al momento de impartir sus clases. Mientras que el 14% de los
encuestados manifiestan que casi siempre utilizan estos recursos didacticos. Esto se
genera en vista de que la metodologia que se maneja no es la méas adecuada para lograr

que el estudiante desarrolle el pensamiento y logre asociar el contenido con la vida real.
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Pregunta 6. ¢ Considera usted que los recursos didacticos utilizados en el aula de
clase le ofrecen al estudiante orientacion y le permiten consolidar su conocimiento

de la carrera de Gastronomia?

Cuadro 15: Pregunta 6. Docentes

PORCENTAJE = PORCENTAIJE
FRECUENCIA PORCENTAIE
VALIDO ACUMULADO
SIEMPRE 4 57 57,1 57,1
CASI SIEMPRE 3 43 42,9 100,0
A VECES 0 0 0,0 100,0
NUNCA 0 0 0,0 100,0
TOTAL 7 100 100,0

Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a docentes

PREGUNTA N° 6
CUESTIONARIO DOCENTES

m Casi siempre (3)

=m Siempre (4)

Figura 15: Pregunta 6 docentes
Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a docentes

Analisis e interpretacion de los resultados

El 57% de los docentes encuestados, expresaron que siempre el uso adecuado de
recursos didacticos en el aula de clase le ofrece al estudiante una orientacién mas clara
del tema en estudio y le permite consolidar su conocimiento. Mientras que el 43% de
los encuestados manifiestan que casi siempre lo logran. De tal manera que, es evidente

este hecho al notar los avances del estudiante en su proceso de aprendizaje, situacion
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que es solventada por los docentes al aplicar de forma adecuada la metodologia y
utilizacion de los recursos didacticos en el proceso de formacion pedagdgica de los

estudiantes de la carrera de Gastronomia.

Pregunta 7. ¢ Considera usted que los recursos didacticos utilizados en el aula de
clase le permiten al estudiante trasladar el conocimiento teorico y convertirlo en
conocimiento practico, mejorando de esta manera sus habilidades y destrezas

dentro de la carrera de Gastronomia?

Cuadro 16: Pregunta 7. Docentes

FRECUENCIA PORCENTAIE PORCENTAIE | PORCENTAJE
VALIDO ACUMULADO
SIEMPRE 5 71 71,4 71,4
CASI SIEMPRE 2 29 28,6 100,0
A VECES 0 0 0,0 100,0
NUNCA 0 0 0,0 100,0
TOTAL 7 100 100,0

Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a docentes

PREGUNTA N° 7
CUESTIONARIO DOCENTES

= Casi siempre (3)
m Siempre (4)

Figura 16: Pregunta 7
Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a docentes
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Analisis e interpretacion de los resultados

El 71% de los docentes de la carrera de Gastronomia que fueron encuestados,
determinaron que siempre el uso adecuado de los recursos didacticos en el aula de
clase, le permiten al estudiante trasladar el conocimiento tedrico y convertirlo en
conocimiento practico, mejorando de esta manera sus habilidades y destrezas dentro de
la carrera de Gastronomia. Mientras que el 29% indic6 que casi siempre el uso de los
recursos didacticos le permite al estudiante trasladar el conocimiento teérico y
convertirlo en practico. De tal manera, que al evidenciarse un alto porcentaje de
docentes que utilizan recursos didacticos para el proceso de formacion pedagogica de
los estudiantes de la carrera de gastronomia, esto trae como consecuencia que los
estudiantes mejoren sus habilidades y destrezas, por tanto, se sientan motivados y

dispuestos a alcanzar sus objetivos.

Pregunta 8. ¢ Considera usted que los recursos didacticos utilizados en el aula de
clase, incentivan constantemente el aprendizaje de los estudiantes de la carrera de

Gastronomia?

Cuadro 17: Pregunta 8. Docentes

FRECUENCIA PORCENTAIE PORCENTAIE | PORCENTAJE
VALIDO ACUMULADO
SIEMPRE 4 57 57,1 57,1
CASI SIEMPRE 3 43 42,9 100,0
A VECES 0 0 0,0 100,0
NUNCA 0 0 0,0 100,0
TOTAL 7 100 100,0

Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a docentes
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PREGUNTA N° 8
CUESTIONARIO DOCENTES

= Casi siempre (3)
m Siempre (4)

Figura 17: Pregunta 8 docentes
Elaborado por: Autor

Fuente: Cuestionario dirigido a docentes

Analisis e interpretacion de los resultados

De acuerdo con los resultados obtenidos del item, se pudo evidenciar que el 57% de
los docentes encuestados siempre utiliza en el aula de clase recursos didacticos que
incentivan y motiven constantemente el aprendizaje de los estudiantes de la carrera de
Gastronomia. Mientras que el 43% de los encuestados indicd que casi siempre realiza
lo indicado anteriormente. Lo que permite determinar que el docente en su mayoria
utiliza estos recursos didacticos para el fortalecimiento, incentivo, motivacion y
entendimiento de los estudiantes en su proceso de formacion pedagogica de la carrera

de gastronomia y ademas de proporcionar un ambiente de idoneo en sus estudiantes.

Pregunta 9. ; Considera usted que los recursos didacticos utilizados por el docente
en el aula de clase le permiten evaluar su conocimiento de la materia de una
manera adecuada cumpliendo de esta manera los objetivos de aprendizaje de la

materia de Gastronomia?
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Cuadro 18: Pregunta 9. Docentes

FRECUENCIA PORCENTAIJE

PORCENTAJE = PORCENTAJE
VALIDO ACUMULADO

SIEMPRE 5 71 71,4
CASI SIEMPRE 2 29 28,6
A VECES 0 0 0,0
NUNCA 0 0 0,0
TOTAL 7 100 100,0

71,4
100,0
100,0
100,0

Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a docentes

PREGUNTA N° 9
CUESTIONARIO DOCENTES

m Casi siempre (3)

m Siempre (4)

Figura 18: Pregunta 9 docente
Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a docentes

Analisis e interpretacion de los resultados

El 71% de los docentes de la carrera de Gastronomia que fueron encuestados,
determinaron que siempre los recursos didacticos utilizados por el docente en el aula

de clase le permiten evaluar su conocimiento de la materia de una manera adecuada

cumpliendo con los objetivos de aprendizaje de la mater

que el 29% indico que casi siempre los recursos didacticos le permiten evaluar su
conocimiento de la materia de una manera adecuada para asi cumplir con sus objetivos.
De tal manera, que al evidenciarse un alto porcentaje de docentes que utilizan recursos

didacticos para el proceso de formacion pedagdgica de los estudiantes de la carrera de

Gastronomia, esto trae como consecuencia que
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conocimientos significativos de la materia en estudio y de esta manera logren los

aprendizajes requeridos.

Pregunta 10. ;Considera usted que los recursos didacticos utilizados dentro del
aula de clase le permiten al estudiante y al docente innovar el proceso de

formacion pedagdgica y academica de la carrera de Gastronomia?

Cuadro 19: Pregunta 10. Docentes

PORCENTAJE = PORCENTAIJE
FRECUENCIA PORCENTAIJE
VALIDO ACUMULADO

SIEMPRE 4 57 57,1 57,1
CASI SIEMPRE 3 43 42,9 100,0
A VECES 0 0 0,0 100,0
NUNCA 0 0 0,0 100,0
TOTAL 7 100 100,0

Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a docentes

PREGUNTA N° 10
CUESTIONARIO DOCENTES

m Casi siempre (3)

m Siempre (4)

Figura 19: Pregunta 10 docentes
Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a docentes
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Analisis e interpretacion de los resultados

De acuerdo con los resultados obtenidos del item, se pudo evidenciar que el 57% de
los docentes encuestados manifiestan que siempre los recursos didacticos utilizados
dentro del aula de clase le permiten al estudiante y al docente innovar y mejorar el
proceso de formacion pedagogica y académica de la carrera de Gastronomia, mientras
que el 43% de los encuestados indico que casi siempre los recursos didacticos
utilizados dentro del aula, permiten al estudiante y al docente innovar el proceso de
formacion pedagdgica y académica. Lo que permite determinar que el docente en su
mayoria utiliza estos recursos didacticos para innovar sus clases y que los estudiantes

logran alcanzar las destrezas y habilidades necesarias.

Pregunta 11. ¢ Considera usted que la innovacion pedagdgica debe estar presente
en el proceso de formacion académica de los estudiantes de la carrera de

Gastronomia?

Cuadro 20: Pregunta 11. Docentes

FRECUENCIA |PORCENTAIE PORCENTAJE = PORCENTAJE
VALIDO ACUMULADO
SIEMPRE 6 86 85,7 85,7
CASI SIEMPRE 1 14 14,3 100,0
A VECES 0 0 0,0 100,0
NUNCA 0 0 0,0 100,0
TOTAL 7 100 100,0

Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a docentes
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PREGUNTA N° 11
CUESTIONARIO DOCENTES

m Casi siempre (3)

m Siempre (4)

Figura 20: Pregunta 11 docentes
Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a docentes

Analisis e interpretacion de los resultados

El 86% de los docentes de la carrera de Gastronomia que fueron encuestados,
determinaron que siempre la innovacion pedagogica debe estar presente en el proceso
de formacién académica y de esta manera garantizar el proceso ensefianza-aprendizaje
de los estudiantes. Mientras que el 14% indicd que casi siempre la innovacion
pedagdgica debe estar presente en el proceso de formacion académica de los
estudiantes. De tal manera, que al evidenciarse un alto porcentaje de docentes que
indicaron que la innovacién pedagdgica debe estar presente en el proceso de formacion
académica, esto trae como consecuencia que los estudiantes en sus clases se sientan

atraidos por la innovacién y mejora continua en su aprendizaje.

Pregunta 12. ; Considera usted que la innovacion pedagogica debe estar incluirse
como parte del proceso de formacién académica dentro de la malla curricular de

la carrera de Gastronomia?
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Cuadro 21: Pregunta 12. Docentes

FRECUENCIA |PORCENTAIE PORCENTAJE = PORCENTAJE
VALIDO ACUMULADO
SIEMPRE 4 57 57,1 57,1
CASI SIEMPRE 3 43 42,9 100,0
A VECES 0 0 0,0 100,0
NUNCA 0 0 0,0 100,0
TOTAL 7 100 100,0

Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a docentes

PREGUNTA N° 12
CUESTIONARIO DOCENTES

m Casi siempre (3)

m Siempre (4)

Figura 21: Pregunta 12 docentes
Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a docentes

Analisis e interpretacion de los resultados

De acuerdo con los resultados obtenidos del item, se pudo evidenciar que el 57%
de los docentes encuestados manifiesta que siempre la innovacion pedagdgica debe
incluirse como parte del proceso de formacion académica dentro de la malla curricular
de la carrera de Gastronomia, mientras que el 43% de los encuestados indicd que casi
siempre la innovacion pedagdgica debe incluirse como parte del proceso de formacion
académica. Lo que permite determinar que el docente en su mayoria esta de acuerdo

que se debe incluirse la innovacion pedagdgica como parte del proceso de formacién
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academica, cuya finalidad es alcanzar los aprendizajes requeridos dentro de la malla

curricular de la carrera de gastronomia.

Pregunta 13. ¢ Considera usted que la innovacion pedagdgica debe estar incluirse
como parte del proceso de formacion académica dentro de la malla curricular de

la carrera de Gastronomia?

Cuadro 22: Pregunta 13. Docentes

PORCENTAJE = PORCENTAIJE
FRECUENCIA PORCENTAIJE
VALIDO ACUMULADO

SIEMPRE 4 57 57,1 57,1
CASI SIEMPRE 3 43 42,9 100,0
A VECES 0 0 0,0 100,0
NUNCA 0 0 0,0 100,0
TOTAL 7 100 100,0

Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a docentes

PREGUNTA N° 13
CUESTIONARIO DOCENTES

m Casi siempre (3)

= Siempre (4)

Figura 22: Pregunta 13 docentes
Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a docentes
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Analisis e interpretacion de los resultados

De acuerdo con los resultados obtenidos del item, se pudo evidenciar que el 57%
de los docentes encuestados manifiesta que siempre la innovacion pedagdgica debe
incluirse como parte del proceso de formacion académica dentro de la malla curricular
de la carrera de Gastronomia, mientras que el 43% de los encuestados indicd que casi
siempre la innovacion pedagogica debe incluirse como parte del proceso de formacion
academica. Lo que permite determinar que el docente en su mayoria esta de acuerdo
que se debe incluirse la innovacién pedagogica como parte del proceso de formacion
academica, cuya finalidad es alcanzar los aprendizajes requeridos dentro de la malla

curricular de la carrera de gastronomia.

Pregunta 14. ;Considera usted que los recursos didacticos utilizados dentro del

aula de clase influyen en la innovacion pedagdgica de la carrera de Gastronomia?

Cuadro 23: Pregunta 14. Docentes

FRECUENCIA PORCENTAIJE PORCENTAIE | PORCENTAJE
VALIDO ACUMULADO
SIEMPRE 6 86 85,7 85,7
CASI SIEMPRE 1 14 14,3 100,0
A VECES 0 0 0,0 100,0
NUNCA 0 0 0,0 100,0
TOTAL 7 100 100,0

Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a docentes

PREGUNTA N° 14
CUESTIONARIO DOCENTES

m Casi siempre (3)

m Siempre (4)

Figura 23: Pregunta 14 docentes
Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a docentes
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Analisis e interpretacion de los resultados

El 86% de los docentes de la carrera de Gastronomia que fueron encuestados,
determinaron que siempre los recursos didacticos utilizados dentro del aula de clase
influyen de manera dptima y significativa en la innovacion pedagdgica de la carrera de
Gastronomia. Mientras que el 14% indic6 que casi siempre los recursos didacticos
utilizados dentro del aula de clase influyen en la innovacion pedagdgica de los
estudiantes de la carrera de gastronomia. De tal manera, que al evidenciarse un alto
porcentaje de docentes que utilizan recursos didacticos dentro del aula de clase en la
innovacion pedagdgica de la carrera de gastronomia, esto trae como consecuencia que
los estudiantes se sientan motivados y atraidos por la innovacidn, por consiguiente, a

una mejora continua en su aprendizaje.

Encuesta dirigida a los estudiantes de la carrera de gastronomia

Cuadro 24: Genero

PORCENTAIJE PORCENTAIJE
FRECUENCIA PORCENTAIJE
GENERO VALIDO ACUMULADO
femenino 32 43 42,7 42,7
masculino 43 57 57,3 100,0
0 0,0 100,0
0 0,0 100
TOTAL 75 100 100,0

Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes
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Estudiantes por género

m femenino

m masculino

Figura 24: Pregunta estudiantes genero
Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

De 75 estudiantes que participaron en la investigacion se determin6 que 57% son

estudiantes de género masculino y 43% son estudiantes de género femenino.

Cuadro 25: Edad de los estudiantes

PORCENTAJE = PORCENTAIE
FRECUENCIA PORCENTAJE
EDAD VALIDO ACUMULADO
18-25 71 95 94,7 94,7
26-33 4 5 5,3 100,0
34-41 0 0 0,0 100,0
0,0 100,0
TOTAL 75 100 100,0

Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes
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Estudiantes por rango de
edad

W 18-25
m26-33

Figura 25: Pregunta estudiantes rango de edad
Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

Las edades que oscilan los estudiantes a los cuales se les aplico el cuestionario son
entre 18 hasta 25 afios, con un 95%, los estudiantes de 26 a 33 afios 5% destacando que
los estudiantes de 18 a 25 afios son los estudiantes que mas participaron en la

investigacion con un 95%.

Pregunta 1. En las clases dictadas por su profesor de gastronomia, ¢utiliza usted
recursos didacticos? (Entiéndase recursos didacticos por todos aquellos insumos

que permiten complementar con actividades o acciones especificas una clase)

Cuadro 26: Pregunta 1. Estudiante

FRECUENCIA PORCENTAJE PORCENTAJE ~ PORCENTAJE
VALIDO ACUMULADO
SIEMPRE 4 5 53 53
CASI SIEMPRE 27 36 36,0 41,3
A VECES 36 48 48,0 89,3
NUNCA 8 11 10,7 100
TOTAL 75 100 100,0

Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes
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PREGUNTA N° 1
CUESTIONARIO DE ESTUDIANTES

/]

W A veces
m Casi siempre
= Nunca

Siempre

Figura 26: Pregunta 1
Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

Analisis e interpretacion de los resultados

El 48% de los datos obtenidos en la encuesta, demostraron que los estudiantes a
veces utilizan recursos didacticos para trabajar dentro del aula de clases, mientras que

el 36%, casi siempre lo hace, el 11%, nunca lo hace y el 5%, siempre los utiliza.

Esto implica que, es menester del docente buscar los recursos didécticos necesarias
a través de una adecuada metodologia, para que los estudiantes se encuentren
motivados y a su vez utilicen los recursos didacticos necesarios para alcanzar los
aprendizajes y logren posicionarse académicamente en los dominios de la materia de

gastronomia.
Pregunta 2. Su profesor de la materia de Gastronomia, utiliza en la planificacién

y ejecucion de clase el siguiente recurso didactico: ""Plataforma Moodle y sus

recursos"
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Cuadro 27: Pregunta 2. Estudiantes

FRECUENCIA PORCENTAIJE

PORCENTAJE PORCENTAIJE

VALIDO ACUMULADO
SIEMPRE 3 4 4,0 4
CASI SIEMPRE 35 47 46,7 50,7
A VECES 35 47 46,7 97,3
NUNCA 2 3 2,7 100
TOTAL 75 100 100,0

Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

PREGUNTA N° 2
CUESTIONARIO DE ESTUDIANTES

M A veces
m Casi siempre
M Nunca

Siempre

Figura 27: Pregunta 2
Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

Analisis e interpretacion de los resultados

En los datos obtenidos de la encuesta realizada a los estudiantes, el 47% supo indicar
que casi siempre el docente utiliza en la planificacién y ejecucion de clase la plataforma
Moodle y sus recursos, el 46% indico que a veces lo hace, el 4% indico que siempre lo
hace y el 3%, indico que nunca los utiliza. Esto permite expresar, que los estudiantes
requieren que el docente en su mayoria utilice en la planificacion y ejecucién de clase
la plataforma Moodle y sus recursos para el proceso de formacion pedagodgica de los
estudiantes de la carrera de gastronomia, por lo tanto, le permita desarrollar sus

habilidades, competencias y destrezas, para que ellos ademés de asimilar la
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informacion logren adaptarla a la vida cotidiana y esto se logra a través de la aplicacion
adecuada de metodologias apoyadas por las tecnologias de informacion y

comunicacion.

Pregunta 3. Su profesor de la materia de Gastronomia utiliza en la planificacion
y ejecucion de clase el siguiente recurso didactico: ""Material impreso como:

manuales, folletos, libros o articulos™

Cuadro 28: Pregunta 3. Estudiantes

FRECUENCIA PORCENTAIJE PORCENTAJE PORCENTAJE
VALIDO ACUMULADO
SIEMPRE 13 17 17,3 17,3
CASI SIEMPRE 32 43 42,7 60,0
A VECES 27 36 36,0 96,0
NUNCA 3 4 4,0 100
TOTAL 75 100 100,0

Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

PREGUNTA N° 3
CUESTIONARIO DE ESTUDIANTES

M A veces
M Casi siempre
™ Nunca

Siempre

Figura 28: Pregunta 3
Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes
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Analisis e interpretacion de los resultados

De acuerdo con los resultados obtenidos del item, se pudo evidenciar que el 43%
de los estudiantes encuestados, indico que su profesor casi siempre utiliza en la
planificacion y ejecucion de sus clases material impreso como: manuales, folletos,
libros o articulos, por su parte el 37% de los encuestados indico que a veces los usa, el
16% expres6 que siempre utiliza material impreso como recurso didactico en la
planificacion y ejecucion de sus clases y solo un 4% expresé que nunca lo hace. Lo que
permite expresar que los estudiantes requieren que sus profesores utilicen en la
planificaciony ejecucion de sus clases material impreso, pero que sin embargo se puede
evidenciar que un porcentaje considerable de docentes los usa para impartir sus clases
de una manera 6ptima, por lo tanto, logren en sus estudiantes una mejor comprension

de la materia.

Pregunta 4. Su profesor de la materia de Gastronomia, utiliza en la planificacion
y ejecucion de clase el siguiente recurso didactico: ""Videos, proyecciones de

diapositivas, “presentaciones digitales y animadas"*

Cuadro 29: Pregunta 4. Estudiantes

PORCENTAJE  PORCENTAJE
FRECUENCIA PORCENTAJE

VALIDO ACUMULADO
SIEMPRE 2 3 2,7 2,7
CASI SIEMPRE 30 40 40,0 42,7
A VECES 37 49 49,3 92,0
NUNCA 6 8 8,0 100,0
TOTAL 75 100 100,0

Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes
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PREGUNTA N° 4
CUESTIONARIO DE ESTUDIANTES

| A veces
m Casi siempre
Nunca

Siempre

Figura 29: Pregunta 4
Elaborado por: Autor

Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

Analisis e interpretacion de los resultados

En los datos obtenidos de la encuesta realizada a los docentes, el 49% de los
estudiantes indicaron que a veces su profesor de la materia de Gastronomia utiliza en
la planificacion y ejecucién de clase recurso didactico como: videos, proyecciones de
diapositivas, presentaciones digitales y animadas, el 40% indico que casi siempre lo

hace, el 8% nunca lo hace y el 3% indico que siempre los utiliza.

Esto permite expresar, que los estudiantes requieren ser parte de un proceso de
aprendizaje que le permita desarrollar sus competencias en la carrera de gastronomia,
para que ellos ademas de asimilar la informacion logren adaptarla a la vida cotidiana y
esto se logra a través de la aplicacion adecuada de metodologias apoyadas por las

tecnologias de informacion y comunicacion.
Pregunta 5. Su profesor de la materia de Gastronomia utiliza en la planificacion

y ejecucion de clase el siguiente recurso didactico: ""Aplicativos moviles y redes

sociales"
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Cuadro 30: Pregunta 5. Estudiantes

FRECUENCIA PORCENTAIJE

PORCENTAJE PORCENTAIJE

VALIDO ACUMULADO
SIEMPRE 6 8 8,0 8
CASI SIEMPRE 14 19 18,7 26,7
A VECES 36 48 48,0 74,7
NUNCA 19 25 25,3 100,0
TOTAL 75 100 100,0

Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

PREGUNTAN°5
CUESTIONARIO DE ESTUDIANTES

B A veces
m Casi siempre
Nunca

Siempre

Figura 30: Pregunta 5
Elaborado por: Auto
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

Analisis e interpretacion de los resultados

En los datos obtenidos de la encuesta realizada a los estudiantes de la carrera de
gastronomia, el 48%, indicaron que a veces su profesor de la materia de Gastronomia
utiliza en la planificacion y ejecucion de clase aplicativos moviles y redes sociales, el
25%, nunca hace, el 19%, casi siempre lo hace y 8% siempre los utiliza. Esto implica
que, es compromiso del docente tomar en cuenta estos resultados y buscar nuevos
recursos didéacticos para la formacion pedagogica de los estudiantes de gastronomia y

usar metodologias idoneas para el proceso de aprendizaje de los estudiantes en la

carrera anteriormente mencionada.
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Pregunta 6. ¢ Considera usted que los recursos didacticos utilizados por el docente
en el aula de clase le ofrecen orientacion y le permiten consolidar su conocimiento

de la materia de Gastronomia?

Cuadro 31: Pregunta 6. Estudiantes

FRECUENGIA | PORCENTAJE PORCENTAIJE PORCENTAIJE
VALIDO ACUMULADO
SIEMPRE 0 0 0,0 0,0
CASI SIEMPRE 39 52 52,0 52,0
A VECES 32 43 42,7 94,7
NUNCA 4 5 53 100,0
TOTAL 75 100 100,0

Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

PREGUNTA N° 6
CUESTIONARIO DE ESTUDIANTES

M A veces
M Casi siempre

™ Nunca

Figura 31: Pregunta 6
Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

Analisis e interpretacion de los resultados

En la encuesta realizada a los estudiantes y mediante los datos obtenidos, el 52%
de los estudiantes casi siempre los recursos didacticos utilizados por el docente en el

aula de clase le ofrecen orientacion y le permiten consolidar su conocimiento de la
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materia de Gastronomia, mientras que el 43%, a veces lo considera y el 5%, nunca lo
considera. Por su parte, es indispensable que los docentes apliquen mas recursos
didécticos y metodologias innovadoras que generen el aprendizaje significativo en los
estudiantes, es necesario que previamente éstos sean capacitados en el manejo
adecuado de estos recursos didacticos que estan vinculadas a las tecnologias de
informacion y comunicacion, donde el estudiante pueda desarrollar sus capacidades en

la carrera de Gastronomia.

Pregunta 7. ; Considera usted que los recursos didacticos utilizados por el docente
en el aula de clase, le permite trasladar el conocimiento tedrico al practico
mejorando donde posiblemente se podria mejorar sus habilidades y destrezas

dentro de la materia de Gastronomia?

Cuadro 32: Pregunta 7. Estudiantes

PORCENTAIJE PORCENTAIJE
FRECUENCIA PORCENTAIJE
VALIDO ACUMULADO
SIEMPRE 0 0 0,0 0,0
CASI SIEMPRE 42 56 56,0 56,0
A VECES 32 43 42,7 98,7
NUNCA 1 1 1,3 100
TOTAL 75 100 100,0

Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

PREGUNTA N° 7
CUESTIONARIO DE ESTUDIANTES

M A veces
W Casi siempre

™ Nunca

Figura 32: Pregunta 7
Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes
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Analisis e interpretacion de los resultados

El 56% de los estudiantes encuestados casi siempre considera que los recursos
didacticos utilizados por el docente en el aula de clase, le permite trasladar el
conocimiento teorico al practico mejorando sus habilidades y destrezas dentro de la
materia de Gastronomia, el 43% de los estudiantes a veces lo considera y el 1%, nunca
lo considera. De tal manera, que, aplicando los recursos didacticos y metodologias
adecuadas, se podria llegar a que el conocimiento tedrico se traslade al practico.
Siempre que los recursos didacticos y metodologias aplicadas sean apoyadas por las

tecnologias de informacion y comunicacion.

Pregunta 8. ;Considera usted que los recursos didacticos utilizados por el docente

en el aula de clase incentivan constantemente su aprendizaje?

Cuadro 33: Pregunta 8. Estudiantes

FRECUENCIA PORCENTAIJE PORCENTAJE PORCENTAJE
VALIDO ACUMULADO
SIEMPRE 5 7 6,7 6,7
CASI SIEMPRE 36 48 48,0 54,7
A VECES 31 41 41,3 96,0
NUNCA 3 4 4,0 100
TOTAL 75 100 100,0

Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

PREGUNTA N° 8
CUESTIONARIO DE ESTUDIANTES

M A veces
m Casi siempre
Nunca

Siempre

Figura 33: Pregunta 8
Elaborado por: Autor

Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

105



Analisis e interpretacion de los resultados

En los datos obtenidos el 48% de los estudiantes casi siempre considera que los
recursos didacticos utilizados por el docente en el aula de clase incentivan
constantemente su aprendizaje, mientras que el otro 41% a veces lo considera, el 7%
siempre lo considera y tan solo el 4% nunca lo considera. Lo anterior, permite expresar
que los estudiantes requieren que los docentes apliquen recursos didacticos acordes,
para lograr aprendizajes significativos, por consiguiente, mejoraran sus aportes y se

mantendran motivados al aprendizaje.

Pregunta 9. ¢Considera usted que los recursos didacticos utilizados por el docente
en el aula de clase le permiten evaluar su conocimiento de la materia de una
manera adecuada cumpliendo de esta manera los objetivos de aprendizaje de la

materia de Gastronomia?

Cuadro 34: Pregunta 9. Estudiantes

PORCENTAIJE PORCENTAJE
FRECUENCIA PORCENTAIJE
VALIDO ACUMULADO
SIEMPRE 12 16 16,0 16
CASI SIEMPRE 53 71 70,7 86,7
A VECES 10 13 13,3 100,0
NUNCA 0 0 0,0 100
TOTAL 75 100 100,0

Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes
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PREGUNTA N° 9
CUESTIONARIO DE ESTUDIANTES

N 16% | 13%

M A veces
M Casi siempre

W Siempre

Figura 34: Pregunta 9
Elaborado por: Autor

Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

Analisis e interpretacion de los resultados

El 71% de los datos obtenidos en la encuesta realizada a los estudiantes casi
siempre consideran que los recursos didacticos utilizados por el docente en el aula de
clase le permiten evaluar su conocimiento, cumpliendo de esta manera los objetivos de
aprendizaje de la materia de gastronomia, 16% siempre lo considera, y el 13% a veces
lo considera. Esto implica, que para que los docentes logren evaluar su conocimiento
en el tema planteado, es necesario que se apliquen los recursos didacticos ideales, por
consiguiente, los docentes estan bajo el compromiso de asociarse con una metodologia
que le ofrezca la oportunidad de manejar varias herramientas basadas en las TIC, para

la ensenanza de la carrera de Gastronomia.
Pregunta 10. ;Considera usted que los recursos didacticos utilizados por el

docente dentro del aula de clase le permiten innovar el proceso de formacion
pedagogica y académica de la materia de gastronomia?
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Cuadro 35: Pregunta 10. Estudiantes

FRECUENCIA PORCENTAIJE

PORCENTAJE PORCENTAIJE

VALIDO ACUMULADO
SIEMPRE 4 5 53 53
CASI SIEMPRE 14 19 18,7 24,0
A VECES 48 64 64,0 88,0
NUNCA 9 12 12,0 100
TOTAL 75 100 100,0

Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

PREGUNTA N° 10
CUESTIONARIO DE ESTUDIANTES

[+)
M A veces

W Casi siempre
Nunca

Siempre

Figura 35: Pregunta 10
Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

Analisis e interpretacion de los resultados

El 64% de los datos obtenidos a veces los estudiantes consideran que los recursos
didacticos utilizados por el docente dentro del aula de clase le permiten innovar el
proceso de formacion pedagogica y académica de la materia de, por su parte el 19%
casi siempre lo considera, el 12% nunca lo considera, y el 5% de los estudiantes
siempre los considera. En este sentido, es imprescindible que los docentes identifiquen
estrategias innovadoras que le permitan adaptarse a las necesidades de los estudiantes,
y para ello es necesario que los docentes conozcan los diferentes recursos didacticos

para el proceso de formacion pedagogica y académica de los estudiantes de la carrera
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de Gastronomia, y sobre todo que su adecuada aplicacion garantice el aprendizaje de

los estudiantes y los mantenga motivados y predispuestos positivamente al aprendizaje.

Pregunta 11. ; Considera usted que la innovacion pedagogica debe estar presente

en su proceso de formacion académica?

Cuadro 36: Pregunta 11. Estudiantes

PORCENTAIJE PORCENTAIJE
FRECUENCIA PORCENTAIJE
VALIDO ACUMULADO
SIEMPRE 52 69 69,3 69,3
CASI SIEMPRE 20 27 26,7 96,0
A VECES 2 3 2,7 98,6
NUNCA 1 1 1,3 100,0
TOTAL 75 100 100,0

Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

PREGUNTA N° 11
CUESTIONARIO DE ESTUDIANTES

M A veces

Casi siempre

Nunca

Siempre

Figura 36: Pregunta 11
Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

Analisis e interpretacion de los resultados

El 69% de los datos obtenidos en la encuesta realizada a los estudiantes consideran
que siempre la innovacion pedagogica debe estar presente en el proceso de formacion

académica, asimismo el 27% casi siempre lo considera, el 3% a veces lo considera, y

109



el 1% nunca lo considera. Lo anterior permite asegurar que, si se aplica la innovacién
pedagogica, la mayoria de estudiantes llegarian a dominar las destrezas y habilidades
en la carrera de gastronomia. En tal sentido, es menester del docente tener estrategias
de innovacion pedagbgica, para que la incidencia sobre los estudiantes sea positiva y

motivate en su proceso formativo.

Pregunta 12. ; Considera usted que la innovacidn pedagogica debe estar incluirse

como parte del proceso de formacion académica dentro de la malla curricular?

Cuadro 37: Pregunta 12. Estudiantes

FRECUENCIA PORCENTAIJE PORCENTAJE PORCENTAJE
VALIDO ACUMULADO
SIEMPRE 37 50 50,0 49,3
CASI SIEMPRE 33 44 44,0 93,3
A VECES 4 5 53 98,6
NUNCA 1 1 1,3 100,0
TOTAL 75 100 100,0

Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

PREGUNTA N° 12
CUESTIONARIO DE ESTUDIANTES

M A veces
| Casi siempre
(]

Nunca

Siempre

Figura 37: Pregunta 12
Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes
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Analisis e interpretacion de los resultados

En el siguiente analisis el 50% de los estudiantes considera siempre que la
innovacion pedagdgica debe incluirse como parte del proceso de formacion académica
dentro de la malla curricular de la carrera de gastronomia, mientras que el otro 44%
casi siempre lo considera, el 5% a veces lo considera y tan solo el 1% nunca lo
considera. Lo anterior, permite expresar que los estudiantes requieren que la innovacion
pedagogica debe estar incluida en el proceso de formacion académica dentro de la
malla curricular, para lograr aprendizajes significativos, por consiguiente, mejoraran

sus competencias y se mantendran motivados constantemente al aprendizaje.

Pregunta 13. ;Considera usted que los recursos didacticos utilizados por el

docente dentro del aula de clase influyen en la innovacion pedagdgica de la

materia de gastronomia?

Cuadro 38: Pregunta 13. Estudiantes

FRECUENCIA PORCENTAIJE PORCENTAJE PORCENTAJE
VALIDO ACUMULADO
SIEMPRE 2 3 2,7 2,7
CASI SIEMPRE 17 23 22,7 25,4
A VECES 37 49 49,3 74,7
NUNCA 19 25 25,3 100,0
TOTAL 75 100 100,0

Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes

PREGUNTA N° 13
CUESTIONARIO DE ESTUDIANTES

M A veces

Nunca

Siempre

Figura 38: Pregunta 13
Elaborado por: Autor
Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes
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Analisis e interpretacion de los resultados

Dentro de los datos obtenidos el 49% de los estudiantes a veces considera que l0s
recursos didacticos utilizados por el docente dentro del aula de clase influyen en la
innovacion pedagogica de la materia de gastronomia, por su parte el 25% nunca lo
considera el 23% casi siempre lo considera, y el 3% siempre los considera. En este
sentido, es imprescindible que los docentes identifiquen los recursos didécticos idoneos
que le permitan al estudiante adaptarse a sus requerimientos y para ello es necesario
que aplique estrategias metodoldgicas para el proceso de formacion profesional de los
estudiantes de la carrera de gastronomia y que su adecuada aplicacion garantice el
aprendizaje de los estudiantes y los mantenga motivados y predispuestos positivamente

al aprendizaje.

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

En relacion al objetivo general que menciona: “Determinar la influencia de los
recursos didacticos como estrategia de innovacion pedagégica en la formacion
profesional de estudiantes de la carrera de gastronomia de la UIDE”, se pudo
identificar en un primer momento que los recursos didacticos utilizados por los
docentes al impartir la clases en la carrera de Gastronomia de manera tradicional son:
proyectores de video, diapositivas, materiales impresos (libros, fotocopias y manuales),
impresora, correo electronico clasico y pizarron. Por consiguiente, los recursos
didacticos al momento de realizar la investigacién no evidencian una significativa
influencia como parte de una estrategia de innovacion pedagdgica; este hallazgo se
tiene relacion directa con el hecho de que los docentes de la carrera de Gastronomia al
momento contindan utilizando en su clase utilizando el mismo método de ensefianza
para el proceso de aprendizaje de sus estudiantes lo Unico que ha sido modificado
debido a la pandemia de COVID-19 es el uso de la plataforma Moodle para el disefio

curricular de las clases y materias. Se concluye ademas que, el uso de recursos
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didacticos como estrategia de innovacion pedagogica; segin lo mencionan los autores
Jaramillo, Cobos y Vinueza (2019) le permiten al docente desarrollar aptitudes como
mejorar las competencias estudiantiles y, mejorar su perfeccionamiento docente y sus

competencias digitales.

Debido a que la carrera de gastronomia al ser una carrera técnica (donde se utilizan
insumos y herramientas) se ha visto inmersa en un cambio de paradigma educativo
donde las actividades précticas, de taller y experimentales, han tenido que ser adaptadas
para cumplir con los objetivos educativos propuestos en esta carrera. Para los docentes
justamente, esta particularidad ha significado el impartir de manera adecuada las clases
de forma virtual aquellos contenidos pragmaticos que necesitan del apoyo de insumos
y herramientas que muchas veces los estudiantes no poseen en su casa, por ende, la
capacidad de innovacion y el establecimiento de estrategias y recursos didacticos es
sumamente necesario para como ya se mencion6, cumplir los objetivos de aprendizaje
planteados en esta carrera. Los recursos didacticos usados al momento a través de la
plataforma Moodle y de otras plataformas para complementar el proceso de ensefianza
y aprendizaje se han centrado principalmente en: videos tutoriales en YouTube, uso de
Instagram, Netflix, smartphone, Kahoot y Canva. Se espera que el planteamiento de
una Guia como alternativa de solucion al problema de estudio permita a los docentes
innovar sus procesos de ensefianza y aprendizaje y mejorar la planificacion curricular
(principalmente lo relacionado a los contenidos practicos) que deben ser dictados en la
carrera de Gastronomia de la UIDE (Observatorio de Innovacion educativa del Instituto

Tecnologico de Monterrey, 2020).

Con respecto al primer objetivo especifico que sefala: “ldentificar los recursos
utilizados actualmente por los estudiantes de la carrera de gastronomia de la
UIDE” se llegd a la conclusion de que de manera general, los estudiantes utilizan
debido a la pandemia, recursos de la plataforma Moodle y otros recursos de plataformas

complementarias como: Cisco Webex, WhatsApp y zoom, mismos que coadyuban a
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los recursos y proceso de aprendizaje que ofrece la institucion dentro de la carrera de

gastronomia.

Ademaés, como parte del proceso de investigacion de este trabajo se pudo determinar
que el aprendizaje de los estudiantes continua bajo un enfoque tradicional, esto debido
a que muchos docentes no cuentan con las competencias digitales necesarias para
mejorar su proceso de ensefianza; sin embargo, los recursos de la plataforma Moodle
con los cuenta la UIDE le han permitido al estudiante disponer de la informacion
necesaria para complementar su proceso de aprendizaje en las diferentes asignaturas
(Martinez 1., 2017). El aplicativo Kahoot utilizado actualmente por los estudiantes de
gastronomia de la UIDE les permiten aprender y repasar los conocimientos adquiridos
mediante juegos; de la misma manera la plataforma YouTube, también utilizada por
los estudiantes les permite aprender por su cuenta e incorporar nuevos conocimientos

mediante la visualizacién de video tutoriales.

La herramienta H5P, también utilizada por docentes y estudiantes en el proceso de
ensefianza-aprendizaje, les permite interactuar con los contenidos programaticos,
realizar actividades de forma ludica; mientras que, la plataforma “Cisco Webex” le
permiten al docente o al estudiante, organizar como recibir clases de manera virtual. Se
puede mencionar también que se identifico también el uso de los siguientes recursos
didacticos y plataformas dentro del proceso de ensefianza y aprendizaje de los
estudiantes de gastronomia: Instagram, La receta estandar digital, Netflix, Canva, su

smartphone, entre otros.

Con referencia al segundo objetivo indica: “Analizar la metodologia de ensefianza
utilizada en la formacion académica de los estudiantes de gastronomia de la UIDE”
se concluye que, histéricamente en la carrera de gastronomia han aplicado un proceso
de formacion conductista o tradicional; en la cual los recursos planificados en el

Moodle son utilizados de manera comun pero que, debido al COVID-19 han debido
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ser modificados, principalmente el paradigma educativo vigente con el que se

impartian clases lo que ha determinado la necesidad de que los docentes mejoren sus

competencias digitales modifiquen su metodologia de ensefianza y utilicen recursos

tecnoldgicos como los planteados en las anteriores conclusiones de investigacion.

En base al tercer objetivo que establece:” Proponer una guia de recursos didacticos

innovadores que se apliquen en el proceso de ensefianza de los estudiantes de la

carrera de gastronomia de la UIDE “, se plante6 la elaboracion de una guia para que

los estudiantes y docentes, a través del uso de recursos didacticos junto con las

plataformas digitales pueden mejorar los contenidos y recursos de aprendizaje dentro

de la carrera de Gastronomia (Amedirh, 2019, pag. 13).

Recomendaciones

Los docentes deberian identificar los posibles desfaces en el proceso de formacion
académica en el uso de herramientas y recursos didacticos digitales, ya que esto
les permitiria perfeccionar, mejorar los procesos de ensefianza-aprendizaje de los
estudiantes en la carrera de gastronomia de la UIDE.

La identificacion de estos recursos, herramientas y plataformas digitales les
permitird a los estudiantes potenciar sus competencias, destrezas, habilidades,
ademas, les permitira a los docentes, identificar que tan didactica e innovadora es
su clase dentro de la carrera de gastronomia.

Se sugiere también que los procesos de ensefianza (uso de plataforma Moodle de
la UIDE, entre otros), sean socializados adecuadamente ya que debido a la falta de
capacitacion complementaria en estas herramientas digitales los docentes no han
podido implementar de manera adecuada estos recursos dentro de su planificacion

curricular de clase.
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CAPITULO 11l

LA PROPUESTA
Titulo:

Guia de recursos didacticos innovadores para el desarrollo de ensefianza de los
estudiantes de la carrera de Gastronomia de la UIDE.

Datos Informativos de la Institucion

Nombre de la institucion: Universidad Internacional del Ecuador.
Ubicacién: Av. Jorge Ferndndez s/n y Av. Simon Bolivar, Quito
Provincia: Pichincha

Canton: Rumifiahui

Parroquia: Puengasi

Barrio: Collacoto

Web: www.uide.edu.ec

Los beneficiarios: Docentes y estudiantes de la Escuela de Gastronomia de la UIDE.

Objetivos:
Objetivo General

e Proponer una guia de recursos didacticos innovadores que se apliquen en el
proceso de ensefianza de los estudiantes de la carrera de Gastronomia de la
UIDE.

Objetivos Especificos

e Diseflar una guia educativa de recursos didacticos innovadores basadas en el
silabo de competencias; para el desarrollo del proceso de ensefianza de los

estudiantes de la carrera de Gastronomia de la UIDE.
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e Definir recursos didacticos innovadores, estrategias y actividades didacticas
adecuadas, en el proceso de ensefianza de los estudiantes de la carrera de
Gastronomia de la UIDE.

e Validar la guia de recursos didacticos innovadores para mejorar el proceso de
ensefianza de los estudiantes de la carrera de Gastronomia de la UIDE.

Planificacién

La aplicacion de la propuesta se desarrollara en base a una adecuada elaboracion y
seguimiento que se dara a cada uno de los contenidos que se desarrollen en el aula de
clases, por lo tanto; la aplicacion por parte de los docentes avalaré el éxito del desarrollo

de ensefianza de los estudiantes de gastronomia de la UIDE.

Socializacion

A través de esta fase, se pondra en detalle cada una de los puntos de la propuesta y
su desarrollo, el objetivo es dar a conocer a los directivos y personal docente de la
carrera de Gastronomia de la UIDE, cada una de los recursos y actividades que se
proponen en las clases; para que se tome en consideracion en la ejecucion de la

propuesta.

Ejecucion

Esta fase es muy importante dentro del proceso de la puesta en marcha de la
propuesta, mediante la aplicacion se desarrollara y ejecutara cada uno de los
componentes de la asignatura, se trabajard a la par con Docentes y estudiantes, a
quienes se les detallard paso a paso los recursos, actividades, su estrategia y sus

beneficios.
Evaluacién

Es necesario realizar un seguimiento a la propuesta a ejecutarse, con el objetivo de

comprobar si los docentes estan poniendo en practica la guia para desarrollo de
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ensefianza de los estudiantes, aparte en cada unidad se evaluaré los logros alcanzados

de acuerdo al reglamento del sistema de evaluacion estudiantil que dispone la UIDE.

Cuadro 39: Cronograma de actividades

No. Actividades Obijetivo Recursos Responsable Tiempo
Blsqueda y
recopilacién de Organizar
informacion para la planificar I);
realizacion de la . -
= | quia de recursos informacion que se
2 gidécticos implementara en la
.8 guia de recursos Computador,
— ¢ | innovadores. Sl . Autor 2 semanas
= - didacticos internet
S | Elaboracion del .
< innovadores y
a | cronograma de organizar un
actividades para la cronoarama de
aplicacion de la activigades
propuesta. '
c S Socializar sobre los
S | Socializacion con beneficios de la
‘S | los docentes de la Computador
¥ utilizacion de la . '
i = | escuela de . internet, Autor 2 semanas
< . guia de recursos
S gastronomia sobre didacticos proyector.
o | su uso. .
innovadores.
Realizar la .
S implementacion de Ejecutar las fases Computador Autor, Docentes
.S . segun el . ' '
o 3 | laguiade recursos g internet, de laescuelade | 4 semanas
S| LY cronograma .
i didacticos establecido proyector. gastronomia.
innovadores. '
Elaborar una
encuesta para Evaluar los
< | verificar los resultados que se
'S | resultados de la obtengan con la Autora, Docentes
< ‘_§ implementacion de | implementacion de | Cuestionario. | de laescuelade | 2 semanas
S | laguia de recursos | la guia recursos gastronomia.
W | didéacticos didacticos
innovadores innovadores.

Elaborado por: Autor

Fuente: Manual de estilo de Universidad Indoamérica
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Elementos de la propuesta

Viabilidad

En la Escuela de Gastronomia de la Universidad Internacional del Ecuador ubicado
en Quito, calle Jorge Fernandez s/n y Av. Simon Bolivar a través de la descripcion y
analisis del problema, se propone alternativas como es la elaboracion de una guia de
recursos didacticos como estrategia de innovacion pedagogica para el desarrollo de la
ensefianza aprendizaje de los estudiantes de gastronomia, mediante el uso de material
tecnoldgico y herramientas tangibles e intangibles aplicadas en el aula de clase. En este
sentido, se busca contribuir a un aprendizaje significativo, sostenible y perdurable
impartido con el modelo educativo basado en el desarrollo de competencias para los
estudiantes de la carrera de gastronomia de la Universidad Internacional del Ecuador.

Premisas de investigacion

A continuacion, se presenta cada premisa que se ejecutara en la propuesta de

recursos didacticos innovadores para el desarrollo de la ensefianza aprendizaje.

e Recursos humanos: en esta propuesta participaran docentes y estudiantes la
carrera de gastronomia de la Universidad Internacional del Ecuador.

e Recursos tecnoldgicos: se utilizard la plataforma Moodle institucional, asi
como fuentes y medios bibliogréficos fisicos y digitales, computador,
smartphone, internet.

e Recursos didacticos: se elaborara el material didactico propuesto por el autor,
chef especialista en el arte dulce de la escuela de gastronomia; en la asignatura
de pasteleria.

e Se validara la propuesta de la guia de recursos didacticos innovadores para el
desarrollo de ensefianza de los estudiantes de la carrera de Gastronomia de la
UIDE, semestre agosto — diciembre 2020. Esta actividad se logrard mediante el

juicio de expertos, docentes especialistas en la tematica de la propuesta.
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INTRODUCCION

El presente documento, es una propuesta que esta basada en identificar los recursos
didacticos innovadores y estrategias para trabajar la asignatura de fundamentos de
pasteleria de la carrera de Gastronomia como un sistema en el desarrollo y construccion
del conocimiento en el estudiantado. La guia metodoldgica ha sido elaborada en base
a los requerimientos vigentes del semestre agosto - diciembre 2020; en esta guia el
docente podra encontrar una lista variada de estrategias didacticas y recursos con sus

respectivas actividades.

La guia didactica abarca estas actividades que aportaran calidad a la aplicacion de
las estrategias metodoldgicas y recursos didacticos tecnoldgicos aplicados al area
gastronomica ya que resulta un apoyo para las clases presenciales de manera virtual.
Se debe recordar que la actual crisis sanitaria, ha cambiado la forma de educar, pero
también ha plasmado importantes aprendizajes para un futuro cercano; con esta
acotacion, se pretende que los docentes de la carrera de gastronomia puedan emplear

estas estrategias y recursos de manera didactica para motivar a los estudiantes.

Ahora mismo el sistema de educacion va evolucionando acorde a las necesidades
globales que se presentan, lo acontecido ha generado situaciones preocupantes en la
comunidad educativa; una de ellas es la brecha de aprendizaje especialmente con los
estudiantes que no cuentan con condiciones dptimas en sus hogares; es por esta razon
que, los recursos y estrategias educativas tienen que articularse a la realidad y al
contexto de los educandos; sin embargo, la propuesta planteada no debe sustituir el
trabajo investigativo del docente por el contrario puede servir como motivacion a los

desafios que se presentan en la actualidad.
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OBJETIVOS DE LA PROPUESTA

Objetivo General:

Proponer una guia de recursos didacticos innovadores que se apliquen en el proceso de

ensefianza de los estudiantes de la carrera de Gastronomia de la UIDE.

Objetivos especificos:

1. Utilizar la plataforma Moodle como herramienta facilitadora del aprendizaje
colaborativo entre los docentes y estudiantes.

2. Disefar una clase en funcién de la planificacion y el objetivo de aprendizaje

3. Crear actividades centradas en el contenido del silabo, que permitan al
estudiante: practicar, profundizar la investigacion, participar y desarrollar su
aprendizaje.

4. Socializar el disefio de una clase en la plataforma Moodle institucional como

modelo para su ejecucion.

METODOLOGIA DE LA PROPUESTA

Simultdneamente el perfil del docente y estudiante ha ido en constante evolucidn
con las innovaciones tecnoldgicas del siglo XXI. Al respecto Scoggin, Wills y
Zambrano (2012) sefiala que el docente de gastronomia actual tiene que estar
capacitado para enfrentar los nuevos retos que se presentan en la educacion en
respuesta a estos cambios; los cuales fomentan el pensamiento critico, desarrollan una
actitud de aprendizaje de calidad, promueven la motivacion por la investigacion y a ser
flexibles de acuerdo con el contexto del estudiante y con su entorno de aprendizaje
(Scoggin et al; 2012, pag. 12).

En definitiva, la propuesta se aplica bajo la metodologia constructivista con

aprendizaje basado en competencias la cual permite que el estudiante se centre en la
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capacidad de dominar distintas tematicas y demostrar su comprension de estas; de esta
forma poseen la capacidad de administrar sus estudios a su propio ritmo, trabajando en
proyectos para evidenciar el dominio de cada tema y al final obtener los resultados

positivos que le permitan avanzar en su carrera.

DOCUMENTO CURRICULAR VIGENTE PARA LA PLANIFICACION
A través del silabo La Universidad Internacional del Ecuador.

Establece los lineamientos para la planificacion de las actividades de aprendizaje
a través de una asignatura, curso o su equivalente; entendiendo la planificacion
como una herramienta que orienta el proceso de ensefianza — aprendizaje en
correspondencia con el modelo pedag6gico Institucional y constituye un
documento legal que respalda el desarrollo y cumplimiento de las actividades
programadas (UIDE, 2020, pég. 21).

Se puede determinar, qué el documento curricular es el proceso de prevision de las
acciones que deberan realizarse en la institucion educativa; con la finalidad de vivir y
construir experiencias de aprendizaje deseables para los estudiantes, en el caso de
UIDE se habla del silabo académico que a continuacion se lo explica de manera

general.
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SILABO POR COMPETENCIAS

Este documento sera aplicado por los docentes de todas las modalidades de estudios
y sedes de la UIDE.

Consideraciones para la elaboracion.

Para la correcta elaboracion de silabo los docentes deben tomar en cuenta las

siguientes recomendaciones:

1.- Encabezado y pie de pagina
Verificar la codificacion correspondiente UIDE-GAS-SIL-20-xxxx, nimero de silabo dando
continuidad al ultimo silabo registrado en el Gltimo periodo y en el pie de pagina control de
firmas y sellos en todas las paginas.

2.- Datos informativos

Cddigo y Nombre de la Asignatura: (Codigo y nombre de la asignatura segln la malla
académica vigente)

Numero de horas componente docencia: (# Segun la malla académica vigente)

Numero de horas componente de précticas de aplicacion y experimentacion de los
aprendizajes: (# Segun la malla académica vigente)

Numero de horas de aprendizaje autébnomo: (# Segun la malla académica vigente)
Periodo académico: (Periodo académico vigente en que se dictara la asignatura. Formato mes
afio a mes afio)

Estructura curricular: (Marcar con una X la unidad curricular a la que corresponda la
asignatura segln la malla académica vigente)

Prerrequisito(s) codigo y nombre de la Asignatura: (Verificar segin malla académica
vigente)

Correquisito(s) codigo y nombre de la Asignatura: (Verificar segun malla académica
vigente)

NUmero de sesiones en el semestre: (Colocar el nimero de horas del componente de docencia
multiplicado por las 16 semanas de clases del semestre)

Horario de Clases Presencial: (Verificar segun distributivo docente. Formato hh:mm)

Horario de atencion de tutorias: (Verificar segun distributivo docente. Formato hh:mm)
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3.-Datos generales del docente

Nombre del Profesor:

Grado Académico: (Titulo académico registrado en la Senescyt)

e-mail: (correo @uide)

Teléfono fijo:

Teléfono movil:

Lugar donde se emite el documento:

Nombre del Coordinador Académico:

Ubicacidon / Direccion del establecimiento educativo: (Lugar donde se imparte la asignatura)
Teléfono del establecimiento educativo:

4.- Contenidos de la asignatura

Unidad y Tema: el contenido de la materia se presenta desglosada por unidades, temas o
capitulos, estos contenidos son acordados con el Coordinador Académico de la unidad.
Semana: Numero ordinal de acuerdo a la planificacion del semestre.

No. Horas clase tedrica: Se refiere al nimero de créditos de teoria, por semana o unidad.
No. Horas de clase practica: Se refiere al nimero de créditos de laboratorio/taller/préctica,
por semana o unidad; esta casilla debera ser llenada Gnicamente cuando la asignatura haya sido
programada como tal en la malla curricular.

Resultado de aprendizaje: Son declaraciones que muestran lo que se espera que el estudiante
sea capaz de hacer, comprender y/o sea capaz de demostrar una vez terminado el proceso de
aprendizaje.

Componente de docencia: Resultado de aprendizaje a desarrollar en aula asistido por el
profesor.

Componente de practica de aplicacion y experimentacién de los aprendizajes: Resultado
de aprendizaje a desarrollar en escenarios experimentales asistido por el profesor.
Componente de aprendizaje autonomo: Resultado de aprendizaje a desarrollar de forma

independiente e individual, planificado y orientado por el profesor.

Cuadro 40: Cronograma de actividades
Elaborado por: Autor
Fuente: Manual usuario elaboracion del silabo UIDE
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Resultado

docencia, practica y
experimentacion y
trabajo auténomo.

quedar vacio.

No. Horas de aprendizaje
<
2 |« < 9
UNIDAD TEMA = 5] 3] = Componente de
= = o c nte d ictica de aplicacié G te d
W T 5 > omponente de practica de aplicacion omponente de
=« 8 § ko] docencia y experimentacion de aprendizaje auténomo
[ o 5 los aprendizajes
DIFICULTADES ENCONTRADAS
Datos Incoherencia | Incoherenci | Incoherenci - . . .
. | N 5 No se utiliza taxonomia | Existe una descripcién | En el detalle de los RDA, se
Datos incompletos en el nimero | a nimero a numero -
. recomendada en ellen la columna del|colocan actividades en
incompletos de horas por |de horas de horas L :
procedimiento componente al que le |lugar de las competencias a
semana por semana | por semana )
establecido para | corresponden cero horas | desarrollar.
respectoala |respectoa |frentea " .
elaboracién de silabos, | asignadas.
malla malla malla .
. . . con verbos activos y en
académica académica |académica infinitivo.
vigente. vigente. vigente. )
SE RECOMIENDA:
Detalle de las | Detalle del 1a |Verificar Verificar Verificar Los RDA deben estar - . Los RDA deben estar
. N N Verificar nimero de N
unidades del temario de 16 malla malla malla escritos de manera escritos de manera correcta
. L . componentes, 0 horas 3
silabo en acuerdo con las académica académica |académica |correcta (verbos (verbos taxonomia de
. ) ) ) ) : en un componente, -
relacién con las | unidades y vigente. vigente vigente taxonomia de Bloom) significa e oste Bloom) en los ambitos de
competencias competencias en los ambitos de 9 a . | docencia, préctica y
componente deberia

experimentacién y trabajo
auténomo.

Figura 39: Formato Silabo UIDE

Elaborado por: Autor

Fuente: Manual de usuario elaboracion de silabo UIDE.

GESTION DE ESTRATEGIAS DIDACTICAS

Son aquellas que demuestran claridad en la forma de llevar un proceso didactico y

que el docente lo planifica para lograr la obtencion de los objetivos de aprendizaje

especificos.
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TIPOS DE ESTRATEGIAS DIDACTICAS

- =
= =

-

Figura 40: Tipos de estrategias didacticas

Elaborado por: Autor
Fuente: Alonzo — Tapia 1997

ESTRATEGIAS DIDACTICAS PROPUESTAS

GRUPAL INDIVIDUAL
MAGISTRAL - Aprendizaje basado en
problemas - Deberes y tareas
Demostracion practica -Aprendizaje colaborativo - Trabajo individual
- Gamificacion - Estudio documental

Figura 41: Estrategias didacticas propuestas

Elaborado por: Autor
Fuente: ninguna

TECNICAS DIDACTICAS

Segun Campusano, Cataldo y Diaz Olivos (2017) menciona que las técnicas
didacticas son pasos de menor trayectoria que las estrategias para el aprendizaje del
estudiante ya que estas herramientas tienen un periodo de uso determinado (contenidos,
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unidades etc.) su objetivo es orientar parte del aprendizaje aportando asi al desarrollo

de competencias.

IR N NN R

AN

TECNICAS DIDACTICAS PROPUESTAS
AUDIOVISUAL

Documental

Video conferencia (Practica de Laboratorio)
Fotografia

Juegos virtuales didacticos

Organizadores gréaficos

Tic
ESCRITA
Film-ensayo
Receta
Formulacién de preguntas
VERBAL

Clase Magistral

Discusion
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HERRAMIENTAS PROPUESTAS PARA ABORDAR ENTORNOS
VIRTUALES DE APRENDIZAJE (EVA)

v Moodle
v YouTube

v Redes sociales (Instagram)

MOODLE

Es una herramienta que se utiliza en la educacion virtual, en si es una plataforma
que colabora con el docente a crear clases en linea para capacitar a los estudiantes de
forma presencial o a distancia. Es una aplicacion de e- learning disefiada para la

creacion de sitios dinamicos en linea (Ortega, 2019, pag. 4).
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USO DE LA PLATAFORMA MOODLE INSTITUCIONAL

UNIVERS IDAD INTERNACIONAL DEL | FECHA: agosto 2020

ECUADOR
MANUAL DE INGRESO A LA VERSION: 1
PLATAFORMA VIRTUAL MOODLE

1.-Ingreso a la pagina de la Universidad Internacional del Ecuador. https://uide.edu.ec

2.- Una vez dentro de la pagina, se puede ingresar al Campus Virtual Moodle en el icono de dibujo de
un birrete, tal como muestra la imagen siguiente.

INSCRIPCIONES

ABIERTAS

Posgrade Educacion en valldacken
tinea

3.- Dentro de la pagina del Campus Virtual Moodle, se encuentra tres opciones deingreso,
dependiendo a la modalidad al que pertenece cada estudiante, como nos muestra a continuacion la
siguiente imagen.

Campus Virtual (Moodle)

Modalidod Presencial

Modalidod En Linea

PVC médulo 8 y Complexivo modalidad En Linea
(Moodie anterior)

Figura 41: Manual de ingreso a moodle institucional
Elaborado por: Autor

Fuente: Departamento de sistemas UIDE
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UNIVERSIDAD INTERNACIONAL DEL. | FECHA: agosto 2020

@
UIDE FCUADOR VERSION: 1

Univarsdod mtermecion el Ecuador MANUAL DE INGRESO A LA
PLATAFORMA VIRTUAL MOODLE

4.- Modalidad Presencial. Al dar click en esta opcidn, nos aparece ya la pagina principal del
campus virtual Moodle https://moodle.uide.edu.ec/moodle, tal como muestra la siguiente imagen.

Compus Ay E R — Accede a la plataforma
/MW Nombre de usuario

B Nombre

Contrasena
& t fia

£Olvidé su nombra de usuario o
contrasena?

N

5.-Colocar el nombre de usuario y la contrasefia. (docentes/estudiantes). Al dar click en esta opcidn,
nos aparece ya la pagina principal del campus virtual Moodle. Tal como muestra la siguiente
imagen .

€« C @ moodieduide eduec/moodle * @ » @

= UIDE [ ]

() Area personal

O PABLO DAVID ANALUISA PICHUCHO = "

Personalizar esta pagina

Cursos accedidos recientemente

vista general de curso

Figura 42: Manual de ingreso a moodle institucional Nro.2
Elaborado por: Autor

Fuente: Departamento de sistemas UIDE
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YOUTUBE

= DVoulube™ CHEFS a ¢ N 0
| | Allthe Secret Tricks Chefs Don't Want You to Know
ﬁ Inicio 1,6 M de visualizaciones + hace 4 afios
$  Tendencias @ Pro Home Cooks @
= suscrinciones These days chefs are the new rockstars, people are buying seats at fancy restaurants all around the world to sample
a P elaborate
B sivlioteca
£ Historial 3 5
VIRAL: este chef hace comida turca de tamafio extragrande
El Mis videos 231.440 visualizaciones * hace 1 afio
© Verméstarde . Kljen Ezpetol@
_ Un popular cocinero muestra como se prepara un postre tipico de Turquia de un tamafio descomunal. Suscribete a
=, UIDE Gastronomia nuestro canal

v Mostrar més

SUSCRIPCIONES
| Hate Sushi Chefs and You Should Too

@ ElReino Infantil ~ (w) 343 visualizaciones * hace 10 horas

19 Corporacion Penser « | AssholePatrol

- Love me sushi Love me sashimi ‘Ate sushi chefs Simole as Patreon Link httos://www.patreon.com/assholepatrol.

@ METODOLOGIA Dl...pdf A Mostrar todo

Figura 43: Aplicaciéon YouTube
Elaborado por: Autor

Fuente: www.youtube.com

Pérez y Merino (2013) mencionan que es un sitio web originario de los EEUU cuya
funcién es la de compartir material visual como videos y publicidad, se considera
recurso ya que gracias a esta app se puede acceder a cursos rapidos y aprender mediante
la visualizacion, también sirve para presentar videos culinarios realizados por chefs,

cocineros y estudiantes de gastronomia (parr. 3).

136


http://www.youtube.com/

INSTAGRAM
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Figura 44: Aplicacidn Instagram
Elaborado por: Autor

Fuente: https://www.instagram.com/pastrychefpage/

Es una red social al mismo tiempo una aplicacion movil que permite a los usuarios
subir fotografias y videos de alta calidad gracias a los efectos que ofrece esta
aplicacion. Los cocineros de hoy al igual que muchas personas lo utilizan para exponer
sus trabajos y darse a conocer ya que actualmente es la red que mayor crecimiento ha

tenido en los dltimos afios (Lavagna, 2020, pag. 1).

RECURSOS DIDACTICOS

Grisolia (2009) afirma que los recursos educativos son todos aquellos medios

empleados por el docente para ayudar, complementar, evaluar el proceso educativo que
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esta a cargo. Dicho de otra manera, un recurso educativo es el material que un docente
decide incorporarlo en el desarrollo de su clase e interrelaciona la comunicacion de

ambos (parr. 2).

RECURSOS DIDACTICOS INNOVADORES PROPUESTOS

Canva

Receta estandar
Netflix

Cisco Webex
Kahoot

Tic’s (Excel, Word)
Computadora

Internet

YV V.V V V V V V VY

Smartphone

CANVA

Usar
Crear
Disenar

Figura 45: Logo Canva
Elaborado por: Autor

Fuente: www.google.com

Definitivamente Canva, es una aplicacion de disefio gréafico on line gratuita en su
version basica y pagada con la opcién de utilizar todos sus recursos avanzados; muy
facil de usar para estudiantes de toda indole. Esta herramienta 2.0 ayuda a crear desde
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un fondo de pantalla hasta presentaciones virtuales muy usadas para resaltar de mejor
forma tareas y proyectos (Fernandez Y., 2020, pag. 2).

RECETA ESTANDAR

Nombre de la receta: PALTA RELLENA

Tipo: Entrada

Cantidad (Pax): [6]

INGREDIENTES M] R F |EQUIV.|EQUIV. FINAL | UNIDAD | PRECIO COSTO
3 paltas grandes 0% |100%| 1.000 | 0.750 0.750 KG 5.00 375
1 papa grande sancochada en cubos | 0% [100%] 1.000 | 0.200 0.200 KG 2.20 0.44
3 huevos duros 0% |100%| 1.000 | 0.188 0.188 KG 5.66 1.06
1/2 taza zanahoria cocida 22%| T8% | 1.282 | 0125 0.160 KG 1.50 0.24
1/2 taza de apio picado 38%)| 62% | 1.613| 0.125 0.202 KG 1.00 0.20
1/2 taza de arvejas 62%| 38% | 2.632 | 0.125 0.329 KG 4.50 148
3/4 taza de mayonesa 0% [100%] 1.000 | 0.188 0188 KG 4.29 0.80
jugo de 2 limones 0% |100%| 1.000 | 0.083 0.083 KG 2.50 0.21
sal al gusto 0% |100% | 1.000 | 0.005 0.005 KG 1.00 0.01
pimienta al gusto 0% |100%| 1.000 | 0.005 0.005 KG 24.00 0.12

COSTO TOTAL 8.31
COSTO UNITARIO 1.39

Preparacion:

Cortar las paltas por la mitad, retirar |as pepas, pelarlas y Costo Unitario 35% 1.39
echarles el jugo de limdn (1 cucharadita por mitad de palta). Margen de contribuc 65% 2.57
Mezclar el resto de los ingredientes (papa, avejas, apio, Valor de Venta 100% 3.96
zanahoria) y agregar sal y pimienta. IVA (IGV) 18% 0.71
Rellenar las paltas con esta preparacidn. Recargo al Consumo 10% 0.40
Decorar con mayonesa y hueve duro. Precio de Venta 128% 5.07
PRECIO EN CARTA 6

Figura 46: Receta estandar de costos
Elaborado por: Autor

Fuente: www.google.com

EcuRed (2016) menciona, que esta palabra contiene diferentes significados
dependiendo del profesional que la use. Al hablar de recetario en medicina se refiere al
contenido escrito de medicina aptas para un tratamiento en especifico de una
enfermedad o control, pero al tratarse de un recetario de cocina es un recurso que
utilizan los cocineros, chefs para determinar la preparacion exacta de un alimento de

acuerdo a gramajes, técnicas y temperaturas (parr. 3).
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NETFLIX

Figura 48: Pantalla de Netflix, programa chefs table
Elaborado por: Autor

Fuente: www.google.com

Netflix (2019) explica que es un streaming por suscripcion que permite a sus
usuarios ver contenido de series y peliculas en un dispositivo conectado a internet.
Dentro del campo gastronémico ayuda como recurso en la observacion de series
culinarias como chefs table, Street food entre otros que permiten al estudiante conocer

de diferentes culturas por lo que hoy en dia se ha vuelto muy popular.

Ademas, una de las ventajas es que la calidad del contenido audiovisual es de alta
definicion y muchos de los documentales se dividen por capitulos que se actualizan por

temporadas.
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CISCO WEBEX

@  Cisco Webex Meetings  File Edit  View Window  Help = e 1800 O =
ece [EX e — © © comecima e

0 sendd the specs 1o everyane.

Figura 49: Aplicacion Cisco Webex
Elaborado por: Autor
Fuente: www.google.com

Es una aplicacion disefiada para hacer videollamadas y dictar clases on line ya que
posee un pizarrén digital, comparte archivos en vivo y por su alta resolucién de video
se puede utilizar para explicar clases técnicas que se lo hace en talleres. (Cisco Webex
, 2020, pag. 1)

KAHOOT

% CTE s

Figura 50: Aplicacion Kahoot
Elaborado por: Autor

Fuente: www.google.com
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Kahoot (2020) define que es una plataforma hibrida que se combina como método
de aprendizaje y un juego, es aplicable para la metodologia de gamificacion como
herramienta ya que facilita la interaccion del estudiante con el docente al aprender
jugando. En la UIDE esta herramienta esta disponible para todos los docentes ya que
tienen licencia de uso exclusivo para evaluar de forma rapida lo aprendido a diario en
las clases. También se puede descargar la aplicacion gratuita con los servicios
primarios desde Google play, Apple store. (Kahoot corporation, 2020, pag. 1)

EXCEL - WORD

Figura 51: Recursos de office
Elaborado por: Autor

Fuente: www.google.com

Las hojas de calculo en Excel y de texto en Word resultan ser herramienta didactica
desde hace tiempos atrads, se podria decir que es una de las primeros en estar en
ejecucion, hasta el dia de hoy representa un recurso de mucha utilidad para analizar
caracteristicas de tipo logico (Excel) en el pensamiento del estudiante, y de redaccion

(Word) ya que le ofrece facilidad para organizar los datos. (Guerrero, 2009, pag. 2)
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COMPUTADORA

Figura 52: Computadora en la cocina
Elaborado por: Autor

Fuente: www.google.com

El computador y el uso de sus recursos son una herramienta global Gtil para procesar
informacién de todo tipo; ya que los docentes pueden aplicar estas tecnologias en
auxiliares didacticos. “Lo primordial es tomar en cuenta que se trata de un instrumento
de apoyo que por si misma no lleva a cabo accion alguna, pero en manos del educador;

puede servir para ensefiar” (Ortega, 2019, pag. 14).

INTERNET

Figura 53: Internet mundial
Elaborado por: Autor

Fuente: Www.google.com

143


http://www.google.com/
http://www.google.com/

En el afio de 1969 se establece la primera conexién de computadores llamada
ARPANET en los Estados Unidos, aportando la posibilidad de transferir correos
electronicos, envié de pequefos archivos y mensajes efectuando el intercambio libre
de informacion. Hoy en dia se lo utiliza como acceso a las fuentes de consulta de todo
el mundo, para subir y bajar informacion también es la base para los recursos
educativos abiertos y el principal elemento para que las demaés aplicaciones funcionen

como es el caso de Facebook, WhatsApp y las plataformas virtuales (Ortega, 2019,

pag. 16).

SMARTPHONE

Figura 54: Smartphone en la cocina
Elaborado por: Autor

Fuente: www.google.com

Con respecto al Smartphone Pérez (2014) indica que, en la actualidad es el teléfono
mas completo y disponible al alcance del docente y estudiantes en general; el cual tiene
la facultad al darle un buen uso, de rehuir la compra de varios equipos como: una
camara fotografica, una camara de video, una radio, un escaner y una grabadora de voz
higth definition. Esta herramienta facilita al docente la produccion de informacion o
construccién de materiales pedagdgicos digitales, radiales o audiovisuales necesarios
para la transmision del conocimiento. (Perez, 2014, pag. 4)
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OBJETIVO Y PLANIFICACION DE LA CLASE

OBJETIVO DE LA ASIGNATURA

Figura 55: Alumnos de pasteleria UIDE
Elaborado por: Autor
Fuente: Autor

La presente asignatura tiene como objetivo dar a conocer a los estudiantes, técnicas
y aplicaciones para la elaboracién de productos como semifrios, cremas, glaseados,
suaves, conocer el tipo de cocciones que se puede aplicar en las distintas preparaciones
respetando sus tiempos y temperaturas correctas, aprender diferentes métodos
adecuados de preparacion para diversos tipos de batidos livianos y pesados y aplicar

los conocimientos en la elaboracién y decoracion de recetas clasicas.
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PLANIFICACION PROPUESTA DE CLASE CON RECURSOS INNOVADORES.

No. DE HORAS RESULTADO DE APRENDIZAJE
UNIDAD TEMA &

< < 3 2 i

Z H E ] COMPONENTES DE PRACTICADE | -y 1o\ eNTE DE APRENDIZAJE

S o 9 5 COMPONENTES DE DOCENCIA | APLICACION Y EXPERIMENTACION DE

& o g 0 AUTONOMO

n - o 5 LOS APRENDIZAJES

<
1.1-¢Qué aprenderas en esta asignatura? .
2.2- Conoce a tu docente Realizar un mapa mental
3.3- Formato de receta estandar Determinar los principales temas enCanva que abarque
3.4.- Conceptos. relacionados con la pastelerfa, ) todos los temas tratados,
1.- INTRODUCCION 3.4.-Herramientas utilizadas en pasteleria. 1 3 1 2 |conceptualizando técnicas Trabajo enclase enclasey evidenciarenla
3.6.- Pricipales Técnicas a utilizar. basicas, Instrumentos y espacio plataformamoodle
3.5.- Unidades de medida y equivalencias de trabajo. institucional.
utilizados.
2.1.- {Qué es chocolate? oL ’
2.2.-Tipos de chocolate - Trabajotécnico - Realizarreceta
2.3.-¢Qué es el atemperado del instrumental en taller estandardela clase.
- Determinar los principales didactico de pastelerfa.
2.- ATEMPERADO DEL chocolate? ; P P - Subirfotografia
2.4.- Tipos de atemperado. 2 4 0 2 temas relacionados con la
CHOCOLATE . S técni deltrabajoen casa
2.5.- Material complementario. chocolateria. - Trabajo técnicoen casa
enlnstagram:
#uide
#hechosdesentidos

Figura 56: Silabo fundamentos de pasteleria contenidos
Elaborado por: Autor
Fuente: Autor
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3.-BRIOCHE

3.1.-¢Qué esel pan Brioche?
3.2.- Historiadel pan Briohe.
3.3.- Tipos de Harina

3.4.- Elaboracion del pan Brioche.
(youtube)

3.5.- Material complementario.

Reconocer puntos y texturas de
la masa de pan Brioche asi como
su elaboracion

- Trabajotécnico
instrumental entaller
didactico de pasteleria.

- Trabajotécnicoencasa

-Realizar receta
estandar dela clase.

- Miraren Netflix la
temporada 1 capitulo
Aire del documental
COOKED y realizarun
ensayo del mismo.

4.- BATIDOS PESADOS

4.1.-¢Qué son los batidos pesados?
4.2.-Tipos e batidos pesados.

4.3.- Elaboracion Torta Selvanegra
(clase magisral onling)
4.4.-Material complementario

Jerarquizar y reconocer puntos de
coccion de masas batidas pesadas,
cremas basicas y derivadas
utilizadas como relleno o cobertura
delas preparaciones y aplicar
decoraciones y terminado de tortas.

- Trabajotécnicoon line.

Evaluacion rapida en
kahoot ingresar al
link:https://kahoot.it/?_ga
=2.141017905.204814667
0.1610762786-
12758580.1609925929&d
eviceld=d6f6df13-50a5-
4678-be3d-
31dd68f5e3f5R&sessionld
=1610762786085

smartphone: App Kahoot

5.- EVALUACION SUMATIVA

Indicaciones generales

Utilizar un intrumento de
evaluacion para medir el
proceso de ensefianza -
aprendizaje de los estudiantes
de gastronomia.

Cuestionarioen plataforma

Repasarla parte
tedricay analizarla
parte practica de los
productos elaborados
enclase.

Figura 57: Silabo contenidos fundamentos de pasteleria

Elaborado por: Autor

Fuente: Autor




ACTIVIDADES

A continuacidn, se detalla algunas actividades que permitiran fortalecer el desarrollo
del aprendizaje del estudiante de gastronomia.

GASTRONOMIA

UIDE’ % FUNDAMENTOS DE PASTELERIA

Componente de Aprendizaje Unidad No. 1

Tema: Introduccion a la pasteleria

Determinar los principales temas relacionados con la pasteleria, conceptualizando técnicas
béasicas, Instrumentos y espacio de trabajo.

Recurso: CANVA
Estrategia: Organizador Grafico

Es una estrategia didactica en el aula de aprendizaje mediante una técnica visual que ayuda
a los estudiantes a representar de una forma gréfica la informacion permitiendo el desarrollo
cognitivo y consolidando el aprendizaje. (Romero P. , 2016, pag. 3)

Actividad: Realizar un mapa mental en Canva, que abarque todos los temas tratados en

clase.

Tiempo: 1h Metodologia: Individual Participantes: Estudiantes

Objetivo: Brindar al estudiante herramientas que ayudan a sintetizar la informacion

asistiendo a la memorizacion de los contenidos y la creatividad para transmitirlos.

Medio logistico de apoyo: Evidenciar actividad en plataforma Moodle.

Descripcion: Esta actividad busca ordenar la informacién de una forma visual, facilitando
el aprendizaje del estudiante ya que ayuda a mejorar la comprension de una manera mas

ludica.
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Desarrollo:
e Presentacion y saludo
e Exposicidn del tema, objetivo a tratar y desarrollar en clase.
e Presentacion de la actividad.

Indicaciones para el estudiante

1. El mapa debe estar compuesto por un minimo de palabras. Utilice Unicamente
ideas clave e imagenes.

2. Inicie desde el centro de la hoja, colocando la idea central (Objetivo) y
remarcandolo.

3. A partir de esa idea central, genere una lluvia de ideas que estén relacionadas con

el tema.

4. Paradarle més importancia a unas ideas que a otras (priorizar), use el sentido de
las manecillas del reloj.
Ordene esas ideas alrededor de la idea central, evitando amontonarlas.
Relacione la idea central con los subtemas utilizando lineas que las unan.
Remarque sus ideas encerrandolas en circulos, subrayandolas, poniendo colores,
iméagenes, etc. Use todo aquello que le sirva para diferenciar y hacer mas clara la
relacion entre las ideas.

8. Sea creativo, dele importancia al mapa mental y diviértase al mismo.

Ejercicio

Figura 58: Mapa mental Introduccidn a la pasteleria
Elaborado por: Autor
Fuente: www.canva.com
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Evaluacion: Autoevaluacion (Cualitativa)

Recomendacion: En pocas palabras, podemos emplear algunos organizadores graficos como es el mapa

mental, mapa conceptual, cuadro sindptico, rueda de atributos, entre otros los cuales permiten mejorar la

comprension del tema de estudio.

Cuadro 41: Actividad 1

Elaborado por: Autor

UiDE‘ % FUNDAMENTOS DE PASTELERIA
VAL K GASTRONOMIA

Componente de Aprendizaje Unidad No. 2

Tema: Atemperado del chocolate

Determinar los principales temas relacionados con la chocolateria.
Recurso: Receta

Recursos complementarios: Excel, hoja, lapiz

Estrategia: Comprension de lectura

Las estrategias de comprension de lectura son técnicas que se pueden conocer y ensefiar;
son actividades mentales de alta categoria cuyo objetivo es claro, comprender bien lo que
se lee. (Liceo, 2013)

Actividad: De acuerdo al video sobre atemperado del chocolate. Realizar la receta

Tiempo: 1h Metodologia: Individual Participantes: Estudiantes

Objetivo: Crear un documento de lectura digital que permita al estudiante; plasmar los

procedimientos de un alimento para utilizarlos en la produccién del mismo.

Medio logistico de apoyo:
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YouTube

Evidenciar actividad en plataforma Moodle.

Descripcion: Esta actividad permite organizar la informacion de una forma textual y digital,

facilitando el proceso de produccion de un producto.

Desarrollo:
e Presentacion y saludo
e Explicacion del tema, objetivo a tratar y desarrollar en clase.

e Exposicidn del video tutorial en YouTube

ATEMPERAR GHOCOEATE CON UN BANO MARIA INVERSO

When the chocolate reaches a mperature
between 45-50°C / 113-1

Figura 59: Video Tutorial YouTube atemperado del chocolate
Elaborado por: Autor

Fuente: www.youtube.com
e Presentacion de la actividad.

Indicaciones para el estudiante

Mirar el video tutorial de atemperado del chocolate

Tomar nota en una hoja de los puntos relevantes (ingredientes, técnicas, etc)
Descargar el formato de receta de la plataforma moodle.

Llenar detalladamente la informacion siguiente:

Mo
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Ficha nro.
Nombre del plato:
Fecha:
Porciones:
Argumentacién técnica:
. Forma Original:
. Fotografia:
. Ingredientes:
. Cantidad:
. Unidad:
. Porcentaje:
. Mise en place:
. Proceso de preparacion
. Puntos criticos:
. Métodos:
. Técnicas
. Bibliografia:

EJERCICIO

2] UIDE | 5 #ethoo.

RO RE

[FoRGICNES

Ficiia e | sEraania |
i | B

Templado de col

bertura negra, con i

che y bian:

FOTOERARA

FORRAA ORIGINAL

lar dependienda de su malde que puede ser de

policarbanato o

[ camroan | umoan  oncenram

PASE BN FLACE

£l
55
o fo

Hojal

Figura 60: Receta Estandar de Atemperado del chocolate
Elaborado por: Autor
Fuente: Autor

Evaluacion: Autoevaluacion (Cualitativa)

procedimientos de un producto.

Recomendacidn: El uso de la receta debe ser constante para estandarizar los ingredientes, pesos y

Cuadro 42: Actividad 2

Elaborado por: Autor
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UfDE’ % FUNDAMENTOS DE PASTELERIA

GASTRONOMIA

.. . Part.11
Componente de Aprendizaje Unidad No. 2

Tema: Atemperado del chocolate

Determinar los principales temas relacionados con la chocolateria.
Recurso: Instagram

Recursos complementarios: Smartphone

Estrategia: Fotografia

En el campo didactico e investigativo como ampliacién, la fotografia se manifiesta si lo
relacionamos con otras técnicas; como un recurso ilustrativo y estético, lo cual viene a ser
una manifestacion compleja que influye en muchos valores. Lo que le convierte en un
recurso y estrategia didactica para la gastronomia si lo utilizamos con fines educativos.
(Pantoja, 2010)

Actividad: De acuerdo al video sobre atemperado del chocolate, trabajar el producto en

casa, tomar una fotografia del producto final y subirlo a Instagram para evidenciar el trabajo.

Tiempo: 1h Metodologia: Individual Participantes: Estudiantes

Objetivo: Crear un documento visual que motive al estudiante a plasmar el aprendizaje de
la materia de pasteleria, la cual sera participe del Instagram institucional y evidenciara la
actividad realizada.

Medio logistico de apoyo: Evidenciar actividad en plataforma Moodle.

Descripcion: Esta actividad busca fomentar el uso de la fotografia como estrategia de
aprendizaje y a la vez despierta la motivacion del trabajo o actividad realizado por el

estudiante.
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Desarrollo:
e Presentacion y saludo
e Explicacion del tema, objetivo a tratar y desarrollar en clase.
e Exposicidn del video tutorial en YouTube
e Presentacion de la actividad.
Indicaciones para el estudiante
Trabajar el producto en casa
2. Utilizando el smartphone, capturar una fotografia del producto final; con buen
enfoque.

3. Compartir la fotografia en redes sociales: Instagram
4. Utilizar el hashtag #uide, #hechosdesentidos

EJERCICIO

A

Figura 61: Captura de pantalla de fotos de Instagram UIDE
Elaborado por: Autor
Fuente: InstagramUIDE

Evaluacion: Autoevaluacion (Cualitativa)

Recomendacion: Se podria crear un Instagram personal para integrar el trabajo en grupos de

acuerdo a la asignatura.

Cuadro 43: Actividad 3

Elaborado por: Autor
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GASTRONOMIA

U’JDE’ % FUNDAMENTOS DE PASTELERIA

Componente de Aprendizaje Unidad No. 3

Tema: Brioche aireacion de las masas

Reconocer puntos y texturas de la masa de pan Brioche, asi como su elaboracion y su técnica
de aireacion.

Recurso: Netflix
Recursos complementarios: YouTube, Ensayo, Word
Estrategia: Documental didactico

Hoy mas que nunca, se hace importante pensar en cual es el uso apropiado que se le debe
dar en las aulas a las nuevas herramientas digitales para que solucione los principales retos
de la educacion un ejemplo es el documental didactico que se lo utiliza como estrategia para
Ilamar la atencion del estudiante del siglo XXI, ya que en muchos casos no se puede explicar
un tema de manera completa con libros o los diferentes recursos educativos. Hay que
destacar que los documentales suelen mostrar en muchas ocasiones problematicas que
reales, desde un punto de vista critico nos enfrenta a la realidad. (Oyanguren, Trapero, &
Vallejo, 2017)

Actividad: Mirar en Netflix la temporada 1 capitulo Aire del documental COOKED vy

realizar un ensayo del mismo.

Tiempo: 1h Metodologia: Individual Participantes: Estudiantes

Objetivo: Crear un documento de lectura digital que permita al estudiante; plasmar en
sintesis la prueba o experiencia que se hace de una actividad visual para perfeccionar su

ejecucion y para comprobar una hipotesis.

Medio logistico de apoyo:

Evidenciar actividad en plataforma Moodle.

Descripcion: Esta actividad esta relacionada con el video tutorial del docente y mediante

la visualizacién del documental, el estudiante entendera de mejor forma los sucesos que se
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manifiestan en la aireacion de las masas y su reaccion con las levaduras de una forma

quimica y natural

Desarrollo:
e Presentacion y saludo
e Explicacion del tema, objetivo a tratar y desarrollar en clase.

e Exposicion del video de preparacion del pan Brioche por parte del docente en YouTube.

Chef Pablo Analuisa
Docente UIDE Gastronomia

@ f7520eb-03%-45..pof A @ Dialnetiafotograf..pdf ~ @ FolletolecturaCo..pdf A Mostiartodo X

Figura 62: Video tutorial pan brioche
Elaborado por: Autor
Fuente: https://www.youtube.com/watch?v=NWIs2310sy0&t=34s

e Presentacién de la actividad.

Indicaciones para el estudiante

1. Observar las técnicas que utiliza el chef docente en el video.
2. Con el fin de comprobar la hipétesis sobre la aireacion de las masas:
3. Entrar en Netflix
4. Buscar el documental COOKED temporada 1 capitulo AIRE
5. Rentra a la plataforma moodle y bajar de la unidad 3 el formato de ensayo
6. Realizar un film ensayo con la siguiente estructura:
v"Introduccién
v Desarrollo
v Conclusién
v' Bibliografia
EJERCICIO
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Figura 63: Documental Cooked - Aire
Elaborado por: Autor
Fuente: netflix

s
# Coptarnie

CODKED- AIRE

Figura 64: Ensayo en word
Elaborado por: Autor
Fuente: Autor

Evaluacion: Autoevaluacion (Cualitativa)

Recomendacion: El analisis de documentales deberia ser constante para auto educarse.

Cuadro 44: Actividad 3

Elaborado por: Autor
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UfDE’ % FUNDAMENTOS DE PASTELERIA

GASTRONOMIA

Componente de Aprendizaje Unidad No. 4

Tema: Batidos pesados

Jerarquizar y reconocer puntos de coccion de masas batidas pesadas, cremas basicas y
derivadas utilizadas como relleno o cobertura de las preparaciones y aplicar decoraciones y
terminado de tortas.

Recurso: Kahoot
Recursos complementarios: Cisco Webex, smartphone

Estrategia: Clase Magistral y Juegos Digitales

Clase magistral

El objetivo principal de la clase magistral, es que el docente expone o presenta en forma
interactiva un tema especifico, claro y organizado con el fin de promover la construccion
del conocimiento hacia los estudiantes; los cuales generan interés y motivacion por
involucrarse en el aprendizaje. (Del Valle & Valdivia, 2017)

Juegos Digitales

Por otro lado, el juego digital en los tiempos actuales dentro del contexto educativo ha
resultado ser una estrategia de ensefianza que ha servido a nifios y adultos; permitiendo el
logro de objetivos, ademas de motivar a un aprendizaje significativo. (Romero H. , 2018)

Actividad: Evaluar rapidamente los conocimientos adquiridos en la clase magistral,

mediante el juego en la aplicacion Kahoot.

Tiempo: 5min Metodologia: Gamificacién | Participantes: Estudiantes

Objetivo: Reforzar conceptos vistos en clase.

Medio logistico de apoyo:

Plataforma Moodle.

Descripcion: Es un recurso didactico tecnolégico que utiliza una integracion de mecanicas

de juego en la clase y cada vez es més utilizada en la educacion superior (ES
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Desarrollo:
e Presentacion y saludo
e Explicacion del tema, objetivo a tratar y desarrollar en clase.

e Exposicidn de la clase magistral Batidos Pesados por Cisco Webex.

Figura 65: Clase en vivo batidos pesados
Elaborado por: Autor
Fuente: Autor

e Presentacién de la actividad.

Indicaciones para el estudiante

Observar atentamente la explicacion magistral del chef docente.
Se pueden hacer preguntas dentro del chat de la plataforma.
Al finalizar la clase desde su smartphone dirigirse a la aplicacion Kahoot (sin
salirse de la sesion)
4. El docente enviara un codigo Kahoot
Interactuar en la actividad
Revisar tu puntaje
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EJERCICIO

@ 000005 | @ Estrate: | '8 portada

1 penses | [I] Guisce | 5 manu: | @ univers | @ Campu | Comec K1 faf x4 - a8 X

<« C  # crestekahootit/de
iNUEVOI jEnsefie lecciones interactivas con Premium +, un plan completamente nuevo para maestros y escuelas! 7= = - 40 = ) X
Kahoo‘t'  casa (@ Descubrir ‘= Kahoots gl informese  #RR Grupos Actualizar ahora ﬂ 2 v 0B

Preguntas(8) Mostrar respuestas

1- Prueba

IDENTIFIQUE EL NOMBRE DE UNA DE LAS MAQUINAS MAS MODERNAS PARA COC...

2 - Prueba

CUANDO HABLO DE LA TECNICA DE PUNTO DE NIEVE, ES LA QUE SE APLICA AL Sl...

INTRODUCCION A LA
PASTELERIA

0

3 - Prueba

EL ORIGEN DEL PAN EN AMERICA PROVIENE DESDE:

=] pd
H L Escribe aquf para buscar

Figura 66: Cuestionario Kahoot docente
Elaborado por: Autor
Fuente: www.kahoot.com

@ 00000 | @ Estrate | ' portac | @ Procec | @ Manu: | @B Una f Recurs [ 1) PENst | [1] Guisc |I5 MANL | @ Unive | @f Comp. | @ Comec | K1 Kahoe K! @x 4 - a X

€ C @ playkahootit/v2/lobby?quizid=faSc7abd-2855-47ab-a607-0750782f056¢ Bt S 0

PIN de juego:
177 8924
Kahoot!

Estudiante

@ fd752ceb-d3ga-45..pdf A & Diahet-lafotograf..pdf ~ @& Folleto-lecturaCo..pdf  ~ Mostrartodo | X

H R Escribe aqui para buscar =] \ EDf ~ mmax e |

Figura 67: Cadigo para entrar al juego Kahoot
Elaborado por: Autor
Fuente: www.kahoot.com
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@ 00000 | @ Estrate | 2 portac | @ Procec | @ Manu i Recus | 1)) P @ Como | QR Come | KT Kahoo K! x4+ = g s
G @ kehootit/challenge/?quiz-id=faSc7abs Bt G » @ (i)
IDENTIFIQUE EL NOMBRE DE UNA DE LAS MAQUINAS MAS MODERNAS PARA COCCION EN COCINA O

A MICROONDAS 4 ESTUFA
@ SOUS VIDEO B GRATINADOR
el o Mostrartodo X

@ Dialnet-LaFotograf...pdf A

& Folletolectura-Co.pdf A

H P Escribe aqui para buscar
Figura 68: Modelo cuestionario juego Kahoot
Elaborado por: Autor
Fuente: https://create.kahoot.it/kahoots/my-kahoots

Evaluacion: Autoevaluacion (Cualitativa)

Recomendacién: Se debe incentivar al estudiante como un desafio a practicar lo aprendido,
tener constancia.

Cuadro 45: Actividad 4

Elaborado por: Autor

EVALUACION

La evaluacién de los componentes de aprendizaje responde a la normativa para la
aplicacion del reglamento del sistema de evaluacion estudiantil que dispone la UIDE.

Gestién del Gestion de Ia Gestion del
- ‘:,’.‘ - Practica y Trabajo Total
Aprondizaje Experimentacion Auténomo
= |
Evaluacion |
Diagnéstica 12:ptos 9 ptos 9 ptos 30 ptos
Evaluacion
s
Formativa 12 ptos 9 ptos 9 ptos 30 pto
Evaluacion
4
Sumativa 16 ptos 12 ptos 12 ptos 0 ptos

Figura 69: Cuadro de evaluacion estudiantil UIDE
Elaborado por: Autor
Fuente: manual del silabo UIDE
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ANEXO 4: VALIDACION DEL PRIMER EXPERTO - INSTRUMENTO
ESTUDIANTE

€3>
PROYECTO DE INVESTIGACION: RECURSOS DIDACTICOS COMO ESTRATEGIA DE
INNOVACION PEDAGOGICA EN LA FORMACION PROFESIONAL DE ESTUDIANTES DE LA
CARRERA DE GASTRONOMIA DE LA UIDE
Autor: Ing. Pablo David Analuisa Pichucho

FICHA PARA VALIDACION DEL INTRUMENTO: Cuestionario dirigido a estudiantes, destinado a determinar la influencia
de los recursos didacticos como estrategia de innovacion pedagogica en la formacion profesional de estudiantes de la carrera de
gastronomia de la UIDE.

Nombre del validador /a: MSc. Galo A. Sanchez N Fecha: 9 julio 2020

Objetivo: El presente cuestionario tiene como objetivo determinar la influencia de los recursos didacticos como estrategia
de innovacion pedagdgica en la formacion profesional de estudiantes de la carrera de gastronomia de la UIDE.

Instrucciones: Luego de revisar con detenimiento el instrumento encuesta con escala de Likert. Llene la matriz siguiente de
acuerdo con su criterio de experto. Su aporte es muy valioso en el contexto de la investigacién que se lleve a cabo.

Criterios a evaluar
Claridad Presenta Libre de Lenguaje Mide la Se recomienda eliminar o modificar el
3 enla coherencia induccion a culturalmente | variable de item
Item redaccion interna respuestas pertinente estudio
SI | NO | SI | NO | sI NO Sl NO | SI NO Sl NO
1 X X X X X X
2 X X X X X X
3 X X X X X X
4 X X X X X X
5 X X X X X X
6 X X X X X X
7 X X X X X X
8 X X X X X X
9 X X X X X X
10 X X X X X X
11 X X X X X X
12 X X X X X X
13 X X X X X X
Criterios generales Sl NO Observaciones
1. El instrumento contiene instrucciones claras y precisas para su X
Ilenado
2. Laescala propuesta para medicién es clara y pertinente X
3. Los items permiten el logro de los objetivos de investigacion X
4. Los items estan distribuidos en forma Iégica y secuencial X
5. El nimero de items es suficiente para la investigacion X
Validez (marque con una X en el casillero correspondiente a su criterio)
Aplicable X No aplicable Aplicable atendiendo a las
observaciones
Validado MSc. Galo Sanchez Cédula 1715542823 Fecha 9 julio 2020
por
Teléfono 0995323787 Mail
Firma gsanchez@uide.edu.ec

o
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ANEXO 5: VALIDACION DEL PRIMER EXPERTO - INSTRUMENTO
DOCENTES

€3>

PROYECTO DE INVESTIGACION: RECURSOS DIDACTICOS COMO ESTRATEGIA DE
INNOVACION PEDAGOGICA EN LA FORMACION PROFESIONAL DE ESTUDIANTES DE
LA CARRERA DE GASTRONOMIA DE LA UIDE

Autor: Ing. Pablo David Analuisa Pichucho

FICHA PARA VALIDACION DEL INTRUMENTO: Cuestionario dirigido a docentes, destinado a determinar la influencia
de los recursos didacticos como estrategia de innovacion pedagégica en la formacién profesional de estudiantes de la carrera de

gastronomia de la UIDE.

Nombre del validador /a: MSc.Galo A. Sanchez N.

Fecha: 9 julio 2020

Objetivo: El presente cuestionario tiene como objetivo determinar la influencia de los recursos didacticos como estrategia
de innovacién pedagdgica en la formacion profesional de estudiantes de la carrera de gastronomia de la UIDE.

Instrucciones: Luego de revisar con detenimiento el instrumento encuesta con escala de Likert. Llene la matriz siguiente de
acuerdo con su criterio de experto. Su aporte es muy valioso en el contexto de la investigacién que se lleve a cabo.

Criterios a evaluar
Claridad Presenta Libre de Lenguaje Mide la . L -
enla coherencia induccion a culturglmjente variable de Se recomienda eljtrr1|nar 0 modificar el
ftem redaccién interna respuestas pertinente estudio ftem
SI [ NO | SI | NO | sI NO Sl NO | SI NO Sl NO
1 X X X X X X
2 X X X X X X
3 X X X X X X
4 X X X X X X
5 X X X X X X
6 X X X X X X
7 X X X X X X
8 X X X X X X
9 X X X X X X
10 X X X X X X
11 X X X X X X
12 X X X X X X
13 X X X X X X
14 X X X X X X
Criterios generales Sl NO Observaciones
1. El instrumento contiene instrucciones claras y precisas para su X
llenado

2. Laescala propuesta para medicion es clara y pertinente X

3. Los items permiten el logro de los objetivos de investigacion X

4.  Los items estan distribuidos en forma légica y secuencial X

5. El nimero de items es suficiente para la investigacién X

Validez (marque con una X en el casillero correspondiente a su criterio)
Aplicable % No aplicable Aplicable atenQiendo alas
observaciones
Vaggfdo MSc. Galo A. Sanchez Cedula 1715542823 Fecha 9 julio 2020
. Teléfono 0995323787 Mail gsanchez@uide.edu.ec
Firma
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ANEXO 6: VALIDACION DEL SEGUNDO EXPERTO - INSTRUMENTO

ESTUDIANTES

€3>

PROYECTO DE INVESTIGACION: RECURSOS DIDACTICOS COMO ESTRATEGIA DE
INNOVACION PEDAGOGICA EN LA FORMACION PROFESIONAL DE ESTUDIANTES DE
LA CARRERA DE GASTRONOMIA DE LA UIDE

Autor: Ing. Pablo David Analuisa Pichucho

FICHA PARA VALIDACION DEL INTRUMENTO: Cuestionario dirigido a estudiantes, destinado a determinar la influencia
de los recursos didacticos como estrategia de innovacion pedagégica en la formacién profesional de estudiantes de la carrera de

gastronomia de la UIDE.

Nombre del validador /a: MSc. Edwin Antamba

Fecha: 9 julio 2020

Objetivo: El presente cuestionario tiene como objetivo determinar la influencia de los recursos didacticos como estrategia
de innovacién pedagdgica en la formacion profesional de estudiantes de la carrera de gastronomia de la UIDE.

Instrucciones: Luego de revisar con detenimiento el instrumento encuesta con escala de Likert. Llene la matriz siguiente de
acuerdo con su criterio de experto. Su aporte es muy valioso en el contexto de la investigacion que se lleve a cabo.

Criterios a evaluar
Claridad Presenta Libre de Lenguaje Mide la Se recomienda eliminar o modificar el
en Ia_1 co_herencia induccion a cultur_almente variablg de item
ftem redaccién interna respuestas pertinente estudio
SI | NO | SI | NO | sI NO Sl NO | SI NO Sl NO
1 X X X X X X
2 X X X X X X
3 X X X X X X
4 X X X X X X
5 X X X X X X
6 X X X X X X
7 X X X X X X
8 X X X X X X
9 X X X X X X
10 X X X X X X
11 X X X X X X
12 X X X X X X
13 X X X X X X
Criterios generales Sl NO Observaciones
1. El instrumento contiene instrucciones claras y precisas para su X
llenado

2. Laescala propuesta para medicién es clara y pertinente X

3. Los items permiten el logro de los objetivos de investigacion X

4. Los items estan distribuidos en forma légica y secuencial X

5. El namero de items es suficiente para la investigacion X

Validez (marque con una X en el casillero correspondiente a su criterio)

Firma

Aplicable X No aplicable Apllcaé)gg ;t/e; C(:genne(io alas
Va:)'gfdo MSc. Edwin Antamba Cédula | 1712286234 Fecha 9 julio 2020
/’7’ ﬁ Teléfono | 0983045703 Mail edantambaan@uide.edu.ec
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ANEXO 7: VALIDACION DEL SEGUNDO EXPERTO - INSTRUMENTO
DOCENTE

€3>

PROYECTO DE INVESTIGACION: RECURSOS DIDACTICOS COMO ESTRATEGIA DE
INNOVACION PEDAGOGICA EN LA FORMACION PROFESIONAL DE ESTUDIANTES DE LA
CARRERA DE GASTRONOMIA DE LA UIDE

Autor: Ing. Pablo David Analuisa Pichucho
FICHA PARA VALIDACION DEL INTRUMENTO: Cuestionario dirigido a docentes, destinado a determinar la influencia
de los recursos didacticos como estrategia de innovacién pedagégica en la formacion profesional de estudiantes de la carrera de
gastronomia de la UIDE.
Nombre del validador /a: MSc. Edwin Antamba Fecha: 9 julio 2020

Objetivo: El presente cuestionario tiene como objetivo determinar la influencia de los recursos didacticos como estrategia
de innovacién pedagdgica en la formacion profesional de estudiantes de la carrera de gastronomia de la UIDE.

Instrucciones: Luego de revisar con detenimiento el instrumento encuesta con escala de Likert. Llene la matriz siguiente de
acuerdo con su criterio de experto. Su aporte es muy valioso en el contexto de la investigacién que se lleve a cabo.

Criterios a evaluar
Claridad Presenta Libre de Lenguaje Mide la s . L -
. . L - e recomienda eliminar o modificar el
en Iq co_herenua induccion a culturfalmente varlable_: de item
ftem redaccién interna respuestas pertinente estudio
SI | NO | SI | NO | SI NO Sl NO | SI NO Sl NO
1 X X X X X X
2 X X X X X X
3 X X X X X X
4 X X X X X X
5 X X X X X X
6 X X X X X X
7 X X X X X X
8 X X X X X X
9 X X X X X X
10 X X X X X X
11 X X X X X X
12 X X X X X X
13 X X X X X X
14 X X X X X X
Criterios generales Sl NO Observaciones
1. El instrumento contiene instrucciones claras y precisas para su X
llenado
2. Laescala propuesta para medicion es clara y pertinente X
3. Los items permiten el logro de los objetivos de investigacion X
4. Los items estan distribuidos en forma légica y secuencial X
5. El nimero de items es suficiente para la investigacion X
Validez (marque con una X en el casillero correspondiente a su criterio)
. . Aplicable atendiendo a las
Aplicable X No aplicable observaciones
Va:)'gfdo MSc. Edwin Antamba Cédula 1712286234 Fecha 9 julio 2020
: D
ey A . . .
Firma / Teléfono 0983045703 Mail edantambaan@uide.edu.ec
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ANEXO 8:,VALIDACION DEL PRIMER EXPERTO - FICHA DE
VALORACION DE LA PROPUESTA

PROYECTO DE INVESTIGAC]ON: RECURSOS DIDACTICOS COMO ESTRATEGIA DE INNOVACION .
PEDAGOGICA EN LA FORMACION PROFESIONAL DE ESTUDIANTES DE LA CARRERA DE GASTRONOMIA
DE LA UIDE.

Autor: Pablo Analuisa; Tutor: Francisco Dillon

FICHA DE VALORACION DE EXPERTOS

1.  Datos Personales del Especialista
Nombres y apellidos: MSc. Edwin Antamba
Grado académico (&rea): Magister en Educacion Superior

Experiencia en el area: Educacion Superior

2. Autovaloracién del especialista

Marcar con un “x”
Fuentes de argumentacion de los conocimientos sobre el tema Alto Medio Bajo
Conocimientos teéricos sobre la propuesta. X
Experiencias en el trabajo profesional relacionadas la propuesta. X
Referencias de propuestas similares en otros contextos X
(Otros que se requiera de acuerdo a la particularidad de cada trabajo)
Total 3

Observaciones:

3. Valoracion de la propuesta

Marcar con “x”

Criterio MA BA A PA |
Estructura de la propuesta X
Claridad de la redaccion (leguaje sencillo) X
Pertinencia del contenido de la propuesta X
Coherencia entre el objetivo planteado e indicadores para medir resultados esperados X
Otros que quieran ser puestos a consideracion del especialista

Observaciones:

MA: Muy aceptable; BA: Bastante aceptable; A: Aceptable; PA: Poco Aceptable; I: Inaceptable

Vaggfdo MSc. Edwin Antamba Cédula | 1712286234 |  Fecha 09-01-2021
=7 D
o~ o il -
. G777 Teléfono | 0983045703 | Mail | edantambaan@uide.edu.ec
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ANEXO 9: ,VALIDACION DEL SEGUNDO EXPERTO - FICHA DE
VALORACION DE LA PROPUESTA

PROYECTO DE INVESTIGAC]ON: RECURSOS DIDACTICOS COMO ESTRATEGIA DE INNOVACION .
PEDAGOGICA EN LA FORMACION PROFESIONAL DE ESTUDIANTES DE LA CARRERA DE GASTRONOMIA
DE LA UIDE.

Autor: Pablo Analuisa; Tutor: Francisco Dillon

FICHA DE VALORACION DE EXPERTOS

3. Datos Personales del Especialista
Nombres y apellidos: MSc. Galo Sanchez Negrete
Grado académico (&rea): Magister en Gestion Empresarial

Experiencia en el area: 12 afios en educacién gastronémica superior

4. Autovaloracion del especialista

Marcar con un “x”
Fuentes de argumentacion de los conocimientos sobre el tema Alto Medio Bajo
Conocimientos tedricos sobre la propuesta. X
Experiencias en el trabajo profesional relacionadas la propuesta. X
Referencias de propuestas similares en otros contextos X
(Otros que se requiera de acuerdo a la particularidad de cada trabajo)
Total 3

Observaciones:

4. Valoracion de la propuesta

Marcar con “x”

Criterio MA BA A PA |
Estructura de la propuesta X
Claridad de la redaccion (leguaje sencillo) X
Pertinencia del contenido de la propuesta X
Coherencia entre el objetivo planteado e indicadores para medir resultados esperados X
Otros que quieran ser puestos a consideracion del especialista

Observaciones:

MA: Muy aceptable; BA: Bastante aceptable; A: Aceptable; PA: Poco Aceptable; I: Inaceptable

Vaggfdo MSc. Galo Sanchez Cédula | 1715542823 Fecha 09-01-2021
_— Teléfono | 0995323787 Mail gsanchez@uide.edu.ec
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ANEXO 10: ENCUESTA DISENADA EN GOOGLE DRIVE (DOCENTES)

LINK:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdW2ZflIAWMSeKDr5SkSBHHd7ew8y
Nw9CqOLLBKF omchSeadw/viewform

Bl CUESTIONARIO DE DOCENTES X @ Universidad Internacional del Ec. X +

C @ docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSAW2ZfIAWMSeKDrsSkSBHHA7ew8yNwICgOLLBKF_omchSeadw/viewform * © » @ :

CUESTIONARIO DE DOCENTES

El presente cuestionario tiene como objetivo determinar la influencia de los recursos
didacticos como estrategia de innovacién pedagogica en la formacion profesional de
estudiantes de la carrera de gastronomia de la UIDE. Le solicitamos seleccione la opcién de
respuesta que mas se ajuste a su criterio, recuerde que sus respuestas son anomimas y las
mismas se utilizardn para analizar disticamente los resultados obtenidos. Al
terminar el cuestionario no se olvide de dar clic en el botén "ENVIAR

Seleccione su género: *

O Masculino

QO Fremenino

[E] CUESTIONARIC DEDOCENTES X @ Universidad Internacional del Ec X | =

c @ docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdW2ZfIAWMSeKDr5SkSBHHA7ew8yNwICgOLLBkF_omchSeadw/view

(O 26-33 afios -
O 3441 afios
O 42-49 afios

O 50-57 afios

Seleccione el tiempo de su experiencia docente: *
QO 1-3afios

Q 47 afios

O 8a1lafios

(O masde 11 afios

Seleccione la opcion de respuesta que mas se asemeje a su criterio: *

Siempre (4)  Casi siempre (3) A veces (2) Nunca (1)

¢Considera usted
como docente de
] la carrera de

= 118
ﬂ O Escribe aqui para buscar - ) b F A ) P 5

021
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ANEXO 11: ENCUESTA DISENADA EN GOOGLE DRIVE (ESTUDIANTES)

LINK:

https://docs.google.com/forms/d/e/1IFAIpQLScGIPg3VBmMg5IhT6bDOc95LKYmclIN
9Y2mNwcS30V NByM8Oeqg/viewform

E CUESTIONARIO DE DOCENTES X ‘ @ Universidad Internacional del Ec. X E CUESTIONARIO DE ESTUDIANTE X + - X

C @ docsgoogle.com/forms/d/e/1FAIpQLScGIPG3VBmg5IhT6bDOCISLKYmcTNIY2mNwcS30V_NByM8Oeg/viewform * ©»@Q :

CUESTIONARIO DE ESTUDIANTES

El presente cuestionario tiene como objetivo determinar la influencia de los recursos
didacticos como estrategia de innovacién pedagodgica en la formacion profesional de
estudiantes de la carrera de gastronomia de la UIDE. Le solicitamos seleccione la opcién de
respuesta que mas se ajuste a su criterio, recuerde que sus respuestas son anomimas y las
mismas se utilizaran para analizar i los resultados obtenidos. Al
terminar el cuestionario no se olvide de dar clic en el boton "ENVIAR”

*Obligatorio

Seleccione su género: *

(O Masculino

QO Femenino

: " - p )
H O Escribe aqui para buscar \ FA@d BP0

[E] CUESTIONARIO DEDOCENTES X | @ Universidad Intemacional del ¢ % [E] CUESTIONARIO DE ESTUDIANTE X 4 - x

C @ docsgoogle.com/forms/d/e/1FAIpQLScGIPG3VBmg5IhT6bDOCISLKYmc1NIY2mNwceS30V_NByM8Oeg/viewform * © » @

Seleccione su rango de edad: *

QO 18-25afios
QO 26-33afios

QO 34-41 afios

Seleccione la opcion de respuesta que mas se asemeje a su criterio: *

Siempre (4) Casi siempre (3) Aveces (2) Nunca (1)

Enlas clases
dictadas por su
profesor de
gatronomia,
cutiliza usted
recursos
didacticos?
(Entiéndase

recursos

didécticos por O O O O
todos aquellos

insumos que

permiten

complementar

con actividades o

] z 133
ﬂ L Escribe aquf para buscar i P F oA & vm Q) ESP =

9/1/2021
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ANEXO 12: CALCULO ALFA DE CRON BACH DOCENTES

DATOS TRANSFORMADOS - CUESTIONARIO REALIZADO A DOCENTES

189

¢Considera usted
que el modelo
Cons ¢Considera usted pedagégico basado
. ; c(‘mzudera us(;edl que los recursos en competencias | ¢Considera usted
cConsidera usted como como docente dela didécticos utiizados ¢Considera usted que los ;Considera usted | utilizadoenla | que lainnovacion | ¢Considera usted
docente e a carrera de ¢Considera usted como carrerade ;Considera usted como ¢Considera usted gue enelaula de clase, | ¢Considera usted que | recursos didacticos | ¢Considera usted que lail i0 d dagdaica debe |
Gastionoma que dento | - ¢Considerausted como - |dacenle de lacarrera de| - Gastronoria, que d(:)cente de la carrera de Jos recursos le permiten al ‘ I:s Tecursos didéct?cos utilizados por el docente \ocs Tecursos d\déct?cos ! a,m_nomlon e ej " agog Ica- R -OS' rgcursos
delas clses dctadas | docente de a carera e | Gastronona, que iiza uiza en la Gastronomia, que utliza dctcos uizados estudiZme trasladar | utiizados enelaulade | enel auls de clase, le  |utiizados dentro del aula padagogadebe | Gastionoma estarinclise ; d dactos
utiizarecursos  |Gastronomia, que utiiza enla| enla planificaciony planficacion y 2 Qe enelaula de clase, le ) ) ) ' . estar presente en | desarrollaenlos | como parte del | utilizados dentro
o " AR , M " en la planificacion y X ¢l conocimiento clase, incentivan permiten evaluar su | de clase le permiten al .
didécticos? (Entiéndase | planificacion y ejecucion de |ejecucion de sus clases | ejecuciondesus | .~ ofrecen al estudiante |, , . ) ) ) el proceso de estudiantes proceso de de | del aula de clase
Preguntas recursos ddici : | I siguint I siquiente recur I I siquints ejecucion de sus clases rientaciony | tedricoy convertirlo |~ constantemente el conocimentodela | estudiante y al docente ., ., -
te(ciu 5 |"aci:os po surs ¢ arses d? d?‘%‘we_ ¢ Z‘Z‘,gilie 'e"NiaCturiS(l) fasers ¢ ds‘(;g,wtei ® | elsiguente recurso (:"I: namon yl\(ei enconocimiento |  aprendizaje delos | materia de una manera | innovar el proceso de fo[rm.amon destrez.as para fqrmaCIon |nﬂuyen en la
0005 aque orsm SUmos " tefcu 50 M)aZI o Jactco: eva ecu“i/q ” ACCO 1 Gidactico: "Aplicativas | PEMC O 5[0 da!I préctico, mejorando | estudiantes dela | adecuada cumpliendo de | formacien pedagogica y | academica de los manejar los | académica dentro Innovacion
Que permien atajorma Moodke y sus Preso como: 10€0s, movies y redes | > COTOCMENO CER | o octa manera sus carrera de esta manera los objetivos| académica de la carrera | estudiantes de la |recursos diddcticos|  de la malla padagégica de la
complementar con recursos"? manuales, folletos, ibros|  proyecciones de o carrera de N ) o . .
. ) " " sociales"? ) habilidades y Gastronomia? de aprendizaje de la de Gastronomia? carrera de usados enclasey | curicular de la carrera de
actividades o acciones o articulos"? diapositivas, Gastronomia? destrezas dentro de rateria de Gastronomia? o | .
especticas una cise “presentaciones ‘ . ! Gastronomia? aqemas, les carrera dg Gastronomia?
digitales y aninadas? ;azzrl:gm; permite innovar su | Gastronomia?
’ proceso de
formacién
pedagdgica?
1 D1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
2 D2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
3 D3 3 4 3 3 2 3 3 4 3 4 4 3 3 4
4 D4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
5 D5 4 4 4 3 2 3 4 3 4 3 4 4 4 4
6 D 6 3 4 2 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 4
7 D7 4 4 3 4 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3
VARIANZA 0,204081633 0 0,530612245 0,244897959 0,857142857 0,244897959 0,204081633 0,244897959 0,204081633 0,244897959 0,12244898 0,244897959 0,244897959 0,12244898
Vi 2,979591837
% ltem 40 40 [ & [ o [ [ s [ 2 [ =» [ [ 6 [ 1 8 4
3 35




14

k-1 L

14
13 L

I 0,985|
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2,980 |

35,000



ANEXO 13: CALCULO ALFA DE CRON BACH ESTUDIANTES

DATOS TRANSFORMADOS - CUESTIONARIO REALIZADO A ESTUDIANTES

191

¢Considera usted
| que os recursos - ¢Considera usted
En las clases dictadas Su profesor de la . didacticos utiizados ¢Considera usted que los ¢ Considera usted
) ¢Considera usted que o . ) o que los recursos
por su profesor de Su profesor de la materia de por el docente en el recursos didacticos | ¢Considera usted que . que la innovacion N
- - ; - Su profesor de la los recursos - " oo | ¢ Considera usted . didacticos
gatronomia, ¢utiiza usted .. | materia de Gastronomia, | Gastronomi, utiliza en . P TS aula de clase, le | ¢Considera usted que | utiizados por el docente | los recursos didacticos | ¢ padagdgica debe
- Su profesor de la materiade | o o materia de Gastronomia, | didacticos utiizados ) e > lainnovacion tiizad rel
recursos didacticos? - utiiza en la planificacién | la planificaciony | . P permite trasladar el | los recursos didécticos | en el aula de clase, le | utiizados por el docente| JUE 'a INNOVACIO! tar inclui utilizados por e;
” Gastronomia, utiliza en la N N utiliza en la planificacion | por el docente en el ) L ) . . estar Inciuirse
(Entiéndase recursos P, y ejecucion de clase el | ejecucion de clase el B conocimiento tedrico  utiizados por el permiten evaluar su | dentro del aula de clase padagdgica debe docente dentro del
P t didéci od planificacion y ejecucion de iadient iadient y ejecucion de clase el | aula de clase, le orécii docents | auiad iniento de | e permiteni | \ i como parte del lade cl
reguntas | - ddécticos portodos | siguiente recurso §|g}1|en e {ecursp glgqen e {egurso siguiente recurso | offecen orentaciony .a préctico ocente gn el gu a de conpcmen 0 de la le permiten |nn0var”e estar presente en proceso de de gu a de clase
aquellos insumos que [ ., ., didactico: "Material didactico: "Videos, | ol . . mejorando donde clase, incentivan meteria de unamanera (- proceso de formacion | sy proceso de influyen en la
didéctico: "Plataforma Moodle ) . didactico: "Aplicativos | le permiten consolidar ; ) . - formacién Y/
permiten complementar . impreso como: proyecciones de e . posiblemente se constantemente su | adecuada cumpliendo de [pedagégica y académical fo i ; i
L Y SUS recursos ] . moviles y redes su conocimiento de la L . o ; rmacion démica d Innovacion
con actividades o manuales, folletos, lioros diapositivas, Do . podria mejorar sus aprendizaje? esta manera los objetivos|  de la materia de - academica dentro -
! - ’ , ) sociales materia de ) o ; académica? padagégica de la
acciones especfficas o articulos" presentaciones Gastronomia? habilidades y de aprendizaje de la gastronomia? de la malla teria d
una clase) digitales y animadas" " |destrezas dentro de materia de Gastronomia? curricular? materia e
a materia de gastronomia?
Gastronomia?
1 D1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
2 D2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
3 D3 3 4 3 3 2 3 3 4 3 4 4 3 3
4 D4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
5 D5 4 4 4 3 2 3 4 3 4 3 4 4 4
6 D 6 3 4 2 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3
7 D7 4 4 3 4 2 3 4 3 3 3 3 3 3
8 D8 4 4 3 4 2 3 4 3 3 3 3 3 3
VARIANZA 0,204081633 0 0,530612245 0,244897959 0,857142857 0,244897959 0,204081633 0,244897959 0,204081633 0,244897959 0,12244898 0,244897959 0,244897959
IV 2,979591837
X Item ) 40 [ [ o | I 2 [ 8 [ [ 2 [ 1 [ © 8 [ 4
Vit 29




13

k-1

13

12

0,972

192

k = nlmero de items

Vi

VT

2,980 |

29,000 4
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