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RESUMEN EJECUTIVO 
 

La violencia intrafamiliar ha incrementado notablemente, los índices de maltrato en el 

Ecuador en los últimos años, razón que motiva analizar su implicación en el contexto 

actual con relación al desempeño académico en los jóvenes. 

Cabe señalar que en nuestra sociedad la violencia esta culturalmente normalizada como 

parte de la disciplina en la crianza, esto debido a que este modelo se mantiene durante 

generaciones como un sistema eficaz de corrección conductual. 

El objetivo de la investigación es explicar la influencia de los distintos tipos de violencia 

intrafamiliar, el rendimiento escolar en los estudiantes de bachillerato en una Unidad 

Educativa de Quito, lo que permitió profundizar en aspectos relevantes como factores 

causales y desencadenantes de la violencia y su implicación en el rendimiento 

académico valorado de manera general y cuantitativa. La muestra total fue 74 

estudiantes, Los resultados mostraron que el maltrato está vigente en los estudiantes 

en tres distintos tipos: violencia física, emocional y maltrato por negligencia o 

abandono. 
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ABSTRACT 

 

 

Domestic violence has significantly increased the rates of abuse in Ecuador in recent 

years, which motivates us to analyze its implication in the current context in relation 

to the academic performance of young people. 

 

It should be noted that in our society violence is culturally normalized as part of the 

discipline in upbringing, because this model is maintained for generations as an 

effective system of behavioral correction. 

 

The objective of the research is to explain the influence of different types of domestic 

violence, school performance in high school students in an Educational Unit of Quito, 

which allowed to deepen in relevant aspects such as causal and triggering factors of 

violence and its implication in academic performance assessed in a general and 

quantitative way. The total sample was 74 students. The results showed that 

mistreatment is present in students in three different types: physical violence, 

emotional violence and mistreatment due to negligence or abandonment.. 

 

KEYWORDS: students,  negligence,  mistreatment,  performance, 
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La violencia intrafamiliar ha 

incrementado notablemente, los 

índices de maltrato en el Ecuador en 

los últimos años, razón que motiva 

analizar su implicación en el 

contexto actual con relación al 

desempeño académico en los 

jóvenes. 

Cabe señalar que en nuestra 

sociedad la violencia esta 

culturalmente normalizada como 

parte de la disciplina en la crianza, 

esto debido a que este modelo se 

mantiene durante generaciones 

como un sistema eficaz de 

corrección conductual. 

El objetivo de la investigación es 

explicar la influencia de los distintos 

tipos de violencia intrafamiliar, el 

rendimiento escolar en los 

estudiantes de bachillerato en una 

Unidad Educativa de Quito, lo que 

permitió profundizar en aspectos 

relevantes como factores causales y 

desencadenantes de la violencia y su 

implicación en el rendimiento 

académico valorado de manera 

general y cuantitativa. La muestra 

total fue 74 estudiantes, Los 
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1.   INTRODUCCIÓN 

El presente trabajo de 

investigación expone     la      relación de 

la violencia intrafamiliar con el desempeño 

académico, considerando la situación actual 

dada por el aislamiento social y el 

confinamiento los cuales han afectado a 

jóvenes y a sus familias siendo un 

problema que afecta en gran medida a los 

estudiantes ecuatorianos. 

 
Shuler (2010), menciona que algunos grupos 

feministas en la década de los 70 fueron 

quienes realizaron varias protestas sobre 

la violencia contra la mujer, pidiendo penal 

legal para sus agresores. Es por esa razón 

que la mayoría de denuncias presentadas de 

violencia intrafamiliar son realizadas por 

mujeres, logrando que esta problemática 

doméstica saliera a la luz pública. (p.163). 

 
Las múltiples manifestaciones, acciones y 

denuncias que realizaron los diferentes 

grupos feministas entre los años de 1975 a 

1985 se conoció como la Década de las 

Naciones Unidas para la Mujer teniendo un 

gran impacto y logrando que en “1981 la 

Organización de Naciones Unidas (ONU) 

reconociera que la Violencia Doméstica 

afecta la vida de millones de mujeres, sin 

importar su nacionalidad, clase social, edad, 

estado civil o convicción religiosa (Riquer 

F., 1996). 

 
En el informe de la Organización Mundial 

de la Salud (OMS) en 1996 se aprobó una 

resolución indicando que la violencia es uno 

de los principales problemas de salud 

pública en todo el mundo. Pese al trabajo de 

diferentes organismos mundiales, la 

situación sigue siendo parte de la vivencia 

familiar en pleno siglo XXI donde los 

derechos humanos fundamentales para un 

buen desarrollo de miles de jóvenes en el 

Ecuador son vulnerados. 

 
La violencia o maltrato intrafamiliar ha ido 

en incremento en los últimos años, estando 

presente en los diferentes estratos sociales, 

siendo incluido en el Código Orgánico 

Integral Penal (COIP) de Ecuador, en su 

art. 155 “Se considera violencia a toda 

acción que consista en maltrato, físico, 

psicológico o sexual ejecutado por un 

miembro de la familia en contra de la mujer 
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o demás integrantes del núcleo 

familiar”. (p. 73). 

 
Bunch (1991) menciona que, muchas veces 

esta violencia forma parte de la dinámica 

familiar y es aceptada tácitamente por sus 

integrantes y por la sociedad en su conjunto. 

Debido a que la vida familiar se desarrolla en 

un ámbito considerado estrictamente 

privado, se cree que este problema es un 

asunto exclusivamente de sus miembros; en 

consecuencia, nadie está autorizado a 

intervenir. 

Hace referencia a que existen muchas 

personas que conocen a familias que sufren 

de maltrato o violencia intrafamiliar, pero no 

reportan a las autoridades, ni toman cartas 

en el asunto debido al temor de represalias o 

porque no es su responsabilidad al ser 

alguien fuera de su círculo personal o 

familiar, dando como consecuencia la 

presencia de diferentes formas de violencia 

física, psicológica o sexual dentro de ese 

núcleo familiar. 

La Organización Mundial de la Salud OMS 

(2014), clasifica a la violencia en tres 

categorías generales, considerando las 

características de los que cometen el acto de 

violencia en: “(…)” 

 Violencia auto infligida 

(comportamiento suicida y 

autolesiones). 

 Violencia interpersonal (violencia 

familiar, que incluye menores, pareja 

y ancianos; así como entre personas 

sin parentesco). 

 La violencia colectiva (social, 

política y económica). 

Según la clasificación de Browne y Herbert 

(1997) 

Física: Se alude a los golpes que causan 

lesiones físicas que pueden incluir 

moretones, conmociones, fracturas, 

sangrado e incluso la muerte, por lo general, 

este tipo de maltrato comienza con 

contactos leves, con el paso del tiempo 

empeora para tornarse en acciones más 

violentas. 

Sexual. Este tipo de violencia suele 

acompañar o seguir la línea de sucesión al 

maltrato físico, y como consecuencia puede 

ser una violación o alguna actividad sexual 

forzosa. Se puede distinguir una 

categorización de la violencia sexual, en 

incesto y abuso sexual. 

Incesto. Se entiende como aquel tipo de 

relación sexual dada por personas 

consanguíneas, estas conciben una relación 

con el consentimiento de ambas partes, ya 

sea a través de chantaje o propuestas para 

que se realice tal convencimiento. 

Abuso sexual. Se da cuando cualquier 

individuo exige a otro que satisfaga sus 

necesidades en el campo sexual, mediante o 

a través de la exposición de sus genitales, o 

el tocar su cuerpo sin su aprobación. Este 

tipo de abuso se puede ejercer en cualquier 

lugar, no sólo dentro del seno familiar. Todo 

esto ocurre dentro de un ambiente de temor, 

con el objetivo de evitar que la víctima 

denuncie a su agresor. 

Psicológica o emocional. Este tipo de 

violencia se manifiesta mediante palabras, 

amenazas, persecución, posesión extrema, 

aislamiento forzado y destrucción de 

pertenencias de la víctima. En el caso del 

aislamiento se produce cuando una persona 
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que maltrata intenta controlar el tiempo, las 

actividades y el contacto con otras personas 

“la víctima”. 

Acoso. Conducta de persecución, 

hostigamiento, amenaza o asedio repetido 

que a menudo conducen al maltrato físico o 

sexual. 

Negligencia Se manifiestan con descuido, 

desatención y privación de elementos 

necesarios para un adecuado desarrollo 

integral. 

Económica. Se da cuando la persona que 

maltrata controla el acceso a todos los 

recursos de la víctima, como el tiempo, el 

transporte, el alimento, la vestimenta, el 

refugio, el seguro y el dinero. Infiere y tiene 

la capacidad de autoabastecerse e insistir en 

controlar todas las finanzas de la víctima. 

Los factores predisponentes de la violencia 

intrafamiliar pueden ser muy variados como: 

“(…)” 

 La intolerancia hacia otras personas, 

debido a la falta de educación y 

dotación de valores para tolerar y 

respetar a los demás. 

 Además influye de manera 

significativa un bajo nivel de 

autocontrol para limitar sus 

impulsos, el mal desarrollo de 

vínculos afectivos, dando como 

resultado conductas agresivas. 

 Unas de las principales causas sería 

el uso, consumo y abuso de 

substancias psicotrópicas. 

(Faura, F. 2015) clasifica los tipos de 

violencia en: 

Violencia infantil. Se trata de un maltrato 

constante hacia los pequeños (menores de 

edad) dentro del hogar, estas se pueden 

diferenciar en: “(…)” 

 Violencia activa. Es aquella en la 

que el niño es abusado sexual, física 

o emocionalmente por sus padres o 

miembros del núcleo familiar.

 Violencia pasiva. Se da cuando se 

realiza abandono de la persona y 

esto puede ser tanto físico como 

emocional. También se considera 

violencia pasiva a aquellos niños que 

son testigos de violencia en el hogar.

Violencia conyugal. Se trata de aquel tipo 

de violencia causado en relaciones 

sentimentales de pareja. Dentro de éste, 

encontramos el maltrato hacia la mujer o 

violencia de género, que incluye tanto un 

abuso físico, así como emocional, sexual o 

económico. La violencia cruzada se trata de 

aquel tipo de violencia que se realiza de 

forma recíproca y también puede darse de 

manera física, emocional, sexual o 

económica. 

Maltrato hacia el hombre. Suele ser 

causado por las mujeres, y se realiza de 

manera emocional, física, sexual o 

económica. 

Maltrato hacia los ancianos. Es 

propiciado por parte de sus cuidadores (su 

propia familia), esta puede incluir maltrato 

físico, psicológico y sexual. 

Consecuencia de la violencia 

intrafamiliar (terapify, 2020) 

Efectos físicos: se pueden observar 

contusiones, equimosis, eritemas, 
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laceraciones, quemaduras, fracturas, signos 

de intoxicación o envenenamiento, huellas 

de objetos agresores. 

Efectos psicológicos: Se ve 

frecuentemente en el niño conductas de 

temor, retraimiento, inquietud excesiva y 

apego inadecuado, bajo rendimiento escolar, 

inasistencia a clases o retardos frecuentes, 

hiperactividad, agresividad, rebeldía, 

desorganización, también se pueden 

identificar niños tímidos, poco 

comunicativos y de apariencia descuidada. 

Efectos sexuales: lesión o daño en el área 

genital de un niño, enfermedades de 

transmisión sexual, se observan lesiones 

como: equimosis en la entrepierna y en los 

labios mayores, laceraciones, sangrado, 

inflamación, himen perforado (en niñas), 

dificultad para caminar, rastros de semen, 

prurito e infecciones frecuentes. 

Efectos de la negligencia o abandono: 

inadvertencia en la alimentación, falta de 

higiene, dermatitis de pañal crónica, 

cicatrices de accidentes domésticos 

frecuentes y desnutrición. Problemas físicos 

o necesidades médicas no atendidas (heridas 

sin curar o infectadas, defectos sensoriales 

no compensados), ausencia de controles 

médicos rutinarios. 

Consecuencias del maltrato 
 

 Extroversión

 Timidez

 Trastorno bipolar

 Incertidumbre

 Indecisión

 Ansiedad

 Agresividad

 Terquedad

 Malhumor

Escolarización 

Los estudiantes deben mantener un buen 

rendimiento escolar, es uno los objetivos de 

los sistemas educativos que permiten a las 

personas aprender a lo largo de la vida y a 

través de múltiples herramientas tomando 

en cuenta   que el aprendizaje permite 

un constante desarrollo de las habilidades 

que se necesitan a lo largo de la vida tanto a 

nivel profesional como personal, sin 

embargo hay muchos estudiantes con bajo 

rendimiento escolar donde se presentan 

muchos factores que lo contribuyen como la 

falta de afecto, la poca comunicación y la 

pérdida de interés; por parte de padres u 

otros, una total despreocupación, lo que 

aumenta en el estudiante una mayor 

dificultad en su atención y desenvolvimiento 

dentro del aula, siendo necesario valorar 

agentes internos o externos en cada 

adolescente. 

Al rendimiento escolar se lo puede definir 

como todo aquel proceso educativo que 

busca permanentemente el mejoramiento en 

el rendimiento del estudiante. (Navarro, R. 

2003). 

Chadwick (1979) define el rendimiento 

académico como la expresión de 

capacidades y de características psicológicas 

del estudiante desarrolladas y actualizadas a 

través del proceso de enseñanza-aprendizaje 

que le posibilita obtener un nivel de 

funcionamiento y logros académicos a lo 

largo de un período, año o semestre, que se 

sintetiza en un calificativo final (cuantitativo 

en la mayoría de los casos) evaluador del 

nivel alcanzado. 
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Tejedor (1998) lo entiende como la 

calificación promedio que se obtiene en el 

periodo académico en que cada alumno haya 

cursado, y sostiene que esta es la forma más 

operativa de describir los resultados. 

Jiménez (2000) lo al hablar del rendimiento 

como el nivel de conocimientos que se 

puede demostrar en determinada área, a 

partir de compararlo con la edad y nivel 

académico. 

Vázquez et al. (2012), a más de los aspectos 

antes mencionados resaltan las variables de 

índole más personal (como las cognitivas y 

las emocionales), y también hacen una 

mención especial a los determinantes del 

rendimiento, entendiendo que estos últimos 

son un factor importante a la hora de 

entender el constructo. 

Meneses, Morillo, Navia, y Grisales, (2013) 

explican que el progreso académico tiene 

estrecha relación con el acompañamiento de 

un miembro de la familia, apoyo moral, 

sustento económico, entre otros aspectos 

que ayudan a alcanzar logros educativos; al 

mismo tiempo que la violencia familiar, la 

falta de interés, ciertas problemáticas 

sociales y económicas repercuten en el 

mejoramiento. 

La motivación escolar es un proceso general 

por el cual se inicia y dirige una conducta 

hacia el logro de una meta. “Este proceso 

involucra variables cognitivas en relación a 

habilidades de pensamiento y conductas 

instrumentales para alcanzar las metas 

propuestas; y afectivas, que comprenden 

elementos como la autovaloración, auto 

concepto, etc.” (Alcalay y Antonijevic, 

1987). 

El ambiente familiar en que se desarrollan 

los niños, niñas y adolescentes promueve 

experiencias que favorecen el desarrollo 

social, las relaciones interpersonales y la 

adecuada      maduración      emocional 

que influyen de manera directa en el 

rendimiento y desempeño de los 

estudiantes. 

El Fondo de las Naciones Unidas para la 

Infancia, 2016. (UNICEF) hacen referencia 

al rendimiento escolar indicando que “(…) 

los niños y adolescentes que sufren violencia 

física grave tienen, en promedio (27,8%), 

notas más bajas que aquellos que no viven 

violencia (20%)”. Un ambiente familiar 

inseguro, violento y carente de confianza, 

puede perjudicar significativamente en el 

desarrollo de la personalidad, autoestima 

disminuyendo el interés que los jóvenes 

tienen en su desempeño académico. 

 
Según el servicio integrado   de 

seguridad ECU 911 en su página web, 

expone que en el Ecuador en 2020 se ha 

registrado un 24% de víctimas por violencia 

intrafamiliar en la provincia de pichincha, 

siendo notorio su incremento, en el lapso 

del 12 de marzo al 31 de mayo de ese año, el 

porcentaje de violencia contra la mujer u 

otro miembro del núcleo familiar fue: 18,6% 

de tipo psicológica un 18,3% física y un 37,6 

sexual, atendidos alrededor de 28.367 casos, 

lo que se traduce en 268 casos atendidos por 

día mediante llamada a este servicio de ayuda 

ciudadana. 

 
Los datos reportados en distintos estudios 

sobre violencia intrafamiliar, indican que 

quienes son afectados están expuestos a 

sufrir riesgos y consecuencias asociados 

a los distintos daños sean físicos, 
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emocionales padeciendo de estrés, 

desmotivación, ausentismo, que 

interfieren en su buen rendimiento 

académico lo que podría desarrollar un 

estrés postraumático entre otras patologías 

como consecuencia de sus vivencias 

cotidianas. Por tal vivencia en el hogar 

muchos adolescentes son un grupo 

vulnerable que requiere protección y 

orientación adecuada junto a sus padres o 

tutores. 

 
En el contexto actual el diario Online 

PRIMICIAS solicitó a la Fiscalía General del 

Estado los datos de casos de violencia de 

género e intrafamiliar desde el inicio de la 

emergencia por Covid-19, por todas las 

restricciones de movilidad que se 

impusieron para evitar que exista mayor 

número de contagios en la población se 

registraron miles de denuncias en las 

fiscalías del Ecuador. 

En el 2020 entre el 19 de septiembre al 20 

de Febrero hubieron 14.005 denuncias de 

violencia psicológica contra la mujer o 

miembros del núcleo familiar mientras que 

del 20 de Marzo al 20 de Agosto se 

registraron 11.404 denuncias lo que indica 

una reducción del 18,6%; En relación a 

violencia física contra la mujer o miembros 

del núcleo familiar desde el 19 de 

septiembre hasta el 20 febrero se registraron 

2.311 y del 20 de Marzo hasta el 20 de 

Agosto 1.888 denuncias coincidiendo con 

una disminución del 18,3%; por 

incumplimiento de decisiones legítimas de 

autoridad competente (violencia 

intrafamiliar) del 19 de septiembre hasta el 

20 febrero se registraron 1.592 y del 20 de 

Marzo hasta el 20 de Agosto 1.211 lo que 

indica una disminución del 23,9%; de 

Violencia sexual contra la mujer o miembros 

del núcleo familiar, del 19 de septiembre 

hasta el 20 febrero se registraron 149 

denuncias y del 20 de Marzo hasta el 20 de 

Agosto con 93 que refleja una disminución 

en el 37,6%. 

Estas cifras al parecer mostrarían menores 

casos pero considerando el confinamiento 

por Covid-19 más bien la imposibilidad de 

salir evitó que muchos ciudadanos pudieron 

realizar las denuncias correspondientes 

debido a que pasaron las 24 horas del día 

con el agresor, siendo un factor de riesgo de 

violencia intrafamiliar, ya que las víctimas, 

mujeres y niños, no tienen la libertad ni los 

medios para denunciar a sus agresores. 

Preguntas de investigación 

¿Cómo incide el maltrato intrafamiliar en el 

desempeño académico de los estudiantes de 

primero, segundo y tercero de bachillerato 

de una Unidad Educativa de la ciudad 

de Quito? 

 
¿Cuáles son los tipos más frecuentes de 

violencia intrafamiliar que se practican en las 

familias de los estudiantes de primero, 

segundo y tercero de bachillerato de una 

Unidad Educativa de la ciudad de Quito? 

 
¿Cómo se afecta el 

rendimiento académico de los estudiantes 

de primero, segundo y tercero de 

bachillerato de una Unidad Educativa de la 

ciudad de Quito que padece violencia 

intrafamiliar? 
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JUSTIFICACION 

 
El maltrato intrafamiliar, se presenta en todo 

estrato social, por lo que debe ser 

considerado un problema de salud 

pública, genera la pérdida de respeto hacia 

los demás miembros de la familia, en 

especial a las mujeres, niños, niñas y 

adolescentes, afectándolos de manera 

directa o indirecta, dejando secuelas tanto 

físicas como psicológicas. 

 

El rendimiento académico de los estudiantes 

se ha caracterizado por responder 

únicamente al proceso de aprendizaje, a la 

capacidad y esfuerzo que están ligados a 

juicios de valoración, sin hacer una 

consideración, que este, está vinculado a 

varios factores personales, ambientales, 

sociales, económicos y educativos que 

intervine en el resultado. Por ese motivo es 

de gran interés conocer si la violencia 

intrafamiliar también es uno de los 

elementos o variables que influyen en el 

rendimiento académico. 

 
En la actualidad se percibe a la violencia 

como algo normal, sin establecer sus reales 

dimensiones y su efecto en las víctimas, que 

con frecuencia se encuentran acompañadas 

por el silencio y el miedo a constantes 

amenazas de su entorno social y la crueldad 

de sus padres o familiares, en un contexto 

con escasa respuesta sanitaria donde 

muchos de los estudiantes podrían tener un 

respiro de la constante violencia 

intrafamiliar que viven en todas sus 

modalidades psicológica, física, verbales y 

sexuales, si las entidades pertinentes estarían 

mejor preparadas para ello. 

Actualmente por el estado de emergencia 

sanitaria que se vive a nivel mundial y un 

confinamiento obligado y necesario 

invisibiliza a la gran mayoría de víctimas de 

violencia intrafamiliar violentando sus 

derechos siendo aún más vulnerables y sus 

secuelas pueden ser percibidas en el sistema 

escolar por las conductas de aislamiento, 

agresión hacia sus pares o maestros, bajo 

rendimiento académico, lo que en muchos 

de los casos ahonda más la problemática 

volviéndose un círculo vicioso de mayor 

agresión al adolescente. 

 
Esta investigación tendrá como 

beneficiarios a los estudiantes al 

proporcionar una actualización de 

conocimiento y estrategias, así como a los 

docentes los que pueden aclarar y 

profundizar sobre los conceptos del 

rendimiento académico en relación a la 

problemática de la violencia intrafamiliar 

que cada estudiante atraviesa considerando 

los múltiples factores que están vinculados y 

que afectan el desempeño académico; 

además el DECE tendrá material 

importante para contribuir con estrategias 

innovadoras, reflexivas para contribuir con 

el desarrollo de los estudiantes, en la 

prevención, atención, detección, medición, 

seguimiento y evaluación de los 

adolescentes víctimas de estos tipos de 

violencia. 

Este estudio permitirá sentar precedentes 

para un manejo adecuado en los casos 

donde se requiera abordar de forma urgente 

esta forma de violencia que enfrentan los 

jóvenes en el país. 
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1. Objetivo general 

Explicar la influencia de la los distintos tipos 

de violencia intrafamiliar el rendimiento 

escolar en los estudiantes de primero, 

segundo y tercero de bachillerato una 

Unidad Educativa en la ciudad de Quito. 

 
2. Objetivos específicos 

2.1 Clasificar los diferentes tipos de 

violencia intrafamiliar que sufren los 

alumnos de primero, segundo y tercero de 

bachillerato una Unidad Educativa de la 

ciudad de Quito. 

2.2 Estimar el rendimiento académico de 

los estudiantes de primero, segundo y 

tercero de bachillerato una Unidad 

Educativa de la ciudad de Quito. 

2.3 Describir estrategias de prevención para 

prevenir la violencia intrafamiliar a padres, 

alumnos y docentes de la institución 

educativa. 

 
2. MARCO METODOLÓGICO. 

Este estudio se inserta en un paradigma 

positivista, caracterizado por ser 

cuantitativo, empírico-analítico, racionalista, 

sistemático gerencial y científico 

tecnológico”. Por tanto, el paradigma 

positivista sustentará a la investigación que 

tenga como objetivo comprobar una 

hipótesis por medios estadísticos o 

establecer los parámetros de una 

determinada variable mediante la expresión 

numérica. Ricoy (2006, p.14). 

 
El positivismo sostiene que la realidad es 

medible y absoluta, Carlos, Ramos (2015) 

menciona que “la relación entre investigador 

y fenómeno de estudio debe ser controlada, 

sin influencia alguna. Los métodos 

estadísticos inferenciales y descriptivos son 

la base de este paradigma. Siendo 

fundamental comprender esta problemática 

de forma general y desde una perspectiva 

porcentual, para analizar mejor su impacto”. 

(p.15). 

 

La presente investigación es de enfoque 

cuantitativo, no experimental transversal 

con alcance correlacional, utiliza el análisis y 

recolección de datos para contestar las 

preguntas de investigación y probar las 

hipótesis, confía en el uso estadístico para 

establecer los patrones de comportamiento 

en una población. 

Rodríguez Peñuelas, menciona que: el 

método cuantitativo se centra en los hechos 

o causas del fenómeno social, con escaso 

interés por los estados subjetivos del 

individuo. Este método utiliza el 

cuestionario, inventarios y análisis 

demográficos que producen números, los 

cuales pueden ser analizados 

estadísticamente para verificar, aprobar o 

rechazar las relaciones entre las variables 

definidas operacionalmente, además la 

presentación de resultados de estudios 

cuantitativos se sustenta con tablas 

estadísticas, gráficas y un análisis numérico. 

(2010, p.32). 

 
El cuestionario utilizado se denomina 

“Encuesta de Maltrato Infantil y Factores 

Asociados 2006” que nació de un proyecto 

conjunto del Instituto Nacional de las 

mujeres “INMUJERES” y del Instituto 

nacional de psiquiatría, en los estados de 

Baja California, Sonora, Tlaxcala y Yucatán. 

Este cuestionario es de metodología 

cuantitativa, fue diseñado con base en un 
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esquema de muestreo probabilístico, 

estratificado polietápico y por 

conglomerado, con un nivel de confianza 

del 95%., dentro de un margen de error 

específico, tiene un efecto de diseño de 2, un 

error máximo esperado de 5%, una tasa de 

no respuesta máxima esperada de 20%, para 

una proporción de 10% Los análisis 

factoriales del estudio piloto y del estudio 

final cubrieron los requisitos principales de 

la validez y confiabilidad del instrumento. 

Para la evaluación de los distintos tipos de 

maltrato, se sus desarrolladores 

consideraron la escala empleada por Straus 

sobre las tácticas conflictivas previamente 

validada (Caballero y cols., 2002). 

 
Adicionalmente, se crearon escalas en 

donde se analizan los factores e indicadores 

asociados al maltrato infantil a partir de lo 

investigado por Martínez y Paúl (2000). 

 
Para esta investigación se seleccionaron 

ítems de la Encuesta de Maltrato Infantil y 

Factores Asociados 2006 de los temas de 

maltrato de tipos: físico, físico severo, 

emocional, maltrato por negligencia o 

abandono. 

 

Para iniciar con el estudio se presentó una 

solicitud al rector de la institución educativa, 

junto al consentimiento informado para la 

aceptación por parte de cada representante 

de los participantes para permitir la 

aplicación de la encuesta. 

 
Este instrumento se estructuró en Google 

Forms para una aplicación online debido a 

la situación actual por la pandemia, la 

duración promedio fue de 30 a 35 minutos, 

los datos se analizaron en el programa 

estadístico SPSS “Startical Product and 

Service Solutions”. Mediante el análisis 

descriptivo para los datos recolectados y la 

utilización de Excel (versión 2010). 

 
La población a investigar son los estudiantes 

de primero, segundo y tercero de 

bachillerato del año lectivo (2020- 

2021) entre las edades de 16 a 20 años, 

siendo un total de 74 alumnos. 

 
Al ser un estudio realizado en menores de 

edad la aceptación de los padres de familia o 

tutores fue indispensable razón por la que se 

autorizaron y se aplicaron 74 encuestas, en 

40 hombres y 34 mujeres. 

Criterios de inclusión y exclusión: 

En los criterios de inclusión 

 Los      participantes deben       ser

estudiantes de primero, segundo y 

tercero. de bachillerato de la unidad 

educativa 

 Estar entre las edades de 16 años a 

20 años.

 Estudiantes que cuenten con acceso 

a internet.

 Autorización de los representantes 

legales a través del consentimiento 

informado para la participación 

voluntaria en dicha investigación.

 
En los criterios de exclusión: 

 Participantes con una edad

 Estudiantes con alguna discapacidad 

intelectual o sensorial que impida la 

comprensión de las preguntas.

 Estudiantes que se 

encuentren viviendo o residiendo en
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instituciones como hospitales o casa 

hogar y otras instituciones similares. 

 Falta del consentimiento informado 

firmado por el representante.

 

3. RESULTADOS. 

Se analizaron los datos demográficos 

considerando la información recopilada de 

los 74 participantes del estudio. La tabla 1. 

Expone las edades, sexo y curso de los 

estudiantes voluntarios encuestados, de la 

muestra total 40 estudiantes son hombres y 

34 mujeres de los cuales 1 en edad de 15 

años, 21 con 16 años, 49 con 17 años, 1 en 

edad de 18 y 2 estudiantes corresponden a la 

edad de 20 años. 

 
Tabla 1: Socio demográfico 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Elaborado: Por Andrea Caizapanta y Lenin Tufiño 

 

Los hallazgos muestran que existe un mayor 

índice de maltrato emocional “Leve” en el 

47.3% de los estudiantes en los cuales solo 
el 2.7% superan los aprendizajes requeridos, 

Cursos Homb 

res 

Mujer 

es 

Edad 
31.1 % los dominan el 13.5% alcanza los 

aprendizajes. 

En maltrato emocional “moderado” se 

evidencio el 18.9% de los estudiantes en los 

cuales el 0% supera los aprendizajes 

requeridos, el 16.2% los dominan y el 2.7% 

alcanza estos aprendizaje. 

El índice de maltrato emocional “Severo” se 

Elaborado: Por Andrea Caizapanta y Lenin Tufiño 

Nota: 
 

Al analizar los resultados sobre violencia 

intrafamiliar su influencia en el Rendimiento 

académico de los estudiantes, tabla 2 

 
Gráfico2: Tabla cruzada Violencia emocional y 

Rendimiento académico 

detectó en el 5.4%, al considerar el 

rendimiento académico, de estos, el 4.1% 

dominan el aprendizaje requerido, mientras 

que 1.4% los alcanza. 

De la muestra investigada 28.4% no 

presentan violencia emocional De los datos 

analizados el 71,6 % presentan violencia 

emocional en su hogar sin embargo el 

rendimiento escolar se mantiene en un 

rango ya que de estos el 21.6% dominan los 

aprendizajes y el 5.4% los alcanzan. 

31,10% 
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Gráfico 3: Violencia física y Rendimiento 

académico 
 

 
Elaborado: Por Andrea Caizapanta y Lenin Tufiño 

 

En relación a los tipos de se determinó que 

el 51.4% no presentan violencia física; el 

48.7% restante lo presentan en diferentes 

niveles, obteniendo un índice mayor en el 

indicador leve con 36.5% en un nivel 

moderado el 12.2%; en relación a la 

violencia física el 48,7% la padece y no se 

evidencia violencia física grave. 

Al considerar el rendimiento escolar de los 

estudiantes la información recopilada indica 

que él 4.1% superan los aprendizajes 73.3% 

los dominan y el 23% restante alcanza los 

aprendizajes requeridos. 

Gráfico 4:  Maltrato por negligencia o abandono 

y Rendimiento académico 
 

Elaborado: Por Andrea Caizapanta y Lenin Tufiño 

 

Los datos reflejan que el mayor índice de 

maltrato por negligencia o abandono es “sin 

abandono” en el 40.5% de la muestra, de los 

cuales el 2.7% superan los aprendizajes 

requeridos, el 29.7% los dominan y el 8.1% 

logran alcanzarlos. 

En maltrato por negligencia o abandono 

“Leve” se evidenció en el 29.7% de los 

estudiantes donde el 1.4% supera los 

aprendizajes requeridos, el 23% los dominan 

y el 5.4% los alcanza. 

El índice de maltrato por negligencia o 

abandono “Moderado” se detectó en el 

17.6%, al revisar el rendimiento académico 

en este grupo, el 12.2% dominan el 

aprendizaje requerido, mientras que 5.4% 

los alcanza. 

En maltrato por negligencia o abandono 

“Severo” se identificó en el 12.2% de los 

estudiantes de los cuales el 8.1% domina los 

37.8% 

28.4% 

12.2% 

2.7% 
1.4% 0 6.8% 

5.4% 
5.4% 

SUPERA LOS DOMINA LOS ALCANZA LOS 
APRENDIZAJES   APRENDIZAJES   APRENDIZAJES 
REQUERIDOS 

No hay violencia Leve Moderado 
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aprendizajes requeridos, mientras que el 

4.1% los alcanza. 

Se identificó que el tipo de violencia, que 

mayor prevalencia padecen los estudiantes 

es la violencia emocional en el 71,6 %, 

seguido de la violencia por negligencia o 

abandono en el 59,5% y finalmente la 

violencia física en el 48,7 %. 

DISCUSIÓN Y CONCLUSIONES. 
 

En el análisis con alfa cronbach no se 

evidencia un alto nivel de significancia entre 

la violencia intrafamiliar y el desempeño 

académico, debido a que los datos obtenidos 

en el rendimiento académico de los 

estudiantes fue de manera general y 

cualitativa ya que considerando la 

confidencialidad de los mismos el acceso fue 

restringido. 

Se demostró que el maltrato está presente en 

los diferentes hogares cuya forma de regular 

y controlar la conducta afecta además del 

desarrollo emocional de los estudiantes en el 

rendimiento escolar y otras áreas de su vida, 

los distintos tipos de violencia encontrados 

como violencia física, violencia emocional y 

maltrato por negligencia o abandono 

indican la necesidad de establecer planes y 

programas de intervención que beneficien a 

este grupo vulnerable. 

Se excluyó de esta investigación el maltrato 

o violencia sexual, considerando aspectos 

éticos y legales que pueden ser sensibles al 

momento de su exposición debido a 

posibles revictimizaciones o que se pongan 

en riesgo la integridad de los implicados. 

En un estudio realizado sobre las 

consecuencias de la violencia familiar, Frias 

y Gaxiola (2008) mencionan “que produce 

problemas de ajuste conductual, social y 

emocional, que se traducen en conducta 

antisocial en general, depresión y ansiedad y 

problemas en la escuela. Los problemas de 

ajuste conductual y social se manifiestan en 

diferentes esferas –consumo de drogas, 

orientación académica y conducta criminal” 

(p.238). 

Según El Fondo de las Naciones Unidas 

para la Infancia (2012) sobre el rendimiento 

escolar indica “los infantes que sufren 

violencia física grave tienen, en promedio 

(27,8%), notas más bajas que aquellos que 

no subsisten en violencia (20%)”. 

Estos estudios sobre violencia intrafamiliar 

y desempeño académico arrojan resultados 

que coinciden en que cualquier tipo de 

violencia hacia los niños o adolescentes, 

impide que estos puedan desenvolverse y 

desarrollarse en un óptimo nivel educativo 

perjudicando su integridad, salud emocional 

y física, dando como resultado un bajo 

rendimiento académico, y como 

consecuencia extroversión, trastorno 

bipolar, timidez, ansiedad, incertidumbre, 

indecisión, malhumor, agresividad, 

consumo de sustancias, entre otros 

trastornos o afectaciones. 

La violencia no considera edad, el sexo o 

grado académico siendo un aprendizaje que 

se transmite de generación en generación 

que debe ser denunciado para un adecuado 

manejo a nivel de las familias involucradas. 

Se concluye que existe violencia intrafamiliar 

ya sea por parte de los padres, cuidadores 

y/o tutores en la mayoría de los hogares de 

los participantes, además se identificó el tipo 

de violencia que presentaban los 
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estudiantes, con el mayor índice la violencia 

emocional en el 71,6 % seguido de la 

violencia por negligencia o abandono con 

un 59,5% y finalmente la violencia física con 

el menor índice de 48,7 %, con los diferentes 

niveles de severidad o daño de las acciones 

violentas perpetradas contra cada uno de los 

estudiantes, va en las categorías de leve, 

moderado y severo. 

En cuanto al desempeño académico los 

niveles establecidos y que son un estándar 

van desde supera los aprendizajes, domina 

los aprendizajes y alcanza los niveles 

requeridos, por tanto el rendimiento 

académico es aceptable acatando los 

lineamientos establecidos por el Ministerio 

de Educación que evita la pérdida de niveles 

en los estudiantes con bajo rendimiento 

mediante la recuperación con actividades y 

trabajos extraordinarios. 

En las estrategias para prevenir y controlar 

la violencia intrafamiliar se sugiere la 

ejecución de talleres en la comunidad 

educativa, que incluya información de la 

problemática, que brinde el apoyo necesario 

para la detección de síntomas, ofrezca 

orientación sobre leyes y derechos y cuenten 

con protocolos para la atención adecuada de 

las víctimas de violencia intrafamiliar. 
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ANEXOS 

CONSENTIMIENTO INFORMADO 
 

VIOLENCIA INTRAFAMILIAR Y DESEMPEÑO ACADÉMICO EN 

ESTUDIANTES DE BACHILLERATO 

 

 
Investigadores Responsables: Andrea Caizapanta y Lenin Tufiño 

 

 
Quito, 10 de Junio de 2021 

 
En el marco de la investigación titulada violencia intrafamiliar y desempeño académico en 
estudiantes de bachillerato, se ha invitado a los estudiantes de primero de bachillerato de la 
Unidad Educativa de la ciudad de Quito-Ecuador, a participar de una investigación que tiene 
por objetivo principal, Explicar la influencia de la violencia intrafamiliar el rendimiento 
escolar en los estudiantes, a partir de su propia experiencia vivencial. 

 

La participación de los estudiantes en la investigación implica la realización de un cuestionario 

online de manera individual y confidencial, en la cual se profundizará distintos aspectos de su 

experiencia, relacionados con temas de maltrato intrafamiliar en el contexto por confinamiento 

debido a las medidas sanitarias establecidas por Covid-19 y su influencia en el rendimiento 

académico de los estudiantes. 

 

Este cuestionario, se podrá realizar previo a la aprobación por parte del representante de cada 

estudiante, se realizará de manera online con la herramienta de google forms. Todo el 

cuestionario tendrá una duración aproximada de 25 a 30 minutos., las respuestas serán registradas 

y guardadas para luego ser transcritas con fines analíticos para contestar las preguntas de 

investigación establecidas en la investigación. Y finalmente se recopilara las calificaciones de los 

participantes.Sólo tendrán acceso los miembros del equipo de investigación [estudiante tesista y 

su tutora institucional 

 
Con estos elementos en cuenta es que se solicita su consentimiento de participación, así como 

también se le asegura que la información que emerja de ella será absolutamente confidencial y 

sólo utilizada con fines académicos por el equipo de investigación del proyecto. Del mismo 

modo, es conveniente indicar que, durante el período de participación y ejecución del proyecto 

de investigación, se le solicitará aprobación de los análisis y conclusiones como una condición 

previa a cualquier tipo de publicación que se realice, siempre omitiendo cualquier dato personal. 

 
Si está de acuerdo con las siguientes condiciones, favor firme el presente documento: 
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Consentimiento informado 

 

 

1. La participación en este estudio es absolutamente libre y voluntaria. Conviene indicar además 

que no presenta riesgo alguno para su integridad física y psicológica y que no conlleva costos 

económicos para los/as participantes. Asimismo, se plantea como beneficio la entrega de un 

informe detallado con los resultados y conclusiones de la investigación y sugerencias para 

una mayor satisfacción y bienestar. 

 
2. Existe plena libertad para negarse a participar en este estudio y a retirarse en cualquier 

momento de la investigación sin que ello implique ningún tipo de recriminación y/o sanción. 

 
3. Todos los instrumentos de recolección de datos que sean solicitados para proveer 

información relacionada con este estudio serán sin cargo de ningún tipo para su persona. 

 
4. Cualquier pregunta que quiera realizar en relación con la participación en este estudio, deberá 

ser contestada por Andrea Caizapanta y Lenin Tufiño, investigadores responsables del 

proyecto, al mail andregabyc@hotmail.com o lenintufino15@gmail.com 

5. El equipo de investigación se compromete a almacenar y resguardar la información recopilada 

en el curso del estudio a fin de cautelar y garantizar su confidencialidad. 

 
6. Este consentimiento se firma voluntariamente sin que haya sido forzado/a u obligado/a. Se 

guardara como copia, de las cual el/la participante debe conservar una. 

 
Desde ya le agradecemos su participación, 

 

 

Andrea Caizapanta Lenin Tufiño 

....…………………………. ………………………….. 
Nombre y firma del 

Investigador Responsable 

 

 

 
....…………………………. 

Nombre y Firma del 

representante del estudiante 

Nombre y Firma del 

Investigador Responsable 

mailto:andregabyc@hotmail.com
mailto:lenintufino15@gmail.com


VIOLENCIA INTRAFAMILIAR Y DESEMPEÑO ACADEMICO EN 

ESTUDIANTES DE BACHILLERATO 

24 

 

 

 

 

 

 

 

Preguntas aplicadas para la identificación de cada tipo de maltrato 

Maltrato por negligencia o abandono 
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Maltrato físico – emocional 
 

 
Notas de los estudiantes de bachillerato 

Cursos Promedio general de manera 

cuantitativa 

Promedio general de manera cualitativa 

Primero de 

bachillerato 

7.1 Alcanza los aprendizajes 

Segundo de 

bachillerato 

7.74 Domina los aprendizajes 

Tercero de 

bachillerato 

8.00 Supera los aprendizajes requeridos 



 

 

Actividades y recomendaciones de 

prevención de violencia 

intrafamiliar 

 
Conocer estrategias y enseñar a los 

niños, niñas y adolescentes que son 

víctimas o que presencian violencia en 

su hogar es uno de los objetivos de esta 

investigación, ya que la violencia se 

puede prevenir con acciones 

individuales y comunitarias en 

pequeñas escalas, hasta iniciativas de 

política y legislativas en gran escala. 

 

 Utilizar la técnica de 

psicoeducación  sobre 

conceptos, definiciones 

sencillas sobre la violencia y 

tipos de violencia. 

 Dar a conocer cuáles son los 

derechos del niño, niña y 

adolescentes, de igual forma las 

leyes y como pueden tener 

acceso a la justicia. 

 A nivel individual fomentar la 

autoestima, autoeficacia 

positivas y las habilidades 

sociales en los estudiantes. 

 El manual INSPIRE (2018), 

representado en un acrónimo 

en inglés, incluyendo a cada 

letra representada por el 

significado de una estrategia: 

Implementación, y vigilancia 

de las leyes; Normas y valores; 

Seguridad en el entorno; 

Padres, madres y cuidadores 

reciben apoyo; Ingresos y 

fortalecimiento económico; 

Respuesta a los servicios de 

atención y apoyo; y Educación 

y aptitudes para la vida. 

Menciona que es importante 

promover la participación y 

actuación de los niños y 

jóvenes “(…)” 

 

• Educación y aptitudes para la vida. 

Los estudiantes ayudan a determinar 

cómo se puede crear entornos 

escolares seguros y propicios. 

• Respuesta y apoyo. Los niños que 

experimentan violencia pueden hacer 

aportaciones y elecciones en relación 

con su atención, su seguridad y su 

acceso a la justicia. 

• Normas y valores. Los programas que 

tienen éxito aprovechan las 

experiencias de los niños en la 

comunidad para una adaptación eficaz. 

(p.19). 

 

 Para las actividades se han 

seleccionado del libro “nuestro 

derecho a ser protegidos de la 

violencia” (2007), dirigido para 

profesores y otros adultos que 

trabajen con niños, niñas y 

adolescentes entre 12 y 18 años en 

escuelas, centros para jóvenes y 

otros lugares similares, donde se 

incluyen actividades para aprender 

y actuar dirigidas a niños, niñas y 

adolescentes. 

 
Fountain, S. Combette, S. Arispe, D. 

Ágreda, D. Montes,S.(2007).nuestro 

derecho a ser protegidos por la violencia 

https://www.unicef.org/Nuestros_De 

rechos_cuaderno.pdf 

https://www.unicef.org/Nuestros_Derechos_cuaderno.pdf
https://www.unicef.org/Nuestros_Derechos_cuaderno.pdf

