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RESUMEN EJECUTIVO

El refuerzo académico es una retroalimentacion aplicada al estudiante acerca del
tema donde no logro el aprendizaje requerido en las clases habituales, el docente
elabora una planificacion para impartir este refuerzo al listado de estudiantes que
necesitan la retroalimentacion, con el fin de mejorar su rendimiento académico de
la asignatura de Biologia. No obstante, se ha evidenciado la problemética de la falta
de estrategias de aprendizaje en la ensefianza de las biomoléculas. Por tal motivo,
se plantea como objetivo general implementar la estrategia didactica en el refuerzo
académico para el aprendizaje de las biomoléculas en los estudiantes del primer afio
de bachillerato. La investigacion se basa en la teoria constructivista pues la Biologia
es una materia tedrico-practica que necesita hacer concreto el conocimiento. El
enfoque es cuali-cuantitativo pues se proceso y analizé datos de las encuestas, test
y evaluaciones a los estudiantes y se utilizo rubricas de evaluacion de destrezas;
ademas la investigacion es de tipo exploratorio, ya que se indaga en las distintas
metodologias como posibles soluciones al problema. Es asi que, como propuesta de
solucion se elabord una guia de estrategia didactica para ser aplicada en los
refuerzos académicos y se demostré cuantitativamente cual era la mejor
metodologia utilizando la prueba estadistica de tukey con un nivel de confianza del
95%. Obteniendo como conclusién que la metodologia que mejores resultados
arrojé fue la de Herramientas Tecnoldgicas seguida de la Gamificacion y en tercero

y cuarto lugar estan metodologias méas convencionales. Finalmente, el criterio de

Xii



los especialistas fue muy valioso al momento de valorar la guia como una

herramienta de apoyo para impartir el refuerzo académico.

Palabras claves: aprendizaje, estrategias, herramientas, refuerzo académico,

tecnoldgicas.
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THEME:
AUTOR: Juan Segundo Palate Moreta

TUTORA: Mg. Yaguana Zurita Paulina

ABSTRACT

Academic reinforcement applies feedback to the student about the subject where
the student has not achieved the required learning in daily classes; the teacher
develops a plan to make this reinforcement to the list of students who need the
feedback to improve their academic performance of the subject of Biology.
However, the problem of the lack of learning strategies in the teaching of
biomolecules has been evidenced. For this reason, the general aim is to implement
the didactic strategy in the academic reinforcement for biomolecules learning in the
first-year students at high school. This research is focused on constructivist theory
because Biology is a theoretical-practical subject that needs to advance specific
knowledge. The approach is qualitative-quantitative. The data was gathered and
analyzed from surveys, tests, and students' evaluations, and skills assessment
rubrics were employed. In addition, the research is exploratory, since it searches the
different methodologies as potential solutions to the problem. Thus, as a solution
proposal, a didactic strategy guide was designed to be applied to the academic
reinforcements, and it has proved quantitatively, which was the best method using
the Tukey statistical test with a confidence level of 95%. In conclusion, the method
that yielded the best results was that of technological resources followed by
gamification, and in third and fourth place are more conventional methodologies.
Finally, the criteria of the specialists were very relevant when assessing the guide

as a support resource to make academic reinforcement.

KEYWORDS: KEYWORDS: academic reinforcement, learning, resources, strategie.
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INTRODUCCION

Importancia y actualidad

La ensefianza por parte del docente tiene como objetivo despertar y mantener el
interés en el alumno por cada tema que se trate en el saldn de clases, en tal virtud
tiene que saber llegar mediante estrategias, metodologias innovadoras, con relacion
al entorno del estudiante, con ejemplos reales y claros de la actualidad, estos
aspectos tienen que ser plasmadas mediante una la planificacion previa a la

ejecucion de la clase.

La presente investigacion corresponde a la linea de innovacion educativa con
una sub linea en el Aprendizaje, el tema esta enfocado a mejorar los conocimientos
del estudiante con una perspectiva de refuerzo académico, mediante una estrategia
eficaz, para complementar las falencias que, en alguin momento quedaron en el

proceso de aprendizaje del estudiante.

Las instituciones educativas deben tener un registro de las actividades de
refuerzo académico realizados por el profesor, cuando el estudiante no alcance un
aprendizaje significativo, con el Unico fin de mejorar el proceso de aprendizaje y
que los estudiantes tengan bases solidas para que puedan ser promovidos al grado
o afio siguiente. (Reglamento General a la Ley Organica de Educacion Intercultural,
2016)

Luego de una evaluacion se obtiene una valoracion que muestra el aprendizaje,
pero si el o los estudiantes tiene notas menores a siete, el profesor de la materia debe
necesariamente programar un refuerzo académico para mejorar el aprendizaje y de
igual forma el promedio, de tal manera que el conocimiento se haya completado y
no tenga falencias de algun tema de clases. (Reglamento General a la Ley Organica

de Educacion Intercultural, 2016)

Los métodos utilizados por el profesor tienen que ser planificados con
anterioridad, a la ejecucion de la clase, con estrategias, metodologia aplicados a la

realidad para que el estudiante comprenda y asimile el conocimiento, por otro lado,



cuando no alcanzan a comprender el contenido del tema de clases, el profesor debe
disefiar una estrategia de refuerzo para ayudar al estudiante que presenta problemas
de aprendizaje. (Calucho, 2018)

El refuerzo se aplica a los estudiantes que de alguna manera no alcanzan un
aprendizaje significativo o presentan algin problema de necesidad educativo,
entonces el docente realiza una nueva estrategia para el proceso de ensefianza
aprendizaje en beneficio del estudiante y de esta manera desarrollar las destrezas e
indicadores que presenta el curriculo nacional de educacion, la nueva estrategia de
refuerzo se llevara a cabo durante la hora de clases o después de la jornada previo
a una comunicacion para que el padre de familia autorice, mencionando que su
representado necesita un refuerzo académico que mejore su conocimiento y su

promedio. (Subsecretaria de Fundamentos Educativos, 2020)

El proceso de aprendizaje hoy en dia es una evolucién de conocimientos, dado
que es un conjunto de innovaciones formado por nuevas estrategias de ensefianza
aprendizaje, mismas que deber ser, actualizadas, enfatizadas con actividades y
técnicas para que el estudiante comprenda un tema de clase y si es necesario aplicar
un refuerzo académico, porque es posible que en horas clases no capte o no le ponga

interés, se plantea entonces estrategias de refuerzo para el aprendizaje.

El proceso de ensefianza aprendizaje de la asignatura de Biologia y en el tema
de la biomoléculas identifica situaciones problematicas para su aprendizaje, por
parte de la estrategia y metodologia empleadas por el profesor, ya que en la
actualidad todavia se observa al profesor que son protagonistas mediante una buena
exposicion del tema con un enfoque tradicional, y con la exigencia asia el
estudiante para que repase de manera memoristica, de forma que se aprende solo
para el momento y no para una larga retencion. (Gonzales, Gomez, & Durand,
2017).

La ayuda del profesor es importante en el proceso de ensefianza aprendizaje del
estudiante, de manera que despierte, cautive la atencion en el salon de clases, ya
que no es suficiente dominar el tema también es necesario utilizar estrategias con

ejemplos claros, relacionando con los problemas de la vida diaria con la asignatura



de Biologia para que el estudiante comprenda y conceptualice el conocimiento

gracias a una buena practica docente (Perdomo, 2018).

Buscar alternativas para mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje es
importante mas aun con el estudiante de actualidad, entonces el profesor debe
utilizar un lenguaje apropiado y técnico que sirva para llegar al estudiante, mediante
un andlisis previo del tema que se va a tratar en clases, de manera que asimile el

conocimiento, y no causar confusiones erroneas en el aprendizaje (Perlaza, 2017).

El proceso de ensefianza aprendizaje se deriva a un conjunto de estrategias y
métodos, aplicados por el docente, con una visualizacion donde el estudiante es el
receptor, conforme se desarrolla la hora clase, donde el docente es el motivador y
guia de la parte cognitiva, afectiva y de mantener la disciplina, ya que esto dara
como resultado el promedio del alumno después de una evaluacion, caso contrario
se planificara un refuerzo académico, aplicando nuevas estrategias, a favor del

alumno
Justificacion

La educacion es uno de los derechos que tenemos todos los seres humanos para
el beneficio propio y la sociedad, contribuyendo al desarrollo de un pueblo,
contribuyendo a la creacién y el analisis cientifico, mediante el proceso y formacién
escolar desde la nifiez hasta llegara hacer profesionales, por medio de una educacion
de calidad ejecutados por el profesor para los estudiantes, respetando la cultura,
tradiciones, vestimenta de las comunidades y de la poblacién en general (Campos,
2018).

La unién europea en el 2011 inicio una estrategia para combatir el fracaso
escolar, con el objetivo de reducir el porcentaje de estudiantes que tienen problema
de aprendizaje, la idea es muy aceptada, para mejorar la educacién ya que por
primera vez surge la importancia primordial acerca del proceso de ensefianza
aprendizaje, que mejorara y minimizara el fracaso escolar (Manzanares &
Manzano, 2014).



El estudio de la Biologia representa el conocimiento de todo lo que nos rodea, la
creacion biologica de alguno producto, favoreciendo al sector de la salud y quizas
reduciendo la pobreza, también ayuda a mejorar el conocimiento en cada persona
de manera que el estudio de algunos conceptos biolégicos es importante
acompafiado de los avances tecnoldgicos, la cual es favorable para un buen

desempefio laborar (Furman, 2018).

Algunos estudios realizados en los paises de Latinoamérica sobre como se
ensefia Ciencias Naturales desde los primeros afios de educacion basica hasta la
asignatura de Quimica y Biologia en el bachillerato, de modo que no todos los
paises maneja un mismo curriculo de educacion, es decir los contenidos en cuanto
a los temas de estudio de cada materia son diferentes, pero existe un objetivo comin
la cual indica la conceptualizacion profunda por las ciencias experimentales
(Furman, 2018).

En Brasil se llevé a cabo un debate sobre la necesidad de un método o estrategia
didactica especifica para las materias de Fisica, Quimica y Biologia, en el proceso
de ensefianza para un aprendizaje correcto en el estudiante, ademas de tener
presente que las tres materias tienen un lenguaje propio, de modo que es necesaria
la formacion docente, teniendo en cuenta que ensefiar no es una tarea simple se

requiere de preparacion y esfuerzo (Brito & Feitosa, 2019).

En el bachillerato el estudio de la Biologia es importante porque aqui se define
un perfil vocacional para alguna profesion que el estudiante debera escoger,
entonces la ensefianza de la asignatura es un reto para el profesor porque de él
depende despertar la curiosidad e interés por parte del estudiante, asignando
actividades que demuestre responsabilidad (Pastrana, 2005).

En Latinoamérica la ensefianza de la Biologia, a un mantiene el extracto antafio
de aquellos profesores que ensefian como aprendieron, sin darse cuenta que, los
estudiantes, hoy en dia tienen otra perspectiva del aprendizaje de las biomoléculas,
tema que se registra en la asignatura de Biologia, mantienen una idea experimental,
pero llegado al caso, no son las cosas como se imaginan, el aprendizaje se inicia

tedricamente, por tal virtud , el docente tiene que motivar al alumno en el sal6n de



clases, pero no todos tienen las mismas caracteristicas de aprender, por tal razon,
las evaluaciones son evidencias del conocimiento comprendido, teniendo como
resultados notas inferiores a lo requerido, por los estandares de educacion, razén
por la cual, se inicia una retroalimentacion o refuerzo, para mejorar el valor de su

conocimiento.

Los estudiantes con una nota inferior a la nota minima 7 tiene la opcion para
mejorar su calificacion y su conocimiento, mediante un refuerzo académico con una
serie de actividades propuestas por el profesor, previamente planificadas surgen
entonces tutorias personalizadas entre comparfieros, trabajos que tiene que realizar
el estudiante propuestas por el docente, las clases con profesores particulares y los
trabajos en casa forman parte de las alternativas en la materia que estuviera con un

bajo rendimiento (Heredia, 2018).

Segun el reglamento general a la ley orgéanica de educacion intercultural del
ecuador, en el Art. 206. La evaluacion definida como proceso de actividades
constantes para observar, medir y valorar el avance del estudiante en relacion con
las metas de aprendizaje planteadas para cada asignatura. Este proceso sirve de
mucho para realizar una retroalimentacion con estudiantes que no alcancen una nota
minima a fin de programar oportunamente las actividades de mejoramiento o
refuerzo académico segun fuera el caso (Reglamento General a la Ley Organica de

Educacion Intercultural, 2016).

Para el proceso de nivelacion o refuerzo, la planificacion es esencial, los
docentes deberan elaboran matrices con los temas de recuperacion, donde debe
constatar los objetivos, las destrezas a desarrollar, indicadores de evaluacion y las
actividades que debe realizar el estudiante. En el Reglamento a la Ley Organica de
Educacion Intercultural se establece que si la evaluacion muestra bajos resultados
de aprendizaje en uno o mas estudiantes se deberan implementar de inmediato el

refuerzo académico. (Heredia, 2018)

El estudiante debe recibir una retroalimentacion, después de una evaluacién y en
la cual obtuviese una nota inferior a 7, entonces el docente debe elaborar una

planificacion para la recuperacion académica, en este caso aplicando una nueva



estrategia de aprendizaje, puesto que la nota refleja el nivel de conocimiento
captado por el alumno en clases, de esta manera se trata de completar las falencias
de cada estudiante y continuar con el desarrollo de las destrezas y habilidades en la

materia.

La funcion pedagdgica pone en conocimiento la habilidad, la experiencia, las
ganas y la aptitud positiva del docente para ensefiar de manera que se enfrente a las
dificultades y retos que se presenta en el aula con los estudiantes y por no decirlo
con el grupo de docentes que tiene como compafieros, de modo que el profesor
aplique o utilice estrategias que pueda llegar al estudiante ya que no todos aprende
al mismo ritmo, entonces el docente identifica u observa las necesidades de

aprendizaje de cada uno (Gutierrez, 2015).

En la unidad educativa LUIS A MARTINEZ del Canton Salcedo de la Provincia
de Cotopaxi, no todo los docentes de la unidad, realizan, el refuerzo académico a
sus alumnos o no lo cumplen por evitar un protocolo que deben de seguir para su
ejecucion, de tal manera, algunos realizan un nimero de correcciones para mejorar
la nota después de una evaluacion, tomando esta funcion como retroalimentacion o
refuerzo, cuando el estudiante no alcanza la nota del aprendizaje requerido se debe
realizar un plan de refuerzo académico con una nueva estrategia para el aprendizaje

y desarrollar la destreza que el estudiante no pudo asimilar.

Formulacion del problema

¢Coémo mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje de las biomoléculas en los
estudiantes del primer afio de bachillerato de la Unidad Educativa “Luis A

Martinez?

Determinar el objeto de estudio.

Ensefianza-aprendizaje de las biomoléculas

Seleccion del campo

Refuerzo académico en los estudiantes del primer afio de bachillerato



Objetivo general.
Implementar una estrategia didactica en el refuerzo académico para la ensefianza
aprendizaje de las biomoléculas en los estudiantes del primer afio de bachillerato de

la unidad educativa. “Luis A Martinez

Objetivo especifico.
e Fundamentar teéricamente el proceso del refuerzo académico para mejorar

el aprendizaje de las biomoléculas.

e Diagnosticar la situacién actual del aprendizaje de las biomoléculas en los

estudiantes de la institucion

e Elaborar una estrategia didactica para el refuerzo académico con la finalidad
de mejorar el rendimiento del estudiante en los primeros afios de

bachillerato.

e Validar la estrategia didactica en el refuerzo académico para mejorar el
proceso de ensefianza-aprendizaje de las biomoléculas en los estudiantes de
primero de bachillerato.



CAPITULO |

MARCO TEORICO

Antecedentes investigativos.

Después de revisar fuentes bibliogréaficas referente al tema de investigacion, se
expone en el presente trabajo antecedentes realizados por otros autores, acera del
aprendizaje de las Biomoléculas, puesto que estos principios realizados serviran

para fundamentar de la mejor manera el campo y objeto de estudio.

En un articulo se menciona sobre la preocupacion del docente con respecto a la
actitud negativa del estudiante en el proceso de ensefianza aprendizaje de la
asignatura de Biologia, ya que no tiene voluntad propia por aprender, espera solo
obtener la nota minima que le ayude a aprobar la materia, se presume entonces, que
la actitud negativa del estudiante puede deberse a la falta de motivacion por parte

del docente (Moreno, Lopez, Amortegui, & Joglar, 2020).

Estudios realizados de la Universidad Autonoma de Madrid Espafia mencionan
que existe evidencias de la practica docente en las materias de Fisica y Quimica en

cuanto a las actualizaciones de estrategias y material didactico, pero no existe



evidencias concretas acerca de la préctica de ensefianza aprendizaje en la asignatura
de Biologia, es decir que, el docente aplica o no aplica estrategias que mejoren el

aprendizaje del estudiante en temas de Biologia (Esquivel, Bravo, & Pérez, 2019).

En otro apartado hace mencidn la importancia de aplicar recursos, estrategias o
material didactico innovadores que impacten a los estudiantes en la ensefianza de
Biologia, mediante la reflexion, la experiencia y ejemplos tomados de la vida
cotidiana, de modo que su aplicacion servira para mejorar las practicas y el proceso
de ensefianza- aprendizaje, en la cual el estudiante pueda relacionar lo aprendido en

clases con todo lo que lo rodea (Schachner, Vigliecca, & Martin, 2020).

Un estudio realizado en Colombia sobre el aprendizaje de Biologia hace énfasis
al cambio de ambiente para la ensefianza segun el tema que se esta tratando, es
decir que los estudiantes refuerzan sus conocimientos aprendidos en el aula,
mediante la observacion directa en los espacios naturales dentro o fuera de la
institucion y a su vez con una practica experimental en el laboratorio, de manera
que los alumnos cambian su manera de asimilar y crear un gusto por la Biologia,
estas experiencias de aprendizaje aclaran las dudas e inquietudes, fortaleciendo la
parte formativa del pensamiento y del mismo modo crea un estimulo de

investigacion en el estudiante (Vergara & Corredor, 2018).

El espacio o el lugar donde se imparte una clase también es un factor importante
para el aprendizaje de las ciencias biologicas, por otro lado no es lo mismo ensefar
teoricamente en el aula con la ayuda de un libro que realizar una clase con material
pedagogico adecuado al tema, con la ejecucion de una practica en el laboratorio,
esto permitird que sea captado de mejor manera con una visién mas amplia,
promoviendo la conexion entre la parte tedrica y practica, de tal forma que el
estudiante despierte la curiosidad experimental con la ayuda y guia del docente,
puesto que pasar una hora en clase sentado se torna un ambiente cansado y rutinario

(Cortés, Pereira, Porras, & Jimenez, 2020).

Se concluye que el cambio de ambiente ayuda al aprendizaje de la Biologia y
mas aun practicando lo que se recibe en clases, es decir de lo tedrico a lo préactico,
en tanto que es una asignatura que se puede trabajar con ejemplos practicos de



laboratorio para su entendimiento, en tal caso el docente también puede realizar
material didactico acorde al tema, de esta forma una estrategia de refuerzo es buscar

un espacio para la ejecucion de la clase.

En el pais vecino de Uruguay la didactica de la asignatura de Biologia tiene un
papel importante dentro de la educacion secundaria, comienza con la preparacion
del docente, donde en épocas anteriores se manifiesta que para ensefiar Biologia el
docente tenia que conocer bien de la materia y realizaba exposiciones magistrales,
hoy en dia un factor principal es la innovacion a mas de dominar la disciplina, existe
instituciones académicos que ofertan titulos de tercer nivel en la formacion de
docentes en Biologia, mediante la cual adquieren la epistemologia del conocimiento
en las ciencias bioldgicas, sin dejar a un lado la preparacion de los recursos

didacticos relacionando a la realidad de la vida diaria (Perdomo, 2018).

Otra investigacion referente es un estudio realizado sobre la relacion entre el
contenido curricular de la materia de Biologia con la didactica de como ensefiar, la
indagacién sobre la forma de ensefiar Biologia, demuestra que el docente tiene que
usar metodologia apropiada para el desarrollo y comprensién del tema en clase,
donde el estudiante capte y logre el aprendizaje requerido, si bien es cierto las
ciencias bioldgicas es una disciplina muy compleja, por la cual su aprendizaje no
debe ir tnicamente a lo cientifico, si no a un aspecto importante como a la relacion

del estudiante con el entorno (Castro & Valbuena, 2018).

La ensefianza y aprendizaje de la asignatura de Biologia hoy en dia se trata de
relacionar problemas de la vida diaria con la teoria y para un mejor entendimiento
del alumno mediante la aplicacion de ejemplos claros y precisos, es decir hablar el
mismo lenguaje, mas no con términos técnicos que obstruyan el aprendizaje, de tal
forma que el docente tiene la responsabilidad de preparar e innovar cada clase sin
dejar a un lado la secuencia de los contenidos y la motivacion para el interés de la
Biologia

El ministerio de educacion del Ecuador mediante el curriculo del 2016 sefiala
que la asignatura de Biologia en la actualidad, es una materia fundamental para el
desarrollo de la ciencia y la tecnologia, de tal forma que enfatice el aprendizaje en
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la formacion de los estudiantes para que adquieran bases solidas y puedan continuar
sus estudios de tercer nivel, puesto que ayuda a la formacién personal del estudiante
en el desarrollo del pensamiento critico reflexivo y ademas crear en el estudiante

un espiritu creativo e innovador que contribuya a la sociedad (Mineduc, 2016).

Por otra parte, el bachillerato general unificado se puso en marcha en el afo
lectivo 2011-2012, mediante la creacién de la ley Organica de Educacion
Intercultural, en este periodo desaparece el bachillerato por especialidades, donde
el estudiante tenia la opcién de elegir una especialidad de las que se ofertaban en
ese entonces, tales como: Ciencia Sociales, Quimico Bidlogo, Fisico Matematico y
Bachillerato Técnico, en tal virtud el estudiante se encaminaba a una profesion, sin
embargo existia un porcentaje no significativo en la eleccion, conllevando asi a un
error que no le permitia retroceder, por otro lado el bachillerato general unificado,
tiene la intencién de que el estudiante reciba todos la materias, por tal razén algunos

tendran mayor afinidad a una materia que a otra (Rosero, 2017).

En afios anteriores al actual el estudiante tenia una perspectiva de su vida
profesional, se encaminaban mediante la eleccion de especialidades que se
ofertaban en casi todas las instituciones educativas, de forma que en el alumno nace
el interés por la asignatura de especialidad, por cuanto el estudiante asimilaba
solidos conocimientos que luego le servia para la continuidad de sus estudios en la

universidad.

En cierto modo existen contenidos en la asignatura de Biologia, que no son de
gran interés para los alumnos, dificultando asi su aprendizaje y la relacion del tema
con el entorno en el que vive el estudiante, muchas veces el docente cumple con lo
dispuesto en el curriculo nacional de educacion, sin mirar las capacidades y
destrezas que tiene cada estudiante, si bien es cierto no todos tienen la afinidad por

misma materia (Amadio, Opertti, & Tedesco, 2014).

Un tema importante de estudio dentro de la asignatura de Biologia son las
biomoléculas, puesto que es la esencia y fundamento del origen de la vida de nuestro

planeta y mas atn su importancia que tiene en el ser humano por las funciones que
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realizan, entonces es necesario conocer y saber identificar cada biomolécula

(Cervantes, Mejia, Villanueva, Garcia, & Heredia, 2017).

En la asignatura de Biologia en los primeros afios de bachillerato, un tema
interesante es el estudio de las biomoléculas, puesto que son de gran valor para el
conocimiento del estudiante, por tal razdn el docente tiene que impartir el contenido
de la materia mediante una estrategia adecuada, de manera que el alumno termine
comprendiendo la funcién que tiene las biomoléculas con el ser humano y con los

problemas cotidianos que se presentan.

En la Malla Curricular y carga horaria del Ministerio Educacion del Ecuador, se
contempla dos horas de clases a la semana de la asignatura de Biologia para primero
de bachillerato, de tal manera que el tiempo no es suficiente para cumplir con las
expectativas propuestas de trabajo, por tal razon no se profundiza en el tema dejando
de esta manera falencias en cada punto tratado y como consecuencia de esto el
estudiante no desarrolla su capacidad de conceptualizacion de los contenidos,

viéndose reflejado en los promedios.

Se tomo con antecedente un trabajo investigativo sobre el refuerzo pedagdgico
que manifiesta que cuando el estudiante no alcanza los aprendizajes requeridos, se
aplica un refuerzo académico para el mejoramiento de los conocimientos del tema
de la asignatura que no ha asimilado el alumno, de ahi que el docente inicia una

planificacién aplicando una nueva estrategia de aprendizaje (Calucho, 2018).

También un antecedente que se ha tomado en cuenta es la que presenta la
subsecretaria de apoyo, seguimiento y regulacion de la educacion del Ecuador, en
consecuencia, se manifiesta sobre el refuerzo académico, donde el docente esta
sujeto a dar cumplimiento a una retroalimentacion a los estudiantes que no hayan
obtenido en las evaluaciones permanentes con una valoracion que indique su nivel
de conocimiento o entendimiento por la asignatura (Ministerio de Educacion,
2019).

Del mismo modo un trabajo investigativo hace referencia al estado de animo del
estudiante, por consiguiente, el alumno no capta la temética en las horas de clase y

esto conlleva ademas a un bajo rendimiento académico, de tal forma el docente al
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tener las evidencias que son las notas de las evaluaciones, debe realizar un refuerzo
académico con nuevas estrategias motivando al estudiante para que su espacio en

la institucion sea interesante (Silleroa, Sagastizabalb, & Martinez, 2019).

Un articulo que se tomd en cuenta es acerca de los Recursos Educativos como
practica docente, donde se menciona que la preparacion del profesor es
indispensable asi como los recursos que utiliza para ensefiar, en los ultimos afos
muchos profesores estan utilizando la tecnologia como herramienta o material
didactico y tiene buena aceptacion por parte de los estudiantes, de manera que se
puede relacionar o integrar la teoria con la practica a través de taller virtuales
(Allendes & Goomez, 2021)

Para el estudiante en la actualidad el dominar una asignatura no es de gran
interés, puesto que para ciertos alumnos solo le interesa la nota como minima para
ser promovido o no tener problemas al finalizar el afio escolar, se ha observado que
muestran una actitud de irresponsabilidad porque deja los libros de casi todas las
asignaturas en su pupitre de la institucion, ahora que la educacion se ha vuelto
virtual ain mas se evidencia despreocupacion pues no encienden sus camaras y no
participan continuamente; razén por la cual no se preparan para una evaluacion o
para las tareas, siendo este también un refuerzo de conocimientos que lo llevan al
hogar, por tal situacion la aplicacion de un refuerzo académico serd mas opcional,

con todos los recursos que tenga el estudiante pero en la institucion.

Desarrollo tedrico del objeto y campo

El estudio de la Biologia, si bien es cierto es bien antigua, aqui promueve el
entendimiento de los fendmenos relacionados a la vida, para su aprendizaje ya no
sirve los métodos tradicionales de los profesores de antafio, donde realizaban su
mejor exposicion, daban respuestas interesantes y mantenian la disciplina del aula,
este conjunto de estrategias se estan quedando obsoletas, por el mismo crecimiento
de la poblacién estudiantil y de la evolucion tecnoldgica, nuevos métodos de

ensefianza aprendizaje aparecen para el beneficio del estudiante (Perdomo, 2018).

En un apartado menciona que el aprendizaje de las Ciencias Naturales y de la
Biologia, es mejor si lo relaciona con la realidad cotidiana, donde el estudiante
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aprende mas con la practica, tocando, experimentando, de tal manera que el alumno
disfrute de la clase construyendo un aprendizaje activo, pero aun se mantiene el
aprendizaje tradicional donde el docente expone su mejor clase y el alumno es el

receptor, memoristico, un aprendizaje sin evolucion (Torres & Sanchez, 2019).

En otra fuente bibliografica menciona que, para el estudio de la Biologia, se
requiere practicas de laboratorio, porque el estudiante poco aprende de manera
tedrica, se puede deducir que se interesa mas por los temas experimentales 0 a su
vez lograr el cambio de escenario, esta estrategia puede cambiar el interés de la
asignatura, ademas de realizar trabajos colaborativos, mediante la formacion de

grupos de trabajo (Rodrigues, 2018).

Uno de los antecedentes primordiales es la importancia de conocer la funcién
que realiza las biomoléculas en el ser humano, y para ello nos indica que cada una
es diferente de otra biomolécula, de modo que se puede obtener mediante la ingesta
de alimentos consumidos diariamente y son descompuestos para servir de energia
al cuerpo humano, aqui la importancia de que los estudiantes conozcan y aprendan

sobre cada una de las biomoléculas (Gonzalez, 2019).

En un articulo hace mencidn al lenguaje e indica que es hay un inconveniente en
la comunicacion entre el estudiante y docente, por los términos cientificos o
técnicos usadas por el profesor y que no son comprendidos por los estudiantes
dificultando el aprendizaje de la Biologia, entonces se recomienda utilizar un
lenguaje entendible que pueda asimilar el alumno aplicando la experiencia propia
en los primeros afios donde ven por primera vez la asignatura de Biologia y ya en

tercer afo el lenguaje puede intensificarse (Garcia, Padilla, & Valeiras, 2016).

Las caracteristicas y exigencias de los estudiantes en el proceso de ensefianza
aprendizaje, pone en manifiesto una revision curricular en cuanto al contenido de
las asignaturas y mucho mas en las estrategias, metodologias y técnica que se
utilizan, por lo tanto recomiendan un cambio innovador de nuevas estrategias con
la implantacion de herramientas tecnologicas, la cual pueda generar interaccion en

el salon de clases y fuera de ella (Moreno, Lopez, & Leiva, 2018).
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El conocimiento de la funcion y estructura de las biomoléculas es de importancia
en los estudiantes con el Unico objetivo donde puedan determinar los alimentos que
les proporcionara energia para las actividades a realizarse en el dia, claro esta que
para su entendimiento es necesario que el profesor y estudiante tengan una buena
comunicacion en el proceso de ensefianza aprendizaje con ejemplos claros y con la

experiencia y reflexién del docente.

El estudio de la Biologia segin los articulos revisados hace mencion a la
importancia que tiene en cuanto a su ensefianza, mediante una formacion y
preparacion correcta del docente con cambios en su estructura metodoldgica con la
actualizacién de los conocimientos y la tecnologia con el Unico objetivo de mejorar
el proceso de ensefianza aprendizaje para que el estudiante comprenda todo lo que

el profesor quiere transmitir con ejemplos claros tomados de la vida diaria.

Otra manera de reforzar los conocimientos del alumno y aprender es la
utilizacion de paquetes informaticos, ya que en la actualidad se maneja un conjunto
de estrategias del entorno virtual para el aprendizaje, mediante plataformas,
Paginas web, redes sociales, entre otros, el problema es que no todos los docentes
utilizan estas herramientas, por desconocimiento o porque no dominan parte de la
informatica, por otro lado el alumno al utilizar estos métodos se siente mas comodo
(Pichucho, 2017).

Estas son distintas estrategias que pueden ayudar al profesor al momento de
impartir su refuerzo académico, por eso esta investigacion se basa en el modelo

constructivista que se detalla a continuacion.

La teoria constructivista tiene como eje principal al estudiante porque él es el
protagonista ya que cada persona tiene la capacidad de crear, de conceptualizar, de
plantear objetivos y dar sus propias conclusiones, porque ellos toman la decisién de
cuando estudiar y cuando no, dejando a un lado el método memoristico, mientras
que el docente se trasforma en un guia, sin perder el respeto mutuo y la disciplina
(Sierra, 2013).

En un apartado diferente hace mencién al aprendizaje mediante el modelo

constructivista, donde se enfoca en la construccién del conocimiento por parte del
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estudiante de forma personal, de manera que puedan crear sus propias conclusiones
de un trabajo que requiera experimentacion o elaboracion con respecto a un tema,
el profesor también tiene su parte en este proceso, porque trabaja como facilitador
0 guia para que el estudiante comprenda y aprenda de manera creativa (Aparicio &
Ostos, 2018).

Segun la teoria de Piaget el aprendizaje en los estudiantes es una secuencia de
pasos que realiza el docente para la concepcion de un tema, mediante un cambio en
la estructura metodoldgica, es decir la aplicacion de la innovacién, de tal modo que
la clase sea algo diferente a lo tradicional, la adaptacién de material didactico en
funcidn a la realidad, de igual manera aprender implica adaptarse a las influencias,

necesidades y problemas que presenta el mundo actual (Franco, 2019).

En otra fuente bibliografica menciona que la educacion segun la reflexion de
Piaget es la creacion de un conocimiento positivo a lo largo de la vida de un
individuo, mediante la investigacién, la critica y no aceptar lo que ya esta hecho,
plantear una duda la cual pude ser verificada, de modo que se mantenga un
equilibrio entre lo bueno y lo malo ya sea de forma grupal e individual, pero siempre

con objetivo de servir a los demas (Garcia, 2016).

En un articulo menciona que el modelo constructivista de Piaget tiene una
relacion directa entre el sujeto y el objeto, de forma que el docente con su
experiencia contribuye a mejorar el conocimiento del estudiante, en un ambiente
ordenado y disciplinado de una realidad propia del medio donde vive, ayudando a
que él estudiante tenga un mejor desarrollo cognoscitivo dejando a un lado lo simple
e inicie profundizando y manipulando el objeto para una comprension abstracta,

donde pueda dar su propia conceptualizacion (Aparicio & Ostos, 2018).

En el aprendizaje tradicional lo primordial era que el docente imparta sus
conocimientos mediante su investigacion y experiencias, sin que el estudiante pueda
dar su propia conceptualizacion, por otro lado en la actualidad se toma como
referencia la teoria de Jean Piaget, donde el método constructivista se basa en el

aprendizaje activo y la experiencia con el entorno, donde el estudiante busca
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soluciones a los problemas planteados y asi construya sus propios conocimientos,

mediante la interaccion con el medio ambiente (Pedronzo, 2012).

Bajo la teoria Piaget en cuanto al modelo constructivista, en el desarrollo
cognitivo del estudiante a través de la relacion entre el material, metodologia y la
realidad del medio ambiente, de forma que servira de gran importancia para la
aplicacion en un cambio de estrategia, donde el estudiante asimile muy bien el
conocimiento y saque sus propias conclusiones, sobre todo en la asignatura de
Biologia donde los términos y conceptos son complejos, y que servira para la
construccion del conocimiento que es de gran importancia sobre todo con los
estudiantes de primero de bachillerato, porque es el espacio donde se enamoran de

la materia y puede servir de referencia para la decision de una profesion en el futuro.

Segun los algunos conceptos revisados sobre el proceso de ensefianza
aprendizaje en la actualidad se requiere de nuevos méetodos que mantenga el interés
y curiosidad del estudiante, demas seguin Piaget la construccion del conocimiento
se debe realizar por etapas y por afios de edad, mediante la utilizacion de material

didactico de acuerdo al lugar y espacio donde vive el estudiante.

Conceptualizacion del objeto y campo

La Biologia es una ciencia que ensefia la comprension del funcionamiento y
estructura del cuerpo humano, las formas de vida de muchas especies de animales,
la importancia de una buena alimentacién, para lo cual el aprendizaje debe lograr
un impacto e interés en el estudiante generando inquietudes y curiosidades por cada
tema que se trata en clases, desarrollando de esta manera las habilidades y destrezas
del pensamiento critico, dejando a un lado el aprendizaje tedrico y memoristico, en
tal forma que el alumno relacione méas con su entorno mediante la interaccion

responsable con la sociedad y el medio ambiente (Pantoja & Covarrubias, 2013).

El proceso de la ensefianza y aprendizaje de la signatura de Biologia tiene como
objetivo buscar alternativas en el uso de material didactico, por otro lado, el
aprender la conceptualizacion de los temas tratados en clases no es un método

constructivista, en la actualidad el estudio debe tener la relacién del entorno con la

17



parte tedrica, mostrando ejemplos claros que el alumno pueda comprender, asimilar

y ponerlos en practica (Meroni, Copello, & Paredes, 2015).

La ensefianza aprendizaje de la asignatura de Biologia requiere de multiples
factores para un buen entendimiento como son el espacio, correspondiente al salon
de clases, al contenido de la materia, el lenguaje para comunicarse con el estudiante
y las estrategias que se va utilizar, de manera que no es nada al azar todo tiene que
estar planificado y mucho mas en el tema de las biomoléculas, y asi se trate de
transmitir el conocimiento para que el estudiante forme sus propias conclusiones,
pero existe el problema que no todos los estudiantes aprenden de una misma forma,

a esto también se debe sumar el estado animico en el que se encuentra.

Para el objeto de estudio se contextualiza las biomoléculas, estas macro
moléculas estan formadas por un elemento quimico principal que se encuentra en
su estructura, este elemento es el carbono, acompariado por el hidrégeno, oxigeno
y nitrogeno y en ocasiones especiales se encuentra el azufre, hierro, las
biomoléculas son de gran importancia porque en ellas se establece el origen de la

vida, por otro lado, son vitales para todo ser vivo.

Gréfico N° 1. Clasificacion de las biomoléculas.

BIOMOLECULAS

GLUCIDOS PROTEINAS Y LiPIDOS ACIDOS
VITAMINAS NLUICI FICOS

Elaborado por: Juan Palate
Fuente: Texto de Biologia de primero de BGU, 2019

El aprendizaje de las biomoléculas es importante porque en ello esta el
conocimiento de relacionar lo aprendido en clases con el entorno donde vive el
estudiante, mediante un proceso de ensefianza aprendizaje, de tal manera que
facilite el entendimiento de cada biomoléculay la funcion que tiene en el organismo
del ser humano, por otro lado el docente tiene que elaborar material didactico

comprensible con ejemplos precisos, claros y porque no, con alimentos procesados
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y no procesados donde el alumno comprenderé el valor de saber reconocer e

identificar cada biomolécula (Hernandez, 2018).

Tabla N°1. Funcién de las biomoléculas.

BIOMOLECULAS FUNCION

Glucidos Proporciona la energia necesaria para la ejecucion de cualquier
actividad

Lipidos Reserva de energia en forma de grasa

Proteina y vitaminas | Mantiene el sistema inmunoldgico en niveles alto

Acidos nucleicos Transmite la informacién genética hereditaria

Elaborado por: Juan Palate
Fuente: Texto de Biologia de primero BGU, 2019
Los glucidos en su estructura estan formados por carbono, hidrégeno, oxigeno,
ademas tienen la funcién primordial en el ser humano de suministrar de energia
metabdlica, también son importantes en la naturaleza sobre todo en los arboles, la
cual estd compuesta por celulosa, de aqui la importancia también de conocer los
glcidos ya que se encuentra en todo el entorno, desde un alimento azucarado hasta

una cémoda silla de madera (Micocci, 2018).

Los glucidos simples o también llamado monosacéaridos son los méas abundantes
que existen, siendo la glucosa el mas importante en este grupo y se encuentra en las
frutas y miel, también los glucidos se clasifican en oligosacaridos que resulta de la
unién de dos hasta diez monosacaridos mediante un enlace llamado glucosidico, y
uno de los principales en este grupo es la sacarosa que comdnmente se le conoce
como el azicar de mesa. También existen los glucidos complejos los cuales se les
conoce como polisacéridos, resulta de la unién de varios monosacéridos, los mas
representativos en este grupo son el almidon y el glucégeno (Mollinedo &
Benavides, 2014).

Es muy importante conocer y aprender sobre la funcion que realiza los glacidos
en el ser humano, asi como sus beneficios y consecuencias al momento de consumir
diferentes fuentes como son frutas, tubérculos, harinas o productos ya procesados,

de modo que su aprendizaje es esencial en el primer afio de bachillerato la cual va

19




a servir para que tengan una alimentacion sana, después de la conceptualizacion de

los glucidos aprendidos en clases y puedan ponerlo en practica.

Las proteinas son biomoléculas organicas constituidas por unidades de
aminoacidos unidos entre si por un enlace peptidico, su estructura esta formado por
carbono, hidrégeno, oxigeno, nitrdgeno y muchas veces esta presente el azufre. Las
proteinas son muy importantes para el ser humano, por el aporte proteico que brinda
para un buen funcionamiento de todos los érganos, sistemas y aparatos del cuerpo

humano.

Las proteinas segun la composicion Quimica se clasifican en simples y
conjugadas y por su forma estructural se clasifican en fibrosas y globulares. Las
proteinas son imprescindibles para el cuerpo humano y una de la mas importante es
el nivel inmunolégico ya que las proteinas actian como defensa contra agentes

extrafios (Alvarez, 2021).

Los lipidos son macromoléculas, estd estructurado por atomos de carbono,
hidrégeno, oxigeno, los lipidos son moléculas hidr6fobas es decir insolubles en
agua, pero son solubles en compuestos organicos no polares como el benceno y
cloroformo, ademas los lipidos se clasifican en saponificables y no saponificables
(Alvarez, 2021).

Las biomoléculas como los glucidos, liquidos y proteinas son macromoléculas
que con tienen en su estructura a&tomos de carbono hidrégeno y oxigeno, ademas
cada una de estas biomoléculas mencionadas tienen una funcion especifica como
aporte y beneficio para el cuerpo humano, es por esto la importancia de estudiar las

moléculas organicas.

Para un refuerzo del estudio de las biomoléculas es necesaria la metodologia del
aprendizaje activo, es decir que los temas tratados en clases tengan relacion con el
entorno del lugar de residencia del estudiante y de ser posible con ejemplos
practicos, donde el estudiante asimile todos los conocimientos impartidos por el
docente (Santrock, 2018).
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Por otro lado, el refuerzo académico es una retroalimentacion aplicada al
estudiante acerca del tema donde no logro el aprendizaje requerido, este refuerzo es
elaborado por el docente con una planificacion y listados de estudiantes que
necesitan la retroalimentacion, del mismo modo se emplearé estrategias diferentes
para el entendimiento y beneficio del estudiante, por consiguiente, es una ayuda
para el alumno y de esta manera pueda seguir con los aprendizajes requeridos
(Calucho, 2018).

A traves de estas conceptualizaciones se puede entender al refuerzo académico
como el repris de un tema de clase, pero con una nueva estrategia de ensefianza
aprendizaje, donde el alumno es el beneficiado por que aqui completara las falencias
que tenia acerca de la asignatura y ademas mejorara su promedio, de esta forma se

cumple lo dispuesto en la ley organica de educacion del Ecuador.

El proceso de aprendizaje esta enlazado a una serie de actividades de
caracteristicas comunes entre si y es el momento en la cual va adquiriendo
experiencia conjuntamente con la practica, de forma que produce un cambio en la
parte cognoscitiva del estudiante y también conduce a una disciplina positiva por la
cual enmarca a una personalidad activa y participativa de forma permanente
(Villagrasa, 2020).

En la actualidad existe varias herramientas pedagOgicas que pueden ser
utilizados por el profesor para el proceso de ensefianza aprendizaje, con el Unico
objetivo de transmitir el conocimiento de algin tema al estudiante, por otro lado el
docente tiene que estar preparado para impartir la clase, de manera que pueda
transformar la hora clase en un ambiente calido para el alumno para que el
aprendizaje sea significativo, para la cual los docente son libres de elegir una
estrategia adecuada que le dé resultados (Sanchez, Garcia, Steffens, & Hernandez,
2019).

Las estrategias son un conjunto de recursos pedagogicos utilizados por el
profesor para que el estudiante comprenda la informacién que se desea transmitir,
mediante la relacion de acciones como la utilizacion de material didactico de

acuerdo al afio escolar, también se debe tomar en cuenta el lugar donde se va a
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ensefiar y teniendo en cuenta que la aplicacion de una estrategia esta en la
obligacion de contribuir al mejoramiento en el proceso de ensefianza aprendizaje
(Cabrera, 2016).

Las TIC como estrategia pedagdgica propone una innovacion, un cambio para
ensefiar y la optimizacion de recursos materiales, donde el estudiante es el mas
beneficiario con esta herramienta porque se debe recordar que el aprendizaje de ayer
ya no es el mismo en la actualidad, pero para esto el docente tiene que prepararse
en cuanto al manejo de la TIC, de manera que pueda utilizar alguna plataforma
virtual o una aplicacién para comunicarse con el estudiante (Chong & Marcillo,
2020).

Una estrategia segun lo citado se comprende que es el comportamiento grupal
de dos o mas elementos que actan con el Unico fin de ayudar a formar el
conocimiento, a fortalecer los valores y a comprender el tema de clases, de este
modo la estrategia facilita que el estudiante no fracase en el proceso de ensefianza
aprendizaje, pero viene el caso que no asimilé completamente el tema, de manera
que el docente pone en practica su habilidad y su actitud para ensefiar y buscar una

nueva alternativa de estrategia.

La ensefianza se conoce como la transmision de la informacion de conocimientos
de parte del profesor hacia el estudiante mediante la aplicacion de técnicas, métodos
y con la formacion pedagogica que tiene el docente para ensefiar con el Unico

objetivo que el estudiante aprenda. (Ramirez, Rivera, Pulido, & Aguilar, 2015).

El aprendizaje se conceptualiza como la adquisicidn del conocimiento después
de un proceso de varios pasos donde se aplicaron métodos y técnicas, de tal modo
que sirva de guia para que el estudiante obtenga un conocimiento propio de todo lo
que lo rodea. (Porto & Gardey, 2021).

La metodologia se entiende con un conjunto de pasos, procedimientos a seguir,
con el Unico objetivo de tener un buen resultado. Entonces la metodologia aplicada
ejecuta estrategias ya validadas para incrementar el conocimiento y llegar a cumplir
el objetivo planteado (Porto & Gardey, 2012).
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El material didactico se considera como un facilitador para el proceso de
ensefianza aprendizaje que se asocia entre docente - alumno, de esta manera inducir
a que el estudiante interactie e investigue con la finalidad de completar el

conocimiento. (Nifio Vega & Morales, 2019).

La rubrica de evaluacién se conceptualiza como una herramienta que ayuda a
valorar el aprendizaje del estudiante, ademas demuestra la falencia que tuvo el
alumno en el trabajo que realizo, en la rdbrica se describe los criterios y niveles de
desarrollo del trabajo o tarea, es decir las reglas o condiciones que debe cumplir

para obtener una buena calificacién. (Roman, 2019).

Es por ello que el estado del arte planteado en los items anteriores ha dado la
pauta para determinar la viabilidad de las diversas estrategias para que los refuerzos
académicos impartidos por el profesor sean mas efectivos en el aprendizaje de la

Biologia y especificamente en el aprendizaje de las biomoléculas.
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CAPITULO Il

Disefio metodolégico

Paradigma o enfoque de investigacion

La construccion de un nuevo conocimiento nace con el planteamiento del
problema y al final con la comprobacion y aplicacion de la mejor estrategia
mediante los resultados obtenidos de un analisis estadistico de tal forma que la
concentracion numérica arroje un porcentaje minimo significativo de error y asi
poder dar la mejor respuesta a las interrogantes planteadas, se puede deducir que el
método cuantitativo tiene estas caracteristicas conforme se va ejecutando paso a

paso el disefio de investigacion. (Otero, 2018)

Para el proceso de investigacion se aplico el paradigma cuali-cuantitativo porque
se analizd el nivel de aprendizaje de los estudiantes referente a un tema de Biologia
como es las biomoléculas, mediante la aplicacion de una encuesta y la utilizacién
del Excel con métodos estadisticos, en la cual se obtendra un porcentaje la misma
que indicé cuantos estudiantes comprenden y cuantos no, entonces de esta manera
poder aplicar una estrategia para mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje.

Esta investigacion es tambien cualitativa porque se realizara causa efecto de los

problemas identificados en el aprendizaje de las biomoléculas.
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El enfoque cuantitativo se aplicara a tres grupos de estudiantes que estan en
procesos de aprendizaje de las biomoléculas con una estrategia didactica, en la cual

se confirmara el nivel de aprendizaje

La Modalidad bésica de la investigacion que se utilizé fue la investigacion
aplicada debido a que esta investigacion es de tipo experimental o empirica,
entendiendo de esta manera que la informacion teorica se pone en practica. (Vargas,
2009).

Tipo de investigacion

Es importante el aprendizaje de las biomoléculas en los estudiantes, sin dejar
vacios o falencias en la parte cognitiva del alumno, es por eso que se realizo el tipo
de investigacion cuasi- experimental porque se requiere de la parte tedrica y llevarlo
a la préctica es decir una relacion de lo tedrico con lo practico para lo cual se centra
en una estrategia de refuerzo para mejorar el aprendizaje, de este modo el estudiante

relaciona los conceptos aprendidos con la vida cotidiana.

Los grupos de trabajos ya existentes y no aleatorios es la estrategia que utiliza la
metodologia de investigacion cuasi experimental porque ademas estable la relacion
causa efecto, de manera que el investigador tiene el control de por lo menos una de
las variables, mediante la formacién de un grupo control no equivalente, es decir
sin tomar personas o sujetos al azar para formar un grupo, por lo tanto no es posible
conocer las causas comunes entre los demas grupos experimentales. (Frias & Soler,
2020)

Método seleccionado

En la estrategia de refuerzo que se aplicd para un mejor aprendizaje, durante su
ejecucion y con los resultados obtenidos, fue de alcance exploratorio, explicativo y
correlacional porque se trata de verificar que los estudiantes tengan un aprendizaje

significativo, de manera practica y servible ante los problemas cotidianos.

La indagacion de una estrategia novedosa estara enmarcada por el alcance del

estudio exploratorio, en vista que se busca alguna alterativa diferente para la
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ensefianza y que sea acogedora por los estudiantes, de tal forma que muestre interés
por la materia con el objetivo de que aprendan y lo aplique en su vida diaria, por
otro lado la aplicacion del alcance explicativo se utilizé para responder las causas
de un bajo resultado en el rendimiento del aprendizaje, razén por la cual se centrd
en una explicacion detallada de la realidad del proceso de ensefianza aprendizaje de

la asignatura de Biologia.

Procedimiento para la busqueda y procesamiento de los datos.
Poblacion

La unidad educativa Luis Alfredo Martinez en el bloque 2 que corresponde al
bachillerato béasica y superior, cuenta con un total de 34 docentes y 900 estudiantes,
de manera que la poblacion de estudio fueron los docentes del area de ciencia
naturales y estudiantes de primero de bachillerato en la materia de Biologia, de
modo que se pudo determinar el nivel de aprendizaje correspondientes a las

biomoléculas.

Los estudiantes de primero de bachillerato en la materia de Biologia tienen un
tema muy importante como son las biomoléculas, en donde pueden relacionar y
conocer los alimentos que consumen diariamente, tales como azucar, grasa,
proteinas y vitaminas de manera que también contribuye a un buen mantenimiento
de la salud, pero no todos los estudiantes asimilan de la misma manera que los
demas, de modo que el grupo de alumnos que no comprendieron en clases fueron
el foco de estudio, aplicando una estrategia de refuerzo con el objetivo de mejorar

el conocimiento del tema y lo pueda aplicar en la vida diaria.

Para el diagnostico de la problematica se utilizd un test a un curso de primero de
bachillerato en el aprendizaje de las Biomoléculas y un cuestionario de cinco
preguntas para los docentes que imparten la materia de Biologia con relacion a la
metodologia que utilizan.

Muestra

La muestra de investigacion fueron los docentes que conforman el area de

ciencia naturales los cuales son 5; y estudiantes de tres cursos de primero de
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bachillerato que conjuntamente suman 90, razén por la cual se trabajé con un curso
control donde no se aplico el refuerzo, en los dos cursos restantes se ejecutd una
estrategia de refuerzo diferente a cada grupo, de forma que se pueda determinar la

mejor estrategia para el aprendizaje de las biomoléculas.

Los criterios para seleccionar la muestra fueron las dificultades de aprendizaje que
presentaban los estudiantes en el tema de las biomoléculas, ya en la evaluacion no

identifican las caracteristicas de cada una de las biomoléculas.

Los docentes de Biologia también forman parte en la seleccion de la muestra ya que
son los encargados del proceso de ensefianza aprendizaje y tiene cercania con los
estudiantes de primero de bachillerato, a demas son los que planifican y utilizan las

estrategias y metodologias.

Disefio experimental

Para el efecto de comparacion sobre las estrategias de refuerzo que se va a
aplican en esta investigacion, se utilizo la prueba estadistica ANOVA, la misma que
sirvid para determinar cual estrategia tuvo mayor aceptacion por los estudiantes de
primero de bachillerato en el tema de las biomoléculas. La prueba estadistica de
ANOVA constituye una herramienta que sirve cuando existe dos 0 mas grupos que
obligatoriamente necesitan ser comparados mediante la determinacién de sus
medias y de esta manera se evidenciara si existe diferencia significativa. (Amat,
2016)

La prueba estadistica de tukey servid para el analisis de los datos obtenidos
después de la aplicacion de las estrategias a los cursos con quienes se trabajo, de
modo que la prueba estadistica de tukey compara las medias obtenidas de las
muestras individuales sometidas a procedimientos diferentes, de forma que los
resultados obtenidos indica una diferencia significativa entre los grupos
experimentales, en la cual se identificara el mejor proceso. (Pérez, 2020)

Las pruebas estadisticas son de gran ayuda para determinar la mejor muestra con

un valor significativo después de comparar entre si, esta comparacion se realiza
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mediante la determinacion de las medias muéstrales de los datos obtenidos, por lo
tanto, se aplicd la prueba estadistica de ANOVA para comparar la hipdétesis
planteada y la prueba estadistica de TUKEY para comparar y determinar la

estrategia con mayor aceptabilidad por parte de los estudiantes.
La hipotesis nula es que no hay diferencias entre las estrategias.

La hipotesis alternativa es que si hay diferencias significativas entre las estrategias.

Se realizd la prueba de ANOVA en el programa estadistico SPSS para
comprobar la hipotesis.

Tabla N°2. Prueba estadistica de ANOVA

ANOVA
EVALUACION:
Suma de cuadrados G.l Media cuadratica F Sig.
Entre grupos 84,417 3 28,139 19,498 | ,000
Dentro de 63,500 44 1,443
grupos
Total 147,917 47

Elaborado por: Juan Palate
Fuente: Datos obtenidos de la encuesta realizada

Interpretacion

El ANOVA unifactorial que se muestra en la tabla indica una significancia de cero
lo que muestra que si hay diferencias significativas entre las estrategias. Lo que

indica que se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la alternativa.
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Tabla N°3. Comparacion multiple entre estrategias

Comparaciones multiples- Variable dependiente: EVALUACION

HSD Tukey

Diferencia de Desyv. Intervalo de confianza al 95%
(I) Refuerzos (J)REFUERZOS medias (1-J) Error Sig. | Limite inferior | Limite superior
TECNOLOGIA |ACTIVA 3,58333" ,49044 | ,000 2,2739 4,8928
GAMIFICACION ,83333 ,49044 | ,336 -,4761 2,1428
GRUPQOS 1,41667" ,49044 | ,029 ,1072 2,7261
ACTIVA TECNOLOGIA -3,58333" ,49044 | ,000 -4,8928 -2,2739
GAMIFICACION -2,75000" ,49044 | ,000 -4,0595 -1,4405
GRUPAL -2,16667" ,49044 | ,000 -3,4761 -,8572
GAMIFICACIO |TECNOLOGIA -,83333 49044 | ,336 -2,1428 4761
N ACTIVA 2,75000" ,49044 | ,000 1,4405 4,0595
GRUPOS ,58333 ,49044 | ,637 -, 7261 1,8928
GRUPOS TECNOLOGIA -1,41667" ,49044 | ,029 -2,7261 -,1072
ACTIVA 2,16667" ,49044 | ,000 ,8572 3,4761
GAMIFICACION -,58333 ,49044 | ,637 -1,8928 ,7261

*. La diferencia de medias es significativa en el nivel 0.05.

Elaborado por: Juan Palate
Fuente: Datos obtenidos de la aplicacién de estrategias.

Interpretacion

De acuerdo con la prueba de Tukey, se observa que las diferencias significativas

se encuentran entre tecnologia con participacion activa y formacion de grupos.

Gamificacion con participacion activa también se observa diferencias.

Tecnologia y Gamificacién no muestran diferencias significativas lo que indica

que son las mejores estrategias porque reflejan los mejores resultados.

29




Operacionalizacion de variables

Tabla N°4. Operacionalizacion variable dependiente aprendizaje de las biomoléculas.

CONCEPTUALIZACION DIMENSIONES INDICADORES ITEMS BASICOS TECNICASE
INSTRUMENTOS
Ensefianza-aprendizaje de las Cree Ud. ¢Que el proceso de
biomoléculas. - o ensefianza de las biomoléculas es
" Técnica importante?
Es importante porque en ello esta el EnseNanza Metodologia

conocimiento de relacionar lo aprendido
en clases con el entorno donde vive el
estudiante, mediante un proceso de
ensefianza aprendizaje, de tal manera
gue facilite el entendimiento de cada
biomolécula y la funcién que tiene en el
organismo del ser humano, por otro lado
el docente tiene que elaborar material
didactico comprensible con ejemplos
precisos, claros y porque no con
alimentos procesados y no procesados
donde el alumno comprendera el valor
de saber reconocer e identificar cada
biomolécula. (Hernandez, 2018)

Aprendizaje

Conocimiento

¢Qué técnicas de aprendizaje
utiliza para la ensefianza de las
biomoléculas?

Encuesta a docentes

Material
didactico

Uso del material
didactico.
Creativo
Innovacion

¢La estrategia que aplica para el
proceso del aprendizaje promueve
el pensamiento critico?

¢Utiliza Ud. material didactico
para la ensefianza de las
biomoléculas?

¢Realiza ejemplos con productos
alimenticios para el proceso la
ensefianza-aprendizaje tales como?

Elaborado por: Juan Palate
Fuente. Elaboracion propia
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Tabla N°5. Operacionalizacion variable independiente refuerzo académico en los estudiantes

CONCEPTUALIZACION DIMENSIONES INDICADORES ITEMS BASICOS TECNICAS E
INSTRUMENTOS
Refuerzo académico. - El refuerzo ¢Qué factores considera causantes
académico es una retroalimentacién g anif para qué el tema de una clase no
Métodos Planificacion
aplicada al estudiante acerca del tema motive interés?
o i Encuesta a
donde no logro el aprendizaje Herramientas o g " _ I
; ocente utiliza espacio para e .
requerido, este refuerzo es elaborado Recursos ¢ o P P Estudiantes
o aprendizaje de acuerdo a los
por el docente con una planificacién y ] )
. . contenidos de la materia?
listados de estudiantes la
retroalimentacion, del mismo modo se Destrezas ¢Con que frecuencia utiliza el docente
empleard estrategias diferentes para el Estrategia aprendizaje gjercicios de motivacion?
entendimiento y  beneficio  del L
estudiante, por consiguiente, es Una Motivacion ¢Realiza un cambio de estrategia para
el refuerzo de aprendizaje?
ayuda para el alumno y de esta manera
pueda seguir con los aprendizajes Proceso ¢La estrategia que utiliza el docente
requeridos. (Calucho, 2018) Préacticas Actividades facilita la relacion de lo aprendido en
Interés clases con los problemas cotidianos?

Elaborado por: Juan Palate
Fuente. Elaboracion propia
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Analisis e interpretacion de datos

Tabla N°6. Proceso de recoleccion de datos

Trabajo de investigacion Técnica Instrumentos
Justificacion y determinacion del | Descriptivo — documental Fuentes bibliograficas
problema
Construccion del marco teérico Revision documental Fuentes bibliograficas

histdrico- 16gico
Construccion del marco Explicativa Encuestas/test
metodoldgico
Construccion de la propuesta Descriptiva- propositiva Test

Elaborado por: Juan Palate
Fuente: Manual de estilo

En la justificacion y determinacion del problema se ha utilizado la investigacion
descriptiva basadndose en documentos legales como el Reglamento a la Ley
Organica de Educacién Intercultural, en donde se establece la importancia de
realizar refuerzos academicos cuando los estudiantes no alcanzan las destrezas
requeridas en la planificacion, asi también autores de varias investigaciones que
evidencian su preocupacion por desarrollar estrategias para un mejor refuerzo

académico.

En la construccion del marco tedrico se utilizd una revision documental de
investigaciones previas que se han hecho en diferentes partes del mundo y sobre
todo en Latinoamérica para corroborar el problema de una manera histérico — ldgica
y plantear soluciones posibles al problema de aprendizaje de los estudiantes en el

tema de biomoléculas

Para el diagnostico de la situacion real se utiliz6 como técnica la encuestay como
instrumento un cuestionario de cinco preguntas para los estudiantes entorno a su
aprendizaje de las biomoléculas y otra encuesta con cinco preguntas a los docentes
del area de Biologia entorno a las estrategias que utilizan en clase. Ademas, se
utilizé un test para los estudiantes con cinco preguntas sobre las biomoléculas.

En la construccion de la propuesta se utilizé una descripcion critico propositiva

pues se plantea una posible solucién al problema, elaborando un guia de estrategias

32



para ser aplicadas en el refuerzo académico y el analisis de que estrategia resulto

mas efectiva al momento de su aplicacion.

Se utilizd el programa estadistico SPSS (Statistical Package for the Social
Sciencie) para realizar el procesamiento de datos que determinaron la mejor

estrategia.

Validez y confiabilidad del instrumento

Se aplicd un pretest a un grupo de estudiantes que no pertenecian a la muestra para
determinar la confiablidad del instrumento, los resultados obtenidos se detallan en

la siguiente tabla.

Tabla N°7. Prueba piloto - Alfa de Cronbach

K 5
SVi 3,775
Vi 14,350742
seccion 1 1,25 K/(K-1)
seccion 2 0,7369322 1- Q. Vi/Vt)
Absoluto 0,7369322
Alpha 0,9211653

Elaborado por: Juan Palate
Fuente: Datos procesado en Excel

Tabla N°8. Niveles de aceptacion del Alfa de Cronbach en un pretest

Valor Resultado
>0.9a0.95 Excelente
>0.8 Bueno
>0.7 Aceptable
>0.6 cuestionable
<a05 inaceptable

Elaborado por: Juan Palate
Fuente: Gliemy Gilem (2019).

El coeficiente del Alfa de Cronbach, resultado de la prueba piloto corresponde a

0.921, por lo que se considera “excelente” y se puede proceder a aplicar el
instrumento.
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Anadlisis de resultados

Encuesta a los estudiantes de la unidad educativa Luis Alfredo Martinez

Pregunta No.1.- ;Qué factores considera causantes para qué el tema de una clase
no motive interés?

Tabla N°9: Factores desmotivantes

Opciones Frecuencia Porcentaje
a) El espacio donde recibe clases 22 35%
b) Los materiales didacticos del docente 8 13%
c) Solo tedrico y no practico 17 27%
d) Actitud del docente 16 25%
Total 63 100 %

Elaborado por: Juan Palate
Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes

Se evidencia en la gréafica que el 35% de estudiantes encuestados piensa que el
espacio donde reciben clases es un factor desmotivante, mientras que 65% de
estudiantes mencionan que las clases solo teoricas y no practicas, que la actitud del
docente y los materiales didacticos son factores para la desmotivacion de los

estudiantes.

Pregunta No.2.- ;El docente utiliza espacios para el aprendizaje de acuerdo a los

contenidos de la materia?

Tabla N°10. Espacios para el aprendizaje

Opciones Frecuencia Porcentaje
a) Si 3 5%
b) No 49 78 %
c) Raravez 10 15 %
d) Nunca 1 2%
Total 63 100%

Elaborado por: Juan Palate
Fuente: Encuesta realizad a los estudiantes de primero BGU

En la tabla se puede evidenciar un gran porcentaje de los estudiantes
encuestados (78%) que indica que el docente no utiliza espacios adecuados para el

aprendizaje de la materia, lo que evidencia la problematica.
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Pregunta No.3.- ;Con que frecuencia utiliza el docente ejercicios de motivacion?

Tabla N°11. Ejercicios de motivacion

Opciones Frecuencia Porcentaje
a) Siempre 3 5%
b) Casi siempre 16 25 %
c) Raravez 22 35 %
d) Nunca 22 35 %
Total 63 100 %

Elaborado por: Juan Palate
Fuente: Encuesta realizad a los estudiantes de primero BGU

La tabla refleja que un 70 % de los encuestados indica que nunca y rara vez el
docente utiliza ejercicios de motivacion, mientras que 30 % menciona que siempre
y casi siempre utiliza ejercicios de motivacion. Lo que puede reflejar la falta de

estrategias didacticas para un mejor aprendizaje de las biomoléculas.

Pregunta No.4.- (El docente realiza un cambio de estrategia para el refuerzo de

aprendizaje?

Tabla N°12. Cambio de estrategia

Opciones Frecuencia Porcentaje
a) Si 12 19 %
b) No 51 81 %
Total 63 100 %

Elaborado por: Juan Palate
Fuente: Encuesta realizad a los estudiantes de primero BGU|

El 81% de los encuestados sefiala que el docente no realiza cambios de
estrategias para el refuerzo académico, mientras que el 19% sefiala que, si lo hace,
lo que puede sugerir que seria de gran ayuda un manual de estrategias para que los
decentes utilicen en los refuerzos.

Pregunta No.5.- ¢ La estrategia que utiliza el docente facilita la relacion de lo

aprendido en clases con los problemas cotidianos?
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Tabla N°13. La relacion de lo aprendido en clases con los problemas cotidianos

Opciones Frecuencia Porcentaje
a) Si 3 5%
b) No 13 20 %
c) Raravez 47 75 %
Total 63 100 %

Elaborado por: Juan Palate
Fuente: Encuesta realizad a los estudiantes de primero BGU

Un 80 % de los estudiantes encuestados sefiala que no y rara vez la estrategia
que utiliza el docente facilita la relacion de lo aprendido en clases con los problemas
cotidianos. Esto se puede deber a la falta de estrategias didacticas que vinculen lo

aprendido con la vida diaria.

Test de conocimientos

Ademas, se realizd un test de conocimientos sobre biomoléculas a los 3 cursos
de primero de bachillerato obteniendo un promedio de notas de 6, 22 es decir tiene
menos de 7 puntos lo que revela que necesitan mejorar su calificacion y recurrir a

refuerzos.

Encuesta a docentes

Pregunta 1: Cree Ud. /Que el proceso de ensefianza de las biomoléculas es

importante?

Gréafico N° 2. Ensefianza de las biomoléculas

Sl MO

Elaborado por: Juan Palate
Fuente: Paquete informético Excel
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En el gréfico se puede observar que los 5 profesores encuestados creen que el
proceso de ensefianza de las biomoléculas es importante por lo que se ve la

disposicion que tiene por mejorar el aprendizaje de sus estudiantes.

Pregunta 2: /Qué técnicas de aprendizaje utiliza para la ensefianza de las

biomoléculas?

Grafico N° 3. Técnicas de aprendizaje

2 2
1
0 0 ] ]
) e = o 0 & o4
_\hm'h i it _Q.}-Sg' ._L\,;_\t} _\@QQ : .@;‘*-D S
a2 S el ES Q’ &
\.b \"b& DC‘Q 5 "‘:"EI b§
o v & a® o
y 3 {pt"
i l’?’.‘}» o

Elaborado por: Juan Palate
Fuente: Paquete informatico Excel

El grafico muestra que la lluvia de ideas y los dibujos son las técnicas de
aprendizaje que mas utilizan los docentes seguida del trabajo de investigacion. Lo
que indica que los docentes requieren de mas técnicas de aprendizaje para mejores

resultados en la ensefanza de las hiomoléculas.
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Pregunta 3: ¢ La estrategia que aplica para el proceso del aprendizaje promueve el

pensamiento critico?

Gréafico N° 4. Pensamiento critico

gl MO

Elaborado por: Juan Palate
Fuente: Paquete informético Excel

Cuatro de los cinco docentes encuestados consideran que la estrategia que utiliza
en sus clases si desarrolla el pensamiento critico, lo que indica que los docentes
deben incursionar en otro tipo de estrategias que potencien ain mas las habilidades

de sus estudiantes.

Pregunta 4: ¢Utiliza Ud. material didactico para la ensefianza de las biomoléculas?

Grafico N° 5. Material didactico

1

Siempre Casi siempre 5i es necesario. Raravez

Elaborado por: Juan Palate

Fuente: Paquete informatico Excel.
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Cuatro de los cinco docentes encuestados indican que utilizan material didactico
solo si es necesario y uno menciona que siempre lo utiliza. Esto demuestra que los
docentes de la unidad educativa no aplican estrategias que sean mas actualizadas

pues no utilizan material didactico que son necesarias para estrategias innovadoras.

Pregunta 5: ¢Realiza ejemplos con productos alimenticios para el proceso la

ensefianza-aprendizaje tales como?

Grafico N° 6. Productos alimenticios

Alimentos procesados Alimentos no procesados

Elaborado por: Juan Palate
Fuente: Paquete informatico de Excel.

Tres de los cinco docentes encuestados sefialan que utilizan ejemplos de
alimentos no procesados y dos docentes mencionan que utilizan ejemplos de
alimentos procesados para la ensefianza de las biomoléculas. De esta manera, se
evidencia que los docentes utilizan ejemplos para sus explicaciones tedricas, pero
hace falta mas estrategias ludicas y tecnolégicas para que el conocimiento se mas

practico y por ende mejor interiorizado en los estudiantes.

Diagnostico de la situacion actual

A través de los datos encontrados en la encuesta a los docentes, quienes
mencionaron en torno a la variable dependiente que el 78% de los encuestados
sefialan no tener un espacio adecuado para el proceso de ensefianza-aprendizaje y
en cuanto a la variable independiente se puede sefialar que el 81% de docentes no

utilizan diferentes estrategias al momento de realizar un refuerzo, y la encuesta a
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los estudiantes, lo cuales sefialan que tienen dificultades al momento de aprender el
tema de biomoléculas. Adicional a la aplicacion de un test del tema de glucidos, en
donde obtuvieron un promedio de 6,2 se ratifica que existe una deficiencia en el

tema de biomoléculas.

Las causas de que los estudiantes deban requerir un refuerzo académico se debe
entonces a la falta de motivacion en la clase lo que a su vez tiene raiz en la falta de
estrategias por parte de los docentes al momento de ensefiar la Biologia. Por lo que
se propone un refuerzo académico con distintas estrategias e identificando la mejor
estrategia segun los requerimientos del grupo para lograr el aprendizaje

significativo de biomoléculas.
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CAPITULO 11l

Producto/Resultado

Nombre de la propuesta.

Estrategia didactica para un refuerzo académico

El refuerzo se considera como un conjunto de estrategias que van a ser aplicadas
para consolidar el conocimiento del estudiante, donde en algin momento ya sea por
un tema de clases a lo largo del afio lectivo el estudiante presentan una nota baja
durante el proceso de aprendizaje, de forman que el docente planifica una estrategia
para ejecutar el refuerzo, de tal manera que mejore su aprendizaje y a su vez la

calificacion. (Ministerio de Educacion, 2020)

La Estrategia de refuerzo viene hacer un recurso metodologico para el
aprendizaje de las biomoléculas de la asignatura de Biologia, de manera que el
estudiante comprenda con mayor facilidad algunos detalles que no tiene bien claro
acerca del tema, razon por la cual no alcanzan un aprendizaje significativo, de tal

forma que se aplica una estrategia diferente para el desarrollo educativo.
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Varios mecanismos en la actualidad se aplican para el mejoramiento en el
proceso ensefianza aprendizaje del estudiante, con el Unico objetivo que alcancen
los conocimientos requeridos y puedan seguir en su proceso de formacion
académica, de tal forma que consoliden lo aprendido en clase, mediante un refuerzo
académico. (Cordoba & Barrera, 2019)

La utilidad de la propuesta esta direccionado a mejorar el proceso de ensefianza
aprendizaje cuando el estudiante no haya alcanzado un entendimiento completo en
el tema de las biomoléculas o a su vez en la asignatura de Biologia, ya que es una
materia que necesita entender, comprender y poner en préactica, de esta manera la
estrategia de refuerzo sera una alternativa para el proceso de ensefianza aprendizaje

del estudiante con metodologia y técnicas novedosas.
OBJETIVOS:

Objetivo general

e Elaborar una estrategia didactica para el refuerzo académico con la finalidad de

mejorar el rendimiento del estudiante en los primeros afios de bachillerato.
Objetivo especifico

e Estructurar la estrategia didactica a través del manual de uso con la finalidad de

ayudar a los docentes.

e Ejecutar la estrategia didactica en el refuerzo académico de Biologia para
mejorar el proceso de ensefianza- aprendizaje de los estudiantes de primero de

bachillerato.

¢ Realizar una evaluacion a los estudiantes con la estrategia didactica de refuerzo

académico para determinar la mejor metodologia aplicada.
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Elementos que lo conforman.

Estrategia didactica

Se define como estrategia didactica a un conjunto de técnicas, métodos y
actividades que favorecen el proceso de ensefianza aprendizaje del estudiante con
la finalidad de alcanzar los objetivos planteados, ademas es una herramienta que
permite transporta la informacion de un tema de manera didactica y perceptible.
(Guevara, 2016)

Refuerzo académico herramientas tecnologicas

El avance de la tecnologia ha influido en el ser humano con procesos de
adaptacion de forma inesperada, de manera que en el campo de la educacion se ha
convertido en una herramienta de ensefianza aprendizaje en la actualidad,
contribuyendo a la creatividad, a la investigacion por parte de los docentes y
estudiantes, mediante la utilizacion de plataformas interactivas entre las dos partes,
para la construccion del conocimiento de las nuevas generaciones. (Murillo, 2020)

Hoy en dia se requiere nuevas técnicas que mejoren el proceso de ensefianza
aprendizaje y una de ellas es la tecnologia, mediante la utilizacion de las
herramientas digitales que permite crear presentaciones interactivas, videos
animados y ademas se pueda incluir actividades de evaluacion con respuesta y
resolucion rapidas creadas por el docente, siendo una herramienta donde el
estudiante se interese por revisar y aprender de un tema de clases que no logro un

conocimiento positivo. (Calvo, 2017)
Refuerzo académico “participacion activa”

La participacion activa en los estudiantes es de gran importancia por la
interaccion y participacion desde el inicio hasta el final de la clase, manteniendo la
curiosidad y el interés por el tema, claro estd que el docente tiene la mision de
involucrar completamente al estudiante y de responder todas las inquietudes que
puedan surgir en el transcurso de la clase, de manera que la participacion activa
ayude al estudiante a mejorar el aprendizaje significativo en un ambiente tranquilo
e innovador. (Mejia, Aldana, & Hernandez, 2017)
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Refuerzo académico grupal

El refuerzo académico grupal es una de la més utilizadas, que ha dado buenos
resultados para el proceso de mejoramiento del aprendizaje significativo, la cual se
puede realizar dentro del aula o fuera de ella sin perder el ambiente formativo,
haciendo énfasis en los temas donde los estudiantes no lograron un entendimiento
asertivo, aplicando metodologia y técnicas acorde al entorno y realidad del
estudiante, de tal forma que comparta conocimientos entre los integrantes del grupo
de trabajo guiados por el docente previo a una planificacion estratégica. (Unidad

educativa fiscal “Rita Lecumberri”, 2018)
Refuerzo académico gamificacion

La Gamificacion es una técnica de aprendizaje que cambia lo comun o rutinario
en algo divertido que sea motivador para el estudiante, con el Unico objetivo de
mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje y obtener resultados positivos en
cuanto a la construccién del conocimiento que seré reflejada en una nota mayor a
siete y de tal manera desarrolle alguna habilidad para alcanzar la destreza curricular,

forma divertida. (Gaitan, 2020).

La aplicacion de una estrategia didactica ayuda a seguir un camino preciso para
el proceso de ensefianza aprendizaje del estudiante mediante la ejecucion de

técnicas, actividades y tareas que ayuden a reforzare el conocimiento.
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Esquematizar la estructura de la guia

Grafico N° 7. Estructura de la propuesta
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Elaborado por: Juan Palate
Fuente: Recopilacion de datos
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Estructurar el manual de uso
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Grafico N° 8. Estructura de la aplicacion del refuerzo académico con los
Cursos que se va a trabajar.
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Elaborado por: Juan Palate
Fuente: Curriculo de educacion.
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Tabla N°14. Plan de refuerzo participacion activa

PLAN DE REFUERZO ACADEMICO

1. DATOS INFORMATIVOS

estudiante

Activar conocimientos previos.
Escuchar los criterios de
conceptualizacion del tema de
los estudiantes

ANO: PARALELO: AREA ASIGNATURA: UNIDAD
PrimeroBGU | B Ciencia Naturales Biologia 3
NOMBRE DOCENTE: Juan Palate Quimestre: Primero Fecha de inicio: fecha fin:
2. PROGRAMACION

ACTIVIDADES
BURSCULIAD | SR ol S, DE |RESPONSABLE |OBSERVACION

EVALUACION

Refuerzo “participacion activa”
Diseflar  tareas
Actividades anti
Clasificacion de | CN.B.5.1.4. Describiry auter;_tlcas_ q
los glicidos, ~ compararlas Dialogo de la clase anterior cuels lonarios de
caracterizacion, |caracteristicas basicas Dialogo sobre el objetivo que se evaluacion €
i i : . aprendizaje

propiedadesy [de Igs biomoléculas a quiere lograr. p J Juan Palate
estructura en partir de sus procesos de Identificar [0S Concentos aue no
funcién de sintesis y diversidad de £ imilad P | a
composicion. polimeros. uéron asimilados por €

Elaborado por: Juan Palate

Fuente: Curriculo general de educacion.
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Refuerzo académico participacion activa

Paso uno. - Elaboracién de la planificacion para un refuerzo, detallando las destrezas y actividades que se va a realizar con los

estudiantes que necesitan un refuerzo, ademas se necesita analizar lo siguiente.

e Identificacion del grupo que necesita el refuerzo
e Recursos que se puede utilizar y definicion de actividades.

Paso dos. - Luego la interaccion entre el docente y estudiante serd importante para una participacion activa, mediante la activacion de

conocimientos a través de una lluvia de ideas.

Paso tres. - Esta etapa es la mas importante porque es donde el docente ayudara a conceptualizar la idea que tiene acerca del tema.

Paso cuarto. - Proceso de evaluacion a los estudiantes.

Grafico N°9. Proceso gréafico para el refuerzo participacion activa

Paso uno Paso dos

Paso tres

Paso cuatro
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Elaborado por: Juan Palate
Fuente: Google imagen

49




UNIDA EDUCATIVA “LUIS A MARTINEZ”
EVALUACION- REFUERZO “PARTICIPACION ACTIVA™”

1.- DATOS INFORMATIVOS:

NOMBRE DEL ESTUDIANTE: ...........cccoiiiiin.

ASIGNATURA: BIOLOGIA PRIMERO: “............ ”?

PROFESOR: Ing. JUAN PALATE FECHA: ... .,

CUESTIONARIO

1.- La férmula de los monosacéaridos es (CH20)n, identificar la formula de una
tetrosa.

a) C2oH402

b) C4HgO4

C) CsH1004

d) Ninguno

Dos monosacaridos se unen mediante un enlace llamado.
a) Peptidico

b) Puente de hidrégeno

C) Ninguno

Las caracteristicas y propiedades de los monosacaridos y polisacaridos son:
Pts(1)
a. no tiene sabor dulce
1 monosacaridos b. solubles en agua
2 polisacaridos c. son liquidos
d. son solidos

a) 1a; 2b
b) 2¢;1d
C) 1b; 2a
d) Ninguno

La Sacarosa resulta de la unién de.

a) glucosa + glucosa
b) fructuosa + glucosa
C) galactosa + glucosa
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El Almidén encontramos en.

a) Leche

b) Papas

C) Frutas

d) Carne

La Galactosa en que alimento se encuentra.
a) Leche

b) Brocoli

C) Papas

d) Frutas

La Sacarosa en que alimento se encuentra.
a) Remolacha

b) Papas

C) Tomate

d) Lechuga

El almiddn es de reserva energética de origen.
a) Vegetal

b) Animal

Las siguientes caracteristicas no cristalizan, no tiene sabor dulce, no son
solubles, pertenecen a.

a) Monosacarido

b) Oligosacarido

C) Polisacarido

Contestar verdadero o falso: Los monosacaridos son los glucidos mas sencillos.
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Tabla N°15. Plan de refuerzo gamificacion

PLAN DE REFUERZO ACADEMICO

1. DATOS INFORMATIVOS

ANO EGB/BGU: PARALELO: AREA ASIGNATURA: UNIDAD
Primero BGU A Ciencia | Biologia 3
Naturales
DOCENTE: Juan Palate Quimestre Primero Fecha de inicio: Fecha final:
2. PROGRAMACION
DIFICULTAD TECNICADE |ACTIVIDADES )
DETECTADA DESTREZA POR ALCANZAR REFUERZO DE  |RESPONSABLE OBSERVACION
EVALUACION
Refuerzo

Gamificacion

Clasificacit Disefiar  tareas
asiricacion Actividades anti

de los glucidos, | CN.B.5.1.4. Describir y autentlcj‘e,ls y
caracterizacion, | comparar las caracteristicas Dialogo de la resol_ucmn de un
propiedadesy | basicas de las biomoléculas a clase anterior | o aramaconay o e
estructuraen | partir de sus procesos de sintesis Caracterizar la | 1Pr0 abierto
funcién-d.e, y diversidad de polimeros. clasificacion de
composicion. los glicidos

Explicar los

conceptos

béasicos de los

glucidos

Elaborado por: Juan Palate
Fuente: Curriculo general de educacion.
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Proceso para el refuerzo académico gamificacion

Paso uno. - Elaboracion de la planificacion para un refuerzo, detallando las destrezas y actividades que se va a realizar con
los estudiantes que necesitan un refuerzo. En esta etapa el docente elaborara un crucigrama con el tema que se va a tratar con

preguntas tomadas del libro del estudiante.
Paso dos. - Activacion de los conocimientos anteriores mediante la utilizacion del texto de Biologia de primero BGU.
Paso tres. - Reflexion acerca del tema.

Paso cuarto. - Proceso de evaluacion aplicacion de un crucigrama elaborado por el docente con 10 items, es donde el

estudiante utiliza el libro para ir llenado el crucigrama. En esta etapa el estudiante se siente a gusto y entretenido.

Grafico N°10. Proceso grafico para el refuerzo académico gamificacion

Paso 1 Paso 2 Paso 3 Paso 4

7= ‘

Elaborado por: Juan Palate
Fuente: Google imagen
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UNIDAD EDUCATIVA “LUIS A MARTINEZ”
BIOMOLECULAS

EVALUACION REFUERZO ACADEMICO GAMIFICACION
NOMBRE DEL ESTUDIANTE: ... vvieiiee e

ASIGNATURA: BIOLOGIA PRIMERO BGU “............ “
PROFESOR: Ing. JUAN PALATE FECHA: ...l
5 1
2 4
1

Vertical horizontal

1 Glucidos unidos por dos 0 mas
1 Gldcidos mas sencillos monosacaridos

2 Una caracteristica de los monosacaridos | 2 La unién de glucosa + fructosa

3 Otros monosacaridos importantes 3 Sustancia de reserva energética de las plantas
4 Un polisacarido 4 Ejemplo de un oligosacarido
5 Una caracteristica de los polisacaridos 5 Un ejemplo de monosacarido
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Tabla N°16. Plan de refuerzo académico grupal

PLAN DE REFUERZO ACADEMICO

1. DATOS INFORMATIVOS

el estudiante
-formacion de grupos
-actividad del grupo
referente al tema

ANO PARALELO: AREA ASIGNATURA: UNIDAD
EGB/BGU:
Primero Ciencia Biologia 3
BGU Naturales
NOMBRE DOCENTE Juan Palate: Quimestre: Fecha de inicio: Fecha final:
Primero
2. PROGRAMACION
TECNICA DE ACTIVIDADES
g:;.;gg#;gg DE:ESE&Q:SR REFUERZO DE RESPONSABLE | OBSERVACION
EVALUACION
refuerzo académico grupal
e actividades
o - dialogo de la clase

clasificacion de cn.b.5.1.4. describir y anterior utilizacion de
los glucidos comparar las - dialogo sobre el )

glucidos, caracteristicas bésicas e ; una hoja de
caragtenzauon, de las biomoléculas a objetivo que se quiere b i
propiedades y partir de sus procesos lograr. opservacion Juan Palate
estructura en P - identificar los
funcion de d? smt_eS|s y conceptos que no
Composicion diversidad de f imilad

p : polimeros. ueron asimilados por

Elaborado por: Juan Palate

Fuente: Curriculo general de educacion
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Refuerzo académico grupal

Paso uno. - Elaboracion de la planificacion para un refuerzo, detallando las destrezas y actividades que se va a realizar con

los estudiantes que necesitan un refuerzo.

Paso dos. - Activacion de los conocimientos anteriores mediante la utilizacion del texto de Biologia de primero BGU.

Paso tres. - Formacion de grupos para iniciar la actividad con temas diferentes para cada grupo, en esta esta fase los

estudiantes tendran que defender sus trabajos.

Paso cuarto. — Proceso de evaluacion mediante una rubrica de evaluacion.

Gréfico N°11. Proceso gréfico para el refuerzo académico grupal

Paso 1

Elaborado por: Juan Palate
Fuente: Google imagen .
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Tabla N°17. Rdbrica de evaluacion para el refuerzo académico grupal

Rubrica de evaluacion

Fecha: \

\ Aio: primero

Criterios

Niveles de desempeiio

Excelente Satisfactorio En proceso Mejorar Calificacié
(10) 9) (8-7) (65) n
Conceptualiz Def?nen con _ Definen con No Def?nen
acion del claridad el | Definen el | poca claridad | con claridad
concepto  del | concepto del tema | el  concepto | el concepto
tema
tema del tema del tema
Comprensio | Responden Responden  con | Responden No
n del tema con precision | precisién la | con precision | contentas
todas las | mayoria de las | algunasde las | ninguna
preguntas preguntas preguntas pregunta
planteadas planteadas planteadas
Ejemplos Utilizan Utilizan ejemplo | No utilizan | No plantean
claros ejemplos relacionados  al | ejemplo  del | ningun
claros entorno entorno ejemplo
relacionados al
entorno
mantienen el | Mantiene el | Mantiene el | No mantiene | Se
hilo tematico | interés del | interés del | el interés del | distorsiona
trabajo sin | trabajo, pero | trabajo y no se
desviacion que | producen entiende
produzca distorsion
distorsion
material Utilizan Utilizan material | Utilizan No utilizan
utilizado material para el tema material poco | material
adecuado para apropiado para el tema
el tema para el tema
Total

Elaborado por: Juan Palate
Fuente: Manual para la evaluacion ministerio de educacion.
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Tabla N°18. Plan de refuerzo herramientas tecnologicas

PLAN DE REFUERZO ACADEMICO

1. DATOS INFORMATIVOS

ANO EGB/BGU: |PARALELO: AREA ASIGNATURA: UNIDAD
Primero BGU B Ciencia Naturales Biologia 3
NOMBRE DOCENTE: Juan Palate Quimestre: Primero Fecha de inicio: Fecha final:

2. PROGRAMACION

DIFICULTAD DESTREZA POR | TECNICA DE REFUERZO | ACTIVIDADES DE

DETECTADA ALCANZAR EVALUACION | RESPONSABLE

OBSERVACION

Plan de refuerzo “Herramientas . .
El estudiante revisara

o tecnologicas” <

CN.B.5.1.4. Describir | ¢  Actividades una presentacion
Clasificacién de los zaiggggfl};?irczsbésicas - Dialogo de la clase anterior | acerca del tema de
glucidos, caracterizacion, de 1as biomoléculas a |- Dialogo sobre el objetivo refuerzo y contestara
propiedades y estructura ~rfir de SIS Drocesos que se quiere lograr. cuestionario. Juan Palate
en funcion de Se sintesis y P - Identificar los conceptos
composicion. N imi

p diversidad de que no fuerqn asimilados
polimeros por el estudiante

-Formacion de grupos
-Actividad del grupo
referente al tema

Elaborado por: Juan Palate
Fuente: Curriculo general de educacion.
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Proceso refuerzo académico herramientas tecnoldgicas

Paso uno. - Elaboracion de la planificacion para un refuerzo, detallando las destrezas y

actividades que se va a realizar con los estudiantes que necesitan un refuerzo.

Paso dos. - Activacion de los conocimientos anteriores mediante la utilizacién del texto

de Biologia de primero BGU.

Paso tres. - Elaboracion de una presentacion interactiva en la herramienta de Powtoon,
luego enviar el link a los estudiantes para que lo revisen desde su dispositivo movil, previo

a una evaluacion, la evaluacion se realizara en la plataforma virtual llamada kahoot.

Paso cuarto. - Proceso de evaluacion en la plataforma Kahoot de forma interactiva
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Para el uso de esta estrategia se inicia primero con una elaboracion de una presentacion en video en powtoon del tema de refuerzo,

la cual se inicia escribiendo powtoon en el buscador de Google, luego se registra y una vez ingresado se podréa realizar presentacion en

forma de video, lo novedoso es que se puede copiar la URL y enviar al estudiante para que lo revise.

Google

powtoon

—

Login to Powtfoon

New to Powtoon? Create an account

Email / Usemame:

Pasaword

Remertber me

G Google

Fargot your password?

0 Facebook ] Office 365

—

g

What video would you like e crecte today?

Hi Juano!

Capture your sereen and comera

I Customize

% coorua
P

. ‘?’;e‘]"!
INEY %

La valoracion del conocimiento se lo realizara en la herramienta de kahoot, previamente ya elaborado el cuestionario, para el ingreso

a kahoot, se inicia abriendo Google y luego se escribe kahoot, se registra y una vez que ingreso se obtiene el pin el mismo se les entrega
a los estudiantes con un tiempo de terminado.

Google

kahoot

—

Iniciar sesién

Nombre de usuarie © email

Contrasefia

eOlvidaste tu contrasefa? Restablece tu
contrasefa

o

0

=]

Kahoot!

1 Quiz

Question

=

Continuar con Google

Continuar con Microseft

& e

Continuar con Apple
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Add question

Question bank

Enter kahoot title...

Settings

Start typing your questior

Add media

Drag and drop imags from your computer




Tabla N°19. Rubrica de evaluacién.

Rubrica de evaluacion

Comprende las caracteristicas basicas de las biomoléculas

Fecha: \ \Aﬁo: primero
Criterios Niveles de desempeiio
Excelente Satisfactorio En proceso Mejorar Califica
(10) 9) (8-7) (6 cion
. | Define el . No Define el
Conceptuali | ~~ .. Define el . -
sa de las significado significado  dos D_eflne ~ una significado
: ; cada . ) biomolécula cada
biomolécula | /. , biomoléculas . ,
s biomolécula biomolécula
Reflexiona Diferencia Diferencia  dos | Diferencia un | No
yevallala | cada ejemplo | ejemplo ejemplo Diferencia
forma del planteados a | planteados a | planteado los ejemplos
contenido partir de su | partir de su planteados a
experiencia experiencia partir de su
experiencia
Interpreta Identifica las | Identifica las | Identifica las | No Identifica
informacion | caracteristicas | caracteristicas de | caracteristicas | las
de cada | dos biomolécula | de una | caracteristica
biomolécula biomolécula s de las
biomoléculas
Analizalas | Conoce las | Conoce las | Conoce las No conoce
funciones funciones de | funciones de dos | funciones una | las funciones
biomolécula | cada biomoléculas biomolécula de las
biomolécula biomoléculas
Total

Elaborado por: Juan Palate
Fuente: Manual para la evaluacién ministerio de educacion

En las tablas 17 y 19 se muestran las rabricas de evaluacion cualitativa que se

les puede aplicar a los estudiantes como un complemento para determinar si el

estudiante alcanzd las destrezas del tema que ademas puede ser adaptado para el

aprendizaje de las distintas biomoléculas como son los lipidos, proteinas, glucidos,

vitaminas y acidos nucleicos.

Es importante acotar la sinergia que existe en esta investigacion entre el

paradigma cualitativo que permite describir las caracteristicas, destrezas y

habilidades de los estudiantes y el cuantitativo que permitid valorar el cambio de

nota que los estudiantes tuvieron antes y después del refuerzo académico utilizando

la estrategia didactica propuesta en la presenta investigacion.
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Aplicacién y evaluacion de la propuesta

Se aplicd la guia de estrategias para el refuerzo académico estableciendo un
primer experimento, que consistia en utilizar dos estrategias en un curso y comparar
sus resultados, y asi mismo el experimento 2 consistia en utilizar otras dos
estrategias para comparar sus resultados y determinar la mejor, a continuacion, se

muestran los resultados:

Tabla N°20. Refuerzo académico herramientas tecnoldgicas.
Primero BGU "B" ‘

N° NOMBRE Y APELLIDO Correctas | Incorrectas | Puntuacion
1 |CHRISTIAN HURTADO 10 0 10
2 |DARWIN TITE 9 1 9
3 |CHRISTIAN LESCANO 9 1 9
4 | VANESSA ESPINOZ 9 1 9
5 |ELIZABETH ROCANO 9 1 9
6 |NICOLE ZUNIGA 8 2 8
7 | ZORAYA SAILEMA 8 2 8
8 |CAMPOS FERNANDA 8 2 8
9 |JOEL JAMI 8 2 8
10 | PAOLA FREIRE 8 2 8
11 | MAHOLY BARRENO 8 2 8
12 | SAUL OJEDA 7 3 7

Elaborado por: Juan Palate
Fuente: Cuestionario realizado a los estudiantes

La utilizacién de la herramienta tecnoldgica como es kahoot, fue de gran interés
en los estudiantes de primero BGU para el aprendizaje de los glucidos, de tal forma
que se mantuvieron entretenidos y concentrados al momento de la evaluacion,
obteniendo de esta forma puntuaciones por encima del valor minimo de siete,
después de una presentacion y explicacion del tema, esto indica que esta estrategia

permite que el estudiante se sienta a gusto al momento de contestar un cuestionario.
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Tabla N°21. Refuerzo académico participacion activa
Primero BGU "B" |

N° | NOMBRE Y APELLIDO Correctas Incorrectas Puntuacion
1| JOEL JAMI 9 1 9
2 | ELIZABETH ROCANO 7 3 7
3| CHRISTIAN LESCANO 5 5 5
4| PAOLA FREIRE 3 7 3
5| DARWIN TITE 3 7 3
6 | ZORAYA SAILEMA 3 7 3
7 | VANESSA ESPINOZ 5 5 5
8 | CHRISTIAN HURTADO 3 7 3
9 | CAMPOS FERNANDA 4 6 4

10 | SAULO OJEDA 6 4 6

11 | MAHOLY BARRENO 5 5 5

12 | NICOLE ZUNIGA 5 5 5

Elaborado por: Juan Palate
Fuente: Cuestionario realizado a los estudiantes de primero BGU

En esta estrategia primeramente se realizd la explicacion del tema en un tiempo
determinado y luego se evalué mediante el envio de un link donde ingresaron y
contestaron, de tal forma que se obtuvo notas inferiores a siete, con esto
evidenciamos que la participacion de los estudiantes es muy importante, en la hora
clase y mucho mas en un refuerzo académico para el aprendizaje, sin embargo, con

esta estrategia el estudiante no demostrd entusiasmo e interés.

Tabla N°22. Refuerzo académico gamificacion.

PrimeroBGU  "A"

N° |NOMBRE Y APELLIDO Correctas | Incorrectas | Puntuacion
1| ASTRID PAREDES 7 3 7
2| MELANIE PEREZ 6 4 6
3| MORELIA GUEVARA 9 1 9
4| EMY MARTINEZ 7 3 7
5| TANNIA MASAQUIZA 10 0 10
6 | CAMPOZ VILLACRES DOREIDY 6 4 6
7| DAYANA GAVILANES 7 3 7
8 | DANIELA CHANGO 8 2 8
9| GUTIERREZ JUAN 7 3 7

10 | NATALIA CISNEROS 9 1 9
11 |JOSELYN CAMPOS 8 2 8
12 | TATIANA GUATO 7 3 7

Elaborado por: Juan Palate
Fuente: Cuestionario realizado a los estudiantes de primero BGU.
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Los estudiantes mostraron entusiasmo y concentracion con esta herramienta de
gamificacion, puesto que se inicié con una introduccion del temay con la utilizacion
del texto de Biologia para realizar la actividad de refuerzo, mediante una lectura
comprensiva el estudiante fue completado la evaluacién, en un determinado tiempo,

en la cual se obtuvo notas cercanas y en algunos mayores a siete.

Tabla N°23. Refuerzo académico grupal.

» ero : A

Grupos Nombre y apellido puntuacion

NATALIA CISNEROS 6,5

1 JOSELYN CAMPOS 6,5
MORELIA GUEVARA 6,5
DANIELA CHANGO 6,5
TANNIA MASAQUIZA 7

) CAMPOZ DOREIDY PAULINA 7
TATIANA GUATO 7
EMY MARTINEZ 7
ASTRID PAREDES 7,5

3 GUTIERREZ JUAN 745
MELANIE PEREZ 745
DAYANA GAVILANES 7,5

Elaborado por: Juan Palate
Fuente: Cuestionario realizado a los estudiantes de primero BGU

El refuerzo académico grupal es muy interesante y aceptada por los estudiantes,
ya que compartieron ideas y contenidos en la actividad, de modo que se formé tres
grupos de cuatro integrantes cada uno, por lo tanto, se puede indicar que el
estudiante se siente muy confiado, es decir, algunos estudiantes prefieren solo
copiar al otro sin importar si la respuesta es correcta o0 no, obteniendo asi notas no

muy significativas a siete.
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Tabla N°24. Refuerzo académico tradicional.

Primero BGU "Cc"

N° | NOMBRE Y APELLIDO Correctas | Incorrectas |Puntuacion
1| MARINO ALISON 7 3 7
2 | LOPEZ LUIS JAVIER 5 5 5
3| CAMINOS JHONEXI 5 5 5
4| CAIZA ELIZABETH 1 9 1
5| FREIRE MISHEL 6 4 6
6 | AUCANCELA NATHALY 2 8 2
7 | VEGA CLAUDIO SEBASTIAN 3 7 3
8| VILLACIS MILENA 4 6 4
9| POVEDA RONALDO 3 7 3

10| DELGADO WENDY 7 3 7

11 | GUANO MARIA FERNANDA 1 9 1

ALARCON MEDINA ERIK
12| ISMAEL 4 6 4

Elaborado por: Juan Palate
Fuente: Cuestionario realizado a los estudiantes de primero BG U

En el refuerzo académico tradicional el estudiante no muestra interés por mejorar
la nota, de modo que no se realizo ningin cambio en la planificacion de clase, se
mantuvo la misma la estrategia y metodologia, de tal manera que las notas son
menores e iguales a siete, se determina entonces que para un refuerzo académico la
estrategia debe ser diferente y motivadora, ya que el Unico objetivo es de mejora el

conocimiento del estudiante.
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Validacion de la propuesta en la préactica.

Grafico N° 12. Resumen de los refuerzos aplicados

REFUERZO ACADEMICO

9
o 8,42
7 7
6
5 4,83
4 4
3
2
1
0
TECNOLOGIA P. ACTIVA GAMIFICACION GRUPOS CONTROL

Elaborado por: Juan Palate
Fuente: Cuestionario realizado a los estudiantes de primero BGU

Como se puede observar en la grafica el experimento 1 consistia en aplicar el
refuerzo de herramienta tecnoldgicay la participacion activa en el paralelo A, dando
como notas promedio 8,42 y 4,83 respectivamente, al comparar resultados se
identificO un resultado bastante satisfactorio en el refuerzo de herramienta
tecnologica y una nota deficiente en la participacion activa. De la misma forma, se
aplico en el paralelo B el refuerzo de gamificacion y el refuerzo grupal dando como
resultado un promedio de notas de 7, 6 y 7 respectivamente, lo cual indica que no
hay una diferencia significativa en estos dos refuerzos y que estan en el minimo de
lo requerido, finalmente se obtuvo notas promedio del paralelo C, en donde no se
aplicaron ninguna técnica de refuerzo y es muy evidente que si hay una diferencia
significativa al no utilizar estrategias, pues el promedio es de 4 puntos sobre diez.
En sintesis, se ratifica que la mejor estrategia, en términos de resultados favorables,
es la de herramientas tecnoldgicas y se puede deber al contexto actual de la
educacion en linea y que ademas esta herramienta encaja muy bien en las actuales
necesidades de los estudiantes pues es una técnica de refuerzo motivadora e

interactiva.
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Valoracion tedrica por el método de especialistas

El aporte de los especialistas con su experiencia es apreciable, porque
gracias a ellos el trabajo de la propuesta fue valorado, para la cual se
tomé en cuenta los afios de trabajo, el nivel de educacion y la especialidad
del titulo relacionado al tema.

Especialista 1: Mg. Nelly Yolanda Acosta Ofiate
Especialista 2: Dr. Kléber Efrain Tite Muchagalo

Los resultados obtenidos de la revision y valoracion de la propuesta
por parte de la Mg. Nelly Yolanda Acosta Ofate, fue bastante aceptable
en todas las opciones a excepcion de la pregunta “pertinencia del
contenido de la propuesta”, que se califico como aceptable. Se concluye
entonces que la propuesta elaboracion de una estrategia didactica para un
refuerzo académico se ubica en un nivel bastante aceptable, ademas la especialista
menciond que es muy buena la propuesta porque da a conocer y se puede elegir una

técnica de refuerzos académico.

Los resultados del especialista Dr. Kléber Efrain Tite Muchagalo, en
cuanto a la propuesta fueron contestadas en la mayoria de las opciones
como bastante aceptable, pero en una se calific6 como muy aceptable en
la pregunta “facilidad en la ejecucion”. Se concluye entonces que la
propuesta alcanz6 un nivel alto y en su mayoria un nivel bastante

aceptable.

Después de la valoracidon de los dos especialistas, se puede notar que
concuerda con el nivel de bastante aceptable de la propuesta indicada, de
modo que sirve como una guia donde el profesor tiene la opcidn de elegir
la mejor técnica de refuerzo académico en el aprendizaje de las

biomoléculas de la asignatura de Biologia.
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Conclusiones y Recomendaciones

Conclusiones

El estudio de la asignatura de Biologia es importante en procesos de
investigacion donde el profesor es un factor decisivo para la motivacion del
estudiante en las clases y en el refuerzo académico, utilizando estrategias de
aprendizaje diferente a las tradicionales, para que las falencias de conocimiento
sean minimas, de tal modo que se inicia con un refuerzo académico para que el
estudiante alcance las destrezas requeridas y relacione lo aprendido en clase con

problemas de la vida diaria.

La aplicacion del test de conocimiento a los estudiantes de primero de
bachillerato arrojé notas inferiores a siete en la mitad del curso, por lo cual se
concluye que no asimilan el conocimiento en un cien por ciento, dado que no todos
los estudiantes demuestran el mismo interés por el tema, ademas, la realizacion de
la encuesta a docentes y estudiantes reflejo que la estrategia y metodologia utilizado

por el profesor no son las indicadas.

Para mejorar el aprendizaje mediante un refuerzo académico se elaboro la
estrategia didactica, con cuatro metodologias de aprendizaje, que incluyen las
Herramientas Tecnoldgicas, la Gamificacion, la Formacion de Grupos y la
Participacion Activa, la estrategia cuenta con la descripcion de cada metodologia
con su respectiva planificacién, el paso a paso de la aplicacion y una evaluacion que

permitio conocer los avances en el aprendizaje de los estudiantes.

Se ha validado la propuesta en la practica a través de los datos obtenidos en la
aplicacion de las estrategias de refuerzo en los distintos paralelos, lo que demostré
que la estrategia “herramientas tecnologicas” fue altamente motivadora, de tal
manera que el estudiante mantuvo el interés por su facil manejo de la tecnologia,

obteniendo notas superiores a siete.
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Recomendaciones

Aplicar la estrategia didactica con las metodologias propuestas para el refuerzo
académico de las biomoléculas, de modo que los docentes de Biologia tengan

opciones para escoger la mejor metodologia.

Utilizar la estrategia didactica para el refuerzo académico en las demas
asignaturas, ya que ayudara que el proceso de ensefianza aprendizaje sea mas

integral y multidisciplinario.

Investigar otras estrategias y metodologias actualizadas para aplicar en las clases
y en el refuerzo académico que puedan servir para optimizar el proceso de

ensefianza aprendizaje de las biomoléculas.
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AnNexos

UNIDAD EDUCATIVA “LUIS A MARTINEZ”
ENCUESTA A DOCENTES

FECHA: ...,
2.- INSTRUCCIONES:

2.1. Lea detenidamente cada item antes de contestar
2.2. No se admite tachones, borrones ni enmendaduras, si lo hace el item sera anulado

Encuesta para conocer el proceso de la ensefianza aprendizaje de las
biomoléculas dirigida a los docentes de la institucion LUIS A MARTINEZ

1. Cree Ud. /Que el proceso de ensefianza de las biomoléculas es importante?
Si No

2. ¢Qué técnicas de aprendizaje utiliza para la ensefianza de las biomoléculas?
a) Lluvia de ideas.
b) Dramatizacion.
c) Mapas conceptuales.
d) Trabajo de investigacion.
e) Dibujo.
f) Cuadros comparativos.
g) otro
S
3. ¢La estrategia que aplica para el proceso del aprendizaje promueve el
pensamiento critico?
a) Si
b) No
c) Raravez
4. ¢Utiliza Ud. material didactico para la ensefianza de las biomoléculas?
a) Siempre
b) Casi siempre
c) Si es necesario.
d) Rara vez
5. ¢Realiza ejemplos con productos alimenticios para el proceso la
ensefianza-aprendizaje tales como?
a) Alimentos procesados
b) Alimentos no procesados
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UNIDAD EDUCATIVA “LUIS A MARTINEZ”
ENCUESTA A ESTUDIANTES

FECHA: ...,
2.- INSTRUCCIONES:

2.1. Lea detenidamente cada item antes de contestar
2.2. No se admite tachones, borrones ni enmendaduras, si lo hace el item sera anulado

Encuesta para conocer el proceso de la ensefianza aprendizaje dirigida a los
estudiantes de la institucion LUIS A MARTINEZ

| 2 DG & . N
¢Qué factores considera causantes para qué el tema de una clase no motive interes?

a) El espacio donde recibe clases

b) Los materiales didécticos del docente
c) Solo tedrico y no practico

d) Entusiasmo del docente

¢El docente utiliza espacio para el aprendizaje de acuerdo a los contenidos de la
materia?

a) Si

b) No

c) Raravez
d) Nunca

¢Con que frecuencia utiliza el docente ejercicios de motivacion?

a) Siempre
b) Casi siempre
c) Raravez
d) Nunca
¢Realiza un cambio de estrategia para el refuerzo de aprendizaje?
a) Si
b) No
¢La estrategia que utiliza el docente facilita la relacion de lo aprendido en clases
con los problemas cotidianos?
a) Si
b) No
c) Raravez
d) Nunca
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UNIDAD EDUCATIVA “LUIS A MARTINEZ”
1.- DATOS INFORMATIVOS:

NOMBRE DEL ESTUDIANTE:........cccecvenemrmmunssnnsnnsnnsnnnsanssnssnssanssnssssssanases N.- DE LISTA: ........
ASIGNATURA: BIOLOGIA Primero BGU “...... "
FECHA: .................

2.- INSTRUCCIONES:

2.1. Lea detenidamente cada item antes de contestar

2.2. No se admite tachones, borrones ni enmendaduras, si lo hace el item sera anulado

2.3. Cualquier intento de copia o deshonestidad académica en el examen se le acreditara la calificacion de
00/10

2.5. Cada numeral tiene su valor correspondiente

Test para conocer el nivel de aprendizaje de las biomoléculas dirigida a los
estudiantes de primero de bachillerato de la institucion LUIS A MARTINEZ

3. CUESTIONARIO
1. ¢ Qué son las biomoléculas para Ud.?
a) macromoléculas
b) micro moleculas
d) ninguna
2. ¢Cual biomolécula contiene aminoacidos en su estructura?

a) Gldcidos
b) Lipidos

c) Proteinas
d) Vitaminas

3. ¢Considera Ud. ;Qué se debe realizar practicas de laboratorio con
temas de las biomoléculas?

Si no
4. ¢Los lipidos son conocidos como?

a) Azucares

b) Grasas

c) Vitaminas

d) Acidos nucleicos

5. ¢En qué alimentos Ud. Puede encontrar la Vitamina D3?

a) Zanahoria

b) Higado de pescado
c) Huevos

d) Frutas
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Cuestionario de kahoot

1.- ¢Cual es la clasificacion de los glucidos?

“ Monosacaridos, oligosacaridos, lipidos X
n Monosacaridos, oligosacaridos, polisacaridos N
® Monosacaridos, polisacaridos, lipidos X
n Oligosacaridos, polisacaridos, lipidos X
2.- Las siguientes caracteristicas No cristalizan, no tiene sabor dulce, no son solubles
pertenecen a.
“ Monosacérido X
n Polisacaridos N
® Oligosacaridos X
n Ninguno X
3.- ¢(El enlace que une dos monosacaridos para formar un disacérido se llama?
“ Enlace peptidico X
n Enlace covalente X
® Enlace O-glucosidico \
n Enlace cobaltico X

4.- ¢El almidon es sustancia de reserva energética propia de los animales?
“ verdadero X
n Falso \/

5.- ¢En la naturaleza la sacarosa se encuentra en?

Higado de pescado

En la cafia de azUcar

En las semillas

En las frutas

0oRd

X | X| =< X

6.- ¢ Maltosa es el resultado de la union de?
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Galactosa + Glucosa

Glucosa + Glucosa

Glucosa + Fructuosa

Aujoljo]>

ninguno

X| X| =2 X

7.- ¢La glucosa tiene la siguiente formula CsH1206?

“ Verdadero \/

n Falso X

8.- ¢Monosacaridos mas representativo es?

“ lactosa X

n glucosa \
® fructuosa X

n ninguno X

9.- ¢Los glacidos son Biomoléculas organicas formadas por C, O, H?
“ Verdadero N
n Falso X
10.- Las caracteristicas y propiedades de los polisacaridos son:

o cristalizan, son solubles en agua, tiene sabor dulce X

Cristalizan, son solubles de agua, tiene sabor dulce

sjle}>

no cristalizan, no son solubles en agua, no tienen sabor dulce

2| X
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Estudiantes realizando las actividades
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Valoracion de los especialistas
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