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RESUMEN:

El presente trabajo investigativo es un analisis sobre la relacion que existe entre la
satisfaccion familiar y la socializacion en adolescentes de décimo afio de educacién
general basica de la escuela Galo Plaza Lasso, de la ciudad de Quito, en el afio 2019,
conociendo que es la familia el nucleo donde el ser humano se desarrolla de manera
integral para insertarse a un sistema social; es la comunicacion, la interaccion y el
tiempo de calidad lo que hacen que se formen lazos familiares y que su interaccion
familiar se torne positiva 0 negativa, llevando a sentirse satisfecho o insatisfecho
en su hogar. Pensando en el adolescente como un ser, que se encuentra en un
proceso de transicion y de grandes cambios en su vida, estos son fisicos,
psicologicos y sociales; comprendemos que el proceso de socializacion se encuentra
dentro de estos nuevos aprendizajes del adolescente, ya que es en esta precisa etapa
donde el adolescente comienza a cimentar sus conductas sociales aprendidas y
empieza a expresar su identidad tal cual el la siente. En esta instancia al poder medir
a través de los test BAS- 3 y ESFA, se logr6 identificar una correlacion significativa
entre las dos variables objeto de estudio: satisfaccion familiar y socializacion. Por
lo tanto se ve la necesidad de reforzar las relaciones familiares positivas generando
una mayor satisfacciéon familiar en los adolescentes y con ello mejorar las
habilidades de socializacion que se encuentran afectadas, mediante la propuesta de
cuatro talleres enfocados en fortalecer lazos familiares y potenciar habilidades de
socializacion en el grupo de adolescentes y sus familias.

PALABRAS CLAVES: adolescencia, familia, satisfaccion familiar, socializacion.
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ABSTRACT

TECHNOLOGICAL UNIVERSITY INDOAMERICA
FACULTY OF HUMAN AND HEALTH SCIENCES
CAREER OF PSYCHOLOGY

SUBJECT: "FAMILY SATISFACTION AND ITS RELATIONSHIP WITH
THE SOCIALIZATION OF ADOLESCENTS IN THE TENTH YEAR OF
BASIC GENERAL EDUCATION AT THE GALO PLAZA LASSO
SCHOOL IN QUITO CITY IN 2019"

AUTHOR: Quintero Amaya Kerly Giselt
TUTOR: Lic. Pérez Pérez Paulina del Rocio MSc

SUMMARY:

This research is an analysis of the relationship between family satisfaction and
socialization in adolescents of tenth year of basic general education of the Galo
Plaza Lasso school, in the city of Quito, in 2019, knowing that the family is the
nucleus where human beings develop in an integral way to insert themselves into a
social system; it is communication, interaction and quality time that make family
bonds form and their family interaction turn positive or negative, leading to feeling
satisfied or dissatisfied in your home. Thinking of the teen as a being, who is in a
process of transition and major changes in his life, these are physical, psychological
and social; we understand that the process of socialization is within these new
learnings of the adolescent, because it is at this precise stage that the teenager begins
to cement his learned social behaviors and begins to express his identity as he feels.
In this instance by being able to measure through the BAS- 3 and ESFA tests, a
significant correlation between the two variables under study was identified: family
satisfaction and socialization. Therefore we see the need to strengthen positive
family relationships by generating greater family satisfaction in adolescents and
thereby improve the socialization skills that are affected, by proposing four
workshops focused on strengthening family ties and promote socialization skills in
the group of adolescents and their families.

KEY WORDS:, family, adolescence, family satisfaction, socialization.
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INTRODUCCION

En el transcurso del tiempo se ha podido evidenciar como la sociedad cambia y
con ella los pilares fundamentales de esta, que es la familia. Es la comunicacién, el
tiempo de calidad y la interaccion que mantienen a los miembros de la familia
unidos y satisfechos con su ambito familiar permitiendo el adecuado desarrollo de
cada miembro familiar, pensando en el adolescente como aquel miembro que se
encuentra en un proceso de transicion y de cambios tantos fisicos, psicologicos y
sociales; entendemos que el proceso de socializacion se encuentra dentro de estos
nuevos aprendizajes del adolescente, ya que, en esta etapa el ser humano inicia su
proceso cimentar las conductas sociales aprendidas dentro del contexto social donde

él se desarrolla.

Para los autores ( Tercero G., Sotomayor., Hernadez O., Peralta P., Domingo R.,
Roqui A., Coqui M., 2013) la satisfaccion familiar es entendida como el continuo
juego de interacciones verbales y/o fisicas que mantiene la persona con los demas
integrantes de su familia. La satisfaccion que presenta un individuo dentro de la
familia puede variar con la de otro miembro, esto debido al nimero de experiencias
positivas y negativas que hayan vivido; es asi que si las interacciones fueron
positivas el sujeto estaré satisfecho y tendra un juicio satisfactorio de su familia,

pero si sus experiencias fueron negativas tendera a estar insatisfecho.

Puede decirse que el ser humano desde que nace es un ser social, destinado a vivir
en un mundo social (Yubero, 2002) nos dice que, para ello, necesita la ayuda de
los demas. Ese ser social, ademas, se va haciendo poco a poco a través de la
interaccion con los otros, en un proceso continuo de socializacion. Asi, el proceso
de socializacion sera el proceso de aprendizaje de a) las conductas sociales
consideradas adecuadas dentro del contexto donde se encuentra el individuo en
desarrollo junto con b) las normas y valores que rigen esos patrones conductuales.
Es més, a medida que los nifios maduran fisica, cognoscitiva y emocionalmente
buscan su independencia de los adultos, por lo que el necesario paso del control
externo al autocontrol hace imprescindible la interiorizacion de las normas y valores

caracteristicos de la cultura donde deben insertarse.



CAPITULO I, Contiene la introduccion de la problematica, la contextualizacion
macro, meso y micro, marco teérico; donde se encuentra la descripcion de nuestras

variables, justificacion y objetivos de nuestro proyecto de titulacion.

CAPITULO 11, comprende la metodologia, se describe el disefio de investigacion,
area de estudio, enfoque, poblacidn, técnicas e instrumentos, procedimiento para la

obtencion de andlisis de datos y actividades desarrolladas.

CAPITULO 11, se desarrolla el analisis e interpretacion de datos obtenidos y la

comprobacién de la hipdtesis.

CAPITULO IV, comprende las conclusiones, recomendaciones y la discusion de

la investigacion.

CAPITULO V, Muestra el disefio de la propuesta de intervencion que se plante6
frente a la problematica; tema, justificacion, objetivos, argumentacion tedrica y el

disefio de la misma.



