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RESUMEN EJECUTIVO

El trabajo de investigacion intitulado “Esquema corporal en el desarrollo de las
nociones espaciales en los nifios del subnivel 117, lo que guarda correspondencia
con problema de estudio planteado: (Como influye el esquema corporal en el
desarrollo de las nociones espaciales de los nifios del subnivel 11?7, en respuesta a la
problematica de analisis se establecio el consiguiente objetivo general: Determinar
la incidencia del esquema corporal en el desarrollo de las nociones espaciales en los
ninos del subnivel 11, de la Institucion Educativa Particular “El Condado” en el afio
lectivo 2019-2020. En lo metodoldgico se fundamenté enfoque mixto o cuali-
cuantitativo, en congruencia con la investigacion de campo, a un nivel de
investigacion descriptiva y basado en un disefio no experimental, bajo este contexto
se disefid una encuesta para ser aplicada a os docentes del Subnivel 11, la misma que
fue validad por cuatro expertos, por lo que se disefiaron. Se utilizé la técnica de
encuesta a la hora de aplicar el instrumento al estrato seleccionado. La informacion
recabada y al ser interpretada entre uno de los resultados se aprecia que los docentes
ocasionalmente incluyen las estrategias ludicas para que el nifio dibuje la figura
humana, esto determina la siguiente conclusién, que los educadores no incluyen en
la planificacion dichas estrategias, situacion que limita el mejoramiento arménico
del esquema corporal y esto a su vez influye en escaso desarrollo de las nociones
espaciales. La recomendacion principal elaborar una guia didactica, que contribuye
que los nifios tomen conciencia de su cuerpo, se ubiquen espacialmente de forma
correcta, puedan realizar grafias y mejoren el razonamiento l6gico, acorde con la
edad mental y cronoldgica de los educandos.

DESCRIPTORES: Esquema corporal, estrategias ludicas, nociones espaciales,

proceso ensefianza aprendizaje
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THEME: CORPORATE SCHEME, IN THE DEVELOPMENT OF SPACE
NOTIONS IN CHILDREN OF SUBNIVEL 11
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ABSTRACT

The research work entitled "Body schema in the development of spatial notions in
children of sublevel 11", which corresponds to the study problem posed: How does
the body schema influence the development of spatial notions in children of the
sublevel 11 2, in response to the analysis problem, the consequent general objective
was established: To determine the incidence of the body scheme in the development
of spatial notions in children in sublevel Il, of the Private Educational Institution
"El Condado" in the year 2019-2020 school year. Methodologically, a mixed or
qualitative-quantitative approach was based, in congruence with field research, at a
descriptive research level and based on a non-experimental design, under this
context a survey was designed to be applied to Sub-level Il teachers. , the same one
that was validated by four experts, for which they were designed. The survey
technique was used when applying the instrument to the selected stratum. The
information collected and being interpreted among one of the results shows that
teachers occasionally include playful strategies for the child to draw the human
figure, this determines the following conclusion, that educators do not include these
strategies in planning, a situation that it limits the harmonic improvement of the
body scheme and this in turn influences the poor development of spatial notions.
The main recommendation is to develop a didactic guide, which helps children
become aware of their body, position themselves correctly in space, can make
spelling and improve logical reasoning, according to the mental and chronological
age of the students.

DESCRIPTORS: Body diagram, playful strategies, spatial notions, teaching-
learning process.
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INTRODUCCION

Importancia y Actualidad

El presente trabajo se articula con la linea de investigacién Praxis Pedagogica
y sublinea de Aprendizaje-Pedagogia, tal como hace referencia la Universidad
Tecnoldgica Indoamérica, donde explica la linea de investigacion en el numeral 4.

El cual refiere como “descripcion el Bienestar Humano”, (Jadan & Gomez, 2017).

Es necesario tener presente que como parte del bienestar humano potenciar las
nociones espaciales integradas al esquema corporal, es una condicién basica que la
educacion inicial debe tener presente como parte de formacion integral de los nifios
del subnivel I1, lo que permite que los nifios tomen consciencia de sus movimientos
y acciones, asi como su ubicacién espacial respecto a ellos y a las cosas que lo

rodean.

En este contexto de la linea y sublinea de investigacion se relaciona con el tema
de estudio sobre el esquema corporal y su relacién con las nociones espaciales de
los nifios del subnivel 11, garantizando que los profesionales de posgrado de la UTI
cuentan con los conocimientos tedrico y practicos para analizar problematicas de
esta indole y en base a la informacion recopilada delinear lineamientos alternativos
de solucion, acorde con las demandas de los estandares de calidad y las exigencias
de inclusividad, atencion a la diversidad y contencion emocional, este Gltimo en

correspondencia con las condiciones de emergencia sanitaria que estamos viviendo.



Para ampliar el contexto de los antecedentes de investigacion del presente
trabajo en el dmbito de la educacion inicial, en concreto a nivel del esquema
corporal vinculados con las nociones espaciales de los nifios del subnivel 11, por su

importancia guarda correspondencia, también con los siguientes aspectos legales.

A nivel de la Constitucion de Republica del Ecuador, se plantea lo siguiente
(Constitucion, 2008):

Art. 26.- La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un
deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un &rea prioritaria de la
politica publica y de la inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusion
social y condicion indispensable para el buen vivir. Las personas, las familias
y la sociedad tienen el derecho y la responsabilidad de participar en el proceso

educativo. (p. 27)

Art. 27.- La educacidn se centrara en el ser humano y garantizara su desarrollo
holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente
sustentable y a la democracia; serd participativa, obligatoria, intercultural,
democrética, incluyente y diversa, de calidad y calidez; impulsara la equidad
de género, la justicia, la solidaridad y la paz; estimulara el sentido critico, el
arte y la cultura fisica, la iniciativa individual y comunitaria, y el desarrollo de

competencias y capacidades para crear y trabajar. (p. 27)

Art. 28.-La educacidn respondera al interés publico y no estara al servicio de
intereses individuales y corporativos. Se garantizard el acceso universal,
permanencia, movilidad y egreso sin discriminacion algunay la obligatoriedad

en el nivel inicial, basico y bachillerato o su equivalente.

La educacion publica serd universal y laica en todos sus niveles, y gratuita hasta

el tercer nivel de educacion superior inclusive. (p. 28)

Art. 29.-El Estado garantizara la libertad de ensefianza, la libertad de catedra
en la educacion superior, y el derecho de las personas de aprender en su propia
lengua y ambito cultural. (p. 28)



En torno a la (LOES, 2010) puntualiza lo siguiente en el art. 4 derecho de los
estudiantes literal a 'y b:

Acceder, movilizarse, permanecer, egresar y titularse sin discriminacion

conforme sus méritos académicos;

Tener una educacion superior de calidad y pertinente, para obtener un titulo
profesional acorde con el desarrollo de la ciencia y la tecnologia y las necesidades
del pais. (p. 2)

En la Ley Orgénica de Educacidn Intercultural (LOEI, 2013) en el art. 40 Nivel
de Educacion Inicial, especifica:

El Nivel de Educacién Inicial es el proceso de acompafiamiento al desarrollo
integral que considera los aspectos cognitivo, afectivo, psicomotriz, social, de
identidad, autonomia y pertenencia a la comunidad y regién de los nifios y nifias
desde los tres hasta los cinco afios de edad; garantiza y respeta sus derechos,
diversidad cultural y lingtistica, ritmo propio de crecimiento y aprendizaje, y

potencia sus capacidades, habilidades y destrezas. (p. 23)

El (Ministerio E. , 2012) en el Marco Legal Educativo que incluye al
Reglamento de la Ley Orgénica de Educacion Intercultural (RLOEI) en el capitulo
I11 de los niveles y subniveles educativos, en torno a la educacion Inicial, puntualiza

lo siguiente.

Art. 27.- Denominacion de los niveles educativos. El Sistema Nacional de
Educacién tiene tres (3) niveles: Inicial, Basica y Bachillerato. El nivel de

Educacién Inicial se divide en dos (2) subniveles:

Inicial 1, que no es escolarizado y comprende a infantes de hasta tres (3) afios

de edad; e,

2. Inicial 2, que comprende a infantes de tres (3) a cinco (5) afos de edad.



En el (Cadigo, 2004) de la Nifiez y la Adolescencia, puntualiza lo siguiente:

Art.37.- Los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a una educacion de
calidad. Este derecho demanda de un sistema educativo que: (...) 3) Contemple
propuestas educacionales flexibles y alternativas para atender las necesidades
de todos los nifios, nifias y adolescentes con prioridad de quienes tienen
discapacidad, trabajan o0 viven una situacion que requiera mayores

oportunidades para aprender. (p. 21)

Importancia del tema

En la formacion de los nifios potenciar el esquema corporal, contribuye el
desarrollo de multiples habilidades y destrezas; es una etapa fundamental de la
primera infancia, que contribuye al desarrollo de la personalidad, de aptitudes, de
capacidad mental y fisica que esta en intima relacion con las nociones espaciales
del nifio de educacion inicial. Ademas, la importancia del tema se da a nivel de

factibilidad, argumentacion y beneficiarios

El tema es factible de realizarlo, por contar con los conocimientos adquiridos
en posgrado, disponer de las fuentes bibliogréficas, contar con los recursos
humanos, técnicos y econdmicos pertinentes, disponer del financiamiento que exige
el proceso de la investigacion de campo y contar con el acceso a la institucion

seleccionada, donde se identificd la problematica de estudio.

En lo concerniente a lo argumentativo, es necesario resaltar que todo el trabajo
en respuesta a las exigencias de rigurosidad cientifica, la argumentacion sustentada
cumple un rol protagonico, en la medida que fundamenta cada uno los aspectos
relacionados con el esquema corporal y las nociones espaciales, que son el eje

central del analisis de la problematica identificada.

Los beneficiarios directos son los nifios del subnivel II de la Institucion “El
Condado” y por medio de la investigacion podemos puntualizar como influye el
escaso uso del esquema corporal en el desarrollo de las nociones espaciales. Los

beneficiarios indirectos son todos los miembros de la comunidad educativa.



Justificacion

Contextualizacién macro

De acuerdo con estudios realizados en Espafia relacionados con el retraso
psicomotor que guarda estrecha relacion con el estudio de esquema corporal y las
nociones espaciales que su desarrollo arménico es fundamental a nivel del
movimiento y acciones que realiza el ser humano desde temprana edad, al respecto

(Narbona & Schlumberger, 2018), precisan lo siguiente:

Es preciso distinguir el retraso psicomotor global, que afecta no sélo a las
adquisiciones motrices sino también al ritmo de aparicion de las habilidades
para comunicarse, jugar y resolver problemas apropiados a su edad; en este
caso cabe pensar que el retraso psicomotor persistente en esos primeros afios

puede preludiar un futuro diagndéstico de retraso mental. (p. 56)

Considerando lo explicitado, dado la relevancia que tiene retraso psicomotor
no solo a nivel motriz sino también en lo mental, por lo que es necesario que el nifio
supere a temprana edad, en especial cuando se trata de un area en concreto
relacionada con el desarrollo de las posturo-motrices que en ocasiones, segun
(Narbona & Schlumberger, 2018) va acompanada de “anomalias cualitativas del
tono muscular, el lenguaje o las habilidades de interaccion social”, por lo que su

deteccidn a tiempo facilita la superacion de las mismas.

El presente estudio es coherente con la realidad del ambito educativo, dado que
permite detectar a tiempo las deficiencias posturales que puede tener el nifio, para
que supere las limitaciones de movimiento corporal, que a veces van asociados con
la locucion ocasionando que en el aula se sientan cansados, agotados, sin deseos de

participar perdiendo el interés por realizar movimientos corporales.

El desarrollo del esquema corporal es esencial en el ser humano, al respecto
(Sangorrin, 2015) manifiesta: “Dado que una deficiencia motriz en un alto
porcentaje, en cualquier parte del cuerpo esté localizada, afecta a la motricidad

general del individuo, cabe suponer que la rapidez y habilidad manual se vera



también afectada” (p. 101). Esto evidencia que las deficiencias motrices en
cualquier parte del cuerpo del nifio, influye en la motricidad general del educando,

lo que limita su movilidad y accionar ante las situaciones que se le presentan.

Por otro lado, existen problemas cognitivos que se han descrito en individuos
con discalculia guardan correlacion con los defectos espaciales y las dificultades en
la memoria semantica. Geary y Hoard (2005) citados por (Rosselli & Matute, 2011),
sugieren “que muchos de los conflictos relacionados con la representacion de la

magnitud son secundarios a problemas espaciales”. (p. 128)

Lo expuesto es corroborado por (Sangorrin, 2015), quien manifiesta “La
finalidad era ver si estas adquisiciones estaban o no alteradas en estos sujetos,
teniendo en cuenta que tales sujetos estan impedidos de una forma u otra en cuanto
al movimiento, factor importante para la adquisiciéon de las relaciones temporo-

espaciales”. (p. 106)

Tomando en cuenta lo puntualizado por los dos autores, se puede inferir que es
necesario determinar las limitaciones corporales que tienen los nifios a temprana
edad, para actuar de forma técnicay reducir con ello las limitaciones de movimiento
asociadas con la lateralidad, movilidad y procesos temporo espaciales que forman

parte de la vida cotidiana de los educandos en proceso de formacion.

Segun Ferré (2008) citado por (Bernabéu, 2016), explicita: “Un porcentaje de
escolares no presentan una lateralidad correctamente definida, en torno al 20 0 25%.
De acuerdo a Lobo (2006) citado por (Bernabéu, 2016) expresa “La principal
caracteristica de estos nifios es la lentitud en las tareas escolares y esta lentitud
incide de forma negativa en la calidad del aprendizaje. (p. 84). Esto resalta que las
limitaciones de lateralidad de los nifios, al no ser corregidas a tiempo, inciden en el

aprendizaje significativo de los nifios.

Contextualizacién meso

En cuanto a esta investigacion se muestra evidencias de la problematica en el

Ecuador, (Ministerio, 2013) menciona:



En un estudio aplicado en una zona rural que mostré el retraso en el desarrollo
de la motricidad fina y gruesa, se asocio con el bajo peso al nacer (Handal, 2007 en
MCDS, 2012). La constatacion realizada en un centro infantil de la ciudad de Quito
donde se encontrd que, el desarrollo emocional medido a traves de las pulsaciones,
estaba relacionado con los logros de proceso de nifias y nifios estudiados (Cuvi,
M.1989 en MCDS, 2012). Estas evidencias, al igual que otras reflejan las

consecuencias de una ineficaz atencion de los infantes. (p. 58-59)

Se determina que al existir pobreza extrema y al no poseer recursos econémicos
para la educacion y alimentacion los padres evaden este nivel escolar, lo que impide
una adecuada estructuracion del esquema corporal complicando las posibilidades
motrices y expresivas como el movimiento y desplazamiento a la edad
correspondiente. A los 6 afios, el nifio descubre su mundo fisico, experimenta el
mayor progreso de crecimiento e instruccion; su cuerpo aumenta de tamafio, por
ello que se pretende desarrollar esta investigacion con la elaboracion de estrategias
didacticas que, al aplicarlas correctamente den acceso a mejoras de un aprendizaje

significativo con la finalidad de aprovechar al maximo todas sus potencialidades.

Es necesario involucrar y motivar a la comunidad educativa al estudio de este
tema, ya que el conocimiento del esquema corporal es vital en la vida; una solucion
ordenada por el Ministerio de Educacion ofrece similar oportunidad a los nifios para
que puedan acceder a la ensefianza. Asimismo, guia a los docentes remitiendo el
curriculo, donde constan ejes de desarrollo, ambitos de expresion corporal y
Motricidad con las respectivas destrezas, que deben ser ejecutados por los maestros
en el proceso de ensefianza aprendizaje, en pro de dar respuesta a las exigencias de

la calidad educativa que deben recibir los educandos en formacion.

Contextualizacion micro

Es preciso resaltar que la Institucion Educativa Particular “El Condado”, con
respecto al estudio del esquema corporal se ha detectado de manera general que los
nifios tienen conocimientos insuficientes de su propio cuerpo. Tienen dificultades

para discriminar algunos aspectos de lateralidad, direccionalidad y nociones



temporo-espaciales; ademas, presentan conflictos al realizar movimientos
coordinados, actividades de equilibrio entre otros. Esto ha ocasionado que los

alumnos presentan mayor lentitud para alcanzar un aprendizaje significativo.

Se realiza la investigacion a la Institucion “El Condado” con el nimero total
de 21 docentes, 80 nifios entre el subnivel Il y preparatoria, que comprende de 3 a
5 afios de edad; se trabaja con este grupo para mejorar los procesos corporales y
espaciales de los nifios, se obtiene un mejor resultado a nivel del aprendizaje
significativo que deben alcanzar los nifios dentro del &mbito de expresion corporal

y motricidad.

Planteamiento del problema

Considerando la serie de aspectos analizados desde lo macro, meso y micro, parecia
que los nifios que presentan limitaciones de esquema corporal han sido afectados
en el desarrollo de las nociones espaciales, ante esta realidad los educadores deben

aplicar estrategias atingentes que contribuyas a disminuir esta problematica.

Arbol de Problemas

Limitada atencién a las Limita la superacion de las
dificultades corporales y el
logro de aprendizajes
significativos en los nifios.

] I |

Inadecuado desarrollo
de las nociones deficiencias de motricidad

espaciales en los nifios que tiene n los nifios.

Desconocimiento de la incidencia del esquema corporal en el
desarrollo de las nociones espaciales de los nifios.

Escasa actividades Insuficiente

de planificacién Limitada utilizacion capacitacion  docente

micro curricular a de estrategias Iudicas por parte de Mineduc a

nivel del desarrollo relacionadas con el nivel Idel esquema

del esquema esquema corporal corporal 'y nociones
espaciales

corporal /

Figura N° 1 Causas y efectos de la incidencia del esquema corporal en el desarrollo de las
nociones espaciales

Elaborado por: Elba Amagua



Formulacion del problema

¢Coémo influye el esquema corporal en el desarrollo de las nociones espaciales de

los nifios del subnivel 11?
Objeto y campo de estudio

Tomado en cuenta la problematica de investigacion relacionada con la escasa
planificacion de actividades y utilizacion de estrategias atingentes para mejorar el
esquema corporal y la insuficiente capacitacion para mejorar las nociones

espaciales desde el esquema corporal, se establece lo siguiente.

Objeto de estudio: se concreta a nivel del esquema corporal y las nociones

espaciales.

Campo de estudio: comprende la metodologia que utilizan los docentes

subnivel Il de la Institucion Educativa Particular “El Condado”

OBJETIVOS

Objetivo General

e Determinar la incidencia del esquema corporal en el desarrollo de las nociones
espaciales en los nifios del subnivel 11, de la Institucion Educativa Particular “El
Condado” en el afo lectivo 2019-2020.

Objetivos Especificos

e Identificar las estrategias que aplican los docentes para estimular el

fortalecimiento del esquema en los nifios del subnivel I1.

e Analizar la incidencia del esquema corporal en el desarrollo de las nociones

espaciales de los nifios del sub nivel II.

e Proponer una guia didactica como alternativa para utilizar el esquema corporal

en el desarrollo de las nociones espaciales en los nifios del subnivel 11.



CAPITULO |
MARCO TEORICO

Antecedentes de Investigacion

Al revisar de forma técnica el repositorio de la Universidad de Tecnoldgica
Indoamérica, especialmente la tesis relacionadas con las Ciencias de la Educacion,
en concreto los trabajos de postgrado vinculada con la presente tematica de tesis,
titulada: “Esquema corporal en el desarrollo de las nociones espaciales en los nifios
del subnivel II”, se constatd, que no existen trabajo de investigacion similares al
presente estudio, existen varios trabajos que tienen alguna relacion colateral, como

los que se detalla a continuacion.

Uno de los trabajos tiene relacion con el estudio realizado, que es presentado
por (Basantes, 2019) que titula: “ESTRATEGIAS LUDICAS PARA EL
DESARROLLO DE LAS FUNCIONES BASICAS, RELACIONADAS CON LA
MOTRICIDAD EN LOS NINOS Y NINAS DEL PRIMER ANO DE
EDUCACION GENERAL BASICA, DE LA UNIDAD EDUCATIVA “MANUEL
ABAD”, CIUDAD DE QUITO, EN EL ANO LECTIVO 2018 —2019”. (p. i).

De la investigacion realizada la autora (Basantes, 2019) establece la siguiente

conclusion:

Los docentes tienen un papel muy importante al planificar estrategias ludicas,
pero no las realizan de manera adecuada, para desarrollar las funciones basicas,

mismas que entorpecen el desarrollo de la motricidad, por tal motivo se plantea;
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establecer la influencia de las estrategias ldicas, en el desarrollo de las funciones
bésicas relacionadas con la motricidad, en los nifios y nifias del primer afio de

educacion general basica. (p. xiv)

Tomando en cuenta lo planteado en la conclusion, se infiere que los estudiantes
al no alcanzar un desarrollo adecuado de las funciones bésicas, esto repercute
directamente en el mejoramiento de la motricidad y esto a su vez influye a nivel de
las habilidades grafoldgicas y cognitivas, por lo que es necesario que los docentes
planifiquen actividades para ayudar a los nifios a superar dichas falencias.

Luego de haber revisado algunas tesis que se hallan en los repositorios digitales
de las diferentes universidades, congruentes con el esquema corporal y nociones

espaciales, se evidencia la siguiente informacion.

En la Unidad Académica de Ciencias Administrativas de Cotopaxi, Ecuador;

en el proyecto denominado:

“Elaboracion de una guia motivacional de Expresion Corporal con la
utilizacion de recursos didacticos elaborados con base en materiales reciclables para
nifios de 4 a 5 afios del Centro de Formacion Parvulario de Préctica Docente
Semillitas Cesar Francisco Naranjo del canton Pujili, periodo lectivo 2009-2010”.
(Martinez B. , 2010, pag. 6)

Se aprecia que su principal objetivo es mejorar la expresion corporal de los
nifios de 4 a 5 afos en base del desarrollo de una guia motivacional que incluya
materiales reciclados. Todo esto tiene el proposito de mejorar la capacidad corporal
de los nifios, en base a la expresién de movimientos, sentimientos, escuchando y
realizando distintas actividades que permitan que los nifios exploren, jueguen,
experimenten 'y construyan mediante la imaginacion y manipulacion,
potencializando sus capacidades, para enriquecer los conocimientos Yy

posteriormente disfruten de los aprendizajes.
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Se llega a la conclusion que es necesaria la implementacién de recursos
didacticos que aporten a mejorar el desarrollo de la expresion corporal, desde
procesos ludicos basados en la experiencia y manipulacion, lo que permite un

desarrollo efectivo corporal y su ubicacion espacial en los diferentes lugares.

Por otra parte, en la Universidad Libre de Colombia se realiza un estudio
educativo, denominado “Propuesta Pedagogica para el mejoramiento del Esquema
Corporal de los estudiantes de Transicion B en el Colegio Universidad Libre de
Colombia”. (Lopez & Zamora, 2016) mencionan que el proyecto “tiene como
objetivo de desarrollar una propuesta pedagégica desde la clase de Educacion
Fisica, que mejore el esquema corporal en los nifios y nifias del grado transicion B

para contrarrestar problemas de aprendizajes asociados” (p. 3)

En esta investigacion se llega a la conclusion que, que la propuesta pedagdgica
orienta al mejoramiento del esquema corporal de los estudiantes desde la asignatura
de Educacion fisica, con la finalidad que expresen sus emociones, pensamientos en
correspondencia con su edad cronoldgica, fisica y psicolégica. En este contexto se
favorece en el alumnado la coordinacion de movimientos y se aprovecha al maximo
todo el potencial que tiene el nifio; que le serviran en su bienestar anatomico,

emocional y académico.

Otra investigacion notable se realizd en la Universidad Catdlica de los Angeles
Chimbote del Perd, con el tema “Aplicacion del juego para desarrollar el Esquema
Corporal en los nifios y nifias de cuatro afios de la Institucion Educativa Inicial
N°0414 de Tocache, San Martin, 2019”. (Ledn, 2019, pag. 13).

Siendo su objetivo principal determinar en qué medida la utilizacion del juego
incrementa el esquema corporal en los alumnos. En resumen, se puede manifestar
que el juego es fundamental en su perfeccionamiento, aplicandolo eficazmente

alcanza un crecimiento mas elevado de experiencias interpersonales y sociales.

El docente es un eje fundamental, pues es quien orienta el proceso de ensefianza

aprendizaje, al brindar alternativas formativas utilizando las estrategias de juego,
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que, por su alto dinamismo, contribuye a fortalecer las cualidades positivas del
desarrollo humano. Por medio del juego se puede identificar partes, funciones y
caracteristicas del organismo, realizando actividades que impulsen movimientos,

coordinacion, desplazamientos y lateralidad.

La Universidad Catdlica Los Angeles Chimbote del Pert, realizé la investigacion
denominada “Aplicacion de Estrategias Ludicas basados en el Enfoque
Significativo para desarrollar las Nociones Espaciales en el area de Matematica, en
nifios de cinco afios en la Institucion Educativa Inicial 1412 Lacasani del distrito,

Provincia de Moho, region Puno, afio 2019 (Guerreros, 2019, pag. 6).

Su objetivo principal fue determinar si la aplicacion de estrategias ludicas
basado en el enfoque significativo mejora el desarrollo de las nociones espaciales
en el &rea de matematica. Por lo mencionado, se puede inferir que un nifio que no
logra dominio de su cuerpo en edades tempranas, no podrd desarrollar
acertadamente las nociones espaciales, tendra problemas de orientacion en su

entorno, lateralidad y direccionalidad.

Como se aprecia existen un sinnumero de trabajos de investigacion
relacionados con el esquema corporal, la psicomotricidad y las nociones espaciales,
dado que son importantes en el proceso de formacién de los educandos, en la
medida que les permite expresarse a traves del movimiento, las interrelaciones,
sentimientos y emociones a la hora de desplazarse y estar en contacto con lo demas

y el entorno que le rodea.

En el mejoramiento de la tematica de estudio, el juego es considerado una de
las mejores estrategias de la ensefianza aprendizaje, dado que por su versatilidad y
ser planificada con anticipacién en funcion de las caracteristicas del grupo de
aprendizaje y los recursos disponibles, permite estimular la creatividad y
habilidades motoras; en la educacion preescolar o infantil es preciso seleccionar
actividades de acuerdo con la edad mental y cronoldgica de los educandos, de tal
manera, que le resulten significativos, motivadores y que sean del agrado de los

nifos.
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DESARROLLO TEORICO DEL OBJETO Y CAMPO
Organizador Ldgico de Variables

Variable Independiente Incide Variable Dependiente

Figura N° 2 Categorias fundamentales

Elaborado por: Elba Amagua

Ante las necesidades que tienen los nifios en desarrollar correctamente el
esquema corporal y las nociones espaciales, es fundamental que los docentes
modifiquen los procesos de la ensefianza de los modelos tradicionales e
implementen estrategias Iudicas pertinentes que incremente el interés en los
educandos por aprender y adquirir nuevos conocimientos que fortalezcan el
fortalecimiento de las destrezas, habilidades.

Con respecto al esquema corporal Bequer (2000) citado (Otarola, 2012),
destaca la siguiente premisa.

La base neuronal con la cual se construye la nocién del cuerpo; es dando
significacion a las informaciones tactiles, kinestésicas, vestibulares y
propioceptivas, que se logran con la identificacion de objetos por medio de la
palpaciébn o manipulacion, siendo reconocida como resultado de la
organizacién sensorial en una imagen interiorizada y estructurada; de donde
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emerge una representacion mental que si se constituye en un marco de

referencia interna que precede todas las relaciones con el exterior. (p. 56).

El ser humano es Unico e irrepetible con capacidades y habilidades innatas,
que, al potenciadas oportunamente en concordancia con la edad mental y
cronoldgica de los nifios, da respuesta a los estilos y ritmos de aprendizaje. Es
fundamental estimular funciones neuronales, relacionadas con la psicomotricidad
de caréacter visual, auditivo y Kinestésico, integrando al nifio en actividades ladicas
y recreativas; donde integre los movimientos, lenguaje y exploracion del medio,
este proceso le facilita conectarse con el mundo exterior en respuesta a las

exigencias de la vida cotidiana.

VARIABLE INDEPENDIENTE: ESQUEMA CORPORAL

| Dindmico | | Estatico |

Figura N° 3 Esquema Corporal
Elaborado por: Elba Amagua

Definicién

Segun Loli y Silva (2006) citado por (Astudillo, 2018) ¢l esquema corporal “es
la imagen mental o representacion que cada quien tiene de su propio cuerpo, ya sea

en posicion estatica o en movimiento, gracias al cual se puede enfrentar al mundo”

(p. 64)
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Por lo antes mencionado, se fortalece el estudio del esquema corporal, que es
la conciencia o la representacion mental del cuerpo y sus partes, con sus elementos
y posibilidades de movimiento; sirve tal cual medio de comunicaciéon con uno
mismo y con el entorno que le rodea. También, beneficia al desarrollo cognitivo,
pensamiento légico, relacion afectiva y social, entre otros. Por lo tanto, se debe
aprovechar al maximo todo su potencial considerando que los parvulos son como
esponjas, por su gran capacidad de asimilacion gue tienen, respecto a lo que ven,
sienten y palpan. Los docentes deben brindarles todas las condiciones necesarias

para que pueda desenvolverse en este mundo contemporaneo.

Importancia

Es vital y necesario que los nifios conozcan su cuerpo, ya que al conocerse les
permite identificar cada una de sus partes, asi como las diferentes funciones; con
ello logran explorar varias formas de desplazamiento, desarrollando su capacidad
motora gruesa; estos procesos le ayudan mantener movimientos equilibrados de
caracter grueso, adoptando un adecuado control postural, por ende, disfrutar de
nuevas acciones que realiza cotidianamente de forma autbnoma o guiada por la

educadora.

Ademas, desarrolla la relacién viso-motriz ejercitando ojo, mano, pie a través
de la manipulacion de varios objetos facilitando posicién, direccion y orientacion.
Visto, que aporta en lo afectivo social, donde el nifio se relaciona y asume contacto
con los demas, por lo contrario, sucede si no se tiene desarrollado el concepto del
esquema corporal pueden provocar que los infantes que no logren regular
posiciones de equilibrio y coordinacion; se confundan, presenten desorientacion
espacial, dificultades al representar el eje corpéreo, giros, nociones de ritmo, tiempo

y lateralidad.

Estos problemas consecuentemente repercuten en el proceso de aprendizaje de
lectoescritura en las etapas siguientes, en el que existe confusion de simbolos
simétricos, con inversion de ubicacion y en las palabras agregando o falta de letras.
Con este antecedente las maestras parvularias deben poner énfasis en las diversas

actividades a realizar sobre el tema mencionado.
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Etapas del esquema corporal

Como se sefial6 anteriormente, el esquema corporal no solo es una estructura
estatica, sino que también estd en movimiento; es decir en constante cambio y
evolucion. Es esencial especificar que los rangos de edad no son rigidos, el logro
de las distintas destrezas depende de muchos factores, entre ellos, la estimulacion,
ritmo de aprendizaje y caracteristicas propias del nifio, puesto que cada uno es un
mundo diferente, sin olvidar que se transforma de manera lenta en la infancia y

normalmente termina de darse a los 11 0 12 afios.

A continuacion, se presentan las fases logicas de organizacion de conceptos,

propuestas por Vayer (1985), citado en (Briones, 2010), quien sefiala lo siguiente:

Primera Etapa de 0 a 2 afios

Periodo maternal

Dentro de este periodo se menciona lo siguiente: “El nifio pasa desde los
primeros reflejos (reflejos nucales) a la marcha y a las primeras coordinaciones
motrices a través de un didlogo tonico madre-nifio muy cerrado al principio luego

da ves mas suelto sin embargo siempre presente” (p. 22).

Lo expresado por el autor, demuestra que tiene mucha razon, considerando que
durante los dos afios de vida su primer contacto es su mama convirtiéndose en un
vinculo vital y emocional, por otro lado, existen factores que inciden en el
desarrollo de la personalidad de forma positiva o negativa como el temperamento,

apego, negligencia, maltrato, familia, y disciplina.

El carifio es uno de los elementos primordiales donde, radica ese enlace fisico
y sentimental entre los padres y el infante, creando una correlacion solida
fortalecida; considerando que en esta edad los nifios inician con sus principales

combinaciones motoras que son gatear y caminar.
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Segunda Etapa de 2 a 5 afos

Periodo global de aprendizaje y del uso de si.

En este periodo se resalta que la “Motricidad y cinestesia permiten al nifio el
conocimiento y, por ende, la utilizaciéon cada vez més diferenciada, precisa de su
cuerpo por completo” (p. 22). En este periodo los nifios aprenden a identificase de
una manera eficaz, los sentidos son esenciales en la ensefianza, si a esto le aplicamos
la estrategia del juego el éxito seré total, pues lograremos una participacion activa,
voluntaria y placentera que serén del agrado de todos ellos.

Los docentes deben constantemente aplicar estrategias metodologicas acorde
con las caracteristicas del grupo de aprendizaje; puesto que la adecuada seleccion
de las actividades favorece el desarrollo de la creatividad, ademas permite que
agudicen la utilizando los o6rganos sensoriales y sus extremidades. Existe un
sinnimero de estrategias y juegos entre los cuales mencionaremos en forma general
los siguientes: visuales, auditivos, tactiles, gustativos y olfativos, logrando una

instruccion significativa e integrada.

Componentes

Imagen corporal

Slade (1994), citado (Baile, 2003), puntualiza que “la imagen corporal es una
representacion mental amplia de la figura corporal, su forma y tamafio, la cual esta
influenciada por factores historicos, culturales, sociales, individuales y biologicos

que varian con el tiempo”. (p. 7)

Al respecto Slade manifiesta que la imagen corporal es la representacion mental
que cada individuo tiene sobre su propio cuerpo, esta acorde con otras
investigaciones realizadas que confirman la existencia de criterios similares y
aplican a la realidad que se investiga. En resumen, es la apariencia fisica; como el
sujeto se ve a si mismo, se percibe ante el espejo, con todas las sensaciones y

sentimientos que posee.
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Considerando, lo indispensable que es proporcionar al nifio las condiciones
necesarias para desarrollar una autoestima equilibrada; lo que contribuye que el
individuo tenga la posibilidad de sentirse querido; ademas, le proporcionan
seguridad y un sentimiento de pertenencia, lo cual es esencial, dado que toda
persona necesita sentirse valorado, proceso que se va construyendo
progresivamente a lo largo de la vida, a medida que se relaciona con el medio que

le rodea.

Concepto Corporal

En este contexto Di Sante (2001) citando (Pachacama, 2018) conceptla lo
corporal como “el conocimiento factico del cuerpo: saber que el ser humano tiene
dos ojos, dos hombros que unen los brazos del cuerpo, dos piernas y asi

sucesivamente”. (p. 47)

Segun ha mencionado, es el pleno conocimiento del cuerpo, no solo se
conoceran sus partes, también habrd un concepto mas amplio tanto interno como
externo, ademas se amplia el discernimiento factico del mismo y el aspecto personal
de cada individuo. Ademas, se determina que la respiracién y la alimentacion son
funciones vitales, donde los padres tienen la responsabilidad de ayudar en el

crecimiento de sus hijos para que se integren al mundo social de forma integral.

Conciencia corporal

Therese Bertherat, citado por (Robino, 2018) lo describe usando esta metéfora:
Donde usted esta ahora, hay una casa que lleva su nombre. Usted es el unico
propietario. Pero no puede entrar. Se queda fuera, delante de la fachada, porque ha

perdido la llave (...) Pero las paredes lo saben todo, no olvidan nada. (p. 34)

El educando al reconocer su cuerpo desde sus sensaciones corporales,

desarrolla lo que se denomina conciencia corporal, por incluir pensamientos y
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sentimientos, lo que favorece el logro de bienestar de su estado fisico y mental; lo
cual es imprescindible para inferir el entorno que le rodea.

La integracion de las impresiones y emociones se forman desde los primeros
dias de su nacimiento y se va descubriendo individualmente, a través de la
realizacién de movimientos, giros, piruetas, etc. Es fundamental trabajar en el
desarrollo del nifio, lo motriz, cognitivo y emocional, como parte de su formacion

integral.

Elementos del esquema corporal

Control tonico

El recién nacido a partir de sus primeros afios de vida manifiesta sus estados
de rigidez o tranquilidad a través de reflejos innatos, pudiendo pasar por
movimientos impulsivos, éstos que al inicio son involuntarios, gradualmente se
transforman en voluntarios. Por esta razon, al control tonico se relaciona con la
contraccion o tension que los musculos, siendo esto indispensable en el desarrollo
del individuo, lo cual facilita un adecuado desarrollo del esquema que se asocia con

el equilibro corporal.

Al respecto, (Barruezo, 2000) manifiesta que la “funcion tonica es la mediadora
del desarrollo motor, en ella se localiza las tensiones afectivas emocionales y los
estados de tension de ansiedad de alegria, tristeza, motivacion, deseo, disgusto entre
otros” (p. 7). Estas tienen muchas ventajas controla el equilibrio tanto estatico como
dindmico y desarrolla nuevos mecanismos de aprendizaje; ayuda en la contraccion
muscular y relajacion en cuanto a las emociones y sentimientos, convirtiéndose en

actitudes positivas que fomentaran la capacidad afectiva.

Control postural

Es la capacidad que tiene el individuo de controlar la posicién del cuerpo en el
contexto estatico o desplazandose en el espacio; esta habilidad se va adquiriendo
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desde edades prematuras, con la ejecucion de varios movimientos o0 empezar a
sentarse, pararse y caminar; luego con estos ejercicios y experiencias se logra
manejar un adecuado balance, permitiéndole conservar la ubicacién y estabilidad

para no caerse.

El control postural también depende de la maduracion, fuerza muscular y la
diferencia de cada nifio, ya que con un buen sistema se obtendran importantes
beneficios como conocer el esquema corporal y disminuir la rigidez, esto se lograra
con buena estimulacion y con la realizacion de actividades que refuercen su

desarrollo.

Control respiratorio

Por lo que se refiere a Blazquez (2006), citado por (Gracia, Rodriguez, &
Rodriguez, 2011), puntualizan lo siguiente:

La respiracion normal se encuentra regulada por el auto reflejo pulmonar y por
los centros respiratorios bulbares que adaptan de una manera automatica la
respiracion a las necesidades de cada momento. El control consciente sobre la

respiracion tiene determinadas limitaciones, que pueden influir en la relajacion.
(p. 9)

Para tener claro lo que es la respiracion, partimos del concepto que dice que es
una labor bioldgica propia de los seres vivos, cuyo objetivo es mantenerse con vida
y consiste en el intercambio de didxido de carbono por oxigeno. Este procedimiento
es conocido comunmente como inhalacion y exhalacion, lo componen todos los
organos del sistema respiratorio; esta integrada desde la nariz hasta los pulmones
que son los encargados de captar el aire y llevarlo al cuerpo, permitiendo oxigenar

la sangre, sintetizar azucares y obtener energia.
La respiracion es vital e influye sobre los procesos psicolégicos de los nifios ya

gue intervienen en la atencién y emociones, elementos importantes en tal asunto;

para llegar al manejo respiratorio, se utilizan diferentes précticas de inspiracion y
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espiracion pudiendo ser realizadas por la boca o nariz, tratando de ejecutar una labor
nasal, produciendo profundidad y habilidad respiratoria.

Equilibrio

En lo concerniente al equilibrio Solano, (2005) citado por (Yanez, 2017)

expresa lo siguiente:

El equilibrio es el ajuste postural y tonico, es una respuesta motriz vigilante,
es decir que, en estado estatico o dinamico, el cuerpo humano se mantiene
en una postura determinada y adopta diversas posiciones segun las
necesidades suyas y del ambiente; su actitud corporal es siempre expectante
(conscientemente 0 no); esto le permite mantenerse en reposo o en actividad
y le ayuda a generalizar un gesto motor determinado, que expresa su

integridad corporal y motriz. (p. 20)

El equilibrio es el eje central del ser humano, le permite adquirir movilidades,
postura, orientacién respecto a si mismo y las cosas que le rodean; obteniendo
seguridad e independencia de sus movimientos en si mismo. Este proceso es
controlado por el cuerpo, segun las exigencias de movilidad y desplazamiento que

realiza el individuo. Al respecto (Yanez, 2017) amplia lo siguiente.
Equilibrio dinamico

Se “asocia con él desplazamiento, es cuando un nifio logra coordinacion de

movimientos con armonia, como marchas, carreras o saltos”. (p. 21)
Equilibrio estatico

Es, “la capacidad de mantener una postura sin movimiento, controlando la
inmovilidad y presentando estabilidad al realizar las acciones”. (p. 22). Estos dos
tipos de equilibrio le posibilitan al individuo movilizarse y desplazarse con
seguridad en los distintos entornos que se encuentra momentaneamente o de forma
permanente, lo que le da estabilidad y superacion de los obstaculos en el caso que

se presenten de forma repentina o consciente.
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Lateralidad

En torno a la lateralidad Portellano (2005), citado por (Saldarriaga, 2017),
manifiesta “la lateralidad obedece a la distribuciéon de las funciones de los
hemisferios lo que implica que el cerebro defina una preferencia en la ubicacion
espacial para la realizacion de la funcién sensorial, socioemocional, cognitiva y

motora, entre otras”. (p. 9)

En definitiva, es determinar el predominio de una parte del cuerpo sobre la otra,
es la division fisica derecha-izquierda, donde uno de los dos hemisferios cerebrales
es el predominante. Es fundamental descubrir y conocer desde tiernas edades cual
es el lado preferencial que el nifio se va a desenvolver, esta situacion se desarrolla

de manera Unica a medida que el individuo va madurando.

En la actualidad, una de las preocupaciones que existe entre los educadores, es
que los escolares que manifiestan una lateralizacién poco desarrollada, traen como
consecuencias dificultades de instruccion y bajo rendimiento escolar. Las causas
mas frecuentes se dan en el nivel inicial y preparatoria, por ello es esencial conocer
y controlar de manera adecuada el desarrollo del esquema corporal, siendo el cuerpo

un referente primordial para todos los conocimientos.

Una lateralizacion bien establecida y estimulada puede obtener beneficios en el
proceso, permitiendo que el nifio desarrolle el eje derecho o izquierdo, logrando
adquirir una relacion correcta con todo lo que le rodea y previniendo el fracaso
escolar. Es necesario que el nifio mismo defina su lateralidad de forma natural y
espontanea a traves del juego, ejercicios y baile, creando un mayor control en sus
movimientos, consiguiendo fortalecer el lado altamente dominante que le sera de

utilidad al ejecutar las diversas actividades cotidianas.
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VARIABLE DEPENDIENTE: Desarrollo de las nociones espaciales

Sensorio
motor

Importancia

NOCIONES
ESPACIALES

Desarrollo de
Nociones
Temporo
Espaciales

Espacio
euclidiano o
métrico

Espacios

Espacio
proyectivo o
racional

Nociones
Espaciales

Orientacion
Organizacion

Figura N° 4 Variable Dependiente
Elaborado por: Elba Amagua

Definicidn

e Nocion. DRAE (2001). Academia de la lengua. Originada etimologicamente en
el término latino notionis. La palabra nocién alude a conocimiento, designando

en general a lo que sabemos sobre un tema, idea o cuestion.

e Espacial. Proviene del latin spatium que se refiere al espacio que separa dos
puntos.

De acuerdo a Trigueros y Rivera (1991) citados por (Sanchez & Benitez, 2014),
“los conceptos de temporalidad y espacialidad se conjugan dando lugar a la
organizacion espacio-temporal, tratandose de un todo invisible, ya que todas las

acciones se dan en un tiempo, en un lugar determinado y con “otros”. (p. 167)
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La nocion espacial es el area en la cual el nifio se mueve e interrelaciona con
los demés, es primordial conocerse a si mismo y luego movilizarse al mundo
exterior; esta es adquirida con cierta lentitud al inicio solamente conoce su casa,
calle, no tiene idea del barrio, ciudad o pais donde vive. Inicialmente, el infante
posee una imagen mental del espacio, que se amplia a medida que establece
relaciones con el entorno y objetos que le rodean; generando mecanismos de

solucion para sus desplazamientos orientdndose en diferentes direcciones.

Por otro lado, Castafier y Camerino (1991), citados por (Arte y Parte A.C.,
2018) “La orientacion y estructuracion espacial constituyen los pilares base que

posibilitan el movimiento del nifio para organizar el espacio” (p. 71)

En resumen, es la habilidad que poseen los nifios para ubicarse y precisar por
si mismos, el lugar de los objetos, alcanzando la capacidad de diferenciar y
comparar movimientos como derecha, izquierda, arriba, abajo, adelante, atras,
dentro y fuera; en otras palabras, esta destreza tiene relacion absoluta con la

direccionalidad.

Importancia

Sostienen Piaget e Inhelder (1969/2000), citados (Garcia, Villegas, &
Gonzalez, 2015) que “la nocidn del espacio es extensidn proyectada desde el cuerpo
y en todas direcciones hasta el infinito y es construida por el infante; lentamente, a

medida que toma conciencia de su yo corpdreo en relacion con los objetos”. (p. 32)

Dichas nociones espaciales constituyen una de las bases del conocimiento
matematico y para Piaget e Inhelder (1969/2000), citado por (Garcia, Villegas, &
Gonzélez, 2015) manifiesta que “este tipo de conocimiento tiene lugar cuando el
infante acciona sobre los objetos de su entorno mediado por un proceso reflexivo,
que le permite discriminar las dimensiones espaciales constituidas en las diversas

interacciones”. (p. 35)
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Las nociones espaciales estan presentes desde el nacimiento, son importantes
porque permiten al nifio ubicarse en el espacio y conocerse asi mismo; esto se va
alcanzando lentamente a medida que van desarrollando sus conocimientos, al inicio
asume un concepto muy concreto del sitio conocen muy poco su entorno donde se
desenvuelven como casa, calle. El parvulo no tiene idea de la localidad que vive,

pero conforme van madurando amplian esos elementos rdpidamente.

Etapas del desarrollo cognitivo

Segun (Piaget J. , 2006) el “pensamiento de los nifios son como pequefos
cientificos que tratan activamente de explorar y dar sentido al mundo que les rodea.
Son investigadores que van explorando; utilizando su cuerpo y sentidos

observando, escuchando, degustando, percibiendo y tocando todo alrededor. (p. 87)

El desarrollo cognitivo avanza a medida que el nifio crece, es un avance hacia
un estado de equilibrio de forma gradual. Ademas, Piaget plante6 una teoria acerca
de las etapas del proceso intelectual en las que incluy6 cuatro etapas diferenciadas
(Ver Tabla N° 1).

Etapas de desarrollo cognoscitivo segun Piaget

Tabla N° 1
Etapas de desarrollo cognoscitivo segln Piaget
Etapa o . Caracteristicas
aproximada

Empieza a utilizar la imitacion, la memoria y el
pensamiento.
De 0 a 2 Empieza a reconocer que los objetos no dejan de existir
afos cuando estan ocultos.
Pasa de los actos reflejos a las acciones dirigidas hacia
metas.

Sensorio motriz

Desarrolla gradualmente el uso del lenguaje y la capacidad
de pensar de forma simbdlica.
Es capaz de pensar en operaciones de manera logica en una
. De 2 a 7 7%
Preoperacional afios direccion.
Tiene dificultades para considerar el punto de vista de otra
persona.

Elaborado por: (Piaget J. , 2006)
Fuente: Tomado de Jean Piaget
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Etapa sensomotriz

En esta fase, la ideologia del nifio le implica el observar, escuchar, moverse,
tocar, saborear, etcétera, es decir que por medio de los sentidos explora, reconoce e
identifica los objetos y a las personas. Los movimientos diarios, habilidades
motrices y experiencias constituyen un factor primordial en el descubrimiento del
mundo, lo que le facilita acomodarse en el entorno que lo rodea. En este periodo
los nifios empiezan a utilizar la imitacién, la memoria y el pensamiento, que son

factores indispensables en el aprendizaje a corto y mediano plazo.

Etapa preoperacional

Los nifios comienzan a desarrollar gradualmente el uso del lenguaje y la
capacidad de pensar de forma simbolica; en este ambito que se evidencia el
desarrollo espacial a partir del dibujo a partir de los garabatos los cuales son muy
significativos para ellos. También, se desarrolla el juego simbdlico que lo efectian
a través de la imitacion, tomando como referencia su entorno y percibiendo el

espacio que existe a su alrededor.

Tipos

Espacio topologico

Sobre el espacio topologico Alderet (1983), citado por (Guillin, 2014). Desde
la perspectiva de Piaget expresa “las relaciones topoldgicas tienen en cuenta el
espacio dentro de un objeto o figura particular y comprenden relaciones de

proximidad, separacion, orden cerramiento y continuidad” (p. 94)

Inicia desde el nacimiento hasta los cuatro afios de edad. En esta etapa, los
nifos tienen su capacidad motriz reducida, son individualistas no les gusta
compartir nada de lo que ellos poseen, adquieren un ambiguo y recudido
conocimiento del ambiente que le rodea; su campo visual es restringido por el
momento solo conocen su entorno familiar, pero a medida que el tiempo pasa, seran

capaces de explorar y descubrir también lo implicito.
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En esta edad los nifios sienten la curiosidad de saber el porqué de las cosas y el
buen aprendizaje esta dado por la indagacion, debido que les permite descubrir,
conocer y generar nuevos aprendizajes lo que le posibilita que desarrolle el

pensamiento simbdlico, dado que ya realiza operaciones mentales.

Espacio euclidiano o métrico

Alderet (1983), citado por (Guillin, 2014) manifiesta que “este periodo se
caracteriza por unos dibujos en los cuales las relaciones proyectivas y euclidianas

estan comenzando a surgir” (p. 33)

Los nifios ya tienen dominio de las partes de su cuerpo, por ende, respetan las
relaciones espaciales de medida, distancia, conocen lineas rectas curvas,
horizontales, verticales; ya diferencian figuras geométricas en relacion con el
cuadrado, circulo, tridngulo, rombo, ovalo. Se presenta a la edad de tres a siete afios,

en la cual se va fortaleciendo el esquema corporal.

Espacio proyectivo o racional

Alderet (1983), citado por (Guillin, 2014) puntualiza que es “el espacio
proyectivo emerge cuando el objeto o propdsito de analisis no es considerado como
aislado sino una inter coordinacion de objetos y segin el punto de vista
determinado” (p. 33).

Las proyecciones topoldgicas se transforman en proyectivas, asegurando la
construccion de los procesos geométricos en los nifios, al tiempo que les facilita
establecer el sitio circundante: atras, izquierda, derecha van coordinando en medida
que se efectlia operaciones mentales que le facultan para percibir cosas desde una

perspectiva diferente.

Los docentes para desarrollar procesos educativos de calidad, deben trabajar
respetando las edades, sin imponer aprendizajes, para que al nifio le resulte
agradable y sienta gusto por aprender; puesto que, los primeros afios de vida hasta

los once, es donde se consolida la etapa operacional. Es vital interactuar con los
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elementos del medio ambiente y su entorno, ya que serén capaces de representarlos
graficamente partiendo de puntos de referencia que le permitiran ubicarse en el

espacio.

Desarrollo de nociones temporo espaciales

La espacialidad y la temporalidad siempre estan juntas la una de la otra puesto
que, cada situacién y movimiento se da en un espacio y determinado tiempo.
Ademas, son componentes esenciales de la psicomotricidad, potencia las destrezas
e organizacion y orientacion de los elementos, desde la dptica de: al lado, delante,
detras, en medio, encima o debajo; concepciones que se adquieren rapidamente y

depende de la estimulacidn que reciban los nifios a temprana edad.

Nociones espaciales

Las nociones espaciales estan presentes desde el nacimiento, son trascendentales
porque permiten al nifio ubicarse en el espacio y conocerse a si mismo; esto se
consolida a medida que desarrolla sus conocimientos. Al inicio asume un concepto
muy concreto del lugar, conoce muy poco su entorno donde se desenvuelve, no
tiene idea de su localidad, pero conforme va madurando amplia sus saberes,

disfrutando del aprendizaje escolar en lectura, escritura y matematicas.

Orientacion espacial

La orientacion espacial desempefia un papel muy trascendental en la vida del
ser humano; es una habilidad basica natural para moverse, orientarse y saber
ubicarse dentro del espacio. También, depende del desarrollo psicomotor y
lateralizacion; ademas es valiosa en otras actividades pues, les permite a los nifios
situar objetos, manifestando nociones como arriba, abajo, adentro, afuera, adelante,
atras. Asi mismo, en otros niveles de educacion se les facilitara la lectura y escritura,
logrando una buena direccionalidad especifica al realizar sus actividades. Para
mejorar la orientacion los docentes deben optar por la estrategia del juego puesto

que desarrolla el pensamiento y la memoria.
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Organizacion espacial

Esté relacionada con el esquema corporal, esta permite organizar las acciones en
el espacio, partiendo de la orientacion y estructuracion espacial por medio de

experiencias motrices y movimientos.

Estructuracion espacial

Es la capacidad que tiene el nifio para comprender la localizacion de su propio
cuerpo en relacion con los objetos en el espacio, es poseer la habilidad de colocar
esas cosas en funcidn de su propia posicion es decir la distancia y orientacion del
objeto con respecto a si mismo, ésta, permite saber como esta estructurado el area

dandoles la percepcion de orden, separacion y vecindad.

Nociones temporales

La capacidad de calcular los periodos transcurridos y la duracién que existe entre
la ubicacion del propio cuerpo, en funcion de la posicion de los objetos en el
espacio; estos viven a diario actividades deportivas y escolares, donde
paulatinamente va tomando conocimiento del tiempo, ayer, hoy y mafiana, creando

conciencia trascendencia dentro de la formacion de los educandos.

Organizacion temporal

Es cuando se tiene conocimiento de la duracion del tiempo, se da gracias a la
interaccion con la vida cotidiana al realizar actividades diarias y movimientos

corporales como gatear, caminar, dibujar.

Debemos ser conscientes que cada movimiento, asi como tiene un inicio también
tiene un fin, son puntos de referencia que benefician el proceso de organizacion
temporal, marcando los fundamentos antes, durante y después; limites, principio y
final permitiendo comparar, vinculandose intimamente con lo vivido y tomando

conciencia de las nociones temporales.
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Estructuracion temporal

Toda actividad relacionada con el tiempo y espacio; de acuerdo a (Guaman &
Ugsifia, 2016) “es necesario conocer e identificar el esquema corporal, relacionarlo,
compararlo y realizar las diferentes acciones, puesto que esta ligado a la
estructuracion del esquema corporal, este juega un papel muy importante en la
ensefianza aprendizaje de los nifios”. (p. 15). Esto implica, considerar los aspectos

temporales como parte del proceso de formacion de los educandos.
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CAPITULO 1
DISENO METODOLOGICO

Enfoque, tipo, nivel y disefio
Enfoque de la investigacion

Esta investigacion se fundamentd enfoque mixto o cuali-cuantitativo,
considerando que recaba informacion de caracter empirico (informacién recabada
de las encuestas) y tedrico (informacion que sustenta o fundamenta el marco
tedrico), informacion que, al ser procesada, consolida la rigurosidad cientifica del
presente trabajo de investigacion. Lo cual es corroborado por (Hernandez,
Fernandez, & Baptista, 2014) que manifiesta que la “investigacién mixta es un
enfoque relativamente nuevo que implica combinar los métodos cuantitativo y
cualitativo en un mismo estudio. Es por ello, que la informacion se representd

estadisticamente y se la interpreto.

Tipo de la investigacién

De acuerdo al objeto de estudio el tipo de investigacion es de campo y

documental. Respecto a la investigacion de campo (Arias, 2012) expresa:

Es aquella que consiste en la recoleccién de datos directamente de los sujetos
investigados, o de la realidad donde ocurren los hechos (datos primarios), sin
manipular o controlar variable alguna, es decir, el investigador obtiene la

informacidn, pero no altera las condiciones existentes. (p. 31)
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Por lo mencionado, la investigacion de campo o In situ, se realizé en el lugar
donde se presenta el problema, el Centro Educativo Particular “El Condado”, donde
se aplico la encuesta a los docentes del plantel que estan en contacto con los nifios

del subnivel II.

En cuanto a la investigacion documental (Arias, 2012) manifiesta: “eS un
proceso basado en la busqueda, recuperacion, analisis, critica e interpretacion de
datos secundarios, es decir, los obtenidos y registrados por otros investigadores en
fuentes documentales: impresas, audiovisuales o electronicas”. (p. 27). Por ello se
selecciond y se prioriz6 informacion relevante de diferentes fuentes de informacién
que dieron sustento al marco tedrico, datos que fueron tomados de documentos,
textos, articulos y archivos digitales que se encuentran en la web en
correspondencia con el esquema corporal y las nociones espaciales del presente

objeto de estudio.

Nivel de la investigacion

Tomando en cuenta el nivel de profundizacion, la investigacion es de caracter
descriptivo, que segin (Camacho, Jordan, & Contreras, 2015) “el propdsito del
investigador sea describir situaciones y eventos: decir cbmo es y como se manifiesta
determinado fenémeno. Por ello, se procedio a la recopilacion de informacion teorica
y al andlisis de datos recopilados en los instrumentos de investigacion, permite
describir los aspectos del esquema corporal (variable independiente) que inciden en
el desarrollo de las nociones espaciales (variable dependiente) de los nifios del

subnivel II.

Disefio de la investigacion

Por disefio de la investigacion se asume lo planteado por (Sabino, 1992) que
expresa: “tiene por mision determinar la forma en que el problema habré de ser
verificado: establecera el criterio general de comprobacion, el sistema de
aproximacion a la realidad especifica considerada, la estrategia general a utilizar”.

(p. 27), es por ello que se establecio un procedimiento de abordar informacién sobre
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el objeto y campo de estudio, a nivel bibliografico e In situ, para analizar la

problematica planteada.

Referente al disefio de investigacion no experimental se asume lo planteado por
(Hernandez, Ferndndez, & Baptista, 2014) que puntualizan: “En la investigacion no
experimental las variables independientes ocurren y no es posible manipularlas, no
se tiene control directo sobre dichas variables ni se puede influir en ellas, porque ya

sucedieron, al igual que sus efectos). (p. 152).

Por su carécter centrado en lo cuantitativo, el disefio de investigacion es no
experimental, debido a que sus resultados de basan en un estudio descriptivo, el
disefio de investigacion que se aplico es el siguiente: Se identifico el objeto de
estudio que implica recabar datos y arribar a conclusiones; se elaboré en base a las
variables, dimensiones e indicadores una encuesta que se aplico los docentes del
Subnivel I1; y, se tabulo e interpreto la informacion recabada encontrando falencias

concretas que orientaron la elaboracion de la guia didéactica.

Técnicas, instrumentos y procedimientos

Técnicas

Técnica de encuesta: Permitid obtener informacion veraz sobre el esquema
corporal y su incidencia en las nociones espaciales. Dirigida a las docentes del
Subnivel 11, de la institucion en mencion. Esto se respalda en (Arias, 2012) que
expresa que la encuesta es: “es una estrategia (oral o escrita) cuyo proposito es
obtener informacion. Acerca de un grupo o muestra de individuos. Por ello, se
plante6 una encuesta para recabar informacion de los docentes sobre el problema

de estudio.

Técnica bibliogréafica: Facilito recabar informacion de las diferentes fuentes
bibliogréficas, relacionadas con el problema de estudio el esquema corporal y su
incidencia en las nociones espaciales. Al respecto Ortiz (2011) citado por (Maya,

2014) quien manifiesta: “Es la que incluye los datos de los libros o de cualquier otra

34



publicacion no periddica. Su utilidad se concreta en el ordenamiento sistematico de
las obras consultadas o por consultar”. (p. 51). Es por ello, se selecciond y se

priorizé la informacion obtenida de las diferentes fuentes bibliogréaficas.

Técnica de consulta a expertos: Ofrecid la oportunidad de recabar criterios
de los profesionales experimentados en la temética. Dirigidos a cuatro profesionales
de postgrado en educacion parvularia. Esto es corroborado por la validez de

expertos que menciona (Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2014):

la cual se refiere al grado en que aparentemente un instrumento mide la variable
en cuestion, de acuerdo con “voces calificadas”. Se encuentra vinculada a la
validez de contenido y, de hecho, se consider6 por muchos afios como parte de
ésta. (p. 204)

Para cumplir con dicho propdésito se solicito a los expertos a través de la matriz
de validacién, que valoren el contenido de la encuesta para ser aplicada a los

docentes en respuesta al objeto de estudio.

Instrumentos

Cuestionario: Consta de 24 preguntas enfocadas en las variables esquema
corporal y desarrollo de las nociones espaciales; éstas son de seleccién mdltiple en
la escala de Likert, cinco opciones de respuesta con la siguiente de valoracion:
nunca (1), casi nunca (2), ocasionalmente (3), casi siempre (4), siempre (5). Esta

fue aplicada a 21 docentes del subnivel II de la Institucion Educativa “El Condado”.

La relacién con el instrumento del alfa de Cronbach, considerando que la
confiabilidad es de 0,906 es decir de muy alta confiabilidad (ver Tabla N° 6), con
lo que se precisa 24 unidades (preguntas). Esto resalta que el proyecto es factible

de realizarse.

Ficha bibliogréafica: Se transcribid la informacion priorizada de los diferentes

documentos consultados que dieron soporte cientifico al presente trabajo de
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investigacion. Al respecto (Herndndez, Fernandez, & Baptista, 2014) expresa que
la ficha bibliografica, sirve “para recopilar la informacion, se ordenan segun el
criterio que se haya definido. De hecho, hay quien trabaja siguiendo un método

propio de organizacion”. (p. 76).

Matriz de validacion: Formato que contiene los criterios de evaluacion para
que validen la congruencia de los items propuestos en funcién de las variables de
investigacion. La matriz de validacion de los instrumentos de investigacion de
acuerdo a (Jorna, Castafieda, & Véliz, 2015) expresan: “la validacion de contenido
permite considerar que la formulacion de los items es razonable, se encuentran
claramente definidos y se justifica su presencia en el cuestionario”. (p. 1). Esto
confirmd que los items planteados recaban la informacion en correspondencia con
el objeto de estudio. Respecto al criterio de validacion de los expertos, consta en el
anexo N° 2.

Procedimientos

Considerando el contexto de estudio, los procedimientos de investigacion, de

manera general fueron los siguientes:

= |dentificacion y formulacion del problema

= Planteamiento de objetivos y variables

= Determinacién de las fuentes Bibliogréaficas

= Seleccion de las técnicas e instrumentos de investigacion.

= Disefio y aplicacion de los instrumentos de investigacion

= Tabulacion e interpretacion de la informacion recabada.

= Elaboracién de conclusiones y recomendaciones

= Disefio de los lineamientos de la propuesta, considerando la informacion
obtenida.

= Redaccidn del informe final de tesis.
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Poblacion y muestra

Para este proyecto de investigacion la poblacién es de 21 docentes del subnivel
Il de la Institucidn el Condado de la ciudad de Quito. Por estar conformada por
pocas personas la muestra corresponde a la totalidad de la poblacion. Esto es
corroborado por (Arias, 2012) que manifiesta que “es un conjunto finito o infinito
de elementos con caracteristicas comunes para los cuales seran extensivas las
conclusiones de la investigacion. Esta queda delimitada por el problema y por los
objetivos del estudio”. (p. 81). Por tanto, la poblacion del presente estudio,
comprendi6 todos los docentes de la institucion, en un total de 21 educadores.

Tabla N° 2

Poblacion
Unidades de observacion No. Porcentaje
Docentes 21 100
TOTAL 21 100

Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes de la institucién

Tomando en cuenta que se aplicé a todos los 21 docentes de la institucion en
mencion, los que constituyen toda la poblacion, motivo por el cual no fue necesario
determinar una muestra ni al azar ni mediante la utilizacion de una féormula de

muestreo.

37



OPERACIONALIZACION DE VARIABLES
VARIABLE INDEPENDIENTE: ESQUEMA CORPORAL

Tabla N° 3
Variable independiente-Esquema corporal
Variable Dimension Indicadores  Items Técnica Instrumento
¢Considera usted que el esquema corporal es el medio para el desarrollo de otras
funciones bésicas o neuro- funciones?
Esquema Corporal ¢Considera usted que las actividades que desarrolla en el aula contribuyen al
Percepcion Y desarrollo del esquema corporal de sus estudiantes?
(Loli & Silva, 2006, pag. representacion
64) verbal  (concepto ¢Considera que las dificultades en la identificacion de las partes del cuerpo
“Es la imagen mental que corporal) inciden en la adquisicion de los aprendizajes de sus estudiantes?
cada quien tiene de su ¢Considera que la identificacion de las nociones de: derecha e izquierda en el
pro;-)i? cuerpo, ya sea en  Nocion de su cuerpo de sus estudiantes incide en su proceso de aprendizaje? Encuesta Cuestionario
posicion estatica o propio cuerpo
movimiento, que le permite o . . ) o )
situarse y enfrentarse al Percepcion y ¢Usted utiliza diversas estrategias ludicas para que el nifio/a dibuje la figura

mundo de si mismo, al de

las cosas u objetos y al de

las personas”

representacion
grafica  (imagen

corporal)

Control de su

propio cuerpo

humana y reconozca las partes del cuerpo?

¢Considera que el dibujo de la figura humana realizado por el estudiante

representa el reconocimiento que el nifio/a tiene de su propio cuerpo?

¢Considera usted que las actividades relacionadas con el equilibrio estatico y

dindmico contribuyen al desarrollo del esquema corporal?
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(Dialogo toénico y

equilibrio postural)

¢Usted utiliza estrategias ludicas para fortalecer el desarrollo de la expresion

corporal de sus estudiantes?

Coordinacion
dindmica global
de su cuerpo

Simetria  corporal
(desplazamiento,
orientacion y
lateralidad)

Coordinacién de
movimientos

segmentarios

¢Sus estudiantes realizan ejercicios de reconocimiento del esquema corporal
utilizando un espejo y otros materiales para lograr identificar y reconocer las
partes de su cuerpo?

¢Considera importante que los estudiantes deban realizar ejercicios de
direccionalidad y lateralidad para reconocer segmentos diestros y siniestros de

su cuerpo?

¢Considera usted que los estudiantes que no han desarrollado la funcion bésica

relacionada al esquema corporal sufren algln retraso en su aprendizaje?

;Considera usted que las actividades ludicas de movimientos de partes del

cuerpo grandes y pequefias propician aprendizajes?

¢;Desarrolla actividades ludicas para la diferenciacion y toma de conciencia de

los diferentes segmentos corporales?

Elaborado por: Elba Amagua
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VARIABLE DEPENDIENTE

: DESARROLLO DE NOCIONES ESPACIALES

TablaN° 4
Variable Dependiente - Nociones Espaciales

Variable Dimension Indicador Items Técnica Instrumento
¢;Piensa usted, que cada etapa tiene que ser estimulada con

Nociones Espaciales variedad de recursos en el desarrollo evolutivo para afianzar
nociones espaciales?

La nocidn del espacio es

extension proyectada desde el iEstima usted ser fundamental el estimulo de los sentidos mediante

o Etapas de Etapas: Maternal, ] o
cuerpo y en todas direcciones L el juego como parte del aprendizaje?
o ) desarrollo global, transicién y
hasta el infinito y es construida .
. cognitivo y esquema corporal . ) . ) o
Por el infante, lentamente, a ) o ¢Considera usted necesario aplicar variedad de estrategias ludicas
. .. evolutivo definitivo . . o . .
medida que toma conciencia interactivas donde el nifio disfrute y participe creativamente? . .
) N Encuesta Cuestionario

de su yo corp6reo en relacién

con los objetos. ¢Considera usted, que la toma de conciencia del nifio en su medio

Dichas nociones espaciales social seguin su etapa evolutiva le permite genera aprendizajes?

constituyen una de las bases

del conocimiento matematico. ¢Considera usted que los juegos con reglas ayudan a la

Piaget e Inhelder (1969/2000 Orientacion interiorizacion de las nociones espaciales?

Espacialidad

Organizacion

¢Considera usted que los recorridos por el espacio del aula

desarrollan las relaciones espaciales?
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Temporalidad

Estructuracién

Orientacion

Organizacion

Estructuracién

¢Considera usted que proponer itinerarios ayuda a la construccion

de la percepcion temporo espacial espacio del nifio/a?

¢Considera que en las actividades ludicas que ejecuta el nifio
“sobre la mesa” como los rompecabezas, se va consolidando la

representacion mental de las nociones espaciales?

¢Considera usted que las dificultades en la interiorizacién de las

nociones espaciales inciden en el desarrollo del grafismo?

;Considera usted que las percepciones espaciales de “antes y
después” contribuyen al desarrollo de las nociones espaciales de

sus estudiantes?

;Considera usted que las nociones de espacio y tiempo permiten
un adecuado desarrollo del esquema corporal?

;Desarrolla usted, actividades ludicas y participativas, donde
identifica las nociones relacionadas al tiempo como: dias, horas,

minutos, ¢segundos?

Elaborado por: Elba Amagua
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VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DE LOS INSTRUMENTOS EMPLEADOS

Referente a la validez se asume lo manifestado por (Salinas, 2014) que expresa:
La validez externa: es la posibilidad de generalizar los resultados obtenidos de la
investigacion a situaciones que no son de experimentos, sino que son de los objetos

0 sujetos en general. (p. 20)

Para la validez del contenido del instrumento dirigido a docentes de subnivel
I1, este fue sometido al anélisis de cuatro expertos, en base a la matriz de validacion

de contenidos y se evaluan los siguientes criterios. Matriz que consta en anexos.

e Claridad en la redaccion

e Coherencia interna

e Libre induccion a respuesta

e Lenguaje culturalmente pertinente

e Medicion de variable de estudio

La validez precisada por los expertos facilitd determinar que la informacién
recabada corresponde a los rasgos que se pretende estudiar, relacionados con el

esquema corporal y su incidencia con las nociones espaciales segun el universo.

Respecto a la confiabilidad (Salinas, 2014) manifiesta lo siguiente: “al
seleccionar los instrumentos de medicién, estos deben tener un alto grado de
confiabilidad en cuanto a la informacion a recabar, es decir, que la aplicacion
repetida al mismo sujeto u objeto debe producir la misma respuesta. (p. 68). La
validacion del instrumento de los expertos consultados, respaldaron la validez del

instrumento a ser aplicado.

Para establecer la confiabilidad del instrumento, se lo realiza por medio del
calculo de alfa de Cronbach, que fue descrito en 1951 por Lee J. Cronbach, citado
por (Oviedo & Campo, 2005) quienes mencionan que “Es un indice usado para

medir la confiabilidad del tipo consistencia interna de una escala, es decir, para

42



evaluar la magnitud en que los items de un instrumento estan correlacionados” (p.

575)

Este se lo realiza mediante el programa SPSS quien determina la confiabilidad

del instrumento y es considerado factible cuando es altamente confiable.

TablaN° 5

Escala de valores del Alfa de Cronbach

Interpretacion del Coeficiente de Confiabilidad de Instrumento

08lal Muy alta confiabilidad
0,61a0,8 Alta confiabilidad
0,41a0,6 Moderada Confiabilidad
0,21a0,14 Baja Confiabilidad
0,01a0.20 Muy baja confiabilidad

Elaboracién: Elba Amagua
Fuente: (Ruiz, 2013)

Validez y Confiabilidad de los Instrumentos Empleados

Tabla N° 6
Estadisticas de fiabilidad del cuestionario
Alfa de Cronbach basada en N de
Alfa de Cronbach )
elementos estandarizados elementos
0,906 0,905 24

Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Datos obtenidos SPSS 25

La confiabilidad del proyecto de investigacion (Tabla 6) es de 0,906, que segun
la escala valorativa del coeficiente del alfa de Cronbach (Tabla 5) corresponde a
Muy alta confiabilidad. Lo que indica ser un proyecto de investigacion factible de

realizarse.
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Plan para la recoleccién de informacion
Tabla N° 7

Recoleccion de Informacion

Preguntas Basicas Explicacion

¢Para qué? Para lograr los objetivos de la investigacion
¢De qué personas? Docentes de la Institucion

¢Sobre qué aspectos? Indicadores

¢Quién? Investigadora

¢Cuando? Julio del 2020

¢Donde? Institucion Educativa Particular “El Condado”
¢Cuantas veces? 1: Prueba definitiva

¢ Qué técnica de recoleccién?  Encuesta
¢Con qué? Instrumento: cuestionario

¢En qué situacion? Presencial y virtual.

Elaborado por: Elba Amagua.
Fuente: Plan de recoleccion de informacion

Tabla 8

Estadisticos descriptivos Variable Esquema Corporal

Estadisticos descriptivos Variable Esquema Corporal

N Minimo Maximo Media Porcentajes Desv: N
Desviacion
P13 21 2 5 3,24 64,76 1,18
P8 21 2 5 343 68,57 1,29
P9 21 1 5 348 69,52 1,08
PS5 21 2 5 3,52 70,48 0,93
P6 21 2 5 3,71 74,29 1,19
P11 21 2 5 4,10 81,90 0,77
P3 21 1 5 4,19 83,81 1,03
P2 21 3 5 4,24 84,76 0,70
P4 2 2 5 4,24 84,76 0,94
P7 2 3 5 4,33 86,67 0,73
P1 21 3 5 4,57 91,43 0,60
P12 21 3 5 4,57 91,43 0,68
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P10 21 2 5 4,67 93,33 0,73

N vélido (por
lista)

Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Datos obtenidos SPSS 25

Tabla 9
Estadisticos descriptivos Variable Nociones Espaciales

Estadisticos descriptivos Variable Nociones Espaciales

N Minimo Maximo Media Porcentajes Desv. Desviacion

P23 21 2 5 3,38 67,62 1,12
P15 21 1 5 3,90 78,10 1,37
P17 21 1 5 4,00 80,00 1,14
P18 21 2 5 4,14 82,86 0,96
P14 21 1 5 4,24 84,76 1,04
P22 21 3 5 4,24 84,76 0,70
p21 21 3 5 4,43 88,57 0,68
P24 21 2 5 4,52 90,48 0,75
P20 21 3 5 4,57 91,43 0,75
P16 21 3 5 4,62 92,38 0,67
P19 21 3 5 4,67 93,33 0,58
N vaélido (por ”

lista)

Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Datos obtenidos SPSS 25
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CAPITULO I
ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
Tabulacion e interpretacion de la informacion recabada

Encuesta aplicada a los docentes del Subnivel 11

Pregunta 1 ;Considera Ud. que el esquema corporal es el medio para el desarrollo
de otras funciones basicas o neuro-funciones?

Tabla N° 10
El esquema corporal es el medio para el desarrollo
Frecuencia Porcentaje Pgr_centaje Porcentaje
valido acumulado
Ocasionalmente 1 4,8% 4,8% 4,8%
valid Casi Siempre 7 33,3% 33,3% 38,1%
A9 siempre 13 619%  61,9% 100,0%
Total 21 100,0%  100,0%

Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel II.

¢Considera Ud. que el esquema corporal es el medio para el desarrollo
de otras funciones basicas o neuro-funciones?

1
33,33 61,90
o A e €D

® Ocasionalmente Casi Siempre = Siempre

Gréfico N°: 1 El esquema corporal es el medio para el desarrollo
Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Cuestionario dirigido a docentes

Se evidencia que el 61,9% de los docentes manifiestan que siempre, el esquema
corporal es el medio para el desarrollo de otras funciones basicas o neuro-funciones,
mientras que el 33.33% casi siempre y el 4,76% ocasionalmente. El 95,23% de

docentes consideran que si es el medio para el desarrollo casi siempre y siempre.

La mayoria de docentes manifiestan que el esquema corporal es el mejor medio

para desarrollar las neuro-funciones, lo que favorece la construccion de su propia
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personalidad, autoafirmacion de si mismo y con los demas. Por lo que es necesario
que la minoria de educadores que no asumen lo mencionado se sumen a este proceso

del desarrollo de las funciones basicas, desde el esquema corporal.

Pregunta 2 ;Considera usted que las actividades que desarrolla en el aula
contribuyen al desarrollo del esquema corporal de sus estudiantes?

Tabla N° 11
Las actividades que desarrolla en el aula

Frecuencia Porcentaje Porcentaje  Porcentaje

valido acumulado
Ocasionalmente 3 14,3 14,3 14,3
valido C_asi Siempre 10 47,6 47,6 61,9
Siempre 8 38,1 38,1 100,0
Total 21 100,0 100,0

Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel 11

¢Considera usted que las actividades que desarrolla en el aula
contribuyen al desarrollo del esquema corporal de sus

estudiantes?
47,62 38,10

E

Ocasionalmente  m Casi Siempre Siempre

0

Graéfico N° 2: Las actividades que desarrolla en el aula
Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel II.

En la encuesta aplicada se observa que 47,62% de los docentes consideran que
casi siempre las actividades que desarrolla en el aula contribuyen al desarrollo del
esquema corporal, mientras que el 38.10% siempre y el 14, 29 % ocasionalmente.
El 85,72% de docentes consideran que si contribuyen al integrar casi siempre y

siempre. El 85,72% de docentes consideran que si casi siempre y siempre.

Segun los resultados se aprecia la mayoria de docentes opinan que las
actividades que desarrolla en el aula contribuyen al desarrollo del esquema
corporal. Siendo necesario que los educadores que en menor medida realizan este
proceso, den prioridad al mismo, por generar aprendizajes colaborativos y se brinda

la oportunidad de aprender a través de las experiencias de sus compafieros.
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Pregunta 3 ;Considera que, las dificultades en la identificacion de las partes del
cuerpo inciden en la adquisicion de los aprendizajes de sus estudiantes?

Tabla N° 12
Las dificultades en la identificacion

. . Porcentaje  Porcentaje
Frecuencia Porcentaje J J

valido acumulado
Nunca 1 4,8 4,8 4,8
Ocasionalmente 3 14,3 14,3 19,0
Vélido Casi Siempre 7 33,3 33,3 52,4
Siempre 10 47,6 47,6 100,0
Total 21 100,0 100,0

Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel II.

Considera que las dificultades en la identificacion de las
partes del cuerpo inciden en la adquisicion de los
aprendizajes de sus estudiantes?

33.33 47,62
R
0 L]

Nunca Ocasionalmente Casi Siempre  ® Siempre

Gréfico N° 3: Las dificultades en la identificacion
Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel II.

El 47,62% de los docentes encuestados indican que siempre, las dificultades en
la identificacién de las partes del cuerpo inciden en la adquisicion de los
aprendizajes de sus estudiantes mientras que el 33.33% casi siempre; el 14, 29 %
ocasionalmente y el 4,76 % nunca. El 80,95% de docentes consideran que si inciden

casi siempre y siempre.

La mayoria de los docentes opinan que las dificultades en la identificacion de
las partes de su cuerpo, inciden en la adquisicién de los aprendizajes. Aunque la
minoria de educadores no estan muy de acuerdo, es necesario que tomen en cuenta
esta realidad, para que realicen actividades que permitan que reconozcan todas las
partes de esquema corporal, dado que es contribuye a que los educandos adquieran

las habilidades basicas a nivel de seguridad y autonomia en sus acciones.
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Pregunta 4 ;Considera que la identificacion de las nociones de: derecha e izquierda
en el cuerpo de sus estudiantes incide en su proceso de aprendizaje?

Tabla N° 13
La identificacion de las nociones

. . Porcentaje  Porcentaje
Frecuencia Porcentaje J J

valido acumulado
Casi Nunca 1 4,8 4,8 4,8
Ocasionalmente 4 19,0 19,0 23,8
Vélido Casi Siempre 5 23,8 23,8 47,6
Siempre 11 52,4 52,4 100,0
Total 21 100,0 100,0

Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel II.

¢Considera que la identificacion de las nociones de: derecha
e izquierda en el cuerpo de sus estudiantes incide en su
proceso de aprendizaje?

52,38
100 ,
4,76 19.05 2381

R

Casi Nunca Ocasionalmente Casi Siempre  ® Siempre

o

Gréfico N° 4: La identificacion de las nociones
Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel I1.

Se observa que el 52,38% de los docentes encuestados consideran que siempre,
la identificacion de las nociones de derecha e izquierda incide en su proceso de
aprendizaje, mientras que el 23,81% casi siempre el 19, 05 % ocasionalmente y el
4,76 % nunca. El 76,19% de docentes consideran que si incide casi siempre y

siempre.

Se puede evidenciar que la mayoria de docentes opinan que siempre la
identificacion de las nociones de derecha e izquierda, limitan en parte el proceso de
aprendizaje. Casi la cuarta parte de los educadores estiman que no incide, por lo
gue es necesario que rectifiquen su punto de vista, dado que los nifios con una
lateralidad parcial presentan dificultades en el aprendizaje, por lo que deben incluir

actividades ladicas para que adquieran la lateralidad de derecha e izquierda.
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Pregunta 5 ¢Usted utiliza diversas estrategias ludicas para que el nifio dibuje la
figura humana y reconozca las partes del cuerpo?

Tabla N° 14
Estrategias ludicas para dibujar la figura humana

. . Porcentaje  Porcentaje
Frecuencia Porcentaje J J

valido acumulado
Casi Nunca 2 9,5 9,5 9,5
Ocasionalmente 10 47,6 47,6 57,1
Valido Casi Siempre 5 23,8 23,8 81,0
Siempre 4 19,0 19,0 100,0
Total 21 100,0 100,0

Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel II.

¢Usted utiliza diversas estrategias ludicas para que el nifio/a
dibuje la figura humana y reconozca las partes del cuerpo?
47,62

952 23,81

0 : 2 1%5

Casi Nunca m Ocasionalmente Casi Siempre  m Siempre
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Graéfico N° 5: Estrategias ludicas para dibujar la figura humana
Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel 1.

En relacion si el docente utiliza diversas estrategias ludicas para que el nifio
dibuje la figura humanay reconozca las partes del cuerpo manifestaron: El 47,62%
ocasionalmente, mientras que el 23,81% casi siempre, el 19, 05 % siempre y el 9,52

% casi nunca.

Se puede evidenciar que casi la mitad de docentes opinan que ocasionalmente
utiliza diversas estrategias ludicas para que el nifio dibuje la figura humana y
reconozca las partes del cuerpo lo que significa que los docentes deben aplicar otras
estrategias de caracter ladico y participativo que estimulen en los nifios dibujar de

forma correcta las partes del cuerpo como parte de su aprendizaje significativo.
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Pregunta 6 ¢Considera que el dibujo de la figura humana realizado por el

estudiante representa el reconocimiento que el nifio tiene de su propio cuerpo?

Tabla N° 15
El dibujo de la figura humana

] . Porcentaje  Porcentaje
Frecuencia Porcentaje J J

valido acumulado
Casi Nunca 5 23,8 23,8 23,8
Ocasionalmente 3 14,3 14,3 38,1
Vélido Casi Siempre 6 28,6 28,6 66,7
Siempre 7 33,3 33,3 100,0
Total 21 100,0 100,0

Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel II.

¢Considera que el dibujo de la figura humana realizado por
el estudiante representa el reconocimiento que el nifio/a tiene
de su propio cuerpo?

o 23,8114'29 28,57 33,33

) : =
Casi Nunca Ocasionalmente Casi Siempre  m Siempre

Graéfico N° 6: El dibujo de la figura humana
Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel II.

Se observa que el 33,33% de los docentes encuestados consideran que
siempre, el dibujo de la figura humana realizado por el estudiante representa el
reconocimiento que el nifio tiene de su propio cuerpo, mientras que el 28,57% casi
siempre, el 23, 81 % casi nuncay el 14,29 % ocasionalmente. El 61,9% de docentes
consideran que siempre y casi siempre. EI 61,90% de docentes consideran que si

representa casi siempre y siempre.

Se puede evidenciar que la mayoria de docentes opinan que nifio al dibujar la
figura humana incide en el reconocimiento de su propio cuerpo. Pero un buen grupo
de educadores expresan que estan poco de acuerdo, por lo necesario que asuman
que los nifios al dibujar la figura humana, permiten que reconozcan su propio cuerpo
de manera abierta y espontanea; por otro lado, el dibujo mejora las habilidades
individuales y sociales dentro del aprendizaje de los educandos.
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Pregunta 7 ;Considera usted que las actividades relacionadas con el equilibrio

estatico y dindmico contribuyen al desarrollo del esquema corporal?

Tabla N° 16
Las actividades relacionadas con el equilibrio

Frecuencia Porcentaje Porcentaje  Porcentaje

valido acumulado
Ocasionalmente 3 14,3 14,3 14,3
- Casi Siempre 8 38,1 38,1 52,4
Valido - e more 10 47,6 47,6 100,0
Total 21 100,0 100,0

Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel II.

¢Considera usted que las actividades relacionadas con el
equilibrio estatico y dinamico contribuyen al desarrollo del

esquema corporal?

38,10 47,62
o 14,29

0 = [ m

Ocasionalmente Casi Siempre Siempre

Grafico N° 7: Las actividades relacionadas con el equilibrio
Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel II.

Se observa que el 47,62% de los docentes encuestados consideran que siempre
las actividades relacionadas con el equilibrio estatico y dinamico contribuyen al
desarrollo del esquema corporal mientras que el 38,10% casi siempre y el 14,29%
ocasionalmente. 47,6% de docentes afirman que si contribuyen siempre y casi
siempre el 38.1%. El 85,72% de docentes consideran que si contribuyen casi

siempre y siempre.

De acuerdo al criterio la mayoria de docentes explicitan que las actividades
contribuyen al desarrollo del esquema corporal. Siendo necesario que el porcentaje
minoritario de los educadores, tengan presente que las actividades que proponen a
los nifios influyen en el desarrollo del equilibrio estatico y dinamico, lo cual es
fundamental en el mejoramiento de los movimientos corporales, a su vez es un
factor unificador entre las distintas partes del cuerpo y gracias a este proceso los

educandos adquieren una relacion con el mundo exterior y con los objetos.
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Pregunta 8 ;Usted utiliza estrategias ludicas para fortalecer el desarrollo de la
expresion corporal de sus estudiantes?

Tabla N° 17
Fortalecer el desarrollo de la expresién corporal

. . Porcentaje  Porcentaje
Frecuencia Porcentaje J J

valido acumulado
Casi Nunca 7 33,3 33,3 33,3
Ocasionalmente 5 23,8 23,8 57,1
Vélido Casi Siempre 2 9,5 9,5 66,7
Siempre 7 33,3 33,3 100,0
Total 21 100,0 100,0

Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel II.

¢Usted utiliza estrategias ladicas para fortalecer el desarrollo
de la expresion corporal de sus estudiantes?

33,33
23,81 33,33

,om e

Casi Nunca Ocasionalmente Casi Siempre Siempre

Grafico N° 8 Fortalecer el desarrollo de la expresion corporal
Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel II.

Los resultados obtenidos muestran que el 33,33% de los docentes encuestados
consideran que siempre utiliza estrategias ludicas para fortalecer el desarrollo de la
expresion corporal de sus estudiantes, mientras que el 33,33% casi nunca el 23,81%
ocasionalmente y el 9,52 casi siempre. El 57,14% de docentes consideran que casi

nunca y ocasionalmente utilizan estrategias.

Se aprecia un criterio dividido de los encuestados se muestra, donde un buen
porcentaje expresan que muy limitadamente utilizan estrategias ludicas para
fortalecer el desarrollo de la expresion corporal, bajo este contexto se hace
emergente que los educadores incluyan estrategias lidicas como alternativa para
mejorar y fortalecer el desarrollo de la expresion corporal de los nifios, como parte

de su cosmo vivencia en la institucion.
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Pregunta 9 ¢;Sus estudiantes realizan ejercicios de reconocimiento del esquema
corporal utilizando un espejo y otros materiales para lograr identificar y reconocer
las partes de su cuerpo?

Tabla N° 18
Ejercicios de reconocimiento del esquema corporal

Frecuencia Porcentaje Porcentaje  Porcentaje

valido acumulado
Nunca 1 48 48 48
Casi Nunca 1 48 48 9,5
valido Ocasionalmente 11 52,4 52,4 61,9
Casi Siempre 3 14,3 14,3 76,2
Siempre 5 23,8 23,8 100,0
Total 21 100,0 100,0

Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel II.

¢Sus estudiantes realizan ejercicios de reconocimiento del esquema
corporal utilizando un espejo y otros materiales para lograr identificar y
reconocer las partes de su cuerpo?

52,38
100 4,76 ’
o MDATE g 14,29 23;,:31

Nunca = Casi Nunca = Ocasionalmente Casi Siempre Siempre

Grafico N° 9: Ejercicios de reconocimiento del esquema corporal
Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel 11.

Los resultados obtenidos evidencian que el 52,38% de los docentes consideran
que ocasionalmente sus estudiantes realizan ejercicios de reconocimiento del
esquema corporal utilizando un espejo y otros materiales para lograr identificar y
reconocer las partes de su cuerpo, mientras que el 23,81% siempre, el 14,29% casi

siempre, el 4,76% casi nunca y nunca

Se aprecia que la mayoria de docentes opinan que ocasionalmente solicitan los
nifos que realicen ejercicios para identificar y reconocer las partes de su cuerpo
mediante la utilizacion de un espejo entre otros objetos de su entorno, esto denota
que la mayoria de docentes tiene un conocimiento nocional, de que cada objeto que
nos rodea permite desarrollar las capacidades del ser humano a través de la

manipulacion.
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Pregunta 10 ;Considera importante que los estudiantes deban realizar ejercicios de
direccionalidad y lateralidad para reconocer segmentos diestros y siniestros de su

cuerpo?
Tabla N° 19
Ejercicios de direccionalidad y lateralidad
. . Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje ..
valido acumulado
Casi 48 48 48
Nunca
vilido % 4 19,0 19,0 238
Siempre
Siempre 16 76,2 76,2 100,0
Total 21 100,0 100,0

Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel II.

¢Considera importante que los estudiantes deban realizar ejercicios de
direccionalidad y lateralidad para reconocer segmentos diestros y
siniestros de su cuerpo?

100 76,19
4,76 19,05
R

Casi Nunca = Casi Siempre ® Siempre

Grafico N° 10: Ejercicios de direccionalidad y lateralidad
Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel II.

En lo que concierne a lateralidad, el 76 ,19% de los encuestados estiman que
siempre es importante que los estudiantes deban realizar ejercicios de
direccionalidad y lateralidad para reconocer segmentos diestros y siniestros de su
cuerpo, mientras que el 19,05% casi siempre y el 4,76% casi nunca. El 95,24% de

docentes consideran que si deben realizar casi siempre y siempre.

Se puede evidenciar que la mayoria de docentes puntualizan que es importante
realizar ejercicios de direccionalidad puesto, Es necesario que el grupo minoritario
de educadores, realicen ejercicios de direccionalidad y lateralidad como parte de
toma de conciencia de las partes de su cuerpo y su totalidad; ademas, esto favorece
que realicen movimientos corporales de diestra y siniestra, lo cual favorece el

aprendizaje significativo.
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Pregunta 11 ;Considera usted que los estudiantes que no han desarrollado la
funcion basica relacionada al esquema corporal sufren algin retraso en su
aprendizaje?

Tabla 20
Los estudiantes que no han desarrollado la funcion basica
Porcentaje  Porcentaje

Frecuencia Porcentaje

valido acumulado
Casi Nunca 1 4,8 4,8 4,8
Ocasionalmente 2 9,5 9,5 14,3
Vélido Casi Siempre 12 57,1 57,1 71,4
Siempre 6 28,6 28,6 100,0
Total 21 100,0 100,0

Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel II.

¢ Considera usted que los estudiantes que no han desarrollado la
funcidn bésica relacionada al esquema corporal sufren algln retraso
en su aprendizaje?

57,14
100

4,76 9,52 28,57
- -

R

m Casi Nunca Ocasionalmente Casi Siempre Siempre

Gréfico N° 11: Los estudiantes que no han desarrollado la funcién bésica
Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel II.

Los resultados obtenidos muestran que el 57 ,14% de los docentes encuestados
consideran que casi siempre los estudiantes que no han desarrollado la funcion
basica relacionada al esquema corporal sufren algin retraso en su aprendizaje,
mientras que el 28,57% siempre el 9,52% ocasionalmente y el 4,76% casi nunca.
El 85,71% de docentes consideran que si sufren algun retraso casi siempre y

siempre.

Se evidencia que la mayoria de docentes asumen que los estudiantes que no
han desarrollado la funcion bésica sufren algun retraso en su aprendizaje, lo cual es
acertado. Sin embargo, es pertinente que la minoria de docentes que estiman que
no es asi, tengan presente que un esquema corporal mal constituido desencadena en
déficit de aprendizaje, siendo necesario dar énfasis a lo motriz, perceptivo y

afectivo, lo cual genera mayores oportunidades de aprendizaje.
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Pregunta 12 ;Considera usted que las actividades ludicas de movimientos de partes
del cuerpo grandes y pequefias propician aprendizajes?

Tabla N° 21
Las actividades ludicas

. . Porcentaje  Porcentaje
Frecuencia Porcentaje J J

valido acumulado
Ocasionalmente 2 9,5 9,5 9,5
- Casi Siempre 5 23,8 23,8 33,3
Valido - e more 14 66,7 66,7 100,0
Total 21 100,0 100,0

Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel 11

¢Considera usted que las actividades ludicas de movimientos
de partes del cuerpo grandes y pequefias propician
aprendizajes?

66,67
100 952 2381

0 ' - ﬁ

Ocasionalmente = Casi Siempre Siempre

Grafico N° 12 Las actividades ltdicas
Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel I1.

El 66,67% de los encuestados consideran que siempre las actividades ludicas
de movimientos de partes del cuerpo grandes y pequefias propician aprendizajes,
mientras que el 23,81% casi siempre y el 9,52% ocasionalmente. El 90,48% de

docentes consideran que si propician aprendizajes casi siempre y siempre.

Considerando que la mayoria de docentes estan de acuerdo que las actividades
ludicas relacionadas con los movimientos de las partes del cuerpo propician
aprendizajes, Ante esta realidad, es importante que el grupo minoritario de
educadores, tengan presente que las actividades ludicas favorecen el desarrollo
motriz y con ello la capacidad de expresion corporal que adquiere el educando,
respecto a la realizacion de sus movimientos, expresion de sus sentimientos,
emociones e ideas, promoviendo con ello satisfaccion, alegria y el gusto por

aprender.
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Pregunta 13 ¢Desarrolla actividades lidicas para la diferenciacion y toma de
conciencia de los diferentes segmentos corporales?

Tabla N° 22
Actividades ludicas para la diferenciacion

. . Porcentaje  Porcentaje
Frecuencia Porcentaje J J

valido acumulado
Casi Nunca 7 33,3 33,3 33,3
Ocasionalmente 7 33,3 33,3 66,7
Vélido Casi Siempre 2 9,5 9,5 76,2
Siempre 5 23,8 23,8 100,0
Total 21 100,0 100,0

Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel II.

Desarrolla actividades ludicas para la diferenciacion y toma
de conciencia de los diferentes segmentos corporales.
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Grafico N° 13: Actividades ludicas para la diferenciacién
Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel II.

En los docentes encuestados se observa que en un 33,33% consideran que
ocasionalmente desarrolla actividades ludicas, para la diferenciacion y toma de
conciencia de los diferentes segmentos corporales, mientras que el 33,33% casi
nunca, el 23,81 % siempre y el 9,52% casi siempre. El 66,66% de docentes

consideran que casi nunca y ocasionalmente desarrollan actividades ludicas.

Se aprecia que la mayoria de docentes estiman que ocasionalmente y casi nunca
desarrolla actividades ludicas, para generar la diferenciacion y toma de conciencia
respecto a los diferentes segmentos corporales que forman parte del educando, por
ello es necesario que los educadores diversifiquen las estrategias ludicas en
correspondencia de promover en los nifios la toma de conciencia de sus segmentos

corporales relacionado con el logro de aprendizajes significativos.
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Pregunta 14 ;Considera usted que las nociones que identifica y desarrolla el nifio
en su propio cuerpo le ayudan para proyectarse en el espacio?

Tabla N° 23
Las nociones ayudan para proyectarse al espacio

. . Porcentaje  Porcentaje
Frecuencia Porcentaje J J

valido acumulado
Nunca 1 4,8 4,8 4,8
Ocasionalmente 3 14,3 14,3 19,0
Vélido Casi Siempre 6 28,6 28,6 47,6
Siempre 11 52,4 52,4 100,0
Total 21 100,0 100,0

Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel II.

¢ Considera usted que las nociones que identifica y desarrolla
el nifio en su propio cuerpo le ayudan para proyectarse al
espacio?
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Gréfico N° 14: Las nociones ayudan para proyectarse al espacio
Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel II.
En la encuesta aplicada se observa que el 52,38% de los docentes encuestados

consideran siempre las nociones identificacion del nifio respecto a su propio cuerpo
le ayudan a proyectarse en el espacio, mientras que el 28,57% casi siempre, el
14,29% ocasionalmente y el 4,76% nunca. El 80,95% de docentes consideran que

si le ayudan casi siempre y siempre.

Se aprecia que la mayoria de los encuestados expresan que los nifios al adquirir
las nociones de identificacion en torno a su cuerpo le ayudan a proyectarse en el
espacio. Bajo este contexto, el grupo minoritario de educadores que presentan duda
sobre esta realidad, es pertinente que apliquen estrategias lidicas que faciliten a los
estudiantes desarrollar la nocion de identificacion de su propio cuerpo, lo que
favorece que los nifios al realizar diferentes movimientos se proyecten de forma

adecuada en el espacio que les rodea.
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Pregunta 15 ¢ Considera usted que los juegos con reglas ayudan a la interiorizacion
de las nociones espaciales?

Tabla 24
Los juegos ayudan a la interiorizacion

. . Porcentaje  Porcentaje
Frecuencia Porcentaje J J

valido acumulado
Nunca 2 9,5 9,5 9,5
Casi Nunca 1 4,8 4,8 14,3
valido Oca_sio_nalmente 5 23,8 23,8 38,1
Casi Siempre 2 9,5 9,5 47,6
Siempre 11 52,4 52,4 100,0
Total 21 100,0 100,0

Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel II.

¢ Considera usted que los juegos con reglas ayudan a la
interiorizacion de las nociones espaciales?
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Gréfico N° 15 Los juegos ayudan a la interiorizacion
Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel II.

Se observa que el 52,38% de los docentes consideran que siempre los juegos
con reglas ayudan a la interiorizacion de las nociones espaciales, mientras que el
23,81% ocasionalmente, el 9,52% casi siempre el 9,52% nunca. El 61,90% de

docentes consideran que si ayudan casi siempre y siempre.

De acuerdo al criterio de los encuestados mas de la mitad de los docentes
asumen que los juegos con reglas ayudan a la interiorizacion de las nociones
espaciales. Partiendo de esta realidad, es importante que el resto de educadores
incluyan juegos basada en reglas, dado que estos favorecen que los nifios
interioricen las nociones espaciales que son necesarios para la atencion, lenguaje,

memoria y razonamiento.
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Pregunta 16 ¢Considera que las dificultades en el reconocimiento de las nociones
espaciales inciden en el desarrollo grafo motor de sus estudiantes?

Tabla N° 25
Las nociones espaciales inciden en el grafo motor

. . Porcentaje  Porcentaje
Frecuencia Porcentaje J J

valido acumulado
Ocasionalmente 2 9,5 9,5 9,5
- Casi Siempre 4 19,0 19,0 28,6
valido o mpre 15 71,4 71,4 100,0
Total 21 100,0 100,0

Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel 11

¢Considera que las dificultades en el reconocimiento de las
nociones espaciales inciden en el desarrollo grafo motor de
sus estudiantes?
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Grafico N° 16: Las nociones espaciales inciden en el grafo motor
Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel II.

Los resultados obtenidos muestran que el 71,43 % de los docentes encuestados
consideran siempre las dificultades en el reconocimiento de las nociones espaciales
inciden en el desarrollo grafo motor de sus estudiantes, mientras que el 19, 05%
casi siempre y el 9,52% ocasionalmente. EI 90,48% de docentes consideran que si

inciden casi siempre y siempre

Se puede evidenciar que la mayoria de docentes manifiestan que las
dificultades en el reconocimiento de nociones inciden en el desarrollo grafo motor
de los nifios. Es conlleva a expresar que los docentes que estiman que esto se
produce ocasionalmente, tienen que realizar actividades que permitan que los nifios
adquieran las nociones espaciales, con el proposito de mejorar el desarrollo grafo
motor como también el psicomotor, que influye a futuro en el desarrollo del

grafismo y escritura en los educandos.
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Pregunta 17 ;Considera usted que los recorridos por el espacio del aula desarrollan
las relaciones espaciales?

Tabla N° 26
Los recorridos por el espacio desarrollan relaciones espaciales
Porcentaje  Porcentaje

Frecuencia Porcentaje

valido acumulado

Nunca 1 4.8 4.8 4.8
Casi Nunca 1 48 48 9,5

- Ocasionalmente 4 19,0 19,0 28,6

Valido .

Casi Siempre 6 28,6 28,6 57,1
Siempre 9 42,9 42,9 100,0
Total 21 100,0 100,0

Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel II.

¢ Considera usted que los recorridos por el espacio del aula
desarrollan las relaciones espaciales?
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Grafico N° 17 Los recorridos por el espacio desarrollan relaciones espaciales
Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel II.

Se observa que los docentes en un 42.86% consideran que siempre los
recorridos por el espacio del aula desarrollan las relaciones espaciales en los
educandos, mientras que el 28,57% casi siempre, el 19,05% ocasionalmente, el
4,76% casi nunca y 4,76 nunca. El 71,43% de docentes consideran que Ssi

desarrollan casi siempre y siempre.

Se puede evidenciar que la mayoria de docentes opinan que siempre los
recorridos de los nifios por el aula, desarrollan las relaciones espaciales. Ante esta
realidad, el grupo de docentes minoritario, deben solicitar a los nifios que se
desplacen por el aula, con la finalidad de contribuir a fortalecer las relaciones
espaciales entre pares, por permitirles explorar su entorno, generar interacciones y

favorecer la interdependencia de los educandos.
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Pregunta 18 ;Considera usted que proponer itinerarios ayuda a la construccion de
la percepcion temporo espacial del nifio?

Tabla N° 27
Los itinerarios ayudan a la percepcidn temporo-espacial
Porcentaje  Porcentaje

Frecuencia Porcentaje

valido acumulado
Casi Nunca 1 4,8 4,8 4,8
Ocasionalmente 5 23,8 23,8 28,6
Vélido Casi Siempre 5 23,8 23,8 52,4
Siempre 10 47,6 47,6 100,0
Total 21 100,0 100,0

Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel II.

¢Considera usted que proponer itinerarios ayuda a la
construccion de la percepcion temporo espacial espacio del
nifio/a?
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Grafico N° 18: Los itinerarios ayudan a la percepcién temporo-espacial
Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel II.

Al indagar a los docentes que proponer itinerarios ayuda a la construccion de
la percepcion temporo espacial del nifio se obtuvieron los siguientes datos: el
47,62% manifestaron que siempre, mientras que el 23, 81% casi siempre, el 23,81%
ocasionalmente y el 4,76% casi nunca. El 71,43% de docentes consideran que si

ayuda casi siempre y siempre.

Se resalta que la mayoria de docentes opinan los itinerarios ayuda a la
construccion de la percepcion temporo espacial en los nifios. Partiendo de esta
realidad, los docentes que no estan de acuerdo con la mayoria, deben incluir en su
accionar itinerarios por permitir la activacion de la percepcion temporo espacial en
los nifios, esto favorece que valoren, respeten tiempo y espacio, aprendiendo a vivir

en convivencia armonica, participativa y afectiva.
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Pregunta 19 ;Considera que en las actividades ludicas que ejecuta el nifio “sobre
la mesa” como los rompecabezas, se va consolidando la representacion mental de
las nociones espaciales?

Tabla N° 28
Las actividades ludicas consolidando las nociones espaciales
Porcentaje  Porcentaje

Frecuencia Porcentaje

valido acumulado
Ocasionalmente 1 48 48 4.8
- Casi Siempre 5 23,8 23,8 28,6
valido e more 15 71,4 71,4 100,0
Total 21 100,0 100,0

Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel II.

(Considera que en las actividades ludicas que ejecuta el nifio “sobre
la mesa” como los rompecabezas, se va consolidando la
representacion mental de las nociones espaciales?
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Grafico N° 19: Las actividades ltdicas consolidando las nociones espaciales
Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel II.

Respecto a las actividades ludicas que ejecuta el nifio “sobre la mesa” como los
rompecabezas, permiten consolidar la representacion mental de las nociones
espaciales obtuvo los siguientes resultados: el 71,43 % manifestaron que siempre,
mientras que el 23, 81% casi siempre y el 4,76% ocasionalmente. El 95,24% de

docentes consideran que si se consolida casi siempre y siempre.

Se aprecia que la mayoria de los docentes consideran que las actividades
ludicas sobre la mesa, favorecen la consolidacion de la representacion mental en los
nifios. A pesar que es un grupo minusculo de educadores que no estan de acuerdo,
deben incluir actividades ladicas basados en juegos de mesa atrayentes, que
propicien la participacion activa, la manipulacion de objetos, procesos que
contribuyen que los nifios construyan y consoliden representaciones mentales,
fortaleciendo con ello el razonamiento, la resoluciéon de problemas a nivel del

pensamiento ldgico.
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Pregunta 20 ;Considera usted que las dificultades en la interiorizacion de las
nociones espaciales inciden en el desarrollo del grafismo?

Tabla N° 29
Las dificultades de las nociones espaciales en el grafismo
Porcentaje  Porcentaje

Frecuencia Porcentaje

valido acumulado
Ocasionalmente 3 14,3 14,3 14,3
- Casi Siempre 3 14,3 14,3 28,6
Valido - e more 15 71,4 71,4 100,0
Total 21 100,0 100,0

Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel 11

¢ Considera usted que las dificultades en la interiorizacién de
las nociones espaciales inciden en el desarrollo del grafismo?
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Grafico N° 20: Las dificultades de las nociones espaciales en el grafismo
Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel II.

Los resultados obtenidos muestran que el 71,43% de los docentes consideran
que siempre las dificultades en la interiorizacion de las nociones espaciales inciden
en el desarrollo del grafismo, mientras que el 14,29% casi siempre y el 14,29 %
ocasionalmente. El 85,72% de docentes consideran que si inciden casi siempre y

siempre.

Se evidencia que la mayoria de docentes explicitan que la escasa interiorizacion
de las nociones espaciales en los nifios incide en el desarrollo del grafismo.
Partiendo de su incidencia, es necesario que los docentes que estiman relevante este
aspecto, promuevan actividades ludicas que permita que los educandos interioricen
las nociones espaciales, porque su falencia limita que los nifios desarrollen la
capacidad grafismo, con lo cual no es nada extrafio que los nifios presenten a futuro

dificultades a nivel de la escritura.
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Pregunta 21 ; Considera usted que las percepciones espaciales de “antes y después”
contribuyen al desarrollo de las nociones espaciales de sus estudiantes?

Tabla N° 30
Las percepciones espaciales contribuyen al desarrollo

) _ Porcentaje  Porcentaje
Frecuencia Porcentaje

valido acumulado
Ocasionalmente 2 9,5 9,5 9,5
) Casi Siempre 8 38,1 38,1 47,6
Véalido
Siempre 11 52,4 52,4 100,0
Total 21 100,0 100,0

Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel 11

(Considera usted que las percepciones espaciales de “antes y
después” contribuyen al desarrollo de las nociones espaciales
de sus estudiantes?
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Gréfico N° 21: Las percepciones espaciales contribuyen al desarrollo
Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel 1.

En los docentes encuestados se observa que el 52,38% consideran que siempre
las percepciones espaciales de “antes y después” contribuyen al desarrollo de las
nociones espaciales de sus estudiantes, mientras que el 38,10% manifiestan casi
siempre y el 9,52% ocasionalmente. El 90,48% de docentes consideran que si

contribuyen casi siempre y siempre.

Se verifica que la mayoria de docentes expresan las percepciones espaciales
del antes y después contribuyen al desarrollo de las nociones espaciales en los nifios.
Aunque existe un grupo reducido de docentes que no estan de acuerdo, es necesario
efectlen ejercicios de percepcion espacial para desarrollar estas habilidades, que
incluyan actividades basadas en el movimiento corporal, donde puedan interactuar
con el entorno y desarrollar las nociones espaciales en espacio real y seguidamente

en el espacio figurativo.
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Pregunta 22 ;Considera usted que las nociones de espacio y tiempo permiten un

adecuado desarrollo del esquema corporal?

Tabla N° 31
Las nociones permiten un adecuado desarrollo

] . Porcentaje  Porcentaje
Frecuencia Porcentaje J J

valido acumulado
Ocasionalmente 3 14,3 14,3 14,3
valido C.asi Siempre 10 47,6 47,6 61,9
Siempre 8 38,1 38,1 100,0
Total 21 100,0 100,0

Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel II.

¢ Considera usted que las nociones de espacio y tiempo
permiten un adecuado desarrollo del esquema corporal?
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Grafico N° 22 Las percepciones espaciales contribuyen al desarrollo
Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel II.

Se observa que el 47,62% de los docentes manifiestan que casi siempre las
nociones de espacio y tiempo permiten un adecuado desarrollo del esquema
corporal, mientras que el 38,10% consideran siempre y el 14,29% ocasionalmente.

El 85,72% de docentes consideran que si permiten casi siempre y siempre.

Se evidencia que la mayoria de docentes asumen que las nociones de espacio
y tiempo contribuyen al desarrollo del esquema corporal. Tomando en cuenta esta
realidad, es pertinente que los pocos educadores que no estdn muy de acuerdo,
realicen actividades ludicas relacionadas con el tiempo y espacio orientadas a
favorecer el desarrollo del esquema corporal, que no solo implica movimiento, sino

sentimientos, emociones y afectividad.
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Pregunta 23 ¢Desarrolla usted, actividades ludicas y participativas, donde
identifica las nociones relacionadas al tiempo como: dias, horas, minutos,
¢segundos?

Tabla N° 32
Actividades ludicas y participativas

. . Porcentaje  Porcentaje
Frecuencia Porcentaje J J

valido acumulado
Casi Nunca 5 23,8 23,8 23,8
Ocasionalmente 8 38,1 38,1 61,9
Vélido Casi Siempre 3 14,3 14,3 76,2
Siempre 5 23,8 23,8 100,0
Total 21 100,0 100,0

Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel II.

¢Desarrolla usted, actividades ludicas y participativas, donde
identifica las nociones relacionadas al tiempo como: dias,
horas, minutos, segundos?
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Grafico N° 23: Actividades lidicas y participativas
Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel II.

En la encuesta aplicada, el 38,10% de docentes manifiestan que
ocasionalmente desarrollan, actividades ludicas y participativas, donde identifica
las nociones relacionadas al tiempo como: dias, horas, minutos, y segundos, existe
un criterio dividido de 23,81% siempre y casi nunca, finalizando el 14,29% casi
siempre. ElI 61,91% de docentes consideran que casi nunca y ocasionalmente

desarrollan actividades ludicas.

Se evidencia que la mayoria de docentes opinan que ocasionalmente los
docentes realizan actividades ludicas participativas, lo que limita que los educandos
desarrollen las nociones relacionadas al tiempo como: dias, horas, minutos, y
segundos, lo que afecta a futuro el mejoramiento de los procesos logicos en los

educandos.
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Pregunta 24 ;Considera usted que el esquema corporal es una funcién basica
esencial en el desarrollo del resto de funciones basicas que permiten a los
estudiantes ingresar adecuadamente en los procesos de lecto-escritura?

Tabla N° 33
El esquema corporal es una funcion basica

. . Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje ..
valido acumulado
CasiNunca 1 4.8 4.8 48
Casi
Vélido Siempre 333 333 381
Siempre 13 61,9 61,9 100,0
Total 21 100,0 100,0

Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel II.

¢Considera usted que el esquema corporal es una funcién basica esencial
en el desarrollo del resto de funciones béasicas que permiten a los
estudiantes ingresar adecuadamente en los procesos de lecto-escritura?
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Graéfico N° 24: El esquema corporal es una funcion basica
Elaborado por: Elba Amagua
Fuente: Docentes del Subnivel II.

Gréaficamente se determina que: el 61,90 % de los docentes siempre consideran
que el esquema corporal como funcién basica esencial que permiten a los
estudiantes ingresar adecuadamente en los procesos de lecto-escritura, mientras que
el 33,33% revelan que casi siempre y el 4,76% indican casi nunca. El 95,23% de

docentes consideran que si permiten casi siempre y siempre.

Se puede evidenciar que la mayoria de docentes opinan que el esquema
corporal es una funcion basica esencial que incide en los procesos de lecto-escritura,
por lo que es fundamental que los nifios alcancen un adecuado desarrollo de su
esquema corporal, aspecto que favorece que los nifios adquieran los procesos de
lecto-escritura de manera correcta, y de esta manera generar aprendizajes

significativos en los educandos.
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TRIANGULACION O ANALISIS DE RESULTADOS

Tomando en cuenta las exigencias de la investigacion, se aplico una encuesta
a los docentes, con la finalidad de obtener informacion respecto a esquema corporal
y su incidencia en el desarrollo de las nociones espaciales en los nifios del Subnivel
Il de la institucion en mencidn, informacion que al ser tabulada e interpretada se

arriba a la siguiente discusion de resultados.

En respuesta a la pregunta 5: ¢ Usted utiliza diversas estrategias ludicas para
que el nifio dibuje la figura humanay reconozca las partes del cuerpo? Los docentes
encuestados mencionan en un 47,62% ocasionalmente y el 9,52 % casi nunca
realizan lo preguntado. Esto evidencia que la mayoria de educadores al no utilizar
diversas estrategias ltdicas para que el nifio dibuje la figura humana y reconozca
las partes del cuerpo, limita que los estudiantes adquieran una toma de conciencia
respecto a su estructura corporal, lo cual a su vez incide en el desarrollo de la

ubicacién espacial basica respecto al entorno que le rodea.

Referente a la pregunta 9: ;Sus estudiantes realizan ejercicios de
reconocimiento del esquema corporal utilizando un espejo y otros materiales para
lograr identificar y reconocer las partes de su cuerpo? Los educadores encuestados
expresan el 52,38% que ocasionalmente y el 4,76% casi nunca cumplen con lo
auscultado. Esto evidencia que un alto porcentaje de docentes no realizan ejercicios
de reconocimiento del esquema corporal utilizando un espejo u otros materiales
para que los nifios logren identificar y reconocer las partes de su cuerpo, resalta que
los educadores tienen un conocimiento nocional, de que cada objeto que rodea

permite desarrollar las capacidades del ser humano a través de la manipulacion.

En torno a la pregunta 13: ¢Desarrolla actividades ludicas para la
diferenciacion y toma de conciencia de los diferentes segmentos corporales? Los
docentes encuestados explicitan que en un 33,33% ocasionalmente y casi nunca
respectivamente. Esto denota que la mayoria de educadores no aplican actividades

ludicas, situacion que limita que los nifios adquieran la toma de conciencia respecto
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a sus diferentes segmentos corporales, esto a su vez influye en el logro de
aprendizajes significativos.

En cuanto a la pregunta 23: ¢Desarrolla usted, actividades ludicas y
participativas, donde identifica las nociones relacionadas al tiempo como: dias,
horas, minutos, ¢segundos? Se observa que los docentes expresan en un 38,10%
que ocasionalmente y el 23,81% casi nunca. Esto resalta que alto porcentaje de
docentes no desarrollan actividades lGdicas y participativas, para que los nifios
identifiquen las nociones relacionadas con el tiempo como: dias, horas, minutos, y
segundos, esta limitante afecta a futuro el mejoramiento de los procesos I6gicos en

los educandos.

De manera general los resultados obtenidos a partir de la informacion facilitada
por los docentes respecto a sus alumnos del Subnivel II, evidencia que los
educadores en un buen porcentaje no aplican estrategias ludicas ni participativas ni
recursos que contribuyan a mejorar el esquema corporal, lo cual a su vez incide en
el escaso desarrollo de las nociones espaciales de los nifios, que a futuro pueden
generan limitaciones en el logro de aprendizajes significativos especialmente en los
procesos de escritura y el razonamiento l6gico matematico de manera mas

contundente.

Ante esta realidad es necesario que los docentes cuenten con una guia didactica
de estrategias ladicas con la finalidad de generar espacios en el proceso de
ensefianza aprendizaje orientados al desarrollo armonico del esquema corporal y de

las nociones espaciales.

Respecto a las conclusiones que arribo la tesista Basantes que consta en
antecedentes de la tesis, los resultados obtenidos en la presente investigacién y
Basantes, guardan congruencia, en la medida que los estudiantes al no desarrollar
las funciones bésicas, esto incide en la motricidad, en este caso en las nociones

espaciales.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

El presente trabajo de investigacion ha permitido arribar a varias conclusiones,

las mismas que estan en relacion con los objetivos propuestos, son las siguientes:

o Loseducadores no utilizan diversas estrategias ludicas para que el nifio dibuje la
figura humana y reconozca las partes de su cuerpo. La limitada utilizacion de
estrategias por parte del docente no estimula el fortalecimiento del esquema
corporal en los nifios del subnivel I, situacion que incide en las dificultades del

nifio respecto a su ubicacion espacial de acuerdo al entorno que le rodea.

e Los docentes no planifican ejercicios de reconocimiento del esquema corporal
para que los nifios realicen mediante la utilizacion de un espejo u otros
materiales. Esto denota que el escaso mejoramiento del esquema corporal incide

en el desarrollo de las nociones espaciales de los nifios.

e Los docentes no aplican actividades ludicas acorde con la edad mental y
cronoldgica de los nifios. La escasa utilizacion de estrategias ludicas limita que
adquieran la toma de conciencia respecto a sus diferentes segmentos corporales,
lo que repercute en su percepcion y ubicacion espacial, debido al escaso

desarrollo de su esquema corporal.

¢ Los educadores no planifican actividades ludicas ni participativas en respuesta a
las caracteristicas del grupo de aprendizaje del Subnivel Il. Situacion que afecta
el mejoramiento del esquema corporal y con ello se reduce la posibilidad que los
niflos mejoren sus nociones relacionadas con el tiempo como: dias, horas,
minutos, y segundos, esta falencia puede incidir a futuro a nivel de los procesos

grafologicos.

¢ Las limitaciones que presentan los docentes relacionada con la escasa aplicacion
de estrategias ludicas reducen el mejoramiento del esquema corporal y esto
incide de forma directa en el desarrollo de las nociones espaciales en los nifios

72



del Subnivel 11. Ante esta realidad, es pertinente dotar a los educadores de una
guia didactica de estrategias ludicas, que le faciliten mejorar el desarrollo

armonico del esquema corporal y de las nociones espaciales de los nifios.

Recomendaciones

Tomando en cuenta en las conclusiones se establece las siguientes

recomendaciones:

e Los educadores al diversificar las estrategias ludicas, que permitan que los nifios
puedan reconocer las partes de su cuerpo, tomar conciencia de su estructura
corporal en coherencia con el desarrollo de las nociones espaciales de ubicacion

de acuerdo al entorno que le rodea.

e Los docentes deben planificar con anticipacion las estrategias lddicas, por ser
necesarias para el mejoramiento del esquema corporal y su incidencia directa en

el desarrollo de las nociones espaciales de los nifios.

e Los docentes deben seleccionar actividades ludicas en congruencia con la edad
mental y cronolégica de los nifios, coherentes con la optimizacion del esquema
corporal de los nifios, dada su influencia en el mejoramiento de su percepcion y

ubicacion espacial.

e Los educadores deben planificar actividades Iudicas acorde con las
caracteristicas de los nifios del Subnivel 11, con el fin de estimular en los nifios

el desarrollo de las nociones de tiempo como: dias, horas, minutos, y segundos.

e En base a las inconsistencias que presentan los docentes de la utilizacion de
estrategias relacionadas con el mejoramiento del esquema corporal y su
incidencia en el desarrollo de las nociones espaciales de los nifios del Subnivel
I1, se propone el disefio de una guia didactica de estrategias ludicas para que
los docentes promuevan el desarrollo del esquema corporal y las nociones

espaciales en el proceso de ensefianza aprendizaje.
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CAPITULO IV
PROPUESTA

Titulo

Guia didactica de estrategias ludicas para el desarrollo del esquema corporal y las
nociones espaciales en los nifios del subnivel Il de la Institucion Educativa

Particular “El Condado”

Datos Informativos

Institucion Educativa Particular “El Condado”

e Provincia: Pichincha

e Cantoén: Quito

e Parroquia: Cotocollao

e Género: Femenino y Masculino

e Seccion: Matutina

¢ Nivel Educativo: Inicial, Subnivel 11

e Teléfono: 022494 585

e Autora: Elba Amagua

e Correo electronico: cec.elcondado@gmail.com
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OBJETIVOS

Objetivo General

e Disefiar una guia didactica de estrategias Iudicas para los docentes acorde con el
desarrollo del esquema corporal y nociones espaciales de los nifios del subnivel
.

Objetivos especificos

e Planificar la secuencia de las estrategias ludicas acorde con el desarrollo del
esquema corporal y las nociones espaciales de los nifios del subnivel I1.
e Establecer los lineamientos de socializacion de la propuesta entre los docentes

de la Institucion Educativa Particular el “Condado”.

e Determinar las directrices de ejecucién o aplicacion de la propuesta entre los

docentes de la Institucion Educativa Particular el “Condado”.

e Establecer los criterios de evaluacion de la propuesta respecto a su trascendencia

entre los docentes de la Institucion Educativa Particular el “Condado”.

Desarrollo de los lineamientos alternativos de la propuesta

Considerando los objetivos especificos, se desglosa de la siguiente manera:

Planificacién general de la propuesta

La presente guia didactica basada en estrategias ludicas para mejorar el
esquema corporal y las nociones espaciales de los estudiantes de los nifios del
Subnivel 11, el proceso metodologico esta planificado para orientar a los docentes,
con la finalidad que las estrategias ludicas seleccionadas las apliquen el proceso de

ensefianza aprendizaje de los nifios.

La planificacion de los lineamientos de la propuesta alternativa consta de

cuatro procesos representados en el siguiente grafico:
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FASE DE PLANIFICACION DE
PREPARACION O INTRODUCTORIA

Contiene el contenido de la guia
didactica (documento) a ser entregado en
digital o fisico en la socializacion de la
propuesta: responsable la autora.

Los participantes se empoderardn de las
estrategias  ladicas  seleccionadas,  segun
asignacion de fecha y lugar de ejecucion de la
propuesta: responsable la autoridad del plantel.

FASE PLANIFICACION DE
DISENO

La guia didactica de apoyo pedagdgico
al docente, para el desarrollo del
esquema corporal 'y  nociones
espaciales, contiene diversas
estrategias ludicas: Arriba - abajo,
dentro — fuera, delante — atras, interior
— exterior, entre otras.

El empoderamiento de la propuesta individual
y grupal por parte de los participantes sera de
forma sincrénica o asincronicamente, donde se
compartira 'y recibira las exposiciones
individuales y grupales por los participantes,
con el apoyo diapositivas, Teams o Zoom:
responsable del proceso la autora.

Figura N° 5. Lineamientos de planificacion de la propuesta

Realizado por: Elba Amagua
Fuente: Planificacién de la propuesta
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Socializacion

El contenido de la guia didactica sera socializado entre los docentes del
Subnivel 11, en el transcurso del periodo lectivo 2020 — 2021 en la medida que se
Ilegue a un acuerdo con la autoridad de la institucion, con la finalidad que los
participantes se empoderen del contenido de la propuesta, orientada al
mejoramiento del esquema corporal, aspecto que es prioritario para el correcto
desarrollo de las nociones espaciales en los educandos en mencion, reduciendo con
ello las dificultades que puede tener a futuro los estudiantes a nivel de la escritura
y el razonamiento I6gico. Para este efecto se estableces los siguientes lineamientos
de socializacion docente.

Esquema de socializacion docente

PROBLEMATICA

RESULTADOS
Escasa OBJETIVO .
L Los estudiantes
diversificacion de Lograr que los .
. mejoran su
las estrategias docentes se
. esquema corporal
lidicas por parte empoderen de las .
N y las nociones
del docente estrategias ladicas .
. . espaciales.
orientado a mejorar de la presente
. s Reducen las
el esquema guia didactica e
dificultades  de
corporal 'y el corporal sobre el .,
ubicacion en el
desarrollo de las esquema corporal

nociones
espaciales de los
nifios.

y desarrollo de las
nociones
espaciales.

espacio, escritura
y fortalecen el
pensamiento

l6gico.

Figura N° 6 Socializacion docente

Realizado por: Elba Amagua
Fuente: Esquema de socializacion

Ejecucion futura de la propuesta

La ejecucion de la propuesta a ser aplicada en el transcurso del periodo lectivo
2020 — 2021, segun el siguiente detalle.

77



Introduccion

La propuesta basada en una guia didactica contiene una serie de estrategias ludicas
orientada a proporcionar a los docentes del Subnivel 11, los procesos pertinentes que
contribuyan a dinamizar en el proceso de ensefianza aprendizaje de los nifios, la
toma de conciencia de su esquema corporal, favoreciendo con ello el desarrollo de
las nociones espaciales; procesos que permiten que los estudiantes a futuro no
presenten limitaciones a nivel de su ubicacion en el entorno que le rodea, pueda
realizar rasgos gréficos de forma correcta en el especio sugerido y potenciar el
razonamiento l6gico.

Estructura de la guia didactica

Es necesario tener presente que la guia didactica es un documento pedagdgico
que contiene diversas estrategias ludicas para ser socializadas entre los educadores,
con la finalidad que empoderamiento de la misma, contribuya a que los nifios del
Subnivel I1, a partir de seguir una serie de secuencias 0 pasos adquieran conciencia
de su esquema corporal y con ello fortalezcan su desarrollo de las nociones

espaciales.

La presente guia didactica guarda correspondencias con los lineamientos de los
manuales de actividades, con el objeto de direccionar de forma concreta las
secuencias de las estrategias ludicas seleccionadas, para orientar de forma dinamica
a los estudiantes en la toma de conciencia de su esquema corporal y el desarrollo
de las nociones espaciales a nivel individual y grupal, al respecto (Souto, 2002)
expresa los siguiente: “es una pieza relevante que determinaba la programacion, la
difusion de los contenidos de la cultura escolar y facilitaba el aprendizaje de algunas

habilidades basicas”

78



Programacion de la agenda de socializacion de la propuesta

Lineamientos generales a ser ejecutados en el transcurso del periodo lectivo
2020 — 2021, segun compromisos adquiridos entre la autora y la autoridad de

la institucion

Desarrollo de la agenda

Objetivo General:

e Orientar a los docentes en los lineamientos de las estrategias lGdicas que
contiene la guia didactica, desde una perspectiva de empoderamiento

bidireccional.

Objetivos Especificos:

¢ Analizar los lineamientos generales planteados en la guia didactica para mejorar

el esquema corporal y nociones espaciales en los nifios del Subnivel II.

e Empoderarse individual y grupalmente sobre el contenido de la guia didactica

sobre el mejoramiento del esquema corporal y las nociones espaciales.

e Exponer con sustento los contenidos asimilados, en torno a las estrategias ltdicas
planteadas para fortalecer el esquema corporal y las nociones espaciales en los

nifios.

Fecha tentativa: 09, 10, 11, 12, 13 de noviembre del 2020

Lugar: Quito

SEDE: Institucion Educativa Particular el “Condado”

Participantes: Docentes del Subnivel Il en concreto y demés docentes y directivos

de la instruccion.
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Cronograma tentativo en presencia de la agenda dia por dia
NOTA: (en caso de mantenerse la emergencia sanitaria, se modificard el

cronograma de acuerdo al medio tecnolégico a ser utilizado: Teams, Zoom, u otro)

Tabla N° 34
Cronograma de la agenda diaria

CRONOGRAMA DE LA AGENDA POR DIA
Lunes, 09 de noviembre
Hora | Actividad Técnica Responsable | Indicadores de
Resultados
10:00 | Bienvenida e | Expositiva Directora y | Incentivacion
inauguracion  del Autora grupal
evento de
socializacion de la
propuesta
Presentacion  de | Exposicién, Autora Familiarizacion
10:20 | cronograma de la | Power Point con el proceso
agenda
Presentacion de los | Exposicién y Familiarizacion
10:30 | objetivos de la | visualizacion con los objetivos
propuesta y Autora
sensibilizacion del
grupo al trabajo.
Revision  general | Revision  de Familiarizan con
11:20 | del contenido de la | documentos el contenido de
propuesta Autora la propuesta
entregada a los
participantes.
12H20 | Ejercicios de | Ejercicios Nivel de
sensibilizacion vy | vivenciales y empoderamiento
directrices de asimilacion | Autora de los
generales del contenidos  por
desarrollo del parte de los
proceso de participantes
empoderamiento
del contenido de la
propuesta, segun la
agenda
establecida.
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13H00 | Evaluacion del dia | Dialogo Autora y | Nivel de
y Cierre participantes | reflexion
Martes, 10 de noviembre
Indicadores de
Hora | Actividad Técnica Responsable | Resultados.
Establecimientos Nivel de
10HO00 | de los | Didlogo compromiso de
conocimientos de Autora participantes.
anclaje  de los
participantes
referente a la
tematica de
analisis.
Presentacion Exposicién Familiarizan con
10H20 | general de los | audiovisual vy el contenido de
contenidos  sobre | didlogo Autora la propuesta.
las estrategias
ludicas de la sesion
de trabajo del dia
martes.
10H40 | Andlisis y | Aprendizaje Autora y | Nivel de
empoderamiento cooperativo participantes | empoderamiento
individual y grupal | Exposicion de los
de las siguientes | individual vy contenidos  por
estrategias ludicas: | grupal parte de los
Arriba - abajo, | sustentada participantes
dentro — fuera,
delante — atras.
Exposicion
individual y
grupal, segun el
contenido
analizado en cada
uno de los equipos
de trabajo.
Evaluacion del dia | Reflexion Autora Nivel
13H00

y Cierre

autorreflexion

Miércoles, 11 de noviembre
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Indicadores de

Hora | Actividad Técnicas Responsable | los Resultados
Nivel de
10HO00 | Reflexion general | Didlogo Autora compromiso de
de los contenidos participantes
tratados en la
sesion anterior.
Exposicion Autora Familiarizan con
10H20 | Presentacion audiovisual y el contenido de
general de los | didlogo la propuesta
contenidos de la
sesion de trabajo
del dia miércoles.
Analisis y Nivel de
10H40 | empoderamiento Aprendizaje empoderamiento
individual y grupal | cooperativo. Autora y | de los
de las siguientes participantes | contenidos por
estrategias ludicas: | Exposicion parte de los
interior — exterior- | individual 'y participantes
introduccién — | grupal
sacar, cerca— lejos, | sustentada
abierto cerrado.
Exposicion
individual y
grupal, segun el
contenido
analizado.
Evaluacién del dia Nivel de
. . Autora Yy -
13HQO0 | y Cierre Dialogo .. reflexion
participantes
Jueves, 12 de noviembre
Hora | Actividad Técnica Responsable | Indicadores de
los Resultados
Reflexion general | Didlogo Nivel de
10H00 Autora

de los contenidos
tratados en la
sesion anterior.

compromiso de
participantes
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Presentacion Exposicion Autora Familiarizan con
general de los | audiovisual vy el contenido de
10H20 | contenidos de la | dialogo la propuesta
sesion de trabajo
del dia jueves.
Anélisis y | Aprendizaje Nivel de
empoderamiento cooperativo Autoras  y | empoderamiento
10H40 | individual y grupal | Exposicion participantes | de los
de las siguientes | individual vy contenidos  por
estrategias ludicas: | grupal parte de los
Juntos — solos, | sustentada participantes
desde — hasta.
Exposicion
individual y
grupal, segun el
contenido
analizado.
13H00 | Evaluacion del dia | Reflexién Autora y | Nivel de
y Cierre Informe de las | participantes | reflexion.
actividades
realizadas
Viernes, 13 de noviembre
Hora | Actividad Técnicas Responsable | Indicadores de
Resultados
Reflexion general | Didlogo Autora Nivel de
10h00 | de los contenidos compromiso de
tratados en la participantes
sesion anterior.
10H20 | Presentacion Exposicién Autora Familiarizan con
general de los | audiovisual vy el contenido de
contenidos de la | didlogo la propuesta
sesion de trabajo
del dia viernes.
10H40 | Analisis y | Aprendizaje Autoras vy | Nivel de

empoderamiento

individual y grupal
sobre sobre las
estrategias ludicas

cooperativo
Exposicién
individual

y

participantes

empoderamiento
de los
contenidos  por
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mas grupal parte de los

representativas sustentada participantes.

tratadas en los dias

anteriores.

Exposicion

individual y

grupal, segun el

contenido

analizado.

Evaluacion del dia | Reflexion de | Autora y | Nivel de

y Cierre las actividades | participantes | reflexidn
12H30 realizadas

Clausura del Directora 'y

evento de Autora

socializacion de la

propuesta

Elaborado por: Elba Amagua

Evaluacion proyectiva de la socializacion de la propuesta

Para valorar el proceso de socializacion del contenido de la propuesta, se

considerara las siguientes directrices:

e Laasistencia de los participantes, segun el medio, lugar, fecha y hora convocada.

e Participacion activa de los asistentes en el proceso de socializacion de la

propuesta.

e Calidad de analisis y empoderamiento de las estrategias lUdicas orientadas al

desarrollo del esquema corporal y nociones espaciales.

e Calidad de exposicion sustentada individual y grupal de los asistentes durante el

proceso de socializacion

¢ Nivel de cumplimiento de los objetivos y resultados esperados, en funcion de las
directrices especificadas en el proceso de socializacion y empoderamiento de las

estrategias ludicas.

e Calidady relevancia de los criterios puntualizados por los participantes, respecto

al proceso de socializacion facilitado por la proponente de la guia didactica.
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e Actualidad de los contenidos analizados y expuestos a los participantes a nivel
del desarrollo del esquema corporal y nociones espaciales.

Desarrollo de los lineamientos alternativos de la propuesta

La presente propuesta (guia didactica) presenta a docentes diferentes
estrategias ludicas, para el desarrollo del esquema corporal y las nociones
espaciales. Con la finalidad de operativizar la propuesta y ser congruente los
criterios mencionados en los acapites anteriores, se presenta de forma metodologica
o0 secuencial diversas estrategias ludicas para el desarrollo del esquema corporal y
las nociones espaciales de nifios, lo cual favorece su ubicacion espacial en el
entorno, la toma de conciencia de sus segmentos corporales, lo grafologico y el

razonamiento Idgico, segun el siguiente detalle:
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PRESENTACION

La importancia de la presente guia didactica se centra en la seleccion de
estrategias ladicas que permitan a los docentes el desarrollo arménico del esquema
corporal y las nociones espaciales de los nifios del subnivel 11, relacionadas con la
direccionalidad y movimientos que tienen que dominar los educandos a nivel de
arriba — abajo, dentro — fuera, derecha — izquierda, entre otras, nociones que en
conjunto habilitan al nifio para tomar conciencia de cuerpo y ubicacion respecto a

Su entorno.

Se justifica la relevancia de la guia didactica, en la medida que en la
informacidn obtenida en la encuesta aplicada a los docentes, se evidencia que un
buen porcentaje de educadores desarrollan su gestion pedagogica basada en una
escasa diversificacion de las estrategias ludicas, situacion que limita que los nifios
adquieran un conocimiento concreto de su esquema corporal lo cual afecta el
desarrollo de las nociones espaciales, nociones que son fundamentales para

desplazarse en el entorno, realizar actividades graficas y razonamiento logico.

Los beneficiarios indirectos lo constituyen los docentes y nifios del Subnivel 11
de la institucion Particular el “Condado” e indirectamente beneficia al resto de
estudiantes de los demas afios de educacidn general basica que oferta el plantel en
la comunidad educativa de influencia, dado que no solo influyen en lo corporal sino

también en lo cognitivo.

FUNDAMENTACION TEORICA

Partiendo del contexto de la realidad investigada y la intencionalidad de la
propuesta, asume los lineamientos del constructivismo pedagdgico, que de acuerdo
a (CALERO, 2007) puntualiza lo siguiente:

Es una pedagogia centrada en el alumno. El estudiante es el referente principal
del trabajo pedagdgico. Considera sus necesidades y experiencias y, en base a ello,
continta con el proceso de construccion que ya se inicié en el entorno familiar y

que es de vital importancia dentro de la formacion escolar. (p. 98)



Desde esta perspectiva, la pedagogia busca propiciar en el profesorado, un
cambio de actitud metodoldgico, respecto a la seleccion y aplicacion de estrategias
ludicas, que contribuya a que los nifios tomen conciencia de su cuerpo, lo cual
mejora el desarrollo de las nociones espaciales durante su desplazamiento

individual y en el contacto con sus pares y el entorno que le rodea.

Para esto cumplir con lo mencionado el docente debe seleccionar y dotar a los
estudiantes de los recursos didacticos y los espacios pertinentes para que el nifio se
desplace con libertad y seguridad, en correspondencia con su esquema corporal y
el mejoramiento de las nociones espaciales, cuyo desarrollo fortalece su ubicacion

en los distintos entornos, los procesos graficos y el razonamiento logico.

OBJETIVO DE LA GUIA

Objetivo general

e Proporcionar a los docentes una guia didéctica estructurada en base a estrategias
Iudicas que posibiliten que el docente en el aula promueva el desarrollo corporal

y de las nociones espaciales de los nifios del Subnivel II.

Objetivos especificos

e Concienciar a los docenes sobre la importancia de lograr que los nifios
adquieran un correcto conocimiento de su cuerpo, dado su incidencia en las

nociones espaciales.

e Motivar a los educadores para que desde su experticia desarrollen otras
estrategias ladicas que contribuyan el desarrollo del esquema corporal y de las
nociones espaciales de los nifios, en funcion de sus caracteristicas y

posibilidades del medio que los rodea.



INSTRUCTIVO DE MANEJO DE LA GUIA

Las estrategias ludicas estan disefiadas desde una perspectiva motriz y
cognitiva, por lo cual sigue una secuencia metodoldgica de actividades individuales
y grupal. Para una correcta aplicacion de la guia, se sugiere a los docentes que
participaron en la socializacion de la propuesta, considerar los siguientes pasos:

e Interiorizar el contenido de la guia didactica y realizar las adecuaciones
pertinentes acorde con la edad mental de los nifios y las NEE que presenta alguno

de los educandos.

e Aplicar las estrategias ludicas, previo la determinacion de los conocimientos

previos o de partida del grupo de aprendizaje a su cargo.

e Fomentar desplazamiento de caracter individua y en equipo de trabajo, desde la
Optica de exploracion del entorno inmediato.

e Plantear actividades que implique a los nifios desplazase sorteando obstaculos y

manteniendo su equilibrio.

e Hacer uso de las tecnologias en la medida que se oriente a la motivacion para que

los nifios mantengan un desplazamiento seguro.

o Verificar que el lugar donde el nifio va a realizar las actividades, brinde las

garantias necesarias para su desplazamiento y evitar accidentes innecesarios.

¢ Realizar las adaptaciones pertinentes, en respuesta a las condiciones concretas de

un nifio o grupo pequefio de educandos.
DESARROLLO DE LA GUIA

Por lo mencionado anteriormente, la presente guia didactica esta estructurada
en funcidn de maultiples estrategias ludicas, orientadas al desarrollo del esquema
corporal y nociones espaciales de los educandos del Subnivel I1, segun el siguiente

instructivo.






ESTRATEGIA LUDICA N° 1: ARRIBA - ABAJO

1. PRESENTACION

La presente estrategia ludica tiene la finalidad que los nifios de forma individual
y compartida tomen conciencia sobre los objetos que estan arriba y los objetos que
estan abajo, en lo posible el docente puede solicitar que tomen un objeto del medio
y realicen el ejercicio cuando esta arriba y cuando esta abajo, este proceso favorece

el desarrollo de las nociones espaciales de forma concreta.

2. OBJETIVO

e Desarrollar las nociones espaciales en los nifios mediante la aplicacion de la

estrategia ludica de arriba y abajo

3. ACTIVIDADES

Observar y comentar con sus comparieros las ilustraciones. La mayor parte de texto
es tomado de (Barreto & otros., 2002)

e Tachar con verde los nifios y el avion

que esta arriba.

e Encerrar con rojo a los nifios que estan

abajo,

e Colorea o pinta de amarillo los ARRIBA ' ABAJO

caracoles que estan arriba de larocayy,
Figura N° 7 Arriba — abajo

Fuente: https://www.eimenuts.com/blog/cancion-arriba-y-abajo-2/

¢ Pinta o colorea de café los caracoles que
estan abajo.


https://www.eimenuts.com/blog/cancion-arriba-y-abajo-2/

FIGURAS O GRAFICOS
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Figura N° 4 Arriba — abajo
Fuente: (Barreto & otros., 2002)



ESTRATEGIA LUDICA N° 2: ENCIMA - DEBAJO

1. PRESENTACION

La estrategia ludica se ha seleccionado con el propoésito de ayudar a los nifios
individual y grupalmente a que empiecen a discriminar entre lo que esta encimo y
lo que esta debajo; ademas, de la secuencia formativa establecida los educadores
pueden realizar actividades con los nifios con los objetos del aula, respecto a lo que
esta encima y debajo, actividad que contribuye al fortalecer las nociones espaciales

con objetos concretos. Las ideas principales se tomaron de (Barreto & otros., 2002).

2. OBJETIVO

e Desarrollar las nociones espaciales en los nifios en funcion de la aplicacién de la

estrategia lidica encima — debajo.

3. ACTIVIDADES

e Pintar de café los 0sos que estan debajo

de la mesa.

e Encerrar con rojo los que estan encima de

ella.

e Dibujar o recortar y pegar un pajarito

encima de la rama y un panal debajo.

e Comentar la similitud de los conceptos:  FiguraN°® 5 Encima — debajo

Fuente: https://www_slideshare.net/LuciEstupianMorales/encima-
debajo-81352334

e Arriba — encima,
¢ Debajo - abajo y,

e Realizar ejercicios con objetos de su entorno.


https://www.slideshare.net/LuciEstupianMorales/encima-debajo-81352334
https://www.slideshare.net/LuciEstupianMorales/encima-debajo-81352334

FIGURAS O GRAFICOS

A

Figura N° 6 Encima - debajo
Fuente: (Barreto & otros., 2002)
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ESTRATEGIA LUDICA N° 3: DENTRO - FUERA

1. PRESENTACION

Para fortalecer la nocion espacial de dentro — fuera, se ha seleccionada una
estrategia ludica, que tiene el objetivo de orientar a los nifios a nivel individual y
grupal a realizar proceso de diferenciacion en funcion de los objetos que se
encuentra dentro y fuera, procesos que tiene el proposito que los docentes cuenten
con una guia que para que realicen actividades con los nifios con los objetos que
estan a su alcance, desde la optica de dentro o fuera, esta actividad fomenta que el
nifio trabaje con objetos concretos. las ideas principales se tomaron (Barreto &
otros., 2002)

2. OBJETIVO

e Desarrollar las nociones espaciales de los nifios en base a la aplicacion de la

estrategia ludica dentro - fuera

3. ACTIVIDADES

e Unir las lineas para completar el juguete que esta dentro de la caja,

e Colorear el juguete que esta fuera

de ella.

e Dibujar y colorear:

Un pato fuera del estanque y, ‘ DENTRO

un pez dentro.
Figura N° 7 Dentro - Fuera

Fuente: https://www.emaze.com/@AOOZTCRLZ
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FIGURAS O GRAFICOS

Figura N° 12: Dentro Fuera
Fuente: (Barreto & otros., 2002)
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ESTRATEGIA LUDICA N° 4: SIGUIENDO LA CUERDA

1. PRESENTACION

La presente estrategia Iudica de siguiendo la cuerda, busca que con la ayuda de
un adulto, los nifios adquieran equilibrio al momento de caminar sobre una cuerda
suspendida a cierta altura del piso o simplemente que los nifios caminen sobre una
cuerda extendida en el suelo, fortaleciendo con ello el esquema corporal de los
educandos, por lo tanto, los educadores a partir de su experticia pueden realizar
cambios en funcion de los recursos con que cuenta en el aula y la institucion,
tratando que los nifios al realizar la actividad se sientan motivados y contentos en

la medida que conocen sus posibilidades de equilibrio.

2. OBJETIVO

o Desarrollar las nociones espaciales en los nifios del Subnivel 11 a partir de la

aplicacion de la estrategia ludica siguiendo la cuerda.

ACTIVIDADES

e Para el desarrollo de esta actividad los educadores necesitan de cuatro cuerdas

y cuatro pelotas.

e Pararealizar la actividad el docente
debe explicar pausadamente a los
nifios en que consiste la actividad
que deben realizar, es necesario
que el docente en compafiia de un

adulto realice la actividad, para que

Figura N° 13 Siguiendo la cuerda

todos los nifios observen.

Fuente: nttps://vww.alamy.es/foto-nina-jugando-a-caminar-una-
cuerda-floja-18019713.html
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https://www.alamy.es/foto-nina-jugando-a-caminar-una-cuerda-floja-18019713.html
https://www.alamy.es/foto-nina-jugando-a-caminar-una-cuerda-floja-18019713.html

El educador debe dividir al grupo en dos equipos cada uno con dos cuerdas en el

suelo, se colocan las cuerdas
formando diferentes figuras, al
principio rectas, luego con
mayor grado de dificultad y de
este modo van rodando una

pelota con una mano por la

figura que se formd en la
Figura N° 14 Siguiendo la cuerda

cuerda. Fuente:http://lospitufosdelavega.blogspot.com/2018/05/juego-caminar-
por-la-linea.html

Se sugiere a la educadora
motivar a los estudiantes a realizar la tarea de forma ordenada y pisando a la cuerda.
Puede optar por realizar preguntas a los nifios de como se sienten realizando la
actividad. Los docentes deben evitar al maximo realizar comparaciones entre los
nifios de lo bien que lo hace o lo mal, siempre debe motivarles a realizar la tarea y
reconocer los pequerios logros que alcanza el educando en cada nuevo intento. Es
pertinente que el docente en todo momento debe estar estimulando a los
participantes para que realicen correctamente la actividad e incentivar a los que

realizan mal a mejorar su caminata sobre la cuerda en el piso.

Figura N° 15 Siguiendo la cuerda
Fuente:https://www.aprendiendoconmontessori.com/2 Figura N° 16 Siguiendo la cuerda

018/02/juego-de-caminar-sobre-la-linea-por-que/

Fuente:https://www.aprendiendoconmontessori.com/2018/

NN iviama Aa Anmainar anhea la linan ;mav ~iaal

14


http://lospitufosdelavega.blogspot.com/2018/05/juego-caminar-por-la-linea.html
http://lospitufosdelavega.blogspot.com/2018/05/juego-caminar-por-la-linea.html
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ESTRATEGIA LUDICA N° 5: ADELANTE - ATRAS

1. PRESENTACION

La presente actividad, se centra en la aplicacion de la estrategia Iudica delante
- atras, para lo cual la educadora debe organizar con tiempo los espacios fisicos
adecuados para que los nifios puedan realizar la actividad de forma individual y
colectiva, lo cual contribuye el mejoramiento del esquema corporal de los
educandos, lo cual repercute de forma positiva en el desarrollo de las nociones
espaciales de delante — atras, que le permiten ubicarse de mejor manera en cada
uno de los espacios a los que tiene acceso. Las principales ideas se tomaron de
(Barreto & otros., 2002)

2. OBJETIVO

e Desarrollar las nociones espaciales de los nifios utilizando la estrategia ludica

adelante - atras.

ACTIVIDADES

e Recortar trocitos de papel lustre o DELANTE DETRAS
lustrillo verde y pegarlos sobre el
follaje del &rbol que esta delante de

la jirafa.

e Colorear el follaje del arbol que esta
atras de la jirafa. Figura N° 17 Delante — detréas

Fuente: https://www.youtube.com/watch?v=UIDW3F2gSxk

e Colorear:

De amarillo el perro que esta adelante del arbol y,

De café el que esta atras.
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https://www.youtube.com/watch?v=UIDW3F2gSxk

FIGURAS O GRAFICOS

Figura N° 18 Delante — detrés

Fuente: (Barreto & otros., 2002)
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ESTRATEGIA LUDICA N° 6: INTERIOR - EXTERIOR

1. PRESENTACION

La presente actividad, se basa en la aplicacion de la estrategia ludica interior —
exterior, siendo necesario que la docente planifique con tiempo los recursos y
espacios en correspondencia con las actividades que tienen que realizar los
educandos de manera individual y colectiva. Los docentes pueden realizar
variaciones al proceso, tomando en cuenta las caracteristicas de los nifios y los
recursos disponibles del aula, dado que la intencion es favorecer el desarrollo de las
nociones espaciales de interior - exterior, facilitando que se ubique espacialmente

de manera correcta. Las principales ideas se tomaron de (Barreto & otros., 2002)

2. OBJETIVO

e Desarrollar las nociones espaciales en los nifios a partir de la utilizacién de la

estrategia ludica interior — exterior.

3. ACTIVIDADES

e Colorear:

e Los libros que estan en el exterior de la caja

Y,
e Tachar los que estan el interior.

9\

Figura N° 19 Interior — exterior

p|aya Fuente: https:/ivww.indalchess.com/tienda/product_i
' nfo.php?cPath=106&products_id=14059

e Recortar los cinco dibujos y pegar en el

interior de la mochila lo que se lleva a la

e Pegar el resto de las cosas en el exterior de

la mochila.
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FIGURAS O GRAFICOS

Figura N° 20 Interior — exterior

Fuente: (Barreto & otros., 2002)

Figura N° 21 Interior - exterior

Fuente: (Barreto & otros., 2002)
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ESTRATEGIA LUDICA N° 7: CERCA LEJOS

1. PRESENTACION

El desarrollo de la actividad, considera la ejecucion de la estrategia ltdica cerca
- lejos, situacion que exige que el educador seleccione los recursos y espacios en
funcién de las caracteristicas de los nifios orientado a generar espacios de trabajo
individual y colectiva. Tomando en cuenta su realidad especifica los educadores
deben realizar adaptaciones en respuesta a las condiciones y recursos con que
cuenta al interior del aula, propiciando con ello el desarrollo de las nociones
espaciales de cerca — lejos, respecto a los objetos que se encuentran en el medio.

Las principales ideas se tomaron de (Barreto & otros., 2002)
2. OBJETIVO

e Desarrollar las nociones espaciales de los nifios en funcion de la aplicacion de

estrategia ludica cerca - lejos

3. ACTIVIDADES

e Solicitar a los nifios que coloreen o

pinten el arbol que esta lejos de la
casa Y la piedra que esta cerca de la

misma.

e Motivar a los nifios para que
recorten y peguen el hongo que esta
cerca de la piedra grande, la oveja
que esta cerca de la casa, la vaca '

que esta cerca de la piedra pequefia,

los nifios en el camino cerca de casa Figura N° 22 Cerca — lejos

y el pastor cerca de ella. _ _
Fuente:https://www.pinterest.com/pin/827043919046934309/
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FIGURAS O GRAFICOS

Figura N° 23 Cerca - lejos
Fuente: (Barreto & otros., 2002)
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ESTRATEGIA LUDICA N° 8: ABIERTO - CERRADO

1. PRESENTACION

La ejecucion de la presente la actividad, exige la consideracion de la estrategia
ludica abierto - cerrado, lo cual implica que el docente con anticipacion seleccione
los recursos y espacios en respuesta a las posibilidades de los nifios y considerando
la realizacion de actividades individuales y colectivas. En el caso que se presenten
limitaciones, los educadores deben realizar las adaptaciones pertinentes en
correspondencia con los espacios y recursos que dispone dentro y fuera del aula, la
aplicacion de la presente estrategia contribuye al desarrollo de las nociones
espaciales de abierto - cerrado, dependiendo de las actividades sugeridas. Las

principales ideas se tomaron de (Barreto & otros., 2002)

2. OBJETIVO

e Desarrollar las nociones espaciales de los nifios requieren de la aplicacion de
la estrategia ludica abierto - cerrado.

3. ACTIVIDADES

e Solicitar a los nifios que
observen la lamina y descubrir
los cinco objetos o elementos

cerrados y los cinco objetos

abiertos. : :
ABIERTO | | CERRADO
e Tachar:

e Con azul los objetos abiertos y, Figura N° 24 Abierto — cerrado
. Fuente: http:/infantil5aceipav.blogspot.com/2015/03/con
e Encerrar con rojo los cerrados.  ceptos-abiertocerrado.html
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FIGURAS O GRAFICOS
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Figura N° 25 Abierto - cerrado
Fuente: (Barreto & otros., 2002)
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ESTRATEGIA LUDICA N° 9: DESDE - HASTA

1. PRESENTACION

El desarrollo de la presente la actividad, requiere que los educadores se
empoderen de la misma y apliquen con seguridad la estrategia desde - hasta, para
lo que es necesario que determine los lugares y recursos que exige de acuerdo al
nimero de estudiantes que tiene, de tal manera que cada estudiante cuente con lo
necesario para cumplir con facilidad la actividad sugerida de caracter individual o
grupal. En la medida que encuentra limitaciones en los educandos, debe realizar las
adaptaciones necesarias segun los recursos disponible en el aula y la institucion,
para aplicar con éxito la estrategia ludica orientada al desarrollo de las nociones
espaciales desde - hasta. Las principales ideas se tomaron de (Barreto & otros.,
2002)

2. OBJETIVO

o Desarrollar las nociones espaciales de los nifios mediante la aplicacion de la
estrategia ludica desde — hasta.

3. ACTIVIDADES

e Trazar los siguientes caminos:
e Solicitar a los nifios que tracen con rojo

desde el cartero hasta el buzén;

eCon verde desde el bombero hasta su

camion;

e Con azul desde los nifios hasta la escuela y,

) Figura N° 26 Desde — hasta
e Con amarillo desde las vacas hasta el corral. Fuente:https:/mibebeyyo.elmundo.esimx/ninos/activid

ades-juegos-ninos-bebes/juegos-para-ninos/juegos-
tradicionales
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FIGURAS O GRAFICOS

Figura N° 27 Desde - hasta
Fuente: (Barreto & otros., 2002)
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ANEXO 1: ENCUESTA DIRIGIDO A DOCENTES

= UNIVERSIDAD =——

) INDOAMERICA

==> VI'VE LA EXCELENETI|-A

gNwERmDADTECNOLOGmA|NDOAMEMCA i
MAESTRIA EN EDUCACION, ENFOQUE EN PEDAGOGIA

ENCUESTA DIRIGIDO A DOCENTES DEL SUBNIVEL II.

OBJETIVO: Determinar la influencia del esquema corporal en el desarrollo de las
nociones espaciales en los nifios del subnivel I1.
GENERO:

NIVEL EN QUE LABORA:

INSTRUCCIONES:
Lea con atencidn y escriba en el recuadro el nimero que corresponde a la respuesta correcta, tomando
en cuenta los siguientes criterios (nunca-1; casi nunca-2; ocasionalmente-3; casi siempre-4; siempre-5)

CAsI CAsI
N° | PREGUNTAS NONCA 1 NUNCA | o S | siempre | SIEMPRE
S R R @ ®

¢Considera usted que el esquema corporal es
el medio para el desarrollo de otras funciones
bésicas o neuro-funciones?

¢Considera usted que las actividades que
2 desarrolla en el aula contribuyen al desarrollo
del esquema corporal de sus estudiantes?

¢Considera que las dificultades en la
identificacion de las partes del cuerpo inciden

3 en la adquisicion de los aprendizajes de sus
estudiantes?
¢Considera que la identificacion de las
4 nociones de: derecha e izquierda en el cuerpo

de sus estudiantes incide en su proceso de
aprendizaje?

¢Usted utiliza diversas estrategias ludicas para
5 que el nifio/a dibuje la figura humana y
reconozca las partes del cuerpo?

¢Considera que el dibujo de la figura humana
realizado por el estudiante representa el

6 - - "
reconocimiento que el nifio/a tiene de su
propio cuerpo?
¢Considera usted que las actividades

7 relacionadas con el equilibrio estatico y

dindmico contribuyen al desarrollo del
esquema corporal?

¢Usted utiliza estrategias lGdicas para
8 fortalecer el desarrollo de la expresion
corporal de sus estudiantes?
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¢Sus estudiantes realizan ejercicios de
reconocimiento  del esquema  corporal
utilizando un espejo y otros materiales para
lograr identificar y reconocer las partes de su
cuerpo?

10

¢Considera importante que los estudiantes
deban realizar ejercicios de direccionalidad y
lateralidad para reconocer segmentos diestros
y siniestros de su cuerpo?

11

¢Considera usted que los estudiantes que no
han desarrollado la funcion basica relacionada
al esquema corporal sufren algin retraso en su
aprendizaje?

12

¢Considera usted que las actividades ludicas
de movimientos de partes del cuerpo grandes
y pequefias propician aprendizajes?

13

Desarrolla actividades ludicas para la
diferenciacién y toma de conciencia de los
diferentes segmentos corporales.

14

¢Considera usted que las nociones que
identifica y desarrolla el nifio en su propio
cuerpo le ayudan para proyectarse al espacio?

15

¢Considera usted que los juegos con reglas
ayudan a la interiorizacion de las nociones
espaciales?

16

¢Considera que las dificultades en el
reconocimiento de las nociones espaciales
inciden en el desarrollo grafo motor de sus
estudiantes?

17

¢Considera usted que los recorridos por el
espacio del aula desarrollan las relaciones
espaciales?

18

¢Considera usted que proponer itinerarios
ayuda a la construccion de la percepcion
temporo espacial espacio del nifio/a?

19

¢Considera que en las actividades ludicas que
ejecuta el nifio “sobre la mesa” como los
rompecabezas, se va consolidando la
representacion mental de las nociones
espaciales?

20

¢Considera usted que las dificultades en la
interiorizacion de las nociones espaciales
inciden en el desarrollo del grafismo?

21

¢Considera usted que las percepciones
espaciales de “antes y después” contribuyen al
desarrollo de las nociones espaciales de sus
estudiantes?

22

¢Considera usted que las nociones de espacio
y tiempo permiten un adecuado desarrollo del
esgquema corporal?

23

¢Desarrolla usted, actividades ladicas y
participativas, donde identifica las nociones
relacionadas al tiempo como: dias, horas,
minutos, segundos?

24

¢Considera usted que el esquema corporal es
una funcion bésica esencial en el desarrollo del
resto de funciones bésicas que permiten a los
estudiantes ingresar adecuadamente en los
procesos de lecto-escritura?
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ANEXO 2: VALIDACION DE LA ENCUESTA
FICHA PARA VALIDACION DEL INSTRUMENTO: CUESTIONARIO DIRIGIDO A

DOCENTES DEL SUBNIVEL Il

Nombre del validador /a: MSc. Jeanneth Robalino Fecha: 03 de julio del 2020

Obijetivo: Determinar la influencia del esquema corporal en el desarrollo de las nociones espaciales

en los nifios del subnivel II, Institucion “El Condado”.

Instrucciones: Luego de revisar con detenimiento el instrumento encuesta con escala de Likert.
Llene la matriz siguiente de acuerdo con su criterio de experto. Su aporte es muy valioso en el
contexto de la investigacion que se lleve a cabo.
FICHA PARA VALIDACION DEL INSTRUMENTO: CUESTIONARIO DIRIGIDO A

Criterios a evaluar
] ] ) Mide la

Claridad en | Presenta Libre de | Lenguaje . ) .
. . . y variable Se recomienda eliminar o
Item la coherencia induccion  a | culturalmente . .

. . . de modificar el item
redaccion Interna respuestas pertinente i
estudio

SI NO Sl NO Sl NO SI NO Sl NO | SI NO
1 X X X X X X
2 X X X X X X
3 X X X X X X
4 X X X X X X
5 X X X X X X
6 X X X X X X
7 X X X X X X
8 X X X X X X
9 X X X X X X
10 X X X X X X
11 X X X X X X
12 X X X X X X
13 X X X X X X
14 X X X X X X
15 X X X X X X
16 X X X X X X
17 X X X X X X
18 X X X X X X
19 X X X X X X
20 X X X X X X
21 X X X X X X
22 X X X X X X
23 X X X X X X
24 X X X X X X
Criterios generales Sl NO Observaciones
El instrumento contiene instrucciones claras y precisas para su llenado X
La escala propuesta para medicion es clara y pertinente X
Los items permiten el logro de los objetivos de investigacion X
Los items estéan distribuidos en forma légica y secuencial X
El nimero de items es suficiente para la investigacion X
Validez ( marque con una X en el casillero correspondiente a su criterio

. . Aplicable atendiendo a
Aplicable X No aplicable .
las observaciones

Validado . ;

MSc. Jeanneth Robalino Cédula 1711225605 Fecha | 03-07-2020
por

Teléfono | 0992941322 Mail jeannetrhjr@hotmail.com

Firma
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FICHA PARA VALIDACION DEL INSTRUMENTO: CUESTIONARIO DIRIGIDO
A DOCENTES DEL SUBNIVEL Il

Nombre del validador /a: MSc. Francisco Dillon Fecha: 03 de julio del 2020

Obijetivo: Determinar la influencia del esquema corporal en el desarrollo de las nociones espaciales
en los nifios del subnivel II, Institucion “El Condado”.
Instrucciones: Luego de revisar con detenimiento el instrumento encuesta con escala de Likert.
Llene la matriz siguiente de acuerdo con su criterio de experto. Su aporte es muy valioso en el
contexto de la investigacion que se lleve a cabo.

Criterios a evaluar
Claridad | Presenta Libre de | Lenguaje Mide la ) o
Se recomienda eliminar
en la | coherencia | induccion  a | culturalmente | variable de
. . . . o modificar el item

ftem redaccion | interna respuestas pertinente estudio

SI NO Sl NO SI | NO S| NO SI | NO Sl NO
1 X X X X X X
2 X X X X X X
3 X X X X X X
4 X X X X X X
5 X X X X X X
6 X X X X X X
7 X X X X X X
8 X X X X X X
9 X X X X X X
10 X X X X X X
11 X X X X X X
12 X X X X X X
13 X X X X X X
14 X X X X X X
15 X X X X X X
16 X X X X X X
17 X X X X X X
18 X X X X X X
19 X X X X X X
20 X X X X X X
21 X X X X X X
22 X X X X X X
23 X X X X X X
24 X X X X X X
Criterios generales SI NO | Observaciones
El instrumento contiene instrucciones claras y precisas para su llenado X
La escala propuesta para medicion es clara y pertinente X
Los items permiten el logro de los objetivos de investigacion X
Los items estéan distribuidos en forma légica y secuencial X
El nimero de items es suficiente para la investigacion X
Validez ( marque con una X en el casillero correspondiente a su criterio
Aplicable % No aplicable Aplicable  atendiendo a las

observaciones

Validado
oor MSc. Francisco Dillon Cédula 1720080983 Fecha 03-07-2020
Firma Teléfono 0996315603 Mail franciscodillon@uti.edu.ec
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FICHA PARA VALIDACION DEL INSTRUMENTO: CUESTIONARIO DIRIGIDO

A DOCENTES DEL SUBNIVEL Il

Nombre del validador /a;: MSc. Mirian Maldonado Fecha: 03 de julio del 2020

Objetivo: Determinar la influencia del esquema corporal en el desarrollo de las nociones
espaciales en los nifios del subnivel II, Institucion “El Condado”.

Instrucciones: Luego de revisar con detenimiento el instrumento encuesta con escala de
Likert. Llene la matriz siguiente de acuerdo con su criterio de experto. Su aporte es muy
valioso en el contexto de la investigacion que se lleve a cabo.

Criterios a evaluar

Claridad en la Presenta Libre de | Lenguaje Mide la Se recomienda eliminar o modificar

redaccion coherencia induccion a | culturalmente | variable de of ftem
item interna respuestas pertinente estudio

Sl NO Sl NO SI | NO NI NO SI | NO NI NO
1 X X X X X X
2 X X X X X X
3 X X X X X X
4 X X X X X X
5 X X X X X X
6 X X X X X X
7 X X X X X X
8 X X X X X X
9 X X X X X X
10 X X X X X X
11 X X X X X X
12 X X X X X X
13 X X X X X X
14 X X X X X X
15 X X X X X X
16 X X X X X X
17 X X X X X X
18 X X X X X X
19 X X X X X X
20 X X X X X X
21 X X X X X X
22 X X X X X X
23 X X X X X X
24 X X X X X X
Criterios generales Sl NO Observaciones
El instrumento contiene instrucciones claras y precisas para su llenado X
La escala propuesta para medicion es clara y pertinente X
Los items permiten el logro de los objetivos de investigacion X
Los items estéan distribuidos en forma légica y secuencial X
El nimero de items es suficiente para la investigacion X

Validez (' marque con una X en el casillero correspondiente a su criterio

Aplicable atendiendo a

las

Aplicable X No aplicable .
observaciones
Validado o
MSc. Mirian Maldonado Cédula 1711225621 Fecha 03-07-2020
por
= E =

Fi 44{1'&.641 f{'{{, /Ja{-( adl,; Teléfono 0984243163 Mail maldonadomirian@hotmail.com

irma —_———
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FICHA PARA VALIDACION DEL INSTRUMENTO: CUESTIONARIO DIRIGIDO
A DOCENTES DEL SUBNIVEL II

Nombre del validador /a Dr. Xavier Andrade Fecha: 12 de julio del 2020

Objetivo: Determinar la influencia del esquema corporal en el desarrollo de las nociones
espaciales en los nifios del subnivel I 1,Institucion “El Condado”.

Instrucciones: Luego de revisar con detenimiento el instrumento encuesta con escala de
Likert. Llene la matriz siguiente de acuerdo con su criterio de experto. Su aporte es muy
valioso en el contexto de la investigacion que se lleve a cabo.

Criterios a evaluar

Claridad en laJPresenta

Libre de induccion glLenguaje

Mide la variable de|

redaccion coherencia interna [respuestas culturalmente lestudio Se  recomienda eliminar  of
pertinente modificar el item

item SI NO  [SI NO Sl |NO SI NO SI  INO SI NO
1 X X X X X X
2 X X X X X X
3 X X X X X X
4 X X X X X X
5 X X X X X X
6 X X X X X X
7 X X X X X X
8 X X X X X X
9 X X X X X X

10 X X X X X X

11 X X X X X X
12 X X X X X X
13 X X X X X X
14 X X X X X X
15 X X X X X X
16 X X X X X X
17 X X X X X X
18 X X X X X X
19 X X X X X X
20 X X X X X X
21 X X X X X X
22 X X X X X X
23 X X X X X X
24 X X X X X X
Criterios generales SI NO (Observaciones
1. El instrumento contiene instrucciones claras y precisas para su X
llenado
2. Laescala propuesta para medicion es clara y pertinente X
3. Los items permiten el logro de los objetivos de investigacion X
4. Los items estan distribuidos en forma légica y secuencial X
5.  El nimero de items es suficiente para la investigacion X

alidez ( marque con una X en el casillero correspondiente a su criterio

IAplicable atendiendo a las

IAplicable X No aplicable observaciones
alidado por
Dr. Xavier Andrade Cédula 1710104629 Fecha 12-07-2020
-
< /
4 m - Teléfono 0998771039 Mail xavier.andrade@hotmail.es
Eirma
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