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RESUMEN EJECUTIVO

El presente articulo en la INTRODUCCION nos menciona sobre estrategias del
desarrollo del pensamiento mediante el aprendizaje basado en problemas, el OBJETIVO
de este articulo es investigar las estrategias del desarrollo del pensamiento mediante el
aprendizaje basado en problemas por medio del andlisis de articulos académicos. El
METODO que fue aplicado en esta investigacion se fundamenta en el paradigma critico
social a través de un enfoque cualitativo con un alcance exploratorio y una revision
exhaustiva de nivel bibliografico documental en el cual se utilizaron criterios de inclusién
y exclusion. Los RESULTADOS que se presentaron en este articulo fue una exploracion
detallada de estrategias para obtener en CONCLUSION un mejor desarrollo del

pensamiento dentro de su aula clase.

PALABRAS CLAVES: Aprendizaje basado en problemas, desarrollo del pensamiento,
estrategias metodologicas, proceso de aprendizaje.
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ABSTRACT
DEVELOPING THINKING THROUGH PROBLEM-BASED LEARNING

This article in the INTRODUCTION discusses strategies for developing thinking through
problem-based learning, the OBJECTIVE of this research is to explore strategies for
developing thinking through problem-based learning, by analyzing academic papers.
The METHOD applied in this research is based on the social critical paradigm through a
qualitative approach, using an in-depth bibliographical review and an exploratory scope,
in which inclusion and exclusion criteria were applied. The RESULTS presented in this
article were a detailed exploration of the strategy to get as CONCLUSION a better
development of thinking within the classroom.

KEYWORDS: Learning process, methodological strategies, problem-based




INTRODUCCION

El articulo investigativo dentro del planteamiento del problema aborda la
tematica del Desarrollo del pensamiento mediante el Aprendizaje basado en
problemas que se centra en que los estudiantes obtengan conocimientos a través de
problemas reales que vayan a su vez desarrollando habilidades en las que puedan
enfrentar con éxito diversas situaciones que afectan en la vida diaria que hay en que
el proceso de aprendizaje lo que les permite que de alguna manera establezca una
contribucion al desarrollo del pensamiento explorando asi directamente situaciones
problemaéticas complejas que permitan la construccion de ideas y significados.
Aprender sobre del pensamiento mediante el aprendizaje basado en problemas
fomenta el trabajo en equipo, habilidades, nuevos conocimientos, motivacion,
tomando asi decisiones razonables y conectar con sus conocimientos previos.
Lopez.(2021) menciona que la Educacion Ecuatoriana se enfrenta a un escaso
desarrollo del pensamiento de las habilidades de comunicacion, la capacidad de
resolucién de problemas, la empatia, gestion de emociones desarrollando su
conocimiento a través de situaciones de la vida real que vincula al estudiante,
permitiéndole asi busquen estrategias, presenten el problema a resolver,

identifiquen, busquen informacion y posteriormente se resuelva.

El Aprendizaje Basado en Problemas es una estrategia de ensefianza Beltran
(1998), explica que el aprendizaje da importancia a la adquisicion de conocimientos
como al desarrollo de habilidades, actitudes, resolucion de problemas,
colaboracién, comunicacion efectiva ya que esta se desarrolla dentro de un proceso
en el que se aplica un contexto real lo que mejora su comprension y retencion. En
este caso, Delgado (2013) el motivo de este estudio es que los profesores no tienen
conocimientos sobre el Aprendizaje basado en problemas, desconocen las
estrategias para mejorar el desarrollo del pensamiento, ademas de que va dirigido a
los docentes para que ellos puedan conocer mas de cerca como pueden aplicarlo
dentro de sus aulas clase. La contextualizacion del aprendizaje basado en problemas
se centra en situaciones de la vida cotidiana que puedan adaptarse, motivando asi a
que los estudiantes resuelvan el problema esto implica toma de decisiones

fomentando asi habilidades en el desarrollo del pensamiento.



Los resultados del informe Ser Estudiante 2022-2023 del INEVAL (2024),
revelan una realidad educativa: en el area de Lengua y Literatura 5 de cada 10
estudiantes terminan Educacién General Basica y 8 de cada 10 estudiantes no
alcanzaron el nivel minimo de competencias en bachillerato, en el area de
Matematica 4 de cada 10 estudiantes lograron finalizar Educacién General Basica
y 7 de cada 10 estudiantes en bachillerato no lograron alcanzar el nivel de

competencias.

El INEVAL a su vez establecié que en Matematica los estudiantes que se
encuentren en los niveles de desempefio bajos “necesitan refuerzo” superan el 50
%, al igual que en las distintas areas Lengua y Literatura, Ciencias Naturales y
Ciencias Sociales. Los estudiantes que presenten dificultades para comprender,
aplicar nuevos conceptos y desarrollar habilidades se encuentran relacionadas con

los estandares de aprendizaje, se vera la necesidad de brindar apoyo adicional.

Se observo un mayor uso de técnicas y estrategias en el afio de 2019 con
referencia al desarrollo del pensamiento

Grdfico 1/ Técnicas de estudio
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Estos resultados dependen de situaciones particulares que cambiaron el
desarrollo investigativo que se llevaban en curso: la presencialidad y la virtualidad
escolar. Un elemento determinante para la variabilidad de resultados depende de un
primer factor, como lo es la presencialidad en las aulas de clase. Desde el afio 2018

y 2019, de acuerdo con los registros de campo elaborados por el docente hubo un
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acompafiamiento mas detallado de las actividades por parte del docente, asi como
por los pares estudiantiles en los ejercicios de coevaluacion. Igualmente teniendo

en cuenta el grupo focal.

Desarrollo del pensamiento. Para VVygotsky, 1962 citado por Owens, 2008.
“El pensamiento es un reflejo generalizado de la realidad”. Esto significa que al
principio el nifio no puede verbalizar su pensamiento ya que su habla carece de
I6gica tiempo después resaltara las caracteristicas de los distintos objetos ya que su

pensamiento se convierte en verbal y el habla se vuelve racional.

Buzan, T., y Buzan, B. (1996) Los mapas mentales son aquellos que nos dan una
forma de organizar la informacién, en la que el tema principal es el que se coloca
en el centro y los puntos secundarios seran los que afiadan informacion.
Hernandez, P., y Garcia (2018) Rueda lIdgica se organiza el pensamiento a partir de
un contenido, identificandose, comparandose, relacionando causas y efectos,
argumentando y valorando.

Ritchhart, Church y Morrison (2018) Antes pensaba...ahora pienso esta estrategia
ayuda al alumnado a reflexionar sobre sus pensamientos con respecto a un tema,
situacion o problemay a explorar, cdmo y por qué sus pensamientos han cambiado.
Calvo, J.; Mesa, R., y Quevedo, V. (2018) Linea de Tiempo ayuda a organizar
hechos, sucesos o fendmenos ocurridos durante un espacio de tiempo determinado,
se puede emplear para la comprension y la expresion de cualquier suceso, historia,
hecho real o inventado a través de una representacion mental o grafica de una serie

cronoldgica de una forma visual.

Existe una investigacion de Marra, Jonassen, Palmer & Luft, sobre El
aprendizaje basado en problemas (ABP) que hace hincapié en que es un tipo de
metodologia activa de ensefianza, ya que es el que se caracteriza por producir el
aprendizaje del estudiante dando asi respuesta a la solucion de un problema
auténtico.

El Aprendizaje Basado en Problemas se desarroll0 mediante dos
argumentos. Uno de ellos es el conceptual que va de la mano con la obra del
filésofo de la educacion John Dewey, quien resaltd la importancia de aprender
mediante la experiencia del mundo real, los estudiantes encuentran un problema

que ayude a estimular su pensamiento, para lograr plantear soluciones tentativas al
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problema y la aplicacién los ayuda a comprobar su conocimiento. Por otro lado, el
argumento teorico sobre el ABP recoge la teoria sociocultural de Vigotsky, que fue
quien subrayo la importancia de la participacion del estudiante en comunidades de
aprendizaje cognitivo, donde se realiza un intercambio de ideas con los demas
integrantes, interactuando activamente para poder resolver problemas y el profesor

dirige sus esfuerzos. (Eggen & Kauchak, 2015).

Albanese y Mitchell (1993) describen algunas caracteristicas del ABP:

e Orientar a la solucion de problemas que se seleccionan para lograr el
aprendizaje de ciertos objetivos de conocimiento.

e Centrarse en el aprendizaje del alumno y en los contenidos.

e Apoyar al estudiante en el trabajo colaborativo de las diferentes
disciplinas.

e Trabaja en grupos pequefios.

e Estimula el autoaprendizaje en situaciones reales.

Remacha Irure y Belletich Ruiz. (2015) La evaluacion tiene que ser global,
continua y formativa, utilizando la observacion como instrumento. El docente
partird de su experiencia para apoyar al educando, deberd también ser soporte en
cada uno de los distintos momentos del proyecto que se vaya a desarrollar y
acompariar siempre en el proceso que vaya desarrollando el estudiante, por esto es
importante que se conozca como se realizara el momento de evaluacion.

Tabla 1

Momento de evaluacion

Inicio Durante Después

e El fortalecimiento de la | ¢ Observaciones e Rdbricas
idea. supervisiones e Matrices

e Establecer los limites del guiadas operativas
tema propuesto. e Presentaciones e Entrevistas

e La descripcion  del de modelos. e Esquemas
problema a abordar. I6gicos




e La formulacion del | ¢ Orientacion en
planteamiento que se metodologias de
llevara a cabo dentro del desarrollo
proyecto.

La presente investigacion tiene como objetivo investigar las estrategias del
desarrollo del pensamiento mediante el aprendizaje basado en problemas por medio
del analisis de articulos académicos. En este sentido se pretende dar respuestas a las
siguientes preguntas de investigacion: ¢Cuéles son las estrategias favorables para
el desarrollo del pensamiento mediante el aprendizaje basado en problemas?,
¢ Cuales son las definiciones del Aprendizaje basado en problemas? Estas preguntas
guiaran el proceso de investigacion para explorar en profundidad las estrategias del
desarrollo del pensamiento mediante el aprendizaje basado en problemas.

METODO

El enfoque de la investigacion es cualitativo, tomando en cuenta que se
desarrollé un alcance de investigacion exploratorio con la guia de distintos articulos
cientificos y bibliograficos que servirdn de ayuda para determinar las estrategias

que son favorables para el desarrollo del pensamiento.

Se caracteriza por recolectar datos de busqueda mediante distintos portales
como: Dialnet, Scielo; programas autorizados: Google Scholar, Scopus y Libros
también en Fuentes oficiales como el INEVAL prueba PISA D, MINEDUC, los
mismos que fueron de aporte para llevar a cabo la investigacion para lograr asi
obtener mas conocimientos sobre el temay tener un acercamiento al tema propuesto

y las variables.



Tabla 2

Dentro del articulo de investigacion inclui 15 documentos y exclui 10 documentos:

Inclusion Exclusion
IC1- Investigaciones de enfoque | EC1- Investigaciones de enfoque
cualitativo. cuantitativo.

IC2- Periodo de tiempo de publicacion. | EC2- No definia correctamente la
(2019-2024). variable de investigacion.

IC3- Articulos con similitud al tema | EC3- Estudios de exposicion a distintas
propuesto. areas que no abarquen educacion.

IC4- Investigaciones publicadas en | EC4- Idioma: Diferente al espafiol e
espafiol e inglés. inglés

IC5- Investigaciones de libros. EC5- Articulos con informacion no
relacionada directamente al tema

RESULTADOS

En los resultados que se presentan a continuacién incluyen informacion que
fue muy importante para este estudio, destacando diferentes estrategias para el
desarrollo del pensamiento, A través de la recopilacion y el analisis de informacién,
se busca mejorar el rendimiento de cada uno de los estudiantes. La tabla de
resultados que se presenta a continuacion ofrece varias estrategias del desarrollo del
pensamiento, proporcionando asi a los docentes distintas herramientas que puedan
ocupar en su aula de clase. Estas tablas se centran en dos preguntas importantes.
¢ Cudles son las estrategias favorables para el desarrollo del pensamiento?, ¢ Cuales
son las definiciones del Aprendizaje basado en problemas?

Tabla 3

Estrategias del desarrollo del pensamiento

Autor Estrategia Fundamento
Buzan, T. Mapas Los mapas mentales son
(1996) mentales los que nos permiten

organizar la informacion
primero obteniendo una
forma de organizar la
informacion con un tema
principal y distintos temas
secundarios  que  nos

permitiran afadir

informacion de mucha

importancia.
Hernandez, P. Rueda l6gica | Permite  organizar el
(2018) contenido de un




pensamiento a partir de ir
identificando,
comparando, relacionando
las causas y efectos, que
servirdn de argumento.

Ritchhart, Church y
Morrison, (2018)

Antes pensaba, | Esta estrategia es de
ahora pienso. | importancia ya que ayuda

al alumnado a reflexionar
sobre los pensamientos de
un tema, situacion o
problema propuesto y a su
vez explorar, cbmo y por
qué sus pensamientos van
cambiando a lo largo de la
resolucion.

Calvo, J, Mesa, R. y
Quevedo, V.
(2018)

Aporta a que los
estudiantes organicen
hecho y sucesos ocurridos
durante un espacio de la
linea de tiempo
determinada en el tema
propuesto a resolver de una
historia, hecho real o
inventado a través de una
representacion cronoldgica
de una forma visual.

Existen distintas estrategias que nos ayudan al desarrollo del pensamiento,
se presentan a continuacion unos de los mas llamativos que lograran fortalecer los
conocimientos y fomentar el desarrollo de los estudiantes en su proceso educativo.
Esta tabla presenta una exploracion detallada de estas estrategias, destacando a su
vez su eficacia y su potencial para enriquecer la experiencia del aprendizaje en su

aula clase.

Tabla 4

Definicion Aprendizaje Basado en Problemas

Autor y Aiio

Fundamentos

Sanchez - Claros, Juan
(2020)

El ABP es un método activo, dindmico
y flexible en el que desarrolla la
inteligencia, donde se podra dar
solucion a los problemas cotidianos
con un escenario propicio para el
aprendizaje, atil y significativo de
situaciones problémicas generadoras
de la actividad cognitiva humana.




Alejandra Vidal Villa y Ricardo El ABP es una metodologia de

Castillo Delgado aprendizaje que se centra en el
(2019) estudiante, fortaleciendo asi las
competencias del aprendizaje

significativo, el andlisis critico de la
informacion 'y la resolucién de

problemas.
Escribano, El ABP, es la parte del proceso del
(2008) estudiante puesto que capta los avances

en cuanto a la apreciacion de
aprendizaje cognitivo la valoracion que
se hace sobre el proceso de ensefianza-
aprendizaje.

César A. Rodriguez y José M. El Aprendizaje Basado en Problemas
Fernandez — Batanero es una didactica en la que el proceso de
(2018) ensefianza y  aprendizaje  esta

caracterizado por el enfrentamiento de
los alumnos a problemas menos
complejos, reales en la mayoria de las
veces para lo cual podrén disponer de
la cantidad de material que consideren
necesario.

Existen distintas acepciones sobre el aprendizaje basado en problemas, que
se constituye como el elemento central de la metodologia; a partir de alli se iran
desarrollando una serie de aprendizajes nuevos para el estudiante, que se base en su
capacidad de analizar las habilidades para trabajar en equipo se presentan a
continuacién unos de los mas llamativos que lograran fortalecer los conocimientos
y fomentar el desarrollo de los estudiantes en su proceso educativo.

DISCUSION Y CONCLUSIONES

La presente investigacion nos permite dar respuesta a las interrogantes que
la motivaron, asi una de ellas nos plantea mapas mentales, rueda Idgica, antes
pensaba ahora pienso, linea de tiempo determinar las estrategias del desarrollo del
pensamiento para los desafios a los cuales se enfrenta cada estudiante, en la
busqueda de dar respuesta a la tabla 3 esta interrogante encontramos que para los
autores Hernandez (2018) y Buzan (1996). A lo largo de esta investigacion se han
ido presentando las estrategias que aportan a que los estudiantes mejoren sus
conocimientos marcan las experiencias hacia el proceso acompafiamiento docente.
En tal razon, es importante que el sistema educativo se preocupe por implementar
estrategias que aporten al desarrollo del pensamiento mediante el aprendizaje
basado en problemas.



Esta el punto de vista de la tabla 4 se habla sobre las acepciones del
Aprendizaje basado en problema se refiere a como vemos las cosas las ideas y el
mundo, los conceptos con ideas que utilizamos para clasificar algin objeto,
relevante para tomar decisiones y resolver problemas, la interferencia e
interpretacion implica llegar a conclusiones de alguna informacion, que son
aquellas creencias que influyen nuestras decisiones, razonamientos y consecuencias
qué sucedera como tal del resultado de una de nuestras soluciones que se llevara a
cabo en grupos pequerios para de esta forma se centren en las habilidades de los
estudiantes y puedan desarrollar diversas situaciones que conlleven a la resolucién
de problemas, desarrollo del pensamiento, comunicacion afectiva y trabajo en

equipo.

En conclusion, se logro identificar las estrategias favorables para realizar un buen
proceso de desarrollo del pensamiento en el aprendizaje basado en problemas, en
donde se ha tomado los més relevantes siendo asi la rueda I6gica, mapas mentales,
antes pensaba ahora pienso, linea de tiempo, los estudiantes podran aplicar para un
mejor desarrollo de habilidades creativas mientras van aprendiendo.

Finalmente, en el aprendizaje basado en problemas se enfoca en un aprendizaje
activo, colaborativo y centrado en el que los docentes actian como facilitadores y
guias, y los estudiantes desarrollan habilidades de pensamiento, resolucion de

problemas y trabajo en equipo.

Por Gltimo, el desarrollo del pensamiento es una oportunidad prometedora para
apoyar el aprendizaje basado en problemas en los nifios ya que ellos lograran
aprender de una forma mas rapida y facil puesto que se reconocid cuales fueron las
estrategias que nos aportarian que obtengan mejores conocimientos en la etapa del
desarrollo a la vez se recomienda que los docentes sean los que se integren en el
aprendizaje basado en problemas dentro de sus horas de clase para tener un

aprendizaje mas centrado y efectivo para todos.
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