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RESUMEN EJECUTIVO 

La presente investigación se centró la aplicación del Aula invertida (Flipped Classroom) como 

metodología didáctica en las Ciencias Naturales de la Educación General Básica en la Unidad 

Educativa Liceo Policial, para ello se realizó un instrumento denominado encuesta en donde la 

información recabada ayudaría comprender la realidad del sistema educativo desde la 

aplicación del aula invertida, para ello se utilizó una metodología  de investigación con enfoque 

cuantitativo, porque dentro de su desarrollo se obtuvo datos numéricos que permitieron medir 

el comportamiento de las variables y así ves determinar los resultados y fueron fundamentales 

para las conclusiones y recomendaciones, la problemática en torno a lo que giro la presente 

investigación es la escasa aplicación de la metodología aula invertida (flipped classroom) para 

el desarrollo de las ciencias naturales. Los resultados fueron satisfactorios, aunque se determinó 

que los docentes monopolizan las estrategias tradiciones también se pudo corroborar que si 

conocen sobre la estrategia Flipped Classroom como una metodología activa, y esto permite 

comprender que es fundamental capacitarlos sobre la aplicación. En el caso de los estudiantes 

la aplicación de la propuesta y el trabajo dentro del aula virtual diseñada para aplicar la 

estrategia pedagógica Flipped Classroom, dio resultados estupendos permitió comprobar que 

invertir la clase ayuda más que a profundizar y reforzar sino también a construir el 

conocimiento desde el autoeducación constructivo del educando, el trabajo realizado en la 

propuesta dio frutos positivos por lo que. la cual, aplicada al contexto investigado, podría ser 

replicado en otras carreras y contextos para mejorar esta realidad Educativa que marca el 

desconocimiento y la aplicación de las estrategias correctas en la educación para lograr avances 

en calidad y calidez. 
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ABSTRACT 

 

FLIPPED CLASSROOM AS DIDACTIC METHODOLOGY IN NATURAL SCIENCES OF 

 

This research focused on the use of Flipped Classroom as a didactic methodology in teaching 

Natural Sciences of General Basic Education at Liceo Policial Educational Institution. For this 

purpose, a survey as an instrument was carried out where the information collected would help 

to understand the reality of the educational system from the flipped classroom application. 

For it, a quantitative research methodology was used because numerical data were obtained 

to measure the variables' behavior and thus determine the results that were fundamental to the 

conclusions and recommendations. The results were satisfactory, although it was determined 

that teachers monopolize the traditional strategies; it was also possible to confirm they do know 

about the Flipped Classroom strategy as an active methodology, and it allows us to understand 

the importance of training them on its application. In the case of the students, the proposal and 

work application within the virtual classroom designed for the Flipped Classroom as a 

pedagogical strategy gave stupendous results and verifies that flipping the class not only helps 

deepen and reinforce but also builds knowledge from constructive learner self-education. The 

proposal gave positive results so it could be replicated in other careers and contexts to improve 

this educational reality that marks the lack of knowledge and application of the correct 

strategies in education to achieve progress in quality and warmth. 

KEYWORDS: 
Teaching learning -Flipped Classroom- Pedagogical Innovation- Digital 
Resources 
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INTRODUCCIÓN 

 

El presente estudio se desarrolla de acuerdo a la línea de investigación de Innovación, 

al respecto Medina. (2015) sostiene que:   

“Las organizaciones educativas se enfrentan a las necesidades de cambios 

continuos de la sociedad del conocimiento. Sin un equilibrio entre una innovación y la 

asunción creadora de la misma, durante un tiempo adecuado, la institución educativa se 

convierte en una veleta sin rumbo movida por un agitador cambio”. (Medina, 2015, p. 3) 

Importancia y actualidad  

 

 En relación con la sub línea de Aprendizaje, actualmente se vive en la era digital, donde 

el internet, las herramientas digitales y tecnológicas son indispensables para el proceso de 

enseñanza-aprendizaje. Por ello es necesario saber que es aprender “¿Qué es aprender? el 

aprendizaje es la significación de una cosa internalizada y comprendida que no solamente 

resuelve el problema inmediato” y problema inmediato es aquello que desconocemos en 

determinado momento, el aprendizaje  no es solo eso “sino también aprende el modo de 

pensamiento utilizado en esa resolución, con ello queremos decir que aprender es acercarnos a 

algo nuevo y desconocido para alcanzar a comprenderlo y hacerlo parte de nuestra identidad”. 

(Galligo,et al .,, 2017, p. 6) 

El tema de Flipped Classroom conocida como aula invertida es una metodología que 

posibilita la educación de estudiantes, cambiando la metodología tradicionalista por un 

aprendizaje autónomo, debido a los avances tecnológicos en el que el docente solo es un 

facilitador y el estudiante es el protagonista de su aprendizaje.  

La implementación de este nuevo modelo de aprendizaje en los países de América 

Central ha ganado gran aceptación en la docencia, al grado que llega a ser una de las propuestas 
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de enseñanza aprendizaje mediada por la tecnología, que se está promoviendo entre los centros 

de educación media y superior en México. (Tedesco, 2000)  

En un estudio realizado en Pamplona, España, se  menciona que la metodología Flipped 

Classroom es una propuesta de enseñanza aprendizaje novedosa diferente a los métodos 

tradicionales, permite a cada estudiante adquirir conocimientos básicos con la guía de sus 

docentes alcanzando resultados beneficios, que desarrollen habilidades de compresión, análisis 

crítico y reflexión para desenvolverse en un contexto de fácil acceso a la información que 

despierte el interés por aprender. (Aguilera et al., 2017, p. 19) 

Así mismo se aplicó el método Flipped Classroom en Fundamentos de Informática en 

la Universidad de Granada, donde según (Aguilera, 2017) Se obtuvieron resultados muy 

positivos. De entre 176 alumnos el porcentaje de personas aprobadas se incrementó del 57 al 

83%, y la nota media se incrementó del 5,3 al 6,7. Además comprobaron que la satisfacción 

fue considerablemente alta para el 79% del alumnado. Todo esto lo menciona en su 

investigación. Pág. 6. 

Por otra parte, el Ministerio de Educación respondió a los inevitables cambios que 

implicó garantizar la continuidad del derecho a la educación de millones de niños, niñas y 

adolescentes del país, implementando el “Plan Educativo Covid-19 Aprendamos Juntos en 

Casa”, basado en la virtualidad, enseñanza-aprendizaje remota y digitalización. Esta situación 

revela la importancia de las herramientas tecnológicas y conectividad  

La implementación de este modelo de enseñanza aprendizaje permite que el estudiante 

adquiera su conocimiento dentro y fuera del aula, puesto que es un modelo innovador con una 

metodología activa que sale del tradicionalismo al que comúnmente los estudiantes están 

acostumbrados a recibir clases. Este nuevo modelo permite que el estudiante sea activo, 

participativo, dinámico y capaz de reflexionar, argumentar y dar su punto de vista según los 



9 
 

conocimientos previos que ha obtenido, a través de la observación de videos, plataformas, 

páginas virtuales. 

De acuerdo con el (Ministerio de Educación S. d., 2020-2021) Señala que El Currículo 

Priorizado de “EGB” elaborado por una necesidad presentada por la pandemia del coronavirus 

COVID-19 ha generado grandes cambios trascendentales en el proceso de aprendizaje, que 

marcaron la asistencia de forma presencial de los estudiantes. Este currículo está ejecutado por 

subniveles de acuerdo a las necesidades educativas con un aprendizaje autónomo según el 

contexto, priorizando el desarrollo de habilidades con un pensamiento crítico-reflexivo, manejo 

de tecnologías y énfasis en la contención emocional de la comunidad educativa.  

Es importante indicar que los datos suministrados por el Instituto Nacional de 

Estadísticas y Censo (INEC, 2021)  demuestran que “más del 50% de las familias en el año 

2020 poseen internet en diferentes dispositivos tecnológicos, lo que favorece a desarrollar la 

presente investigación”. 

 Los datos se muestran en la siguiente tabla:  

 

Tabla 1. La información de Tecnologías de la Información y Comunicación genera datos sobre 

acceso a internet y celular. 

Fuente: Instituto Nacional de Estadística y Censos – (INEC, (2020) 

 

El tema objeto de estudio es innovar el aprendizaje se refleja como necesidad social en 

los documentos normativos del país, teniendo relación con el Objetivo 7 del Plan Nacional de 

Desarrollo, (2021-2025), el cual habla de potenciar las capacidades de la ciudadanía y 

promover una educación innovadora, inclusiva y de calidad en todos los niveles educativos 

Indicadores de TIC 2020 Nacional 2019 2020 Variación  

% Hogares con acceso a internet 45,5 53,2 7,7 

% Personas que utilizan internet 59,2 70,7 11,5 

% Personas que tienen internet en el 

celular 

59,9 62,9 3,0 
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La importancia de implementar este nuevo modelo pedagógico dentro y fuera del aula, 

es para que el estudiante tenga un aprendizaje significativo, así como también la actualización 

de los conocimientos que describe los resultados de la experiencia para que de esta manera el 

estudiante se sienta motivado a explorar nuevos conocimientos a profundidad. El modelo de la 

clase invertida es una alternativa que impacta al estudiante ya que tiene contacto con la 

tecnología y recursos digitales en la que los elementos de la clase sean motivadores. 

La metodología Flipped-Classroom consiste en llevar fuera del aula ciertos procesos de 

aprendizaje teóricos, y aprovechar el tiempo de clase para otros procesos de aprendizaje más 

complejos y prácticos, trabajando de forma colaborativa entre el estudiante - docente. Con esta 

metodología se busca que cada uno de los estudiantes pueda leer, observar, escuchar los 

contenidos tantas veces necesite para poder comprenderlos, haciendo las pausas que necesite 

según sus propias características, así como eliminar la presión que existe en el aula. 

En la actualidad, en la República del Ecuador se ha evidenciado la necesidad del uso de 

la tecnología en las aulas, puesto que, la sociedad en la que nos encontramos requiere 

de la tecnología  y las herramientas digitales, ya que juega un papel fundamental en la 

educación y en la sociedad , por tal motivo  los estudiantes deben ser educados acorde 

a las competencias y exigencias del mundo actual por esta razón, la (Asanblea Nacional, 

2008), en la publicación de la Constitución de la República del Ecuador 2008, en el 

marco legal educativo se encuentra estipulado el desarrollo las capacidades y 

potencialidades individuales y colectivas de la población con la obligatoria atención, 

tanto a la incorporación de las tecnologías como a la educación tecnológica, la misma 

que se encuentra  plasmado en el siguiente artículo:  

Artículo 347 menciona las responsabilidades y obligaciones del estado: Incorporar las 

tecnologías de la Información y comunicación en el proceso educativo y propiciar el enlace de 
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la enseñanza con las actividades productivas y sociales. (Constitucion de la Republica del 

Ecuador, 2008) pág. 17) 

De este modo, el aprendizaje debe ser activo, dinámico y participativo para que los 

estudiantes sientan el interés hacia los nuevos conocimientos apoyados con herramientas 

tecnológicas que faciliten estudiar desde cualquier lugar del mundo, logrando la interacción y 

el trabajo en equipo. 

En el Ecuador el modelo educativo del aula invertida se está implementando en la 

Universidad Técnica de Ambato en la Facultad de Ciencias Humanas y de la Educación, esta 

estrategia innovadora, facilita al estudiante de dicha facultad el aprendizaje y refuerzo de 

ciertos vacíos por la falta de tiempo que el docente puede dirigir para la producción de 

conocimientos sin dejar de lado la guía y el apoyo para sus respuestas e interrogantes.  

La idea del trabajo busca explotar los beneficios que brindan las tecnologías 

despertando el interés y la motivación por aprender y descubrir nuevos conocimientos. 

La Unidad Educativa “Liceo Policial” ubicada en la ciudad de Quito de la provincia de 

Pichincha es una institución fiscal en donde se identificó el problema, la escasa utilización de 

Flipped Classroom  como herramienta tecnológica por parte de los docentes, con especial 

énfasis en como metodología didáctica de Ciencias Naturales y habiendo como proyecto la 

implementación de este modelo pedagógico innovador el aula invertida en la institución que 

ofrece una gran variedad de material didáctico virtual con todos los procesos que requiere una 

clase que está acorde las competencia paradigmáticas de un proceso de aprendizaje. Temas que 

son referentes al año de estudio en este caso es del sexto año de educación básica del área de 

Ciencias Naturales. 

 

 

 



12 
 

Árbol de Problemas 
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Gráfico 1. Relación Causa – Efecto 

Elaborado por: Palta, L. (2022) 
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Análisis Crítico 

El uso del aula invertida representa una metodología de enseñanza – aprendizaje 

innovador en el contexto ecuatoriano por lo que existe poco conocimiento en cuanto a su 

funcionamiento y como aplicarlo.  

En la presente investigación se identificó como problemática central la, escasa aplicación 

de la metodología aula invertida (Flipped Classroom) para el desarrollo de las ciencias 

naturales. 

Situación que ha sido producida por causas como la carencia de uso de la tecnología y 

recursos tecnológico por parte del personal docente, que provoca desmotivación por un 

aprendizaje interactivo y dinámico, esto implica que los estudiantes no presenten interés por la 

asignatura, no participen en las horas pedagógicas. 

Los docentes se han convertido en trasmisores de conocimientos limitándose a trabajar 

con metodologías tradicionales que no despiertan el interés de aprender e incorporar contenidos 

de forma significativa, cabe mencionar que el uso de las mismas estrategias ocasionara clases 

aburridas y monótonas.  

Asimismo, la enseñanza tradicional que imparten los docentes genera clases monótonas 

y aburridas, además un bajo rendimiento académico en los estudiantes convirtiéndose en 

aprendizajes memorísticos, pese al avance tecnológico que en la actualidad se tiene. 

Además, la ausencia de capacitación y actualización del cuerpo docente en la 

metodología de Flipped Classroom, se debe al desinterés por innovar en el proceso enseñanza 

aprendizaje, miedo al cambio, por ello siguen utilizando las mismas metodologías que provoca 

la desmotivación por un aprendizaje activo, participativo y dinámico en la asignatura de 

ciencias naturales. 
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Destinatarios del Proyecto 

El presente estudio se enfoca con la participación de las autoridades, Rectora, 

Vicerrectora y docentes de la institución, al apreciar su ayuda en el proceso de la investigación, 

en la que se busca implementar la metodología Flipped Classroom en el desarrollo de la 

asignatura de ciencias naturales, en la cual los beneficiarios directos son los estudiantes de los 

sextos años de EGB de la Unidad Liceo Policial  

Objetivo General: 

Aplicar el aula invertida (Flipped Classroom) como metodología didáctica en las 

Ciencias Naturales de la Educación General Básica en la Unidad Educativa Liceo Policial. 

Objetivo Específicos: 

 Determinar el uso que los docentes de la Unidad Educativa. Liceo Policial dan a Flipped 

Classroom (clase invertida) como estrategia metodológica. 

 Identificar las competencias digitales que manejan los docentes de la jornada vespertina 

que imparten clases a la Educación General Básica de la Unidad Educativa “Liceo 

Policial”. 

 Elaborar un aula virtual de aprendizaje utilizando Flipped Classroom como 

metodología didáctica de ciencias naturales en Educación General Básica en la Unidad 

Educativa Liceo Policial. 
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CAPÍTULO I 

MARCO TEÓRICO 

Estado del Arte  

La clase invertida, un compendio de conceptos que muestran a colación muchos 

términos que en el proceso educativo han venido innovando permanentemente, partamos por 

dar una mirada general desde una cosmovisión mundial. El presente trabajo de investigación 

se encuentra enfocada en cambiar el aula tradicional por un lugar donde las posibilidades son 

ilimitadas entorno a la enseñanza. 

La educación tradicional desde sus orígenes, ha sido considerada una instrucción 

alejada de muchas realidades, pero no se puede negar que se caracteriza por ser evolutiva, 

recordemos la civilización occidente, y contrastemos el modo de educar de ayer y hoy, (Espot, 

2006) En su libro “la autoridad profesor” señala que “desde la antigüedad grecorromana, hace 

más de dos mil años, hasta nuestros días la educación accidental ha evolucionado de forma 

prodigiosa,” (p. 67). Ya no establece una línea vertical donde el centro del proceso es el 

profesor, después del modelo originario se continua una línea paradigmática que algunos 

modelos educativos que se han ido dejando atrás así  aparece el modelo conductual, instruyendo 

para cambiar el comportamiento; después da luces el modelo constructivista donde el 

aprendizaje se construye sobre los conocimientos, también conocemos el modelo del 

desempeño, donde el aprendizaje busca la competencia de sus integrantes, pero el aprendizaje 

significativo y colaborativo es abandonado.  

Bajo estos fundamentos generales nace un método diferente y abarcador, el medio para 

lograr el propósito definido, “El Aula Invertida” según el trabajo de Martín D, Flipped 

Classroom contiene características que lo convierten en la mejor propuesta actual para la 

enseñanza aprendizaje por sus características como: ambiente flexible, cultura de aprendizaje, 

contenido dirigido e intencional, educador facilitador. (Tourón .. , 2014, p. 8). 
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La presente investigación se sostiene en base a lo dicho pues si la educación cambia, el 

mundo cambia y el objetivo de implementar Flipped Classroom (FC) es cambiar la manera de 

enseñar en general y en este trabajo específicamente en las Ciencias Naturales. Teniendo en 

cuenta que el modelo pedagogico es innovador y revolucionario pues permite la exploración y 

la dinámica en un solo modelo, se aleja de lo tradicional y se mantiene en una linea clara de 

imnovar, cabe señalar que despúes de la aparición de la Flipped Classroom aparece Flipped 

Classroom E-learning versiones que con el tiempo seguramente aportarán mejoras al método.  

 

Antecedentes de la Investigación  

Después de abordar fundamentos generales del tema, se puede profundizar en que es 

sustancial para entender lo importante que es aplicar este tipo metodologías educativas en la 

realidad actual, a través de una exploración exhaustiva de bibliografía de artículos académicos, 

repositorios de universidades nacionales e internacionales, libros y más, se halló un sin número 

de información que ayudará a sustentar la temática que se investigará en el presente trabajo.  

En la Universidad de la Rioja España, el tesista (Pérez, 2016, p. 19) En su trabajo de 

investigación titulada “Aplicación Práctica de Flipped Classroom en Educación Primaria”. 

Cuyo objetivo principal es la implementación del modelo de aprendizaje, en la educación 

primaria, usando como herramienta principal el video educativo, busca descubrir nuevas 

formas para impartir clases y a su vez innovar la educación, con la finalidad de lograr un 

aprendizaje más interactivo empleando nuevos enfoques, y descubriendo posibilidades 

educativas, a través de la utilización de tecnología. 

En su trabajo de investigación el autor se vale del diseño evaluativo, con un enfoque 

metodológico mixto, fusiona la investigación cuantitativa y cualitativa, partiendo por el método 

bibliográfico y enfatizando el método descriptivo, en el marco teórico, los resultados 

demuestran que utilizar Flipped Classroom, en la educación actual ayuda no solo a que el 
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estudiante mejore su aprendizaje sino también el docente, optimice su planificación y sus 

enseñanzas. 

En conclusión, busca mejorar los resultados académicos, empieza por trasladar el 

aprendizaje fuera del aula, durante la clase potenciar la práctica del conocimiento, generar 

análisis y permitir al profesor guiar el proceso, toda esta gama de métodos dentro de la 

metodología Flipped Classroom “da respuesta a los escolares que son nativos digitales y así 

adquirir una calidad en el sistema educativo en pleno siglo XXI”. Se debe mencionar que la 

metodología aula invertida facilita la comprensión de contenidos, donde el estudiante es 

protagonista de su aprendizaje y trabaje a su ritmo, además que cuenta con aliados como la 

tecnología que es el auge en la actualidad, con el único fin de mejorar su rendimiento 

académico en el proceso de su formación para despertar el interés por aprender y asimilar el 

conocimiento de forma significativa es exactamente lo que se busca demostrar en esta 

investigación que el aprendizaje invertido o mejor conocido de aula invertida es un aprendizaje 

optimo a la actualidad. 

Por otra parte, en contexto nacional (Pañi y Tacuri, 2019) de la Universidad Nacional 

de Educación, con el tema “Aprendizaje de la Matemática mediante la aplicación del Aula 

Invertida” para los estudiantes de séptimo año de EGB en un establecimiento educativo de la 

ciudad de Cuenca. 

La metodología empleada en el proyecto es diferenciada, responde a un paradigma 

socio crítico debido a que, admite que la investigación no se centra netamente en lo empírico 

ni lo interpretativo sino más bien fusiona lo que se conoce en metodología de la investigación 

como; método mixto con enfoque cuanti-cualitativo,  también utiliza ciertas modalidades 

investigativas como: bibliográfico y el descriptivo, su objetivo principal es transformar una 

realidad educativa y dar respuesta a los problemas generados por la misma, la escasa utilización 

de Flipped Classroom como herramienta tecnológica por parte de los docentes, con especial 
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énfasis en como metodología didáctica de Ciencias Naturales, para ello lo que más utiliza es el 

enfoque cualitativo basado en la teoría de (2018) y, en este trabajo el autor aplicó técnicas e 

instrumentos, tales como: la observación participante mediante la ficha de observación y el 

diario de campo, el análisis documental, la encuesta y la entrevista para la recolección de 

información diagnostica en relación a los indicadores de orientación metodológica y las “TIC”. 

También se utiliza el criterio de especialista para la validar la propuesta.  

Agurto (2022) Señala como base para su trabajo que los estudiantes a través de las 

herramientas tecnológicas puedan acceder a recursos interactivos mediante enlaces como: 

juegos, videos entre otros, los mismos que los convertirían en creadores de aprendizaje  

autónomo, en su trabajo presenta el uso del aula invertida con un Blog, en donde se denotan 

formas claras de cambio, se demuestra una práctica que videncia la capacidad del estudiante 

de desarrollar acciones independientes y crear conocimiento a partir solo de una guía. Tomando 

como base esto se puede agregar que entonces el Flipped Classroom, es una de las formas más 

viales para transformar la educación y en este caso en específico lograr potenciar el aprendizaje 

de las Ciencias Naturales.  

Esto demuestra que cuando se enseña utilizando el método tradicional la manera de 

aprender es mecanizada, el estudiante debe repetir los procesos impartidos por el docente a tal 

punto de memorizar como se realiza el ejercicio para aplicar en una próxima ocasión. Se 

evidencia también que la escasa utilización de recursos didácticos como material concreto y 

aplicación de las TIC como recurso complementario a la metodología aplicada, generando una 

incidencia desfavorable para el aprendizaje, debido a que, este método no permite la 

implementación de recursos que cubran las necesidades del aprendizaje que requiere esta 

sociedad del conocimiento y limita los procesos cognitivos que el estudiante puede desarrollar 

en la construcción y adquisición de contenidos matemáticos para convertirlos en aprendizajes 

significativos (Pañi y Tacuri, 2019, p. 24) 
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Ratificamos así la tesis planteada en el presente trabajo, que busca demostrar que 

aplicando Flipped Classroom, se puede cambiar la forma tradicional de enseñar y mejorar así 

el sistema educativo desde sus bases aplicar, este nuevo modelo es factible y sostiene los 

requisitos necesarios para cambiar la forma de enseñar.  

Desde otra perspectiva, la investigación realizada por Ramos, et al.,(2021) en la 

Universidad Técnica de Ambato, Facultad de Ciencias Humanas y de la Educación de los 

estudiantes de décimos grado de la Escuela de Educación Básica Jerusalén, con el tema “La 

Metodología Flipped Classroom (Aula Invertida) en el aprendizaje de las Ciencias Naturales”, 

en el año 2021, tiene como objetivo que los estudiantes asuman la responsabilidad sobre su 

propio aprendizaje, revisando contenidos con anterioridad y tenga la capacidad de participar 

de forma activa una propuesta que es totalmente contraria a una mirada tradicional de la 

educación; este trabajo también se deja notar la línea innovadora pues el modelo que se pone 

de manifiesto es el mismo que defiende esta investigación, dar la vuelta a la clase, permitir que 

el estudiante crezca, madure en conocimientos desarrolle habilidades diversas ajenas al típico 

escritorio y cuaderno.  

El enfoque de la investigación señalada con anterioridad, es también mixta pues utiliza 

tanto el modelo cualitativo como cuantitativo; esta última se refiere a los datos numéricos 

recogidos mediante el cumplimiento de las variables. También se denota en esta investigación 

que el autor usa el método cualitativo porque se vale de una entrevista dirigida al docente de 

área en la que se obtiene datos, caracteres, atributos o facultades no cuantificables. Los tipos 

de investigación fueron: bibliográfica y de campo, con utilización también del nivel de 

investigación descriptivo. La investigación la realiza en campo porque los resultados los obtuvo 

en el lugar de los hechos. 

Esta investigación permite evidenciar como dentro de la comunidad educativa aún 

existen docentes con rezagos y temores al desarrollo educativo o quizá falta de preparación en 
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el tema, pues en este caso la investigadora deja notar las falencias y sus motivos. La situación 

mencionada sucede porque el docente tiene recelo de aplicar la clase inversa, sin embargo, 

aunque parte del trabajo de la investigación mencionada ha sido dar a conocer que el aula 

invertida es una metodología versátil y cómoda para su aplicación, y que se adapta a las 

necesidades de los estudiantes permitiéndoles entender con más facilidad los temas a trabajar, 

el temor se evidencia, pues el desconocimiento hace dudar de la innovación. 

Cabe señalar que al igual que esta investigación deja ver como la educación está aún en 

declive por falta de adopción de nuevos métodos, también nos permite encontrar la pauta 

necesaria para tomar la decisión de cambio en un futuro y el trabajo que se está conformando 

en esta investigación busca eso sostener que el cambio se da con la innovación de medios y 

modos de enseñar y que mejor forma que Flipped Classroom, una manera de hacer que el 

estudiante se responsabilice del aprender y hacerlo bien. Ya es momento de cambiar estas 

realidades desde la investigación, para que poco a poco se entienda que esta nueva metodología 

contribuirá de manera eficiente en el desarrollo de contenidos dentro del proceso de enseñanza 

aprendizaje. 
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ORGANIZADOR LÓGICO DE VARIABLES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gráfico 2. V. dependiente – V. independiente 

Elaborado por: Palta, L. (2022)
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 Aproximación Conceptual  

Se habla de cambiar la enseñanza, de darle una vuelta al proceso, de abandonar la 

transmisión de conocimientos y generar alumnos que resuelvan problemas desde la autonomía, 

pero es importante tener claro que debemos responder a realidades y requerimientos para ello 

entender que este nuevo método no busca erradicar la educación tradicional si no usar lo mejor 

de ella con un giro innovador, Flipped Classroom una nueva forma de enseñar desde la 

autonomía y la ayuda tecnológica,  para entenderlo mejor recordemos un poco de los métodos 

de enseñanza que conocemos.  

Variable Independiente Flipped Classroom (Aula Invertida) 

Cuando de aula invertida se habla, la imagen mental de una clase al revés viene a la 

mente. Y es que no es solamente su nombre, es su esencia como método lo que pone a pensar 

en cómo llevar el proceso. Honestamente, muchas veces entendamos muy poco de lo que 

conlleva cambiar la forma tradicional de hacer las cosas, pero, es hora de mirar más allá de lo 

superfluo o de la punta de una nariz, para ello acerquémonos un poco a la realidad con el 

concepto de lo que es una clase invertida. “Dar la vuelta a la clase” consiste en redirigir la 

atención, dársela al alumnado y a su aprendizaje. Cada uno de los docentes que se han 

decantado por el método Flipped Classroom han hecho algo distinto. A continuación, se 

expondrán algunos ejemplos de docentes e instituciones que se han decantado por este método:  

(Aguilera et al., 2017)“La experiencia realizada en la Pontificia Universidad Javeriana Cali 

tuvo lugar haciendo uso del Sistema Lecture Capture. La aplicación del recurso TIC beneficia 

el aprendizaje como apoyo de cara a la adquisición del conocimiento. Siendo dicho recurso 

complementado con el método Flipped Classroom, puede alcanzar un mayor potencial” y por 

ello “se elaboraron tres vídeos, que correspondían a cuatro temas seleccionados de la materia. 

Se realizó una experiencia piloto que contó con la simpatía del profesorado y el alumnado, que 
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fue positiva para ambos grupos. La dificultad más señalada la supuso el esfuerzo adicional por 

parte del profesorado, una dificultad que puede ser superada con la experiencia.” 

Sería imposible negar que el uso de las TIC, en la educación le ha dado un giro a la 

enseñanza, partamos por entender que el mundo de la educación ha dado un vuelco, al punto 

en el que la innovación es un requisito indispensable y permanente para seguir enseñando, 

buscar formas de mejorar el proceso de enseñanza aprendizaje, es un deber ineludible, esta 

situación invita al docente a buscar métodos innovadores, formas actualizadas y beneficiosas 

de enseñanza 

Las Flipped Classroom ofrecen un modelo integrado de gran potencial 

pedagógico en el que se atienden de manera personalizada las necesidades de 

aprendizaje de cada estudiante y pueden dar respuesta a la mayoría de deseos (…) 

Según Tourón y Santiago (2015), un modelo educativo basado en Flipped Classroom 

aporta beneficios entre los que cabe destacar: Permite atender las diferencias 

individuales durante mayor tiempo.  El profesorado tiene la oportunidad de compartir 

información y conocimientos entre iguales, con el alumnado, con las familias y el 

resto de la comunidad educativa. El alumnado dispone de la posibilidad de acceder 

tantas veces como necesite a los contenidos facilitados por sus profesores. Aumenta 

las posibilidades de aprendizaje colaborativo.  Hace partícipe a las familias desde el 

inicio del proceso de aprendizaje. (Cruzado, 2017, p. 8)  

La metodología Flipped Classroom significa dar la vuelta a la clase, consiste en la forma 

de enseñar, dejando de lado los roles tradicionales del docente y estudiante, para el desarrollo 

de las competencias y la mejora de los hábitos de estudio, acorde a la actualidad se puede 

transmitir la información por diferentes medios tecnológicos, esta sistemática puede ser 

aplicada en cualquier campo laboral. 
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Entonces podemos decir que Flipper Clasroom es un cambio de enseñanza dejando de 

lado la clase tradicional para dar paso a una nueva forma de enseñar dando vuelta a  la clase 

donde el docente deja de ser el centro de enselnza para convertirse en un guia que acompaña 

al alumno mientras este se desenvuelve dentro y fuera del aula con varias formas y medios 

consolidando el aprendizaje desde el uso de la tecnología.  

Aula invertida tradicional 

Existen algunos tipos de aula invertida, según Agurto (2022) en su tesis titulada “El 

Aula Invertida (Flipped Classroom) Para El Desarrollo Lógico Matemático” y se detallan a 

continuación algunos de los más utilizados y conocidos. (p.36) 

Los estudiantes tienen un previo conocimiento del tema a tratar con diferentes recursos 

que el docente facilitará y durante la clase despejará sus dudas e inquietudes con el fin de buscar 

nuevas fuentes y ampliar el conocimiento. Pero esto lo hacen de forma superficial y limitada 

de una forma poco vertiginosa.  

Para describir mejor la forma tradicional de invertir la clase retomamos las palabras de 

Tourón (2015, p. 212) “es el que algunos profesores aplican de forma inversa pero con la 

mayoría de sus elementos solo por sentido común diseñando clases bajo supuestos”. Es este 

aun un modelo en proceso donde se conoce, pero no a fondo su contexto y aplicación.  

Proceso de Implementación de Flipped Classroom  

Actualmente el método tiene un proceso de implementación el cual independientemente 

del medio que se use para impartir la clase sea presencial o virtual a distancia o recurrente, esta 

debe seguir los pasos que se señalan posteriormente para su correcta implementación.   

Para su comprensión la siguiente explicación de Santana (2007) en una primera 

sesión se da a conocer a los alumnos todos los contenidos a tratar en cada uno de las 

unidades su secuencia y estructura en que consiste el modelo se expresa las opiniones 

que tienen sobre este nuevo método, los mismos estudiantes de otros años y sus 
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familias. Luego en las dos siguientes sesiones se enseña a los estudiantes el empleo de 

todos los recursos creados para el desarrollo de las unidades, además se puede ofrecer 

a los estudiantes consejos de distinta índole desde cómo se puede evitar distracciones 

hasta toma de apuntes por medio de palabras claves, resúmenes o síntesis. A 

continuación, se desarrollan cuestionarios breves que no ocupan más de 10 minutos y 

enseguida se desarrollan trabajos y actividades en grupo, que en la medida de lo posible 

tendrán que usar herramientas TIC, para desarrollar (Santana, 2007, p. 55) 

Finalmente, la evaluación puede ser de dos tipos; continuo al ir desarrollando 

cuestionarios a lo largo del proceso o sumativa al hacer actividades de resolución de problemas 

o pruebas, los resultados sirven para modificar los procesos de aprendizaje y medir evolución.   

(Bergmann y Sams, 2012, p. 20) 

Previo la clase presencial  

En esta etapa según lo que señalan los conocedores del tema (Rodriguez, 2020), se 

publicarán uno o varios videos con el contenido que vamos a trabajar para ello vamos a usar 

las herramientas tecnológicas que poseemos, de preferencia sería mejor crearlos o en otro caso 

reciclarlos, la idea de que se use la tecnología es que desde la primaria se maneje el desarrollo 

e implementación de las TICS, estos videos deben visualizarse antes de la clase con la finalidad 

de que el estudiante ya conozca de que se tratará la clase se motive a investigar y de paso deje 

aflorar sus habilidades.  

Antes de finalizar esta visualización según el autor mencionado en el párrafo anterior, 

el estudiante debe desarrollar un cuestionario online, hasta cuatro horas antes de la clase 

presencial. Aunque hay otros autores que no lo ven necesario realizar la encuesta se debe tomar 

en cuenta esta información. De otra forma se podría desarrollar virtual cualquier actividad que 

introduzca al aprendizaje.  
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Clase presencial  

En esta etapa el docente la puede realizar las dos clases tanto la presencial como la 

virtual, de dos formas, en la primera el docente resuelve dudas de los resultados obtenidos una 

vez realizada la encuesta, aquí debe participar mucho el alumno para fomentar debates. 

En la segunda se presentarán los contenidos de forma directa a los estudiantes pues ellos 

ya han trabajado de manera digital y lo que hacen es reforzar el aprendizaje. En esta fase los 

estudiantes responderán de forma activa buscando la participación de todos. El enfoque de este 

modelo de enseñanza se basa en el aprendizaje colaborativo.  

Posterior a la clase presencial  

En cambio, aquí en este apartado los autores mencionados con anterioridad están de 

acuerdo en que se desarrolle un portafolio reflexivo, sobre las tareas realizadas con el objetivo 

de lograr potenciar los contenidos y convertirlos en aprendizajes. Ellos deben ser conscientes 

de sus aprendizajes, reflexionar sobre sus conceptos y descubrimientos, pero sobre todo los que 

son útiles para su futuro, este conocimiento es base pues se construye con la creatividad del 

estudiante basado en lo que informó el docente. 

Cierre de la Clase Invertida  

En esta parte el docente pone en marcha una puesta en escena de todo lo trabajado 

recapitulando brevemente sobre todo lo abordado y menciona lo que se trabajará en la siguiente 

clase, así que el estudiante enlaza lo visto con lo que vendrá y así genera una expectativa de lo 

que va a aprender generando curiosidad y motivando a investigar desarrollando sus habilidades.  

Evaluación de los Aprendizajes 

Según los autores base de este diseño se mantiene la idea de que los cuestionarios online 

son una fuente de información base para la evolución, pues permiten saber que debemos 

potenciar en el contenido, el 10% se evalúan antes de la clase, las infografías y mapas 

conceptuales los trabajos manuales son un 15% más, los proyectos grupales en el aula son un 
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20% también y el portafolio reflexivo 15% y un examen el 40 % restante así obtenemos la 

evaluación más acerada dentro de este modelo. Pues así lo sostienen García (2018) 

Metodologías activas 

Las metodologías activas abarcan una gran variedad de habilidades que involucraran 

directamente al estudiante como principal autor de su aprendizaje dentro y fuera del aula de 

clase, sin duda estas estrategias se enfocan en el trabajo colaborativo, individual o de reflexión, 

comprenden desde actividades simples hasta complejas dependiendo del año de básica, 

asignatura y tema. Los usos de dichas metodologías activas favorecen el aprendizaje y se han 

convertido en un elemento clave para comprender los temas que promueven a un espíritu crítico 

y reflexivo. (Johnson y Johnson, 1994, p. 78) 

Beneficios del Flipped Classroom 

El estudio de la literatura relevante demuestra que el método permite aprovechar 

importantes ventajas, independientemente del modo exacto en que se lleve a cabo. Es 

importante el hecho de que conlleva un gran ahorro en tiempo lectivo.  

Los estudiantes mostrarán más interés y se sentirán más comprometidos. En definitiva, 

el individuo se convierte en el protagonista de su aprendizaje. El uso del vídeo proporciona una 

serie de ventajas tales como la posibilidad de visualizar los contenidos tantas veces como se 

desee, permite actualizar el contenido constantemente, posibilita su uso en los años siguientes 

y, probablemente, hablemos de uno de los recursos más dinámicos que existen. 

Para el alumnado con diversidad funcional, el vídeo se considera como una herramienta 

de apoyo a los procesos de enseñanza–aprendizaje diario para trabajar diferentes áreas del 

lenguaje verbal y no verbal, así como el desarrollo de habilidades sociales. La utilización de 

esta herramienta visual, tendrá que realizarse, adaptándose a las características individuales de 

cada alumno y teniendo en cuenta sus intereses y necesidades. Flipped Classroom también 

cuenta con la virtud ser una herramienta óptima para los alumnos más capaces. Ofrece la 



28 
 

posibilidad de enseñar al alumnado a sus ritmos individuales, lo que supone una 

personalización superior para cada uno. Este modelo puede resultar idóneo para el desarrollo 

de talento de los más capaces (Aguilera, 2017, p. 4)  

Elementos del Flipped Classroom 

El diccionario desde sus bases conceptuales, señala que un elemento es aquello que es 

parte del conjunto o todo del cual se deriva, en ese caso para entender cada una de las partes 

que contiene la clase al revés o invertida es necesario conocer cuáles son esos componentes. 

Herramientas de la web 3.0   

Se puede decir que la Web 3.0,  surge del cambio en la forma de las relaciones sociales 

o comunicación entre las personas surge como un efecto de la globalización en todo o que se 

refiere a tecnología, como es el caso de las redes sociales (principalmente Facebook y Twitter) 

ya que son estas redes las más utilizadas e incluso por menores de edad, en ella se parte de la 

base de añadir información adicional para completar un contenido o agregar un significado de 

los datos y mediante una aplicación que funciona como una ayuda inteligentes y que realizan 

acciones simples sin la intervención de la persona se logra una mayor interoperatividad. Esta 

red intenta hacer un filtro de información. 

El propósito de esta Web en el sistema educativo es lograr agentes software que 

interpreten el significado de los contenidos de la Web, para ayudar a sus usuarios a 

realizar sus tareas en este sentido la Web, presenta características que favorecen el 

proceso educativo de manera deseable tales como: hipertexto, capacidad multimedia, la 

posibilidad de formar grupos de trabajo colaborativo, herramientas y servicios que 

facilitan y agilitan la comunicación como, foros, correos, chat. Pero por sobre todo les 

permite a los integrantes de grupo compartir documentos y verlos en una pared o espacios 

virtual. (Henrriques y Valle, 2011, p. 169) 
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Es mediante las redes sociales o medios tecnológicos que el docente se vale para llegar 

al estudiante, es elemento tecnológico facilita la comunicación docente alumno y de esa forma 

se crean espacios de aprendizaje y reflexión que ayudan a consolidar el aprendizaje. 

Educaplay 

Una de las plataformas más utilizada dentro de la educación actual es Educaplay, que 

no es otra cosa que una plataforma que brinda facilidades y posibilidades para desarrollar una 

clase más amena y divertida según (Lopez, 2022) Educaplay es “una plataforma web que le 

permite a los docentes crear diferentes tipos de actividades educativas multimedia, mediante 

diferentes escenarios o actividades tales como crucigramas, sopa de letras, adivinanzas, 

dictados, entre otras” por ende esta aplicación por su versatilidad fusiona el juego y la diversión 

con la practicidad para ejecutar trabajos que dejan prever habilidades y destrezas muy 

importantes en el desarrollo de la asignatura.  

“Gracias a Educaplay podemos elaborar fácilmente una gran variedad de actividades 

para el aula como son: Adivinanzas, Crucigramas, Sopas de letras, Diálogos, Dictados, Ordenar 

letras, Relacionar elementos, Cuestionarios tipo test, Mapas, entre otros”. Solo por enumerar 

algunas de las actividades que se pueden ejecutar. Todo esto al alcance de un clic, en donde la 

habilidad del maestro se explaye y se amplía significativamente.  

Quizziz 

A su vez otra de las aplicaciones que tan bien es muy versátil al momento de crear un 

aula virtual y programar una clase es Quizziz una web/app gratuita que permite crear 

cuestionarios online de manera lúdica y divertida una forma diferente de obtener información 

y evaluar todo cuanto el estudiante conoce y sabe sobre los temas abordados ya si lograr, que 

los estudiantes pueden responder de tres maneras distintas al respecto menciona, (2023) “Un 

Quizizz no tienen que registrarse, solo es necesario que introduzcan el pin del juego que les da 

el profesor” (p.4). 
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Tampoco necesitan instalar ninguna app en su dispositivo (móvil, ordenador, tableta) 

desde cualquier navegador pueden jugar. Existe una app, que facilita las cosas bastante, pero 

como digo no es necesario tenerla instalada. 

En un juego en directo, como tareas, o de manera individual. “Esta herramienta es usada 

en todos los niveles educativos y aprovechada también en procesos de capacitación en el 

trabajo”. También se puede usar como recurso educativo, Quizziz permite a los docentes 

permite promover espacios para evaluar el aprendizaje de los estudiantes esto por enumerar 

algunas de las funciones que tiene, aunque también es útil en “proporcionar una 

retroalimentación inmediata a las respuestas entregadas por los estudiantes, y de gamificar en 

los procesos de enseñanza y de aprendizaje generados en un curso. 

Kahoot 

Hay un tipo de herramienta digital que está de moda en los colegios, es una aplicación 

muy dinámica y polifuncional, en la sociedad actual donde la tecnología lo es todo o caso la 

mayor parte de la realidad utilizar aplicaciones dinámicas y acorde a la edad y los intereses es 

fundamental, “Kahoot, esas son las webs/apps que te permiten crear concursos de preguntas y 

respuestas para la clase. Por sus características, se adaptan tanto a clases de tipo tradicional 

como a metodologías activas más innovadoras” en la propuesta de esta investigación su 

aplicación sería perfecta para una clase invertida induciendo a la comprensión masificada de 

lo que se envió a investigar y se reforzará en el cambio de roles. La más conocida, de las 

aplicaciones actuales en juego de preguntas es sin duda, “Kahoot, la primera que apareció y 

que ha inundado nuestras aulas los últimos cursos. Su aspecto gráfico es muy atractivo y genera 

dinámicas divertidas en la clase, pero hay ciertos detalles que hacen que Kahoot no sea lo más 

adecuado en algunas ocasiones”.  Todo esto mencionado en palabras de Ruiz (2023, p. 178) 

https://kahoot.com/
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ClassDojo. 

La aplicación web ClassDojo debe ser una de las aplicaciones más utilizadas por los 

docentes que utilizan las “TIC”, como forma de innovación en sus clases por tres razones según 

menciona el autor Paredes (2021)“Primero, por su facilidad para crear aulas virtuales haciendo 

visible lo que se está aprendiendo y realizando en el aula y establecer con ello redes 

beneficiosas para la comunidad educativa” A esto agreguemos que es muy variada y también 

por la segunda razón que es “por trabajar bajo un entorno gamificado y facilitar otras 

metodologías activas en las que el alumnado puede superarse a sí mismo con ayuda del grupo 

y teniendo en cuenta determinadas reglas, habilidades, conductas, valores, etc.” También 

porque sus elementos de trabajo son “totalmente personalizables por el docente también si así 

quiere el estudiante y por “Tercero, por ofrecer informes individualizados a los docentes con 

la evolución de las pautas por las que se ha sido puntuado el alumnado a lo largo de cualquier 

intervalo de tiempo que se quiera consultar.” Y para concluir podemos agregar que como 

cuarto, por reforzar las conductas que necesitamos de nuestro alumnado, ya sea de manera 

individual o en trabajo de grupo. Creando, de esta manera, un buen ambiente de trabajo en 

clase que minimice las conductas que lo rompen y compatibilizando tareas bajo un enfoque de 

aprendizaje cooperativo que estimulan trabajo y actitudes. 

Lumosity. 

Después de conocer algunas de las aplicaciones utilizadas como herramientas en la web 

3,0 la aplicación “Lumosity es una de las más utilizadas en la actualidad por docentes y 

estudiante” al respecto menciona  Castilla (2020) “Esta web ofrece diariamente nuevos juegos 

cognitivos que la familia puede ir realizando como entretenimiento de manera lúdica a la vez 

que entrena habilidades cognitivas.” Estos juegos están fundamentados en la velocidad, 

memoria, flexibilidad y resolución de problemas. Ayudan a mejorar la captación de 

conocimientos pues la elocuencia y vivacidad que aplican son la base de la retención de 
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atención “En su formato extenso además se ofrece análisis y estadísticas de los resultados y el 

desbloqueo de más contenido”. Es necesario tener la versión de flashplayer actualizada. 

Disponibles aplicaciones para dispositivos móviles. 

Khan Academy. 

La plataforma de la Khan Academy, como herramienta a introducir en el desarrollo 

habitual de las clases de matemáticas o ciencias naturales, puede resultar muy beneficiosa para 

el progreso académico de los alumnos. Estructurando correctamente las experiencias y 

actividades que se deseen realizar, se podrán alcanzar resultados mejores que los que se 

pudieran obtener en el desarrollo habitual de las clases, puesto que se trata de una herramienta 

motivadora y que involucra de manera efectiva al alumnado en la gestión y evaluación de su 

aprendizaje. (2013) p. 34. 

Cabe mencionar que esta intervención, entiéndase por intervención a la aplicación de 

esta plataforma en la educación además de aumentar el desempeño estudiantil, contribuye a 

disminuir la ansiedad que los alumnos experimentan cuando estudian o son evaluados sus 

conocimientos matemáticos; ya que ellos transitan por un estado libre de angustia al “jugar al 

juego de Khan Academy”- como así ellos lo refieren-. Al advertir el curso como un juego el 

estudiante vive un proceso de aprendizaje que fortalece, tanto consciente como 

inconscientemente, los conocimientos adquiridos. Este hecho rebasa el método de enseñanza-

aprendizaje tradicional centrado en la información que proporciona el profesor, para dar lugar 

a la capacidad de autorregulación centrada en la práctica que el estudiante hace, al atender el 

curso bajo sus propios criterios de organización de tiempo. (2016). 

Aula virtual de aprendizaje  

Dentro de Web 3.0, encontramos funcionando para mejoras en los procesos una gama 

de utilidades como el aula virtual, pero muchos aún se preguntan para que sirve y como usa 

pues es menester señalar que, el vertiginoso avance tecnológico propicia nuevos espacios y 
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formas de ofrecer a la sociedad sistemas de enseñanza y aprendizaje que llegan hasta los 

rincones más recónditos; pues no está demás señalar que, la tecnología está abarcando 

continentes y sociedades enteras en general, los lugares más escondidos del planeta para paliar 

la necesidad de información, comunicación y educación del colectivo.  

El escritor Scagnoli (2022) “El aula virtual es el medio en el cual los educadores y 

educandos se encuentran para realizar actividades que conducen al aprendizaje” pero no un 

aprendizaje tradicional sino uno innovador y que implique a todos los actores de forma 

adecuada en este caso el dicente con mayor autonomía. 

“El aula virtual no debe ser solo un mecanismo para la distribución de la 

información, sino que debe ser un sistema donde las actividades involucradas en el 

proceso de aprendizaje puedan tomar lugar, es decir, interactividad, comunicación, 

aplicación de los conocimientos, evaluación y manejo de la clase. Las aulas virtuales hoy 

toman distintas formas y medidas, y hasta son llamadas con distintos nombres. (Scagnoli, 

2022, p. 6) 

Algunas son sistemas cerrados en los que el usuario tendrá que volcar sus contenidos y 

limitarse a las opciones que fueron pensadas por los creadores del espacio virtual, para 

desarrollar su curso. Otras se extienden a lo largo y a lo ancho de la red usando el hipertexto 

como su mejor aliado para que los alumnos no dejen de visitar o conocer otros recursos en la 

red relacionados a la clase. 

En este sentido, el proceso educativo se fortalece con la inclusión de las tecnologías, 

caracterizadas por la posibilidad de acceder a volúmenes ingentes de información y de 

conectarse con otros colectivos o ciudadanos fuera de los límites del espacio y del tiempo,  

Plataformas educativas 

En palabras generales se puede decir que una plataforma educativa es un sistema de 

educación implantado y ejecutado en la Web, ahora en palabras de los expertos se manifiesta 
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que “Una Plataforma es un amplio rango de aplicaciones informáticas instaladas en un servidor 

cuya función es la de facilitar al profesorado la creación, administración, gestión y distribución 

de cursos a través de Internet.” (Sánchéz, 2009) este sentido se puede decir que es una amplia 

gama de herramientas en donde el Flipped Classroom se hace realidad.  

Moodle  

Es una herramienta de software libre y gratis que, además, se retroalimenta del trabajo 

realizado por múltiples instituciones y participantes que colaboran en red, esta forma de 

implementación educativa es altamente versátil y sobre sus contenidos se puede formar que 

son altamente valiosos para enseñanza aprendizaje, lo cual permite acceder libremente e 

incorporar a la asignatura múltiples módulos y recursos creados por otros usuarios. 

“Actualmente existen en el mundo cerca de 330.000 cursos registrados de 196 países y en 70 

lenguas diferentes. La Open University del Reino Unido cuenta con 180.000 alumnos 

registrados” (Lahidalga, 2008) esto como conocimiento general de lo que es capaz de abarcar 

esta plataforma, ahora si se ha próxima a nivel mundial es realmente amplia y abarcadora. 

Edmodo  

Edmodo, permite establecer un espacio virtual de comunicación con los estudiantes y 

docentes, en el que se pueden hacer comentarios y aportes de las actividades realizadas, 

adjuntar archivos y enlaces, establecer un calendario de trabajo, así como de actividades, 

evaluaciones y gestionarlas. (Pinzón, 2017) “Entre las prerrogativas de este servicio hay que 

matizar que es gratuito, está en español y que pueden registrarse los menores de edad. 

Asimismo, y esto es bien importante, la página es privada de forma predeterminada, lo que 

significa que la información sólo es accesible para los estudiantes que ingresan con su nombre 

de usuario y contraseña, es decir, el estudiante y profesor registrado. Es de resaltar la 

importancia de la necesidad de implementar un aula virtual para mejorar las habilidades y 

capacidades en ambientes virtuales de aprendizaje en los estudiantes como un elemento 
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fundamental en el proceso de integración con las tecnologías de la información y comunicación 

Tics y de formación académica en la educación. 

Google Classroom 

La UNESCO (2017) en una publicación en su página oficial comenta que: “La 

introducción de las TIC en las aulas pone en evidencia la necesidad de una nueva definición de 

roles, especialmente, para los alumnos y docentes”. Los primeros, gracias a estas nuevas 

herramientas, pueden adquirir mayor autonomía y responsabilidad en el proceso de 

aprendizaje, lo que obliga al docente a salir de su rol clásico como única fuente de 

conocimiento.  

En la actualidad “Esto genera incertidumbres, tensiones y temores; realidad que obliga 

a una readecuación creativa de la institución escolar” en virtud de lo mencionado con 

anterioridad está más que claro que las tecnologías son parte fundamental para educación y que 

usar cada una de las herramientas disponibles debe ser un deber de todo miembro que forme 

parte de la comunidad educativa. Entonces que es “Google Classroom es una plataforma virtual 

educativa gratuita de blended learning, es decir un aprendizaje semipresencial. Forma parte de 

la Suite de Google Apps for Education. Fue lanzada el 12 de agosto de 2014.” En la actualidad 

bajo el manto de la realidad que dejó la pandemia Google Classroom se convirtió en uno de 

los aliados para sostener el sistema educativo y sobre todo la enseñanza desde la precaución de 

la salud pública.  
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Variable Dependiente Metodología didáctica de las Ciencias Naturales  

Para lograr aprendizajes significativos, perdurables y que sean aplicables en el diario 

vivir, el docente debe conocer a perfección todo cuanto posee como metodología didáctica, 

aplicar una gama amplia e innovadora le generará un porcentaje alto de probabilidades 

positivas en la enseñanza.  

Según esta cosmovisión de la enseñanza y de los métodos que se tiene para enseñar es 

necesario acercarse al concepto de metodología didáctica según algunos autores. (Velandia et 

al., 2016, p. 210) “En el análisis de la literatura se encontraron diferentes formas de clasificar 

las metodologías didácticas.” estos autores “las clasifican a partir de las formas de 

razonamiento (inductivo, deductivo, analógico), la actividad de los estudiantes (pasivo, 

activo)” por otra parte se debe aclarar que el trabajo de los estudiantes (individual, colectivo), 

“mientras que (Valencia, 2018) hace una clasificación de acuerdo con la modalidad de 

enseñanza.” teniendo idea de lo que implica la metodología y su aplicación en un entorno real 

y asocial de nuestro presente.  

Para este estudio se tomó como guía el trabajo presentado por Aterreques (2013) en 

donde explica más claramente que la metodología didáctica es sustancial e importante para la 

enseñanza aprendizaje, para ello dice que “enseñar con correcta metodología “clasificando a 

partir de la individualidad, la socialización y la interdisciplinariedad, la cual está relacionada 

con la forma de participación del estudiante en su proceso de aprendizaje” dejando muy claro 

que no sirve de nada dominar conocimientos si estos no son plasmados de forma correcta en 

los dicentes. 
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Currículo 

El currículo nacional en educación es el integrante teórico de un país que se encarga de 

promover el desarrollo educativo de forma permanente, y a ello se agrega la siguiente 

definición.  

“El currículo es la expresión del proyecto educativo que los integrantes de un país o de 

una nación elaboran con el fin de promover el desarrollo y la socialización de las nuevas 

generaciones y en general de todos sus miembros; en el currículo se plasman en mayor o menor 

medida las intenciones educativas del país, se señalan las pautas de acción u orientaciones 

sobre cómo proceder para hacer realidad estas intenciones y comprobar que efectivamente se 

han alcanzado” este compendio de propósitos e ideales educativos conforman “Un currículo 

sólido, bien fundamentado, técnico, coherente y ajustado a las necesidades de aprendizaje de 

la sociedad de referencia, junto con recursos que aseguren las condiciones mínimas necesarias 

para el mantenimiento de la continuidad y la coherencia en la concreción de las intenciones 

educativas garantizan procesos de enseñanza y aprendizaje de calidad”. (Ministerio de 

Educación, 2016, p. 1) 

Entre las principales “funciones del currículo son, por una parte, informar a los docentes 

sobre qué se quiere conseguir y proporcionarles pautas de acción y orientaciones sobre cómo 

conseguirlo y, por otra, constituir un referente para la rendición de cuentas del sistema 

educativo y para las evaluaciones de la calidad del sistema, entendidas como su capacidad para 

alcanzar efectivamente las intenciones educativas fijadas”. 

 Sus principales características son la organización por áreas y niveles y subniveles 

educativos y una selección de contenidos básicos (destrezas con criterios de desempeño) 

adecuada a los requerimientos de la sociedad y el medio escolar, además de la flexibilidad y 

apertura que brindan una mayor autonomía a las instituciones educativas y a los docentes en la 

planificación y diseño de la acción educativa, abriendo un espacio de responsabilidad 

compartida en el desarrollo del currículo. 
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Ciencias Naturales como asignatura  

 

Las ciencias naturales es una de las asignaturas más importante del canon de estudio de 

los niños del sexto año escolar, su aprendizaje se sostiene en la fusión de su entorno o contexto 

natural y lo que logra aprender de éste, en nuestro país las ciencias naturales son abordadas de 

forma diversa, es el docente y su ingenio, quien logra consolidar aprendizajes a través de la 

puesta en práctica de sus conocimientos de estrategias y metodologías activas.  

En el texto de ciencias naturales de 6to año de educación general básica en sus primeras 

páginas menciona lo siguiente “los contenidos de forma clara e interesante.” Son presentados 

en este libro cuya finalidad es que los estudiantes adquieran aprendizajes significativos, “Sus 

secciones les involucrarán en proyectos, reflexiones y actividades que incentivarán a construir 

y fortalecer el propio aprendizaje. Las ilustraciones, fotografías, enlaces a páginas web y demás 

propuestas pedagógicas facilitarán y clarificarán la adquisición de nuevos conocimientos.” 

(Ministerio de Educacion, Ciencias Naturales, 2016). 

La asignatura se presta para lograr objetivos claros y sus logros deberían ser mejores 

cada vez, ya que si cada docente implementa tecnologías digitales activas y modernas los 

estudiantes podrían relacionar mejor estas herramientas y lograr aprendizajes sólidos y sobre 

todo significativos. 

Currículo del subnivel de educación general básica  

 

El ministerio de educación en pro del desarrollo de competencias y destrezas busca 

potenciar un sinnúmero de destrezas a través de los estándares educativos para ello en el 

currículo por subnivel separa y organiza las destrezas acordes a la edad y la forma de 

enseñanza. 

A continuación, se presenta un fragmento de lo que reza en el currículo de subnivel 

medio de la educación general básica que corresponde al nivel estudiado en esta investigación. 
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La enseñanza de las Ciencias Naturales, en Educación General Básica, se orienta al 

conocimiento y la indagación científica sobre los seres vivos y sus interrelaciones con el 

ambiente, el ser humano y la salud, la materia y la energía, la Tierra y el universo, y la ciencia 

en acción; con el fin de que los estudiantes desarrollen la comprensión conceptual y aprendan 

acerca de la naturaleza de la ciencia y reconozcan la importancia de adquirir las ideas más 

relevantes acerca del conocimiento del medio natural, su organización y estructuración, en un 

todo articulado y coherente,  el área de Ciencias Naturales aporta a la formación integral de los 

estudiantes “porque su planteamiento reconoce que diversas culturas han contribuido al 

conocimiento científico” todo esto, “con el propósito de lograr el bienestar personal y general, 

y además crea conciencia sobre la necesidad de reducir el impacto humano sobre el ambiente, 

a través de iniciativas propias y autónomas” (Ministerio de Educacion, Currículo de los niveles 

de educacion obligatoria subnivel medio, 2019) 

Objetivos de aprendizaje  

 

 El Ministerio de Educación conjuntamente con editoriales nacionales busca potenciar el 

desarrollo del pensamiento y el aprendizaje valorativo de las ciencias naturales para ello ha 

creado en los últimos tiempos la etapa ingenios que consta en los libros del ministerio de 

educación que está enfocado en objetivos claros que desea lograr al finalizar el año lectivo en 

la asignatura de las ciencias naturales  

Se detalla algunos de los propósitos  

 Fomenta un aprendizaje práctico y funcional que te ayudará a desarrollar destrezas con 

criterios de desempeño.  

 Propone una educación abierta al mundo, que se integra en un entorno innovador y 

tecnológico. 

 Apuesta por una educación que atiende a la diversidad.  
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 Refuerza la inteligencia emocional.  

 Refleja los propósitos del Ministerio de Educación que están plasmados en el currículo 

nacional vigente.  

 Deja aflorar la expresividad de tus retos.  

 Incorpora Edibosco Interactiva, la llave de acceso a un mundo de recursos digitales, 

flexibles e integrados para que des forma a la educación del futuro.  

 Es sensible a la justicia social para lograr un mundo mejor. 

De esta forma se evidencia que la determinación de la asignatura es el logro, para ello 

en la parte sustancial de currículo de educación general media, se detalla algunos de los 

objetivos de aprendizaje que persigue cumplirse durante este año escolar correspondiente al 

6to de básica.  

 

 Experimentar, analizar y relacionar las funciones de nutrición, respiración y fotosíntesis 

de las plantas, para comprender el mantenimiento de la vida en el planeta.  

 Valorar las acciones que conservan una salud integral, entendida como un estado de 

bienestar físico, mental y social en los púberes.  

  Formular preguntas y dar respuestas sobre las propiedades de la materia, la energía y 

sus manifestaciones, por medio de la indagación experimental y valorar su aplicación 

en la vida cotidiana.  

  Observar y describir los animales vertebrados e invertebrados, las plantas con y sin 

semillas, agruparlos de acuerdo con sus características y analizar los ciclos 

reproductivos.  

 Experimentar, analizar y relacionar la fotosíntesis de las plantas, para comprender el 

mantenimiento de la vida en el planeta.  
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 Analizar la estructura y función de los aparatos digestivo, respiratorio, circulatorio y 

excretor, establecer su relación funcional e indagar la estructura y función del sistema 

reproductor humano femenino y masculino, relacionándolo con los cambios en el 

comportamiento de los púberes.  

 Valorar las acciones que conservan una salud integral, entendida como un estado de 

bienestar físico, mental y social en los púberes.  

 Inferir algunas de las relaciones causa-efecto que se producen en la atmósfera y en la 

Tierra, como la radiación solar, los patrones de calentamiento de la superficie terrestre 

y el clima. 

 Comprender la evolución histórica del conocimiento, con el propósito de valorar las 

investigaciones que han contribuido significativamente al avance de la ciencia y la 

tecnología.  

 Indagar los ecosistemas, su biodiversidad con sus interrelaciones y adaptaciones, a fin 

de valorar la diversidad de los ecosistemas, la diversidad de las especies y comprender 

que Ecuador es un país megadiverso.  

 Usar habilidades de indagación científica y valorar la importancia del proceso 

investigativo en los fenómenos naturales cotidianos, desde las experiencias hasta el 

conocimiento científico.  

 Formular preguntas y dar respuestas sobre las propiedades de la materia, energía y sus 

manifestaciones, por medio de la indagación experimental y valorar su aplicación en la 

vida cotidiana.  

 Experimentar y diferenciar los tipos de fuerzas y los efectos de su aplicación sobre las 

variables físicas de objetos de uso cotidiano, y explicar sus conclusiones. (Ministerio 

de Educacion, Currículo de los niveles de educacion obligatoria subnivel medio, 2019) 
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Destrezas con criterio de desempeño  

Dentro del mismo currículo mencionado con anterioridad se puede encontrar una gran 

variedad de destrezas las mismas que se detallan a continuación para lograr una mejor 

comprensión, cabe señalar que las destrezas son una gama ampliada de las cuales se selecciona 

sin secuencia de forma aleatoria cada una que encajase con la habilidad que se quiere potenciar 

en los estudiantes, las destrezas no deben ser ordenadas deben ser acorde a lo que queremos 

lograra en el educando.  

Indagar, con uso de las TIC y otros recursos, las características de los animales vertebrados e 

invertebrados, describirlos y clasificarlos de acuerdo con sus semejanzas y diferencias. 

 Explicar y clasificar las plantas con y sin semilla, y explicar su relación con la humedad 

del suelo y su importancia para el ambiente.  

 Indagar y describir el ciclo reproductivo de los vertebrados e invertebrados y 

diferenciarlos según su tipo de reproducción.  

 Analizar y describir el ciclo reproductivo de las plantas e identificar los agentes 

polinizadores que intervienen en su fecundación. 

 Describir, con apoyo de modelos, la estructura y función de los sistemas digestivo, 

respiratorio, circulatorio y excretor y promover su cuidado.  

 Explicar, con apoyo de modelos, la estructura y función del sistema endocrino e 

interpretar su importancia para el mantenimiento del equilibrio del medio interno y en 

cambios que se dan en la pubertad.  

 Indagar, con uso de las TIC y otros recursos, la estructura y función del sistema 

nervioso, relacionarlo con el sistema endocrino, y explicar su importancia para la 

recepción de los estímulos del ambiente y la producción de respuestas.  

 Explorar y describir la estructura y función de los órganos de los sentidos, y explicar su 

importancia para la relación con el ambiente.  
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 Reconocer la importancia de la actividad física, la higiene corporal y la dieta 

equilibrada en la pubertad y comunicar los beneficios por diferentes medios.  

 Observar, con uso de las TIC y otros recursos, los efectos de los fenómenos geológicos, 

relacionarlos con la formación de nuevos relieves, organizar campañas de prevención 

ante las amenazas de origen natural. 

 Analizar la influencia de las placas tectónicas en los movimientos orogénicos y 

epirogénicos que formaron la cordillera de los Andes y explicar su influencia en la 

distribución de la biodiversidad en las regiones naturales del Ecuador.  

 Explicar, con apoyo de modelos, los patrones de incidencia de la radiación solar sobre 

la superficie terrestre y relacionar las variaciones de intensidad de la radiación solar 

sobre la superficie terrestre con la ubicación geográfica.  

 Analizar e interpretar los patrones de calentamiento de la superficie terrestre y explicar 

su relación con la formación de vientos, nubes y lluvias.  

 Indagar y explicar las características, elementos y factores del clima, diferenciarlos del 

tiempo atmosférico, registrar y analizar datos meteorológicos de la localidad con apoyo 

de instrumentos de medición. (Ministerio de Educacion, Currículo de los niveles de 

educacion obligatoria subnivel medio, 2019) pág. 6 

Indicadores de evaluación  

 

Los indicadores se evalúan, según las destrezas seleccionadas, cada indicador está 

relacionado directamente con el aprendizaje que se imparte en clase la metodología y el modo 

de enseñanza cada destreza será referente de la habilidad que se desea potenciar aquí radica la 

importancia de saber qué y cómo se va a enseñar. 

A continuación, se detalla algunos de los más utilizados en relación a las macro 

destrezas del ser humano.  
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I.CN.1.1.1. Identifica las características (crecer, reproducirse, responder a estímulos), 

necesidades (alimento, aire, agua), hábitat e importancia de los seres vivos (ser humano, 

animales domésticos y silvestres, plantas cultivadas y silvestres) de su entorno inmediato. (J3, 

I2, I3) 

I.CN.1.1.2. Diferencia objetos inertes (rocas, agua, silla, etc.) y seres vivos (plantas, animales 

y ser humano) de su entorno, en función de las características, necesidades y hábitat. (J3, I2) 

I.CN.1.1.3. Discrimina desde su propia experiencia la importancia de las plantas y animales de 

su entorno. (J3, I2) 

I.CN.1.1.4. Reconoce a partir de la observación directa y/o representaciones gráficas, plantas 

cultivadas y silvestres y animales domésticos y silvestres. (J3, I2) 

IN.CN.1.2.1. Relaciona las partes principales de su cuerpo y los órganos de los sentidos con su 

función y las percepciones del mundo que lo rodean. (J3, I2) 

IN.CN.1.1.5. Expone comportamientos de respeto y cuidado hacia el hábitat y los seres vivos 

de su entorno. (J3, I2, I3)  

IN.CN.1.2.1. Relaciona las partes principales de su cuerpo y los órganos de los sentidos con su 

función y las percepciones del mundo que lo rodean. (J3, I2) 

Promueve hábitos (higiene corporal, alimentación sana, juego y descanso) y medidas 

preventivas para una vida saludable. (J3, I2) 

IN.CN.1.2.3. Comunica de forma oral la importancia de los órganos de los sentidos para 

obtener información sensorial (escuchar, hablar, sentir, ver, oler) de su vida diaria. (J3, I2, I3) 

IN.CN.1.3.1. Distingue en objetos de uso cotidiano las propiedades físicas de la materia (forma, 

textura, color, tamaño, peso, flexibilidad, dureza, tendencia a flotar o hundirse, permeabilidad, 

transparencia, luminosidad y magnetismo). (J3, I2) (SUBSECRETARÍA DE 

FUNDAMENTOS EDUCATIVOS, 2016) pág. 11-12.  
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Los estándares educativos cumplen la función de consolidar los indicadores porque se 

evalúa lo que se enseña y se aprende lo que se practica con emoción y buena predisposición, 

mejorar las herramientas didácticas es un reto de la innovación educativa nacional.   
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CAPÍTULO II 

DISEÑO METODOLÓGICO 

 

El presente capítulo muestra la metodología empleada en el proceso de investigación, 

la misma que implica el desarrollo de una búsqueda exhaustiva de información, recolección de 

datos y análisis de resultados, para ello se utilizó, diferentes fuentes, métodos y técnicas de 

acuerdo al tipo de estudio que se ha escogido realizar, para dar respuesta a los objetivos 

planteadas al inicio.  

La investigación tiene un enfoque cuantitativo, del tipo descriptivo, bibliográfico y de 

campo. 

Enfoque de la investigación 

La investigación tiene un enfoque cuantitativo, porque dentro de su desarrollo se 

obtendrán datos numéricos que permitan medir el comportamiento de las variables, sus 

resultados se presentarán en datos estadísticos que permitirán comprender la situación del 

problema, y por sobre todo es cuantitativa ya que permite el análisis de la realidad de una 

manera objetiva. 

Al respecto, Hernández (2014) expresa que “El enfoque cuantitativo (que representa, 

como dijimos, un conjunto de procesos) es secuencial y probatorio. Cada etapa precede a la 

siguiente y no podemos “brincar” o eludir pasos.” De esta forma se aclara que “El orden es 

riguroso, aunque desde luego, podemos redefinir alguna fase” aun así.  Parte de una idea que 

va acotándose y, una vez delimitada, se derivan objetivos y preguntas de investigación, lo que 

se desarrolló en la primera fase de este trabajo, luego “se revisa la literatura y se construye un 

marco o una perspectiva teórica.” Lo que se aborda en el capítulo I, (2014, p. 4) “De las 

preguntas se establecen hipótesis y determinan variables; se traza un plan para probarlas 

(diseño); se miden las variables en un determinado contexto; se analizan las mediciones 
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obtenidas utilizando métodos estadísticos, y se extrae una serie de conclusiones” a partir de lo 

dilucidado en los resultados. 

Diseño de la investigación 

Según los procedimientos que amerita esta investigación, el diseño de la misma se 

enmarca dentro una investigación, del tipo descriptivo, ya que el enfoque descriptivo. 

“Contempla las medidas de frecuencia de variables discretas y de medida y medidas de 

centralización y dispersión de variables continúas” “Lo que se realizará en el cumplimiento de 

los objetivos, también posee un diseño bibliográfico, pues “la investigación científica no puede 

plantearse sin tener en cuenta el conocimiento previo existente sobre el tema de estudio. Este 

conocimiento se basa fundamentalmente en la literatura científica publicada” esto según lo 

señala Ochoa y Brito (2016) en su libro Diseño y análisis de la investigación. 

Se distingue también un diseño de campo, no experimental. Según el investigador 

Tamayo (2003)“establece que en la investigación de campo los datos se recogen directamente 

de la realidad, por lo cual se les denomina primarios”. La investigación de campo en sus 

palabras consiste en la recolección de datos directo de la realidad, sin manipular o controlar las 

variables estudia los fenómenos sociales en su ambiente natural. 

Modalidad de la investigación  

Por otra parte, la modalidad de investigación manejada en el trabajo de investigación 

es, básica aplicada. 

Modalidad de investigación básica, “también conocida como investigación 

fundamental, exacta o investigación pura–, que se ocupa del objeto de estudio sin considerar 

una aplicación inmediata” esta modalidad es muy aplicada, “pero teniendo en cuenta que, a 

partir de sus resultados y descubrimientos, pueden surgir nuevos productos y avances” esto 

según las palabras de Hernández (2017) 
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Para Murillo (2022), la investigación aplicada recibe el nombre de “investigación 

práctica o empírica”, que se caracteriza porque busca la aplicación o utilización de los 

conocimientos adquiridos, a la vez que se adquieren otros, después de implementar y 

sistematizar la práctica basada en investigación. El uso del conocimiento y los resultados de 

investigación que da como resultado una forma rigurosa, organizada y sistemática de conocer 

la realidad. 

Descripción de la muestra y el contexto de la investigación 

Población  

Para llevar a cabo esta investigación se ocupó una población de estudio no probabilístico 

porque se usa recursos no formales que no representan el total de la población que comprende 

la Educación General Básica, sin embargo, cuando se realiza estudios de casos, de poblaciones 

heterogéneos, o en estudios, que son dirigidos a poblaciones y grupos muy específicos como 

este caso en donde se toma al total de los estudiantes del 6to año de EGB, 35 estudiantes, y a 

14 docentes que imparten clases en la jornada vespertina y que pertenecen al grupo de docentes 

del nivel de educación general básica,  ante lo descrito,  reza a continuación.  

Muestreo no probabilístico. En este caso no se conocen las probabilidades de cada 

unidad de muestreo de pertenecer a la muestra. Cabe contemplar en esta categoría:  

Muestreo por cuotas  Muestreo casual o incidental  Muestreo de conveniencia  

Muestreo intencional o razonado en este caso seleccionado a conveniencia pues la 

población en finita y escasa. (Otzen y Manterola, 2017, p. 4) 

La población estudio en esta investigación fueron el total de estudiantes del sexto año de 

educación general básica, 35 estudiantes en edades comprendidas entre 10 y 11años y a esto 

se agrega la población total de docentes que imparten clases en el nivel de primeria de la 

jornada vespertina de la Unidad Educativa “Liceo Policial” en el período 2022-2023 en el 

sector de Quito Tenis entre av. Brasil e Hidalgo de Pinto. 
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Muestra 

          Según Tamayo (2006), define la muestra como: "el conjunto de operaciones que se 

realizan para estudiar la distribución de determinados caracteres en totalidad de una población 

universo, o colectivo partiendo de la observación de una fracción de la población considerada"  

Sin embargo, y para esta investigación, la población está basada en la Tabla No. 2 y Tabla 

No. 3, la primera corresponde a la población de estudiantes que consta de un total de 35 

estudiantes, que corresponde a la población total, no fue necesario aplicar la fórmula de 

determinación adecuada de la muestra, puesto que fue posible trabajar de forma estadística con 

esas cantidades, sin que esto afectara a la obtención datos confiables.  

 

Tabla 2. Población de estudiantes de 6to Básica. de la U.E “Liceo Policial” Año lectivo 2022-2023. 

Total de Estudiantes Porcentaje 

Sexto “A”     35         100% 

             Fuente. Recuperado de: Población de la U.E “Liceo Policial” 

             Elaborado por: Palta, L. (2022) 

 

La segunda corresponde a la totalidad de docentes que imparten clases en la sección 

vespertina en educación general básica, de la misma forma se trabajó con la totalidad pues el 

número de docentes es de 14 y aplicar la fórmula de muestreo reduciría demasiado la población 

a encuestar. 

Tabla 3. Población de Docentes EGB, de la jornada Vespertina U.E “Liceo Policial” 

Total de Docentes Porcentaje 

14 100% 

              Fuente: Recuperado de: Población de la U.E “Liceo Policial. 

              Elaborado por: Palta, L. (2022) 

 

Ubicación de la Institución  

La Unidad Educativa, Liceo Policial, con código AMIE: 17h00232, cuya dirección de 

ubicación: son las calles Brasil e Hidalgo de Pinto, de la provincia: de Pichincha en el cantón 
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Quito de la parroquia La Concepción. El tipo de educación: que brinda es regular. Los niveles 

educativos que ofrece con: Inicial, educación general básica superior y bachillerato general 

unificado.  El tipo de unidad educativa es fiscal, situada en la zona: urbana, y su régimen 

escolar: es sierra, amazonia, su educación es hispana, modalidad: presencial, jornada: matutina 

y vespertina, la forma de acceso: terrestre, número de docentes que trabajan en esta institución 

en la jornada vespertina son 35: número de estudiantes: 1500. 

La unidad educativa “Liceo Policial” con su eslogan “somos lo mejor de lo mejor” es 

una institución de valores y normas que destaca en su misión la disciplina y en su visión la 

lealtad, en su pensum de estudio promociona el bachillerato en ciencias y su calidad y calidez 

los ubica entre las mejores instituciones de la provincia.
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Operacionalización de las variables 

INDEPENDIENTE  

Tabla 4. Variable independiente:   Metodología Flipped Classroom. 

CONCEPTUALIZACIÓN DIMENSIÓN INDICADORES ÍTEMS BÁSICO 

 

TÉCNICAS E 

INSTRUMENTOS 

La Flipped Classroom, 

(Clase invertida ) es una 

metodología que fomenta un 

aprendizaje activo y 

colaborativo, además de 

generar en el estudiante el 

autoaprendizaje, para lo que 

será necesario que el docente 

domine las competencias 

digitales y utilice las 

herramientas tecnológicas 

que le ofrece la web para 

aplicar de manera adecuada 

la Metodología Flipped 

Classroom. 

Metodología  

Flipped 

Classroom  

 

 

 

      

 

Implementación 

de (Flipped 

Classroom) 

 

 

Metodologías 

activas  

  

 

 

 

 

Plataformas 

educativas 

 

.  

 

Antecedentes: 

Estado del arte 

Aula Invertida tradicional 

Proceso de aplicación  

-Aula invertida tradicional 

-Proceso de Implementación  

-Previo la clase presencial  

-Clase presencial  

-Posterior a la clase presencial  

-Cierre de la Clase Invertida 

-Elementos Flipped Classroom 

-Beneficios Flipped Classroom  

-Evaluación en Flipped 

Classroom  

Herramientas de la web 3.0 
-Educaplay 

-Quizziz 

-Kahoot 

-ClassDojo. 

-Lumosity. 

-Khan Academy. 

Plataformas  

-Moodle  

-Edmodo  

-Google Classroom 

-Tratamiento de los datos, 

comunicación y colaboración en 

el aprendizaje  

Creación de contenido digital 

1. ¿Cómo Docente, maneja los componentes 

básicos de las TICS en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje? 

2. ¿Conoce la Metodología Flipped 

Classroom? 

3. ¿Maneja las plataformas educativas? 

4. ¿Conoce Moodle como plataforma 

educativa? 

5. ¿Maneja la herramienta tecnológica 

Educaplay? 

6. ¿Utiliza Quizziz para sus clases? 

7. ¿Crea contenidos utilizando Genially? 

8. ¿Presenta sus clases utilizando Canva? 

9. ¿Utiliza recursos web? 

10. ¿Utiliza herramientas de publicación en 

línea? 

11. ¿Maneja el sistema operativo de su 

computador? 

12. ¿Maneja correos electrónicos? 

13. ¿Comparte información por medio de la 

web? 

Técnica 

Encuesta 

 

 

Instrumento 

Cuestionario 

 

Fuente: Matriz de operacionalización de la variable 

Elaborado por: Palta, L. (2022) 
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Operacionalización de la variable DEPENDIENTE 

    

Tabla 5. Variable dependiente:  Metodología Didáctica de Ciencias Naturales. 
 

CONCEPTUALIZACIÓN DIMENSIÓN INDICADORES ÍTEMS BÁSICO 

 

TÉCNICAS E 

INSTRUMENTOS 

La Flipped Classroom, 

(Clase invertida ) es una 

metodología que fomenta un 

aprendizaje activo y 

colaborativo, además de 

generar en el estudiante el 

autoaprendizaje, para lo que 

será necesario que el docente 

domine las competencias 

digitales y utilice las 

herramientas tecnológicas 

que le ofrece la web para 

aplicar de manera adecuada 

la Metodología Flipped 

Classroom. 

Didáctica de las 

Ciencias 

Naturales   

 

 

Las Ciencias 

Naturales como 

Asignatura 

  

 

Currículo 

General de 

Educación   

 

 

 

 

 

Currículo del 

Subnivel de 

Educación 

General Básica.  

 

Antecedentes: 

Concepto Didáctica  

Concepto Ciencias Naturales  

  

 

 

 

Las Ciencias Naturales como 

Ciencia  

Las Ciencias Naturales como 

asignatura  

 

 

 

 

Aproximación al Currículo 2016 

Conceptos generales  

El Currículo Priorizado 

El Currículo por competencias  

 

 

Objetivos de Área 

Destrezas con criterio de 

desempeño 

Indicadores de evaluación  

 

1. ¿Cómo Docente, maneja los componentes 

básicos de las TICS en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje? 

2. ¿Conoce la Metodología Flipped 

Classroom? 

3. ¿Maneja las plataformas educativas? 

4. ¿Conoce Moodle como plataforma 

educativa? 

5. ¿Maneja la herramienta tecnológica 

Educaplay? 

6. ¿Utiliza Quizziz para sus clases? 

7. ¿Crea contenidos utilizando Genially? 

8. ¿Presenta sus clases utilizando Canva? 

9. ¿Utiliza recursos web? 

10. ¿Utiliza herramientas de publicación en 

línea? 

11. ¿Maneja el sistema operativo de su 

computador? 

12. ¿Maneja correos electrónicos? 

13. ¿Comparte información por medio de la 

web? 

Técnica 

Encuesta 

 

 

Instrumento 

Cuestionario 

 

Fuente: Matriz de operacionalización de la variable 

Elaborado por: Palta, L. (2022) 
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Proceso de recolección de datos  

Técnicas de recolección de datos 

Las técnicas de recolección de datos que se utilizó fue la encuesta, técnica que hace 

referencia a que “en toda investigación es necesario llevar a cabo la recolección de datos”, 

puesto que “es un paso fundamental para tener éxito en la obtención de resultados.” De esta 

forma “el llevar adecuadamente la recolección de datos y la escogencia del método de 

recolección de los mismos, es una tarea que todo investigador debe conocer y debe realizar con 

mucha práctica” esto según las palabras de Mendoza et, al. (2020). 

De igual manera al respecto, expresa Orellana (2006,) “La combinación, uso conjunto 

o complementariedad de las técnicas de recolección de datos, en cierta forma está implícita en 

las estrategias metodológicas y por consiguiente en el proceso de triangulación de las mismas”. 

Y por esta razón “los resultados obtenidos se someten a un proceso de triangulación, es decir a 

un proceso para contrastar en lo posible los datos obtenidos. De esta forma el investigador 

puede contar con información exhaustiva y variada para la comprensión e interpretación de la 

situación objeto de estudio, como técnica se utilizó la encuesta.  

Instrumentos de recolección de datos 

En tal sentido, para los instrumentos de recolección de datos se hizo uso del cuestionario 

porque se consideró que era un instrumento viable para la obtención de los resultados y sobre 

todo versátil para su aplicación tanto en estudiantes como docentes. Según las palabras de 

Fachelli  (2015)“La encuesta se considera en primera instancia como una técnica de recogida 

de datos a través de la interrogación de los sujetos” información que será fundamental para los 

resultados, “cuya finalidad es la de obtener de manera sistemática medidas sobre los conceptos 

que se derivan de una problemática de investigación previamente construida. La recogida de 

los datos se realiza a través de un cuestionario” instrumento que posee un conjunto de 
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procedimientos en un estudio científico, que permite la recolección de información y lograr 

con los objetivos planteados, con el fin de conocer la opinión de los individuos. 

También se utilizó el cuestionario para identificar si se estaba aplicar el aula invertida 

(Flipped Classroom) como metodología didáctica en las Ciencias Naturales de la Educación 

General Básica en la Unidad Educativa Liceo Policial, por esa razón se aplicó una encuesta 

con 13 preguntas cuya información de resultado permitió identificar las competencias digitales 

que manejan los docentes de la jornada vespertina, la encuesta se dirigió a los docentes en 

donde se buscó corroborar información que permita saber y comprender como los docentes 

manejan las plataformas digitales innovadoras para ello se realizó las preguntas, formuladas en 

interrogantes de forma directa e indirecta, las respuestas fueron cerradas y la respuesta 

ayudaron a la medición del hecho, es decir se aplicaron respuestas en  diferentes tipos de escala. 

Al respecto señala Fachelli  (2015) ,el cuestionario, es un “instrumento de recogida de los datos 

(de medición) y la forma protocolaria de realizar las preguntas (cuadro de registro) que se 

administra a la población o una muestra extensa de ella mediante una entrevista donde es 

característico el anonimato”. 

Validez 

Los resultados obtenidos en el proceso de validación se observan en el siguiente cuadro. 

Tabla 6. Validación de Instrumentos. 

Validador Especialidad Institución Observaciones 

Validador 1 

Cuestionario aplicado a 

estudiantes  

Escala de 4 rangos  

Ciencias 

Naturales  

U.E “Liceo 

Policial” 
Sin Observaciones  

Validador 2 

Cuestionario aplicado a 

docentes  

Escala de 4 rangos 

Ciencias 

Naturales 
U.E “Liceo Policial Sin Observaciones 

Nota. Recuperado de: Población de la U.E “Liceo Policial”, 

Elaborado por: Palta, L. (2022) 
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En función a los resultados que se obtuvieron producto del análisis y validación de los 

expertos, se realizaron los ajustes y posteriormente la aplicación la misma que permitió conocer 

la aproximación a la problemática y también a las posibles colusiones del problema en pro del 

cumplimiento de los objetivos. 

“La validez sirve para responder a las interrogantes que, ayudarán al análisis de cada 

pregunta de acuerdo a la población” también para determinar y “medir las variables de estudio 

a través de un cuestionario que es aplicado a los encuestados” esto según las ´palabras de 

Hernández et al (2014).  

Confiabilidad del instrumento 

Para la determinación de la confiabilidad del instrumento, el cual se encarga de la 

recopilación de datos en estudiantes de sexto año de básica de la Unidad educativa “Liceo 

Policial, y la encuesta a docentes de primaria de la jornada vespertina de la misma institución. 

Se le atribuye el nivel de confiabilidad “por el nivel de instrumento aplicado, y el 

método de verificación de validez. Al respecto Hernández (2014)señala que para que un 

instrumento sea confiable debe “tener un nivel de relación entre los ítems y esto se lo puede 

comprobar mediante distintos métodos estadísticos”. 

Además, se utilizó el cálculo del coeficiente de Alpha de Cronbach cuyo resultado fue 

29,11. A la población, para determinar la confiabilidad del instrumento que, de acuerdo a 

Hernández y Sampieri (2018), se refiere a que “el Coeficiente Alfa de Cronbach, requiere una 

sola administración del instrumento de medición y produce valores que oscilan entre O y 1.” 

Así mismo, “su ventaja reside en que no es necesario dividir en dos mitades a los ítems del 

instrumento de medición, simplemente se aplica la medición y se calcula el coeficiente”. 

 

Calculándose sobre la base de la siguiente fórmula. 
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𝛼 =
𝑘

(𝑘 − 1)
 (1 −  

∑ 𝜎𝑖
2𝑘

𝑖=1

𝜎𝑥
2

) 

 Dónde: 

 k = número de ítems 

 (σi )2 = varianza de cada ítem 

 (σX )2 = varianza del cuestionario total 

 

 El procedimiento realizado es el que se muestra: 

 

Tabla 7. Procedimiento en Excel para el cálculo Alfa de Cronbach. 

Docentes 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 Varianzas 

Ítems 

1 2 3 2 2 1 1 1 1 3 3 3 3 3 28,00 

2 2 3 2 1 2 2 - 1 1 2 2 3 3 24,00 

3 2 - 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 32,00 

4 2 1 3 1 1 2 1 1 3 3 3 3 3 27,00 

5 - 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 2 1 15,00 

6 2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 21,00 

7 2 3 3 2 2 1 2 1 3 2 3 3 2 29,00 

8 1 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 16,00 

9 3 1 2 1 1 1 1 1 3 1 2 3 2 22,00 

10 2 1 2 1 1 1 1 2 2 2 2 3 3 23,00 

11 3 2 3 1 2 2 2 2 3 2 3 3 2 30,00 

12 3 2 2 2 2 1 1 2 3 2 2 3 3 28,00 

13 2 1 2 1 1 2 1 1 3 2 3 3 3 25,00 

14 2 1 2 1 1 2 2 1 2 2 3 3 3 25,00 

 TOTALES 0,30 0,68 0,44 0,76 0,56 0,44 0,48 0,33 0,36 0,47 0,36 0,28 0,47 99,11 

Nota. Cuestionario a docentes 

Elaborado por: Liliana Palta, (30,11,2022) 

                                                      

 

k: 13 

Sum Var: 5,9 

St: 29,1 

 

k/k-1: 1,1 
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1-sumatoriav: 0,8 

Alfa Cronbach: 0,9 

 

En el procedimiento para la recolección de la información, que puede evidenciar los 

resultados de la encuesta aplicada a docentes, se permitió determinar el cumplimiento del 

objetivo general y los objetivos específicos de la investigación, de igual manera la población 

objeto de estudio, como docentes de la U.E “Liceo Policial”, y de esa forma se logró obtener 

una comprensión más clara que dio respuesta al panorama planteado inicialmente, en base a 

las técnicas de recolección de datos, que para el caso fue la encuesta y un cuestionario, tipo 

test. 
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Resultados Docentes  

Los resultados presentados a continuación han sido obtenidos con base a la aplicación de 

encuestas a una población de 14 docentes de Educación General Básica en la Unidad Educativa 

Liceo Policial., bajo la metodología del Alfa de Cronbach, mecanismo necesario para 

corroborar la confiabilidad de los resultados. 

 

1. ¿Cómo Docente, maneja los componentes básicos de las TICS en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje? 

 

Tabla 8. Manejo de los componentes básicos de las TICs. 

Alternativas Frecuencia Porcentaje 

Siempre 3 21% 

A veces 9 64% 

Nunca 1 7% 

Sin respuesta 1 7% 

Total 14 100% 

Fuente: Encuesta. 

Elaborado por: Palta L. (2022) 

 

 
                            Gráfico 3. Manejo de los componentes básicos de las TICs. 

                            Fuente: Encuesta 

       Elaborado por: Palta L. (2022) 

 

21%

64%

7% 7%

Manejo de los componentes 
basicos de las TICS  

FR (S)

FR (AVC)

FR (N)

FR (SR)
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La estadística refleja que el 64% de los docentes encuestados respondieron con 

frecuencia “a veces” maneja los componentes básicos de las TICs, mientras que el 21% de 

docentes indicó que “siempre” maneja los componentes de las TICs, el 7% respondió que 

“nunca” ha manejado los componentes de las TICs y otro 7% no dio respuesta a la pregunta 

realizada.  

Es decir, los componentes básicos de las TICs no están siendo aplicados con tanta 

frecuencia por parte de los docentes encuestados, puesto que, únicamente en promedio tres de 

cada 14 docentes manejan frecuentemente los componentes de las TICs. Lo cual puede hacer 

referencia a la existencia de desconocimiento por parte de la población docente, la falta de 

capacitación o en su defecto la falta de interés para implementar la tecnología en el proceso de 

enseñanza aprendizaje siendo más cómodo aplicar el proceso tradicional para la enseñanza.  

 

2. ¿Conoce la Metodología Flipped Classroom? 

 

Tabla 9. Conocimiento de metodología Flipped Classroom. 

Alternativas Frecuencia Porcentaje 

Siempre 3 21% 

A veces 4 29% 

Nunca 6 43% 

Sin respuesta 1 7% 

Total 14 100% 

      Fuente: Encuestas 

      Elaborado por: Palta L. (2022) 
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                           Gráfico 4. Conocimiento de Metodología Flipped Classroom. 

          Fuente: Encuestas 

          Elaborado por: Palta L (2022) 

 

Se puede observar que la mayoría de docentes respondieron “nunca” han conocido la 

metodología Flipped Classroom, lo cual representa el 43% de docentes, mientras que el 29% 

respondió que “a veces”, el 21% respondieron que “siempre” han tenido conocimiento de la 

metodología en cuestión y el 7% de los encuestados no respondió a la pregunta.  

Lo cual indica que la metodología Flipped Classroom no tiene mucho impacto en los 

docentes encuestados, ya que seis de cada 14 docentes no tiene conocimiento acerca de la 

metodología Flipped Classroom, esto podría ser causado por la falta de capacitación a los 

docentes respecto a la metodología innovadora del aula invertida, las ideas de que ésta 

metodología le resta importancia al docente ya que gran parte del aprendizaje es a través de e-

learning, no obstante, se debe enfatizar que el docente se convierte en un coach del alumno 

impartiendo enseñanza a través de roles y técnicas de aprendizaje cooperativo. 
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29%

43%

7%

Conocimiento de metodología Flipped Classroom
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FR (N)
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3. ¿Maneja las plataformas educativas? 

  

Tabla 10. Manejo de plataformas educativas. 

Alternativas Frecuencia Porcentaje 

Siempre 4 29% 

A veces 8 57% 

Nunca 2 14% 

Total 14 100% 

     Fuente: Encuestas 

     Elaborado por: Palta L. (2022) 

 

 

 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

                    Gráfico 5. manejo de plataformas educativas. 

                    Fuente: Encuestas 

                    Elaborado por: Palta L (2022) 

 

El cuestionamiento del manejo de las plataformas educativas arrojó como resultado que 

el 29% de los docentes con frecuencia “siempre” han manejado las plataformas educativas, 

mientras que el siguiente 57% respondió que “a veces” y el 14% indicó que “nunca” ha 

manejado las plataformas educativas.  

Es decir que menos del cincuenta por cierto de los docentes encuestados manejan las 

plataformas educativas, lo cual indica que existe poca exploración de los docentes en 

plataformas digitales, esto puede basarse en que los docentes consideran como un reto la 

educación en línea, dejando de fortalecer la cultura digital y evitando que el proceso de 

29%

57%

14%

Manejo de plataformas educativas

FR (S)

FR (AVC)

FR (N)
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enseñanza aprendizaje se efectúe a través de la implementación de la tecnología en la 

educación. 

 

4. ¿Conoce Moodle como plataforma educativa? 

 

Tabla 11. Conocimiento de Moodle como plataforma educativa. 

Alternativas Frecuencia Porcentaje 

Siempre 1 7% 

A veces 3 21% 

Nunca 10 71% 

Total 14 100% 

   Fuente: Encuestas 

  Elaborado por: Palta L. (2022) 

 

 
                        Gráfico 6. Conocimiento de Moodle como plataforma educativa. 

    Fuente: Encuestas 

    Elaborado por: Palta L (2022) 

 

El mayor porcentaje de docentes encuestados desconocen de Moodle como plataforma 

educativa ya que el 71% respondió en frecuencia “nunca”, mientras el 7% de los docentes 

indicó que “siempre” ha conocido la plataforma educativa y el 21% dio respuesta que “a 

veces” respecto a conocer de la plataforma educativa. Los resultados indican que existe un 

7%

21%

71%

Conocimiento de Moodle como plataforma educativa
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FR (AVC)
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vacío en cuanto a tecnología puesto que al desconocer de las plataformas educativas no se hace 

uso de las mismas y existe un desaprovechamiento de dicho recurso que podría ser 

implementado para construir el conocimiento en la mente del estudiante, mejorando de forma 

didáctica el proceso de enseñanza aprendizaje. 

 

5. ¿Maneja la herramienta tecnológica Educaplay? 

 

Tabla 12. Manejo de Educaplay. 

Alternativas Frecuencia Porcentaje 

Siempre 1 7% 

A veces 4 29% 

Nunca 9 64% 

Total 14 100% 

   Fuente: Encuestas 

   Elaborado por: Palta L. (2022) 

 

 

 
                         Gráfico 7. Manejo de Educaplay. 

     Fuente: Encuestas 

     Elaborado por: Palta L (2022) 

 

De las 14 personas encuestadas se obtiene que el 64% de los docentes “nunca” han 

manejado la herramienta Educaplay, el 29% “a veces” ha manejado Educaplay, y el 7% indicó 

que “siempre” ha manejado la herramienta. 
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Lo cual demuestra que el sesenta y cuatro por ciento de los docentes no manejan la 

herramienta educativa tecnológica Educaplay, lo que representa un número significativo de 

docentes con desconocimiento y aplicación de la herramienta, esto puede darse debido a la falta 

de interés por parte del docente en indagar sobre el tema, también puede ser el caso de falta de 

capacitación por parte del Ministerio de Educación o a su vez que los cursos y las temáticas 

impartidas respecto al tema no están lo suficientemente claras y explicativas como para que los 

docentes adquieran los conocimientos necesarios para manejar las herramientas educativas 

tecnológicas. 

 

6. ¿Utiliza Quizziz para sus clases? 

 

Tabla 13. Utilización de Quizizz. 

Alternativas Frecuencia Porcentaje 

Siempre 1 7% 

A veces 6 43% 

Nunca 7 50% 

Total 14 100% 

  Fuente: Encuestas 

  Elaborado por: Palta L. (2022) 

 

 
                          Gráfico 8. Utilización de Quizizz. 

      Fuente: Encuestas 

      Elaborado por: Palta L (2022) 
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Se puede evidenciar que el 50% de docentes “nunca” ha utilizado Quizizz para evaluar 

en sus clases, el otro 43% de encuestados “a veces” utiliza Quizziz y un 7% de docentes 

“siempre” han utilizado Quizziz. Notoriamente el nivel de utilización de la herramienta 

Quizziz por parte de los docentes es bajo, puesto que solo uno de cada 14 docentes ha utilizado 

frecuentemente la herramienta de evaluación, esto podría ser causado por la falta de recurso 

tecnológico tanto por parte del docente y de los discentes, cabe destacar que ésta herramienta 

permite a los docentes promover espacios para evaluar el aprendizaje de los estudiantes. Para 

la utilización de la herramienta es necesario que es docente deje de lado la forma tradicional 

de evaluación e implemente las tecnologías educativas con las herramientas de aprendizaje, se 

haga participe de las nuevas plataformas educativas y promueva al discente a también ser parte 

de la innovación. 

 

7. ¿Crea contenidos utilizando Genially? 

 

Tabla 14. Creación de contenidos con Genially. 

Alternativas Frecuencia Porcentaje 

Siempre 1 7% 

A veces 4 29% 

Nunca 8 57% 

Sin respuesta 1 7% 

Total 14 100% 

Fuente: Encuestas 

Elaborado por: Palta L. (2022) 
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                         Gráfico 9. Creación de contenidos con Genially. 

     Fuente: Encuestas 

     Elaborado por: Palta L (2022) 

 

Se observa que en mayor frecuencia los docentes no crean contenidos con Genially, 

esto reflejado en un 57% de respuestas, así también el 29% se ve reflejado en un “a veces” que 

los docentes han creado contenidos con Genially, mientras que el 7% menciona que “siempre” 

utiliza Genially, y el 7% de los docentes no responde al cuestionamiento. 

Mencionados resultados recaen en que la mayoría de los docentes no utilizan Genially, 

es decir 8 de cada 14 docentes no han utilizado la herramienta, esto puede estar asociado a la 

falta de una guía instructiva para el conocimiento del docente y la utilización de la herramienta 

tecnológica educativa, el docente debe poner más interés en usar herramientas prácticas 

tecnológicas que le permitan optimizar el tiempo para impartir conocimientos a los estudiantes, 

creando contenidos didácticos, que motiven a la participación y aprendizaje del estudiante. 

 

8. ¿Presenta sus clases utilizando Canva? 

 

Tabla 15. Presentación de clases con Canva. 

Alternativas Frecuencia Porcentaje 

Siempre 1 7% 

A veces 3 21% 
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Nunca 10 71% 

Total 14 100% 

Fuente: Encuestas 

Elaborado por: Palta L. (2022 

 
                         Gráfico 10. Presentación de clases con Canva. 

     Fuente: Encuestas 

     Elaborado por: Palta L (2022) 

  

Los datos estadísticamente representan que 71% de docentes “nunca” han presentado 

sus clases utilizando Canva, mientras que el 21% de los datos muestran que “a veces” los 

docentes presentan sus clases con Canva y el 7% de docentes “siempre” presentan sus clases 

con la utilización de Canva.  

Lo cual no es muy alentador ya que las estadísticas muestran que más del cincuenta por 

ciento de docentes no utilizan la herramienta Canva para dar presentación a sus clases y hacer 

que las mismas sean más interactivas, se podría relacionar éstos resultados nuevamente a la 

falta de conocimiento y practica con la herramienta, a la falta de cursos con la temática y a la 

falta de interés por parte de las entidades educativas. 
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9. ¿Utiliza recursos web? 

 

Tabla 16. Utilización de recursos Web. 

Alternativas Frecuencia Porcentaje 

Siempre 8 57% 

A veces 5 36% 

Nunca 1 7% 

Total 14 100% 

Fuente: Encuestas 

Elaborado por: Palta L. (2022) 

 

 
                        Gráfico 11. Utilización de recursos Web. 

    Fuente: Encuestas 

    Elaborado por: Palta L (2022) 

 

Se puede visualizar que el 57% de los docentes “siempre” utilizan los recursos Web, 

mientras que el 36% de encuestados “a veces” utiliza los recursos Web y solo el 7% de 

docentes “nunca” han utilizados los recursos mencionados. Por ende, se puede mencionar que 

el resultado es satisfactorio ya que un gran porcentaje de docentes, más del cincuenta por 

ciento, si utilizan los diversos recursos Web, no obstante existen aún población de docentes 

que no usan los recursos Web y relacionando con los resultados que se ha venido obteniendo 

en graficas anteriores, se puede decir que es necesaria la capacitación docente para que así 
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también puedan manejar y dar uso a las demás plataformas educativas antes mencionadas e 

implementarlas en el proceso de enseñanza aprendizaje.  

 

10. ¿Utiliza herramientas de publicación en línea? 

 

Tabla 17. Utilización de herramientas de publicación en línea. 

Alternativas Frecuencia Porcentaje 

Siempre 2 14% 

A veces 9 64% 

Nunca 3 21% 

Total 14 100% 

Fuente: Encuestas 

Elaborado por: Palta L. (2022) 

 
Gráfico 12. Utilización de herramientas de publicación en línea. 

        Fuente: Encuestas 

        Elaborado por: Palta L (2022) 

 

La gráfica demuestra que el 64% de los docentes “a veces” ha utilizado las 

herramientas de publicación en línea, frente a un 14% de encuestados que indicaron “siempre” 

han utilizado las herramientas y únicamente el 21% de docentes “nunca” han utilizado 

herramientas de publicación en línea. Con base a los resultados presentados se puede 

determinar que existe un bajo porcentaje de docentes que utilizan las herramientas virtuales, lo 
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cual recae en la falta de conocimiento e indagación con respecto a la tecnología para que ésta 

sea aplicada en proceso importantes como la enseñanza aprendizaje, el desconocimiento, el no 

saber cómo funcionan ciertos herramientas tecnológicas  hacen que los docentes se mantengan 

alejados de la innovación tecnológica según las encuestas aplicadas a los docentes de la unidad 

Educativa Liceo Policial. 

 

11. ¿Maneja el sistema operativo de su computador? 

 

Tabla 18. Manejo del sistema operativo de un PC. 

Alternativas Frecuencia Porcentaje 

Siempre 6 43% 

A veces 7 50% 

Nunca 1 7% 

Total 14 100% 

Fuente: Encuestas 

Elaborado por: Palta L. (2022) 

 
                        Gráfico 13. Manejo del sistema operativo de un PC. 

    Fuente: Encuestas 

    Elaborado por: Palta L (2022) 

  

Como resultado del manejo del sistema operativo de un computador, se pudo obtener 

como resultado que el 43% de la población encuestada respondió que “siempre” maneja el 

43%

50%

7%

Manejo del sistema operativo de un PC

FR (S)

FR (AVC)

FR (N)
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sistema operativo de su PC, así también el 50% de docentes mencionó que “a veces” realiza 

el manejo y uso del sistema operativo, mientras que el 7% de docentes respondió “nunca” 

haber manejado el sistema operativo de un PC.  

Los resultados permiten evidenciar que más del cincuenta por ciento de los docentes 

encuestados manejan el sistema operativo de un computador, no obstante, hay que enfatizar 

que el porcentaje aún no es el adecuado, ya que lo importante para la aplicación de las 

herramientas educativas tecnológicas en el proceso de enseñanza aprendizaje es que toda la 

población docente conozca y puede manejar la tecnología partiendo desde lo básico como el 

uso del computador. 

 

12. ¿Maneja correos electrónicos? 

                          Tabla 19. Manejo de correo electrónico. 

Alternativas Frecuencia Porcentaje 

Siempre 11 79% 

A veces 2 14% 

Nunca 1 7% 

Total 14 100% 

Fuente: Encuestas 

Elaborado por: Palta L. (2022) 

 
                          Gráfico 14. Manejo del correo electrónico. 

      Fuente: Encuestas 

      Elaborado por: Palta L (2022) 
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Los porcentajes reflejados en la gráfica permite evidenciar que el 79% de los docentes 

encuestados de la unidad Educativa Liceo Policial “siempre” manejan correos electrónicos, 

mientras que el 14% de los docentes indicó que “a veces” ha manejado correos electrónicos y 

solo el 7% respondió que “nunca” ha manejado los correos electrónicos. Es decir que a pesar 

de ser el correo electrónico un medio tecnológico bastante común y usual de conocer y manejar 

existen docentes que no manejan el correo, lo cual demuestra una vez más que el 

desconocimiento puede ser un impedimento para acercarse a grandes cambios e innovaciones, 

es importante la capacitación, el interés y la predisposición para implementar herramientas 

tecnológicas que aporten en el aspecto educativo al proceso de enseñanza aprendizaje.  

 

13. ¿Comparte información por medio de la web? 

 

                        Tabla 20. Comparte información por medio de la Web. 

Alternativas Frecuencia Porcentaje 

Siempre 8 57% 

A veces 4 29% 

Nunca 2 14% 

Total 14 100% 

Fuente: Encuestas 

Elaborado por: Palta L. (2022) 
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                         Gráfico 15. Comparte información por medio de la Web. 

     Fuente: Encuestas 

     Elaborado por: Palta L (2022) 

 

Finalmente, los resultados respecto a compartir información por medio de la Web, dio 

como resultado que el 57% de los docentes “siempre” comparten información, mientras que 

un 29% de encuestados respondió que “a veces” comparte por medio de la Web y el 14% 

mencionó que “nunca” ha compartido información por medio de la Web. Es decir que existe 

más de cincuenta por ciento de docentes que conocen del proceso de compartir información 

por medio de la Web, mientras que porcentaje restante no realizar esa acción esto debido a no 

saber cómo realizar el proceso, como manejar la tecnología y todo lo que implica saber sobre 

las TICs. 
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Resultados estudiantes  

Aplicación Virtual Tabulación Automática  

En esta parte consta los resultados de la encuesta de satisfacción aplicada a la población 

de estudiantes, los resultados arrojados automáticamente en la plataforma de google forms, se 

dan una vez contestada la encuesta, la misma que fue realizada de forma virtual, por ende, la 

tabulación es en línea. 

 como evidencia de los resultados se hace constar las fotografías.  

Pregunta 1 

 

Los porcentajes reflejados en la gráfica permite evidenciar que el 85,7% de los 

estudiantes encuestados de forma virtual para medir su satisfacción con la metodología y la 

aplicación del aula virtual respondieron “siempre” por lo tanto se evidencia que las tecnologías 

como la metodología Flipped Classroom son fáciles de manejar y solo el 14,3% respondió que 

“a veces” le resulto poco fácil, sim embargo se puede deducir que con un buen manejar de la 

innovación y la debida información los estudiantes podrían mejorar aún más su aprendizaje 

con estas herramientas por lo respondido por los estudiantes les pareció fácil en su mayoría. 
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Pregunta 2 

 

La gráfica permite evidenciar que el 100% de los estudiantes encuestados de forma 

virtual para medir su satisfacción con la metodología y la aplicación del aula virtual 

respondieron “siempre” por lo tanto se evidencia que las tecnologías como la metodología 

Flipped Classroom les resulto aparte fácil interesante, tomando en cuenta que al utilizar las 

tecnologías en el aprendizaje despierta el iteres y la creatividad de los estudiantes 

Pregunta 3 

 

Los porcentajes en la gráfica permite evidenciar que el 94,3% de los estudiantes 

encuestados de forma virtual para medir su satisfacción con la metodología y la aplicación del 

aula virtual respondieron “a veces” por lo tanto se evidencia que las tecnologías como la 
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metodología Flipped Classroom, al poseer una gama amplia de recursos que se pueden utilizar 

deben ser bien seleccionados y relacionados al tema causa que debe ocasionar interés y 

aprendizaje en los estudiantes el 2,3% respondió que ( nunca) y el 3,3% que (casi nunca) 

porcentajes realmente bajos en relación al número de encuestados razón por la que se deduce 

y puede afirmar que el método Flipped Classroom es un método versátil en la enseñanza  

Pregunta 4 

 

La gráfica permite evidenciar que el 100% de los estudiantes encuestados de forma 

virtual respondieron que dentro del aula virtual estudiantes conforme con la asesoría del 

docente pues esta aula al ser inversa permite que el docente cree contenidos incluso de refuerzo 

y ayuda permanente y hace atractivo el aprendizaje 

Pregunta 5 
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El 94,3% de los encuestados manifiesta que tanto el diseño como la estructura del aula 

virtual, utilizando la metodología Flipped Classroom les parece atractivo y motivante a la vez, 

esto se debe a que en el aula existen un sin número de actividades y documentos que les 

permitió el comprender las temáticas de forma más dinámica y a su vez con solvencia en sus 

conceptos y trabajos.  

Pregunta 6 

 

 En esta grafica se evidencia que el 74,3 de los encuestados coinciden en que el tiempo 

destinado a las actividades dentro del aula virtual denominada Flipped Classroom fueron 

suficientes son embargo una minoría de 25,7% manifestó que a veces dejando la pauta para 

que en otros modelos o guías de aula virtual se tome en consideración los trabajos con tiempo 

limitado no son tan favorables.  

Se puede concluir de la encuesta a los estudiantes que la innovación educativa con la propuesta 

aula inverso también conocida como Flipped Classroom es una propuesta afirmativa pues los 

estuantes concuerdan en que facilita mejora y motiva el aprendizaje. 
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CAPÍTULO III 

PROPUESTA DE INVESTIGACIÓN 

 

 

 

 

 

 

TÍTULO DE LA PROPUESTA: 

 

 

 

“Aula virtual de aprendizaje utilizando Flipped 

Classroom como metodología didáctica de Ciencias 

Naturales en Educación General Básica en la Unidad 

Educativa Liceo Policial”. 
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Autor: Liliana Elizabeth Palta Quishpe 

 

 

Datos Informativos Institución 

Unidad Educativa “Liceo Policial”  

Nivel/ subnivel: Medio  

Provincia: Pichincha  

Cantón: Quito  

Parroquia: La Delicia  

Lugar: Quito tenis  

Sección: Vespertina 

Número total de estudiantes: 35 estudiantes  

Tipo de plantel: Fiscal  

Dirección: Brasil e Hidalgo de Pinto. 
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INTRODUCCIÓN 

 

Con base a los resultados obtenidos en el proceso de la investigación, es viable poder 

presentar una propuesta de innovación que permita generar un cambio óptimo en la calidad de 

la educación, diseñando las condiciones de un aprendizaje autónomo en modalidad virtual. 

Puesto que se ha logrado visualizar que los docentes tienden a usar la metodología y pedagogía 

tradicional que la han venido usando por años, la cual se va alejando de la actualidad haciendo 

referencia a los recursos tecnológicos que se encuentran a disposición para que los alumnos 

sean quienes construyan su aprendizaje.  

Para lograr la mejora educativa se requiere del interés y predisposición por parte de los 

docentes y a su vez de los alumnos puesto que en todos los niveles de la educación las TICs 

están siendo parte. Es por ello que los docentes deben tener acceso a capacitaciones y estar a 

la vanguardia de la tecnología, concientizarse con las tecnologías educativas, sin olvidar que 

lo importante es el desarrollo y la formación de los alumnos, motivando a los estudiantes a 

utilizar metodologías didácticas como la clase invertida o Flipped Clasroom, consiguiendo con 

ello nuevas formas de aprender, sacándole provecho a los recursos tecnológicos.  

Es importante mencionar que la adopción de nuevos esquemas de aprendizaje es 

necesario para que los alumnos desarrollen las habilidades cognitivas, partiendo de los 

conocimientos previos y la asimilación de nueva información, en concordancia con lo 

mencionado se pretende dar a conocer la propuesta de innovación tecnológica y pedagógica, 

orientada a desarrollar las capacidades de los estudiantes y fortalecer las competencias digitales 

de los docentes de la Unidad Educativa Liceo Policial. 
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Nombre de la propuesta  

Aula virtual de aprendizaje utilizando Flipped Classroom como metodología didáctica 

de Ciencias Naturales en Educación General Básica en la Unidad Educativa Liceo Policial”. 

Contextualización 

En la Unidad Educativa Fiscal “Liceo Policial” ubicada en la provincia de Pichincha, 

capital Quito, cantón Quito que pertenece a la parroquia la Delicia situada en una zona urbana 

que cuenta con jornada matutina y vespertina, está enfocada en conocer si la metodología 

Flipped Classroom es un aporte en la adquisición de conocimientos de las Ciencias Naturales 

en los estudiantes especialmente de sexto de básica, pues ellos están en una edad en donde la 

inducción a la tecnología es una forma sensibilizarse, de aprender en el desarrollo de la 

asignatura de ciencias naturales, en la cual los beneficiarios directos son los estudiantes del 

sexto año de EGB de la Unidad Liceo Policial. 

 

Definición del tipo de producto 

 

Este trabajo busca determinar el aporte de la metodología Flipped Classroom en la 

adquisición de conocimientos para poder elaborar un modelo de clase virtual con la 

metodología clase invertida que sirva de guía a los docentes que imparten ciencias naturales al 

momento de dar vuelta la clase y de esa forma lograr mejorar los procesos tanto de enseñanza 

como de aprendizaje en los estudiantes del sexto año de básica.  

La creación de este modelo de clase conllevará el ciclo de aprendizaje y las directrices 

pedagógicas que proporciona la aplicación de este método de enseñanza, es una forma 

innovadora de salir de la enseñanza tradicional de ésta asignatura, permitiéndole tanto a los 

docentes como estudiantes tener una guía, un modelo estilo manual para poder programar las 

clases interactivas con un ejemplo claro y completo de cómo dar vuelta a la clase.  
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Contribución de la Propuesta  

La clase invertida o Flipped Classroom no es una metodología nueva, sin embargo, su 

aporte pedagógico y su impacto en la adquisición de los aprendizajes en distintas asignaturas 

ha sido positivo desde su aparición, por lo que introducir éste concepto, ésta práctica, ésta 

forma de enseñar en la asignatura de Ciencias Naturales podría considerarse una acción 

positivamente nueva. 

Por ello, la contribución de esta propuesta radica en la elaboración de un aula virtual 

que permita abordar estrategias enfocadas a la metodología de Flipped Classroom en donde 

estudiantes y docentes puedan crear e impartir enseñanzas significativas basadas en invertir la 

clase. 

En los resultados de la investigación realizada en primera instancia para diagnosticar el 

uso de la metodología aula invertida, evidencia que aunque se conoce de la misma su aplicación 

sigue ajena a convertirse en una herramienta usual, por ello el aula brindará una forma de 

ejemplificación y guía para desarrollar una clase de Ciencias Naturales en donde varias 

aplicaciones pueden fusionarse y conseguir que tanto el docente como dicente mejoren el 

proceso con estrategias innovadoras dinámicas y representativas. 

Todo esto con la firme convicción de que un aula es más que cuatro paredes en donde 

aprender resulta individual pero también colectivo, en donde el miedo a la tecnología se olvida 

y las herramientas tecnológicas se vuelven en aliado.  

Para comprender de forma clara cuál es la propuesta se debe hacer hincapié en que 

enseñar es más que verter conocimientos, es hora de que los estudiantes gestionen su 

aprendizaje dando vuelta a la clase, recordemos que lo innovador no es necesariamente lo 

nuevo, sino aquello que transforma la forma de enseñar desde una visión más altruista e 

intencionada, una forma de educar más holística, más personal, por esta razón el presente 

trabajo busca determinar y elaborar el aporte de esta metodología didáctica en la enseñanza de 
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las Ciencias Naturales especialmente con niños de sexto de básica, alumnos que se encuentran 

en edades medias o de transición para el paso a la básica superior, factor que les otorga un plus 

en esta propuesta. 

Objetivos de la propuesta 

Objetivo General: 

          Mejorar el aprendizaje de los estudiantes del Sexto de Básica de la Unidad Educativa 

“Liceo Policial” a través de la implementación de un modelo de clase virtual con Flipped 

Classroom.  

Objetivo Específicos: 

 Seleccionar los recursos y contenidos adecuados a implementar en el aula virtual con 

la metodología Flipped Classroom para facilitar el proceso de enseñanza y aprendizaje 

de los estudiantes del Sexto de Básica de la Unidad Educativa “Liceo Policial”. 

 Elaborar actividades de clase invertida en el aula virtual con el modelo Flipped 

Classroom que permitan la adquisición de conocimientos de la asignatura de Ciencias 

Naturales, para estudiantes de sexto de Básica de la Unidad Educativa “Liceo Policial”. 

 Implementar instrumentos de evaluación para valorar los resultados de aprendizaje por 

parte de los alumnos y el desarrollo y manejo efectivo de la plataforma. 

Análisis de Factibilidad 

         La propuesta de investigación presenta una propuesta que es factible dentro del ámbito 

educativo, socio-cultural puesto que las autoridades y personal docente y alumnado del sexto 

año de educación básica, tienen la predisposición para llevar a la práctica la metodología aula 

invertida en el proceso de enseñanza aprendizaje con el fin de alcanzar los objetivos planteados 

y una mejora organizacional para impartir el conocimiento a los estudiantes con la 

implementación de esta metodología el aula virtual,  que favorece la asimilación de las Ciencias 

Naturales de forma significativa y el desarrollo de habilidades. 



84 
 

             En la parte económica y financiera los gastos serán exclusivamente asumidos por la 

investigadora pues lo que se utilizará será una plataforma virtual gratuita en donde se elaborará 

la planificación de la clase en un aula virtual, sin afectar a la institución que se encuentran 

amparada en la LOEI que menciona el proceso de capacitaciones constantes, para la mejora 

continua y renovación de metodologías que garanticen una educación de calidad y calidez.  

Fases del Proceso de Elaboración Modelo ADDIE.  (Análisis, Diseño, Desarrollo, 

Implantación y Evaluación) ya que, se aplicará herramientas de apoyo basadas en la tecnología 

para un aprendizaje interactivo, mediante el desarrollo y planificación de sus cinco fases. 

Fase 1: Análisis 

           Para poder implementar un modelo de clase virtual con Flipped Classroom, como una 

estrategia innovadora en el proceso de aprendizaje de las Ciencias Naturales, es importante 

conocer en donde se le va a implementar y como se lo hará. Es por esto que de acuerdo al 

subnivel de básica media y según la planificación micro-curricular que se debe aplicar para 

este grupo, se deben conocer las destrezas, objetivos y recursos que se van aplicar dentro de la 

consecución de las destrezas con criterio de desempeño que hayan sido seleccionadas para 

abordar esos temas en concreto y a su vez elegir la mejor herramienta didáctica, y plataforma 

educativa para ejecutar el aula, que permita alcanzar dichas destrezas y mejorar los 

aprendizajes en los educandos.    

     A continuación, se presenta el plan de clase a ser aplicado para este grupo de estudio donde 

se muestran los objetivos y las destrezas con criterio de desempeño a ser desarrolladas en los 

estudiantes del sexto año de educación básica de la Unidad Educativa Liceo Policial.  
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Planificación de la Flipped Classroom para la enseñanza de las Ciencias Naturales 
 

Tabla 21. Plan de Clase. 
 

Sesión de clase N°1 

Área Ciencias Naturales 

Docente Licda. Liliana Palta 

Grado/curso 6to EGB 

Nivel 

Educativo 

Educación General Básica 

Unidad de 

planificación 

Vida natural 

Tema 1 Los vertebrados   

Objetivo OG.CN.1. Desarrollar habilidades de pensamiento científico con el fin de lograr flexibilidad intelectual, espíritu indagador y pensamiento crítico; 

demostrar curiosidad por explorar el medio que les rodea y valorar la naturaleza como resultado de la comprensión de las interacciones entre los seres 

vivos y el ambiente físico. 

OG.CN.6. Usar las tecnologías de la información y la comunicación (TIC) como herramientas para la búsqueda crítica de información, el análisis y la 

comunicación de sus experiencias y conclusiones sobre los fenómenos y hechos naturales y sociales.   

Destreza con 

Criterio de 

Desempeño 

CN.2.1.4.  Observar y describir las características de los animales y clasificarlos en vertebrados e invertebrados, por la presencia o ausencia de columna 

vertebral  

 

Indicadores 

para la 

evaluación del 

criterio 

I.CN.2.2.1. Clasifica a los animales en vertebrados e invertebrados, en función de la presencia o ausencia de columna vertebral y sus características 

externas (partes del cuerpo, cubierta corporal, tamaño, forma de desplazarse, alimentación). A su vez, agrupa a los vertebrados según sus 

características, examina su utilidad para el ser humano y su relación con el hábitat en donde se desarrollan. (J.3., I.2.) 

Recursos Moodle 

Educaplay 

 

Actividades y proceso didáctico con la metodología de Flipped Classroom 
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FASES TIEMPO RECURSOS ACTIVIDAD DESCIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD 

PREVIO DE LA 

CLASE 

PRESENCIAL 

4 HORAS 

 

Educaplay 

Google Form 

YouTube 

Moodle 

Enlace (link) de cada 

actividad del aula.  

https://moodle.org/course/

view.php?id=11  

 

Al ingresar al aula encontrarán un documento digital que les ayudada con 

información en donde ejecutando una lectura y posteriormente actividades como 

juegos y sopas de letras podrán entender el tema y estarán listos para pasar a la 

siguiente fase. 

CLASE 

PRESENCIAL 

2 HORAS Pizarra 

Marcadores 

Libro 

Hojas y colores 

Tareas a desarrollar en 

equipo. 

Organizador gráfico 

Introducción al tema con una rueda de preguntas para activación conocimientos 

previos.  

Definiciones básicas 

 

POSTERIOR A LA 

CLASE 

PRESENCIAL 

 

2 HORAS Quizziz 

Moodle 

Juego de selección  El docente motiva al estudiante a la investigación y profundización del tema. 

El estudiante deberá consolidar su aprendizaje, realizando las actividades en las 

herramientas tecnológicas, además, deben ingresar para poder participar de las 

actividades del aula 

CIERRE DE LA 

CLASE 

INVERTIDA 

(Tutorías) 

1 HORA Entorno virtual 

de aprendizaje 

(Moodle) 

 

Foro de interacción  

 

Los estudiantes leerán una pequeña reseña de lo aprendido en las fases anteriores 

y responderán preguntas. 

¿Cuánto sabemos de los animales?  

¿Cuáles son los animales vertebrados y sus características? 

¿podemos ahora sí, clasificarlos y distinguirlos? 

EVALUACIÓN DE 

LOS 

APRENDIZAJES 

2 HORAS Wordwall Evaluación final Los estudiantes deberán realizar la evaluación en la herramienta tecnológica.  

FECHA: 

NOMBRE DEL PROFESOR:  Liliana Elizabeth Palta  FIRMA: 

https://moodle.org/course/view.php?id=11
https://moodle.org/course/view.php?id=11
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Sesión de clase N°2 

Área Ciencias Naturales 

Docente Licda. Liliana Palta 

Grado/curso 6to EGB 

Nivel 

Educativo 

Educación General Básica 

Unidad de 

planificación 

Vida natural 

Tema 2 Los invertebrados   

Objetivo OG.CN.1. Desarrollar habilidades de pensamiento científico con el fin de lograr flexibilidad intelectual, espíritu indagador y pensamiento crítico; 

demostrar curiosidad por explorar el medio que les rodea y valorar la naturaleza como resultado de la comprensión de las interacciones entre los seres 

vivos y el ambiente físico. 

OG.CN.6. Usar las tecnologías de la información y la comunicación (TIC) como herramientas para la búsqueda crítica de información, el análisis y la 

comunicación de sus experiencias y conclusiones sobre los fenómenos y hechos naturales y sociales.   

Destreza con 

Criterio de 

Desempeño 

CN.2.1.4.  Observar y describir las características de los animales y clasificarlos en vertebrados e invertebrados, por la presencia o ausencia de columna 

vertebral  

 

Indicadores 

para la 

evaluación del 

criterio 

I.CN.2.2.1. Clasifica a los animales en vertebrados e invertebrados, en función de la presencia o ausencia de columna vertebral y sus características 

externas (partes del cuerpo, cubierta corporal, tamaño, forma de desplazarse, alimentación). A su vez, agrupa a los vertebrados según sus 

características, examina su utilidad para el ser humano y su relación con el hábitat en donde se desarrollan. (J.3., I.2.) 

Recursos Moodle 

Educaplay 
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FASES TIEMPO RECURSOS ACTIVIDAD DESCIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD 

PREVIO DE LA 

CLASE 

PRESENCIAL 

4 HORAS 

 

Educaplay 

Google Drive 

Google Form 

YouTube 

Moodle 

PDF 

Enlace (link) de cada 

actividad del aula.  

https://moodle.org/cour

se/view.php?id=11  

 

Al ingresar al aula encontrarán un documento digital que les ayudada con 

información en donde ejecutando una lectura y posteriormente actividades como 

juegos y sopas de letras podrán entender el tema y estarán listos para pasar a la 

siguiente fase. 

CLASE 

PRESENCIAL 

2 HORAS Pizarra 

Marcadores 

Libro 

Hojas y colores  

Cuadro doble entrada 

Mapa conceptual 

Introducción al tema con una rueda de preguntas para activación conocimientos 

previos.  

Definiciones básicas 

Elaborar un cuadro de doble entrada con la clasificación de los animales vertebrados. 

Realizar un mapa conceptual sobre la clasificación de los animales invertebrados. 

 

POSTERIOR A LA 

CLASE 

PRESENCIAL 

 

2 HORAS Educaplay 

Wordwall 

Moodle 

Crucigrama 

Juego de búsqueda 

 

El docente motiva al estudiante a la investigación y profundización del tema. 

El estudiante deberá consolidar su aprendizaje, realizando las actividades en las herramientas 

tecnológicas, además, deben ingresar para poder participar de las actividades del aula 

CIERRE DE LA 

CLASE 

INVERTIDA 

(Tutorías) 

1 HORA Entorno virtual 

de aprendizaje 

(Moodle) 

 

Foro de interacción  

 

Los estudiantes leerán una pequeña reseña de lo aprendido en las fases anteriores y 

responderán preguntas. 

¿Cuáles son los animales invertebrados y sus características? 

¿Podemos ahora sí, clasificarlos y distinguirlos? 

 

EVALUACIÓN DE 

LOS 

APRENDIZAJES 

2 HORAS Educaplay Evaluación final Los estudiantes deberán realizar la evaluación en la herramienta tecnológica.  

FECHA: 

NOMBRE DEL PROFESOR:  Liliana Elizabeth Palta  FIRMA: 

 

 

 

 

 

 

Actividades y proceso didáctico con la metodología de Flipped Classroom 

https://moodle.org/course/view.php?id=11
https://moodle.org/course/view.php?id=11
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Sesión de clase N°3 

Área Ciencias Naturales 

Docente Licda. Liliana Palta 

Grado/curso 6to EGB 

Nivel 

Educativo 

Educación General Básica 

Unidad de 

planificación 

Vida natural 

Tema 3 Clasificación de los animales vertebrados e invertebrados   

Objetivo OG.CN.1. Desarrollar habilidades de pensamiento científico con el fin de lograr flexibilidad intelectual, espíritu indagador y pensamiento crítico; 

demostrar curiosidad por explorar el medio que les rodea y valorar la naturaleza como resultado de la comprensión de las interacciones entre los seres 

vivos y el ambiente físico. 

OG.CN.6. Usar las tecnologías de la información y la comunicación (TIC) como herramientas para la búsqueda crítica de información, el análisis y la 

comunicación de sus experiencias y conclusiones sobre los fenómenos y hechos naturales y sociales.   

Destreza con 

Criterio de 

Desempeño 

CN.2.1.4.  Observar y describir las características de los animales y clasificarlos en vertebrados e invertebrados, por la presencia o ausencia de columna 

vertebral  

 

Indicadores 

para la 

evaluación del 

criterio 

I.CN.2.2.1. Clasifica a los animales en vertebrados e invertebrados, en función de la presencia o ausencia de columna vertebral y sus características 

externas (partes del cuerpo, cubierta corporal, tamaño, forma de desplazarse, alimentación). A su vez, agrupa a los vertebrados según sus 

características, examina su utilidad para el ser humano y su relación con el hábitat en donde se desarrollan. (J.3., I.2.) 

Recursos Moodle 

Educaplay 

 

Actividades y proceso didáctico con la metodología de Flipped Classroom 
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FASES TIEMPO RECURSOS ACTIVIDAD DESCIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD 

PREVIO DE LA 

CLASE 

PRESENCIAL 

4 HORAS 

 

Educaplay 

Google Drive 

Google Form 

YouTube 

PDF 

Presentaciones 

Documentos online 

Moodle 

Enlace (link) de cada 

actividad del aula.  

https://moodle.org/cour

se/view.php?id=11  

 

Al ingresar al aula encontrarán un documento digital que les ayudada con 

información en donde ejecutando una lectura y posteriormente actividades como 

juegos y sopas de letras podrán entender el tema y estarán listos para pasar a la 

siguiente fase. 

CLASE 

PRESENCIAL 

2 HORAS Pizarra 

Marcadores 

Libro 

Hojas y colores 

Cuadro doble entrada 

Mapa conceptual 

Introducción al tema con una rueda de preguntas para activación conocimientos 

previos.  

Definiciones básicas 

Elaborar un cuadro de doble entrada con la clasificación de los animales 

vertebrados. 

Realizar un mapa conceptual sobre la clasificación de los animales invertebrados. 

 

POSTERIOR A LA 

CLASE 

PRESENCIAL 

 

2 HORAS Wordwall 

Quizziz 

Moodle 

Anagrama 

De rellenar huecos 

El docente motiva al estudiante a la investigación y profundización del tema. 

El estudiante deberá consolidar su aprendizaje, realizando las actividades en las 

herramientas tecnológicas, además, deben ingresar para poder participar de las 

actividades del aula 

CIERRE DE LA 

CLASE 

INVERTIDA 

(Tutorías) 

1 HORA Entorno virtual de 

aprendizaje 

(Moodle) 

 

Foro de interacción  

 

Los estudiantes leerán una pequeña reseña de lo aprendido en las fases anteriores 

y responderán preguntas. 

¿Cuáles son los animales invertebrados y sus características? 

¿Podemos ahora sí, clasificarlos y distinguirlos? 

 

EVALUACIÓN DE 

LOS 

APRENDIZAJES 

2 HORAS Educaplay Evaluación final Los estudiantes deberán realizar la evaluación en la herramienta tecnológica.  

FECHA: 

NOMBRE DEL PROFESOR:  Liliana Elizabeth Palta  FIRMA: 

Elaborado por: Palta L. (2022) 

 

 

https://moodle.org/course/view.php?id=11
https://moodle.org/course/view.php?id=11
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Fase 2: Diseño 

     La etapa de diseño debe contener de forma concreta las aplicaciones que se van a utilizar 

para ser adaptadas a los temas de estudio y de esta manera conseguir que las destrezas 

planificadas sean alcanzadas y que además con el uso de herramientas didáctica versátiles y 

aplicables dentro del aula en función del tema de clase en este caso se fusionará algunas 

aplicaciones y herramientas digitales que permitan lograr lo esperado, los aprendizajes en el 

área de las Ciencias Naturales, sean significativos y de fácil comprensión en los educandos 

donde además el ambiente de aprendizaje sea confortable y lúdico.  

     A continuación, se presenta un bosquejo de las aplicaciones que se van a implementar en 

los temas de uno de los bloques curriculares para los estudiantes de sexto año de educación 

media, en la educación básica: 

         Tabla 22. Bosquejo de aplicaciones a utilizar en el aula virtual. 

Moodle 

Plataforma elegida para elaborar el Aula virtual y aplicación de la clase de los 

Vertebrados 
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Parte central y cómo ingresar a la plataforma 

Educaplay 

Plataforma de juego educativo en donde se ejecuta la fase de activación de 

conocimientos previos con un juego de crucigrama 

 

 

 

Parte central y cómo ingresar a la plataforma 

Kahoot 

Esta plataforma se la utiliza durante el desarrollo de la clase para consolidar 

conocimientos  
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Parte central y cómo ingresar a la plataforma 

 

Google Forms 

En la evaluación final de la clase y para determinar diagnósticamente la satisfacción de 

la aplicación de la metodología Flipped Classroom  
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Parte central y cómo ingresar a la plataforma o regitrarse 

 

YouTube  

De esta plataforma se toma los videos educativos alusivos a todo el proceso y durante 

las clases en toda el aula se utiliza esta herramienta. 
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Parte central y cómo ingresar a la plataforma  

 

 

Elaborado por: el Autor  

Tomado de: Captura pantalla video YouTube 

 

Fase 3: Desarrollo 

     Una vez establecidas las aplicaciones que se van a implementar dentro del desarrollo de la 

clase y en acción del aula virtual y con la planificación de clase donde se indica el tema y la 

herramienta a ser utilizada se procedió a aplicar este proceso con los educandos del sexto año 

básica de la I.E “Liceo Policial”, donde se puede visualizar en las capturas de pantalla las 

actividades planteadas para cada tema y la herramienta didáctica que se aplicará para poder 

mejorar los aprendizajes.  

 

Tabla 23. Recursos modelo ADDIE. 

Para el desarrollo del curso se aplicó la plataforma Moodle, con los recursos utilizados que 

se detallan a continuación. 
 

Ingreso   
Pasos iniciales para crear e ingresar al aula virtual bajo la Metodología de 

Flipped Classroom 

 

 

1. Ingrese a este link  

https://moodle.org/course/view.php?id=11  

2. Luego regístrese e ingrese y podrá acceder a los cursos y aulas. 

https://moodle.org/course/view.php?id=11
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Portada 
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Sección 1  

Los 

Vertebrados  

 

Educaplay 

Sección 1 Los Vertebrados  

Presentación: Juego en Educaplay (los animales vertebrados) 
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Sección 2 

Clase 1: 

Característica

s de los 

Vertebrados 

Clase 2: Los 

Ovíparos. 

Clase 3: Los 

Vivíparos.  

Clase 4: Los 

Carnívoros.  

Clase 5: 

Omnívoros 
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Sección 3 

 
 

Foro de interacción sobre  

¿Cuánto sabemos de los animales?  

¿Cuáles son los animales vertebrados y sus características? 

¿Podemos ahora sí, clasificarlos y distinguirlos? 
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Sección 4 Texto digital en donde encontramos la clase detallada y podrá acceder cada vez 

que quiera y reforzar lo aprendido. 
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Final de 

Clases y 

Evaluación 

Despedida: Video de Retroalimentación sobre lo revisado. Y evaluación de los 

conocimientos mediante un juego que ayuda a determinar cuánto aprendieron los 

estudiantes  

 

Evaluación  
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Fuente: Capturas pantalla aula virtual  

 Elaborado por: Palta L. (2022) 
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Fase 4: Implementación  

     Una vez desarrolladas las actividades, la plataforma completa el proceso de aprendizaje de 

la temática de funciones y sus respetivos subtemas con los estudiantes del Sexto año de Básica 

de la I.E “Liceo Policial”, se puede visualizar en las capturas de pantalla las actividades 

realizadas por los educandos para cada tema y la herramienta didáctica que se aplicó para poder 

mejorar los aprendizajes.  

 

 

Moodle 

 

Para el ingreso usted debe registrarse con el correo y crear un usuario y contraseña una vez ingresado 

los estudiantes podrán acceder a todo lo programado en el aula.  

 

 

Los estudiantes en esta parte deben ingresar para poder participar de las actividades del 

aula en donde el tema a trabajar será los vertebrados. 

 

Luego de ingresar debe empezar a visitar cada parte del aula y encontrará un mundo de 

actividades en donde aprender sera mas facil y dicvertido  
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Educaplay  
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Los estudiantes no necesitan registrarse para acceder en esta parte de las actividades de 

introducción o activación de conocimientos previos, ya que solo con dar clic en el enlace se 

abrirá la actividad automáticamente. 

https://es.educaplay.com/recursos-educativos/14096677-los_vertebrados.html 

 

 

 

 

https://es.educaplay.com/recursos-educativos/14096677-los_vertebrados.html
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YouTube 
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Google Forms 

 

 

 

 

 

 Fuente: Capturas pantalla aula virtual  

 Elaborado por: Palta L. (2022) 

 

Fase 5: Evaluación  

     Una vez empleadas las herramientas tecnológicas en los temas previamente seleccionados 

se aplicó una encuesta de satisfacción a los educandos para evaluar y medir como esta estrategia 

de dar vuelta la clase de forma asincrónica, influyó en el aprendizaje de estos contenidos en los 

estudiantes y determinar qué tan exitosa pudo ser el aula y a su vez la propuesta planteada.   

     A continuación, se presenta las capturas de pantalla de los resultados de las preguntas 

aplicadas en un formulario de Google a los estudiantes que fueron parte de este estudio.   
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Tabla 24. Resultados encuesta de satisfacción aplicada a estudiantes. 

Portada. Encuesta de satisfacción  
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AQUÍ FOTO DE ESTADÍSTICA DE LA PREGUNTA Y RESPUESTA DE LA ENCUESTA 

DE SATISFACCION  

 

 

 
 

 

 

 

AQUÍ FOTO DE ESTADISTICA DE LA PREGUNTA 
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AQUÍ FOTO DE ESTADISTICA DE LA PREGUNTA  

 

 

 

 
 

 

AQUÍ FOTO DE ESTADISTICA DE LA PREGUNTA 
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AQUÍ FOTO DE ESTADISTICA DE LA PREGUNTA  

 

 
 

AQUÍ FOTO DE ESTADISTICA DE LA PREGUNTA  

 

 

 
 

 
     Elaborado por: el Autor  

     En cuanto a los resultados obtenidos es claro evidenciar que más del 50% de los estudiantes 

manifiestan conformidad en la aplicación de esta propuesta la cual se basó en la incorporación 

de diversas herramientas tecnologías en la elaboración de un aula virtual en donde la clase daría 

la vuelta y los estudiantes aprenderían desde su aplicación, para mejorar el proceso de 

aprendizaje de las Ciencias Naturales con Flipped Classroom  
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     Por otra parte, hay que considerar las dificultades que se presentan en la educación 

modalidad virtual donde no todos los alumnos cuentan con dispositivos electrónicos de alta 

gama para recibir o acceder a la plataforma educativa y prepararse invirtiendo la clase, mientras 

no haya una favorable conexión a internet no asegura que se logre el 100% de los educandos, 

en general toda herramienta mientras no es optimizada en recurso y practica esta supedita a 

falencias de sistema por falta de acceso, por lo que estos factores han sido un pequeño obstáculo 

en algunos estudiantes, aunque por otro lado los educandos que no han tenido estas dificultades 

han manifestado su satisfacción en la ejecución de esta propuesta pedagógica aunque su conexión 

se les haya dificultado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Validación teórica y/o aplicación práctica; parcial o total de la propuesta 

FICHA DE VALORACIÓN DE ESPECIALISTAS 

Título de la Propuesta: 

Aula virtual de aprendizaje utilizando Flipped Classroom como metodología didáctica de 

Ciencias Naturales en Educación General Básica en la Unidad Educativa Liceo Policial”. 
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CONCLUSIONES  

En función al objetivo específico relacionado con determinar el uso que los docentes de 

la Unidad Educativa. Liceo Policial dan a Flipped Classroom (clase invertida) como estrategia 

metodológica, se pudo evidenciar por medio del instrumento de recolección de datos, que el 

43% de docentes nunca han conocido sobre la metodología Flipped Classroom, el 71% de los 

docentes no conoce ni ha utilizado Moodle y que el 64% nunca maneja las herramientas 

tecnológicas, eso implica un claro déficit de los procesos educativos y en consecuencia, 

Estudiantes distraídos, poco participativos con dificultad para comprender conceptos básicos 

de las ciencias naturales, desmotivados y con un desinterés por participar activamente, trayendo 

como resultado un bajo rendimiento académico  

 

Por otra parte, para dar respuesta al objetivo específico identificar las competencias 

digitales que manejan los docentes de la jornada vespertina que imparten clases a la Educación 

General Básica de la Unidad Educativa “Liceo Policial”, se pudo concluir que, el 79% de 

docentes que equivale a once docentes, prefiere utilizar el correo electrónico como una forma 

tecnológica de comunicación con el estudiante, haciendo prever que el tradicionalismo en la 

pedagogía implementada está relacionado con la carencia de aplicación del aula inversa, sin 

embargo, otra de las herramientas que también utilizan, aunque en menor proporción es 

quizziz, genially, camba, aunque sea para crear ilustraciones que serán luego impresas. 

También se concluye que la utilización de los recursos tecnológicos educativos en la institución 

“Liceo Policial” es muy bajo ya que un 7% que equivale a un docente de la totalidad de catorce, 

mencionan que no cuentan con los recursos necesarios para impartir las clases mediante aulas 

virtuales y tampoco se les permite el uso de los tiempos de calificación para utilizar tecnología 

en donde puedan programar la clase invertida, esto lo tendrían que hacer fuera de horario y eso 

genera dificultad.  
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Por último después de la creación y aplicación del aula virtual, con los estudiantes y a 

quienes se les aplicó como parte de evaluación sección final de la propuesta, una encuesta de 

satisfacción, la misma que también dentro del aula virtual esta evidenciada con estadísticas, y 

sus respectivas fotografías, fue tomada a los estudiantes de sexto de educación básica media, 

que permite concluir lo siguiente: los educandos aprenden más rápido con juegos y teniendo 

en cuenta que esto se reforzará en clases presenciales ellos ponen mayor énfasis en lo trabajado 

con antesala, el resultado de la evolución de la clase en la propuesta ejecutada permite 

corroborar lo mencionado. Se aduce que la planificación utilizando herramientas tecnológicas 

ayuda a que el estudiante se concentre en los retos educativos, aunque la información de la 

plataforma es la clase inversa ellos ponen empeño en aprender mediante juegos sin distinguir 

que serán o no evaluados eso ayuda a que su nivel de atención sea mayor sin tensiones o 

presiones. Se determinó que tanto los videos como los documentos que contenía el aula virtual 

fueron leídos y estudiados antes de la clase pues en la aplicación y refuerzo de la misma los 

estudiantes en su mayoría alcanzaron a superar el 80% de respuestas abordada en documentos, 

esto hace que la información leída sea practicada aportando a la pedagogía constructivista del 

aprendizaje de cada uno.  

Se finaliza mencionando que no existe una guía docente para el uso de los recursos 

tecnológicos educativos que ayuden a dinamizar las clases de los estudiantes de Sexto año de 

Básica de la Unidad Educativa “Liceo Policial” 
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RECOMENDACIONES  

 

Se recomienda a los docentes utilizar estrategias didácticas innovadoras como el aula 

inversa, Flipped Classroom ya que esta estrategia permite por su versatilidad una mejor 

planificación y aplicación de los recursos web, y genera aprendizajes dinámicos y motivados 

permite al estuante aprender de mejor manera.  se les recomienda utilizar estrategias probadas 

y comprobadas  motivar más a sus estudiantes a usar la tecnología con fines educativos 

evitando las distracciones de tal forma que lo aprendido durante sus clases no se les olvide al 

llegar a casa y por el contrario recuerden que en el aula virtual aquello que no se comprendió 

bien se puede reforzar cuando quiera y sin horarios limitados con información valiosa y 

herramientas digitales atractivas y entretenidas, con la finalidad de que adquieran sus 

conocimientos y logren alcanzar las destrezas establecidas en su año de básica y a la vez 

desarrollen habilidades que les servirán en su vida personal.  

Se les recomienda también a los docentes capacitarse, para que de esa forma se deje el 

tradicionalismo del uso de correos únicamente para uso de TIC, como un acto de cumplir, sino 

que se capaciten en una gama amplia de recursos que fomenten aprendizajes significativos de 

las ciencias naturales. Se les recomienda utilizar las estrategias que ya conocen, pero de forma 

dinámica que genere cambios significativos en el aula, dar vuelta la clase. Los docentes deben 

capacitarse sobre la utilización de estrategias y metodologías activas vigentes, y de esta forma 

puedan utilizar los recursos tecnológicos y aplicaciones educativas que favorezcan en el 

proceso de enseñanza – aprendizaje de los estudiantes. La elaboración de una guía docente para 

la optimización del uso de Flipped Classroom una de las metodologías vigentes y que promete 

logros significativos en la educación, capacitarse en recursos tecnológicos educativos que 

motiven el proceso de enseñanza aprendizaje de los estudiantes. 
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Se recomienda utilizar plataformas como Moodle (mil aulas) crear aulas virtuales guías 

didácticas, a los estudiantes les agrada crear y divertirse, por ellos se recomienda la creación 

de espacios de aprendizaje antes de llegar a clases presenciales elaborar guías subirlas a la web, 

crear foros y un sin muero de recursos que garanticen un cambio en la forma tradicional de 

enseñar. Se recomienda a las autoridades de la institución educativa “Liceo Policial” incentivar 

a los docentes de las diferentes especialidades a tomar la iniciativa de aplicar la clase inversa 

como forma innovadora, para ello deben los docentes empaparse del tema y de esta forma 

mejorar la calidad educativa y sus estándares. 
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Anexo  1.  Encuesta dirigida a docentes de UE "Liceo Policial" 

Tabla 25. Encuesta dirigida a docentes de UE "Liceo Policial" 
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Elaborado por: Palta L. (2022) 
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Anexo  2. Rúbrica, proporcionada por los docentes de la U.E “LICEO POLICIAL”, para 

evaluar las destrezas. 
Tabla 26. Rúbrica de Calificación de destrezas. 

N

o 
PREGUNTAS 

DESTREZAS CON CRITERIOS DE DESEMPEÑO 

Domina los 

aprendizajes 

requeridos  

Alcanza los 

aprendizajes 

requeridos  

Está próximo 

a alcanzar los 

aprendizajes 

requeridos  

No alcanza 

los 

aprendizajes 

requeridos  

1 Determinan claramente lo 

que son los animales 

vertebrados.?  

X    

2  ¿Identifica a los animales 

vertebrados? 

 X   

3 Clasifica a los animales 

vertebrados según sus 

características. ? 

X    

4 ¿Reconoce a los animales 

ovíparos? 

 X   

5 ¿Reconoce a los animales 

vivíparos? 

X    

6 ¿Reconoce a los animales 

carnívoros? 

 X   

7 ¿Reconoce a los animales 

herbívoros? 

X    

8 ¿Reconoce a los animales 

omnívoros? 

 X   

9 Responde con certeza las 

preguntas relacionadas al 

tema de los animales 

vertebrados  

 X   

1

0 

Crea resúmenes sobre los 

conceptos características y 

clasificaciones de los 

animales vertebrados  

X    

 Elaborado por: Palta L 

RÚBRICA PARA EVALUAR LAS DESTREZAS 

Excelente (EX)  Cumple con los parámetros establecidos 

Muy Buena 

(MB)  

Cumple con algunos de los parámetros 

establecidos 

Buena (B) Cumple con pocos de los parámetros 

establecidos 

Regular (R) No cumple con los parámetros 

establecidos 
Elaborado por: Palta  
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 VALIDADORES DEL INSTRUMENTO PARA LOS DOCENTES 

Anexo  3. Validador 1 Ficha para Validación de Instrumentos de Investigación. 

 

Par revisor 
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Anexo  4. Validador 2 Ficha  para Validación de Instrumentos de Investigación. 

Par revisor 
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Anexo  5.  Encuesta a Docentes Aplicada vía Google Form. 

  

 

 

Anexo  6. Encuesta A Estudiantes Aplicada Vía Google Form 
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