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RESUMEN EJECUTIVO

El presente documento de investigación se analiza el impacto ambiental que causan los materiales convencionales y 
alternativos desde su proceso de elaboración, hasta su puesta en obra, ya que a nivel mundial estos materiales son 
los responsables de entre el 30 y 40 % de la emisión de CO2 y del consumo energético, daños que son por causa de 
la industria de la construcción.

El propósito de esta investigación es la comparación de materiales convencionales y materiales alternativos con la 
implementación de ambos sistemas en un proyecto arquitectónico, buscando así minimizar el impacto ambiental de 
dicho edificio. Para esto se analizó previamente los efectos contaminantes de diferentes materiales de la industria de 
la construcción y del impacto que generan en la actualidad. 

Para comprobar los resultados de la investigación se desarrolla un proyecto arquitectónico en el cual se aplica ma-
teriales alternativos y materiales convencionales, para poder realizar una comparación de un mismo proyecto arqui-
tectónico, y de esta manera darnos cuenta el porcentaje de consumo de energía y emisión de Co2 que produce cada 
uno con diferentes materiales.

Los usos de materiales alternativos son de gran importancia para la reducción del impacto ambiental que genera la 
industria de la construcción, ya que tienen un alto porcentaje de contaminación desde su fabricación hasta la puesta 
en obra. Para que los materiales alternativos sean factibles es fundamental que las autoridades a cargo mantengan 
una competencia de precios para ambos materiales ya que de esta manera permitiremos que más personas constru-
yan con materiales que ayuden al mejoramiento del medio ambiente.

DESCRIPTORES: Consumo de Energía, Emisión de CO2, Impacto ambiental, Materiales Alternativos, Materiales 
Convencionales.
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ABSTRACT

This research document analyzes the environmental impact caused by conventional and This research document 
analyzes the environmental impact caused by conventional and alternative materials from their manufacturing pro-
cess to their implementation, since worldwide these materials are responsible for between 30 and 40% of the emis-
sion of CO2 and energy consumption, damages that are caused by the construction industry.

The purpose of this research is the comparison of conventional materials and alternative materials with the imple-
mentation of both systems in an architectural project, thus seeking to minimize the environmental impact of said 
building. For this, the polluting effects of different materials in the construction industry and the impact they gene-
rate today were previously analyzed.

To verify the results of the investigation, an architectural project is developed in which alternative materials and 
conventional materials are applied, in order to make a comparison of the same architectural project, and in this way 
realize the percentage of energy consumption and Co2 emission. that produces each one with different materials.

The uses of alternative materials are of great importance for the reduction of the environmental impact generated 
by the construction industry, since they have a high percentage of contamination from their manufacture to their 
commissioning. For alternative materials to be feasible, it is essential that the authorities in charge maintain price 
competition for both materials, since in this way we will allow more people to build with materials that help improve 
the environment.

KEYWORDS: Energy Consumption, CO2 Emission, Environmental Impact, Alternative Materials, Conventional Mate-
rials.
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ETAPA 1
CONOCIMIENTO PREVIO





1.1.1. Impacto ambiental a nivel mundial

El proceso de construcción de una edificación representa 
un alto nivel de impacto que los seres humanos realizan 
al medo ambiente, usando la mayor cantidad de mate-
riales para llevar a cabo una construcción. 

Para muchos la construcción es la principal fuente de 
contaminación ambiental en comparación a otras indus-
trias, ya que para su ejecución es necesario de diversas 
maquinarias, recursos naturales que generan un alto 
porcentaje de contaminación. (Johan et al., 2020).

Imagen 1. Impacto ambiental en la construcción
Fuente: Elaboración Propia (2022) 

El impacto ambiental en la construcción es responsable 
de entre el 30% y el 40% de uso de la energía a nivel 
mundial, el 30% del consumo de materias primas, el 20% 
del uso del agua, el 30% al 40% de las emisiones de CO2 
y de la producción de desperdicios sólidos, el 20% del 
uso de efluentes y un 10% del uso del suelo en el mismo 
contexto. (Huedo, 2014).

Estos datos demuestran el porcentaje de daños que cau-
sa la construcción al medio ambiente y son indicadores 

que el sector de la construcción son motivos de inves-
tigación para poder lograr una disminución al impacto 
ambiental. (Huedo, 2014).

Los procesos constructivos generan muchos desperdi-
cios. En un estudio realizado el 2019 La Unión Europea, 
en particular el Reino Unido (actualmente retirada de la 
Unión Europea) era el país que presentaba un 50% total 
de desechos, además se estima un alrededor de 70 mi-
llones de toneladas anuales, en relación con los escom-
bros, Reino Unido 3manaba 250.3 millones de toneladas 
de CO2. (Bazalar & Cadenillas, 2019).

1.1.2. Impacto ambiental a nivel Latinoamérica y el Ca-
ribe

La situación ambiental en América Latina y el Caribe cada 
día es más preocupante. Latinoamérica es una de las re-
giones más ricas en recursos naturales y en biodiversi-
dad, de acuerdo con la Comisión Económica para Améri-
ca Latina y el Caribe (CEPAL) la sostenibilidad ambiental 
es cada día más compleja, ya que, sus características y 
procesos de deterioro ambiental se suman al cambio cli-
mático. (CEPAL, 2021).

Desde 1970 se comienza a reflexionar sobre el medio 
ambiente y los recursos disponibles que tenemos, sin 
embargo, estas reflexiones toman lugar en la siguiente 
década donde surge el concepto de Desarrollo Sosteni-
ble, este concepto es estudiado por la Asamblea Gene-
ral de la Organización de las Naciones Unidas (ONU) en 

Introducción
al problema de estudio
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proyectos de gran magnitud o que puedan generar un 
riesgo ambiental, lo que permitiría evaluar el proyecto 
desde un punto de vista ambiental. (Morales, 2018).

En Ecuador no existe un control riguroso sobre el me-
dio ambiente en la construcción, existe la Ley de Gestión 
Ambiental la cual sanciona a los constructores, pero esto 
no da un hecho de que se cumplan las leyes. En las cons-
trucciones se evidencian los escombros, restos de mate-
riales y basura mal manejada que luego termina en los 
botaderos de las ciudades de todo el país. (“Impacto Am-
biental de La Construcción - Diario El Mercurio,” 2021).

Los GAD de cada provincia son los encargados de dirigir 
los desechos de la construcción, sin embargo, se ha podi-
do apreciar que no existe un control exhaustivo para di-
chos lugares. Como ejemplo de la cantidad de desechos 
que genera en Ecuador tenemos a la ciudad de Cuenca 
que genero 190.449 m3 de desechos de obras de cons-
trucción por año. (Silva, 2017).

Imagen 2. Ciclo de vida de una edificación
Fuente: (MONROY, 2018) 

1987. (Flores, 2021).

En los países Latinoamericanos se ve la falta de interés 
para desarrollar arquitectura sustentable, hay una falta de 
atención de los Gobiernos para hacer que se cumplan las 
normas, a pesar de que cada país cuenta con un marco 
legal de sostenibilidad.

En México existe la Estrategia Nacional para la Vivienda 
Sustentable (2013), o la Ley de Vivienda (2006), sin em-
bargo, no existe una sanción o control para el constructor 
que lleva a cabo el proyecto. En Colombia también existen 
normas y documentos relacionados con la sustentabilidad 
de las obras civiles, como el Macroproyecto de Vivienda 
de Interés Social y Prioritario (2010), estos documentos 
solo se han limitado en la emisión de normativas y re-
gularización, pero no existe quien las pueda corroborar y 
controlar. (Flores, 2021).

En el caso de Chile también existen normas y leyes para la 
mejora del medio ambiente en la construcción, teniendo 
éxito en proyectos públicos y privados. Esto pone a Chile 
como un país referente ante las otras regiones. Sin embar-
go, este logro no contó con una política pública adaptada 
a una normativa local. (Flores, 2021).

1.1.3. Impacto ambiental en Ecuador

En Ecuador, la principal fuente de contaminación al me-
dio ambiente es la construcción en comparación con 
los sectores económicos, sin profundizar el sector de la 
minería. Estos procesos constructivos requieren de gran 
cantidad de recursos naturales como de maquinaria, lo 
que genera una gran emisión de contaminación al medio 
ambiente.

De acuerdo con las legislaciones en el Ecuador, es indis-
pensable hacer un estudio del impacto ambiental a los 



1.1.4. Impacto ambiental en Quito

Quito es la ciudad con mayor contaminación del país, 
esto debido a su posición geográfica debido a que está 
rodeada por montañas que le impiden la fluidez del aire, 
la ciudad no tiene una buena planificación urbana ya 
que su aumento en la población ha ido incrementando. 
(Constante, 2017). 

La construcción en Quito afecta de una manera directa 
a los habitantes, puesto que el sector de la construc-
ción causa el 39% de la emisión de dióxido de carbono 
hacia la atmosfera, este porcentaje se da a causa de las 
acciones que se tienen tanto en el proceso de industria-
lización de los materiales, como en el transporte, y en el 
proceso constructivo.(DOBROWOLSKA, 2021).

En la última década Quito ha tenido un incremento ele-
vado de población esto incide que la periferia urbana 
este en constante crecimiento, según el Censo de Pobla-
ción y Vivienda la urbe urbana ha crecido un 76% (INEC, 
2010). 

Este elevado crecimiento de población y por ende de 
economía también nos da un crecimiento de residuos. 
El brindar viviendas e infraestructuras adecuadas para la 
población implica mayores riesgos medioambientales. 
(MONROY, 2018). 

La industria de la construcción es la responsable de re-
producir una tonelada de residuos por habitante al año, 
los residuos de los procesos constructivos tienen dife-
rentes orígenes; la puesta en obra, el transporte interno, 
almacenamientos inadecuados, residuos propios de las 
obras, la manipulación, los recortes entre otros. (Cons-
tante, 2017). 

Imagen 3. Incremento anual de residuos en el DMQ
Fuente: (Tinajero, 2014)

1.1.5. Impacto ambiental en el sector de la Y

La Y es un sector ubicado al norte de Quito, el cual está 
bien servido de equipamientos, mismos que nos permi-
ten generar una relación entre las diferentes zonas ale-
dañas a ella, gracias a esto lo podemos tomar en cuenta 
como un lugar de conexión.(Jaramillo, 2000).

En las edificaciones que se han construido durante los 
últimos cinco años se ha visto un alto porcentaje de resi-
duos, debido a que no se ha cumplido con las normativas 
ambientales, puesto que el ente rector no presiona para 
su correcto funcionamiento. (Cabezas, 2018).

El proceso de recolección de escombros lo hace direc-
tamente la constructora que está realizando el proyecto 
arquitectónico, misma que se encarga de depositar los 
residuos de la construcción en el centro de transferencia 
de Zambiza, en este lugar se deposita estos desechos ya 
que es un relleno sanitario, antes de descargar los camio-
nes, estos son pesados para saber la cantidad de escom-
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bros que traen. (“Impacto Ambiental de La Construcción 
- Diario El Mercurio,” 2021).

En la actualidad se han puesto en marcha diferentes pla-
nes de acción para combatir la contaminación al medio 
ambiente, mismos que serán realizados por el Municipio 
Metropolitano de Quito y la dirección de Medio Ambien-
te, la cual beneficiara tanto a la comunidad y al medio 
ambiente. (Jaramillo, 2000).

Imagen 4.Promedio Anual de Residuos Sector Jipijapa
Fuente: Diagnostico de Salud DMQ (2021)

La presente investigación se enfoca en el análisis y la 
aplicación de procesos y materiales constructivos de 
bajo impacto que nos ayuden a bajar el porcentaje de 
contaminación en el transcurso de la industrialización de 
los materiales como en el proceso constructivo.

En la actualidad la industria de la construcción se usa en 
su mayoría procesos constructivos convencionales, las 
cuales aportan en gran medida al crecimiento del impac-
to ambiental, esto debido al uso descontrolado de la ex-
plotación de recursos naturales. La industrialización de 
estos materiales son la causa principal de este impacto, 
su elaboración y la cantidad de desechos que produce.

Por esto es importante hacer un estudio de los Impactos 
ambientales producidos por los materiales de construc-
ción, pero también es importante la combinación entre 
los materiales que se va a usar en los proyectos y la de-
terminación del sistema constructivo de dicho proyecto, 
y así poder relacionar los impactos que se producen en 
la industrialización de los materiales, el traslado, la eje-
cución y la vida útil del edificio.(Ruá, 2011)

Está investigación nos permitirá observar cual es la rea-
lidad que enfrenta el sector de la construcción en térmi-
nos medio ambientales, lo que nos permitirá tomar fren-
te a las medidas de control a través de recomendaciones 
y conclusiones que se citaran en este proyecto.

Justificación



Objetivos

1.2.1. Objetivo general 1.2.2. Objetivos especificos:

Analizar los diferentes materiales alternativos para la dis-
minución del impacto ambiental de las construcciones, 
mediante la aplicación de un proyecto arquitectónico de 
una vivienda multifamiliar en el sector La Y, Quito 2022. 

• Analizar los materiales más utilizados para viviendas 
en altura.

•Comparar los materiales tradicionales vs los alternati-
vos con la finalidad de disminuir el impacto ambiental.

•Evaluar el impacto ambiental que generan las edifica-
ciones mediante la sustitución de materiales alternati-
vos.
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Fundamentación Teórica

1.3.1. Edificaciones en altura y su impacto ambiental

Las edificaciones en altura es una nueva manera de 
aprovechar la superficie del suelo urbano, permitiendo 
de esta manera incorporar las últimas tecnologías y a su 
vez sistemas de seguridad. En la actualidad el crecimien-
to urbano no es casualidad, ya que la población urbana 
alcanza un 56% de la población total y se estima que en 
el 2050 este porcentaje aumente al 70% (Banco Mun-
dial, 2020), este impacto ha llevado a que las ciudades 
reorganicen sus modelos urbanos y los compacte para su 
máximo aprovechamiento. (Bustamante, 2019).

Imagen 5. Flujos de entrada y salida de una construcción
Fuente: (MONROY, 2018)

El impacto ambiental es una alteración favorable o des-
favorable en el medio ambiente, en el sector de la cons-
trucción se aprecia un gran impacto ambiental generan-
do una contaminación atmosférica del 23%, a su vez el 
40% de la contaminación del agua potable y por último 
con el tema de desechos genera un 50% de escombros, 
otro de sus problemas principales es el sobrante de ma-
terial o llamado mermas, las cuales producen una gran 
cantidad de desperdicios que generan contaminación. 
(DOBROWOLSKA, 2021),(MONROY, 2018).



1.3.2. Materiales convencionales en la arquitectura

Los materiales convencionales son aquellos que tene-
mos de fácil acceso, estos materiales son producidos a 
nivel doméstico e industrial para la fabricación de dife-
rentes edificaciones convencionales. Estos materiales 
son los que más impacto ambiental tienen entre el uso 
de energía y la emisión de Co2, debido al consumo en 
grandes cantidades de materia prima y energía que em-
plea en su producción. 

Entre los materiales más usados en Ecuador son: a) 
Cemento, b) Hormigón, c) Acero, d) Ladrillo, e) Vi-
drio, f) Aluminio, g) Cerámica, h) Bloque y j) PVC.  
(Liroja, 2020).

1.3.2.1. Cemento

Imagen 6. Cemento
Fuente: (Arqhys, 2022)

El cemento es un conglomerante que, con la mezcla de 
caliza y arcilla, esta mezcla primero pasa por el fuego y 
luego se la tritura, tiene la propiedad de endurecerse al 
contacto del agua. Al cemento se lo conoce como un ma-
terial muy importante en la construcción ya que con la 
unión de agregados y arena obtenemos hormigón. (Mo-
rales, 2015).

Existen diferentes tipos de cemento, esto debido a una 
composición química que se realiza para hacer diferen-
tes tipos de cemento, entre los que destacan; Cementos 
arcillosos (su principal componente la arcilla); Cemento 
puzolánicos (su principal componente son las cenizas 
volcánicas). El cemento tiene muchos usos dentro de la 
construcción, es usado en la construcción de un simple 
muro como en edificios, puentes, etc. (Morales, 2015)
La producción del cemento es uno de los materiales que 
crea un alto impacto ambiental por lo que estudios con-
sideran que la producción de una tonelada al año genera 
3.191,95 MJ de energía y genera una emisión de 510.57 
kg CO2. (León & Guillén, 2020)

Diagrama 1. Proceso de fabricación del Cemento
Fuente: Elaboración Propia

1.3.2.2. Hormigón

  

Imagen 7. Hormigón fresco
Fuente: (Euroinnova, 2022)
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El hormigón es un material compuesto por cemento, 
arena y piedras, por lo general se lo complementa con 
acero, este compuesto es muy usual en la Ingeniería Ci-
vil. Este material hoy en día es uno de los más usados en 
obras civiles ya que deja mejores acabados gracias a su 
maleabilidad y su rápido secado. (Chryso, 2020).

El hormigón presenta una buena resistencia a los es-
fuerzos de compresión, aunque no reacciona muy bien 
a esfuerzos de flexión o tracción, por lo que en muchas 
ocasiones se le agrega acero para que pueda ser más re-
sistente. (Chryso, 2020).

La producción del hormigón premezclado tiene un alto 
impacto ambiental por lo que estudios consideran que la 
producción en m3 consume una energía total de 568,69 
MJ/m3 y una emisión de CO2 de 45,83 kg de CO2/m3. 
(Alvarado, 2021)

Diagrama 2. Proceso de fabricación del Hormigón
Fuente: Elaboración Propia (2022)

1.3.2.3. Acero

Imagen 8. Perfil de Acero
Fuente: (Arcelormittal, 2020)

El acero es un metal derivado de una aleación de Hierro 
altamente refinado más del 98% y Carbono, siempre y 
cuando el carbono no sea inferior al 2%, algunas veces se 
suele incorporar otros materiales como el Cromo, Níquel 
y Magnesio, Silicio, etc., con el fin de conseguir determi-
nadas propiedades. El acero se caracteriza por su dure-
za, su resistencia y por qué se lo trabajo en caliente, ya 
que al endurecerse es imposible trabajarlo. (Maldonado, 
1996).

El acero como material estructural es muy resistente, 
tiene dos grandes propiedades, mecánicas y físicas; gran 
durabilidad, uniformidad y ductilidad, tiene la capacidad 
de soportar grandes deformaciones, fácil de soldar, gran 
capacidad de laminarse es muy posible si reutilización, 
etc. Tiene dos grandes propiedades, mecánicas y físicas. 
(Maldonado, 1996).

El proceso de fabricación del acero tiene un consumo 
energético bastante alto ya que llega a 35.00 MJ/kg y un 
consumo de CO2 de 2.80 kg de CO2/kg, ya que por la uti-
lización de maquinarias pesadas y varios tipos de herra-
mientas o maquinas eléctricas su demanda de energía es 
mucho más alta. (Alvarado, 2021).



Diagrama 3. Proceso de fabricación del Acero
Fuente: Elaboración Propia (2022)

1.3.2.4. Ladrillo

Imagen 9. Ladrillo 
Fuente: (Arquiplus,2022)

El ladrillo es uno de los materiales más antiguos, se lo 
conoce como un material de construcción, está general-
mente es hecha de barro cocido, que tiene forma rectan-
gular, pueden ser compuestos de tierra con arcilla, arena 
y cal o materiales de concreto. Es usado para hacer pa-
redes y otras estructuras. Los ladrillos se producen en di-
ferentes tipos, materiales y tamaños que pueden variar 
según su origen, son fabricados en grandes cantidades. 
(Averardo, 2009).

Las principales causas de impacto ambiental en el proce-
so de fabricación del ladrillo es el transporte de materia 

prima de puerta a puerta como la cocción del material 
para que este sea un material de uso constructivo, como 
resultado una unidad de ladrillo consume 9.33 Mj y emi-
te 1.041 Kg de CO2. (Venegas, 2018).

Diagrama 4. Proceso de fabricación del Ladrillo
Fuente: Elaboración Propia (2022)

1.3.2.5. Vidrio

Imagen 10. Vidrio
Fuente: (Fierros,2020)

El vidrio es un material inorgánico, es un material duro, 
pero al mismo tiempo muy frágil, transparente y amor-
fo que se encuentra en la naturaleza, pero es fabricado 
por el hombre. El vidrio es utilizado en las construcciones 
para las ventanas, pero también es usado para hacer len-
tes, botellas y una gran cantidad de productos. (Ortega, 
2017).
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El vidrio se lo obtiene de arena de sílice, carbonato de 
sodio y caliza, esta mezcla es cocida a unos 1500°C. En el 
mercado existen vidrios que se los conocen como crista-
les, esto genera una alta confusión, ya que, hay cristales 
que se les incorpora al menos 24% de óxido de plomo, 
aunque a estos también se los conoce como vidrio, pero 
en el mercado se los conoce como cristal. (Ortega, 2017).

Entre las fuentes de emisión de CO2 y el consumo ener-
gético del proceso de fabricación del vidrio se encuen-
tran la extracción de materias primas como el empleo de 
combustible en el horno, lo que causa un alto impacto 
ambiental, esto lleva a 15.90 Mj/kg de consumo energé-
tico y 0.94 kg de CO2/kg.  (Canciano et al., 2020)

Diagrama 5. Proceso de fabricación del Vidrio
Fuente: Elaboración Propia (2022)

1.3.2.6.Aluminio

Imagen 11. Aluminio
Fuente: (Mining, 2022)

El aluminio es un metal no ferromagnético, este elemen-
to químico constituye el 8% de la corteza terrestre y lo 
encontramos en rocas, diversas vegetaciones y en ani-
males. Este material es muy utilizado gracias a su baja 
densidad y alta resistencia a la corrosión, permitiendo 
de esta manera ser un material blando en estado duro. 
(Weerg, 2020).

Este elemento químico cuando se fusiona con otros me-
tales se obtendrá una resistencia similar a la del acero, 
permitiendo de esta manera ser utilizado principalmen-
te en la fabricación de espejos, ventanas, cubiertas y 
puertas, tanto domésticos como industriales, una de las 
ventajas que obtenemos con este material es que tiene 
una taza de reciclaje muy alta el 85% en la construcción. 
(Weerg, 2020).

Las láminas de aluminio son fabricadas en hornos con 
una alta temperatura, esta fabricación contiene un alto 
consumo energético de 205.00 MJ/kg y 30.14 kg de CO2/
kg, este resultado equivale para todas las etapas del pro-
ceso de fabricación del aluminio.

Diagrama 6. Proceso de fabricación del Aluminio
Fuente: Elaboración Propia (2022)



1.3.2.7. Cerámica

Imagen 12. Cerámica
Fuente: (BigMat, 2021)

La cerámica es un material que se lo utiliza desde la an-
tigüedad, mismo que ha ido evolucionando con el paso 
de los años y la necesidad que tiene el ser humano de 
este material, este producto tiene como base la arcilla 
que con el debido tratamiento se forma la pieza versátil 
y funcional que la vamos a ver terminada puede ser en 
pisos, paredes y diferentes acabados que se los hace en 
el diseño interior o exterior de la vivienda. (Promateria-
les, 2016).

La composición del material tiene: arcilla y agua como 
material base, ya que en la actualidad se han implemen-
tado diferentes elementos como (óxido de hierro, car-
bonato de calcio, feldespato y otros) que nos permiten 
mejorar la fabricación del material, a su vez nos da dife-
rentes beneficios como, optimizar el material, reducir el 
consumo de energía y agua, de igual manera en la emi-
sión de dióxido de carbono nos ayuda a minimizar ya que 
no emite tanto CO2 hacia la atmosfera. (Promateriales, 
2016).

Diagrama 7. Proceso de fabricación de la Cerámica
Fuente: Elaboración Propia (2022)

1.3.2.8. Bloque

Imagen 13. Bloque de Hormigón
Fuente: (Hormiglass, 2022)

El bloque es una pieza prefabricada con hormigón fino, o 
cemento, utilizado para la construcción de muros y pare-
des. Los bloques tienen una forma prismática que por lo 
general suelen ser huecos, tienen algunas dimensiones 
entre las más habituales son de 15x20x40, 10x20x40, 
20x20x40. (ANDECE, 2019).

Los bloques estándar que existen en el mercado es prác-
ticamente ilimitado, por lo que cada fabricante juega con 
las dimensiones, formas, porcentaje de huecos, materia-
les, acabados o presentación. El proceso de cada bloque 
equivale a 1.33 MJ/kg de consumo energético y 0.15 kg
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de CO2/ kg de emisión total de CO2. (ANDECE, 2019).

Diagrama 8. Proceso de fabricación del Bloque
Fuente: Elaboración Propia (2022)

1.3.2.9. PVC

Imagen 14. Tubos de PVC
Fuente: (SilverPlastic, 2022)

El PVC es un material combinado química mente de car-
bono, hidrógeno y cloro. Es un material plástico por lo 
que es muy flexible y fácil de trabajar, por lo que es muy 
utilizado en las construcciones por ser un producto du-
rable su uso principal es para tuberías de agua potable. 
(Rehau, 2022).

El PVC poli cloruro de vinilo a pesar de que es reciclado 
y sus residuos no se desperdician su fabricación tiene un 
gran impacto ambiental ya que el consumo energético 
del mismo es de 0.06 Mj/kg y su emisión de CO2 es 0.8 

kg de CO2/kg.

Diagrama 9. Proceso de fabricación del PVC
Fuente: Elaboración Propia (2022)

Tabla 1

Título: Comparación impacto ambiental de materiales convencionales
Fuente: Elaboración Propia

1.3.3. Materiales alternativos en la arquitectura

Los materiales alternativos son aquellos que forman par-
te de la arquitectura sostenibles, estos materiales hacen 
que su construcción sustentable que garantizan un buen 
resultado a largo plazo. Muchos de estos materiales pro-
vienen de la naturaleza y no tienen una previa fabrica-
ción que dañe al medio ambiente.

También existen materiales para la construcción que 
provienen del reciclaje, esto permite dar una vida útil a



muchos objetos que por lo general son desperdicios. La 
construcción en los últimos tiempos aprovechado estos 
elementos de desecho para así fabricar viviendas funcio-
nales. (Liroja, 2020).

Entre los materiales más usados en Ecuador son: a) Ma-
dera Aserrada, b) Madera Laminada, c) Adobe, d) Tapial, 
e) Bahareque, f) Arcilla, g) Ladrillo Ecológico, h) Bambú y 
i) ByBlock. (Liroja, 2020).

1.3.3.1 Madera Aserrada

Imagen 15. Madera Aserrada
Fuente: (Romero, 2022)

La madera es uno de los materiales naturales más anti-
guo desde que el ser humano empezó hacer edificios. La 
edificación de viviendas es más común de lo que pare-
ciera, en Japón, Estados Unidos o Escocia son líderes en 
construcciones en madera, la proporción de viviendas en 
madera supera el 50% en Japón el 60%, en Estados Uni-
dos 85% y en Escocia 70%. (Gysling et al., 2021).

Desde el punto ecológico la madera no necesita energía 
para su fabricación ya que el árbol utiliza energía solar, 
y la energía para su proceso es mínima a comparación 

de otros materiales. Las propiedades de la madera son 
variables, esto va a depender de las características y del 
tipo de la madera. (Gysling et al., 2021).

En una producción de anual una empresa fabrica alrede-
dor de 5915.3m3 de tableros por lo que consume 0.14 
MWh de electricidad, 2.56 MWh de energía térmica y se 
emite 1.55 ton de CO2 por cada m3 de tableros produci-
dos. (Gysling et al., 2021).

Diagrama 10. Proceso de fabricación de la Madera Aserrada
Fuente: Elaboración Propia (2022)

1.3.3.2. Madera Laminada

Imagen 16. Madera Laminada
Fuente: (Archdaily, 2022)

La madera laminada consiste en la unión de un determi-
nado número de tablas o láminas de madera en la misma 
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misma dirección, esto quiere decir que se deben unir en 
forma que sus fibras sean paralelas al eje del elemento. 
Esta unión se la realiza con adhesivos a base de urea. 
(Maderea, 2016).

Para la fabricación de madera laminada no se deben 
mezclar especies de madera para no reducir su resis-
tencia, de esta forma se consigue un elemento solido el 
cual puede alcanzar longitudes y alturas ilimitadas que 
funcionan estructuralmente como el acero. (Maderea, 
2016).

Diagrama 11. Proceso de fabricación de la Madera Laminada
Fuente: Elaboración Propia (2022)

1.3.3.3. Adobe

Imagen 17. Fabricación de Adobe
Fuente: (Archdaily, 2022)

El adobe es un material que se utilizó en la antigüedad, 
especial mente en construcciones de bajo nivel como vi-
viendas, el adobe lo encontramos como ladrillos mismos 
que se fabrican de manera artesanal, su principal mate-
rial para que se fabriqué el adobe es la arcilla, paja y la 
arena. (Quishpe, 2019).

La fabricación de este material es la mezcla de arena y 
arcilla, a esto le añadimos una fibra para que permita el 
mejor agarre y mezcla del material, en este caso sería 
la paja, una vez realizada esta mezcla se lo colocara en 
moldes mismos que pasaran a secarse no con sol directo, 
previo a su secado se lo desmonta y está listo para utili-
zar los bloques.(Quishpe, 2019).

El proceso de fabricación del adobe tiene un bajo nivel 
de impacto ambiental ya que el consumo energético al 
mes que se obtiene es de 0.05 MJ/kg y un consumo de 
CO2 de 0.03 kg de CO2/kg. (Alvarado, 2021).

Diagrama 12. Proceso de fabricación del Adobe
Fuente: Elaboración Propia (2022)



1.3.3.4. Tapial

Imagen 13. Construcción de Tapial
Fuente: (Archdaily, 2022)

El tapial o también conocido como tierra pisada, este 
material es un método de construcción que data hace 
200 años aproximadamente, este método de construc-
ción consiste en hacer muros de tierra arcillosa, misma 
que se compacta a golpes con un pisón, mismo que se 
realiza un tipo de encofrado con diferentes capas. (Pie-
drafita, 2020).

El encofrado que se utiliza para la elaboración de este 
material usualmente es de madera, en el proceso que se 
lo va colocando el encofrado y posterior a eso se coloca 
el material que sería la tierra arcillosa de 10 a 15 cm, lue-
go de esto se saca el encofrado y quedaría echa la pared 
de tapial. (Piedrafita, 2020).

Diagrama 13. Proceso de fabricación del Tapial
Fuente: Elaboración Propia (2022)

1.3.3.5. Bahareque

Imagen 19. Construcción de Bahareque
Fuente: (Archdaily, 2022)

El bahareque fue una de las primeras técnicas de la cons-
trucción que fue creada aproximadamente en el siglo XIX 
en Sudamérica principalmente, su principal característi-
ca es su sismo resistencia, rapidez y bajo costo de fabri-
cación, por esta razón se puede apreciar que las casas en 
la antigüedad todas eran de este material. (Liroja, 2020).

Este material consiste en crear una estructura de palos o 
cañas que se las entre teje para permitir una mejor unión 
y resistencia entre ellas, luego de crear esta estructura 
se procede a recubrir con barro toda la edificación, y por 
último esperar que se seque, este proceso constructivo 
nos permitirá construir de 3 a 4 pisos como máximo. (Li-
roja, 2020).
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Diagrama 13. Proceso de fabricación del Tapial
Fuente: Elaboración Propia (2022)

1.3.3.6. Bambú

Imagen 20. Bambú
Fuente: (Stéphane, 2016)

El bambú es uno de los materiales más versátiles, es usa-
do para comida, ropa, celulosa para papel, material de 
construcción y para elaboración de medicamentos, al ser 
un material hueco es liviano y elástico, pero representa 
una relación fuerza peso mayor que el acero, posee una 
resistencia a la compresión y a la tracción un poco más 
baja que el acero. (Stéphane, 2016).

El bambú en la construcción es un material usado desde 
más remota antigüedad para aumentar su bienestar. Se 
lo usa para la construcción de cualquier tipo de edificio, 
mobiliario, en China se lo ha usado en puentes y carre-

teras. En la construcción de casas se ha visto al bambú 
como material estructural, sin embargo, se lo combina 
con otros materiales como madera, cal, cemento, arcilla, 
entre otros. (Stéphane, 2016).

Diagrama 15. Proceso de fabricación del Bambú
Fuente: Elaboración Propia (2022)

1.3.3.7. Arcilla

Imagen 21. Arcilla
Fuente: (De Sá, 2022)

La arcilla es una roca natural compuesta por agregados 
de silicatos de aluminio, proviene de la descomposición 
de las rocas feldespato. Es caracterizada por adquirir una 
gran plasticidad al mezclarse con agua, pero también se 
caracteriza por su dureza al ser llevada a hornos por en-
cima de los 800°C. (Pedrola, 2022).

Los ladrillos y tejas son uno de los materiales más anti-
guos usados por el hombre a nivel mundial ya que gracias 
a su versatilidad, dureza y propiedades de aislamientos 
son muy populares. La producción de la arcilla tiene un 



bajo impacto ambiental ya que causa 0.01 kg de CO2/kg 
y un consumo de energía de 0.10 Mj/kg. (Pedrola, 2022).

Diagrama 16. Proceso de fabricación de la Arcilla

Fuente: Elaboración Propia (2022)

1.3.3.8. Ladrillo Ecológico

Imagen 22. Ladrillo Ecológico
Fuente: (Gonzalez, 2017)

Los ladrillos ecológicos varían según su utilización, mate-
riales y lugar de fabricación, por lo que existen algunos 
tipos, su fabricación y composición busca reducir el im-
pacto ambiental, por lo que hay muchas opciones entre 
ellas los ladrillos de ceniza, botellas recicladas, de papel 
de contento, de barro entre otros. Los ladrillos que estu-
diaremos están elaborados de una denominación suelo 
cemento, lo que consiste en la unión de cemento, suelo 

y agua que al ser mezcladas pasan por un proceso de 
compresión. (Gonzalez, 2017)

La ventaja de estos ladrillos es el tiempo de construcción 
con un 30% en relación a los ladrillos convencionales, 
son mucho más económicos, llegan hasta un 40% me-
nos de los ladrillos normales y los bloques de hormigón, 
estos ladrillos al no pasar por un horno contribuyen po-
sitivamente a la deforestación y a las emisiones de CO2. 
(Gonzalez, 2017)

Diagrama 17. Proceso de fabricación del Ladrillo Ecoló-
gico
Fuente: Elaboración Propia (2022)

1.3.3.9. ByBlocks

Imagen 23. ByBlocks
Fuente: (Escudero, 2022)
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Estos bloques eco amigables con el medioambiente se 
producen mediante la combinación de vapor y compre-
sión del plástico reciclado, mediante la maquina llamada 
ByFusion, misma que comprime a todo el plástico que 
entra sin necesidad de clasificar ni limpiar, ya que la mis-
ma se encarga de ello, de esta manera ahorra tiempo y 
recursos. (Escudero, 2022).

Estos bloques se los puede usar en cualquier tipo de 
construcción, desde el diseño de pequeños proyectos 
hasta grandes edificaciones. El proceso que tiene la fa-
bricación de los bloques no usa productos químicos, ni 
otros aditivos y logra disminuir el 41% de la emisión de 
c02 a comparación lo que contaminaría un bloque de 
hormigón. (Escudero, 2022).

Los bloques tienen una medida estándar de 40 
cm x 20 cm x 20 cm, pesan 10 kg cada uno. La 
compañía recolecta y procesa un promedio de 
450 toneladas de plástico al año, pero se pla-
nea que para el 2030 se logre llegar a los 100 
millones de toneladas de esta manera lograr 
ayudar al medio ambiente. (Escudero, 2022).

Diagrama 18. Proceso de fabricación del ByBlocks
Fuente: Elaboración Propia (2022)

Tabla 2

Título: Comparación impacto ambiental de materiales alternativos
Fuente: Elaboración Propia (2022)

1.3.4 Edificaciones con materiales convencionales. Estudio de caso

1.3.4.1. Edificio A01 / Federico Mariano Arquitecto 

Imagen 24. Edificio A1
Fuente: (ArchDaily, 2021a)



El proyecto se encuentra ubicado en Rosario, Argentina, 
diseñado por el grupo Federico Mariano Arquitectos, El 
edificio tiene un área de 847 m2, su estructura se basa 
en su totalidad de acero. Esta propuesta es la descripción 
de un modelo específico y local en el que la economía y 
los recursos son un aspecto de industrialización que se 
constituyó como una manera básica de trabajo en cier-
tos proyectos en ejecución como en el Edificio A1. (Arch-
Daily, 2021a)

El diseño de edificio está basado en 4 referentes que 
comparten aspectos en particularidad que es la Arqui-
tectura Industrial, operan de abajo hacia arriba, traba-
jan con la realidad del espacio, son ajenos a los modelos 
abstractos. Estas aproximaciones dan como resultado un 
aprovechamiento estratégico y productivo, el edificio no 
está inspirado en arquitecturas ordinarias y genéricas, 
sino, en la utilización de sistemas industriales para sacar 
beneficio al espacio y el diseño intenta moverse en una 
línea fina entre lo ordinario y lo extraordinario. (ArchDai-
ly, 2021a)

1.3.4.2. X House / Cadaval & Sola Morales

Imagen 25. Casa X
Fuente: (Baan, 2021)

Este proyecto se encuentra en Cabrils, España, La casa x 
tiene un área de 300m2 y su diseño y construcción estu-
vieron a cargo de Cadaval & Solà-Morales. Los arquitec-
tos buscaron resolver el problema que mayormente era 
el terreno a través de sus lenguaje y forma, esto ayudo 
en el diseño a que el proyecto tenga visuales impactan-
tes a las montañas y al mar.(Baan, 2021).

La casa X tiene la peculiaridad de que su construcción 
fue aplicada en pequeña escala con la técnica que usual-
mente usan los ingenieros civiles en construcciones de 
puestes y túneles, esto lo realizaron con el objetivo de 
disminuir costos y aportar otro tipo de construcción. La 
utilización de una técnica mixta que en su totalidad tie-
ne hormigón de alta densidad permite que el material a 
presión sobre el encofrado adquiera grandes resistencias 
en un corto plazo. (Baan, 2021).

1.3.5 Edificaciones con materiales alternativos. Estudio 
de caso

1.3.5.1. Brock Commons / Acton Ostry Architects Inc

Imagen 26. Brock Commons 
Fuente:  (Hasan, 2022)
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Este proyecto se encuentra en Vancouver, Canadá, es 
una edificación para residencia estudiantil para la uni-
versidad de Columbia Británica, esta edificación es con-
siderada dentro de la arquitectura como una de la más 
importantes por ser el edificio en madera más alto del 
mundo.(Hasan, 2022).

El proyecto se destaca por que casi en su totalidad es de 
madera, esto ayudo a los diseñadores al montaje de la 
estructura sea mucho más rápida. El edificio tiene una al-
tura de 53m y está diseñado para albergar 404 estudian-
tes que abarca una combinación de estudio y descanso 
en las plantas altas, su planta baja es de estancia y ocio.
(Hasan, 2022).

El proceso de prefabricación de estructura, muros y 
mobiliario detallado ayudaron a que el proceso cons-
trucción sea mucho más rápido, el ensamblaje duro 70 
días después de que los componentes prefabricados es-
tuvieron listos para el ensamblaje. En tanto al tiempo el 
ensamblaje del Brock Commons llevo menos tiempo que 
en comparación a un edificio de hormigón del mismo ta-
maño. (Hasan, 2022).

1.3.5.2. Casa Lasso / Rama Estudio

Imagen 27. Casa Lasso 
Fuente:  (Ott, 2019)

La vivienda está ubicada en San José provincia de Coto-
paxi, Ecuador, con un área de 350 m2 en el año 2019. 
Estos terrenos son parte del Rancho San José. El proyec-
to está planteado para una vivienda de descanso y con 
una arquitectura pasiva pensando en una arquitectura 
tradicional alternativa, por lo que se planteó un sistema 
vernáculo en Cotopaxi, en este caso Tapial. (Ott, 2019).

La vivienda está pensada desde la materialidad, los mu-
ros de Tapial son los encargados de sostener la cubierta 
que están compuestos por 5 muros portantes de Tapial 
ubicados de manera longitudinal cerrando completa-
mente el proyecto lo que nos ayuda como muros portan-
tes. Los muros tienen 0.40m de ancho con contrafuertes 
de 0.80m que sirven como estructura y mobiliario. (Ott, 
2019).

1.3.5.3. Casa Patch / ESEcolectivo Arquitectos

Imagen 28. Casa Patch
Fuente:  (Darquea, 2019)

Esta vivienda se encuentra ubicada en Guayllabamba, 
Ecuador, construida en 2016 con un área de 230m2. La 
filosofía de los clientes era el reciclar todo lo que puede y 
que la vivienda sea de una sola planta por motivos de co-
modidad. Estas condicionantes hace que los arquitectos



tomen como opción un sistema constructivo vernáculo, 
por lo que el desalojo de tierra considerable hace que 
los constructores reciclen esta tierra y la hagan parte de 
la estructura y mampostería de la vivienda. (Darquea, 
2019).

El terreno estaba constituido por una edificación por lo 
que la casa antigua sirvió para reciclar mobiliario inte-
rior y ventanales en la nueva propuesta, todo se reúsa 
en manera de parche y lo que no se puede a adaptar a 
simple vista se unen a través de diferentes sistemas. Las 
ventanas se unen entre sí y son adaptadas a las colum-
nas de madera y a la mampostería de adobe, la cimen-
tación se realizó con hormigón debido a la carga sísmica 
del sector. (Darquea, 2019).

1.3.5.4. Casa Cotacachi / Arquitectura X

Imagen 29. Casa Cotacachi
Fuente:  (Pintos, 2018)

Se encuentra ubicada en Los Andes del norte del Ecua-
dor, está vivienda fue un pedido de una pareja prove-
niente del Caribe, la vivienda tiene un área de 378 m2 
en un valle formado entre montañas. Las condicionantes 

para este proyecto es la topografía, el clima el uso y la 
función, por lo que los arquitectos buscaron una arqui-
tectura específica, construir con materiales y técnicas 
locales lo que determinaría su forma y función. (Pintos, 
2018).

Por ser una zona altamente sísmica se prefiere hacer una 
construcción con tierra, los diseñadores realizaron un 
estudio donde prefieren usarse el sistema constructivo 
con bahareque. Una casa con patio tradicional, construi-
da con muros portantes en planta baja y madera en la 
segunda planta como en la cubierta. (Pintos, 2018).
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Tabla 3

Título: Matriz comparativa de Referentes
Fuente: elaboración Propia (2022)



ETAPA 2
APLICACIÓN METODOLÓGICA





Tabla 4

Título: Tipo de proyecto
Fuente: Elaboración Propia (2022)

Imagen 30. Tipo de Investigación por Fase 
Fuente: Elaboración Propia (2022)

2.1. Introducción a la metodología

La metodología de investigación que se utilizará es mixta, 
lo que representa procesos empíricos, sistemáticos, re-
colección y análisis de datos cuantitativos y cualitativos, 
lo que nos permite una integración y discusión conjunta. 
Este enfoque nos permitirá tener toda la información re-
cabada y poder lograr una mejor comprensión y entendi-
miento del problema de investigación. (Sampieri, 2018).

La metodología desde la cual se desarrolla el proyecto se 
desenvuelve en cuatro fases, las cuales permitirán resol-
ver el proyecto correctamente. La primera fase aborda-
remos conceptos y datos específicos de los materiales se 
van a intervenir, en la fase dos recolectaremos los datos 
obtenidos de la fase uno y se elaborara un cuadro que 
nos permitiría crear varíales de los materiales, la fase 
tres tendrá como objetivo la aplicación de estos materia-
les en el elemento arquitectónico que se planteó para la 
siguiente tesis, y por último la fase cuatro se enfocara en 
comparar la edificación con dos tipos de materiales uno 
alternativo y el otro tradicional. 

Información General
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Imagen 31. Cuadro de Metodología de Investigación
Fuente: elaboración Propia (2022) 



2.2. Materiales y Métodos

2.2.1. Fase 1 Revisión Bibliográfica

La metodología que usaremos para esta fase será una 
investigación mixta por lo que se analizará datos cuali-
tativos y cuantitativos de los datos y procesos obtenidos 
de cada material, esto nos ayudará a comparar variables 
y categorías cuantitativas y categorías cualitativas para 
establecer múltiples contrastes. (Sampieri, 2018).

En la primera fase tendremos una investigación biblio-
gráfica misma que se encargara de recolectar informa-
ción de artículos científicos, tesis de pregrado, posgrado 
y doctorado, lo que nos ayudaran con conceptos, datos 
específicos y procesos de fabricación de cada material, 
los cuales los describiremos mediante diagramas ela-
borados en ilustrador. Está información nos ayudara a 
encontrar las variables de cada material mediante un 
cuadro explicativo elaborado en Excel y de igual manera 
nos especificara cuál es el impacto ambiental que causa 
la fabricación de cada uno de los materiales estudiados. 

2.2.2. Fase 2 Sistemática

La metodología que usaremos en esta fase será una in-
vestigación sistemática que consiste en la reunión de 
varios elementos dispersos recolectados de diferentes 
bibliografías y sintetizar la información obtenida para es-
tablecer variables en común. (Chen, 2006). 

Esta fase se enfocará en la integración sistemática de la 
información recolectada, la cual nos ayudará analizar 
cada variable de los materiales a estudiar mediante un 
cuadro donde se especificará las diferentes varíales y se 
lo elaborará en Excel. Posterior a esto se dará resultados 
del análisis de las variables de cada uno de los materia-
les, permitiendo de esta manera tener un enfoque glo-

bal de cómo está funcionando la producción y uso de los 
materiales convencionales y alternativos. 

2.2.3. Fase 3 Exploratoria

La investigación exploratoria será el tipo de investigación 
que ocuparemos para esta fase ya que con los conceptos 
obtenidos en fases anteriores se nos facilitará analizar 
los materiales para así determinar con lo que trabajare-
mos en el proyecto. (Sampieri, 2018).

En esta fase tendremos una investigación explotaría, me-
diante los análisis previos se tomará dos materiales, uno 
convencional y otro alternativo, dependiendo del análi-
sis de variables y a las necesidades de la edificación de 
vivienda, en base a planos arquitectónicos, planos y de-
talles constructivos, que se los elaborara en la aplicación 
de AutoCAD, mismos que nos permitirán tener una vista 
general de todo el elemento arquitectónico.

2.2.4. Fase 4 Aplicada

En esta fase la metodología a usarse será una investiga-
ción aplicada, ya que, se demostrará los resultados obte-
nidos en la aplicación y la comparación de los materiales 
escogidos con el fin de obtener como resultado un bajo 
impacto ambiental. (Sampieri, 2018).

La fase final se enfocará en una investigación cuantitativa 
y descriptiva mediante el análisis y la comparación de los 
datos obtenidos de la fase 3, con estos datos se realiza-
rá una comparación de dos materiales uno alternativo y 
otro tradicional, que nos ayudara a entender cuál es el 
beneficio y daño al medio ambiente, mediante un cua-
dro y las visualizaciones (renders) se utilizara dos apli-
caciones la primera Excel y la segunda lumion. Luego se 
buscará dar una conclusión y recomendaciones de cual 
material es el más apto y menos perjudicial. 
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2.2.5. Índice de contaminación ambiental de los mate-
riales constructivos

La producción de la mayoría de los materiales de la 
construcción contribuye al incremento de contami-
nación a nivel mundial, según estudios el sector de la 
construcción consume alrededor del 40% del uso de 
piedras, grava y arena, un 25% de madera virgen por 
año. En términos estadísticos se puede decir que el 
sector de la construcción es responsable del 50% de 
los recursos naturales, el 50% del total de residuos y 
el 40% de la energía consumida. (Dobrowolska, 2021). 

Imagen 32. Energía de fabricación de materiales para 1m2 de construc-
ción estandar
Fuente: (Guzenski, 2012) 

Imagen 33. Emisiones de CO2 en la fabricación de materiales para 1m2 
de construcción estandar
Fuente: (Guzenski, 2012)

En el caso de la fabricación de los materiales, en la ma-
triz energética podemos ver que el acero, la cerámica y 
el cemento son los materiales que tienen mayor energía 
incorporada en su fabricación y son los mayores respon-
sables de la emisión de CO2, por otro lado, el cemento 
es una de las industrias con mayor emisión de efecto in-
vernadero, por el uso de combustibles fósiles y por sus 
altas temperaturas, la cerámica también genera una alta 
emisión principalmente por el uso elevado de consumo 
de gas natural durante su cocción. (Guzenski, 2012).

2.3. Levantamiento de Dato

Imagen 34.  Análisis de Sitio
Fuente: Elaboración Propia (2022)

El proyecto se plantea realizar en la parroquia Jipijapa 
sector la Y, esta se encuentra rodeada por varias vías 
arteriales como la Av. 10 de Agosto, Av. América y Av. 
Amazonas, con delimitación al norte con la parroquia 
Kennedy, al sur con la parroquia Rumipamba y al oeste 
con la parroquia Iñaquito.



Fuente: Taller de aplicación avanzando (2022)

El sector de la Y al ser parte del híper centro de la ciu-
dad, cuenta con una gran cantidad de edificaciones, lo 
cual hace que la densidad por hectárea en el sector sea 
relativamente alta, las zonas que están cercas a las vías 
principales cuenta con edificaciones de comercio por lo 
que la estancia y permanecía tiende a bajar.

Conclusión 
El sector de la Y prioriza el tránsito vehicular, debido a 
que cuenta con vías principales donde conecta diferen-
tes puntos de ña ciudad de quito, de esta manera al dis-
minuir las zonas de estancia y permanencia en ciertos 
horarios estas zonas son desoladas y peligrosas. 

2.3.1. Análisis Etnográfico
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Fuente: Taller de aplicación avanzando (2022)

El sector al ser muy visitado cuenta con una gran varie-
dad de equipamientos públicos, los cuales, pueden ser 
utilizados por toda clase de usuario presente en el sector 
a intervenir, sin embargo, al tener al tener grandes ave-
nidas los equipamientos comerciales van dirigidos hacia 
adultos y adultos mayores. 

Conclusión 
Es importante recalcar que la zona cuenta con vías exclu-
sivas para los peatones las cuales en diferentes puntos se 
encurtan en buen estado, a su vez cuenta con diferentes 
equipamientos que son puntos de reunión para los que 
viven y transitan la zona. 

2.3.2.1. Análisis Flujo Peatonal



Fuente: Taller de aplicación avanzando (2022)

El sector la Y consta con 3 vías principales las cuales co-
nectan a la ciudad Quito de norte a sur, estas al ser gra-
nadés vías causan aglomera miento durante casi todo el 
día, más en las horas pico.

Conclusión 
Las diferentes vías principales como son la Av. 10 de 
Agosto, Av. América y Av. Amazonas son las principales 
vías que conectan todo el sector de la Y, esto es bene-
ficioso y perjudicial para esta zona debido a que tienen 
diversas vías que los conectan a sus diferentes destinos, 
pero a su vez perjudicial por el caos vehicular que gene-
ran.  

2.3.2.2. Análisis Flujo Vehicular
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Fuente: Taller de aplicación avanzando (2022)

El sector de la Y debido a su ubicación cuenta con una 
gran variedad de tipologías de ocupación de suelo, lo 
que permite satisfacer las necesidades del usuario. Sin 
embargo, lo que predomina es el uso de suelo mixto (re-
sidencial-comercial), industria automotriz y salud. 

Conclusión 
El sector de la y tiene un alto porcentaje de usos múlti-
ples y residencial, debido a que es un sector altamente 
comercial y bien servido por diferentes equipamientos y 
residencias. 

2.3.3. Análisis Uso de Suelo



Fuente: Taller de aplicación avanzando (2022)

El sector de la Y cuenta con algunos equipamientos las 
cuales resaltan gasolineras, distintos concesionarios, in-
dustrias automotrices, centros médicos, supermercados, 
y viviendas de usos múltiples. Hitos importantes como la 
Plaza de Toros y la antigua estación de buses se encuen-
tran en abandono, por lo tanto, están en deterioro. 

Conclusión 
Al ser un lugar céntrico el sector de la Y, vamos a contar 
con varios equipamientos, que permiten que el área de 
estudio se un punto importante para la ciudad de Quito, 
debido a que nos ayuda a generar comercio y a su vez 
una interacción del sector con todo su entorno.

2.3.4. Análisis de Equipamiento

59



2.3.5. Análisis ambiental del sector la Y

En el siguiente apartado se tocará el teme de diferentes 
tipos de contaminación que encontramos en el sector de 
la Y, como los son: contaminación por ruido, residuos, 
emisión de gases, debido a que estos análisis no permi-
tirán entender cómo será el funcionamiento de la zona y 
como lo tenemos que aplicar en el proyecto previamente 
planteado para la presente investigación.

2.3.5.1. Análisis de Ruido

Tabla 5

Título: Límites máximos  de ruido permitido  en el sector según uso 
de suelo
Fuente: (Vásconez, 2018)

La contaminación por ruido realizado nos permite medir 
en decibeles (dB) la cantidad de ruido, permitiendo de 
esta manera tener un enfoque general de cuánta conta-
minación auditiva genera el sector de la Y. podemos ob-
servar que la Industria es la que genera mayor cantidad 
de ruido en el sector.

2.3.5.2. Análisis de Residuos

Tabla 6

Título: Desechos Sólidos Sector la Y
Fuente: (EMASEO, 2018)

En el análisis de residuos nos da como dato principal la 
cantidad de basura que desechan las personas que viven 
y transitan en el sector en (Kg), misma que nos da como 
resultado cuanta contaminación genera un solo sector en 
todo el año, tomando en cuenta que los meses de noviem-
bre, diciembre y enero son los que más desechos generan 
en el sector la Y.



2.3.5.3. Análisis de Emisión de Gas

Tabla 7

Título: Emisión de Gases Sector la Y
Fuente: (Secretaria del Ambiente, 2018)

En el presente análisis se enfocar en la cantidad de smog 
que emiten los vehículos en la zona de estudio, a su vez 
se analizar cuando CO2, O2 y SO2 tiene el sector de la Y, 
debido a que la zona es altamente concurrida por vehí-
culo, los mismos generan una gran contaminación, a su 
vez, las personas y sus edificaciones por la emisión de 
gases que generan. 

En la tabla anteriormente se muestra las emisiones a di-
ferentes horas, las cuales se las ha tomado como rele-
vancia para el estudio, lo que nos da como resultado que 
el O2 se mantiene en todas las horas, el CO2 varía entre 
las 10 am a 14 pm y el SO2 cambia en todas las horas de 
estudio tomando como la más alta 13:55.

2.3.6. Cuadro comparativo de materiales según las va-
riables 

En la siguiente tabla se explicará a detalle el impacto am-
biente que genera los materiales de construcción tanto 
en obra como en fabricación, exponiendo tanto su con-
sumo energético, emisión de CO2, el porcentaje de re-
siduos que generan, si es construible o no y el nivel de 
altura que podrían llegar a tener.

61



Tabla 8

Título: Cuadro Comparativo Según Variables 
Fuente: Elaboración Propia (2022)



•En base al diagnóstico se evidencia la contaminación 
que existe en el sector la y con el análisis de ruido, resi-
duos y emisión de gas, lo que nos permite ver anualmen-
te como este se incrementa.

•El sector al estar situado en un lugar céntrico cuenta 
con varios equipamientos al mismo tiempo gracias a su 
ubicación mantiene un flujo vehicular muy alto ya que 
lo rodean vías principales como la Av. 10 de Agosto, Av. 
Amazonas y Av. América.

•El uso de los materiales alternativos es propicio para 
el objetivo del proyecto debido a que estos son los que 
cumplen con la reducción del consumo de energía y la 
emisión de CO2.

Conclusiones

De los materiales analizados se apreció diferentes varia-
bles, las cuales nos dieron como resultados: En el caso 
del consumo energético y la emisión de CO2 se apreció 
que los que generan más contaminación es el acero y el 
aluminio, debido a que la fabricación de los mismos en 
su mayoría ocupa maquinarias pesadas para la extrac-
ción y utilización de herramientas que generan mayor 
demanda energética. 

En el caso de los residuos la cerámica y el hormigón se-
rán los principales emisores de desperdicios, debido a 
que el material terminado no se puede reutilizar debido 
a sus especificaciones.
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ETAPA 3
DIFUSIÓN DE RESULTADOS





En el siguiente proyecto a presentar se plantea comparar 
dos edificaciones las cuales tendrán diferentes tipos de 
materiales, uno de los edificios será edificado con el uso 
de materiales alternativos y el otro será edificado con el 
uso de materiales tradicionales.

La edificación con materiales alternativos tendrá como 
cimentación hormigón armado, madera laminada enco-
lada como parte de la estructura y el uso de doble vi-
driado para la envolvente del proyecto, ladrillo ecológico 
como parte de la mampostería, con el fin de generar un 
proyecto cuyos materiales para su elaboración no gene-
ren un impacto ambiental desde su producción, ejecu-
ción, funcionamiento y demolición.

Por otro lado, el mismo edificio se evaluará mediante 
materiales convencionales donde la cimentación será 
de hormigón, la estructura de acero, aluminio como par-
te doble del vidriado y la envolvente del proyecto y la 
mampostería de bloque de hormigón, con el fin de poder 
comparar los materiales desde su elaboración, construc-
ción, funcionamiento del edificio y demolición del mis-
mo. 

El proyecto se encuentra propuesto en un predio en el 
sector de la “Y”, el cual se encuentra en la avenida 10 
de agosto y Mariano Jimbo, por lo que es necesario un 
punto de encuentro próximo para generar una conviven-
cia social, esto debido a que en su entorno inmediato 
se encuentra la zona financiera y los centros comerciales 
principales de la ciudad de quito. 

También existe la predisposición hacia la privatización de 
los ambientes, lo que genera un cierto amurallamiento 
en el sector, esto convierte al lugar inseguro e inactivo en 
las mañanas como por las noches.

El sector de la “Y” presenta un uso recurrente de mate-
riales como el hormigón armado y el acero en las nuevas 
edificaciones, por lo que se puede observar una conti-
nuación de afectación al medio ambiente. Lo que nos 
permite mostrar mediante el proyecto que se propone 
una comparación de los materiales usados en el sector 
con los materiales alternativos que funcionan físicamen-
te igual y colaboran con el medio ambiente.

Introducción Justificación del Sitio
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3.3 Proceso constructivo

Tabla 9

Título: Materiales para el Proceso de Construcción ( Cimentación)
Fuente: Elaboración Propia (2022)

De acuerdo a lo analizado para la cimentación se usará 
hormigón armado debido a que en la actualidad no se 
ha encontrado otra técnica y otros materiales para poder 
remplazarla con otra que ayude al medio ambiente por 
esta razón la cimentación se mantendrá con los materia-
les tradicionales.

Tabla 10

Título: Materiales para el Proceso de Construcción (Estructura)
Fuente: Elaboración Propia (2022)

De los materiales analizados para la estructura la madera 
laminada y colada para nuestro proyecto es el más indi-
cado, debido a sus características ya que esta presenta la 
misma resistencia y peso que el acero es un material que 
a pesar del porcentaje de residuos se puede reutilizar y 
al momento de su fabricación no consume mucha ener-
gía por lo que su impacto al medio ambiente es bajo.



Tabla 11

Título: Materiales para el Proceso de Construcción (Mampostería)
Fuente: Elaboración Propia (2022)

En el caso de la mampostería se ha decidido utilizar el 
ladrillo ecológico debido a que este material no tiene un 
alto impacto en el medio ambiente como si lo tiene el 
bloque de hormigón tradicional, de esta manera vamos 
a reducir considerablemente la contaminación que ge-
neraríamos construyendo la edificación de manera tradi-
cional y la ayudaríamos para minorar la emisión de gases 
nocivos al ecosistema.

3.4 Reducción del Impacto Ambiental que generan las 
edificaciones

3.4.1. Cuantificación de Emisión de CO2

En base a la Investigación realizada por Quispe, Cuchí, 
2016, se logra encontrar una base de datos que nos per-
mitirá realizar el cálculo del impacto ambiental que cau-
sarían los materiales convencionales y los materiales al-
ternativos, cuantificándolo en emisión de CO2 tomando 
en cuenta los datos del autor.
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Tabla 12

Título: Emisión de CO2 en Materiales 
Fuente: Elaboración Propia (2022)

A partir de los datos mencionados en la tabla 13 se pro-
cede a calcular la cantidad de CO2 que produce el proce-
so constructivo del proyecto.

Tabla 13

Título: Resultado Emisión de CO2 en Materiales Convencionales
Fuente: Elaboración Propia (2022)

Tabla 14

Título: Resultado Emisión de CO2 en Materiales Alternativos
Fuente: Elaboración Propia (2022)

Imagen 35. Resultados Emisión de CO2
Fuente: Elaboración Propia (2022) 

Al implementar materiales alternativos, vamos a tener 
una disminución de la emoción del CO² del 40% que nos 
beneficiará para tener un mejor aire para respirar.

3.4.2. Cuantificación Consumo de Energía

En base a la Investigación realizada por Quispe, Cuchí, 
2016, se logra encontrar una base de datos que nos 
permitirá realizar el cálculo del impacto ambiental que 
causarían los materiales convencionales y los materiales 
alternativos, cuantificándolo en el consumo de energía, 
tomando en cuenta los datos del autor.



Tabla 15

 
Título: Consumo de Energía en Materiales 
Fuente: Elaboración Propia (2022)

A partir de los datos mencionados en la tabla 16 se pro-
cede a calcular la cantidad de consumo energético que 
produce el proceso constructivo del proyecto a analizar-
se.

Tabla 16

Título: Resultado Consumo de Energía en Materiales Convencionales
Fuente: Elaboración Propia (2022)

Tabla 17

Título: Resultado Consumo de Energía en Materiales Alternativos
Fuente: Elaboración Propia (2022)

Imagen 36. Resultados Consumo de Energía
Fuente: Elaboración Propia (2022) 

Al implementar materiales alternativos, vamos a tener 
una disminución de la energía en un 40.5 % misma que 
nos ayudará a ser más amigables con el medio ambiente.
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3.5.1. Estrategia de Investigación

Imagen 37.  Estrategias de Investigación
Fuente: Elaboración Propia (2022)



3.5.2. Tipología de Vivienda

73

Imagen 38.  Tipología de Vivienda  
Fuente: Elaboración Propia (2022)



3.6.1. PLANTA DE CIMENTACIÓN 
Materiales Convencionales



3.6.1.1. DETALLE DE CIMENTACIÓN

Tabla 18

 
Título: Cuantificación de Impacto Ambiental Materiales Convencionales
Fuente: Elaboración Propia (2022)
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3.6.1.1. DETALLE DE CONSTRUCTIVOS



3.6.2. PLANTA DE CIMENTACIÓN 
Materiales Alternativos
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3.6.2.1. SECCIÓN COLUMNA

Al no tener un material para sustituir la cimenta-
ción para proyectos en altura se opta por mante-
ner el mismo sistema.

Para las plantas de subsuelo se pre-
fiere mantener el sistema construc-
tivo tradicional ya que este nos per-
mite reforzar el edificio ya que este 
es en altura.

La estructura es de madera lamina-
da debido a que presenta las mismas 
características a nivel de resistencia y 
peso que el acero, es un material que 
deja un mínimo de residuos, no consu-
me mucha energía ni Co2.

Para proteger la madera se coloca 
como primera capa una plancha de 
madera de 2cm, como segunda capa se 
cola polietileno expendido y por ultimo 
acabado de piso.



3.6.2.2. DETALLES DE SECCIÓN

Tabla 19

Título: de Impacto Ambiental Materiales Alternativos
Fuente: Elaboración Propia (2022)
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3.6.3. LOSA DE ENTRE PISO SUBSUELO
Materiales Convencionales



3.6.3.1. LOSA DE ENTREPISO PLANTAS
Materiales Convencionales
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3.6.4. LOSA DE ENTRE PISO SUBSUELO
Materiales Alternativos



3.6.4.1. LOSA DE ENTREPISO PLANTAS
Materiales Alternativos
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3.6.5. DETALLES DE ENTREPISO



VISUALIZACIONES

Render Exterior
Materiales Convencionales
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Render Exterior 
Espacio Publico
Materiales Convencionales



Render Exterior
Ingreso Edificio
Materiales Convencionales
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Render Exterior
Espacio Publico
Materiales Alternativos



Render Exterior
Materiales Alternativos
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Render Exterior
Espacio Publico
Materiales Alternativos



Render Exterior
Ingreso Edificio
Materiales Alternativo
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Render Interior
Terraza Accesible



Render Interior
Terraza Accesible
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Render Interior
Sala, Comedor y Cocina



Render Interior
Cocina
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Render Interior
Sala - Comedor



Render Interior
Dormitorio Master
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Render Interior
Baño Master



Los materiales sostenibles son aquellos que están elaborados en base al respeto y las normas medioambientales, 
que implican el uso de insumos reciclados que sean orgánicos e inorgánicos, biodegrádales y no degradables. Ge-
neralmente tienen mucha durabilidad, se adapta a tecnologías y a la disminución de CO2, por otro lado, toda esta 
industrialización sigue teniendo un alto costo.

Los costos de la producción de los materiales alternativos son altos, pero a futuro tiene un costo a beneficio, ya que, 
a lo largo de su ciclo de vida reduce los residuos, reduce la emisión de Co2 y el consumo energético que son nocivos 
para las personas y el planeta.

Los Materiales Alternativos en la construcción actualmente atienden varios enfoques, el primero en el diseño arqui-
tectónico ya que puede ser un diseño creativo, curvo y lineal, pues siendo estos materiales salidos de la naturaleza se 
pude mantener una arquitectura fuerte y esbelta, disponiendo de buen espacio y comodidad, empleando materiales 
naturales, reciclados y modernos que nos permitirá ayudar al medio ambiente y crear construcciones fabulosas. 

Los materiales alternativos incluyen materiales de desecho y sub-producción industrial y ofrece una alternativa eco 
eficiente a la industria de la construcción tradicional, estos materiales son soluciones innovadoras que se centra en 
el diseño, la producción, y la investigación de nuevos materiales y su uso. 

Para la implantación de nuevos materiales eco-eficientes a la industria de la construcción aun es un reto muy grande 
para lograr que estos materiales se sustituyan por materiales tradicionales como el hormigón y el acero. Puesto que 
para que se cumplan estos requisitos se debe considerar las características específicas para cada uno de los materia-
les y su aplicación.

Reflexiones finales
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•El uso de materiales alternativos es vital para la reducción al impacto ambiental que se va llevando a cabo en el 
transcurso de los años, ya que la producción de dichos materiales como el proceso constructivo tiene un menor por-
centaje de Emisión de CO2 y Consumo Energético que ayudaran a reducir el impacto a nivel mundial.

•Las edificaciones que han llevado en práctica la construcción con materiales de bajo impacto han demostrado que 
es posible mantener la esbeltez como la rigidez de las edificaciones, y que la aplicación de estos materiales son un 
beneficio a futuro.

•En nuestro proyecto arquitectónico se opta por usar materiales que afecten en menor medida a nuestro ecosistema 
debido a que en la actualidad la contaminación ambiental es muy alta y con la aplicación de estos nuevos sistemas 
disminuiremos el 40% de la emisión de CO2 y el 42.5% del consumo energético.

•La madera laminada y el ladrillo ecológico al ser materiales similares a los materiales que se usa normalmente en 
la construcción en altura nos dan una ventaja para poder sustituirlos y al mismo tiempo ayudar a mejorar el medio 
ambiente ya que resulta un proyecto arquitectónico sostenible.

•La unión del espacio público con nuestro proyecto arquitectónico nos permite que el usuario genere una interacción 
y a su vez crear zonas de esparcimiento, estancia, misma que el usuario pueda interactuar y quedarse en el proyecto.

Conclusiones



•Para futuros proyectos se recomienda a las autoridades a cargo reducir el costo de los materiales alternativos o 
subir los aranceles para los materiales convencionales para así mantener una competencia de materiales en el sector 
de la construcción.

•En los proyectos arquitectónicos que se hagan en un futuro, se debe analizar más su entorno y donde pueden ad-
quirir materiales alternativos ya que el transporte es uno de los principales contaminantes que se tiene en la obra.

•Optar por usar materiales eco-eficientes para que de esta manera los proyectos arquitectónicos sean más amiga-
bles con el medio ambiente y a su vez crear una conciencia sostenible en quien los habite. 
 

Recomendasiones
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