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RESUMEN

Este proyecto investigativo analiza dos componentes bioclimáticos, el confort térmico 
y visual del parque central de San Bartolomé de Pinllo, en función de sus componentes 
físicos a través del levantamiento arquitectónico del parque y fichas de observación con 
enfoque cuantitativo para obtener datos del estado físico de la zona de estudio y del en-
torno, al igual que el uso de simulaciones termo energéticas en el software de ENVI-met 
en donde se obtienen datos de temperatura del aire, humedad relativa, albedo y el ín-
dice PMV. Para esto, se realizó el análisis del confort ambiental del parque utilizando el 
climograma de Olgyay y el método de Fanger, junto con simulaciones de temperatura 
ambiente en BIO-met con un referente humano que brinda en programa para comprobar 
la existencia de confort ambiental en la zona de estudio. Para conocer el confort visual 
se analizó los diferentes elementos del parque como el mantenimiento del mobiliario, la 
presencia de desechos comunes en las áreas verdes lo cual afecta a la estética del parque. 
Finalmente, analizados y comprobados los resultados, se propuso diferentes estrategias 
bioclimáticas para mejorar el estado físico y climático, dependiendo de la necesidad de 
la zona de estudio.

Palabras clave: Bioclimatismo, Espacio Público, Confort Térmico, Confort Visual.
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ABSTRACT

This research project analyzes two bioclimatic components, the thermal and visual com-
fort of the central park of San Bartolomé de Pinllo, based on its physical components 
through the architectural survey of the park and observation sheets with a quantitative 
approach to obtain data on the physical state of the study area and the environment, as 
well as the use of thermo-energy simulations in the ENVI-met software where data on 
air temperature, relative humidity, albedo and the PMV index are obtained. For this, 
the analysis of the environmental comfort of the park was carried out using the Olgyay 
climogram and the Fanger method, together with simulations of ambient temperature in 
BIO-met with a human reference that provides the program to check if there is environ-
mental comfort in the study area. In order to know the visual comfort, the different ele-
ments of the park were analyzed, such as the maintenance of the furniture, the presence 
of common waste in the green areas, which affects the aesthetics of the park. Finally, 
after analyzing and verifying the results, different bioclimatic strategies were proposed 
to improve the physical and climatic state, depending on the needs of the study area.

Keywords: Bioclimatism, Public Space, Thermal Comfort, Visual Comfort.
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INTRODUCCIÓN

 Este proyecto investigativo surge por la ne-
cesidad de conocer la importancia que tiene el bio-
climatismo en los espacios públicos y las diferentes 
problemáticas que existen dentro de estos espacios, 
las cuales ocasionan incomodidad a las personas que 
se trasladan por este lugar, nosotros como arquitec-
tos podemos proponer soluciones que ayuden signi-
ficativamente a mejorar desarrollo de estos espacios 
como es el caso del parque central de la Parroquia de 
San Bartolomé de Pinllo ubicada en Ambato-Ecua-
dor, para que las personas tengan una mejor expe-
riencia al visitar este lugar.

 La contaminación, la explotación de recursos 
naturales, la sobrepoblación son varias de las cau-
santes que a través de los años han ido deteriorando 
nuestro planeta, y es por esto que actualmente se di-
señan espacios confortables y sostenibles que indis-
tintamente de su función, aportan considerablemen-
te con el planeta, ya que hoy por hoy las personas 
son más conscientes de los daños realizados y buscan 
alternativas responsables y eficientes con el medio 
ambiente.

 Por lo tanto, esta investigación busca dar a 
conocer y proponer estrategias bioclimáticas que 
sean viables en el parque central de Pinllo, las cuales 
mejoren las cualidades físicas y climáticas de este es-
pacio.

 Una vez definida nuestra meta en este es-
pacio, surgieron varias interrogantes las cuales nos 
permitirán saber qué es lo que tenemos que hacer 
para lograrlo, como ¿cuál es el estado actual del par-
que?, ¿Existen referentes proyectuales en donde han 
sido aplicadas estas estrategias? y ¿El parque cuenta 
con un confort térmico adecuado?. Todo conllevó al  
objetivo general el cual es proponer estrategias con 
características bioclimáticas en el parque central de 
San Bartolomé de Pinllo, a partir del análisis físico y 
bioclimático de este espacio; indagando en estudios 
de casos similares que brinden estrategias favorables 
para aplicadas en esta investigación.

 Dentro de la arquitectura, el Bioclimatismo 
es una herramienta de diseño fundamental ya que 
tiene como objetivo generara espacios confortables 
usando herramientas que nos brinde la naturaleza, 
y que sean capaces de que los usuarios se sientan có-
modos en el lugar. Por esta razón es necesario ana-
lizar referentes en un contexto similar que  han sido 
diseñados con estas estrategias bioclimáticas, para 
conocer si este espacio es confortable para los usua-
rios o si existen falencias en el diseño que impide que 
las personas se sientan cómodas, y si esta es la res-
puesta, proponer diferentes estrategias que ayuden a 
este problema que encontramos en el sector.
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Figura 1
Parque Central de Pinllo

 Para entender mejor que es el bioclimatismo 
y saber la importancia que tiene esta herramienta de 
la arquitectura sostenible en el medio ambiente, es 
importante saber desde donde parte y cuál es el ob-
jetivo que queremos alcanzar al aplicarlo. Se puede 
decir que “La arquitectura bioclimática consiste en el 
diseño de edificios teniendo en cuenta las condicio-
nes climáticas, aprovechando los recursos disponi-
bles (sol, vegetación, lluvia, vientos) para disminuir 
los impactos ambientales, intentando reducir los 
consumos de energía.” (Conforme & Castro, 2020). 

 Al optimizar recursos que el planeta nos 
brinda de manera responsable, podemos lograr que 
un lugar sea confortable para las personas y que me-
jor manera que sin hacer daño al planeta, También 
se puede decir que “la arquitectura bioclimática es 
aquella arquitectura que tiene en cuenta el clima y 
las condiciones del entorno para ayudar a conseguir 
el confort higrotérmico interior y exterior” (Garzón, 
2011).

CONTEXTUALIZACIÓN
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Figura 2
Parque del oeste, Madrid

Nota. Guerrero Paula, 2014.

Nota. Redacción PorTTada, 2016.

Figura 3
Remodelación del parque de Cuscatlán, El Salvador

 Otro concepto que se debe analizar es el 
espacio público, ya que es una zona importante en 
donde las personas pueden recrearse y tener tiem-
po de calidad con sus familias, “El espacio público 
es un lugar que está contenido dentro de la ciudad 
permitiendo el desarrollo de la sociedad, admitiendo 
la interacción de la población y creando un sistema 
social propio de las urbes.” (Durán & Venegas, 2015). 
Por lo tanto, estos espacios son fundamentales en el 
desarrollo de las ciudades y de las personas.

 El espacio público es otro aspecto funda-
mental, ya que estos lugares sirven para recrearse 
y convivir con más personas, y al no estar diseña-
dos con todas las condicionantes adecuadas para los 
usuarios, puede generar disconfort visual, térmico 
y auditivo en los mismos, es por ello que el biocli-
matismo busca generar armonía entre el planeta, el 
espacio y las personas que van habitar ese lugar, ya 
que se apoya de recursos que nos brinda la natura-
leza, para luego ser usados de manera adecuada y 
eficiente. 

 Alrededor del mundo existen diversos espa-
cios públicos que son diseñados de manera inade-
cuada y causa incomodidad a los usuarios, al igual 
que existen espacios que fueron aplicadas estrategias 
bioclimáticas para mejorar el confort de los usuarios 
en el lugar, esto sucede en parques, plazas, calles, en-
tre otros, el primer caso de problema fuera de Amé-
rica es el Parque del Oeste en Madrid, al cual se le 
implementó vegetación que proteja de los rayos so-
lares a los usuarios, en este caso se colocó árboles de 
hoja caduca y de copa espesa ya que estos ayudan al 
acondicionamiento de estos espacios e influyen en la 
temperatura atmosférica y de la superficie, al igual 
que en la humedad relativa del parque.

 El nivel meso en Latinoamérica es el parque 
de Cuscatlán ubicado en el Salvador, este parque 
se convirtió en un lugar inseguro ya que no existía 
un manejo adecuado del espacio, este parque tenía 
muros que generaban obstáculos visuales dentro y 
fuera del mismo, también dificultaba el flujo de las 
personas, al remodelarlo eliminaron estas paredes 
haciendo que el parque en si invite a las personas a 
ingresar sin ningún obstáculo y puedan recorrer de 
mejor manera.
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Figura 4
Parque Cevallos, Ambato-Ecuador 

Nota. Roberto Chávez, 2017.

 Otro caso a nivel local o micro, en este caso 
Ecuador, tenemos el parque Cevallos, ubicado en la 
ciudad de Ambato el cual al ser remodelado se ge-
neró un amplio espacio adoquinado sin vegetación 
y esto ocasionó que al medio día los rayos caen di-
rectamente sobre la superficie, lo cual  exista discon-
fort térmico y las personas que vienen a este espacio 
no puedan cubrirse del sol , cuentan con árboles de 
gran altura que no genera sombra en el mobiliario 
sino en otras zonas, lo cual provoca que las personas 
hagan uso de lugares que no están adecuados para 
descansar como es el caso de los bordillos de los jar-
dines. “El hombre considera cómodo el ambiente si 
no existe ningún tipo de incomodidad térmica. La 
primera condición de comodidad es la neutralidad 
térmica, que significa que una persona no siente 
ni demasiado calor ni demasiado frío” (Guzmán & 
Ochoa, 2014). Por esta razón el confort ambiental es 
sumamente importante para la comodidad de las 
personas en estos espacios.

 Todos estos referentes de problemática sir-
ven de ayuda para comprender mejor nuestro lugar 
de estudio, que en este caso es el parque central de la 
parroquia de San Bartolomé de Pinllo, ubicado en la 
provincia de Tungurahua, esta pequeña parroquia 
rural es conocida a nivel nacional e internacional 
por su comida típica, que son las gallinas y el pan 
de Pinllo, los cuales son considerados como patri-
monio gastronómico de este lugar, por esta razón el 
turismo es muy frecuente en esta zona, al igual que 
alrededor de este parque existen edificaciones como 
escuelas, colegios, iglesias y el GAD parroquial los 
cuales generan gran flujo de personas dentro y fuera 
del parque.

Figura 5
Parque Central de San Bartolomé de Pinllo

 Este parque cuenta con diferentes compo-
nentes dentro y fuera del mismo, en el caso de las 
zonas adoquinadas se encuentra el mobiliario y pi-
letas,  en las zonas verdes que cuentan con diferen-
tes tipos de vegetación como árboles de gran altura, 
palmeras y árboles pequeños, también con ilumi-
nación en las caminerías y en las áreas verdes, una 
pequeña zona de baterías sanitarias y basureros en 
las zonas exteriores del parque, en cuanto al exterior 
se encuentra vallas publicitarias de la parroquia que 
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

 Disconfort térmico y visual en el parque central 
de San Bartolomé de Pinllo

Figura 7
Árbol de problema

Figura 6
Parque de Pinllo

Figura 7
Fotografía panorámica del parque de Pinllo

•  ¿Cuál es el estado físico del Parque Central 
de Pinllo y de su entorno?

•  ¿Por qué analizar referentes es adecuado 
para extraer estrategias bioclimáticas que pue-
dan ser aplicadas en nuestro lugar de estudio?

•  ¿Cómo comprobamos si el parque cuenta con 
un confort térmico adecuado

PREGUNTAS DE INVESTIGACIÓN

se convierten en un obstáculo visual, una parada de 
bus y un cerramiento de alambre que evita el acceso 
directo de la vereda al parque, todos estos elemen-
tos son importantes de analizar para que a través del 
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JUSTIFICACIÓN

OBJETIVOS

 Al planificar zonas urbanas las áreas recrea-
tivas son fundamentales ya que son parte del desa-
rrollo fundamental de la vida diaria de las personas, 
son un punto de encuentro que sin importar la edad 
o genero están disponibles para toda la población.

 Según los ODS los espacios públicos han 
tomado protagonismo, ya que son fundamentales 
para lograr el objetivo número 11 que es generar 
ciudades y comunidades sostenibles y conseguir así 
ciudades que sean para todos, la experta en salud 
pública de la organización mundial de la salud la 
doctora Nathalie Laure Roebbel afirma que:

Los espacios públicos dan la posibilidad a la 
gente de caminar, transportarse y jugar con 
seguridad, que sea un espacio seguro para 
niños, jóvenes y adultos, son espacios que 
tienen ambientes verdes y de descanso, son 
espacios donde la gente se puede comuni-
car para crear una cohesión social. (Roebbel, 
2016)

 Se necesita de manera urgente regenerar es-
tos espacios públicos, a través de una valoración que 
permita conocer las causas del desaprovechamiento 
de las mismas, como es el caso del parque central 
de Pinllo, ya que no existe un manejo adecuado del 
espacio dentro y fuera del parque, todo esto engloba 
a la mala ubicación de vegetación, mobiliario y pu-
blicidad.

 El impacto de la investigación marcará un 
antes y después en esta zona, para que locales y tu-
ristas disfruten este espacio que les brinde confort y 
permita tener un buen desarrollo físico y social al-
rededor del mismo, beneficiando a la parroquia en 
diferentes aspectos como el económico, ya que sería  
otro punto de referencia para la zona, a nivel social 
al generar un punto de encuentro para las personas 
y de recreación para que exista más conexión entre 
el lugar y las personas que lo visiten. Finalmente, en 
el aspecto ambiental se aprovecharán los recursos 
naturales existentes para generar confort en el lugar.
 
 Finalmente, esta investigación es viable ya 
que es una nueva estrategia que se ha ido imple-
mentando en otros lugares alrededor del mundo, y 
se puede aplicar en este parque ya que existe todos 
los elementos necesarios para su aplicación, al igual 
que existe amplia información en diferentes plata-
formas digitales y libros en donde se puede encon-
trar datos sobre el tema, para que las estrategias se-
leccionadas sean las más adecuadas al espacio, para 
que brinde mejores condiciones de habitabilidad.

Objetivo General

 Proponer estrategias bioclimáticas que mejo-
ren el espacio público del parque central de San Bar-
tolomé de Pinllo, a través del análisis de los compo-
nentes bioclimáticos y físicos de la zona, para conocer 
el impacto que el parque producirá en los usuarios 
permanentes y flotantes del sector.
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Objetivos Específicos

•  Evaluar el estado actual físico del parque 
central de la parroquia de San Bartolomé de Pin-
llo, a través de elementos como la vegetación, 
materiales y entorno de la zona.

•  Analizar referentes de espacio público que se 
han aplicado estrategias de bioclimatismo alre-
dedor del mundo.

•  Conocer el estado de confort térmico del par-
que de San Bartolomé de Pinllo, a través de simu-
laciones termo energéticas.

FUNDAMENTO TEÓRICO

 El bioclimatismo juega un papel importante 
en diferentes espacios por eso es importante com-
prender este término, “la arquitectura bioclimática 
surge del reconocimiento de una estrecha relación 
entre el clima y las formas de vida del ser humano.” 
(Ordoñez, 2019). “Involucra y juega exclusivamente 
con el diseño y los elementos arquitectónicos, sin uti-
lizar sistemas mecánicos (los que son considerados 
solo como sistemas de apoyo).” (Garzón, 2011). Es el 
correcto equilibrio entre un espacio arquitectónico y 
el medio ambiente.

En términos más concretos, representa una 
disciplina teórico-práctica que se enfoca en 
desarrollar edificios altamente adaptados a 
las condiciones climáticas locales, aprove-
chando al máximo los recursos naturales dis-
ponibles, como el sol, el viento y la vegeta-
ción, para lograr elevados niveles de confort 
con los menores consumos energéticos posi-
bles. (Ordoñez, 2019)

 “El ambiente es uno de los elementos funda-
mentales en la arquitectura bioclimática, por esa ra-
zón siempre promoverá una relación armónica entre 
éste y el usuario.” (Conforme & Castro, 2020). A tra-
vés del bioclimatismo “Se busca lograr un gran nivel 
de confort térmico, teniendo en cuenta las condicio-
nes del entorno y el clima” (Ordoñez, 2019). También 
podemos decir que:

La arquitectura bioclimática esta íntima-
mente ligada a la construcción ecológica, 
que se refiere a las estructuras o procesos de 
construcción que sean responsables con el 
medioambiente y ocupan recursos de manera 
eficiente durante todo el tiempo de vida de 
una construcción. (García, 2015) 

 Al igual que, “la arquitectura bioclimática es 
aquella que solo mediante su configuración arquitec-
tónica es capaz de satisfacer las necesidades climato-
lógicas de sus habitantes, aprovechando los recursos 
naturales y evitando el consumo de energías conven-
cionales.” (Córdoba, 2006). Finalmente, al analizar es-
tos conceptos podemos entender que la arquitectura 
bioclimática en un espacio es indispensable para me-
jorar el confort de los usuarios en un espacio.

 Otro termino importante para analizar es el 
confort térmico, “Se refiere principalmente a las con-
diciones de bienestar en el individuo, pero desde un 
punto de vista de su relación de equilibrio con las 
condiciones de temperatura y humedad en un lugar 
determinado.” (EADIC, 2013). “para las personas que 
se encuentran en espacios abiertos, es uno de los fac-
tores que influye en las actividades al aire libre en las 
calles, plazas, parques infantiles, parques urbanos, 
entre otros.” (Guzmán & Ochoa, 2014). El confort tér-
mico es una de las variables más importantes a tomar 
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Figura 8
Parque de Pinllo

en consideración en el reacondicionamiento bioclimá-
tico de los edificios.” (EADIC, 2013). Al igual que en 
el desarrollo de actividades que se realizan dentro de 
los espacios públicos, “La cantidad de intensidad de 
esas actividades se afectan por el nivel de incomodi-
dad experimentado por los usuarios cuando se expo-
nen a las condiciones climatológicas de los espacios 
abiertos.” (Guzmán & Ochoa, 2014). También se pue-
de decir que:

Existe confort térmico cuando las personas 
que lo habitan no experimentan sensación de 
calor ni frío, o, dicho de otro modo, cuando 
las condiciones de humedad, temperatura y 
movimiento de aire es agradable y adecuado 
a la actividad que se realice en su interior. 
(Gargallo, 2017)

“El confort térmico es la sensación que expresa la sa-
tisfacción de los usuarios de los edificios con el am-
biente térmico.” (Blender, 2015). Finalmente, el con-
fort térmico es cuando la persona se siente cómoda 
en un espacio que no este ni muy frío ni muy caliente.  
 
 Por último, el espacio público en un elemento 
recreativo sumamente importante en las ciudades al-
rededor del mundo, por eso se puede decir que:

El espacio público puede considerarse des-
de distintas ópticas complementarias: como 
espacio físico funcional (que ordena las re-
laciones entre los elementos construidos y 
las múltiples formas de movilidad y perma-
nencia de las personas), como espacio social 
(instrumento de redistribución, de cohesión 
comunitaria, de autoestima colectiva, de vi-
sibilidad y de construcción de identidades 
colectivas), como espacio cultural (como re-

ferente simbólico significante) y como espa-
cio político o espacio público (de formación y 
expresión de voluntades colectivas, de repre-
sentación del conflicto y del acuerdo). (Delga-
do, Cardenas, & García, 2008)

 También se puede decir que “el espacio pú-
blico es de propiedad estatal y de dominio y uso de 
la población general. Puede decirse, en general, que 
cualquier persona puede circular por un espacio pú-
blico, más allá de las limitaciones obvias que pone la 
ley” (Pérez & Merino, 2011). Esta considerado “Como 
escenario de la interacción social, el espacio público 
cumple con funciones materiales (al dar soporte físi-
co a las actividades colectivas) y funciones simbólicas 
(permite el intercambio y el dialogo entre los miem-
bros de la comunidad).” (Pérez & Merino, 2011). El 
espacio público es fundamental para las ciudades ya 
que es un punto de encuentro para las personas que 
viven en el lugar. 



Molina Ramos Mariela Alessandra

BIOCLIMATISMO EN EL ESPACIO PÚBLICO. CASO DE ESTUDIO:  
PARQUE CENTRAL DE SAN BARTOLOMÉ DE PINLLO

26

FUNDAMENTO CONCEPTUAL
Área verde

 “El concepto de áreas verdes urbanas tiene 
su origen en el reconocimiento de que éstas pue-
den y deberían ser utilizadas de manera integrada 
y holística para muchos otros beneficios sociales y 
ambientales, más allá del uso recreativo o estético.” 
(Sorensen , Barzetti , Keipi , & Williams , 1998). “Un 
espacio verde, también conocido como zona verde o 
área verde, es un terreno delimitado en el que hay 
vegetación.” (Cardona, 2018). También se puede de-
cir que “son zonas ocupadas por plantas, arbustos 
o árboles cuyos usos pueden ser variables, pueden 
dársela usos ecológicos, de ocio, de decoración, re-
habilitación, protección o todas justas” (Cardona, 
2018), “El manejo de áreas verdes urbanas es una 
estrategia para hacer nuestras ciudades más habi-
tables, placenteras y sostenibles.” (Soresen et al., 
1998). Por esta razón, “cuando hablamos de espacios 
verdes urbanos nos referimos a aquellos que se en-
cuentran dentro de una ciudad o una aglomeración 
urbana.” (Cardona, 2018). 

Isla de calor urbano

 El fenómeno isla de calor se da cuando la 
temperatura del núcleo urbano supera la de las zo-
nas rurales cercanas. Normalmente, durante la no-
che, los municipios se refrescan. Sin embargo, en 
ocasiones, debido a la tipología y materiales de edifi-
cios y elementos urbanos que expulsan el calor acu-
mulado durante el día a lo largo de la noche y hacen 
que la temperatura no descienda. (GreenUrbaData, 
2019) 

 Al igual que la isla de calor urbana se podría 
decir que:

Es un fenómeno de origen térmico que se 
produce en áreas urbanas y que consiste en 
que existe una temperatura diferente, que 
tiende a ser más elevada especialmente du-
rante la noche, en el centro de las ciudades 
donde se suele producir una edificación ma-
siva que, en las áreas de alrededor, como ex-
trarradios o zonas rurales. (REMICA, 2017)

 Finalmente, “el Efecto de La Isla de Calor 
Urbana es un fenómeno muy conocido en las gran-
des ciudades, éste consiste en que los núcleos urba-
nos experimentan temperaturas más altas que en 
sus alrededores.” (Sjovold, 2019). “Siendo entonces, 
la temperatura del núcleo urbano más alta que la de 
las zonas rurales cercanas y derivando en lo que se 
conoce como isla de calor.” (GreenUrbaData, 2019).

Elementos climáticos 

 “Los elementos climáticos son fenómenos 
meteorológicos dependientes entre sí, que unidos a 
los factores climáticos determinan el clima de un lu-
gar específico.” (Banrepcultural, 2015). “Los elemen-
tos del clima son aquellos que determinan el clima y 
el tiempo atmosférico en una región o sitio específi-
co del planeta. Es decir, aquellos que controlan que 
haga calor o frío, que llueva o haga mucho viento, 
etc.” (Parada, 2021). Finalmente, “los elementos del 
clima o elementos climáticos son los fenómenos at-
mosféricos o propiedades de la atmósfera que deter-
minan el clima de un determinado lugar durante un 
periodo de tiempo representativo (de al menos unos 
30 años).” (Núñez, 2020). 
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Viento

 “Así se denomina al aire que se desplaza pa-
ralelamente a la superficie terrestre; los movimien-
tos verticales se llaman corrientes. Los vientos tienen 
su origen en las diferencias horizontales de la pre-
sión atmosférica.” (Banrepcultural, 2015). También 
se puede decir que:

El viento también es un elemento muy im-
portante que define el clima de una región. 
Tiene que ver con el movimiento del aire 
que nos rodea y generalmente decimos que 
“se mueve” desde zonas de altas presiones 
hacia zonas de bajas presiones atmosféricas. 
(Parada, 2021)

 También hay que tomar en cuenta que “la 
velocidad del viento puede ser muy importante para 
nuestra sensación térmica, pues a mayor velocidad 
generalmente sentimos una temperatura más baja 
que la que nuestro termómetro registra.” (Parada, 
2021). Finalmente, “Del viento medimos su veloci-
dad en metros por segundo (m/s) o en nudos (Kt) y 
su dirección en grados a partir del norte.” (Núñez, 
2020).

Lluvia

 “También llamadas precipitaciones, corres-
ponde a la cantidad de agua que caen en un lugar y 
periodo determinado.” (Banrepcultural, 2015). “Las 
precipitaciones corresponden a la caída de agua des-
de la atmósfera hacia la superficie terrestre. Ocurren 
como agua líquida (lluvia), como nieve, neblina o 
granizo.” (Parada, 2021). Finalmente, la lluvia:

Es la cantidad de agua caída al suelo en for-
ma de lluvia, nieve, granizo, rocío, etc. Se 
produce cuando la atmósfera ya no puede 
retener más agua, con lo que esta se conden-
sa y después, si se dan las condiciones nece-
sarias, precipita. (Núñez, 2020)

Humedad

 “Es la cantidad de vapor de agua que existe 
en el aire.” (Banrepcultural, 2015). también “se re-
fiere a la cantidad de moléculas de vapor de agua 
que tiene el aire que respiramos. Podemos medirla 
en términos absolutos o en términos relativos.” (Pa-
rada, 2021). Al igual que podemos que:

La humedad absoluta es la cantidad total de 
vapor de agua que hay en el aire, y que la 
humedad relativa es la relación entre la can-
tidad de vapor de agua en el aire y la máxi-
ma cantidad de vapor de agua que puede te-
ner el aire a una temperatura determinada. 
(Parada, 2021)

 Finalmente, podemos decir que la lluvia “es 
la cantidad de vapor de agua que contiene el aire.” 
(Núñez, 2020). en otras palabras, podemos decir que:

La cantidad de vapor de agua que contiene 
el aire con respecto a la cantidad de vapor de 
agua que podría llegar a contener para una 
determinada temperatura; hablamos enton-
ces de humedad relativa, la cual se expresa 
en tanto por ciento (%). (Núñez, 2020)
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Sombra

La sombra ha sido una referencia para definir 
al ser, es decir, para otorgarle al mundo una 
imagen de las ideas percibidas a través de los 
sentidos; así mismo, la sombra ha originado 
diversas connotaciones, dependiendo del lu-
gar y del tiempo. (Sánchez, 2018)

 “La sombra, por otro lado, es una forma os-
cura sobre el suelo o una pared causada por un objeto 
o persona que tapa la luz.” (Tamir.A., 2008). Como se 
pudo observar anteriormente:

Una sombra es una región de oscuridad don-
de la luz es tapada; ocupa todo el espacio de-
trás de un objeto opaco al que le da la luz en 
la parte de delante. Si el objeto está cerca de 
la fuente de luz, la sombra es grande. Cuanto 
más amplia es la fuente de luz, más borrosa 
es la sombra. Cuanto mayor es la distancia 
entre el objeto que tapa la luz y la superficie 
de proyección, mayor es la silueta. (Tamir.A., 
2008)

Insolación

 “La insolación es la cantidad de horas de Sol 
que se tienen a lo largo de un día.” (Núñez, 2020). Po-
demos decir que es “La cantidad de energía que un 
lugar de la Tierra recibe del sol depende de su ubica-
ción geográfica, pues hay sitios que reciben más que 
otros.” (Parada, 2021). Es interesante tener en cuenta 
que el eje de rotación terrestre hace que se tengan ma-
yor o menor cantidad de horas de Sol en función de 
la latitud y de la estación del año. (Núñez, 2020). Fi-
nalmente, “el sol emite grandes cantidades de energía 
sobre nuestro planeta y la distancia que nos separa de 

este hace que esa energía sea exactamente la adecuada 
para que no nos congelemos de frío o nos derritamos 
de calor.” (Parada, 2021).

Temperatura 

 “Con la temperatura nos referimos a la me-
dida de energía calorífica del aire en un momento y 
lugar determinado. Se suele medir en grados Celsius 
(ºC) y también en grados Fahrenheit (ºF).” (Núñez, 
2020). También “es la cantidad de energía en forma 
de calor que tiene el aire que nos rodea en un período 
de tiempo. Generalmente la podemos medir con un 
termómetro y es lo que suele determinar que tenga-
mos frío o calor.” (Parada, 2021). Se puede decir que 
“La variabilidad de temperatura en una zona influye 
en las características del sistema físico y geográfico de 
la Tierra.” (GLOBE, 2005).  “El sol es una fuente prin-
cipal de energía de los cambios de la superficie de la 
Tierra.” (GLOBE, 2005). 

Mobiliario urbano

 “Podríamos considerar como mobiliario ur-
bano a toda la serie de elementos que forman parte 
del paisaje de la ciudad, habiendo sido añadidos tanto 
en plano de superficie como en el subsuelo o en la par-
te aérea de dicho espacio.” (Fernández, n.d.). También 
podemos decir que:

Los muebles urbanos permiten a las personas 
disfrutar de una experiencia más cómoda al 
vivir sus calles, andadores, parques, jardines 
y demás áreas públicas. Entonces el mobilia-
rio urbano puede contribuir en buena medida 
al nivel de calidad de vida que ofrece una ciu-
dad a sus habitantes. (Tosca, 2016)
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 Estos juegan un papel importante en los dife-
rentes espacios ya que tienen una función específica 
para que las personas tengan mayores facilidades al 
estar en esos espacios al igual que a la conservación 
de los mismos. 

Independientemente del nombre con el cual 
son conocidos, los elementos del mobiliario 
urbano podrían dividirse en grupos genera-
les de acuerdo a su función, que puede ser 
lúdica, de descanso, para navegación huma-
na, de iluminación, de manejo de desechos, 
de protección, de resguardo temporal y otros 
servicios específicos. (Tosca, 2016)

Albedo

 “Es la radiación que refleja la superficie te-
rrestre y la devuelve a la atmósfera.” (Weather, 2017). 
Dicho de otro modo, “el albedo revela que nivel de 
radiación refleja una superficie en comparación en 
comparación a la radiación total que recibe.” (Pérez 
& Merino, 2015). “Otro concepto de albedo es la can-
tidad de radiación solar que es devuelta a la atmós-
fera tras chocar con la superficie terrestre.” (Porcuna, 
2012). 

Índice PMV (Predicted Mean Vote)

 “El índice PMV permite predecir el valor 
promedio de la sensación térmica que produciría un 
determinado ambiente en un grupo numeroso de 
personas.” (Hernández, 2007). El índice PMV daría 
la estimación de la sensación térmica.” (Hernández, 
2007). También se puede decir que: 

El índice PMV refleja el valor medio de los 
votos (puntuaciones) sobre la sensación tér-
mica sensación térmica general que emitiría 
un grado numeroso de personas en caso de 
que estuviesen expuestas a las mismas con-
diciones térmicas ambientales, realizasen la 
misma actividad física y llevasen una ropa 
similar. (Armendariz, n.d.)

Índice PPD (Predicted Percentage of Dissatisfied)

 “El índice PPD permite predecir de forma 
cuantitativa el porcentaje de insatisfechos.” (Her-
nández, 2007). “El PPD proporcionaría información 
sobre el grado de incomodidad.” (Hernández, 2007). 
También podemos decir que “representa el porcenta-
je de personas de las personas insatisfechas térmica-
mente para un valor determinado de PMV.” (Armen-
dariz, n.d.).

ESTADO DEL ARTE

 Una vez analizada y recopilada toda la in-
formación relacionada al tema de investigación, se 
detalla a continuación varias investigaciones y pro-
yectos con información relevante para dar un acer-
camiento metodológico aplicable a nuestro enfoque 
de investigación.

 En el artículo de “Microclima urbano y mo-
delado del confort térmico: estrategias de renova-
ción urbana” (Tumini et al., 2016). Hace referencia 
que el espacio público de las ciudades, esto se con-
vierten  en un espacio esencial para el desarrollo de 
la ciudad, ya a través de la aplicación de estrategias 
bioclimáticas pueden generar una renovación urba-
na importante, por lo cual este trabajo se centra en 
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 El siguiente articulo llamado “Mejora del 
microclima mediante el rediseño de áreas urba-
nas abiertas con criterios bioclimáticos en un cen-
tro urbano” (Karakounos et al., 2021). Realizado en 
Grecia, este artículo busca mejorar las condiciones 
micro climáticas en el área y también proponer solu-
ciones de diseño y construcción para este problema, 
en este caso sería la remodelación de calles y áreas 
abiertas, las intervenciones a realizar incluyen el au-
mento de vegetación, espacios sombreados, superfi-
cies de agua y reemplazo de materiales.

Figura 10
Vista de la geometría urbana y configuración de las calles 
en el área

Nota. Dimoundi.A., 2016.

la definición de estrategias bioclimáticas para los 
espacios públicos, tomando en cuenta componen-
tes morfológicos, el microclima urbano, y el confort 
para las personas, se realizaron escenarios de reno-
vación utilizando un programa digital llamado EN-
VI-met para saber la incidencia del sol en él espacio. 

Figura 9
Modelo de simulación ENVI-met 

Nota. Tumini; Higueras; Baerswyl, 2016.

Este artículo presenta el proceso de simu-
lación por ordenador del microclima como 
un valioso apoyo para la realización de pro-
yectos de renovación de barrios para ofrecer 
soluciones nuevas y mejores en función de 
la calidad térmica de los espacios públicos 
y reducir el consumo de energía mediante 
la creación y selección de mejores áreas de 
microclima. (Tumini et al., 2016) 

 Dentro de esta investigación se limitó a los 
espacios abiertos entre edificios ya que estos no se 
pueden ser modificados, se eligieron espacios abier-
tos en donde se puedan cambiar los materiales de la 
superficie, crear áreas verdes, sistema de sombrea-
do. Por esta razón, compara dos estrategias que son 
la modificación de áreas verdes y la sustitución de 
materiales de pavimentación por materiales fríos 
para superficies no cubiertas.
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 Dentro de la propuesta esta cambiar el asfalto 
por asfalto foto catalítico, el uso de especies nativas de 
arbustos y arboles caducifolios, uso de ventiladores al 
aire libre para mejorar la circulación del aire, y la evo-
transpiración natural de la vegetación e instalaciones 
de agua como fuentes y cortinas de agua.

 Las intervenciones bioclimáticas también in-
cluyen aumento de zonas para peatones y personas 
con capacidades especiales, creación de calles de ru-
tas de baja velocidad con transformación bioclimática, 
plantación de árboles caducifolios a lo largo de las ca-
lles, la utilización de los elementos de agua para mejo-
rar de refrigeración natural, creación de carril de bici 
en la zona, plaza de aparcamientos con iluminación 
adecuada con características de ahorro de energía.

 La siguiente investigación llamada “Vegeta-
ción como estrategia de enfriamiento pasivo: en bús-
queda de nuevo conocimiento” (Licón et al., 2017). 
Plantea la estrategia del uso de vegetación en espacios 
públicos y privados como estrategia bioclimática pa-
siva como elemento de enfriamiento de un espacio. 

 Aparte del uso de vegetación como estrate-
gias de enfriamiento pasivo, también afirma que el di-
seño de elementos de sombreado y uso de colores cla-
ros en fachadas y azoteas aportan significativamente 
como estrategias que mitiguen el ICU.

 La vegetación en un espacio público en suma-
mente importante ya que no solo ayuda de manera 
estética a un lugar sino también a mitigar la tempera-
tura del aire y el suelo, a filtrar los contaminantes del 
aire lo cual es beneficioso para la salud de las perso-
nas, también “la vegetación aporta vapor de agua al 
ambiente los cual produce una humectación.” (Licón 
et al., 2017).

 En el proyecto llamado “Renovación urba-
na, con criterios bioclimáticos, para la revitalización 
del espacio público, en el centro histórico de Perei-
ra” (Barragán et al., 2015). Plantea la revitalización 
del espacio público, mediante el concepto de acu-
puntura urbana diseñando un corredor ambiental y 
la implementación de una plataforma elevada en la 
ciudad. 

 Se realizó un análisis Natural Ambiental, 
en el cual se analizó diferentes componentes como 
la topografía, arboricultura, en análisis bioclimáti-
co, soleamiento, calidad del aire, materialidad.  En 
conclusión, esta propuesta afirma que as estrategias 
bioclimáticas hacen posible el confort térmico de los 
espacios exteriores, lo cual hace es que estos espa-
cios sean más concurridos por las personas y así ge-
neran dinámica social lo cual es sumamente impor-
tante para mantener vivos estos espacios.

Figura 11
Centro histórico de Pereira

Nota. Barragán; Delgadillo; Pérez; Ospina, 2015.
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 En el artículo con el título de “Approaches 
to Outdoor Thermal Comfort Thresholds through 
Public Space Design: A Review” (Del Castillo & 
Castillo, 2014).  (Aproximaciones a los umbrales de 
confort térmico al aire libre a través del diseño del 
espacio público: una revisión), el resultado de este 
artículo es el análisis de las estrategias de diseño del 
espacio público, abordando los cambios microcli-
máticos como temperaturas urbanas elevadas y los 
efectos que tiene la isla de calor urbana (ICU), para 
este análisis so tomo en cuenta varios componentes 
como la vegetación, los materiales de la zona, asola-
miento y la existencia de fuentes o espejos de agua 
en un escenario hipotético para conocer todos los 
aspectos dentro de un espacio público.

Figura 12
División representativa de las medidas de atenuación térmica de un 
espacio público hipotético.

Nota. Nouri; Costa; Santamouris; Matzarakis, 2018

Figura 13
Boceto del contenido del parque empresarial

Nota. Adel.A., 2020

 El artículo llamado  “A bioclimatic design 
approach for the urban open space design at busi-
ness Parks” (OTHMAN et al., 2020). (Un enfoque de 
diseño bioclimático para el diseño de espacios abier-
tos urbanos en parques empresariales), el autor ha-
bla sobre la importancia que tiene los espacios ver-
des como influencia en el confort térmico al interior 
de los edificios y en las distintas actividades que son 
realizadas por las personas dentro de estos, busca 
analizar herramientas bioclimáticas que orienten al 
diseño del espacio público.

 En conclusión de este artículo, el confort tér-
mico es esencial para reducir el estrés termoficioló-
gico de los peatones, también la característica de los 
árboles y su adecuada disposición en el áreas tiene 
un efecto importante en los niveles de confort tér-
mico y atenuaciones térmicas, en cuanto a la aproxi-
mación de elementos superficiales como las veredas 
estos tienen gran susceptibilidad a la radiación glo-
bal, por último, a la aplicación de sistemas de agua 
es espacios abiertos tienen una gran influencia en el 
confort térmico del espacio ya que ayudad a regular 
la temperatura del lugar.
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 El objetivo de este artículo es mejorar las sen-
sación térmica exterior de los usuarios a través la im-
plementación de herramientas de diseño bioclimático 
en parques empresariales en Egipto.

 La metodología empleada en la investigación 
busca evaluar el comportamiento térmico de los espa-
cios urbanos, mediante el uso de herramientas biocli-
máticas, estos espacios tienen diferentes valores como 
los materiales de los pavimentos, orientación, vegeta-
ción, entre otros. En cuanto a la cobertura del suelo se 
analizó el impacto que tiene el césped en la reducción 
de la radiación solar, estos escenarios fueron simula-
dos en ENVI-met para obtener resultados termo ener-
géticos.

 En conclusión, de lo que se pudo observar en 
esta investigación, es que el microclima urbano no se 
puede controlar por completo, pero se puede mejorar 
mediante el diseño de espacios urbanos tomando en 
cuenta el efecto de los elementos climáticos y eligiendo 
buenas estrategias bioclimáticas que aporten en este 
espacio.

 El artículo con el nombre de “La influencia de 
la remodelación urbana bioclimática en el confort tér-
mico exterior” (Karakounos et al., 2021). Habla sobre el 
gran desafío que tienen las ciudades de mitigar la ICU 
y por ende la mejora de las condiciones del confort del 
aire para las personas, esta investigación está realizada 
en Serres, Grecia, en donde se analiza los parámetros 
de microclima y el confort ambiente para las personas, 
tomando en cuenta la diferenciación cuantitativa de 
las condiciones de confort térmico ambiental a través 
de la remodelación urbana bioclimática. Para conocer 
todos estos resultados se realizaron simulaciones en 
ENVI-met con condiciones microclimáticas y de con-
fort térmico exterior, los parámetros examinados son 
la temperatura del aire y de la superficie.

Figura 14
Área de estudio en Serres, Grecia

Nota. Karakounos, 2018

 Para la metodología de esta investigación se 
tomó en cuenta la característica de las plantas como 
al evotranspiración, densidad del follaje, y ancho de 
copa de los árboles, al igual que los materiales de 
pavimentación al aire libre como su capacidad calo-
rífica y reflectancia solar, la intervención también se 
extendió a las cubiertas de los edificios proponiendo 
la creación de techos verdes.

            Dentro de las propuestas está el uso de pavimen-
tos fríos ya que estos materiales con alta reflectancia 
solar evitan el desarrollo de temperaturas muy altas 
en el entorno urbano, el verde urbano no solo afecta 
en el confort térmico sino también en el proceso de 
evotranspiración ocasionado por el vapor de agua lo 
cual produce que el ambiente disminuya su tempera-
tura por la humedad que se genera. La influencia de 
las superficies del agua en el microclima urbano ra-
dica en el hecho de que la temperatura y la humedad 
del aire se ven afectadas por la evaporación. Además, 
el agua se caracteriza por una alta capacidad calorí-
fica y una baja reflectancia solar. La baja reflectancia 
solar conduce a una alta absorción de radiación solar.
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 El primer artículo analizado es “La arquitec-
tura bioclimática del espacio público: Estudio de la 
plaza Machado de Mello en Bauru -SP” (Wilton Días 
da Silva Mestre, 2016). En este análisis busca cono-
cer los diferentes elementos que se componen en un 
lugar para que puedan servir de ayuda al uso diario 
del espacio generando microclimas agradables para 
las personas que estén en el lugar, por eso se realizó 
en análisis para identificar qué características tie-
nen  parámetros insuficientes o contradictorios y así 
proponer alternativas apropiadas para armonizar el 
lugar de estudio. Para obtener la información se rea-
lizó una evaluación ambiental y espacial del lugar, a 
través de encuestas y fichas bioclimáticas del entor-
no.   

 Primero se realizó un levantamiento ar-
quitectónico y fotográfico de la zona de estudio, 
seguido de esto se analizó el clima de la ciudad en 
donde está ubicado, a través de datos estadísticos 
para obtener información sobre el lugar, el análisis 
del entorno fue el siguiente paso para la obtención 
de información, en el cual llegaron a la conclusión 
que al tener un alto índice de ocupación el suelo es 
impermeable y esto ocasiona el aumento de tempe-
ratura por la baja difusión del calor y la baja tasa 
de evaporación que hace que exista un microclima 
desfavorable para las personas, lo que causa que 
los espacios menos propicios de permanencia y se 
conviertan es espacios de circulación. Esto también 
ocasiona que la vegetación tenga sobrecarga en la 
función de generar sombra, ya que es lo único que 
factor que aportaría sombra en el lugar. 

 Para ello se debe considerar parámetros 
como la forestación urbana y el aprovechamiento de 
otros elementos naturales, el mobiliario adecuado 

Figura 15
Imágenes de la plaza Machado de Mello

Nota. Días da Silva; Duarte, 2016

y la interacción social, por esta razón se sugiera la 
implementación de fuentes o espejos de aguas para 
humedecer el ambiente, más árboles que generen 
sombra, trabajo en los pisos para suavizar el reflejo 
de la luz y mejorar la estética. 

 La investigación de las “Estrategias biocli-
máticas para el espacio público en Medellín: Plaza 
Cisneros” (Ocampo et al., 2020). Para el análisis de 
este proyecto se tomó en cuenta tres aspectos impor-
tantes dentro de la zona que es el caso del mobilia-
rio que en términos generales se encontraba en buen 
estado pero que había algunos que estaban desgas-
tados y estos estaban expuestos directamente al sol, 
lo que causa la no apropiación de ese mobiliario, 
otro aspecto fue la vegetación pero que existía mala 
ubicación de la vegetación y la mayoría era de una 
única especie que no es adecuada para la zona y el 
análisis final fue del confort térmico el cual se ge-
neraba mayor incomodidad en la zona central de la 
plaza, en dónde hay zonas que las personas se reú-
san a usar por la ausencia de sombra. 

 Con base a lo analizado anteriormente se 
enfocaron en solucionar la isla de calor, la falta de 
infraestructura y los tipos de materialidad en zo-
nas puntuales del lugar de estudio, y las estrategias 
bioclimáticas que se uso fue la diversificación de ve-
getación para lograr más apropiación en el espacio,     
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Figura 16
Resultado final Plaza Cisneros 

Nota. Ocampo, Medina , Serna , & Gil. 2020

la reactivación de espejos de agua que ayudan  a ab-
sorber el calor generado por la extensa cantidad de 
piso duro logrando espacios frescos y agradables, 
y por último la potenciación de la infraestructura a 
través de la implementación de cubiertas semiabier-
tas para lograr espacios que generen mayor apropia-
ción por las personas promocionando nuevas diná-
micas que diversifiquen el uso de este espacio.

 Con el proyecto de “Madrid + Natural” 
(Ecosistema Urbano, 2016). Realizado por ARUP 
para el ayuntamiento de Madrid, presentó varias 
soluciones sostenibles para diferentes tipos de espa-
cios y entre estos los espacios abiertos, en el estudio 
de las zonas se buscaron espacios públicos con la 
finalidad de crear nuevas redes de micro-espacios, 
tomando en cuenta su funcionalidad, uso, carencias, 
posibilidades y oportunidades.

 Se propuso varias estrategias en diferen-
tes espacios públicos en Madrid, dentro de estas 
propuestas esta la reconfiguración de elementos            
infraestructurales en la plaza de Sánchez Bustillo, 
esta propuesta prevé la creación de gradas y de un 
nuevo espacio escénico y mediático, la renaturaliza-
ción de la plaza con nueva vegetación, nuevas áreas 
de sombra, puntos de refrigeración natural, y la ubi-
cación de un soporte audiovisual interactivo para 
eventos cívicos e interacción digital cotidiana.

Nota. ARUP,2016

Figura 17
Estrategia de intervención Plaza Sánchez Bustillo

 Otra propuesta son las cubiertas interacti-
vas en la plaza Vásquez de la Mella, estos elemen-
tos de mobiliario urbano tiene diferentes funciones 
como área de protección del sol y lluvia, al igual que 
proporciona iluminación soporte audiovisual e in-
formación.



Molina Ramos Mariela Alessandra

BIOCLIMATISMO EN EL ESPACIO PÚBLICO. CASO DE ESTUDIO:  
PARQUE CENTRAL DE SAN BARTOLOMÉ DE PINLLO

36

Nota. ARUP,2016

Figura 19
Propuesta Cubierta ligera estacional – Plaza Santo Do-
mingo

 Finalmente, está la propuesta de la plaza de 
Santo Domingo en la cual se propuso colocar una 
cubierta ligera estacional por la exposición solar que 
tiene esta plaza, con el fin de unificar espacios, y ge-
nerar sombra equivalente a la de los árboles, además 
funciona como filtro solar y como soporte para ilu-
minación y sistemas de acondicionamiento natural.

 Otra investigación es la “Implementación 
de principios bioclimáticos en el diseño de espacios 
abiertos urbanos” (MediaShell, 2017). Este proyec-
to está realizado en Grecia, este tiene como objetivo 
modernizar parte del centro histórico y modificar 
las condiciones climáticas de esta zona, especial-
mente en verano, para proteger a la población vul-
nerable del calor y reducir la energía consumida por 
los edificios usando materiales modernos, dentro de 
esto se realizará varias intervenciones como revestir 
objetos con materiales fríos, instalación de sistemas 
bioclimáticos promoviendo evaporación de agua, 
movimiento de aire forzado, iluminación, creando 
una eje verde peatonal, uso de un ventilador para 
generar un flujo suave de aire y también recubrirlo 
con un material ecológico, en las calles de alrede-
dor se plantaron árboles y equipamiento urbano, al 
igual que aparcamientos para bicicletas y contene-
dores de basura sumergidos.

Nota. ARUP,2016

Figura 18
Representación Cubiertas interactivas, Plaza Vázquez de 
Mella
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Conclusiones Parciales

 Es sumamente importante para una investigación tener un análisis previo de referentes para que 
sean una guía para lo que vamos a realizar, ya que estas nos dan una pauta importante del camino que 
tenemos que seguir para obtener buenos resultados en el trabajo que estamos realizando, a su vez, todos 
los conceptos que se vieron anteriormente nos ayudarán a entender de mejor manera el bioclimatismo y su 
aplicación en el espacio público. 
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MATERIALES Y MÉTODOS

Diseño Metodológico 

Línea y Sublínea de Investigación

 Este trabajo investigativo se relaciona con la 
segunda línea de investigación de Diseño, Técnica y 
Sostenibilidad (DITES), y en la sublínea de estrate-
gias de diseño para la mitigación del cambio climá-
tico y regeneración sostenible del hábitat humano.

Enfoque de la Investigación

 El enfoque que va a tener esta investigación 
es cuantitativo ya que se realizará a través de fichas 
de observación que contengan datos cuantificables 
de la zona de estudio.

Nivel de investigación

 El nivel de esa investigación será descripti-
vo porque se va a trabajar en un enfoque cuantitati-
vo.

Tipo de investigación

 El tipo de investigación que se relaciona con 
nuestro tema en función del propósito es una inves-
tigación básica, para la obtención de los datos sería 
una investigación de campo porque se va a tomar 
los datos de la zona de estudio, al igual que es ex-
perimental porque se va a manipular las variables 
como la materialidad de la zona de estudio.

 Al igual que se utilizará un software de simulación 
llamado ENVIMET para la recolección de datos.

Población y muestra 

 El Parque Central de Pinllo es selecciona-
do para esta investigación ya que se encuentra en 
el centro de la parroquia rural de Pinllo y es el más 
concurrido por tener elementos arquitectónicos im-
portantes a su alrededor, además es un punto de re-
ferencia para los turistas que visitan el lugar por su 
comida tradicional.

Técnicas de recolección de datos. 

 Para la investigación vamos a realizar dife-
rentes técnicas de recolección de datos como la re-
copilación y análisis documental, la observación y 
fichas de observación. Estas técnicas se realizarán a 
las personas que se encuentren alrededor o dentro 
de la zona de estudio, se realizará a través de una 
ficha bioclimática (Anexo 1) y fichas de observación 
(ver anexos) para el registro de los datos físicos del 
parque.

Técnicas para el procesamiento de la información

 La recopilación y análisis documental, se 
procesará en una tabla resumen, la ficha de observa-
ción se procesará, con gráficos estadísticos y planos 
arquitectónicos.

Procedimiento metodológico

 Para cumplir con los objetivos específicos se 
realizarán los siguientes procedimientos (ver Objeti-
vos):
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Realizar  un  levanta-
miento arqui tec tónico 
de l  parque cent ra l  
de San Bar to lomé de 
Pinllo  con e l  software 
autocad .

Diseñar  una ficha bio-
climát ica de l  parque 
de es tud io  para reco-
lec tar  información de l  
lugar  (Ver  anexo 1 )

Procesar  y  
ana lizar  los  
r e s u l t a d o s  
obtenidos

Realizar  las  
conclus iones

Exp lorar  ar t ícu -
los  cient í fi cos ,  
libros ,  tes i s ,  
pág inas  web

Sin tet izar  la  infor -
mación en una tabla 
resumen (Tabla 2 )

Conocer  e l  con-
for t  térmico de l  
parque de Pinllo

Realizar  la  s imulación 
termo energét ica de l  
es tado actua l

Realizar  la  s imulación 
termo energét ica de 
confor t  ambienta l .

Ana lizar  los  
resul tados

Realizar  un  levanta-
miento arqui tec tónico 
de l  parque cent ra l  
de San Bar to lomé de 
Pinllo  con e l  software 
autocad .

Diseñar  una ficha bio-
climát ica de l  parque 
de es tud io  para reco-
lec tar  información de l  
lugar  (Ver  anexo 1 )

Procesar  y  
ana lizar  los  
r e s u l t a d o s  
obtenidos

Realizar  las  
conclus iones

Exp lorar  ar t ícu -
los  cient í fi cos ,  
libros ,  tes i s ,  
pág inas  web

Sin tet izar  la  infor -
mación en una tabla 
resumen (Tabla 2 )

Conocer  e l  con-
for t  térmico de l  
parque de Pinllo

Realizar  la  s imulación 
termo energét ica de l  
es tado actua l

Realizar  la  s imulación 
termo energét ica de 
confor t  ambienta l .

Ana lizar  los  
resul tados

Realizar  un  levanta-
miento arqui tec tónico 
de l  parque cent ra l  
de San Bar to lomé de 
Pinllo  con e l  software 
autocad .

Diseñar  una ficha bio-
climát ica de l  parque 
de es tud io  para reco-
lec tar  información de l  
lugar  (Ver  anexo 1 )

Procesar  y  
ana lizar  los  
r e s u l t a d o s  
obtenidos

Realizar  las  
conclus iones

Exp lorar  ar t ícu -
los  cient í fi cos ,  
libros ,  tes i s ,  
pág inas  web

Sin tet izar  la  infor -
mación en una tabla 
resumen (Tabla 2 )

Conocer  e l  con-
for t  térmico de l  
parque de Pinllo

Realizar  la  s imulación 
termo energét ica de l  
es tado actua l

Realizar  la  s imulación 
termo energét ica de 
confor t  ambienta l .

Ana lizar  los  
resul tados

Objetivo 1: Evaluar el estado actual físico del parque central de la parroquia de San Bartolomé de Pinllo, a 
través de elementos como la vegetación, materiales y entorno de la zona.

Objetivo 2: Analizar referentes de espacio público que se han aplicado estrategias de bioclimatismo alrede-
dor del mundo.

Objetivo 3: Conocer el estado de confort térmico del parque de San Bartolomé de Pinllo, a través de simula-
ciones termo energéticas.
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Figura 21
Ubicación de la zona de estudio

Figura 20
Parque de Pinllo

Contexto Físico

 Para en análisis del contexto físico se tomó 
en cuenta a las calles que se encuentran alrededor 
de la zona de estudio en este caso del Parque Cen-
tral de Pinllo, en las calles que lo rodean existen 
varios componentes arquitectónicos importantes 
para la parroquia como es el caso de las iglesias y 
de los restaurantes de comida tradicional que son 
muy visitados por los turistas, al igual que las ins-
tituciones educativas y administrativas las cuales 
generan un flujo elevado de personas en el sector, 
a continuación podremos observar el análisis de los 
componentes alrededor de la zona de estudio como 
los componentes bioclimáticos del sector, el uso del 
suelo, altura de las edificaciones, materialidad, al 
igual que el análisis más profundo del parque to-
mando en cuenta la vegetación y elementos dentro 
del parque.

Estructura Climática

Tipo de clima 

 El clima en la parroquia Rural de San Bartolo-
mé de Pinllo se encuentra en las fajas climáticas de alta 
montaña y Meso-térmico Seco, esto quiere decir que el 
clima es Frío-Seco. (Jiménez et al., 2015)

Condiciones climáticas 

• Temperatura: Las temperaturas medias anuales han 
llegado hasta un máximo de 25,58oC y un mínimo 
de 13.21oC, dando como resultado un promedio de 
17.01oC durante el año.

• Vientos: La dirección de viento predominante es del 
Sur Este con una velocidad promedio de 3.88 m/s. 
La velocidad máxima de 10.8 m/s y una velocidad 
mínima de 0.5 m/s.

Técnicas para el procesamiento e interpretación de 
datos

VÍAS PRINCIPALES

VÍAS SECUNDARIAS

LUGAR DE ESTUDIO

VÍAS PEATONAL

1
2
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• Precipitación: durante el año 2019 se registró 
una precipitación acumulada de 25.29 mm y una 
precipitación máxima de 0.8 mm.

• Humedad: la humedad media anual esta regis-
trado como máximo un 100% y un mínimo de 
73.81% haciendo así un promedio de 91.45%.

• Nubosidad: El porcentaje de nubosidad durante 
el año es muy elevada ya que se encuentra entre 
un 40% a 80% de nubosidad esto quiere decir 
que los días esta parcial y mayormente nubla-
dos.

Figura 22
Temperatura del aire en Ambato del año 2019

Figura 23
Velocidad del viento en Ambato del año 2019

Figura 26
Nubosidad en Ambato del año 2019

Nota.rrnn.tungurahua.gob.ec, 2019

Nota.rrnn.tungurahua.gob.ec, 2019 Nota. Weather Spark, 2019

Figura 24
Precipitaciones en Ambato del año 2019

Figura 25
Humedad Relativa en Ambato del año 2019

Nota.  rrnn.tungurahua.gob.ec, 2019.

Nota.  rrnn.tungurahua.gob.ec, 2019.
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Estructura Geográfica

Aspectos de localización 

 Pinllo está ubicado en las coordenadas (1°   13’   
56.06” S) (78°   38’   27,71” O), “la altura en su punto 
más alto es de 4152.02 m.s.n.m, mientras que su punto 
más bajo está ubicado a 2567.64 m.s.n.m.” (Jiménez et 
al., 2015). 

Redes de infraestructura 

 En Pinllo existen todos los servicios municipa-
les, como agua, luz, teléfono fijo, debido a antenas de 
telecomunicación la señal de celulares es muy baja y no 
existe internet en los espacios públicos como el parque.

Uso del suelo

 Para el análisis del uso del suelo se tomó en 
cuenta las edificaciones que se encuentran alrededor 
del parque, en las cuales se pudo observar que la ma-
yoría de las viviendas son de uso mixto esto quiere 
decir que el primer piso está considerado para locales 
comerciales y los otros son vivienda, hay pocas casas 
que son netamente residenciales y también están las 
edificaciones educativas como la escuela y el colegio 
de la parroquia, religiosas que son la iglesia nueva y 
antigua de Pinllo y por último el administrativo que 
pertenece al GAD parroquial de Pinllo.

 En cuanto a la altura de las edificaciones la 
gran mayoría son de dos pisos y de uso mixto, las edi-
ficaciones de un piso como el caso de las iglesias son 
de doble altura y las edificaciones de cuatro pisos son 
de uso mixto en las cuales están conformadas por los 
restaurantes de comida tradicional como las gallinas 
de Pinllo.

 En el análisis de materiales de las cubiertas se 
pudo observar que la gran mayoría de las viviendas 
son de hormigón, seguido de las viviendas con techos 
metálicos y por último la iglesia antigua que tiene la 
cubierta de teja, la mayoría de las viviendas en este 
sector están adosadas y cuentan con patios en la zona 
posterior de las misma, pero existen pocas viviendas la 
mayoría de uso residencial que cuentan con el jardín 
frontal y posterior. Otros materiales superficiales que 
podemos encontrar son el asfalto en la vía principal, 
los adoquines grises en las vías secundarias, la piedra 
y el adoquín de colores para las caminerías y veredas 
dentro del parque y el hormigón para las veredas que 
se encuentran frente al parque, también hay que tomar 
en cuentas las áreas verdes del parque que están con-
formadas por césped y finalmente las fuentes de agua 
que forman parte del diseño del parque.

Figura 27
Imagen satelital de la zona de estudio
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Figura 28
Uso del suelo de las edificaciones de alrededor del parque 
de Pinllo

Figura 29
Número de pisos de las edificaciones de alrededor del 
parque de Pinllo

(NÚMERO DE PISOS)



Molina Ramos Mariela Alessandra

BIOCLIMATISMO EN EL ESPACIO PÚBLICO. CASO DE ESTUDIO:  
PARQUE CENTRAL DE SAN BARTOLOMÉ DE PINLLO

47

Figura 30
Análisis urbano (material de cubiertas y entorno)

ANÁLISIS  URBANO
(MATERIALES)

TEJA

METÁLICO

HORMIGÓN

ÁREA VERDE

TERRENO BALDÍO

INFORMACIÓN DEL LUGAR
FUENTES

ADOQUIN DE COLORES

CESPED

PIEDRA 

ASFALTO

HORMIGÓN

BLOQUE GRIS

MATERIALES ENTORNO

MATERIAL DE CUBIERTA

 Para el desarrollo de cada objetivo se reali-
zó un proceso específico para la obtención de datos, 
en cada uno de los objetivos se llevó a cabo a través 
de varias herramientas como fichas de observación, 
levantamientos arquitectónicos y simulaciones termo 
energéticas en el software ENVI-met para conocer el 
estado actual del lugar de estudio.

 El Objetivo específico 1 que es “Evaluar el es-
tado actual físico del parque central de la parroquia 
de San Bartolomé de Pinllo, a través de elementos 
como la vegetación, materiales y entorno de la zona”. 
Para ello primero se realizó un levantamiento arqui-
tectónico del parque tomando en cuenta todos los 
elementos dentro del mismo como es el caso de las 
caminerías, mobiliario público, vegetación, ilumina-
ción, señaléticas, al igual que la materialidad de los 
elementos dentro del parque.

Contexto Socio Cultural

 En cuanto al contexto social Pinllo es una 
parroquia con alrededor de 10000 habitantes, la ma-
yor parte son mujeres con un 51% y hombres con 
un 49%, en cuanto a los grupos étnicos la parroquia 
cuenta con una variedad de etnias, pero la gran ma-
yoría de pobladores se considera mestizo con un 
70%, en cuanto a la edad promedio de la población 
el mayor porcentaje es de adultos entre 20 y 64 años 
con un 52%. Dentro de las actividades comerciales 
que más sobresalen en la parroquia están los restau-
rantes de comida típica como el pan y las gallinas de 
Pinllo, seguido por las tiendas de barrio, ferreterías, 
farmacias y locales varios. (Jiménez et al., 2015)

DESARROLLO DE OBJETIVOS
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Figura 31
Levantamiento arquitectónico del Parque central de Pinllo

 Después del levantamiento, se realizó una fi-
cha de observación del parque en donde se tomaron 
en cuenta diferentes aspectos como los elementos 
bioclimáticos de la zona, el mobiliario con su canti-
dad, materialidad y estado, también la accesibilidad 
universal con la que cuenta el parque, la vegetación, 
el registro de fauna y de personas que estuvieron en 
el parque mientras se realizaba el levantamiento de 
la información.

 Para complementar a esta ficha se realizó 
tablas con la información más específica de cada 
elemento del parque con sus medidas respectivas 
como es el caso del mobiliario urbano (Anexo 3) con 
sus dimensiones y fotografía, la tabla de vegetación 
(Anexo 5,6) en el cual se registró fotográficamente 
a los árboles del parque, al igual que la proyección 
de su sombra, su altura y espesor de la copa de cada 
árbol, finalmente la tabla de accesibilidad universal 
(Anexo 4 ) con fotografías y medidas de cada uno de 
estos elementos. 

 En cuanto al entorno que se encuentra alre-
dedor del parque (Anexo 2), se registró la informa-
ción por calles, en las que se tomó en cuenta el en-
torno arquitectónico, el estado de las edificaciones, 
el tipo de vivienda, materialidad, vías de acceso y la 
cantidad de personas que transitaban por el lugar 
mientras se realizaba el levantamiento de la infor-
mación. 
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Figura 32
Diseño de la ficha bioclimática del Parque central de Pinllo y de su entorno.
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Figura 33
Áreas del parque de Pinllo

Figura 34
Cantidad de mobiliario dentro del parque.

 Para procesar los datos del primer objetivo se 
realizó a través de gráficos estadísticos de cada elemen-
to analizado en la ficha, en el cual se podrá observar las 
estadísticas y análisis de los resultados obtenidos.

Superficie

 El parque cuenta con una superficie total de 
2652 m2, el cual se divide en piso duro con 1219.3 m2 
el cual conforma el 49% de la superficie total y las áreas 
verdes con una superficie de 1284.03 m2 que confor-
man en 51% de la superficie total del parque.

Mobiliario urbano

 En cuanto al mobiliario (Anexo 3) existen 
dos tipos de bancas, el tipo A que son las banquetas 
de madera y metal, en el área existe alrededor de 10 
bancas, las cuales tiene capacidad para tres personas 
y el tipo B son de madera y hormigón estas tienen 
mayor capacidad de albergar a las personas por sus 
dimensiones. En el parque existe tres módulos de 
basureros con tres depósitos cada uno estos están 
en las afueras del parque, también hay un eco tacho 

el cual es utilizado por los moradores del sector, el 
módulo de baños tanto para hombres como mujeres 
cuentan con retretes, lavamanos y urinarios,  existe 
una adecuada iluminación artificial dentro del par-
que tanto en caminerías como en las áreas verdes, 
finalmente en el parque existe una parada de bus la 
cual puede albergar hasta 6 personas sentadas có-
modamente. 

 El estado general del mobiliario urbano den-
tro del parque, en su gran mayoría es bueno, esto 
quiere decir que se encuentran en óptimas condicio-
nes para su utilización, y el mobiliario que está en 
estado regular en este caso las bancas, se encuentran 
desgastadas por el uso y las condiciones climáticas 
ya que no cuentan con un mantenimiento regular. 

 Si hablamos de la materialidad del mobilia-
rio podemos observar que la mayoría es de estruc-
tura metálica, seguido por el hormigón y la madera, 
son los materiales más utilizados en el parque. Fi-
nalmente el plástico es otro material que sobresale 
ya que está conformado por la iluminación artificial 
empotrada en las caminerías del parque.
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Figura 35
Estado del mobiliario dentro del parque.

Figura 37
Cantidad de accesibilidad universal del parque

Figura 36
Materialidad del mobiliario dentro del parque.

Accesibilidad universal

 En lo que se refiere a la accesibilidad univer-
sal (Anexo 4), el parque cuenta con rampas en cada 
esquina, las escalinatas están es dos lugares especí-
ficos del parque debido a la topografía que existe 
en el lugar, los cruces peatonales están ubicados en 
cada esquina al igual que la señalética, las barandas 
están alrededor de las áreas verdes, existen varias 
caminerías las cuales recorren todo el parque, las 
veredas  tiene medidas óptimas para que la perso-
nas transiten de manera segura. Dentro de las cami-

nerías existen carteles informativos sobre el sector, 
estos forman parte del panorama visual que existe 
en el parque.

 Más del 50% de la accesibilidad del parque 
está en buen estado como es el caso de las camine-
rías, veredas, escalinatas, barandas, el otro porcen-
taje en este caso el regular pertenece a las rampas ya 
que no están bien diseñadas, y finalmente la señalé-
tica pertenece al porcentaje de mal estado específi-
camente los carteles informativos del sector ya que 
están desgastados y rotos.

 En cuanto a la materialidad las rampas, ve-
redas y caminerías son de adoquín por esta razón es 
el material que más predomina dentro del parque, 
el metal que forma parte de la señalética existente y 
de las barandas que están alrededor del parque, el 
hormigón que es el material con menor porcentaje y 
este lo encontramos en las escalinatas.
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Figura 38
Estado de accesibilidad universal del parque

Figura 39
Materialidad de accesibilidad universal del parque

Vegetación

 En el análisis de la vegetación (Anexo 5), pri-
mero se designó un código a cada especie que se en-
cuentra dentro del parque para facilitar el registro de 
la información ya que se registró 68 árboles en las di-
ferentes áreas, en la cual se pudo observar que la vege-
tación que más se repite son los árboles A3 y A4, que 
serían la Rosa China y el Cepillo Rojo, los cuales cuen-
tan cada uno con más de 9 ejemplares en las diferentes 
áreas del parque, la gran mayoría de la vegetación esta 
conformada con uno o dos ejemplares de la misma es-
pecie, lo cual nos da a entender que existe variedad de 
árboles en las diferentes zonas.(Figura 40). 

 Para analizar el espesor de copa de árboles 
que existe en la zona de estudio se los dividió por 
tres categorías dependiendo de la medida de sus co-
pas (Figura 41), en donde podemos observar que la 
gran mayoría de los árboles que encontramos en el 
parque tienen un espesor de copa de alrededor de 
2 a 9 metros los cuales influyen significativamente 
en la proyección de la sombra de los mismos, el si-
guiente porcentaje es de la vegetación con menos de 
dos metros los cuales conforman el 22% del total de 
la vegetación, finalmente tenemos a las árboles con 
más de 10 metros de espesor de copa los cuales per-
tenecen al 13% del total de la vegetación.

 En cuanto a la altura de la vegetación se la 
dividió por categorías según su altura (Figura 42), 
el porcentaje más alto con un 44% pertenece a los 
árboles con una altura de alrededor de 2 a 9 metros 
de altura y están considerados como árboles de ta-
maño mediano, el siguiente porcentaje con un 35% 
pertenece a los árboles con menos de dos metros de 
altura, muchos de estos son árboles jóvenes con po-
cos años de vida y son los que menos sombra apor-
tan debido a su altura, seguido de estos tenemos a la 
vegetación entre 10 y 20 metros de altura los cuales 
pertenecen al 17% del total registrado y están con-
formadas por las palmas y palmeras, finalmente con 
un 4% tenemos a los árboles con más de  20 metros 
de altura, estos están conformados por dos pinos y 
un secuoya rojo los cuales han estado presentes en el 
lugar durante muchos años y es por esta razón que 
cuentan con esa altura.
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Figura 40
Cantidad de vegetación en el parque

Figura 41
Espesor de copa de la vegetación en el parque

Figura 42
Altura de la vegetación en el parque

Entorno 

 En cuanto al entorno (Figura 44), podemos 
observar que existen diferentes elementos arquitec-
tónicos, el que más sobresale con un 37%, pertenece 
a los espacios de recreación en este caso a los restau-
rantes de la zona ya que Pinllo es reconocido por su 
comida tradicional, el siguiente porcentaje es el 25% 
perteneciente a la salud, está conformado por una 
veterinaria, un consultorio médico y un laboratorio 
clínico, en cuanto a la religión existen dos iglesias 
importantes las cuales pertenecen al 12 % de este 
análisis, en lo que se refiere a la educación Pinllo 
cuenta con una escuela y colegio los cuales perte-
necen al 13% del entorno arquitectónico, finalmente 
el 13% restante pertenece al sector administrativo y 
está conformado por el GAD parroquial y por el co-
mité pro mejoras del sector. 

 En el análisis de la tipología de vivienda 
(Figura 43), podemos observar que el 85% de las vi-
viendas son de uso mixto, esto quiere decir que es-
tán diseñadas para un uso comercial y de vivienda, 
solo el 11% de las edificaciones que se encuentran 
alrededor del parque son netamente de uso residen-
cial, finalmente el 4% de las edificaciones son neta-
mente comercio como es el caso de las edificaciones 
administrativas, religiosas y educativas ya que estas 
tienen un horario en el cual las personas permane-
cen en el lugar.

 En cuanto a las vías de acceso (Figura 45), se 
encuentran en buen estado y cuentan con la señali-
zación necesarias para la seguridad peatonal y vehi-
cular, en la zona de estudio existe solo una parada 
de bus y los pasos peatonales se encuentra en todas 
las esquinas de la zona.
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Figura 43
Tipo de vivienda alrededor del Parque 

Figura 44
Entorno Arquitectónico del Parque 

Figura 45
Vías de acceso alrededor del Parque 

 El objetivo específico 2 que es “Analizar re-
ferentes de espacio público que se han aplicado es-
trategias de bioclimatismo alrededor del mundo”. 
Para ellos se realizó un análisis bibliográfico de dife-
rentes publicaciones con temas y contextos similares 
en la zona de estudio, en la cual se eligió cuatro re-
ferentes para la obtención de información como las 
estrategias bioclimáticas en cada zona de estudio.

 Se eligieron cuatro artículos científicos e in-
vestigaciones del (Estado del Arte), para que sean 
una guía en el desarrollo y análisis de las estrategias 
bioclimáticas para mejorar el confort del espacio. El 
primer artículo analizado es  “La arquitectura biocli-
mática del espacio público: Estudio de la plaza Ma-
chado de Mello en Bauru -SP” (Wilton Días da Silva 
Mestre, 2016). El segundo es el artículo es “Micro-
clima urbano y modelado del confort térmico: estra-
tegias de renovación urbana” (Tumini et al., 2016). 
El tercer artículo llamado “Un enfoque de diseño 
bioclimático para el diseño de espacios abiertos ur-
banos en parques empresariales”(OTHMAN et al., 
2020). Finalmente el artículo con el nombre de “La 
influencia de la remodelación urbana bioclimática 
en el confort térmico exterior” (Karakounos et al., 
2021). El análisis de cada uno de estos artículos cien-
tíficos ayudara significativamente en la aplicación 
de estrategias en la zona.

 El objetivo específico 3 que es “Conocer el 
estado de confort térmico del parque de San Barto-
lomé de Pinllo, a través de la implementación de si-
mulaciones termo energéticas”. Para ello lo primero 
que realizó es la simulación termo energética del es-
tado actual del parque y de su entorno, este proceso 
se ejecutó en el software de ENVI-met, en el cual se 
realizó la simulación del día más caluroso registrado 
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en la ciudad de Ambato para esto se eligió la fecha 
del 28 de noviembre de 2019, ya que en este día se 
registró una temperatura máxima de 25oC y una 
temperatura mínima de 11oC, al igual que un pro-
medio de velocidad de viento de 2 m/s con dirección 
sureste, se tomaron los datos de la página de la Red 
Hidrometeorológica de Tungurahua (rrnn.tungura-
hua.gob.ec, 2019), con su estación meteorológica en 
el aeropuerto de Ambato, se eligió el año 2019 para 
realizar las simulaciones debido a que la fuente de 
esta información proporcionaba los datos climáticos 
de la zona hasta este año. 
 
 Primero se realizó el levantamiento de la 
zona en una malla de 50X50X40,en la aplicación de 
space, en donde se registró las edificaciones con su 
materialidad de fachadas y cubiertas, al igual que la 
altura dependiendo del número de pisos, en cuanto 
al parque se hizo el levantamiento de la vegetación 
y áreas con sus respectivos materiales.

Figura 46
Levantamiento 3D del estado actual del Parque de Pinllo 
en ENVI-met

Tabla 2
Resultados de las simulaciones del estado actual del par-
que de Pinllo.

 Después de procesar esta información, se 
realizan las simulaciones termo energéticas en la 
aplicación de ENVI-guid, en donde se simuló tres 
diferentes horas del día, la primera a las 7 am, la se-
gunda a las 12 pm y la tercera a las 3 pm, se eligieron 
estas horas ya que la temperatura aumenta o dismi-
nuye significativamente, para esta investigación se 
tomó en cuenta los datos de la temperatura del am-
biente, temperatura de la superficie y el albedo de la 
zona de estudio. (Marco Conceptual)

 Una vez ejecutadas las simulaciones ter-
mo-energéticas del estado actual del parque de 
Pinllo, se tomó como referente a artículo científico 
llamado “Un enfoque de diseño bioclimático para 
el diseño de espacios abiertos urbanos en parques 
empresariales”(Karakounos et al., 2021), como guía 
para el análisis de los datos de las simulaciones y 
por consiguiente de los resultados que se van a ob-
tener en la zona de estudio.

 Para ello se realizó tablas para registrar la 
información obtenida de los diferentes escenarios y 
parámetros que fueron analizados del parque cen-
tral de Pinllo, en las cuales se obtuvo la siguiente 
información:
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Figura 47
Simulación de la Temperatura superficial del parque cen-
tral de Pinllo (12PM).

Figura 48
Simulación de la temperatura del aire del parque central 
de Pinllo (3pm)

Figura 49
Simulación del Albedo del parque central de Pinllo

Tabla 3
Temperatura y albedo de los materiales del parque de 
Pinllo.

MIN MAX MIN MAX
7:00 a. m. 19,41oC 22,09oC

12:00 p. m. 19,94oC 20,48oC
3:00 p. m. 19,64oC 21,18oC
7:00 a. m. 18,80oC 19,11oC

12:00 p. m. 23,16oC 23,70oC
3:00 p. m. 22,33oC 22,72oC

7:00 a. m. 19,11oC 19,73oC

12:00 p. m. 22,62oC 23,16oC
3:00 p. m. 21,95oC 22,33oC
7:00 a. m. 19,11oC 19,73oC

12:00 p. m. 19,42oC 19,73oC
3:00 p. m. 20,03oC 20,41oC
7:00 a. m. 19,42oC 19,73oC

12:00 p. m. 19,42oC 19,73oC
3:00 p. m. 20,03oC 20,41oC
7:00 a. m. 16,95oC 18,18oC

12:00 p. m. 21,02oC 22,62oC
3:00 p. m. 20,03oC 21,95oC

CESPED 0,19 0,25

ADOQUIN 
GRIS 0,68 0,74

PIEDRA 0,37 0,43

ASFALTO 0,19 0,25

ADOQUIN DE 
COLORES 0,25 0,31

MATERIAL HORA T SUPERFICIE ALBEDO

HORMIGÓN 0,19 0,25

 En estas tablas se pudo observar que la tem-
peratura superficial la más elevada fue al medio día 
esto se debe a que el sol está en su punto más alto 
y sus rayos caen directo, los materiales que están 
más expuestos son el asfalto y el adoquín de colores, 
estos llegan hasta una temperatura de 23,70oC, al 
igual que ciertas zonas de las áreas verdes. La hora 
del día con la temperatura del aire más elevada fue 
a las 3 de la tarde en donde el clima en más caluroso.

 El albedo de los materiales está en un rango 
de -1 a 1, en lo cual sobresale el adoquín gris que es 
el material con mayor reflectancia con un máximo 
de 0.74, seguido de la piedra con 0.43, el adoquín de 
colores con un 0,31. Finalmente el hormigón y áreas 
verdes con un albedo de 0.25. (Figura 49)
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 Con los datos obtenidos anteriormente po-
demos comparar si el parque está dentro o fuera de 
los promedios de confort térmico para las personas 
en espacios abiertos, para procesar esta información 
primero debemos conocer cuál es el rango de la tem-
peratura ambiental ideal en el lugar de estudio, en 
el artículo llamado “Metodología de la evolución de 
confort exterior para diferentes pisos climático en 
Ecuador” (Guillen, 2014). Se realizó el análisis del 
confort exterior, en donde se analiza las diferentes 
regiones del país y su temperatura, la zona de es-
tudio (Pinllo) está ubicada en la región interandina 
(sierra) la cual se encuentra en el nivel térmico 1 con 
un promedio de temperatura de alrededor de 12-
22oC.

Figura 51
Climograma de confort nivel térmico 1  

Figura 50
Propuesta de mapa de niveles térmicos en función de las 
zonas climáticas de Ecuador

Nota. Guillen.V., 2014

 Esto quiere decir que está ubicado entre las 
zonas climáticas 1 y 4, para obtener el rango de tem-
peratura de confort exterior tomaron como base el 
climograma de Olgyay, el cual considera diferentes 
elementos climáticos que influyen en el confort de 
las personas, en lo cual llegaron a la conclusión que 
en el nivel térmico 1 la temperatura promedio de 
confort exterior es de 18.30oC a 23.90oC si el clima 
está más caluroso y 14.70oC a 20.30oC si está más 
frío. En estos datos también se tomó en cuenta el clo 
que “es el aislamiento térmico que te dan las pren-
das de vestir” (INNEN, 2014), en donde  se utiliza el 
clo 1 y clo 1.5 respectivamente para el análisis.
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Figura 52
Gráfica de Fanger para analizar el PMV y PPD de un 
espacio. 

Nota. Armendariz.P., s.f.

 Una vez realizadas las simulaciones para 
conocer si el parque está dentro de los rangos de 
confort se tomó en cuenta los máximos y mínimos 
de PMV, PPD, temperatura del aire y la humedad 
relativa del parque central de Pinllo en el cual se ob-
tuvo los siguientes resultados:

Tabla 4
Resultados de la simulación del confort exterior del par-
que central de Pinllo

 En esta tabla podemos ver que el PMV den-
tro del parque tiene un rango entre -1.31 a 1.99 du-
rante las horas de simulación, el PPD en un rango de 
9,78% a 77,02% ya que este depende de la variación 
positiva o negativa del PMV, en cuanto al prome-
dio de la temperatura dentro del parque está entre 
14,76oC a 23,76oC y la humedad relativa se encuen-
tra en un promedio de 53,43% a 64,40%. Estos datos 
obtenidos nos ayudarán para comprobar si el par-
que está dentro o fuera de los niveles de confort ex-
terior en el climograma de Olgyay (Figura 50).

 Una vez obtenidos estos datos fueron regis-
trados dentro del climograma de Olgyay del confort 
térmico 1 (Figura 50), en el cual se registró las tres 
horas simuladas en su promedio máximo y mínimo 
de cada hora simulada, para saber si el parque se 
encuentra dentro de los rangos de confort ambiental 
para las personas.

 Para comparar esta información se realizó 
una simulación en Bio-Met en dónde podemos obte-
ner los datos del índice de confort PMV y PPD (Mar-
co Conceptual), en donde se toma como referencia a 
un hombre de 35 años, con altura de 1,75m y peso de 
75 kilos (ENVI-met), estas características no pueden 
ser editadas en el programa ya que es un dato gene-
ral para obtener el PMV y PPD de la zona de estudio 
a través de las simulaciones.

 El PMV se mide con una escala de sensación 
térmica de siete niveles en un rango de 3 (muy calu-
roso) a -3 (mucho frío), y el PPD va en un rango de 
porcentaje de 5 a 100, si el PMV aumenta o disminu-
ye de 0 el PPD aumenta su porcentaje. Según (IN-
NEN, 2014) “el rango máximo de confort está entre 
-2 y +2.”
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Figura 53
Datos de la simulación de confort ambiental en el climo-
grama de Olgyay.. 

7 AM

12 PM

15 PM

TEMPERATURA DEL 
AIRE MÁXIMA

7 AM

12 PM

15 PM

TEMPERATURA DEL 
AIRE MÍNIMA

HORA MIN MAX
7:00 a. m. 63,16% 65,63%

12:00 p. m. 57,76% 58,03%
3:00 p. m. 52,87% 53,98%

HUMEDAD RELATIVA
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 Como podemos observar (Figura 53), se re-
gistró dentro del climograma los datos obtenidos de 
la temperatura del aire y la humedad relativa (Tabla 
4), en el cual se registró las temperaturas máximas 
y mínimas de las horas simuladas en BIO-met con 
un referente humano, en el cual podemos ver que la 
temperatura ambiental de estas horas se encuentran 
dentro de los rangos de confort de la zona climática 
1 en la cual está ubicada la zona de estudio (Pinllo), 
esto quiere decir que el parque cuenta con un con-
fort térmico ambiental adecuado para los usuarios y 
así puedan sentirse cómodos al visitar estas áreas.

Figura 54
Simulación de confort ambiental del parque de Pinllo 
7AM (Temperatura del aire)

Figura 55
Simulación de confort ambiental del parque de Pinllo 
12PM (Temperatura del aire)

Figura 56
Simulación de confort ambiental del parque de Pinllo 
15PM (Temperatura del aire)
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RESULTADOS

 En el primer objetivo se analizó los com-
ponentes internos y externos del parque en el cual 
se llegó a los siguientes resultados, si hablamos del 
mobiliario público en espacial de las bancas, estas se 
encuentran en un estado regular ya que no han re-
cibido un buen mantenimiento durante varios años, 
por esta razón la madera que forma parte de su es-
tructura esta desgastada por el uso y las condiciones 
climáticas del lugar. En cuanto a los basureros en el 
parque solo existen tres módulos para depositar la 
basura los cuales se encuentran en las afueras del 
parque, esto ocasiona que exista exceso de basura 
en sus áreas verdes, caminerías interiores y jardines 
debido a que están mal ubicados y no son accesi-
bles a las personas. Las baterías sanitarias están en 
un buen estado y cuentan con la cantidad necesaria 
para cubrir con la demanda de las personas que lo 
requieran, el estado de las fuentes de agua es regu-
lar ya que no son utilizadas de manera adecuada, 
estas pasan apagadas durante toda la semana y no 
son bien aprovechadas, en cuanto a la iluminación 
artificial está en buen estado y cubren las áreas del 
parque de manera adecuada durante las noches, fi-
nalmente la parada de bus está en buen estado y su 
capacidad es adecuada para la cantidad de personas 
que lo requieren.

 En cuanto a la accesibilidad universal del 
parque como es el caso de las caminerías, escalina-
tas, veredas y cruces peatonales, la mayor parte tiene 
las condiciones adecuadas para el uso de peatones, 
al igual que sus dimensiones son apropiadas para el 
tipo de espacio. Los elementos en estado regular son 
las rampas para personas discapacitadas, estas están 

mal construidas ya tiene una elevación entre la calle 
y la rampa la cual no permitiría que una persona 
en silla de ruedas la utilice, en cuanto al panorama 
visual se refiere a los diferente tipos de anuncios pu-
blicitarios que se encuentran en mal estado y se han  
convertido en un obstáculo visual en el parque. 

 Si hablamos de la vegetación hay muchas 
especies que no aportan con una proyección de som-
bra adecuada en las diferentes áreas del parque, ya 
que son plantas jóvenes que tienen un espesor de 
follaje bajo y su altura no es la adecuada para este 
tipo de espacios, esto ocasiona que la sombra sea 
inexistente en varias zonas del parque y produzca 
disconfort térmico dentro del mismo, los árboles 
más apropiados son los que tienen un follaje grande 
como es el caso del álamo, olivo, cepillo rojo, arce 
japones, los cuales producen más sombra por su es-
pesor de copa. 

 En el entorno podemos concluir que la ma-
yoría de edificaciones son de uso mixto esto quiere 
decir que son de uso comercial y residencial, esto se 
da ya que es una zona turística por su comida tradi-
cional y comercial lo cual produce gran flujo de per-
sonas, la mayoría de edificaciones son de hormigón 
y existen varias edificaciones con diferentes usos 
como religiosos, educativos, salud y administrativo.

 En  los resultados del objetivo especifico 2, 
al analizar estos artículos científicos nos podemos 
dar cuenta que la gran mayoría tienen las mismas 
soluciones para la aplicación de estrategias biocli-
máticas en el espacio público, como es el caso de la 
implementación de fuentes o espejos de agua para 
generar humedad en el ambiente, la implementa-
ción de verde urbano en este caso de árboles con un 
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gran espesor de copa lo cual genera sombra en dife-
rentes áreas y así mejorar los microclimas del lugar, el 
uso de materiales que tengan mayor reflectancia del sol, 
y generar áreas verdes de permanencia en el espacio.

 En cuanto a los resultados del objetivo 3 al re-
gistrar los datos generales del parque (Tabla 2), la gran 
mayoría de estos datos están dentro del rango de con-
fort a excepción de la simulación de las 7 de la mañana 
que cuenta con una temperatura mínima de 12.69oC, la 
cual estaría fuera del rango de temperatura ambiente, 
pero al simular con un referente humano en BIO-met, 
estos datos cambiaron ya que el confort ambiental no 
solo depende de factores ambientales, sino también del 
estado físico de la persona, la vestimenta y la actividad 
física que realiza (Figura 57), es por esto que en la simu-
lación la temperatura aumentó y se pudo comprobar 
que a pesar de que el clima esté frío, existe un adecuado 
confort para las personas debido a los diferentes facto-
res que regulan el confort ambiental.
Figura 57
Factores que regulan el confort ambiental en las personas.

Figura 58
Rango de temperatura ambiental del parque central de 
Pinllo.

Nota. Kumar.P., 2019.
 En cuanto al análisis de la temperatura super-
ficial, los materiales del parque se encuentran dentro 
del rango de confort, pese a que existen materiales con 
alta absorción de calor como es el caso del asfalto, este 
se encuentra dentro del rango de temperatura, esto se 
puede dar por la nubosidad que existe en la ciudad ya 

que la mayor parte del año está parcialmente nublado 
o mayormente nublado (Figura 24), las nubes impiden 
que los rayos de sol caigan directamente sobre la super-
ficie, lo cual disminuye la temperatura de la misma.

 En los resultados de la tabla de la simulación 
del confort térmico exterior (Tabla 4), el rango de PMV 
durante las diferentes horas simuladas está entre -1.31 
a 1.99, esto quiere decir que el parque central de Pinllo 
está dentro del rango de confort térmico exterior ya que 
como máximo puede llegar a -2 y 2 respectivamente, 
esto quiere decir que el confort exterior del parque llega 
a algo de frío y algo de calor lo cual es una temperatura 
adecuada para las personas que se encuentren dentro 
del parque.

 En lo que se refiere a los resultados del confort 
de la temperatura del aire a través de del climograma 
de Olgyay, también podemos comprobar que el parque 
se encuentra dentro de los rangos de confort de la tem-
peratura del aire (Figura 53), ya que el rango de tempe-
ratura ambiente de la zona es de 14.70oC a 23.90oC, y el 
parque se encuentra en un rango de 14,76oC a 23.76oC. 

 En los dos métodos que se aplicó para saber si 
el parque está dentro de los promedios de confort se 
obtuvo un mismo resultado, el cual es que el parque 
cuenta con un confort térmico adecuado para las per-
sonas, esto quiere decir que el parque central de Pinllo 
es un espacio con características ambientales adecua-
das para que los usuarios permanentes (residentes del 
lugar) y flotantes (turistas) disfruten de su estancia en 
la zona de estudio.  
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REFLEXIONES FINALES 
Y RECOMENDACIONES

  Con los resultados obtenidos en esta investi-
gación para resolver el problema de disconfort térmi-
co y visual del parque de San Bartolomé de Pinllo, po-
demos confirmar que este parque es un ejemplo para 
la aplicación de estrategias bioclimáticas de confort 
térmico en el espacio público ya que los elementos 
que conforman este espacio cuentan con característi-
cas bioclimáticas de que permiten que el parque cuen-
te con un confort ambiental adecuado para los usua-
rios, como es el caso de la vegetación frondosa que 
brinda sombra en las áreas verdes, las fuentes de agua 
que humedecen el aire, los materiales con alta reflecti-
vidad que no absorben mucho calor, entre otros. 

 Es importante tomar en cuenta todos los ele-
mentos que fueron aplicados en el diseño del parque 
central de Pinllo ya que puede ayudar a futuras in-
vestigaciones y al diseño de parques para que brin-
den confort de los usuarios a través de estrategias 
bioclimáticas.

 En el caso del confort visual nos pudimos 
dar cuenta que es deficiente, ya que no existe un 
adecuado manejo de las áreas verdes por los usua-
rios lo que ocasiona que exista exceso de basura en 
sus diferentes áreas, al igual que su mobiliario no 
cuenta con un mantenimiento adecuado para lo cual 
se proponen diferentes estrategias para mejorar la 
calidad visual de los usuarios. 

1)  MANTENIMIENTO 

DE BANCAS

2)  IMPLEMENTACIÓN 

DE BASUREROS

4)  REEMPLAZO DE 

CERRAMIENTOS

3)  MANTENIMIENTO DE 

SEÑALÉTICA INFORMATIVA

6)  REIMPLEMENTAR 

FUENTES DE AGUA

5)  IMPLEMENTACIÓN 

DE ÁRBOLES DE COPA 

Y FOLLAJE ESPESO

Figura 59
Estrategias para mejorar el confort visual del Parque Central de Pinllo
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Figura 62
Exceso de basura dentro del parque de Pinllo

 (2) Los basureros son un punto importante 
para analizar en este parque ya que en toda el área 
solo existen tres módulos de basureros y estos se en-
cuentran al exterior del parque, ocasionando que las 
áreas verdes al interior de la zona de estudio, estén 
llenos de basura debido a la inaccesibilidad que tie-
nen los usuarios a los contenedores de basura.

Figura 60
Desgaste físico del mobiliario del parque central de Pinllo

 Las bancas son un lugar de descanso impor-
tante en los espacios públicos y por ende debería es-
tar en las mejores condiciones posibles, no solo para 
el uso de las personas sino también para ayudar a la 
estética del parque, una banca debe contar con ca-
racterísticas físicas y ergonómicas adecuadas, para 
que brinde confort a los usuarios.

Figura 61
Estado físico adecuado del mobiliario

 (1) En cuanto al mobiliario público, la pri-
mera estrategia seria mejorar el estado físico de las 
bancas ya que están superficialmente desgastadas, 
esto se da por, la falta de mantenimiento, el uso de 
las personas y las condiciones climáticas del lugar. 
La madera que forma parte de su estructura se en-
cuentra desgastada y necesita de un mantenimiento 
constante para mejorar su aspecto físico y a su ves 
tener una barrera de protección para el clima del 
sector.
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 La estrategia a implementar para controlar 
este problema, seria aumentar el número de basure-
ros en las diferentes zonas del parque y ubicarlos de 
tal manera que las personas tengan mayor facilidad 
y comodidad para depositar sus desechos, al reu-
bicar los contenedores existentes podremos cubrir 
mejor las áreas y junto con los basureros que se van 
a implementar generar zonas con contenedores de 
basura a una distancia cómoda para las personas y 
así evitar que las áreas verdes estén en mal estado.

Figura 63
Basureros existentes dentro del parque de Pinllo

 Para la aplicación de esta estrategia se in-
vestigó que “la distancia entre tachos de basura 
depende de la intensidad de uso del lugar donde 
se ubicará, pero se deberá tomar como distancia 
mínima recomendada 25m” (Municipalidad de San 
Isidro, 2016). Al igual que “se deberá contar con, al 
menos, un basurero en cada zona del parque” (Mi-
nisterio de Vivienda y Urbanismo, 2017). Con esto 
podemos comprobar que el parque no cuenta con 
la cantidad adecuada de contenedores de basura y 
que es necesario que sean implementados.

 Con la aplicación de esta estrategia (Figura 
62), podemos observar que al implementar la canti-
dad necesaria de módulos de basura y ubicándolos 
de mejor manera, logramos que todas las áreas ver-
des y de circulación cuenten con una distancia ade-
cuada entre basureros, y así facilitar a los usuarios 
el depósito de la basura que generen para conservar 
el parque con una adecuada limpieza y así no se ge-
nere disconfort visual por el exceso de basura en sus 
áreas. 
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Figura 64
Antes y después de aplicar las estrategias de los contenedores de basura

(ANTES)
(DESPUES)

UBICACIÓN DE 
BASUREROS

ÁREA CUBIERTA 
POR BASUREROS

UBICACIÓN DE 
BASUREROS

ÁREA CUBIERTA 
POR BASUREROS
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Figura 65
Estado actúa de la señalética informativa del parque de 
Pinllo

 (3) En cuanto a la señalética informativa, lo 
ideal sería que sean retiradas o remplazadas ya que 
estas se encuentran en mal estado, esto quiere decir 
que no están en óptimas condiciones para cumplir 
con su función y se han convertido en un obstáculo 
visual para las personas que circulan por el sector.

 Al retirarlos el campo de visual de la calle 
hacia el parque aumentará, y así estos elementos de-
jarían de ser un obstáculo visual para las personas y 
en caso de ser remplazados estos elementos visuales 
deberían contar con información relevante sobre el 
sector ya que Pinllo es un lugar turístico por su co-
mida tradicional.
 (4) El parque está delimitado por un cerra-
miento metálico que evita que los peatones ingresen 
directamente a las áreas verdes y ocupen las cami-
nerías que se encuentran dentro del parque, estos 
ayuda a mantener de mejor manera las áreas verdes, 
pero es la manera menos adecuada para limitar un 
espacio público, ya que se convierte en una barrera 
entre el parque y los usuarios. 

Figura 66
Cerramiento del parque central de Pinllo

Figura 67
Implementación de Boj sempervirens en el  parque central 
de Pinllo

Nota. Flavia, 2020

 La estrategia que se aplicaría para rempla-
zar este cerramiento que se convirtió en un obstá-
culo en el parque, seria remplazarlo por vegetación 
arbustiva que no supere los 0,60 cm, para que de 
esta manera los límites del parque estén protegidos 
por un elemento vegetativo y no por un metálico, 
una opción ideal sería el arbusto llamado Boj sem-
pervirens, este se adapta a cualquier tipo de clima y 
de fácil mantenimiento, además cumple con las ca-
racterísticas necesarias para ser implementado en la 
zona de estudio.
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Figura 68
Sombra que genera un árbol con elevado espesor de copa 
y follaje.

 (5) Otra de las estrategias sería implementar 
árboles en zonas en donde la vegetación es escasa 
para así aumentar el áreas de sobra en días calurosos 
dentro del parque, los árboles deben contar con un 
elevado espesor de copa y de follaje para que sean 
funcionales en este tipo de espacio. Esto nos ayuda-
rá a generar espacios de estancia y descanso dentro 
de las áreas verdes para que las personas también 
disfruten de estas zonas.

 (6) Otra estrategia seria la reimplementa-
ción de las fuentes de agua que existen en el parque 
central, estas no son utilizadas y siempre pasan apa-
gadas, aparte de ser decorativas, las fuentes de agua 
en un espacio abierto ayudan a mejorar el clima de 
esa zona ya que humedece el aire disminuyendo la 
temperatura ambiente y a su vez provocando un 
mejor confort ambiental.

Figura 69
Fuente de agua en el parque central de Pinllo

 Al implementar todas estas estrategias el es-
tado físico y ambiental del parque mejorara signifi-
cativamente para que los usuarios tengan un espacio 
adecuado para su recreación, y así la zona de estu-
dio brinde todos los elementos de confort necesarios 
para su estancia durante el tiempo que vayan a estar 
en el lugar.

 Las condiciones bioclimáticas y físicas de un 
espacio son sumamente importantes y aún más si se 
trata de un espacio público, ya que son putos de en-
cuentro y de recreación para las personas que visitan 
el lugar.
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 Al analizar el confort térmico y visual del 
parque central de San Bartolomé de Pinllo, a través 
diferentes métodos de recolección de datos se pudo 
concluir que el parque se encuentra en buenas condi-
ciones físicas y ambientales para que los residentes y 
turistas que lo visiten tengan un espacio confortable 
en la parroquia, los referentes de los artículos cien-
tíficos analizados fueron pieza fundamental para el 
análisis y desarrollo de los objetivos los cuales nos 
dieron los resultados finales de la investigación.

 A través de las simulaciones termoenergé-
ticas en ENVI-met, al igual que en la aplicación de 
diferentes métodos para comprobar el confort am-
biental de un espacio, se pudo comprobar la vege-
tación es unos de los elementos más importantes al 
aplicar estrategias bioclimáticas para mejorar en un 
espacio, ya que son los que regulan los diferentes 
microclimas que se generan en el lugar, al igual que 
la aplicación de materiales con alta reflectividad lo-
gramos generar espacios más confortables.

 Finalmente, el bioclimatismo no solo es 
confort térmico, sino también generar espacios que 
brinden a las personas las mejores condiciones físi-
cas, es por esto que se recomendó la aplicación de 
varias estrategias para mejorar el estado físico del 
parque y así proporcionar un lugar de estancia con-
fortable en todo sentido a los usuarios.
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