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RESUMEN EJECUTIVO

La presente investigacion aborda la problematica de la implementacion de la educacion
virtual y su influencia en el desempefio académico de los estudiantes, en el contexto de
COVID-19. EIl objetivo de este estudio es determinar el nivel de influencia de la
educacion virtual, en el desempefio académico de los estudiantes de quinto semestre
de la Carrera de Obstetricia. Concebir una educacion virtual de calidad, que garantice
desde todo punto de vista un aporte en el avance del desempefio académico de los
futuros Obstetras, constituye la preocupacion principal de los docentes de educacion
superior. El paradigma de la investigacion es cualicuantitativo, la modalidad aplicada,
el tipo de estudio bibliografico documental, no experimental. Se elaboré y aplicé tres
instrumentos de recoleccion de datos. Despues de su aplicacion a la poblacion objetivo
y segun los resultados logrados se puede concluir que, tanto docentes como estudiantes
consideran que las caracteristicas de la educacion virtual se ajustan de manera
moderada a los requerimientos del proceso de ensefianza aprendizaje. Asi también, se
concluye que la pertinencia de la educacién virtual, en los estudiantes de quinto
semestre de la Carrera de Obstetricia es moderadamente adecuada en relacion con el
desempefio acadéemico. En atencion a la sugerencia de los docentes y los estudiantes en
cuanto a la necesidad de innovar los métodos de aprendizaje, se presenta una alternativa
factible con la inclusion de modelos de aprendizaje que motiven la participacion directa
y que puedan ser empleados en cualquier modalidad de estudio, como son: el
aprendizaje basado en problemas, aula invertida, estudio de caso, aprendizaje por
proyectos y con simuladores entre otros. En cuanto a la practica preprofesional
indispensable para fortalecer las destrezas y habilidades de los aspirantes, es prioritario
emplear un recurso que se compare con el contacto directo con el paciente.

DESCRIPTORES: COVID-19, Desempefio académico, Educacion virtual.
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ABSTRACT

This research addresses the issue of the virtual education implementation and its
influence on the students' academic performance in the COVID-19 context. This study
aims to determine the influence level of virtual education on the fifth semester students'
academic performance at the Obstetrics career. The main concern of higher education
teachers is to devise a quality virtual education that guarantees from all points of view
a contribution to the advancement of the future obstetricians' academic performance.
The research paradigm is qualitative-quantitative, the modality applied, the type of
study is bibliographic-documentary, non-experimental. Three data collection tools
were developed and applied. After their application to the target population and
according to the results achieved, it can be concluded that both teachers and students
consider that the characteristics of virtual education are moderately adjusted to the
requirements of the teaching-learning process. It is also concluded that the relevance
of virtual education in the fifth semester students at the Obstetrics career is moderately
adequate in relation to academic performance. As to the teachers' and students'
suggestion regarding the need to innovate learning methods, a feasible alternative is
presented with the inclusion of learning models that motivate direct participation and
that can be used in any study modality, such as: problem-based learning, inverted
classroom, case study, project-based learning and with simulators among others. As for
the pre-professional practice essential to strengthen the skills and abilities of applicants,
it is a priority to use a resource that is compared to direct contact with the patient.
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INTRODUCCION
Importancia y actualidad

El tema de investigacion titulado la educacién virtual en tiempos de COVID-
19 y su influencia en el desempefio acadéemico de los estudiantes de quinto semestre de
la carrera de Obstetricia de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Central
del Ecuador, tiene como linea de investigacion: Praxis Pedagogica y sub linea de

investigacion: Aprendizaje.

El estudio investigativo pretende analizar como la crisis sanitaria ha obligado
al sistema educativo ecuatoriano a implementar herramientas tecnoldgicas para poder
llevar a cabo los procesos de ensefianza, con el fin de garantizar los resultados
académicos de los alumnos del quinto semestre de la Universidad Central. De igual
forma sefialar cémo la crisis econémica generada por la pandemia de COVID-19, no
ha permitido que un alto indice de estudiantes pueda tener acceso a la educacion virtual

por deficiencia en la conectividad y falta de equipos tecnolégicos.

Con el fin de garantizar la procedencia de la investigacion, el presente estudio
se sustenta en el siguiente marco legal. Segun la Constitucion de la Republica del
Ecuador, (2011) Titulo VII: Régimen del buen vivir, Capitulo primero: Inclusion y
equidad. Seccion primera Educacion, en el Articulo 347, de las responsabilidades del
estado, numeral 8, declara: “Incorporar las tecnologias de la informacion y
comunicacion en el proceso educativo y propiciar el enlace de la ensefianza con las
actividades productivas o sociales” (p. 168). Por tanto, dando cumplimiento a lo que

manda la ley, el sistema educativo debe adaptar diversas herramientas.

Por otra parte, la Ley Orgénica de Educacién Superior (LOES), Titulo 1,
Capitulo 2, Fines de la Educacién Superior, Articulo 8, Fines de la Educacion Superior,
literal i, refiere “Impulsar la generacion de programas, proyectos y mecanismos para
fortalecer la innovacion, produccion y transferencia cientifica y tecnolégica en todos

los ambitos del conocimiento” (2018, p. 10).



Por lo tanto, la LOES promueve la produccién de proyectos educativos
encaminados a fortalecer el desarrollo académico, a través de componentes
tecnologicos innovadores que favorezcan la participacion activa de los estudiantes, asi
como también, la creacion de espacios de investigacion y obtener aprendizajes
significativos, permitiéndoles solucionar los problemas de la vida.

Asimismo, el Reglamento a la Ley Organica de Educacion Superior, en el
Titulo 11, Patrimonio y financiamiento de las instituciones de educacién superior,
Articulo 7, inciso 3, menciona: “En investigacion: proyectos de investigacion y
desarrollo tecnoldgico, programas o proyectos de innovacion, publicaciones, trabajos

de titulacion, y registro de activos intangibles” (2019, p. 4).

Es necesario reiterar en el uso de herramientas tecnologicas como un
instrumento para fortalecer el campo investigativo en los estudiantes de educacion
superior; con el cual se genere oportunidades de aprendizaje, desarrollo de procesos
innovadores, produccién de proyectos cientificos, publicacién de articulos, en los que
se evidencie un desempefio académico eficiente de los alumnos de la carrera de

Obstetricia en este caso particular.

La educacion virtual en tiempo de la pandemia por COVID-19, una oportunidad
para continuar con el proceso académico de los estudiantes es vital, pues se convirtio
en la salida mas emergente ante este reto. El manejo de dicha herramienta fue también
la ocasidn oportuna para que los docentes desarrollaran sus destrezas en cuanto al uso
de la tecnologia y se pusieran en el lugar de los estudiantes, lo que provoc6 un circulo
de empatia y colaboracion que refuerza la vigencia de la capacidad de resiliencia que

tanto maestros como alumnos deben tener, para enfrentar este desafio.

Contextualizacion
Los estudios especializados que sostiene la (UNESCO, 2021):
Un afio después del inicio de la pandemia del COVID-19, casi la mitad de los

educandos del mundo siguen afectados por el cierre parcial o total de las



escuelas y mas de otros 100 millones de nifios no alcanzaran el nivel minimo

de lectura... (p. 2).

Para efectos de controlar el virus y la pandemia, los estados tomaron diversas
medidas; entre ellas aislamiento social, confinamientos, cierre de aeropuertos,
supermercados, cines, espacios de deportes y diversion con el objeto de garantizar el
distanciamiento social, que hasta el momento ha sido la principal manera de frenar el
contagio. Las instituciones mas afectadas por dichas medidas son los centros de
educacion inicial, media y superior del mundo entero.

El cierre eventual de universidades y centros educativos se convirtié en un
principio de salud publica. Esta decision intenta precautelar la salud de docentes,
estudiantes en general, personal administrativo, de servicio, padres de familia,
proveedores de servicios de alimentos y otras personas que confluyen en los centros de
educacion. Para seguir con el servicio de las instituciones educativas las autoridades
seccionales y gubernamentales tomaron varias alternativas; entre ellas la
implementacion de la educacion virtual con el uso de tecnologias informaticas en todos
los niveles (Alvarez, 2020, pp.156-158).

Para el Instituto Internacional para la Educacién Superior en América Latina 'y
el Caribe (IESALC), adjunto a la UNESCO, las repercusiones del COVID-19 en los
estudiantes de las Instituciones de Educacion Superior (IES) van mas alla de la
accesibilidad a los mismos. Las consecuencias apuntan a incrementar las diferencias
en el aprendizaje. Estas diferencias provocan un incremento de la marginacion que se
origina en la falta de participacion de los jovenes en su formacion y en los escasos
recursos econdmicos con que cuentan para la obtencion de medios tecnoldgicos que les

posibiliten insertarse en este nuevo modelo educativo (Alvarez, 2020, pp.156-158).

En marzo del 2020, el cierre temporal y obligatorio de las IES afecté a 23,4
millones de estudiantes de educacion superior (CINE 5,6,7,8) y 1,4 millones de
docentes en América Latina y el Caribe, equivalente al 98% de estudiantes y docentes

de educacion superior como se muestra en la Tabla (Pedrd, 2020, pp.1-15).



Tabla N° 1. Namero acumulado de estudiantes y docentes en la Educacién

Superior en América Latinay el Caribe

Unidades de Observacion N° %
Estudiantes afectados 23,4 millones 75,4%
Docentes afectados 1,4 millones 4,6%
No afectados (Estudiantes y 6,2 millones 20%
docentes)

TOTAL 31,0 millones 100%

Elaborado por: Patricia Cabezas

Fuente: Revista Andlisis Carolina (Pedro, 2020).

De la informacion condensada en la tabla, se puede concluir que 23,4 millones
de estudiantes de educacién superior, que representan el 75,4% de un total de 31
millones, se ven afectados por el cambio de la presencialidad a la virtualidad. Mientras
que, 1,4 millones de docentes equivalentes al 4,6% son perjudicados por el cambio.
Del mismo modo, se evidencia que un 20% de las personas investigadas no reportan
afectaciones, ni beneficios con la modificacion del sistema que se venia aplicando.

Conviene especificar que, en el articulo de la revista Analisis Carolina 2020, se
refiere que en Ameérica Latina el pasar a una educacion virtual por el COVID-19, sin
una preparacion previa, ha generado diversos problemas. Sin embargo, ha sido la
solucion para enfrentar la emergencia; logrando en gran medida la continuidad
pedagdgica. Asi mismo, se estiman que los resultados que refleje la adopcién de dicha
modalidad seran negativos en lo que se relaciona a equidad y calidad de los
aprendizajes, por las razones que a continuacion se detallan:

La primera razon tiene que ver con la tecnologia, la Union Internacional de
Telecomunicaciones, determina que en América Latina apenas el 52% de familias
cuentan con conectividad de banda ancha y equipos tecnolégicos, lo que afect6

directamente a todos los niveles de educacion, incluida la educacién superior.



Figura N° 1 Porcentaje de hogares con conexion a internet y de lineas moviles por

cada 100 habitantes, en una muestra de paises en América Latinay el Caribe 2018
Fuente: Revista Analisis Carolina (Pedré, 2020).

Como se evidencia en la Figura 1 a nivel de América Latina y el Caribe, los
estudiantes se conectan mayoritariamente por medio de sus equipos moviles. Mientras
que, la conexion de los hogares por medio del internet registra porcentajes muy bajos.
Por lo que, se puede afirmar que la educacion virtual en la region podria tener mayor

cobertura, si estuviese soportada por las aplicaciones moviles (Pedro, 2020, pp.1-15).

La segunda razon, es que en muy pocas Universidades se oferta educacion a
distancia o virtual Unesco IESALC, 2017 citado por (Pedrd, 2020). Aungue, la
cobertura de esta modalidad crecid del 11,7% en el 2010 al 15,3% en el 2017; sin
embargo, sigue siendo lenta, incipiente y dispar entre los diferentes paises de la region
de América Latina y el Caribe. Brasil, México, Colombia y Espafia, son paises que
reflejan mayor participacion en educacion superior a distancia y debido a la pandemia
han hecho cambios normativos urgentes para dar mayor fuerza a esta modalidad.

Lo mismo, ha ocurrido con toda la comunidad internacional, incluido el
Ecuador que han implementado emergentemente la Educacion virtual para garantizar

la continuidad en la formacion profesional de los estudiantes (Pedrd, 2020, pp.1-15).



La tercera razdn, esta relacionada con las competencias docentes y de los
estudiantes en relacion con la educacion a virtual. En el caso de los docentes, existia
un desconocimiento de la amplia variedad de programas tecnologicos que se pueden
utilizar para incursionar en la modalidad virtual.

A la par, los estudiantes tampoco estaban listos para insertarse en la educacion
virtual, y en el uso de aplicaciones en linea que les permitan acceder a un aprendizaje
mas relevante. Pues, es siempre mas facil aprender en el contacto directo, persona a
persona que por medio de una pantalla. Se suma a este panorama la frustracion debido
a la limitada conectividad y al desconocimiento por parte de los profesores y
estudiantes de la utilidad de la gran cantidad de plataformas que se ofrecen en linea
(Pedro, 2020, pp.1-15).

En el contexto de la emergencia por la pandemia del COVID-19, en Ecuador el
gobierno de turno decidié cerrar todos las Instituciones Educativas de todos los niveles;
como consecuencia de los primeros casos de contagio registrados en la region costa.
Esta medida, obligé a las instituciones educativas de todo el pais a incorporarse
inmediatamente a la educacidn virtual. A partir de ese momento se revela los limitados
recursos con que se cuenta para afrontar una educacién virtual que garantice
aprendizajes de calidad.

Por consiguiente, el cambio a la modalidad virtual conlleva implicaciones
directas en la calidad de la educacion, debido a que el pais se encuentra en las etapas
mas tempranas de esta implementacién, a decir de la Secretaria Nacional de Educacion
Superior, Ciencia, Tecnologia e Innovacién (SENESCYT) esta transformacion tan
rapida, no permitié hacer una adecuada adaptacion de las mallas curriculares, ni de las
practicas pedagdgicas, ni de una correcta capacitacion de los docentes, lo que
representa que el 11,07% de estudiantes matriculados en el nivel superior hayan
abandonado sus estudios (UNESCO et al., 2020, pp.1-16).

En efecto, a nivel de pais, en varias universidades el uso de sistemas
informéticos dejo de ser complementario y se convirtio en la herramienta mas
importantes en el desarrollo de los aprendizajes. En palabras de Gilda Alcivar, la

virtualidad en la educacion superior busca la interaccion del estudiante a través del
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empleo de herramientas tecnoldgicas (El Universo, 2021). Contrario a lo expuesto, en
ciertas carreras como Medicina, Odontologia, Obstetricia, Enfermeria, Tecnologia
Médica y otras que necesariamente requieren de la practica directa con el paciente,
estas herramientas son insuficientes y restringen el campo de accién Unicamente a la
teoria.

En la Carrera de Obstetricia de la Facultad de Ciencias Médicas de la
Universidad Central del Ecuador, a raiz de la emergencia sanitaria, el cambio de la
modalidad académica de la presencialidad al entorno virtual oblig6 a los estudiantes y
docentes a centrarse en temas netamente teoricos, dejando de lado la préctica que
constituye el eje principal de la carrera. Pues, el contacto directo con el paciente permite
un aprendizaje mas significativo y contextualizado.

Esta situacion empeora debido a las condiciones econémicas producto de la
crisis provocada por la pandemia, en tanto que algunos estudiantes no pudieron
continuar con su formacién por la dificultad de adquirir equipos tecnoldgicos, asi como
contar con conectividad.

Ademas, no se ha proyectado ningun estudio relacionado con la educacion
virtual en tiempos de COVID-19 y su influencia en el desempefio académico de los
estudiantes, que consolide el desarrollo de procesos didacticos y cuyo objetivo sea
direccionar la adquisicion de destrezas, habilidades necesarias para fortalecer sus
conocimientos y ejercer una buena practica médica.

En este sentido es necesario insistir en el buen uso de herramientas
tecnoldgicas, con el fin de proporcionar a los estudiantes procesos didacticos acorde a
la tematica en la carrera de Obstetricia para menguar la dificultad del sistema educativo
ecuatoriano en tiempos de pandemia.

A continuacién, se muestra el arbol de problemas, en el que se secuencia el
inconveniente central que tiene que ver con las dificultades de los estudiantes de la
carrera de Obstetricia, una vez que han asumido el nuevo método de educacion virtual;

asi como, se describiran las causas y los efectos motivos de la presente investigacion.



Arbol de Problemas

Efectos Escaso interés de los estudiantes en Marcada diferenciacion en el nivel Incapacidad para resolver problemas
MEDIND. la consecucion del aprendizaje. de aprendizajes. mherentes a la profesion.
= A A
Efectos Inequdad en el acceso ala Insuficiente desempefio practico. Estudiante con desempefio
MM DIE. educacion superior. académico mnsuficiente.
A £ - s
PROBLEMA Escazos conocimientos sobre herramientas de educacion virtual para implementarse con los estudiantes de la Carrera de
Obstetricia de 1a Universidad Central del Ecuador, en época de pandemia por COVID-19.
A A - s
Cansas Limitado accese a la adquisicion Deficiente dominio de estratezias Annlacicn de dreas para
ML DIE. de hemramientas digitales v en la educacion virtual por parte de endizaie Eh:lisn
conectividad. los docentes. o JE Fr '
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Cagzas Inzuficientes recursos econdmicos. Eedurido manejo de herramientas Ciemre de dreas hospitalarias.
MED. IND tecnologicas.

Figura N° 2 Arbol de problemas

Elaborado por: Patricia Cabezas




Andlisis critico

Actualmente la situacidbn econdémica mundial ha experimentado un
decrecimiento en la capacidad adquisitiva de todos los pobladores; Ecuador no es la
excepcion y su poblacion cada dia cuenta con menos recursos para satisfacer sus
necesidades mas urgentes. Prueba de ello, es que una buena cantidad de estudiantes de
educacion superior no estan en la capacidad de comprar equipos tecnol6gicos para
continuar con su educacion. Pues muchos de los hogares se ven obligados a invertir en
salud y alimentacion, dejando la formacién académica de lado; lo que conllevaré en los
afios venideros a una disminucion dréstica de estudiantes que puedan acceder a la
educacion superior.

Por lo descrito, las diferencias de acceso a conectividad también generaran una
brecha en cuento a la calidad y cantidad de aprendizajes en el nivel superior. Del mismo
modo, la falta de capacitacion al docente en el manejo de herramientas virtuales
sorprendi6 a todos los profesores, pues, aunque hay un notorio avance en el tema,
todavia se experimenta una resistencia a la utilizacion de las estrategias virtuales. Asi
mismo, el desconocimiento de la metodologia en los procesos de ensefianza aprendizaje
por parte de los docentes desmotiva al estudiantado.

En resumen, estas causas pueden explicar el bajo nivel de rendimiento y la poca
adquisiciéon de destrezas en las practicas preprofesionales asistidas que dan como
resultado la incapacidad para resolver problemas que se presenten en el desempefio de
su vida profesional.

Delimitacion de la investigacion
Campo: El campo en el cual se realizara la investigacion sera el educativo.
e Area: Tecnologia educativa.
e Aspecto: Se abordard los temas sobre educacion virtual y desempefio
academico de los estudiantes de la escuela de Obstetricia.
e Delimitacion Espacial: La investigacion se ejecutara en la Escuela de
Obstetricia de la Facultad de Ciencias Médicas, de la Universidad Central

del Ecuador, Provincia Pichincha, Canton Quito, Parroquia Itchimbia.



o Delimitacion Temporal: La presente investigacion se llevara a cabo durante
el periodo junio-octubre 2021.
e Unidades de Observacion: Se trabajara con estudiantes de quinto. semestre
de la Escuela de Obstetricia.
Formulacion del Problema
¢Coémo influyen los escasos conocimientos sobre herramientas de educacion
virtual, en el desempefio académico de los estudiantes de la Carrera de Obstetricia, en
tiempo de pandemia por COVID-19?

Interrogantes de la investigacion

o ¢Qué caracteristicas debe reunir la educacion virtual a implementarse con
los estudiantes de quinto semestre de la CO en tiempos de COVID 19?

e ;Qué factores asociados pertinentes a la educacion virtual en tiempos de
COVID-19 influyen en el desempefio académico de los estudiantes de quinto
semestre de la carrera de Obstetricia de la Facultad de Ciencias Médicas de
la Universidad Central del Ecuador?

e (Existe una alternativa relacionada con la educacion virtual que permita
efectivizar el desempefio académico en los estudiantes de quinto semestre de
la Carrera de Obstetricia, dentro del contexto del COVID-19?

Destinatarios del Proyecto

La actual investigacion, se enfoca primordialmente en la participacion de los
estudiantes, docentes de quinto semestre y su autoridad la sefiora directora de la carrera
de Obstetricia de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Central del
Ecuador; este grupo objetivo al cual esta destinado este proyecto, es fundamental para
tratar el tema de la educacion virtual en tiempos de COVID-19, en razon de que la
escasa utilizacién de medios digitales y la dificultad para la observacion fisica directa
de los estudiantes con sus pacientes han empobrecido los resultados y sobre todo han
generado una inseguridad en los estudiantes para ejercer sus funciones.

Con el objeto de ejercer las practicas con pacientes se hace prioritario crear

espacios seguros en los que se practiquen normas de bioseguridad. Esto contribuye a

10



generar grandes cambios en el perfeccionamiento del nivel de desempefio de los
estudiantes de la carrera de Obstetricia, de la Facultad de Ciencias Médicas, de la
Universidad Central del Ecuador de acuerdo con los estandares de calidad que ofrece

la Universidad Central del Ecuador en la carrera de Obstetricia.

Objetivos
Objetivo General
Determinar el nivel de influencia que tiene la educacion virtual en tiempos de
COVID-19, en el desempefio académico de los estudiantes de quinto semestre de la
carrera de Obstetricia de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Central del
Ecuador.
Obijetivos Especificos
¢ Identificar las caracteristicas que debe reunir la educacion virtual para lograr
un éptimo desempefio académico de los estudiantes de quinto semestre de la
carrera de Obstetricia, de la Facultad de Ciencias Médicas, de la Universidad
Central del Ecuador
¢ Indagar la pertinencia de la educacion virtual en el desempefio académico de
los estudiantes de quinto semestre de la carrera de Obstetricia, de la Facultad
de Ciencias Médicas, de la Universidad Central del Ecuador.
o Elaborar una propuesta alternativa para fortalecer los aprendizajes desde la
modalidad virtual, de los estudiantes del quinto semestre de la carrera de
obstetricia, de la Facultad de Ciencias Médicas, de la Universidad Central

del Ecuador.
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CAPITULO |

MARCO TEORICO

Estado del Arte

La presente investigacion se desarrolla dentro de la emergencia sanitaria
provocada por el COVID-19. Ecuador y el mundo entero se ven gravemente afectados
por esta terrible situacion, que ha cambiado todo estilo de vida antes conocida. El
COVID-19 tuvo gran incidencia en el d&mbito educativo ya que se pasd de la
presencialidad a la virtualidad en un tiempo récord. La necesidad de una educacion
virtual de calidad en todos los niveles educativos se ha puesto en evidencia, ya que esta
alternativa es la herramienta méas idénea para continuar con la educacién en este
contexto de pandemia.

Es imperante contar con todos los recursos para garantizar una educacion
virtual de calidad, que involucre a todos los actores del proceso educativo para
contribuir a la formacién integral de los estudiantes. Lastimosamente, debido a la
insuficiencia de recursos tecnoldgicos, la desigualdad social se ha profundizado; sin
embargo, ahora profesores, padres de familia y alumnos deben unirse para superar estas
dificultades.

Al hablar de los antecedentes de esta investigacion, es imprescindible revisar
los trabajos relacionados como base y soporte. Los siguientes antecedentes tedricos
proporcionan la informacién suficiente, para lograr una comprension mas clara del

tema y problema de estudio que se investiga. Debido a la necesidad de introducir
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premisas tedricas relacionadas con la variable independiente y dependiente, se han

detallado de forma minuciosa los trabajos o investigaciones que se citan a continuacion.

En la escuela de posgrado de la universidad César Vallejo de Perd, existe un
trabajo de investigacion, cuyo autor es Enrique Valdez (2018) su tema de investigacion
es: “La educacion virtual y la satisfaccion del estudiante en los cursos virtuales del
Instituto Nacional Materno Perinatal” se detalla como objetivo general determinar la
relacion de la educacion virtual y la satisfaccion del estudiante del Instituto Nacional
Materno Perinatal en el afio 2017; se trata de un estudio cuantitativo de carécter
descriptivo, la poblacion estuvo formada por 150 estudiantes, la muestra tomada fue de

108 estudiantes y el muestreo fue de tipo probabilistico (Valdez, 2018, pp.46-61).

La técnica empleada para recolectar informacion fue la encuesta y los
instrumentos de recoleccion de datos fueron cuestionarios; esta investigacion concluyé

en lo siguiente:

(@) se determind la relacion educacion virtual y satisfaccion, coeficiente de
correlacion de 0.827 de correlacion alta; (b) los recursos de aprendizaje virtual
y la satisfaccion, coeficiente de correlacion de 0.757 correlacion moderada; y,
(c) acompafiamiento virtual y la satisfaccion del estudiante, correlacion de
0.861 que es correlacion alta (Valdez, 2018, p.86).

Es asi como, esta clara la correlacion de la calidad en la educacion virtual con
el rendimiento; a mejores recursos de aprendizaje y mayor obtencién de competencias,
se obtuvieron mejores resultados y alta satisfaccion del estudiante y, por su puesto, su

consecuente adherencia a las competencias digitales.

Asi también, en la Revista médica de Chile v.128 n.6 Santiago jun. 2000, se
publica un articulo de investigacion, cuyos autores son: Bastias et al., (2020) su tema
de investigacion “Desempefio académico de los estudiantes de medicina ¢Un resultado
predecible?” cuyo objetivo es evaluar la capacidad predictiva de diversas variables
especificas sobre el rendimiento académico de los estudiantes de medicina, se trata de

un estudio cualitativo y cuantitativo, la poblacién utilizada para la investigacion
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corresponde al total de 808 alumnos matriculados en primer afio de la carrera de
Medicina de la Universidad Catolica de Chile, en el periodo 1984-1995 (pp.671-678).

Los instrumentos de la investigacion utilizados fueron una evaluacion general
de éxito, segin lo determinado por la tasa de aprobacion en diferentes cursos; v, el
promedio de calificaciones obtenido durante los primeros tres afios en la Facultad de
Medicina, la investigacion concluye en que “Los mejores predictores de un rendimiento
académico Optimo en estos estudiantes de medicina, fueron las notas de bachillerato,
los puntajes de las pruebas de la bilogia de admision y los estudios universitarios
previos” (Bastias et al., 2020, pp.671-678).

Es asi como, en este estudio se reconoce que el desempefio académico de los
estudiantes de medicina motivo de la investigacion depende de las notas obtenidas en
estudios previos, del grado de motivacion y de los puntajes de las pruebas de admisién,
por lo que se deberia hacer énfasis en mejorar los procedimientos de seleccion.

En la universidad técnica de Ambato, existe una tesis cuyo autora es (Chugcho,
2020) su tema de investigacion es “La educacién virtual y el desempefio académico de
los estudiantes de noveno nivel de la carrera de educacion bésica, de la Universidad
Técnica de Ambato, en el periodo académico abril-septiembre 2020 cuyo objetivo fue
determinar la importancia de la educacién virtual y el desempefio académico de los
estudiantes de Noveno Nivel de la Carrera de Educacion Béasica del periodo sefialado,
se trata de un estudio cualitativo - cuantitativo de caracter descriptivo, la poblacion con
la que se trabaj6 fue de 39 personas de las cuales 33 son estudiantes y 6 son docentes
de Noveno Nivel de la Carrera de Educacion Basica, de la Universidad Técnica de
Ambato (Chugcho, 2020, pp.29-32).

Las técnicas e instrumentos de la investigacion utilizados fueron la encuesta
como técnica de recoleccion de datos y el cuestionario; la investigacion concluye que:

1. Es evidente la importancia de las herramientas virtuales y el desempefio

académico de los estudiantes, 2. Existe un nivel de desempefio académico

aceptable, mediante el uso de herramientas virtuales en educacion como una
alternativa de aprendizaje, 3. Es posible la identificacion del nivel de

desempefio académico de los estudiantes, mediante las diferentes actividades
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que ejecutan en su proceso de aprendizaje con el empleo de técnicas y

estrategias virtuales, las mismas que se encuentran relacionadas con su

desempefio académico y herramientas virtuales que emplean los docentes.

(Chugcho, 2020, p.59).

En tal virtud, se ratifica la utilidad de las herramientas virtuales dentro del
desempefio académico del estudiante, generando transformaciones no solo en el
aspecto cognoscitivo, sino también en las actitudes, competencias, aptitudes e

intereses, a través del proceso de ensefianza-aprendizaje.
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Las estrategias digitales, son una gama de
competencias, encaminadas a facilitar la utilizacion
de los dispositivos digitales, las redes v las diferentes
aplicaciones de la comunicacion, importantes para
acceder a la informacion v sacar su maximo potencial

(UNESCO, 2018).

ORGANIZADOR LOGICO DE VARIABLES

“Acercamiento cientifico basado en la teoria de
sistetnas  gque proporciona al educador las
herramientas de planeacidén v desarrollo, asi como la
tecnologia que busca mejorar el proceso de
enseflanza aprendizaje a través del logro de los
objetivos educativos v buscando a la efectividad del
aprendizaje”™ (Vidal, 2009).

“La educacidon virtual es una modalidad de la
educacion a distancia; implica una nueva vision de
las exigencias del entomo economico, social v
politico, asi como de las relaciones pedagogicas v de
las TIC. No se trata simplemente de una forma

ol

“El aprendizaje basado en competencias puede ser
delimitado como enfoque educativo, es decir, como
aquel conjunto de caracteristicas curriculares gque
permitan generar una alineacion coherente entre
objetivos, estrategias pedagogicas v de evaluacion™
(Perilla, 2018, p. 45).

“Conjunto, organizado, consciente e intencional de lo
que hace el aprendiz para lograr con eficacia un
objetivo de aprendizaje en un contexto social dado™
(Gargallo. 2007, p.422).

Desempefio académico Segin Chugcho, (2020) “es el
conjunto de habihidades que va adquiniendo el
estudiante durante su formacion, asi como también “el
mvel de conocimientos de un alumno, expresado por

la nota numerica obtenida por la evaluacion, que mide

. - -, el producto del proceso y ensefianza en el que

singular de hacer llegar la informacion a lugares v IE v ABLE Pracu _ -

distantes, sino que es toda una perspectiva participa” (Busta 2010 citado por Gonzales & Quispe
INDEPENDIENTE DEPENDIENTE

pedagdgica” (Puerta et al., 2020). 2016, p. 104).

Figura N° 3. Organizador Ldgico de Variables
Elaborado por: Patricia Cabezas
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Figura N° 4 Constelacion de ideas Variable Independiente
Elaborado por: Patricia Cabezas



Constelacion de Ideas Variable Dependiente

Desempefio
académico

| o
Teorias s
| oy A2
e | C orpomiiiam >\
':.‘

Cognoscitivismo N
| Aprendizaie Social
==

Figura N° 5 Constelacion de ideas de la Variable Dependiente
Elaborado por: Patricia Cabezas

et



DESARROLLO TEORICO DE OBJETO Y CAMPO

COMPETENCIAS DIGITALES
Definicion

El momento actual de desarrollo ha hecho posible que cada rincén del planeta
cuente con conexion a internet. Un estudio de la UNESCO considera que el 95% de la
poblacion mundial habita en una regién que cuenta con una conectividad a red movil
de por lo menos 2G. Este dato, implica la necesidad de que los habitantes, a través de
la utilizacién de los recursos tecnoldgicos, apliquen las competencias digitales para
acceder a la informacion de la manera mas eficiente y sacar su maximo potencial
(UNESCO, 2018)

En este sentido, se puede precisar a las competencias digitales como el conjunto
de habilidades que facilitan el empleo de los dispositivos analogos, con el objeto de
sacar el mayor provecho de las aplicaciones, plataformas y demas recursos innovadores
que se ofertan en linea (UNESCO, 2018)

Para entender mejor el tema se debe aclarar que, a mas del dominio de las
competencias convencionales, lectura, escritura y calculo; ahora, las personas deben
adquirir los conocimientos sobre la utilizacion de los recursos tecnoldgicos esenciales
para el uso de los dispositivos digitales y las aplicaciones en linea. Por eso, tanto
competencias convencionales, como funcionales fundamentales en conjunto, forman el
andamiaje sin el cual no se puede enfrentar el reto de la digitalizacion (UNESCO, 2018)
Importancia

En la actualidad el ser humano se desarrolla de manera diversa en una sociedad
global, interactiva e intercultural, utilizando herramientas, dispositivos y aplicaciones
que de manera directa o indirecta influyen en todos los aspectos de la vida, por lo cual
es indispensable instaurar una ciudadania con seres responsables, conocedores del
funcionamiento del mundo digital (Sancho et al., 2016, pp. 25-37).

En cuanto a la responsabilidad de pertenecer a una era tecnoldgica, en la que
las competencias digitales, dejaron de ser exclusivas para convertirse en esenciales y

por hoy constituyen el alfabeto que admite al ser humano integrarse activamente en
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todas las actividades mediante el uso de las tecnologias de la informatica y la
comunicacion, TIC; se debe ratificar su importancia en tanto en cuanto, permiten al
usuario estar en contacto, a pesar del tiempo o la distancia que geograficamente
separare a los internautas.

Del mismo modo, el empleo de estas habilidades facilita la creacion de entornos
de investigacion modernos, que faculten el acercamiento a la informacion, que genera
el conocimiento indispensable para conseguir profundas transformaciones y obtener
beneficios en el campo de la economia, la banca, la industria, el entretenimiento, entre
otras. Aunque, para obtener el rendimiento mencionado, es imprescindible la revision
de los procesos y las estructuras administrativas responsables de dichos cambios, con
la ayuda imprescindible de las TIC (Gonzalez, 2008, pp.1-8).

A decir de la UNESCO, las competencias digitales primordiales tienen relacién
con la informatizacion, la comunicacion y colaboracion, la creacién de contenido

digital, la seguridad informatica y la resolucién de problemas. (UNESCO, 2018).

TECNOLOGIA EDUCATIVA

Definicion

Leyendo a Cabero, la tecnologia educativa esta presente a lo largo de la historia
como una disciplina viva, significativa, polisémica y contradictoria. Viva, en el sentido
que evoluciona a la par de la transformacion de la educacion y el desarrollo en general.
Significativa, en cuanto responde al momento histérico y cultural en que se emplea.
Polisémica, debido a las diversas formas de entenderla; y contradictoria porque a pesar
de suponer mejores resultados con su aplicacion, no garantiza que se obtenga éxito, ni
mejores aprendizajes (Cabero, 2010, pp. 32-61).

Para entender mejor la definicion de la tecnologia educativa y leyendo a Area,
se debe conocer como se fue configurando la misma desde su origen hasta finales del
siglo XX. Su utilizacion se remonta a los afios cuarenta cuando para formar a grandes

cantidades de ciudadanos norteamericanos como soldados, se crearon mecanismos
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empleando programas instruccionales para conseguir los objetivos concretos de
aprendizaje, es asi como:

En los afios cincuenta y sesenta esta acepcion, hace referencia a la gran difusion
de la comunicacion por los medios audiovisuales y a la influencia de las teorias
conductistas. En los afios setenta la tecnologia educativa, es analizada desde un enfoque
mas técnico que la relaciona con la planificacion y evaluacién educativa. En las décadas
de los ochenta y noventa se la utiliza para determinar el gran interés por el empleo de
las tecnologias digitales. Y, a inicios del siglo XXI, la concepcion de esta disciplina
vincula los nuevos paradigmas de las ciencias sociales y el curriculum de naturaleza
critica por un lado y por otro, la revolucion de las TIC (Area, 2009, p.19).

Segun la afirmacion de Serrano, Gutiérrez y Prendes, la tecnologia educativa
en los dltimos afios constituye la especialidad que estudia los medios, portales web,
plataformas tecnoldgicas y otros, que se encuentran al servicio de los procesos
educativos y responden a las inquietudes de los usuarios, sean éstas de caracter
formativo o instruccional. Asi mismo, los autores citados coinciden en afirmar que uno
de los principios de la tecnologia educativa es propiciar las experiencias de aprendizaje
desde una vision holistica e integradora (Serrano et al., 2016, pp.169-170).

En este mismo contexto, Area (2009) manifiesta que la tecnologia educativa es
el campo que estudia todas las herramientas audiovisuales que se utilizan para generar
aprendizajes mas eficientes y solidos. Por esto, la cantidad de herramientas
tecnoldgicas ha crecido de manera acelerada y contempla la creacion de blogs,
portafolios, infografias, y todo tipo de actividades audiovisuales de aprendizaje, con la
finalidad de dinamizar los entornos de aprendizaje y promover la adquisicion de

competencias. (Area, 2009, pp.15-23).

Importancia

Para Sancho et al., (2015) la importancia de la tecnologia educativa radica en
las facilidades que ésta ofrece para planificar los procesos de ensefianza y aprendizaje
con fines claramente definidos. Por otro lado, Mallas (1979, citado en Torres & Cobo,

2017) sostiene que la tecnologia educativa encuentra su razon de ser en cuanto se
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convierte en la forma de disefiar, desarrollar y evaluar el proceso educativo de una
manera sistematica con miras a los objetivos especificos (p. 36). En definitiva, los
autores coinciden en sefalar a esta disciplina como la herramienta mas idonea para
conseguir los objetivos de la educacion.

A decir de Gutiérrez y Vasquez, en el ambito de la formacidn de los estudiantes
universitarios, mas especificamente de los aspirantes a médicos y sus ramas afines,
como es el grupo de quinto semestre de la escuela de Obstetricia, motivo de esta
disertacion, la tecnologia educativa cobra relevancia en cuanto facilita que los alumnos
dispersos en el mundo puedan beneficiarse en tres areas especificas como lo afirma la
Federacion Internacional de Estudiantes de Medicina: el cuidado del paciente, la
investigacion y las actividades de ensefianza — aprendizaje.

Al mismo tiempo, la Federacion propone que estudiantes, educadores,
directivos y organizaciones relacionadas con la formacion médica en todo el mundo,
implementen mas plataformas tecnolégicas que integren el uso de los recursos en la

web al curriculo de sus carreras profesionales (Gutiérrez & Vasquez, 2006, pp.25-35).

EDUCACION VIRTUAL

Definicion

Las vertiginosas transformaciones que el mundo enfrenta de cara al inicio de
un nuevo milenio demandan la presencia de nuevos ambientes de aprendizaje tanto en
la educacion presencial universitaria como en las modalidades abierta y a distancia.

Por consiguiente, con miras a conseguir una educacion superior de calidad y
diversidad, es imperante abandonar el modelo didactico respaldado por las tutorias
presenciales del profesor y mediado por el uso de exclusivo de materiales impresos;
para adoptar un modelo informéatico — telemético, orientado a la consecucion de
aprendizajes independientes a través del empleo de recursos tecnoldgicos (Torres,
2000, pp.43-54).

Dada su importancia, la Educacion Virtual es un tema de estudio de pedagogos

e investigadores a continuacion, se citaran las concepciones mas relevantes:
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Perdomo & Perdomo (2012) afirma, la Educacion Virtual es un tipo de accion
educativa que realza la calidad de la ensefianza aprendizaje, que se adapta a cualquier
espacio y se produce en todo momento. Esta alternativa consigue su mayor crecimiento
con la tecnologia hasta integrar los tres métodos: asincronica, sincrénica y
autoformacion.

La educacion virtual prioriza el empleo de las nuevas tecnologias, con el fin de
perfeccionar métodos alternativos de aprendizaje de alumnos de pertenecen a grupos
con necesidades especificas originadas en su ubicacion geogréfica, en la eficacia de la
accion docente, en el acceso a recursos y medios, y el tiempo disponible para dedicar
a las actividades de aprendizaje (Loaiza, 2003, p.1).

La educacion virtual puede definirse como un nuevo método empleado en la
ensefianza contemporanea y que se basa en la utilizacion de la tecnologia para educar
de forma remota, desapareciendo los limites de la distancia y también del tiempo
(Nieto, 2012). Pero Puerta et al., (2020) explican que:

La educacion virtual es una modalidad de la educacién a distancia; implica una
nueva vision de las exigencias del entorno econémico, social y politico, asi
como de las relaciones pedagdgicas y de las TIC. No se trata simplemente de
una forma singular de hacer llegar la informacion a lugares distantes, sino que

es toda una perspectiva pedagogica (p.256).

La educacion virtual solo puede cumplir con su cometido cuando cuenta con la
predisposicion del profesor para asumir un rol motivador, orientador y de
acompafiamiento al estudiante para ayudarle a resolver sus inquietudes, ademas de la
inversion en recursos tecnoldgicos por parte de las Instituciones Educativas. En este
sentido, se ratifica los compromisos, dedicacion y esfuerzo compartido de los actores
de este proceso para alcanzar el éxito deseado.

Como indica Cabero, (2007) con el uso de las TIC, el profesor universitario se
convertira en “consultor de informacion/facilitador del aprendizaje, disefiadores,
moderadores, tutores virtuales, evaluadores, orientadores, seleccionador de

tecnologias” (p.182).
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En el mismo sentido, Aquino & Medina la implementacién de la educacion
virtual durante el COVID-19 ha sido un reto tanto para las autoridades universitarias,
profesores y estudiantes de la carrera de medicina, en busca de generar las condiciones
indispensables para su aplicacion, tales como: el acceso a Internet, un entorno adecuado
para el aprendizaje en el hogar, gestion de plataformas virtuales, el apoyo técnico
académico de la universidad y los silabos adecuados para la educacién virtual y sobre
todo por la interaccion con el paciente.

Por tanto, una de las opciones de continuar con la educacion es que los
estudiantes hagan uso de la telemedicina, que los pacientes reciban una tablet a través
de la cual recibirian su atencion, tomando en cuenta que podrian estar comunicados
con el docente en todo momento (Aquino & Medina, 2020, pp.1-4).

Como se puede comprobar en los parrafos anteriores, todos los autores
coinciden en sefialar que la educacion virtual o en linea, constituye un nuevo modelo
que integra el uso de las herramientas tecnoldgicas al proceso de ensefianza —
aprendizaje, con la finalidad de elevar la eficacia de la educacion optimizando las
cualidades de atemporalidad y universalidad del ciberespacio.

No obstante, se reitera la obligacion de contar con el cambio de estrategias del
docente, las responsabilidades de los equipos administrativos de los planteles
educativos y del compromiso de los alumnos para conseguir que esta modalidad
educativa conocida también como e-learning, en inglés, teleeducacién, educacion en
linea, educacion remota, aula virtual; con sus particularidades sincrénicay asincrénica,

abran las puertas para flexibilizar, transformar y optimizar el acto educativo.

Historia

Leyendo a Cacciavillani, si se pretende revisar la historia de la educacion virtual
habra que remontarse a las primeras variantes que adopto la educacion a distancia. Los
cursos por correspondencia se iniciaron por disciplinas como la taquigrafia y los
idiomas, utilizando para estos fines el correo postal.

En el siglo XX, con la aparicion de la radio, se fortalece la educacion a

distancia, las ensefianzas impartidas por este medio sirvieron para mantener la
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educacion en tiempos de guerra, tanto para la instruccion general como para la
universitaria (Cacciavillani, 2020).

Sin embargo, es con la llegada del internet que se avanza realmente al verdadero
entorno virtual. La creacion del correo electronico forjo las bases de la educacion en
linea. El sistematico desarrollo de la web permiti6 el fortalecimiento y las posibilidades
actuales de esta forma de ensefianza. Llegado el siglo XXI estos procedimientos se
aceleraron, las universidades publicas y privadas habian ofrecido algin curso de
educacion a distancia utilizando nuevas tecnologias. Estos hechos permitieron el
aumento a gran escala de los MOOC; massive open online course, que en espafiol se
traduce como curso masivo abierto en linea.

Merece la pena resaltar, que con la pandemia originada por la COVID-19 la
virtualidad permiti6 mantener el proceso educativo y formativo, por esta via, en casi
todo el planeta (Cacciavillani, 2020).

La figura 6 muestra la sucesion de acontecimientos de la evolucion de la
Educacion Virtual desde el aparecimiento de las clases por correspondencia hasta las
clases de aprendizaje flexible e inteligente de la contemporaneidad (Garcia, 1999,
pp.12-14).

Finales del siglo XIX e Ensefianza por correspondencia.
micios del X3
1960 Ensefianza multimedia.
1970 Ensefianza telematica.
1990 Ensefianza colaborativa basada en internet.
Actualidad Aprendizaje flexible e inteligente.

Figura N° 6 Cronologia del Proceso Historico de la Educacién Virtual
Elaborado por: Patricia Cabezas

Fuente: Historia de la educacion a distancia (Garcia, 1999, pp.12-14).
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Importancia

Partiendo del hecho de que la educacion es un proceso que se extiende a lo largo
de lavida; de que todo espacio de interaccion humana es propicio para el acto educativo
y, el afianzamiento de las herramientas en linea como canales de comunicacion y
recursos educativos; la importancia de la educacién virtual radica en que es el
instrumento que permite abrir fronteras sin limite en el conocimiento, al mismo tiempo
que favorece el desarrollo de estrategias individuales y colaborativas de aprendizaje
flexibles en el tiempo y de mayor cobertura social (Centro de Formacién Pedagdgica
y Tecnoldgica Educativa, s.f.).

Es asi como, la educacidn virtual adquiere sentido cuando genera ambientes
dindmicos e interactivos de estudio, con el objeto de conseguir aprendizajes
significativos mediante la construccion del conocimiento autbnomo e independiente.
Visto de esta manera, la edificacion de aprendizajes en las universidades parte de la
aplicacion de recursos de la comunicacién sincrénica o asincrénica como chats,
videoconferencias, foros y correos electronicos; transformando a los docentes y
estudiantes como participes activos, dinamicos, colaborativos y comunicativos que
sobrepasan las fronteras del conocimiento (Centro de Formacién Pedagdgica y
Tecnologica Educativa, s.f.).

Actores

La metamorfosis experimentada por la educacion presencial en las Gltimas
décadas y sobre todo a partir de la pandemia originada por el COVID - 19, en lo que
se refiere a la utilizacion de herramientas de tecnologia y a la cantidad de informacién
disponible en la web, obliga a que los actores del acto educativo, alumnos, maestros y
padres de familia de los niveles preparatorio, basica inferior, media y superior y de
bachillerato, reorienten sus roles con miras a enfrentar este desafio con éxito.

En lo que concierne a los estudiantes universitarios, la accion de los padres de
familia se relega a un segundo plano; por lo tanto, docentes y estudiantes deben
esforzarse por estar al dia con la aplicacion de los recursos digitales para generar y

acceder al conocimiento de manera independiente y eficaz.
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Alumnos virtuales

Segun Chaupar et al., (1998) El alumno de aulas virtuales cambia su
denominacion por la de aprendiz. En tal virtud, se debe precisar que estos conceptos,
estudiante y aprendiz son diferentes, el primero se relaciona con una persona que
recepta y repite las ensefianzas de sus maestros, de acuerdo con los paradigmas
tradicionales de educacion; mientras que el segundo es el protagonista del aula virtual

Ante esta realidad, el aprendiz debera ser capaz de organizar su tiempo para
ejecutar sus actividades de aprendizaje de manera responsable con mucha
autodisciplina, y con la motivacién intrinseca que aporta el saberse constructor de su
propio desarrollo. Ademas, debera informarse y adentrarse en el manejo solvente de
las tecnologias para interactuar con otros cibernautas siempre guiados por sus tutores
(Rugeles et al., 2015, pp.132-138).

Educadores virtuales

Contrario a lo que se puede pensar, que con la urgencia con que se adopto la
educacion virtual, se prescindiria de los maestros, su mediacion cobra vigencia e
importancia en todos los niveles. A decir de Gonzalez, la Universidad y en particular
los profesores universitarios son los responsables directos de generar los cambios
necesarios para evolucionar de la sociedad de la informacién, a la sociedad del
conocimiento.

Por consiguiente, en las manos de los docentes esta la tarea de implementar
practicas innovadoras y creativas para responder a las nuevas exigencias de la sociedad.
Acorde con lo expuesto y segun lo refiere Gonzalez, es prioritario que los profesores
adquieran conocimientos, habilidades y destrezas que los faculten para programar
actividades relevantes en la construccién del conocimiento con la aplicacion de las TIC,
en las que el alumno asuma el rol de productor y responsable de su propio proceso de
aprendizaje (Gonzélez, 2008, pp.1-8).

De esta forma, la insercion exitosa de los estudiantes al mundo laboral se debera
en gran parte a la intervencion de docentes que se plantean nuevas formas de ensefiar,

que destacan su papel de tutor y no de emisor del conocimiento, que aprovechan al
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maximo las oportunidades de la red, que cambian libros, apuntes y revistas fisicas a un
formato digital, que con sus proyectos incitan a la reflexidn, que se ajustan al ritmo de
aprendizaje de cada estudiante y que sobre todo tengan voluntad y ganas de ensefiar y
aprender (Tintaya, 2009, p.10).

Caracteristicas de la educacion virtual

Segun Duran, (2015) la educacion virtual, a diferencia de la Educacion
Presencial concede al estudiante la oportunidad de marcar su propio ritmo de estudio.
En efecto, el proceso de aprendizaje en linea se desenvuelve con mayor autonomia e
independencia. Al mismo tiempo, los alumnos que acceden al ciberespacio se ven
altamente motivados porque relacionan su actividad laboral con los estudios formales,
lo que favorece la consecucion de sus objetivos de aprendizaje.

Loaiza (2002) en su obra “facilitacion y Capacitacion Virtual en América
Latina” caracteriza a la educacion virtual de la siguiente manera: oportuna para
presentar datos, imagenes, animaciones, videos, sonidos y otros apropiados para
teleeducacion; eficiente, pues la comunicacion se realiza en forma simultanea;
econdmica, en el sentido en que no es preciso trasladarse a los centros educativos;
compatible con la presencialidad en el cumplimiento del pensum académico;
motivadora, en cuanto a la cercania con los objetos de estudio con un solo clic. Y,

actual por la difusién de las ultimas novedades a través del internet (p.154).

Metodologias de educacion virtual

Se entiende por metodologia a la forma de ensefiar y de aprender. También se
define como la ciencia del método. Esta, constituye un conjunto de métodos y técnicas
de carécter cientifico que se aplican para conseguir resultados validos.
En Educacion Virtual, se distinguen tres métodos tradicionales mas sobresalientes: “el
método sincronico, asincronico y aula virtual — presencial” (Tintaya, 2009, pp.6-10).
Ademas, en la actualidad existen algunos métodos innovadores que seran descritos a

continuacion.
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Meétodos sincronicos

Las videoconferencias con pizarra, los NetMeeting, programa para charlar por
medio de textos, voz y dibujos; los chats, chats de voz y audio y asociacion en grupos
virtuales son ejemplos de recursos sincrénicos que se ofrecen en linea. Entonces, el
método sincrdnico se caracteriza por permitir la conexion del emisor y el receptor del
mensaje al mismo tiempo, por ello se necesita que las personas conectadas tengan el
mismo programa. La mayor virtud de esta modalidad es que el estudiante tenga la
posibilidad de interactuar, satisfacer sus inquietudes y, sobre todo sentirse parte de un
grupo (Tintaya, 2009, pp.6-10).

Meétodos asincronicos

Estos prototipos se utilizan con el fin Gltimo de transmitir mensajes, sin el
requisito de la presencia al mismo tiempo del emisor y el receptor. Para lograr con su
cometido, este modelo demanda obligatoriamente un medio fisico; sea este un servidor,
teléfono inteligente, iPad, tablet u otro en el que se pueda archivar por un lado y por
otro ingresar a la informacion que forma parte del mensaje (Tintaya, 2009, pp.6-10).

Por la particularidad antes mencionada, este tipo de metodologia es
mayormente usada en la educacién a distancia. Los estudiantes de los niveles
superiores de instruccion pueden acercarse a las plataformas a cualquier hora del dia,

de acuerdo con sus limitaciones de tiempo, asuntos familiares y laborales (Lara, 2002).

Aula virtual — presencial

Esta modalidad se conoce también como Flex — hibrida pues confluye la
conexion sincrénica y asincronica, en tanto que se desarrolla con dos grupos; uno, el
de los estudiantes que asisten a clases presenciales y el segundo que se conecta a traves
de las plataformas o programas en linea al mismo tiempo.

Su implementacion requiere la inversion de parte de los administradores de las
instituciones educativas, para la adquisicion de equipos tecnoldgicos de ultima
generacion; ademas, de contar con una excelente red de enlace a internet con banda

ancha, que garantice la conexion simultanea de los grupos mencionados y permita la
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comunicacion y ejecucion de actividades interactivas entre los estudiantes asistentes a

las aulas fisicas y los que acceden a las tutorias a través del ciberespacio (Lara, 2002).

Aula invertida

El método de aula invertida o Flip Teaching, Flipped Teaching o Aula inversa
es un metodo alternativo de educacién que tomo fuerza a propdsito de la pandemia por
el COVID-19. Este se determina por el cambio en el orden de los dos procesos
principales del acto educativo, el desarrollo de la clase como tal y la ejecucion de la
tarea (Fidalgo et al., 2021, pp.1-6).

En la practica tradicional lo usual es asistir a la clase con el maestro y luego
hacer la tarea en la casa, la innovacion de este método radica en que el estudiante es el
encargado de aprender el nuevo conocimiento en su casa para hacer los deberes en la
clase. Es asi como el ciclo pedagdgico se mantiene, el cambio significativo reside en
que las tareas se realizan con la colaboracion de los estudiantes guiados por el docente,
entonces este proceso se torna mas activo y participativo (Fidalgo, 2011, pp.84-91).

Este método se destina a conseguir los resultados de mejora formulados a través
de la utilizacion de diversas tecnologias y metodologias. Por eso es recomendable para
aplicarlo en las areas de ginecologia y de obstétrica porque se adapta a las diversas
tipologias de contenidos que esta rama del conocimiento demanda. No obstante, es
importante aclarar que, con solo cambiar el orden de la secuencia del ciclo didactico,
no se logra llegar al aprendizaje invertido. Su consecucion requiere que el alumno
participe en la resolucion de las tareas en la clase de manera natural porque ya incorporé
a su esquema cognitivo los nuevos aprendizajes con anterioridad (Garcia et al., 2017,
pp.117-135).

El aula invertida, alternativa interesante, que se adapta a todos los entornos de
aprendizaje; presenciales hibridos o a distancia. Por su flexibilidad, estructura y
organizacion integra el momento asincrénico para el tratamiento del contenido méas
teodrico fuera del aula a través del acceso a videos, grabaciones, lecturas, podcast y el
sincronico para el trabajo practico, como resolucion de casos, proyectos, trabajos

grupales (Bautista et al.,2006). Entre los beneficios de esta modalidad se pueden anotar:
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- La induccion a la autonomia del estudiante al momento de cumplir con las tareas
previas a las reuniones sincrénicas con responsabilidad.

- Una mayor motivacion al aprendizaje como resultado de los multiples insumos para
desarrollar los contenidos tedricos, asi como de las propuestas didacticas desafiantes
para el trabajo en el aula.

- La flexibilidad para acomodarse a diferentes ritmos y necesidades.

- La eficiencia del tiempo del trabajo sincrono orientado al aprender haciendo.

- El incremento del sentido de pertenencia a un grupo, que empieza en la interaccién

con los miembros de la clase (Cuevas et al., 2021, parr.2).

Aprendizaje basado en problemas (ABP)

Por su versatilidad, este método es adecuado para ser aplicado en la formacion
de la Carrera de Obstetricia por la cantidad de temas que se pueden abordar de manera
didactica a través del trabajo en equipo, la motivacion y la solucion a problemas de tipo
médico. En la etapa de evaluacion, segun Morales & Landa (2004) la aplicacion de este
sistema admite la valoracion por medio de examenes escritos con todas sus
modalidades, mapas conceptuales, la estimacién autocritica entre compafieros,
autoevaluacion, heteroevaluacion y coevaluacion.

Indiscutiblemente, el ABP por sus caracteristicas de ser instructivo y educativo
a nivel interno y externo se beneficia de la atencion a un paciente y del conocimiento
del profesor para enriquecer la capacidad de abstraccion y la busqueda de soluciones a
los problemas propios de la profesion.

La implementacion de este método de trabajo requiere del tratamiento tedrico
y préactico de los temas del curriculo de la Carrera; cada uno de estos aspectos deben
ser abordados con una planificacion rigurosa y apegada a los criterios didacticos mas
acertados y ligados a la didactica propuesta por el ABP. A continuacién, se enumeran
algunas técticas recomendadas tanto para la fase teérica como para la practica.

Fase tedrica: En esta etapa se desarrollaran los contenidos cientificos que son
el punto de partida para los procesos subsiguientes; en el grafico se describen los pasos

sugeridos segun el ABP, mencionados por (Morales & Landa, 2004, pp.145-157).
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Pasos del Aprendizaje Basado en Problemas

Leer, analizar v determinar con claridad e] escenario del problema.

.

Hacer una lluvia de 1ideas sobre las causas o posibles soluciones al problema, las |
mismas que se iran aprobando o descartando durante el proceso.

-

| Hacer una lista sobre aspectos que se conocen sobre la situacion planteada_ |

L+

Hacer una lista de lo que se desconoce acerca del problema, que incluye los |
supuestos tedricos que se deben saber para solucionar el dilema.

-

Definir el problema, declarar los enunciados que el equuipo pretende resolver,
probar o demostrar.

L=

Obtener la informacion, en esta etapa el equipo localiza, recoge, organiza e
interpreta la informacion tomada de diversas fuentes.

-

Presentar resultados, el grupo hace las recomendaciones, inferencias acerca de
la solucion al problema.

Figura N° 7 Pasos del Aprendizaje Basado en Problemas
Elaborado por: Patricia Cabezas
Fuente: Aprendizaje basado en la resolucion de problemas Morales & Landa (2004)

Fase practica: En esta etapa se busca desarrollar las habilidades y destrezas
inherentes a la Carrera, por medio del analisis, comprension y aplicacion de los
conocimientos teoricos. El caracter mas importante de esta fase es el énfasis que se
debe dar al trato respetuoso y discreto con la paciente. En tal virtud, este estadio se

debe proyectar a los siguientes escenarios:

- La préctica en modelos anatomicos obstétricos o robots, en los que el
alumno puede aprender sin poner en riesgo a las pacientes, esta practica
debe ser repetida las veces necesarias y posteriormente se procedera a la

atencion a pacientes bajo el control del docente o médico encargado.
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- Las demostraciones préacticas a cargo de los médicos tendran el caracter
didactico y educativo pertinentes, con el objeto de desarrollar experiencias

de aprendizaje significativo en consultorios y hospitales.

- La participacion en seminarios y talleres que consienten la ampliacion del
marco tedrico y la socializacién de innovaciones en el campo ginecologico

y obsteétrico.

Aprendizaje basado en retos (ABR)

El aprendizaje basado en retos consiste en la bdsqueda de soluciones a
problemas reales, que requieren de un enfoque multidisciplinario y creativo para el
desarrollo de competencias que les permitan a los estudiantes enfrentar ambitos de
infinidad de posibilidades, inciertos y complejos. Este es el caso de las escuelas de
medicina que deben proyectar a sus estudiantes hacia la adquisicién de competencias
genéricas para enfrentar su futura realidad profesional, més alla de los conocimientos
teoricos (Olivares et al., 2017, p.231-237).

Reyes & Carpio (2018) define a este método como la ocasién de aprendizaje en
la que los estudiantes colaboran en la propuesta de soluciones reales frente a problemas
relevantes dentro de su &mbito de estudio. Es una experiencia de aprendizaje que se
desarrolla en un contexto definido y ajeno al aula, que consiste en una serie de
actividades que en conjunto constituyen un reto que no puede ser resuelto en forma
individual, por lo tanto, concita la participacion de todos los actores de la experiencia
(pp.3-5).

Para Lopez (2017) esta técnica requiere de la implementacion de las mejores
practicas de aprendizaje para generar ambientes que induzcan hacia la creatividad.
Como resultado del trabajo con esta metodologia en los estudiantes se evidencia un
incremento del pensamiento critico y divergente, la propuesta de soluciones ingeniosas

y originales a los problemas propuestos, pero sobre todo la generacién de nuevas ideas.

33



Gamificacion

Para mejorar la educacion en las universidades es fundamental el empleo de
estrategias que motiven el aprendizaje y la participacion activa del estudiante en su
consecucion. Segun Gallego et al., (2014) la gamificacion consiste en aplicar
estrategias de pensamiento y mecanicas de juegos a contextos que tradicionalmente son

ajenos al juego, con el fin de motivar la adopcion de comportamientos de una sana

competencia y del reto hacia sus potencialidades (pp.1-2).

Del mismo modo, para Marin - Hierro la gamificacion es un método y una
técnica a la vez que permite crear una experiencia positiva y motivadora, que empieza
con la identificacién de los componentes que hacen atractivo a un juego y que se
adaptan para ser utilizados en entornos que no son jugables a fin de conseguir la

aceptacion de ciertos comportamientos (Marin & Hierro, 2013, p.15).

Se trata entonces de la integracién de las dindmicas y mecanismos de los juegos
y videojuegos a los espacios no ludicos, a fin de elevar la motivacion, la concentracion,
el esfuerzo, la fidelizacidn y otros valores positivos que se desarrollan en el campo
ludico (Diaz & Troyano, 2013).

Trabajo cooperativo

La aplicacion de ese método de trabajo beneficia el proceso de ensefianza-
aprendizaje de las personas de todas las edades. Este método se apoya en el
reconocimiento del caracter social que tiene la educacién, como es bien sabido el ser

humano construye sus aprendizajes en el contacto con otras personas.

Guevara et al., (2021) sostienen que el acceso al conocimiento empieza en la
organizacién de la clase en pequefios y heterogéneos grupos de trabajo, en los cuales
todos trabajan de manera coordinada para resolver la tarea y reforzar las habilidades de
todo el grupo, esta dinamica transforma el relacion del docente con el estudiante y

contribuye a la creacion de un ambiente positivo para el aprendizaje (pp.3-4).
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Como se dijo anteriormente, el trabajo cooperativo reviste maltiples beneficios,
entre los que se pueden enumerar: la interdependencia positiva entre los integrantes del
equipo, el fortalecimiento de la responsabilidad individual y grupal, el desarrollo de la
capacidad de reflexion, el mejoramiento de la interaccion personal y la atencion a la
diversidad en el aula (Jiménez et al., 2021). La implementacion de este método de
trabajo es muy adecuada para los preporofesionales porque los ejercita en las
interrelaciones personales necesarias para su inclusion en el mundo labora con niveles
de éxito (p.3).

Ventajas de la Educacion Virtual

Entre las bondades de la Educacién Virtual se pueden citar la disponibilidad de
la informacién inmediata, la flexibilidad en el tiempo y en la distribucion de temas, la
variabilidad en los tiempos para cada objetivo, mayor interés por aprender, y
oportunidades para el error.
Accesibilidad:

Gracias al e-learning, se puede acceder a la informacion desde cualquier lugar del
mundo, las 24 horas del dia y los siete dias de la semana; es decir, las posibilidades de
generar conocimiento rebasan las fronteras de espacio y tiempo. Lo Unico que se
necesita es un dispositivo y conexion a internet. Por esto, las personas que viven
alejadas de las ciudades o tienen impedimentos para movilizarse, ya no se estan

relegadas de la actividad educativa (Rioja, 2020).
Flexibilidad:

La educacion en linea facilita compaginar la formacion académica con la vida
personal, como la familia, el trabajo, el ocio, entre otras. La factibilidad de poder entrar
desde cualquier dispositivo o lugar robustece el aprendizaje, puesto que todo el tiempo
se puede buscar informacién complementaria sobre los temas de clase (Vasquez, 2020,
p.16).
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Mayor interés por aprender:

Las actividades que se proponen en las aplicaciones multimedia, al estar
dotadas de movimiento, sonido, simulaciones virtuales, llaman mayormente la atencion
del estudiante y son el material propicio para adquirir y aplicar el conocimiento y no
solo para recordar informacion (Vasquez, 2020, p.16).

Oportunidades para el error:
En los casos de carreras como medicina, ingenieria y otras que requieran
practicas especiales, el empleo de herramientas virtuales otorga la ventaja de cometer
errores sin la presion de enfrentarse a situaciones reales, mas bien, los errores propician

la retroalimentacion para identificar aspectos a mejorar (Vasquez, 2020, p.16).

Ubicuidad:
Al no tener un espacio fisico fijo las e-learning estan en el lugar que el
estudiante escoja. Su casa, la oficina, una biblioteca, la playa, el autobus de regreso a

casa. En fin, cada persona escoge su lugar favorito (Rioja, 2020).

Desventajas:

Necesidad de infraestructura

Para que las clases virtuales sean posibles, necesariamente se debe disponer de
un dispositivo con acceso a las herramientas de tecnologia. Entonces, es requerimiento
bésico para las instituciones disponer de ordenadores con camara, micr6fono y una
buena conexidn a internet. Sin embargo, se debe tomar en cuenta que, para muchos
estudiantes, cumplir con este requisito es muy dificil debido a las condiciones
economicas de las familias. Por lo tanto, cada una de las facultades debe tomar medidas

para subsanar esta realidad de la mejor manera posible (Vasquez, 2020, p.17).
Mayores distracciones
El mundo digital estd saturado de todo tipo de pasatiempos, especialmente la

que ofrecen las redes sociales. Este hecho, sumado a las dificultades de concentracion,
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provoca que los estudiantes se distraigan con facilidad y adquieran malos habitos de
estudio (Vasquez, 2020, p.17).

Malos habitos de estudio:

La educacion presencial siempre cont6 con la presion del profesor para que los
estudiantes cumplan con todas sus obligaciones. Esta practica no puede repetirse en el
aula virtual, por lo tanto, no se puede garantizar que los estudiantes presten atencién y

se comprometan con su aprendizaje (Vasquez, 2020, p.17).

Alfabetizacion digital

Para la autora Matamala (2018) la alfabetizacion digital es un “conjunto de
conocimientos, habilidades y actitudes que utilizan herramientas digitales para resolver
problemas de manera efectiva en un entorno digital. Es un requisito indispensable para
proteger la autonomia personal de la nueva generacion y su desarrollo general” (p.69).
“Ademas, esta, es una posible respuesta a la brecha digital que afecta principalmente a
jévenes de grupos desfavorecidos” (Selwyn, 2004, citado por Matamala 2018, p.69).

Complementando lo anterior, para Sandoval “el analfabetismo digital es la falta
de conocimientos en los avances tecnologicos que dificulta la interaccion con las
herramientas digitales, lo cual influye de gran manera en el desarrollo profesional,
econdmico, social, cultural” (Sandoval, 2021, p.4). Se considera a una persona como
analfabeta digital cuando tiene un desarrollo nulo o bajo de habilidades tecnoldgicas
que obstaculice interactuar con la red de comunicacion propia de las TIC (Garcia et al.,
2006, citado por Sandoval, 2021, p.4).

De la presencialidad a la virtualidad

En uso de la tecnologia en estos tiempos, es una actividad diaria, en la que
participan la mayoria de los estudiantes universitarios, que a pesar de que en su mayoria
son nativos digitales, la pandemia inducida por el COVID-19 ha cambiado su forma de
aprender e invocado el uso indispensable de herramientas digitales. En este sentido, en

su mayoria, los maestros y educandos no estaban capacitados para la utilizacion de
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herramientas digitales y con ello enfrentar la nueva realidad (Zuniga & Caceres, 2021,
pp.46-53).

Los cambios sociales, econdmicos, politicos y culturales dados en los Gltimos
diez afios han propiciado el surgimiento de la llamada sociedad de la informacion; con
el posterior desarrollo de la TIC, misma que ha llevado a la creacion de paradigmas
tecnologicos relacionados con cambios socioculturales y econémicos importantes
(Zuniga & Céceres, 2021, pp.46-53).

Dado el estado de emergencia inducido por el COVID-19, muchas instituciones
educativas en el mundo y en Ecuador cerraron sus puertas y suspendieron las
actividades de tipo presencial de todos los estudiantes, de igual manera las autoridades
competentes exigieron que se continuara el proceso educativo en el hogar. En este caso,
las diferencias socioecondmicas se han profundizado por la imposibilidad de acceder a
Internet y equipos técnicos que permitan actividades de educacion continua (Vivanco,
2020). En la actualidad toda la comunidad educativa y actores: profesores y alumnos
deben articular esfuerzos para que el proceso educativo continte y asumir los desafios
de la educacion virtual.

La llegada de la pandemia COVID-19 a América Latina indujo al cierre de las
facultades y carreras de medicina con la interrupcion abrupta de sus actividades en el
mes de marzo de 2020, lo que desafié las capacidades institucionales dejando en
evidencia tanto las fortalezas como debilidades de las diferentes instituciones
educativas. Por lo antes mencionado la educacién de pregrado se traslada a la
virtualidad, con lo cual se suspende la asistencia de los estudiantes a la préctica
hospitalaria para evitar que se infecten y se conviertan en un medio de propagacion
(Abreu et al., 2020, pp.237-242).

Nufiez et al., (2020) comentan que quienes ejercen la catedra en ciencias de la
salud, jamé&s imaginaron encontrarse en turbulento estadio como el de la pandemia por
COVID-19, un escenario impensado en el campo sanitario, que desencadend en una
crisis para la economia, la movilidad; y, la educacién en el campo médico no fue la

excepcion (pp.151-153).
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En el foro Iberoamericano de Educacion Médica, surge la incognita sobre
¢Como enfrentar o adaptarse a estos cambios? A lo cual la propuesta inicial de gran
parte de instituciones educativas en el mundo fue desarrollar y acrecentar la
herramienta del «e-learning», en especial el uso de plataformas educativas a través de
videoconferencias via internet.

De igual forma, se manifiestan las interrogantes sobre el desarrollo de
competencias profesionales y se pone sobre el tapete las diferencias existentes en la
accesibilidad a internet, disponibilidad de equipamiento, fallas de conectividad, alto
consumo de datos cuando se hace desde dispositivos mdviles, que implican ingentes
gastos econdémicos, descubriendo asi, la inequidad en el acceso de los estudiantes a la
tecnologia y por ende a una educacién de calidad (NuUfiez et al., 2020, pp.151-158).

A lo manifestado, se debe sumar que hay un aspecto inevitable, que antagoniza
el desarrollo de competencias y su evaluacion; evidenciando que la presencia fisica del
estudiante al entorno clinico es primordial para la catedra médica y asi poder adquirir
esas competencias. Definitivamente la practica del estudiante de medicina es
primordial para llegar a la experticia, ésta debe ser guiada y supervisada por el maestro,
lo que obliga a la presencia fisica e interactiva docente-estudiante, situacion que fue o
anulada con el aparecimiento del COVID-19.

El temor de que el estudiante se convierta en un transmisor o victima del virus
hizo necesario buscar e implementar nuevos métodos de educacion, combinando la
tecnologia y las estrategias educacionales para amortiguar el impacto de la emergencia

y continuar creativamente con la ensefianza (Nufiez et al., 2020, pp.151-158).

APRENDIZAJE BASADO EN COMPETENCIAS
Definicion
El aprendizaje basado en competencias es una perspectiva de educacion que
pretende demostrar los resultados de aprendizaje como centro del proceso de formacion
del estudiante. Para ello, en primer lugar, se enfoca en el desarrollo de las destrezas
basicas y universales y, en segundo lugar, en las que son convenientes y concretas de

cada profesion. Visto de esta manera, una solida formacion cientifica y técnica
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incrementa las posibilidades para desenvolverse con éxito en los espacios complejos
de la vida (Villa & Villa, 2007, p.17).

Importancia

El aprendizaje basado en competencias, al estar mas orientado hacia los
resultados, en términos de dominio de diferentes &reas, demanda de los estudiantes
mayor compromiso porque se ve envuelto en un circulo de aprendizaje continuo. En
este sentido, aprender competencias, incluye también el control de su aplicacién en el
ambito academico y laboral. Otra de las caracteristicas de este tipo de aprendizaje es
que se adapta a las particularidades de cada individuo en cuanto a su ritmo y
profundidad, por lo que los dicentes no pierden la motivacion y contintan progresando
todo el tiempo.

En definitiva, la importancia del aprendizaje basado en competencias radica en
gue consigue elevar el rendimiento de los estudiantes, de manera que cuando supere un
nivel de competencia estara listo para desafiar el siguiente, y siempre se estara retando.
Del mismo modo, este tipo de aprendizaje es una de las mejores maneras de preparar

ciudadanos y profesionales comprometidos y competentes (Universia ec, 2018).

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE
Definicion

Con respecto a la inquietud de cémo se produce al aprendizaje, los psicologos
y pedagogos han tratado de explicar este fendbmeno, reconociendo que para que las
personas lleguen a aprender, los maestros deben utilizar técnicas que faciliten este
proceso; pero, hace algunos afios, no existia una conceptualizacion clara de esas
acciones cognitivas.

Con la proyeccion constructivista del aprendizaje, asi como con los aportes de
la psicologia cognitiva, que se reconoce que el llegar al aprendizaje conlleva el
despliegue, por parte del aprendiz, de varios recursos que facilitan la adquisicion,
almacenamiento y la recuperacion eficaz de la informacion. A estos recursos y técnicas,

hoy se denomina estrategias de aprendizaje (Esteban, 2003, pp.1-4).
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Entonces, las estrategias de aprendizaje se pueden precisar como un conjunto
de procesos que permiten un mejor aprovechamiento del aprendizaje, el mismo que se
puede perfeccionar con el uso de técnicas, dindmicas y métodos que persiguen el
conocimiento y la resolucion de problemas académicos como resultado final del
proceso. Dicho lo anterior, se descarta la idea de que la estrategia considera Unicamente
la aplicacion de técnicas; sino mas bien se refiere a las habilidades y destrezas que
posee un estudiante, las mismas que se reorganizaran y potenciaran gracias al
aprovechamiento de recursos innovadores y creativos (Esteban, 2003, pp.1-4).

Es necesario recalcar, que la estrategia implica obligatoriamente un sentido
intencional y ello compromete en primer lugar la nocion del problema, la informacién
arecordar, los datos a analizar. En segunda instancia, el sujeto debera tomar la decision
sobre la estrategia a utilizar en base a sus propios recursos, aptitudes, experiencias y su
talento para generar otros recursos mas elevados.

Todo este proceso supone un plan estratégico que compromete un
conglomerado de estrategias de diverso orden que el aprendiz debe ejecutar con el
objetivo de alcanzar categorias mas elevadas de aprendizaje. Este entendimiento de los
propios recursos cognitivos con que cuenta el aprendiz es lo que se denomina
metacognicion (Esteban, 2003, pp.1-4).

Para aclarar este concepto tan importante en educacién, es importante
considerar otra acepcion. Segun Machuca (2017) las estrategias de aprendizaje son
orientaciones ductiles programadas para conseguir los objetivos de aprendizaje; son
procesos destinados a la adquisicion de conocimientos y a la solucién de dificultades
académicas; son instrumentos que se aprenden en la interaccidn con otros estudiantes
y profesores, incluyen la aplicacion de procedimientos, tareas y labores que se ejecutan
de manera flexible y con la intencionalidad de adquirir recursos mas especializados y

de alto nivel y pueden emplearse tanto en el aula presencial como en la virtual (p.8).

Importancia
La correcta inclusion de estrategias de aprendizaje es importante porque

garantiza la consecucion de un aprendizaje autbnomo, significativo y autodirigido. Por
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lo tanto, su plan y ejecucion, tanto en la presencialidad como en la virtualidad, son
esenciales para conseguir los escenarios que requiere el proceso de cognicién. Dichas
estrategias deben responder al modelo pedagogico constructivista que pretende motivar
la participacion activa del estudiante en sus producciones y en la consecucion de las
metas académicas que se haya trazado (Rodriguez & Espinosa, 2017, pp.86-109).

En el mundo digital, la adecuada insercion de estrategias de aprendizaje
promueve el perfeccionamiento del pensamiento critico, ya que la informacion
disponible en la web debe ser analizada y contrastada antes de ser aprendida. A su vez,
el aprendizaje colaborativo, también se robustece por cuanto la interaccion ya no se
circunscribe a un grupo cercano; pues cada vez son mas comunes las comunidades de
aprendizaje que trascienden las fronteras y coadyuvan a la comprensién conjunta del
conocimiento.

En resumen, las estrategias de aprendizaje son relevantes porque permiten el
autoconocimiento de las potencialidades del estudiante y sus recursos de aprendizaje,
al tiempo que favorece el aprendizaje critico y colaborativo (Rodriguez & Espinosa,
2017, pp.86-109).

DESEMPENO ACADEMICO
Definicion

El desempefio consiste en efectuar las actividades propias de un oficio,
profesién o cargo con satisfaccién. En otras palabras, una persona se desempefia
cuando ejecuta las tareas a su cargo con solvencia y seguridad. Para llegar a este nivel,
los individuos deben ser capaces de poner en juego las habilidades alcanzadas ya sea
en su formacién académica, o en la practica diaria de sus labores. En el entorno
escolarizado, este término se asocia con el nivel academico alcanzado al finalizar un
periodo de formacion, y que, generalmente estd asociado con las notas obtenidas.
(Heredia & Cannon, 2017).

El desempefio académico (DA), obedece tanto al proceso de apropiacion y
valoracion del conocimiento, como a la utilizacién y proyeccion del mismo en las

situaciones de la vida. Entonces, a fin de asegurar el éxito académico, el maestro debe
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crear las condiciones necesarias para que los aprendices desarrollen las competencias
béasicas para su desenvolvimiento social y laboral, con las cuales también aporten en
el cambio de las condiciones de su entorno (Quintero & Orozco, 2013, p.101).

Para analizar el desempefio académico en toda su dimension, se deben valorar
los criterios que al respecto han expresado diversos autores a lo largo del tiempo:

Garcia & Palacios (1991, citado en Reyes, 2003) consideran el rendimiento
académico desde un doble punto de vista; uno dinamico y otro estatico. Desde la dptica
dindmica este concepto se relaciona con el denuedo, el animo e impulso que el
estudiante ejerce en la basqueda del conocimiento. Mientras que, desde el panorama
estatico, el producto del proceso de aprendizaje se manifiesta estrictamente como
aprovechamiento (pp.22-23). Dicho término, aprovechamiento, inclusive es utilizado
en los certificados o titulos académicos de la educacion superior, al referirse a la nota
con que el estudiante acredita el término de su formacion (Sandoval, 2021).

El rendimiento escolar, también resume dos &mbitos de la formacion escolar,
colegial, universitaria y de posgrado. EI primero, que acoge toda la esfera cuantitativa,
que compendia las notas resultantes de las evaluaciones de conocimientos por medio
de instrumentos estandarizados. Y, el segundo, concerniente a la categoria cualitativa,
que por su lado recoge los datos vinculados a la faceta de las aptitudes, valores y
habilidades construidas por los estudiantes a través de todo el curso de ensefianza-
aprendizaje (Navarro, 2003).

El rendimiento académico se manifiesta en los cambios que el individuo ha
experimentado como producto del proceso educativo. Dichos cambios no contemplan
estrictamente lo que el alumno conoce, sino a como aplica lo aprendido en su vida
expresado como las destrezas, habitos, intereses, actitudes y otros que los configuran
como un ser competente comprometido integralmente. (Cartagena, 2008, p.66).

Segln Chugcho (2020) el desempefio académico, es el conjunto de habilidades
que va adquiriendo el estudiante durante su formacion (p.15). Asi como también “el
nivel de conocimientos de un alumno expresado por la nota numérica obtenida por la
evaluacion, que mide el producto del proceso de ensenanza en el que participa” (Busta,

2010 citado por Gonzales & Quispe 2016, p.104).
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Por otra parte, se concretiza al desempefio académico, con la nota obtenida en
una prueba, que mide el grado de conocimientos alcanzados por el estudiante al final
de un periodo de instruccion (Arenas et al,, 2009, p.10).

Como se puede leer en los parrafos anteriores, los autores emplean de manera
arbitraria los términos rendimiento o desempefio académico. Al considerar que estos
términos son fendmenos que responden a varios factores, y que sus conceptos difieren
Unicamente por semantica, en este trabajo se utilizardn como sinénimos.

Teniendo en cuenta, los aportes descritos anteriormente, se concluye que, el
desempefio académico incluye las transformaciones que el alumno experimenta como
resultado del acto educativo. Dichos cambios se explican tanto a nivel de la cantidad
de conocimientos adquiridos en el proceso, asi como, al acrecentamiento de las

destrezas y habilidades necesarias para servirse la ciencia en la vida laboral.

Importancia

Armenta et al., (2008) mencionaron la importancia de considerar el desempefio
académico, ya que, es el resultado del mundo que rodea al alumno. En éste, se incluye
tanto las caracteristicas del estudiante, como el esfuerzo que pone. Ademas de
considerar las habilidades que posee el alumno, la capacidad de aprender, la intensidad
de estudio, su atencidn, su motivacién y ambiente de relacion. Este ultimo, porque la
forma de interaccion con los demas producird una serie de emociones, que cambiaran
su comportamiento e influenciara en los diferentes aspectos de la vida (p.155).

El concepto anterior se relaciona con lo que afirman Salazar & Heredia (2019)
acerca de la importancia del DA, ya que, determina el grado de desarrollo de los
procesos mentales y del comportamiento dentro del contexto de la educacion y también
en su estilo de vida. Lo anterior, pone en evidencia la capacidad del educando de
expresar lo aprendido de varias formas; entre ellas, la facultad de resolucion de
problemas, su nivel de dominio frente a evaluaciones, el grado de aciertos en la practica
profesional y social. En el caso de los estudiantes de medicina, podrian aprovechar las
evidencias del DA para orientar a los docentes hacia reconfigurar su tecnologia docente

y mejorarla (p.257).
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Evaluacion

La evaluacion define de manera intrinseca al rendimiento académico y sus
acepciones; logro escolar, éxito académico o DA. Pues, tanto la evaluacion como del
DA, estan disefiados para medir cuantos de los contenidos declarados en los objetivos
de aprendizaje es capaz de demostrar un alumno. En este sentido, las pruebas que
incluyen criterios de evaluacion correspondientes con los objetivos planteados son las
herramientas mas idéneas para conocer, si el estudiante los doming, por un lado, y por
otro, la calidad de ensefianza que se esta propiciando, con fines de mejorarla (Heredia
& Cannon, 2017, pp.7-8).

Aprendizaje

El aprendizaje es una concepcion que incluye la apropiacion de la informacion
a traves de todos los sentidos, y, los cambios de comportamiento que experimentan las
personas, en su gran mayoria permanentes, por efectos de la practica o la experiencia.
Estas transformaciones, permiten al alumno desenvolverse de mejor manera frente a
las situaciones que su capacitacion exige. Entonces, se puede sostener que el
aprendizaje sera mas efectivo en cuanto responda a los requerimientos del estudiante,
a su motivacién por aprender, a su realidad personal y a la interaccion con su medio
(Séez, 2018, pp.10-11).

El aprendizaje es un proceso de adquisicion tanto de habilidades,
conocimientos, actitudes, como de comportamientos que se desarrollan en un
determinado periodo de formacion. De igual forma, el aprendizaje es una manera de
adaptacion del individuo, que surge de la interaccién con el entorno, por lo que la
psicologia del aprendizaje se centra en explicar el desarrollo de determinadas
funciones, como el habla, los habitos de higiene, la alimentacion o transacciones
especificas (Canda, 2002).

Aprender no solo es una serie de acciones, sino que, se trata de procesos que
juegan un papel importante en campos complejos como: el desarrollo de la

personalidad, el miedo, las habilidades sociales e incluso la formacion de ciertas
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creencias y actitudes, en fin, el aprendizaje facilita el proceso de adaptacion. Sumando
a lo anterior Farré asume, que la capacidad de aprendizaje de un individuo no se
mantendra estable en el curso de la vida, porque atravesara diferentes etapas y factores
que influencian en los resultados. Tomando en cuenta también, que los problemas
familiares o el estado emocional de una persona, beneficia o afecta tanto a su capacidad
de adaptacion como de aprendizaje (Farré 1999, citado por Quiroz, 2020, p22).

Para Reyes (2017) el aprendizaje autonomo esta directamente relacionado con
el desarrollo de competencias porque demanda la intervencion del estudiante en su
proceso; desde la formulacion de metas personales, la eleccidén de recursos que se
adapten a su naturaleza, la decisién en cuanto a los procedimientos mas eficaces para
la adquisicion y evaluacion de conocimientos, constituye el fundamento para el
perfeccionamiento de habilidades desde un rol activo, que le aseguren una educacion
mas personalizada que no deja de responder a los objetivos de aprendizaje.

Estilos de aprendizaje

El aprendizaje es un proceso particular y constante durante la vida del
individuo, no solo se aprende cuando se cursa la escuela, universidad o en el trabajo;
sino también, desde las experiencias de situaciones que no son planificadas y que se
presentan en la vida diaria.

Segun Torales et al., (2018) los estilos de aprendizaje pueden definirse como
caracteristicas emocionales, fisicas y cognitivas que pueden utilizarse como
indicadores de la percepcion, interaccion y respuesta de los estudiantes a su entorno de
aprendizaje. Son cognitivas porque explican claramente las diferencias entre
asignaturas relacionadas con la forma de aprender; son emocionales porque exhiben
deseos y actitudes de aprender, motivacion y expectativas; son fisioldgicas, porque
consideran el biotipo y biorritmo propios del alumno. Todas estas cualidades coexisten
e interactlian entre si, aunque algunas de ellas suelen estar mas desarrolladas, lo que
ayuda a acceder a categorias especificas de contenido (pp.27-36).

Para los autores Honey & Mumford (1986, citado por Torales et al., 2018)

cuatro son los estilos de aprendizaje, que corresponden a las fases de un proceso ciclico
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y continuo: activo; reflexivo; tedrico y pragmatico. Las caracteristicas de cada estilo

seran descritas a continuacion.

Estilo activo

Corresponden a este estilo las personas a quienes les gusta vivir nuevas
experiencias y estan plenamente comprometidas con ellas sin prejuicios. Estas personas
animan, improvisan, descubren, son aventureras y espontaneas. Segun Farré (2010,
citado en Quiroz, 2020) son almas de mentalidad abierta, realizan las tareas con amplia
disposicion, En el campo de la educacion, son los alumnos a quienes les gusta exponer

sus ideas y ser escuchados, disfrutan de trabajar en equipo y casi siempre son lideres.
(p.23).

Estilo reflexivo

A estas personas les gusta pensar en experiencias y observarlas desde diferentes
angulos, analiza detenidamente antes de sacar conclusiones. Se caracterizan por ser
serios, analiticos y completos, segun Farré (2010, citado en Quiroz, 2020) son personas
que luego de una experiencia, se toman el tiempo para analizar desde muchos puntos

de vista, tomando en consideracion varias alternativas antes de tomar alguna decision
(p.24).

Estilo tedrico
La persona tedrica es metddica, l0gica, objetiva, critica y estructurada, segin
Farré (2010, citado en Quiroz, 2020) busca la I6gica de las cosas, es ordenado, goza de

la capacidad de analisis e interpretacion de grandes cantidades de informacion.

Estilo pragmatico

A estas personas les gusta aplicar ideas de manera practica, actuando con
rapidez y seguridad sobre aquellas ideas que le atraen. Esta persona es un
experimentador préactico, directo, efectivo y realista, Segun Farré (2010, citado en

Quiroz 2020) dentro del tema de educacion son sujetos muy seguros y confiados (p.24).
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Teorias del aprendizaje

La teoria del aprendizaje es una estructura que explica como aprenden los
humanos basandose en los conceptos de varios tedricos. Por tanto, en general, las
teorias contribuyen al conocimiento y explican como se produce el proceso de
aprendizaje humano de diferentes formas. Estas ayudan a comprender, predecir y
estandarizar el comportamiento mediante el disefio de operaciones que faciliten la
adquisicién de conocimientos (Lugo et al., 2019, pp.51-53).

De esta forma, los autores mencionados explican los eventos de aprendizaje
ocurridos y proponen soluciones a las posibles dificultades que se presenten dentro del
proceso de ensefianza. Son cinco teorias educativas mas representativas en el campo
de la psicologia y la educacion: constructivismo, cognoscitivismo, conductismo,

aprendizaje social, y Socio constructivismo que se detallan a continuacion.

Conductismo:

Esta es una tendencia psicoldgica que se enfoca en el comportamiento humano
y animal, dejando de lado todo lo que hay adentro y enfocandose en el comportamiento
observable y medible. Este comportamiento estd determinado por el refuerzo y el
castigo. J.B Watson es considerado el fundador de esta teoria, quien tomé a la conducta
como su objeto de investigacion, para el autor la conducta estudiada debe ser 100%
observable y procesable. El propdsito del conductismo es investigar y analizar la
relacion entre los eventos ambientales y el comportamiento bioldgico, basado en el

estimulo y respuesta (Lugo et al., 2019, pp.51-53).

Cognoscitivismo:

Para el cognoscitivismo el ser humano es considerado como un ser pensante,
quien va cambiando su pensamiento de acuerdo con la influencia de su entorno interno
y externo. Segun esta teoria la ensefianza se puede simplificar en los siguientes puntos:

aprendizaje y resolucion de problemas, desarrollo de habilidades intelectuales y
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estratégicas, aprendizaje significativo, procesos sociales y culturales, conocimientos

previos y las metas del aprendizaje (Lugo et al., 2019, pp.51-53).

Constructivismo:

Permite a los educandos construir su aprendizaje. La idea mas importante
segun esta teoria esta centrada en los estudiantes, quienes son los responsables de
construir sus propios conocimientos, conectan nueva informacion con conocimientos
previos, establecen la relacion entre elementos, dan un significado de la informacién
recibida, requiere apoyo de su maestro, compariero o padre, el maestro se convierte en

consejero. Los padres de esta teoria son Piaget y Ausubel (Lugo et al., 2019, pp.51-53).

Aprendizaje social:

Esta teoria manifiesta que el aprendizaje directo no es el componente ideal de
la ensefianza, pero que los factores sociales proporcionan la base para el nuevo
aprendizaje individual, ademas logra explicar como los seres humanos aprenden y
desarrollan diferentes formas de proceder a través de observar su entorno (Lugo et al.,
2019, pp.51-53).

Socio constructivismo:

Este paradigma fue desarrollado por Vygotsky en la década de 1920. Se basa
en los estudiantes como seres sociales, cambios culturales o creacion de todo su
aprendizaje. Si el conocimiento de una persona se construye socialmente de acuerdo
con esta teoria, entonces sera necesario disefiar actividades en la planificacién que
permitan con precision la interaccion social, y esta relacion no se centra en el alumno-
maestro, sino que acerca a este ultimo a su comunidad y promueve la participacion
(Lugo et al., 2019, pp.51-53).

Factores que inciden en el desempefio académico.
La UNESCO sefala que, desde inicios del siglo XXI, América Latina ha tenido

importantes avances en el desempefio académico Laboratorio Latinoamericano de
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Evaluacion de la Calidad Educativa (LLECE 2016); sin embargo, en encuestas
realizadas en la regién, se continlan mostrando niveles bajos dentro del contexto
escolar de la mayoria de los estudiantes (Zapata, 2015, citado en Alvarado et al., 2021).

Para Séez, aunque en la actualidad hay un mayor acceso a la educacion superior,
una amplia oferta educativa y la aproximacion a las herramientas tecnoldgicas es cada
vez mas significativa, los estudiantes que ingresan a la universidad, ademas de verse
obligados a abandonar los rasgos propios de los adolescentes y la tutela de los padres
de familia, enfrentan otros problemas, entre ellos; responsabilizarse completamente de
su formacién, el ratificarse en la eleccion de su carrera profesional, el adaptarse a otra
metodologia que se ajusta este nivel (Saez, 2018, pp.52-53).

Segun lo antes mencionado, esta problematica deviene en el detrimento del
aprendizaje, y muchas veces en el abandono de los estudios superiores y
consecuentemente el fracaso de los proyectos de vida de los jovenes, que ven muy
dificil alcanzar sus objetivos personales y mas aun, los profesionales.

Al respecto Quintero & Orozco (2013) refiere que diferentes estudios muestran
que ademas de la experiencia de aprendizaje y la calidad de la ensefianza brindada, el
desempefio académico también se ve afectado por factores sociales, psicoldgicos,
bioldgicos y familiares. Los resultados no solo se muestran en las notas, sino también
en las acciones los estudiantes a partir de los conocimientos adquiridos (p.100).

Para Sanguinetti, et al., (2013) son muchos los factores relacionados con el
desempefio académico, entre ellos: nivel econdémico, el nivel educativo y de salud de
los padres, variables sociodemograficas, género, semestre, los habitos de estudio, las
condiciones de trabajo, actividades extracurriculares, nivel de autoestima, antecedentes
escolares, uso de sustancias adictivas, entre otras (p.178).

Asi mismo, Quintero & Orozco (2013) mencionan que el desempefio
académico es un fenémeno de multiples causas. Al respecto, se han realizado muchas
investigaciones y estudios sobre qué factores pueden ser los que inciden en el éxito o
el fracaso del estudiantado. En relacion con este tema, hay factores de orden personal,

social e institucional, asi lo menciona (Mifiano, 2009).
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Los factores personales:

Los elementos de esta categoria hacen referencia a las caracteristicas propias
de cada individuo que les permiten interrelacionar las variables personales, sociales e
institucionales. Varios de estos componentes por sus caracteristicas pueden ser
considerados como competencias, entre las que se pueden citar las siguientes: la
competencia cognitiva, la motivacién, las condiciones cognitivas, el autoconcepto
académico, la autoeficacia percibida, el bienestar psicologico, la satisfaccion y el
abandono con respecto a los estudios, asistencia a clases, inteligencia, aptitudes, sexo,
formacidn académica previa a la universidad y la nota de acceso a la universidad.

Pelegrina et al., (2002) atribuyen el éxito académico de los estudiantes de todos
los niveles, inclusive el superior, a las capacidades y habilidades intelectuales que se
enriquecen con el carifio de los miembros de la familia; y se asocian a los talentos como
la constancia, la motivacion intrinseca y extrinseca para proyectar un cumplimiento
académico eficiente (pp.148-153).

Asi mismo, el autoconcepto académico es otro factor determinante del triunfo
universitario, a decir de Valle et al., (1999) las imagenes y opiniones que los estudiantes
tienen de si mismos, de sus competencias cognitivas propician la consecucién de las
metas trazadas y los logros académicos por medio del esfuerzo, el trabajo diario y el
cumplimiento de todas las exigencias de este nivel de educacion.

Otro factor asociado directamente con el DA es el bienestar psicoldgico, esta
demostrado que los estudiantes con mejor rendimiento académico, se encuentran mas
felices, satisfechos y motivados para continuar con sus estudios. Segun Salanova et al.,
(2005) “La superacion de retos y la consecucién de objetivos aumenta la autoestima,
la autoeficacia, y en general produce satisfaccion” (p 171).

Ademas la formacion secundaria y la nota obtenida en las evaluaciones de
ingreso a la universidad, permiten hacer un pronoéstico del grado de éxito que los
estudiantes alcanzaran en este nivel. Toca & Tourdn (1989) aseguran que los paises
que efectlan procesos minuciosos y exigentes de acceso a la universidad, reportan
pocos casos de abandono y desercion. Un buen porcentaje de alumnos culminan sus

carreras y se insertan en el mundo laboral con éxito.

51



Los factores sociales

En este componente se encuentran los elementos de indole social, que se
configuran con las relaciones de los estudiantes en contacto con su grupo familiar, los
comparferos y profesores de la universidad y la sociedad en general; se identifican
entonces: las diferencias sociales, el entorno familiar, el nivel educativo de los
progenitores o adultos responsables del estudiante, el nivel de educacion de la madre,
el contexto socioecondémico y las variables demograficas.

En relacion con los factores sociales, es de dominio publico que las condiciones
econdmicas Y la disparidad comunitaria y educativa determinan en gran parte el éxito
o el fracaso académico. Al respecto Marchesi (2000) afirma que la falta de soporte de
todas las instancias responsables del desarrollo humano a nivel nacional, y las
condiciones econdmicas restringidas, son las causales del fracaso educativo.

Cabe mencionar también, que el entorno familiar y en especial el grado de
educacion de la madre, dispone el grado de consecucion de los objetivos educacionales;
asi, los alumnos que gozan de hogares comprometidos con la formacion permanente,
que promueven la curiosidad cientifica y favorecen la convivencia, son quienes
obtienen mejores resultados en cuanto a su educacién; mientras que, aquellos cuyos
hogares se caracterizan por el autoritarismo y la indiferencia educativa, son quienes
mas bajo DA reportan y abandonan sus carreras (Pelegrina et al., 2002, pp.160-168).

En cuanto al capital cultural, referente al acceso de las familias de los
estudiantes a la conexion por internet, a los beneficios de la literatura, el arte y la
ciencia, a la participacion en conversaciones que promueven el saber; es el factor que
garantiza el éxito académico. Por otro lado, las variables demogréaficas como el lugar
de procedencia del alumno, la época del afio lectivo son elementos que de una u otra

manera inciden en un DA positivo 0 negativo.

Los factores institucionales
En la esfera institucional se abordan todos los componentes que no tienen que
ver con los personales o familiares; entre ellos se encuentran las estrategias de

aprendizaje, metodologias de los docentes, horarios, nimero de estudiantes por
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profesor, normas institucionales, requisitos de ingreso de cada facultad, y demas que
son de estricta responsabilidad de la institucion educativa y que influencian
directamente en el rendimiento educativo. Los factores de naturaleza institucional que
mas afectan o benefician el DA estan: la complejidad de los estudios, condiciones
institucionales, servicios institucionales de apoyo, ambiente estudiantil, relacion
ambiente — profesor, pruebas especificas de acceso a la Carrera.

Investigaciones de Salanova et al., (2005) manifiestan que la complejidad de
ciertas materias, que reportan mayores indices de reprobacién, disminuyen el interés y
con ello, el rendimiento académico. Por otro lado, las condiciones de las aulas, los
servicios extra que ofrece la institucion, planes de estudio, opciones de mejoramiento
docente, pueden beneficiar u obstaculizar el DA.

También es importante mencionar que otros servicios como; sistemas de ayuda
econdmica o0 becas, existencia de bibliotecas y préstamos de libros, atencion médica y
psicoldgica, contribuyen a mejorar el rendimiento educativo. Asi mismo, un ambiente
escolar caracterizado por la solidaridad, el bienintencionado espiritu competitivo, la
camaraderia y las buenas relaciones sociales, asi como la afinidad del estudiante con el

maestro, aportan a lograr rendimientos positivos (Salanova et al., 2005).

Buenas practicas docentes

Hammer (1990, citado en Duran et al., 2015) precisa a la buena practica como
la forma mas efectiva de ejecutar una tarea y obtener productos Utiles. Para conseguir
este cometido, es necesario que esta experiencia sea transformadora, que se pueda
repetir y valorar. La ejecucion de esta pericia reconoce el hecho voluntario y decidido
que envuelve medios personales e institucionales (p.78). En la universidad, este
término se atribuye a aquellos programas o proyectos enfocados en edificar
comunidades mas equitativas y sostenibles en los ambitos politico, social, econdémico
cultural y de medio ambiente (Red Teléscopi, 2015).

El concepto de buenas préacticas es una férmula ampliamente utilizada, que
aparece en diferentes campos con diferentes significados. Un aspecto inherente del

concepto de buenas préacticas son las caracteristicas de transferibilidad. Para que una
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buena practica sea vista como tal, debe superar las dificultades y ser capaz de
implementarla en contexto, y sobre todo ser aplicable en situaciones diferentes. “Por
tanto, una buena préactica conlleva una transformacion en las formas y procesos de
actuacion y que pueden suponer el germen de un cambio positivo en los métodos de
actuacion tradicionales” (De Pablos et al.,2010, p.184).

El grupo de Investigacion y Multimedia. Universidad Auténoma de Barcelona
(DIM-UAB) (2015) concreta las buenas practicas docentes como las mediaciones
pedagdgicas tendientes a promover aprendizajes mas significativos y a la consecucion
de los objetivos instructivos de los alumnos de educacion superior.

Segun Guzman (2018) refiere:

La vertiente reciente del estudio del profesor efectivo la constituye las buenas

précticas de ensefianza. Si bien se ha mantenido el propdsito de definirlo como

el que alcanza las metas de ensefianza, se diferencia en la forma holistica como
ahora se investiga al considerar simultaneamente varios factores, tanto del
docente (motivacion, autoeficacia) como de sus acciones (entusiasmo) y sus

fines de ensefianza (académicos y éticos) (p.136).

Es asi como desde la figura buena practica docente, el trabajo incluye tres
procesos clave: primero, demostrar el significado de hablar de buenas practicas, y
sefialar las diferencias con otros modelos de investigacion de la préctica educativa;
segundo, identificar en su fundamento y en desarrollo efectivo, aquellas acciones que
puedan ser catalogadas como buenas practicas por sus caracteristicas y potencialidades.
tercero, representar estas practicas y hacerlas visibles para que puedan ser entendidas
y trasladadas a otras situaciones que aporten en el mejoramiento de la instruccion
superior (Zabalza, 2012, pp.19-20).

Finalmente, cabe destacar que la crisis del COVID-19 y la situacion vivida a
nivel internacional han obligado a las universidades a trasladar gran parte de la
actividad docente presencial al escenario digital, por lo cual estos espacios, asi como
sus herramientas y plataformas que lo componen han resultado indispensables para la
continuidad de la educacion (Reverén & Villalonga, 2020, pp.371-372). De todas

formas, esta crisis de salud ha resultado ser una gran oportunidad para la docencia,
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creando un espacio de reflexion acerca de como se esta llevando el proceso, como se
ensefia y que hace falta mejorar cuando se vuelva a la docencia presencial.

De esta forma, la comunidad docente ha venido adaptando la metodologia a sus
asignaturas, con el fin de ir construyendo un ambiente creativo, colaborativo y mediado
por la tecnologia (De Vincenzi, 2020, pp.2-5).

Sin embargo, a estos condicionamientos habria que afiadir otro concomitante
que ha aparecido en el ultimo afio; el COVID 19, porque la pandemia ha afectado
negativamente a la educacion en todos sus niveles, entorpeciendo el aprendizaje de los
contenidos y dificultando el desarrollo de las habilidades sociales.

La mayoria de los paises contaban, antes de la pandemia, con recursos
educativos impresos digitalizados (ej. libros de texto, bibliotecas, etc.), portales
educativos y recursos en linea para estudiantes y docentes, pero pocos poseian
plataformas de contenidos y sistemas de gestion de los aprendizajes. Ademas, estos
recursos estaban disefiados para una educacion presencial o semi presencialmente y no
completamente en forma virtual.

A esto habria que afiadir la poca disponibilidad familiar de conexion, la falta de
habilidades de autoaprendizaje en los estudiantes y la capacidad y competencias de los
docentes para el desarrollo de sus clases por estos medios. Estos nuevos factores,
afiadidos a los ya existentes han determinado que en el ultimo curso escolar el
rendimiento académico de todos los niveles educativos, del que no escapa la educacion

superior, haya sufrido afectaciones significativas.
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CAPITULO II
DISENO METODOLOGICO

Paradigma de investigacion

Para empezar, es importante definir a la investigacion como un conjunto de
sistemas y métodos experimentados aplicados al andlisis de los fenémenos. Esta rama
del conocimiento se encuentra en constante cambio y evolucién, es dindmica y se
expresa en tres formas: cuantitativa, cualitativa y mixta que combina las dos primeras.
Por lo tanto, realizar una investigacion a través de un proceso completamente
organizado puede proporcionar una amplia gama de conocimientos sobre el objeto de
estudio, con el fin de generar opciones de solucidn, con este precedente se menciona
que la presente investigacion se enmarca en un enfoque cualicuantitativo.

Hernandez et al., (2014) manifiestan que el enfoque cualitativo “utiliza la
recoleccion de datos sin medicién numérica para descubrir o afinar preguntas de
investigacion en el proceso de interpretacion” (p.7). Asi también los mismos autores
mencionan que el enfoque cuantitativo “usa la recoleccion de datos ... con base en la
medicién numérica y el analisis estadistico...” (p. 4). De esta manera para el enfoque
cuantitativo se requiere se utilizan porcentajes e informacion numérica de los
resultados de la investigacion.

El paradigma de investigacion es mixto (cualitativo-cuantitativo) Hernandez et
al., (2014) manifiestan que el objetivo de la investigacion mixta no es precisamente
sustituir la investigacion cuantitativa o cualitativa, sino por el contrario usar las

ventajas de las dos y combinarlas, procurando asi reducir al maximo sus debilidades.
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En cuanto a la presente investigacion, desarrollard su accionar mediante la
obtencion de datos reales de la fuente de estudio, logrando contar con informacién en
base al contexto de la institucion educativa, en lo que se refiere a la educacion virtual
en tiempos de COVID-19; que constituye el problema planteado para esta
investigacion, encaminado a los estudiantes de quinto semestre de la carrera de
Obstetricia de la UCE.

Modalidad de la investigacién

La presente investigacion, se basa en una modalidad aplicada, Civicos &
Hernandez (2007) comentan que la modalidad aplicada se caracteriza por la forma
particular del analisis de la realidad social y su consecuente aplicacién de lo
descubierto, con el fin de proponer estrategias creativas e innovadoras. Asi, esta
modalidad facilita la implementacion de los descubrimientos realizados, mediante el
estado de arte y la fundamentacidn tedrica, de tal manera que la interpretacion que se

haga de ello sea coherente y contribuya a la resolucion del problema (p.37).

Tipos de investigacion y métodos

Bibliografico documental

La presente investigacion se ajusta en el tipo de investigacion documental, cuyo fin es
recolectar, seleccionar y analizar la informacion sobre el objeto de estudio, a partir de
fuentes documentadas como: libros, tesis, revistas y articulos cientificos necesarios
para validar los datos obtenidos; lo cual permite dar solucion al problema planteado,

relacionando el informe resultante de dichas fuentes con las nuevas ideas propuestas.
No experimental

Se utiliza un método de investigacion no experimental trasversal, puesto que “son
estudios realizados sin manipulacion deliberada de variables, y los datos son
recopilados en un solo momento” (Hernandez et al., 2014, p,152). En esta investigacion
los datos se refieren a diversas situaciones relacionadas a la influencia de la educacion

virtual en tiempos de COVID-19 en el desempefio académico de los estudiantes de la
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carrera de Obstetricia. Asi como también, se describe el comportamiento de la
autoridad, docentes y estudiantes, frente a la nueva metodologia de estudio,
permitiendo la busqueda de las explicaciones respecto a las causas y efectos del

problema planteado.

Procedimiento de recoleccién de informacion y procesamiento de datos

Procedimiento de recoleccion de la informacion
El proceso de recoleccion de la informacion fue realizado en dos fases:

Primera fase - exploratoria y observacional:

Se establecio los contactos iniciales con las autoridades de la carrera de
Obstetricia de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Central del Ecuador,
acercamiento que permitié solicitar la autorizacién para la realizacion de la
investigacion; luego de remitida la autorizacion de la Carrera, con los asesores del
proyecto de titulacion se analizé el problema y se determind los participantes del
estudio. Finalmente, se elabor6 un cronograma de trabajo en funcién de la
disponibilidad del tiempo de las autoridades de la carrera de estudio y se indag6 algunos
datos sociodemograficos y de conductas que permitieron la caracterizacion de la

poblacidon de estudiantes.

Segunda fase - analisis de la informacion:

Se realizo el analisis documental de fuentes primarias y secundarias. Se valido
el contenido del instrumento para aplicar encuestas para la recoleccion de datos.

Se aplicd la encuesta para recolectar datos a través de una prueba piloto a 25
estudiantes y 5 profesores de la Carrera de Obstetricia.

Finalmente, se realizo la prueba de validez y confiabilidad del instrumento y se

aplico a toda la poblacion de investigacion.
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Procesamiento de datos recolectados a través de la encuesta online:

Se dejo6 un tiempo prudencial para la recoleccion de datos a través de la encuesta
online, para posteriormente descargar los datos y generar la base de datos que fue
procesada utilizando el programa SPSS (Statistical Package for Social Sciences), que
significa Paquete Estadistico para las Ciencias Sociales, version educativa de la UCE.

El programa SPSS permitio realizar los calculos estadisticos a través tablas y

gréficos.

Descripcion de la poblacion y muestra y el contexto de la investigacion
Universo (Poblacion) — Muestreo - Muestra

Como menciona Behar (2008) “Las muestras no probabilisticas son aquellas en
las que la seleccion de factores no va a depender de la probabilidad, pero si se
relacionan con las caracteristicas del investigador” (p. 51). En la presente investigacion
se tomaron en cuanta a todos los estudiantes del quinto semestre de la Carrera de
Obstetricia (CO), por lo que la misma responde a un muestreo no probabilistico puesto
que por criterio del investigador se trabajara con toda la poblacion.

Al respecto Lepkowski (2008, citado en Hernandez et al., 2014) “una poblacion
es el conjunto de todos los casos que concuerdan con una serie de especificaciones”
(p.174). La poblacion esta constituida por un total de 52 estudiantes de los cuales 50
son de genero femenino y 2 de género masculino que cursaron en el periodo junio-
octubre del 2021, 5 docentes y la directora de la Carrera de Obstetricia de la Facultad
de Ciencias Médicas de la UCE, Provincia de Pichincha, Canton Quito, Parroquia
Itchimbia. Dicha poblacién pertenece al sistema fiscal de la educacién superior en el

Ecuador, con réegimen Sierra, modalidad presencial.
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Tabla N° 2. Poblacion Objeto de Investigacion

Unidades de observacion Frecuencia %
Estudiantes 52 89,66
Docentes 5 8,62
Autoridad 1 1,72
TOTAL 58 100

Elaborado por: Patricia Cabezas
Fuente: Encuesta a estudiantes y docentes

Tabla N°3. Numero de Estudiantes por Género

Unidades de observacién N° Porcentaje
Masculino 2 3.8%
Femenino 50 96,2%

TOTAL 52 100%

Elaborado por: Patricia Cabezas
Fuente: Encuesta a Estudiantes

Criterios de inclusion y exclusion

Criterios de inclusion
Para la presente investigacion se toma como poblacion a los docentes,
estudiantes matriculados en quinto semestre de la Carrera de Obstetricia y que asienten

regularmente durante al periodo junio-octubre del 2021.

Criterios de exclusion

En el presente estudio no se tomaran en cuenta a los docentes y estudiantes que

no deseen colaborar, y aquellos que una vez iniciado el estudio deciden retirarse.
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Consideraciones éticas

Para la presente investigacion, los resultados se mantendran confidenciales y se
utilizaran para desarrollar el tema de esta tesis. Cabe mencionar que esta investigacion
se basa en la Declaracién de Helsinki. Solo los responsables y el docente asesor tendran
acceso de la informacion, con fines de estudio. Se tendran en cuenta los siguientes
principios bioéticos (Lolas & Quezada, 2003).

Estos principios se resumen en el respeto por las personas y comunidades, la
autonomia de los participantes, la confidencialidad de toda la informacion se garantiza
porque no se solicitan documentos de identificacion a los estudiantes, ni a los docentes
que forman la poblacién de estudio. Los resultados obtenidos de a indagacion

contribuyen al acrecentamiento del conocimiento cientifico necesario para la Carrera.

Consideraciones bioéticas

La investigacion respeta completamente la dignidad humana, los derechos
humanosy las libertades fundamentales de los estudiantes como son: respecto al interés
exclusivo de la ciencia o la sociedad, fundamentandose en el Articulo 3 de la
Declaracion Universal sobre Bioética con relacion a la “Dignidad humana, y a los
derechos humanos y las libertades fundamentales” citado por (Rippel et al., 2016,
p.606).

En consenso al derecho internacional, sobre todo a las leyes en relacion con los
derechos humanos, la mayoria de la informacion incluida en la presente investigacion
no ha sido utilizada o divulgada para fines distintos al propdsito para el cual fue
recopilada, debiendo darse prioridad al respeto a la privacidad de estudiantes
interesados y a la confidencialidad de la informacion, respetando el Articulo 9 acerca
de “Privacidad y confidencialidad de los datos deben ser respetados” (Rippel et al.,
2016, p.608). Asi, esta investigacion cumplié con los requisitos y normativa nacional
e internacional; declarando no tener conflictos de Interés, y guardar la confidencialidad

de los datos obtenidos.
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Matriz de Operacionalizacion de Variables

Tabla N°4. Variable Independiente: Educacion Virtual

Conceptuslizacion Dimensiones: Indicadores Ttems basicos Tecnicas e instrumentos
Educacion Virtasl Educacicn virmal, edecacion 2 La sducacion virmal comprends 1z ;Usted como docente de gquinto semestre de la Carrera de Obetetricia (OO0, considers Tacmica:
. . . S ue la eduocacion virtazl en el contexto del COVID-10, permite gue el esmdiante
E: toda uma perspective distamcia uiilizacion de reCs0s g e por diferentes Hiog 1a inf idn (audio, vid . ok qu de 2 Encuesta 2 docentes ¥
pedapdeica de eduracidn = ternologicos de  informacian ¥ asmdiamtes de Quinto semestre
qu% L wa c =l 2 @ maves ;Usted como docente de quinto semesire de 1a CO, considera gus a traves de 1z educacion dela de OB dela
g — _dE Lz de uesy - i virtual en el contexto dal QOWID 12, el estadiznts puoede manejar @ ribmo de trabajo d de s dE_ la
relaciones  pedagugicas 3 para la e lnea con de tal forma gue shorde en su mavoria los teras del pensum académico de manera? Universidad Central, periodo
rawas del empleo de laz imteraccicn directa entre el profezor jumio-pctabre 2021
tecnologras de lﬂ Informacion del crso y sus almmngs. ;Conzidera vsted guoe las relacionss pedagogicas generadas: en el zuls virtuzl en Hempo
¥ Ia commimicacion de COVID-19, contrivaven en el proceso de enssfanrzas mediante un aprendizzje )
flexible de manera? Cuestionario con formmlario de
Cormo parts de las relaciones pedazogicas propiciadas en el contexto dal COVID-12, Google diacs.
an calidad de tulor, cres usted que se pueds maonitorear el proceso del esmdiznte por
medio de 12 plataforma v atendar 122 dificultadss propias de 12 virtoslidad de manera?
;Zagim su criterio los equipos o dispesitivos electromicos, asl como lzz herramisntas
interactivas com que la mavorz de sus estudiantes enfrentan el quehacer educativo
virtual en tempo de COVID-19 sonT
_ La metadalogia virtual esta mediada ;Considera ustad gue los recursos tecnologicos utilizados durants la educacion virheal
wes pedagogicas e forma F@Eﬂt& par las en tempo de COVID-19, facilitan la practica preprofeziomal que requierem losz
relaciones pedazogicas que se dan ariudiantes de guinto semestre de la OO0, pera nfteracioar acceder v compariir la
entra los componentes del procest g evearidn permitiendo una retroalimentacion de mamera?
educative que e ilsted como docente de guinto zemestre de la OO an fampo de COOVID-19, considara
22 dan en el aula que la educacion virteal shorra costos, tiempo de desplazamiento v favorece una
formacion rmltimedia de manera?
TIC Gama de reqursos, estrategias

didacticas v las modalidadez de
commmicacion que s8  pueden
offecer para el mejoramiento,




optimizacion v aleance  del
quehacer educativo a través de la
virtualidad.

Elaborado: Patricia Cabezas
Fuente: Operacionalizacion de varizbles



Tabla Tabla N° 5. Variable Dependiente Desempeiio Académico

N . . ) : .. Tecnicas

Conceptualizacion Dimensiones Indicadores Items: basicos
instramentos

Diszampend academico Conjusto de kabilidadss gue va El dessmipeno  academicomplica 1z ;Usted como docents de quinto semestre de la OO, cres que la= habilidades desarrolladas por Techica:
| 2 el comjuxte  de adguidendo el estudiamte en osu imtesracion de estudios hehilidade: v los ezmdiante: en 1z modalidad virtual en tiempo de COVID -19, contribuoven al mejorammiento  Encuestz
capacidades que el estidiante i . . - - -
adquiers en el de formacion valorer comsolidados en el estudiante  del desempenc academico de mamara’
formacion academica qus se durante su formacion ;Considera w=ted como docente de guinto semestra de 12 CO, que en el contetto dal COVID - Instramenta:
svidencia a  mave:  del 12, oz niveles da conocimiento adguiridos por los estudizntes en relacicn a la informacion, Cuestionario

sepuimiento ¥ evalzacion par
resuliados, a lo cual ze
asociam factores il
COENItivos COH JF:]
scomonua,  la ubicacion
geografica, la comodidad, Iz
culnra, 13 familia

Mivel de conocimiento

Evaluacion  producto
[roceso ensefianza sprandizajs

Socieecon0micos

del

Los niveles de conocimisnts e derivan del
avance en la produccion del saber ¥
representan 1m  ibcremento Iz
complejidad con gue

comprende la realidad.

se explica o

La evaluacion es una actividad realizads
por el docemts em la gue exarming
informacian, la analiza disoate vjuzzz con
al proposito de conocer el desamollo de l==
destrezas, habilidades v valores de los
aymdiantes

Economua, 12 ubicacion geografica.

practica v experticia, garantizan ua avance en el dessmpeno académico de mamera?

;Usted camo docents de quinto semestra de la CO, conzidera que 12 evaluacion del desempeno
academico a fraves de los recurscs tacnologicos en tiempas de COVID-19, permite la toma de
deciziones de manera?

;Usted como doceste considera que los factores familisres v aconomicos infhrven en los niveles
de conocimiento v desempstio acadamico de oz estadiantes de quinto semestre de la CO en
tiempos de COVID-19 de manera?

;Usted como docents considera que la whicacion geosrafica, el clima las imtermapciones del
imtemet en tiempos de COVID-19, son factores que afectan en el desempenio academico de
manera’

;Usted como docente de quinto semestre de la CO, ;que recursos virtaales wtiliza con mas
frecuencia en el desarrollo de sus classs en ol comtento dal COVID-197

Charlas zincranicas

Charlas asincronicas

Practica sincromica

Practica asincromica

Mingzuma de las anteriores

;Considera usted gue as importants tnplementar una alternativa para fortalecer los aprendizajes
dezde la educacion virmal, mejorar el desempetio acadamico tecrico-practico de los estudiantes
de la Carrera de Obstetricial

Elaberado por: Patricia Cabesas

Faenee: Liperacicooalizecuin de Yanahles
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Proceso de recoleccion de datos

Para el proceso de recoleccion de datos, como ya se indicd, se aplicaron
encuestas a docentes y estudiantes, en modalidad virtual, debido a la emergencia
sanitaria por COVID-19.

Técnicas e instrumentos
La entrevista

Es una herramienta relevante dentro de la investigacion, es personal no
anonima, especifica sin ambigiiedades, es una forma conveniente de obtener datos
proporcionado por personas acerca de la poblacion y comprender la realidad social.
“Este es el método mas completo para adquirir informacién por estar en contacto
directo con la fuente” (Torres et al., 2019, p.6). En cuanto a esta investigacion, la
entrevista se la realiz6 a la Directora de la Carrera de Obstetricia, cuya guia de

preguntas consta en el anexo 3.

El cuestionario

Se utilizo6 para fines de la investigacion el cuestionario aplicado virtualmente
siendo una técnica de investigacion utilizada en disefios no experimental transversales
o0 descriptivos, correlacionales-causales. Segun la metodologia de la investigacion de
Hernandez et al., (2014) se utiliza para realizar estimaciones de variables en la
poblacion mediante cuestionarios aplicados en diferentes contextos (p.217).

Para la presente se cre6 una version online en la cual se muestran preguntas de
tipo estructurado y ordenado basado en la escala tipo Likert, que contiene hasta cuatro
posibilidades de respuesta dirigido a docentes y estudiantes, el cual buscé obtener datos
directamente sobre el desempefio académico de los alumnos de quinto semestre de la
Carrera de Obstetricia UCE, previamente fue validado por expertas/os y luego se
realiz6 una prueba piloto a 30 participantes en el estudio.

El instrumento utilizado fue un cuestionario que se ajusté a dos componentes:
El lero a Docentes, integrado por 14 preguntas, con 4 opciones de respuesta: nada

adecuado (0), poco adecuado (1), moderadamente adecuado (2), Muy adecuado (3), El
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2do a Estudiantes, integrado por 16 preguntas, con 4 opciones de respuesta: nada
adecuado (0), poco adecuado (1), moderadamente adecuado (2), Muy adecuado (3).

Los instrumentos mencionados se detallan en los anexos 1-2.

Validez y Confiabilidad
Validez

El instrumento utilizado en esta investigacion es el cuestionario, que debe tener una
condicion de validez que determina el nivel de veracidad con que el instrumento mide
la variable (Herndndez et al., 2014). Para cumplir con ello se procedié a la
implementacion de la técnica Moriyama, para la cual se solicita el criterio de expertos
en el tema, que son personas externas a la investigacion.

El instrumento utilizado en la investigacion es una herramienta bésica para la
obtencion de informacion, y su confiabilidad se verifica mediante prueba piloto.
La validez del contenido se determina mediante prueba de expertos.

Para realizacion de la prueba piloto, y tras la debida autorizacién de la directora
de la Carrera de Obstetricia se procedio a subir el cuestionario al correo electronico de
docentes y estudiantes, que en un primer inicio se aplicé a 30 personas y se utilizo
como prueba piloto, con los datos se procedié a verificar la validez y confiabilidad. El
analisis de la correlacion item-total (correlacion punto-biserial) fue de gran utilidad
para indicar la correlacion lineal entre el item y el puntaje total, mediante el reporte del

programa estadistico SPSS version 25.0.

Confiabilidad

Confiabilidad: Se refiere al nivel que posee una herramienta de recoleccion de
datos para crear resultados identicos y consistentes cuando se aplican multiples veces
a la misma persona, en nuestra investigacion se verifico también la validez de
constructo, la misma que explica coémo las mediciones de la variable o concepto se
enlazan de manera congruente con otras mediciones u otros conceptos correlacionados
teoricamente. (Hernandez et al., 2014, p.200). Para la presente investigacion se calculd

coeficiente alfa Cronbach.
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Para realizar este procedimiento se aplica una prueba piloto, que es una
estrategia que ayuda a evaluar o testear cuestionarios con un tamafio muestral menor
que la muestra planificada.

El Alfa de Cronbach se obtiene de la covarianza entre los items de la escala,

la varianza total de la escala y el nUmero de items que la componen, su formula es la

siguiente:
K > 52
a= 1-———=
K—1 Sy
Donde:
Simbolo Significado
a = Coeficiente del Alfa de Cronbach
K = Ndmero de items
S = Sumatoria de Varianza de los items
Sp* = Varianza de la suma de los items

Para hacer el célculo de la formula mencionada, se necesita realizar 4
interrogantes que permitan evaluar las preguntas de instrumento investigado, entre las

preguntas se resaltan las siguientes:

o (Es posible recopilar datos?

e (Essusceptible a variaciones?

e (Esclara la definicién clara del item?

e ;Escomprensible?

e ;Se justifica en el item en el instrumento?

La contestacion otorga respuestas de acuerdo con la escala de Likert en donde se
identifican 4 alternativas de respuesta:

1. Muy adecuada
2. Moderadamente adecuada
3. Poco adecuada
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4. Nada adecuada

Se aplica la férmula:

K Y S;?
T K-1 Sp?

Dando un resultado de:

a=0,842

Tabla N°6. Resultados Alfa de Cronbach

Resultado Test de Docentes 13 items

Alfa de Cronbach N de elementos

5 docentes

0.842 13 preguntas

Resultado Test de Estudiantes 16 items

Alfa de Cronbach N de elementos

25 estudiantes

0,842
13 preguntas

Elaborado por: Patricia Cabezas

Fuente: Datos de la encuesta

En la tabla se puede apreciar los resultados tanto de test de docentes como estudiantes,
el resultado alcanzado es de 0,842

De acuerdo con el Alfa, los valores que se encuentran entre 0 y 1 0 préximos
a 1 indican mayor confiabilidad, los valores que se encuentran por debajo de 0.5 0
préximos a 0 determinan que una pobre confiabilidad.

Por lo tanto, el resultado alcanzado es de 0,842 con lo que se demuestra que el

instrumento utilizado en la recoleccion de datos presenta una magnitud alta y es
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aplicable para la recoleccion de datos, demostrando asi la viabilidad del cuestionario
de investigacion.
RESULTADOS DEL PROCEDIMIENTO DE RECOLECCION DE DATOS:
Los principales resultados del procedimiento aplicado para la recoleccién de
datos son:

Entrevista: Se aplico a la directora de carrera, suyos resultados se presentan en la
Tabla N° 15. Analisis de entrevista a la Autoridad.

Encuestas: Como ya se ha mencionado, se aplicaron a docentes y estudiantes,

los resultados se encuentran en los anexos 1y 2.

RESULTADOS DEL PROCESAMIENTO DE DATOS

Analisis e interpretacién de resultados

Encuesta dirigida a docentes

Tabla N° 7. Sexo de los Docentes

Sexo Frecuencia Porcentaje
Sexo masculino 0 0%
Sexo femenino 5 100%
Total 5 100%

Elaborado por: Patricia Cabezas
Fuente: Encuesta a Docentes

B Masculino

H Femenino

Figura N° 8. Sexo de los Docentes
Elaborado por: Patricia Cabezas
Fuente: Encuesta a Docentes
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Analisis e Interpretacion:
Los resultados de la encuesta aplicada a los docentes con relacion al sexo,

determina que el 100% de los docentes de la Carrera de obstetricia son de sexo
femenino.
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Tabla N° 8. Resultados de la Encuesta de Docentes Sobre la Variable Independiente, Educacion Virtual, Preguntas

1-2-3-4-5-6-7
Alternativas P1 P2 P3 P4 P5 P6 Alternativas P7
Fre % Frec % Frec % Frec % Frec % Frec % Frec %
c
Muy adecuada 0 0% 1 20% 1 20% 0 0% 1 20% 0 0% Totalmente 0 0%
de acuerdo
Moderadament 4 80% 2 40% 3 60% 3 60% 3 60% 3 60% De acuerdo 5 100%
e adecuada
Poco adecuada 1 20% 2 40% 1 20% 2 40% 1 20% 1 20% En 0 0%
desacuerdo
Nada adecuada 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 1 20%  Totalmente 0 0%
en
desacuerdo
Total 5 100 5 100% 5 100% 5 100% 5 100% 5 100% 100% 5 100%
%

Elaborado por: Patricia Cabezas
Fuente: Encuesta a Docentes
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Figura N°9 Resultados de la Encuesta de Docentes Sobre la Variable Independiente, Educacion Virtual, Preguntas 1-2-3-
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Elaborado por: Patricia Cabezas

Fuente: Encuesta a Docentes
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Analisis e interpretacion de encuesta a docentes

Pregunta 1 ¢Usted como docente de 5to semestre de la Carrera de Obstetricia (CO),
considera que la educacién virtual en el contexto del COVID-19, permite que el estudiante

consulte por diferentes medios la informacion (audio, video, imagenes) de manera?

El 80 % de los encuestados consideran que la educacién virtual, facilita el acceso a la
informacion por diferentes medios, mientras que el 20% estima que la herramienta es poco

adecuada para el acceso a la informacion.

Se concluye que la mayoria de los docentes califica a la educacion virtual como un
medio apropiado para la recuperacion de la informacion a traves de los audios, videos e
imagenes interactivas. Aspecto muy positivo porque se ajusta a las caracteristicas para que la

educacion virtual pueda ser aplicada con eficacia

Pregunta 2 ¢ Usted como docente de 5to semestre de la CO, considera que a través de la
educacion virtual en el contexto del COVID 19, el estudiante puede manejar su ritmo de trabajo

de tal forma que aborde en su mayoria los temas del pénsum académico de manera?

El 60 % de los docentes coinciden en que la educacion virtual permite de manera
adecuada el manejo del ritmo del aprendizaje de los estudiantes, en cambio el 40% sostiene que

esta herramienta es poco adecuada para este efecto.

El criterio en cuanto a esta interrogante es mayoritariamente dirigido hacia la manera
adecuada con que los estudiantes controlan su ritmo de aprendizaje a través de la Web. Esta
caracteristica contribuye a la autonomia del aprendizaje de los estudiantes de educacién
superior que se adapta a las condiciones de la sociedad actual en la cual el alumno puede es el
propio gestor de su desempefio. Sin embargo, un buen porcentaje de las respuestas se orienta
hacia la poca adecuacion de este medio para el objeto, lo que deja ver que es necesario

incursionar en la cultura de autogestion.
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Pregunta 3 ;Considera usted que las relaciones pedagdgicas generadas en el aula virtual
en tiempo de COVID-19, contribuyen en el proceso de ensefianza, mediante un aprendizaje

flexible de manera?

El 80% de los docentes expresa que las relaciones pedagdgicas a través de la educacion
virtual contribuyen de manera muy adecuada y moderadamente adecuada a la flexibilizacion
del aprendizaje, en contraste con el 20% que opina que dichas relaciones lo hacen de manera

poco adecuada.

Se determina que la educacidn virtual es una herramienta que facilita las relaciones
pedagdgicas entre el docente y el estudiante, con el fin de acomodar el proceso de ensefianza
aprendizaje a las caracteristicas el entorno provocado por el COVID-19. Este aspecto ratifica
la utilidad de las herramientas tecnoldgicas para continuar con los procesos educativos en

educacion superior.

Pregunta 4 ;Cémo parte de las relaciones pedagdgicas propiciadas en el contexto del
COVID-19, en calidad de tutor, cree usted que se puede monitorear el proceso del estudiante

por medio de la plataforma y atender las dificultades propias de la virtualidad de manera?

El 60% de docentes encuestados expresan que la educacion virtual permite de manera
moderadamente adecuada el monitoreo del proceso del estudiante, versus el 40% que opina que

esta estrategia es poco adecuada para hacer un seguimiento de sus progresos.

Una de las ventajas de la educacion virtual es que a través de los sistemas de gestion
administrativa (SGA) tanto autoridades como docentes estan en la posibilidad de revisar los
avances de cada estudiante, lo cual es enteramente positivo para emprender acciones de

retroalimentacion oportuna.

Pregunta 5 ¢Segun su criterio los equipos o dispositivos electronicos, asi como las
herramientas interactivas con que la mayoria de sus estudiantes enfrentan el quehacer educativo
virtual en tiempo de COVID-19 son?

En lo que se refiere a la calidad de dispositivos electronicos utilizados por los
estudiantes para efectos de la educacion virtual, el 80% los califica como moderadamente

adecuados y solo el 20% como poco adecuados.
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Se concluye que la mayoria de los estudiantes cuentan con equipos tecnoldgicas que los
facultan para integrarse a la educacion virtual con relativa facilidad. Esto garantiza de alguna

manera la permanencia de los estudiantes en el sistema educativo superior.

Pregunta 6 ¢Considera usted que los recursos tecnoldgicos utilizados durante la
educacion virtual en tiempo de COVID-19, facilitan la practica preprofesional que requieren
los estudiantes de 5to semestre de la CO, para interactuar, acceder y compartir la informacion

permitiendo una retroalimentacién de manera?

El 60% de los docentes aseguran que los recursos tecnoldgicos con los que se accede a
la educacion virtual son moderadamente adecuados para el ejercicio de la practica
preprofesional, en contraste con el 40%, que afirma que éstos son poco y nada adecuados para

la praxis.

Se concluye que tres de los cinco docentes encuestados encuentran a los recursos
tecnoldgicos como una alternativa para acercar al estudiante de Obstetricia al campo préactico
que requiere su formacion, a diferencia, los dos maestros restantes declaran que no son la mejor
opcion para la practica pre-professional. Por lo tanto, se aconseja la adopcion de una
metodologia mixta que incluya estrategias para el desarrollo de la teoria por via internet. En lo
referente a la practica, por un lado, se debe elaborar un calendario de asistencia a
demostraciones reales en las que se guarden las medidas de seguridad y sanidad recomendadas.

Y por otro lado se recurrird a métodos de aprendizaje on line como las simulaciones.

Pregunta 7 ¢Usted como docente de 5to semestre de la CO en tiempo de COVID-19,
considera que la educacion virtual ahorra: costos, ¢tiempo de desplazamiento y favorece una

formacién multimedia?

El 100% de los docentes responden que la educacion virtual es un medio que permite el

ahorro de costos y tiempo.

La totalidad de encuestados refieren que la educacion virtual permite minimizar los
gastos en movilizacion y en tiempo, a la vez que facilita el acceso a la formacion de Gltima
generacion a través de la virtualidad. En consecuencia, se debe mantener la modalidad de

aprendizaje virtual y combinar con la asistencia a la Universidad.
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Tabla N° 9. Resultados de la Encuesta de Docentes Sobre la Variable Dependiente, Educacion Virtual Preguntas de la 8-9-
10-11-12 - 14.

Alternativas P8 P9 P 10 Alternativas P11 P12 P14
Frec % Frec % Frec % Frec % Frec % Frec %
Muy adecuada 0 0% 0 0% 0 0% Totalmente 3 60% 4 80% 5 100%
de acuerdo

Moderadamente 4 80% 1 20% 4 80% De acuerdo 2 40% 1 20% 0 0%

adecuada
Poco adecuada 1 20% 4 80% 1 20% En 0 0% 0 0% 0 0%
desacuerdo
Nada adecuada 0 0% 0 0% 0 0% Totalmente 0 0% 0 0% 0
en 0%
desacuerdo
Total 5 100% 5 100% 5 100% Total 5 100% 5 100% 5 100%

Elaborado por: Patricia Cabezas
Fuente: Encuesta a Docentes
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Figura N°10 Resultados de la encuesta de docentes sobre la variable dependiente, educacion virtual pregunta 8,.9.10.11.12
y 14

Elaborado por: Patricia Cabezas

Fuente: Encuesta a Docentes
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Pregunta 8 ¢Usted como docente de 5to semestre de la CO, cree que las habilidades
desarrolladas por los estudiantes en la modalidad virtual en tiempo de COVID-19, contribuyen

al mejoramiento del desempefio academico de manera?

El 80% de los docentes esta de acuerdo con que las destrezas desarrolladas por los
estudiantes en tiempo de COVID-19, contribuyen de manera adecuada a su desempefio

académico

Se concluye que el desempefio académico se ve favorecido de manera muy adecuada
por las habilidades que se desarrollan por medio de las herramientas virtuales, pues se debe
tomar en cuenta que las facultades intelectivas que se requieren para el dominio de la tecnologia
en general, faculta a los estudiantes para el arribo a procesos de pensamiento mucho mas

elevados.

Pregunta 9 ¢ Considera usted como docente de 5to semestre de la CO, que en el contexto
del COVID -19, los niveles de conocimiento adquiridos por los estudiantes con relacion a la

informacidn, practica y experticia garantizan un avance en el desempefio académico de manera?

El 80% de los encuestados estima que los conocimientos adquiridos con relacion a la
practica y experticia de la Carrera son poco adecuados para garantizar el avance del desempefio
académico, solo el 20% los califican como moderadamente adecuados.

Se determina que la mayoria de los docentes estiman que los niveles de conocimientos
adquiridos por los estudiantes en relacion con la informacidn, practica y experticia en tiempo
de COVID-19, son poco adecuados para mejorar el desempefio académico de los estudiantes.
Por lo que es imperativo la capacitacion del docente en el empleo de métodos que integren el
acercamiento a la realidad inherente a la practica obstétrica y ginecoldgica como el estudio de

casos clinicos y el uso de la clinica de la simulacién de UCE

Pregunta 10 ¢Usted como docente de 5to semestre de la CO, considera que la evaluacion
del desempefio académico a través de los recursos tecnoldgicos en tiempos de COVID-19,

permite la toma de decisiones de manera?

Cuatro de los cinco docentes encuestados considera que los resultados de la evaluacion

por medio de recursos tecnoldgicos son moderadamente adecuados en la toma de decisiones.
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Se concluye que los resultados de la evaluacion obtenidos por medio de los recursos
tecnologicos son moderadamente adecuados al momento de tomar decisiones. Por eso, se
recomienda la implementacion de sistemas de gestion académica que se ajusten a las exigencias

de una educacion y sociedad cada més digitalizadas.

11 ¢ Usted como docente considera que los factores familiares y econdmicos influyen
en los niveles de conocimiento y desempefio académico de los estudiantes de 5to semestre de
la CO en tiempos de COVID-19?

El 60% de los docentes estan totalmente de acuerdo con que los factores familiares y
economicos influyen en el rendimiento académico, y el 40% estan de acuerdo con la

interrogante

Se determina que la totalidad de profesores preguntados estan de muy de acuerdo y de
acuerdo en que los factores familiares y econémicos influyen directamente en el desempefio
académico de los futuros obstetras. Esta es la realidad no solo de los estudiantes de la Carrero,
sino de todas las personas inmersas en el sistema educativo. Por lo tanto, todas las instancias
relacionadas al campo educativo deben planificar acciones tendientes a la optimizacion de

recursos en todo sentido.

Pregunta 12 ;Usted como docente considera que la ubicacion geogréfica, el clima, las
interrupciones del internet en tiempos de COVID-19, son factores que afectan al desempefio

académico?

El 80% de los docentes estan totalmente de acuerdo con que el clima la ubicacion
geografica y las interrupciones del internet afectan el desempefio académico de los estudiantes

y el 20% estan de acuerdo

Se concluye que la totalidad de monitores indagados coinciden en que las condiciones
geograficas, climaticas y de infraestructura tecnoldgica afectan al desempefio académico. En
este sentido, las autoridades educativas deben gestionar la adquisicion de plataformas que

eviten las constantes interrupciones, para enfrentar la virtualidad con éxito.

Pregunta 13 ¢Usted como docente de quinto semestre de la CO, qué recursos virtuales

utilizé con mas frecuencia en el desarrollo de sus clases en el contexto del COVID-19?
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Tabla N° 10. Recursos Virtuales Sutilizados con mas Frecuencia por los Docentes Durante
en el Contexto COVID- 19

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Charlas sincrénicas 4 80%
Charlas asincronicas 4 80%
Préactica sincrénica 1 20%
Préacticas asincronicas 0 0%
Taller virtual 1 20%
Simulacion virtual 0 0%
Ninguna de las anteriores 0 0%
Elaborado por: Patricia Cabezas
Fuente: Encuesta a Docentes
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Pregunta 13

virtual
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Figura N° 11. Recursos Virtuales Sutilizados con més Frecuencia por los Docentes

Durante el Contexto COVID- 19
Elaborado por: Patricia Cabezas
Fuente: Encuesta a Docentes
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Analisis e interpretacién

El 80% de los docentes utiliza para sus clases por medio de la Web las charlas
sincronicas y asincronicas y solo el 20 utiliza ademas la préactica sincronica y el taller virtual.

La educacién virtual en tiempo de COVID-19 se limita al uso por parte de los profesores
de charlas sincronicas y asincrénicas, dejando de lado la gran variedad de recursos que la
tecnologia ofrece para hacer los conocimientos mas objetivos. Por esta razdn es imperante la
capacitacion masiva de los docentes de educacidn superior en el empleo de la mayoria de las
plataformas virtuales, por la amplia variedad de recursos que éstas poseen para objetivar el

conocimiento.

Pregunta 14 ;Usted considera que es importante implementar una alternativa para
fortalecer los aprendizajes desde la educacion virtual mejorar el desempefio académico teorico-

practico de los estudiantes de la Carrera de Obstetricia?

La totalidad de docentes consideran estar totalmente de acuerdo con la necesidad de
implementar una alternativa para mejorar el desempefio académico de los estudiantes de

Obstetricia.

Se concluye que los docentes de la Carrera reflexionan sobre la exigencia de emprender
en la aplicacion de estrategias para fortalecer los aprendizajes tedricos y practicos de los futuros
Obstetras, en cualquier modalidad de aprendizaje que las condiciones actuales de salud a nivel

mundial propicien.

Encuesta dirigida a estudiantes

Tabla N° 11. Estado Civil de los Estudiantes

Estado civil Frecuencia Porcentaje
Soltero 51 98,1%
Casado 0 0%

Union libre 1 1,9%
TOTAL 52 100%

Elaborado por: Patricia Cabezas
Fuente: Encuesta a Estudiantes
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H Casado
M Soltero

M Unidn Libre

Figura N°12. Estado civil de Estudiantes Carrera de Obstetricia
Elaborado por: Patricia Cabezas
Fuente: Encuesta a Estudiantes

Anélisis e interpretacion

Los resultados de la encuesta aplicada a los estudiantes arrojan que 98,1% corresponde
a estado civil solteros y que el 1,9% a estado civil union libre, Se concluye que en su mayoria

los estudiantes de quinto semestre aun no tienen responsabilidades familiares.
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Tabla N° 12. Resultados Encuesta de Estudiantes Acerca de la Variable Independiente, Educacion Virtual, Preguntas 1-2-3-4-5-

6-7.
Alternativas P1 P2 P3 P4 P5 P6 Alternativas P7
Frec % Frec % Frec % Frec % Frec % Frec % Frec %
Totalmente de
Muy adecuada 17  32,7% 8 15,4% 5 9,6% 7 13,5% 5 9,6% 1 1,9% 12 23,1%
acuerdo

Moderadamente

25 48,1% 22 42.3% 23 44 2% 24 46,2% 30 57,7% 17 32,7% 31 59,6%

adecuada De acuerdo

Poco adecuada 9 173% 16 308% 19 365% 17 32,7% 14 269% 23 44,2  En desacuerdo 9 17,3%

Totalmente en
Nada adecuada 1 1,9% 6 11,5% 5 9,6% 4 7.7% 3 5,8% 11 21.2% 0 0%
desacuerdo

Total 52 100% 52 100% 52 100% = 52 100% 52 100% 52 100% 100% 52 100%

Elaborado por: Patricia Cabezas
Fuente: Encuesta a Estudiantes
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Elaborado por: Patricia Cabezas

Fuente: Encuesta a Estudiantes
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Analisis e interpretacidn de encuesta a estudiantes

1 ¢Usted como estudiante de 5to semestre de la Carrera de Obstetricia (CO), considera
que la educacion virtual en el contexto del COVID-19 permite la consulta por diferentes medios

la informacién (audio, video, imagenes) de manera?

El 48,1% de los estudiantes consideran que la educacion virtual, facilita el acceso a la
informacion por diferentes medios de manera moderadamente adecuada, el 32,7% se ubica en
el muy adecuado, el 17,3% considera ser poco adecuada y el 1,9% estima que la herramienta
es nada adecuada.

Se concluye que la mayoria de los estudiantes califica a la educacion virtual como un
medio apropiado para la recuperacion de la informacion a través de los audios, videos e
imagenes interactivas para obtener mejores resultados de aprendizaje. Aspecto muy importante
y positivo debido a que permite a los estudiantes contar con los datos necesarios para efectivizar

la educacion virtual.

2 ¢Como estudiante de 5to semestre de la CO, considera que a través de la educacion
virtual en el contexto del COVID 19, usted puede manejar su ritmo de estudios, de tal forma

que aborde en su mayoria los temas del pénsum académico de manera?

El 42,3 % de los estudiantes coinciden en que la educacion virtual permite de manera
adecuada el manejo de su ritmo de aprendizaje; el 30,8% responde a la interrogante con muy
adecuada, mientras que entre el 15,4% y el 11,5% sostienen que esta herramienta es poco y

nada adecuada para este efecto.

El criterio de los estudiantes en cuanto a esta cuestion es en gran medida dirigido hacia
la forma adecuada con que los estudiantes que se conectan a las clases virtuales pueden
supervisar su ritmo de aprendizaje; sin embargo, un buen porcentaje de las respuestas se orienta
hacia la poca adecuacion de este medio para el objeto. Debido a esto la educacion virtual ain
tiene muchos detalles que deben ser adecuados a las caracteristicas de los estudiantes.

3 ¢Considera usted que las relaciones pedagdgicas generadas en el aula virtual en

tiempo de COVID-19, contribuyen a la flexibilizacion del aprendizaje de manera?
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El 44,25% de los estudiantes expresa que las relaciones pedagdgicas a través de la
educacion virtual contribuyen de manera moderadamente adecuada a la flexibilizaciéon del
aprendizaje. El 36,5% consideran que la contribucion es poco adecuada. Mientras que las

opciones de muy adecuada y nada adecuada son calificadas como 9,6%.

Se determina que las relaciones pedagdgicas por medio de la virtualidad todavia estan
en una etapa inicial, por cuanto los estudiantes y los docentes estaban acostumbrados al contacto
fisico, personal para el desarrollo del aprendizaje y para la atencion a las diferencias

individuales que cada alumno presenta por sus condiciones personales.

4 ;Coémo parte de las relaciones pedagogicas propiciadas en el contexto del COVID-19,
cree usted que los docentes pueden monitorear su proceso por medio de la plataforma y atender

las dificultades propias de la virtualidad de manera?

El 46,2% % de estudiantes encuestados expresan que la educacion virtual permite de
manera moderadamente adecuada el monitoreo de su proceso de aprendizaje, el 32,7% de

manera poco adecuada y el 13,5% de manera muy adecuada.

Se concluye que la mayoria de los estudiantes encuestados opinan que las relaciones
pedagogicas originadas a propoésito de la pandemia por COVID-19 permiten al docente
monitorear constantemente sus procesos; Es decir, los docentes si pueden supervisar y por lo

hacer un seguimiento del proceso educativo via virtual.

5 ¢Segun su criterio los equipos o dispositivos electronicos, asi como las herramientas

interactivas, con que usted enfrenta el quehacer educativo virtual en tiempo de COVID-19 son?

En lo que se refiere a la calidad de dispositivos electronicos utilizados por los
estudiantes para efectos de la educacién virtual, el 57,7% los califica como moderadamente

adecuados y el 26,9% responden poco adecuado y el 5,8% dice que es nada adecuado.

Se concluye que la mayoria de los estudiantes cuentan con equipos tecnolégicos de
ultima generacion que los facultan para integrarse a la educacion virtual con relativa facilidad.

Lo cual es positivo tomando en cuenta que la virtualidad lleg6 para quedarse.
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6 ¢ Considera usted que los recursos tecnoldgicos utilizados durante la educacién virtual
en tiempo de COVID-19, facilitan la practica preprofesional que usted requiere, para

interactuar, acceder y compartir la informacion permitiendo una retroalimentacion de manera?

El 44,2% de estudiantes encuestados aseguran que los recursos tecnolégicos empleados
en la educacion virtual son una alternativa poco adecuada para el ejercicio de la practica
preprofesional, el 32,7% afirma que es moderadamente adecuada, el 21,2% considera que es

nada adecuada.

Se determina que la mayoria de los estudiantes representado en el 65,4 % encuentran
que, los recursos tecnoldgicos son poco y nada adecuados para la practica preprofesional que
necesitan los estudiantes de esta Carrera. Lo cual da a entender que la tecnologia y la virtualidad
no son aptas para el desarrollo de las practicas preprofesionales en esta carrera, por lo tanto, es
relevante incursionar en la bisqueda de nuevos métodos que acerquen la realidad al entorno

educativo.

7 ¢Usted como estudiante de 5to semestre de la CO en tiempo de COVID-19, considera
que la educacién virtual ahorra costos, tiempo de desplazamiento y favorece una formacion

multimedia?

El 59,6% de estudiantes estdn totalmente de acuerdo con que la educacién virtual
permite el ahorro de costos y tiempo. El 23,1% estan totalmente de acuerdo y el 17,3% estan

en desacuerdo con la interrogante.

Se concluye que la mayoria de encuestados mantienen que una de las ventajas de la
educacion virtual es el ahorro de tiempo y de costos por movilizacion a los lugares de estudio;
Es bueno corroborar que la virtualidad si ayudé a economizar tiempo y dinero en los estudiantes
encuestados.
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Tabla N° 13. Resultados de la Encuesta de Estudiantes Sobre la VVariable Dependiente, Educacion Virtual Preguntas de la

8-9-10-11-12-14.

Alternativas P8 P9 P 10 Alternativas P11 Preguntal2 Pregunta 14
Frec % Frec % Frec % Frec % Frec % Frec %
Totalmente
Muy adecuada 2 3,8% 1 1,9% 6 11,5% 33 635% 34 654% 33 635%
de acuerdo
Moderadamente
27 519% 19 365% 29 558% De acuerdo 15 288% 13 25% 16  30,8%
adecuada
En
Poco adecuada 19 365% 25 481% 16 30,8% 3 5,8% 4 7,7% 2 3,8%
desacuerdo
Totalmente
Nada adecuada 4 7,7% 7 13,5 1 1,9% en 1 1,9% 1 1,9% 1 1,9%
desacuerdo
Total 52 100% 52 100% 52 100% Total 52 100% 52 100% 52 100%

Elaborado por: Patricia Cabezas
Fuente: Encuesta a Estudiantes
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Figura N° 14. Resultados de la Encuesta de Estudiantes Sobre la VVariable Dependiente, Educacion Virtual Preguntas de la
8-9-10-11-12-14.

Elaborado por: Patricia Cabezas

Fuente: Encuesta a Estudiantes
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Analisis e interpretacién

8 ¢Usted como estudiante de 5to semestre de la CO, cree que las habilidades
desarrolladas en la modalidad virtual en tiempo de COVID-19, contribuyen al mejoramiento de

su desempefio académico de manera?

Para el 3,8% de los estudiantes encuestados las habilidades desarrolladas en la
educacion virtual contribuyen al mejoramiento de su desempefio académico de una manera muy
adecuada, el 51,9% considera que es moderadamente adecuada, en tanto que el 44,2% lo hacen

de manera poco y nada adecuada.

Se determina que las opiniones en cuanto a la utilidad de las habilidades perfeccionadas
por medio de la educacién virtual sobre el desempefio académico se encuentran divididas casi
de manera equitativa, ya que entre los porcentajes de 51,9 % y 42,2% no existe una diferencia
categdrica que permita hacer otra lectura de este aspecto. Las respuestas dadas, llevan a la
interpretacion que la virtualidad no ha sido ni bueno ni mala para el desempefio académico en
tiempo de COVID-19.

9 ¢Considera usted que el nivel de conocimiento adquirido mediante la educacion
virtual, en relacion con la informacion, practica y experticia, garantizan un avance en el

desempefio académico de manera?

El 38,4% de los estudiantes indagados expresan que el conocimiento adquirido
mediante la educacion virtual, con relacién a la informacion, practica y experticia, garantizan
un avance en el desempefio académico de manera muy adecuada y moderadamente adecuada;

en cambio 61,6% se ubican entre lo poco y nada adecuada.

Se concluye que la mayoria de los estudiantes no estan de acuerdo con que el desempefio
académico se beneficia con la educacidn virtual implementada debido a la emergencia sanitaria,
pues la informacidn recibida en cuanto a la practica y experticia que la Carrera exige no cubre
sus expectativas. Lo cual resulta negativo y dificulta el desarrollo de habilidades que se

consiguen unicamente en el contacto directo con las pacientes.
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10 ¢Usted como estudiante de 5to semestre de la CO, considera que la evaluacion del
desempefio académico a través de los recursos tecnoldgicos en tiempos de COVID-19, permite

la toma de decisiones de manera?

El 11,5% se ubica en el rango de muy adecuado en cuanto a la utilidad que la evaluacion
del desempefio académico a través de los recursos tecnoldgicos en tiempos de COVID-19, tiene
sobre la toma de decisiones. El 55,8% lo hace en el nivel de moderadamente adecuado vy el

32,7% se encuentran entre lo poco y nada adecuado.

Se concluye que la mayoria de encuestados encuentran en la evaluacion por medios
tecnoldgicos un medio que les permite la autorregulacion de sus propios procesos de
aprendizaje; sin embargo, esta cultura aun no esta bien implantada y necesita ser parte del
esquema de aprendizaje continuo y auténomo que las nuevas realidades exigen tanto de

maestros como de alumnos.

11 ;Usted como estudiante considera que los factores familiares y econémicos en

tiempos de COVID-19 influyen en su desempefio académico manera?

El 63,8% de los estudiantes encuestados esta totalmente de acuerdo con que los factores
familiares y econdmicos influyen en su desempefio academico, el 28,8% estan de acuerdo, y

solo el 7,7% expresan su desacuerdo con el cuestionamiento.

Se determina que la gran mayoria de los 52 estudiantes encuestados, encuentran que la
economia y la problematica familiar determinan en gran medida los resultados de sus
aprendizajes. Esta afirmacion ratifica el papel primordial que la educacién desempefia en la
sociedad. Solamente mejorando la calidad de los procesos educativos y los perfiles de

profesionales esta situacién podria mejorar.

12 ;Usted como estudiante considera que la ubicacion geogréafica, el clima, las
interrupciones del internet, son factores que afectan su desempefio académico?

El 90,4% de los estudiantes indagados estan totalmente y de acuerdo con que la
ubicacion geogréfica, el clima, las interrupciones del internet, son factores que afectan su
desempefio académico y solo 9,6% expresan su desacuerdo con el tema en cuestion.

Se precisa que la mayoria de los estudiantes encuestados, catalogan la ubicacion
geografica, las condiciones climaticas y la infraestructura tecnolégica como los elementos

determinantes para su desempefio académico. En este sentido, las autoridades educativas deben
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gestionar la adquisicién de plataformas que eviten las constantes interrupciones, para lograr que

la virtualidad se desarrolle con éxito.
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Tabla N° 14. Resultados de la Encuesta de Estudiantes Sobre la Variable Dependiente, Educacion Virtual Preguntas 13-15-16

Alternativas Pregunta 13 Variable Pregunta 15 Alternativas Pregunta 16
Frec % Frec % Frec %
) _ Envio de las
Charlas sincrénicas 47 90,4% 11 21,2%
tareas
Charlas De 14 a 15/20 8 15,4%
. 11 21,2%
asincronicas o
Conectividad 44 84,6
Practica sincronica 27 51,9%
Practicas o De 16 a 18/20 41 78,8%
13 25% Parte econdmica 21 40,4%

asincroénicas

Taller virtual 29 55,8%

Ninguna de las

. L ) 6 11,5% De 19 a 20/20 3 5,8%
Simulacion virtual 4 7,7% anteriores

Elaborado por: Patricia Cabezas
Fuente: Encuesta a Estudiantes
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Figura N° 15. Resultados de la Encuesta de Estudiantes Sobre la Variable Dependiente, Educacion Virtual Preguntas 13-
15-16

Elaborado por: Patricia Cabezas

Fuente: Encuesta a Estudiantes
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Analisis e interpretacién

13 ¢Qué recursos virtuales utilizaron con mas frecuencia los docentes durante el

desarrollo de las clases en el contexto del COVID-19?

El 90,4% de las respuestas posiciona a las charlas sincrénicas como la herramienta méas
utilizada en las clases virtuales, seguida por los talleres virtuales con un 55,8%, las practicas
sincronicas con un 51,9%, las préacticas asincronicas 25%, las charlas asincrénicas el 21,2% y

por altimo las simulaciones virtuales con el 7,7%.

Se concluye que los estudiantes estdn mas familiarizados con el uso de las herramientas
tecnoldgicas, al reconocer que sus maestros para el desarrollo de las clases no solo emplearon
las charlas sincronicas o asincronicas, sino también otros recursos que ofrece la educacién en
linea para llegar de mejor manera con la informacion del conocimiento. De todas formas, es
importante resaltar que a pesar de que la universidad cuenta con una clinica de simulacién, sin

embargo, segun las respuestas esta herramienta se encuentra subutilizada.

14 ;Usted considera que es importante implementar una alternativa para fortalecer los
aprendizajes desde la educacion virtual, con el objeto de mejorar su desempefio académico

teorico-practico?

El 63,5 de los estudiantes estan totalmente de acuerdo con la necesidad de implementar
una alternativa para fortalecer los aprendizajes, con el objeto de mejorar su desempefio

académico tedrico-practico, el 30,8 estan de acuerdo y solo el 5,7% en desacuerdo.

Se determina que la mayoria de encuestados, representados por el 94,3% reconocen que
se debe investigar otras formas de hacer mas efectivo el proceso de ensefianza-aprendizaje que
les permitan el acceso al conocimiento tedrico y practico de manera mas efectiva. En vista de
lo cual se hace necesaria la actualizacion permanente de los docentes, para ajustar su formacion
a las necesidades de los alumnos que ya pertenecen a la generacién de los millennials duefios

del espacio virtual.
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15 ¢Usted como estudiante de quinto semestre en tiempo de COVID-19, considera que
lo que maés le afect6 en su desempefio académico fue el envio de tareas, conectividad, la parte

econdmica, ninguna de las anteriores

Las respuestas a esta interrogante ubican en el primer lugar de los factores que afectan
al desempefio académico, a la conectividad con un porcentaje de 84,6; seguida de la parte
econdmica con un 40,4%, el envio de tareas con 21,2% y ninguna de las razones anteriores con
el 11,5%.

Se concluye que la calidad de la conexidn a internet fue el elemento determinante para
el desempefio académico de los estudiantes en tiempo de COVID-19. Este aspecto es negativo
en cuanto desmotiva la participacion activa del estudiante que se dedica a hacer otras
actividades mientras el docente intenta explicar los contenidos de la clase en medio de

constantes interrupciones.

16 ¢El promedio general que usted obtuvo en el periodo junio-octubre 2021, en tiempos
de COVID 19 fue?

El 15,4% de los encuestados obtuvieron un promedio general entre 14 y 15 sobre 20
puntos, el 78,8% entre 16 y 18, y el 5,8% entre 18 y 20.

Se concluye que la mayoria de los estudiantes obtuvieron un promedio entre 16 y 18
puntos sobre 20 durante el periodo motivo de este estudio, con lo cual se puede afirmar que la
formacion en tiempo de COVID-19 cumplié en un término medio con las expectativas
académicas de los estudiantes de quinto semestre de la CO. De todas formas, este indicador no
resulta ser objetivo porque depende de las condiciones con que cada uno cuenta y también de
la automotivacién hacia el aprendizaje autdnomo, factores que no se pueden evaluar a través de

una encuesta.
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Resumen de los principales resultados de Docentes y Estudiantes

Tabla N° 15. Principales Resultados de Docentes y Estudiantes

Variable Independiente

Pregunta Alternativa Estudiantes Docentes
Frec % Frec %

P1. Moderadamente adecuada 25 48,1% 4 80%
P2. Moderadamente adecuada 22 42,3% 2 40%
P3. Moderadamente adecuada 23 44,2% 3 60%
P4. Moderadamente adecuada 24 46,2% 3 60%
P5. Moderadamente adecuada 30 57,7% 3 60%
P6. Moderadamente adecuada 17 32,7% 3 60%

Poco Adecuada 23 44,2% 1 20%
P7. De acuerdo 31 59,6% 5 100%

Elaborado por: Patricia Cabezas

Fuente: Encuesta a Docentes y Estudiantes
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Tabla N° 16. Principales Resultados de Docentes y Estudiantes

Variable Dependiente

Pregunta Alternativa Estudiantes Docentes
Frec % Frec %
P8. Moderadamente adecuada 27 51,9% 4 80%
PO. Poco adecuada 25 48,1% 4 80%
P10. Medianamente adecuada 29 55,8% 4 80%
P11. Totalmente de acuerdo 33 63,5% 3 60%
P12. Totalmente de acuerdo 34 65,4% 4 80%
P13. Charlas sincronicas 47 90,4% 4 80%
P14. Totalmente de acuerdo 33 63,5% 5 |00%

Elaborado por: Patricia Cabezas
Fuente: Encuesta a Docentes y Estudiantes

Analisis e interpretacion

Con respecto a las variables independiente y dependiente, sobre educacidn virtual en tiempos de covid-19 y su influencia
en el desempefio académico de los estudiantes de quinto semestre de la carrera de obstetricia en el periodo junio-octubre 2021, en
las encuestas se identifica que tanto estudiantes como docentes coinciden en sus respuestas. De lo que se concluye que, el
desempefio académico se ve afectado, por cuanto la teleeducacion prioriza el tratamiento tedrico de los contenidos del pensum de

estudios y deja de lado el acercamiento a la practica preprofesional tan importante para este nivel.
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Tabla N° 17. Analisis de Entrevista a la Autoridad

Pregunta

ANALISIS CUALITATIVO DEL INVESTIGADOR

Rezpuesta

Interpretacion General

1.- ;Conzidsra usted come autoridad mstrucional
que el contexto del COVID-19, lz educacion
virtual ez un medio alternative para continoar con
da

ensefanra-aprendizals los

estudiantes de la Camrera de Obstetricia?

el proceso de

Por supuesto gue =1, la wirunzhdad permutic seswir imparfendo loz comocimiento: v contemidoz de los
microcurriculos; =in embargo, todo ze transformo en un proceso canzado en el que loz estudiantes se convirheron
en receptores de clases gqua muchas veces se comvirtieron en abuwrmidas, dejando de lado el objetive del apreandizajs

como ez la practica

2~ ;Considera usted como autoridad, gue en el
contexxto del COVID-19 la educacion wvirtuzl ha
mnfluenciado pozittva © negatrvamente em las

actividadas de zprendizaje de loz sstudiantes?

Tiane zuz dos ladeos busnos, posiivaments porgue no suzpendisron el estudio v dezarrollaron habilidades con el
manejo de las plataformas; v negativas porgue muchas vecas estaban conectades v no estaban presentes m tampoco
rezpondian a laz interrogantss planteadas durante la claze virtual

3- ;Semum su coteno ¥ come autoridad, gue
herramientas virtuales: serian laz mas 1doneas para
ser aplicadas duranfe 2] proceso de enszafiznza-
aprendizaje tecrico-prictice que aporten
efectivaments al dezempetio académico de los

estudiantes de la Carrera de Ohbstetricia?

Tadricas las plataformas permitidas por la Umiversidad, comes imstitucional v 1z cliniea de spmulacion

4 - ;Conznidera usted que 2l dezempetio académico
{tedrico practice) es un factor impeortante para gue
2l future profesional pueda solventar los problemas
propios de la practca medica?

La enzefianza tanto tedrica como practica van de la mano, porgue son los componentes del conocmmiento cientifice

3- ;Considera wusted que &5 importants

implementar una alternatrva de selucion que aports
al desempetic académico de los estudiantss de la
carrera de Obstetriciz a partir de la educacion

virtual?

Lo mas importante ez que La Universidad sea dotada de herramientas digitales que zaranticen una conectividad
excelente, que losz profazores ze capacrten en el manejo de mas plataformas virtuales v que mnoven en la

educacion.

Lz autoridad entrevistada estima que la educacion virtual, por un lado, fus
lz mejor solucion para contimuar con las clases, 2 pesar de la suspenszion total ds
todas las actidades presenciales debido a la emergencia sanitana engmmada por el
COVID-15. Por otro lado, esta implemsantacion no foe dsl todo zatizfactonia, pues
rmuchas veces loz estudiantas ze consctaban a clazes, solamente por obligacion, @n
embargo, no participaban, ni rezpendian a las interrogante: de loz docentas.

En cuanto a las herrammentas dipitales mas favorablez para el desarrollo del
proceso de ansefnanza-aprendizaje, sostiene que se utlizaron solo las plataformas
permitidas por la Facultad de Bedicina de la Universidad Cenfral, =] correo
mnstitucional ¥ la clinica de smulacion.

En lo referente al desempersic académico de los eztudiantss, la enfrevistada
confiere sl mizmo grado de mmportancia tanto 2 la ensetianza tedrica como a la
practica al momento de dotar 2 los alummnos de laz dsstreras necssanaz para
enfrentarse z los problemas d= la vida cotidiana en =u carrera.

Para szolventar las dificultadss de todo orden; técmico, de mctrvaciom al
estudiante, de confrol de su actitud, la autoridad sugisre gue lz Unnrerzidad debs
garantizar &l acceso a consxiones estables, que ademas ze deben orzamizar jornadas
de capacitacion permanente para loz docentes 3 fin de mncursionar en el manesjo da
lz mavor cantidad de plataformas para mnovar el proceso, v en algo solventar la

falta de oportunidades para la practica preprofesionzl de los futuros Obstetras.

Elaborado por: Patricia Cabezas
Fuente: Entravista a la autoridad



Comprobacion de la Pregunta Directriz

Para comprobar la pregunta directriz en relacién con la formulacion del problema
planteado ¢Como influyen los pocos conocimientos sobre herramientas de educacion virtual en
tiempo de COVID-19 en el desempefio académico de los estudiantes de los estudiantes de la
Carrera de Obstetricia? Se procede con un analisis cualitativo de los resultados de la aplicacion

de instrumentos a docentes, y estudiantes de quinto semestre y de la entrevista a la autoridad.

Interrogante N°1 ;Que caracteristicas debe reunir la educacion virtual a implementarse

con los estudiantes de quinto semestre de la CO en tiempos de COVID 19?

De la encuesta aplicada a las docentes, las preguntas 1-2-3-4-5-6-7 que hacen referencia
a las caracteristicas de la educacion virtual implementada en los estudiantes de la CO en tiempos
de COVID-19, evidencian que la educacion virtual por sus propiedades de ubicuidad,
flexibilidad, por la diversidad de recursos que se utilizan para la motivacion del aprendizaje y
la obtencion de la informacién a través de audios, videos, animaciones, visitas guiadas y
simulaciones es la mejor alternativa para continuar con el proceso educativo, a pesar de las

condiciones adversas suscitadas por la emergencia sanitaria.

De la encuesta aplicada a los estudiantes, las preguntas 1-2-3-4-5-6-7 que hacen
referencia a las caracteristicas de la educacion virtual implementada en la CO en tiempos de
COVID-19, resumen la aceptacién de la teleeducacion como un medio oficial para acceder al
conocimiento a bajo costo y en todo momento. De esta manera, la formacion convierte al
estudiante en ser autbnomo capaz de controlar su ritmo de aprendizaje, proponerse nuevas

metas y tomar decisiones en base a los resultados de la evaluacion.

De la entrevista aplicada a la autoridad institucional, las preguntas 1-2 que hacen
referencia a las caracteristicas de la educacion virtual implementada en los estudiantes de la CO
en tiempos de COVID-19, demuestran la relevancia que tienen los recursos tecnolégicos en la
educacion de los estudiantes de nivel superior, aun cuando no existe la cultura por parte de los
estudiantes para optimizar todo el potencial de estas herramientas, que les permiten llegar a
niveles mas elevados del conocimiento critico y significativo. Y mas bien en una suerte de

conformismo utilizan la herramienta para asegurar su promocion de nivel.
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Interrogante N°2 ;Qué factores asociados pertinentes a la educacién virtual en tiempos
de COVID-19 influyen en el desempefio académico de los estudiantes de quinto semestre de la

carrera de Obstetricia?

De la encuesta aplicada a las docentes, las preguntas 8-9-10-11-12 y 13 que hacen
referencia a los factores pertinentes a la educacion virtual que influyen en el desempefio
académico de los estudiantes en tiempo de COVID-19, constatan que el desempefio académico
estd condicionado mayoritariamente al desarrollo de las habilidades, a los niveles de
conocimiento tedrico y practico y a los resultados de la evaluacién académica. Por otro lado, es
contundente el grado de significacion que los encuestados atribuyen a los factores econémicos
y familiares, asi como la ubicacién geografica, la infraestructura de la tecnologia y las

condiciones climaticas determinan los resultados académicos de los estudiantes.

De la encuesta aplicada a los estudiantes, las preguntas 8-9-10-11-12-13-15 y 16 que
hacen referencia a los factores pertinentes a la educacion virtual que influyen en el desempefio
académico de los estudiantes en tiempos COVID-19, concuerdan con el criterio de los docentes
en cuanto a la importancia que tienen el desarrollo de habilidades, los niveles de conocimiento
teorico practicos, la utilidad de los resultados de la evaluacion en el desempefio académico.
También concuerdan en el hecho de que los factores econémicos y familiares, asi como la
ubicacion geografica, la infraestructura de la tecnologia y las condiciones climaticas determina

la calidad de aprendizajes

De la entrevista realizada a la autoridad institucional, las preguntas 3 y 4 que hacen
referencia a los factores pertinentes a la educacion virtual que influyen en el desempefio
académico de los estudiantes en tiempo de COVID-19, resumen en la significacion que tiene el
uso de las herramientas virtuales en el proceso de ensefianza aprendizaje, y sefiala que tanto la
formacion tedrica como la practica confluyen en el mismo rango en la formacién integral de los

futuros profesionales obstetras.

Interrogante N°3 ;Existe una alternativa relacionada con la educacién virtual que
permita efectivizar el desempefio académico en los estudiantes de quinto semestre de la Carrera
de Obstetricia, dentro del contexto del COVID-19?
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La opinion consensuada entre autoridades, docentes y estudiantes de la Carrera de
Obstetricia se sintetiza en la necesidad de emprender en la busqueda de alternativas innovadoras
que efectivicen todas las acciones educativas, para que se adapten a las condiciones politico,
sociales, econdmicas, de salud y de indole educativa de la sociedad. Todo esto con el fin de

alcanzar los perfiles profesionales en el area médica amparados en la LOES.
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CAPITULO Il

PROPUESTA
Titulo: Guia de estrategias didacticas innovadoras para el desarrollo del proceso
ensefianza y aprendizaje en los estudiantes de la Carrera de Obstetricia de la Facultad

de Ciencias Médicas de la Universidad Central del Ecuador.

Datos Informativos
Institucién de Educacion Superior: Carrera de Obstetricia de la Facultad de Ciencias
Meédicas de la Universidad Central del Ecuador
Provincia: Pichincha
Cantoén: Quito
Parroquia: Itchimbia
Direccién: lquique, Quito 170136
Seccion: Diurna
Numero total de estudiantes: 481
Tipo de plantel: Pablico - Fiscal
Email: fcm.carreraobstetricia@uce.edu.ec
Teléfono: 2556379

Contexto de aplicacién de la propuesta

El proceso ensefianza-aprendizaje en todos los niveles de educacion debe tener una
orientacion holistica y sistémica que conjugue de una manera armonica todos sus componentes
curriculares; objetivos, contenidos, estrategias e indicadores de evaluacion que a nivel superior
se llama resultado de aprendizaje. En concordancia con este criterio, la Carrera de Obstetricia

de la Universidad Central del Ecuador integra los conocimientos tedrico-practicos necesarios

103



para el abordaje sobre enfermedades de transmision sexual (ETS), planificacién familiar,
control prenatal, parto, puerperio, complicaciones posparto y otras propias al género femenino.
(Couturejuzoén , 2003)

Puesto que el proceso de ensefianza y aprendizaje se compone de una serie de etapas o
acciones ejecutadas por los maestros/as en bien de un aprendizaje significativo y funcional, para
que los estudiantes se formen de una manera integral y holistica a través de conocimientos
cognitivos, destrezas, competencias, capacidades y valores; se disefia esta propuesta con el fin
de que los estudiantes de la Carrera de Obstetricia estén en la capacidad de conocer,
comprender, explicar, valorar y transformar la realidad de su experiencia social. Solo entonces,
este procedimiento tendra significacion cuando frente a la sociedad la carrera contribuya con

atributo de caracter social, comunicativo, consciente, motivador y gratificante.

En el contexto de la pandemia suscitada a proposito del COVID-19 se evidencia la
necesidad de adoptar modelos que cambien la dindmica del aprendizaje, en los que el profesor
se convierta en el mediador y facilitador de los recursos, para que el alumno sea el gestor de

sus propios aprendizajes a través del empleo de las TIC, con una actitud proactiva y critica.

De acuerdo con la investigacion realizada se puede observar que la educacion virtual
que se maneja en la actualidad y se aplica actualmente en los estudiantes de Quinto semestre de
la Carrera de Obstetricia, no satisfizo las expectativas o los requerimientos del contacto directo
con los pacientes que los habiliten para desenvolverse en la vida real y en la problemaética propia
de su ocupacion. Pues, como se ha demostrado el salto obligatorio de la educacién presencial a
la educacidn virtual, situacion que nos hemos conectado a través de plataformas via ZOOM,
TEAMS vy otras plataformas que favorecen el abordaje de la teoria. Sin embargo, la practica
directa con el paciente se ve limitada debido a los aforos y medidas de bioseguridad que se
mantienen en los hospitales y centros de atencion médica. Por lo que se ha empleado

simuladores y otros medios tecnologicos.

La propuesta consiste en la implementacion de métodos comprobados y evaluados como
idoneos para el desarrollo de la flexibilidad y criticidad del estudiante, tal es el caso del
Aprendizaje Basado en Problemas (ABP). Para su ejecucion es necesario atender a los
elementos de la ensefianza mencionados por Laberre & Valdivia (1988, citado por

Couturejuzon, 2003) como son: principio de caracter educativo y cientifico, de asequibilidad,
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de procesamiento de datos, de atencion a las diferencias individuales, de automatizacién entre
la teoria y la practica, de la solidez en la adquisicion de los conocimientos, habilidades y
habitos; de atencion a las diferencias individuales y del carécter consciente y activo del

estudiante bajo la mediacion del docente (p.53).

Entonces, es una propuesta innovadora para implementarse en el desarrollo de la clases
teoricas y practicas de los futuros obstetras en cualquier entorno de aprendizaje; sean estos de
forma sincrénica, asincronica, presencial o con trabajo autonomo. Es una planificacion
microcurricular que incluye un proceso educativo con métodos didacticos que incluyen
aprendizaje y auto-aprendizaje. Como son: anélisis de casos, aprendizaje en el servicio directo

con la comunidad, con simuladores y elaboracion de proyectos.

Objetivos de la Propuesta

Objetivo General

Investigar sobre estrategias didacticas innovadoras para el desarrollo del proceso de
ensefianza que permitan fortalecer los aprendizajes en las modalidades presencial, virtual o

hibrida de los estudiantes de la Carrera de Obstetricia de la Universidad Central del Ecuador.
Objetivos Especificos

e Elaborar una guia para docentes con los métodos y estrategias metodoldgicas
innovadores para los procesos de ensefianza-aprendizaje a implementarse en la
busqueda de mejorar el desempefio académico en los espacios virtuales, mixtos o

presenciales.

e Poner a la disposicion de quienes accedan a este documento una guia con métodos y
estrategias que permitan optimizar el desempefio académico de los estudiantes de la

carrera de Obstetricia.

e Aplicar herramientas virtuales para evaluar la consecuencia de los resultados de
aprendizaje, durante y después de la implementacién de las herramientas planteadas

luego de los contenidos tratados.
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Analisis de Factibilidad

La presente propuesta es factible en cuanto responde a los siguientes requerimientos:

Socioeducativa: es inevitable plantear y manejar estrategias educativas que faciliten el
control efectivo de la problemética surgida a consecuencia de la implementacion de la
educacién virtual, como uno de los efectos de la pandemia por el COVID-19. Ni
profesores, ni estudiantes se encontraban listos para afrontar este reto. Por otro lado, la
infraestructura tecnologica a nivel de pais no era suficiente para mantener conexiones
de calidad, y las clases se tornaron en exposiciones orales del profesor, con el fin de
cubrir en parte la formacion teorica inherente a la Carrera, dejando de lado las practicas

preprofesionales tan importantes en el aprendizaje de los futuros Obstetras.

Institucional: todos los actores de la comunidad educativa, especificamente
autoridades, docentes y estudiantes declaran su interés y reconocen la necesidad de
formalizar un programa para optimizar el proceso de ensefianza-aprendizaje, de esta
manera y desde la Academia su aplicacion es factible, pues, a pesar de mantenerse la
educacion virtual, los y las docentes procuran un acercamiento mas directo con sus

estudiantes.

Economico: el coste econdmico para la ejecucion de esta propuesta no es un
impedimento para su puesta en marcha. Como se detallaré adelante, su implementacion
requiere por un lado recursos virtuales y digitales para el desarrollo de la teoria y por
otro, los robots para las simulaciones que se necesitan en la practica ya los dispone la
Universidad en su clinica de simulacion, asi como también se usaran los materiales y
herramientas de los hospitales y centros y subcentros médicos que reciben a los
practicantes y pasantes de la Carrera.

Legal: la presente propuesta estd enmarcada y amparada en los derechos de los
ciudadanos consagrados en la Constitucion de la Republica del Ecuador y en la Ley y
Reglamento de Educacion Superior. Dichas normativas tienen como unico fin el

bienestar de los jévenes, garantizando una formacion profesional acorde a los
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requerimientos de la sociedad del conocimiento, para insertarse con un nivel de éxito en

los procesos productivos de pais.

Fundamentacion de la propuesta

La formulacion de esta propuesta responde a los resultados del estudio que la precede,
en ellos se reconoce todavia la existencia de una educacién de tipo lineal, en un sentido, con
pocas oportunidades de ejercitar lo aprendido a través de la disertacion magistral de los
docentes, el poco dominio de las plataformas educativas que se ofrecen en la web. En general,
la ausencia de estrategias metodoldgicas versatiles que se adapten a la calidad de educacion que

demandan la sociedad actual y los perfiles de profesionales proyectados.

Con este antecedente es prioritaria la adopcién del Método de Aprendizaje Basado en
Problemas con sus estrategias para cada uno de la secuencia didactica, tendiente a elevar los
estandares de la educacion superior de los Obstetras, con el objetivo de que el proceso
pedagdgico se desarrolle en mejores condiciones, bajo los principios de eficiencia y actitud
empatica y en concordancia con los fundamentos declarados en la Mision y Vision de esta

Carrera.

Fundamentos Psicoldgicos: Para que el proceso de ensefianza-aprendizaje tenga
significado, es imprescindible que el maestro reconozca la importancia de la motivacion del
estudiante hacia la consecucion de los objetivos educativos, se podria iniciar en la virtualidad
con estrategias de contencion emocional, con el propdsito de relajar a los estudiantes del estrés,
depresion y en algunos casos ansiedad. En efecto, el empoderamiento por parte del estudiante
de su propio aprendizaje lo torna en un ser autbnomo, con un alto pensamiento critico, con
competencias para transformar su area de influencia buscando su bienestar, pero sobre todo

anteponiendo el bien comun, a partir de la construccion de comunidades de aprendizaje.

Fundamentos Sociologicos: El objetivo ultimo de la educacion es la transformacion de
la sociedad, en este sentido los futuros profesionales deben estar preparados para solucionar los
problemas de su campo de accién, aplicando los saberes y habilidades en la construccion de

sistemas de cuidado de la salud comunitaria.

Fundamentos Practicos: Ante la necesidad de desarrollar habilidades y conocimientos

propios de los Obstetras, es imperante la utilizacion de estrategias idoneas para que el alumno
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se comprometa en su proceso de aprender, descubrir, plantear, investigar sobre disimiles
dificultades en el campo de la salud, sea en escenarios reales o virtuales, estableciendo asi una
conexion continua entre teoria-practica-teoria, con el empleo de herramientas virtuales, en este
caso tomaremos en ejemplo de los contenidos de la asignatura de Obstetricia I, ubicado en el
silabo con el primer tema a trabajarse en dos semanas, es decir el tema anatomia del aparato

reproductor femenino interno y externo.

Fundamentos Pedagdgicos: A través del empleo de estrategias didacticas adecuadas,
los docentes contribuyen a que los estudiantes sean los protagonistas de su propio aprendizaje,
son ellos los encargados de revisar la informacion, ampliarla y organizarla. El objetivo de ABP
es justamente desarrollar las habilidades y capacidades del aprender haciendo, a fin de

posibilitar el manejo, la organizacién del conocimiento y el analisis critico de la realidad.

Metodologia y estructura de la propuesta

Método Sistémico: La elaboracidn de la propuesta es el resultado de la sucesion de los
procesos de recoleccion de datos, su organizacion y posterior analisis. Como método permite

la incorporacidn de los resultados de la investigacion a la estructura cognitiva ya existente.

Método de Modelacion: Con de la implementacion de esta técnica de naturaleza
teorica, se consigue reproducir de forma sintética el proceso de ensefianza-aprendizaje, para
formular una propuesta que integra nuevas cualidades, relaciones, principios o leyes al objeto

de estudio.

Meétodo Delphi: La propuesta se genera en base a las opiniones de expertos
seleccionados con antelacion de acuerdo con el nivel de dominio del tema de estudio. Y son
ellos quienes posterior al analisis y a la reflexion del objeto de estudio llegan a un consenso

frente a la problematica de la investigacion.
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DESCRIPCION DE LA PROPUESTA

La propuesta esta disefiada y plasmada a traves de una planificacion microcurricular con
el ABP, acompafiado de otras técnicas virtuales, para ejecutarse en cuatro etapas; la primera
que es una descripcion de la metodologia con que se la elaboro, la segunda es la fase tedrica en
la que se detallaréan las particularidades del ABP con un enfoque constructivista, la tercera fase
es la practica en la que se puntualizaran las caracteristicas de cada una de las estrategias, y por
ultimo la evaluacion de la propuesta a través del empleo de un tema como prototipo para las
demas asignaturas.

En la dltima etapa de formacion académica de los estudiantes de la Carrera de
Obstetricia, de cara a alcanzar su profesionalizacion en los espacios teérico y préactico, el
desarrollo de aprendizajes significativos solo se puede consolidar con la implementacién de una
vision constructivista, que enfatiza el arribo al conocimiento a través de la observacion directa,
la experiencia, la reflexion, la conceptualizacion y la practica de lo aprendido. Por otro lado,
los resultados de este ejercicio se robustecen en la interaccion con los docentes y los
compafieros en un ambiente que estimula y compromete la responsabilidad por seguir

aprendiendo y modificando sus esquemas cognitivos.

Método de aprendizaje basado en problemas

El método se utiliza en la carrera de Obstetricia, en vista de que al tener una micro
planificacidn, en donde se organiza los contenidos a desarrollar conjuntamente con los objetivos
y resultados del aprendizaje, es relevante indicar que se socializan los mismos a los estudiantes,
luego proponen conocimientos que a ellos les interesa fortalecer, por ello, también en uno de
los procesos se utiliza la metodologia del aula invertida apropiada para la formacion académica
de adultos, ya que los estudiantes, deben revisar los materiales tecnolégicos colgados en la
plataforma virtual con tiempo y traer para la clase pedagogica conocimientos previos a fin de
fortaleces los avances en los temas planificados. Asi mismo se utilizara otros métodos y otras
herramientas de la web 2.0 como es el caso del Blogger para guardar las evidencias. A

continuacién, dos etapas complementarias que se sintetizan en la siguiente figura:
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Educacién impuesta Educacién inducida

Fomenta el aprendizaje deductivo  En esta situacion el estudiante es quien edifica su propio

y parte desde el docente por medio  aprendizaje bajo la tutela del docente, y parte del analisis

de charlas, exposicion de casos, del caso problema, trabajando en grupos pequefios,

simulaciones y demostraciones compartiendo experiencias y desarrollando destrezas de
observacién y reflexion.

Figura N° 16. Etapas del Método de Aprendizaje por Problemas
Elaborado por: Patricia Cabezas
Fuente: Propuesta para orientar el proceso de ensefianza - aprendizaje (Rosas, 2012)

Este método se integra a la formacion de los Obstetras de forma eficaz, porque facilita
la consecucion de habilidades cognitivas y el aprendizaje significativo y critico. Para ello es
imprescindible que los docentes, se tornen en guias y facilitadores del aprendizaje, quienes
ademas deben poseer conocimientos profundos sobre los temas de estudio, sobre los
pormenores del ABP, conocer de estrategias y técnicas de trabajo grupal, dominar los
instrumentos e indicadores de evaluacién. Lo mas importante de esta sinergia es que los
preprofesionales aprenden a trabajar en equipo, a compartir sus construcciones, a debatir y
argumentar, a ser tolerantes, a tomar decisiones con conciencia critica y ética (Morales &
Landa, 2004, pp.140-149).

Para el desarrollo de las clases tedricas con este método de pueden usar las siguientes
herramientas: exposicion, método de preguntas, lluvia de ideas. Para el desarrollo de los talleres
y seminarios se recomienda usar el juego de roles y panel de discusion y para la fase practica
se deben usar las simulaciones en modelos 3D, robots o maqueta didacticas. Finalmente, la

evaluacion de este método debe abarcar las areas cognitiva, psicomotriz y psicoafectiva.

Como se ha dicho, la metodologia del aula invertida implica un cambio profundo de
paradigmas en cuanto a educacion se refiere, la nueva concepcion centra la atencién en el papel
del estudiante como generador de sus propios aprendizajes acompafiados de la guia de un tutor.

Dentro de esta micro metodologia se ubica el aprendizaje por problemas que pretende llegar al
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conocimiento a partir de dilemas en su area de estudio, su implementacion requiere de

estrategias que motiven la investigacion, la reflexion y la colaboracién para llegar a la

proposicién de soluciones y nuevos aprendizajes. La figura que se propone a continuacién

resume esta jerarquizacion.

Aula Invertida

Aprendizaje en
problemas
(ABP)

[

Ensefianza

clinicay I;/Irgl?gi(s) g: Aprendizaje con
comunitaria . . simuladores.
Aprendizaje en casos clinicos.
el servicio.

Figura N° 17. Metodologia para el Desarrollo de la Propuesta.
Elaborado por: Patricia Cabezas
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INTRODUCCION

La pandemia ha conllevado cambios obligatorios y emergentes en
el ambito educativo y asociado a ello, es necesaria la reflexion
sobre las condiciones de la educacion presencial y las
metodologias mas adecuadas para alcanzar su maxima eficacia. En
el mismo sentido se hace imperante el estudio del estado actual de
la educacion virtual, no es una novedad que su implementacion
trajo consigo el desasosiego de los docentes originado en el
desconocimiento de los recursos que ofrecen las plataformas en
linea y la obligacion de usarlas todo el tiempo para el desarrollo de
las clases, para la evaluacion de los resultados del ejercicio
didactico y para la planificacion de estrategias de retroalimentacion
y recuperacion de los saberes. La propuesta que se socializa en
este apartado es una experiencia de aula invertida como método

general, y dentro de él| especificamente el aprendizaje basado en
problemas.
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DESARROLLO DE LA GUIA

CONTENIDO

Antecedentes:

Para relacionar la teoria con la préctica, se ha seleccionado de los silabos de la Carrera
de Obstetricia, la asignatura que corresponde a Obstetricia I, del primer nivel de formacion,
esto con el fin de aplicar el proceso del ABP, con todos los elementos curriculum, y que a la
vez servird de modelo para insertar en las ensefianzas de los profesores a sus estudiantes con
otras asignaturas, esto por el tema de la pandemia del COVID-19, asimismo se considerd
metodologia sincrénica, asincronica, y trabajo autdbnomo utilizando las tecnologias con sus
respectivos programas a emplearse, sin eliminar la base conceptual de la formacion académica.

A continuacion, la descripcion:

Asignatura: Obstetricia |

Tema: Anatomia de aparato reproductor femenino interno y externo

Tiempo: dos semanas

COMPONENTE DOCENTE (AAAP-ACC): AAAP: Clase magistral, analisis y control de
lectura de articulos cientificos, resolucion de problemas, seminario-taller, ejercicios en clase,
sistematizacion, y sintesis de la informacidn organizadores graficos.

PRACTICAS DE APLICACION Y EXPERIMENTACION: Actividades académicas en
aplicacion de conocimientos en casos clinicos, resolucion de problemas, talleres, manejo de
base de datos y acervos bibliograficos, uso de aplicaciones y entornos virtuales.

TRABAJO AUTONOMO: Revise la bibliografia basica. Lea criticamente el articulo
cientifico y elabore marcadores gréaficos.

EVALUACION: Evaluacion escrita en base a preguntas por resultado de aprendizaje.
Evaluacion oral en base a revision de conocimientos, sistematica del tema estudiado.
Pardmetros de cumplimiento, preparacion y presentacion. Evaluacion de Informe con mapa

conceptual.
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Planificacion micro curricular

UNIVERSIDAD CENTREAL DEL ECUADOR

@

FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS CARRERA DE OBSTETRICIA

o PLANIFICACION MICROCUREICULAR
& b METODOLOGIA

e AEBP

Datos Informativos:

Nombre de la Carrera: Ohstetricia I Nombre del Docente: Patricia Cabezas
Fecha: enero 2022
Semestre: Primero

Resultados de Aprendizaje del Perfil de Egreso: Conoce v comprends Anatomia de los drgancs de la reproduccidn, aspectos relevantes del
dezarrollo v crecimiento del embarazo, del liguide amnidtico v la funcion de la placenta como drganc productor de hormonas. desarrollo v
fiziologia fetal. la maduracion pulmonar fetal v la circulacion fetal

Resultados de Aprendizaje integrador de la asignatura o sus equivalentes:
-Conoce v comprende la anatomia, de Genitales externos, genitales intemos (Vagina iitero, cuelle), lizamentos, ovarios, iimigacidn sanguinea del
aparato genital | inervacion del aparato zenital vasos linfaticos

Perfil de Salida de la Carrera de Obstetricia

El proceso de ensefianza aprendizaje de la carrera de Obstetricia debe estar orientado al modelo de atencidn integral del sistema integral
Macional de Salud Familiar, v comumitario & interculturalidad definide por la Auteridad Sanitaria v que coadyuve a los objetivos en salud, del
Plan Macional del Buen Vivir, en salud sexual, salud reproductiva a la atencién del embarazo, parto, planificacion familiar, tratamiento de
afecciones ginecoldgicas, v de transmision sexual mas comunes prevalentes en atencion a la salud.

Asignatora: Obstetricia 1

| | ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE
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RESULTADO
APRENDITAJE

DE

INDICADORES
EVALTACTON

DE

METODOLOGILA
FASINCRONCO

SINCRONICO

EECOMENDACIONES
PARALOS ESTUDIANTES EN
LOs PROCESOS DE
ENSENANZA Y APRENDIZAJE

Conoce v comprende los
componentes, v los
proceszos fisiologicos de
loz oOrganos, aparatos v
zsistemaz de la madre
mplicados &n el
crecimiento dezarrollo
gestacional v dezarmrollo v
nutricion fetal, asi como el
dezarrolle de placenta sus
anexoz v el  ligumdo
ammiotico  duramte el
proceso de la gestacion

Evaluacion e=zcrita  en
baze a los conocimientos
aprendidos, v
relacionados a los
resultados de aprendizaje.

Herramienta a emplear:

Google-
Form='herramisnta de
cuestionario de
Plataforma MJIoodls.

Metodo: APEENDIZAJE BASADO EN

PROBLEMAS CON APOYD DE
VARIAS HERFAMIENTAS
VIRTUALES EN EL PROCESO DE

ENSENANZA Y APRENDIZAJE
Tema: Anztomiz del aparato reproductor
femenino intemo v externc.

Amntes de la plamficacidn se considerara una
breve motivacion de la Carrera de
Obstetricia, a ftravés de hemamientas
virtuales v gque ademas ze motive a los
estudiantes para rescatar las emociones hoy
llamado “Contencion Emocional”, v Ilnezo
miclar con los aprendizajes.

1. Planificaciomn:

En esta etapa ze planificara todo el proceso
de aprendizzje & desarrollarse en las dos
semanas, en la que se identificard clases
sincronicas, asincronicas, trabajo
autonomo, incluso pricticas presenciales v
todos los temas se relaciomard a los
resultados de aprendizaje, empezando con
el tema generador gue s llama- Amnatorda
del aparato reproductor femening interno
1 enderne. S5in olvidar que sze realizara las
posibles preguntas que podran darse en el
micio del aprendizaje.

(Por guég conocer en el imicio  del
aprendizaje la  anatomia  del aparsto
reproductor femenino intetne v extermo, v

Lo: estudiante: deberin considerar
varios conocimientos v materiales
para el estudio
« Conocer vanas plataformas
digitales, v manejo de la
web 2.0
« Conocimiento de Blogger,
Google Forms, elaboracion
de videos, Geniality,
proceso de aula imwertida,
softwares para elaboracion
de mapas conceptuales.
= Aprender a frabajar en
equipe © en grupos de
trabajo
« Conocimiento de programas
para elaborar simuladores.
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32 preguntara que mas desean conocer de lo
obligatorio en la Carrera de Obstetricia?
Ademas, para las dos semanas de trabajo se
elaborarda criterioz de ewvaluzcidn para
colocarle en el Google Forms. (Esta parte
planificara el docente). Lusgo 2 expondra
toda la planificacion de forma sincronica a
los estudiantes utilizando plataforma como
Z000I o TEAMS, con el objetive de
formar acusrdos de frabajo v con fechas
establecidas.  Se  uhlizaréd programa
NEAFFPOD.
2. Organizacion de los grupos:

Se organizan grupos de 4 personzs, cada
ung con un moderador ¥ un escriba. Se
remutitd los temas para sus respectivas
mwestigacionss mediada por la docente. Se
acompafiara de la preguntz socializada v
aprobada por todo el curso (Sincronica).

3. Presentacion del problema v

aclaracion de términos:
En esta etaps z= plantea el problema o caso
para que los alumnes lo resuelvan en grupo
a fravés de mvestigacionss en foentes
primarias. Se scompafiarda de la pregunta
sociglizada en  la  parte  superor.
{A=ncronica)

4. Definicion del problema:
Esz esta etapa los estudiantes trabajan
segin los grupos asignados de forma
autoncma (asincronica), como tarea
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desarrollan videos del trabajo realizado, v
realizaran el Blogger, para laz evidencias
de los temias, el rol del docente zera entrar
& postear en el Blogger e ir evaluando sus
trabajos en linea. (metodologia
asincronica)

£, Planteamiento de respuestas e

hipdtesis (lluvia de ideas)

Se realiza un debate sobre las posibles
solucionss a la pregunta que se planted
{(metodologia sincronica). Encuenfro via
Zoom o Teams, para socializar los trabajos
en base a las evidencias. Imtervienes la
docente para fortalecer los conocimientos,
v socizlizar casos practicos de otras

mvestigaciones.
6. Planteamiento de respuestas e
hipotesis

En esta faze z2 aplicarid la metedolegia de
sula invertida, leo: ahmmmnoz‘zas revisaran
todos los materiales subidos con tiempo v
construyen el conocimiento con  los
acuerdos de todes los grupes, v mediacidn
de la docente, se utilizara Geniality para
realizar sus resimenes, v solamente subiran
el link a la plataforma Moodle o al Blogger
(rabajo zutonomo) para su respectiva
calificacion.
7. Imvestigacion:

En esta etapa los almmmes con los
conocimisntos tedricos, v observando los
casos  practicos a través de  wvideos,
simuladores, nvestigan en otras fientes de
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consulta para afianzar sus conocimiettos.
{Trabajo Autonomo).

8. Sintesis y presentacion:
Una vez concluida la investigacion, haber
zolucionado los problemas planteados tanto
en tecria como en la parte practica, los
alumnos deben poner en comun la
mformacién  recopilada, sintetizarla v,
habiendo cubierto los  cbjetivos  de
aprendizaje. desarrollar una respuesta al
problema en el formato que consideren mas
adecuado. Pusde =zer un informe, una
presentacion, vna maqueta, presentar ua
simulader o wun  widee (Ddetodologia
Sincronica)

9. Ewaluacidon v autoevaluacion:
Se evaluara con Google Forms, o con el
recurzo cuestionario de Plataforma Moodle.

Elaborado por

Revisado por el

Coordinador de Area

Aprobade Coordinador de Carrera

obst.

Fecha:

Fecha:

Fecha:

Elaborado por: Patricia Cabezas

Fuente: Encuesta a Docentes
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A continuacion, se destacan las herramientas virtuales a ser utilizados en los procesos de

ensefianza y aprendizaje segun prototipo descrito, a través de Guias

Herramienta virtual para el inicio de clase: Nearpod

@ NeQrpoo

MANUAL DE NEARPOD
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Ingresar con una nueva cuenta de docente

Accede a la web de Nearpod: https://nearpod.com

Selecciona el boton “Sign up for Free”.

@ nearpod

However you teach,
it's in Nearpod

Elegimos el Rol de la cuenta

Si elegimos Profesor/a podremos ingresar

institucional.

Elige tu rol...

Vamos a llevarte al tipo correcto de cuenta.

Profesor/a

@ nearpod

Registro gratuito de profesor/a

2Ya tienes una cuenta? Ingresar

Usa cualquiera de tus cuentas
existentes

Registrate con Google

a Registrate con Office

C Registrate con Clever

&8 Registrate con ClassLink

o=

Estudiante

Nombre Apellido

Email Escuela

palicto@uce.edu.ec

Contrasena
seseeReRRR e

Minimo 6 caracteres, sin palabras comunes

No soy un robot

reaCAPTCHA

Privacidad - Témings

con cuentas de Gmail, de Office o


https://nearpod.com/

Crear una clase en Nearpod

# Mis Lecciones

il Reportes ! J

E Leccion
Crea contenido, multimedia, y actividades
a, Resta y Multi
Q. Biblioteca de Nearpod Licto
o Video 1,2022 - 1MB

Combina video y preguntas
B Recursos de Profesor *. Actividad

Interactie rapidamente con una actividad

+ Google Slides
Crea lecciones en Google Slides

NEARFPOD

MetroCultura
Paul Licto
Sep 30, 2021 - 1MB

Al ingresar a Nearpod podremos crear una clase interactiva con los estudiantes

En la parte izquierda tenemos 4 opciones los cuales son:

e Mis lecciones, en esta opcion nos aparecera cada una de las lecciones que creemos
para los estudiantes

e Reportes, nos aparecera cuantos dispositivos entraron a la clase interactiva junto
con las evaluaciones que se crearon.

e En la Biblioteca de Nearpod nos aparecera plantillas para poder editarlas

e Recursos de profesor, esta opcidn nos permitird buscar recursos para poder crear
lecciones mas interactivas

Para crear un Nearpod damos en la opcion crear y nos aparecera. Lecciones, Videos,
Actividad y una Plantilla en Google Slides

lm - ‘ + Carpeta

| eccion
Crea contenido, multimedia, y actividades

o Video
Combina video y preguntas

. — B

*_ Actividad
Interactie répidamente con una actividad

s Google Slides

Cre3 lecciones en Google Slides
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Al ingresar a la opcidén de leccione nos deplegara la configuracion de las diapositivas
para presentarlas. A los estudiantes.
e Damos en +Agregar Nuevo

@ nearpod

Leccidn sin titulo @ Configuracion Tamafio: 0 Mb

=} Agregar Nueva

gregar Diapositiva
gar D

Drop

any files here

i
PPT
( suBRARCHVOS )

Podremos escoger todas estas opciones de CONTENIDO Y ACTIVIDADES

Contenido Actividades

Agregue contenido y/o medios enriquecidos a su leccién

£ ]C] -
‘Worldwide =
Video de la BBC Sway Galeria

() A

Audio Visualizador de PDF

Contenido Actividades

Agregue actividades para interactuar con sus estudiantes

A 2= Ch v (4

Time To Climb Pregunta abierta Buscando pares Cuestionario Flipgrid

3 0y -Gba
/ s —
| | blanmm

Dibujo Tablero Colaborativo Encuesta Completar los espacios Memotest
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Agregar Contenidos y Actividades
En contenidos vamos a ingresar una Infografia como ejemplo y vamos a escoger una
actividad de pregunta abierta.

e Escogemos la infografia se recomienda que sea formato PDF, escogemos la opcion
visualizador PDF, escogemos el archivo de nuestra preferencia

Subir un Archivo FUE

= ~

s N
/ Tira tu archivo

aquil \
I
v oy, !
PR ot 4
\ =/,
~ -

Visualizador de PDF o

Elige entre estas opciones

L ¥ a

>

e Y el archivo nos aparecera en nuestro panel de creacion

Leccion sin titulo @ Configuracién

= Agregar Nueva

-_
PDF Viewer

1 Didéctica y Procesos Metodolgi...
Drop

any files her

el

Para agregar, una pregunta abierta es el mismo procedimiento de los contenidos.

e Alingresar en la opcion de pregunta nueva, podemos elegir las preguntas que
gueramos poner
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Realizamos una pregunta en la cual podremos poner imagenes

12pt «~ B I ¥4 5 A&~ =

EiE =E = ¥ X Q¥
& Como estan todos los chicos?

Por favor ingrese hasta 1000 carsctoros

Ejecucion de la leccion en nearpod

Una vez creada nuestra leccion damos un clic en “GUARDAR & SALIR”
@ nearpod

Leccion sin titulo @ configuracion

Tamario: 146.3 KB il
4+ iorrar diapositiva Ccp\'ar (Ctrl+C)
@
2
PDF Viewer Open Ended
Agregar Diapositiva Question
1 Didaclica y Procesos Metodoldgi...

2 ;Como estan todos los chicos?
Drop
any files here!

S
PPT

(' SUBIRARCHIVOS )

Vista previa Guaglgm® Salir

Al acercar el mouse se desplegara estas dos opciones y damos un click en “PARTICIPAR EN
VIVO”
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4-}» Amastraracarpeta @0 ®

Participar en Vivo

w4 Student-Paced

[4 Editar @ Vista Previa

La leccion nos genera un codigo el cual servira para los estudiantes que participaran en

la clase

Unete en join.nearpod.com o en la app

5HVPZ.

® = A Q
. Emi: Google Remind Micros

OPCIONES

Lanzar Llamada Zoom

Ingreso del Estudiante
Entramos en la direccién https://nearpod.com/student/ e ingresamos el cédigo que el

docente genero de la leccion
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Unete a una leccién

Tu profescr te dara un CODIGO de 5 letras para ingresar

Unirse

Una vez ingresada a la leccién podremos poner nuestro nombre que salga en la leccién

Ingresa un codigo

Bienvenido a Tu Leccion

Nombre completo

Paul Licto

Apodo opcional

En el dispositivo del docente nos saldré los participantes que ingresaron con el codigo

Didactica y Procesos Melodologicos: Licto. Paul pdf

Aga 1 2de3 A 85 Esconder los nombres de los estudiantes
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ESTA SERA LA PERSPECTIVA DEL ESTUDIANTE PARA LAS ACTIVIDADES

+Como estan todos los chicos?

ESTA SERA LA PESPECTIVA DEL DOCENTE PARA LAS ACTIVIDADES

{ cooe 5HVPZ « @ nearpod ~

¢ Como estan todos los chicos?

Estudiante Respuesta PARTICIPACION 0%

Paul Licto NO RESPONDIO

Ad 1 3de3 'y ;!‘ Eseonder los nombres de los estudiantes
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g Blogger

MANUAL DE BLOGGER



Entrar a Blogger
Accede a la web de Blogger: https://www.blogger.com/about/?bpli=1
Selecciona el boton “Crear tu blog”. Ingrese el correo y la contrasefa para ingresar a

Blogger o seleccione una cuenta ya iniciada en el navegador. Clic en el boton siguiente.

& Blogger INICIAR SESION

scribe sobre lo que te apasiona y a tu manera

wn blog atractivo y original. Es facil y gratuito.

CREA TU BLOG

Crear un blog
Al ingresar a blogger en la parte izquierda seleccione el boton “Crear blog”. Ingrese el
titulo del blog. Clic en el botdn siguiente. Ingrese la direccién del blog a compartir. Clic en el

botén guardar.

Elige un nombre para tu blog Elige la URL de tu blog

Esta es la direccién web con la que los

Creablog e some

ANTERIOR CANCELAR
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Opciones del blog

Al ingresar al blog se tiene varias de las opciones principales del blog.

ii; Estadisticas

Comentarios

Ingresos

0 o«

Paginas
Disefio

Tema

¢ o [@

Configuracion

+Crear entrada. — Permite realizar publicaciones
dentro del blog.

Estadisticas. —Se almacena quienes visualizan las
diferentes entradas.

Comentarios. —Se puede observar los comentarios de
las diferentes entradas publicadas.

Ingresos y paginas.

Disefio. — Donde se puede modificar el blog.

Tema. —Se puede seleccionar un tema prestablecido
dentro de blogger para personalizar el blog.

Configuracion. —Para modificar opciones generales del

blog.

Crear una entrada

Para publicar una hoja en el blog seleccione “+Crear entrada” ubicada en la parte

izquierda del blog. Para crear una clase, dirigirse a la parte izquierda en la opcidon “Equipos” al

entrar a equipos en la parte superior seleccionar “Unirse a un equipo o crear uno”. Clic en el

botdén “Crear equipo”.

Ingrese el titulo del blog. En la hoja ingrese texto, imagenes, videos, links, entre otros.

Que desea publicar en el blog (Entrada).

En el encabezado se posee las distintas opciones de edicién de texto y distintas formas

de subir iméagenes, links, videos, entre otros.

En la parte derecha se posee algunas opciones adicionales para el blog. Clic en publicar.
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@ Vistaprevia | v

@ M- N~ - Configurac

entradas

ioMde las

1=

H
[}
b‘

P e - +T- Normal ~ B I

~ Etiquetd

No hay su erencias
que coinc lan

PublicagH el
v - 14
2/9/2 :08

~ Vinculo fermanente

Se puede observar las distintas entradas publicadas en la opcion “Entradas” en la parte
izquierda.
Modifica, elimina, previsualiza la entrada en los distintos botones.

+ CREAR ENTRADA

P Primera hoja [ 3 RO )

Publicados * 12 sep <o 0

B Entragis

Modificar el tema del blog

Seleccione la opcioén “Tema”, seleccione cualquiera de los disefios prestablecidos en

blogger. Clic en el boton aplicar.

Here and There

Gumemer days i Tonteres Summer days in Samtorinl

Eaploran Beyont the Sapacregns sk o Hong L) Explaring Beyend the Skyacespers. bing i Hng Kemg Fxploriug Beyond the Skyserapers: Hiking in

= o
- -
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Contempo Dark

VISTA PREVIA  PERSONAL ZAR m ﬂ

Visualiza el blog
Para visualizar el blog y sus entradas, dirigirse a la parte izquierda del blog, desplace

hacia abajo. Clic en ver el blog.
ii: Estadisticas
B Comentarios
$  Ingresos
IO Paginas
Disefio

Configuracién

B
T Tems
o]
n

Lista de lectura

Z Verel |log

AULA INVERTIDA
El Aula Invertida (Flipped Classroom)

Esta metodologia de aprendizaje virtual hoy es muy utilizada, trata de que los
estudiantes ingresen a la plataforma virtual, revisen materiales con tiempo antes de entrar a los
nuevos saberes, esto con el fin de que tengan los conocimientos previos y los docentes
aprovechen el tiempo en preguntar a sus estudiantes ideas antes de iniciar la clase, puede ser
individual o grupal. En fin, es un método que ayuda en los procesos de aprendizaje

aprovechando las tecnologias. A continuacion, la siguiente cita:

Esta metodologia Flipped Classroom emplean actividades de aprendizaje interactivas

en grupo dentro del aula o de forma individual, siguiendo las teorias de aprendizaje; las
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bases del modelo se orientan desde el constructivismo y el aprendizaje colaborativo de
la Teoria de Piaget(1964), sobre el conflicto cognitivo y el aprendizaje colaborativo
derivado de la zona de desarrollo préximo de Vygotsky(1969), en fin lo que se busca es
invertir procesos tradicionales en proceso activos y participativos en los estudiantes
(Ortiz et al.,2021, p.18).

Por otro lado, Rivera (2019) manifiesta lo siguiente:

El Aula invertida no parte de una metodologia rigida, tiene diferentes formas o modos
de desarrollarse, por lo que deben reorganizarse los ambientes de aprendizaje, acorde a
la clase que se trate. Se deben crear espacios en los que los estudiantes eligen cuando y
donde ellos aprenden y donde los plazos y evaluaciones del aprendizaje sean flexibles.
Se debe permitir a los estudiantes interactuar y reflexionar sobre su aprendizaje cuando
sea necesario y el docente observa y monitorea continuamente a los estudiantes, para

hacer los ajustes apropiados (p.3).

Segun las citas anteriores la metodologia Flipped Classroom es una innovacion
moderna para los procesos de ensefianza y aprendizaje, mas aun en la Carrera de Obstetricia, se
requiere que los estudiantes lean, analicen y compartan sus aprendizajes iniciales sea en forma
individual o grupal, cuyo propdsito es avanzar con el desarrollo de conocimientos nuevos, ya
que lo que se busca es que desde el lugar donde se encuentre el estudiante ingrese a plataformas
virtuales identifique los recursos y asista a las aulas con aprendizajes previos.

En este orden de ideas, es relevante citar nuevos aportes significativos, asi Placencia (2020),
manifiesta que:

Los docentes y alumnos son parte activa del proceso de ensefianza y aprendizaje en el

ambiente del aula invertida. Este proceso fomenta el desarrollo de competencias y el

aprendizaje autdnomo. Se espera que el estudiante llegue a clases preparado para
compartir, aclarar dudas, y para crear experiencias significativas de aprendizaje donde
se involucran ambos, docentes y alumnos, en una dinamica que alimentan este proceso

de ensefianza y aprendizaje (p.2).

Por lo que estos cambios de ensefianza y aprendizaje moderno, implica obtener de los

estudiantes saberes mas profundos, a través del compartir de ideas entre docentes y estudiantes,
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cuyo proposito es elevar los saberes significativos con apoyo de las tecnologias. Sin olvidar que
los docentes se convierten en mediadores de aprendizaje y los estudiantes son los protagonistas,

y precisamente es lo que se consigue con esta metodologia Flipped Classroom.

En la figura N° 18 se observa el resumen de las bondades de la clase invertida o (Flipped

Classroom)

Un medio que permite
incrementar la
interaccién personal
entre alumnos y

Un procedimiento profesores

donde los estudiantes
pueden obtener una
educacion
personalizada con
ayuda de videos, y el
blog y twitter
constituyen espacios
de comunicacion y de
refuerzo del
aprendizaje .

Un entorno donde el
alumno adquiere la
responsabilidad de su
propio aprendizaje

Importanica de la
metodologia Flipped
Classroom/ clase invertida

Una clase donde los
estudiantes que no
asisten por enfermedad
u otras situaciones
personales no se
queden rezagados del
aprendizaje

Una clase dondel el
profesor no es un
"sabio en tarima", sino
la guia "al lado"

Una combinacion entre
la docencia directa con
el aprendizaje
constructivo

Figura N° 18. Importancia de Flipped Classroom/ Clase invertida

Elaborado por: Patricia Cabezas
Fuente: Prieto & Del pino et al., (2016).
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Bondades tecnoldgicas del aula invertida en escenarios pedag6gicos

Entonces el aula invertida permite a los alumnos obtener informacién en un tiempo y
lugar que no requiere la presencia fisica del profesor, cuya mediacion es a través de las
tecnologias. Por ello este paradigma tecnoldgico, se constituye en un nuevo modelo de
aprendizaje para estar a la vanguardia de las innovaciones, sustentado en las nuevas tecnologias.
Por su parte los siguientes autores manifiestan que:

[...] los estudiantes enfocan su aprendizaje mediante la incorporacion
espontanea de la informacién proveniente de recursos digitales: videos e imagenes,
evidenciando que las competencias virtuales y visuales han consumido a las fisicas y
textuales. En general, no consideran la reflexion como un valor, sino que ansian
respuestas instantaneas, puesto que su comunicacion con el entorno es constante
mediante dispositivos digitales formando parte integral de su realidad (Gonzélez
&Abad, 2020, p.81).

Con esto se ratifica que, al ser la carrera de Obstetricia de caracter tedrico-practico,
utilizard en el proceso de clase esta metodologia Flipped Classroom, que como hemos
explicado a lo largo de la propuesta, pretende en primera instancia que los estudiantes sean
investigativos, y busquen la informacion con tiempo en la plataforma virtual a través de las
OVAS/ o herramientas virtuales preparadas por los docentes, para conseguir una formacion
holistica basada en reforzar ideas que traen los estudiantes. Solo asi se afianzara que la

metodologia ABP, sea un aporte significativo para la carrera y sociedad en general.

APRENDIZAJE CON SIMULADORES

Se considerara una asignatura de Obstetricia I, con el tema: Anatomia del aparato
reproductor femenino interno y externo, se desarrollara en dos semanas, por ello es
indispensable que se diversifique los métodos tanto para la teoria como para la préctica,

empleando estrategias virtuales, que corresponde a la innovacién de la ensefianza.

A CONTINUACION, SE DETALLAN SITUACIONES PEDAGOGICAS:
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1) ENSENANZA CliNLM}
BﬂMUNITARIA/APRENDIZAJE EN EFSERVICIO

DEFINICION

Para que esta herramienta cumpla con su cometido, es importante que los
estudiantes sean quienes elijan a qué grupo de la sociedad desean
atender con sus Servicios. Estaopré tica permite mantener la motivacion
durante todo el tiempo de duracion Myecto a mo Qmpromlso
personal de dar lo mejor de si en beneficio de un grupo objetivo. Por esto
es recomendable utilizar esta estrategia para el abordaje de proyectos
cortos, concisos y de impacto social.

OBJETIVO VENTAIJAS

Andlisis del proceso salud -  En los servicios que se entienden
enfermedad a travées de la como clinicas o comunidades, el

promocién de vivencias valiosas y alumno adquiere experiencia

constructivas en el estudiante Ppractica,  conforme a  sus
(Pifias 2017 citado por Gonzélez et conocimientos curriculares
al., 2018). anteriores, lo que les permite

entrenarse y desarrollar
RECOMENDACIONES habilidades, reconocer los

El docente constantemente fundamentos teoricos que son la
deberia ejercer el papel de guia, base de su quehacer profesional y
facilitador, tutor, orientador, lograr un aprendizaje significativo
organizador de los ambientes, (Gonzalez et al., 2018).
recursos y actividades a realizar,
acorde a las necesidades de salud
presentes en los escenarios reales.
En este sentido también es
necesaria la supervision clinica
como un plan de apoyo y desarrollo
reciproco, de retroalimentacion,

reflexion y analisis.
Nota. Obstetra atendiendo a mujeres de la comunidad, Tomada de interculturalidad y resiliencia. Como ser
obstetra de Ayacucho, Tomada de [fotografia] UNFRA América Latina y el Caribe 2020 https.//bit.ly/3pC5d4k
(UNFRA América Latina y el Caribe, 2020)
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EJEMPLO DE ESTRASEGIA D APRaNDIZAJE S
EN LA COMUNIDAD A PAGTIR DEUN CASO
PROBLEMA

CASO PROBLEMA: INFRRTILIDAD

Un grupo de 6 estudiantes y 2 docenurganizan rmbrig meédica de
apoyo social en la comunidad. Via parlante comunica dia atencion y

las personas acuden al llamado, llenas de muchas expectativas. Entre este
grupo de personas acude Carmen de 38 afios, casada, agricultora, con deseo
de embarazo, angustiada, lleva 5 aflos de matrimonio, sin lograr concretar sus
suefios de ser madre, no realiza tratamiento por escasoS recursos
econdmicos.

GO PO A0, FUM: 10 junio 2021
APF: SPA

APP: APA

T/A 110/70T°36,5

MC: Presenta dolor en hipogastrio de larga evolucion, acné facial, ciclos
menstruales irregulares, dismenorrea que se asocia a secrecion verdosa y de
mal olor.

Segun el caso presentado y después de la valoracion fisica, los estudiantes se
disponen a

- Discutir en equipo, acerca de los examenes complementarios de apoyo
diagndstico.

- Del nivel de participacion que tiene el estado emocional de la paciente sobre
la fertilidad.

- Del nivel de apoyo familiar.

- Conclusiones y recomendaciones.
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EFINJC .
caso (?Zco lizado ntendra coherencia con la unidad tematica en
alisis. La exp on d so clinico estara a cargo del estudiante responsable
congCedor del estad@ de salud del paciente, quien, al hacerlo tendra en cuenta
la historia clinica narrando las distintas fases de evolucion del suceso. La
polémica que se genera al presentar los casos clinicos sirve de apoyo para

realizar el analisis, unir criterios y por ultimo llegar a la resolucién de problemas

con el aporte de todos los integrantes del equipo.
VENTAIJAS

OBJETIVO £

analisis de casos clinicos es un
Abordar la realidad concreta, a instrumento pedagdgico esencial para los
través del estudio de casos reales estudiantes de Obstetricia; resulta tan
gque permitan al estudiante atractivo y motivante que facilita el
convertirlas en experiencias de desarrollo de habilidades, la adquisicion de
aprendizaje. conocimientos, desarrollo del pensamiento
critico, la interaccion entre pares y con ello,

RECOMENDACIONES la toma de decisiones.

El caso clinico debe ser elaborado considerando, primero que el titulo debe
especificar de forma exacta el objeto de investigacion e implementar pasos
importantes como: planteamiento del sindrome justificado, un andlisis etioldgico y
completo del sindrome propuesto, hipétesis de diagndstico del caso, asumir el plan
de investigacion necesario para confirmar la hipdtesis, plantear estrategias de
tratamiento, pronéstico del caso y finalmente reflexionar sobre la situacion de

aprendizaje logrado.
Paciente de 33 afios, casada, con dos hijos, profesionista, sin antecedentes

patolégicos; acude a valoracién ginecolégica, con ciclos regulares de 30 x 4

(se encuentra en el dia 25 del ciclo). Refiere que dias antes de su

menstruacién tiene dolor e hipersensibilidad mamaria, ademas de una zona
Nota. Ccaso clinico de pato[ogfa indurada a la palpacién desde hace dos ciclos.

e o La exploracion revela signos vitales normales: Temp, 36.7 °C; pulso, 76
Obstétrica. Tomada de’ Casos clinicos Ipm; FR, 16 rpm; PA, 90/60. Cabeza, cuello y térax normales, abdomen

Obstetricia resueltos Jifel(eJe[=I{EIM blando depresible e indoloro, mamas dolorosas; no se palpan nodularidades
. , P ni masas predominantes; genitales externos e internos normales.
Ginecologia casos clinicos Manual [ 4s predominanas; gent X internos - norm

Ultrasonografia pélvica: atero de 7 cm y ovarios normales.
Moderno 2014  https://bit.ly/3qzEapu

(Sordia , Saldivar, & Vidal, 2014) 1. De acuerdo con estos datos, ;cudl es la recomendacién?
a. Ultrasonido de mama

b. Mamografia
€. Anticonceptivos

d. Inhibidores de la recaptacion de serotonina
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CASO PROBLEMA: ENFERMEDAD PELVICA

INFLAMATORIA (EPI)

Fecha. 3 de noviembre 2021
Paciente NN de 20 afos, G1A1PO, 7
semanas de EG

Pf. no; Antecedente de HPV e inflamacién
ovarica, tratada con antibiéticos sin
hospitalizacion.

MC: Sangrado vaginal continuo y escaso,
desde hace 15 dias de mal olor, dolor tipo
colico fiebre.

ID: Aborto espontaneo 15 dias antes.

Examen fisico FC: 104x"T° 39°C
Abdomen. Dolor pélvico severo. Anexo
izquierdo engrosado muy doloroso
Tratamiento: Doxiciclina 100mg cada 12
horas por 5 dias, ibuprofeno 400mg cada
12 horas por 5 dias, control en un mes.

Fecha. 1 de diciembre 2021

Dolor tipo célico severo, acompafiado
de fiebre las ultimas horas.
Examen fisico: FC: 104x"T° 39,5°C
Anexo izquierdo engrosado
doloroso.

Se realiza transferencia a area de
tratamiento de mayor complejidad por
EPI aguda, es valorada por area de
ginecologia.

Tratamiento:

Hospitalizacion se ordena Clindamicina
+ Gentamicina IV.

muy

Fecha. 2 de diciembre 2021 Fecha 4 de diciembre 2021

Paciente mejora su estado general y de la Luego de 48 horas de antibidtico

irritacion peritoneal. intravenoso le dan salida con Doxiciclina

El barrido ecografico no muestra masas. 100 mg VO por 14 dias y tratamiento al
novio con Ceftriaxona + Doxiciclina.




3) APRENDIZAJE CON SIMULADORES

DEFINICION

El uso de la simulacién en la Carrera de Obstetricia constituye un método
efectivo de ensefianza y aprendizaje con el empleo de robots, maniquies y

modelos obstétricos,

para asegurar

que los estudiantes tengan la

oportunidad de participar en practicas similares al trabajo que realizaran en
el campo profesional, sin poner en peligro a las pacientes.

OBJETIVO

Aprender a partir de la accion,

mediante equipos de simulacion
para fortalecer el desempefio
autonomo del estudiante.

RECOMENDACIONES

-Ser accesible para los
estudiantes en cualquier momento
no solo en determinadas horas

-La eficacia debe ser comprobada
cientificamente para garantizar la
validez

-Contar con instructores prestos a
realizar  retroalimentacion en
cualquier momento, reforzando la
confiabilidad previa aNanejo del
paciente \\\\

-Debe permitir »la ppgglica en
técnicas avanzadas sin dejar de
lado ladl RQgsicas (Vela. et al.,
2020).

“ oo

VENTAIJAS

La utilizacion de la simulacion tiene la
ventaja de ser es un método eficaz y
practico de ensefianza y aprendizaje en
el cual los estudiantes participan en
practicas analogas a las que realizaran
al interactuar con la realidad en los
diferentes campos 0 escenarios que
enfrenten, de la misma forma, con la
técnica de simulacion el estudiante logra
acelerar su proceso de aprendizaje
mejorando la calidad del mismo,
perfeccionando las habilidades,
disminuyendo las tensiones, por lo tanto
creando un ambiente mas seguro para
el paciente

Nota. la figura muestra a estudiantes de obstetricia durante la
préactica en Clinica de simulacion.
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DEFINICION
Este método trata de desarrollar en los estudiantes la pasion por la

investigacion, es una estrategia de aprendizaje activo al ejercer los
conocimientos tedrico practicos adquiridos, desarrollar nuevos
conocimientos y actitudes a traves de la investigacion, reconstruir el
pensamiento y redisefiar las practicas clinicas o comunitarias previstas,
como es conocido se aprende en el pensar, en el hacer y de la

S iElan iz OBJETIVO VENTAIJAS

Aproximar una realidad concreta Es método interesante, que motiva
al ambito académico mediante la  ¢g] aprendizaje, a la vez que estimula
ejecucion de un trabajo de al desarrollo de habilidades, para la
investigacion, acerca de las resolucién de situaciones reales
patologias mas comunes dentro  mediante la investigacion

del servicio de obstetricia. bibliografica en todo tipo de fuentes y

la construccion de proyectos que

incluyen todas las areas de estudio
El docente esta en la obligaciéon (Rosas, 2012).

de definir de forma clara las
habilidades, actitudes y valores
gue seran estimulados durante la
investigacion y la ejecucion del
proyecto, ademas debe asesorar
y dar seguimiento a los alumnos
durante todo el periodo (Rosas

2012). -J\ |

RECOMENDACIONES

Nota. la figura muestra un grupo de estudianfes de Medjcina que ejecutan proyecto para

concientizar sobre farmaco contaminagion. Tomad de Edi Médiga [fotografia]
https://bit.ly/3JylyOm(Edicion médica, 204 /




CASO PROBLEMA: CANCER DE CUELLO
UTERINO EN MUJERES SEXUALMENTE
ACTIVAS

Determinar los medios de prevencion y detecciéon oportuna del
cancer de cérvix, en mujeres sexualmente activas, con el fin de
disminuir las muertes maternas por esta causa.

1: Crear preguntas

2: Investigacion

3: Crear hipotesis

4: Probar hipotesis

5: Conclusiones y recomendaciones




Plan de monitoreo y evaluacion de la ejecucion de la estrategia planificada

Teniendo en cuenta que la evaluacion es un elemento constitutivo del quehacer
educativo a todo nivel, que facilita el andlisis de los factores que intervienen en la consecucion
de los objetivos propuestos, es quizas la etapa mas relevante de la formacion académica que
requiere que los preprofesionales manifiesten todas las habilidades y conocimientos adquiridos
durante las fases teorica y practica. En este sentido, con la implementacion del modelo de
aprendizaje basado en la resolucion de problemas se enfatiza en la importancia de la evaluacion
formativa, retroactiva y proactiva que responden a la actividad pedagdgica desarrollada en todas
sus etapas; sin embargo, no se debe olvidar la evaluacion diagnostica y sumativa de todo el
proceso (Diaz, 2005, pp.126-134).

Para la evaluacion formativa es imprescindible la participacion de los docentes y los
estudiantes, en la recoleccion minuciosa de todos los aportes que reflejen el desempefio global
de los estudiantes. Ademas, se precisa del empleo de instrumentos, técnicas y estrategias de
evaluacion como examenes orales y escritos, portafolios, escalas de valoracidn, listas de cotejo,
rubricas, hojas de asistencia, mapas conceptuales, registros anecddticos, entre otros que
evidencien el esfuerzo, el grado de interés, las actitudes y los valores de los futuros
profesionales de la forma mas objetiva posible (Diaz, 2005, pp.126-134) (Abreu et al.,2020).
Rubricas de evaluacion en anexos

Por otro lado, es necesario reflexionar, que la evaluacion no es privativa solo para los
docentes, con la implementacion el ABP se busca la participacién directa del alumno en esta
etapa del proceso educativo, solicitando del docente la retroalimentacion de los resultados
obtenidos en la heteroevaluacion, participando en la autoevaluacion critica de su desempefio,
en la coevaluacion y el reconocimiento de los aportes de sus compafieros con miras a la toma
de decisiones (Diaz, 2005, pp.126-134).
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EVALUACION SE APLICARA A TRAVES DE GOOGLE FORMS

Ingresar a Google forms

Para poder utilizar Google Forms debemos tener una Cuenta Google (por ejemplo, una

ol lmégem

cuenta de correo Gmail)

Google

U
Buscar con Google e siento con suerte
Ofrecido por Google en: Espafiol (Latinoamérica)
Para esto ingresaremos el correo y contrasefia.
Google Google
Acceder Te damos la bienvenida

Usa tu Cuenta de Google ® jonyfabriciocj@gmail.com v

Carren electranicao o teléfona

Ingresa tu contrasefia
¢ Olvidaste el correo electronico?

|:| Mostrar contrasefia

;Olvidaste la contrasefia? Siguiente

iEsta no es tu computadora? Usa el modo de invitado para
navegar de forma privada. Mas informacion

Crear cuenta Siguiente
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Para acceder a esta plataforma. ingrese a ( https://www.google.com) y seleccione el

icono de herramientas que se encuentra junto a su avatar (foto)

Buscar con Google he siento con suerte

Una vez desplegado el icono de las aplicaciones de Google, una serie de herramientas

se abriran, entre ellas la de Formularios de Google. Seleccionela para ingresar a ésta.

. . ees
Grail  Imagenes HH a

oogle e & o

Cuenta Busqueda Maps
You ularios Flay

Buscar con Google Me sienta con suerte
Gmail Contactos Drive
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O bien, puede utilizar la direccién ( http://forms.google.com) que lo redirigira a Google

Drive y podré acceder a los formularios disponibles.

C (Y & docsgooglecom;forms/iu0/

Metflic &% BF Traducir 4 Gmail (@ Instagram ¢ TikTe

= E Formularios Q  Bisqueda g a

A

Iniciar un formulario nueve Galeria de plantilas 2 :

|.

Enblanco Informacion de cont... Confirmacion de asi.. Invitacion a una fiesta

Una vez que haya ingresado, puede seleccionar plantillas de formularios ya existentes,
creadas por Google, que se acomode a su necesidad. De todos modos, son modificables para
que se ajusten a lo que usted quiera recoger como informacion. De lo contrario, puede crear un

cuestionario desde cero o “en blanco”.

e Formularios Q  Busqueda a1t 9

Iniciar un formulario nuevo Galeria de plantilas £
WEETIT
A |
I PR
En blanco Informacién de cont... Confirmacion de asi... Invitacion a una fiesta
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Configuracién del formulario

Las configuraciones de un formulario son variadas y cumplen diferentes funciones
segun los objetivos planteados. Para modificar la configuracién de su formulario debe ingresar

al icono de configuracidn que parece un engranaje en la parte superior derecha de su formulario.

E Formulario sin titulo 3¢ @B) @2 :

Preguntas Respuestas

Formulario sin titulo

Descripeign del formulario

Pregunta sin titulo = @ Opcign multiple -

pcidn

Agregar una opeidn o agregar "Otros”

11 O = B £ R ©)

|D I} Obligatoria

Posteriormente se desplegaran varios elementos con los que puede establecer el modo
de recopilacién de respuestas (enviar a todos/as los/as participantes el cuestionario via correo
electronico); o que se registren los correos de quienes ingresen. Ademas, se puede programar
para que los/as estudiantes puedan responder una vez 0 mas. También puede establecer si los/as
participantes pueden modificar o0 no sus respuestas y si recibiran una copia de estas una vez que

envien el cuestionario respondido.

Configuracién
General Presentacion Cuestionarios

D Recopilar correos electrénicos

Recibos de respuesta
Requiere acceso:

[ Limitara 1 respuesta

Las personas que respondan podran:

(] editar después deenviar

D Ver gréficos de resumen y respuestas de texto

Cancelar  Guardar




También, es posible que los/as participantes visualicen la barra de progreso del
cuestionario (para saber cuanto han avanzado y cuanto falta para terminar de responder la
actividad propuesta); aleatorizar las preguntas, para que siempre sean presentadas con orden al
azar; y activar o desactivar la opcion de mostrar el enlace web para que los/as participantes
envien otra respuesta. Ademas, se puede personalizar el mensaje de confirmacion de recepcion

y registro de las respuestas, que aparecera una vez que el/la participante realice el envio de éstas

Configuracion
General Presentacion Cuestionarios

D Wostrar la barra de progreso
D Orden de preguntas aleatorio

wostrar vinculo para enviar otra respuesta

Mensaje de cenfirmacién:

Restricciones
D Inhabilitar &l guardado automatico para todos los encuestados

Siel navegador se cierra o se actualiza, los encuestados perderan o
completado hasta ese momenio

Cancelar Guardar

Por tltimo, la configuracion permite activar la opcion de “Convertir en Cuestionario”,
que implica asignar preguntas correctas e incorrectas, vincular una puntuacion a dichas
respuestas, asignar una calificacion y otorgar una retroalimentacion general al (la) participante
de sus propias respuestas. De esta manera, se sefiala automaticamente qué respondioé de manera

incorrecta, cuales preguntas respondio correctamente y la puntuacion asociada a sus respuestas.

Configuracion
General Presentacion Cuestionarios

Convertir en cuestionario
Asigna puntuaciones a las preguntas v permite la calificacion automatica.

Cancelar =uardar




Creacién de formulario

Para asignar un nombre al formulario, se debe realizar en la esquina superior izquierda

de la pantalla. Automaticamente, aparecera dicho nombre al inicio del cuestionario.

E Formulario sin titulofl IR A © & Enviar I
| |

Preguntas Respuestas

Formulario sin titulo

Descripeion del formulario

Pregunta sin titulo E' @ Opeion maltiple -

Opeign 1

Agregar una opcidn o agregar "Otros”

|D ]E[ Ohligatoria

Luego, se sugiere introducir una descripcion general (que puede ser la instruccién

general para responder la actividad) bajo el nombre asignado.

. Se guardaron todos los iar
E Formulario de prueba [ vy o0 2000 0 D © @ Enviar

Personalizar tema

Preguntas  Respuestas

1o de prueba

Deserincion aeneral

Pregunta sin titulo

Opeidn 1
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Menu de herramientas
Siempre a la derecha del recuadro que estemos utilizando, aparecera un menu que
permite realizar diferentes acciones con el formulario.

e El primer icono sirve para agregar preguntas al formulario.

e El segundo, sirve para importar preguntas que ya hayamos utilizado en algun
formulario que esté creado desde antes.

e El tercer icono, permite insertar un titulo y una descripcion, lo que es Util si, por
ejemplo, deseamos crear diferentes apartados en el cuestionario.

e El cuarto icono sirve para insertar imagenes.
e EIl quinto icono permite insertar videos.

e Y el sexto icono permite insertar una seccién diferente.

. 8e guardaron todog log ©@ Enviar
E Formulariode prueba [J 3% liosennrive @ @

Preguntas  Respuestas

Formulario de prueba

Descripoian general

Pregunta sin titulo

Opeign 1

IEEEEEEN

Tema de formularios
Se puede aplicar temas que estan predisefiados 0 se puede crear nuestro propio tema,

afiadiendo colores, estilo de letra e imagenes a nuestro formulario.
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. [
H Formulario de prueba [0 ¢ e o ® H

Proguntas  Respuestas () Total de puntas: &

€ Cpciones detema X
Formulario de prueba
ENCABEZAD D

Deseripeion general -
@ Seleccionar imagen

Correo electrénico ®

Correa electronico valido COLOR DEL TEMA

Este formulario recopila <orreos electronicos. Cambiar la configuracion (] °. 000
- - * +
Caracteristicas de las siguientes culturas
Sistema demitas Region politeista i
COLOR DE FONDO
Maya v

Arteca

ESTILO DE FUENTE

TIPOS DE PREGUNTAS DE LAS HERRAMIENTAS
Opcion maltiple

Lo usual es que cada vez que agreguemos una pregunta, la aplicacién arroje por defecto
una pregunta de seleccion multiple o, como se denomina en Forms, “opcién multiple”. Puede
agregar todas las opciones de respuesta que desee e incluso establecer como posible respuesta
“Otro”. Puede activar y desactivar la opcion “Obligatorio”, dependiendo de si desea que el/la
participante responda de manera obligatoria o no la pregunta planteada. Ademas, puede insertar

iméagenes en cada una de las opciones de respuesta posibles y en el encabezado de la pregunta.

El @ Opeidgn multiple -

Opcion 1 h.¢

Opeidn 2 >

Opeidn 3 >

Opcian 4 »
Agregar unaopcion o agregar "COtros”

|D TJ Ohligatoria :
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Cuando el modo cuestionario estad activado en las configuraciones del formulario,
aparecera la opcion de “Clave de respuestas”, que permitira asociar puntaje a la pregunta y

establecer cual(es) es (son) la(s) respuesta(s) correcta(s).

;Cuanto es 23+97 [a) @® opeisnmltiple -
32 v X
50 X
36 X
41 X
Agregarunaopcion o agregar 'Otros”
Clavede respuesta (100 puntos) 0 mw obligatoria

Casilla de verificacion

Otro tipo de pregunta es el de “casilla de verificacion”, que permite que el/la participante
seleccione varias opciones de respuesta. Puede agregar todas las opciones que desee y, al igual
que en el caso anterior, se pueden insertar imagenes tanto para el encabezado como para las

opciones de respuesta

Elige las respuestas correctas:

Partes de laplanta 100 puntos

Raiz
Tallo
Flores

Rueda

E Agregar comentarios a la respuesta

Listo
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Lista desplegable

También existen los items tipo “lista desplegable”, que son similares a las preguntas de
seleccion multiple, solo que su visualizacion final es diferente. En este caso, también se pueden
agregar todas las opciones de respuesta que se requieran y, activando el modo cuestionario,
establecer cual es el puntaje de la pregunta y su(s) respuesta(s) correcta(s). Al igual que en los
casos anteriores, se pueden personalizar los mensajes de retroalimentacion de respuestas

correctas e incorrectas.

Partes de la planta [ ° Lista desplegable -
1. Ralz v X
2. Tallo v X
3. Flores v X
4. Rueda X

5. Agregar una opeion

Clavede respuesta {100 puntos) |D || Obligatoria :
Partes de laplanta 100 puntos
Elegir -

Respuesta breve
Existen otros tipos de items, que son de respuesta abierta, y que permiten que los/as

participantes escriban sus preguntas. Para ello, existen dos modalidades: “Respuesta breve” y

“Parrafo”.
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Partes de la planta (] = Respuesta breve -

Texto derespuesta breve

Clavede respuesta (100 puntos) g m 0Obligatoria

Existe también la posibilidad de establecer preguntas con respuestas estandarizadas, por

ejemplo, aquellas en donde se desea indagar sobre el grado de acuerdo de los/as participantes

con respecto a una afirmacion. Para ello, existen tres tipos de items: “escala lineal”, “cuadricula
b 9

de varias opciones” y “cuadricula de casillas”.

Escala lineal

En el caso de “escala lineal”, se establece una escala que puede ir desde 0 a 10, que

puede representar, por ejemplo, grados de acuerdo del/la participante con respecto a una

tematica

indique el grade de acuerds a su & === Escalalineal -
criteric ; Los cursos en linea favorecen
a mi aprendizaje ?

1 D acuerdao

5 Muyendesacuerdo

[

] Obligatoria @) ¢

indique el grade de acuerdo a su criterio jLos cursos en linea favorecen a mi aprendizaje ? *

Deacuerdo WMuy en desacuerda
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Cuadricula de opcion maltiple
En este caso, a diferencia del tipo de pregunta “escala lineal”, se pueden agregar
multiples aseveraciones. Ademas, es posible activar la opcion “Solicitar una respuesta en cada

fila” para que los/as participantes tengan que marcar obligatoriamente una opcion de respuesta

por filas
L1l L] - L g
indique el grado de acuerdo a su =] s25 Cuadricula de opoidn mdltiple -
criterio ; Los cursos en linea favorecen
a mi aprendizaje ?
Filas Columnas
1. Filan )4 Columna
2. Fila2 X Columna 2
3. Fila3 x Columna 3
4. agregar fila Agregar columna
|D | ] Requerir una respuesta en cada fila ® :

indique el grado de acuerdo a su criterio ; Los cursos en linea favorecen ami aprendizaje ? *

Columna Columna 2 Columna 3
Fila 1
Fila 2

Fila 3

Cuadricula de casillas
En el caso de la matriz tipo “Cuadricula de Casillas”, la idea en términos de

visualizacion es la misma que la anterior, con la diferencia de que los/as participantes pueden

seleccionar mas de una opcion por fila. En este caso, también debe establecer respuestas fijas
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para cada planteamiento y puede activar la opcion correspondiente para que las personas que

responden deban obligatoriamente seleccionar al menos una casilla por fila.

k:aracteristir:as de las siguientes E| EEE Cuadricula de casillas deverificacion - =
culturas
Filas Columnas
1. Maya X Sistema de mitas X
2. Arteca » Region politeista »
3. Olmeca x Escultura monumental x
4. Agregar fila Agregarcolumna
Clavede respuesta (6 puntos) ||;| | Requerir una respuesta en cada fila . :

Caracteristicas de las siguientes culturas ©

Sistema demitas Region politeista Escultura monumental

Maya
Azteca

Olmeca

Descarga de datos

Las respuestas que su formulario reciba, éstas quedaran registradas en su Google Drive

y puede visualizarlas en la parte superior de su pantalla, en pestafia de “Respuestas”.
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En este mend también podréa descargar la planilla de datos en formato *.csv, que le

permitira realizar analisis de las respuestas individuales, por ejemplo, con programas

estadisticos o abrirlo con Excel, con los datos s6lo separados por punto y coma.

1 respuesta

LSLErN0s que
pandiaron

. Se guardaron todos los iar H
E Formulario de prueba [J Yr o2 o® d © @ : @

Preguntas Respuestas ° Total de puntos: 6

a O3

Se aceptan respuestas

Resumen Pregunta Individual

[l Estadistica

Promedio Mediana Rango
076 puntos 0/ 6 puntos 0 -0 puntos

Distribucion de puntos totales

Recibir notificaciones por correo electronico si hay respuestas nuevas

Seleccionar el destino dela respuesta

Descargar las respuestas (osy)

Imprimir todas las respuestas

Eliminar todas las respuestas
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

Durante la pandemia por COVID-19, el mundo se ha movido a través del uso de las
Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion TIC, especialmente en el ambito de la
educacion, al estar en confinamiento las clases se han llevado a cabo virtualmente, en este
aspecto el conocimiento del uso de las herramientas tecnoldgicas para la educacion virtual es
una necesidad obligatoria.

Los escasos conocimientos sobre el uso de herramientas tecnoldgicas para adquirir
conocimiento virtualmente se han dificultado por varias razones, como se ha analizado y se ha
demostrado en el presente proyecto de tesis, especialmente por falta de disponibilidad de los
recursos necesarios para contar con la infraestructura tecnoldgica necesaria, el propio
desconocimiento del manejo de las TIC, ademas de las grandes dificultades para realizar las

practicas preprofesionales que permiten adquirir la experiencia que exige la carrera.

La implementacion obligatoria y oficial de la educacion virtual a propdsito de la
emergencia presentada por el COVID -19, es la alternativa mas apropiada para continuar con
el proceso de ensefianza-aprendizaje como lo resumen las opiniones de los docentes, estudiantes
y autoridades universitarias encuestadas. El paso de la presencialidad a la virtualidad exige
condiciones de infraestructura, capacitacion y compromiso de parte de todos los actores de la
comunidad educativa. Si bien es cierto, la teleeducacion beneficia la insercion de todos los
estudiantes desde cualquier lugar del mundo y a cualquier hora, no es innegable que las

dificultades de conexidn son el principal obstaculo por solventar en la era del conocimiento.

El salto emergente de la presencialidad a la virtualidad dejo al descubierto el
desconocimiento por parte de los docentes de la variedad de recursos que se ofrecen en linea
para optimizar el proceso de ensefianza-aprendizaje. De esta manera, la modalidad virtual se
limito a la conexion sincrénica entre estudiantes y docentes a través de la aplicacion ZOOM,
Teams y Moodle. La participacion activa de los estudiantes fue notoria al inicio, pero a poco

perdieron su efectividad al homologar la préctica discursiva del maestro en el aula y el papel de
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receptor del estudiante. Todavia queda mucho por hacer para que el alumno sea el protagonista

de su propio aprendizaje a través de la virtualidad.

Las plataformas disefiadas para la educacién en linea se adecuan mayormente al
tratamiento tedrico de los temas del pénsum de estudio de la carrera de Obstetricia; sin embargo,
muy pocos recursos desarrollan aplicaciones que se comparen con la practica que se establece
en el contacto directo y diario con las pacientes, razon por la cual el desempefio académico de
los futuros obstetras se ve afectado, por cuanto las destrezas y habilidades aprendidas solo de
memoria, no contribuyen para que el desenvolvimiento en la vida real y profesional sea el mas
Optimo, de acuerdo a las percepciones de los estudiantes encuestados.

En la Web se encuentran muchos recursos virtuales que se pueden aplicar para mejorar
el desempefio académico de los preprofesionales de Obstetricia, entre ellos el método de
aprendizaje basado en problemas, pero, segun las opiniones de los docentes de quinto semestre
de la Carrera, ninguno de ellos es lo suficientemente amplio para garantizar la consecucion del
aprendizaje de las competencias profesionales que requiere el futuro obstetra que se forma en

las aulas de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Central del Ecuador.

Recomendaciones

Involucrar tanto a autoridades de la Academia, como a docentes y estudiantes en la tarea
de busqueda, analisis y difusion de plataformas o metodologias que permitan hacer del quehacer
educativo una experiencia de gran significacion en su proyecto de vida. En este sentido es
responsabilidad de la Universidad contar con herramientas digitales que garanticen la
conectividad en excelentes condiciones, ademas de crear espacios de capacitacion permanente
con la participacion de profesionales expertos en el area gineco-obstétrica a nivel nacional e

internacional aprovechando la apertura que la virtualidad brinda.

Docentes y estudiantes de la Carrera de Obstetricia deben esforzarse en la busqueda de
métodos, estrategias y técnicas que permitan la puesta en practica de los conocimientos tedricos
relativos a la atencion gineco obstétrica enfocada en las fases de promocidn, prevencion,

educacioén y curacion. Con la implementacion de estos modelos se pretende que el estudiante
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sea quien establezca los objetivos, se autocontrole en cuanto a ritmos y formas de aprender, con

lo cual se convierte en el productor de sus propios saberes.

Se recomienda que las personas que tengan acceso a este documento operativicen el
modelo propuesto, como una forma mas de aporte a la consecucion del conocimiento, a través

de la experiencia, la reflexion, la valoracion de su aprendizaje y del trabajo en equipo.
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ANEXOS

Anexo N°1 Encuesta dirigida a docentes

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA INDOAMERICA
MAESTRIA EN EDUCACION
MODALIDAD PRESENCIAL
TEMA: LA EDUCACION VIRTUAL EN TIEMPOS DE COVID- 19 Y SU
INFLUENCIA EN EL DESEMPENO ACADEMICO DE LOS ESTUDIANTES DE
QUINTO SEMESTRE DE LA CARRERA DE OBSTETRICIA PERIODO JUNIO-
OCTUBRE 2021
ENCUESTA DIRIGIDA A DOCENTES DE QUINTO SEMESTRE DE LA
CARRERA DE OBSTETRICIA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
DE LA UNIVERIDAD CENTRAL DEL ECUADOR.

OBJETIVO: Este formulario tiene como objetivo conocer la opinion de los
Docentes, acerca de como la educacion virtual implementada en el contexto del COVID-19
influyé en el desempefio académico de los estudiantes de 5to semestre de la Carrera de
Obstetricia, Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Central del Ecuador, en el

periodo junio a octubre 2021, y que en la actualidad cursan el sexto semestre.

INSTRUCCIONES: Este cuestionario es andnimo, tiene preguntas de respuesta

breve o seleccion multiple, escoja la respuesta de acuerdo con su criterio.

Virtual Google Forms  https://forms.gle/pvygbwi5XefKbehaA

) ) OPCIONES DE
ITEMS ESPECIFICOS
N° RESPUESTA

¢Usted como docente de 5to semestre de la Carrera | Muy adecuado

de Obstetricia (CO), considera que la educacion | Moderadamente adecuado

virtual en el contexto del COVID-19, permite que el | Poco adecuado

estudiante consulte por diferentes medios la
. , . .y Nada adecuado
informacion (audio, video, imagenes) de manera?
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¢Usted como docente de 5to semestre de la CO,
considera que a través de la educacion virtual en el
contexto del COVID 19, el estudiante puede
manejar su ritmo de trabajo de tal forma que aborde
en su mayoria los temas del pénsum académico de

manera?

IDEM

¢Considera usted que las relaciones pedagogicas
generadas en el aula virtual en tiempo de COVID-
19, contribuyen en el proceso de ensefianza,

mediante un aprendizaje flexible de manera?

IDEM

¢Cémo parte de las relaciones pedagdgicas
propiciadas en el contexto del COVID-19, en
| calidad de tutor, cree usted que se puede monitorear
el proceso del estudiante por medio de la plataforma
y atender las dificultades propias de la virtualidad

de manera?

IDEM

¢Segun su criterio los equipos o dispositivos
electrénicos, asi como las herramientas interactivas
con que la mayoria de sus estudiantes enfrentan el
quehacer educativo virtual en tiempo de COVID-19

son?

IDEM

¢Considera usted que los recursos tecnoldgicos
utilizados durante la educacion virtual en tiempo de
COVID-19, facilitan la practica preprofesional que
requieren los estudiantes de 5to semestre de la CO,
para interactuar, acceder y compartir la informacion

permitiendo una retroalimentacién de manera?

IDEM

¢Usted como docente de 5to semestre de la CO en
tiempo de COVID-19, considera que la educacién
virtual ahorra costos, tiempo de desplazamiento y

favorece una formacién multimedia?

IDEM
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¢ Usted como docente de 5to semestre de la CO, cree
que las habilidades desarrolladas por los estudiantes
en la modalidad virtual en tiempo de COVID-19,
contribuyen al

mejoramiento del desempefio

académico de manera?

IDEM

¢ Considera usted como docente de 5to semestre de
la CO, que en el contexto del COVID -19, los
niveles de conocimiento adquiridos por los
estudiantes en relacion con la informacion, préctica
y experticia garantizan un avance en el desempefio

académico de manera?

IDEM

10

¢Usted como docente de 5to semestre de la CO,

considera que la evaluacion del desempefio
académico a través de los recursos tecnologicos en
tiempos de COVID-19, permite la toma de

decisiones de manera?

IDEM

11

¢Usted como docente considera que los factores
familiares y econdmicos influyen en los niveles de
conocimiento y desempefio académico de los
estudiantes de 5to semestre de la CO en tiempos de
COVID-19?

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

12

¢Usted como docente considera que la ubicacion
geografica, el clima, las interrupciones del internet
en tiempos de COVID-19, son factores que afectan

al desempefio académico?

IDEM

13

¢Usted como docente de quinto semestre de la CO,
queé recursos virtuales utilizé con més frecuencia en
el desarrollo de sus clases en el contexto del
COVID-19?

Escoja 1 0 mas opciones

Charas sincroénicas

Charas asincrénicas

Préactica sincrénica

Practica asincrénica

Taller virtual

Simulacion virtual
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Ninguna de las anteriores

14

¢Usted considera que es importante implementar
una alternativa para fortalecer los aprendizajes
desde la educacion virtual mejorar el desempefio
académico tedrico-préactico de los estudiantes de la

Carrera de Obstetricia?

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo
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Anexo N°2 Encuesta dirigida a estudiantes

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA INDOAMERICA
MAESTRIA EN EDUCACION
MODALIDAD PRESENCIAL
TEMA: LA EDUCACION VIRTUAL EN TIEMPOS DE COVID- 19 Y SU
INFLUENCIA EN EL DESEMPENO ACADEMICO DE LOS ESTUDIANTES DE
QUINTO SEMESTRE DE LA CARRERA DE OBSTETRICIA PERIODO JUNIO-
OCTUBRE 2021
ENCUESTA DIRIGIDA A ESTUDIANTES DE QUINTO SEMESTRE DE
LA CARRERA DE OBSTETRICIA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS
MEDICAS DE LA UNIVERIDAD CENTRAL DEL ECUADOR.

OBJETIVO: Este formulario tiene como objetivo conocer la opinion de los
Estudiantes, acerca de como la educacion virtual implementada en el contexto del COVID-
19 influy6 en el desempefio académico de los estudiantes de 5to semestre de la Carrera de
Obstetricia, Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Central del Ecuador, en el

periodo junio a octubre 2021, y que en la actualidad cursan el sexto semestre

Virtual Google Forms  https://forms.gle/Js3wFp7XZXkUFStFA

OPCIONES DE
RESPUESTA

N.° ITEMS ESPECIFICOS

¢Usted como estudiante de 5to semestre de la | Muy adecuado

Carrera de Obstetricia (CO), considera que la | Moderadamente adecuado

educacion virtual en el contexto del COVID-19 | Poco adecuado

permite la consulta por diferentes medios la
informacion (audio, video, imagenes) de | Nada adecuado

manera?

¢Como estudiante de 5to semestre de la CO
considera que a través de la educacion virtual
2 IDEM
en el contexto del COVID 19, usted puede

manejar su ritmo de estudios, de tal forma que
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aborde en su mayoria los temas del pénsum

académico de manera?

¢Considera usted que las relaciones
pedagdgicas generadas en el aula virtual en
tiempo de COVID-19, contribuyen a la

flexibilizacion del aprendizaje de manera?

IDEM

¢Coémo parte de las relaciones pedagdgicas
propiciadas en el contexto del COVID-19, cree
usted que los docentes pueden monitorear su
proceso por medio de la plataforma y atender
las dificultades propias de la virtualidad de

manera?

IDEM

¢Segun su criterio los equipos o dispositivos
electrénicos, asi como las herramientas
interactivas, con que usted enfrenta el quehacer

educativo virtual en tiempo de COVID-19 son?

IDEM

¢Considera usted que los recursos tecnologicos
utilizados durante la educacion virtual en
tiempo de COVID-19, facilitan la practica
preprofesional que usted requiere, para
interactuar, acceder y compartir la informacion

permitiendo una retroalimentacion de manera?

IDEM

¢Usted como estudiante de 5to semestre de la
CO en tiempo de COVID-19, considera que la
educacion virtual ahorra: costos tiempo de
desplazamiento y favorece una formacion

multimedia?

IDEM

¢Usted como estudiante de 5to semestre de la
CO, cree que las habilidades desarrolladas en la
modalidad virtual en tiempo de COVID-19,

IDEM

181




contribuyen al mejoramiento de su desempefio

académico de manera?

¢Considera usted que el nivel de conocimiento

adquirido mediante la educacion virtual, en IDEM
9 relacion con la informacién, practica y
experticia, garantizan un avance en el
desempefio académico de manera?
¢Usted como estudiante de 5to semestre de la
CO, considera que la evaluacion del IDEM
10 desempefio académico a través de los recursos
tecnoldgicos en tiempos de COVID-19,
permite la toma de decisiones de manera?
¢Usted como estudiante considera que los | Totalmente de acuerdo
factores familiares y econdmicos en tiempos de | De acuerdo
11 COVID-19 influyen en su desempefio | En desacuerdo
académico manera? Totalmente en desacuerdo
¢Usted como estudiante considera que la IDEM
ubicacion  geografica, el clima, las
interrupciones del internet, son factores que
12 afectan su desempefio académico?
¢Qué recursos virtuales utilizaron con mas | Charlas sincronicas
frecuencia los docentes durante el desarrollo de | Charlas asincroénicas
las clases en el contexto del COVID-19? Préactica sincrénica
13 Préctica asincronica

Taller virtual

Simulacion virtual

Ninguna de las anteriores

¢Usted considera que es importante

implementar una alternativa para fortalecer los

182

Totalmente de

acuerdo

De acuerdo




14

aprendizajes desde la educacion virtual mejorar
el desempefio académico tedrico-practico de

los estudiantes de la Carrera de Obstetricia?

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

15

¢Usted como estudiante de 5to semestre en
tiempo de COVID-19, considera que lo que

mas le afectd en su desempefio académico fue:

El envio de las tareas

La conectividad

La parte econdémica

Ninguna de las anteriores

16

¢El promedio general que usted obtuvo en el
periodo junio-octubre 2021, en tiempos de
COVID 19 fue?

14 a 15/20

16 a 18/20
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Anexo N°3 Guia de preguntas para la entrevista con la autoridad

N.O

ITEMS ESPECIFICOS

¢ Considera usted como autoridad institucional que en el contexto del COVID-
19, la educacién virtual es un medio alternativo para continuar con el proceso

de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes de la Carrera de Obstetricia?

¢Considera usted como autoridad, que en el contexto del COVID-19 la
educacion virtual ha influenciado positiva o negativamente en las actividades

de aprendizaje de los estudiantes?

¢Segun su criterio y como autoridad, qué herramientas virtuales serian las mas
idéneas para ser aplicadas durante el proceso de ensefianza-aprendizaje
tedrico-practico que aporten efectivamente al desempefio académico de los

estudiantes de la Carrera de Obstetricia?

¢Considera usted que el desempefio académico (tedrico practico) es un factor
importante para que el futuro profesional pueda solventar los problemas

propios de la practica medica?

¢Considera usted que es importante implementar una alternativa de solucion
que aporte al desempefio académico de los estudiantes de la carrera de

Obstetricia a partir de la educacion virtual?
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Anexo N°4 Rubrica ensefianza clinica y comunitaria / Aprendizaje en el servicio

UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADOR
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
CARRERA DE OBSTETRICIA

Rubrica: Ensefianza clinica y comunitaria / Aprendizaje en el servicio

Nombre del estudiante:

Docente tutor:

Titulo del trabajo: Atencién comunitaria- infertilidad

Nivel de valoracion

Alto (5 ptos)

Medio (3 ptos)

Bajo (0 ptos)

Calificacion

Actitud

Diagnostico.

El alumno esta se muestra a gusto
con el trabajo comunitario y de
apoyo social, esta en la capacidad
de reconocer el cuadro clinico
que presenta una paciente con

infertilidad y diagnosticar.

El alumno se muestra a gusto
con el trabajo comunitario y de
apoyo social, pero, no esta en la
capacidad de reconocer el
cuadro clinico que presenta una
paciente con infertilidad y

diagnosticar.

El alumno no se muestra a gusto
con el trabajo comunitario y de
apoyo social, no esta en la
capacidad de reconocer el
cuadro clinico que presenta una
paciente con infertilidad vy

tampoco emitir el diagnostico.
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Descripcion del

procedimiento

El alumno conoce los protocolos
de manejo de un cuadro clinico
de infertilidad, tiene seguridad de
acerca de los examenes de apoyo

diagnostico que solicitara.

El  alumno conoce los
protocolos de manejo de un
cuadro clinico de infertilidad,
pero no tiene seguridad acerca
de los exdmenes de apoyo

diagndstico que debe solicitar.

El alumno no conoce los
protocolos de manejo de un
cuadro clinico de infertilidad,
tampoco tiene seguridad acerca
de los examenes de apoyo

diagndstico que debe solicitar.

Observacion

El alumno es capaz de describir
detalladamente el procedimiento
que se realizard& durante el
proceso de investigacion y tiene
la capacitad de aportar en base a
sus conocimientos adquiridos
con ideas que alimenten y
faciliten el desarrollo del caso en

estudio.

El alumno es capaz de describir
detalladamente el
procedimiento que se realizara
durante el  proceso de
investigacion, pero no esta en la
capacitad de aportar en base a
sus conocimientos adquiridos
con ideas que alimenten vy
faciliten el desarrollo del caso

en estudio.

El alumno es no es capaz de
describir  detalladamente el
procedimiento que se realizara
durante el proceso de
investigacion y no esta en la
capacitad de aportar en base a
sus conocimientos adquiridos
con ideas que alimenten vy
faciliten el desarrollo del caso

en estudio.

Tratamiento

El alumno trata el caso de
infertilidad utilizando protocolos
y conoce alternativas que le
intento

servira en el caso de

fallido.

El alumno trata el caso de

infertilidad utilizando
protocolos, pero no conoce
alternativas de tratamiento que
le servird en el caso de intento

fallido.

El alumno no utiliza protocolos
de tratamiento de infertilidad y
no conoce alternativas de
tratamiento que le servira en el

caso de intento fallido.

Puntaje Maximo 20
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Anexo N°5 RuUbrica evaluacion caso clinico

Rubrica: Evaluacién caso clinico

Nombre del estudiante:

UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADOR
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
CARRERA DE OBSTETRICIA

Docente tutor:

Titulo del trabajo: Enfermedad pélvica inflamatoria (EPI)

Logrado Medianamente logrado No logrado Calificacion
(5 ptos) (3 ptos) (O ptos)
Relacién de El alumno establece relacién | El alumno establece poca | ElI alumno no logra
Contenidos entre los contenidos del material | relacion entre los contenidos | establecer relacion entre los
de estudio y revisados en clase | del material de estudio y | contenidos del material de
con el caso clinico de EPI. Revisados en clase con el caso | estudio y revisados en clase
clinico de EPI. con el caso clinico de EPI.
Diagnostico El alumno es capaz de presentar | EI alumno es medianamente | EI alumno no es capaz de

una hipétesis diagnostica a partir

de los antecedentes del paciente.

capaz de presentar una hipétesis
diagnostica a partir de los

antecedentes del paciente.

presentar una  hipdtesis
diagnostica a partir de los

antecedentes del paciente.
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Descripcion del

procedimiento

El alumno es capaz de describir
el procedimiento que se le
realizara a la paciente durante el

tratamiento de la EPI.

El alumno es medianamente
capaz de  describir el
procedimiento que se le

realizara a la paciente durante el

tratamiento de la EPI.

El
describir el procedimiento

alumno no capaz de
que se le realizarda a la
paciente durante el

tratamiento de la EPI

Tipos de

tratamiento

El alumno es capaz de explicar
los tipos de tratamiento que se
enviara a la paciente en caso de
alergia a medicamentos de

primera eleccion.

El

capaz de explicar los tipos de

alumno es medianamente

tratamiento que se enviara a la
paciente en caso de alergia a
de

medicamentos primera

eleccion.

El alumno no es capaz de
de

tratamiento que se enviara a

explicar los tipos
la paciente en caso de alergia
a medicamentos de primera

eleccion.

Puntaje

Méximo 20

Observaciones.
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Anexo N°6 Aprendizaje con simuladores de dispositivo intrauterino sin guias visibles

UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADOR
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
CARRERA DE OBSTETRICIA

Rubrica: Aprendizaje con simuladores de dispositivo intrauterino sin guias visibles

Nombre del estudiante:
Titulo del trabajo:
Docente tutor:
Nivel de valoracién
Alto (5 ptos) Medio (3 ptos) Bajo (0 ptos) Calificacion
Diagnostico. El alumno esta en la capacidad de | El alumno esta en la capacidad | EI alumno no estd en la

reconocer Yy diagnosticar, al

examen ginecoldgico un
dispositivo intrauterino (DIU) sin
guias, conoce los protocolos de

extraccién y los aplica.

de reconocer y diagnosticar, al
examen ginecologico un DIU
sin guias, pero no conoce los
protocolos de extraccion y los

aplica.

capacidad de reconocer Yy

diagnosticar, al examen
ginecologico un DIU sin guias 'y
no conoce los protocolos de

extraccion y los aplica.
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Descripcion del

procedimiento

El alumno conoce los protocolos
de transferencia de la paciente en
caso de complicaciones y tiene
seguridad en el manejo de la ruta
de emergencia. (Distancia, medio

de transporte, teléfonos)

El  alumno conoce los
protocolos de transferencia de
la paciente en caso de
complicaciones, pero
desconoce en el manejo de la
ruta de emergencia. (Distancia,

medio de transporte, teléfonos)

El alumno no conoce los
protocolos de transferencia de
la paciente en caso de
complicaciones y desconoce en
el manejo de la ruta de
emergencia. (Distancia, medio

de transporte, teléfonos)

Observacion

El alumno es capaz de describir
detalladamente en procedimiento
que se realizard durante la
extraccién del DIU sin guias,
comunicar a los familiares de
manera detallada acerca de las
posibles complicaciones y aplica
el formato de consentimiento

informado.

El alumno es capaz de describir
detalladamente en
procedimiento que se realizara
durante la extraccion del DIU
sin guias, pero no comunica a
los familiares de manera
detallada acerca de las posibles
complicaciones y no aplica el
formato de consentimiento

informado.

El alumno no es capaz de
describir detalladamente en
procedimiento que se realizard
durante la extraccion del DIU
sin guias, no comunica a los
familiares de manera detallada
acerca de las  posibles
complicaciones y no aplica el
formato de consentimiento

informado.

Tratamiento

El alumno atiene el parto
pelviano, aplica los protocolos y
explica a la paciente acerca de

signos de alarma.

El alumno atiene el parto
pelviano, pero deja de lado los
protocolos y no explica a la
paciente acerca de signos de

alarma.

El alumno atiene no atiende el
parto pelviano, desconoce los
aplica los protocolos 'y
desconoce cudles son los signos

de alarma.

Puntaje Maximo 20
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Anexo N°7 Rubrica Aprendizaje por proyectos

UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADOR
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS

CARRERA DE OBSTETRICIA

Rubrica: Aprendizaje por proyecto

Nombre del estudiante:

Docente tutor:

Titulo del trabajo: Cancer de cuello uterino en mujeres sexualmente activas

Logrado
(5 ptos)

Medianamente logrado
(3 ptos)

No logrado
(0 ptos)

Calificacion

Relacion de

Contenidos

El alumno se encuentra motivado
por la investigacion, se interesa
por el caso de cancer de cuello
uterino en mujeres sexualmente
activas y busca informacion
suficiente que aporte a la

resolucion del problema.

ElI alumno se encuentra
motivado por la investigacion,
se interesa por el caso de cancer
de cuello uterino en mujeres
sexualmente activas, pero no
busca informacién suficiente
que aporte a la resolucién del

problema.

El alumno no se encuentra
motivado por la
investigacion, no se interesa
por el caso de cancer de
cuello uterino en mujeres
sexualmente  activas y

tampoco busca informacién
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que aporte a la resolucion del

problema.

Diagndstico

El alumno es capaz de presentar
una hipétesis diagnostica a partir

de los antecedentes del paciente.

El

capaz de presentar una hipétesis

alumno es medianamente

diagnostica a partir de los

antecedentes del paciente.

El alumno no es capaz de

presentar una  hipdtesis
diagnostica a partir de los

antecedentes del paciente.

Descripcion del

procedimiento

El alumno es capaz de describir
el procedimiento que se le
realizara durante el desarrollo de

la investigacion.

El alumno no es medianamente
de

procedimiento

capaz describir el

que se le
realizara durante el desarrollo

de la investigacion.

El alumno no es capaz de
describir el procedimiento
realizara al

que se le

paciente.

Tipos de

tratamiento

El alumno es capaz de explicar
las diferentes alternativas de
tratamiento de cancer de cuello
uterino y se respalda en la
bisqueda de informacion en

articulos cientificos.

El alumno es capaz de explicar
las diferentes alternativas de
tratamiento de cancer de cuello
uterino, pero no se respalda en
la busqueda de informacién en

articulos cientificos.

El alumno no es capaz de

explicar las  diferentes
alternativas de tratamiento
de cancer de cuello uterino y
tampoco se respalda en la
busqueda de informacién en

articulos cientificos.

Puntaje

Méximo 20

Observaciones.
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Anexo N°8 Rubrica Evaluaciéon de ABP

UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADOR
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
CARRERA DE OBSTETRICIA

Rubrica Evaluacion de ABP

Nombre del estudiante:

Titulo del trabajo:

Docente tutor:

Nivel de valoracion

Parametro. Deficiente Aceptable Bueno
2 3 4

Excelente
5

Asiste a la presentacion de caso

puntualmente,

Contribuye en el desarrollo del caso
de tal forma que favorece el

aprendizaje.

Posee con una capacidad de analisis
de los datos obtenidos en la

anamnesis.

Apoya con ideas propias que

faciliten la resolucion del problema.

Analiza el problema planteado
durante la presentacion del caso y
estd en la capacidad de genera

hipdtesis.
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Esta en la capacidad de determinar
sus limitaciones y se esfuerza por

resolverlas.

Estimula a sus compafieros a
continuar con la busqueda de
soluciones con el animo buscar
alternativas de apoyo a su paciente

para lograr la curacion.

Atiende a su tutor, acepta
sugerencias e investiga acerca de las

mismas.

Observaciones.
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