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RESUMEN

La investigacién se centra en el
andlisis de los estilos parentales y las
pautas de crianza desde un enfoque
latinoamericano, descritos como
normas y modelos de autoridad y
crianza que los padres aplican como
estrategias en la educacién de los
hijos. El objetivo general es analizar
los estilos parentales y las pautas de

utilizadas en
Los

especificos son: 1) Describir los

crianza mas

Latinoamérica. objetivos
estilos parentales predominantes en
2) Describir las
pautas de crianza predominantes en

Latinoamérica;

Latinoamérica y; 3) Comparar los
diferentes estilos y pautas de crianza
en los paises de Latinoamérica. La

metodologfa es de tipo
bibliografico,  para ello  se
selecciond, organiz6 y analizé

informacion obtenida de articulos
cientificos referentes a la temitica
Los

obtenidos refieren que como estilos

de  estudio. resultados
de autoridad mads utilizados se
presentan el autoritarismo y el estilo
permisivo usados por los padres en
América Latina, mientras que las
pautas de crianza hacen referencia
especialmente  a las de tipo
restrictivas 'y de  control.
Concluyendo que, en los paises
hispano hablantes se evidencia
claramente que el estilo autoritarito
es aquel que predomina y lo padres

proponen acciones de control.

Palabras Clave: Control parental,
Estilos parentales, Pantas de crianza

ABSTRACT

The research focuses on the analysis of parental styles and
patenting patterns from a Latin American approach,
described as norms and models of authority and parenting
that parents apply as strategies in the education of their
children. The general objective is to analyze the parental
styles and parenting patterns most commonly used in Latin
America. The specific objectives are: 1) To describe the
predominant parental styles in Latin America; 2) To describe
the predominant parenting patterns in Latin America and; 3)
To compare the different parenting styles and patterns in
Latin  American  countries. The
bibliographic, for which information obtained from
scientific articles on the subject of the study was selected,

methodology is

organized and analyzed. The results obtained show that the
most used styles of authority are authoritarianism and
permissive style used by parents in Latin America, while
parenting patterns refer especially to restrictive and
controlling styles. In conclusion, in Spanish-speaking
countries, it is clearly evident that the authoritarian style is
the one that predominates and that parents propose control

actions.
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1. INTRODUCCION

La investigacion presenta un preambulo
critico detallado de los estilos parentales y
las pautas de crianza que predominan en
Latinoamérica. El nucleo de la sociedad es la
familia; Pérez y  Alvarado  (2016)
manifestaron que existen distintos tipos de
familias que pueden ser estructuradas y no
estructuradas, en las cuales el sistema vy
funcionalidad influyen en el desarrollo
biopsicosocial de los nifios, nifias y
adolescentes. Ademas, la familia determina
las creencias y conductas de cada hijo, para
que puedan desenvolverse de forma
adecuada en su entorno familiar, personal,
social y en el futuro laboral (Borja, 2012).

Los tres aspectos indispensables para el
proceso de formacion de los hijos en el
entorno familiar, son, los estilos parentales,
que son modelos o patrones que sigue una
familia para la educacién de sus hijos; las
pautas de crianza, que son procesos que
establecen un sano acompafiamiento en el
desarrollo humano de los individuos vy; las
creencias que son componentes morales y
éticos que han sido y seran transmitidos por
generaciones (Jorge y Gonzales, 2017).

Los estilos parentales, se constituyen como
los modos en los que los padres educan a sus
hijos durante su tutela y para lo cual se
requieren normas y tipos de autoridad que
permitan formar adecuadamente a cada
individuo. Son, ademas, un conglomerado
de acciones parentales que tienen el objetivo
de crear un clima emocional idéneo en la
relacion  padre-hijo  que fomente un
comportamiento  adecuado  en  toda

situacion (Capano et al., 2010).

De acuerdo con algunos datos bibliograficos,
los estilos parentales han sido divididos en
cuatro tipos, lo cuales segun Vega (2015), son
el democratico, el autoritario, el indulgente o
permisivo y el negligente, siendo estos la base
para comprender la forma en la que los padres
crfan  a  sus hijos. Cada uno tiene
caracterfsticas  diferentes que  pueden
depender de la evolucion del nucleo familiar.

Es indispensable que exista una homeostasis
entre cada uno de los estilos parentales,
debido a que la relaciéon conflictiva puede
gjercer una afectacién constante en los
nifios, nifias y adolescentes. Las peleas y
disputas parentales son una fuente de estrés
que afecta el comportamiento de los hijos,
debido a que los menores son seres intuitivos
capaces de captar todo lo que sucede a su
alrededor, y pese a que, no pueden entender
el lenguaje verbal, son capaces de comprender
el no verbal. Siendo asi un error pensar que
no logran deducir los conflictos cotidianos
que se suceden entre sus padres (Nerin et al.,
2014).

Las pautas de crianza son catalogadas como
el comportamiento y acciones de los padres
para guiar a sus hijos a la consecucion de las
metas de socializacién, en su defecto en
situaciones que requieren de un modo
especifico de comportamiento, sin embargo,
estas pueden variar dependiendo el contexto
social de cada familia, pues no es lo mismo
un nucleo familiar citadino que uno que vive
en una zona rural (Mebarak et al., 2016).

Izzedin y Pachajoa (2009), consideran que
las pautas de crianza deben ser tratadas en
sintonfa con el cumplimiento de los
derechos de los nifios, nifias y adolescentes,
pues estas deben humanizar la crianza y
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evitar el uso del autoritarismo y control
coercitivo, que pueden desencadenar en
maltrato fisico. Por consiguiente, segin
Cuervo (2015) se han evidenciado cinco
practicas de crianza efectivas que son el
estimulo, la disciplina, el monitoreo, la
solucién de problemas y el involucramiento
positivo con atencién y cuidado. Las cuales
deben interrelacionarse entre si para que los
resultados sean positivos y se vean reflejados
en el comportamiento de los individuos.

Pulido et al., (2016) en concatenaciéon con lo
mencionado por Varela et al, (2019)
recalcan que existen dos grupos de pautas de
crianza, el primero que estd relacionado con
el control, exigencia y objetividad, donde
toman mucha fuerza los padres porque
quieren que sus hijos cumplas las metas y
objetivos planeados por ellos mismo. El
segundo, se centra mas en la
responsabilidad, sensibilidad y calidez, este
es utilizado mas por las abuelas que crian a
sus nietos porque son las que dan mas
carifio, son sensibles y consentidoras.

Con respecto a las pautas de crianza, las
investigaciones abordan el tema desde la
perspectiva en la que todos los hogares,
requiere de una persona responsable del
cuidado y la crianza de los nifas, nifios y
adolescentes, que, por lo general, debido a la
cercania fisica y emocional suelen ser las
madres (Torres et al., 2008). Sin embargo, es
importante tener en consideracion que,
existen casos, los abuelos u otros familiares
son las figuras de autoridad que tienen los
nifios, niflas y adolescentes, por ende, hay
realidad
latinoamericana de este argumento, pues la

que analizar  también la

conducta del individuo dependera de la
relacién con el cuidador primario y los

vinculos que se generen para entender las
pautas de crianza dentro del
comportamiento conductual (Pifa, 2016).

A nivel latinoamericano, los estilos
parentales y las pautas de crianzas son un
tema muy estudiado, debido a la importancia
que tienen ambos aspectos en el desarrollo
de los nifios, nifias y adolescentes, pues
pueden ser considerados como
herramientas necesarias para afrontar de
manera asertiva los conflictos de la

cotidianeidad de cada uno de los individuos.

Se puede mencionar que el tema ha sido
abordado con una perspectiva generacional.
Pérez (2016), indico que los estilos y las
pautas a pesar de que pueden constituirse
cOmoO normas O coNOcCimientos o Procesos
que se trasmiten generacionalmente, es
importante mencionar que cada nifio, nifia o
adolescente es un mundo distinto, razén por
lo cual, las interpretaciones son hechas en
base a su personalidad o visiéon del mundo,
por tal razén, la forma de criar a un
individuo no deben basarse en imposiciones
de pensamiento, sino mas bien ofrecer un
grado de libertar para que cada individuo
cree su propia concepcion de norma
respetando las bases esenciales de la
interrelacion socia

La relacion de apego deja en evidencia las
experiencias parentales tempranas y la
capacidad que existe para desarrollar
relaciones interpersonales a lo largo de la
vida, siendo estas determinantes para formar
el caracter que es uno de los componentes
de la personalidad, que determinan la forma
de interaccion y respuesta ante diferentes
situaciones de la vida cotidiana. De ahi que
es necesario plantearse los siguientes
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cuestionamientos, ¢Cuales son los estilos
parentales mas comunes en la regiéon de
Latinoamérica?, ¢Cuales son las pautas de
crianza estilos mas comunes en la region de
Latinoamérica?, ;Cudles son las diferencias y
similitudes en los estilos parentales y pautas
de crianza en los diferentes paises de la
region?

Para responde y cumplir con la intencion del
presente tema de investigacion se plantean
los siguientes objetivos:

El objetivo general es analizar los estilos
parentales y las pautas de crianza mas
utilizadas en Latinoamérica. Los objetivos
especificos son 1) Describir los estilos
parentales predominantes en Latinoamérica;
2)  Describir las pautas de crianza
predominantes en Latinoamérica; 3)
Comparar los diferentes estilos y pautas de
crianza en los pafses de Latinoamérica.

La investigacion por tanto se centra en una
revisiéon  bibliografica documentada que
permite la consecucion de las interrogantes

planteadas.
2. METODO.

El articulo se desarrolla desde el modelo de
investigacion bibliografica, la misma que se
caracteriza por la utilizaciéon de fuentes
secundarias como documentos, articulos y
publicaciones cientificas desarrollados sobre
la base de los estilos parentales y las pautas
de crianza a nivel latinoamericano, con la
finalidad de recopilatlos, clasificarlos y
analizarlos de forma contribuyan al
conocimiento y pertinencia del tema tratado
(Hernandez, Fernandez, y Baptista, 2014).

La investigacion se sustenta en la técnica de
revision bibliografica sistematica, que tiene
como objetivo principal cuestionar un tema
determinado con los fundamentos ideales y
exhaustivos, para crear una base sélida para
futuras investigaciones (Benito et al., 2007).

La revisién sistematica ayuda a responder
una pregunta de investigacion a través de un
proceso  preestablecido que  permite
recopilar informacién acerca de una
tematica en especifico (Aguilera, 2014). De
acuerdo con, Moreno et al., (2018) la
revisiéon sistematica sigue el siguiente
proceso: 1) planteamiento de pregunta
estructurada, 2) busqueda de la base de
datos, 3) seleccion de articulos, 4) extraccion

de articulos y, 5) analisis.

En la introduccién se plantearon las
preguntas a las que debe responder la
revision sistematica. Con respecto a la
busqueda de articulos, se lo hizo en bases de
datos como Google Académico, Scielo,
Scopus y Latindex, debido a que son bases
en la que las publicaciones han sido
verificadas y  validadas por revistas
especializadas, es decir, tienen relevancia
académica, que se constituyen en fuentes

importantes para investigaciones futuras.

Los criterios de busqueda que se usaron para
esta investigaciéon fueron, estilos parentales,
pautas de crianza, crianza en nifios, modos
de crianza en Latinoamérica, tendencias en
la crianza de los nifios. Por otra parte, los
criterios para que los trabajos sean incluidos
fueron: 1) investigaciones publicadas en
revistas indexadas y, 2) preferentemente
investigaciones latinoamericanas. El criterio

de exclusion sera unicamente que sean
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investigaciones en otra ubicacién que no sea
Latinoamérica.

Se eligen articulos cientificos de revistas
indexadas debido a que la informacién fue
validada por especialistas, lo cual hace que
sea confiable y de esta manera permita
responder a la intencionalidad en esta
investigacion.

Se presenta a continuacion un flujograma de
la recoleccién de informacién para la
investigacion:

1) Preguntas
;Cuales son los estilos parentales mas comunes en la regidn
de Latinoaméricar, :Cuales son las pautas de crianza estilos
mds comunes en la regién de Latinoaméricar, :Cudles son
las diferenciasy similitudes en los estilos parentalesy

pautas de crianza en los diferentes paises dela region?

I

2) Busquedaen base de datos
Bases: Google Académico, Scopus, Scielo, Latindex
Criterios de busqueda: estilos parentales, pautas de
crianza, crianza en nifios, modos de crianzaen

Latinoamérica, tendencias en la crianza de los nifios.

I

Resultados combinadosde la .
, Removidos
busqueda. B o
. (n=10)
(n=50)
Registros
Articulos filtrados en base a las exclusivos
variables de estudio despuésdela
filtracién
(n=40)

Articulos a texto co1npleto evaluado parasu

elegibilidad (n=40)

l Excluidos ( n=15) |

Estudiosincluidos en la revisién sistémica (n=25)

Ilustraciéon 1. Flujograma de recoleccion de
informacién
Nota. Adaptado de Aguilera (2014)

3.1 Tipos de estilos parentales que
predominan en Latinoamérica

Con respecto a los estilos parentales,
Maccoby y Martin, (2014) indicaron que las
caracterfsticas parentales son un ente
consecutivo, son el resultado de 1la
combinacién de varias posiciones en
distintas dimensiones. Es as{ que se dio
origen a cuatro estilos que, segun Blanco y
Martinez (2016) son el autoritario, el
permisivo, el negligente y el democratico.
De acuerdo con lo expuesto por Mebarak et
al. (2010), el autoritarismo, la negligencia y la
permisividad son los estilos que prevalecen
a nivel de Latinoamérica, esto debido a que
las pautas de crianza no han sido eficientes,
es decir que, la relacion de los padres con sus
hijos e hijas, carece de una buena
comunicacion, se refiere poca atencion, falta
de empatia, trasmision equivoca de valores
éticos y morales, entre otros.

Capano et al. (20106) coinciden con Mebarak
et al. (20106) acerca de la prevalencia de los
tres tipos de estilos, argumenta que, una de
las principales razones es debido a que las
pautas de crianza se basan en controles
estrictos, la intransigencia de los padres y la
exigencia desmedida de obediencia, que
tienen como objetivo, encajar a los menores
a los patrones de conducta pre establecidos
por la sociedad sin la posibilidad de que se
los cuestione.

Gualpa y Loja (2015), realizaron su estudio
desde el punto de vista de los nifios y los
padres, concluyendo que al rededor del 70%
de personas investigadas manifestaron que
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en su entorno predomina el autoritarismo
como estilo parental.

Capano y Ubach (2015), concuerdan con
que a mas del estilo autoritario y el
permisivo, la negligencia representa un
problema peor, debido a que los hogares sin
ningin tipo de pauta de crianza, descuidan
en su totalidad a sus hijos y estos hacen lo
que consideren correcto, sin tomar en
cuenta las afecciones que pueden ocasionar
sus actos. Lo que desencadena un estilo
negligente son nifios que no logran tener un
desarrollo 6ptimo en la sociedad, porque no
tienen una guifa adecuada de sus
progenitores, los padres suelen deslindarse
de cualquier forma de sus hijos provocando
asf una falta de identidad en el nifio.

Con respecto al Ecuador, de acuerdo con
Palacios et al. (2018), concluyeron que el
control restrictivo, psicologico y autoritario,
son empleados para influenciar en la
conducta de los hijos, incluyeron también al
castigo como elemento para modificar el
comportamiento de los nifios, niflas y
adolescentes. Determinaron que los padres
y las madres no conocen como establecer
adecuadamente reglas, regulaciones de
conducta y ejercer control respetuoso y
afectivo, por lo que recomiendan,
implementar educacion parental positiva.

En el caso colombiano, Castillo et al. (2015)
pese a que no existen mucha informacién
sobre los estilos parentales, los autores
concluyen que el tema cultural es un factor
determinante en la forma en la que los
padres crian a sus hijos, los relacionan
también a problemas psicologicos como el
estrés y la ansiedad que son bastante
comuniones en Colombia, y que han

desencadenado en un estilo parental
autoritario, es decir, se usa el castigo como
principal forma de manipulaciéon de la
conducta de los nifios, llegando al punto de
incurrir en violencia intrafamiliar grave vy

maltrato infantil.

Huaman (2016), manifesté que, en Perd, los
estilos parentales son muy similares que, en
el resto de pafses latinos, destacando el
control restrictivo y autoritario como la
principal forma de proteger a los hijos,
ademas, indica que el tema también puede
pasar por el tema de género, es decir, en caso
de las hijas suelen tener mas control y menos
libertades en comparacién a los hijos, pues
ellos tienen mayores oportunidades de ser
mas auténomos y tomar sus propias
decisiones, por lo cual se genera
sentimientos de desigualdad que deben ser
tratados con programas de paternidad

positivos.

Desde el punto de vista argentino, existe un
control excesivo de los padres en sus hijos,
que inhibe cualquier respuesta emocional de
los nifios, nifias y adolescentes, esto
desencadena en wun hipercontrol que,
ademis, impide cualquier comportamiento
o conducta que no cumpla los rigidos
estandares establecidos principalmente por
la. madre o que se atente al control
patolégico de los padres que se resume en
castigos incluidos los fisicos (Richaud et al.
2013)

3.2 Pautas de crianza mas relevantes en
Latinoamérica

De acuerdo con Izzedin y Pachajoa (2009)
las pautas de crianza deben estar enmarcadas
en el amor, la comunicacion, el control y el



Los estilos parentales y pautas de crianza: una revision de investigaciones
latinoamericanas

grado de madurez con el que un padre lleve
el proceso de crianza de sus hijos e hijas en
su familia. Sin embargo, existen experiencias
negativas determinantes en las pautas de
crianza, que segun Cuervo (2010) son las
emociones y recuerdos pasados, esto
significa que, alguien que vivié en un hogar
autoritario, con poca comunicacion, falta de
afecto y empatfa, es muy probable que ese
modelo lo replique y se siga de generacion
en generaciéon sin que haya un cambio
positivo en la forma de criar a los nifos,
nifias y adolescentes.

Mebarak et al. (2016) mencionaron que las
pautas de crianza, deben sustentarse en los
valores de la sociedad, vision y relacion con
el mundo, limites y normas sociales,
apreciacion de s{ mismo y relacién afectiva
entre partes.

Pulido et al. (2016) en concatenacién con lo
mencionado por Varela et al. (2019) recalcan
que existen dos grupos de pautas de crianza,
el primero que esta relacionado con el
control, exigencia y objetividad, donde
toman mucha fuerza los padres porque
quieren que sus hijos cumplas las metas y
objetivos planeados por ellos mismo. El
segundo, se centra mas en la
responsabilidad, sensibilidad y calidez, este
es utilizado mas por las abuelas que crian a
sus nietos porque son las que dan mas

carifio, son sensibles y consentidoras.

Varela et al. (2019) indican que las pautas de
crianza a nivel de Latinoamérica son
restrictivas y de mucho control, que en
muchas ocasiones inciden negativamente en
la conducta de socializacion de los nifos,
nifias y adolescentes, debido especialmente
a lo que se hizo menciéon en el primer

parrafo, es decir, a las experiencias pasadas y
los modelos en los que se criaron los padres
se replican en las siguientes generaciones.

Dentro de las pautas que se pueden
evidenciar esta la flexibilidad cognitiva y la
inhibicién, las cuales pueden ser favorables
o perjudiciales en la formacién de los nifios,
nifias y adolescentes, pues si no se reciben
las gufas adecuadas se atenta contra el clima
familiar, los estilos parentales y todas las
demas acciones que se realicen en la
formacién de los individuos (Paternina y
Avila, 2017).

Se evidencia un problema con los métodos
de crianza, debido a que los cuidadores
primarios, no siempre son los padres, es
decir, intervienen los abuelos u otra persona
que usa los mismos métodos de la
antigliedad, pese a que la situacién y el
contexto actual haya cambiado. Esto quiere
decir que, las primeras generaciones fueron
sometidas a trabajos duros y castigos, con la
conviccion de forjar el caracter, la segunda
generacion, se fue una etapa de transicioén en
la se fomentaba la autonomia de forma
autoritaria; finalmente, la tercera generacion,
considerada como fragil, permitié conocer
los deberes y derechos de los nifios y
adolescentes, por lo cual, el trato durante la

crianza dejo de ser autoritario, para ser un
poco mas flexible (Pulido et al. 2016).

Se considera importante, pues permite tener
una idea de como evoluciono la pauta en la
crianza de los nifios, que paso de basarse en
el castigp como forma de buscar
independencia, a una pauta mas flexible que
puede ser considerada perjudicial, pues en
ciertos casos no se trespetan las normas
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argumentando que los padres no pueden
recurrir al castigo como forma de crianza.

A estas pautas de crianza se suma una de las
mas utilizadas en Latinoamérica, asi como
también en el mundo, que es el castigo,
Castro (2016) hace hincapié en la presencia
de cuatro tipos de castigo, el primero es el
ambivalente que se lo considera bueno y
malo, porque ensefia, pero al mismo tiempo
causa dafo. El segundo, es el maltratante,
que solamente hace dafio y se lo puede
considerar como maltrato infantil. El
tercero es el fisico, donde se utilizan
instrumentos adicionales como correas,
latigos, cables, entre otros objetos que
causan dafio a los nifios. Finalmente, el
forzoso, verbal o restrictivo, que consiste en
hablar fuerte a los hijos cuando estos hacen
algo que no esta bien, ademas, prohibirles
hacer cosas que les gusta o retirarles objetos
de su agrado como celulares, juguetes,
computadores, entre otros.

Mendoza (2013), destaca que en Venezuela
las pautas de crianza mas frecuentes
percibidos por los infantes son el de amor y
control con un 83.3% tanto para el padre
como para la madre y el de amor con el
mismo porcentaje y nivel. Dentro del mismo
con respecto al control y hostilidad la madre
obtuvo un puntaje de 72.2% mientras que el
padre 66.7% lo que da a conocer que los
nifios y nifias tienen una percepcion de
control y hostilidad mayor en la madre
debido a las normas y reglas que impone la
misma.

En el caso de Ecuador, Villavicencio et al.
(2017), manifestaron que las pautas de
crianza son generacionales, es decir, en su
estudio pudieron conocer que los padres de

familia que recibieron muestras de afecto y
carifio durante su nifiez, aplican los mismos
métodos en sus hogares. Ademas,
observaron que existe mayor control en las
hijas mujeres, quienes no tienen tanta

libertad.

Desde el ambito colombiano, se han
observado estilos de crianza disfuncionales
y alteraciones comportamentales de los
nifios, nifas y adolescentes, que perjudican
el desarroOllo de los nifios, por consiguiente,
los autores consideran de viral importancia
la intervencién a los padres o cuidadores
primarios, para lo cual requiere de politicas
de salud publica (Rodriguez y Amaya, 2019).

3.3 Diferencias y semejanzas entre los
estilos parentales y las pautas de crianza
a nivel latinoamericano.

En el caso de los estilos parentales, Palacios
et al. (2019); Huaman (2016); Castillo et al.
(2015) y; Richaud et al. (2013), coinciden
que una de las semejanzas es el autoritarismo
acompafiado del castigo como forma de
criar a los hijos, es decir, buscan controlar la
conducta de sus nifios, nifias y adolescentes
e imponerles las normas conductuales que la
sociedad establece sin que tengan la

capacidad de cuestionarla.

Ossa et al. (2014), concuerdan también, en
que la principal semejanza es el uso de
autoridad con el fin de establecer el control,
no obstante, en ocasiones se torna un poco
excesivo y se usa el castigo fisico que como
menciono Castillo et al. (2015) en el caso
colombiano incluso llega a volverse maltrato
infantil.

Una de las semejanzas de las pautas de
crianza, de acuerdo con Varela et al. (2019),
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es que son restrictivas y mucho control, que
en muchas ocasiones inciden negativamente
en la conducta de socializacion de los nifios,
nifias y adolescentes, esto se refleja que el
autoritarismo es el estilo paternal
predominante en Latinoamérica.

Mebarak et al. (2016) y Pulido et al. (2016)
indican que las pautas de crianza son muy
similares en todo Latinoamérica,
especialmente los que se refieren a la falta de
comunicacién y afecto, que desencadena en
otro tipo de problemas conductuales que
perjudican el desarrollo de los nifios, nifias y

adolescentes.

Asimismo, Clerici y Garcla (2010),
argumentan en las semejanzas de las pautas
de crianza, el predominio del control
patolégico y la baja aceptacion de los padres
hacia sus hijos, que producen que el
autoritarismo sea el comin denominador de
la manera en la que los padres crian y gufan
a sus padres.

Richaud et al. (2013), indicaron que la Gnica
diferencia que puede observarse es la
respuesta emocional de los nifios, esto
significa que, no todos tienen la misma
forma de aceptar e interpretar la forma en la

que sus padres los crian.

3.4 Relacion entre los estilos parentales
y las pautas de crianza mas relevantes en
Latinoamérica

Los estilos parentales y pautas de crianza
familias se relacionan con la regién y la
cultura en que estos se desenvuelven, siendo
un aspecto central dentro de los cambios
histéricos de su evolucién y reorganizacion.
Es por ello, que no se trata de acciones y
reacciones estaticas de padres y de hijos ni

tipos de comportamientos repetitivos, sino
que estos se transforman por efecto del
desarrollo de sus integrantes y los cambios
generados por la sociedad (Paralelo, 2020).

El estilo parental esta relacionado con las
pautas de crianza, generando una
homeostasis entre estos, por tal motivo,
Pulido et al. (2016) determinan que en
América Latina intervienen los abuelos,
padres y los nifios en si, los primeros son
considerados como multifuncionales pues a
mas de sus actividades diarias se dedican a
cuidar a sus nietos y criarlos mientras que los
segundos salen a trabajar, porque ellos son
los que generan economia para el hogar pero
pasan muy poco con sus hijos, sin embargo,
a pesar de lo mencionado, los hijos tienen el
criterio de que ellos son las figuras de
autoridad y, finalmente esto se podra ver en
la hiperactividad del nifio.

Con respecto a la relacién entre los estilos
parentales y  pautas de  crianza
predominantes en  Latinoamérica  se

menciona que:

El estilo autoritario destaca a la obediencia
como una virtud, la dedicaciéon a las tareas
marcadas, la preservacion y la tradicion del
orden. Favoreciendo a las medidas impuesta
en base a, manteniendo a los nifios como
subordinado y restringiendo su autonomia.
En este grupo, por lo general, no es posible
entablar el dialogo e incluso rechazan a sus
hijos como una medida de disciplina
(Capano et al. 2016). Las pautas de crianza
frecuentes en este estilo podrian ser falta de
atencion y apoyo emocional, acciones
disruptivas producto de la creencia de
crianzas 'y costumbres frente a las
situaciones no aceptadas y aprendidas que se
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desencadenan en castigos con base a los
aprendizajes de cuando fueron nifos.

El estilo

autonomia al nifio siempre y cuando no se

permisivo,  proporcionan
ponga en riesgo su integridad. El adulto
permisivo se caracteriza por comportarse de
forma afirmativa, benigna y aceptable hacia
los impulsos, deseos y acciones de los nifios.
Busca liberarlo del control y pretende evitar
el recurso de la autoridad y/o el castigo
(Araujo, 2016). Las pautas de crianza, del
apoyo
emocional, y hace que los padres sean

estilo  permisivo, brinda un
benevolentes y acepten su comportamiento
a pesar de que este pueda ser inadecuado, sin
embargo, se diferencia en que un padre
permisivo, no usa el autoritarismo como
pauta para guiar a sus hijos, es decit, se

vuelven muy condescendientes.

El estilo parental negligente, se caracteriza
generalmente por la indisciplina del hijo,
evitando totalmente la comunicacién de los
progenitores al punto de abandono, no de
forma fisica, pero si emocional donde es
marcada claramente la falta de liderazgo y la
intrascendencia del infante ante cualquier
obligaciéon del mismo (Capano y Ubach,
2015). En este estilo, la falta de atencién y
apoyo emocional son las principales pautas
que inciden en el mal comportamiento de
los nifias, nifios y adolescentes, pues con
padres ausentes, sin una figura de autoridad
y sin la guia adecuada, las decisiones que
tomen no seran las indicadas y la conducta
no sera la ideal.
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4. DISCUSION Y CONCLUSIONES.

Considerando que los constructos y valores
sociales son vitales para el desarrollo
adecuado de los nucleos familiares, Varela et
al. (2019), Palacios et al. (2018), Gualpa y
Loja (2015) entre otros autores coinciden en
que, a nivel de los paises latinoamericanos,
predomina el estilo paternal autoritario que
usa como herramienta de modificaciéon del
comportamiento al castigo fisico y al control
patolégico, como pautas de crianza, lo cual
tiene como causa, el tema generacional, es
decir, los padres crian a sus hijos de la misma
forma en que ellos fueron criados.

Castro (2016), destaca que la mitad de
abuelos, padres y cuidadores estudiados
utilizan un castigo ambivalente para
reprender a sus hijos, nietos o tutelados.
Esto concuerda con el Informe sobre la
situacion mundial de la prevenciéon de la
violencia contra nifios 2020 (Organizacion
Mundial de la Salud (OMS), 2020) que
manifiesta que, a nivel mundial, se estima
que cada afio uno de cada dos nifios entre 2
y 17 afos es victima de algin tipo de
violencia, ademas y cerca de 300 millones de
nifios de 2 a 4 aflos son sometidos a castigos

violentes por parte de sus cuidadores.

Las conclusiones a las que se lleg6 en la
investigacion son la siguientes:

Se concluye que estilos parentales son los
modos en los que los padres educan a sus
hijos, mientras que las pautas de crianza son
procesos que permiten realizar un sano
acompafiamiento en el desarrollo humano
de los nifios, niflas y adolescentes y que

puede responder a los valores sociales y al
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aprendizaje a través del tiempo de las
familias.

La relacion entre los estilos parentales y las
pautas de crianza, se da en funciéon de las
acciones que tomas los padres desde sus
estilos para generar forma de crianza como,
por ejemplo, el estilo democratico, usa
como estrategia el afecto del padre hacia el
hijo,
comportamiento

para ayudarlo a mejorar su
conductual; o el
autoritarismo, puede reflejarse en la falta de
estrategias de como llegar a los nifos o
adolescentes y, por ende, la conducta no sera

lo ideal.

El estilo autoritario predomina a nivel
latinoamericano, especialmente debido a
que se comparten variables geograficas,
demograficas,  sociales, culturales vy
tecnoldgicas, que hacen de los latinos seres
muy similares. Desde ese punto de vista, y
considerando  especialmente el  tema
cultural, se puede mencionar que la forma
como los antepasados fueron criados fue
autoritaria y eso en la actualidad adn esta
latente, pese a la lucha por reducir la
violencia de cualquier tipo. No obstante, hay
que tener en consideracién que, con
respecto a las pautas, la crianza humanizada
busca terminar con el autoritarismo, pero en
Latinoamérica aun no tiene el repunte
erradicar el  control

necesario  para

coercitivo.
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parentales y la
relacion entre
género y crianza.
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auténoma de
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