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RESUMEN:

El presente trabajo se realizo en la empresa Panatel del Ecuador S.A, la cual brinda
servicios de mantenimiento a la red de fibra Optica y cable coaxial siendo su
principal contratante Claro (Conecel S.A.). El objetivo de la presente propuesta esta
en el disefiar herramientas de gestion para la seguridad industrial en trabajos en
altura y espacios confinados, mediante la utilizacion de la matriz NTP 330 la cual
permite identificar y evaluar los riesgos presentes en las actividades que realizan
los trabajadores, con ello determinar los que requieren un nivel de intervencion alto.
Obtenido el resultado de la evaluacion se identifico niveles de riesgo I, que se
encuentra entre valores de 4000-600, lo que significa una situacion critica, y
requiere una correccion urgente en los puestos de trabajo en altura con apoyo en
poste, con apoyo sobre cableado y en actividades realizadas en espacios confinados.
Utilizando las herramientas de gestion para seguridad industrial, tales como
permisos de trabajo, procedimientos para trabajos en altura y para el mantenimiento
basico de escaleras; de igual forma para espacios confinados se desarrolld permisos
de ingreso, procedimientos de trabajo y un plan de rescate. Con esta propuesta se
busca reducir los niveles de riesgos evaluados, disminuyendo asi la exposicion de
cada uno de los técnicos, al momento de realizar sus actividades y la probabilidad
de riesgo de accidente.

PALABRAS CLAVES: Matriz NTP 330, evaluacion de riesgo, seguridad
industrial
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ABSTRACT

This work was carried out in the company Panatel del Ecuador S.A, which provides
maintenance services to the fiber optic and coaxial cable network, being its main
contractor Claro (Conecel S.A.). The objective of this proposal is to design
management tools for industrial safety in work at height and confined spaces,
through the use of the NTP 330 matrix, which allows identifying and evaluating the
risks present in the activities carried out by workers, with this, determine those that
require a high level of intervention. Once the result of the evaluation was obtained,
risk levels I was identified, which is between values of 4000-600, which means a
critical situation, and requires an urgent correction in the jobs at height with post
support, with support on wiring and in activities conducted in confined spaces.
Using the management tools for industrial safety, such as work permits, procedures
for work at height and for the basic maintenance of stairs; Likewise, for confined
spaces, entry permits, work procedures and a rescue plan were developed. This
proposal seeks to reduce the risk levels assessed, thus reducing the exposure of each
of the technicians, when carrying out their activities and the probability of accident
risk.

KEY WORDS: NTP 330 Matrix, risk assessment, industrial safety
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CAPITULO I

INTRODUCCION

En la actualidad, las empresas y organizaciones requieren de una mejora
continua y el fiel cumplimiento de sus procesos, los cuales le permitiran superar las
dificultades que son cambiantes a medida que el mercado asi lo exige, aprovechar
al maximo los recursos que la organizacion posee, siendo el recurso humano un

factor clave dentro de la misma.

Un elemento clave de la mejora continua es la seguridad industrial, la cual
actualmente ha tomado una importancia alta dentro de las organizaciones, debido a
que se preocupa en proporcionar direccionamientos para el correcto manejo de

riesgos en las empresas.

El principal prevencionista es el propio trabajador que debe velar por su propia
seguridad y la de su entorno, abarcando asi a sus compafieros, materiales y
maquinaria que opera, esto a través de procesos, reglamentos y politicas de
seguridad establecidas por la empresa, de igual manera la empresa debera prestar
las condiciones adecuadas, para mantener un clima laboral favorable para la

organizacion, y sus alrededores.

Para los trabajos que conllevan un alto riesgo laboral, se deberd mantener un
control, orden, limpieza y adecuada sefializacion, que conjuntamente con una
correcta planificacién y organizacion, permitiran reducir los niveles de riesgos
laborales identificados en las instalaciones y lugares de operacion, a niveles

determinados como riesgos tolerables.



En base a los datos registrados durante el afio pasado en Espafia segiin Seso
(2019) se produjeron cerca de 20 000 accidentes por caidas en altura. Ademas
mueren mas de 500 personas debido a accidentes laborales, y de estos son
accidentes mortales el 18%, debido a caidas en alturas, siendo los costos promedios
que se derivan de una gran invalidez cerca de 377 000 euros. La consecuencia de

este tipo de accidentes se tiene incapacidades producto de lesiones medulares.

El panorama para paises de la region no es muy alentador como es el caso de

Colombia, donde las cifras obtenidas de los tltimos afios asi lo demuestran.

Segun datos del Ministerio de Trabajo de Colombia en los ultimos dos afios
fallecieron cerca de 1283 personas por caidas en altura. De las actividades que
requieren este tipo de trabajo; el sector de la construccion, es en donde mayor
siniestralidad reportan, y asi lo confirma la compafiia de Seguros Positiva, que
reporto en 2013 un total de 201 668 accidentes laborales, del total de accidentes
reportados, el 83% corresponde a sectores de la construccion, agricultura,
manufactura, minero, comercio, entre otros. De los cuales el sector de la
construccion es el sector mas grave con un reporte de 48 782 accidentes en 2013;
siendo 3302 (1.6%) accidentes que fueron de gravedad (Diario el Espectador,

2014).

En relacién a trabajos en espacios confinados (EC), los datos obtenidos por el
Ministerio de Relaciones Laborales (2013) dan cuenta del peligro al que estan
expuestos los trabajadores. Segun NIOSH, se producen cerca de 200 muertes
anuales debido a trabajos en espacios confinados, ya sea en el sector industrial,

agricultura y en actividades domésticas, y de estos, dos tercios se debe a



contaminacion atmosférica y el 70% de estos casos registrados la condicién

atmosférica en los espacios confinados.

Seglin (Bermudez, y otros, 2019) en la Encuesta Nacional de Empleo, Desempleo
y Subempleo (ENEMDU-2018), docentes universitarios analizaron la
responsabilidad social empresarial (RSE) y gestion de la Seguridad y Salud en el
Trabajo, donde los resultados obtenidos en el estudio dieron una pauta para conocer
el panorama de integracion entre RSE y SST en el contexto empresarial del
Ecuador. Los resultados obtenidos demuestran que la poblacion trabajadora se
ubica en el area de servicios. En cuanto a los dafios a la salud la percepcion sobre
la exposicion a los riesgos laborales sefalan que el 45% de trabajadores perciben
riesgos laborales, siendo el 72.9% hombres; un 74% declaré no haber recibido
capacitacion por parte de la empresa y un 46% no recibe ropa de trabajo por parte
del empleador. Estos resultados han permitido identificar un bajo nivel de RSE, e
insuficiente gestion en SST, impidiendo a corto y mediano plazo llegar a la cultura

de empresa saludable, que tanto se busca implementar en el pais.

Un suceso lamentable relacionado a trabajos en espacios confinados sucedio el
02 de febrero de 2019, segin lo informa el diario El Telégrafo, dos personas
fallecieron debido a la inhalacion de mondxido de carbono, mientras realizaban
tareas de limpieza en la cisterna ubicada en el subsuelo del edificio del Ministerio
de Agricultura, siendo este un accidente laboral. Esto sucediendo debido al bajo
nivel de RSE, e insuficiente gestion en SST, la cual se sefial6 anteriormente, ademas
de no haberse cumplido con los procesos correspondientes para la realizacion de

esta actividad, ya que al parecer el accidente ocurri6 por la utilizacion de una bomba



de agua a gasolina en el lugar el cual no contaba con ventilacion por lo que el gas
emitido por el equipo habria causado la asfixia de las victimas, asi lo dio a conocer
mediante un comunicado el Ministerio de Agricultura y Ganaderia (Diario el

Telegrafo, 2019).

Es asi, que se presenta el siguiente trabajo de investigacion en la empresa Panatel
del Ecuador S.A., donde se realiza una verificacion del cumplimiento de los
reglamentos de seguridad y salud ocupacional en los puestos de trabajo en altura y
espacios confinados, identificar el riesgo al que mayor exposicion tendra el
trabajador para asi minimizar los riesgos existentes, realizando las medidas
preventivas mds adecuadas. La empresa mantiene capacitaciones continuas para
personal nuevo, y posterior a la induccion impartida, se procede a evaluar a los
técnicos acerca de los conocimientos tedricos y practicos impartidos; asi como para
personal antiguo, donde se realizan capacitaciones de trabajos en altura ver figura
N°I1, como las que fueron impartidas en el mes de enero del presente afio en las
ciudades de Quito y Guayaquil respectivamente, donde se pudieron reforzar los
conocimientos sobre el tipo de escaleras, el usos de sistemas de proteccion contra

caidas que suele manejar el personal en su area de trabajo.
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Figura 1. Capacitacion trabajos en altura.
Fuente: Panatel del Ecuador.
Elaborado por: El Investigador

ANTECEDENTES

Panatel Communications es una empresa regional, lider en telecomunicaciones
teniendo su matriz en Miami y extendiendo su cobertura a paises como Argentina
y Ecuador. La empresa provee productos y presta servicios de soporte y
capacitacion en la construccién y mantenimiento de sistemas de banda ancha
mediante fibra Optica y cable coaxial, ademas de telefonia en redes de
telecomunicaciones.

En el afio 2015, se crea Panatel del Ecuador S.A., gracias a la asociacion entre
Panatel Communications y empresarios ecuatorianos, con el objetivo de brindar
servicios de mantenimiento a la red de fibra Optica y cable coaxial siendo su
principal contratante Claro (Conecel S.A.), manteniendo una estructura de red en

ciudades como Guayaquil, Ibarra, Machala, Manta y Quito.



Previo al trabajo en campo, al personal de nuevo ingreso se le realiza la induccion
de seguridad industrial tal como se puede observar en la figura N°2, donde se le
indica los riesgos asociados al puesto de trabajo y también acerca de trabajo en
alturas. Para garantizar la atencion y asimilacion del contenido tedrico se procede a
realizar una pequefia evaluacion, ademas se realiza una induccidn practica en las
instalaciones de la empresa, donde se observa la manera en la cual el técnico
transporta la escalera y la posiciona contra el poste, y su ascenso hasta llegar a

colocar de manera correcta la linea de sujecion con el poste.

Figura 2. Induccion de seguridad industrial.
Fuente: Panatel del Ecuador.
Elaborado por: El Investigador

Actualmente en la ciudad de Quito se cuenta con 42 técnicos y se espera para el
proximo afio incrementar el nimero de técnicos; los cuales estan encargados de
realizar y llevar a cabo cada una de las actividades que la empresa realiza, para lo
cual también cuenta con una flota vehicular actual de 23 furgonetas Chevrolet tipo
van N300 y una camioneta Nissan. El equipo de trabajo estd conformado por

cuadrillas, y a cada una se encuentra asignada un vehiculo y escaleras telescopicas



tipo IA de fibra de vidrio, dependiendo del area de trabajo se asignaran escaleras de
5, 20, 24, 28, 32 peldafios, contardn ademas con los respectivos equipos de
telecomunicacion, materiales y herramientas necesarios para realizar de manera
correcta. La empresa esta subdividida en areas como lo es cortes y acometidas,
comercial, edificios, tap saturados, fiscalizacion y mantenimiento HFC; donde
todos tienen en comun el trabajo con escaleras que realizan ademas de

soterramiento de fibra.



JUSTIFICACION

El presente trabajo tiene gran importancia debido a las actividades que
desarrolla la empresa y las cuales son de alto riesgo, debido al giro de negocio de
la misma y por lo tanto se tiene la necesidad de mitigar los riesgos existentes en
trabajos en altura, asi como en las actividades que el personal técnico desarrolla en
espacios confinados, mediante la utilizaciéon de normativas y metodologias que

permitiran obtener los resultados previstos.

Con esta propuesta se espera generar un impacto positivo en el bienestar laboral
de cada uno de los técnicos, debido a que se reducirdn los niveles de exposicion de
los riesgos laborales que conlleva cada una de sus actividades, y con esto mejorar

la seguridad industrial en los puestos de trabajos en altura y espacios confinados.

El disefio de herramientas de gestion estd enfocado al personal, debido a que
realizan sus actividades en altura y espacios confinados, donde seran de gran
utilidad, para minimizar los riesgos laborales, incidentes y accidentes que pudieran

generarse propios de su actividad.

El principal beneficiario son los trabajadores de la empresa Panatel del Ecuador
S.A; que, mediante la evaluacion de riesgos, permitird controlar y minimizar dichos
riesgos, y asi mejorar la calidad del ambiente de trabajo, manteniendo estandares

de seguridad industrial que permitan la realizacion de trabajos seguros.

El presente trabajo de investigacion es factible ya que la empresa Panatel del
Ecuador, dispone de los materiales, equipos y herramientas necesarios para su

actividad y por ende hay disposicion e interés en el desarrollo de las herramientas



de gestion en seguridad industrial debido al beneficio que se presentara en los

trabajadores.

Objetivo general

Disefar herramientas de gestion para seguridad industrial en los puestos de trabajo

en altura y espacios confinados, mediante la utilizacién de matrices IPER para

garantizar el bienestar de los trabajadores en la empresa Panatel del Ecuador S.A.

Objetivo especificos

Identificar peligros en los puestos laborales y las condiciones a las que
estan expuestos los trabajadores en trabajos en altura y espacios confinados,
utilizando la matriz de riesgos NPT 330, estableciendo la situacion actual
de los riesgos laborales.

Evaluar los procesos de ingreso a espacios confinados, mediante el uso de
equipos para control de gases (explosimetro) correctamente calibrado, asi
como la utilizacion de un check list para revision de escaleras, controlando
y protegiendo a los trabajadores contra riesgos profesionales en estas tareas
criticas.

Elaborar las herramientas de gestion para trabajos en alturas y espacios
confinados, mediante el uso de normativa nacional e internacional,
procedimientos seguros y de rescate; reduciendo los riesgos laborales
existentes en la organizacion, promoviendo una cultura de empresa segura

y saludable.



CAPITULO 11
INGENIERIA DEL PROYECTO

DIAGNOSTICO DE LA SITUACION ACTUAL DE LA EMPRESA.

Servicios de Panatel del Ecuador S.A.

Panatel del Ecuador S.A., brinda sus servicios a Claro (CONECEL), quienes son
los encargados de la provision del servicio de internet tanto domiciliario como
corporativo en la ciudad de Quito mediante el uso de fibra dptica y cable coaxial.
Ademas de mantener trabajos en Ibarra, Guayaquil, Machala y Manta .Es una
empresa proveedora de servicios de telecomunicaciones como son: soluciones en
red, operaciones de multiples plataformas, servicios de soporte y capacitacion en el
desarrollo de proyectos, entre otros.

Claro al ser el principal contratista, la empresa brinda mantenimiento a su red de
cables, ademas de vigilancia y monitoreo constante 24/7 durante todos los dias del
afio, teniendo una planificacion de trabajo enfocada en cuatros aspectos los cuales
son: Correctivo, Monitoreo, Predictivo y Preventivo. Adicional a esto la empresa
también se dedica a la compra, venta, importacion, distribucion, puesta en marcha
y mantenimiento de equipos de telecomunicaciones, redes, Net Working y sistemas

eléctricos.

Inspeccion de escaleras.

En base a los datos recopilados sobre gestion de la seguridad industrial que se
ha realizado dentro de la empresa, y mediante la utilizacién de un check list del
estado de escaleras, se procedid a obtener los resultados presentados a continuacion,

estos resultado corresponden a las escaleras que fueron asignadas por area a cada
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una de las cuadrillas; se asigno las escaleras en funcion de las necesidades que se
presentan al realizar el trabajo, es por tal motivo que se cuenta con escaleras de 5,

20, 24, 28, 32 peldanos. Evaluando los pardmetros de manera cualitativa, como es:

e B=Bueno
e R=Regular
e M= Malo

e X=No dispone

En la inspeccion de escaleras se analiza 9 paramentos como son:

e Estado de zapatas metalicas
e Gomas de zapatas

e Apoya poste

e Goma de apoya poste

e Ganchos de seguridad

e Estado de peldafios

e Fibra
e Cabo
e Polea

Los resultados de la inspeccion de escaleras, representandolas graficamente.

e Escaleras de 5 peldafios:
La empresa Panatel del Ecuador, cuenta con 4 escaleras de 5 peldafios
(tipo tijera), siendo utilizadas en el area comercial, obteniendo asi los

resultados que se muestran en la figura N°3.
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ESCALERAS 5 PELDANOS
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Figura 3. Inspeccion escaleras 5 peldanos
Fuente: Panatel del Ecuador.
Elaborado por: El Investigador

Como se puede observar en la figura N°3, existen pardmetros que no son
aplicables a este tipo de escaleras como lo es apoya postes, goma de apoya postes,
ganchos de seguridad, cabo y polea; ademas se observa que las escaleras se

encuentran en buen estado, debido a que su uso no es rutinario.

e Escalera de 20 peldaiios:
La empresa Panatel del Ecuador, cuenta con 1 escalera de 20 peldaiios,
siendo utilizadas en el area de cortes y acometidas; donde se obtuvo los

resultados que se muestran en la figura N°4.
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ESCALERA 20 PELDANOS
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Figura 4. Inspeccion escaleras 20 peldafios
Fuente: Panatel del Ecuador
Elaborado por: El Investigador

Como se puede observar en la figura N°4, la escalera se encuentra en buen

estado, debido a que su uso no es rutinario.

e Escalera de 24 peldaiios:
La empresa Panatel del Ecuador, cuenta con 1 escalera de 24 peldaios,
siendo utilizada en el area de fiscalizacion, obteniendo asi los resultados

que se muestran en la figura N°5.
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ESCALERA DE 24 PELDANOS
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Figura 5. Inspeccion escaleras 24 peldafios
Fuente: Panatel del Ecuador.
Elaborado por: El Investigador

Como se puede observar en la figura N°5, la escalera se encuentra en buen

estado, debido a que su uso no es rutinario.

e Escalera de 28 peldaiios:
La empresa Panatel del Ecuador, cuenta con 32 escaleras de 28 peldaiios,
las cuales son utilizadas en todas las areas, principalmente en al area de
mantenimiento. Los resultados que se presentan a continuacion, se
obtuvieron a partir de la inspeccion y evaluacion previa que se lo realizo
por parte de la empresa a todas las escaleras, como se muestra en la figura
N°6 cada uno los resultados obtenidos en la evaluacion de las presentes

escaleras.
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ESCALERAS DE 28 PELDANOS
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Figura 6. Inspeccion escaleras 28 peldafios
Fuente: Panatel del Ecuador.
Elaborado por: El Investigador

Una vez realizada la evaluacion de todas las escaleras de 28 peldafios y
obtenidos los resultados que se presentan en la figura N°6, se observa que estas
escaleras son las que mayor variacion presenta, esto debido a que son utilizadas en
todas las areas de la empresa, y por tal motivo se tienen paramentos de la evaluacion
se encuentran entre regulares, malos o inexistentes, como se puede observar en la

inspeccion de escaleras del anexo N°1.

Debido a esto en la tabla N°1, se muestra de manera mas clara un resumen, donde
se observa la totalidad de las escaleras, y cuantas de ellas cuentan con todos los
paramentos de evaluacion en buen estado, como es el caso de las patas metélicas
donde existen 29 escaleras en buen estado, 2 en un estado regular y 1 escalera en
mal estado, de esta manera poder identificar la cantidad de escaleras y el

cumplimento de cada parametro de evaluacion.
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Tabla N°1: Resumen escaleras de 28 peldafios

Bueno Regular Malo X (no tiene)

Patas 29 2 1 0
metalicas
Gomas ” 2 ) 0
patas
Apoya 27 5 0 0
poste
Goma
apoya 15 8 7 2
poste
Gancflo de 75 7 0 0
seguridad
Estad? de 2 2 5 0
peldaio
Estado de

24 4 4 0
fibra
Cabo 19 9 3 1
Polea 31 1 0 0

Fuente: Panatel del Ecuador.
Elaborado por: El investigador

e Escalera de 32 peldaiios:
La empresa Panatel del Ecuador, cuenta con 3 escaleras de 32 peldaios,
son utilizadas en tareas especificas que requieran de una mayor altura y
alcance por parte del técnico para realizar su tarea de manera adecuada.
Los resultados que se presentan a continuacion, se obtuvieron a partir de la

inspeccion y evaluacion previa que se lo realizo por parte de la empresa a
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todas las escaleras, como se muestra en la figura N°7 cada uno los

resultados obtenidos en la evaluacion de las presentes escaleras.

ESCALERAS DE 32 PELDANOS
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Figura 7. Inspeccion escaleras 32 peldafios
Fuente: Panatel del Ecuador.
Elaborado por: El Investigador

Como se puede observar en la figura 7, las escaleras de 32 peldafios, presentan un
menor desgaste en comparacion con las escaleras de 28 peldanos; debido a esto en
la tabla N°2, se muestra de manera mas clara un resumen, donde se observa la
totalidad de las escaleras, y cuantas de ellas cuentan con todos los pardmetros de
evaluacion en buen estado, como es el caso de las patas metalicas donde las 3
escaleras se encuentran en buen estado, o también por ejemplo el estado de las
gomas de las patas metélicas, donde 1 escalera se encuentra en buen estado y 2
escaleras con un estado de gomas regular, y de esta manera se puede identificar la

cantidad de escaleras con su respectivo parametro de evaluacion.
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Tabla N°2: Resumen escaleras de 32 peldafios

Bueno Regular Malo X (no tiene)

Pat

atas 3 0 0 0
metalicas
Gomas ] ) 0 0
patas
Apoya 1 1 0 1
poste
Goma
apoya 1 1 0 1
poste
Gancflo de ) 0 1 0
seguridad
Estad? de 1 5 0 0
peldaio
Estado de

1 2 0 0

fibra
Cabo 1 1 0 1
Polea 2 1 0 0

Fuente: Panatel del Ecuador.
Elaborado por: El investigador.

Auditorias de EPP

La compaiiia, consciente de que en toda actividad productiva donde se almacene,
transporten, manipulen y se realice actividades de mantenimiento e instalacion de
redes de telecomunicaciones, existiran riesgos laborales que pueden afectar la

correcta ejecucion de las tareas por parte del personal técnico.
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Motivo por el cual se ha realizado auditorias de EPP a todos los técnicos, y de esa
manera verificar el estado y condicion en la que se encuentran estos equipos, los
resultados obtenidos se los muestran en las siguientes tablas clasificados por area
de trabajo. Para asi determinar aquellos que necesitan ser reemplazados, debido a
que presentan fisuras, roturas o debido a que estos equipos ya cumplieron con su
vida 1til para lo cual se ha establecido elementos y pardmetros de evaluacion los

cuales muestran en la tabla N°3

Tabla N°3: Evaluacion de EPP

ITEMS REEMPLAZO
SI NO

CINTURON DE SEGURIDAD

BOLSA DE HERRAMIENTAS
ESLINGA ANTICAIDA

CASCO DE SEGURIDAD

ARANA

BARBIJO

GUANTES DIELECTRICOS

GUANTES ANTICORTE

GAFAS OBSCURAS DE PROTECCION

CHALECO REFLECTIVO

Fuente: Panatel del Ecuador.
Elaborado por: El investigador
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e Cortes y Acometidas

Tabla N°4: Evaluacion de EPP del 4rea de corte y acometidas

JOSE BRYAN ANDRES LEONARDO JHORFREEN |FRANKLIN ~ LUIS
ACOSTA | SANCHEZ | SIGCHA MOREIRA MORALES |GELVES ALVAREZ
ITEM REQUIERE REEMPLAZO
SI| NO| st | NO | sT | NO SI NO SI NO SI NO SI | NO
CINTURON DE
SEGURIDAD X X X X X X X
BOLSA DE
HERRAMIENTAS X X X X X X X
ESLINGA
ANTICAIDA X X X X X X X
CASCO DE
SEGURIDAD X X X X X X X
ARANA X X X X X X X
BARBIQUEJO X X X X X X X
GUANTES
DIELECTRICOS X X X X X X X
GUANTES
ANTICORTE X X X X X X X
GAFAS OBAS DE
PROTECCION X X X X X X X
CHALECO
REFLECTIVO X X X X X X X

Fuente: Panatel del Ecuador.
Elaborado por: El investigador
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TOTAL CAMBIO EPP REQUERIDO

Figura 8. EPP requerido para cortes y acometidas
Fuente: Panatel del Ecuador.
Elaborado por: El investigador

Como se pude observar en la figura N°8, para el area de cortes y acometidas es
necesario reemplazar un total de 7 EPP’s, los mismos que se encuentran en mal estado y
no cumplen un correcto funcionamiento; los cuales son: bolsa de herrmientas, eslinga
anticaida, casco de seguridad, barbiquejo y gafas oscuras de proteccion; las mismas que
son impresindibles para realizar los trabajos, debido a que estds activdades son

consideradas de alto riesgo.
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e Edificios

Tabla N°5: Evaluacion de EPP para el area de edificios.

EDGAR WILLIAM LUIS RAUL ANTONIO MARCELO
OSCULLO LOMA LALUISA | MINO CEDENO CASAGALLO
ITEM REQUIERE REEMPLAZO

SI NO SI NO | SI | NO [st|NO| sI NO SI NO
CINTURON DE SEGURIDAD X X X X X X
BOLSA DE HERRAMIENTAS X X X X X X
ESLINGA ANTICAIDA X X X | X X X
CASCO DE SEGURIDAD X X X X X X
ARANA X X X X X X
BARBIQUEJO X X X | X X X
GUANTES DIELECTRICOS X X X X X X
GUANTES ANTICORTE X X X X X X
GAFAS OBSCURAS DE
PROTECCION X X X X X X
CHALECO REFLECTIVO X X X X X X

Fuente: Panatel del Ecuador.
Elaborado por: El investigador
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TOTAL REQUERIDO
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Figura 9. EPP requerido para edificios.
Fuente: Panatel del Ecuador.
Elaborado por: El investigador

Como se pude observar en la figura N°9, para el area de edificios es necesario
reemplazar un total de 11 EPP’s, los mismos que se encuentran en mal estado y no
cumplen un correcto funcionamiento; los cuales son y que son: eslinga anticaida,
arafia, barbiquejo, gafas oscuras de proteccion y chaleco reflectivo; los cuales son
impresindibles para realizar los trabajos, debido a que esté tipo de activdades son

consideradas de alto riesgo.
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e Comercial

Tabla N°6: Evaluacion de EPP para el area comercial.

FRANKLIN | EDWIN BYRON ANGEL MARCO LUIS
ROLDAN | LOZANO | ROMERO | MARQUEZ |QUINAPALLO | TOSCANO
ITEM REQUIERE REEMPLAZO

sifi] No [si| No [si] No [si| No [si| No [si| NoO
CINTURON DE SEGURIDAD X |[No| X X X X X
BOLSA DE HERRAMIENTAS X |[No| X X X X X
ESLINGA ANTICAIDA X NOo| X X X X X
CASCO DE SEGURIDAD X |No| X X X X X
ARANA X NO X X X X X
BARBIQUEJO X |No| X X X X X
GUANTES DIELECTRICOS X |NA|l X X X X X
GUANTES ANTICORTE X |No| X X X X X
GAFAS OBSCURAS DE PROTECCION x [No| x [x X X X
CHALECO REFLECTIVO X |No| X X X X X
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Tabla N°6: Evaluacion de EPP para el area comercial (continuacion)

JUAN VISCARRA | FRANKLIN NOA | RONALD PINO CglLsg,}IIé‘aN
ITEM REQUIERE REEMPLAZO
SI NO SI NO SI NO SI NO
CINTURON DE SEGURIDAD X X X X
BOLSA DE HERRAMIENTAS X X X X
ESLINGA ANTICAIDA X X X X
CASCO DE SEGURIDAD X X X X
ARANA X X X X
BARBIQUEJO X X X X
GUANTES DIELECTRICOS X X X X
GUANTES ANTICORTE X X X X
GAFAS OBSCURAS DE PROTECCION| X X X
CHALECO REFLECTIVO X X X X

Fuente: Panatel del Ecuador
Elaborado por: El investigador
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TOTAL REQUERIDO
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Figura 10: EPP requerido para comercial
Fuente: Panatel del Ecuador.
Elaborado por: El investigador

Como se pude observar en la figura N°10, para el area comercial es necesario
reemplazar un total de 14 EPP’s, los mismos que se encuentran en mal estado y no
cumplen un correcto funcionamiento; los cuales son: bolsa de herramientas, eslinga
anticaida, casco de seguridad, arafia, barbiquejo, gafas oscuras de proteccion; los
cuales son impresindibles para realizar los trabajos, debido a que este tipo de

actividades son consideradas de alto riesgo.
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e Tap saturados

Tabla N°7: Evaluacion de EPP para el area de tap saturados

NELSON RUIZ | DAVID GUAMAN
ITEM REQUIERE REEMPLAZO
SI NO SI NO
CINTURON DE SEGURIDAD X X
BOLSA DE HERRAMIENTAS X X
ESLINGA ANTICAIDA X X
CASCO DE SEGURIDAD X X
ARANA X X
BARBIQUEJO X X
GUANTES DIELECTRICOS X X
GUANTES ANTICORTE X X
GAFAS OBSCURAS DE PROTECCION X X
CHALECO REFLECTIVO X X

Fuente: Panatel del Ecuador.
Elaborado por: El investigador
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Figura 11: EPP requerido para Tap saturados.
Fuente: Panatel del Ecuador.
Elaborado por: El investigador
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Como se pude observar en la figura N°11, para el area de TAP saturados es
necesario reemplazar un total de 5 EPP’s, los mismos que se encuentran en mal
estado y no cumplen un correcto funcionamiento; y que son: bolsa de herramientas,
eslinga anticaida, gafas oscuras de proteccion; los cuales son impresindibles para
realizar los trabajos, debido a que este tipo de actividades son consideradas de alto

riesgo.

e Fiscalizacion

Tabla N°8: Evaluacion del area de fiscalizacion

MARCO | MANUEL | RAMON PAUL
LAGOS RAMOS INAGAS | PAMBI
ITEM REQUIERE REEMPLAZO
SI| NO [SI| NO SI | NO [SI| NO

CINTURON DE <
SEGURIDAD X X X
BOLSA DE
HERRAMIENTAS X X X X
ESLINGA ANTICAIDA X X X X
CASCO DE SEGURIDAD | X X X X
ARANA X X X X
BARBIQUEJO X X X X
GUANTES
DIELECTRICOS X X X X
GUANTES ANTICORTE X X X X
GAFAS OBSCURAS DE
PROTECCION X X X X
CHALECO REFLECTIVO X X X X

Fuente: Panatel del Ecuador.
Elaborado por: El investigador
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Figura 12: EPP requerido para fiscalizacion
Fuente: Panatel del Ecuador.
Elaborado por: El investigador

Como se pude observar en la figura N°12, para el area de fiscalizacion es
necesario reemplazar un total de 8 EPP’s, los mismos que se encuentran en mal
estado y no cumplen un correcto funcionamiento; y que son: eslinga anticaida,
casco de seguridad, arafia, barbiquejo y gafas oscuras de proteccion; los cuales son
impresindibles para realizar los trabajos, debido a que este tipo de actividades son

consideradas de alto riesgo.
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e Mantenimiento

Tabla N°9: Evaluacion de EPP para el area de mantenimiento de redes HFC

DENISS JEFFERSON RICHARD LUIS CESAR JHON

ARREAGA HERNANDEZ CARDENAS BEDOYA LEMA ZABALA

ITEM REQUIERE REEMPLAZO

SI NO SI NO SI NO SI [ NO | SI | NO | SI | NO
CINTURON DE SEGURIDAD X X X X X
HERRAMIENTAS X X X X X
ESLINGA ANTICAIDA X X X X X X
CASCO DE SEGURIDAD X X X X X X
ARANA X X X X X X
BARBIQUEJO X X X X X X
GUANTES DIELECTRICOS X X X X X X
GUANTES ANTICORTE X X X X
et S| X x| x x
CHALECO REFLECTIVO X X X X X X
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Tabla N°9: Evaluacion de EPP para el area de mantenimiento de redes HFC (continuacion)

LUIS GUILLERMO JOSE MICHAEL | ELICEO FREDDY JHONNY
MARTINEZ CORROS ARVELAEZ BOADA AGUISA AGUIRRE | BAUTISTA
ITEM REQUIERE REEMPLAZO
SI NO SI NO SI NO | SI NO |SI| NO | SI NO SI NO

CINTURON DE
SEGURIDAD X X X X X X X
BOLSA DE
HERRAMIENTAS X X X X X X X
ESLINGA ANTICAIDA | X X X X X X X
CASCO DE
SEGURIDAD X X X X X X X
ARANA X X X X X X X
BARBIQUEJO X X X X X X X
GUANTES
DIELECTRICOS X X X X X X X
GUANTES
ANTICORTE X X X X X X X
GAFAS OBSCURAS DE
PROTECCION X X X X X X X
CHALECO
REFLECTIVO X X X X X X X

Fuente: Panatel del Ecuador.
Elaborado por: El investigador
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TOTAL REQUERIDO
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Figura 13: EPP requerido para mantenimiento
Fuente: Panatel del Ecuador.
Elaborado por: El investigador

Como se pude observar en la figura N°13, para el drea de mantenimiento es
necesario reemplazar un total de 29 EPP’s, de los cuales no es necesario el cambio
de cinturon de seguridad, casco de seguridad y guantes dielectricos los cuales se
encuentran en buen estado, por los demas equipos es necesario realizar su
respectivo reemplazo, debido a que son equipos impresindibles para realizar los

trabajos, debido a que este tipo de actividades son consideradas de alto riesgo.

Trabajos en Altura
Segun el articulo 62 del Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccion
y Obras Publicas, para que un trabajo sea considerado de altura debe superar al

1,80m (MDT, 2008).

Los trabajos en alturas son actividades de alto riesgo, debido a que se encuentra

presente de manera inherente el riesgo mecanico por caida a distinto nivel, una caida
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puede llegar a implicar en consecuencias desde leves a incluso fatales. Para la
realizacion de estos trabajos, los técnicos cuentan con escaleras telescopicas cuyo
material es fibra de vidrio siendo asi un aislante de la electricidad; adicional se
cuenta con un cinturén de posicionamiento y una linea de vida que le permite al

técnico anclarse al poste para realizar sus actividades.

Figura 14. Trabajo en altura
Fuente: El investigador.
Elaborado por: El investigador

Escaleras portatiles

Para la realizacion de los trabajos la empresa cuenta con escaleras telescopicas
de fibra de vidrio las cuales debido a su composicion permiten tener un aislamiento
eléctrico a su estructura; estas escaleras son clase IA; fabricadas bajo la norma
ANSI A14.5 y con certificacion OSHA 1926.502, y con ello dar cumplimiento a lo
indicado en el Decreto Ejecutivo 2393, en su art.28. Las escaleras que dispone la
empresa son de 20, 24,28 y 32 pies; ademads de tener escaleras tipo tijera de 5y 6

peldafios. Para brindar una mayor estabilidad a la escalera, y asi mejorando las
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condiciones de trabajo de los técnicos, se ha implementado un sistema de apoya

postes en los largueros extensibles.

Figura 15. Escalera de extension tipo 1A
Fuente: Escaleras de Panama. Escaleras de extension en fibra de vidrio.
Elaborado por: El investigador

La norma ANSI A14.5, menciona cinco clasificaciones para escaleras
portatiles segun su capacidad:

Tabla N°10: Clasificacion escaleras portatiles segiin su capacidad

CLASIFICACION DE TIPO DE CARGA DE
SERVICIO ESCALERA TRABAJO
Servicio ligero Tipo 111 200 libras
Servicio mediano Tipo 11 225 libras
Servicio pesado Tipo I 250 libras
Servicio extra pesado Tipo 1A 300 libras
Servicio especial Tipo TAA 375 libras

Fuente: Escaleras portatiles Oregon OSHA
Elaborado por: El investigador.
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Cinturon de posicionamiento

Para un correcto uso del sistema de proteccion contra caidas se debe determinar
las actividades especificas que el trabajador vaya a realizar y con ello determinar si
se implementa un sistema de proteccidn colectiva, o un sistema de posicionamiento
individual. Segin INSTT (1999), los cinturones de sujecion estaran compuestos
por una faja y al menos un elemento de amarre, este equipo de proteccion personal
tiene la finalidad de sostener al usuario a un punto de anclaje, anulando de esta

manera la posibilidad de caida libre.

Es por ello que un cinturén de posicionamiento o sujecion debe ser utilizado
unicamente en aquellas actividades, cuyos trabajos no precisen desplazamientos
significativos; por lo contrario, debe ser utilizado en trabajos en los que es posible
fijar el cinturon abrazando el elemento de amarre a cables, estructuras, postes, entre
otros; y con ello dar cumplimiento a lo indicado en el Decreto Ejecutivo 2393, en

su art.183.

Es por tal motivo que la empresa estd comprometida en velar por la seguridad
de los trabajadores, cada técnico se encuentra dotado de equipos de
posicionamiento, cuentan con un cinturén y linea de vida, estos elementos son de
cuero marca Klein Tools, concebidos para trabajos en altura de tipo liniero, ofrece
una gran resistencia y proteccion a trabajadores. Tomar en cuenta que estos tipos
de equipos, nunca deben utilizarse como equipo anti caida, méas bien como un

equipo de ayuda al posicionamiento asi previniendo el riesgo de caida.
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Figura 16. Cinturdn de posicionamiento KleinTools.
Fuente: Klein Tools, catdlogo de cinturones.
Elaborado por: El investigador

Como se puede observar en la figura 16, el cinturén cuenta con anillos D con
doble barra recta, ademas el cinturén con correa de 1-3/4” (44mm) de ancho el
mismo que cuenta con 6 capas Klein-Kord. Estos cinturones satisfacen o superan
las normas OSHA, ASTM y CSA vigentes. De igual manera en la figura 17 se

puede observar la linea de vida marca Klein Tools.

Figura 17. Linea de vida KleinTools.
Fuente: Klein Tools, catdlogo de cinturones.
Elaborado por: El investigador
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El material con en que se encuentra fabricada la linea de vida es Klein-Kord, de
6 capas para lograr una maxima resistencia al desgaste y a elementos quimicos.
Cuenta con dos mosquetes de cierre con gancho giratorio Klein-Lok de acero
estampado en caliente, con abertura de 11/16 (17mm). Estos elementos tienen un
indicador rojo de desgaste, el cual se encuentra en el centro de la correa, alertando

asi al usuario cuando es necesario reemplazar la correa.

El Klein-Kord, es un material resistente a la abrasion, es un material no
conductor, flexible y practicamente inestirable brindando una mayor durabilidad y
siendo de facil uso. Cuenta con seis capas de Klein, sus capas centrales son rojas
en el nucleo, al momento de identificar estas capas en la correa alerta al usuario
indicandolo que se debe reemplazar la correa. Por tal motivo la inspeccion visual

para comprobar su desgaste es obligatoria antes de su uso.

Klein-Kord de seis capas con capas centrales rojas

Figura 18. Material Klein-Kord.
Fuente: Manual Klein-Kord.
Elaborado por: El investigador
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Espacios confinados

Entiéndase por espacio confinado a aquel espacio cuya abertura se encuentra
limitada tanto de entrada y salida, con capacidad de riesgo alto que presenta una
ventilacion natural desfavorable, y donde su atmosfera estd expuesta a
contaminantes toxicos, inflamables o presentar una deficiencia de oxigeno, y por

tal motivo no est4 destinado a ser ocupado de manera continua.(MRL, 2013).

El Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Publicas
MDT (2008); Los trabajos en espacios confinados se debe contar con un permiso
de trabajo; y se necesita realizar la comprobacion del nivel de oxigeno de dicho
espacio, el cual no debe ser superior a 23,5% ni inferior a 19,5%. Por ningiin motivo
esta actividad debe ser realizada de manera individual. Es obligatorio el

acompafiamiento y la coordinacion desde el exterior del recinto cerrado.

Se valoro¢ la tesis realizada por la Ing. Medina D., 2014. Con el tema “La
gestion de riesgos y su incidencia en la seguridad laboral de los empleados de las
camaras de transformacion eléctrica subterraneas de la empresa Eléctrica Ambato
Regional Centro Norte S.A.”. Donde sefala los limites de exposicion que se
deberan tomar en cuenta para la medicion de la atmosfera, utilizando equipos de
medicion continua, los cuales permitiran evaluar de manera simultanea el contenido

presente:

- Oxigeno (02): Entre 19.5% y 23.5% en volumen
- Explosividad (LIE): 10% del limite inferior de explosividad
- Sulfuro de hidrogeno (SH2): 10 p.p.m.

- Monoéxido de carbono (CO): 25 p.p.m
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Figura 19. Trabajos en espacio confinado.
Fuente: Panatel del Ecuador.
Elaborado por: El investigador

Tipos de espacios confinados

Espacios confinados abiertos: Tienen una abertura en su parte superior y
cuentan con un disefio tal que dificulta mantener una ventilacion natural; entre
ellos se encuentran:

- Pozos
- Fosas sépticas
- Fosas de engrase de vehiculos

- Depdsitos abiertos.

Espacios confinados cerrados: Son espacios cerrados que cuentan con una

limitada abertura de entrada y salida; entre ellos estan:

- Tanques de almacenamiento
- Tuneles

- Alcantarillas
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- Hornos,

- Reactores y calderas.

Debido a las condiciones que se presentan para el desarrollo de las actividades
que realiza la empresa, el tipo de espacio confinado identificado es el espacio

confinado abierto.

Clases de espacios confinados

Pese a lo antes mencionado, los espacios confinados también se los puede
clasificar de acuerdo al nivel de oxigeno presente, y también por las condiciones de
inflamabilidad que presenten estos espacios de acuerdo a la exposicion y grado de

peligro para la vida de los trabajadores:

» Son aquellos espacios donde existe un inminente peligro para la
vida. De manera general riesgos atmosféricos (gases toxicos,
CLASE A | incendio y/o explosion, asfixia).

* Presentan una potencialidad para ocasionar dafo 'y
enfermedades si las medidas preventivas no se llevan a cabo,
CLASE B  aunque no comprometen la vida ni la salud de los trabajadores

* No requiere de modificaciones especiales a los procedimientos

de trabajo normal o incluso de EPP especial.
CLASE C

Figura 20. Clases de espacios confinados
Fuente: Ministerio de Relaciones Laborales.
Elaborado por: El investigador
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Aplicacion de la matriz NTP 330

La Nota Técnica de Prevencion (NTP 330), “Es una Norma Técnica Espaiola
que permite evaluar los riesgos que se pueden presentar en las actividades diarias,
para lo cual la realizacion de un cuestionario ayudara a identificar las riesgos y

posibles enfermedades profesionales.” (Garcia, Tipan, Gonzalez, & Ledn, 2018).

Por tal motivo que el presente método permite al evaluador cuantificar los
riesgos a los cuales se encuentran expuestos los técnicos de la empresa Panatel del
Ecuador, en sus labores diarias, esto mediante el analisis y en base a los pardmetros

que establece esta metodologia como son los niveles de:

e Nivel de deficiencia
e Nivel de exposicion
e Nivel de probabilidad
e Nivel de consecuencia

e Nivel de riesgo.

Una vez revisados los parametros en los cuales se fundamenta la Nota Técnica
de Prevencion (NTP 330), se procede a indicar los valores de evaluacion de riesgos

por areas en la empresa Panatel del Ecuador. S.A.

La evaluacion realizada a los puestos de trabajo, y los resultados obtenidos de la

misma se puede observar en el Anexo N°3.

Ejemplo descriptivo de la Matriz NTP 330 para riesgo ergonomico.
Para comprender de mejor manera la utilizacion de la Matriz NTP 330, se realiz6
la aplicacién en el area de Mantenimiento HFC, reflejado en la tabla N°10; y que

para uso explicativo se selecciono6 un riesgo que esta presente en esa tarea, como lo
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es el Riesgo Ergondmico y donde se puede observar los controles existentes para

minimizar la valoracion del riesgo, el cual se detalla a continuacion:

e Proceso: Mantenimiento-HFC
e Lugar: Trabajo en campo
e Actividades/tareas: Colocacion y retiro de fibra dptica. Mantenimiento

24/7. Fusionar hilos de fibra optica.

La valoracion asignada a este riesgo se la obtuvo, teniendo como referencia los
valores indicados en el Decreto Ejecutivo 2393, Art.128. Manipulacion de
materiales; donde indica que el peso maximo de carga que puede soportar un

trabajador sera:

Tabla N°11: Peso maximo de carga que soporta un trabajador

Varones hasta 16 afios 35 Libras
Mujeres hasta 18 afios 20 libras
Varones de 16 a 18 afios 50 libras
Mujeres de 18 a 21 afos 25 libras
Mujeres de 21 afios 0 mas 50 libras
Varones de mas de 18 afios Hasta 175 libras.

Fuente: Decreto Ejecutivo 2393
Elaborado por: El investigador
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Tabla N°12: Evaluacion del area de mantenimiento-HFC

MATRIZ DE IDENTIFICACION DE PELIGROS, EVALUACION Y CONTROL DE RIESGOS

PELIGRO Controles Existentes Evaluacion del Riesgo Val(?racmn
Efectos Riesgo
Posibles
Descripcion | Clasificacion Fuente | Medio |Receptor  ND NE | NP| INP |NC|NR|INR AR
Levantamiento CORREGIR
R. Fatiga . . : Y MEDIDAS
maélpill de ERGONOMICO | muscular Ninguno | Ninguno | Ninguno | 2 | 3 | 6 |[MEDIO| 25 |150| II DE
OPJETos CONTROL
Fuente: NTP 330

Elaborado por: El investigador
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Como se puede observar en la Tabla N°12; se obtuvo como resultado un nivel
de riesgo correspondiente a nivel II (500-150); lo cual significa debe corregirse y

adoptar medidas de control.

Este resultado se obtuvo debido a que el peso de las escaleras de extension de
fibra de vidrio tipo IA; ademas de otras especificaciones de las escaleras se puede

observar en el Anexo 4:

Tabla N°13: Peso de escaleras de extension fibra de vidrio IA.

N° DE PELDANOS PESO(KG) PESO (LB)
28 peldanos 27,2 kg 59,84 1b
32 Peldafios 30,9 kg| 67,98 1b

Fuente: Peso de escaleras Cuprum
Elaborado por: El investigador

Como se observa el peso de las escaleras no supera las 1751b ocasionalmente,
que indica el Decreto Ejecutivo 2393. Es por tal motivo que los valores de la tabla
N°12, en donde se observa el valor del nivel de probabilidad (NP), se obtiene de

multiplicar los valores de:

e Nivel de deficiencia (ND) =2; debido a que se presenta factores de riesgo
de menor importancia.
e Nivel de exposicion (NE) = 3; debido a que la actividad es frecuente y se

presenta varias veces en el trabajo.

Por tanto el nivel de probabilidad (NP) = 2x3 = 6 (medio).
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Y para obtener el nivel de riesgo (NR), se debe multiplicar los valores de:

¢ Nivel de probabilidad (NP) con el nivel de consecuencia (NC).
e Obteniendo el nivel de riesgo (NR) = 6x25 = 150. II-Corregir y

adoptar medidas de control.

Ejemplo descriptivo de la Matriz NTP 330 para riesgo mecanico.
e Proceso: Edificios
e Lugar: Trabajo en campo
e Actividades/tareas: Cableado y canalizacion de fibra. Soterramiento de

cable.

La valoracion asignada a este riesgo se la obtuvo, teniendo como referencia los
valores permitidos para atmosferas en espacios confinados, con el uso de un
medidor multigas se procede a medir los valores de las atmosferas presentes en los
pozos, esta valoracion se la realizo en La Mariscal; lugar donde se desarrolla el
soterramiento de cable; también se considera si la activad cuenta con un plan de

rescate en caso de emergencia.
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Tabla N°14: Medicion de atmosferas en espacios confinados.

MEDICION DE CALIDAD DE AIRE

SULFURO DE | MONOXIDO
. oxgg?«) ?ﬁﬁ}g;gg HIDROGENO | CARBONO
- , , (SH2) (CO)
O |[CONDICION | CONDICION | CONDICION | CONDICION
= |ACEPTABLE | ACEPTABLE | ACEPTABLE | ACEPTABLE
23.5% | 19.5% 10% 10 ppm 25 ppm
POZO
1 21.5 0 0 1
POZO
2 20.6 0 0 2
POZO
3 20.4 0 0 1
POZO
4 20.5 0 0 0
POZO
5 20.5 0 0 1
POZO
6 20.6 0 0 0
POZO
7 20.0 0 0 0
POZO
8 20.6 0 0 1

Fuente: El investigador.
Elaborado por: El investigador.

En las mediciones realizadas, los niveles medidos se encuentran dentro de

los limites permitidos, es por tal motivo que el ingreso y la realizacion de las

actividades dentro de estos espacios confinados se encuentra permitido; pero

adicional se debe tomar en cuenta si existe un procedimiento y adicional si se cuenta

con sistema de rescate que permita la recuperacion del técnico en caso de suscitarse

alguna emergencia.
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Tabla N°15: Evaluacion del area de mantenimiento-HFC

MATRIZ DE IDENTIFICACION DE PELIGROS, EVALUACION Y CONTROL DE RIESGOS

PELIGRO Controles Existentes Evaluacion del Riesgo Val(.)raclon
Efectos Riesgo
Posibles
Descripcion | Clasificacion Fuente | Medio |Receptor | ND | NE | NP| INP |NC|NR|INR AR
Trabajo en R Atmosferas SICTlgﬁ,fégN
€spacios |\ e~ ANICO cgntgmmadas, Ninguno | Ninguno | Ninguno | 6 | 2 | 12 |ALTO| 60 | 720 I CORRECCION
confinados dificil acceso
URG
Fuente: NTP 330

Elaborado por: El investigador
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Como se puede observar en la Tabla N°15; se obtuvo como resultado un nivel
de riesgo correspondiente a nivel I (4000-600); lo cual significa que la situacion es

critica y necesita correcciones urgentes.

Este resultado se obtuvo debido a que a pesar de tener atmosferas no
contaminantes que permiten el normal acceso a estos recintos, como se observa en
la Tabla N°14; no se cuenta con un procedimiento establecido ni con un plan de
rescate en espacios confinados, por tal motivo se considera la consecuencia del

presente riesgo como muy grave.

El valor del nivel de probabilidad (NP), se obtiene de multiplicar los valores de:

e Nivel de deficiencia (ND) =6; debido a que se ha detectado factores de
riesgos significativos que necesitan ser corregidos factores de riesgo de
menor importancia.

e Nivel de exposicion (NE) = 2; debido a que la actividad se la realiza

alguna vez dentro de la jornada laboral.

Por tano el nivel de probabilidad (NP) = 6x2 = 12 (alto).

Y para obtener el nivel de riesgo (NR), se debe multiplicar los valores de:

¢ Nivel de probabilidad (NP) con el nivel de consecuencia (NC).
e Obteniendo el nivel de riesgo (NR) = 12x60 = 720. I-Situacion critica,

necesita una correccion urgente.
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Area de Estudio

Dominio: Tecnologia y Sociedad.

Linea: Medio ambiente y gestion de riesgos.
Campo: Ingenieria Industrial

Area: Seguridad Ocupacional

Aspecto: Identificacion, medicion, evaluacion y control de riesgos presentes en

trabajos en altura y espacios confinados para la empresa Panatel del Ecuador S.A.

Objeto de estudio: Herramientas de gestion para seguridad industrial en los
puestos de trabajo en altura y espacios confinados.

Periodo de analisis: Noviembre 2019 — Marzo 2020.
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Modelo Operativo

Figura 21. Modelo Operativo
Fuente: Panatel del Ecuador.
Elaborado por: El investigador



Desarrollo del modelo operativo
Para el desarrollo del modelo operativo se consideran dos factores como lo son

trabajos en alturas y espacios confinados.

Para trabajos en altura se procede a desarrollar el permiso de trabajo, tal como
se requiere en el Art.59 del Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccion
y Obras Publicas del afio 2008. Este permiso de trabajo debera se detallado de
manera clara, técnica y precisa sobre la actividad a desarrollar y su durabilidad, e

identificacion de los riesgos propios de esta actividad y las medidas de prevencion.

Previo a que el trabajador realice su actividad en campo, debera tener claro el
procedimiento de trabajo en altura, el cual deberd ser claro y conciso, de tal
manera que se pretende reducir los riesgos obtenidos en la evaluacion preliminar,
mediante actividades preventivas que se desarrollaran antes, durante y después de

que los técnicos culminen su actividad.

Para dar cumplimiento al procedimiento de mantenimiento béasico de
escaleras, se procederd a realizar una inspeccion mediante el formato desarrollado
para la inspeccion, ver tabla N°20; y con ello determinar el buen estado de las
escaleras. Este mantenimiento se lo programara de manera coordinada con bodega
para que concuerde con las auditorias que se realizan a los grupos; teniendo especial

consideracion en el estado de peldafios, fibra y gomas antideslizantes.

Para la realizacion de las actividades en espacios confinados se debera contar
con un permiso de ingreso a espacios confinados; en el cual se identificaron los
riesgos presentes, ademas de contar con un registro de ingreso y salida de personal

y un monitoreo constante de la atmosfera. Un centinela o vigilante estard en el
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exterior del recintos y debera estara alerta ante cualquier situacion que pueda

suscitarse con la persona que ingreso.

El procedimiento para trabajos en espacio confinados; establecerd
lineamientos técnicos para el trabajo seguro en espacios confinados, considerando
la presencia de agentes contaminantes, garantizando condiciones de ingreso

aceptables, medidas de prevencion y rescate en caso de suscitarse una emergencia.

Se debera contar con un plan de rescate en espacios confinados; el cual debera
mantener una correcta relacion con el permiso de ingreso, para lo cual el personal
debera contar con el adiestramiento correcto para realizar esta actividad, contando
con un sistema que facilite la operacion para trabajos en espacios confinados,

ademas que permita el rescate y recuperacion del trabajador.
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CAPITULO 111

PROPUESTA Y RESULTADOS ESPERADOS

En la investigacion realizada se verifica que cada técnico fue instruido, sobre los
riesgos que conlleva cada una de las actividades que realiza, esto se comprueba en
base a la capacitacion y evaluacion realizada previa a la incorporacion a la empresa.
Estos riesgos fueron evaluados mediante la utilizacioén de la norma NTP 330, donde
se evidencia que existen niveles de intervencion altos, los cuales requieren de

medidas de accion evitar riesgos.

Al realizar actividades consideradas de alto riesgo, se debe establecer
procedimientos, que permitan reducir el nivel de riesgo a los que se encontraran
expuestos lo trabajadores tal como se procedera a desarrollar el modelo operativo

para trabajos en altura y en espacios confinados.

En el presente proyecto se procede a desarrollar herramientas de gestion para la
seguridad industrial en puestos de trabajo en altura y espacios confinados; siendo
el primer ambito de actuacion los trabajos en altura; cuya definicion se encuentra

detallada en el capitulo II del presente trabajo.

Permiso de trabajo en altura.

Durante la jornada laboral se debera contar un permiso de trabajo en alturas, este
debe permitir la realizacion secuencial de tareas a desarrollar, ademas de identificar
los riesgos presentes en las actividades que realiza el trabajador. Para desarrollar el
presente permiso de trabajo se utiliza la guia propuesta para el desarrollo de permiso

del Ministerio de Trabajo. En el cual se menciona que previo a la realizacion del
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permiso de trabajo, se debe realizar un analisis de seguro de trabajo para identificar
y definir medidas de prevencion y control correspondientes. Se debera contar con

una copia del permiso de trabajo para el seguimiento de riesgos laborales.

El permiso de trabajo tendra validez para una jornada de trabajo y dentro del
tiempo establecido en el mismo. Y en caso de que la duracion del trabajo sea
superior a la prevista, se deberd renovar y se deberan considerar las siguientes

situaciones:

- Modificacion de las condiciones de trabajo o de las instalaciones que
permitieron la autorizacion del permiso de trabajo.

- Incumplimiento de las normas de seguridad.

- Fatiga, malestar o indisposicion de los técnicos.

- En caso de presentarse una emergencia
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Tabla N°16: Analisis de seguro de trabajo

o~ PANATEL DEL ECUADOR S.A,
ANALISIS SEGURO DE TRABAIO
Grupo asignado: G2 Ciudad: QUITO
Area/Proceso: Mantenimiento HFC Ubicacion donde se realiza el trabajo: HUB-MANOSCA
Fecha de realizacion del Trabajo: 27/05/2020 Lugar de Trabajo: Las CasasAv.Obispo Diaz de Madrid y Arnoldo Janssen
IHora de Inicio: 09:55 AM Hora de Finalizacion: 12:20 PM

Descripcion de la tarea a realizar: Colocacion de fibra en los postes, para lo cual se coloco el carrete de cable en calle Amoldo Janssen, y desde aqui se
procedera a tender la fibra en los otros postes por I3 Av. Obispo Diaz de Madrid. Para realizar el cruce sobre |a av. Diaz de Madrid, se detendra el flujo
vehicular por un instante hasta que se logre elevar la fibra y colocara en el poste. De este punto se baja sembrando |a fibra hacia los demas postes. Para
finalizar esta actividad el técnico dejara una reserva de cable en el poste.

PARA ESTE TRABAJO SE REQUIERE PERMISO DE:

TRABAJO EN ALTURA ESPACIO CONFINADO |:| TRABAJO EN CALIENTE |:|

ENERGIA PELIGROSAS D OTRO, CUAL?

Cedula, Nombres y Apellidos de los trabajadores (Ejecutor) Firma
ANTONIO CEDENO
|rauL mifio
MARCELO CASAGALLO
EQUIPOS Y HERRAMIENTAS A UTILIZAR
EUNPOSY Indique cada una de las herramientas a utilizar.

HERRAMIENTAS

Manuales X Escalera 28 pies, alicate, destornilladores planos y estrella, cuter banana, amarras plasticas, cizalla, candados para TAP
tede, flejadora, cortafrio, herrajes tipo Ay D.
Electricas
Mecanicas
Otras
ANALISIS DE LA TAREA

;Qué tan alto se encuentra el lugar de trabajo? 6m

écudl es el sstema de acceso al lugar de trabajo? Utizacion de escalera ipo 1A de 28 pies.

¢Se han establecido los puntos de andaje? No

Analisis de los riesgos, sistema de posicionamiento mediante cinturon y

éCuales son los sistemas de prevencion y proteccion requeridos? linea de vida; delimitacion del area de trabajo.

Cinturon y linea de posicionamiento, bolso porta herramientas, casco de

éCuales son los elementos de proteccion requeridos?
5 P seguridad, guantes anticorte, zapatos dielectricos.

¢Cuantos trabajadores se requieren? 3 trabajadores. Para trabajo en poste, sostener [a escalera y halar el cable.

€Que materiales y recursos van a utiizarse? Cable coaxial 500 con mensajero, escaleras telescopicas 28 pies

¢Existen hoyos o grietas debajo del area de trabajo? No, el suelo es pavimentado.

¢Hay peligro de resbalar o tropezar alrededor del area de trabajo? No

¢Qué otros peligros hay en el lugar de trabajo? (electricidad, quimicos,
superficie resbaladiza, circulacion vehicular, objetos filosos, cargas

pesadas, etc.)

Circulacion vehicular en Av. Diaz de Madrid; contacto electrico con redes
de baja tension; amenaza delincuencial.

Fuente: Panatel del Ecuador S.A.
Elaborado por: El investigador
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Andlisis de seguro de trabajo (continuacion)

Pasos detallados de latarea  (Peligros existentes y potenciales Consecuencias Controles Requeridos
rga fisica por manipulacion . N
Descarga de carrete de cable. Ca'ga sica por manipulacion de Fatiga muscular. Utilizacion de porta carrete.
objetos pesados.
L ) Robo o dafio a conos de . ) o L,
Delimitacion del area de trabajo . Dano a materiales Vigilancia a |a ubicacion de conos.
seguridad
., Inestabilidad al trabajar, golpes, [Sujetacion de la escalera al poste, inspeccion de
Revision del estado del poste Desplome de escalera , ) Jor, s, Ul L poste,inspec
calda de herramientas gomas anti deslizantes
. < .2 I il j | jetacion de | I i i0
Colocacion y ubicacion de a escalera ~[Desplome de escalera n?stam idad al t.rabajar, golpes, |Sujetacion de |a escalera a me, mfpecclon de
caida de herramientas estado de escalera y gomas anti deslizantes
" . Mantener 3 puntos de apoyo en |a escalera,
Caida de personas a distinto Contusiones, fracturas, e e P . pov. . .
Ascenso por |a escalera . ) utilizacion del equipo de posicionamiento, no
nivel esguinces, muerte .
manipular cargas pesadas.
Colocacion de cable en poste, y . . A . No irrumpir el area delimitada de trabajo,
. . Caida de objetos a distinto nivel |Golpes, contusiones — .
sujetarlo con herraje. utilizacion de casco de seguridad
. - . Mantener 3 puntos de apoyo en |a escalera,
Caida de personas a distinto Contusiones, fracturas, g P . P°V' N
Descenso de |3 escalera. . ) utilizacion del equipo de posicionamiento, no
nivel esguinces, muerte .
manipular cargas pesadas.
L . Fatiga muscular, Trastomos  [Rotar el traslado de escalera, realizarlo en
Traslado hacia el siguiente poste. Levantamiento manual de cargas - .
musculo esqueleticos parejas.

Colocacion de cable en poste, y

No irrumpir el area delimitada de trabajo,

detencion de flujo vehicular

vehiculo

tendido del mismo en siguiente: Caida de objetos a distinto nivel |Golpes, contusio I .
: En siguientes de objeto ) Pes, ones utilizacion de casco de seguridad
postes
Delimitacion del area de trabajoy . . Atropellamiento, choque por  |Delimitacion con conos reflectivos y cinta de
Transito vehicular

seguridad.

Mantener 3 puntos de apoyo en |a escalera,

Ascenso por |a escalera y enganche de (Caida de personas a distinto Contusiones, fracturas, _ . A
. ) utilizacion del equipo de posicionamiento, no
cable en cruce. nivel esguinces, muerte .
manipular cargas pesadas.
" . , _._|Notener contactos sin aislamiento, utilizacion
Conexion de cable en el Nodo. Contacto electrico Quemaduras, descarga electrica

de equipo dielectrico, medicion Ve .

EVALUACION DEL RIESGO

¢Es posible, probable o casi-seguro que ocurra un incidente?

|:| 5i, deténgase no proceda con |a tarea. Analice con el supervisor encargado el paso a paso, revisen controles, responda |a siguiente pregunta

|Z| No, continue con |a tarea con precaucion, implementa los controles establecidos.

¢Es seguro proceder ahora en |a tarea con los controles adicionales?

|:| Si, proceda con la tarea.

|:| No, consulte al supervisor antes de tomar cualquier decision.

Nombre y Cedula de los trabajadores (Ejecutor) Firma
ANTONIO CEDERO
RAUL MIfiO
MARCELO CASAGALLO
Nombre y Cedula de la persona (Emisor) Firma
Nombre y Cedula del Supervisor S50 Firma
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Tabla N°17: Permiso de trabajo en altura.

<

PANATEL

PANATEL DEL ECUADOR S.A.

PERMISO DE TRABAJO EN ALTURA

1, DATOS BASICOS DEL PERMISO DE TRABAJO EN ALTURA

. ) Lugar de Trabajo:Las CasasAv.Obispo Diaz de
Grupo asignado: G2 Ciudad: QUITO

Madrid y Arnoldo Janssen

Vigencia del Permiso: Mientras dure el trabajo

Area/Proceso: Mantenimiento HFC Ubicacin del trabajo: HUB-MANOSCA

programado.
Fecha realizacion del Trabajo: 27/05/2020  [Hora de Inicio: 03:55 AM Hora de Finalizacion:12:20 PM
Cedula (Ejecutor) Nombres y Apellidos (Ejecutor) Firma
ANTONIO CEDERNO
RAUL MINO
MARCELO CASAGALLO
2. DESCRIPCION DEL TRABAJO A REALIZAR

Tipos de trabajos en alturas a realizar: Colocacion de fibra en los postes, para lo cual se colocara la escalera apoyada en el poste previa revision del
estado del poste, y cuando toque realizar un cruce, |3 escalera se apoyara sobre los cables, verificando el estado de herrajes y sujetadores de cables.

Herramientas a utilizar: Escalera 28 pies, alicate, destornilladores planos y estrella, cuter banana, amarras plasticas, cizalla, candados para TAP, tecle,
flejadora, cortafrio, herrajes tipo Ay D.

Altura aproximada a la cual se va a desarrollar la actividad: 6 mts.

3, MEDIDAS DE PREVENCION Y PROTECCION
A i I Elevador personal , Espacio Trabajo en
Sistemas de Acceso a ndamiof) Escalera . P Se Involucran otras |Si D ” ! e
o 0Grua con canasta Confinados caliente
Utiizar: HERA TAR N [3] ]
Otros (¢Cuales?) Otras (¢ Cuales?)

Procedimiento para desarrollar el trabajo: Colocacion de fibra en los postes, para lo cual se coloco e carrete de cable en calle Armoldo Janssen, y desde
aqui se procedera a tender la fibra en los otros postes por la Av. Obispo Diaz de Madrid. Para realizar el cruce sobre la av. Diaz de Madrid, se detendra el
flujo vehicular por un instante hasta que se logre elevar I fibra y colocarla en el poste. De este punto se baja sembrando |z fibra hacia los demas postes.
Para finalizar esta actividad el técnico dejara una reserva de cable en el poste.

Elementos de proteccion personal y Sistemas de Proteccion contra caidas

Linea d , , , ) , Ameés d , e
|.:ea ¢ s D Cinturon de Si E Sistemasde  |Si S s |:| Guantes anti |Si E]
vida N . cuerpo
No osicionamiento No anclaje No No corte No

vertical m P D : D entero Izl D
t:::’ % 15 [ |esingade si [ Jescocon s Sefalizacion [si ] f::::m w

) No E] posicionamiento No D barbiquejo  [No D delarea  [No D ) |:|
horizontal proteccion

Otros Elementos de Proteccion personal o Sistemas de Proteccion contra caidas (: Cuales?): Bolsa porta herramientas, zapatos de trabajo dielectricos,
chaleco reflectivo.

Fuente: Panatel del Ecuador S.A.
Elaborado por: El investigador
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Permiso de trabajo en altura (continuacion)

[TEM Si No N/A ITEM Si No N/A
Se realizd el andlisis de seguridad X Se haln consultdo otos
en el trabajo, (AST) peﬂms‘osly se cump!e con los X
requerimientos de estos,
El personal cumple con los Siva a utilizar sustancias
requisitos de aptitud para realizar | X quimicas, cuenta con los X
la tarea. controles para su manipulacion.
€l persma! Fuenta c‘on el equpo Se controlaron los riesgos
de proteccion definido para la X e . X
presentes en el sitio de trabajo.
tarea,
El personal cuenta con el equipo Esta prgsente ha persone para.
definido para acceder al sitio, 8 Que active e plan de e‘mergenaa !
en caso de ser necesario,
A s El lugar donde realizara la labor
ilee;l:z:eo:::::n: :L:':;y d . tiene instalada la linea de vida o X
, . una estructura donde el
Inspeccionados trabajador pueda asegurarse,
Se verificd que la formacion en El personal que va a realizar la
alturas del personal esté acordeal| X labor conoce el procedimiento de| X
trabajo a realizar, emergencia y rescate.
El sitio donde se ejecutara el Los andamios se encuentran
trabajo estd aislado y sefalizado X completos, en sus partes y X
completamente, aceesorios.
Se han Instalado mamparas o
cinta para aislar y sefalizar la X Estan operando los frenos de las X
z0na y no permitir el paso de ruedas de los andamios.
vehiculos o personas.
Cuentan con eslinga de seguridad X Se dispone de bolso porta X
con absorbente de caidas. herramientas en buen estado.
Cuentan con freno de seguridad,
, ) Las escaleras cumplen las
o_emﬁcac}oyaproyx ado para l X especificaciones técnicas, &
tipo de linea de vida,
Se cuenta con lineas de vida para X La escalera cuenta con apoya X
cada uno de los operadores. poste
Los conectores 0 mosquetones X Tafibra y peldarios deTa escalera X
son de doble seguro. _ esta en buen estado
L curds s ncuentran bres X |Laescalera cuenta con nivelador X
de nudos.
Todos los trabajadores
autorizados conocen las medidas X Las gomas antideslizantes se X
de precaucion establecidas en la encuentran funcionales
evaluacion de riesgos.
Nombre y Cedula de la persona que autoriza (Emisor) Firma
Nombre y Cedula de Supervisor S50 Firma

El permiso de trabajo en alturas debe tener en cuenta las medidas para garantizar que se mantenga una distancia segura entre el trabajo y lineas o
equipos eléctricos energizados y que se cuente con los elementos de proteccion necesarios, acordes con el nivel de riesgo (escaleras dieléctricas, EPP

dieléctrico,entre otros.)
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Procedimiento de trabajos en altura.

Segun NTP 682, Seguridad en trabajos verticales (I); (s.f.) menciona que “La
utilizacion de técnicas de trabajo verticales, es aconsejable en aquellos trabajos
donde el montaje de sistemas tradicionales, resulta dificultoso técnicamente”.

(INSST, 1999).

Es por tal motivo que las actividades que realiza la empresa Panatel del Ecuador
S.A.; y que se plantean en el presente procedimiento son para trabajos en poste y
sobre cableado, debido a que muchas veces las condiciones fisicas del lugar de
trabajo no permiten el montaje de sistemas tradicionales. Y con ello poder controlar
el factor de riesgo obtenido en la evaluacion previa ver Anexo 3; por lo que se debe
velar por la seguridad del trabajador, ademas del correcto uso y revision de

escaleras, al igual que un sistema de proteccion contra caidas.
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A continuacion se presenta el desarrollo del procedimiento para trabajos en

altura.
PROCEDIMIENTO PARA TRABAJOS .
EN ALTURA Fecha: Julio 2020
m&ma PANATEL DEL ECUADOR S.A EEV\IISE? 1
COMMUNICATIONS SST-PRO-01

1. Introduccion
El procedimiento a establecer se encuentra disefiado para cumplir con las
necesidades de la empresa Panatel del Ecuador S.A., conllevard
procedimientos sistematicos, desempenando de manera segura las
actividades de trabajos en alturas.
Teniendo como herramienta de prevencion de accidentes, es necesario
establecer un procedimiento para trabajos en altura, el cual permitird de
manera oportuna verificar el cumplimento de medidas de seguridad y
ejecucion de trabajos seguros.

2. Objetivo
Establecer el procedimiento para la realizacion de trabajos en altura en la
empresa Panatel del Ecuador S.A., de tal manera que permitan identificar y
controlar los riesgos que se presentan durante la ejecucion de actividades,
con el fin de minimizar la posibilidad de que ocurriere un accidente de
trabajo.

3. Alcance

El presente procedimiento se debera cumplir en los trabajos en altura que la

empresa Panatel del Ecuador S.A., realiza, y con aplicabilidad a todo el
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personal técnico de la misma, que requiera acceder a postes mediante el uso
de escaleras portatiles.

Definiciones

Cinturon de sujecion: “ Un cinturén de sujecion es un cinturdn utilizado
para sostener al usuario a un punto de anclaje, anulando la posibilidad de
caida libre; constituido al menos por una faja y uno o mas elementos de
amarre.” (NTP 301, Cinturones de seguridad, s.f.)

Equipos de proteccion personal: “Son equipos especificos destinados a
ser utilizados adecuadamente por el trabajador para la proteccion de uno o
varios riesgos amenacen su seguridad y su salud.” (Reglamento de
seguridad y salud para la construccion y obras publicas, 2008).

Eslinga: “Conector con una longitud maxima de 1.80m, fabricado en
materiales como cuerda, reata, cable de acero o cadena. Las eslingas cuentan
con ganchos para facilitar su conexion al arnés y a los puntos de anclaje.”
(Reglamento técnico de trabajo seguro en alturas, 2008).

Escalera extensible: “Es una escalera compuesta de dos simples
superpuestas y cuya longitud varia por desplazamientos relativo de un tramo
sobre otro.” (INSST, 1998).

Medidas de prevencion: “Conjunto de acciones individuales o colectivas
que se implementan para advertir o evitar la caida de personas y objetos
cuando se realizan trabajos en alturas y forma parte de las medidas de
control” (SURA, 2008) .

Mosquetén: “Equipo metélico en forma de argolla que permite realizar

conexiones directas del arnés a los puntos de anclaje.” (SURA, 2008).
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6.

Trabajo en altura: “Se consideran trabajos de altura a los que se realicen
a una altura superior a 1.80m.” (SURA, 2008).
Responsabilidades

Seran responsables cada uno de los supervisores de area velar por el
cumplimiento del presente procedimiento para trabajos en altura;
asegurandose que todo el personal técnico conozca y este instruido en las
ejecucion de las tareas.

El responsable de la emision del permiso de trabajo: Debera velar por el
cumplimiento del presente procedimiento de trabajo. A demas de emitir y
verificar la autorizacion del trabajo en altura.

El responsable de la ejecucion del permiso de trabajo: Debera
responsabilizarse del cumplimiento del presente procedimiento y de
supervisar todos los elementos que intervienen en el mismo (equipos de
media, trabajo, proteccion, sefalizacion, etc.).

El trabajador que realiza su actividad: Debera seguir el desarrollo del
permiso de trabajos en altura. Cumplir con las normas de seguridad
indicadas en el presente procedimiento. Notificar cualquier situacion
extrafia que pueda suponer un riesgo para las personas.

El departamento de SSO, conjuntamente con el departamento de RRHH
y con los supervisores de area supervisard de manera constante el
cumplimiento cuando sea pertinente.

Marco Legal.
Reglamento de seguridad y salud para la construccion y obras publicas.

Titulo VI, Capitulo I Art.62.- Trabajos en altura.-Cubiertas y tejado.
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e Nota técnica, Trabajos en alturas, proteccion; del Ministerio del Trabajo.

e Decreto Ejecutivo 2393. Reglamento de seguridad y salud de los

trabajadores y mejoramiento del medio ambiente de trabajo. Titulo II,

Capitulo II Art.28.- Escaleras de mano.

e NTP 239: Escaleras manuales

e NTP 682: Seguridad en trabajos verticales (I): equipos.

e OSHA 1926.500 Subparte X (Escaleras).

7. Procedimiento

Para realizar la estandarizacion del procedimiento, se procede a utilizar la

simbologia utilizada en los diagramas de flujo de procesos (ASME, 1974).

Tabla N°18: Simbolos de diagrama de flujo de proceso.

Simbologia

Descripcion

O

Operacion: Ejecucion de un trabajo en una parte del producto.

Transporte: Movimiento de un lugar a otro o traslado de un objeto.

Almacenamiento: Utilizado para almacenamiento.

\VA
D

Retraso o demora: Interferencia en la ejecucion de una actividad.

Inspeccion. Utilizado para trabajo de control de calidad.

Fuente: Benjamin W. Niebel. Ingenieria industrial. Métodos, estdndares y disefio

del trabajo.

Elaborado por: El investigador

Previo a la realizacion de actividades de trabajo, se deberan tomar en cuenta

medidas de prevencion como son:

63




La revision previa del poste

- Siel poste presenta mas de cinco grados de inclinacion.

- Si fisicamente presenta condiciones inseguras.

- Si hay indicaciones de un montaje superficial del poste.

- Laubicacion del poste esta cerca de zanjas o en suelo blando.

- Sial realizar los trabajos en el poste, la base presenta una alteracion

Colocacioén de la escalera.

- Se debera realizar una inspeccion previa de manera general del estado
de la escalera, teniendo como guia formato presentado en la tabla N°
18; debido a que el formato estd desarrollado para la inspeccion y
mantenimiento de escaleras.

- Debe identificar la zona de trabajo en la escalera, y nunca debera
permanecer parado en los ultimos peldafios de las escaleras, ya sean
extensibles o de tijera; tal como se observa en la figura N° 22.

- Eneste tipo de actividades, un técnico debe permanecer en tierra el cual
sujetara firmemente la escalera mientras el trabajador ascienda por la

misma.
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I : prohibido
[C_—___]: nivel msalto para pararse
[=/1: peldaiio/escaldn seguro

Figura 22. Niveles para pararse en escaleras.
Fuente: (Gobierno de Oregon, 2019, pag. 17)
Elaborado por: El investigador

Para la colocacion de escaleras se debe tener un soporte con un dngulo
de posicion de 4-a-1; es decir un aproximado de 75 grados entre la base
de la escalera y la pared u otro elemento de apoyo, Ver figura 23. Para
poder obtener la distancia entre la base de la escalera y el elemento de
apoyo que también puede ser el poste, se obtiene de la siguiente
formula:

B=A/4

Donde:

B= Distancia entre la base de la escalera y la pared

A= Longitud de la escalera desde su base al punto de apoyo
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5
—B— A/4-B

Figura 23. Posicion apropiada de angulo de escaleras.
Fuente: Climb Academy.
Elaborado por: El investigador

- Otra manera recomendada para la ubicacion de las escaleras, es como
se indica en la figura N°24; la cual se puede observar en la parte
lateral de los largueros de las escaleras.

1. Colocar las puntas de los pies en la parte inferior de los largueros.
2. Debera pararse recto.

3. Estirar sus brazos hacia el frente.

4. Las palmas de las manos deberan tocar la superficie del peldafio

mas cercano al nivel de los hombros.
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PRECAUCION

SECURE LOCKS
FIJE LOS SEGUROS

Figura 24. Colocacion de escaleras.
Fuente: Panatel del Ecuador S.A.
Elaborado por: El investigador

Para proceder con el desarrollo del procedimiento de trabajos en altura, a

continuacion se presenta el flujograma de actividades que se aplica a los trabajos

que desarrolla la empresa Panatel del Ecuador S.A.

Tabla N°19: Diagrama de flujo de actividades

FLUJOGRAMA DE ACTIVIDADES

N e O [> \/ D OBSERVACIONES

1 | Inspeccionar de EPP X

EPP en buen estado

Revisar estado del

poste

Colocarse el cinturon

de posicionamiento

Colocacion de casco

4 | Colocarse el EPP X con  Dbarbiquejo vy

guantes de trabajo.
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Seleccionar
herramientas y equipos

a utilizar

Descargar escalera del

vehiculo

Revisar estado de

escalera

Escalera no presenta

novedades

Desplazar la escalera

hacia el poste

Colocar la escalera en el
poste con una abertura
de 75° entre base de

escalera y el apoyo

Realizar la
comprobacion
siguiendo los cuatro

pasos.

10

Colocar el seguro de

ganchos de la escalera

11

Asegurar la escalera

contra el poste

12

Analizar los riesgos

presentes

Se realiz6 el AST
correspondiente a la

actividad

13

Delimitar el area de

trabajo

Colocacion de conos y

cinta de seguridad

14

Realizar el ascenso por
la escalera, siempre de

frente a la misma

15

Asegurar la linea de
vida contra el poste y

ajustarla al cinturén

16

Realizar la actividad

programada

17

Desenganchar la linea

de vida
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Realizar el descenso por

frente a la misma

18 | la escalera, siempre de| X

19 | Desenganchar escalera | X

Colocar escalera en el

20 vehiculo

Fuente: Panatel del Ecuador S.A.
Elaborado por: El investigador
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Tabla N°20: Formato de inspeccion de escaleras de trabajo.

~

PANATEL

CONMMUNICATIONS

PANATEL DEL ECUADOR S.A.

INSPECCION DE ESCALERAS DE TRABAJO

GRUPO: G9

INTEGRANTES:

William Loma

Edgar Oscullo

FECHA: 25/05/2020

ESCALERA 1: # PELDANOS: 28

MARCA: LOUISVILLE

ESCALERA 2: # PELDANOS: 28

MARCA: CURPRUM

#SERIE:120-AT01-D-2542681

#SERIE:120-AT01-D-1925202

ELEMENTOS A REVISAR
BUENO | REGULAR | MALO | NOTIENE |OBSERVACIONES BUENO REGULAR MALO | NOTIENE |OBSERVACIONES
1 |ZAPATAS METALICAS X X
2 |ESTADO DE GOMA DE ZAPATAS X X
3 |CUENTA CON APOYAPOSTE X APOYA POSTEPROTOP X
4 |ESTADO DE GOMA APOYAPOSTE X X

GANCHOS DE SEGURIDAD

CAMBIO DE RESORTES

CAMBIO DE RESORTES

ESTADO DE PELDANOS

PELDANO CON FISURA

ESTADO DE FIBRA

8

ESTADO DE CABO

9

ESTADO DE LA POLEA

Fuente: Panatel del Ecuador S.A.
Elaborado por: El investigador
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Procedimiento para el mantenimiento basico de escaleras.

Siempre antes de utilizar cualquier escalera, se debe garantizar el buen estado de
la misma; para lo cual se procede a realizar una inspeccion a la escalera, utilizando
el formato propuesto de la tabla N°20. La inspeccion y mantenimiento se lo
programara de manera coordinada con bodega para que concuerde con las
auditorias que esta area realiza a los grupos; teniendo especial consideracion en el
estado de peldafios, fibra y estructura de la escalera con ello identificar si la escalera

necesita el cambio de elementos como son:

- Gomas de zapatas.
- Goma de apoya poste.

- Cabo

Para lo cual en bodega se debera disponer de los elementos que requieran ser
reemplazados en caso de que la inspeccidn realizada asi lo refleje, tal y como se

puede observar en la figura N°25, que se requiere el cambio de goma de zapatas.

Figura 25. Cambio de goma de zapata.
Fuente: Panatel del Ecuador S.A.
Elaborado por: El investigador.
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Y en caso de que se logre evidenciar la presencia de fisuras o dobladuras en la
estructura de la escalera, la misma deberd ser etiquetada como fuera de servicio;
para lo cual se utilizara la referencia de etiqueta de la figura N° 26; aqui se procede

a clasificar las escaleras en tres tipos como:

- Escalera 6ptima: No presenta ninguna novedad en su estructura.

- Escalera mantenimiento: Escalera que necesita de mantenimiento,
detallando el elemento que necesita de reparacion.

- Escalera fuera de servicio: Es aquella escalera que presenta un dafo
mayor que no puede ser reparado; por tal motivo se utiliza la etiqueta

de no operar.

Esta fuente de energia ha
sido TRABADA

Solo la persona que

0 P E R AR se indica al reverso puede
retirar esta tarjeta/traba.

’ ‘ Comentario:__

Esta tarjeta/traba solo

puede ser retirada por:

Nombre:

Dept:

Tiempo Estimado de Reparacion:
E2BRADY- #98219 BRADYID.COM Y363636

Figura 26. Tarjeta de bloqueo.
Fuente: Catalogo de bloqueo/etiquetado Brady.
Elaborado por: El investigador.

Culminado el desarrollo del ambito de trabajos en altura, a continuaciéon se
presentan de igual manera las herramientas de gestion para la seguridad industrial

en puestos de trabajo en espacios confinados.
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Permiso de ingreso para espacios confinados.

Debido al giro de negocio que mantiene la empresa Panatel del Ecuador S.A.,
adicional a los trabajos en altura, se presentan trabajos en espacios confinados al
realizar el soterramiento de fibra Optica, que, debido a la capacidad y vulnerabilidad

del cable, este debe ir protegido mediante infraestructuras subterraneas.

Es por tal motivo el que la empresa debe contar con un permiso de ingreso para
espacios confinados donde se deberan identificar los riesgos presentes en las
actividades que realiza el trabajador. Para desarrollar el presente permiso de ingreso
se utiliza la guia propuesta para el desarrollo de permiso de Trabajo elaborado por
el anterior Ministerio de Relaciones Laborales hoy Ministerio de Trabajo. En el cual
se menciona que previo a la realizacion del permiso de trabajo, se debe realizar un
andlisis de riesgos que permita identificar y definir medidas de prevencion y control
correspondientes. Se deberd contar con una copia del permiso de trabajo para el

seguimiento.

El permiso de trabajo tendra validez para una jornada de trabajo y dentro del
tiempo establecido en el mismo. Y en caso de que la duracion del trabajo sea
superior a la prevista, se deberd renovar. Para que un permiso de trabajo se tenga

que anular, se deberan considerar las siguientes situaciones:

- Modificacion de las condiciones de trabajo o de las instalaciones que
permitieron la autorizacion del permiso de trabajo.
- Incumplimiento de las normas de seguridad.

- Fatiga, malestar o indisposicion de los técnicos.
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Tabla N°21: Analisis de seguro de trabajo en espacios confinados

PANATEL DEL ECUADOR S.A.

ANALISIS SEGURO DE TRABAJO

Grupo asignado: GS

Ciudad: QUITO

Area/Proceso: Edificios

Ubicacion donde se realiza el trabajo: HUB-MARISCAL

Fecha de realizacion del Trabajo: 13/05/2020

Lugar de Trabajo: La Mariscal Av.Reina Victoria y Joaquin Pinto.

Hora de Inicio: 09:40 AM

Hora de Finalizacion: 13:20 PM

A

Descripcion de la tarea a realizar: Soterramiento de fibra a lo largo de los pozos.El técnico debera ingresar al pozo utilizando la escalera destinada para
esta actividad, la profundidad de pozo es aproximadamente de 2m. Para lo cual se trasladara el carrete de fibra hasta el primer pozo, y alli se transportara
la fibra mediants los conductos que se encuentran destinados para estos trabajos, dejando siempre una reserva de fibra. Previo al ingreso se debera
realizar el analisis de riesgos y |a correspondiente medicion de atmosferas, para determinar los elementos a los cuales estaran expuestos los trabajadores.

A medida que s= avance se colocaran conos en |a abertura de pozo,

3s de que un companero siempre se encontrara al exterior del ingreso al pozo.

PARA ESTE TRABAJO SE REQUIERE PERMISO DE:

TRABAJO EN ALTURA ESPACIO CONFINADO [x] TRABAJO EN CALIENTE L]
ENERGIA PELIGROSAS OTRO, CUAL?
Cedula, Nombres y Apellidos de los trabajadores (Ejecutor) Firma

WILLIAM LOMA

EDGAR OSCULLO
LUIS LALUISA
EQUIPOS Y HERRAMIENTAS A UTILIZAR
EQUIPOS Y - - —
HERRAMIENTAS Indique cada una de las herramientas a utilizar.
. . K ! - -

Manuales X Escalera tipo gato, alicate, destomilladores planos y estrella, cuter banana, amarras plasticas, cizalla,

candados para TAP, tecle, cortafrio, manga de sujeccion, TAP, pata de cabra.
Eléctricas
Otras

ANALISIS DE LA TAREA

Se ha clasificado el espacio confinado ?

Si. Espacio confiando clase C

Es el espacio Cerrado o percial cerrado?

Parcialmente cerrado

El espacio tiene la misma entrada y salida restringida y limitada?

Si

|: Cudles son los sistemas de prevencion y proteccion requeridos?

Medicion de atmosfera, sistema de rescate, identificacion de riesgos.

El espacio tiene atmosferas peligrosas?

Se comprobara con |2 utilizacion de un medidor multigas.

:Cuantos trabajadores se requieren?

3 Trabajadores, de los cuales 1 sera el vigia.

:Qué materiales y recursos van a utilizarse?

Cable coaxial 500 con mensajero, escalera tipo gato, equipo TAP

Existe en el espacio un potencial de dario, lesion o enfermedad?

No

Se cuenta con sistemas de ventilacion / Extraccion?

No. Seguin la medion realizada no es necesario.

Se realizan dentro o fuera del espacio actividades que modifiquen las

pesadas, etc.)

No
condiciones de seguridad para los trabajadores que ingresan?
¢Qué otros peli hayenell de trabajo? (electricidad
i . pelklg.rzs y. n? ugar e L N Presenciadei bridad ac lada, poco limpieza y orden de todos los
superficie r » obj filosos, cargas

elementos de telecomunicacion, circulacion vehicular.

Fuente: Panatel del Ecuador S.A.
Elaborado por: El investigador
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Analisis de seguro de trabajo (continuacion)

Pasos detallados de la tarea Peligros existentes y potenciales Consecuencias Controles Requeridos
Carga fisica por manipulacion de .
Descarga de carrete de cable. 'g por P Fatiga muscular. Utilizacion de porta carrete.
objetos pesados.
. , ) Robo o dafio a conos de " . o N
Delimitacion del area de trabajo . Dano a materiales Vigilancia a |a ubicacion de conos.
seguridad
Abrir 12 tapa del edicionde [P i3 de atmosf M dida d , )
rir'a tapa del pozoy medicion resenc':a & atmosieras am?, per \da de . Realizar la medicion de gases correspondientes
atmosferas contaminantes coordinacion, sofocamiento
. _— Inestabilidad al trabajar, golpes, |Correcta colocacion de | lera, evitand
Colocacion y ubicacion de |3 escalera |Desplome de escalera "4 Fidade .ﬁ it P
caida de herramientas esta pueda resbalar.
. . . . . Delimitacion del area, utilizacion de un sistema
Descenso del trabajador Caida a distinto nivel Golpes, contuciones

de rescate.

Transferir el cable por los ductos
establecidos

Posturas inadecuadas

Fatiga muscular.

Disminucion del tiempo de exposicion del
trabajador, y rotacion actividades

Ascenso del trabajador

Caida a distinto nivel

Golpes, contuciones

Delimitacion del area, utilizacion de un sistema
de rescate.

Conexion de TAP

Corte por herramientas

Cortaduras, laceraciones en la
piel

Uso de guantes anticorte.

EVALUACION DEL RIESGO

<Es posible, probable o casi-seguro que ocurra un incidente?

D Si, deténgase y no proceda con |a tarea. Analice con el supervisor encargado el paso a paso, revisen controles y responda la siguiente pregunta.

|Z| No, continue con I3 tarea con precaucion, implemente los controles establecidos.

<Es seguro proceder ahora en la tarea con los controles adicionales?

El Si, proceda con |a tarea.

|:| No, consulte al supervisor antes de tomar cualquier decision.

Nombre y Cedula de los trabajadores (Ejecutor) Firma
WILLIAM LOMA
EDGAR OSCULLO
LUIS LALUISA
Nombre y Cedula de la persona (Emisor) Firma
Nombre y Cedula del Supervisor S50 Firma
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Tabla N°22: Permiso de ingreso para espacios confinados

S PANATEL DEL ECUADOR S.A.

PANATEL
COMMUNIGATIGNS

PERMISO DE INGRESO EN ESPACIO CONFINADO

1, DATOS BASICOS DEL PERMISO DE TRABAIO EN ALTURA

5 ienado: G9 Ciudad: QUITO Lugar de Trabajo: La Mariscal Av.Reina
rupo asignado: ludads Victoria y Joaquin Pinto.
: , . Vigencia del Permiso: Mientras dure el
irea/Proceso: EDIFICIOS Ubicacién del trabajo: HUB-MARISCAL gencia delTermiso: Wientras dure ¢
trabajo programado
Fecha de realizacion del Trabajo: 19/05/2020 Hora de Inicio: 05:40 AM Hora de Finalizacion: 13:20 PM
Cedula (Ejecutor) Nombres y Apellidos (Ejecutor) - INGRESO Firma
WILLIAM LOMA
EDGAR 0SCULLO
LUIS LASLUISA
2. DESCRIPCION DEL TRABAJO A REALIZAR

Proposito de la entrada al EC: Realizar el soterramiento de cable de fibra por los ductos que se encuentran a lo largo de cada pozo hasta
Ilegar al punto donde esta Ia caja para la conexion con el TAP. En el pozo cercano a la caja de TAP, se debera colocar una reserva de cable
para futos trabajos.

Indique lo ultimo que contuvo el EC: No se puede determinar, debido a que el pozo esta disefiado para uso de telecomunicaciones.

3. MEDIDAS DE PREVENCION Y PROTECCION
Elementos de proteccion personal y Sistemas de Proteccion contra caidas:
Guantes  |Si IZI i s D Arnés de cuerpo Si EI Existe un sistema de rescate Si
A Sistemas de anclaje -
anticorte  |No D No m entero No D automatico No

si [ [sefializacion deldrea |5 [x] Se realizo la medicion de gases  |Si
No |:| de trabajo No D previo al ingreso del personal No

COECE

Gafas S m Cascoconbarbimjo
No D D

Otros Elementos de Proteccion personal o Sistemas de Proteccion(¢Cuales?) zapatos de trabajo dielectricos, chaleco reflectivo.

4. RESULTADOS MONITOREO AMBIENTAL Y VALIDACIONES

EQUIPO UTILIZADO MARCA SERIE FECHA CALIBRACION
Detector multigas BOSEAN 181301 01/06/2020
Se debe realizar siempre la medicion antes de ingresar al EC; considerar una medicion continua en caso de potenciales cambios en el
ambiente de trabajo y niveles de exposicion.
GAS CONDICION ACEPTABLE RESULTADOS FECHA HORA OBSERVACIONES
OXIGENO (02) 235% - 195% 21.5%
XPLOSIVIDA! 10% 0% .
EXPLOSIVIDAD (LEL) 19/05/2020 03:40
SULFURO DE HIDROGENO (SH2) 10P.P.M 0PPM AM
MONOXIDO CARBONO (€0) 25PP.M 2P.PM
GAS CONDICION ACEPTABLE RESULTADOS FECHA HORA OBSERVACIONES
OXIGENO (02) 235% - 195% 20.6%
PLOSIVI 10% 0% 12:30
EXPLOSIVIDAD (LEL) 19/05/2020 ”
SULFURO DE HIDROGENO (SH2) 10P.P.M 0PPM
MONOXIDO CARBONO (CO) 25P.P.M 1PPM
| P.P.M = Particulas por millon LEL = limite de explosividad inferior

Fuente: Panatel del Ecuador S.A.
Elaborado por: El investigador
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Permiso de ingreso para espacios confinados (continuacion)

5. PLANEACION DE LA LABOR
ITEM Si No N/A ITEM Si No N/A
. . . Se ha determinado |
Se realizo el analisis de seguridad &ns e: ermln? ° a' ,
) X proteccion respiratoria segun la X
en el trabajo, (AST) .
medicion de gases?
El al cuenta con el equi
person , =0 Aon equipo Se controlaron los riesgos
de proteccion definido para |a X . . X
presentes en el sitio de trabajo.
tarea.
) Se cuenta con un sistema de
El personal cuenta con el equipo .
.. .. X rescate de vida para cada uno X
definido para acceder al sitio.
de los operadores.
Se conoce el plan de respuesta a Se encuantra socializado el
emergencia del area y hay X procedimiento de emergencia y X
equipos suficientes? rescate.
El equipo para acceder al sitio y el . .
. Se requiere de un sistema de
de proteccion personal fueron X o, o X
X . ventilacion previo ingreso al EC.
inspeccionados.
Se cuenta con procedimiento Se ha identificado los niveles de
especifico y claro para la labor a gases previo ingreso o X
desarrollar. X existentes en el EC.
El sitio donde se ejecutara el
. . . En el desarrollo de su tarea es
trabajo esta aislado y senalizado X . X
) N observado de forma continua.
Se han instalado mamparas o Los trabajadores conocen las
cinta para aislar y senalizar |a X medidas de precaucion X
z0na y no permitir el paso de establecidas en |a evaluacion
vehiculos o personas. de riesgos.
Existe un vigia permanentemente
con comunicacion interna y
externa? X
Cedula (Ejecutor) Nombres y Apellidos (Ejecutor) - SALIDA Firma
WILLIAM LOMA
EDGAR 0SCULLO
LUIS LASLUISA
Nombre y Cedula de la persona que elabora (Emisor) Firma
Nombre y Cedula del Supervisor SSO (Emisor) Firma
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Procedimiento de trabajos en espacios confinados

Seglin la norma técnica 12, Espacios confinados, 2013; desarrollada por el
anterior Ministerio de Relaciones Laborales, hoy Ministerio de Trabajo menciona
que: “Para controlar efectivamente los riesgos asociados en actividades en espacios
confinados se debe implementar medidas de control y evaluacién de riesgos”

(MRL, 2013)

Las actividades que realiza la empresa Panatel del Ecuador S.A.; y que se
plantean en el presente procedimiento son para trabajos en espacios confinados,
donde es necesario la revision y mantenimiento de fibra que se encuentra soterrada,
debiendo realizar un analisis de riesgos donde se consideran los peligros presentes.
Y con ello poder controlar el factor de riesgo obtenido en la evaluacion previa ver
Anexo 3; por lo que se debe velar por la seguridad del trabajador en el ingreso al
espacio confinado, teniendo como base la medicion de niveles de la atmosfera que

presente cada espacio confinado.

A continuacion, se presenta el desarrollo del procedimiento para trabajos en

espacios confinados.
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PANATEL SST-PRO-01 REV-00

PROCEDIMIENTO PARA TRABAJOS .
EN ESPACIOS CONFINADOS Fecha: Julio 2020
N\

PANATEL DEL ECUADOR S.A | Revision :

1. Introduccion

El procedimiento a establecer se encuentra disefiado para cumplir con las
necesidades de la empresa Panatel del Ecuador S.A., conllevard
procedimientos sistematicos, desempenando de manera segura las
actividades de trabajos en espacios confinados con el fin de minimizar los
riesgos que se presentan al realizar este tipo de trabajos.

Teniendo como herramienta de prevencion de accidentes, es necesario
establecer un procedimiento para trabajos en espacios confinados, el cual
permitird de manera oportuna verificar el cumplimento de medidas de
seguridad y ejecucion de trabajos seguros.

Objetivo

Establecer el procedimiento para la realizacion de trabajos en espacios
confinados en la empresa Panatel del Ecuador S.A., de tal manera que
permitan identificar y controlar los riesgos que se presentan durante la
ejecucion de actividades, con el fin de minimizar la posibilidad de que
ocurriere un accidente de trabajo.

Alcance

El presente procedimiento se debera cumplir en los trabajos a realizarse

en el interior de espacios confinados que la empresa Panatel del Ecuador

S.A. realiza, entiéndase a espacio confinado a aquel espacio con abertura
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limitada de entrada y salida; debera tener aplicabilidad a todo el personal
técnico de la misma, que requiera acceder a estos espacios.

Definiciones

Atmosfera peligrosa: “Se considera peligrosa para las personas cuando
debido a su composicion existe riesgo de muerte, incapacitacion, lesion o
enfermedad grave, o dificultad para abandonar el recinto por sus propios
medios.” (Zaragoza, 2013).

Atmosfera sobre oxigenada: “Cuando las concentraciones de oxigeno son
superiores a 23.5% en volumen, por incrementar los riesgos de incendio y
explosion.” (Zaragoza, 2013).

Cinturon de sujecion: “Un cinturén de sujecion es un cinturon utilizado
para sostener al usuario a un punto de anclaje, anulando la posibilidad de
caida libre; constituido al menos por una faja y uno o mas elementos de
amarre.” (INSST, Instituto Nacional de Higiene y Seguridad en el Trabajo,
1999).

Equipos de proteccion personal: “Son equipos especificos destinados a
ser utilizados adecuadamente por el trabajador para la proteccion de uno o
varios riesgos amenacen su seguridad y su salud.” (MDT, 2008).

Eslinga: “Conector con una longitud maxima de 1.80m, fabricado en
materiales como cuerda, reata, cable de acero o cadena. Las eslingas cuentan
con ganchos para facilitar su conexion al arnés y a los puntos de anclaje.”
(SURA, 2008).

Espacio confinado: “Cualquier espacio con abertura limitada de entrada,

salida y ventilacién natural desfavorable, en el que pueden acumularse
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contaminantes toxicos, inflamables o tener una atmosfera deficiente de
oxigeno.” (MRL, 2013).

Limite inferior de explosividad (LEL): “Es la concentraciéon minima de
gases, vapores o nieblas inflamables en aire, por debajo de la cual la mezcla
no es explosiva.” (Ministerio de Trabajo, 2020).

Medidas de prevencion: “Conjunto de acciones individuales o colectivas
que se implementan para advertir o evitar la caida de personas y objetos
cuando se realizan trabajos en alturas y forma parte de las medidas de
control.” (SURA, 2008).

Mosquetén: “Equipo metélico en forma de argolla que permite realizar
conexiones directas del arnés a los puntos de anclaje.” (SURA, 2008).
Responsabilidades

Seran responsables cada uno de los supervisores de area velar por el
cumplimiento del presente procedimiento para trabajos en altura;
asegurandose que todo el personal técnico conozca y este correctamente
instruido en las tareas que se deberan realizar.

El responsable de la emision del permiso de trabajo: Debera velar por el
cumplimiento del presente procedimiento de trabajo. A demas de emitir y
verificar la autorizacion del trabajo en espacios confinados.

El responsable de la ejecucion del permiso de trabajo: Debera
responsabilizarse del cumplimiento del presente procedimiento y de
supervisar todos los elementos que intervienen en el mismo (equipos de

medida, trabajo, proteccion, sefializacion, etc.).
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El trabajador designado como vigia: Debera comprobar el correcto
funcionamiento del presente procedimiento. Mantener contacto continuo
con los trabajadores, no podra ausentarse del lugar de trabajo mientras se
desarrollen los trabajos. Supervisar el abandono del puesto de trabajo y la
evacuacion en caso de ser necesario.

El trabajador que realiza su actividad: Debera seguir el desarrollo del
permiso de trabajos en altura. Cumplir con las normas de seguridad
indicadas en el presente procedimiento. Notificar cualquier situacion
extrafia que pueda suponer un riesgo para las personas.

El departamento de SSO, conjuntamente con el departamento de RRHH
y con los supervisores de area supervisaran de manera constante el
cumplimiento cuando se pertinente.

6. Marco Legal.

e Reglamento de seguridad y salud para la construccién y obras publicas.
Titulo VI, Capitulo I Art.59.- Permisos de trabajo.

e Nota técnica 12, Espacios confinados; del Ministerio de Relaciones
Laborales.

e Decreto Ejecutivo 2393. Reglamento de seguridad y salud de los
trabajadores y mejoramiento del medio ambiente de trabajo. Titulo VI
Proteccion personal, Art.183.- Cinturones de seguridad.

e NTP 223: Trabajos en recintos confinados

e NTP 30: Permisos de trabajos especiales

e OSHA 29 CFR 1910.146 Permisos-Requeridos Espacios Confinados en la

Industria General.
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7. Procedimiento
Para proceder a realizar la estandarizacion del presente procedimiento, se
procede a utilizar la simbologia proporcionada en los diagramas de flujo de

procesos ASME, 1974. La cual se muestra a continuacion.

Tabla N°23: Simbolos de diagrama de flujo de proceso.

Simbologia Descripcion

O Operacion: Ejecucion de un trabajo en una parte del producto.

:> Transporte: Movimiento de un lugar a otro, traslado de un objeto.

v Almacenamiento: Utilizado para almacenamiento.

) Retraso o demora: Interferencia en la ejecucion de una actividad.

Inspeccion. Utilizado para trabajo de control de calidad.

Fuente: Benjamin W. Niebel. Ingenieria industrial. Métodos, estdndares y disefio
del trabajo.
Elaborado por: El investigador

e Previo a la realizacion de actividades de trabajo, se debera verificar que se
dispone del permiso de ingreso para la realizacion de la actividad, donde se
verificara:

- Estado del equipo de medicion, el cual deberd estar calibrado y en
optimo funcionamiento.

- Verificar el estado de la atmosfera interior verificando que es respirable
con un nivel de oxigeno suficiente.

- Verificar que se dispone de los equipos adecuados para el trabajo.

- Delimitar el area de trabajo, debera estar ordenada y limpia.
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Realizar la medicion correspondiente de la presencia de gases
contaminantes, utilizando el equipo de medicion adecuado.

Nunca confié en sus sentidos para determinar si el aire en un espacio
confinado es seguro.

Cuando la alarma sonora del equipo de medicion suene,
inmediatamente se debe salir del espacio confinado.

Examinar la calidad de aire en distintos niveles como se observa en la
figura N° 27. Debido a que existen gases que son mas o menos pesados
que el aire, como el sulfuro de hidrogeno (H2S) que es mas pesado que

el aire.

Alire
bueno

Alire

deficiente

Figura 27. Niveles de medicion de aire.
Fuente: Trabajo en espacios confinados.
Elaborado por: El investigador.

Para la evaluacion de atmosferas en espacio confinado, se debe
considerar los efectos que pueden causar estos gases en el cuerpo
humano al no encontrarse dentro de los limites sefialados; como se

puede observar en el Anexo 13.
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- Cuando se tenga la presencia de atmosferas con gases combustibles se
debe considerar el nivel en el cual se encuentra la atmosfera evaluada,
tal como se observa en la figura N° 28.
a) Nivel pobre: No hay suficiente gas combustible en el aire.
b) Nivel rico: Tiene mucho gas y no suficiente aire.
c) Nivel explosivo: Tiene una combinacidon de gas y aire que forma
una mezcla explosiva, que en contactd con una fuente de calor

intensa, puede ocasionar una explosion.

Pordebip | Dorencini

(el LEnose 1 delLSEnose

producela 1 el

conbustion 1 combustion

porfalta de 1 porfalta e

conbustible | ongeno
LIE LSE

0% Concentracion %vol de sustancia inflamable  100%

Figura 28. Rango de explosividad de una sustancia inflamable
Fuente: Trabajo en espacios confinados
Elaborado por: El investigador.

El protocolo a seguir en espacios confinados, se presenta en el flujograma

aplicable a las actividades que desarrolla la empresa Panatel del Ecuador S.A.
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Tabla N°24: Diagrama de flujo de actividades

FLUJOGRAMA DE ACTIVIDADES

DETALLE DE LA
o
N P ervian () |:> \/ D OBSERVACIONES
Arribo al sitio de
1 . X
trabajo.
2 |Inspeccion de EPP. EPP en buen estado
Seleccionar
3 |herramientas y equipos| X
a utilizar.
) Se realiz6 el AST
Evaluacion de los )
4 | correspondiente a la
riesgos presentes. o
actividad
5 | Colocarse el EPP. X
¢ Delimitar el area de X Colocaciéon de cono y
trabajo. cinta de seguridad.
; Medicion de la Utilizacion de equipo de
atmosfera. medicion multigas.
" Utilizar el sistema de - Utilizaciéon del sistema
proteccion. de rescate.
9 Colocacion de escalera Utilizaciéon de escalera
X
para el ingreso. portatil tipo gato.
Ingreso al Espacio
10 s P X
confinado.
" Comunicaciéon continua Comunicacion con los
por parte del vigia trabajadores.
Realizar la actividad
12 X
programada.
Salida  del espacio
13 X
confinado
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Desmonte el sistema de
14 ' X
proteccion

Guarde los equipos y
15 . - X
herramientas utilizadas

6 Registre la hora de - Registre en el permiso
finalizacion de trabajo. de ingreso.

17 Verifique la salida de X Registre en el permiso
todo el personal del EC. de ingreso.

18 | Cierre del pozo X Fin de la actividad.

Fuente: Panatel del Ecuador S.A.
Elaborado por: El investigador

Plan de rescate en espacios confinados

Se debe contar con medidas de prevencion y actuacion de rescate, que Segun la
norma técnica 12, Espacios confinados, 2013; desarrollada por el Ministerio de
Relaciones Laborales, hoy Ministerio de Trabajo menciona que: “Se requiere un
control desde el exterior de las operaciones y asegurar la posibilidad de rescate”. Se
contara con equipamiento y sistemas de comunicacion interior- exterior y exterior-
servicios de emergencia. Incluyendo equipos de salvamento para izado de

accidentados.

Para el rescate del personal es necesario contar con medios de sujecion y rescate
(colocacioén de un tripode de seguridad) como muestra la figura N°29; dispositivos
de descenso, arnés de seguridad; el mismo que debe portarlo el trabajador y que
debe estar unido al mecanismo de elevacion del tripode. A continuacion se detallan

los pasos para la ejecucion del plan de rescate.
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DISPOSITIVO ANTICAIDAS RETRACTL PUNTO DE ANCLAJE

Y DE SALVAMENTO POR IZAD!

TRIPODE DE SOPORTE

g o
5.

]

ELEMENTO DE AMARRE
| ARNES ANTICAIDAS

Figura 29. Colocacion de un tripode de seguridad.
Fuente: Ayuntamiento de Zaragoza
Elaborado por: El investigador.

Al detectar sefales de cambio en la atmosfera, ya sea por la alarma del
equipo de medicidn, por presencia de sintomas de malestar, sensacion de
calor, etc.; se debe evacuar inmediatamente el recinto.

Si se produjera una situacion de emergencia como incendio o explosion,
accidente por asfixia o intoxicacion u otra anormalidad; inmediatamente el
vigia se debe comunicar con los nimeros de emergencia como lo es: 911.
Informando del percance suscitado.

Constatar que existe una comunicacion continua y adecuada con el
compafiero accidentado.

Si no existe la presencia de niveles contaminantes ni de explosion dentro
del espacio confinado, se debera disponer del equipo de rescate (tripode de

seguridad), proceder a retirar al accidentado rdpidamente del espacio
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confinado y colocarlo al aire libre. Siendo esta la circunstancia mas comun
que se puede observar en los trabajos que desarrolla la empresa Panatel del
Ecuador S.A., debido a las condiciones que presentan los pozos destinados
para telecomunicaciones.

Documentar el tiempo trascurrido en el rescate y comprobar la salida de
todo el personal.

Esperar la llegada del personal de emergencia previamente solicitado y dar
el seguimiento conjunto del caso, y de ser necesario el traslado del mismo a

la casa de salud mas cercana.

89



Resultados esperados

Una vez realizado el disefio de las herramientas de gestion que permitirdn la
disminucién de los riesgos en los trabajos en alturas y espacios confinados, se
procede a desarrollar una nueva evaluacion de riesgos mediante la aplicacion de la
matriz NTP 330, donde se verificara los nuevos valores del Nivel de deficiencia,
Nivel de exposicion, Nivel de probabilidad, Nivel de consecuencia; y con ello poder
determinar el Nivel de riesgo que requiere de un mayor nivel de intervencion.
Revisados los parametros en los cuales se fundamenta la Nota Técnica de
Prevencion (NTP 330), se procede a comparar los nuevos valores de la evaluacion

de riesgos con respecto a la matriz inicial que se visualiza en el Anexo N°3.

Para evidenciar de una manera mas clara los resultados esperados mediante el
disefio de las herramientas de gestion propuestas, se presenta a continuacion por
cada una de las areas de trabajo los niveles de riesgo actuales que presentaron un
nivel de riesgo alto y muy alto, y son en los cuales se enfoca el desarrollo de la
presente propuesta, y con ello lograr la comparacion con los resultados previstos,
donde se verifica la disminucion de los riesgos que presentan una situacion critica
y que requieren de una correccion urgente. Esta comparacion se la puede observar

en la tabla N°25.
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Tabla N°25: Comparacion de valoracion de riesgos actuales vs resultados previstos

MATRIZ DE IDENTIFICACION DE PELIGROS, EVALUACION Y CONTROL DE RIESGOS

Valoracién Riesgo

Valoracion

PROCESO PELIGRO Evaluacién del Riesgo actual actual Evaluacion del Riesgo Previsto Riesgo Previsto
Descripcion Clasificacion | ND | NE | NP INP NC | NR | INR AR ND | NE | NP INP NC | NR | INR AR
Trabajo en altura R MUY Slglgé“fgiN CORREGIR Y
cc())rsltzsoyo en MECANICO 6 4 24 ALTO 25 600 1 CORRECION 2 4 8 MEDIO | 25 | 200 1 MCE(I));I];%%BE
MANTENIMIENTO | URG
REDES HFC Trabajo en altura R Slglgé.fégN CORREGIR Y
con apoyo sobre MECANICO 6 3 18 | ALTO | 60 | 1080 1 CORRECION 2 3 6 MEDIO | 60 | 360 11 MEDIDAS DE
cableado URG CONTROL
Trabajo en altura R MUY Slglgé.fégN CORREGIR Y
con apoyo en MECANICO 6 4 24 ALTO 25 600 1 CORRECION 2 4 8 MEDIO | 25 | 200 11 MEDIDAS DE
postes URG CONTROL
EDIFICIOS Trabajo en SITUACION
: R. CRITICA MEJORAR SI
espacios MECANICO 6 2 12 | ALTO | 60 720 1 CORRECION 2 2 4 BAJO 25 100 I ES POSIBLE
confinados URG
MANTENIMIENTO DE | Trabajo en altura R MUY SI(;I“I:Jqu(I:(ZN CORREGIR Y
ACOMETIDAS con apoyo en MECANICO 6 4 24 ALTO 25 600 1 CORRECION 2 4 8 MEDIO | 25 | 200 I MEDIDAS DE
COMERCIAL postes URG CONTROL
Trabajo en altura R MUY Slglgé.fégN CORREGIR Y
cc())rsltzsoyo en MECANICO 6 4 24 ALTO 25 600 1 CORRECION 2 4 8 MEDIO | 25 | 200 I MCE(I));I];%%BE
CORTES Y P URG
ACOMETIDAS Trabajo en altura R Slglgé.fégN CORREGIR Y
con apoyo sobre MECANICO 6 3 18 | ALTO | 60 | 1080 1 CORRECION 2 3 6 MEDIO | 60 | 360 11 MEDIDAS DE
cableado URG CONTROL
Trabajo en altura R MUY Slglgé.fégN CORREGIR Y
FISCALIZACION con apoyo en MECANICO 6 4 24 ALTO 25 600 1 CORRECION 2 4 8 MEDIO | 25 | 200 11 MEDIDAS DE
postes URG CONTROL
Trabajo en altura R MUY Slglgé.fégN CORREGIR Y
TAP SATURADOS con apoyo en MECANICO 6 4 24 ALTO 25 600 1 CORRECION 2 4 8 MEDIO | 25 | 200 I MEDIDAS DE
postes URG CONTROL

Fuente: Panatel del Ecuador S.A
Elaborado por: El investigador.
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Como se puede observar en la Tabla N°25, se cuentan con nueve riesgos que

presentan una situacion critica y que requieren de una correccion urgente y a su par

se encuentra la evaluacion propuesta, donde se espera que los riesgos cuyo nivel de

probabilidad es alto y muy alto, se mitiguen; de manera que lleguen a ser valorados

como medios y bajos la seguridad durante cada uno de sus jornadas de trabajo. Es

asi que se modificaron los siguientes valores como es:

Para el trabajo en altura con apoyo en postes:

Se obtuvo con la evaluacion actual un nivel de riesgo correspondiente a 600
(nivel I); lo cual indica una situacidén critica y que se necesita una
correccion urgente.

Y con la propuesta realizada este nivel de riesgo disminuye a 200 (nivel II),
debido a que se mejord el valor del nivel de probabilidad (NP), el cual se
obtiene de multiplicar los valores de ND x NE:

Nivel de deficiencia (ND) = 2 ; debido a que las medidas preventivas
propuestas mantienen una eficacia que no se ve reducida de forma
apreciable. Nivel de exposicion (NE) = 4; se mantiene igual debido a que
la actividad es continua, varias veces en la jornada laboral, y este factor no
es posible modificar.

Por tano el nivel de probabilidad (NP) = 2x4 = 8 (medio).

Para el trabajo en altura con apoyo en postes:

La evaluacion actual presenta un nivel de riesgo que corresponde a 1080

(nivel I); indicando una situacion critica y necesita una correccion urgente.
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Y con la propuesta realizada este nivel de riesgo disminuye a 360 (nivel II),
debido a que se mejord el valor del nivel de probabilidad (NP), el cual se
obtiene de multiplicar los valores de ND x NE:

Nivel de deficiencia (ND) = 2 ; debido a que las medidas preventivas
propuestas mantienen una eficacia que no se ve reducida de forma
apreciable. Nivel de exposicion (NE) = 3; se mantiene igual debido a que
la actividad es continua, varias veces en la jornada laboral, y este factor no
es posible modificar.

Por tano el nivel de probabilidad (NP) = 2x4 = 6 (medio).

Para el trabajo en espacios confinados:

Se obtuvo con la evaluacion actual un nivel de riesgo correspondiente a 720
(nivel I); lo cual indica una situacidén critica y que se necesita una
correccion urgente.

Y con la propuesta realizada este nivel de riesgo disminuye a 100 (nivel
IT), debido a que se mejoro el valor del nivel de probabilidad (NP) el cual
se obtiene de multiplicar los valores de ND x NE; adicional se ha logrado
disminuir el nivel de consecuenciaa (NC) = 25

Nivel de deficiencia (ND) = 2 ; debido a que las medidas preventivas
propuestas mantienen una eficacia que no se ve reducida de forma
apreciable. Nivel de exposicion (NE) = 2; se mantiene igual debido a que
la actividad es continua, varias veces en la jornada laboral, y este factor no
es posible modificar.

Por tano el nivel de probabilidad (NP) = 2x2 = 4 (bajo).
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Tabla N°26: Cantidad de riesgos identificados actualmente vs riesgos previstos
ACEPTABILIDAD | N° Riesgos actuales | N° Riesgos
DE RIESGO identificados previstos

INR

Situacidn critica.
Correccidn urgente

Corregir y adoptar

Il medidas de control. >8 66
IIT | Mejorar si es posible. 36 37
v No intervenir 0 0

Fuente: Panatel del Ecuador S.A.
Elaborado por: El investigador.

Como se observa en la tabla N°26, actualmente se encuentran nueve riesgos en
situacion critica siendo estos los riesgos que requieren de una correccion urgente, y
que mediante el disefio de las medidas correctivas propuestas se espera disminuir
estos riesgos a cero. La disminucion de estos riesgos se vera reflejada en el

incremento de los riesgos de nivel I y III.
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Cronograma de actividades

Tabla N°27: Cronograma de actividades

PANATEL DEL ECUADOR S.A.

DIAGRAMA DE GANTT Version 1.0
N TAREAS A REALIZAR MES Primer Mes | Segundo Mes | Tercer Mes
0.
SEMANA 1/2(3(4(1(2|3|4|1/2|3|4

1 | Presentacion de la propuesta a jefaturas

Planificacion de cuadrillas para capacitacion.

Capacitacion al personal sobre los procedimientos para trabajos en altura y espacios confinados

Seleccion de propuestas de equipos de medicion

Adquisicion o alquiler de equipos de medicion

Aplicacion del procedimiento para trabajos en altura

N |\ [ | B W N

Aplicacion del procedimiento para trabajos en espacios confinados

Fuente: El investigador.
Elaborado por: El investigador.
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Analisis de costos

Para la aplicacion de la presente propuesta se deberan tomar en cuenta el costo
de la ejecucion de las herramientas de gestion donde se tiene consideracion con los
equipos de medicion y rescate; adicional se considera el costo de mano de obra que
la empresa paga al trabajador para realizacion de la capacitacion, considerando un
salario basico y sin incluir horas extras, los mismos que se presentan a

continuacion;

Tabla N°28: Costo de la participacion por trabajador en la capacitacion

RUBRO\EMPLEADO Operarios | Supervisor SSO
Salario Minimo Vital (2020) $ 400,0 $ 400,0
Sueldo $400,0 $700,0
Aporte patronal IESS $78,1
(11,35%) $ 44,6
Décimo tercer suelo $ 33,3 $ 58,3
Décimo cuarto sueldo $ 33,3 $ 33,3
Fondos de reserva $ 33,3 $ 58,3
Vacaciones $16,7 $29,2
Desahucio $8.,3 $ 14,6
Total Mensual $ 569,6 $971.8
Total Anual $ 6835,2 $11661.,6
Costo/Horas mes $ 3,56 $6,07

Fuente: Panatel del Ecuador S.A.
Elaborado por: El investigador.
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Tabla N°29: Costo de la capacitacion impartida por grupos.

GRUPO N° N° Horas Costo de capacitacion
N° Técnicos | capacitacion por técnico
1 8 3H $ 85,44
2 8 3H $ 85,44
3 8 3H $ 85,44
4 9 3H $96.12
5 9 3H $96.12
Costo de capacitacion por grupo. $ 448.56
Fuente: Panatel del Ecuador S.A.
Elaborado por: El investigador.
Tabla N°30: Costo total de la capacitacion impartida
Capacitacion de personal técnico Costo
Capacitacion de Supervisor x 15 horas $91,05
Participacion de 42 trabajadores $ 448.56
Break x 47 Participantes $ 94,00
COSTO TOTAL DE CAPACITACION $633,61

del Ecuador S.A.

Elaborado por: El investigador.

Fuente: Panatel

Tabla N°31: Costo de alquiler de equipo de medicion

Equipo de medicion

Costo

Alquiler de equipo multigas (H2S, CO,LEL,02) $ 10,00 + IVA

Fuente: Panatel del Ecuador S.A.
Elaborado por: El investigador.
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Tabla N°32: Costo de sistema de rescate para espacios confinados. Anexo N° 14.

COSTO
N° | DETALLE DESCRIPCION CANTIDAD | INCLUIDO
IVA
Tripode Tripode de seguridad
1 | TM9para | TM9dispositivo de anclaje portatil 1 $ 946,40
1 Operario | destinado para uso individual.
Rup 502 Cabestrante equipado con una
AT 050 abrazadera para el montaje en la
2 1 $ 706,16
25+ Polea | pata del tripode TM9. Cumple con
Winch 25m | norma EN1496 Class B
CR 240 06 | Proteccion contra caidas tipo
6M retractil, equipo destinado para
3 trabajos requieren una movilidad 1 $ 463,00
significativa, cumple la norma
EN360:2002
P-05SM- Arnés anti caida para trabajos
XL BLUE | industriales, abrazaderas de acero
4 1 $ 79,36
galvanizado cumpliendo con la
norma EN 358, EN361
AZ011 Mosqueton oval con doble seguro,
5 | OVAL fuerza maxima 25 kN, con 1 $10,19
ACERO normatiava EN 362
COSTO TOTAL $2 205,12

Fuente: Magma Equipos.
Elaborado por: El investigador.
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CAPITULO IV

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones:

e Luego de la identificacion de peligros y evaluacion de riesgos en la matriz
IPER NTP 330, se pudo determinar que los puestos de trabajo en espacios
confinados presenta un nivel de riesgo de 720, en trabajo en altura con
apoyo en postes es de 600 y sobre el cableado es 1080, los que determinan
una situacion critica y requieren de una accion correctiva urgente.

e Laevaluacion de los procesos para espacios confinados se lo realizé con el
explosimetro de marca Bosean de 4 celdas, calibrado por la empresa
Representaciones Proafio el dia 01 de Junio de 2020, obteniéndose los
siguientes resultados: CO=2ppm; H2S=0ppm; LEL=0%; O2 dentro de los
valores de 19.5 a 23.5% permitidos los cuales se muestran en la tabla N°14,
lo que indica que no hay la presencia de atmosferas contaminantes, al
aplicar el check list de revision en escaleras se determind que las escaleras
de 28 peldafios son las que mayor deficiencia presentan como se muestra
en la tabla N°1.

e Para la mitigacion de los riesgos evaluados, se elaboraron controles
administrativos tales como: permisos de trabajo para tareas criticas, analisis
de seguro de trabajo (ATS), procedimiento para ingreso a espacios
confinados y para trabajos en altura y como medidas o controles de
ingenieria: el mantenimiento de escaleras, el establecimiento de un plan de

rescate en espacios confinados, los cuales ayudardn a reducir el riesgo de
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cada uno de los técnicos, que realizan estas tareas y con ello la disminucion

de la probabilidad de accidentabilidad en la empresa.
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Recomendaciones

e Se recomienda implementar las herramientas de gestion propuestas con la
finalidad de garantizar la seguridad y salud de los trabajadores, un manejo
adecuado de indicadores de gestion e intereses de la empresa.

e Laempresa debera contar con el equipo de medicion adecuado y certificado
para futuras mediciones cuando se vaya a realizar la evaluacion de posos
previniendo accidentes de trabajo y posibles enfermedades profesionales.

e Se debera contar con apoya postes, goma de apoya postes, goma de patas
metalicas y cabos suficientes para realizar el mantenimiento a escaleras.

e La empresa deberd mantener un programa de capacitacion y evaluacion
constantes para la realizacion de los trabajos en altura y espacios

confinados.
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Anexo 1: Inspeccion de escaleras de trabajo.
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Anexo 2. Aplicacion de la matriz NTP 330

Aplicacion de la matriz NTP 330

La Nota Técnica de Prevencion (NTP 330), Método simplificado de evaluacion de
riesgos de accidente. “Es una Norma Técnica Espafiola que facilita la labor de la
evaluacion de los riesgos a partir de la verificacion y control de las posibles
deficiencias en los lugares de trabajo mediante el cumplimiento de cuestionarios de
chequeo, con el fin de establecer controles necesario en la empresa para minimizar

las enfermedades profesionales” (INSST, 1999)

Por tal motivo que el presente método permite al evaluador cuantificar la magnitud
de los riesgos a los cuales se encuentran expuestos los técnicos de la empresa
Panatel del Ecuador, en sus labores diarias, esto mediante el andlisis y en base a los

pardmetros que establece esta metodologia como son los niveles de :

Nivel de deficiencia, Nivel de exposicion, Nivel de probabilidad, Nivel de

consecuencia; y con ello poder determinar el Nivel de riesgo.
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Tabla 1: Niveles de evaluacion NTP330

NIVEL
DEFICIENCIA
(ND)

Se conoce a la magnitud de la vinculacion esperable entre
el conjunto de factores de riesgo considerados y su
relaciéon causal directa con el posible accidente. La
valoracion numérica empleada en la presente metodologia
y el significado de los mismos se presentaran en la tabla

N°9.

NIVEL
EXPOSICION
(NE)

Es una medida de la frecuencia con la que se da exposicién
al riesgo. Para un riesgo concreto, el nivel de exposicion
se puede estimar en funcion de los tiempos de
permanencia en areas de trabajo, operaciones con
maquinas, etc. Los valores numéricos, como se puede
observar en la tabla N°10; son ligeramente inferiores al

valor que alcanzan los niveles de deficiencias.

NIVEL
PROBABILIDAD
(NP)

En funcidon del nivel de deficiencia de las medidas
preventivas y del nivel de exposicion al riesgo, se
determinara el nivel de probabilidad, el cual se puede
expresar como el producto de ambos términos:

NP = NDxNE. Ver tabla N°11.

NIVEL
CONSECUENCIA
(NO)

Se ha considerado igualmente cuatro niveles para la
clasificacion de la consecuencia. Se ha establecido un
doble significado; por un lado se han categorizado los
dafos fisicos y por otro lado, los dafios materiales. Se ha
evitado establecer unas traducciones monetarias de estos
ultimas, dado que su importancia sera relativa en funcion
del tipo de empresa y su tamafio. Ambos significados
deben ser considerados independientemente, teniendo més
peso los dafios a personas que los dafios materiales. Ver

tabla N°13.
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Permite determinar el nivel de riesgo y, mediante
agrupacion de los diferentes valores obtenidos, establecer
bloques de priorizacion de las intervenciones, a través del
g;;gé(;)f{ establecimiento también de cuatro niveles (indicadores en
NIVEL el cuadro con cifras romanas). Los niveles de intervencion
INTERVENCION | obtenidos, tienen un valor orientativo. El nivel de riesgo
(NR) viene determinado por el producto del nivel de

probabilidad por el nivel de consecuencia. :

NR = NPxNC. Ver tabla N°14.
Fuente: NTP 330

Elaborado por: El investigador

Tabla N°2: Determinacion del nivel de deficiencia (ND)

NIVEL VALOR
DEFICIENCIA ND R
Se han detectado factores de riesgo significativos
Muy deficiente 10 que determinan como muy posible la generacion de
(MD) fallos. El conjunto de medidas preventivas
existentes respecto al riesgo resulta ineficaz.
Se ha detectada alglin factor de riesgo significativo
que precisa ser corregido. La eficacia del conjunto
Deficiente (D) 6 de medidas preventivas existentes se ve reducida de
forma apreciable.
Se han detectado factores de riesgo de menor
importancia. La eficacia del conjunto de medidas
Mejorable (M) 2 . . .
preventivas existentes respecto al riesgo no se ve
reducida de forma apreciable.
No se |No se ha detectado anomalia destacable alguna. El
Aceptable (B) | asigna riesgo esta controlado. No se valora.
valor
Fuente: NTP 330

Elaborado por: El investigador
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Tabla N°3: Determinacion del nivel de exposicion (NE)

NIVEL DE |VALOR

EXPOSICION| NE SIGNIFICADO

. Continuamente. Varias veces en su jornada laboral
Continuada 4

(EC) con tiempo prolongado.

Varias veces en su jornada laboral, aunque sea con

Frecuente (EF) 3 tiempos cortos

Alguna vez en su jornada laboral y con periodo corto
Ocasional (EO) 2

de tiempo.
Esporadica 1 Irregularmente
(EE)
Fuente: NTP 330

Elaborado por: El investigador

Tabla N°4: Determinacion del nivel de probabilidad (NP)

NIVEL DE PROBABILIDAD NIVEL DE EXPOSICION (NE)
2 1
A-20 A-10
DEFIl\I(SII‘IIE]fVIé]I)f (ND) A-12 M-6
B-4 B-2
Fuente: NTP 330

Elaborado por: El investigador
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Tabla N°5: Significado de niveles de probabilidad (NP)

NIVEL DE
PROBABILIDAD

VALOR
NP

SIGNIFICADO

Muy Alto (MA)

Entre 40

Situacion deficiente con exposicidon continua o

muy deficiente con exposicion frecuente.

y 24 | Normalmente la materializacion del riesgo ocurre
con frecuencia
Situacion deficiente con exposicion frecuente u
ocasional, o bien situaciéon muy deficiente con
Alto (A) Entrleo20 exposiciéon ocasional o esporadica. La
Y materializacion del riesgo es posible que suceda
varias veces en la vida laboral.
Situacion deficiente con exposicion esporadica o
. Entre 8 bien situacion mejorada con  exposicion
Medio (M) . .
y 6 | continuada o frecuente. Es posible que suceda el
dano alguna vez.
Situacion mejorable con exposicion ocasional o
Bajo (B) Entrz 4| esporadica. No es esperable que se materialice el
Y riesgo, aunque puede ser concebible.
Fuente: NTP 330

Elaborado por: El investigador
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Tabla N°6: Determinacion del nivel de consecuencia (NC)

Nivel de Valor Significado
consecuencias | NC Daiios personales Daiios materiales
Mortal 0 Destruccion  total  del
Muert . o
catastrofico (M) 100 verte (s) sistema (dificil renovarlo)
. Destruccion parcial del
Muy grave Lesiones o enfermedades | . P .
60 . sistema  (compleja y
MG) graves irreparables .,
costosa reparacion).
Lesiones o enfermedades | Se  requiere paro de
Grave (G) 25 |con incapacidad laboral | proceso para efectuar la
transitoria (ILT) reparacion
Pequefias  lesiones o
enfermedades que no |Reparable sin necesidad
Leve (L) 10 )
requieren de paro del proceso
hospitalizacion.
Fuente: NTP 330

Elaborado por: El investigador

Tabla N°7: Determinacion del nivel de riesgo y de intervencion (NR).

NIVEL DE PROBABILIDAD (NP)

NIVEL DE RIESGO
NR=NP X NC
100

400-200

&)

Z

7/

= 11

@

Z 480-360 [ I

S 120

A

2 I I it}

- 500-250 | 200-150 | 100 -50

= I I

-

= I 200 00 40

> 10

z. 400-240 I 80-60 v
100 20

Fuente: NTP 330

Elaborado por: El investigador
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Tabla N°8: Significado del nivel de intervencion.

NIVEL DE RIESGO | VALOR DE NR SIGNIFICADO

II 500 - 150 Corregir y adoptar medidas de control.

Mejorar si es posible. Seria
I 120 - 40 conveniente justificar la intervencion y

su rentabilidad.

No intervenir, salvo que un analisis
v 20 _ o
mas preciso lo justifique.

Fuente: NTP 330
Elaborado por: El investigador

Una vez revisados los pardmetros en los cuales se fundamenta la Nota Técnica de
Prevencion (NTP 330), se procede a indicar los valores obtenidos en la evaluacion

de riesgos por area de trabajo en la empresa Panatel del Ecuador. S.A.
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Anexo 3: Evaluacion del area de mantenimiento-HFC

RUTINARIO

MATRIZ DE IDENTIFICACIGN DE PELIGROS, EVALUACION Y CONTROL DE RIESGOS

mmm;":::”'”m R FiSO. :::‘:::;I"”: Ninguno Ninguno Ninguno BNO | 25 | 100 | W |meormsiesposeie
[luminacion n:;ﬁu:T (Trabajo R HS0D ::igamvisual, molestias Nguno — ﬁmq:filli‘z:: :m aro | 5 Lol o COHREG:; m;:zms DE
RadaconNoionizante | R FiSIO mm Ninguno Ninguno m;:" aTo | 10 || o [CEEEEEE
Wd:::::;m RFiSicO m”"d"” Ninguno Ninguno Uﬁ:;‘:;’” aTo | 5 |40 o mmgmzmm
c':‘:;:;’:;m RMECANCO [Golps,contusones Ninguno D"."::'::a:ém Utizaci de PP Mo | 35 | a0 | 1 |TREEIEEE
Amelhm :ssOIpepor RMECANICO :r;mm de Moo Delin:t:c"i::a}d: area Mg weoo | &0 | @ 1 comc::) \'::AR;TDAS DE
Desplome deescaleras | RMECANICO mf:f:m Ninguno n?e:a:”:gfb Ninguno MEDO | %5 | 20| | wmgmimm
fracturas
M"‘”“p':::":"'”‘m RMECANCO |Cortes, heridssenlapil|  Ninguno Nigino | Utiiacon e 2P MEDIO | 10 | 80 | W |meommsisposiie
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Evaluacion del area de mantenimiento-HFC (continuacion)

RUTINARIO

Trabajo en altura con apoyo en ; (Golpes, contusiones, ) Revision de equipode| Capacitacion de SITUACION CRITICA
— R MECANICO s Ninguno sianients | tabajs en 24 [MUYALTO[ 25 | 600 | | e
Trabajo en altura con apoyo ; Golpes, contusiones, | Inspeccion de estado de [Revision de equipo de| Capacitacion de SITUACION CRITICA
sobre cableado ottt fracturas sujetadoresdecable | posicionamiento | trabajos en altura S I CORRECION URG
Manejo de producto , Inspeccion de estado de CORREGIR Y MEDIDAS DE
famables RMECANICO  |Quemaduras Rawe ycindo Ninguno Ninguno | ATO [ 25 [300] Il P
Ordenamiento del are,
Desorden en el drea detrabajo|  RMECANICO  |Golpes tropezon antes, durante y despues | Ninguno Ninguno 6 | MEDIO | 10 | 60 | I | MEIORARSIESPOSIBLE
de la tarea
Exposicion apofvos, humos. | RQUIMICO  [Problemas repiratorios Ninguno Ninguno Ninguno 4| BNO | 10 | 40 | I |meoRaRsiEsposiBLE
Inhalacion de Smog . Mareo, problemas ) CORREGIR Y MEDIDAS DE
(ontamiacn kit R.QUIMICO i Ninguno Ninguno Ninguno 6 | MEDIO | 25 [ 150 | Il CONTROL
R — CORREGIR Y MEDIDAS DE
Posturasinadecuadzs | R. ERGONOMICO [trastomos musculo Ninguno Ninguno Ninguno 18 ATO [ 25 [450 ] P
Esqueleticos
Levantamiento manual de . ; ) CORREGIR Y MEDIDAS DE
s R.ERGONOMICO  |Fatiga muscular Ninguno Ninguno Ninguno 6 | MEDIO | 25 [ 150 | Il —
Fatiga muscular, : . ' CORREGIR Y MEDIDAS DE
Jomadas nocturas de guardia| R. PSICOSOCIAL e . Ninguno Rotacion de Guardias|  Ninguno 6 [ MEDIO | 60 | 360 | | e
e Lesiones personales por CORREGIR Y MEDIDAS DE
atemadosdee‘ordmpubﬁco, R. PSICOSOCIAL e Ninguno Ninguno Ninguno 6 | MEDIO | 25 [ 150 | Il P
C
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Anexo 3: Evaluacion del area de edificios

& MATRIZ DE IDENTIFICACION DE PELIGROS, EVALUACION Y CONTROL DE RIESGOS
e s
= PELIGRO Hectos Posibles Controles Existentes Evaluacion del Riesgo Valoracion Riesgo
Descripcion Clasificacion Fuente Medio Receptor ND NE NP INP NC NRINR AR
Condiciones ambientales NO . Presencia de lluvia, . X )
favorables R. FIsicO 4 dicria Ninguno Ninguno Ninguno 212 4 BAIO [ 25 | 100 | W | MEJORARSIESPOSIBLE
lluminacion (luz visible por . Fatiga visual, molestias ) ) ) CORREGIR Y MEDIDAS DE
e R. FISICO e Ninguno Ninguno Ninguno 2 | 3| 6 | MEDIO | 25 [150| m e
P : Fatiga, mareo, ) : Hidratacion CORREGIR Y MEDIDAS DE
Radiacion No ionizante R. FIsiCO deshidratacién Ninguno Ninguno adecuads 6 | 3|18 ATO | 10 [ 18| u B
. . Quemaduras, descargas : ) Uso de equipo CORREGIR Y MEDIDAS DE
g Contacto electrico indirecto R. FIsicO [ Ninguno Ninguno delecio 6 | 3|18 ATO | 25 (45 | u =
4
( . .. . .. . ’
g | CecRdepenonsAdSI g \etiNgD  |Golpes,comusones Negmo PN im0 | 2 | 4 | BMO | 235 | 10| W | meomsiespos
g nivel de trabajo
©
Caida de objetos en : . : Delimitacion de area| Utilizacion de CORREGIR Y MEDIDAS DE
s RMECANICO | Golpes, contusiones Ninguno detraapo - 2 | 4| 8 | MEDIO | 25 [ 200 | m e
Atropellamiento o golpe por . Fracturas, lesiones de alta ) Delimitacion de area ) CORREGIR Y MEDIDAS DE
vabicuos R.MECANICO —— Ninguno detraip Ninguno 2 | 4| 8 | MEDIO | 60 |48 u e
. Inestabilidad para realizar | Sujetar |3 escalera ) ) CORREGIR Y MEDIDAS DE
Desplome de escaleras RMECANICO ———— B Re— Ninguno Ninguno 2 (3| 6 [ MEDIO [ 25 [ 150 I CONTROL
— d‘pu"enm"":i:"”m RMECANICO  |Cortes, heridas en a pie Ninguno Ninguno Wi’:::"“ 2 (4|8 | MEDIO| 10| 8 | m |meorarsiesposisE
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Evaluacion del area de edificios (continuacion)

RUTINARIO

? : . .| Capacitacion de
Trabajo en altura con apoyo en . Golpes, cotusiones, : Revision de equipo ) SITUACION CRITICA
B RMECANICO s Ninguno T m:;:: en 24 |MUYALTO| 25 | 600 | 1 B
Manejo de productos . Inspeccion de estado : 3
nflamabes RMECANICO  |Quemaduras delneyciindo Ninguno Ninguno 4 BAIO 25 [ 100 [ I [ MEIORARSIES POSIBLE
Ordenamiento del
Desorden en el area de trabajo RMECANICO  |Golpes, tropezdn area, antes, durantey Ninguno Ninguno 6 | MEDIO [ 10 [ 60 | N | MEORARSIESPOSIBLE
despues de [a tarea
) . ; Atmosferas contaminadas, ) ) ) SITUACION CRITICA
Trabajo en espacios confinados |~ R.MECANICO J— Ninguno Ninguno Ninguno 12 ATO | 60 | 720 | 1 e
Exposicion a polvos, humos. RQUIMICO  |Problemas respiratorios Ninguno Ninguno Ninguno 4 | BANO | 10 | 40 [ m | MEIORARSIES POSIBLE
Inhalacion de Smog . Mareo, problemas . X ) CORREGIR Y MEDIDAS DE
(contaminscinanbienz) | [espiatros Nguno Nngio | Nogino 6 | Mo | 25 [ 10| o |CHEEHE
e CORREGIR Y MEDIDAS DE
Posturas inadecuadas R ERGONOMICO  |trastomos musculo Ninguno Ninguno Ninguno 18 ALTO | 25 | 450 e
esqueleticos
Levantamiento manual de . ) : ) ) CORREGIR Y MEDIDAS DE
objes R.ERGONOMICO  |Fatiga muscular Ninguno Ninguno Ninguno 6 | MEDIO [ 25 | 150 [ m ]
. . Irritacion y afecciones en 3 ) ) '
Insalubridad R BIOLOGICO ol Ninguno Ninguno Ninguno 12| ALTO | 10 [ 120 | W | MEIORARSIES POSIBLE
Robos, atracos, asaltos, Lesiones personales por ’ X ) CORREGIR Y MEDIDAS DE
de orden piblc, . R. PSICOSOCIAL e Ninguno Ninguno Ninguno 6 | MEDIO [ 25 [ 150 | P
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Anexo 3: Evaluacion del area de mantenimiento de acometidas comercial

% MATRIZ DE IDENTIFICACION DE PELIGROS, EVALUACION Y CONTROL DE RIESGOS

DAD o) ‘ 1
O O -
D DCIO Cla acio ente edio R pto D
Condiciones Presencia de T
ambientales NO R.FisICO lluvia, descarga Ninguno Ninguno Ninguno 212 |4 BAJO 104 (m POSIBLE
favorables eléctrica
lluminacion (luz visible Fatiga visual,
: . : ) : MEJORAR SI ES
por exceso o R.FISICO molestias Ninguno Ninguno Ninguno 212 |4 BAJO 1040 | W ROSBLE
deficiencia) oculares
. Fatiga, mareo Hidratacion it
Radiacion No ionizante R. FISICO o Ninguno Ninguno 2 (3|6 | MEDIO | 25 | 150| I MEDIDAS DE
deshidratacion adecuada CONTROL
Contacto electrico D Uso de equipo i
o okt RFISICO  |descargas Ninguno Ninguno 0EequiR0 | 6 | 3 | 18| Ao | 25 [4s0| n | meDioasoe
5 indirecto E— dielectrico CONTROL
r4 . P
E Caida de personasa | ¢ e oo [COPES Ninguno Delimitaciénde | om0 | 2| 2 | 4| sao | 25 |100| m | MEORARSIES
2 distinto nivel contusiones area de trabajo POSIBLE
; : e CORREGIR Y
Caidade objetosen | o\ cinico  [SPES Ninguno Delimitacionde |\ aciondepp| 2 | 3 | 6 | MEDio | 25 | 150| u | mepiasoe
manipulacion contusiones area de trabajo CONTROL
Atropellamiento o ’ Ffa‘ctums, ) Delimitacion de ) CORREGIR Y
| ) R.MECANICO (lesiones de alta Ninguno i ) Ninguno 2| 4| 8| MEDIO | 60 |48 | Il MEDIDAS DE
golpe por vehiculos e area de trabajo CONTROL
Inestabilidad
) : CORREGIR Y
" pararealizarla | Sujetarla escalera _ _
Desplome de escaleras| R.MECANICO Ninguno Ninguno 2| 3|6 | MEDIO [ 25 |150( I MEDIDAS DE
tarea, golpes, contra el poste CONTROL
fracturas
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Evaluacion del area de mantenimiento de acometidas comercial (continuacion)

HEIE Cortes, heridas MEJORAR I ES
herramientas corto | R.MECANICO ! Ninguno Ninguno | Utilizacion de EPP 8 | MEDIO | 10 | 80 | N
en la piel POSIBLE
punzante
Golpes, Revision de Capacitacion de _—_—
Trabajo en altura R.MECANICO cotusiones, Ninguno equipo de ) 24 |MUYALTO[ 25 | 600 | | .
o |trabajosenaltura CORRECION URG
|fracturas posicionamiento
: Ordenamiento del
Desorden en el rea de : Golpes, . _ ) MEJORAR 1 ES
. R.MECANICO : area, antes, durantey|  Ninguno Ninguno 6 | MEDIO | 10 | 60 [ N
trabajo tropezon POSIBLE
despues de |a tarea
Inhalacion de Smog Mareo, CORREGIR Y
(contaminacion RQUIMICO  |problemas Ninguno Ninguno Ninguno 6 | MEDIO | 25 [ 150 ( Il | MEDIDASDE
iental iratari CONTROL
. ambiental) :esglratonos ’
- . trastormos MEJORAR I ES
‘ . . . .
g Posturas inadecuadas | R.ERGONOMICO musculo Ninguno Ninguno Ninguno 41 BAO | 25 (100( W POSIBLE
E i CORREGIR Y
2 |Levantamiento manual , ; i i )
& . R. ERGONOMICO |Fatiga muscular Ninguno Ninguno Ninguno 6 | MEDIO | 25 | 150 | Il MEDIDAS DE
de objetos CONTROL
: Irattacion, CORREGIR Y
Presencia de agentes c . , _ L
e RBIOLOGICO  [exposicion & Ninguno Ninguno | Utilizacion de EPP 8 | MEDIO | 60 | 480 | Il | MEDIDASDE
biologicos . CONTROL
virus
Trato con clientesy e
i R. PSICOSOCIAL  (Estrés laboral Ninguno Ninguno Ninguno 6 | MEDIO | 25 [ 150 | Il | MEDIDASDE
usuarios
CONTROL
Lesiones
Robos, atracos, CORREGIR Y
personales por _ ) )
asaltos, atentados de | R. PSICOSOCIAL Ninguno Ninguno Ninguno 6 | MEDIO | 25 [ 150 | Il | MEDIDASDE
o armas de todo
orden piblico, etc. o CONTROL
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Anexo 3: Evaluacion del area de cortes y acometidas

MATRIZ DE IDENTIFICACION DE PELIGROS, EVALUACION Y CONTROL DE RIESGOS

ACTIVIDADES/TAR Controles Existentes Evaluacion del Riesgo Valoracion Riesgo

PROCESO Efectos Posibles

Fuente Medio Receptor ND NE NP INP NC N INR AR

Congioees Presenciade luvia
ambientales NO R.Fisico A Ninguno Ninguno Ninguno 2124 BAJO 25 | 100 | I [MEJORARSIES POSIBLE
descarga eléctrica
favorables
Iluminacion (luz visible : Fatiga visual, ) ' ' CORREGIR Y MEDIDAS
. Fl
por exceso o deficiencia) it molestias oculares b1 L0 b1t R 2136 MEDIO | 25 | 150 I DE CONTROL
SR : Fatiga, mareo : ) Hidratacion CORREGIR Y MEDIDAS
L I d X "
. Radiacion No ionizante R.FisICO desidratacin Ninguno Ninguno adecuads 6 |3 (18| ALTO | 10 | 180 | S
:
Contacto electrico con : Quemaduras . ' Uso de equipo CORREGIR Y MEDIDAS
= R. Fl !
'5 Redes de baja Tension = descargas electricas e S dielectrico 61318 A0 | 5 40) DE CONTROL
[
Caida de objetos en ; ) , Delimitacion de area| Utilizacion de CORREGIR Y MEDIDAS
manipulacion e LA de trabajo EPP 2| 48| MEDIO | 25 200 I DE CONTROL
Atropellamiento o golpe ; Fracturas, lesiones : Delimitacion de area| CORREGIR Y MEDIDAS
por vehiculos il de alta gravedad L de trabajo L 2| 4|8| MEDIO | 60480 I DE CONTROL
e Sujetar la escalera CORREGIR Y MEDIDAS
Desplome de escaleras | R.MECANICO realizar |a tarea, T Ninguno Ninguno 2 (48| MEDIO | 25 [200 | I DE CONTROL
golpes, fracturas
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Evaluacion del area de cortes y acometidas (continuacion)

RUTINARIO

Maneio deherramentas p eiyyog | Cones eridasen | oo Nngno | UsodeEp 6| MEDIO | 10 | 60 | NI |Meorarsiesposee
(orto punzante [a piel
. . y | Capacitacion de
Trabajo en altura con , Golpes, cotusiones, ) Revision de equipo i SITUACION CRITICA
R.MECANICO N trab :
apoyo en postes fracturas nguno @& posicionamiento al::]or:en 24 |MUYALTO| 25 | 600 | | CORRECION URG
: .| Inspeccion deestado | . | Capacitacion de
Trabajo en altura con , Golpes, cotusiones, ) Revision de equipo i SITUACION CRITICA
apoyo sobre cableado e fracturas L e posicionamiento Sk 18 ALTO | 60 10801 | CORRECION URG
cable altura
Desorden en el area de el
b RMECANICO | Golpes, tropezon |area, antes, durantey|  Ninguno Ninguno 6| MEDIO | 10 | 60 | Il |MEIORARSIESPOSIBLE
1o despues de |a tarea
Exposidonapohos, | p iy | Frodemas Ninguno Nnno | Ninguno 4| BAIO | 10 | 40 | I |MeoRarsiesposiie
humos. respiratorios
ol Mareo, problemas CORREGIR Y MEDIDAS
(contalplnaaon RQUIMICO o Ninguno Ninguno Ninguno 6| MEDIO | 25 (150 | I DE CONTROL
ambiental)
e —— CORREGIR Y MEDIDAS
Posturas inadecuadas | R. ERGONOMICO |trastomos musculo Ninguno Ninguno Ninguno 18| ALTO 25 (450 | Il DE CONTROL
esqueleticos
Levantamiento manual : ) ' ' ' CORREGIR Y MEDIDAS
et R.ERGONOMICO | Fatiga muscular Ninguno Ninguno Ninguno 6| MEDIO | 25 | 150 | Il OE CONTROL
Robos, atracos, asaltos, Lesiones personales
atentados de orden | R.PSICOSOCIAL | por armas de todo Ninguno Ninguno Ninguno 6 MEDIO | 10 | 60 | Il |MEIORARSIESPOSIBLE
plblico, etc. tipo
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Anexo 3: Evaluacion del area de fiscalizacion

RUTINARIO

Condiciones

Presencia de

MATRIZ DE IDENTIFICACION DE PELIGROS, EVALUACION Y CONTROL DE RIESGOS

ambientales NO RFSICO  [luva, descarga Ninguno Ninguno Ninguno 4 | BAO | 25 (100 | Il | MEORARSIESPOSIBLE
favorables eléctrica
lluminacion (luz visible e CORREGIR Y MEDIDAS DE
1 2 0 . . . "
T R.FISICO  {molestias Ninguno Ninguno Ninguno 18| ALTO | 25 | 450 CONTROL
oculares
B : Fatiga, mareo, ' ' Hidratacion CORREGIR Y MEDIDAS DE
Radiacion No ionizante | R.FISICO deshidratacon Ninguno Ninguno decuada 18| ATO | 10 | 80| Il CONTRGL
. Quemaduras .
Contacto electrico ; ' 3 3 Uso de equipo CORREGIR Y MEDIDAS DE
inirecto R. FISICO demga Ninguno Ninguno diectio 18 ATO | 25 | 450 Il S
electricas
Gedadepesonasa | ¢\ eciyig | 0P Nogro | TmmOndedm) 4| o | 5| 10| m | weormsssrose
distinto nivel contusiones e trabajo
Gidadeobietosen | p eripyep (0P Nogno | ImacONdEarea o oo 6 | MEDID | 10 | 60| m | MEoRSIEsPosiLE
manipulacion contusiones de trabajo
Atropellamiento o gol oty Delimitacion de drea CORREGIR Y MEDIDAS DE
TOPETBMENOOLORE o EckNICO  [lesionesdealta | Ninguno miedong Ninguno 8 | MED0 | 60 |40 1
por vehiculos e de trabajo CONTROL
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Evaluacion del area de fiscalizacion (continuacion)

RUTINARIO

Inestabilidad
‘ para realizar la Sujetar la escalera ) ' CORREGIR Y MEDIDAS DE
Desplome de escaleras |  RMECANICO e e Ninguno Ninguno 6 | MEDIO | 25 (150 | I CONTROL
fracturas
i et I Py Un T s Lol e Negno | UsodeEPP 6| meoo | 10| 60 | m | meommsiesposes
corto punzante enla piel
Trabajo en altura con <= Revision de equipo | Capacitacion de SITUACION CRITICA
y RMECANICO | cotusiones Ninguno MOEEQN | Laa 2% |muvAmo| 25 |00 | 1 .
apoyo en postes fracuras de posicionamiento | trabajos en altura CORRECION URG
Desorden e el rende Ordenamiento del area,
) RMECANICO |Golpes, tropezon | antes, durantey Ninguno Ninguno 6 | MEDIO | 10 | 60 | Il | MEORARSIESPOSIBLE
trabajo
despues de la tarea
Eiposiconapohcs, | o viico [TV Ninguno Ninguno Ninguno 4| swo | 10| & | m | weormsiesposeie
humos. respiratorios
ek i CORREGIR Y MEDIDAS DE
(contaminacion R.QUIMICO  |problemas Ninguno Ninguno Ninguno 6 | MEDIO | 25 (150 | I CONTROL
ambiental) respiratorios
Fatiga muscular,
Posturas inadecuadas | R.ERGONOMICO |trastornos Ninguno Ninguno Ninguno 4 | BAO [ 25 | 100| Il | MEJORARSIESPOSIBLE
musculo
Levantamiento manual : . ' ) ' CORREGIR Y MEDIDAS DE
de objetos R.ERGONOMICO |Fatiga muscular Ninguno Ninguno Ninguno 6 | MEDIO | 25 | 150 | i
Robos, atracos, asaltos, Lz:‘:\:es .
atentados de orden | R. PICOSOCIAL :ms mo‘;‘; Ninguno Ninguno Ninguno 6 | MEDIO | 10 | 60 | I | MEORARSIESPoSELE
puiblico, etc. o
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Anexo 3: Evaluacion del area de tap saturados

MATRIZ DE IDENTIFICACION DE PELIGROS, EVALUACION Y CONTROL DE RIESGOS

PELIGRO Controles Existentes Evaluacion del Riesgo Valoracion Riesgo
Ammﬂﬂ R/NR Efectos Posibles - "

Descripcion Clasificacion Fuente Medio Receptor ND NE NP INP NC NR INR AR

PROCESO  LUGAR

Condiciones ambientales s
R.FisICO luvia, descarga Ninguno Ninguno Ninguno 2 | 2|4 [ BAJO | 25 | 100 [ I |MEIORAR SIESPOSIBLE
NO favorables A
eléctrica
A » Fatiga visual,
lluminacion (luz visible R Fisico molestias Ninguno Nineuno Ninguno 2 136 mool 5|0l 0 CORREGIR Y MEDIDAS
por exceso o deficiencia) ' e o s DE CONTROL
oculares
- . . Fatiga, mareo, ) ; Hidratacion CORREGIR Y MEDIDAS
Radiacion No ionizante R. FISICO -, Ninguno Ninguno sdecuada 6 | 3 [ 18| ALTO | 25 [450 | I DE CONTROL
) Quemaduras, )
O | Contacto electrico con . ! Uso de equipo CORREGIR Y MEDIDAS
= R.F [ i y
g Redes e baja Tension 1S1CO descargas Ninguno Ninguno delectrico 2 [ 3 |6 | MEDIO | 25 | 150 DE CONTROL
2 electricas
= ) ) S
5 | Cldadepemonasa | o i[O Nnguno | Dimraconde | oo | 2 [ 2 | 4| a0 | 25 |100| m |meoRaRsiesposiste
© distinto nivel contusiones drea de trabajo
i j , imitacio , RREGIR Y MEDIDA!
Caidadeobietosen | o \eciio | OPE Nngno | eimiadonde | éndeEpp| 2 | 4 | 8 | MEDIO | 25 | 200 | n | CORREGRYMEDDAS
manipulacion contusiones drea de trabajo DE CONTROL
Atropellamiento o golpe iy Delimitacion de CORREGIR Y MEDIDAS
PEAMIENtO0R0RE\ o \ECANICO  [lesiones de ata Ninguno , “ | Nngno | 2 |4 |8 |medio| 60|40l n
por vehiculos drea de trabajo DE CONTROL
ravedad
esibiad para Sujetar [a escalera CORREGIR Y MEDIDAS
Desplome de escaleras RMECANICO  |realizar la tarea, Ninguno Ninguno 2 | 3 | 6 | MEDIO | 25 [ 150 | NI
contra el poste DE CONTROL
|golpes , fracturas
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Evaluacion del area de tap saturados (continuacion)

RUTINARIO

Manejo de herramientas

Cortes, heridas

R MECANICO . Ninguno Ninguno Uso e EPP 8 | MEDIO | 10 | 80 | Il |MEIORARSIES POSIBLE
(orto punzante en la piel
Trabajo en altura con Goles Revision de equipo| Capacitacion de MUy SITUACION CRITICA
l RMECANICO  |cotusiones, Ninguno neeqRo| ap u %5 | 600 | ;
apoyo en postes de posicionamiento| trabajos en altura ALTO CORRECION URG
fracturas
Manejo de productos AMECANCO  |Quemadurs Inspeccion de estado Nineuno Ninguno ol o |5 a0l o CORREGIR Y MEDIDAS
inflamables ' de llave y ciindro " v DE CONTROL
Desorden en el area de Sl
rabaio RMECANICO (Golpes, tropezon | drea, antes, durantey | Ninguno Ninguno 6 | MEDIO | 10 | 60 | Il |MEJORARSIESPOSIBLE
J despues de la tarea
LRI, R.QUiMICO Probllemas' Ninguno Ninguno Ninguno 4 | BAIO | 10 | 40 | IIl' [MEIORAR SIESPOSIBLE
humos. respiratorios
Inhalacion de Smog Mareo, e
(ortaminacén | RQUMICO  [problemas Ninguno Nngno | Ninguno 6 |meno | 25 || 0 |
ambiental) respiratorios
e CORREGIR Y MEDIDAS
Posturas inadecuadas | R.ERGONOMICO  [trastomnos Ninguno Ninguno Ninguno 6 | MEDIO | 25 | 150 | OF CONTROL
musculo
Levantamiento manual . . . . ' CORREGIR Y MEDIDAS
deokieh R. ERGONOMICO  |Fatiga muscular Ninguno Ninguno Ninguno 6 [ MEDIO | 25 | 150 | I DE CONTROL
Robos, atracos, asaltos, Lesiones
atentadosde orden | R.PSICOSOCIAL  [personales por Ninguno Ninguno Ninguno 6 [ MEDIO | 10 | 60 | IN |MEORARSIES POSIBLE
publico, etc. armas de todo
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Anexo 4: Ficha de escaleras de extension fibra de vidrio tipo IA.

125



Anexo 5: Medidor Multigas calibrado

HZ2S
CO

2020-06—-08

RECORD MENU CURVE

BOSEAN
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Anexo 6: Certificado de calibraciéon de Medidor Multigas.
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Certificado de calibracion de Medidor Multigas (continuacion)

Lectura final di

CNSO)

valo Intelliflash

alo Bip d

1ce2808(

1: 042658121
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Anexo 7: Mediciones realizadas.

BOSEAN
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Mediciones realizadas (continuacion).
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Anexo 8: Andlisis de seguro de trabajo en altura.

paiai¥hL PANATEL DEL ECUADOR S.A.
ANALISIS SEGURO DE TRABAIO
Grupo asignado: Ciudad:
Area/Proceso: Ubicacion donde se realiza el trabajo:
Fecha de realizacion del Trabajo: Lugar de Trabajo:
Hora de Inicio: Hora de Finalizacion:
Descripcion de a tarea a realizar:
PARA ESTE TRABAJO SE REQUIERE PERMISO DE:
TRABAJO EN ALTURA D ESPACIO CONFINADO D ITRABAJO EN CALIENTE D
ENERGIA PELIGROSAS 0O |orro,cua
Cedula, Nombres y Apellidos de los trabajadores (Ejecutor) Firma
EQUIPOS Y HERRAMIENTAS A UTILIZAR
HE;(::\,::::J:AS Indique cada una de las herramientas a utilizar,
|Manuales
Electricas
|Mecanicas
Otras
ANALISIS DE LA TAREA
£Qué tan alto se encuentra el lugar de trabajo?
Cual es el sistema de acceso al lugar de trabajo?
¢5e han establecido los puntos de anclaje?
i Cuales son los sistemas de prevencion y proteccion requeridos?
i Cuales son los elementos de proteccion requeridos?
éCuantos trabajadores se requieren?
£ Qué materiales y recursos van a utilizarse?
Existen hoyos o grietas debajo del rea de trabajo?
¢Hay peligro de resbalar o tropezar alrededor del area de trabajo?
£Qué otros peligros hay en el lugar de trabajo? (electricidad, quimicos,

superficie reshaladiza, circulacion vehicular, objetos filoses, cargas

pesadas, etc.)
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Andlisis de seguro de trabajo en altura (continuacion)

Pasos detallados de Ia tarea Peligros existentes y potenciales Consecuencias

Controles Requeridos

EVALUACION DEL RIESGO

¢Es posible, probable o casi-seguro que ocurra un incidente?

O s deténgase y no proceda con la tarea. Analice con el supervisor encargado el paso a paso, revisen controles y responda I siguiente pregunta.

[0 no, continte con Ia tarea con precaucion, implemente los controles establecidos.

¢Es seguro proceder ahora en |a tarea con los controles adicionales?

[0 si, proceda con la tarea.

[:] No, consulte al supervisor antes de tomar cualquier decision.

Nombre y Cedula de los trabajadores (Ejecutor)

Firma

Nombre y Cedula de a persona (Emisor)

Firma
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Anexo 9: Permiso de trabajo en altura.

PANATEL DEL ECUADOR S.A.

TN
PERMISO DE TRABAJO EN ALTURA
1. DATOS BASICOS DEL PERMISO DE TRABAIO EN ALTURA
Grupo asignado: Ciudad: Lugar de Trabajo:
Area/Proceso: Ubicacion del trabajo: Vigencia del Permiso:
Fecha de realizacion del Trabajo: Hora de Inicio: Hora de Finalizacion:
Cedula (Ejecutor) Nombres y Apellidos (Ejecutor) Firma

2. DESCRIPCION DEL TRABAJO A REALIZAR

Tipos de trabajos en alturas 3 realizar:

Herramientas a utilizar:

Altura aproximada a |a cual se va a desarrollar a actividad: mts.
3. MEDIDAS DE PREVENCION Y PROTECCION
O . AndamioZ| Escalera E|€V3'd0f de Personal Selmoluanotras | _ Espacio Trab-ajo en| Otros
" 0Grua con canasta SiZNoZ | Confinados | caliente
Utilizar: TAR
Otros (¢ Cuales?) Otras (¢ Cuales?)

Procedimiento para desarrollar el trabajo:

Elementos de proteccion personal y Sistemas de Proteccion contra caidas:

— Eslinga de Sistemas de iz de

vida SiCNol ga ) SiNoC . SiCNoZ |cuerpo SiCNol  |Guantes [SiCNol
. posicionamiento andaje

vertical entero

Linea de Casco con Sefalizaci

vida  |STNoD [Esiinga §NoT DU lsiNeD RO SN D  [Gafas  [SiTNoD
. barbiquejo del area

horizontal

Otros Elementos de Proteccion personal o Sistemas de Proteccion contra caidas (¢ Cuales?)
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Permiso de trabajo en altura (continuacion)

s

ITEM N/A ITEM N/A
. o h I i
Se realizo el analisis de seguridad S han consuitado otros permisos
. y se cumple con los
en el trabajo, (AST) L ,
requerimientos de estos.

El personal cumple con los
requisitos de aptitud para realizar
|12 tarea.

Si va a utilizar sustancias quimicas,
cuenta con los controles para su
manipulacion.

El personal cuenta con el equipo
de proteccion definido para la
tarea.

Se controlaron los riesgos
presentes en el sitio de trabajo.

|El personal cuenta con el equipo
definido para acceder al sitio.

Esta presente una persona para
que active &l plan de emergenda
n caso de ser necesario.

|E! equipo para acceder al sitio y &l
de proteccion personal fueron

El lugar donde realizara Ia labor
tiene instalada la linea de vida o

inspeccionados. una estructura donde &l
trabajador pueda asegurarse.

Se verifico que la formacion en El personal que va a realizar |2

alturas del personal esté acorde al Iabor conoce el procedimiento de

trabajo a realizar. emergencia y rescate.

El sitio donde se ejecutara el Los andamios se encuentran

trabajo esta aislado y sefalizado completos, en sus partesy

completamente. aCcesorios.

Se han instalado mamparas o cinta
para aislar y sefalizar la zonayno
permitir el paso de vehiculos o
personas.

Estan operando los frenos de las
ruedas de los andamios.

Cuentan con eslinga de seguridad
con absorbente de caidas.

Se dispone de bolso porta
herramientas en buen estado.

Cuentan con freno de seguridad,
certificado y apropiado para el tipo

Las escaleras cumplen las

riesgos.

, ) especificaciones técnicas.
de linea de vida. pec
Se cuenta con lineas de vida para La escalera cuenta con apoya
cada uno de los operadores. poste
Los conectores o mosquetones son La fibra y peldafios de la escalera
de doble seguro. esta en buen estado
Las cuerdas se encuentran libres de .

La escalera cuenta con nivelador
nudos.
Todos los trabajadores autorizados
conocen las medidas de precaucion Las gomas antideslizantes se
establecidas en la evaluacion de encuentran funcionales

Nombre y Cedula de la persona que autoriza (Emisor)

Firma

El permiso de trabajo en alturas debe tener en cuenta las medidas para garantizar que se mantenga una distancia segura entre el trabajo y
lineas o equipos eléctricos energizados y que se cuente con los elementos de proteccion necesarios, acordes con el nivel de riesgo (escaleras

dieléctricas, EPP dieléctrico,entre otros.)
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Anexo 10: Formato de inspeccion de escaleras de trabajo.

& PANATEL DEL ECUADOR S.A.
5&".'.&15.% INSPECCION DE ESCALERAS DE TRABAJO
GRUPOQ: BODEGA INTEGRANTES:
FECHA: ESCALERA 1: # PELDANOS: MARCA: ESCALERA 2: # PELDANOS: MARCA:
#SERIE: |4SERIE:
ELEMENTOS A REVISAR
BUENO | REGULAR | MALO | NOTIENE |OBSERVACIONES BUENO | REGULAR MALO NO TIENE |OBSERVACIONES

1 |ZAPATAS METALICAS

2 |ESTADO DE GOMA DE ZAPATAS

3 |CUENTA CON APOYAPOSTE

4 |ESTADO DE GOMA APOYAPOSTE

5 |GANCHOS DE SEGURIDAD

6 |ESTADO DE PELDANOS

7 [ESTADO DE FIBRA

8 [ESTADO DE CABO

9 [ESTADO DE LA POLEA
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Anexo 11: Analisis de seguro de trabajo en espacios confinados

PANATEL DEL ECUADOR S.A.

fANATES
ANALISIS SEGURO DE TRABAJO

Grupo asignado: Ciudad:

Area/Proceso: Ubicacion donde se realiza el trabajo:

Fecha de realizacion del Trabajo: Lugar de Trabajo:

Hora de Inicio: Hora de Finalizacion:

Descripcion de 1a tarea a realizar:

PARA ESTE TRABAJO SE REQUIERE PERMISO DE:
TRABAJO EN ALTURA D ESPACIO CONFINADO E] |TRABAJO EN CALIENTE
ENERGIA PELIGROSAS O
Cedula, Nombres y Apellidos de los trabajadores (Ejecutor) Firma
EQUIPOS Y HERRAMIENTAS A UTILIZAR
IPOS Y i - .
EQUIPS Indique cada una de las herramientas a utilizar.
HERRAMIENTAS

|Manuales

Electricas
|Mecanicas

Otras

ANALISIS DE LA TAREA
Se ha dasificado el espacio confinado ?

Es el espacio Cerrado o percialmente cerrado?

£l espacio tiene la misma entrada y salida restringida y limitada?

¢ Cuales son los sistemas de prevencion y proteccion requeridos?

£l espacio tiene atmosferas peligrosas?

¢ Cuantos trabajadores se requieren?

:Qué materiales y recursos van a utilizarse?

Existe en el espacio un potencial de dafio, lesion o enfermedad?

Se cuenta con sistemas de ventilacion / Extraccion?

Se realizan dentro o fuera del espacio actividades que modifiquen las
condiciones de seguridad para los trabajadores que ingresan?

pesadas, etc.)

¢ Qué otros peligros hay en el lugar de trabajo? (electricidad, quimicos,
superficie reshaladiza, circulacion vehicular, objetos filosos, cargas
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Analisis de seguro de trabajo en espacios confinados (continuacion)

Pasos detallados de la tarea Peligros existentes y potenciales Consecuencias Controles Requeridos

EVALUACION DEL RIESGO

¢Es posible, probable o casi-seguro que ocurra un incidente?

[ si, deténgase y no proceda con la tarea. Analice con el supervisor encargado el paso a paso, revisen controles y responda la siguiente pregunta.

[ o, continte con Ia tarea con precaucion, implemente los controles establecidos.

¢Es seguro proceder ahora en |a tarea con los controles adicionales?

[ si, proceda con la tarea.

[ no, consulte al supervisor antes de tomar cualquier decision.

Nombre y Cedula de los trabajadores (Ejecutor) Firma

Nombre y Cedula de la persona (Emisor) Firma
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Anexo 12: Permiso de trabajo en espacios confinados

PANATEL DEL ECUADOR S.A.

panNATEL
PERMISO DE INGRESO EN ESPACIO CONFINADO
1. DATOS BASICOS DEL PERMISO DE TRABAJO EN ALTURA
Grupo asignado: Ciudad: Lugar de Trabajo:
Area/Proceso: Ubicacion del trabajo: Vigencia del Permiso:
Fecha de realizacion del Trabajo: Hora de Inicio: Hora de Finalizacion:
Cedula (Ejecutor) Nombres y Apellidos (Ejecutor) - INGRESO Firma
2. DESCRIPCION DEL TRABAJO A REALIZAR
Propasito de la entrada al EC:
Indique lo Gltimo que contuvo el EC:
3. MEDIDAS DE PREVENCION Y PROTECCION
Elementos de proteccion personal y Sistemas de Proteccion contra caidas:
Guantes [SiCNol [Sistemasdeanclaje  [SiTNoC Ames de cuerpo SiCNoJ Biste un sistema de rescate SiONoJ
entero automatico
o - .~ |Senalizaciondelarea |  _ _ |Serealizo la medicion de gases -
Gafas SiONoZ  |Casco con barbiquejo (SiZNo . SiCNo O L SiONoJ
de trabzjo previo al ingreso del personal
Otros Elementos de Proteccion personal o Sistemas de Proteccion(¢Cuales?)
4, RESULTADOS MONITOREO AMBIENTAL Y VALIDACIONES
EQUIPO UTILIZADO MARCA SERIE FECHA CALIBRACION
Se debe realizar siempre la medicion antes de ingresar al EC; considerar una medicion continua en caso de potenciales cambios en el
ambiente de trabajo y niveles de exposicion.
GAS CONDICION ACEPTABLE RESULTADOS FECHA HORA OBSERVACIONES
OXIGENO (02) 235% - 195%
EXPLOSIVIDAD (LEL) 10%
SULFURO DE HIDROGENO (SH2) 10P.P-M
|MONOXIDO CARBONO (CO) 25P.P.M
GAS CONDICION ACEPTABLE RESULTADOS FECHA HORA OBSERVACIONES
OXIGENO (02) 235% - 195%
EXPLOSIVIDAD (LEL) 10%
SULFURO DE HIDROGENO (SH2) 10P.P.M
|MONOXIDO CARBONO (CO) 25P.P.M
P_P.M = Particulas por millon LEL = limite de explosividad inferior
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Permiso de trabajo en espacios confinados (continuacion)

5, PLANEACION DE LA LABOR
ITEM Si No N/A ITEM Si No N/A
L ) Se ha determinado l2
Se realizo el analisis de seguridad roteccion resoiratoria seedin
|en el trabajo, (AST) P i ? :
[a medicion de gases?
El personal cuenta con el equipo de S controlaron los isgos
pe , ) *ipo presentes en el sitio de
proteccion definido para |a tarea. )
trabajo.
£l personal cuenta con el equi Se cuenta con un sistema de
pe‘ eq pe rescate de vida para cada
definido para acceder al sitio.
uno de los operadores.
Se conoce el plan de respuesta 3 Se encuantra socializado el
|emergencia del area y hay equipos procedimiento de emergencia
suficientes? ¥ rescate,
El equipo para acceder al sitio y el Se requiere de un sistema de
de proteccion personal fueron ventilacion previo ingreso al
inspeccionados. EC.
Se cuenta con procedimiento Se ha identificado los niveles
|especificoy claro para Iz labor 2 de gases previo ingreso o
desarrollar. existentes en el EC.
£l sitio donde se ejecutara el
. . En el desarrollo de su tarea es
trabajo esta aislado y senalzado )
observado de forma continua.
completamente.
5S¢ han instalado mamparas o cinta Los trabajadores conocen las
para aislar y senalizar la zona yno medidas de precaucion
permitir el paso de vehiculos o establecidas en [a evaluacion
personas. de riesgos.
Existe un vigia permanentemente
con comunicacion interna y
|externa?
Cedula (Ejecutor) Nombres y Apellidos (Ejecutor) - SALIDA Firma
Nombre y Cedula de la persona que elabora (Emisor) Firma
Nombre y Cedula del Supervisor S50 (Emisor) Firma
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Anexo 13: Efectos de niveles de gases contaminantes en los seres humanos.

Efectos por exposicion a atmosferas deficientes en oxigeno.

Contenido Oxigeno

Efectos fisiologicos

21% - 19.5%

Concentracion normal de oxigeno en el aire.

19% - 16%

Aceleracion de ritmo respiratorio, dificultad de respirar,
sintomas de malestar.

14% - 16%

Aumento de ritmo respiratorio y cardiaco, rapida fatiga y mala
coordinaciéon muscular

11% - 13%

Peligro inminente para la vida; sensacion de calor en cara 'y
miembros; pérdida de conocimiento y muerte

6% - 10% Nauseas vomito, pérdida de conciencia y muerte en pocos
minutos.
Menos de 6% Respiracion agitada, movimientos convulsivos, muerte en
pocos minutos.
Efectos por exposicion a Mondxido de carbono (CO)
Nivel de CO en PPM Efectos fisiologicos
200 ppm a 400ppm Dolor de cabeza de 2 a 3 horas

1000 ppm en 1 hora o
500 ppm por 30 min

Esfuerzo del corazén, malestar, zumbido en los oidos,
nauseas

1500 ppm por 1 hora

Peligro para la vida. Mareo, nauseas; colapso y muerte en 2

hora.
4000 ppm Colapso, inconciencia y muerte en poco minutos

Dolor de cabeza, mareo en 1 a 2 minutos, pérdida del sentido
6000 ppm

y muerte
12800 ppm Efectos inmediatos, pérdida del sentido y muerte
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Efectos de niveles de gases contaminantes en los seres humanos (continuacién)

Efectos por exposicion a Acido sulfhidrico (H2S)

Nivel de H2S en PPM Efectos fisiologicos

0.13 ppm Minimo olor perceptible.

10 ppm. Comienza irritacion ocular, limite permitido de exposicion.
18/25 ppm Irritacion en los ojos.

75/150 ppm Irritacion respiratoria y en los ojos, pérdida del olfato y tos.

170/300 ppm por 1 hora

Irritacion marcada.

400/600
) ppm por 30 Inconsciencia, muerte
min.
1000 ppm Fatal incluso si se expone a la persona al aire libre.

141




Anexo 14: Costo de sistema de rescate para espacios confinados. Ver anexo N° 13.

RUC. 1713509147001

PROFORMA

MAG 23-9130-01

FECHA / VALIDEZ

PRODUCTO
1. TRIPODE TM S PARA 1 OPERARIO
2. RUP 502 AT 050 25 + POLEA WINCH 25M
3. CR 24006 6M
4. P-05S M -XL BLUE
5. AZ011 OVALACERO

15-jul-2020 / 30-jul-
2020

CLIENTE

CI/RUC.

TELEFONO

DIRECCION

Toledo N26-123 y Madrid - tel. (02) 223 3603 - cel. 0995665545 - ecuador@magmaequipos.com

PRECIOU
$845.00
$630.50
$413.40
$70.86
$9.10

SEBATIAN VELOZ

TOTAL $2,205.12
IVA.12% $236.26
SUB $1,968.86
Desc.
CANT.

1 $ 845.00

1 $630.50

1 $413.40

1 $70.86

1 $9.10

STOCK ENTREGA INMEDIATA, PAGO CONTRA ENTREGA
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