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RESUMEN EJECUTIVO

La problematica que se aborda es el mal uso de las tecnologias de la informacion
y comunicacion (TICS) por parte de los menores de la Escuela de Educacion
Basica “Eugenio Espejo”, el mismo que no es un problema social reciente, y que
no solo puede afectar la salud fisica de los nifios, sino que puede ocasionar
alteracion de conducta, aislamiento social y el desarrollo de trastornos que pueden
afectar la relacion familiar, el rendimiento escolar y el desenvolvimiento de sus
actividades cotidianas. El presente trabajo parte de una investigacion exploratoria-
descriptiva, ya que en primer lugar se realiza un analisis documental sobre el uso
que le dan los estudiantes a las TICS, en cuyo analisis se extrae informacion y
conocimientos generales, se profundiza el tema, se sefala caracteristicas
relevantes, para luego establecer las conclusiones de la investigacion. El objetivo
general del proyecto es elaborar un programa de capacitacion dirigido a los padres
y alumnos sobre el uso adecuado de las TICS. A través de las encuestas aplicadas
se pudo observar que los nifios hacen mal uso de las tecnologias de la informacion
y descuidan de cierto modo las tareas escolares. La valoracion de los expertos
sirvi6 para asegurar los cambios necesarios para su aplicacion en la préctica y

confirmar que dicho programa es el adecuado.

DESCRIPTORES: concientizar, integracion familiar, programa de capacitacion,

TICS, uso inadecuado
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ABSTRACT

The problem is the misuse of information and communication technologies (ICT)
by children at "Eugenio Espejo school", which it is not a recent social problem,
and it does not only affect children's physical health; but it can cause alteration of
behavior, social isolation and development of disorders which can affect the
family relationship, school performance and the development of their daily
activities. The current work is based on an exploratory-descriptive research, doing
it 1s necessary to carry out the documentary analysis about how students, use the
ICT; the analysis provides information and general knowledge, the theme is
strengthen relevant characteristics, are stood out to establish the conclusions. The
main objective of the project is to develop a training program aimed to parents
and students about the appropriate use of ICT. Through the applied surveys, it was
observed that children misuse information technologies and neglect to do school
tasks. The experts assessment was use find to ensure the necessary changes for its

application in practice and confirm that this program is appropriate.

KEYWORDS: awareness raicing, family integration, ICT, misuse, training

program

XV



INTRODUCCION

La informacidén que contiene este trabajo de investigacion, estd basada en la
recopilacion de datos sobre el tema “Uso excesivo de la tecnologia y su impacto
en los estudiantes de la Escuela de Educacion Basica Eugenio Espejo”; en la
actualidad, el uso excesivo de la tecnologia genera un impacto social y familiar en
los nifos y adolescentes, por lo cual, los estudiantes pierden interés en actividades

de caracter recreativo y el beneficio que estas, brindan al ser humano.

Desde la evolucién de la tecnologia, las personas han podido sintetizar sus
labores, ya que las Tics (Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion) se
han convertido en una herramienta 1til para el desarrollo de tareas educativas, la
actual era del conocimiento como se ha denominado al siglo XXI, no se ha
detenido en sus innovaciones, ya que con constancia se renuevan y crean nuevas
herramientas dispositivos tecnoldgicos. Anteriormente, la tecnologia o en este
caso su uso, implicaba mucho conocimiento ya que se desconocia como se

deberia de utilizar.

Las denominadas nuevas tecnologias (videojuegos, internet, chat, redes
sociales y teléfono movil, ordenador) tienen unas innegables ventajas sobre los
instrumentos anteriores de comunicacién e informaciéon. En la actualidad,
sustentan el nivel de vida en las sociedades modernas, son el fundamento de la
eficiencia profesional e incluso del bienestar y la felicidad personal. Su desarrollo
ha derrumbado las barreras al proceso de comunicacion y a la transmision del

saber.

Bajo este contexto, se ha disefiado el presente trabajo de investigacion con la
finalidad de determinar el impacto que tiene el uso excesivo de las TIC's en un
grupo de la sociedad, en este caso los estudiantes de la Escuela de Educacion
Bésica Eugenio Espejo, estableciendo aspectos positivos y negativos que se

manifiestan con la interaccion de estos dispositivos moviles. Por ello, los temas a



tratar se dividiran en el andlisis de la problemdtica y aspectos tedricos que
respalden el tema del proyecto; se llevara a cabo una investigaciéon de campo para
recabar informacion real del problema y asi, plantear una propuesta que haga

conciencia sobre el mal uso de la tecnologia.

Importancia y actualidad

Actualmente, las tecnologias de la comunicacion y la informacién tienen un
gran impacto en la sociedad, debido a la gran fluidez que existe para la
transmision de datos desde los diferentes puntos de conexion, convirtiéndose en la
mayoria de los casos en parte del diario vivir, ya que es inevitable el uso de una
computadora, Tablet o dispositivo movil como el celular, que es la herramienta
mas utilizada por las personas debido a su flexibilidad y la gran cantidad de

contenidos que ahi se manifiestan (Chevez, 2013).

Segun Valencia, M (2012), la tecnologia es de gran ayuda para la vida de todas
las personas en especial de los estudiantes, pero cada vez que un avance
tecnoldgico empieza a infiltrarse en el dia a dia de los seres humanos, hay que
detenerse un momento para plantear la funcion de esa herramienta y evaluar si
esta cumpliendo el objetivo para la cual fue creada, pues, suele suceder que el mal

manejo de éstas compliquen mas las cosas antes que facilitarlas.

A criterio de Gonzalez, N (2016) en sus investigaciones realizadas en el
transcurso del afo lectivo 2016 y 2017, los indices de fracasos escolares
relacionados con el mal uso de las tecnologias va en aumento. El uso de la
tecnologia participa como elemento distractor, las redes sociales, la desintegracion
familiar, la desactualizacion de los planes académicos, entre otros,
lamentablemente el mal uso de las tecnologias se esta convirtiendo en un
elemento de distraccion para el estudiante, los celulares han reemplazado a los
libros, el internet ha ido reemplazado a las bibliotecas, los estudiantes invierten

mucho tiempo en las redes sociales chateando y no leyendo un libro, y esto no es



un problema nuevo que amenaza la introduccion de la tecnologias en la

educacion.

Asi también Perdomo (2013), da a conocer que muchas de las
investigaciones que se han hecho para conocer como afecta a la educacion el mal
uso de las tecnologias, se relacionan en torno a las Redes Sociales, seglin el autor
el mal uso del internet puede afectar en torno a la vida personal y académica de
un estudiante, que por lo general es mas frecuente en un nivel medio y superior, el
uso del internet no siempre es productivo para la vida académica de un estudiante,

ya que diversos sitios de navegacion suelen ser una distraccion para el alumno.

Es recomendable que la sociedad evidencie el uso de la tecnologia y se
empape de informacion pertinente en cuestion de beneficios y utilizacion de la
tecnologia para ser partidarios de nuevas formaciones y cuidar de aquellos que

nacen con la era tecnologica

Justificacion

Un andlisis preliminar ha permitido determinar que los estudiantes de la
Escuela de Educacion Basica “Eugenio Espejo” usan inadecuadamente la
tecnologia, en el laboratorio de computacion un 50% de los estudiantes dedican
gran parte del tiempo a buscar paginas de juegos, redes sociales sin ninguna
seguridad y proporcionan datos personales a personas desconocidas. Este mismo
factor se evidencia en los padres de familia; la falta de interés por conocer que
sitios web que visitan sus hijos, las imitaciones de conductas agresivas adquiridas
de videojuegos, hace notorio el comportamiento de los estudiantes que utilizan las

nuevas tecnologias de forma inadecuada.

Segiin Chapman, G (2015), la mayoria de padres trabajan a tiempo completo y
no tienen la energia para manejar todas las responsabilidades, pero sin embargo,
no se puede sucumbir en la creencia que al dejar a los hijos frente a un televisor o
computadora mas del tiempo normal, es la mejor forma de reemplazar el no estar
con ellos, ademads, sostiene que los contenidos que los menores observan en la

pantalla o computadora influyen de manera negativa en ellos ya que los nifos



como los adultos, tienen emociones que se nutren con lo que viven u observan en
su entorno, la subjetividad y la negacidon en su conducta son factores que se
incrementan con lo que a menudo se ve en la television, este mismo autor denota
la necesidad de supervisar los contenidos que se observan y controlar el tiempo en

que se utiliza esta herramienta.

Segun Ferro, J (2015), considera que los contenidos violentos que observan los
nifios en internet, videojuegos modelan su conducta y generan agresividad en
ellos, al observar este tipo de programacion o juegos ocasionan en ellos el
relacionar la fantasia con la realidad ya que se encuentran en una etapa vulnerable

donde no perciben la realidad como entorno, sino, lo que ven como estimulo.

Contextualizacion: macro, meso, micro.

En los ultimos afios esta problematica (uso inadecuado de la tecnologia) se ha
incrementado de una manera impresionante, esta situacion es muy preocupante ya
que algunos estudiantes llegan cada vez con menos interés de trabajar, si esta
problematica persiste el rendimiento académico de los estudiantes se va a ver

seriamente afectado (Hernandez, 2011).

Se considera que en el rendimiento educativo intervienen una serie de factores
entre ellos la metodologia del profesor, el aspecto individual del alumno, el apoyo
familiar entre otros. El rendimiento académico, hace referencia a la evaluacion del
conocimiento adquirido en el &mbito escolar, por lo tanto, un estudiante con buen
rendimiento académico es aquel que obtiene calificaciones positivas en los

examenes que debe rendir a lo largo del afio escolar.

Para Rojas, P (2013), el rendimiento académico es una medida de las
capacidades del alumno, que expresa lo que éste ha aprendido a lo largo del
proceso formativo. También supone la capacidad del alumno para responder a los
estimulos educativos, en este sentido, el rendimiento académico esta vinculado a

la aptitud.



Se puede decir que el rendimiento académico se refiere a la serie de cambios
conductuales expresados como resultado de la accién educativa. Por lo dicho
anteriormente, el rendimiento no queda limitado en los dominios territoriales de la
memoria, sino que trasciende y se ubica en el campo de la comprension y sobre

todo en los que se hallan implicados los hébitos, destrezas, habilidades, etc.

Entonces el uso de los medios de comunicacion como los celulares, las
Tablet y las computadoras, redes sociales, chats, etc. No ocurre en los nifios en un
entorno social aislado; los amigos, la familia y hasta las comunidades resultan
muy influyentes en los jovenes tanto en su aprendizaje y en la socializacién de

éste con su entorno.

De ahi que Reinoso, N (2012), considera que los padres son la parte mas
importante en la relacion que sus hijos tengan con las TIC, esto se fundamenta en
estudios que evidencian que al momento de adquirir un computador, celular o
Tablet con acceso a internet cudl es el beneficio educativo que puedan otorgar a

sus hijos.

El grado de implicacion y la frecuencia de participacion de los padres en las
tareas escolares de los hijos; el grado de uso de estas tecnologias por parte de los
padres; el valor que atribuyen los progenitores al uso de ordenadores y a internet

como herramienta de aprendizaje escolar; etc. (Rojas, 2013)

En definitiva, es necesario considerar que se desprende la coincidencia de
nifios con limitado acceso a las TIC con padres escasamente familiarizados con
estas tecnologias, y que delegan de forma mayoritaria en la escuela la formacion

en su uso y aprovechamiento.

Segiin la CEPAL (2016), manifiesta que la brecha tecnoldgica entre los
paises se disminuyd, la poblacion total de América Latina utiliza en un 10,6% las
Tics entre el 2000 y 2015, mientras que en el 2015 se registro que el 54,4% de la

poblacion uso internet y los puntos porcentuales fueron mayores que en el 2000.



Asi también mediante estudios realizados por Statista el portal de estadisticas
sobre el uso de las redes sociales en la poblacion de América Latina realizada en
el 2013 se establece que hubo una penetracion del uso de las redes sociales del
67,1% de la poblacion, 2014 un 69,1%, 2015 el 72,6%, 2016 el 74,6 %, 2017 un
76,3 % mientras que en el ano presente 2018 un 76,8% siendo esta una cifra que

ha ido en aumento.

Meso
En Ecuador se debe tomar en cuenta que la educacion es esencial ya que
acaba con la pobreza, pues una poblacion educada sabe producir y con los

conocimientos necesarios logra un mayor desarrollo en todos los ambitos de la

sociedad (Guzman, 2011).

Segiun el peridodico El Comercio (2014), con datos del Ministerio de
Telecomunicaciones manifiesta que el uso de la tecnologia hablando del internet

consider6 que 66 de cada 100 personas en el 2013 hicieron uso de la misma.

Asi también segin datos del INEC (2016), el 55,6% de la poblacion
ecuatoriana usa internet los ultimos 12 meses, ademas, que la poblacion que
utiliza mayormente la internet son las mujeres para realizar actividades de toda
indole, entre la edad de 16 y 24 afios los jovenes regularmente usan las redes y los

dispositivos tecnoldgicos.

A través de un estudio estadistico realizado por liquid LAB por parte de
misiva y netquest en el 2017, se constata que facebook con el 97% es la red mas
utilizada en Ecuador seguida de whatsaap con el 90% , pero esto no termina alli
ya que estas mismas entidades pudieron establecer que las edades de entre 14-23
afios usan instagram en un 74% a diferencia de otras edades, entre tanto que los
dispositivos electronicos que imperan es el celular con un 60%, pero este

porcentaje decae en los horarios laborales.



Con base a lo mencionado anteriormente se puede decir que los usuarios
tanto adultos como jovenes hacen uso de las TIC diariamente, pero en gran parte
no lo hacen de forma adecuada, considerando que no se perciben estrategias de
gobierno evidentes que permitan la integraciéon y participacion del usuario
mediante las nuevas tecnologias en temas importantes que aporten al perfil de la
sociedad de la informacion, y que esta sea de manera responsable aprovechando

los beneficios que permitan garantizar mejoras en el desarrollo del pais.

Micro

En la Escuela de Educacion basica “Eugenio Espejo” se ha evidenciado el
uso que los estudiantes hacen de la tecnologia de manera inadecuada en un
porcentaje mayoritario en los afios superiores, ya que la poblacion del lugar
desconoce la utilidad de esta herramienta y no aprovechan al maximo sus

beneficios.

Se ha evidenciado que los adolescentes hacen uso de forma excesiva e
inadecuada de las nuevas tecnologias de la informacién y comunicacion, lo cual
ha ocasionado de cierto modo alteracion de conducta y dependencia hacia estos
dispositivos, por lo cual se considera que este uso inadecuado se convierta en una
problematica social debido a que ha generado problemas como la falta de tiempo
para la realizacion de tareas escolares, ausencia desatencion de los padres dentro
del hogar, el uso excesivo de las nuevas tecnologias ocasiona adiccién y

dependencia, asi como también acceden a contendidos inapropiados.

Preguntas de investigacion

e ;Cuales son los factores que provocan el uso excesivo de las tecnologias por
parte de los estudiantes?

e ;Qué consecuencias puede ocasionar el uso excesivo de la tecnologia para la
salud y familias en el futuro?

e ;Qué estrategia utilizar para disminuir el uso inadecuado de la tecnologia?



Planteamiento del problema

La innovacion en la materia tecnologica no es en si el problema que la
sociedad tiene que medir sino las consecuencias de su mal uso, antes de
interiorizar en el planteamiento del problema se debe conocer acerca del
significado de “tecnologia” segiin Mario Bunge, se define a la tecnologia como
“el desarrollo de la actividad cientifica aplicada al mejoramiento de nuestro medio
natural y artificial, a la invencion y manufactura de bienes materiales y culturales”

(Bunge, 2006)

Las herramientas tecnologicas se encuentran en todo lugar sea instituciones
educativas, centros comerciales, hospitales y hogares. Se ha visto la necesidad de
investigar acerca de la tecnologia y lo que implica usarla sin responsabilidad en la
escuela de educacion basica “Eugenio Espejo” los estudiantes tienen

conocimiento de este tema, pero desconocen las consecuencias

Es por ello que el desarrollo del presente trabajo de investigacion, se enfoca
en explicar la situacion problematica que se manifiesta en el excesivo uso de la
tecnologia por parte de los estudiantes de la Escuela de Educacion Bésica, lo cual
permitio analizar el impacto que tiene en sus vidas, determinando aspectos
positivos y negativos que deben ser evaluados para plantear una propuesta a favor

de corregir su uso inadecuado.

(Coémo elaborar un programa de capacitacion para disminuir el uso
excesivo de la tecnologia en los estudiantes de la Escuela de Educacion Bésica

“Eugenio Espejo”?

OBJETIVOS

Objetivo General
Disefiar un programa de capacitacion en la Escuela de Educacion Bésica “Eugenio
Espejo” del Recinto el Achiote, para disminuir el uso excesivo de la tecnologia

que permita mejorar el rendimiento académico



Objetivos Especificos

Fundamentar tedricamente las causas y las consecuencias del uso excesivo
de la tecnologia y las edades mas vulnerables de los nifios.

Diagnosticar la situacion actual respecto al uso de la tecnologia por parte
de los estudiantes de la Escuela de Educacion Basica “Eugenio Espejo”
Elaborar la propuesta de un programa de capacitacion que se adapte a las
necesidades de la Escuela de Educacion Basica “Eugenio Espejo” para
disminuir el uso excesivo de la tecnologia

Efectuar la valoracion de la propuesta por los especialistas



CAPITULO1
MARCO TEORICO

Antecedentes

En noviembre de 1997 en la revista electronica de ciencia y tecnologia
educativa menciona (Aliet, 1997), estudiante de la Universitat Jaume I Castelld en
su investigacion con el tema: “Tendencias en educacion en la sociedad de las
tecnologias de la informacion” el investigador sostiene que la tecnologia es un
medio de informacion que ha generado grandes aportes a la sociedad y que
interviene en todas las actividades para mejorar el trabajo y minimizar el tiempo
que anteriormente se daba a las actividades que requerian de mucha atencion, que
el uso de las Tics permite ampliar nuestros sentidos y capacidades, pero que la
sociedad ha sido modelada por estas herramientas y que el ser humano se adapta a
su entorno adquiriendo modalidades de resistencia al cambio cayendo en la

incertidumbre y situando en riesgo los intereses personales.

Evolucion de la historia de los recursos tecnolégicos

La revolucion electronica iniciada en la década de los 70 constituye el
punto de partida para el desarrollo creciente de la era digital, es por ello que los
avances cientificos en el campo de la electronica tuvieron dos consecuencias
inmediatas: la caida vertiginosa de los precios de las materias primas y la
preponderancia de las tecnologias de la informaciébn que combinaban
esencialmente la electronica y el software. Pero, las investigaciones desarrolladas
a principios de los afos 80 han permitido la convergencia de la electrdnica, la

informatica y las telecomunicaciones posibilitando la interconexion entre redes.

De esta forma, los recursos tecnoldgicos se han convertido en un sector

estratégico para la "Nueva Economia". Desde entonces, los criterios de éxito para
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una organizacion o empresa dependen cada vez en gran medida de su capacidad
para adaptarse a las innovaciones tecnoldgicas y de su habilidad para saber

explotarlas en su propio beneficio.

Definicion de las TIC

Considerando que las tecnologias de la informacién y comunicacion (TIC)
han desatado una explosion sin precedente sobre nuevas alternativas de
comunicacion, de ahi que existen multiples definiciones sobre las TIC entre ellas

se mencionan las siguientes:

Para Cabero ( 2000):

“En lineas generales podriamos decir que las nuevas tecnologias de la
informacidn y comunicacioén son las que giran en torno a tres medios basicos: la
informatica, la microelectronica y las telecomunicaciones; pero giran, no sélo de
forma aislada, sino lo que es mas significativo de manera interactiva e inter

conexionadas, lo que permite conseguir nuevas realidades comunicativas”.

Asi también Belloch ( 2005) menciona que:
“Las TIC son el conjunto de tecnologias que permiten el acceso,
produccion, tratamiento y comunicacion de informacidon presentada en

diferentes codigos (texto, imagen, sonido)”

Entonces, se considera que la informacion y las comunicaciones constituyen
una parte esencial de la sociedad humana. Por ello las innovaciones mas recientes,
que en la actualidad culminan en la tecnologia digital, han incrementado aun mas
el alcance y la rapidez de las comunicaciones. Estas nuevas TIC’s pueden ser
agrupadas en tres categorias que son la tecnologia de la informacion, la tecnologia

de telecomunicaciones, las tecnologias de redes.

Segin Roblizo & Coézar (2015) tecnologia de la informacion vy

comunicacion se define asi:
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“Fenémeno revolucionario, impactante y cambiante, que abarca tanto lo
técnico como lo social y que impregna todas las actividades humanas,

laborales, formativas, académicas, de ocio y consumo” Pag. 24

Se considera que las “Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion
(TIC) son todos aquellos recursos, herramientas y programas que se utilizan para
procesar, administrar y compartir la informacién mediante diversos soportes
tecnoldgicos, tales como: computadoras, teléfonos moviles, televisores,

reproductores portatiles de audio y video o consolas de juego” (Niebla, 2016)

Se podria establecer un punto de semejanza entre la revolucion de las
tecnologias de la informacion y la revolucion industrial, cuya principal diferencia
reside en la materia prima de su maquinaria, es decir, se pasa de una eclosion
social basada en los usos de la energia a una sociedad cuyo bien primordial ha
pasado a ser el conocimiento y la informacion. Pueden ser incluidas en esta gran
area de las ciencias, la microelectronica, la computacion hardware y software, las

telecomunicaciones y segun opinion de algunos analistas la ingenieria genética.

Existen autores que se refieren al uso incorrecto de las tecnologias en

la educacion, es el caso de Deval (2012) quien indica:

“Las tecnologias de informacion, mas que herramientas generadoras
de productos finales, son procesos cientificos cuyo principal objetivo
es la generacion de conocimientos, que a la postre incidiran en los
modos de vida de las sociedades, no s6lo en un ambito técnico o
especializado, sino principalmente en la creacién de nuevas formas de

comunicacion y convivencia global” (pag. 45).

Esta ultima, por decodificar, manipular y reprogramar la informacion
genética de la materia viviente. Desde un punto de vista histdrico, la revolucion de
las tecnologias de la informacién marca un momento crucial y decisivo en la

sociedad mundial, pues ha penetrado en todas las areas de vida humana, no como
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agente externo, sino como muchas veces motor que genera un flujo activo en las

interrelaciones sociales.

Asi Valencia, M (2012) hace referencia a los avances tecnologicos y las

repercusiones en la educacion quien indica que:

Durante la ultima década del siglo pasado, mucho se habld sobre una
nueva era de oscurantismo informativo, ocasionado por esta suerte de
carrera contra reloj por la adquisicion y generacion de informacion y
conocimientos. (...) Sin embargo, las nuevas tecnologias de la
informacion, representan una oportunidad singular en el proceso de
democratizacion del conocimiento, pues los usuarios pueden tomar el
control de la tecnologia, que usan y generan, y producir y distribuir

bienes y servicios pag. 67.

Por lo tanto, el ser humano es capaz de convertir su pensamiento en bienes
y servicios y distribuirlos no ya en una frontera local, sino globalmente. Los
recursos tecnoldgicos han modificado sustancial e irrevocablemente, la forma en

que se vive, se duerme, se suefia y se muere.

Reinoso, (2012) da a conocer que no se trata de preguntar si la historia
tiene un sentido, sino de que ya que se esté involucrado hasta el cuello, se
debe dar el sentido que parezca mejor y prestar toda la colaboracion para las
acciones que lo requieran. Esto se aplica perfectamente a la participacion
ciudadana activa en el desarrollo de las Tecnologias de la Informacion en el
pais, lo que por ende incidira en el crecimiento econdmico, politico, social y

cultural de la nacion pag. 32.

En su dimension social, los recursos son tecnologias de gestion e innovacion
que se basan en sistemas o productos que son capaces de captar informacion
multidimensional, de almacenarla, de elaborarla, de tomar decisiones, de

transmitirlas, difundirla y de hacerlas inteligibles, accesibles y aplicables en
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correspondencia con el fenomeno a transformar. Su singularidad es la constante
innovacion que posibilitan y la cada vez mayor capacidad de tratamiento de la
informacion. Abarcan una gran variedad de herramientas de tratamiento de datos,
y de simbolos que representan informacion para sus usuarios, por lo que sus
sistemas y productos guardan relacion, y afectan el pensamiento, la comunicacion

y la practica cotidiana convirtiéndose en un eminente proceso cultural.

Afirmar el cardcter de tecnologia para este campo del conocimiento y

actividad profesional significa que estamos considerando de forma integrada:

e Una base tedrica propia que sistematiza un conjunto de conocimientos
cientificos que proceden de distintas disciplinas basicas (Fisica,
Matematicas, etc.) y aplicadas (Electronica, Teoria de la Senal,
Algoritmica, etc.).

e Un conjunto de técnicas, en el doble sentido de la palabra como artificio y
método, que permiten disefar, construir, fabricar, operar y evaluar
sistemas complejos de tratamiento de la informacion.

e Un impacto socioecondomico y cultural profundo que afecta a todos los

sistemas sociales y modos de vida.

Rojas (2013) menciona que el uso de la tecnologia y el empleo de los
instrumentos tales como: Tablet, computador portatil, teléfono celular se han
vuelto herramientas de uso cotidiano, practicamente acompana las 24 horas del
dia. Es por estas razones que el uso pedagoégico de dichas herramientas se le

puede obtener un gran provecho.

Ventajas y desventajas de las TIC's

Segun lo expresado por Bermello (2016) el acceso a las TIC en particular al
internet hace que se tenga a la mano solo con pulsar una tecla un sinnimero de
informacion de todo tipo, lo cual se considera como una arma de doble filo,

debido a que se puede obtener tanto informacion valiosa como desinformacion
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destructiva para los estudiantes que en la mayor parte de las ocasiones no la

utilizan de manera logica pag. 165

A criterio de Sanchez, et al, (2015) las Tic han revolucionado la manera de la
comunicacion e intercambio de informacion de la sociedad en general, se
considera entonces que estas tecnologias abren multiples oportunidades de ocio y
entretenimiento asi como también una comunicacién permanente, sin embargo las
mencionadas tecnologias también han generado inconvenientes y riesgos que son
necesarios conocer tales como el aislamiento de las nifios y adolescentes,

desperdicio de tiempo pag. 7.

Cuadro 1: Ventajas y desventajas del uso de las TICs

Ventajas

Desventajas

Estar localizados y comunicados en
todo momento

Comunicacion de manera inmediata
con los demas.

Supervisar las actividades de los
nifios

Resolver contratiempos

Se tiene al alcance un numero
ilimitado de posibilidades de ocio
Proporciona informacion ilimitada
y permite consultar documento o
recopilar informacion sobre
cualquier tema solo con un clic
Facilitar las tareas escolares
Comunicaciéon mas facil y fluida
(acceso a correo electronico y redes
sociales)

Posibilita crear propios contenidos

Imposibilidad de desconectar (falta
de intimidad)

Interfiere en otras actividades
(lectura, trabajo, descansos, etc.)
Permite a los demas controlar las
actividades

El exceso de Ila informacion
disponible exige mucho tiempo
para su localizacion y filtrado

Es dificil confirmar la veracidad de
muchas de las informaciones

Falta de solvencia de algunas
fuentes de informacion

Interfiere en otras actividades
(estudios, conversaciones, etc.)
Permite que controlen nuestras
actividades (registro de paginas
visitadas)

Fuente: (Sanchez, y otros, 2015) pag. 10
Elaborado por: Katherine Torres

Las nuevas tecnologias y la educacion

Segun Hernandez (2017) el impacto de las TIC, dentro de la sociedad del

conocimiento es decir del area educativa ha traido consigo grandes cambios,
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respecto a forma y contenido, el efecto ha sido masivo y multiplicador, por ello el
sentido del conocimiento ha traspasado en la sociedad en general y obviamente la
tecnologia ha influenciado mayoritariamente en la escuela y la cotidianidad

escolar pag. 329

Por ello Castillo (2019) considera:

“En la actualidad, se vive en lo que se ha llamado Sociedad de la
Informacion o Sociedad del Conocimiento, un momento en el que la
humanidad entiende su progreso estrechamente vinculado con los avances
de la ciencia y de la tecnologia, hasta el punto de considerarlos indicadores
de referencia sobre el desarrollo de una sociedad; dadas estas
circunstancias, sugiere, cada vez surgen mas y mas propuestas que sirven

para promover la formacion técnica y la especializacion de los usuarios”

pag. 8.

Las TIC, estan transformando el area educativa, ya que se presentan como
la solucidn para lograr un estudio mas personal e intuitivo. Es cierto que Internet y
los dispositivos moviles permiten un aprendizaje constante y la interaccion sin
barreras geograficas, pero no todo son ventajas. Aun hay bastantes docentes y
alumnos que prefieren formarse con el método tradicional y sirviéndose de las
herramientas clasicas, ya que consideran que estudiar con las nuevas tecnologias

supone ciertos inconvenientes.

Actualmente se ha logrado establecer un nexo que articula los principios de la
educacion mediante la construcciéon de nuevos conocimientos, y la pedagogia
(confluencia de saberes) con el uso de las TIC en el sistema educativo, por ello
significa una apertura bastante atractiva en el proceso de aprendizaje de los
nifios/as y adolescentes y, una oportunidad de enseflanza para los propios

maestros (Vertiz, Perez, Faustino, & Vertiz, 2019) pag. 149

Es importante reconocer que en el escenario educativo es imparable el uso de
las Tic y que el mismo requiere de cierto conocimiento y determinadas
condiciones para constituir un verdadero beneficio para la educacion y la

formacion de los nifos y jovenes, considerando que la presencia de ordenadores y
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conectividad no debe desenfocar el hecho de que la escuela es un lugar de
formacion y la educacion integral de las personas es el objetivo principal (Roca,

2015) pag. 79

Por ello Rojas et al. (2015) manifiestan que la tecnologia en la educacion es
muy util en diversos campos y modalidades, permitiendo disminuir la brecha entre
los que pueden estudiar y a quienes se les dificulta por motivos varios; por ello, la
tecnologia es una maravilla para aquellos que desean adquirir una carrera y la
unica opcidn es virtual, sin olvidar que es importante darle un uso adecuado un

que produzca problemas sociales pag. 32.

Para Rivera (2012) las distracciones son el inconveniente principal de
estudiar con las nuevas tecnologias, es asi que el Internet es una fuente inagotable
de conocimiento, pero también un pozo de distracciones y entretenimiento. Son
muy utiles, por ejemplo, los procesadores de textos, los correctores ortograficos,
los diccionarios en linea o los traductores, aunque hay que ser responsable

siempre que se utilicen los ordenadores.

Se menciona que es preciso aunar esfuerzos que permitan entender el
nuevo y complejo mundo pedagogico generado por las TIC, que se caracteriza por
la dificultad de ser un dmbito muy cambiante debido a la rapidez con la que
crecen y evolucionan las nuevas tecnologias. Las TIC, en sus diferentes formatos,
versiones y utilidades, han conquistado, por derecho propio, un protagonismo en
la vida cotidiana de gran parte de la poblacidon, sobre todo, la juvenil. Sus
profundas implicaciones y su fuerte impacto socioldgico son inmensos que aiin no
existen suficientes estudios para medirlo en toda su intensidad (Cézar, De Moya,

& Hernandez , 2016) pag. 106

Por ello los docentes también pueden utilizar las nuevas tecnologias en el aula
para conseguir unas clases mas dinamicas, modernas y completas. Sin embargo,
estas nunca pueden ser sustitutivas del contacto personal, ya que se corre el riesgo
de que los alumnos se desvinculen demasiado de sus compafieros y sus profesores

(Gomez, 2016).
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La constante utilizaciéon de los ordenadores, las tabletas y los teléfonos
moviles estan ocasionando que los estudiantes pierdan en calidad de escritura,
cometiendo mas errores ortograficos y gramaticales. Pero, ademas, las maquinas
amenazan el pensamiento critico de los jovenes, los cuales creen que todas las
respuestas a sus problemas estaran en Internet, por lo que la reflexion personal

deja de tener importancia.

Superar los obstaculos culturales, sociales y de género para disponer de
un acceso en linea igualitario. Los programas de capacitacion que brindan
a las nifias oportunidades para el uso seguro de internet y mejoran sus capacidades
digitales pueden reforzar su confianza en el uso de la tecnologia digital y

contribuir a contrarrestar las inquietudes de sus familias con respecto a la red.

Promover el didlogo comunitario puede ayudar a disipar los mitos sobre el
uso de la tecnologia y de internet por parte de las nifias. Las tecnologias de
asistencia ylas plataformas de internet pueden permitir alos nifios con
discapacidades comunicarse mas facilmente, asistirles en su aprendizaje

y ayudarles a realizarse.

Influencia de las TIC en los estudiantes

Considerando que la sociedad actual esta viviendo cambios significativos,
y de sobre manera en el ambito tecnoldgico, puesto que las tecnologias de la
informacion y comunicacion se han instalado de manera rapida y tienen una gran

influencia en las actividades diarias de la sociedad.

De ahi que Moral & Fernandez (2019), manifiestan que debido al auge del
uso de las nuevas tecnologias de la informacion y la comunicacion por parte del
colectivo juvenil resulta importante un andlisis debido a los patrones

disfuncionales y de su potencialidad adictiva pag. 103

Por ello en la actualidad el acceso a las TIC es mas sencillo y no existe

restriccion alguna sobre su uso, de ahi que son indiscutibles las numerosas
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ventajas que ofrece su utilizacidn; sin embargo, no se puede pasar por alto los
riesgos que puede conllevar el hacer un mal uso de las mismas, principalmente en
sectores de la poblacidon que pueden ser influenciables o vulnerables como pueden

ser los nifios y adolescentes.

En la sociedad moderna, queda restringido este término a las nuevas
tecnologias de la informaciéon que tienen soporte en los ordenadores,
especialmente en internet, los teléfonos madviles o los videojuegos y que tuvieron
como antecedentes en el pasado siglo, la television, la radio, el teléfono e incluso
el cine. Aunque todas ellas coexisten, en el momento actual lo que hoy nos
caracteriza, es el predominio de la tecnologia, de lo nuevo, de los cambios
constantes, del desarrollo continuo y permanente en todos los aspectos del
conocimiento de las tecnologias, sus resultados para su uso y consumo personal.

(Guallpa, 2016)

Asi también Valverde (2012), considera que la influencia de las TIC, en el
caso de los adolescentes es considerable, ya que este grupo utiliza en su mayor
parte de tiempo las computadoras, las tablets o el teléfono celular, por ende se

considera que se mantienen conectados mas tiempo a la web.

Para Carranza (2013), a medida que pasa el tiempo las preocupaciones de la
sociedad de los padres y madres en torno al impacto de la tecnologia sobre el
bienestar de los nifios pone de manifiesto que tales preocupaciones no son
nada nuevo. A la radio se le achaco que provocaba falta de suefio. De los libros de
historietas se dijo que incitaban la “criminalidad y promiscuidad” entre los nifios.
(pag. 23). A la television se le acusd de propiciar el aislamiento social, a los
videojuegos, de fomentar la agresion en la vida real, en el siglo XVI, algunos
temian que escribir podia llevar a que la gente olvidara las cosas, porque ya no
utilizaria la memoria para obtener informacion. Les preocupaba también que los
libros y la imprenta llevaran a lo que hoy Illamariamos una sobrecarga

de informacién.
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De ahi Romero et al. (2019) consideran que las "buenas practicas" de los
padres con respecto a las restricciones y el control sobre el uso de la tecnologia,
ya que muchos de ellos, incluidos los propios maestros, conocen poco sobre las
aplicaciones de control parental, por ello es importante profundizar en el

establecimiento de patrones y reglas claras para el uso de las TIC pag. 356

El alcance y la manera en que los nifios se benefician de sus experiencias
digitales tienen mucho que ver con sus puntos de partida en la vida. Mientras que
aquellos que disfrutan de solidas relaciones sociales y familiares suelen usar
internet para reforzar estas relaciones algo que les genera un mayor bienestar los
niflos que sufren a causa de la soledad, el estrés, la depresion o determinados
problemas en el hogar pueden encontrar, por ejemplo, que internet agrava algunas
de estas dificultades existentes. Por el contrario, los nifios que tienen dificultades
sociales en su vida normal pueden a veces establecer amistades y recibir el apoyo

social en linea que no reciben en otras partes (Chevez, 2013).

La adolescencia y los comportamientos

Pérez (2008), considera que la adolescencia es:
“La adolescencia (12 a 17 afios, aproximadamente) es, ademas de una fase
de la maduracion bioldgica de los humanos, un fenémeno historico
cultural y, como tal, una creacion, en lo fundamental no intencionada, de

las sociedades contemporaneas” Pag. 31.

Segun lo que se menciona en FEPAP (2009), los adolescentes poseen
caracteristicas, capacidades y comportamientos particulares que los distinguen de
los adultos, como lo sefiala a continuacion:

e Aprendizaje rapido.
e Sensacidon mas extrema de placer, excitacion o recompensa.
e Sensacién mas extrema de frustracion cuando las cosas no salen como

eSperan.
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e Mayor capacidad de motivacion por las cosas que les atraen, pero, por el
contrario, apatia o aburrimiento (pasotismo) por aquello que menos les gusta.

e Menor capacidad de juicio.

e Menor capacidad de consideracion de las consecuencias de sus actos.

e Menor capacidad para planificar y organizar.

Se sefiala también, las actividades sobre las que muestran mayor preferencia o

interés son las siguientes:

e Las relaciones sociales.

e La sexualidad.

e Lanovedad.

e Las actividades que producen una alta excitacion a niveles bajos de esfuerzo.

e La actividad fisica.

e Las actividades que producen sensaciones fuertes. Todas estas caracteristicas
son propias de la adolescencia, las mismas que son responsables de
desencadenar posibles conductas peligrosas, sobre todo por la poca

consideracion sobre las consecuencias de sus actos.

Cuadro 2: Las TIC mas utilizadas por nifios y adolescentes

Computador Los computadores de escritorio o personales son un dispositivo que ha
revolucionado las vidas de las personas, sirven como una herramienta
de uso para fines académicos y entretenimiento, ya que mediante el
acceso a internet se puede descargar musica, peliculas e informacion,
ademas con programas apropiados puede reforzar la ensefianza escolar.

Teléfono celular Son dispositivos de preferencia de uso por los adolescentes, ya que
poseen diversas funciones, ademas del envio y recepcion de mensajes y
llamadas. Se emplean como agenda, despertador, calculadora, juegos,
acceso a Internet y un sin nimero de aplicaciones de descarga. Ademas,
se los puede llevar en la mano, carteras o bolsillos.

Tablet Estos aparatos electronicos cuentan con la tecnologia mas desarrollada
hasta el momento, posee pantalla tactil y teclado virtual incorporado
que aparece dentro del mismo espacio de la pantalla, y tal y como el
celular permite el acceso a descargar aplicaciones y acceso a internet.

Consolas de juegos Es una de las tecnologias muy usada por los jovenes, su finalidad
principal es la del entretenimiento, con juegos de todo tipo. Los
videojuegos son de gran atraccion por los adolescentes, ya que
permiten establecer conexiones de juegos en red con amistades.

Fuente: (FEPAP, 2009)

Elaborado por: Katheryn Torres
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Asi también se hace necesario conocer las principales actividades de uso
de las TIC por nifios y adolescentes, los mismos que se pueden observar a
continuacion:

Hustracion 1: Actividades de los nifios y jovenes de uso de TIC

Redes sociales: El acceso a redes sociales es lo
mas usual, en cuanto a actividad de preferencia
de los menores de edad, ya que sirven como
medios para realizar relaciones en linea, se
sienten motivados a usarlas para coordinar y
activar su vida social gracias a la interaccion
que otorgan, se puede compartir intereses y
aficiones como: opiniones, fotos y videos, con
sus grupos sociales, ya sea del colegio, de la
familia, etc..

Juegos desde el computador y online: Se‘
considera a los juegos como un medio de |
entretenimiento para los jovenes, ya que por‘
medio de videoconsola y juegos online brindan |
variadas clases de juegos. Los menores utilizan |
preferentemente el computador y consola
cuando adquieren los juegos, y cada vez con
mas frecuencia, usan celulares y tabletas con‘
acceso a internet para juegos online, a través de
la descarga de aplicaciones disponibles

Chat: La mensajeria instantanea o chat, también
es una de las herramientas preferidas por los
adolescentes, sobre todo para quienes poseen un
teléfono inteligente y tienen acceso a la
aplicacion de whatsapp, cuyo sistema de
mensajeria es el mas usado en la actualidad,
porque permite a los usuarios interactuar,
conversar, intercambiar informacion, audios,
fotografias, videos y capturas de pantalla,
mediante la creacion de grupos sociales.

Navegacion en internet: La navegaciéon por
paginas web y la busqueda de informacion es‘
utilizado en gran cantidad por los usuarios, ya |
que permite el acceso a contenidos diversos, |
mediante el uso de buscadores como google, se
escribe cualquier palabra e instantdneamente se
obtiene resultados multiples de la misma, pues‘
las paginas web estan enlazadas entre si. ‘

Llamadas telefonicas desde el celular:
Mediante la utilizacion de este recurso a través
del teléfono movil se pueden establecer
conversaciones privadas, en cualquier lugar y
momento, y también un contacto permanente
con los miembros de grupo de contacto del
adolescente, como amigos, compaiieros de clase
y familiares.

Musica y video: La descarga de musica y‘
videos es otra actividad realizada por los
jovenes, tanto mediante la utilizacion del |
internet empleando programas de intercambio
de archivos de audio y videos, que permiten
descargar material de forma rapida y gratuita. ‘

Fuente: (FEPAP, 2009)
Elaborado por: Katheryn Torres

El mal uso de Internet en educacion

Nadie duda de la importancia de las TIC en todos los &mbitos de la sociedad,
de la necesidad de la extension de las nuevas tecnologias al ambito escolar. Estas
pueden suministrar medios para la mejora de los procesos de ensefanza y
aprendizaje, para la gestion de los centros educativos y para la comunicacion con

las familias.
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De ahi que Echuburua (2009) menciona que lo preocupante que es cuando los
nifos, jovenes convierten el uso de herramientas tecnoloégicas en un fin y no en
medio, convirtiéndose en una obsesion por adquirir la ultima novedad en

tecnologia.

Vasquez (2013) la presencia de un ordenador conectado a Internet en clase no
garantiza un adecuado aprovechamiento del mismo, pese a que sus posibilidades
sean infinitas. Se parte de la premisa de que las TIC no tienen efectos magicos
sobre el aprendizaje, ni generan automaticamente nuevos saberes. A veces se ha
caido en la trampa de detenerse en lo tecnologico por si mismo, cuando esta

herramienta ha de estar al servicio de lo educativo.

Trabajar con Internet en el aula exige una nueva metodologia que pasaria por
imprimir un nuevo ritmo de las clases y dar un nuevo papel al profesor, que ya no
serd un mero transmisor, sino un conductor del conocimiento. Por tanto, para que
estas tecnologias estén verdaderamente al servicio de la enseflanza y del
aprendizaje y contribuyan a la formacion, la revolucion tecnoldgica debe estar

acompafiada de una evoluciéon pedagdgica.

La nueva metodologia se inspira en las teorias constructivistas, segun las
cuales el alumno es agente activo de su propio aprendizaje. En la pedagogia
tradicional el profesor tenia la respuesta y el alumno se limitaba a reproducirla.
Ahora, se insta al alumno a investigar en busca de la respuesta. De esta manera el
alumno podra producir nuevos aprendizajes de forma autonoma en el futuro, en el

marco de una formacién continua es decir, "aprendera a aprender” (Molina, 2009)

Considerando que el internet permite facil y rapido acceso a informacion de
todo tipo, asi como a multiples materiales digitales que enriquecen los procesos de
ensefianza y aprendizaje. Uno de estos interesantes materiales es la visualizacion
de simulaciones, estos programas informaticos permiten simular secuencias y
fenomenos fisicos, quimicos o sociales, fendémenos en 3D, de manera que los

estudiantes pueden experimentar con ellos y asi comprenderlos mejor.

23



Asi como existen ventajas sobre el uso de internet en las clases también existen
inconvenientes como un mal uso de internet en clase puede derivar en
distracciones y dispersion del alumnado que a veces se dedica a jugar en vez de
trabajar. Ello es debido a que la navegacion por los atractivos espacios de internet,

inclina a desviarse de los objetivos de su busqueda (Choez, 2011)

Es cierto que Internet constituye un medio como jamds haya existido para
acceder de manera instantanea a la informacion. Ahora bien, no debe confundirse
saber e informacion. Para que la informacion se convierta en conocimiento el
individuo debe apropiarsela y reconstruir sus conocimientos. Por esta razén lo
primero que debe hacerse explicito es que la incorporacion de las nuevas

tecnologias en la educacion no ha de eludir la nocion de esfuerzo.

No todos los malos usos de Internet en el aula se deben al alumnado, en
muchas ocasiones la raiz estd en el docente, que a veces éste no dispone de los
conocimientos adecuados sobre los sistemas informaticos y sobre como

aprovechar los recursos educativos disponibles.

Gonzélez, (2016) da a conocer que, segln las estadisticas de los principales
operadores de telefonia movil, cada terminal envia al dia una media de
veintinueve mensajes, este dato dar una idea de la cantidad de dinero que mueven

la telefonia celular y de la realidad de la adiccion a los moviles (p. 42).

Payan, (2010) menciona que la realidad es que la adiccion a los mdviles
existe por parte de un gran numero de adolescentes que se pasan el dia,
literalmente, colgados del movil. Y ahi la frustracion: se ha comprado un mévil a
nuestro hijo para tenerle localizado y porque muchos de sus compaifieros le veian
como un "bicho raro" si no lo tenia, y ahora que lo tiene tampoco se puede hablar
con ¢l porque se pasa el dia con el teléfono, hablando y enviando mensajes en una
jerga que, encima, no se comprenden. Parece paraddjico que los teléfonos se
inventaran para comunicar a las personas entre si y también puedan servir para

todo lo contrario para distanciarnos de ellos.
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Factores de riesgo sobre el mal uso de la tecnologia

Es muy importante que cuando unos padres proporcionan a sus hijos
adolescentes un teléfono celular hablen muy claro con ¢l o ella de los riesgos del
mal uso. Que les expliquen con toda claridad cudles son esos riesgos y como
evitarlos, de ahi que se hace necesario presentar los principales riesgos e

inconvenientes sobre el mal uso de la tecnologia:

Cuadro 3: Riesgos del mal uso de las TIC

Bullying. Los medios tecnologicos se estan
empleando cada vez mas por los acosadores en
las escuelas para atemorizar a sus victimas.
También es importante que los chicos y chicas
entiendan que no pueden utilizar sus redes
sociales para difundir mensajes que puedan
herir o asustar a alguien y que deben denunciar
un comportamiento asi de otros si tienen
noticia de ¢él. Ademas, un indicador de que
nuestro hijo puede estar siendo acosado es que,
de pronto, deje de utilizar su celular. Si eso
ocurre, haremos bien en indagar qué esta
pasando en su vida. (Rivera, 2010)

Sexting. Es el envio de mensajes o fotos de
contenido sexual, también se ha convertido en
un problema entre los adolescentes. Nuestros
hijos tienen que entender perfectamente que no
deben enviar mensajes, videos o fotos suyas de
contenido intimo a nadie, ni siquiera a sus
amigos porque si lo hacen corren el riesgo de
que se hagan publicas lo que podria
ocasionarles mucho dafio. Y tampoco deben
enviar o reenviar ese tipo de mensajes cuando
es de otros adolescentes. Incluso podria
constituir un delito de pornografia infantil.

Grooming.- Se refiere al acoso sexual realizado
por internet, se produce cuando un individuo
entra a paginas frecuentadas por menores de
edad, y se contacta y se hace pasar por uno de
ellos. Se gana la confianza de los menores y
pregunta de manera insistente informacion
personal, para luego comenzar a chantajearlos,
intimidarlos o amenazarlos. Segin la
organizacion  europea  “Protégeles”, el
grooming corresponde a las distintas acciones
que realiza una persona adulta a un menor, con
fines sexuales, para luego conseguir fotografias
de caracter sexual o pornograficas del menor, y
por ultimo contactarse personalmente para
abusar del nifio o adolescente” (Protegeles,
2011)

Acoso: victimas de violencia verbal y
amenazas (Ciberbullying). - Se refiere al
acoso escolar a través de internet, por lo
general el principal medio son las redes
sociales, donde los menores son afectados por
medio de burlas, amenazas, humillaciones y
desprestigio por ser expuesta la intimidad o
agresiones verbales publicadas en la red social,
afectando la salud psicologica del menor.

Acceso a contenidos inapropiados. -
Mediante el acceso a internet los adolescentes
estdn expuestos a visitar paginas web con
contenidos nocivos para su salud y pueden
llegar a producir un impacto psicoléogico
negativo en ellos, dichos contenidos se
presentan de forma audiovisual (fotos vy
videos).

Adiccion a internet. - La “adiccion a internet”
es uno de los riesgos principales que esta
surgiendo con el uso excesivo de internet y
celulares, a dicha adiccion la organizacion de
proteccion de la Infancia "Protégeles’, situada
en Espafia, la denomina también como
“Adiccidn sin sustancia quimica”.

Elaborado por: Katheryn Torres
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Los efectos emocionales en el menor en cuanto al uso de la tecnologia

Los especialistas indican que la edad “correcta” para el uso tecnologico en
los menores es entre los 14 y 15 afos. Los psicologos sefialan que los nifios
menores a esta edad no deben tener permitido los usos de medios tecnoldgicos
porque estan desarrollando su cerebro y este aparato emite radiaciones que pueden

causar dafios en el sistema nervioso. (Colt, 2014)

“Al afectar este importante Organo, los nifios demostrardn mayor
hiperactividad y desconcentracion”, sostienen los especialistas. Asimismo, los
expertos precisan que estos aparatos pueden provocar aislamiento de los menores
porque se concentran mas en los juegos, chats y otras herramientas. Los nifios se
preocupan mas por realizar cualquier otra actividad que estar con su familia y
amigos. Dejaran de tener relaciones interpersonales y disminuiran sus habilidades
sociales, lo cual es muy perjudicial para el desarrollo emocional del menor.

(Payan, 2010).

Cuadro 4: Caracteristicas de las personas que abusan de internet

Uso excesivo de internet Pasan mas de 40 horas conectados a la semana

Pensamientos obsesivos sobre internet Incapacidad para dejar de pensar en internet

Sentimiento de felicidad asociado al uso de El tiempo de conexion a internet se vivencia

internet como agradable, divertido, interactivo y
relajado

Tolerancia Cada vez se va haciendo necesario mas tiempo
de uso para alcanzar la misma satisfaccion

Pérdida de control de impulsos Reduccion de la autorregulacion emocional

necesaria para controlar los impulsos de
conectarse; incapaz de dejar de usar el internet

Retirada Sentimientos desagradables cuando se intenta
reducir la exposicion a internet

Impacto en la vida diaria Pone en peligro relaciones significativas,
problemas académicos

Rendimiento académico Generalmente disminucion del rendimiento

Problemas de salud Menos dispuestos a buscar tratamiento médico

y menor motivacion para practicar actividades
que reduzcan el nivel de estrés

Fuente: (Garrote Perez, 2013)

Elaborado por: Katheryn Torres

A manera de conclusion del presente capitulo se puede decir que es

importante tener en consideracion que llas continuas innovaciones que realizan las
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empresas del sector de las comunicaciones, a través de la incorporacion de nuevos
productos y aplicaciones, unido al hecho de que los conocimientos y destrezas
necesarios para el manejo de las TIC no son facilitadas en la escuela o la familia,
sino adquiridas de forma auténoma lo cual ha generado que dicho uso sea de
forma excesiva e inadecuada, esto explica por qué los adolescentes y jovenes no
dominan todas las habilidades o destrezas relacionadas con el uso de las TIC, en
particular las asociadas a la seguridad lo que conlleva a generar distintas
problematicas tales como el bajo rendimiento académico, conductas inapropiadas

entre otros.
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CAPITULO 11
DISENO METODOLOGICO

Paradigma y tipo de investigacion
La investigacion se sustenta en el paradigma critico — propositivo,

considerando los enfoques cualitativo y cuantitativo.

Enfoque cualitativo porque el problema investigativo se basa en el
programa de capacitacion como estrategia para un uso adecuado de las Tics, por
lo que a través de un analisis critico se determina la relacién que existe entre las
dos variables, tomando como base la revision bibliografica para el marco teérico y

asi disenar los instrumentos de recoleccion de informacion. (Sanfeliciano, 2018)

El enfoque cuantitativo debido a que se obtiene informacion objetiva en
base a la aplicacion de encuestas a los estudiantes; con el fin de obtener resultados
con datos numéricos sobre el tema, es asi que en la primera etapa se realizd de
manera exploratoria — descriptiva, con lo cual se pudo determinar la pertinencia

del tema y la formulacion del problema cientifico. (Sanfeliciano, 2018)

La aplicacion de la investigacion cuantitativa en el proyecto ha sido
necesaria para dar a conocer el indice de falencias en los estudiantes y el uso
de las tecnologias, asi como también la inconformidad de los padres de familia

en el proceso de ensefianza- aprendizaje.

Modalidad de la investigacion

Este proyecto se caracteriza por utilizar los siguientes tipos de investigacion:

Aplicada.- “La investigacion aplicada no se interesa por el incremento de la teoria

cientifica, sino por la resoluciéon de problemas practicos.” (Caceres, 2008).
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Entonces este proyecto se basa en descubrir como impacta el uso excesivo de las
tecnologias en los estudiantes de la escuela de Educacion Basica “Eugenio
Espejo”, por lo tanto, permitié contribuir a la solucion del problema. También se
empled la Investigacion Descriptiva “La que solo pretende observar y describir
los fendmenos a su ambiente natural virtual para recoger datos cuantitativos y
cualitativos de muchos sujetos. Esta investigacion permite hacer estudios a
profundidad.” (Caceres, 2008), es asi que este tipo de investigacion usada en este
proyecto permitid recolectar cualidades de muchos individuos para tener un
estudio mas amplio del problema. La investigacion de campo la misma que se
refiere a: “La investigacion o experimento en la que el investigador manipula y
controla las condiciones de aparicion y mantenimiento de un fendémeno cuya
finalidad es observar el cambio.” (Caceres, 2008). De ahi que se aplico la
investigacion de campo porque es la que me ha llevado a observar la mala
influencia del uso de las tecnologias en los estudiantes de la escuela de Educacion

basica “Eugenio Espejo”

Poblacion y muestra

Poblacion

En este proyecto la poblacion involucra a todos los individuos que conforman
la institucion educativa Escuela de Educacion Bésica “Eugenio Espejo” que son
los que en el momento oportuno colaboraran con informacidn y experiencias para
desarrollar este trabajo y poder presentar una solucion viable para mejorar la
calidad de educacion.

Cuadro 5: Distributiva de la Poblacion

Involucrados Poblacion Porcentaje
Autoridades 1 4
Docentes 1 4
Estudiantes 66 92
Total 68 100

Fuente: Escuela de Educacion Bésica “Eugenio Espejo”
Autora: Katheryn Torres
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Debido a que el tamafio de la poblacién es menor a 200 individuos no se
aplicard ninguna forma para calcular el tamafio de la muestra es decir el tamafio

de la muestra es igual al tamafio de la poblacion de estudio.

Métodos de investigacion
Método del nivel teorico

Historico — logico.- Este método permite un estudio de la trayectoria real de
todo lo que se desea buscar, el conocimiento que es la base de la cual se va partir
basado en aquello que se conoce en los nifios y /as para poder descubrir lo logico
y razonable con una idea concreta (Saez, 2016). Es decir que permitié observar el
uso actual de las TIC que hacen los alumnos de las Escuela de Educacion Basica
“Eugenio Espejo”, y por ende la necesidad de establecer el programa de
capacitacion para un uso adecuado de las mismas. EI método Analitico-sintético.
- Para reforzar los resultados del analisis con el marco teodrico, se obtuvo datos de
libros, manuales, revistas, e internet que constituyen documentos de informacion
primaria y fundamental para realizar la investigacion, mediante esto también se
pudo realizar datos empiricos en relacion al uso excesivo de la tecnologia
permitiendo obtener un instrumento aplicable dentro del proyecto. A través del
método Deductivo permitié observar como se fue dando y de qué manera se fue
receptando el contenido cientifico y como los estudiantes hacen uso de la

tecnologia en la institucion educativa, objeto del presente estudio.
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OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Cuadro 6: Variable Independiente Programa de capacitacion

CONCEPTUALIZACION | DIMENSIONES INDICADORES ITEMS BASICOS TECNICAS E
INSTRUMENTOS
Es un proceso estructurado y | Disefio Recoleccion de informacion (Esta de acuerdo que si se | Entrevista
. . orienta a los estudiantes sobre
organizado por medio del cual se
el wuso correcto de Ia
suministra informaciéon y se tecnologia ayudaria a mejorar
. i el rendimiento académico de
proporcionan habilidades a una ) .
os estudiantes y porque?
persona para que desempefie a
satisfaccion un trabajo (Considera usted que se da un
mal uso de las TIC's?
determinado (Guerrero, 2015) Desarrollo Encuesta/Cuestionario
Programacion de la propuesta | ;Considera usted conveniente
recibir capacitaciones sobre el
Ejecucion Talleres de capacitacion sobre | uso de las TIC's?
las TIC's.
Dinamicas (Esta usted de acuerdo como
estudiante que se debe aplicar
estrategias para dar a conocer
a los estudiantes el wuso
Evaluacion Comunicacion  entre  los | correcto de las TIC's?

asistentes a cada taller

Elaborado por: Katheryn Torres
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Cuadro 7: Variable dependiente Uso de las TIC’s

CONCEPTUALIZACION | DIMENSIONES INDICADORES ITEMS BASICOS TECNICAS E
INSTRUMENTOS
Considerando que las | Escolar Dependencia & Qué opcion utiliza en internet?
Tecnologias de la Informacion y Redes sociales, Chat(Messenger,
la Comunicacion (TIC) son todos whatsaap),Juegos virtuales on
aquellos recursos, herramientas y line,Investigacion de tareas . .
programas que se utilizan para JCudl dispositivo utiliza para Encuesta/Cuestionario
procesar, administrar y compartir acceder a internet?
la informacion mediante diversos Opciones de respuesta:
soportes  tecnologicos,  tales Computadora de escritorio o
como: computadoras, teléfonos laptop, Teléfono celular,
moviles, televisores, Tablet
reproductores portatiles de audio . Qué tiempo navega en internet?
y video o consolas de juego. Y Nada, Menos de 1 hora,
que en la actualidad juega un De 1 a 2 horas, De 2 horas o mas
papel importante en la sociedad, JPiensa usted que la mayoria de
por ende se ha observado el mal los problemas de acoso escolar se
uso de estas herramientas | Social Aislamiento debe al uso indebido de las
tecnologicas lo cual ocasionan Riesgo tecnologias? Encuesta/Cuestionario
diversos problemas en el aspecto Muy de acuerdo, De acuerdo, Ni
escolar y social de los nifios. en acuerdo ni en desacuerdo, En
desacuerdo, Muy en desacuerdo
Emocional Depresion (Cémo se siente cuando no tiene
Ansiedad conexion a internet?

Ansioso, nervioso, aburrido,

normal

Elaborado por: Katheryn Torres
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Técnicas e instrumentos de investigacion

Las técnicas e instrumentos de informacion fueron:

Entrevista. - La ventaja esencial de la entrevista reside en que son los
mismos actores sociales quienes proporcionan los datos relativos a sus conductas,
opiniones, deseos, actitudes y expectativas, cosa que por su misma naturaleza es
casi imposible de observar desde fuera. Nadie mejor que la misma persona
involucrada para hablar acerca de todo aquello que piensa y siente, de lo que ha
experimentado o proyecta hacer. En este caso la entrevista se utilizo para recopilar
informacion directamente de las autoridades de la Escuela de Educacion Bésica
“Eugenio Espejo”, quienes presentaron sus inquietudes y respaldaron la propuesta
presentada pues beneficiara a los estudiantes de la institucidn que representan y

asi obtener un mejor rendimiento escolar.

La Encuesta. - Es una técnica destinada a obtener datos de varias personas
cuyas opiniones impersonales interesan al investigador. Para ello, a diferencia de
la entrevista, se utiliza un listado de preguntas escritas que se entregan a los
sujetos, a fin de que las contesten igualmente por escrito. Ese listado se denomina
cuestionario. Es impersonal porque el cuestionario no lleve el nombre ni otra
identificacion de la persona que lo responde, ya que no interesan esos datos. En la
presente investigacion se aplico las encuestas a la muestra tomada de la poblacion
que comprenden docentes, estudiantes, y representantes legales o padres de
familia de la institucion, que contestaron el cuestionario previamente disefiado

con preguntas claras en lenguaje facil de comprender.

Se utilizd la escala de Likert para medir las variables donde el encuestado
responda segun el rango especificado dependiendo su situacidon o criterio que
posteriormente se realizo el analisis de las encuestas para conocer la problematica

y si la propuesta a aplicar tiene la acogida esperada entre los involucrados.
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Validacion y confiabilidad de instrumentos
Segiin Herrera (1998) la validez mide el grado en el que un instrumento en

verdad mide la variable que se busca medir.

Es asi que la validez de criterio, se establece al validar un instrumento de
edicion al compararlo con algun criterio externo que pretende medir lo mismo.
Validez concurrente y la validez predictiva, por ello que se puede aplicar los

siguientes instrumentos tales como: Coeficiente de Contingencias, Spearman —

Brow, Pearson, Alfa de Cronbach y la Técnica Aiken

Cuadro 8: Juicio de Expertos

NOMBRE DEL FORMACION EXPERIENCIA INSTRUMENTOS
VALIDADOR PROFESIONAL DEL
VALIDADOR
Ing. Magaly Beatriz 1.-INGENIERA EN EXPERIENCIA Encuesta a los
Fajardo Iiiguez SISTEMAS PROFESIONAL Y estudiantes
COMPUTACIONALES DOCENTE POR

MAS DE 10 ANOS

1.-LICENCIATURA

Lcda. Betty Paulina | EN CIENCIAS DE LA EXPERIENCIA Encuesta a los
Gonzalez Lindao EDUCACION PROFESIONAL Y estudiantes
MENCION DOCENTE POR
EDUCACION BASICA | MAS DE 20 ANOS
1.-LICENCIATURA EXPERIENCIA
EN EDUCACION PROFESIONAL Y Encuesta a los
MSc. Paola Mariela PARVULARIA DOCENTE POR estudiantes

Saldafia Saraguayo

2.-MAGISTER EN
GERENCIA
EDUCATIVA

MAS DE 13 ANOS

Elaborado por: Katheryn Torres

La confiabilidad de un instrumento de recoleccion de informacion mide el
grado en que un instrumento produce resultados consistentes y coherentes. Es
decir, en que su aplicacion repetida al mismo sujeto u objeto produce resultados
iguales.

1x
K -1

S2t

1 —ZS"il

Grafico 1: formula aplicada del coeficiente de correlacion alfa cronbach
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En la escala de Likert, la confiabilidad debe ser igual o mayor a 0.9 para tener
un alto indice de correlacion, Alfa Cronbach permite verificar que el instrumento

utilizado para la investigacion es confiable:

1. Encuesta dirigida a estudiantes de la escuela de educacion bdsica
“Eugenio Espejo” con el objetivo de identificar el uso de las herramientas
tecnologicas: 0.987 (alta confiabilidad)

ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS

ENTREVISTA DIRIGIDA A AUTORIDAD DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA

Area del Docente: Rectorado

Cuestionario de preguntas

1.- ;Coémo autoridad de la Institucion estd de acuerdo que la tecnologia forma
parte del desarrollo académico?

2.- (Considera usted que el buen uso de las estrategias tecnologias podrian ayudar
a mejorar el rendimiento de los estudiantes?

3.- (Esta de acuerdo que si se orienta a los estudiantes sobre el uso correcto de la
tecnologia ayudaria a mejorar el rendimiento académico de los estudiantes y por
que?

4.- (Considera usted como autoridad educativa que en la actualidad los
estudiantes hacen mal uso de la tecnologia?

5.- (Piensa usted que la mayoria de los problemas de acoso y violencia escolar
son ocasionados por el mal uso de las herramientas tecnologicas?

6.- {Como autoridad de la institucion considera importante la aplicacion de videos
informativos, auto evaluaciones y herramientas didacticas para mejorar el uso de
las herramientas tecnoldgicas y asi mejorar la ensefianza-aprendizaje de los

estudiantes en diferentes areas
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Cuadro 9: Respuestas de la Entrevista a la Autoridad de la Institucion educativa

PREGUNTA

ENTREVISTADO

RESPUESTA

1.- (Como autoridad de la Institucion
estd de acuerdo que la tecnologia
forma parte del desarrollo académico?

Directora

Si

2.- (Considera usted que el buen uso
de las estrategias tecnologias podrian
ayudar a mejorar el rendimiento de los
estudiantes?

Directora

Si, las tecnologias permiten un desarrollo mas
eficiente de las actividades escolares.

3.- (Estéa de acuerdo que si se orienta a
los estudiantes sobre el uso correcto de
la tecnologia ayudaria a mejorar el
rendimiento  académico de los
estudiantes y por qué?

Directora

Hay muchos factores que influyen en el buen
rendimiento académico, no solo el uso
tecnologico, pero desde el punto de vista de la
eficiencia que estas proveen, si es beneficioso.

4.- ;Considera usted como autoridad
educativa que en la actualidad los
estudiantes hacen mal uso de la
tecnologia?

Directora

Asi es, cuando estan en laboratorio de
computacion, los estudiantes acceden a otras
paginas, las cuales los distraen de las
actividades escolares, en los hogares los
padres no controlan las paginas que sus hijos
visitan.

5.- ¢ Piensa usted que la mayoria de los
problemas de acoso y violencia escolar
son ocasionados por el mal uso de las
herramientas tecnologicas?

Directora

No se puede satanizar del todo la tecnologia,
ya que en la actualidad las modalidades del
acoso y el abuso son varias, pero el factor que
realmente preocupa e interviene
negativamente en esto es el exceso del uso de
estos dispositivos.

6.- ;Como autoridad de la institucion
considera importante la aplicacion de
videos informativos, auto evaluaciones
y herramientas didacticas para mejorar
el uso de las herramientas tecnoldgicas
y asi mejorar la enseflanza-aprendizaje
de los estudiantes en diferentes areas?

Directora

Si, los docentes necesitan actualizacion, los
estudiantes una guia de como sacar provecho a
estas tecnologias, conocer los peligro a que se
exponen diariamente al dar informacion
personal a desconocidos, una charla un taller
que expongan todos los factores de estas
herramientas seria muy beneficioso.

Fuente: Entrevista dirigida a la autoridad educativa

Elaborado por: Katheryn Torres

DISCUSION DE LOS RESULTADOS DE LA AUTORIDAD

De acuerdo a la entrevista realizada a la Directora, pudimos conocer su

opinidn sobre el tema planteado sobre el mal uso de la tecnologia en la educacion

en la Escuela de Educacion Bésica Eugenio Espejo; ella considera importante la

aplicacion de técnicas tecnoldgicas en el proceso enseflanza aprendizaje y que se

debe tener como prioridad capacitar a los estudiantes sobre el uso correcto de

estas herramientas.
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Hizo relevante los beneficios que brindaria el contar con un programa de
capacitacion interactivo y novedoso en el que los estudiantes pueden hacer uso de
las diferentes herramientas y al mismo tiempo, desarrollen diferentes destrezas
logrando que los estudiantes se interesen sobre el uso correcto de la tecnologia y

como aprovechar estas herramientas para lograr un mejor desempefio escolar.

La autoridad manifest6 estar completamente de acuerdo que si se aplican
en la institucidn estrategias sobre el uso correcto de la tecnologia los estudiantes
entenderan cuales son los peligros de los avances tecnologicos y el limite que

deben tener al utilizarlos.

ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS

ENTREVISTA DIRIGIDA Al DOCENTE DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA

Area del Docente: Docente de Aula

Cuestionario de preguntas

1.- (Como docente del area de computacion, evidencia que los estudiantes, no
usan las computadoras para la actividad que usted esta dictando?

2.- (Considera usted que el buen uso de las estrategias tecnologias podrian ayudar
a mejorar el rendimiento de los estudiantes?

3.- (Esta de acuerdo que si se orienta a los estudiantes sobre el uso correcto de la
tecnologia ayudaria a mejorar el rendimiento académico de los estudiantes y por
que?

4.- ;Considera usted que el desconocimiento del uso adecuado de la tecnologia,
influye negativamente en la vida social, educativa y emocional de los estudiantes?
5.- {Usted como docente considera que la aplicacion de un programa que capacite
a los estudiantes y padres de familia sobre el uso adecuado de la tecnologia, seria

un mecanismo de importante aporte social?
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Cuadro 10: Respuestas de la Entrevista al docente del area de computacion

PREGUNTA

ENTREVISTADO

RESPUESTA

1.- (Como docente del area de
computacion, evidencia que los
estudiantes, no usan las computadoras
para la actividad que wusted esta
dictando?

Docente

Mientras se trabaja en el laboratorio, los
estudiantes entran a otras paginas, regularmente
el Facebook y paginas de juegos on line, se dicta
el trabajo a elaborar y ellos no atienden las
indicaciones que se les da.

2.- (Considera usted que el buen uso
de las tecnologias podria ayudar a
mejorar el rendimiento de los
estudiantes?

Docente

Si, porque la falta de atencion en la practica del

laboratorio, hace que sus notas no sean

satisfactorias.

3.- (Estéd de acuerdo que si se orienta a
los estudiantes sobre el uso correcto de
la tecnologia ayudaria a mejorar el
rendimiento  académico de los
estudiantes y por qué?

Docente

Por supuesto, una orientacion sobre el uso de las
tecnologias seria muy buena, ya que ellos
conocerian los beneficios que estos aportan,
incluso como docente seria de beneficio, ya que
nos permitiria conocer mas y poder orientarlos
también.

4.- (Considera usted que el
desconocimiento del uso adecuado de
la tecnologia, influye negativamente en
la vida social, educativa y emocional
de los estudiantes?

Docente

Claro, el desconocimiento es parte del peligro,
ya que se exponen a cualquier peligro a través
de las tecnologias, los padres o adultos también
sufren las consecuencias ya que no ponemos
interés en saber, qué es, lo que nuestros hijos
hacen frente a una tecnologia, que es, lo que
observan, con quien se comunican.

5.- {Usted como docente considera que
la aplicacion de un programa que
capacite a los estudiantes y padres de
familia sobre el uso adecuado de la
tecnologia, seria un mecanismo de
importante aporte social?

Docente

Si, la comunidad educativa necesitamos estar
preparados para actuar ante cualquier situacion
que se presente ante el uso de las tecnologias.

Fuente: Entrevista dirigida al docente
Elaborado por: Katheryn Torres

DISCUSION DE LOS RESULTADOS DEL DOCENTE

De acuerdo a la entrevista realizada al docente de la institucion se puedo

evidenciar las opiniones que giran en torno a los estudiantes y el uso de la

tecnologia, es claro que los estudiantes usan tecnologia como parte de la

ensefianza y aprendizaje en la institucion, pero también es evidente que no la usan

correctamente, cada una de las preguntas se dirigen a conocer que utilidad hacen

de las Tics y es claro que en horas de las clases ellos visitan otras paginas

independientes de la catedra impartida.

38




El docente enfatiza en lo importante y beneficioso que seria dictar un programa
que capacite a la comunidad educativa del uso tecnoldgico, ya que se presenta

muchas problematicas que evidencian el desconocimiento de las mismas.

Considera que los padres deberian ser capacitados en como actuar ante el uso
excesivo de las tecnologias, en poner reglas, en controlar las paginas que sus hijos
visitan, como también, los estudiantes a valorar el beneficio que estas

herramientas proporcionan al aprendizaje.
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ANALISIS DE ENCUESTA DIRIGIDA A ESTUDIANTES

Cuadro 11: Uso inadecuado de las herramientas Tecnoldgicas

(Estd usted de acuerdo como estudiante que existen muchas TIC que
puede facilitar su aprendizaje?
Codigo Categoria Frecuencia Porcentaje
Muy de acuerdo 36 55%
ftem De acuerdo 27 41%
Ni en acuerdo ni en 2 3%
N.-1
desacuerdo
En desacuerdo 0 0%
Muy en desacuerdo 1 1%
Total 66 100%

Fuente: Encuesta realizada a Estudiantes
Elaborado por: Katheryn Torres

3%

B 5.Muy de acuerdo
4. De acuerdo

3.Ni en acuerdo ni en desacuerdo
m 2. En desacuerdo

E |. Muy en desacuerdo

Grafico 2: TICs que facilitan el aprendizaje

Fuente: Encuesta realizada a estudiantes
Elaborado por: Katheryn Torres

Analisis
La mayoria de los estudiantes estan de muy acuerdo que existe estrategias que
le facilitaria el aprendizaje al ser implantadas en clases por parte de los docentes,

mientras que un reducido numero de estudiantes estan en desacuerdo quiza por el

desconocimiento del tema y sus beneficios que les aportaria a sus estudios
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Cuadro 12: Estrategias Tecnoldgicas

(Considera usted que se da uso inadecuado a las herramientas
tecnologicas? ;Por qué?
Codigo Categoria Frecuencia Porcentaje
Muy de acuerdo 31 47%
De acuerdo 33 50%
ftem Ni en acuerdo ni en 2 3%
N.-2 desacuerdo
En desacuerdo 0 0%
Muy en desacuerdo 0 0%
TOTAL 66 100%

Fuente: Encuesta realizada a Estudiantes
Elaborado por: Katheryn Torres

3%

® 5. Muy de acuerdo

m 4. De acuerdo

3.Ni en acuerdo ni en desacuerdo

2. En desacuerdo

E 1. Muy en desacuerdo

Grifico 3: Estrategias Tecnolégicas

Fuente: encuesta dirigida a estudiante
Elaborado por: Katheryn Torres

Analisis
La mayoria de los estudiantes manifiesta que muchas veces las herramientas

tecnoldgicas son mal utilizadas causando dafios en los jovenes, perjudicando su

integridad llevando al acoso escolar y violacion de sus derechos
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Cuadro 13: Estrategias tecnologicas

(Esta usted de acuerdo como estudiante que se debe aplicar estrategias para
dar a conocer a los estudiantes el uso correcto de las tecnologias?
Codigo Categoria Frecuencia Porcentaje
Muy de acuerdo 42 64%
De acuerdo 23 35%
. Ni en acuerdo ni 1 1%
Item
N3 en desacuerdo
En desacuerdo 0 0%
Muy en 0 0%
desacuerdo
TOTAL 66 100%

Fuente: Encuesta realizada a Estudiantes
Elaborado por: Katheryn Torres

1%

H 5 Muy de acuerdo
m 4. De acuerdo
3.Ni en acuerdo ni en desacuerdo

m 2. En desacuerdo

= 1. Muy en desacuerdo

Grifico 4: Aplicaciéon de Estrategias Tecnolégicas
Fuente: Encuesta realizada a docentes
Elaborado por: Katheryn Torres

Analisis
Los estudiantes muestran una gran aceptacion sobre la aplicacion de estrategias
para el uso correcto de las tecnologias y de esta manera aprovechar la tecnologia

en el establecimiento educativo, pues estdn seguros que sera parte de la solucion

para mejorar su rendimiento académico.
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Cuadro 14: Conveniencia de recibir capacitaciones sobre el uso de TIC's

(Considera usted conveniente que el docente debe recibir capacitaciones para
poder utilizar herramientas tecnologicas en la institucion educativa?
Codigo Categoria Frecuencia Porcentaje
Muy de acuerdo 37 56%
De acuerdo 24 36%
ftem Ni en acuerdo ni en 5 8%
N.-4 desacuerdo
En desacuerdo 0 0%
Muy en desacuerdo 0 0%
TOTAL 66 100%

Fuente: Encuesta realizada a Estudiantes
Elaborado por: Katheryn Torres

B 5.Muy de acuerdo
m 4. De acuerdo
3.Ni en acuerdo ni en desacuerdo

m 2. En desacuerdo

= 1. Muy en desacuerdo

Grifico 5: Conveniencia de recibir capacitaciones sobre el uso de TIC's
Fuente: encuesta dirigida a estudiantes
Elaborado por: Katheryn Torres

Analisis
Los estudiantes en su mayoria coinciden que los docentes deben recibir

capacitacion constante para actualizarse en TIC y estar pendientes de las nuevas

estrategias que se adopten o permita aplicar el ministerio de educacion, para

conseguir una mejor calidad de educacion.
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Cuadro 15: Recuperacion pedagogica

uso indebido de las tecnologias?

(Piensa usted que la mayoria de los problemas de acoso escolar se debe al

Cadigo Categoria Frecuencia Porcentaje
Muy de acuerdo 39 59%
De acuerdo 20 30%
ftem Ni en acuerdo ni en 7 11%
N.-5 desacuerdo
En desacuerdo 0 0%
Muy en desacuerdo 0 0%
TOTAL 66 100%

Fuente: Encuesta realizada a Estudiantes
Elaborado por: Katheryn Torres

B 5.Muy de acuerdo

m 4. De acuerdo

3.Ni en acuerdo ni en desacuerdo

m 2. En desacuerdo

= 1. Muy en desacuerdo

Analisis

Los estudiantes en su mayoria estan muy de acuerdo que los problemas de
acoso escolar se deben al uso indebido de las tecnologias, debido a que no existen

restricciones sobre contenido inadecuado, ademas muchos jovenes son acosados

Grafico 6: Recuperacion pedagégica
Fuente: encuesta dirigida a estudiantes
Elaborado por: Katheryn Torres

mediante las redes sociales.
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Cuadro 16: Dispositivo para acceder a internet

(Qué dispositivo utiliza para acceder a internet?
Cddigo Categoria Frecuencia | Porcentaje
Computador de
escritorio o laptop 52 78.79
ftem N.- 6 | Teléfono celular 9 13.64
Tablets 5 7.58
Total 66 100.00

Fuente: Encuesta realizada a Estudiantes
Elaborado por: Katheryn Torres

= Computador de escritorio o
lapto

m Telefono celular

m Tablets

Grifico 7: Dispositivo para acceder a internet
Fuente: Encuesta realizada a Estudiantes
Elaborado por: Katheryn Torres

Analisis

El dispositivo mas utilizado en un 79% es la computadora, un 14% el teléfono

celular y el 7% la Tablet.
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Cuadro 17: Opcion de uso de internet

(Qué opcidn utiliza en internet?
Codigo Categoria Frecuencia | Porcentaje

Redes sociales 31 46.97

Chat (messenger,

wathsaap) 11 16.67

ftem N.- 7 J}Jegos virtuales on

line 5 7.58

Investigacion de

tareas 19 28.79
Total 66 100.00

Fuente: Encuesta realizada a Estudiantes
Elaborado por: Katheryn Torres

H Redes sociales
® Chat (messenger, wathsaap)
m Juegos virtuales on line

Investigacion de tareas

Grifico 8: Opcién de uso de internet
Fuente: Encuesta realizada a Estudiantes
Elaborado por: Katheryn Torres

Analisis

Se puede observar que un mayor porcentaje del 47% utiliza el internet para
redes sociales, el 17% para chat, el 29% para investigaciones de tareas y el 7%

para juegos virtuales
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Cuadro 18: Tiempo en navegar en internet

(Cuanto tiempo suele dedicar diariamente a navegar en

internet?

Cadigo Categoria Frecuencia | Porcentaje
Nada 7 11
Menos de 1 hora 9 13

ftem N.-8 |De 1 a 2 horas 40 61

De 2 horas o mas 10 15
Total 66 100

Fuente: Encuesta realizada a Estudiantes
Elaborado por: Katheryn Torres

® Nada
B Menos de 1 hora
mde 1 a2 horas

B de 2 horas o mas

Grafico 9: Tiempo en navegar en internet
Fuente: Encuesta realizada a Estudiantes
Elaborado por: Katheryn Torres

Analisis

En un porcentaje del 61% los encuestados mencionaron que el tiempo que
permanecen en internet es de 1 a 2 horas diariamente, el 15% de 2 u horas o mas,
el 14% menos d 1 hora y tan solo el 11% nada. Es necesario establecer un control

para el uso de la tecnologia
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Cuadro 19: Descuido de deberes por navegar en internet

(Descuida los deberes de la escuela por navegar mas horas en

internet?

Codigo Categoria Frecuencia | Porcentaje
Si 18 27.27

ftem N.- 9 | No 48 72.73
Total 66 100.00

Fuente: Encuesta realizada a Estudiantes
Elaborado por: Katheryn Torres

u Si

H No

Grifico 10: Descuido de deberes por navegar en internet
Fuente: Encuesta realizada a Estudiantes
Elaborado por: Katheryn Torres

Analisis

Se observa que en mayor porcentaje del 73% de encuestados manifiestan que
no han descuidado los deberes por estar conectados a internet, sin embargo existe
el porcentaje del 27% que si descuidan sus tareas. Es importante capacitar a los

padres para que presten atencion en este aspecto.
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Cuadro 20: Situacion emocional por no estar conectado a internet

(Como te sientes cuando pasas sin conectarte a internet por un
dia?
Cadigo Categoria Frecuencia | Porcentaje
Ansioso/a 2 3.03
Nervioso/a 4 6.06
[tem N.- 10 | Aburrido/a 16 24.24
Normal 44 66.67
Total 66 100.00

Fuente: Encuesta realizada a Estudiantes
Elaborado por: Katheryn Torres

B Ansioso/a
m Nervioso/a
® Aburrido/a

= Normal

Griafico 11: Situacién emocional por no estar conectado a internet
Fuente: Encuesta realizada a Estudiantes
Elaborado por: Katheryn Torres

Analisis

El 67% manifiesta que se siente normal al no estar conectado a internet, el 24%
que se siente aburrido; el 6 % nervioso y tan solo el 3% se sienten ansiosos. Con
lo cual se puede observar que es necesaria una educacion sobre el buen uso de las

tecnologias
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DISCUSION DE LOS RESULTADOS DE LOS ESTUDIANTES

Los estudiantes consideran que las tecnologias de la informacién les ha
permitido desenvolverse mejor en muchos aspectos no obstante también existen
falencias con respecto al uso de las mismas por lo que estan de acuerdo en la
creacion de un programa de capacitacion en la Escuela de Educacion Bésica
Eugenio Espejo ya que en la actualidad es necesario adoptar y aplicar nuevas
metodologias que permitan hacer el proceso ensefanza- aprendizaje una tarea
facil, dinamica e interactiva al involucrar de forma mas directa al docente con el

estudiante.

La mayoria considera, que la calidad del rendimiento académico
aumentaria al hacer uso correcto de las herramientas tecnoldgicas, que incentiven
al estudiante a participar activamente y correctamente en clases, pues les facilita el
aprendizaje al interactuar en clases, siendo que cierto porcentaje de estudiantes les
es dificil asimilar ciertas clases y necesitan el refuerzo pedagdgico con una nueva

metodologia adecuada a la necesidad que se presenta.

Los resultados muestran un alto porcentaje de aceptacion por parte de los
estudiantes en aplicar los programas de capacitacion tecnologica por parte del
docente a la hora de impartir clases, especificamente que se adopte la propuesta
planteada la cual trata de un programa de capacitacion sobre el uso correcto de las

tecnologias.
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CAPITULO III
PROPUESTA

PROGRAMA DE CAPACITACION PARA DISMINUIR EL USO
EXCESIVO DE LA TECNOLOGIA Y SU IMPACTO EN LA ESCUELA
DE EDUCACION BASICA “EUGENIO ESPEJO”

Institucion Ejecutora: Universidad Tecnologica Indoamérica
Beneficiarios: Alumnos y padres de familia de la Escuela de Educacion Bésica
“Eugenio Espejo”

Tipo: Fiscal

Provincia: Guayas

Cantén: El Triunfo

Parroquia: Recinto El Achiote

Direccion: km 16 via a Bucay

Tiempo estimado: 3 meses

Inicio —Fin:

Responsable: Katheryn Steffanie Torres Cercado

Costo: $ 972.40

Justificacion del tipo de resultado que se presenta

Considerando la inadecuada utilizacion de las TIC's por los menores esto
se convierte en un problema social de la actualidad, lo cual puede repercutir en la
salud y comportamiento de los estudiantes, afectando de esta manera el

rendimiento escolar y el desenvolvimiento de sus actividades diarias.

Es asi que, teniendo en consideracion la informacion relevante extraida de
la aplicacion tanto de la entrevista como de las encuestas, se propone un programa
de capacitacion y concientizacion dirigido a los padres e hijos, estudiantes de la

institucion educativa objeto del presente estudio. Con el mencionado programa se
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pretende socializar las principales estrategias y recomendaciones para fortalecer la
comunicacion e integracion familiar y prevenir riesgos que produce el abuso de

las TIC's.

El aporte practico del programa de capacitacion permitira solucionar los
problemas del uso excesivo de las TIC’s, a lo cual los docentes se perseveren en
dar las clases motivadoras y empaticas y sean capaces de incentivar a los

estudiantes a mejorar la comunicacion en forma personal.

El aporte metodologico de la realizacion de un Programa de Capacitacion
para disminuir el uso excesivo de la tecnologia, estara basado en investigacion
descriptivas basadas en observacion de campo y entrevistas dirigidas a
autoridades y docentes y de acuerdo con el requerimiento de los mismos, basado
en la comunicacion por medio de diversas herramientas publicitarias para dar a

conocer el Programa de capacitacion, puesto que no se utilizara el medio virtual.

La investigacion es diferente a otras propuestas debido a que se va a
implementar un Programa de Capacitacion de una forma creativa, dinamica y
precisa para que se involucre tanto a los docentes, padres de familia y
principalmente a los estudiantes de la Escuela de Educacion Basica “Eugenio
Espejo”, permitiendo de esta manera concientizarlos y por ende contribuir con el

rendimiento escolar.

Los beneficiarios de esta investigacion en forma directa son los estudiantes
puesto que se les va a concientizar de un buen uso de las TIC’s, las mismas que
les permiten desarrollarse, pero sin que provoquen dafios a su integridad. Otros
beneficiarios del presente trabajo seran los padres familia ya qué tendran del
conocimiento adecuado sobre hasta qué punto debe ser permisible el uso de las
tecnologias y que estas vayan en beneficio de sus hijos. Los docentes seran
beneficiados porque tendran la capacidad de orientar de manera adecuada a sus
estudiantes y por ultimo la institucion educativa porque mejorara la calidad

educativa.
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Es factible este programa por que se dispone de los recursos didacticos
necesarios, tanto economicos, materiales, tecnoldgicos e informacion bibliografica

necesaria.

Descripcion de la propuesta
Tipo de propuesta

Con la implementacion de los talleres que conforman el programa de
capacitacion lo que se busca es que los padres se integren en el proceso de
ensefianza aprendizaje de una manera creativa. De ahi que el proposito de cada
taller es reconocer como la intervencion de los padres o representantes sera

importante para lograr una educacion de calidad para los estudiantes

Etapas de la propuesta

Para lograr cumplir con los objetivos de la propuesta, la misma se llevara a
cabo una planificacion la cual estd compuesta por tres etapas que se detallan a
continuacion:

Cuadro 21: Contenido de la propuesta

No. ACTIVIDAD
1 PLANIFICACION DEL PROGRAMA

e Establecer el nombre del programa de capacitacion
e Determinar las herramientas publicitarias a utilizarse
para socializar el programa de capacitacion

2 CONTENIDO DEL PROGRAMA

e (Cronograma de los talleres
e Determinacion de contenidos de cada taller

3 EJECUCION DEL PROGRAMA DE CAPACITACION

e Difusion del programa

e Entrega de volantes para dar a conocer el programa de
capacitacion a llevarse a cabo en la institucion educativa.

e Desarrollo de talleres

e Evaluacién y control del programa

Elaborado por: Katheryn Torres
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Cronograma de la propuesta

Cuadro 22: Cronograma de la propuesta

ETAPAS MES 1 MES 2 MES 3

1 /234 (1|23 (41234

Planificacion del programa de
capacitacion

Contenido del programa (Talleres)

Ejecucion del programa (desarrollo de
talleres)

Evaluacion del programa

Elaborado por: Katheryn Torres

Presupuesto estimado de implementacion

El presupuesto estimado para el presente programa de capacitacion es de
$ 972.40, el mismo que sera auto-sustentado por la autora del presente proyecto.
Dicho presupuesto se detalla a continuacion:

Cuadro 23: Presupuesto

ITEM | RUBRO UNIDAD | CANTIDAD PRECIO PRECIO
UNITARIO | TOTAL

1 Volantes informativos U 200 $ 0.15 30.00

2 Taller audiovisual | U 3 $ 150.00 450.00

(incluye charlas)

3 Resma de papel U 1 $ 3.50 350.00
4 Esferos U 200 $ 020 40.00
5 Cinta adhesiva U 4 $ 0.60 2.40
6 Monitoreo posterior a | U 100 $ 1.00 100.00
charlas y talleres
(Encuestas a padres)
TOTAL $972.40

Elaborado por: Katheryn Torres

OBJETIVOS DE LA PROPUESTA
Objetivo General

Elaborar un programa de capacitacion dirigido a los padres de familia y
estudiantes para orientarlos sobre el buen uso de las TIC’s, mediante el desarrollo
de alternativas fundamentales que beneficien la comunicacion familiar, y conlleve

a un mejor rendimiento académico.
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Objetivos Especificos

e [Establecer el Programa de capacitacion para disminuir el uso excesivo de
las tecnologias dirigido a padres de familia y estudiantes
e Socializar los talleres que forman parte del programa

e Evaluar la aceptacion y beneficio de la aplicacion de los talleres

Fundamentos teoricos

En lo que se refiere al uso de las TIC’s (Canovas, 2010) menciona:

“Muchos adolescentes estan usando las TIC como meros consumidores.
Dedican horas a conversar por whatsapp, mandan correos y consultan
informacion para hacer trabajos, finalmente no estan haciendo un uso muy
diferente al de los adultos, ni tienen muchos mas conocimientos, que las
generaciones de padres y madres de 30y 40 arios. No estan creando, no son en su

mayor parte generadores de contenidos que aporten valor a la red”.

De ahi que Heinsen, afirma que “la nifiez crece en un entorno familiar que
determinard las experiencias que posean antes del inicio del periodo escolar”, por
ello padres, madres y representantes son los primeros educadores y las personas
que tienen mayor conocimiento sobre su nifio y nina. Es por esto que forman
parte importante del programa educativo de sus hijos e hijas, asi aprenderan
y las escuelas podran mejorar contando con su dedicacion a la educacion formal

de sus hijos/as (Paulino, 2012)

Segun lo mencionado por Casado & Cano (2015), una de las estrategias que
mads se utilizan en las instituciones educativas en la actualidad son las escuelas
para padres mismas que son consideradas como un espacio de informacion,
formacion y reflexion dirigido a padres y madres, espacios en los cuales se
puede capacitar a los padres sobre distintos temas que estdn involucrados sus
hijos, de ahi que este tipo de recurso de apoyo a las familias con menores

permiten desarrollar apropiadamente sus funciones educativas y socializadoras,
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y superar situaciones de necesidad y riesgo social; es uno de los programas de
caracter preventivo que contribuyen a modificaciones de conductas y a la

adquisicion de pautas saludables de dindmica familiar

Fundamentacion Legal

Se ha generado la necesidad de establecer estrategias tal como es el
Programa de Capacitacion sobre el uso adecuado de las TIC's que permitan
involucrar a los padres de familia en el proceso ensefianza — aprendizaje de los
alumnos de la Escuela de Educacién Basica “Eugenio Espejo”, para ello es
necesario conocer la fundamentacion legal de la presente propuesta misma que se

da a conocer a continuacion:

Considerando dentro del marco constitucional, se visualiza una evolucion
sobre temas referentes al tratamiento de datos, en torno a las Tecnologias de la
Informacién y Comunicacion (TIC), de ahi que el principal fundamento de
acuerdo al marco constitucional y legal en Ecuador, se halla senalado en la
Constitucion de la Republica del Ecuador, el Plan Nacional del Buen Vivir, La

Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI)

Constitucion de la Republica del Ecuador

En lo referente a las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion, la
Constitucion del Ecuador en el Capitulo segundo, derechos del buen vivir, en la
seccion tercera, determina que todos los ecuatorianos tienen derecho de acceder a
las TIC. Asi también, en el Articulo 347, numeral 8, se sefiala que es
responsabilidad del Estado incorporar las TIC en la educacion para promover un
aprendizaje con actividades productivas, en el Articulo 385, se menciona que el
sistema nacional de ciencia, tecnologia, innovacion y saberes ancestrales tiene
como fin principal generar y difundir conocimientos tecnoldgicos, para de este
modo mejorar la calidad de vida y contribuyan al buen vivir ciudadano. Del
mismo modo en el Articulo 387, se menciona la importancia de apoyar la
investigacion tecnologica para aportar a la practica del buen vivir, esto como parte

de las responsabilidades del Estado.
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Plan del Buen Vivir

El Plan Nacional del Buen Vivir con relacién a las TIC (BuenVivir, 2013),
sefiala que la principal fortaleza es la generacion de conocimiento y talento
humano para desarrollar las fuerzas productivas del Ecuador, esto mediante el uso
de nuevas tecnologias, para alcanzar una estructura productiva basada en el

conocimiento tecnolodgico, esto se menciona en el siguiente objetivo:

OBJETIVO 4
Fortalecer las capacidades y potencialidades de la ciudadania.

En la generacion de conocimiento, la relacion de la ciencia con la tecnologia
se complementa con el arte, las ciencias sociales y humanas, el pensamiento
critico y la solidaridad. En esta relacion, la generacion de riquezas se orienta al
Buen Vivir colectivo, a la justicia social y a la participacion de la sociedad en los
frutos del modelo econdmico. Fortaleciendo el rol del conocimiento promoviendo
la investigacion cientifica y tecnologica responsable con la sociedad y con la
naturaleza.

Politicas.

4.4. 1. Asegurar en los programas educativos la inclusiéon de contenidos y
actividades didacticas e informativas que motiven el interés por las ciencias, las
tecnologias y la investigacion, para la construccion de una sociedad socialista del
conocimiento.

a. Crear y fortalecer infraestructura, equipamiento y tecnologias que, junto al
talento humano capacitado, promuevan el desarrollo de las capacidades creativas,

cognitivas y de innovacion a lo largo de la educacion
Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI)
Los derechos que tienen los padres o representantes legales asi como las

obligaciones de la familia con las Instituciones Educativas, los cuales son muy

importantes como se evidencia en el articulo 13 de la Ley de Educacion
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Intercultural y se establecen obligaciones de los padres, madres y/o

representantes, en los siguientes literales:

¢) Apoyar y hacer un seguimiento al aprendizaje de sus representados y atender
los llamados y requerimientos de las y los profesores y autoridades de los
planteles;

f) Propiciar un ambiente de aprendizaje adecuado en su hogar, organizando
espacios dedicados a las obligaciones escolares y a la recreacion y
esparcimiento en el marco de un uso adecuado del tiempo;

g) Participar en las actividades extracurriculares que complementen el
desarrollo  emocional, fisico 'y psico-social de sus representados y
representadas.

1) Apoyar y motivar a sus representados y representadas especialmente cuando
existan dificultades en el proceso de aprendizaje de una manera constructiva y
creativa. Para ello se ha considerado este punto debido a que es necesario
conocer y dar a conocer a los mismos las obligaciones que ellos deben
cumplir para lograr que participen de manera activa en la educacion de sus

hijos (Ministerio de Educacion, 2010)

Es por ello que es necesario considerar, que la institucién educativa es la
encargada de propiciar espacios de encuentro para integrar a los actores
educativos, en donde se incluyan a padres de familia, miembros directivos y
alumnos, los mismos que desempefiaran un rol activo en el proceso educativo,
utilizando como sus principales estrategias: talleres para padres, reuniones en

donde estos asistan en diferentes tiempos.

Fundamentacion pedagoégica

Seglin lo manifestado por Malagon (2014), “El trabajo conjunto y colegiado
de los profesores con la aplicacion de diferentes métodos y técnicas se
contribuyen con el estrecho contacto y participacion de los padres brindando

colaboracion en el proceso educativo y formativo de los escolares”.
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Por ello para el presente trabajo la fundamentacion pedagogica para el
programa de capacitacion para un uso adecuado de las TIC’s se basa en el
constructivista que considera el aprendizaje como esencialmente activo una
persona que aprende y se capacita en algo nuevo, y lo incorpora a sus experiencias
previas y a sus propias estructuras mentales, es decir cada nueva informacion es
cotejada y depositada en una red de conocimientos y experiencias que existen con

anterioridad en cada persona.
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PROGRAMA DE CA TACIO!

PARA DISM _[UL E Ué@

EXCESIVO DE LA TEC N[@L@GJL’

N

I>

“VSEMOS LAS TECNOLOGIAS CON RESPONSABILIDAD,

POR, TI, POR, TO BAMILIA”

ESCUELA DE EDUCACION BASICA “EUGENIO ESPEJO”
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ETAPA 1. Planificacion

En esta etapa es preciso enfocarse de manera clara lo que se pretende con el
programa de capacitacion para disminuir el uso excesivo de las tecnologias en los
estudiantes de la Escuela de Educacion Basica “Eugenio Espejo”™, por lo cual para
hacerlo mas atractivo para los grupos al cual va dirigido se hizo necesario
establecer una frase que genere interés en el programa de capacitacion, el mismo

que es el siguiente:

“USEMOS LAS TECNOLOGIAS CON
RESPONSABILIDAD, POR TL, POR, TO EAMILIA

Asi también en esta etapa es necesario establecer que herramientas publicitarias se
utilizard para dar a conocer el programa de capacitacion, lo cual facilitara la
socializacién del mismo. En este caso se entregara volantes informativos, los

cuales seran entregados en la institucion educativa, en dicho volante constara una
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breve descripcion del programa con los talleres que se impartirdn, mismos que
seran tomados en cuenta los dias de reuniones o entrega de notas.

Ilustracion 2: Volante sobre el programa de capacitacion

PROGRAMA DE CAPACITACION
PARA DISMINUIR EL USO
EXCESIVO DE LA TECNOLOGLA

AREAS
TEMATICAS:
“Llas TIC ¥ su
influgnsia an
musestras vidss
o Tus hijos y el

LIS AR: ESCURLA b
EROCACINN BASICA "EUGENIT

Elaborado por: Katheryn Torres
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ETAPA 1II. Contenido del programa

Cuadro 24: Cronograma del programa de capacitacion

Dirigido: Estara dirigido a padres de familia e hijos

Lugar: Aulas de la institucion

No. | Nombre del Taller Presentacion Fecha y | Participantes
Horario
1 Las TIC y su influencia | Se expondra | Sabado Comunicador,
en nuestras vidas tipos, De 8:00 | padres e hijos
caracteristicas, am a
ventajas y | 12:00pm
desventajas de
uso de las TIC, a
través de
reproduccion  de
video, y
realizacion de una
dindmica
2 (Tus hijos en | Se indican los | Sdbado Comunicador,
internet?;Conoce y E;;g(zlse ﬁfsl Tr?éf IR, padres e hijos
, . . am a
explicales el riesgo! recomendaciones
para padres y | 12:00pm
consejos para los
estudiantes,
reproduccion  de
video, realizacion
de dindmica
3 El tiempo en familia Se genera | Sabado Comunicador,
reflexion en los | De  8:00 .
asistentes sobre la padres ¢ hijos
importancia  del am a
dialogo, 12:00pm
comprension,
confianza y
dedicacion de
tiempo entre
padres ¢ hijos.

Realizacion de
dinamica

Elaborado por: Katheryn Torres

63




64



DETALLE DE TALLER No. 1

TEMA

Registro de participantes

Bienvenida y presentacion de
los participantes

Cuadro 25: Las TIC y su influencia en nuestras vidas

- o F A
: 9 ¥

TICS EN LA VIDA COTIPIANA

7

OBJETIVO ACTIVIDAD RECURSOS

Indicar la asistencia de los Se registra la asistencia y se entregara Lista de
participantes al taller una tarjeta de color para colocar los asistencia

nombres de cada uno de los Boligrafos
participantes, ya que facilitarda la Tarjetas de
division de grupos de trabajo para la cartulina
dindmica Marcadores
Cinta adhesiva

Generar un ambiente Se dard la Dbienvenida a los
propicio y cordial para los participantes, luego cada uno de ellos
asistentes hace su presentacion indicando breves

datos personales
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(minutos)

10
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Presentacion de los objetivos

Reflexion y explicacion del

tema

Socializar los objetivos del
taller

Se observara un
documental sobre las TIC

Se propiciara una reflexion
sobre el video

Carta a mi abuelo

En esta actividad se socializara en que
consiste el taller

Se  presentara el  documental
“Tecnologias de la comunicacion y
comunicacion en el medio digital”

Se procedera a compartir las opiniones
e ideas que hayan surgido de acuerdo a
las conclusiones personales sobre el
video observado, lluvia de ideas

Se trata de que individualmente, cada
participante  redacte una  carta
explicando que es Internet a una
persona que desconoce completamente
el tema. También deben comentar
como se utiliza y para qué sirve a
través de ejemplos de su vida
cotidiana. Uno de los principales
resultados que se tienen de esta
actividad es que, los participantes,
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Laptop

Proyector
Laptop

Boligrafos
Papel

10

30
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Reflexion de la dinamica

Finalizacion del taller

Elaborado por: Katheryn Torres

Compartir los intereses,
aficiones para reflexionar
sobre la relacion con la
familia

Conocer la acogida que
tuvo el taller

suelen resaltar lo positivo de la web
como lugar de  acercamiento,
recopilacion de informacion etc.
Mientras que los peligros que entrafia

su uso suelen pasar desapercibidos.
Fuente:
http://coleccion.educ.ar/coleccion/CD27/datos/carta-a-
mi-tio-abuelo-que-vive-en-la-montana.htm

Después de la realizacion de la
dindmica cada participante leerd su
carta y se responderd las siguientes
preguntas: ;Como se sintid contando
la carta? ;Qué descubri6 del relato?
Los participantes compartiran las
conclusiones finales, y dar soluciones
de mejorar
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Boligrafos
Papel

Boligrafos
Papel

30



DESARROLLO TALLER No. 2

TEMA

Registro
participantes

Bienvenida
presentacion
participantes

de

de

los

Cuadro 26: ;Tus hijos en internet? ;Conoce y explicales los riesgos!

OBJETIVO

Indicar la asistencia de los
participantes al taller 2

Generar un ambiente
propicio y cordial para los
asistentes

ACTIVIDAD

Se registra la asistencia y se entregara una
tarjeta de color para colocar los nombres
de cada uno de los participantes, ya que
facilitara la division de grupos de trabajo
para la dinamica

Se saludara a los participantes
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RECURSOS TIEMPO
(minutos)

Lista de 10
asistencia

Boligrafos

Tarjetas de

cartulina

Marcadores

Cinta adhesiva
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Presentacion de los
objetivos

del tema

Socializar los objetivos del
taller

Se observara un documental
sobre los problemas sociales
que genera el mal uso de la
tecnologia

Se propiciard una reflexion
sobre el videos

Determinar los  peligros
existentes en le internet

En esta actividad se socializara en que
consiste el taller

Se presentara el documental “Acoso en la
sombra Grooming y sexting” y “El peligro
de las redes sociales”, se dara a conocer los
peligros actuales entorno al mal uso del
internet y redes sociales.

El comunicador explicarda a los asistentes
factores de riesgos y definiciones sobre acoso
virtual (ciberbullying), envio de fotografias
intimas (sexting), envio de mensajes a
desconocidos (grooming), adicciéon a internet,
etc. Ademads, se menciona recomendaciones
para padres y consejos, lluvia de ideas

Se pide a los participantes que formen
grupos de cuatro y que intenten realizar una
definicion del término  ciberbullying.
Posteriormente se pondran en comin y el
monitor o monitora realizara una definicion
global a partir de las creadas por los grupos.
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Proyector
Laptop

Proyector
Laptop

Boligrafos
Papel

10

30

15
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Reflexion de la Compartiran las opiniones
dinamica sobre las barreras de la
comunicacion en la familia

Finalizacion del taller =~ Conocer la acogida que tuvo
el taller

Elaborado por: Katheryn Torres

Después de realizar la dindmica cada
persona expresard que sintio cuando leyd
el escrito de su padre o hijo, y que cambios
se compromete a realizar para mejorar la
comunicacion

Los  participantes = compartirdn  las
conclusiones finales, y daran soluciones de
mejora.
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DESARROLLO TALLER No. 3

TEMA

Registro
participantes

Bienvenida
presentacion
participantes

de

de

los

Cuadro 27: El tiempo en familia

« “La familia debe ser como un enorme
arbol que cobija y protege en todas
las circunstancias y, etapas de la vida”.

27

OBJETIVO ACTIVIDAD RECURSOS TIEMPO
(minutos)
Indicar la asistencia de Se registra la asistencia y se entregara una Lista de 10
los participantes al tarjeta de color para colocar los nombres de asistencia
taller 2 cada uno de los participantes, ya que facilitara la Boligrafos
division de grupos de trabajo para la dindmica Tarjetas de
cartulina
Marcadores
Cinta adhesiva
Generar un ambiente Se saludaré a los participantes 10

propicio y cordial para
los asistentes
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Presentacion de los Socializar los objetivos
objetivos del taller

)

qQOAS

Presentacion de Videos Se observara un video
del valor de la familia

Do

Reflexion y explicacion Se  propiciard  una
del tema reflexion sobre el video.

/

Dinamica grupal
“Nuestro tiempo libre”
& .4 Y Al
‘Qﬁé ﬁ?g%“ﬁ-ﬁﬁ’".
&5 N Ty g
2 B B o
T3 ALY

En esta actividad se socializard en que consiste Proyector
el taller Laptop

Se presentard el video “Familia y del compartir Proyector
calidad de tiempo” Laptop

El comunicador explicard a los asistentes los
beneficios de la comunicacion y se dard las
respectivas recomendaciones para dedicar tiempo a
la familia

Se pide a los participantes que formen grupos de Boligrafos
10 personas, y cada grupo presentara una Papel
dramatizacion sobre la forma que usan el tiempo

libre, a cada uno se le asigna una situacion ya

sea alguna fiesta, navidad, semana santa,

almuerzos, paseos deportes, etc.
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Reflexion de la
dinamica

Finalizacion del taller

Compartiran las
opiniones  sobre la
forma de uso de tiempo
libre y se orientard
sobre la importancia de
dedicar  calidad de
tiempo con la familia

Conocer la acogida que
tuvo el taller

Elaborado por: Katheryn Torres

Luego de la dinamica se preguntard de manera
independiente, ;como puede organizar su
tiempo, para compartir mas tiempo con su
familia?, ;jestd conforme con la forma que lo
comparte actualmente?, ;qué le gustaria hacer
en ese tiempo libre con su familia?

Los participantes compartiran las conclusiones
finales, y daran soluciones de mejora.

73

30

10



ANALISIS Y PRESENTACION DE RESULTADOS DE LA VALORACION

Especialistal: Ingeniera Magaly Fajardo Iniguez.

De acuerdo a la valoracion de la propuesta, realizada por la Ingeniera Magaly
Fajardo, sus criterios fueron aceptables de acuerdo a los items de la estructura de
la valoracion, hizo relevante la importancia de contribuir de manera formativa en

los estudiantes de la escuela en el uso correcto de la tecnologia.

El especialista también manifestd su observacion acerca de la propuesta, la cual
comento que seria muy oportuno desarrollar un manual para dotar al personal
docente de la escuela, ya que todos, no tienen el conocimiento adecuado del uso
tecnologico y asi seria mas facil guiar a los estudiantes en el uso correcto de las

tics.

Especialista2: Magister Paola Saldafia Saraguayo

Los criterios de la magister fueron muy aceptables y bastante aceptables, la
especialista enfatiza en la problematica que ha surgido en torno a la tecnologia y
que es conveniente capacitar a la comunidad educativa sobre el uso correcto de la

tecnologia, ya que la mayoria de las personas hacen uso de estas herramientas.

Considera que la propuesta es muy interesante y responde a la necesidad del uso
tecnologico, y que ademads seria muy propicio aplicarla no solo, en la escuela de
educacion basica Eugenio Espejo, sino extenderla a las demads instituciones de la
zona, ya que en todas se da el uso de las Tics, e incluso en instituciones mas
grandes los estudiantes usan tecnologia todo el tiempo para el desarrollo de la

ensefianza y aprendizaje.

Menciono que seria muy bueno que esta propuesta llegue hasta las autoridades
distritales de la zona para que consideren ser aplicada en las instituciones

educativas como parte de un proyecto en bienestar educativo.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

tecnologia, sabiendo asi que una de las causas del uso excesivo es que en
la actualidad se tiene acceso al internet las 24 horas del dia, por lo tanto, es
dificil para los padres y profesores controlar todo el tiempo como los nifios
y adolescentes lo usen, por otro lado, las consecuencias que conllevan esta
problematica se hallaron a través de la investigacion de estudios que
indican que el desperdicio del tiempo, la falta de comunicaciéon con las
personas con las que el individuo se rodea y una dependencia de la
tecnologia son provocadas por el uso excesivo de la informacion y la
tecnologia.

El diagndstico reveld la situacion actual respecto al uso de la tecnologia
gracias a las encuestas y entrevistas realizadas a estudiantes, profesores y
autoridades de la Institucion y a través del procesamiento de esa
informacion se obtuvo los resultados que permitieron corroborar que
existe un porcentaje elevado de estudiantes que usan excesivamente las
TICS, tales como celular, computador, internet, redes sociales y chat.

La propuesta de solucién al problema planteado es la elaboracion del
programa de capacitacion mediante los talleres participativos que servira
como guia para socializar sobre el tema del uso adecuado de las TIC para
los estudiantes y padres de familia, en donde se reflexionara sobre el uso
responsable de las nuevas tecnologias, considerando los beneficios y
riesgos que conllevan una adecuada utilizacion de las TIC en el ambito
académico y de esta manera establecer vinculos comunicativos en el
nucleo familiar.

Se ha efectuado la valoracion de la propuesta por parte de los especialistas,
quienes aportaron su criterio al disefio del programa y la encuesta
realizada. En el aspecto de la encuesta los especialistas emitieron una
valoracion favorable y en cuanto al disefio del programa emitieron sus
respectivas observaciones indicando que estan de acuerdo con todo el

disefio del programa y sugieren que se replique a otras instituciones y que
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ademas se elabore un folleto tipo manual para que lo posean cada uno de

los profesores de la institucion.

Recomendaciones

Socializar los resultados de la investigacion con las autoridades distritales
de la zona 5, a fin de que conozcan el uso que se le da a la tecnologia de
parte de los estudiantes y asi creen mecanismos de respuesta ante estas
problematicas, que no solo, acontece en la escuela de educacién basica
“Eugenio Espejo” sino que es a nivel de las instituciones.

Implementar en las instituciones educativas talleres de capacitacion sobre
el uso adecuado de la tecnologia, a toda la comunidad educativa.

Plantear proyectos educativos sobre las Tics, como herramientas multiusos
para el desarrollo del aprendizaje.

Realizar casas abiertas para concientizar a la comunidad de los peligros del

uso inadecuado de la tecnologia.
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ANEXO 1

AUTORIZACION DE APLICAR LOS INSTRUMENTOS

El Triunfo, Diciembre del 2018

Estimada Ing. Magaly Fajardo Ifiiguez.
Directora

De mis consideraciones

Pongo a su consideracién y por la presente solicito muy comedidamente se me pueda
autorizar el realizar la investigacion de mi trabajo de tesis titulado “PROGRAMA DE
CAPACITACION PARA DISMINUIR EL USO EXCESIVO DE LA TECNOLOGIA
Y SU IMPACTO EN LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA EUGENIO
ESPEJO”

Este trabajo corresponde a mi tesis en la Universidad Tecnolégica Indoamérica en la
Maestria en Educacién Mencion Innovacién y Liderazgo Educativo.

Solicito se me pueda autorizar realizar encuestas a los estudiantes (alrededor de 66) y
entrevista al docente y a usted como autoridad educativa.

Segura de contar con su apoyo a este pedido, me despido sin antes agradecerle de

antemano.

Atentamente,

Katheryn Torres
Maestrante de la Universidad Tecnologica Indoamérica-Ambato.
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ANEXO 2
FICHA DE VALORACION DE LOS INTRUMENTOS (Encuestas)

UNIVERSIDAD TECNOL(')GICA
INDOAMERICA

MAESTRIA EN INNOVACION Y LIDERAZGO EDUCATIVO

FICHA PARA VALIDACION DEL INSTRUMENTO: encuesta destinada a diagnosticar el uso de las
Herramientas Tecnoldgicas por parte de los estudiantes en la escuela de educacién bisica

“Eugenio Espejo”

I oo, —
Nombre del validador: Msc ?ac\a @0,\5&“@ fecha: ZO/ /2 / -

Objetivo: el presente instrumento tiene como objetivo validar el instrumento encuesta destinado
a medir actitudes con escala de Likert.

Instrucciones: luego de revisar con detenimiento el instrumento de encuesta, llene la matriz
siguiente con su criterio de experto. Su aporte es muy valioso para la investigacién que llevo a

cabo
I Criterios a evaluar
item Ciaridad en Presenta | Libre de Lenguaje Mide fa Se recomienda
la coherencia induccién a pertinente variable de modificar o
redacciéon respuestas estudio eliminar el item
Si NO S1 NO Si NO Si NO S1 NO S1 NO
1 Vv v 4 v v v
2 v v v v v ¥
3 v v v v v v
4 v v v v v Y
5 4 Vv v v \ v
6 - v Vv v v v v
7 v v v v v '
8 Vi | g v W Vv v V4
9 v v v v v V.
10 v v v 4 L [
Criterios generales Si NO OBSERVACIONES
1.- El instrumento contiene instrucciones claras y precisas para su llenado ../'
2.- La escala para su medicién es precisa 1 1/
3.-Los item permiten el logro del objetivo de la investigacién v
4.- El nilmero de item es suficiente para la investigacién v/
Validez(marque con un visto en el casillero correspondiente a su criterio)
Aplicable / ‘ No aplicable
Validado por f\) ) So\doro, #cedula  [0gyyeo0 18- 0O | fecha
firma . celular  09%¥39331&  [*mal |pavprincess gou@hdveil s
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e NV ) P
INDOAMERICA

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA
INDOAMERICA

MAESTRIA EN INNOVACION Y LIDERAZGO EDUCATIVO

FICHA PARA VALIDACION DEL INSTRUMENTO: encuesta destinada a diagnosticar el uso de las

Herramientas Tecnologicas por parte de los estudiantes en la escuela de educacion basica
“Eugenio Espejo”

Nombre del validador: %_Mf fecha: 9..0! 12_/ 18

Objetivo: el presente instrumento tiene como objetivo validar el instrumento encuesta destinado
a medir actitudes con escala de Likert.

Instrucciones: luego de revisar con detenimiento el instrumento de encuesta, llene la matriz

siguiente con su criterio de experto. Su aporte es muy valioso para la investigacién que llevo a
cabo

Criterios a evaluar

item Claridad en Presenta Libre de Lenguaje Mide [a Se recomienda
la coherencia induccién a pertinente | variable de modificar o
redaccion respuestas estudio eliminar el item
Si NO St NO | NO | NO | SI NO Sl NO
1 4 -, % 4 Z =
2 v v e > " -
3 il i s . P el
4 o = h A Vi ) i
6 A 7 o o - s
7 Ea o P ol s v
8 5 o & o e o
9 i v o o - o~
10 & v - e - e
Criterios generales Sl NO OBSERVACIONES
1.- El instrumento contiene instrucciones claras y precisas para su llenado | -
2.- La escala para su medicion es precisa A
3.-Los item permiten el logro del objetivo de la investigacion 7
4.- El nimero de item es suficiente para la investigacién e
Validez{marque con un visto en el casillero correspondiente a su critetio)
Aplicable /| Noaplicable
Validado por #eedula [090F( €903 ‘} fecha
firma celular 1099023303 | email Eﬂﬁg"‘ﬂﬁr} (9c{
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e UNIVERSH A e
INDOAMERICA

UNIVERSIDAD TIEJCNOL(')GICA
INDOAMERICA

MAESTRIA EN INNOVACION Y LIDERAZGO EDUCATIVO

FICHA PARA VALIDACION DEL INSTRUMENTO: encuesta destinada a diagnosticar el uso de las
Herramientas Tecnoldgicas por parte de los estudiantes en la escuela de educacidn basica
“Eugenio Espejo”

Nombre del validador: p/%(jdé/ fg;@ré fecha: ! 7} /'L} 1<

/ /
Objetivo: el presente instrumento tiene como objetivo validar el instrumento encuesta destinado
a medir actitudes con escala de Likert.

Instrucciones: luego de revisar con detenimiento el instrumento de encuesta, llene la matriz
siguiente con su criterio de experto. Su aporte es muy valioso para la investigacion que llevo a
cabo

Criterios a evaluar —]
item Claridad en Presenta | Librede Lenguaje Mide Ia Se recomienda
la coherencia | induccibna | pertinente | variable de modificar o
redaccion respuestas estudio eliminar el item
Sl NO Si NO Sl NO Sl NO Sl NO Sl NO
1 /, 4 %4 v 7 #
2 4 / 4 v / 4
3 / /7 / v / /
a g Vi & Y v 4
5 W i o ~ v 7
6 £ v iz o - Pl
7 v v P & - £
8 F W S ol A il
9 b s P e - -~
10 e o g - o o
Criterios generales SI | NO | OBSERVACIONES
1.- Elinstrumento contiene instrucciones claras y precisas para su llenado
2.- La escala para su medicién es precisa
3.-Los ftem permiten el logro del objetivo de la investigacion
4.- El nimero de item es suficiente para la investigacién
Validez(marque con un visto en el casillero correspondiente a su ctiterio)
Aplicable No aplicable
Validado por #cedula fox 3 JE42 7% fecha
firma y R | cellar | 0389¢ 2§74 o [email gt Biendos
g (7
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ANEXO 3

FOTOS DE LOS ESPECILISTAS VALORANDO LA ENCUESTA
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ANEXO 4

ESTRUCTURA DE LA ENCUESTA

— NVERS AR -
INDOAMERICA

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA

INDOAMERICA

MAESTRIA EN INNOVACION Y LIDERAZGO EDUCATIVO

ENCUESTA DIRIGIDA A ESTUDIANTES DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA EUGENIO ESPEJO CON EL
OBJETIVO DE IDENTIFICAR EL USO DE LAS HERRAMIENTAS TECNOLOGICAS

Instrucciones: lea detenidamente cada pregunta de la encuesta y responda marcando con una X en los

casilleros correspondientes.

Genero del encuestado: femenino D

masculino m

Ne PREGUNTAS

ALTERNATIVAS
Muy de acuerdo De En Muy
acuerdo desacuerdo desacuerdo

1 Estdi usted de acuerdo como estudiante que
existen muchas TIC gue puede facilitar su
aprendizaje?

%

2 . Considera usted que se da uso inadecuado a
las herramientas tecnolégicas?

%

3 2Esti usted de acuerdo como estudiante que
se debe aplicar estrategias para dar a conocer
a los estudiantes el uso correcto de las
tecnologias?

e

4 C a usted con te que el docente
debe recibir capacitaciones para poder
utilizar herramientas tecnolbgicas en la

b

ion educativa? L e
5 ZPiensa usted que la mayoria de los o
bl de acoso se debe al uso )(

pr
indebido de las tecnologias?

6 4 ¢Cuil dispositivo utiliza para acceder a

Marque con una X su respuesta

internet? Computador de escritorio ¢ laptop
Teléfono celular 5(
. Tablet
7 &Qué opcién utiliza en internet?
Redes sociales X

Chat (messenger, wathsaap)

Juegos virtuales on line

Investigacion de tareas

&Cuiinto tiempo suele dedicar diariamente a
navegar en internet?

Nada

Menos de 1 hora

De 1 a 2 horas

Pe 2 horas o mas

9 | ;Descuida los deberes de Ia escuela por St
navegar mas horas en internet?
NO Y
10 | ;Cémo te sientes cuando pasas sin conectarte | Ansioso/a ;
a internet por un dia?
Nervioso/a
Aburride/a X
Normal

GRACIAS POR SU COLABORACION
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ANEXO 5

FICHA DE AUTOVALORACION DEL ESPECIALISTA

Y

—— UNIVERSIDALY
INDOAMERICA

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA
INDOAMERICA

MAESTRIA EN INNOVACION Y LIDERAZGO EDUCATIVO

FICHA DE AUTOVALORACION DEL ESPECIALISTA
Titulo de la propuesta:

PROGRAMA DE CAPACITACION PARA DISMINUIR EL USO EXCESIVO DE
LA TECNOLOGIA Y SU IMPACTO EN LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA
“EUGENIO ESPEJO”

1.- Datos personales del espe;;llsta

q,a/ct 4 °J~' tﬂbkjm}r e

Grado académico (area): 1 '1}’*’-”" era en Ag?ﬁz{»uzﬂ éx y g AC!&; mﬂm
{

Nombres y apellidos:

. . v &= ey
Experiencia en el area: > ané>

2.- Autovaloracion del especialista

Marcar con una “X”

Fuentes de argumentacion de los conocimientos sobre Alto Medio Bajo
el tema
Conocimientos teéricos sobre la propuesta /

Experiencias en el trabajo profesional relacionadas a la '
propuesta

Referencias de otras propuestas similares en otros
contextos

Propuestas similares que anteriormente hayan sido
implementadas en el lugar que labora

NN

TOTAL

Observaciones:
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TNDOAMERICA
UNIVERSIDAD TECNOLOGICA
INDOAMERICA

MAESTRIA EN INNOVACION Y LIDERAZGO EDUCATIVO

FICHA DE AUTOVALORACION DEL ESPECIALISTA
Titulo de la propuesta:

PROGRAMA DE CAPACITACION PARA DISMINUIR EL USO EXCESIVO DE
LA TECNOLOGIA Y SU IMPACTO EN LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA
“EUGENIO ESPEJO”

1.- Datos personales del especialista

Nombres y apellidos: QﬂO\Q “Cﬁldﬂ &\AM‘\G %()\’O%w\[o

Grado académico (drea): Ha\a}&\ oy Qamzmcia Eueatua

Experiencia en el area:

2.- Autovaloracion del especialista

Marcar con una “X”

Fuentes de argumentacion de los conocimientos sobre Alto Medio Bajo
el tema

Conocimientos tedricos sobre la propuesta /

Experiencias en el trabajo profesional relacionadas a la /

propuesta i

Referencias de otras propuestas similares en otros /

contextos //

Propuestas similares que anteriormente hayan sido
implementadas en el lugar que labora

TOTAL

Observaciones:
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ANEXO 6

FICHA DE VALORACION DE LA PROPUESTA

TRDOAMERICA
UNIVERSIDAD TECNOLOGICA
INDOAMERICA

MAESTRIA EN ]NNOVACI()N Y LIDERAZGO EDUCATIVO
VALORACION DE LA PROPUESTA
PROGRAMA DE CAPACITACION PARA DISMINUIR EL USO EXCESIVO DE

LA TECNOLOGIA Y SU IMPACTO EN LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA
“EUGENIO ESPEJO”

1.- Datos personales del especnahsta

Nombres y apellidos: f’} M%L 0A7|££7 3
Grado académico (érea): Qmﬂlnuem ou g‘—/f:" w2 (

Experiencia en el area: 5 andz

Criterios BA | A | PA |

Estructura de la propuesta

Claridad de la redaccién (lenguaje sencillo)

Pertinencia del contenido de la propuesta

Coherencia entre el objetivo planteado e

indicadores para medir resultados esperados

La propuesta contribuira a la solucién del

e

problema

i i
C’ary,glm 77 & /,fze enlt %ue Se rtdadﬁ
Observaciones: [ﬂ ane Q'ra ,:Q ar a_// ,wz—f’o/?a,/

0(( Z&’ .5 /Jw p/uhﬁ’ Ao fo fmﬂ//fya

MA: muy aceptable; BA: bastante aceptable; A: Aceptable PA: poco aceptable; I: inaceptable
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TNDOAMERICA
UNIVERSIDAD TECNOLOGICA
INDOAMERICA

MAESTRIA EN INNOVACION Y LIDERAZGO EDUCATIVO
VALORACION DE LA PROPUESTA

PROGRAMA DE CAPACITACION PARA DISMINUIR EL USO EXCESIVO DE
LA TECNOLOGIA'Y SU IMPACTO EN LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA
“EUGENIO ESPEJO”

1.- Datos personales del especialista /

=
Nombres y apellidos: 20)0. (j Zné‘ﬂl'ﬂ- hlua"l&

Grado académico (4rea): “ﬁ‘lf—dﬁ Q'Iﬂélfl“hb‘- S oot ¥
&) 4

Experiencia en el drea:

Criterios MA | BA|A | PA | I
Estructura de la propuesta /
Claridad de la redaccién (lenguaje sencillo) g
Pertinencia del contenido de la propuesta /

Coherencia entre el objetivo planteado e

indicadores para medir resultados esperados /

La propuesta contribuirda a la solucién del

problema /

TR Zie fa e Le_Vr;,. €8 i ili',’@'?(‘kf{;Zf
panes, W0 F o JE .
Ovservaciones: y veaponde al p-obkeme oM oso Safecsato o
> e (Wt

qq' ge@ Se;j ¥ s OF (CLD ‘m a a -
dims’s G e 3 7 ap licola e Jag

MA: muy aceptable; BA: bastante aceptable; A: Aceptable PA; poco aceptable; I: inaceptable
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ANEXO 7
ENTREVISTA A LA AUTORIDAD EDUCATIVA

y

INDOAMERICA
UNIVERSIDAD TECNOLOGICA
INDOAMERICA
MAESTRIA EN INNOVACION Y LIDERAZGO EDUCATIVO

ENTREVISTA DIRIGIDA A LA AUTORIDAD EDUCATIVA DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA
“EUGENIO ESPEJO”
OBJETIVO: CONOCER SU OPINION ACERCA DEL USO DE LAS HERRAMIENTAS TECNOLOGICAS COMO PARTE
DE LA ENSENANZA Y APRENDIZAJE

Y | oucio
Nombre del entrevistado: —‘}MM Genero: F IE M D

CUESTIONARIO:

1.- ;Coémo autoridad de la Institucidn estd de acuerdo que la tecnologia forma parte del desarrollo
académico?

-

2.- LCons:dera usted que el buen uso de las estrategias tecnologias podrian ayudar a mejorar

3.- (Esti de acuerdo que si se orienta a los estudiantes sobre el uso correcto de la tecnologia
ayudaria a mejorar el endimiento académicg agites y porque? W’ig
: llee ’

4.- ;Considera usted como autoridad educativa que en la actualidad los estudiantes hacen mal

so de la tecnolog 4 / ‘ f
< {/
;kc L O et ¢ Q0o P ).f..._ N IF?oY, ,.& ol rrnls

m Log 000 MM’M
24 i’ fres jﬁ:‘

S.- ;Piensa usted que la mayoria de los problemas de acoso y violencia escolar son ocasionados

por el mal uso de las her , mientas tecnoldgicas?,
puede Jolo MAM” _pt Q!’xl&eZ’
ﬂ. Ml L 2 LD -.‘ a" A:
M ntgceps%e s ldecsile ,,! woi
7

zi Y pvio, o Lol 20 o 0.5 clfa/ztraﬂéia%




6.- ;Come autoridad de la institucién considera importante la aplicacién de videos
informatives, auto evaluaciones y herramientas didicticas para mejorar el uso de las
herramientas tecnoldgicas y asi mejorar la ensefianza-aprendizaje de los estudiantes en
2" b érm : aoZ;/ a% 7

e / 7 2 <J — * 4 - 0
eetn he (P = A2 ALE /"A_ALA'A'_ =l 7 ‘4. .f.’ ATl Lep 4 PLL

":Mz,” X et 4L~ Fides ? (L ALLL V7o ,m 2 )'ZMFZ:

OBSERVACIONES:

Nombre del entrevistador: gﬁﬁ%ﬁ.ﬂm&_' Fecha: 12/72/t4
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ANEXO 8

ENTREVISTA AL DOCENTE

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA
INDOAMERICA

MAESTRIA EN INNOVACION Y LIDERAZGO EDUCATIVO
ENTREVISTA DIRIGIDA AL DOCENTE DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA
“EUGENIO ESPEJO”

OBJETIVO: CONOCER SU OPINION ACERCA DEL USO DE LAS HERRAMIENTAS TECNOLOGICAS COMO PARTE
DE LA ENSENANZA Y APRENDIZAJE

o 2
Nombre del entrevistado: M g C-*?)d“'e‘ra Genero: F M D

CUESTIONARIO:

1.- ;Cémo docente del area de computacion, evidencia que los estudiantes, no usan las

computadoras para la actividad que usted esta dictando?

\{ Tms SQJS almu eu [al;n:c%wo le> ﬁ;&aﬁ}es QfTrcm qf 7 Pcvaiaaf

2.- (Considera usted que el buen uso de las estrategias tecnologias podrian ayudar a

tse
O

mejorar el rendimiento de los estudiantes?

3.- ;Esta de acuerdo que si se orienta a los estudiantes sobre el uso correcto de la tecnologia
ayudaria a mejorar el rendimiento académico de los estudiant iz y porque?

r\)m &u?m\l\ Uaa@nt’m\ﬂunm So&s‘{ e( VS0 she
Gy g A

[{(e) otitcls _S'QI'IOL mutr

Y Qoder g feutlen los Taumbien
4.- ;Considera usted que el desconocimiento del uso adecuado de la tecnologia, influye

negativamente en la vida social educativa y emocional de los estudiantes?

Moo el 3¢ 0N OC¢ i 4 = ‘M e
10 MMM“MME&.M qadottos Tual i
POV [0d (o 8 Rele ¥4 Goic D 'l COILOS Y30 CeDey,

i:ﬁca logue naé’ms Wice hocon ‘Iﬁm‘w el 0o eeanv Va,

Ce D%w. cewan ; Gov gru;‘cﬁ e Compaitan.
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5.- ;Usted como docente considera que la aplicacion de un programa que capacite a los
estudiantes y padres de familia sobre el uso adecuado de la tecnologia, seria un mecanismo

de importante aporte social?

Nombre del entrevistador: KLJ\'%DE.% f'l_\:YVEK Fecha: // 3{/ [ir2 / / .?
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