UNIVERSIDAD TECNOLOGICA

INDOAMERICA

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA
INDOAMERICA

FACULTAD DE ARQUITECTURA ARTES Y DISENO

CARRERA DE ARQUITECTURA

TEMA:

ANALISIS DE LOS ESPACIOS DESTINADOS AL DEPORTE DE ALTO
RENDIMIENTO EN LA CIUDAD DE LATACUNGA, PARA GENERAR
UN ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO QUE SATISFAGA LAS
NECESIDADES DE LOS USUARIOS.

Trabajo de titulacion previo a la obtencion del titulo de Arquitecto Urbanista.

Autor(a):
Anderson Fabricio Coello Hidalgo
Tutor(a):

Msc. Arg. Maria Augusta Rojas Molina

AMBATO - ECUADOR

2019



AUTORIZACION POR PARTE DEL AUTOR PARA LA CONSULTA,
REPRODUCCION PARCIAL O TOTAL, Y PUBLICACION
ELECTRONICA DEL TRABAJO DE TITULACION

Yo, Anderson Fabricio Coello Hidalgo, declaro ser autor del Trabajo de
Titulacion con el nombre “ANALISIS DE LOS ESPACIOS DESTINADOS AL
DEPORTE DE ALTO RENDIMIENTO EN LA CIUDAD DE LATACUNGA,
PARA GENERAR UN ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO QUE
SATISFAGA LAS NECESIDADES DE LOS USUARIOS”, como requisito para
optar al grado de Arquitecto Urbanista y autorizo al Sistema de Bibliotecas de la
Universidad Tecnoldgica Indoameérica, para que con fines netamente académicos
divulgue esta obra a través del Repositorio Digital Institucional (RDI-UT]I).

Los usuarios del RDI-UTI podrén consultar el contenido de este trabajo en las
redes de informacién del pais y del exterior, con las cuales la Universidad tenga
convenios. La Universidad Tecnoldgica Indoamérica no se hace responsable por
el plagio o copia del contenido parcial o total de este trabajo.

Del mismo modo, acepto que los Derechos de Autor, Morales y Patrimoniales,
sobre esta obra, seran compartidos entre mi persona y la Universidad Tecnoldgica
Indoamérica, y que no tramitaré la publicacion de esta obra en ningln otro medio,
sin autorizacion expresa de la misma. En caso de que exista el potencial de
generacion de beneficios econdmicos o patentes, producto de este trabajo, acepto
que se deberan firmar convenios especificos adicionales, donde se acuerden los
términos de adjudicacion de dichos beneficios.

Para constancia de esta autorizacién, en la ciudad de Ambato, a los 01 dias del

mes de agosto de 2019, firmo conforme:

Autor: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

Firma: ...l

NUmero de Cédula: 050398174-8

Direccion: Cotopaxi, Latacunga, Parroquia Eloy Alfaro, cdla. Del chofer.
Correo Electrénico: coello.fabricio.02@hotmail.com

Teléfono: 0983718599



mailto:coello.fabricio.02@hotmail.com

APROBACION DEL TUTOR

En mi calidad de Tutor del Trabajo de Titulacion “ANALISIS DE LOS
ESPACIOS DESTINADOS AL DEPORTE DE ALTO RENDIMIENTO EN LA
CIUDAD DE LATACUNGA, PARA GENERAR UN ANTEPROYECTO
ARQUITECTONICO QUE SATISFAGA LAS NECESIDADES DE LOS
USUARIOS” presentado por Anderson Fabricio Coello Hidalgo, para optar por el
Titulo Arquitecto Urbanista,

CERTIFICO

Que dicho trabajo de Titulacion ha sido revisado en todas sus partes y considero
que redne los requisitos y méritos suficientes para ser sometido a la presentacion

publica y evaluacion por parte del Tribunal Examinador que se designe.

Ambato, 11 de julio del 20109.

Msc. Arg. Maria Augusta Rojas Molina

TUTORA



DECLARACION DE AUTENTICIDAD

Quien suscribe, declaro que los contenidos y los resultados obtenidos en el
presente trabajo de Titulacion, como requerimiento previo para la obtencion del
Titulo de Arquitecto Urbanista, son absolutamente originales, auténticos vy
personales y de exclusiva responsabilidad legal y académica del autor.

Ambato, 01 de agosto del 2019

Anderson Fabricio Coello Hidalgo

0503981748-8



APROBACION TRIBUNAL

El trabajo de Titulacion, ha sido revisado, aprobado y autorizada su impresion y
empastado, sobre el Tema: “ANALISIS DE LOS ESPACIOS DESTINADOS AL
DEPORTE DE ALTO RENDIMIENTO EN LA CIUDAD DE LATACUNGA,
PARA GENERAR UN ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO QUE
SATISFAGA LAS NECESIDADES DE LOS USUARIOS”, previo a la obtencion
del Titulo de Arquitecto Urbanista, retne los requisitos de fondo y forma para que

el estudiante pueda presentarse a la sustentacion del trabajo de titulacion.

Ambato, 01 de agosto de 2019

Arg. MDA. Andrés Vinicio Cordova Feijoo

PRESIDENTE DEL TRIBUNAL

Arg. MPA. Diego Rodolfo Huaraca Huaraca

VOCAL

Arg. Mpaac. Irene Elevacidn Acosta Vargas

VOCAL



DEDICATORIA

A mis padres, Gutberto Coello y Susana
Hidalgo; quienes han sido los principales
guias en mi vida, gracias a ellos he
podido cumplir muchos de mis suefios y

metas.

Vi



AGRADECIMIENTO

Agradezco a Dios, que me ha permitido
estar en este punto de mi vida y conocer
esta maravillosa profesién. A mis padres
y familia, por darme el apoyo y la

motivacion para cumplir este objetivo.

A esta noble institucion 'y sus
participantes, que han sido la fuente de
mi conocimiento y me han compartido

su saber.

vii



INDICE DE CONTENIDOS

AUTORIZACION POR PARTE DEL AUTOR PARA LA CONSULTA,
REPRODUCCION PARCIAL O TOTAL, Y PUBLICACION ELECTRONICA

DEL TRABAJO DE TITULACION .....coviveeieeeceeeeeee e, i
APROBACION DEL TUTOR.....coiviieieeeeeteseteeiesesessteseess s sesssses s sensssensnes ii
DECLARACION DE AUTENTICIDAD ......ocviveeveeeeeeeeeeeereiesiesesesessenisnen s 1\
APROBACION TRIBUNAL ...oovevieevcteee e esiss s sesee s sesasses s %
DEDICATORIA ..ottt e e e e na e e s ne e e anaeeanes Vi
AGRADECIMIENTO .ottt nnne e vii
INDICE DE CONTENIDOS .....ooouiiireinereiseeeesssesesessssssssssssassssssesssssssenns viii
INDICE DE TABLAS ....oooutiiieriteeeeieeseisses st sssssssesns Xi
INDICE DE CUADROS ... ..ot Xi
INDICE DE GRAFICOS .....oovvuivieireiieeieeseissssss st sssssssssssssneens Xi
INDICE DE IMAGENES ......coootiiiimiiiineisisessesses s ssssssssssssssssnns Xiv
RESUMEN EJECUTIVO ... XV
AB ST RA CT .. e e e e naa e XVi
INTRODUGCCION ...coooiiriemereiseeseessesseseesssssesssses et sssssssessasesesssenns 1
CAPITULO Lottt sttt 3
EL PROBLEMA ...ttt e e e nnna e 3
LI L0 PSSRSO 3
CONEXTURANZACTON ... 3
ArDOL A€ PrODIEMAS. ...ttt 6
Formulacion del problema.............coiiiiiicii e 7
Preguntas de iINVEStIGACION ............cceiiiiicie e 7
JUSEIFICACTON ... 7
(@] o] =] (A0 LTSRS 9
ODBJetivo GENEIAL.........cooiieie e 9
ODbjetivos ESPECITICOS ......ccviiiiiieiecciccc e 9
CAPITULO 2.ttt 10
MARCO TEORICO.......cooiiiirireereeseessesesssssssssssssesassssssssssssssssssasssesssssesssnees 10
Fundamento conceptual Y tEOMICO........cuuveriererieieie e 10

viii



N o[0T (<ol (U USSR 10

ArqUItECTUra AEPOITIVA .....eoviciiecieee e 11
Espacio destinado al deporte de alto rendimiento ...........ccccceeevevveveiieiiennne 11
Tipos de eSPacios AEPOITIVOS ........cc.eieiiririeieie et 12
ANteProyecto arqUItECONICO. .......cviiriririerieee e 33
DiSefio arqUItECIONICO .....cuviveieiiiiirie e 34
ESta00 del Arte .....cveeeeieieeee e e 35
EStUdIO d€ FETEIENTES ...t e 39
4 Escenarios Deportivos — Giancarlo Mazzanti + Plan:b arquitectos............ 39
Pabellon Deportivo Municipal de Vila-Seca - NAM Arquitectura................ 43
Pabellon Polideportivo y Aulario Universidad Francisco de Vitoria - Alberto
CaAMPO BABZA ......eeiviieeieei s 47
Metodologia de 1a INVESHIGACION..........cceiiiiiieiie e 52
Linea de INVEStIGACION ........cceiveiiiiieieceie e s 52
Sublinea de INVESTIGACION ........coei i 52
Disefio MetodOIOGICO. .......ccueiieiiiiiieeere e 52
Conclusiones CAPITUIAIES ..........ooveiuiiiiiiieee s 57
CAPITULO 3ottt 59
APLICACION METODOLOGICA ..o 59
Delimitacion espacial, temporal 0 SoCial..........cccocoveiiiiiniireee 59
Infraestructura deportiva en el ECUador..........ccooviiiiiiiieiciese e 60
Centros de entrenamiento para el alto rendimiento ..........ccccccevvviereereseene. 60
Infraestructura deportiva en la provincia de CotopaXi.........ccocevererererennnnn 64
Infraestructura deportiva en LataCunga ..........cccoeevereninieienese e 65
Deportes en la provincia de Cotopaxi y el cantdn Latacunga............cccccoeu.... 66
ANALISIS .. nre e e 68
ANALISIS NALUFAL ... 68
ANALISIS SOCIAL ....veeiicie e 72
ANALISIS AFIFICIAL. ... 74
DiagnostiCo GrafiCo .......ccviiiieiiiiie i 80
Delimitacion del area de eStudio............ccveierereieiecesee s 80
Analisis e interpretacion de resultados .........coceoevereriieniieieee e 88



Pregunta NOL... ... 89

Pregunta N2, ... 90
Pregunta N3 .. ... 91
Pregunta N®4 ... ... 92
Pregunta N®S. ... 93
Preguntal N®G.... ..o s 94
Conclusiones CAPITUIAIES ..........cceiviiiiiiieeee s 95
CAPITULO IV ittt 96
PROPUEST A ..ottt e e e e e et e e e snt e e et e e e nneeeenneeas 96
Lo W0 [T g T=T = To (o] - USSR 96
Propuesta Urbana ...........ccooiviiiiiiic i 97
Propuesta arqUITECIONICA. .........cuccveiiieiieeiie et 99
(0] 1017 o] (o ISR TPRUPRRIN 99
Partido arquUItECtONICO .........ccveiieieeie et 101
V=T33 4 - PSSR 102
ANLEPIOYECLO tECNMICO ... cuveveiiiiieiieie ettt 102
BIBLIOGRAFIA ..ot 105
ANEXOS oo e e 107



INDICE DE TABLAS

Tabla 2. Infraestructura deportiva en COtOPAXI........ccererirerieieieiese e 64
Tabla 2.teMPEIALUIA..........eiveieeie et sre e 68
Tabla 3. Velocidad del VIENTO .........ccccoiiiiiiiiiice s 69
Tabla 4. PreCipitaCion........c.coccoiiiiiiiiice e 70
Tabla 5. Horas de SOl diariaS.........ceiviueiieiieie e e 72
Tabla 6. Poblacion de Latacunga por edad Y SEX0.......cccevvevveiieieeriesieseesie e 73
Tabla 7. Poblacion deportistas federados de CotopaXxi .........cccccvevveveiicveerieennenn, 74
Tabla 8. DePOrte qUE PraCliCa.......ccccveeeiieiieiesiesieee et 88
Tabla 9. Calificacion de 10S €SPACIOS ..........covieririiirieieere s 89
Tabla 10. Necesidades deportiVas ..........ccccveiverieiieriecrie e 90
Tabla 11. Instalaciones dePOrtiVas.........ccccvveieeiieiecie e 91
Tabla 12. Implementacion de un equipamiento especializado.............ccocoevevenee. 92
Tabla 13. ESpacios COMPIEMENTArioS.........ccveierierieriiesisieseeee s 93
Tabla 14. Infraestructura especializada.............ccoeveevieiieeiieie s 94

INDICE DE CUADROS

Cuadro 1. Arbol de ProBIEMAS .........c.coevevevereeeeieeeee et 6
Cuadro 2. Deportes de 10S CEAR - ECURAON ........ccceeveiieieeie e 63
Cuadro 3. Deportes de Latacunga y COtOPAXI .....coverververierieriiiierienie e 67

INDICE DE GRAFICOS

Gréfico 1. Ubicacion de los CEAR en el ECUdor...........ccoovviviiinieienenc e 4
Grafico 2. Campo de juego de atletiSMO........ccecereriiiiiieeeee e 19
Gréfico 3. Pista de atletismo para pruebas de velocidad reglamentaria................ 19
Gréfico 4. Pista para el salto de longitud reglamentaria .............cccccccevveeeeiecnnnne. 20
Gréfico 5. Pista para salto triple reglamentaria...........ccoocoovvoiiiiiniieniciene 20
Gréfico 6. Pista para salto alto reglamentaria ...........ccccccoevveveiievi e, 21

Xi



Grafico 7. Pista para salto alto Con PErtiga ..........ccovererirereneiesenesese e 21

Grafico 8. Espacio para lanzamiento de diSCO ..........ccoevireneinenciscseeeie 22
Gréafico 9. Espacio para lanzamiento de martillo..........cccccoeeviiviccc i, 22
Gréfico 10. Espacio para lanzamiento de la jabalina...........ccccccovoveveiieieccecnenne. 23
Grafico 11. Espacio para lanzamiento de PeSO .........cccererererieierenieenese s 23
Gréfico 12. Campo de juego de baloncesto reglamentario ..........ccccoeevevvvivnranins 24
Gréafico 13. Campo de juego para Baloncesto - Dimensiones y tablero ............... 25
Gréfico 14. Cuadrilatero de Boxeo — DIMENSIONES ........ccccvvveeerierieienesiesiesiennens 26
Gréfico 15. Muro de escalada deportiva 4 vias — Dimensiones............ccoccocvevvnene 27
Gréfico 16. Campo de juego de futbol reglamentario...........cccccovceveveiieicsivenennns 28
Grafico 17. Areas del campo de juego de ftbol - Porteria...........ccocoevvvveveevrneene 28
Gréafico 18. Tatami de JUO........cccviiiiiieiiieie e e 29
Grafico 19. Colchon de lucha olimpica........ccoceiiiiiiiinieee e 31
Grafico 20. Piscina Olimpica — diMeNSIONES .........ccccereirireneienene e 32
Gréfico 21. Tatami de Taekwondo — dimeNSIONES .........ccccvveeriereieienene e 33
Gréafico 22. Zonificacion - ESpacios DepOrtiVoS..........ccccveveieeieevieiieceee e 40
Grafico 23. Integracion con el entorno - Espacios Deportivos............cccccoeeeecnnee 42
Grafico 24. Zonificacion — Pabellén Deportivo Municipal de Vila-Seca............. 44

Gréfico 25. Volumetria - Pabellén Polideportivo y Aulario Universidad Francisco
(0[O A (o] ¢ T VSO 47
Gréfico 26. Primera planta - Pabellon Polideportivo y Aulario Universidad
FranCiSCO 08 VITOITa ......veivieiiieieiieece ettt ne e 48
Gréfico 27. Segunda Planta - Pabell6n Polideportivo y Aulario Universidad
FranciSCO 08 VITOMA ......uoiueeiiiie ettt 49

Gréfico 28. Tercera Planta - Pabellén Polideportivo y Aulario Universidad

FranCiSCO 08 VITOMTa ....cveivieiiieie ettt nne e 49
Grafico 29. Delimitacion eSPaCial...........ccovveiiiiiiniiiiieee e 59
Grafico 30. TEMPEIALUIA ......c.ccveivieieeiecie ettt 68
Gréafico 31. Velocidad del VIENTO ........cccveieieriiieie e 69
Grafico 32. PreCipitaCion .........cccooiiiiiiiiieiesie st 70
Grafico 33. Recorrido solar - Solsticio de INVIEINO .........ccevvereieienesc s 70
Gréafico 34. Recorrido solar — EQUINOCCIOS .......ocveiverieiiiiiiieieieie e 71

Xii



Grafico 35.
Grafico 36.
Gréfico 37.
Gréfico 38.
Grafico 39.
Grafico 40.
Gréfico 41.
Gréfico 42.
Grafico 43.
Gréfico 44.
Gréfico 45.
Gréfico 46.
Gréfico 47.
Grafico 48.
Gréfico 49.
Gréfico 50.
Graéfico 51.
Graéfico 52.
Graéfico 53.
Gréfico 54.
Gréfico 55.
Graéfico 56.
Graéfico 57.
Gréfico 58.
Gréfico 59.
Graéfico 60.
Gréfico 61.
Gréfico 62.
Gréfico 63.
Gréfico 64.

Recorrido solar - Solsticio de VErano...........c.cocvvvvieieienenc s 71
Pirdmide poblacional de Latacunga..........cccocevereincirincneneesee 73
Mapa de equipamiento de Latacunga ..........cccccevveveieereeieeseesieeenn 77
Mapa de H1eN0S Y VACIOS .......cuevveeiicieieee e 78
Mapa de vias de LataCunQa..........cooueveerierieerienieesesie e 78
Equipamiento deportivo profesional de Latacunga ..........cccccceeveeneee. 79
Delimitacion del area de estudio...........cccoovvireniniiniiiene e 81
Esquema de delimitacion del area de estudio ..........ccocecveveieeiinenene, 81
Mapa de USO de SUEIO.......ccueieeiiiiiieiieeee e 82
Mapa de espacio publico y &reas VErdes. ..........ccccvevveveererenesesinennan, 83
Mapa de altura de edificacion ............ccceveeveiievi i 84
Mapa de H1eN0S Y VACIOS .......cveveeiiicieiiecie e 85
MAPA A€ VIS ...t 86
Corte de via X - X/ Av. General Proafio..........ccccoovveneienennnnicnennns 86
Cortede Via Y-Y / AV. NGPO .....ccoiieiiiiiiseee e 87
Corte de via Z-Z / Av. Unidad CiVICa ........cccooovviviiieiieieie e 87
DEPOIte QUE PraCLiCA ....c..evevevieiieiieieie ettt 88
Calificacion de 10S €SPaCIOS .........coueeriererieiieieeee e 89
Necesidades dePOItIVAS.........ccvierieieieree e 90
INStalaciones dePOrtiVas.........ccocvveieeiiiie i 91
Implementacion de un equipamiento especializado ..............c..c........ 92
ESpacios COMPIEMENTAIiOS. .......c.uoiiiiiiiiiesiesesee e 93
Infraestructura especializada. ...........ccceeeveriiiieiinieee e 94
T W o [=T g TeT = To (o] RSO UPPP 96
Estrategias de la propuesta...........ccecvevivieiieiii i 97
Propuesta Urbana..........ooviiiiiiiiiiee e 98
Propuesta de tratamiento Vial ... 99
Esquema conceptual de la propuesta integral .............cccccoveviviernnnnne 100
Esquema conceptual de la propuesta arquitectonica........................ 100
Partido arqUItECONICO .........eieiiiieieie s 101

Xiii



INDICE DE IMAGENES

Imagen 1. Coliseo de entrenamiento de baloncesto.........cccccvevveeiiciie e 13
Imagen 2. Coliseo de exhibicidn Ivan de Bedout ............cccecveeiieece e, 13
Imagen 3. Campo de juego de fUthol 11 .......ccooivieiiii e 14
Imagen 4. Estadio de Futbol Bicentenario de La Florida..............ccccceooveiieinennee 15
Imagen 5. Coliseo de entrenamiento Evangelisto Mora — Panama....................... 16
Imagen 6. Centro deportivo universitario Olympiapark, Mdnich - Alemania..... 17
Imagen 7. Ciudad deportiva del Manchester City - Etihad Campus..................... 18
Imagen 8. Coliseo de baloncesto Bernardo Caraballo — Cartagena...................... 24
Imagen 9. Coliseo de entrenamiento de BOXEO0.......cccccvvvvvieiveienieene e 25
Imagen 10. Escalada deportiva ...........ccceccveiveiiiiciecie e 26
Imagen 11. Competencia de halterofilia - Londres 2012..........c.ccccceevivevveieeennene, 29
Imagen 12. ENCUENTIO d& KArAte..........cceiuiiiiiieiieieee e 30
Imagen 13. ESCENArios DEPOITIVOS. ........ccceieiirieieieie et 39
Imagen 14. ESQUEMA — ESTIUCTUIA .......eeiiviieiiiee e 41
Imagen 15. Pabellon Deportivo Municipal de Vila-Seca............ccccccvveieiveiieenee, 43
Imagen 16. Circulaciones - Pabellon Deportivo Municipal de Vila-Seca............. 45
Imagen 17. Estructura — Pabellén Deportivo Municipal de Vila-Seca.................. 45
Imagen 18. Integracion visual - Pabellén Deportivo Municipal de Vila-Seca ..... 46
Imagen 19. Pabellon Polideportivo y Aulario Universidad Francisco de Vitoria. 48
Imagen 20. Estructura para cubierta del pabellon.............cccoooeiieiiicicce, 50
Imagen 21. Cobertura de vidrio traslucido............ccceeiiiniiininieeee 50
Imagen 22. Visuales desde la plaza del campus ... 51
Imagen 23. Integracion visual interior — eXterior...........cccovveveevieieececcie e 51
IMagen 24. CEAR CUBNCA .......ccouiieiiie et et siee et e e 61
IMagen 25. CEAR DUIAN .......ooiiiiiiiee et 61
Imagen 26. CEAR RIO VEITE. ..o 62
Imagen 27. CEAR Carpuela.........c.cooveiiiiiii i 62

Xiv



UNIVERSIDAD TECNOLOGICA INDOAMERICA
FACULTAD DE ARQUITECTURA ARTES Y DISENO
CARRERA DE ARQUITECTURA

TEMA: “ANALISIS DE LOS ESPACIOS DESTINADOS AL DEPORTE DE
ALTO RENDIMIENTO EN LA CIUDAD DE LATACUNGA, PARA
GENERAR UN ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO QUE SATISFAGA
LAS NECESIDADES DE LOS USUARIOS”

AUTOR: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

TUTOR: Arg. Maria Augusta Rojas Molina

RESUMEN EJECUTIVO

El presente proyecto de investigacion nace como respuesta a una constante
problematica en la ciudad de Latacunga por la deficiente infraestructura de los
equipamientos urbanos, en este caso deportivos. En este estudio se puede
determinar a través de analisis documentales, de campo, entrevistas y encuestas a
270 deportistas de alto rendimiento la inconformidad con los espacios destinados
a su formacion entrenamiento y potenciacion. En Latacunga los equipamientos
deportivos utilizados para el alto rendimiento son reducidos, solamente existe el
estadio municipal “La Cocha”, el coliseo “Dr. Camilo Gallegos D.” y la
federacion deportiva de Cotopaxi. La ultima es la entidad referente del deporte de
alto rendimiento en la ciudad, por lo que en sus instalaciones se forman estos
deportistas. Sin embargo, los espacios que se utilizan para las actividades
deportivas son deficientes o en algunos casos no existen, por lo que se han visto
obligados a utilizar areas impropias para el desarrollo de dichas actividades. Bajo
estas condiciones se propone una solucion en el marco de la normativa de la
ciudad, el deporte en el Ecuador y reglamentos internacionales; con la creacion de

un centro deportivo de alto rendimiento para la ciudad de Latacunga.
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ABSTRACT

The present research project was born in response to a constant problem in the
city of Latacunga due to the poor infrastructure of urban facilities, in this case
those for sports. In this work it can be determined through documentary and field
analysis; interview and surveys to 270 high performance athletes the disagreement
with the spaces for training and empowerment training. In Latacunga, sports
facilities used for high performance are limited; there are only the municipal
stadium "La Cocha", the colissum "Dr. Camilo Gallegos D.” and the sports
federation of Cotopaxi. The last one is the main entity of high performance sports
in the city, so that these athletes are formed in its infrastructure. However, the
spaces they use for sports activities are deficient or in some cases they do not
exist, so they have been forced to use improper areas for the development of the
above mentioned activities. Under these conditions, a solution is proposed within
the framework of city regulations, sports in Ecuador and international regulations;

with the creation of a high performance sports center for the city of Latacunga.
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INTRODUCCION

El presente trabajo de fin de carrera se enfoca en el analisis de la poblacion
deportista en formacion y de alto rendimiento de la ciudad de Latacunga, en este
trabajo se realiza un estudio de los espacios que existen en la ciudad para el
desarrollo del deporte de alto nivel; por lo que se genera el tema: “Analisis de los
espacios destinados al deporte de alto rendimiento en la ciudad de Latacunga, para
generar un anteproyecto arquitectonico que satisfaga las necesidades de los

usuarios”.

En la actualidad la ciudad de Latacunga ha tenido un crecimiento
poblacional, social y econdmico importante, con ello ha llegado la necesidad de
incrementar los servicios y equipamientos urbanos, las autoridades que han
administrado la ciudad poco o nada han hecho por su desarrollo; dejando déficit
presupuestario, obras sin terminar, equipamientos mal planificados y grupos de
poblacion sin ser atendidos. Es por esta situacién que el trabajo presentado a
continuacion estudia a los deportistas de la ciudad que se forman para llegar al
alto rendimiento, aquellos que integran las selecciones de la provincia y compiten
en juegos nacionales; y aquellos que pertenecen y desean mantenerse en el Plan
nacional de alto rendimiento. En los ultimos 5 afios el deporte en Latacunga ha
tenido un importante crecimiento; un gran nimero de nuevos usuarios se suman a
realizar actividades fisicas, pero la limitada infraestructura destinada para esta
actividad detiene el desarrollo deportivo, asi se plantea como una problematica
que los espacios deportivos existentes son insuficientes e inapropiados para la
formacion, entrenamiento y potenciacion de deportistas de alto rendimiento en la

ciudad de Latacunga.

En este trabajo se establece la importancia de la infraestructura deportiva
en la preparacion de alto rendimiento y como afecta al rendimiento de los atletas
al momento de competir. Ademas, se establece como causantes, el desinterés de
las autoridades por este grupo de la poblacion, la falta de nuevos y mejores

centros especializados para la preparacién deportiva, el deterioro de la



infraestructura existente y la infraestructura mal disefiada que no cumple con la
normativa deportiva. La investigacion de este problema se realizo por el interés de
conocer el rol que desempefia el deporte en las actividades de una sociedad. Como
este influye en el comportamiento de las personas y los beneficios que se pueden

obtener del mismo.

El trabajo de investigacion se compone de cuatro capitulos que guian y

dirigen el problema hacia una solucion.

Capitulo 1, Se establece el problema a investigar: contextualizacion,

formulacién, preguntas de investigacion, justificacion y objetivos.

Capitulo 2, Se define un marco tedrico basandose en conceptos y teoria
que sirve para conocer el tema, se disefia la metodologia de investigacion que va a
ser ocupada en base a una linea de investigacion y al proceso que se va a llevar a

cabo.

Capitulo 3, Se aplica la metodoldgica de la investigacion disefiada; en la
que se analiza los antecedentes del cantén Latacunga y la problematica planteada
para la investigacion, su contexto natural, social y artificial. Ademas se presenta,
el diagndstico grafico del trabajo de investigacion, un andlisis e interpretacion de

resultados y conclusiones capitulares.

Capitulo 4, Se propone un eje de conexidn entre equipamiento deportivos
existentes en Latacunga, a través de un tratamiento urbano vial; ademas se genera
un anteproyecto arquitectonico para la preparacién deportiva de alto rendimiento

en la ciudad de Latacunga.



CAPITULO 1
EL PROBLEMA
Tema:

Anélisis de los espacios destinados al deporte de alto rendimiento en la ciudad
de Latacunga, para generar un anteproyecto arquitectonico que satisfaga las

necesidades de los usuarios.
Contextualizacion

En la actualidad el deporte de alto rendimiento se ha convertido en un
fendmeno internacional, tomando un papel muy importante en la vida del ser humano
y la sociedad. Esta actividad tiene un constante crecimiento y evolucion debido a la
influencia que tienen los deportistas sobre la poblacion; los mismos que representan
sacrificio, superacion, esfuerzo y logro para alcanzar objetivos deseados; y genera
identidad, ilusion y emocién sobre la poblacion del lugar al que representan. Es por
esto que a nivel mundial gran parte de los paises buscan fortalecer el deporte de alto
nivel, creando recintos deportivos para potenciar habilidades y destrezas, a través del
apoyo tecnico, cientifico y tecnoldgico; para obtener logros que los cologuen en la
mira del escenario mundial. Y obtener beneficios en el desarrollo social, politico y

econdmico de su territorio.

En América Latina, el desarrollo deportivo se ha visto relegado, existe una
falta de inversién en el deporte de alto rendimiento, solamente paises como Brasil,
Argentina y Colombia sobresalen en el &ambito deportivo; gracias a la inversion que se
han realizado en dichos paises y los objetivos trazados. Segin COLDEPORTES' en
2018, a través de una publicacion es su pagina web detalla que, Colombia en los
ultimos 8 afios ha invertido alrededor de 500 millones de délares en el deporte de alto

rendimiento, con la creacién de 1 112 escenarios deportivos; y en los ultimos Juegos

! El Departamento Administrativo del Deporte, la Recreacion, la Actividad Fisica y el
Aprovechamiento del Tiempo Libre, entidad gubernamental que regula el deporte en Colombia.
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Olimpicos organizados en Rio de Janeiro 2016, Colombia obtuvo 8 medallas
olimpicas. Por otro lado, en Ecuador segln el ministerio del deporte en el afio 2018,
en los dltimos 10 afios se destinaron alrededor de 200 millones de ddlares en la
creacion de 5 centros de entrenamiento para el alto rendimiento deportivo, con

resultados infructuosos y descontento en la poblacion deportista del pais.

Los 5 centros de entrenamiento para el alto rendimiento denominados
(CEAR), se encuentran ubicados en 5 provincias del pais como Azuay, Guayas,

Esmeraldas, Imbabura y Morona Santiago.
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Grafico 1. Ubicacion de los CEAR en el Ecuador
Fuente: Ministerio del deporte

Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

Estos centros se ubican en puntos donde cubren varios sectores del territorio
nacional; en el norte del pais se hallan dos CEAR en Esmeraldas e Imbabura;

mientras que al sur existen tres, en las provincias de Azuay, Guayas y Morona



Santiago. Sin embargo en el centro del pais, considerando que existe una gran

cantidad de poblacion deportista, no existe un centro de alto rendimiento deportivo.

La provincia de Cotopaxi; es una de las provincias con menor cantidad de
recursos y espacios deportivos para la formacion, entrenamiento y potenciacion de
deportistas de alto rendimiento, aun asi a nivel nacional es una con mayores y
mejores resultados; segun lo indica Omar Zaldumbide, seleccionador y entrenador de
la Federacion deportiva de Cotopaxi; evidenciando el potencial deportivo que posee

la provincia.

La ciudad de Latacunga es la principal fuente de deportistas y logros
obtenidos para la provincia®; aqui se encuentran las instalaciones de la Federacién
deportiva de Cotopaxi, donde se preparan los deportistas de alto nivel; estos espacios
ocupados por los deportistas de alto rendimiento son inapropiados y no cubren la
demanda, por lo que se ven obligados a utilizar otros sitios como calles, parques,
estadios de fatbol y coliseos publicos, para complementar sus actividades de
entrenamiento. Tanto los espacios de la federacion como aquellos que son utilizados
de manera improvisada no cumplen con la normativa y los estandares que deben
poseer un espacio de este caracter; por otro lado las necesidades de esta poblacién son
aun mayores, debido a que un deportista de competencia necesita otros aspectos de
formacién y cuidado; como educacion, alimentacion, residencia, atencion médica

fisioldgica y psicologica.

Los espacios deportivos insuficientes e inapropiados para la formacion,
entrenamiento y potenciacion de deportistas de alto rendimiento en la ciudad de
Latacunga; se originan por la falta de nuevos equipamientos que puedan
complementar las carencias de la infraestructura existente y solventar las necesidades
de los nuevos usuarios; también los espacios disponibles no estan disefiados para
albergar un entrenamiento de alto nivel ya que la formacion de un atleta de esta

categoria requiere un monitoreo y trabajo contante en diversas areas como educacion,

% Segin la Federacion deportiva de Cotopaxi, en un informe técnico presentado en el afio 2016;
Latacunga es el cantén que mas logros aporta a la institucion con el 70% de toda la provincia.
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alimentacion y salud; ademas, las instalaciones de la Federacion deportiva de
Cotopaxi llevan més de 20 afios desde su construccién, no responden a estas

necesidades y no han recibido modificaciones importantes en sus espacios.

Todas estas acciones llevan a un deterioro de la poblacion deportista de
Latacunga, dejando como efecto la migracion de los deportistas hacia otras provincias
donde puedan ser aprovechados y conseguir logros, ademas la comunidad deportista
que continua su preparacion en la ciudad debe hacer uso de infraestructura
inapropiada, lo que afecta a su rendimiento para una competencia de alto nivel; y por
altimo, el uso de instalaciones descuidadas pueden ocasionar lesiones u otras
complicaciones de salud; como lo ha expresado el profesor Gonzalo Ulloa director
técnico y entrenador de Futbol de la Federacion deportiva de Cotopaxi en una

entrevista realizada por el autor de la investigacion.

Arbol de problemas.

Migracion de talentos Problemas de salud como

deportivos hacia otras
provincias donde existen los
recursos adecuados para su
preparacion.

Deportistas inconformes y
mal preparados para
competencias de alto nivel.

lesiones provocadas por el
mal estado de la
infraestructura.

EFECTOS

Espacios deportivos insuficientes e inapropiados para la formacion, entrenamiento y
potenciacion de deportistas de alto rendimiento en la ciudad de Latacunga.

CAUSAS

Falta de nuevos
equipamientos deportivos
especializados para el deporte
de alto rendimiento.

Infraestructura mal disefiada
y que no cumple con
estandares y normativa para
el entrenamiento de alto
nivel.

Deterioro de las instalaciones
por falta de inversion para el
mantenimiento de los
escenarios deportivos.

Cuadro 1. Arbol de problemas

Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo



El deporte es una actividad fundamental en el ser humano la misma ayuda a reducir
enfermedades como la obesidad, mejorar la resistencia fisica, regular la presion
arterial, mejora la flexibilidad, entre otros beneficios que conllevan su practica; por lo
que a través de esta investigacion se busca generar un interés en la identidad

deportiva en una ciudad cada dia mas sedentaria.

Formulacion del problema

¢Como el analisis de los espacios destinados al deporte de alto rendimiento en

la ciudad de Latacunga satisfara las necesidades de los deportistas?

Preguntas de investigacion

1. ¢ Cudles son las actividades deportivas de alto rendimiento mas representativas

que se practican en la ciudad de Latacunga?

2. ¢Cudles son los lineamientos, requisitos y condiciones arquitecténicas que

requiere un espacio destinado a la preparacién deportiva de alto rendimiento?

3. ¢Cudl es la situacion actual de los espacios deportivos de alto rendimiento
existentes en la ciudad de Latacunga que determine las necesidades espaciales

de un anteproyecto?

4. ¢Cual es la medida que se puede implementar para responder a las

necesidades de los deportistas de alto rendimiento en Latacunga?

Justificacién

El deporte de alto rendimiento es una de las actividades de mayor influencia
sobre la poblacién, crea un sentido de identidad e inspiracion, que motiva al
desarrollo y préactica del mismo; esta actividad a diferencia del deporte recreativo se
caracteriza por la integracion de técnicas y métodos que conducen al mejoramiento de

las capacidades de los deportistas por medio de avances tecnoldgicos y cientificos;



por lo que se requieren de infraestructura especializada para el monitoreo y

seguimiento de los deportistas que estdn en un proceso de alto nivel.

En los dltimos 10 afios, la poblacion deportista en la ciudad de Latacunga ha
incrementado de una manera considerable, inspirados por la participacion de
ecuatorianos en diferentes torneos internacionales de importancia; sin embargo, la
motivacion dura poco debido al descontento de la poblacion deportista con los
escasos e ineficientes escenarios que disponen para su preparacion. De esta manera
los deportistas, al no contar con los espacios con espacios suficientes y de calidad,
hacen uso de otros que no son adecuados para la preparacion de este nivel; que
termina en un rendimiento negativo en las competencias a las que asisten,
complicaciones de salud como lesiones u optan por hacer otras actividades y aparecen

problemas sociales, a causa del mal uso del tiempo libre.

Por esta razdn, en la presente investigacion se plantea analizar, diagnosticar y
evaluar el estado actual de los espacios arquitecténicos que utilizan los deportistas en
formacion, entrenamiento y potenciacion de alto rendimiento en Latacunga; con la
finalidad de identificar sus necesidades y proponer una solucién a nivel de
anteproyecto arquitectonico, que disponga de todos los servicios destinados al
entrenamiento, cuidado médico, fisioldgico, psicoldgico y alimenticio, que requiere el

entrenamiento de este caracter.

Con la generacion de esta propuesta se veran beneficiados los deportistas de
Latacunga que buscan llegar al alto rendimiento, aquellos que se preparan para
competencias nacionales e internacionales; y quienes integran y desean mantenerse en
el plan nacional de alto rendimiento. Ya que tendrdn una adecuada infraestructura
para su preparacion, que evite problemas de salud por el estado de los espacios,
poblacion migrante, desaprovechamiento de talento deportivo; e incrementara la
identidad deportiva en la poblacion, motivando a una cultura de actividad fisica en

una ciudadania cada vez mas sedentaria.



Por otra parte al autor de la investigacion posee los conocimientos adquiridos
en la academia determinantes en la resolucién de la problematica, también existe
disponibilidad de tiempo para acercarse a lugar donde se presenta la necesidad,
recursos econdmicos para diagnosticar la situacion actual y el alcance a la bibliografia

necesaria en el desarrollo de la investigacion.

Objetivos

Objetivo General

Generar una propuesta de anteproyecto arquitectonico para la preparacion
deportiva de alto rendimiento en la ciudad de Latacunga.

Objetivos Especificos

. Definir las actividades deportivas de alto rendimiento mas representativas
que se practican en la ciudad de Latacunga.

. Identificar los lineamientos, requisitos y condiciones arquitectonicas que
definen a un espacio para la preparacién deportiva de alto rendimiento.

. Analizar la situacion actual de los espacios deportivos de alto rendimiento
existentes en la ciudad de Latacunga que determine las necesidades
espaciales de un anteproyecto.

. Disefiar un equipamiento arquitecténico que responda a las necesidades de

los deportistas de alto rendimiento de Latacunga.



CAPITULO 2

MARCO TEORICO

Fundamento conceptual y teorico

Arquitectura

Arquitectura segun la Real Academia Espafiola (RAE), en el diccionario

de lengua espafiola se define como: el arte de proyectar y construir edificios.

Segun otros autores sugieren que: La arquitectura esta considerada como
el arte y la técnica para planificar, disefiar, modificar y construir un espacio o
ambiente con la finalidad de satisfacer las necesidades de los seres humanos, ya

sea entornos arquitectonico o urbanos (Pérez Porto & Gardey, 2013).

Francesco Milizia un autor italiano que vivid a finales del siglo XVIII,

define a la arquitectura como:

. el arte de construir y tomar diferentes denominaciones segun la
diversidad de sus objetos. Se denomina arquitectura civil, si su objeto gira
en torno a la construccién de edificios destinados a la comodidad, y a los
diferentes usos de los hombres considerados como sociedad civil.
Arquitectura hidraulica... Arquitectura naval... Arquitectura militar... Es
evidente que la arquitectura vista en toda su extension es el arte para la

conservacion, la comodidad, el deleite y la grandeza del género humano.

En base a los conceptos revisados, la arquitectura podria definirse como
una actividad encargada de la planificacion y modificacion de los espacios, ya
sean arquitecténicos como urbanos, en funcion de las necesidades de los usuarios

y las actividades que realizan o las que estan encaminadas.
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Arquitectura deportiva

Segun la definicion de Paramio, 2010: La arquitectura deportiva es el arte
y la técnica que se permite analizar, estudiar, planificar y modificar aquellos
espacios que estan destinados al deporte; ademas, otorgar condiciones adecuadas
para su préctica, ya sea de manera recreativa, formativa o profesional; y para la

poblacion que asiste.

Gran parte de las actividades que el ser humano ha realizado a lo largo de
la historia, la arquitectura ya ha iniciado con ellas; de esta manera el deporte y la
arquitectura ha existido en su creacion por el motivo que una actividad deportiva
requiere de un espacio fisico para su practica (Altamirano, 2002). Es asi cuando el
deporte adquiere importancia en la vida del ser humano y se establece un
desarrollo por instalaciones que satisfagan las necesidades de los deportistas.

Con base a los conceptos analizados de arquitectura y arquitectura
deportiva, el autor puede posicionar una idea entorno a ellos por esta razon se
puede decir que la “arquitectura deportiva” se define como el espacio destinado a
la ensefianza, practica y competencia de una o varias disciplinas deportivas; y su
dimensionamiento estd determinado por la finalidad de las actividades, el
programa arquitectonico o técnico, incluyendo sus areas complementarias y de

apoyo.

Espacio destinado al deporte de alto rendimiento

En palabras de Martinez, 2002; Es el espacio que tiene el propdsito de
albergar una actividad deportiva con de alto rendimiento; que se compone de unas
dimensiones reglamentadas para competiciones de cada disciplina deportiva desde
su campo de juego hasta zonas de seguridad, exteriores con banquillos y alturas

libres necesarias (p.241).

La finalidad de los espacios para el deporte de alto rendimiento es otorgar

servicios integrales a deportistas para mejorar su perfil deportivo, como
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hospedaje, alimentacion, servicios médicos — deportivos, infraestructura

deportiva, areas recreativas y areas complementarias (Ontaneda, 2014).

Estos espacios también segin Ontaneda, 2014: buscan potenciar la
investigacion cientifica — deportiva, descubrir nuevos talentos deportivos,
fortalecer la preparacion de los deportistas en formacion, incentivar la actividad
fisica en la poblacion y ocupacion de los espacios deportivos para reducir el

sedentarismo.

Este tipo de espacios se pueden clasificar segun la finalidad de la actividad

deportiva, el nimero de usuarios y el deporte al que esta destinado.

En base a lo mencionado estos espacios destinados al deporte de alto
rendimiento, en adicién a la formacion, preparacion y potenciacion de los
deportistas, su infraestructura debe satisfacer la normativa deportiva y manejar
ambientes de apoyo al estado fisico, técnico, psicolégico, social y educativo de los

usuarios.

Tipos de espacios deportivos

Segun la finalidad de la actividad deportiva.

Los espacios deportivos segun la finalidad de la actividad deportiva se
clasifican en espacios de entrenamiento y de exhibicién o competencia.

De entrenamiento.

Una instalacion deportiva de entrenamiento esta destinada a la formacion,
preparacion y potenciacion de deportistas de alto nivel en una disciplina deportiva
(Espino, 2010). Este tipo de escenarios permite al atleta alcanzar sus objetivos
mejorando su rendimiento deportivo. Ademas contemplan elementos

fundamentales del entrenamiento como los procesos fisicos, técnicos, tacticos, y
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mentales. Los principales escenarios de este tipo son coliseos de entrenamiento,

centros deportivos. Villas deportivas o ciudades deportivas.

Imagen 1. Coliseo de entrenamiento de baloncesto
Fuente: Victor Escandon - jgbasket.net

De competencia.

Es un tipo de instalacion deportiva que esta destinada al desarrollo de
competencias oficiales o de exhibicion; poseen instalaciones fundamentales como
campos de juego reglamentarios, vestuarios, antidopaje, oficinas administrativas,
area de periodistas, estacionamiento, graderios para espectadores con servicios
higiénicos para hombres y mujeres (Espino, 2010). En este tipo de escenarios se
muestra los resultados del entrenamiento de un atleta, la finalidad de estos
espacios es exhibir la capacidad logradas por el deportista. Destacan los

escenarios como campos de juego, coliseos de exhibicién o estadios.

Imagen 2. Coliseo de exhibicion Ivan de Bedout
Fuente: Mazzanti + Plan: b
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Segun el niUmero de usuarios

Los espacios deportivos segun la poblacion donde se van a implantar se
clasifica en: campo de juego, estadio, coliseo, polideportivo, centro deportivo,

unidad deportiva y ciudad deportiva.

Campo de juego

El campo de juego es un espacio dimensionado, en el cual se practica uno
0 varios deportes, son reglamentados segun la normativa y la finalidad del mismo.
Estos campos de juego estdn presentes para toda practica deportiva, ya sea
recreativa, de entrenamiento o de competencia. Durante el desarrollo de la
actividad deportiva solo puede estar ocupada por los deportistas, los jueces y el

cuerpo técnico de apoyo.

Imagen 3. Campo de juego de ftbol 11
Fuente: Google iméagenes

Estadio.

Un estadio es una infraestructura arquitectonica de grandes dimensiones,
que permite albergar un evento deportivo; este tipo de instalaciones varia
dependiendo de la disciplina deportiva a la que esta destinada y del numero de

usuarios (deportistas y espectadores).
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Los estadios mas comunes son los de futbol, atletismo y estadios
olimpicos; por la popularidad y demanda de estos deportes. Generalmente son
construcciones cerradas con graderios para los espectadores, estos pueden ser

cubiertos o al aire libre.

Imagen 4. Estadio de Futbol Bicentenario de La Florida
Fuente: Diario web EI Gréfico - Chile

Coliseo.

Un coliseo segun la real academia de la legua espafiola RAE, significa
“recinto cerrado para algunos juegos deportivos”; es decir el espacio cubierto

donde se realizan actividades deportivas.

Los coliseos deportivos también son denominados como estadios
cubiertos, en los cuales se desarrollan actividades deportivas. Este tipo de
instalacion arquitecténica se caracteriza por poseer un campo de juego en el
centro, rodeado de graderios para espectadores, y esto bajo una cubierta. En este
tipo de instalacién se puede desarrollar diversas competiciones o para la
formacion, preparacion y potenciacion de deportistas. Estos espacios requieren del
reglamento y normativa, de acuerdo al deporte al que estan destinados (Espino,
2010).

15



Imagen 5. Coliseo de entrenamiento Evangelisto Mora — Panama
Fuente: SCOOPNEST - Federacion panamefia de fatbol FEPAFUT

Polideportivo.

Es una instalacion deportiva en que se puede realizar un variado nimero
de deportes y actividades. Este tipo de espacio estd destinado a la practica y

entrenamiento fisico de un deportista.

No todas las instalaciones de esta clase albergan la practica de los mismos
deportes, pero por lo general cuentan con campos de juego para futbol,

baloncesto, voleibol, natacion, atletismo, tenis y gimnasio.

Los polideportivos usualmente son de uso publico y estan planificados por

los municipios, para la practica deportiva de la poblacion aficionada.
Centro deportivo.

“El centro deportivo de alto rendimiento es un complejo disefiado para asistir en
forma integral a deportistas de elite, con modernas técnicas de apoyo al
entrenamiento, que consideran variables fisicas, técnico-cientificas, deportivas,

sicoldgicas y sociales” (Ministerio del deporte, 2016).

Es un tipo de instalacion deportiva que tiene el objetivo de mejorar el
rendimiento de los deportistas, otorgando a los atletas de alto nivel las

condiciones mas Optimas para su entrenamiento.
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Imagen 6. Centro deportivo universitario Olympiapark, Munich - Alemania.
Fuente: Google Imagenes - Wikimedia

Los centros deportivos buscan la formacion integral del deportista, a través
de la preparacion fisica, técnica, tactica y mental. Estos espacios a parte de la
preparacion deportiva también brindan servicios de alimentacién, educacion,
medicina y residencia. Las areas que incluyen los centros deportivos estan
obligatoriamente reglamentadas; ademas, varian de acuerdo al nimero de usuarios

del lugar donde se va a implantar, las necesidades y deportes que van a albergar.

Villa deportiva.

Las villas deportivas son disefiadas para ciudades con poblacion mayor a
100 000 habitantes, este tipo de instalacion deportiva esta destinada al
entrenamiento de deportistas y también permite el desarrollo de todo tipo de
competencias, estos espacios estan estrictamente reglamentados por los

organismos de control deportivos.

Ciudad deportiva.

Son instalaciones deportivas de grandes dimensiones, estas permiten
albergar el deporte en distintos niveles tales como recreacion, entrenamiento y

competencia.

Este tipo de equipamiento deportivo estd compuesto por areas que

funcionan independientemente una de la otra, tiene areas cubiertas y descubiertas
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y suelen estar planificadas para ciudades con poblaciones mayores a 1 000 000 de

habitantes.

Imagen 7. Ciudad deportiva del Manchester City - Etihad Campus
Fuente: Diario web “besoccer”

Segun el deporte

Los diferentes espacios deportivos también varian en sus dimensiones y
necesidades segun el deporte que se va a realizar en el mismo; por ejemplo:
atletismo, baloncesto, boxeo, escalada deportiva, futbol, halterofilia, judo, karate,
lucha natacion y taekwondo; que son los deportes mas demandantes en la ciudad

de Latacunga.
Atletismo.

El atletismo es un conjunto de actividades deportivas, esta compuesto por

disciplinas de velocidad y de concurso (salto y lanzamiento).

Las pruebas de carreras constan de carreras de velocidad (100m, 200m,
400m, 800m vy relevos), medio fondo (1500m, 3000m, 5000m y obstaculos),
fondo (10 000m) maratén y marcha (Carrasco & Carrasco, 2014).

Las pruebas de concurso comprenden de salto horizontal (longitud y
triple), vertical (altura y pértiga), lanzamiento (jabalina, peso, disco y martillo)
(Carrasco & Carrasco, 2014).
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Grafico 2. Campo de juego de atletismo
Fuente: Enciclopedia visual juegos olimpicos de Rio 2016

Un escenario deportivo destinado al atletismo, estd conformado por
diferentes sub-espacios, dependiendo de la disciplina que se va a realizar. Este
campo de juego esta compuesto por:

Para competencias de velocidad.

- Una pista “circular” de al menos 4 carriles de 400 metros de lago y
1,22 metros de ancho; con zonas de seguridad de 1,00 metros en el
interior y exterior.

- Una pista recta de al menos 6 carriles de: 100 metros de fondo x 1,22
metros de ancho para careras de velocidad y 110 metros de largo x
1,22 de ancho para carreras de vallas.

- Una zona posterior a la linea de llegada de 17 metros de largo minimo.

- La pista de carreras con obstaculos es la misma pista “circular” con
una ria de 3,66 m. x 3,66 m. x 0,70 m. al interior o exterior de la

segunda curva.

8439 m

3m 10m, 100 m o 17m

130m

Gréfico 3. Pista de atletismo para pruebas de velocidad reglamentaria
Fuente: Reglamento de la asociacidn internacional de federaciones de atletismo IAAF
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo
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Para competencias de salto.

- Una pista para el salto de longitud con pasillo de 40 metros de largo
minimo x 1,22 metros de ancho, una tabla de batida de 0,20 metros x
1,22 metros, situada entre 1,00 y 3,00 metros desde el borde mas
proximo del foso de caida; y el foso de caida de 2,75 metros de

anchura minima y con el extremo maés alejado a no menos de 10 m.

Tabla de batida

40m L 10m

Gréfico 4. Pista para el salto de longitud reglamentaria
Fuente: Reglamento de la asociacion internacional de federaciones de atletismo IAAF
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

- Para salto triple es la misma pista de salto de longitud, excepto que la
tabla de batida esta ubicada a 13 metros para hombres y 11 metros para

mujeres desde el borde méas proximo del foso de caida.

Cinta métrica

Tabla de batida

3-11m

Gréfico 5. Pista para salto triple reglamentaria
Fuente: Reglamento de la asociacidn internacional de federaciones de atletismo IAAF
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

- Una pista de salto alto con un espacio semicircular de 20 metros de

radio minimo y un espacio de caida de 5,00 metros x 3,00 metros.
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5m

Zona de caida

r:20m

Gréfico 6. Pista para salto alto reglamentaria
Fuente: Reglamento de la asociacién internacional de federaciones de atletismo I1AAF
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

- Una pista para salto alto con pértiga con pasillo de 40 metros de largo
minimo x 1,22 metros de ancho, cajetin para introducir la pértiga y una

zona de caida de 6,50 metros de fondo minimo x 5 metros.

Cajetin para introducir la pértiga

Sm

Gréfico 7. Pista para salto alto con pértiga
Fuente: Reglamento de la asociacién internacional de federaciones de atletismo I1AAF
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

Para competencia de lanzamiento

- Un espacio para lanzamiento de disco con un circulo de lanzamiento de
2,50 metros de diametro, jaula de proteccién, y una zona de caida de

80 metros de radio y 34,92° de angulo de abertura.
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Ciculo de lanzamiento
25m

Jaula

Graéfico 8. Espacio para lanzamiento de disco
Fuente: Reglamento de la asociacién internacional de federaciones de atletismo IAAF
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

- Un espacio para lanzamiento de martillo con un circulo de lanzamiento
de 2,14 metros de diametro, jaula de proteccién, y una zona de caida de

90 metros de radio y 34,92° de angulo de abertura.

Ciculo de lanzamiento
2.14m

Jaula

Gréfico 9. Espacio para lanzamiento de martillo
Fuente: Reglamento de la asociacién internacional de federaciones de atletismo I1AAF
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

- Un espacio para lanzamiento de jabalina con pasillo de 30 a 36,50
metros de largo x 4 metros de ancho y zona de caida de 100 metros de
radio y 29° de angulo de abertura.
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Pista de aceleracion 29° | Zona de caida

Gréfico 10. Espacio para lanzamiento de la jabalina
Fuente: Reglamento de la asociacion internacional de federaciones de atletismo IAAF
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

- Un espacio para lanzamiento de peso con un circulo de lanzamiento de
2,14 metros de didametro, contenedor de 1,22 metros de largo y zona de

caida de 25 metros de didmetro y 40° de angulo de abertura.

Ciculo de lanzamiento

2,14 m
B®

40° Zona de caida

Gréfico 11. Espacio para lanzamiento de peso
Fuente: Reglamento de la asociacion internacional de federaciones de atletismo IAAF
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

Baloncesto.

En este tipo de escenarios se enfoca en la practica, formacion y
competencia de baloncesto. Estd conformado por el campo de juego
reglamentario, las instalaciones complementarias como, vestidores, duchas,
baterias sanitarias, oficinas administrativas, estacionamiento, y dependiendo de la
finalidad, graderios y cafeteria.
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Imagen 8. Coliseo de baloncesto Bernardo Caraballo — Cartagena
Fuente: Diario web el universal - Colombia

Es una superficie plana, dura y sin obstaculos, con dimensiones de 28

metros x 15 metros, donde se desarrolla la actividad deportiva. (FIBA, 2004)

Longitud del campo de juego 28 m

D PR G

Ancho del campo de juego 15 m

Area de banquillo Area de banquillo
Mesa de puntaje

Gréfico 12. Campo de juego de baloncesto reglamentario
Fuente: Reglamento para baloncesto 2018 - FIBA
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo
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Grafico 13. Campo de juego para Baloncesto - Dimensiones y tablero
Fuente: Reglamento para baloncesto 2018 - FIBA
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

Boxeo.
El boxeo es un deporte de combate en el que participan dos contrincantes

luchando solamente con guantes en sus pufios sobre un campo de juego llamado

cuadrilatero.

Imagen 9. Coliseo de entrenamiento de Boxeo
Fuente: Diario plano deportivo — diario la estrella de Panama

Segun la asociacion internacional de boxeo AIBA, el ring de competencia
debe tener una dimension de 6,10 metros x 6,10 metros, dentro de la linea de
cuerda; el borde debe tener 85 cm fuera de la linea de cuerdas, la altura del ring
debe estar a 1,00 metro del suelo.
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Graéfico 14. Cuadrilatero de Boxeo — Dimensiones
Fuente: Reglamento de boxeo - AIBA
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

Escalada deportiva.

La escalada es un deporte, que consiste en ascender una pared de roca,
laderas escarpadas o relieves verticales; empleando la fuerza fisica y mental del
deportista. Ademas por el riesgo que implica esta actividad se utiliza equipos de

seguridad y proteccion.

Dentro de la escala existen varias modalidades, como: la “escalada
deportiva”, que se realiza en un espacio de competencia artificial, también con

agarres artificiales. Llamado muro de escalada deportiva.

Imagen 10. Escalada deportiva
Fuente: Imagen de sitio web - Freepik
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El reglamento para esta competencia se rige a las diferentes federaciones y
organizaciones de cada pais, asi también las dimensiones de un muro de escalada;
generalmente para entrenamiento las dimensiones minimas son 12 metros de alto,

3 metros de ancho por via; el muro debe tener por lo menos dos vias de ascenso.

3.00

3,00
3.00

6.00

3,00

3.00 3,00 3,00 3,00

Vias de ascenso

Gréfico 15. Muro de escalada deportiva 4 vias — Dimensiones
Fuente: Reglamento de competicidn de escalada deportiva
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

Futbol.

“Juego entre dos equipos de once jugadores cada uno, cuyo objetivo es
hacer entrar en la porteria contraria un balén que no puede ser tocado con las
manos ni con los brazos, salvo por el portero en su area de meta” (Real Academia
Espafiola, 2018).

“Todos los partidos de futbol de alto nivel asi como los partidos
nacionales e internacionales de importancia deben disputarse en un terreno de
juego de 105 metros de longitud y 68 metros de anchura” (FIFA, 2011). Sobre una

superficie de césped.
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Longitud del terreno de juego 105 m

1
I
w Arco de esquina
Area de penal
Arco del drea de penal
]— Marcacion de penal
Area de meta
a

Marcacion central

Ancho del terreno de juego 68 m

Circulo central

Grafico 16. Campo de juego de fatbol reglamentario
Fuente: Estadios de futbol, 5ta edicion - FIFA
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

Area de porteria
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Gréfico 17. Areas del campo de juego de fitbol - Porteria
Fuente: Estadios de futbol, 5ta edicidn - FIFA
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

Halterofilia.

Este deporte también es conocido como levantamiento de pesas, se trata

del levantamiento del peso méaximo posible en una barra con discos en sus

extremos que determinan el peso a levantar.

Se lo realiza sobre una plataforma de competicion de 4 x 4 metros, de la

que no puede salir el deportista ni la pesa; también dispone de mesas de técnicos y

jueces, y zona de calentamiento. Estos espacios se encuentran reglamentados

segun la federacion internacional de halterofilia IWF.
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Imagen 11. Competencia de halterofilia - Londres 2012
Fuente: Asociacién de Deportistas Olimpicos - ADO PERU

Judo.

El judo es un arte marcial de origen japonés, actualmente es uno de los

deportes de combate més practicados a nivel mundial. Este deporte requiere la

participacion de dos contrincantes con la finalidad de derribar o proyectar al

enemigo contra el piso.

Se practica sobre una superficie que amortigua las caidas llamado tatami;

este debe medir 45 milimetros de altura o espesor, una zona de combate de 8 x 8

metros, seguido de una zona de peligro de 1 metro y una zona de seguridad de 3

metros donde se ubican los jueces.

3,00 1 8,00 1 3.00
..

-

3,00

8,00

1

3,00

Zona de seguridad

Gréfico 18. Tatami de Judo
Fuente: Reglamento Federacion Internacional de Judo — IFJ
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo
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Karate do.

El karate es un arte marcial de Okinawa, actualmente es un deporte muy
conocido a nivel mundial. Se trata de una competencia de combate en el que se
enfrentan dos oponentes; emplea la fuerza, la coordinacion y el equilibrio a traves
de golpes de pufio y patadas; con el fin de derrotar al adversario logrando la suma
de 8 puntos o quien tenga mayor puntaje al terminar el tiempo.

Segun la federacién mundial del karate WKF, el deporte se practica sobre
un tatami cuya superficie debe ser lisa y tener unas dimensiones de 8 x 8 metros
para la zona de combate, con un metro adicional en todo el perimetro como zona
de peligro y una zona de seguridad de dos o tres metros despejada de todo

obstaculo alrededor; similar campo de juego del judo.

Imagen 12. Encuentro de karate
Fuente: Geraldo de Paula — AE/CBK/Brasil

Lucha.

La lucha olimpica es un deporte de combate en la que se enfrentan dos
contrincantes, cada participante busca derrotar a su adversario utilizando Ilaves o
técnicas de proyeccion; gana el concursante que haga caer al suelo a su oponente
y logre mantener ambos hombros del rival fijos sobre el tapiz el tiempo necesario

para que el juez se asegure de esto.

Este deporte se practica sobre un colchon homologado por la United

World Wrestling (UWW), de 12 x 12 metros, el que esta dividido en tres zonas
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una de lucha ubicada en el centro de 9 metros de diametro, a esta le rodea una

zona perimetral de peligro de 1 metros y una zona de seguridad de 1,5 metros.

12.00

12,00

Area de seguridad

Gréfico 19. Colchon de lucha olimpica
Fuente: Reglamento de lucha - United World Wrestling
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

Natacion

La natacién es un deporte que se practica en el agua, consiste en el
desplazamiento de una persona sobre la misma sin que toque el suelo, utilizando

solamente sus recursos corporales.

La finalidad de este deporte es desplazarse sobre el agua a la mayor
velocidad posible, superando marcas o siendo mas rapido que los contrincantes.
Para las competiciones mundiales existen cuatro tipos de nado: mariposa, espalda

o0 dorso, pecho o brazay crol o libre.
Piscina deportiva (campo de juego).

Una piscina es un estanque de agua artificial, que tiene como objeto
bafiarse, distraerse o practicar deportes acuaticos. En el circulo deportivo se

identifican tres tipos de instalaciones:
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Piscina olimpica, posee unas dimensiones de 50 metros de largo x 25
metros de ancho, con 10 carriles marcados del o al 9, tiene esta denominacién

porgue es la piscina reglamentaria para las competencias de los juegos olimpicos.

Indicadores para natacion de espalda Cuerda de salida falsa

50,00

5,00 5,00
. . . .
.

Gréfico 20. Piscina Olimpica — dimensiones
Fuente: Federacion Internacional de Natacion — FINA
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

Piscina semi-olimpica, posee unas dimensiones de 25 metros de largo x

12,5 metros de ancho, es exactamente la mitad de una piscina olimpica.

Taekwondo.

Es un arte marcial de origen coreano, en la actualidad este deporte es de
los mas populares a nivel mundial, destaca por la espectacularidad de sus técnicas
y movimientos especialmente patadas; esencialmente este arte marcial busca la

armonia, el equilibrio fisico y mental de los practicantes.

Este deporte consiste en el enfrentamiento entre dos contrincantes, en que
pueden utilizar golpes con sus extremidades inferiores y superiores, establecidas
en el reglamente de la federacibn mundial de taekwondo (WF). Gana el
contrincante que haya sumado la mayor cantidad de puntos en el combate.

Este deporte se los realiza sobre un tatami con dos zonas, una de combate

de 8 x 8 metros y otra de seguridad perimetral de 1 metro.
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Grafico 21. Tatami de Taekwondo — dimensiones
Fuente: federaciéon mundial de taekwondo — WF
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

Anteproyecto arquitectonico

Un anteproyecto arquitectonico es una fase creativa en el que atendiendo
al programa establecido, se desarrolla un conjunto de planos, maquetas o
representaciones virtuales para explicar de manera gréfica el disefio de una
edificacion; por medio de plantas, cortes, elevaciones, memoria, detalles
constructivos y un presupuesto estimativo. Con el objetivo de transmitir la idea
general de la obra en estudio (HILDEBRANDT GRUPPE, 2016).

Es una fase en la que se da a conocer aspectos fundamentales del proyecto
tales como caracteristicas conceptuales, funcionales, formales, constructivas o
economicas; con la finalidad de dar a conocer una imagen general del mismo. Este
se compone de memoria de la propuesta, planos de plantas, alzados y secciones a
escala, perspectivas, detalles de construccion y presupuesto con estimacion global
del costo (Cacopardo Arquitectos, 2017)

El anteproyecto arquitectonico es el conjunto de planos, memorias,
maquetas u otros medios de representacion, que explican el disefio de una
edificacién de forma preliminar. Comprende el disefio de una edificacion, la

distribucion de sus espacios y la forma de utilizar los materiales y tecnologias; se
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representa en planta, elevaciones, cortes y perspectivas. Generalmente, aunque el

dibujo esta a escala sélo se incluyen las cotas generales.

Disefio arquitectonico

El disefio arquitectonico tiene por objetivo generar ideas y propuestas para
la creacion de espacios en el &mbito de arquitectura, en la que intervienen varios
factores como la geometria, espacialidad, estética y construccion. Este presenta
soluciones técnicas y constructivas a los proyectos de arquitectura, a través de la

creatividad, organizacion, funcionalidad, construccion y viabilidad econémica.

El disefio arquitectonico se encarga de responder a las necesidades
tecnoldgicas y estéticas de los seres humanos que van a ocupar el espacio, que son

importantes en la vida de las personas.

El objetivo es disefiar una obra de arquitectonica que responda a la
demanda de espacio habitable, el cual pude ser una residencia, un espacio de
trabajo como oficinas o incluso un parque. También se encarga de mostrar

soluciones técnicas para la construccion, de cualquier problema o circunstancia.

Disefio de espacios deportivos de alto rendimiento

Es el disefio arquitectonico de infraestructura deportiva destinada a los
atletas de alto rendimiento, este disefio responde a las necesidades especificas de
los deportistas. Genera ideas y soluciones técnicas a los requerimientos deportivos

para la formacion, entrenamiento y potenciacion de alto nivel.

En la arquitectura deportiva se perciben construcciones altamente estéticas
que buscan el confort sin perder la practicidad. En la ultima década muchos
edificios integran colores, cristales y nuevos materiales en sus fachadas que

permiten crear juegos visuales, entre volimenes y aperturas.
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Necesidades deportivas

El disefio de estos espacios responden a las necesidades para la formacion,
entrenamiento y potenciacion de deportistas de alto rendimiento, incorporando
zonas tales como: zona deportiva, médica, residencial, educativa, zona

administrativa y areas complementarias.

Zona deportiva.- Incluye infraestructura deportiva como campos de juego
reglamentarios, oficinas técnicas, gimnasio, vestuarios, duchas, baterias sanitarias

salas de maquinas y bodegas.

Zona médica.- Esta &rea comprende consultorios de medicina general,
psicologia, fisiatria, recuperacion, laboratorios de evaluacion, baterias sanitarias y

bodegas.

Zona residencial- Son habitaciones donde los deportistas de otras ciudades

que hacen uso de las instalaciones. Pueden alojarse durante su estancia.

Zona educativa.- Comprende salones donde se imparten cursos, talleres o

salones de entretenimiento como salas de juegos, estar y baterias sanitarias.

Zona administrativa.- Son las oficias y salas de reuniones desde donde se

administra el complejo, baterias sanitarias, recepcion y archivo.

Areas complementarias.- Son los espacios que complementan al proyecto,

tales como: plazas, estacionamiento, area recreativa y areas verdes.
Estado del arte

El deporte de alto rendimiento ademas de ser practicado bajo los
reglamentos y normas correspondientes, tiene la finalidad de alcanzar los mas
altos estandares deportivos, tanto a nivel nacional como internacional. Y para

conseguir este objetivo se pone en valor todos los recursos disponibles, como son:
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humanos, técnicos, cientificos, tecnolégicos, econdémicos, pedagdgicos y médicos,
que permitan la formacion, entrenamiento, desarrollo y potenciacion de
deportistas de elite. Para los deportistas de alto nivel este es su medio de vida,
siempre estan en entrenamiento y competencia bajo la supervision de un cuerpo
técnico en busca de victorias, marcas y trofeos; esta actividad percibe una
remuneracion, que suele ser economica o en algunos casos como de estudiantes
reciben becas, apoyo de empresas, apoyo gubernamental, clubes especializados o

premios como hace referencia Altamirano, 2002°,

En la el canton Latacunga, el plan de desarrollo y ordenamiento territorial
(PD y OT), menciona al deporte solamente como una actividad recreativa y
clasifica a los espacios deportivos en canchas, estadios y coliseos; ignorando la
tipologia arquitectonica para el deporte. Existe una confusion en los organismos
administrativos entre una chancha recreativa, un espacio de entrenamiento y una
infraestructura de competencia; estos espacios son considerados al mismo nivel
técnico “canchas”, sin comprender que una cancha barrial responde a las
necesidades recreativas de la poblacion y una infraestructura como la federacion
deportiva de Cotopaxi esta destinada a la formacidn, preparacion, entrenamiento y

potenciacién de deportistas con miras al alto rendimiento.

En Latacunga, la federacién de Cotopaxi, es el Unico equipamiento
destinado a la preparacion deportiva de alto nivel, a pesar del talento deportivo
existente en la ciudad. En los altimos tres afios hasta el 2019; segun la institucion
se ha evidenciado una notable mejora en los resultados obtenidos a nivel nacional,
donde la provincia de Cotopaxi se ubico entre las 10 mejores de las 24 en el pais.
Entre los deportistas que obtuvieron preseas el 70% fueron de Latacunga. La
federacion de Cotopaxi manifestd que gracias a la incorporacién de nuevo cuerpo
técnico ha sido posible este logro, ademas quedo demostrado que la provincia
tiene talento deportivo; sin embargo se requiere mejorar las condiciones
espaciales, tecnoldgicas, pedagogicas y médicas para alcanzar el mayor potencial

en la poblacién deportista.

® Altamirano, 2002. El deporte de alto rendimiento: un estudio bibliogréfico, México.
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En el Ecuador se han realizado varios estudios sobre infraestructura
deportiva de alto rendimiento. Como el trabajo de fin de carrera presentado por
Pablo Andrés Barahona de la Universidad Internacional del Ecuador — Loja, con
la tematica de: “Disefio arquitectonico de un centro de entrenamiento para el alto
rendimiento deportivo (CEAR), para la ciudad de Loja”. Donde resalta la
problematica del déficit de infraestructura deportiva en el pais para cubrir el
territorio y porcentaje de deportistas en formacién y alto rendimiento. Por este
factor y el escaso apoyo brindado hacia los atletas, se genera un bajo rendimiento

en competencias locales, nacionales, e internacionales (Barahona, 2017).

Respecto al estudio antes mencionado; la problemética determina que la
ciudad de Loja, cuenta con escasa infraestructura deportiva en relacion al nimero
de 1 250 deportistas federados; y las instalaciones existentes no proporcionan las
herramientas, ni los espacios adecuados, para alcanzar el desarrollo integral en las
diferentes disciplinas deportivas que se practican. Ademas, al no tener espacios
para realizar sus entrenamientos se ven en la necesidad de hacer uso de los

espacios publicos de la ciudad (Barahona, 2017).

La investigacion concluye con la idea de implementar un centro para el
alto rendimiento deportivo (CEAR) en la ciudad de Loja, para generar un polo de
desarrollo sustentado en el deporte, que se pueda aportar a la formacion,
entrenamiento y potenciacion de deportistas en general, mejorar la calidad de vida
urbana y sectorial por medio de la arquitectura, considerando al deporte como una
herramienta fundamental para combatir problemas fisicos, psicoldgicos y sociales

en los seres humanos.

A nivel internacional se han desarrollado numerosas investigaciones sobre
el deporte de alto rendimiento; sin embargo nos ubicaremos en una region con
similares problematicas a las de nuestro entorno, pero que han desarrollado
estrategia avanzadas para afrontarlas y sobre una investigacion que aborda el
problema a través de la arquitectura como es el caso del “Centro deportivo de alto
rendimiento La Serena”, desarrollado por Flabio Pastén Valenzuela como trabajo

de fin de grado en la Universidad de la Serena; en la que el autor manifiesta la
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desigualdad entre el pobre nivel de infraestructura deportiva y el gran porcentaje
de deportistas en la region. La idea nace de una preocupacién del autor sobre el
deporte de alto rendimiento en Chile, en que la causa de la falta de logros
deportivos tiene raiz en la reducida inversion en infraestructura deportiva que
otorgue instalaciones dptimas para el entrenamiento y desarrollo de los atletas en
su lugar de origen (Pastén, 2016).

Su investigacion concluye con el disefio de un centro deportivo de alto
rendimiento ubicado en La Serena, IV Region de Chile; una ciudad con alto
déficit de infraestructura deportiva a pesar de ser una de las regiones que mas
aporta deportistas de elite y destacadas participaciones en eventos internacionales.
En su propuesta establece que el centro alberga las actividades deportivas de alto
rendimiento de la region y contribuye al desarrollo deportivo en las comunidades
cercanas a través de espacios publicos que permiten su uso para deporte. Ademas,
la propuesta incluye en su programa: residencia para atletas que provienen de

otras ciudades, areas pedagdgicas, comedores y un area médica (Pasten, 2016).

De las investigaciones revisadas, se destaca el reconocimiento por parte de
los autores, la importancia de la infraestructura deportiva en el desarrollo social,
deportivo y urbano de un lugar, ciudad o regién. Ademas, esta infraestructura
necesita de espacios idéneos y solventar todas las necesidades que requiere el alto
rendimiento deportivo. Y para finalizar, se evidencié que el deporte es un eje
fundamental en el desarrollo del ser humano y este tipo de propuestas para

fomentar el deporte son bien aceptadas por las autoridades.

El analisis documental desarrollado en esta fase de la investigacion,
permite determinar que el deporte de alto rendimiento tienen varios ambitos de
accion, no basta la preparacion fisica, mas bien necesita un equilibro ente varios
factores como la salud fisica y mental de los deportistas, tecnologia, técnica,
alimentacion, ciencia, pedagogia y economia, que son lineas fundamentales en la

preparacion de alto nivel.
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Estudio de referentes
4 Escenarios Deportivos — Giancarlo Mazzanti + Plan:b arquitectos
Arquitectos: Giancarlo Mazzanti y Felipe Mesa
Ubicacion: Calle 48; Medellin, Antioquia; Colombia.
Area del proyecto: 30 694,0 m2
Afio del proyecto: 2009
Construccion: Coninsa-Ramon H.
Cliente: Instituto de Deporte y Recreacion de Medellin (INDER)
Formal

El proyecto 4 escenarios deportivos tiene un planteamiento arquitectonico en base
a la geografia montafiosa donde se encuentra ubicado; creando elementos

formales paisajistas que respetan la imagen de la ciudad y el entorno de su

alrededor.
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Imagen 13. Escenarios Deportivos
Fuente: Iwan Baan - Giancarlo Mazzanti + Plan:b arquitectos
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El proyecto utiliza la cubierta para mimetizarse con el entorno, por medio de
cerchas metélicas que se pliegan y juegan con las pendientes, que provocan la

semejanza con el cerro.

Funcional

El proyecto arquitectonico complementa la unidad deportiva “Atanasio Girardot”
de la ciudad de Medellin; con la implementacion de cuatro zonas deportivas:

coliseo de baloncesto, coliseo de combate, coliseo de gimnasia y coliseo de voley.

I

“oliseo de Baloncesto

Coliseo de Combate

Coliseo de Gimnasia

i

Coliseo de Voley

Gréfico 22. Zonificacién - Espacios Deportivos
Fuente: Plataforma arquitectura - Escenarios Deportivos
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

Ademas cada coliseo dispone de area de competencia, camerinos, zona de
calentamiento, sala de técnicos y entrenadores, enfermeria, cafeteria, bafios,

bodegas y graderios.

Los escenarios deportivos estan divididos en areas de uso publico y areas de uso
restringido para deportistas, entrenadores y personal autorizado; cada uno con

accesos diferenciados.
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Técnico — Constructivo

La forma del edificio y su estructura estan relacionadas directamente, por lo que
se emplea una estructura metalica modular tipo cercha en celosia que permite
optimizar el proceso de construccion y montaje. Estos elementos estructurales
estan colocados cada 5 metros a manera de viga cajon, para salvar las luces que
requieren las canchas; y se apoyan en columnas dobles de acero reforzado que se

ubican detras de los graderios al exterior del edificio.

Imagen 14. Esquema — estructura
Fuente: Giancarlo Mazzanti + Plan:b arquitectos

Las vigas metélicas tipo cajon estan armadas taller y se ensamblan en obra, estas
vienen cerradas en sus lados por policarbonatos opacos que permiten el paso de

luz.

Integracion con el entorno

El edificio no difiere de la imagen urbana de la ciudad, al contrario busca
mimetizarse, es por ello que generar una concepcion formal en base a los

elementos montafiosos caracteristicos del lugar.
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Gréfico 23. Integracion con el entorno - Espacios Deportivos
Fuente: Giancarlo Mazzanti + Plan:b arquitectos

Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

Ademas, este conjunto de edificaciones funciona como coliseos independientes
pero su integracion a través de la cubierta y la sombra permiten la continuidad

entre sus ambientes y el espacio urbano.

Conclusiones

El edificio adopta formas dindmicas acorde al lugar en que se ubica, este ocupa
materiales innovadores de construccion en seco, que optimizan su montaje. Su
ubicacién y distribucion permiten una circulacién fluida entre los usuarios de las
instalaciones; ademas genera accesos publicos que facilitan la circulacién hacia el

mismo.
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Pabellon Deportivo Municipal de Vila-Seca - NAM Arquitectura
Arquitectos: NAM Arquitectura - 080 arquitectura (colaboracion)
Ubicacidn: Av. del Alcalde Pere Molas 28; Vila-Seca, Espafia.

Area del proyecto: 3 994,0 m2

Afio del proyecto: 2017

Construccion: Carbonell Figueras SA

Cliente: Ayuntamiento de Vila-Seca
Formal

El proyecto utiliza materiales estructurales de acero simple y ligero, emplea vigas
fink y un sistema de porches que abraza la volumetria de servicios, generando un
ambiente semi abierto y de estilo moderno; la volumetria utiliza elementos
rectangulares tanto en planta como en fachada y colores neutros como blanco,

negro y gris.
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Imagen 15. Pabelldn Deportivo Municipal de Vila-Seca
Fuente: José Hevia— NAM Arquitectura
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Funcional

El pabelldn se sitta en el campus educativo - deportivo de Vila-Seca, como una
edificacion complementaria del mismo. Este pabellon esta conformado por tres
espacios principales: dos canchas multiusos y un area de servicios

complementarios.
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Gréfico 24. Zonificacién — Pabellén Deportivo Municipal de Vila-Seca

Fuente: NAM Arquitectura

Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

Las canchas estan equipadas para la practica deportiva de baloncesto, voley y
hockey; mientras que el area de servicios dispone de camerinos, salones, sala de

reuniones, oficina, bodegas, bafios y graderios.

Las circulaciones rodean cada ambiente y estan protegidas por un sistema de

porticos a manera de porches.
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Imagen 16. Circulaciones - Pabellén Deportivo Municipal de Vila-Seca
Fuente: José Hevia — NAM Arquitectura

Técnico — Constructivo

El volumen de servicios corresponde a una edificacion de hormigén, el area de
competencia multiusos | esta construida con columnas de hormigdn y cubierta con
vigas de acero y la cancha multiusos |1 esté edificada con columnas metélicas tipo

HEB, vigas fink que cubren luces de 25 metros y cubierta de chapa corrugada.
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Imagen 17. Estructura — Pabellon Deportivo Municipal de Vila-Seca
Fuente: José Hevia— NAM Arquitectura
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Los corredores y circulaciones tienen un sistema de pdrtico con estructura
metalica tipo | y su cubierta de chapa metalica corrugada.

Integracion con el entorno

El edificio utiliza cerramiento de vidrio que permite el intercambio visual de
actividades deportivas entre el exterior y el interior; el proyecto utiliza planos
rectangulares para la integracion con el contexto ya que el medio donde se situa

no se caracteriza por construcciones monumentales.
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Imagen 18. Integracidn visual - Pabellon Deportivo Municipal de Vila-Seca
Fuente: NAM Arquitectos
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

Conclusiones

El funcionamiento del edificio es uno de los principales motivos de
analisis, crea circulaciones directas que facilitan la conexion entre los distintos
espacios. El material empleado facilita su montaje y construccion; ademas, juega

con las visuales entre el exterior y el interior.
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Pabellon Polideportivo y Aulario Universidad Francisco de Vitoria -
Alberto Campo Baeza

Arquitectos: Alberto Campo Baeza

Ubicacion: Pozuelo de Alarcén, Madrid, Espafia.

Area del proyecto: 9 000,0 m2

Afo del proyecto: 2017

Construccion: Clasica Urbana.

Cliente: Universidad Francisco de Vitoria
Formal

El proyecto busca un edificio sobrio, que su volumetria se adapte al orden general
en las alturas y alineaciones respecto al campus. Los volumenes que se emplean
busca una diferenciacion entre las actividades, el uso deportivo y académico; de
esta manera el proyecto queda conformado por una volumetria principal con
forma de cubo acompafiado de una zona de circulacion con altura baja y una zona

de aulas con un juego volumétrico distinto al principal.

Circulac idn

1)
e —P_r
Pabellér deportiva

Gréfico 25. Volumetria - Pabellon Polideportivo y Aulario Universidad Francisco de Vitoria
Fuente: Plataforma arquitectura - Pabellén Polideportivo Universidad Francisco de Vitoria
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo
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Imagen 19. Pabelldn Polideportivo y Aulario Universidad Francisco de Vitoria
Fuente: Javier Callejas — CAMPO BAEZA

Funcional

El edificio tiene dos funciones principales polideportivo y aulario. La zona
deportiva consta de area de competencia multiuso, pistas deportivas, salas
polivalentes, gimnasio, piscina, fisioterapia, bafios y camerinos; y el proyecto se

complementa con el area de aulas.

En la primera planta el proyecto dispone de una piscina, camerinos, aulas y bafios.
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Gréfico 26. Primera planta - Pabellon Polideportivo y Aulario Universidad Francisco de Vitoria
Fuente: CAMPO BAEZA

Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo
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En el segundo piso esta la cancha multiusos donde se puede practicar deportes
como baloncesto, futbol de salén y véley; también dispone de camerinos, balos y

aulas.

[ Aulas Arca complementaria  [] Pabellon polideportivo

« = » Circulacion

Gréafico 27. Segunda Planta - Pabellén Polideportivo y Aulario Universidad Francisco de Vitoria
Fuente: CAMPO BAEZA

Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

En la tercera planta se ubican los graderios, bafios y una zona de aulas.
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Gréfico 28. Tercera Planta - Pabelldn Polideportivo y Aulario Universidad Francisco de Vitoria

Fuente: CAMPO BAEZA
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

49



Técnico — Constructivo

El volumen principal del pabellon polideportivo esta construido den acero; se
utiliza pilares de acero tipo H, vigas cerchadas para salvar las grandes luces y

cubierta con losa de chapa colaborante. El resto del edificio estad construido en

hormigon armado.

Imagen 20. Estructura para cubierta del pabellén
Fuente: Javier Callejas — CAMPO BAEZA

La cobertura del pabell6n polideportivo esta realizada con paneles de hormigén

aligerado y vidrio traslucido.

Imagen 21. Cobertura de vidrio traslucido
Fuente: Javier Callejas — CAMPO BAEZA
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Integracion con el entorno

El edifico se integra con el resto de edificaciones existentes en el campus, como

un elemento arquitectonico de gran sobriedad y atraccién formal.

Imagen 22. Visuales desde la plaza del campus
Fuente: Javier Callejas — CAMPO BAEZA

El uso de cerramiento de vidrio hacia la plaza central del campus permite una

conexion visual entre en interior y el exterior.

Imagen 23. Integracidn visual interior — exterior
Fuente: Javier Callejas — CAMPO BAEZA

Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo
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Conclusiones

El proyecto analizado juega con las visuales del espectador a través de
volumenes con fachadas llenas y vacias, ademas sus circulaciones marcadas
facilitan la movilidad de los usuarios. Otro elemento importante es el material
empleado en su construccidn, ya que mezcla hormigén y acero que delimitan las
funciones de los espacios. También generan conexidn visual entre en el exterior e
interior por medio de grandes ventanales, que dan una sensacion de espacio

infinito.

Metodologia de la investigacion

Linea de Investigacion

Arquitectura y sostenibilidad.

Sublinea de Investigacion

Infraestructura e instalaciones urbanas.

Disefio Metodoldgico

Enfoque de investigacion

La investigacién que se elaboré es de enfoque mixto.

Fue de carécter cualitativo por que se realizo un analisis del estado de los
espacios arquitectonicos, aspectos urbanos, satisfaccion de la poblacion,

caracteristicas de la ciudad, analisis del territorio, historia y evolucion.

Fue de caracter cuantitativo, porque se manejo resultados numéricos que
determinan numero de usuarios, cumplimiento de dimensiones reglamentarias, y

areas requeridas.
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Nivel de investigacion

Exploratorio.

Se enfocd en un nivel exploratorio al investigar la situacion actual del
problema, evolucion y su influencia sobre la sociedad, recopilando datos de
factibilidad, posibilidad y condiciones; ademas, en la investigacién se construyé el
estado del arte, que enfoca temas sobre los adelantos generados entorno a la
tematica, ¢/Por qué es necesario tratar el problema? y resultados que se han

obtenido de otras investigaciones, etc.

Correlacional.

Es de nivel correlacional porque que estuvo encaminada a la resolucion de

necesidades encontradas en un determinado grupo de la poblacion.

Tipo de investigacion

Por su nivel de profundidad.

Exploratoria.- Porque se tuvo un primer acercamiento al problema, para
obtener un panorama o conocimiento superficial del tema; con la finalidad de

recopilar informacion importante para la investigacion.

Descriptiva.- Ya que se recopilo la informacion existente del problema
para describir la realidad de una situacion a investigar.

Correlacional.- Porque existi6 una relacion entre las necesidades y el

resultado de la investigacion.
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Por los medios para obtener los datos.

De campo.- Ya que se realiz0 visitas a los lugares que intervienen en la
investigacion, para la obtener y documentar informacion importante del tema de

estudio.

Documental.- Porque se hizo un andlisis de documentacion existente como
normativas, lineamientos y reglamentos. Ademas, una recopilacion de material

bibliogréafico tedrico y conceptual sobre el tema a tratar.

Segun el tipo de inferencia.

Deductivo e inductivo.- Ya que se analiz6 la situacion actual y real del

problema con la finalidad de obtener conclusiones.

Segun el periodo temporal en que se realizo.

Transversal.- Es de tipo transversal porque se limitd a un determinado

periodo de tiempo donde concluyd la investigacion.

Poblacién y muestra

La poblacion de estudio son los deportistas en formacion, entrenamiento y
de alto rendimiento de la ciudad de Latacunga; en las disciplinas deportivas mas
populares y destacadas, tales como: atletismo, baloncesto, boxeo, escalada
deportiva, futbol, halterofilia, judo, karate do, lucha, natacion y taekwondo.

No fue posible determinar la cifra exacta de deportistas, ya que las
federaciones ya no manejan esos datos; se acudié al ministerio del deporte para
obtener informacion del dltimo censo deportivo, pero este aun no es publicado por

lo que la informacion no puede ser revelada.

La federacion deportiva de Cotopaxi hasta el afio 2013 registré un

aproximado de 1 300 deportistas, cuando aun se denominaba deportistas
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federados; sin embargo ese nimero ha crecido hasta 2 100 personas en toda la
provincia, de las cuales 900 pertenecen a Latacunga.

Para calcular el tamafio de la muestra se ocupa la siguiente formula.

_ NZ%pq
(N —1)E? + Z?pq

n

Donde:

p = Porcion de éxito

g = (1-p) Porcion de fracaso

Z = Valor de tabla asociado al nivel de confianza

Nivel de confianza Valor de Z
90% 1,645
95% 1,96
98% 2,33
99% 2,58

E = Error de estimacion (5%)
N = Ndmero de los elementos de la poblacién universal
n = Tamafio de la muestra

~ (900)(1,96)2(0,5)(0,5)
=900 — 1)(0,05) + (1,96)2(0,5)(0,5)

El tamafio de la muestra es de 270 personas
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Técnicas de recoleccién de datos.

Para la recopilacion de datos en la investigacién se ocuparon técnicas

como:

- Recopilacion y analisis documental.- Permitio al investigador
conocer datos para establecer la estructura del territorio a partir de informacion de
estudios realizados; recopilar informacion conceptual y tedrica sobre el tema a

tratar; y describir los avances logrados en este campo de estudio.

- Observacion.- La misma que sirvid para conocer la realidad de los
espacios actuales donde ocurre la insatisfaccion y deficiencia, a través de una
mirada técnica y registrar datos de interés en fichas de observacion.

- Entrevista.- Esta técnica nos permitio conocer el problema

directamente desde la fuente especializada a través de una reunion y cuestionario.

a) ¢Cuéles son las condiciones actuales de la infraestructura
arquitectonica destinada a la preparacion de deportistas de alto
nivel en la ciudad de Latacunga?

b) En la preparacion deportiva de alto rendimiento ¢(Qué tipo de
espacios complementarios se necesitan para el entrenamiento
integral de los deportistas?

c) ¢Cree usted que se deberia implementar un equipamiento deportivo
especializado para el entrenamiento de alto rendimiento?

d) En caso de implementarse un equipamiento deportivo de alto nivel
¢ Qué sugerencias o recomendaciones daria para esta infraestructura

arquitectonica?

- Encuesta.- La cual nos permitié identificar las carencias y
necesidades de la poblacion afectada, a través de un cuestionario aplicado a la

poblacion afectada.
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Técnicas para el procesamiento de la informacién

Para procesar la informacion obtenida en la investigacion se aplicaron
varios pasos desde la obtencion hasta la representacion de los resultados, que son

descritos a continuacion.

Recoleccidn de datos.

Para la obtencién de informacion se utilizaron varias técnicas de
recoleccion de datos como: recopilacion y analisis documental, fichas de

observacion, entrevista y encuesta.

Tabulacion de resultados.

En la tabulacion se agrupa, ordena y clasifica la informacion obtenida en

los cuestionarios aplicados. Es necesario emplear tablas, cuadros, listas o graficos.

Representacion y publicacion de resultados.

En la representacion de resultados se convierte los datos en informacion
importante. Los resultados se exponen por medio de gréaficos, tablas y una

interpretacion del autor.

Conclusiones capitulares

En la revision tedrica y conceptual se pudo identificar que la arquitectura,
es la actividad que se encarga de planificar, disefiar y alterar el espacio fisico con
la finalidad de satisfacer las necesidades de la poblacion o un grupo de ella.

El deporte de alto rendimiento, es un proceso de formacion, preparacion y
constante mejora integral, donde es fundamental la preparacion fisica, técnica,
tactica, psicologica y educativa; en la que la infraestructura arquitecténica juega
un papel importante para albergar todas estas actividades en un espacio

construido.
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Las investigaciones realizadas respecto a la tematica han demostrado que
la deficiencia de la infraestructura deportiva es realmente un problema, no
solamente en el Ecuador, sino a nivel global; Otros paises han demostrado su
posicion respecto al problema y han otorgado soluciones que llegaron a ser
viables. Por lo que, los resultados y propuestas planteadas son bien aceptadas por
los usuarios y las autoridades en los entornos de investigacion. Los proyectos que
se han presentado en distintos paises han demostrado que la poblacion deportista
requiere de espacios arquitecténicos iddneos para su preparacion, es asi como han

obtenido resultados satisfactorios en competencias deportivas.

La investigacion realizada es de enfoque cualitativo y cuantitativo, por lo
que es necesario obtener informacion de los aspectos y caracteristicas fisicas que
intervienen en el problema; y datos de poblacion, dimensiones y especificacion.
Esta informacion logra ser obtenida a través de andlisis documental, fichas,

encuestas y entrevistas.
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CAPITULO 3

APLICACION METODOLOGICA

Delimitacion espacial, temporal o social.

Delimitacion espacial: Esta investigacion se lleva a cabo en la provincia de

Cotopaxi, especificamente en la ciudad de Latacunga.

< Sigchus

Latacunga

Cotopaxi

Ecuador
via Quito

Latacunga

via Salcedo / Ambato

Gréfico 29. Delimitacion espacial
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

Delimitacion temporal: EI problema de estudio en la presente

investigacion se sitta entre el afio 2018 - 2019.

Delimitacion social: La poblacion objeto de la investigacion comprende a
los deportistas de Latacunga, que se encuentran en formacion y compiten en
torneos nacionales e internacionales, aquellos que pertenecen a las selecciones de

Cotopaxi y los que se encuentran en el plan nacionales de alto rendimiento.
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Infraestructura deportiva en el Ecuador

El deporte en el Ecuador se maneja desde el ministerio del deporte,
quienes llevan el registro y manejo de la infraestructura deportiva en el pais;
ademas esta administracion a través de alianzas o convenios con distintas
entidades ya sean publicas o privadas, han logrado conseguir espacios donde la
practica deportiva pueda ser llevada a cabo o utilizarlos para campeonatos y

espectaculos.

Los deportistas ecuatorianos, segun el ministerio del deporte disponen de
un total de 3300 espacios de los cuales el 75% fueron calificados en mal estado;
un estudio realizado por el mismo ente administrativo en el afio 2012, consultd si
los espacios deportivos existentes son suficientes, obteniendo como resultados que
el 51,3% de la poblacion dijo que si pero faltan, el 32,5% respondi6é que no hay

espacios y el 16,2 indico que son suficientes.

En Ecuador existen 5 centros de entrenamiento para el alto rendimiento
deportivo, estos ofrecen a los usuarios las prestaciones esenciales para su
preparacion deportiva, ademas las instalaciones cuentan con servicios
complementarios como: alimentacién, equipo de entrenamiento, educacion,

medicina, hospedaje y recreacion.

Los CEAR en Ecuador estan localizados en puntos donde cubren varios

sectores de la poblacién,

Centros de entrenamiento para el alto rendimiento

Azuay - Cuenca

En la provincia de Azuay se encuentra ubicado el CEAR Cuenca, que comprende
una superficie de 59 721,32 metros cuadrados; este centro apunta al entrenamiento en

altura. Este cubre disciplinas como ciclismo, patinaje, natacion, deportes de contacto y

tenis de mesa.
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Imagen 24. CEAR Cuenca
Fuente: Centros de Entrenamiento para el Alto Rendimiento EP

Guayas - Duran

En la provincia de Guayas se ubica el CEAR de Duran, con una superficie de 7
465 metros cuadrados; el cual esta enfocado a la investigacion cientifica y deportiva.
Donde se practican deportes como natacidn, tenis de mesa, jockey, deportes de contacto,

ajedrez, voley y atletismo.

Imagen 25. CEAR Duran
Fuente: Centros de Entrenamiento para el Alto Rendimiento EP

Esmeraldas — Rio Verde
En la provincia de Esmeraldas se encuentra el CEAR de Rio Verde el mismo que

cubre una superficie de 83 000 metros cuadrados, en el que se busca desarrollar la
fisiologia muscular de los deportistas. Con maltiples escenarios deportivos en el que se
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practica deportes como futbol, voley, véley playero, atletismo, baloncesto, baseball,

gimnasia y deportes de contacto.

Imagen 26. CEAR Rio Verde
Fuente: Centros de Entrenamiento para el Alto Rendimiento EP

Imbabura — Carpuela

En la provincia de Imbabura en el Valle del Chota se encuentra ubicado el CEAR
de Carpuela, que dispone de una instalacion de 80 000 metros cuadrados, el cual fue
construido para dotar a los deportistas de un mejor equipamiento en la practica de varias
disciplinas deportivas; tales como el fatbol, box, natacion, judo, karate do, atletismo,
levantamiento de pesas, taekwondo, y baloncesto.

LN

Imagen 27. CEAR Carpuela
Fuente: Centros de Entrenamiento para el Alto Rendimiento EP
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Morona Santiago — Macas
La provincia de Morona Santiago cuenta con el CEAR de Macas, el cual esta
dotado de una superficie de 35 000 metros cuadrados, en el que se desempefia la practica

de fatbol, tenis de mesa, deportes de contacto, natacion, atletismo, tenis y gimnasia.

Deportes que se practican en los CEAR en el Ecuador.

CEAR CEAR CEAR CEAR CEAR
Cuenca  Duran Rio Verde Carpuela Macas

Ajedrez X X
Atletismo X X X
Baloncesto X X X X
Baseball X

Bicicross X

Boxeo X X X X X
Fltbol X X X X
Gimnasia X X
Halterofilia X X

Jockey X

Judo X X X X
Karate do X X X X
Lucha X X X
Natacion X X
Patinaje X

Taekwondo X X X X X
Tenis X X
Tenis de mesa X X X
Voley X X

Voley Playero X

Cuadro 2. Deportes de los CEAR - Ecuador
Fuente: Ministerio del deporte
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

Entre las actividades mas concurrentes se encuentran los deportes de

combate como taekwondo, boxeo, judo y karate, sequido de otros deportes mas
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populares como futbol y baloncesto. Ademas, existen deportes caracteristicos de
la region o existe demanda del lugar donde estan implementados los CEAR como

voley, voley playero, jockey o baseball.
Infraestructura deportiva en la provincia de Cotopaxi

La provincia de Cotopaxi se encuentra ubicada en la zona centro del pais,
posee una poblacién de 409 205 habitantes y pertenece a la zona 3 de la division
zonal del Ecuador acompafiada por las provincias de Chimborazo, Tungurahua y

Pastaza.

En la provincia de Cotopaxi segln el ministerio del deporte se localizan
266 espacios considerados como infraestructura deportiva, los mismos que no
tiene las condiciones necesarias para albergar deportistas en formacion, salvo
contados escenarios que poseen condiciones minimas para el deporte en que estan

enfocados, como estadios de futbol, coliseos de baloncesto y piscinas.

Tabla 1. Infraestructura deportiva en Cotopaxi

Escenario deportivo Cantidad
Estadio 5
Gimnasio 1
Piscina 3
Polideportivo 4

TOTAL 266
Fuente: Ministerio del deporte
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo
Los datos presentados indican la cantidad de escenarios deportivos en la
provincia, donde el mayor nimero de espacios corresponde a canchas barriales
gue son instalaciones deportivas comunitarias, su funcién principal es la
recreacion de la poblacion. Este tipo de infraestructura no puede albergar la

formacion y potenciacién de deportistas de alto nivel.
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En Cotopaxi existen 5 estadios de futbol que tienen las condiciones
necesarias 0 minimas para ser un escenario deportivo de competencia, se

encuentran ubicados en Latacunga, Salcedo, Pujili, Saquisili y Sigchos.

En el caso de polideportivos responden a un uso recreativo y no de
formacion de alto rendimiento; ademas, alguno de aquellos son de administracion

entre pablico y privado.

Infraestructura deportiva en Latacunga

El canton Latacunga es la capital de la provincia de Cotopaxi. Tiene una
poblacién de 170 489 habitantes segun el ultimo censo de poblacion y vivienda
del afio 2010.

En la ciudad de Latacunga la infraestructura deportiva de alto nivel no ha
tenido mucha relevancia para los entes administrativos, lo que ha llevado a un
estancamiento en la implementacién de nuevos escenarios especializados y
descuido los existentes. La ciudad cuenta con escasa y deficiente infraestructura
para la formacion deportiva, entre los escenarios utilizados para esta actividad
estan: La federacion deportiva de Cotopaxi, el estadio municipal la cocha y el
coliseo mayor Camilo Gallegos Dominguez; ademas en algunos casos se hace uso

de infraestructura improvisada como parques Yy calles.

Federacion deportiva de Cotopaxi

La Federacién deportiva de Cotopaxi es el principal escenario donde se
forman los deportistas de la ciudad, en sus instalaciones funcionan las actividades
administrativas de deporte local; posee areas de residencia, ensefianza y
deportivas. Su infraestructura cuenta con: canchas de baloncesto, muro de
escalada, sala de halterofilia, boxeo, taekwondo, karate, lucha y piscina semi-

olimpica.
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Este escenario tiene mas de 20 afios de existencia, su infraestructura no ha
sido modernizada ni ha tendido mejoras significativas. Los espacios deportivos
donde se entrenan los usuarios no cuentan con las dimensiones reglamentarias y

sus instalaciones ya presentan deterioro.

Estadio municipal La Cocha

El estadio de “La Cocha” es el principal referente de infraestructura
deportiva en la ciudad, es un espacio donde se desarrolla gran parte de los eventos
deportivos profesionales y no profesionales; en este se encuentra una cancha de

futbol 11, y pista atlética.

A pesar de la importancia del mismo, las autoridades no han dado
mantenimiento a sus instalaciones; gracias a la presencia del futbol profesional en
los Gltimos afios este escenario ha logrado recuperar y adecuar sus espacios. Sin

embargo la imagen urbana y su entorno van desmejorando cada vez mas.

Coliseo Camilo Gallegos Dominguez

El coliseo mayor “Camilo Gallegos Dominguez” funciona como un
escenario deportivo y cultural en la ciudad de Latacunga, en el mismo se
desarrollan actividades de espectaculo como encuentros de baloncesto, futbol sala,
gimnasia, voley y ecua voley; ademas en el mismo escenario se lleva a cabo
encuentros sociales de la ciudad como presentaciones musicales y eventos

culturales..

Deportes en la provincia de Cotopaxi y el cantén Latacunga

La federacion deportiva de Cotopaxi tiene su sede en la ciudad de
Latacunga, por lo que los deportes practicados en la ciudad, también se practican a

nivel provincial.
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La federacion deportiva de Cotopaxi tiene alrededor de 2000 deportistas en
formacion entre las distintas categorias y deportes.

Cantén Provincia

Latacunga Cotopaxi
Ajedrez X X
Atletismo X X
X X
Boxeo X X
X X
X X
Halterofilia X X
X X
X X
X X
Natacion X X
X X

Cuadro 3. Deportes de Latacunga y Cotopaxi
Fuente: Federacién deportiva de Cotopaxi
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

A nivel local se presenta un deporte que no esta considerado dentro de los
CEAR que es la escalada deportiva. Ya que la ciudad de Latacunga se caracteriza
por su altitud y condiciones climaticas propias de montafia. También existen
deportes frecuentes que son populares en la poblacién como Judo, Karate, Lucha,
Taekwondo, futbol, baloncesto y atletismo.
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Andlisis

Andlisis Natural

Estructura climatica.

La ciudad de Latacunga se encuentra a una altura de 2750 metros sobre el
nivel del mar (m.s.n.m.), por lo que posee un tipo de clima ecuatorial frio semi-
himedo, este se encuentra en los valles de la sierra ecuatoriana, donde su

temperatura varia entre 12° a 20° centigrados.

Temperatura (°C).

Debido a las condiciones geogréficas en que se encuentra el lugar de
estudio, la temperatura varia dependiendo de los meses de afio esta puede alcanzar
una minima de 6,98 °C en el mes de agosto y en el mes de septiembre se una

temperatura maxima de hasta 19,21 °C.

Tabla 2.temperatura

@ ©
o o <4
s & & & E 5 35 2 & &8 &8 £ §
max. 1811 1796 1807 1829 1839 1822 1824 1876 1921 1888 1851 183 1841
media 1272 1279 129 1307 1285 1218 1181 11,96 1247 1264 1259 1268 12,56
min. 889 911 921 926 869 773 713 698 748 821 849 872 832

Fuente: NASA Prediction of Worldwide Energy Resource
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo
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Gréfico 30. Temperatura
Fuente: NASA Prediction of Worldwide Energy Resource
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo
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Vientos (m/s).

La direccion del viento en la ciudad de Latacunga tiene una direccion
sureste a noroeste a un promedio de 3,42 metros/segundo (m/s); sin embargo este
valor es muy variable llegando a un minimo de 0,39 m/s en el mes de abril o hasta

un maximo de 5,43 m/s en el mes de agosto.

Tabla 3. Velocidad del viento

g 2 e
e 8§ 8 - ¢ o o & £ £ §5 5 3
e 8 § & g 5 3 & § &8 & & 3
max. 341 3,29 3,28 3,09 3,52 454 5,18 5,43 45 3,84 3,91 3,66 3,97
media 2,95 2,8 2,83 2,7 3,06 3,84 4,36 4,61 3,95 3,34 3,42 3,19 3,42
min. 0,46 0,49 0,45 0,39 0,46 0,7 0,82 0,82 0,55 0,5 0,48 0,47 0,55

Fuente: NASA Prediction of Worldwide Energy Resource
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo
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Gréfico 31. Velocidad del viento
Fuente: NASA Prediction of Worldwide Energy Resource
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

Precipitacion (mm).

La precipitacion en el sector presenta un promedio anual de 3,53 mm/dia,
donde los meses de febrero, marzo y abril son los meses con mayor cantidad de

aguaceros, mientras que el mes de agosto se reduce la caida de lluvia.
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Tabla 4. Precipitacion

enero
febrero
marzo
mayo
agosto
septiembre
noviembre

abril
dicienbre

junio
julio
anual

media 442 553 552 604 393 243 167 139 209 28 316 336 3

i

wm
)

Fuente: NASA Prediction of Worldwide Energy Resource
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo
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Gréfico 32. Precipitacién
Fuente: NASA Prediction of Worldwide Energy Resource
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

Asoleamiento

El recorrido solar en la ciudad de Latacunga durante los meses de abril,
mayo, junio, julio y agosto en el solsticio de invierno; el sol nace desde el noreste

y se oculta por el noroeste.

E

Grafico 33. Recorrido solar - Solsticio de invierno
Fuente: Sun earth tools
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo
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En el mes de marzo y septiembre ocurren los equinoccios, que son los dias
en el afio donde el sol se encuentra sobre la linea del ecuador y el dia tiene la

misma duracion que la noche. En estos meses el sol recorre el cielo de este a
oeste.

E

Gréfico 34. Recorrido solar — Equinoccios
Fuente: Sun earth tools

Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

En los meses de octubre, noviembre, diciembre, enero y febrero, ocurre el

solsticio de verano, donde el sol nace por el sureste y se oculta por el suroeste.

E

Grafico 35. Recorrido solar - Solsticio de verano
Fuente: Sun earth tools

Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo
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Existe una incidencia de sol directo aproximado de 12 horas diarias en al

sector, durante todos los meses del afio.

Tabla 5. Horas de sol diarias

enero

febrero
marzo

abril
agosto
septiembre
noviembre
dicienbre

[y

media% 12,17 1213 1212 121 12,08 12,08 12,07 12,08 21 1213 1215 12,18

Fuente: NASA Prediction of Worldwide Energy Resource
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

Anélisis Social
Poblacion de Latacunga

El cantdn Latacunga posee una superficie de 138 630,60 hectareas y una
poblacién de 170 489 habitantes segun el Gltimo censo de poblacion y vivienda
realizado en el afio 2010. Y una densidad poblacional de 1,22 hab/ha, con tasa de
crecimiento del 1,90 % segun la proyeccidn del Instituto Nacional de Estadistica y

Censo (INEC) del 2010.

El canton Latacunga posee un 37,45% de poblacion urbana (63 842 hab.) y
un 62,55% de poblacion rural (106 647 hab.).

Poblacion de Latacunga por edad y sexo.

El censo de poblacion y vivienda realizado en el 2010, indica que existe
una poblacién femenina de 88 113 habitantes correspondientes al 51,76%, y 82

376 habitantes de sexo masculino equivalente el 48,27% de la poblacion total.
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Tabla 6. Poblacién de Latacunga por edad y sexo

Grupos de edad HOMBRES MUJERES
De0Oa4 8456 8117
De5a9 9252 9026

De 10a14 8997 8819
De 15219 8896 8598
De 20 a24 7697 7974
De 25229 6775 7540
De30a34 5762 6596
De 35239 5074 5866
De40a44 4276 4883
De 45249 3716 4216
De 50a 54 2946 3613
De 55a 59 2592 3034
De 60 a 64 2086 2514
De 65a 69 1953 2399
De 70a 74 1464 1754
De 75a 79 1083 1404
De 80a 84 770 990
De 85y mas 581 770
82376 88113

Fuente: CENSO 2010, INEC
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo
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Gréfico 36. Piramide poblacional de Latacunga
Fuente: CENSO 2010, INEC
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo
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Los habitantes de Latacunga segun el rango de edades en su mayoria
corresponde a una poblacién joven entre 5 a 9 afios, edad en que la actividad y
ejercicio fisico es de gran importancia para el estilo de vida de un ser humano
saludable.

Poblacion de deportistas federados de Latacunga

La federacion deportiva de Cotopaxi tiene su sede principal en Latacunga,
hasta el afio 2013 se registro un aproximado de 1 300 deportistas federados; pero

este nimero ha crecido a un aproximado de 2 100 deportistas en la actualidad.

Los 2 100 deportistas corresponden a los 7 cantones de la provincia, y se

encuentran distribuidos de la siguiente manera:

Tabla 7. Poblacion deportistas federados de Cotopaxi

CANTON DEPORTISTAS
Latacunga 900
Pujili 400
Salcedo 300
La Mana 200
Saquisili 100
Sigchos 100
Pangua 100
TOTAL 2100

Fuente: Federacién deportiva de Cotopaxi
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

Anélisis Artificial
Redes de Infraestructura municipales

Agua. Abastecimiento.

El servicio de abastecimiento de agua en Latacunga, se lo realiza desde las
vertientes naturales hacia tres reservorios (occidente, oriente, y norte de la ciudad)

y después a la ciudadania.
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La ciudad de Latacunga cuenta con tres sistemas de agua potable, que se
abastecen de tres fuentes o vertientes: 1) llligua, 2) El Calzado y 3) Agua
superficial Alcaceres (PDOT-Latacunga, 2016).

Drenaje. Desalojo de las aguas negras.

El PD y OT de Latacunga nos dice: “El porcentaje de viviendas con
eliminacion de aguas servidas por red publica de alcantarillado es de 94,32% para
el area urbana...”; por lo que dentro de la ciudad se pude decir que la cobertura de

alcantarillado alcanza a cerca de la totalidad del territorio.

Energia eléctrica. Publica y privada.

La energia Eléctrica en la ciudad esta suministrada por la Empresa
Eléctrica de Cotopaxi (ELEPCO S.A.), y alcanza un alto porcentaje de 99.3% de

cobertura en el sector urbano (PDOT-Latacunga, 2016).

Vialidad. Sistemas de movilidad.

La situacion actual de la movilidad peatonal es deficiente, como se lo
puede evidenciar en el PD y OT de Latacunga, que dice: “Los peatones no
cuentan con infraestructura vial adecuada para efectuar sus desplazamientos en
forma segura. Carece de equipamiento para pasajeros en las paradas y estaciones
del sistema de transporte urbano. Esta situacion hace que el sistema vial tenga un

bajo nivel de servicio” (pp. 381).

Sistema de transporte.

- Privado.- Para el transporte privado la circulacién por la ciudad es
facil, debido al regular funcionamiento de las vias en sentido norte-sur

Yy sus conectores occidente-centro, centro-oriente.

75



- Puablico.- El transporte publico presenta cierta deficiencia en su
conexion, ya que las lineas existentes de bus urbano, cubren rutas

similares.

Control de desechos. Recoleccidn, distribucion y tratamiento.

El sistema de recoleccion de desechos en la ciudad, los realiza la empresa
publica de aseo y gestion ambiental Latacunga (EPAGAL); y cubre la mayor parte

del sector urbano de Latacunga.

Infraestructura urbana

Equipamientos.

La ciudad de Latacunga tiene una importancia a nivel local y exterior, ya
que es la capital de la provincia de Cotopaxi, alberga varios equipamientos
fundamentales para el desarrollo de la region como el aeropuerto de Cotopaxi y

tiene un centro con alto valor histérico.

En el area urbana de la ciudad podemos encontrar diferentes tipos de
equipamientos segun la actividad que se realiza en ellos como educacion, salud,

deporte, recreacion, administracion, seguridad y comercio.

La ciudad de Latacunga cuenta con una buena cantidad de equipamientos
educativos tanto privados como particulares, la mayor parte de ellos con
infraestructura propia y de calidad aceptable. La infraestructura educativa permite

el acceso a educacion a los habitantes de la ciudad, zonas y ciudades cercanas.

Existen equipamientos de salud puablicos y privados como el hospital
general, hospital del IESS, hospitales privados, clinicas, centros de salud,
consultorios medicos y odontolégicos. Cabe resaltar que el hospital general y el
hospital del IESS, los mas importantes de la ciudad se encuentran en zona de

afectacion por actividad volcanica.
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La ciudad de Latacunga cuenta con escaso equipamiento para el deporte
formativo y profesional, entre los escenarios que dispone estan el estadio “La

cocha”, el coliseo mayor y la federacion deportiva de Cotopaxi.

Ademas, en el centro urbano concentra varios equipamientos recreativos,

edificios administrativos y puntos importantes de comercio.
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Aereopuerto Humedales, zona agricola y quebradas

Gréafico 37. Mapa de equipamiento de Latacunga
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

Vacios / llenos.

La ciudad tuvo un crecimiento en sentido sur — norte, en torno a las riveras
del rio Cutuchi, por lo que su consolidacion se da por este eje de crecimiento; en
los ultimos afos, con la reactivacion del volcan Cotopaxi, la ciudad ha empezado
a expandirse hacia sus limites laterales es decir hacia el este y oeste. Por lo que su
mancha urbana se visibiliza de forma radial desde su centro historico y

administrativo.
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Gréafico 38. Mapa de llenos y vacios
Fuente: GAD municipal de Latacunga
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

Dentro del limite urbano de Latacunga, se puede apreciar que el 40 % del
territorio se encuentra ocupado, la mayor parte de esta ocupaciéon se da en el
centro de la urbe. Mientras que el 60 % de suelo restante corresponde a zonas de
crecimiento, quebradas, areas agricolas y humedales.

Vias.

Las vias principales en la ciudad, recorren en sentido sur a norte, estas
conectan a la ciudad y permiten el flujo rapido de vehiculos particulares y
transporte puablico. Las vias secundarias conectan a la ciudad en sentido este a
oeste.

Gréfico 39. Mapa de vias de Latacunga
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo
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Equipamientos deportivos utilizados en formacién y alto rendimiento.

En la ciudad de Latacunga existen escasos escenarios deportivos de
caracter formativo y profesional, entre los que tenemos el estadio municipal “La
Cocha”, el coliseo mayor “Dr. Camilo Gallegos Dominguez” y la federacion

deportiva de Cotopaxi.

Gréfico 40. Equipamiento deportivo profesional de Latacunga
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

Estos espacios son utilizados por los deportistas en formacion,
entrenamiento y de alto rendimiento; sin embargo no responden al nimero y
necesidades de los deportistas de la ciudad; ademas se encuentran desconectados y

no permitan la formacion integral de los atletas.

1. Estadio municipal “La Cocha”

Altura: 7 - 8 metros.

Area: 31 400 metros cuadrados.

El estadio “La Cocha” tiene la finalidad de albergar encuentros deportivos
de exhibicidn, ya sean eventos amistosos 0 competencias; esta equipado para

deportes como futbol y atletismo. Este espacio es administrado por el GADM de
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Latacunga, y en dias festivos de la ciudad se ocupa para eventos culturales como

presentaciones artisticas.

2. Coliseo Mayor “Dr. Camilo Gallegos Dominguez”

Altura: 12 metros

Area: 2 160 metros cuadrados

El coliseo Mayor, es una infraestructura de uso mdultiple; esta permite
albergar encuentros deportivos de exhibicion, ademas en este espacio se realizan

eventos culturales de la ciudad.

En sus instalaciones se realizan eventos deportivos de baloncesto, futbol

sala, voley, ecua voley y gimnasia.

3. Federacién deportiva de Cotopaxi

Altura: 3 - 6 metros

Area: 4 400 metros cuadrados

Las instalaciones de la federacién de Cotopaxi, funciona como sede del
deporte en la ciudad; en este espacio se desarrollan actividades deportivas de

entrenamiento, donde se forman los deportistas de alto nivel de Latacunga.

Sus instalaciones estan adaptadas para albergas deportes como: baloncesto,

escalada deportiva y deportes de combate.

Diagnostico grafico

Delimitacion del area de estudio

Para el analisis del area de estudio, se identifican los principales espacios
deportivos en la ciudad, que son el objetivo del estudio urbano; estos puntos de la

ciudad son tomados como el eje principal para delimitar el area en que se va a
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trabajar. Ademas, como otro componente se toma las vias principales y la

infraestructura complementaria como educacion y recreacion.

0 200 500 1000 == == Delimitacién del area de estudio === Via primaria
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Rios

Recreacion / Cultural
Grafico 41. Delimitacion del area de estudio
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

Estos espacios y ejes de conexién permiten crear un circuito que conecte e integre

a estos equipamientos urbanos importantes del sector.

...................... v S
..... + “ \
Deporte de alto rendimiento * Educacion '
\ !
\ /
» . 3
e B
L ’ - i ®
a ’
! \ +
I \
\ il !
/
/

Gréafico 42. Esquema de delimitacion del area de estudio
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo
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Uso de suelo.

0 200 500 1000 Vivienda

! — ] B Comercio
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Gréfico 43. Mapa de uso de suelo
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello hidalgo

La mayor parte de uso del territorio en estudio, es de caracter residencial y
comercial, dominado por la vivienda con tendencia hacia el este, donde est4
previsto el crecimiento de la ciudad; seguido por el comercio, en puntos

importantes de la ciudad como La Merced y La ESPE.

En el area de estudio se encuentran varios centros educativos importantes
como la UE Vicente Ledn, UE Victoria Vasconez Cubi, UE La Salle, UE Sagrado
Corazon de Jesus, UE Primero de Abril y UE Luis Fernando Ruiz.

Estos equipamientos importantes permiten que el sector tenga un
desarrollo dindmico e integrador, ya que se complementan unos con otros; por lo

gue su conexion es muy importante para su funcionamiento a futuro.
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Espacio publico
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Gréfico 44. Mapa de espacio publico y areas verdes.
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

En el entorno de estudio existen diferentes equipamientos de caracter
publico, como parques, plazas y canchas barriales. Estos equipamientos funcionan
como puntos de recreacion para toda la ciudad de Latacunga, ya que en la ciudad
el parque nautico la laguna es el Unico espacio recreativo para la familia

latacunguena.

Como se puede apreciar, el area de estudio cuenta con buena cantidad de
infraestructura pablica, como canchas barriales, parques y plazas; ademas existen

rios que pueden ser utilizados para generar areas verdes para la poblacion.

Es importante conocer la ubicacion de estos espacios ya que permiten el
acceso de las personas al espacio publico, a través de ellos se puede crear una red

de espacios publicos.
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Altura de edificacion
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Gréafico 45. Mapa de altura de edificacion
Elaborados por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

Las construcciones de 1 y 2 pisos sobresalen del resto de edificaciones,

EDIFICACION 3 PISOS
EDIFICACION 4 PISOS
EDIFICACION 5 PISOS

estas estan ligadas al uso de vivienda y vivienda/comercio en el sector oriental de

la zona de estudio. En los puntos donde es mas fuerte la presencia de comercio y

vivienda/comercio predominan las construcciones de 3 y 4 pisos de altura.

Los edificios administrativos ubicados en la zona sur con menos presencia,

utilizan instalaciones de 4 a 5 pisos de altura.

La zona presenta un conjunto interesante de altura de edificaciones, lo que

permite establecer lugares donde su crecimiento pueda estar limitado al uso que

va a tener.
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Llenos y vacios
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Gréfico 46. Mapa de llenos y vacios
Elaborados por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

Los puntos de consolidacion urbana estan sobre las calles que recorren el
centro historico, donde sucede una dispersién hacia el este, en que esta previsto el
crecimiento de la ciudad. En el mapa se observa que la zona noreste del area de
estudio la mayor cantidad de territorio desocupado. Mientras que la zona este, por

la presencia de vivienda se ha generado un proceso de consolidacion urbana.

El crecimiento evidenciado a la zona este de la ciudad, se ha vuelto fuerte
en los ultimos afios debido a la reactivacion del volcan Cotopaxi, ya que este
sector se encuentra en zona de seguridad y son puntos de encuentro en caso de
fendmenos naturales. Ademas el crecimiento de la ciudad va dejando vacios y
roturas en la continuidad urbana que puede ser aprovechada con intervenciones

urbanas o equipamiento de interés para la poblacién.
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Gréafico 47. Mapa de vias

Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

La ciudad de Latacunga tiene un problema en su funcionamiento vial,

como se puede apreciar en el analisis las vias principales de la urbe no logran

conectarse de sur a norte, provocando una desconexiéon entre sectores y
equipamientos, generando una deficiente dindmica de entorno urbano.

L e }

1.2

6,00 12

Gréfico 48. Corte de via X - X / Av. General Proafio
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo
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La avenida General Proafio es una de las vias conectoras principales de este a
oeste en la ciudad de Latacunga; sin embargo esta no tiene un tratamiento que

permita la fluidez en la movilidad de las personas.

. . . .
12 6,00 12

Gréafico 49. Corte de via Y-Y / Av. Napo

Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

La avenida Napo es otra via importante de la ciudad esta conecta de sur a nortes
por el oriente de la ciudad, sin embargo tiene conflictos de circulacion debido a la

falta de continuidad en el trazado urbano.

Gréfico 50. Corte de via Z-Z / Av. Unidad civica
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

La avenida Unidad civica es un conector importante entre el este y oeste de la
ciudad, su funcionamiento es adecuado y permite fluidez en la movilidad, sin

embargo no tiene tratamiento para potenciar el transporte alternativo y publico.
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Andlisis e interpretacion de resultados

Encuesta dirigida a la poblacion deportista en formacion, alto rendimiento y

profesional de Latacunga

Tabla 8. Deporte que practica

Frecuencia Porcentaje

Ajedrez 9 3%
Atletismo 23 9%
Baloncesto 39 14%
Boxeo 18 7%
Escalada deportiva 21 8%
Futbol 49 18%
Halterofilia 19 7%
Judo 15 6%
Karate do 22 8%
Lucha 15 6%
Natacion 16 6%
Taekwondo 24 9%
Total 270 100%

Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

H Ajedrez

H Atletismo
H Baloncesto
EBoxeo
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HLucha

B Natacion
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Gréfico 51. Deporte que practica
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo
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Pregunta N°1

¢Coémo califica a los espacios arquitectdnicos que dispone para su preparacion?

Tabla 9. Calificacion de los espacios

Frecuencia Porcentaje

Exelentes 14 5%

Regulares 152 56%

Malos 104 39%
Total 270 100%

Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

H Exelentes
mRegulares

H Malos

Gréfico 52. Calificacion de los espacios
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo
De la poblacion deportista encuestada el 56% considera a los espacios

deportivos como malos, el 39% regulares y el 5% los calificd como excelentes.

Con estos resultados se puede evidenciar que la mayor parte de la
poblacion deportista se encuentra inconforme o neutrales con la infraestructura
existente, y tan solo un grupo menor se halla satisfecho con los espacios
existentes.
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Pregunta N°2

¢Los espacios que usted ocupa para su preparacion responden a sus necesidades

como deportista de alto nivel?

Tabla 10. Necesidades deportivas

Frecuencia Porcentaje

Si 26 10%

No 144 53%

a veces 100 37%
Total 270 100%

Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

mSi
HNo

Waveces

Gréfico 53. Necesidades deportivas

Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

El 53% de la poblacién considera que los espacios existentes para su
preparacion no responden a sus necesidades como deportista de alto nivel,
mientras que el 37% indicé que los espacios pueden satisfacer parcialmente sus
necesidades y el 10% mostré plena satisfaccion con la infraestructura disponible.

Con estos resultados se aprecia la inconformidad de los deportistas con los
espacios existentes para su preparacion, ademas que algunos de ellos solo se

conforman o adaptan a lo que disponen.
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Pregunta N°3

¢En qué lugar o instalacién realiza su preparacion deportiva?

Tabla 11. Instalaciones deportivas

Frecuencia Porcentaje

Estadio 16 6%
Coliseo 20 %
Federacion 93 34%
Parque 109 40%
Calles 24 9%
Otro 8 3%
Total 270 100%

Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

H Estadio

u Coliseo
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E Otro

Gréfico 54. Instalaciones deportivas

Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

El 40% de la poblacion deportista indicd que utiliza parques para su
preparacion, el 35% en instalaciones de la Federacion deportiva de Cotopaxi, el
9% calles de la ciudad, el 7% tiene acceso a coliseo, el 6% hace uso de estadios y
el 3% indico que utiliza otros espacios para su preparacion.

Con estos datos obtenidos se identifica que los espacios ocupados por los
deportistas de alto rendimiento no tienen las condiciones adecuadas para la
formacion, preparacion y desarrollo deportivo.
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Pregunta N°4

¢Cree usted que se deberia implementar un nuevo espacio arquitectonico

especializado de alto rendimiento para la practica deportiva que usted realiza?

Tabla 12. Implementacidn de un equipamiento especializado

Frecuencia Porcentaje

Si 263 97%
No 7 3%
Total 270 100%

Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

uSi

mNo

Gréfico 55. Implementacion de un equipamiento especializado

Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

El 97% de los encuestados sefialan que se deberia implementar un nuevo
espacio arquitectonico especializado para la formacion y desarrollo deportivo de
alto rendimiento en la ciudad, y el 3% indica que no es necesario.

En estos datos se comprueba que los deportistas de la ciudad necesitan de
nueva infraestructura especializada y completa para una preparacion deportiva

integral.
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Pregunta N°5

¢Cual de estos espacios complementarios considera necesario para su preparacion

deportiva? (es posible varias respuestas)

Tabla 13. Espacios complementarios

Frecuencia
Consultorio médico 270
Fisioterapia 246
Recuperacion 270
Psicologia 241
Gimnasio 263
Comedor / cafeteria 207
Residencia 176
Sala de descanso 192
Estacionamiento 163
Otro 79

Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo
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Gréfico 56. Espacios complementarios

Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

Los resultados muestran que los deportistas requieren de varios aspectos
primordiales para la preparacion integral y mejora de resultados, como
consultorios médicos, psicoldgicos, salas de recuperacion, fisioterapia y gimnasio.
Ademas existe la demanda de servicios complementarios: comedor, residencia,

salas de descanso, estacionamiento y a peticion de encuestados aulas o biblioteca.
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Pregunta N°6

Si en el cantdn Latacunga existiera una infraestructura especializada en el deporte

que usted realiza; ¢ Cree que mejoraria su rendimiento?

Tabla 14. Infraestructura especializada

Frecuencia Porcentaje

Si 261 97%
No 9 3%
Total 270 100%

Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

mSi
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Gréfico 57. Infraestructura especializada

Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

El 97% de la poblacion deportista indico que su rendimiento mejoraria si en la
ciudad existiera un centro especializado para el desarrollo deportivo en las actividades

que realizan, mientras que el 3% indicé que su rendimiento seguiria siendo el mismo.

Con estos resultados se aprecia que la poblacion deportista requiere de un centro

especializado en la formacion, desarrollo y potenciacién deportiva de alto rendimiento.

94



Conclusiones capitulares

El ministerio del deporte en los Gltimos afios ha generado cinco centros de
entrenamiento para el alto rendimiento deportivo, se han recuperado espacios
existentes y se realizado convenios con instituciones privadas para promover el
deporte en el Ecuador. Sin embargo estos esfuerzos no han logrado llegar a todo el
pais, aun existen regiones, provincias y ciudades que no disponen de
infraestructura decente para los deportistas en formacion, profesionales y de alto
rendimiento.

En el centro del pais no existe una infraestructura especializada para el alto
rendimiento deportivo; a pesar del peso que tiene las principales provincias
centricas del Ecuador como son Cotopaxi, Chimborazo y Tungurahua; y los
méritos deportivos obtenidos por las mismas. En especial Cotopaxi, que ha sido
una provincia con poco interés para las autoridades nacionales y locales.

El andlisis realizado en esta investigacion demuestra que los espacios
deportivos en la ciudad son escasos, los mismos no abastecen la poblacién
deportista y activa de la ciudad, por lo que es necesaria la generacion de nuevos
espacios deportivos.

Los equipamientos deportivos existentes en la ciudad se encuentran
descuidados, el desinterés de las autoridades han hecho que estos espacios pierdan
calidad, es por ello que requieren de una recuperacion de la imagen urbana de los
mismos. Ademas estos espacios se encuentran desconectados uno de otro, por lo
qgue su enlace entre ellos es dificil para los usuarios; estos espacios deben
complementarse entre ellos; por lo que es necesario generar un circuito integrados
de escenarios deportivos de Latacunga.

La poblacion deportista de la ciudad no estd satisfecha con la
infraestructura disponible; no cubre sus necesidades y carecen de espacios
complementarios importantes para la preparacion de alto nivel; por esta razon se
opta por la implementacién de un centro especializado en la formacion, desarrollo
y potenciacion de deportistas de alto nivel.
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CAPITULO IV

PROPUESTA

Idea generadora

Estadio municipal
“La Cocha"

Nuevo
equipamiento

Colisco Mayor
“Dr. Camilo Gallegos D.”
Federacién

deportiva de Cotopaxi

0 200 500 1000
%
Escala 1:10.000

Rios.

Gréfico 58. Idea generadora
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

El proyecto plantea la creacion de un polinucleo deportivo en la ciudad de
Latacunga, este se conforma por equipamientos deportivos importantes de la
ciudad, e integran otros equipamientos urbanos esenciales para el desarrollo del
sector. A través de ellos se busca mejora la funcionalidad del territorio
conformado por varios equipamientos conectados a través de un circuito que
permitan la conexion, integracion y funcionamiento conjunto entre ellos; a través

de la implementacion de estrategias urbanas y arquitectonicas.
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Estrategias

Implementar un centro deportivo especializado de alto rendimiento para la
formacion, desarrollo y potenciacion integral de atletas de alto nivel; que

complemente la infraestructura actual.

Crear un circuito de conexion entre equipamientos deportivos, que se
complementen, integren y funcionen de manera conjunta; también este circuito
permite la interaccion con otros equipamientos urbanos como instituciones

educativas y puntos culturales.

Recuperar la imagen del entorno urbano de los espacios deportivos
actuales y el circuito de conexion entre equipamientos, que en los Ultimos afios se

ha ido deteriorando.

®

A (@ o

Integracién  enire  equipamientos Implementacion de un centro deportivo Generacion  de un  circuito, para
deportivos  que  permitan  su especializado de alto rendimiento, para actividades fisicas como atletismo, trote o
funcionamiento en conjunto. la formacién integral del deportista. ciclopaseo.  Ademas,  permite la

de los
espacios deportivos existentes y los ejes

interaccion  con  los  equipamientos de conexion entre equipamientos.

educativos y culturales cercanos.

Gréfico 59. Estrategias de la propuesta
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

Propuesta Urbana

La propuesta conecta los equipamientos deportivos a través de un eje que
recibe una intervencion urbana vial, para mejorar la movilidad y conexién entre
los mismos. De esta manera las personas que estan ocupando un determinado
equipamiento puedan trasladarse sin dificultad hacia otro espacio que desee
utilizar. También con esta intervencién se pretende integrar a la poblacion hacia

los equipamientos urbanos que disponen y hagan uso de ellos.
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Ademas se crea ejes de conexidn secundarios que configuran un circuito en el que

se pueden desarrollar actividades para la comunidad como marcha, maratones o
ciclopaseo.

| | I Centro deportivo de alto rendimiento 1 Escenarios deportivos de exhibicion
Escala 1:10.000 s Eie principal de integracion entre ios deportivos de
equipamientos deportivos
gomw  Rios
s Circuito de conexion entre equipamientos

Gréfico 60. Propuesta urbana
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo
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A través de esta propuesta se pretende mejorar la movilidad y conexion
peatonal, transporte alternativo y transporte publico; entre equipamiento y la
poblacion del sector. Integrar los equipamientos educativos, recreativos y
culturales para potenciar y maximizar su ocupacion.
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Gréfico 61. Propuesta de tratamiento vial
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

Propuesta arquitectonica
Concepto

El proyecto conecta los equipamientos deportivos existentes, formando

una ramificacion integrada por cada uno de ellos y generando un circuito
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deportivo; al igual que una Corona de Laurel, misma que a través de la historia
desde los pueblos griegos y romanos hasta la actualidad del ser humano, ha

representado triunfo, gloria y grandeza para aquellos que la portan.
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Grafico 62. Esquema conceptual de la propuesta integral
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

Cada equipamiento deportivo, educativo y cultural que conforman el
circuito deportivo, representan un elemento de hoja; por lo tanto el centro
deportivo especializado de alto rendimientos es la representacion de una elemento

de esta corona de laurel.

Gréfico 63. Esquema conceptual de la propuesta arquitectdnica
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo
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Partido arquitectonico

Para el proyecto arquitectonico se establecen zonas que juegan con la
configuracién del proyecto, en la que se encuentra una zona de recepcion, zona
deportiva cubierta y zona deportiva al aire libre.

Zona descubierta
Deporte al aire libre

Deporte cubierto

Separacion
Circulaciones

Division

Pista atlética
Muro de escalada

Coliseo de baloncesto

Vegetacion

Acceso
" Administracion
Deportes acuaticos

1. Administracién

2. Deportes acuaticos

3. Deportes de combate

4. Servicios complementarios

5. Coliseo de baloncesto

6. Pista atlética y muro de escalada

Cubiertas

Tluminacion
visuales

Difuminacion

Gréfico 64. Partido arquitecténico
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo
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La propuesta arquitectonica responde a una disposicion dindmica, creando
bloques que se desplazan y generan circulaciones que se integran con la

vegetacion existente.

Ademas, se crea una envolvente organica que utiliza juego de alturas y

pieles, para conseguir iluminacion y difuminado.

Memoria

El proyecto arquitectonico se encuentra ubicado en la calle General Proafio
entre avenida Napo y avenida Oriente, en un terreno de 40 000 metros cuadrados
seleccionado de tres terrenos; para determinar el lugar méas idéneo para su

implantacion.

El proyecto arquitectonico consta de 4 zonas deportivas, entre ellas un
coliseo de natacidn, coliseo de combate, coliseo de baloncesto y deportes al aire

en el que integran atletismo y escalada.

También existen zonas complementarias a la formacion deportiva como,
administracion, area médica, comedor, residencia y aulas. El proyecto dispone de

parqueadero y cuarto de guardiania.

Anteproyecto técnico

El anteproyecto técnico se encuentra en formato A3 adjunto.

20 i

Gréfico 65. Vista exterior del proyecto
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo
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Gréfico 66. Vista exterior desde jardines - Coliseo de Baloncesto
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

Gréfico 67. Vista exterior - Bloque de servicios complementarios
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo
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Gréfico 68. Imagen interior - Bloque de natacion
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo

Gréfico 69. Imagen interior — Dormitorios
Elaborado por: Anderson Fabricio Coello Hidalgo
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ANEXOS

ANEXO N°1

Formato de encuesta aplicado a los deportistas en formacion, entrenamiento y de

alto rendimiento en la ciudad de Latacunga.

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA INDOAMERICA
FACULTAD DE ARQUITECTURA, ARTES Y DISENO
ARQUITECTURA

ENCUESTA
OBIJETIVO: Identificar la conformidad de los deportistas profesionales de Latacunga con los
espacios que ocupan para su formacion e identificar las necesidades existentes.

INSTRUCCIONES:  Marcar con una x el cuadro que usted considere.
Deporte que practica:

1. (Cémo califica a los espacios arquitectonicos que dispone para su preparacion?

Brcclentes [ ] vaos [ ]
Regulares |:|

2. ¢Los espacios que usted ocupa para su preparacion responden a sus necesidades como
deportista de alto nivel?

No [ ]

si 1]
1]

A veces

3. ¢En qué lugar o instalacién realiza su preparacion deportiva ?

Estadio I:I Coliseo I:I
Federacion |:| Parque |:|
cales [ ] oo [ ]
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4. ;Cree usted que se deberia implementar un nuevo espacio arquitectonico especializado de
alto rendimiento para la practica deportiva que usted realiza?

si |:| no I:I

5. ¢Cudl de estos espacios complementarios considera necesario para su preparacion
deportiva? ( es posible varias respuestas)

Consultorio médico
Fisioterapia
Recuperacion
Psicologia
Gimnasio
Comedor/cafeteria
Residencia

Sala de descanso
Estacionamiento

Otro (Cual?

JUUUHI UL

6. Sien el cantén Latacunga existiera una infraestructura especializada en el deporte que usted
realiza; ;Cree que mejoraria su rendimiento?

s 1] no ]

Gracias por su atencion.
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ANEXO N°2

Modelo de ficha utilizado en anélisis y estudio de espacios.

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA INDOAMERICA
FACULTAD DE ARQUITECTURA, ARTES Y DISENO
ARQUITECTURA

FICHA DE VALORACION DEL ESPACIO #

OBJETIVO: Identificar las condiciones de los equipamientos deportivos de alto
rendimiento existentes en la ciudad de Latacunga por medio de la

DESCRIPCION:

UBICACION:

ESPACIO:

CONDICIONES DEL ESPACIO

BUENO [REGULAR| MALO

Estado

Pisos

Paredes

Cubierta

lHuminacion

Ventilacion

Accesibilidad

Observaciones:
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ANEXO N°3

Solicitud presentada en el ministerio del deporte para recopilacion de datos e

informacion.

Quito, al 10 de enero de 2019

Economista

Andrea Sotomayor

SECRETARIA DEL DEPORTE

ORA,
v

10 ENE. 2919 :
ANEXOS: _@_fg__)’*_______,

A
NOMBRE:_ <FHRIORED Y -

RECIBIDO POR

Presente.-

De mis consideraciones:

Yo Anderson Fabricio Coello Hidalgo, con cc: 050398174-8; en calidad de
estudiante de la Universidad Tecnoldgica Indoamérica con sede en Ambato, me dirijo
a usted de la manera mas cordial para solicitar una copia mas actualizada de censo
deportivo realizado en el cantén Latacunga, donde pueda obtener informacion
detallada del nimero de deportistas existentes en el cantén, segiin su categoria,
nivel de desarrollo y actividad deportiva. Ademas informacion de la cantidad de
infraestructura deportiva existente en el cantén Latacunga.

Los mismos datos me seran de gran utilidad para el desarrollo de mi trabajo de fin de
carrera, con el objetivo de analizar la infraestructura deportiva del cantén y sus
necesidades.

De antemano agradezco la atencién brindada a mi solicitud y espero su mejor
respuesta.

Atentamente;

AndersonFabricio Coello Hidalgo
Telefon=
050398174-8

vt
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